
Alcobendas dedica una plaza 
a Pierre de Coubertin, fundador 

de los modernos juegos olímpicos

El Ayuntamiento sortea
50 viviendas del cupo
social por permuta

El Aula de la Naturaleza
acoge la exposición
‘Biodiversidad’

La Muestra de Títeres se
despide este fin de semana
hasta el próximo verano 
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SERVICIO DE 
ATENCIÓN CIUDADANA
Ayuntamiento: julio y agos-
to: de lunes a viernes, de 8,30
a 14,30; sábados, de 10 a 13
horas.
Centros cívicos de los distri-
tos Urbanizaciones y Centro:
de lunes a viernes, de 8,30 a
14 horas.

POLIDEPORTIVO 
JOSÉ CABALLERO
Departamento de Usuarios:
Hasta el 29 de agosto: de
lunes a viernes, de 8,30 a
14,30 horas. 

CIUDAD DEPORTIVA
VALDELASFUENTES
Departamento de Usuarios:
Del 14 de julio al 29 de agos-
to: de lunes a viernes, de 8,30
a 14,30 horas.

CASA DE LA MUJER
Hasta el 15 de septiembre:
de lunes a viernes, de 9 a 13,
y miércoles, de 16,30 a 19,30
horas. Agosto: de lunes a
viernes, de 9 a 13 horas.

IMAGINA 
Cerrada del 15 al 31 de agosto.
Oficina de Información Juve-
nil y Bolsa de Vivienda: en
julio y la primera quincena
de septiembre, de lunes a
viernes, de 9 a 14, y lunes, de
17 a 20 horas. En la primera
quincena de agosto abrirá
sólo por la mañana.

JARDÍN DE LA VEGA
Invernadero: julio, agosto y
septiembre: todos los días de
la semana, excepto el lunes,
de 19 a 21 horas. 
Aula de la Naturaleza: de
lunes a viernes, de 10 a 13
horas.
Jardín Japonés: de lunes a
viernes, de 11 a 14 horas:
visitas concertadas. Sábados,
domingos y festivos, de 11 a
14 y de 19 a 21 horas: visitas
no concertadas.

PATRONATO DE 
BIENESTAR SOCIAL 
Consumo: lunes, miércoles y
viernes, de 9 a 13,30 horas.
Salud: de lunes a viernes, de
9 a 13,30 horas.
Mayores, Servicios Sociales,
Inmigración, Voluntariado y
Mujer: hasta el 15 de septiem-
bre, de 9,30 a 13,30 horas.

CONCEJALÍAS DE DISTRITO 
De lunes a jueves, de 9 a 14 y
de 17,30 a 20 horas; viernes y
agosto, de 9 a 14.

MEDIATECAS MUNICIPALES
Mediateca Pablo Iglesias:
Abierta todo el verano. Adul-
tos: de lunes a sábado, de 9 a
21 horas. Sala de estudio:
abierta hasta las 2 de la
madrugada del 18 al 31 de
agosto y del 15 al 20 de sep-
tiembre. Del 1 al 13 de sep-
tiembre, hasta las 6 de la
madrugada. Infantil:  de
lunes a viernes, de 17 a 20
horas; sábados, de 10 a 14 y
17 a 20.
Mediateca Anabel Segura:
cierra del 4 al 31 de agosto.
Sala de estudio: abierta de
lunes a sábado, de 9 a 21
horas, del 1 al 12 de septiem-
bre.
Mediateca Infantil 
Alcobendas Centro: cierra del
21 de julio al 31 de agosto.
Bibliopiscina: abierta hasta
el 29 de agosto: de lunes a
domingo, de 15 a 19 horas.

horarios
de verano
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Circular en bicicleta
Los sábados, domingos y festi-
vos, especialmente por las
mañanas, nuestras calles y ave-
nidas se llenan de ciclistas que
sacan sus bicis para pasear o
para dirigirse a las vías más
próximas. Estas personas,
conocedoras de sus derechos
de circular libremente, en oca-
siones ignoran que también
tienen unas obligaciones que
deben cumplir para evitar
situaciones conflictivas, altera-
ciones circulatorias y, lo que es
peor, accidentes de tráfico.
Comento esto porque es muy
frecuente comprobar cómo los
automovilistas debemos ceder
el paso a los ciclistas en los
pasos de peatones no regula-
dos por semáforo, cuando no
es del todo correcto, y así está
contemplado en el Código de
Circulación. Es decir, el ciclis-
ta debe bajarse de la bici para
adquirir la situación de peatón
y así tener preferencia en el
paso de cebra; en caso contra-
rio, si se produce un accidente
o alteración circulatoria, al
conductor del vehículo le asis-
te toda la razón, en tanto en
cuanto no está obligado a
ceder el paso a ‘otro vehículo’
en los pasos de cebra.
Es muy importante conocer
esta situación y transmitirla a

los más pequeños para que
adquieran desde el principio
que, como ciudadanos, tienen
unos derechos que llevan
implícitas unas obligaciones.

Jesús Santos

Renovar el D.N.I.
Quisiera agradecer el trato
recibido por los funcionarios
de la oficina del D.N.I. de la
Comisaría de Alcobendas.
Una vez superados los proble-
mas para conseguir cita, fui-
mos toda la familia (mi mujer,
mis dos hijas y yo) a renovar
nuestros D.N.I. (cuatro a la
vez). Pudimos comprobar
entonces la amabilidad, la
paciencia y el trato tan agra-
dable que recibimos por parte
de las funcionarias/os de la
oficina de D.N.I. Una pacien-
cia y amabilidad que no per-
dieron en ningún momento, ni
siquiera ante los graves pro-
blemas informáticos que
tuvieron con mi documento.
Hasta aquí diríamos: normal,
así deberían ser todos los pro-
fesionales que atienden al
público. Pues no, sin duda,
este equipo de Alcobendas se
merece mucho más, su profe-
sionalidad hizo que, a fuerza
de trabajo, tiempo y ganas de
ayudar, consiguieran resolver

los problemas y que hoy
pueda tener mi D.N.I. nueve-
cito, todo ello fuera ya de su
jornada laboral (ya de noche).
Por lo tanto, gracias por vues-
tro trabajo, amabilidad y, por
encima de todo, vuestro buen
humor.

Benito Sánchez
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AAVVIISSOO

Emvialsa comunica a todos
los adjudicatarios de la par-
cela UP-18A de PROMO-
DICO que tienen que
ponerse en contacto urgen-
temente en la siguiente
dirección de correo parce-
la18a@hotmail.com en
relación al concurso de
acreedores.

Pueden dirigir sus cartas a
SIETEDÍAS: Plaza Mayor, 1- 3ª
planta. 28100 Alcobendas; fax
91 659 76 77, o mmcc..ccoommuunniiccaa
cciioonn@@aayyttooaallccoobbeennddaass..oorrgg.
Los escritos deben llevar
nombre, apellidos, dirección,
teléfono y número de DNI.
SietedíaS se reserva el dere-
cho de publicar tales escritos,
así como de extractarlos si lo
considera conveniente, y no
se hace responsable de las
opiniones vertidas en ellos.
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4 SietedíaS

La primera campaña de ins-
pección se realizó en febrero
en 19 tintorerías de la ciudad
y durante el mes de marzo se
comprobó en nueve estableci-
mientos el etiquetado y la
garantía de 26 aparatos elec-
trodomésticos. En el mes de
abril, las inspecciones fueron
en 10 comercios dedicados a
los servicios de revelado foto-
gráfico y material digital.
Finalmente, en mayo, se visita-
ron ocho establecimientos
donde se comprobaron las
garantías de 16 productos,
entre ordenadores portátiles y
teléfonos móviles.
En total, se han realizado 46
inspecciones en distintos esta-
blecimientos y se han detec-
tando 37 irregularidades.
Como consecuencia, el Servi-
cio de Consumo recuerda a
los consumidores que el plazo

de garantía legal de los bienes
de consumo es de dos años y
de un mínimo de uno en caso
de bienes de segunda mano.
Esta garantía no debe confun-
dirse con la comercial, que
ofrece el vendedor o el fabri-
cante, y que siempre mejorará
lo establecido por la legal.
Además, se debe guardar el
tique o factura de compra
para cualquier reclamación.

RECOMENDACIONES 
En tintorerías y servicios de
revelado fotográfico y digital,
es conveniente comprobar el
resguardo de depósito cuando
se lleve una prenda o se solici-
te un servicio de revelado, a
fin de evitar cláusulas abusi-
vas que limiten la responsabi-

lidad del establecimiento por
servicio defectuoso.
También hay que solicitar
pactar una valoración previa
de la prenda o del objeto
depositado para que se haga
efectivo en caso de extravío o
deterioro. La valoración debe
constar en el resguardo.
En el etiquetado energético
de electrodomésticos es preci-
so recordar que los de mayor
eficiencia y menor consumo
van indicados con la letra ‘A’,
mientras que los de mayor
consumo energético pueden
llevar hasta la letra ‘G’.
Para cualquier información o
sugerencia puede llamar al
Servicio de Inspección de
Consumo del Ayuntamiento,
en el teléfono 91 663 70 01.

SE HAN REALIZADO 46 INSPECCIONES DE PRODUCTOS Y ESTABLECIMIENTOS DIVERSOS

Las campañas de inspección de consumo,
una garantía para todos
El Ayuntamiento de Alcoben-
das, a través del Servicio de
Inspección de Consumo, ha
realizado cuatro campañas
de inspección y control de
productos y establecimien-
tos para garantizar a los con-
sumidores el cumplimiento
de la normativa vigente.
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SietedíaS 5

‘Sé creactivo’, el valor de la
creatividad es una campaña de
verano que ha comenzado a
desarrollarse este mes de julio
y que finalizará el próximo 5
de septiembre. Su objetivo es
ofrecer alternativas culturales,

de ocio y tiempo libre a niños
y niñas de 6 a 14 años, dando
continuidad al trabajo que el
departamento de Servicios
Sociales realiza con ellos y sus
familias durante todo el año.
La campaña quiere facilitarles

su integración social, favorecer
el encuentro y la comunica-
ción a través de la creatividad,
fomentar valores como la tole-
rancia, el respeto al entorno y
la convivencia, así como prac-
ticar la higiene corporal, una
alimentación sana y hábitos
saludables.
Con esta campaña de verano,
también se pretende que los
pequeños aprendan a utilizar
la creatividad a la hora de
comunicar ideas, sensaciones y
estados de ánimo.

COLONIA URBANA PARA 
DISCAPACITADOS PSÍQUICOS
A lo largo de este mes de
julio, el Ayuntamiento, a tra-
vés del Patronato de Bienes-
tar Social, ha puesto en mar-
cha una colonia urbana para
personas con discapacidad
psíquica que necesitan aten-
ción especial.
Las colonias se están desarro-
llando en el colegio público
Bachiller Alonso López en
dos grupos de 14 personas,
acompañados de cinco educa-
dores especializados que les
ayudan a realizar actividades
tales como salidas a las pisci-
nas municipales y excursiones
al campo y a otras ciudades.
El objetivo de esta colonia es
facilitar los medios técnicos y
profesionales adecuados para
que los asistentes disfruten
del ocio y tiempo libre, ade-
más de ofrecer un tiempo dis-
ponible a sus familiares.
Con esta colonia urbana, se
garantiza a las personas con
mayor vulnerabilidad el acce-
so a los servicios públicos y el
derecho a utilizar la ciudad
como espacio educativo y de
disfrute.

CAMPAÑA DE VERANO PARA DAR CONTINUIDAD AL TRABAJO DE LOS SERVICIOS SOCIALES

La creatividad, una alternativa de ocio y
tiempo libre para favorecer la integración
El Ayuntamiento de Alcobendas, a través del departamento de
Servicios Sociales, y la empresa AMAUTA han puesto en mar-
cha una campaña socioeducativa de verano con el lema “Sé
creactivo’, el valor de la creatividad”. Su objetivo es ofrecer
alternativas culturales, de ocio y tiempo libre que continúen el
trabajo que se realiza con niños y niñas entre 6 y 14 años.

La concejal de Bienestar Social, Mónica Sánchez, se ha interesado por el desarrollo
de estas campañas de verano y las visitó para conocer sus actividades.
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6 SietedíaS

Los cirujanos del Hospital
Infanta Sofía, en colaboración
con otros del Hospital Puerta
de Hierro, han practicado con
éxito dos colecistectomías; se
trata de la extirpación de la
vesícula a través del ombligo,
siendo la primera vez que se
realiza este tipo de cirugía
laparoscópica en un hospital
público de España, y la tercera
en Europa.
Esta técnica implica menor
riesgo quirúrgico y dolor pos-
toperatorio, así como una
pronta recuperación al no
dejar secuelas estéticas. Hasta
ahora, en este tipo de cirugía
se practicaban 3 ó 4 incisiones
en el abdomen; sin embargo,
en la intervención realizada en
el Hospital Infanta Sofía, hos-

pital de referencia para la
población de Alcobendas, se
ha utilizado el ombligo como
única puerta de acceso a la
cavidad abdominal para poder
extirpar la vesícula. La inter-
vención fue practicada a dos

mujeres de 28 años que pade-
cían cálculos biliares y en
menos de 24 horas recibieron
el alta hospitalaria.
En España, entre el 15 y el
25% de las mujeres adultas
padece cálculos de vesícula.

El Hospital Infanta Sofía, pionero en una
innovadora técnica laparoscópica

D E S AT R A N C O S
*SIN DESPLAZAMIENTO  

* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)
URGENCIAS

24 
HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25, nave 10. 28108 Alcobendas.

ESCUELA PROFESIONAL
DE PELUQUERÍA
Y ESTÉTICA

Peluquero,
esteticista y estilista.

Centro colaborador del INEM

Avenida de la Sierra, 23. S.S. Reyes. Tfno.: 91 652 14 20

CURSOS GRATUITOS
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“¡Di a la abuela que se ponga,
que nos ha tocado el piso!”.
José Antonio, sentado junto a
su hijo apenas podía contener
la emoción mientras intentaba
contar a su mujer por el móvil
la buena noticia. “Estaba de
vacaciones en Aragón pero he
venido al sorteo. Mi mujer se
ha quedado allí. Se ha puesto
a gritar de alegría”. El caso de
José Antonio y su mujer es
uno de los más comunes entre
los adjudicatarios de viviendas
del cupo social por permuta.

Son personas mayores que
viven en un edificio sin ascesor
y tienen problemas para andar
todo el día subiendo y bajando
escaleras. Los dos han sufrido
un infarto.
Sesenta y tres solicitante aspi-
raban a las cincuenta vivien-
das que se sorteaban. “Sabe-
mos que quedan todavía per-
sonas en Alcobendas cuyas
viviendas se han convertido
en una cárcel para ellos. No se
atreven a bajar a la calle por-
que después no van a poder

subir. Por la tanto seguiremos
con este programa promo-
viendo viviendas de protec-
ción para los que viven en
una situación difícil.”, comen-
tó el alcalde de Alcobendas,
Ignacio García de Vinuesa
tras el sorteo.
El padre de Clemente tam-
bién ha tenido suerte. Con 80
años, vive en un cuarto sin
ascensor y tiene depresión.
“hasta el médico viene a verle
a casa. El no sale nunca a la
calle”.
En un cuarto sin ascensor
viven también los padres de
Paloma, él con 71 años y
enfermos del corazón, ella
invidente. “No teníamos
mucha confianza, nunca nos
ha tocado nada. Parece que
Dios nos ha ayudado”.
Contentísima se mostraba
María Ortega. Con un 72%
de minusvalía y evidentes
problemas de movilidad dice
que “la escalera es un verda-
dero problema para mí.”
Estas cincuenta familias fir-
marán en unos meses sus con-
tratos de permuta, por los que
cambian su casa en propiedad
por otra, de reciente construc-
ción, en Fuente Lucha. Todas
promovidas por Emvialsa.

EL AYUNTAMIENTO SORTEA 5O VIVIENDAS DEL CUPO SOCIAL POR PERMUTA

¡Mamá, que nos ha tocado el piso!
Muchas escenas de emoción y alegría se vivieron el pasado
martes en La Esfera. El Ayuntamiento sorteaba 50 viviendas
del cupo social por permuta. Estas viviendas se están cons-
truyendo en Fuente Lucha, promovidas por Emvialsa. 

1007 Pag 07 sorteo viviendas  23/7/08  14:40  Página 7



8 SietedíaS

La Asociación de Empresarios
de Alcobendas (AICA) se ha
reunido para constituir una
comisión de trabajo relaciona-
da con temas de calidad y
medio ambiente.
Asimismo, ha establecido una
serie de planes para fomentar
las condiciones del sector
empresarial de Alcobendas y
la información de los procedi-
mientos y ventajas que los
empresarios deben tener en
cuenta para que los negocios
cumplan los requisitos de cali-
dad y medio ambiente, a fin de

cumplir con un compromiso
de responsabilidad social.
Los representantes de AICA
decidieron poner en marcha
jornadas, actos y comunica-
dos destinados a informar de
los beneficios que aportan a
las empresas el enfoque al
cliente y el  compromiso
medioambiental.
AICA también proporcionará
asesoramiento preliminar, de
forma gratuita, a las empresas
asociadas y orientará a las que
deseen obtener la certifica-
ción, con la que verán aumen-

tados sus ingresos, reducirán
los costes y tendrán acceso a
otros mercados.
La certificación genera benefi-
cios y ventajas competitivas,
como una mayor capacidad de
liderazgo, una participación
activa de los empleados, más
facilidades a la hora de conse-
guir permisos y autorizaciones
y la mejora de las relaciones
entre los proveedores.
Gracias a la certificación, tam-
bién se obtendrán ventajas en
materia medioambiental, con-
tribuyendo a la reducción de
residuos, a la optimización en
el consumo de energía y, sobre
todo, a mejorar continuamente
las actividades de los empresa-
rios de la ciudad.

PRETENDE QUE LAS EMPRESAS ALCANCEN LOS BENEFICIOS DEL ENFOQUE AL CLIENTE

AICA promueve entre los empresarios la
certificación en Calidad y Medio Ambiente 
La Asociación de Empresarios de Alcobendas (AICA) ha crea-
do una comisión de trabajo sobre Calidad y Medio Ambiente
para establecer diversos planes destinados a fomentar y
mejorar las condiciones de las empresas de nuestra ciudad.

D E S A T A S C O S
P O C E R Í A

F O N T A N E R Í A
Servicios 24 h.

¡Incluso festivos!

DESATRANCOS 
72 euros/h. Desplazamiento sin cargo (*)
(*) Para código postal 28100 y de lunes a viernes de 9 a 17 h.

AAB LIMPIEZAS MADRILEÑAS
C/. Reyes Católicos, 6, nave 3. Alcobendas.

Teléfono: 91 661 55 51. Móvil: 625 52 10 60.

1007 Pag 08 AICA-calidad  23/7/08  14:51  Página 8



SietedíaS 9

El Ayuntamiento de Alcoben-
das ha firmado sendos conve-
nios con las entidades de cré-
dito Ibercaja y Barclays Bank
que regulan las relaciones de
colaboración en la gestión
financiera y de tesorería muni-
cipal y se reconoce a estas
entidades como colaboradoras
en la recaudación municipal.
Estas dos entidades se com-
prometen a fomentar el uso
de las nuevas tecnologías
para facilitar las relaciones
entre el ciudadano y la Admi-
nistración local y favorecer
los servicios prestados a los
ciudadanos de Alcobendas.
Asimismo, prestarán y facili-
tarán a los interesados un
servicio telemático de pago
de tributos a través de las
web municipal o de la enti-
dad bancaria.
Por otra parte, Ibercaja y Bar-
clays Bank se comprometen a
canalizar su labor social a tra-
vés de la Fundación Ciudad de
Alcobendas.
Ibercaja cuenta con cinco
sucursales en nuestra ciudad y
Barclays Bank con tres.

El Ayuntamiento firma convenios de 
colaboración con Ibercaja y Barclays Bank

Plazas libres Universidad Popular. Curso 2008/2009
■ GRADUADO EN SECUNDARIA
■ CURSOS DE ACTUALIZACIÓN PROFESIONAL
Windows XP. Iniciación a Internet. Excel XP. Mecanografía informatizada. Contabilidad. Actualización admi-
nistrativa. Preparación de oposiciones.
■ CURSOS MONOGRÁFICOS
Conocer Madrid (Centro Cívico Anabel Segura). Conocer España. Memoria literaria del siglo XX.
■ CURSO DE IDIOMAS
Español para extranjeros. Alemán. Francés. Inglés. Chino. Italiano.
■ DISCIPLINAS ARTÍSTICAS
Fotografía. Estética fotográfica. Taller de cortos. Pintura niños. Pintura adultos. Curso práctico de pintura
del siglo XX. Cursos de cerámica. Taller de teatro infantil. Taller de teatro adultos.
La información de todos los cursos figuran en la página web del Ayuntamiento (www.alcobendas.org) y
las inscripciones se podrán realizar en las oficinas del Servicio de Atención Ciudadana.

El alcalde y el concejal de Economía y Hacienda junto con representantes de Barclays
(en la imagen superior) y de Ibercaja (en la imagen inferior).
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Vehículos abandonados
De conformidad con lo dispuesto en el artículo 71.1 de la Ley de Seguridad Vial, se requiere a los titulares 
de los vehículos cuya relación se acompaña para que procedan a su retirada de la vía pública debido a su 
estado de abandono, advirtiéndoles que, de no hacerlo en un plazo máximo de quince días a partir de la 
presente publicación, este Ayuntamiento procederá a la retirada y depósito de los mismos.

MATRÍCULA MARCA PROPIETARIO

M-9219-JL Seat Marbella Álamo Horna, Gabriel

M-2531-PS Mitsubishi Galant López Menéndez, Pedro

M-5060-KV Renault 21 Tchoumi Hubert

M-0747-KS Citroën AX Carbaiseli, Georgi

C-8863-BRS Rieju Drac-50 de Arcos Grimaldi, José

M-4274-OS Ford Transit Rayón Sierra, Santos

M-2676-YV Honda CB 250 Bolanos Escobar, Héctor Hugo

M-8812-ZU Saab 95 Sphera Marketing Global, S.L.

GU-8834-E Ford Sierra Vargas González, Daniel A.

CO-1668-AY Citroën Saxo Lucich Villarreal, Rómulo R.

M-4572-LY Renault Clio González Santana, Wilkins A.

-7219-BBK VW Polo Fertilizantes Líquidos Penins.

M-9153-OW Peugeot 405 Riverpoll, S.L.

M-3530-PZ Fiat Ducato Metodiev Mitrev, Serafín

MATRÍCULA MARCA PROPIETARIO

M-5169-LS Toyota Corolla Pérez Morales, Miguel  A. 

M-0349-NM Renault 19 Hernández Botero, Pedro

M-1504-KF Renault Express Técnicas Aplicadas Ocio

M-4312-PB Opel Astra Sánchez Paulino, Virginia

M-0179-LV Citroën C-15 Quezal, S.L.

SO-0465-D Mercedes MB100 Gevorkyan, Maya

M-8625-KB Seat Marbella Rodríguez Fdez., Ignacio

M-0235-MT Renault Clio Arcas Peinado, Juan M.

PM-2486-AM Renault Express López Guijeño, Manuel

M-5680-PB Opel Corsa Serv. y Sistemas de Finan.

M-9924-NC Peugeot 405 Caño Hidalgo, Manuel

M-1482-MK Audi 100 Abarken Mostafa

M-1600-KK Ford Fiesta Cerro González, Rafael

C-3934-BTM Guage WY50 David Gómez, Sabrina

El Ayuntamiento informa de
que las instalaciones de gas
canalizado, butano y propano,
deben pasar una inspección
cada cinco años pero, en el
caso de Gas Natural, la com-
pañía avisa por carta a sus
clientes de las fechas en las
que realizará la inspección.
Además es obligatorio hacer
una revisión anual de los apa-
ratos de gas, y el usuario
puede elegir la empresa o ins-
talador oficial con el que rea-
lizar la inspección. Por tanto,
si se presenta en su vivienda

una empresa instaladora de
gas para hacer una revisión
que usted no ha solicitado,
debe saber que:
1. No puede entrar en la
vivienda sin su permiso.
2. Si realiza la inspección,
debe entregarle un documen-
to acreditativo de la misma.
3. Un inspector de Gas Natu-
ral nunca pedirá el pago en
efectivo por la inspección ya
que el cobro se pasa con el
recibo bimensual.
En la revisión de gas butano o
propano, debe saber que:

1. Es obligatoria una revisión
cada cinco años, pero será
contratada por el usuario con
un instalador oficial, que
expedirá un certificado de
revisión cuyo coste debe ser
abonado por el propietario
/usuario de la vivienda.

ALMOHADAS CERVICALES
También se advierte de la
existencia de empresas que
acuden a las viviendas asegu-
rando haber vendido por telé-
fono una almohada cervical.
Los vendedores aprovechan
la ausencia del titular para
hacer la entrega del producto
a terceras personas. La venta
es engañosa por realizarse sin
consentimiento y el precio
que reclaman es de 13 euros.

TAMBIÉN CON ALMOHADAS CERVICALES SUPUESTAMENTE COMPRADAS POR CORREO

El Ayuntamiento advierte de la existencia
de un nuevo timo en las revisiones del gas
El Ayuntamiento de Alcobendas, a través del Servicio de Con-
sumo, advierte de la existencia en el municipio de empresas
que hacen revisiones a los aparatos de gas. También advierte
de empresas que se presentan en las viviendas con la excusa
de una venta por correo de almohadas cervicales.
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Las ayudas están dirigidas a
mujeres que t ienen hijos
exclusivamente a su cargo y
que no pueden disfrutar de
un tiempo de descanso y
vacaciones. En estos días
también podrán participar en
actividades que les permitan
desarrollar habilidades socia-
les y, como consecuencia,
aumentar su autoestima.
Las estancias son de diez días
en hoteles de la costa espa-
ñola, en régimen de pensión
completa, y las ayudas
cubren los gastos de aloja-
miento, manutención, trans-
porte y actividades.
Son varios los requisitos que
es preciso cumplir ; entre
ellos, la renta de la unidad
familiar, que se dividirá por
el número de miembros que

la forman y el resultado no
podrá superar el salario míni-
mo interprofesional. Además,
las mujeres que soliciten la
ayuda no deben padecer
enfermedades que impidan la
convivencia normal.
Aunque las ayudas son para
mujeres, de el las también
podrán beneficiarse los
niños, siempre que tengan
edades entre los dos y los
doce años, ambas inclusive.
De forma excepcional, tam-
bién pueden ir acompañadas
por hijos que superen esta
edad, aunque para ello será
obligatorio aportar una valo-
ración positiva de los servi-
cios municipales de su ciudad
y de los correspondientes a la
comunidad autónoma en la
que residan.

CRITERIOS DE VALORACIÓN
Las mujeres que soliciten
estas ayudas se beneficiarán
de unos criterios de valora-
ción. Entre ellos, por el núme-
ro de hijos, recibirán tres pun-
tos las madres con cuatro o
más hijos a su cargo, dos pun-
tos si tienen entre dos y cua-
tro, y un punto si tienen uno o
dos hijos. También se valorará
la cuantía de los ingresos y las
situaciones de especial necesi-
dad, como, por ejemplo, resi-
dir en una casa de acogida,
acreditar ser o haber sido víc-
tima de violencia de género o
ser desempleada de larga
duración.

DOCUMENTOS A PRESENTAR
Para pedir una de estas ayu-
das es preciso rellenar una
instancia y acompañarla por
el documento de identidad de
la solicitante, el libro de fami-
lia o un documento alternati-
vo donde figuren los niños a
cargo de la solicitante, la
declaración de la renta si se
ha realizado o un certificado
de rentas de la Agencia Tribu-
taria, en caso de no tener la
obligación de presentar la
renta, así como un informe
médico del Servicio Público
de Salud de la Comunidad
Autónoma.
La convocatoria tiene que ser
publicada en el Boletín Ofi-
cial del Estado y, a partir de
esa fecha, se dispone de diez
días naturales para presentar
la documentación.
Las mujeres de Alcobendas
que estén interesadas en estas
ayudas pueden solicitar más
información en la Casa de la
Mujer Clara Campoamor (c/
Málaga, 50).

LAS ESTANCIAS PERMITEN DISFRUTAR DIEZ DÍAS EN HOTELES DE LA COSTA ESPAÑOLA

Las mujeres solas con cargas familiares pueden
solicitar ayudas para unos días de descanso
Un año más, el Instituto de la Mujer convoca el programa de
ayudas para que mujeres solas con cargas familiares pasen
diez días, con los gastos pagados, en hoteles de la costa
española. El plazo de presentación de solicitudes es de diez
días naturales, que comenzarán a contar un día después de
su publicación en el Boletín Oficial del Estado.

Las mujeres podrán disfrutar junto con sus hijos 
de unas vacaciones en playas españolas.
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Julia Gómez, del
Colegio Base, mejor
nota de Selectividad
Una alumna del Colegio Base de La Morale-
ja, Julia Gómez, de 17 años, es la estudiante
con mejor nota en la Selectividad de este
año con un 9,94. El 10 se le escapó por poco,
porque en el examen de matemáticas obtuvo
un 6,8 y le bajó la calificación media esas seis
centésimas. Esta joven posee un expediente
académico muy brillante, con una nota de un
10 en Bachillerato, se presentó a la prueba
de Selectividad por la optativa mixta de
Ciencias de la Salud y Científico-Tecnológica
y planea orientar su vida profesional a la
investigación científica. “Creo que haré Bio-
logía en la Universidad Autónoma”, ha
declarado Julia, a quien le gusta el funky,
tocar la guitarra, el piano y el gimnasio y, por
supuesto, salir con sus amigos. Su secreto,
según confiesa, es la constancia y el hábito
de estudio. ¡Enhorabuena!

ALQUILER DE 
TRASTEROS 

Y MINIALMACENES
91 381 05 04
91 293 22 65

Avenida de Valdelaparra, 4, naves 10, 11 y 12. Alcobendas.

www.lostrasteros.es

Apertura de centros escolares la
primera quincena de septiembre
El colegio Valdepalitos abrirá del 1 al 12 de
septiembre (ambos inclusive) con el
Programa Municipal de Apertura de centros
escolares en días laborables no lectivos.
Inscripciones: Hasta el 25 de agosto, en las
oficinas del Servicio de Atención Ciudadana.

Programa de ampliación del horario
escolar 2008/2009
Inscripciones en las oficinas del Servicio de
Atención Ciudadana. Hasta el 8 de septiem-
bre, en el caso de Las tardes del cole de sep-
tiembre. Se desarrollará del 15 al 30 de sep-
tiembre, ambos incluidos. 
Hasta el 29 de agosto, en el caso de Los pri-
meros en el cole y Las tardes del cole. El
plazo para inscripciones, modificaciones y
bajas permanecerá abierto durante todo el
curso escolar. 
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CASA MURCIA
La casa regional de Murcia ini-
cia su andadura. Si tienes rai-
ces o eres simpatizante llama al
teléfono 659 266 250.

SALIDAS
La Asociación Entreparéntesis
viaja el día 13 de septiembre a
Peñafiel. Precio: 25 €, socios;
30 €, no socios. Incluye auto-
bús, seguro y visita guiada.
Información e Inscripciones:
Casa de las Asociaciones, los
miércoles y viernes, de 19 a 21
horas. Agosto cerrado. 

La Rondalla El Abuelo tiene
novia organiza una excursión a
Peñíscola, a partir del día 27 de
septiembre, de 14 días en PC.
Precio: 400 €, socios; 410 €, no
socios. Información: Centro de
Mayores Pedro González Guerra

de la calle Orense. Teléfono:
629 177 912.

NUEVOS COMPONENTES 
La Banda Sinfónica Municipal
de Alcobendas busca nuevos
componentes para el curso
2008/2009. Si tienes más de
diez años e interés por apren-
der los instrumentos que la
componen, este año ofertamos
plazas en clarinete, trompeta,
trombón, tuba y percusión. Para
contactar acércate a la tercera
planta de la Escuela de Música,
de lunes a viernes, de 17 a 20
horas, o llamar al teléfono 91
623 84 54 (Teo o Sergio). 

ACTIVIDADES DE VERANO
Asociación Hispano-Alemana
organiza cenas culturales para
practicar idiomas (inglés, ale-
mán y español), talleres de riso-

terapia y campamentos para
niños y niñas de 7 a 16 años
de hípica con idiomas alemán e
inglés en el norte de Alemania
en la segunda quincena de
agosto. Teléfono: 619 341 653.

CURSO DE SEVILLANAS
La Casa de Andalucía en Alco-
bendas imparte clases de sevi-
llanas. Teléfono: 679 305 019.
Las clases comenzarán en sep-
tiembre.

IV CERTAMEN DANZA DE ADAE
La asociación de Danza y Artes
Escénicas de Madrid y Comuni-
dad (ADAE) convoca, en colabo-
ración con la Concejalía de Cultu-
ra del Ayuntamiento de Alcoben-
das, el IV Certamen de Danza y
Artes Escénicas para fomentar la
investigación, innovación, uso
de formas de composición y
puestas en escenas imaginativas
en su más libre interpretación.
El certamen está dotado con
3.800 euros, que se repartirán
de la siguiente forma: 2.000
euros para el primer premio,
1.200 para el segundo y 600
para el tercero.
El plazo de presentación de víde-
os y DVD se cerrará el 30 de
octubre de 2008. Bases comple-
tas del certamen en www.adae
danza.com.

EN SEPTIEMBRE, FIESTA DE LA SANTINA
La Casa de Asturias en Alcobendas celebra, el segundo fin de
semana de septiembre, la Fiesta de la Santina. El sábado 13, a
las 19 horas en la plaza cubierta de La Esfera, tendrá lugar la
inauguración con las actuaciones del grupo de baile Andolina y
la banda de gaitas Respingo, ambos de la Casa de Asturias.
Habrá una degustación de productos asturianos en la que no
faltará ni la empanada ni la sidra dulce, y a las 21 horas comen-
zará el baile popular amenizado por la orquesta Antonio
Campo. El domingo 14, a las 12,30 horas será la procesión
desde la nueva sede de las casas regionales en La Esfera a la
iglesia de San Pedro, donde a las 13 horas comenzará la misa. A
las 14,30 habrá una comida de hermandad.

Curso de cocina 
regional, nacional e
internacinal

Curso gratuito de la Consejeria
de Empleo y Mujer.
Dirigido a: desempleados inscri-
tos en las oficinas de Empleo de
la Comunidad de Madrid.
Fecha: del 4 de septiembre al 15
de octubre. 
Turnos: mañana y tarde.
Más información: Centro
Hispano- Americano. Teléfono 91
652 82 16 y 91 241 10 90.
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te quiero

● Beba agua con frecuencia, incluso sin sed.

● Evite permanecer al aire libre entre las 11 de
la mañana y las 8 de la tarde.

● Lleve ropa ligera, transpirable, de colores claros
y cubra su cabeza con un sombrero.

● No realice ejercicio físico con altas
temperaturas y desarrolle una actividad mínima.

● Evite viajar en automóvil sin aire acondicionado
o permanecer en el interior.

● Mantenga las ventanas cerradas y las persianas
echadas durante el día. Abra por la noche y a
primera hora de la mañana.

● Dúchese con agua fresca y humedezca la
cabeza con una esponja empapada. No se seque.

● En sus actividades de ocio, elija locales con
aire acondicionado.

● Tome precauciones a cualquier edad, pero,
especialmente, si forma parte de uno de los
siguientes grupos de riesgo: niños pequeños y
bebés, personas mayores, personas con trastornos
psicológicos o psiquiátricos con bajo nivel de
consciencia, confusión mental o Alzheimer,
personas obesas, inmovilizadas, afectadas de
diarrea o con vómitos frecuentes y enfermos
cardiovasculares, respiratorios o diabéticos.

● Para consultas e información sobre los efectos
perjudiciales del calor, puede contactar con
Urgencias de Protección Civil de Alcobendas
(teléfono 092), Urgencias (112), Cruz Roja (902
22 22 92) e Información del calor de la
Comunidad de Madrid (012).

fresco
Decálogo para evitar los efectos del calor
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The Cover´s Cisco Band es un
grupo musical formado por
varios trabajadores de la
empresa Cisco en España, líder
mundial de redes para Inter-
net, que han ofrecido un con-
cierto, contando con la colabo-
ración especial del grupo Mago
de Oz, que también se ha
sumado al acto solidario. La
recaudación obtenida, 2.500
euros, se destinará íntegramen-
te al Proyecto Ilusión de la
Fundación Apsuria. El plan i-
Give, perteneciente a Cisco
Foundation, aportará la misma
cantidad, con lo que la cifra
total asciende a 5.000 euros.
Nuria López de la Hoz, res-
ponsable de comunicación del
Proyecto Ilusión, ha manifesta-

do que “gracias a actividades
como este concierto y a la
recaudación obtenida, pode-
mos ofrecer nuevas actividades
especializadas para los niños y
jóvenes que reciben tratamien-
to en nuestro centro”.
El Proyecto Ilusión consiste en
la construcción de un centro
con residencia en un terreno
cedido por el Ayuntamiento de
Alcobendas en Arroyo de la
Vega. En él, los discapacitados
tendrán la seguridad y el calor
de un hogar y recibirán los tra-
tamientos necesarios para su
salud. El complejo cubrirá par-
cialmente la necesidad de pla-
zas residenciales destinadas a
los discapacitados que ya han
superado la edad adulta y

cuyas familias no pueden aten-
derles. El centro acogerá a 30
niños y jóvenes que en la
actualidad reciben tratamien-
to, entre ellos, varios de
Apama, e incorporará a otros
40 discapacitados. También
tendrá colegio para niños de 3
a 16 años y centro de día para
adultos a partir de 18 años.

SietedíaS 15

Objetos perdidos
Se informa que en la Oficina Municipal de Objetos Perdidos (Avenida
de Valdelaparra, 124) se encuentran los siguientes objetos:

Para recuperar el objeto se debe acreditar su propiedad apor-
tando datos.
Horario de la oficina de objetos perdidos: de 8 a 14 horas.

Suprimido el pago 
de ORA

El Ayuntamiento de Alcobendas,
a través de la Delegación de
Seguridad Ciudadana y Tráfico,
comunica a todos los ciudada-
nos que durante el mes de agos-
to quedará suprimido el pago de
aparcamiento, en sistema ORA
(zonas azules y verdes), en 
horario de tarde en todo el casco 
urbano de nuestra ciudad, 
quedando sólo operativo en 
horario de mañana de 9,30 a 14
horas.

■ Pulsera color plata con 
inscripción.

■ Pulsera de plata.
■ Pulsera metálica con 

remates.
■ Móvil Nokia (operador

Movistar).
■ Móvil Nokia (verde).
■ Móvil LG color negro.
■ Reloj de señora.

■ Anillo de oro.
■ Cartera de loneta azul con

documentación a nombre
de Darío Lara Villarejo y
dinero en metálico.

■ Cartera marrón con tarjeta
sanitaria a nombre de
Sonia de Mingo Ambrona y
dinero en metálico.

■ Monedero con dinero.

Trabajadores de Cisco recaudan 5.000 euros
para el centro de discapacitados de Apsuria 
La Fundación Apsuria ha recibido 5.000 euros, donación que
proviene de lo recaudado en un concierto ofrecido por The
Cover´s Cisco Band y de la aportación de i-Give de Cisco Foun-
dation. Esta donación se destinará al centro ocupacional para
discapacitados que se está construyendo en Arroyo de la Vega.
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CONCURSOS DE VERANO
Este verano las mediatecas
municipales proponen a
jóvenes y adultos participar
en el certamen Fragmentos
en el que se tienen que loca-
lizar los títulos y los autores
de 10 fragmentos. También
hay un concurso infantil, diri-
gido a menores de 14 años,
donde hay diferentes niveles
de lectura en función de la
edad, una buena oportuni-
dad para leer en familia. 
Se puede participar de forma
individual o en grupo (hasta
un máximo de 5 personas).
Una opción excluye la otra,
cada persona sólo puede
presentar un álbum, bien de
forma individual, bien for-
mando parte de un grupo. 
Se establece un premio por
categoría y modalidad de
100 euros a canjear por
libros. El plazo de participa-
ción se mantendrá abierto
hasta el 15 de septiembre en
las mediatecas Anabel
Segura y Pablo Iglesias. 
La información la amplían en
las mediatecas municipales y
en la página www.eurojo
ven.org.

La sala de estudio de la
Mediateca Pablo Iglesias abri-
rá del 1 al 13 de septiembre, de
lunes a sábado, de 9 de la
mañana a 6 de la madrugada.
La oferta de las bibliotecas
universitarias, pioneras en la
apertura de 24 horas, resulta
insuficiente en estas fechas en
las que los estudiantes con-
vierten las bibliotecas en su
cuartel general de cara a los
exámenes de septiembre.
Conocedora de esta realidad,
la Mediateca Pablo Iglesias
reforzará el horario nocturno
de la sala de estudio para que

los estudiantes de Alcobendas
preparen los exámenes. Las
mediatecas municipales dan
así un paso más en su compro-
miso con las demandas ciuda-
danas al ampliar el horario
nocturno de la sala de estudios
de la Pablo Iglesias, que, desde
hace varios años, se abre hasta
la madrugada en las épocas de
exámenes.
Además, en agosto mantendrá
todos sus servicios abiertos: sala
de estudio y consulta, mediate-
ca infantil, préstamo y acceso a
las tecnologías de la informa-
ción (ofimática e Internet).

La Mediateca Pablo Iglesias abrirá
en septiembre toda la noche 

Nueve escritores pertenecientes al Taller de Escritura Crea-
tiva de Alcobendas han publicado una antología de relatos
que recoge algunos de los textos que surgieron a partir de
los ejercicios propuestos en el taller, además de otras narra-
ciones que ponen en la palestra la creatividad individual de
cada uno de ellos.
Prologado por Reina Roffé, coordinadora del taller de
escritura, el libro plasma las voces de Mª Soledad Muñoz
Piñonosa, Antonia González Palmau, Daniel Hermosel
Murcia, Santiago Miró Fernández, Jorge Gual Aznar, Mar
Macía Huesa, María Díaz Torres, Goyo Valmorisco y Jesús
María Guerra. Nuevas palabras y nuevas historias, nuevas
formas de entender el mundo, accesibles con un solo clic, ya
que la antología de relatos está disponible en la web
www.danielturambar.bubok.com por 8,62 euros.

Antología de relatos del taller de escritura creativa
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La compañía Pizzicato pone
en escena, mañana sábado 26
de julio, El caballero sin caba-
llo, en el Parque de Castilla-
La Mancha, a las 20,30 horas.
La historia de este singular
personaje, que en su errante
camino vivió fantásticas aven-
turas, nos devolverá a la Edad
Media y llenará la tarde de
fantasías y disparates.
El domingo 27 de julio, a las
20,30 horas, la misma compa-
ñía se trasladará a La Esfera
para contarnos la historia de
El detective Willian , una
comedia de suspense y humor
en la que el singular detective
Willian Wilfredo Waltwe
Olmos resolverá el enigma de
la desaparición de un huevo
en el gallinero de una granja.
Con esta actuación se cierra
la Muestra de Títeres, despi-
diéndose hasta el próximo
año de los casi tres mil espec-
tadores que han seguido
durante el mes de julio las
funciones gratuitas progra-
madas en diversos recintos de
la ciudad y que han hecho las
delicias de toda la familia.

EL SÁBADO, LA COMPAÑÍA PIZZICATO PONE EN ESCENA ‘EL CABALLERO SIN CABALLO’

‘El detective Willian’ cierra la Muestra de
Títeres hasta el próximo verano

Servicio de Mayores
Programación para el curso 2008/2009
■ Programa de Animación Sociocultural: cursos formativos,
lúdico-educativos, culturales y talleres autónomos. 
■ Programa de Terapia Ocupacional: talleres de atención a la
dependencia, trabajo corporal, memoria, creatividad reglados y
terapia ocupacional autónomos.
Preinscripciones: hasta el 31 de julio. Horario: de 10 a 13 horas.
Recogida de solicitudes: en todos los centros de mayores. 
Entrega de solicitudes: en los centros Ramón Rubial (c/.
Salamanca) y Carmen García Bloise (c/. Olivar). En las solici-
tudes se refleja la actividad, el centro en el que se va a des-
arrollar y el horario.

Cierre de centros de
mayores municipales

Con vistas a realizar las obras
de reparación y mantenimiento
precisas en sus instalaciones,
permanecerán cerrados en agos-
to los centros de mayores muni-
cipales Ramón Rubial, Carmen
García Bloise y María Zambrano. 

El centro Pedro González Guerra
si permanecerá abierto.

CULTURA
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La ‘Biodiversidad’, en el Aula de la Naturaleza
El Ayuntamiento de Alcobendas, a través de la Concejalía de Medio Ambiente, presenta la
exposición Biodiversidad, cedida por el Centro Nacional de Educación Ambiental. La muestra
está formada por 23 paneles y una proyección sobre el tema y podrá visitarse hasta el próximo
22 de agosto. La exposición quiere denunciar cómo el desarrollismo económico ha puesto en
peligro la diversidad biológica natural, una amenaza que se cierne sobre gran cantidad de seres
vivos, en las grandes selvas y que comienza a extenderse por todo el planeta. El horario de visi-
ta es de lunes a viernes, de 10 a 13 horas, en el Aula de la Naturaleza (Avenida Olímpica, s/n).

RADIOTELÉFONO TAXI
91 511 03 03

Alcobendas 
y San Sebastián 

de los Reyes
Servicio permanente.

Petición de servicios en automático.
Cobros con mobipay y tarjetas de crédito.

Teléfono de oficinas: 91 511 13 70.

SERVICIOS INMOBILIARIOS
C/. Libertad, 61. Alcobendas. 
91 662 23 51 - 91 661 63 30

REF:7007. Alcobendas, Zona Gran Manzana, 82 m., 3 dorm., baño, terra-
za, exterior, 4ª planta con ascensor y trastero ¡Oportunidad! 228.000 €
REF:4949. Alcobendas, Zona calle Fuego, 70 m., 3 dormitorios, baño,
salón independiente, terraza, 2º planta, semi reformado. ¡Muchas posi-
bilidades! 175.000 €
REF:7179. Alcobendas, Zona Parque blanco, exterior con buenas vistas,
65  m., 3 dorm., baño, salón indep., ascensor ¡Reformado! 200.000 €
REF:7174. S. S. Reyes, Zona Avda. España, 81 m., 2ª planta, exterior, 3
dormitorios, baño, salón indep., terraza ¡Todo reformado! 220.000 €

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES 
Ref.- A013. Chollo a estrenar, 1 dormitorio, 62 m., lujo.
150.000 €. Total facilidades.
Ref.- B082. Zona Valdelasfuentes, 112 m., 4 dormitorios, 2
terrazas, asc. Sin entrada 1,9% de interés, 1.107 € al mes.
Ref.- B257. Urge venta, 3 dormitorios, exterior, terrazas estu-
pendas, puertas nuevas, tarima, reformado, cocina equipada.
212.000 €. Total facilidades.
ALCOBENDAS:
Ref.- B077. Zona M. de la Valdavia, urb. privada, 100 m., 3 dormito-
rios, ascensor, garaje. 240.000 €. Total facilidades.
Ref.- A001. Zona Casa de la Cultura, nueva construcción, 1
dormitorio, moderno diseño. 138.000 €. Total facilidades.
Ref.- B189. Urge venta, precioso, reformado, 3 dormitorios, 2ª
planta, ascensor, terraza. 222.000 €. Total facilidades sin
entrada 820 €/mes a 30 años.
ZONAS VARIAS:
Ref.- C12Z. Chalet nueva constr., El Molar, 4 dorm., 2 baños,
garaje, preciosa bodega 40 m. 1,9% interés sin entrada 1.037
€/mes.

PISOS VENTA

S. INVERSIÓN INMOBILIARIA, S.A.
C/. Empecinado, 4-2ºB. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 51 00 - 91 653 51 21.

ALQUILAMOS TU PISO CON GARANTÍAS
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La Asesoría de Estudios de
Imagina ha renovado su oferta
de publicaciones con la edición
actualizada de la Guía de
Orientación Universitaria y la
Guía de Ciclos Formativos, que
podrás consultar o llevarte a
partir del lunes 28 de julio.
La Guía de Orientación Uni-

versitaria ofrece información
sobre las diferentes opciones  y
accesos a la Universidad.
Encontrarás modos de acceso,
la oferta universitaria, becas y
ayudas y las diferentes univer-
sidades donde puedes cursar
estudios superiores.
La Guía de Ciclos Formativos
nos ofrece pistas para entender
la Formación Profesional: acce-
so directo o mediante prueba,
el listado de las diferentes
familias profesionales (con
todos los ciclos formativos de
grado medio y superior), los
accesos universitarios…  
Si quieres consultar o solicitar
estas publicaciones, así como el
cuaderno informativo Homo-
logaciones y Convalidaciones,
sólo tienes que acercarte a
Imagina o acceder a ellas en
www.eurojoven.org.

LA ASESORÍA DE ESTUDIOS ACTUALIZA SUS PUBLICACIONES

Nuevas guías para estudiantes

Integrada dentro del Plan
Alquila, impulsa también las
medidas de fomento al alquiler
que ha puesto en marcha la
Comunidad de Madrid y que
implican una mejora en las
garantías ofrecidas anterior-
mente por este servicio.
Entre estas mejoras, se financia
durante 24 meses un seguro
que cubra el posible riesgo de
impago de las rentas del alqui-
ler, los posibles desperfectos
causados a la vivienda y la
defensa jurídica en caso de
impago. También se amplía a
24 meses el seguro multirriesgo
de hogar que ya ofrecía la

Bolsa de Vivienda anterior-
mente.
Otra de las novedades de este
plan es que todos los contratos
que se firmen quedarán some-
tidos al sistema de arbitraje,
alternativo a la vía judicial y de
efectos similares, sin necesidad
de acudir a la jurisdicción civil.
Además, la Bolsa de Vivienda
gestiona el depósito de fianzas
de alquiler de la vivienda en el
Ivima. La Bolsa de Vivienda
Joven de Alcobendas presta
sus servicios de forma gratuita
en Imagina de lunes a viernes,
de 9 a 14 horas y los lunes, tam-
bién de 17 a 21.

SERVICIO GRATUITO DE LA BOLSA DE VIVIENDA JOVEN DE IMAGINA

¿Quiere que le alquilemos su vivienda?
La Bolsa de Vivienda Joven de Alcobendas es un servicio muni-
cipal, subvencionado por la Comunidad de Madrid, que infor-
ma y asesora gratuitamente y alquila viviendas de propieta-
rios particulares a través de un programa dirigido a jóvenes.

CONCURSO DE BAILE
La asociación Fun Funk ha
organizado un concurso de
baile que se celebrará el 11
de  octubre  en  e l  Centro
Cultural Pablo Iglesias.
E x isten  dos  categor ías:
júnior -para participantes
de 10 a 16 años- y sénior -
para jóvenes de 17 a 26- y
está dirigido a grupos for-
mados como mínimo por 2
participantes y un máximo
de seis. Cada grupo tendrá
que bailar dos canciones,
que no deben exceder de 3
minutos y medio cada una.
Se repartirá un primer pre-
mio por categoría y todos
los par ticipantes obten-
drán un diploma. Si quie-
res participar, puedes con-
tactar  con Funk Funk en
mayteyodel@yahoo.es o
en el teléfono 699 430 017
(Mayte).
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El alcalde de Alcobendas,
Ignacio García de Vinuesa,
junto al presidente de Comité
Olímpico Español, Alejandro
Blanco, inauguraron la plaza
y descubrieron el busto del
impulsor y fundador del
movimiento olímpico.
Ignacio García de Vinuesa
señaló que Alcobendas quiere
y práctica el deporte: “Y lo
hacen todos, desde los más
pequeños a nuestros mayores.
Inauguramos ahora la Plaza
Pierre de Coubertin, al final
de una Avenida Olímpica
flanqueada de banderas, cerca
del Hall of Fame y de la Fun-
dación Pedro Ferrándiz. Los
juegos olímpicos son la mayor
representación del espíritu de
superación y de los valores
que deberían imperar en
nuestra sociedad. Faltan ocho

cortos años para que Madrid
sea ciudad olímpica, porque
estoy seguro que lo vamos a
conseguir”.
El presidente del Comité
Olímpico Español, Alejandro
Blanco, reiteró su compromi-
so con Alcobendas para que
“esta ciudad y sus ciudadanos
sigan creciendo en valores a
través del deporte”.
Por su parte, el concejal de
Deportes, Pablo Salazar, ha
señalado que si Alcobendas
ha estado siempre íntimamen-
te unida al deporte, “queda
ahora unida al olimpismo”.
Salazar ha deseado suerte a
los deportistas españoles que
acudirán a participar en los
Juegos de Pekín, haciendo
mención especial a dos de los
participantes, la jugadora de
baloncesto Amaya Valdemoro

y el judoka del club Olympo
Óscar Peñas, que representa-
rán en los juegos al deporte
alcobendense.
Antes de proceder a la inau-
guración oficial de la plaza,
los hermanos Cabas, judokas
internacionales y campeones
de Europa pertenecientes al
club Olympo de Alcobendas,
ofrecieron una exhibición.
Previamente, un grupo de
jóvenes del mismo club porta-
ron las banderas de España,
Comunidad de Madrid y
Alcobendas. Finalmente, el
alcalde de Alcobendas y el
presidente del COE descu-
brieron el busto del barón de
Coubertin y, a los acordes del
himno olímpico, se procedió
al izado de la bandera olímpi-
ca y a una suelta de globos en
homenaje al pedagogo y pen-
sador francés fundador del
Comité Olímpico Internacio-
nal y, tal como señaló Pablo
Salazar, figura histórica de un
valor excepcional.

INAUGURADA LA PLAZA PIERRE DE COUBERTIN

Alcobendas rinde homenaje al fundador de
los modernos juegos olímpicos

La bandera olímpica ondea desde el viernes 18 de julio en la
recién inaugurada Plaza Pierre de Coubertin, situada en la
Avenida Olímpica de Alcobendas, en la rotonda que hay fren-
te al Centro Cultural La Esfera.

El alcalde y el presidente del Comité Olímpico Español inaugurando la plaza.

DEPORTES
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HORARIO DE ACTIVIDADES VERANO 2008 
Hasta el 8 de agosto y del 1 al 19 de septiembre

HORARIO DE ACTIVIDADES VERANO 2008
Del 1 al 14 de agosto 

Inicio/fin LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

9,30-10,15 TONIFICACIÓN
TOTAL Gim-1

AERÓBIC 
Gim-1

TONIFICACIÓN
TOTAL Gim-1

9,40-10,30 AERÓBIC 
Gim-1

RITMO LATINO 
Gim-1

10,30-11,15

CIC. INDOOR 
Sala de fitness

CIC. INDOOR 
Sala de fitness

CIRCUITO 
Sala de fitness

CIRCUITO 
Sala de fitness

GAPP - BOSU
Gim-1

GAPP - BOSU 
Gim-1

11,15-11,45 ESTIRAMIENTOS
Gim-1

ESTIRAMIENTOS 
Gim-1

POLIDEPORTIVO JOSÉ CABALLERO

CIUDAD DEPORTIVA 
VALDELASFUENTES

14,30-15,15
CICLISMO 
INDOOR

CICLISMO 
INDOOR

CICLISMO 
INDOOR

CIC. INDOOR
Sala de fitness

TONIFICACIÓN
TOTAL Gim-1

GAPP - BOSU 
Gim-1

14,30-15,20 AERÓBIC 
Gim-1

RITMO LATINO
Gim-1

19,30-20,15

GAPP - BOSU
Gim-1

TONIFICACIÓN
TOTAL Gim-1

CIC. INDOOR 
Sala de fitness

CIC. INDOOR 
Sala de fitness

CIC. INDOOR 
Sala de fitness

CIC. INDOOR 
Sala de fitness

19,30-20,20 AERO-BOX 
Gim-1

STEP 
Gim-1

20,30-21,20 RITMO LATINO 
Gim-1

RITMO LATINO 
Gim-1

Inicio LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

9,30 BOSU CICLISMO SUAVE RITMO LATINO CICLISMO INDOOR AERÓBIC

10,30 CICLISMO 
INDOOR STEP CICLISMO INDOOR GAPP CICLISMO INDOOR

14,30

18,45

19,30

CICLISMO 
INDOOR AERÓBIC CICLISMO INDOOR RITMO LATINO CICLISMO INDOOR

BOSU GAPP

CICLISMO 
INDOOR STEP CICLISMO INDOOR CARDIOBOX CICLISMO INDOOR

20,30 AERÓBIC CICLISMO INDOOR RITMO LATINO CICLISMO INDOOR AERÓBIC

GIMNASIO 2 GIMNASIO 3
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Tras la apertura de la nueva
galería de tiro con arco en la
contrarrecta de meta de la
pista de atletismo, y aprove-
chando el paréntesis veranie-
go, se van a acelerar los tra-
bajos para que durante la
próxima temporada deporti-
va se puedan estrenar, entre
otras, las cinco pistas de
pádel.
El lunes 28 de julio comien-
zan las obras de renovación
de estas pistas, en las que se
va a cambiar el pavimento, se
mejorará el cerramiento y se
sustituirán los muros.
Las pistas de pádel son de las
instalaciones más demanda-
das por los usuarios. Se ven-
den más de 11.000 entradas a

lo largo del año y se registran
más de 40.000 usos.
En septiembre comenzarán
las obras para mejorar cuatro
pistas de tenis, las numeradas
del 5 al 8, para que puedan
ser utilizadas antes de fin de
año, al igual que el frontón
de entrada al polideportivo.
Por otra parte, continúa la
construcción del nuevo acce-
so a las instalaciones, que se
está realizando frente a las
pistas de pádel, y del antiguo
aparcamiento de tierra, que
se convertirá en el principal,
con capacidad para más de
600 plazas.
Los usuarios de las instala-
ciones deportivas municipa-
les disfrutarán próximamente

de las mejoras que se están
realizando. El Ayuntamiento,
consciente de las molestias
que ocasiona cualquier tipo
de obra, lamenta los trastor-
nos que puedan ocasionar y
agradece a todos los ciudada-
nos su comprensión.

DEPORTES SietedíaS 23

Curso 2008/2009
Nueva actividad para abonados

JUDO: 
Grupo de 14 a 17 años.
Grupo para mayores de 18 años.
Horario: martes y jueves, de 20 a 21 horas.
Lugar: Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
Requisitos: estar de alta en el Abono Deporte e inscrip-
ción en la actividad.
Precios:
Jóvenes de 14 a 17 años: 18,50 euros/mes.
Adultos: 24,70 euros/mes.
Inscripción: a partir del 28 de julio.

CIUDAD DEPORTIVA VALDELASFUENTES
PARADA TÉCNICA. INSTALACIONES ABIERTAS AL PÚBLICO:

DEL 4 AL 14 DE AGOSTO: 
Oficina de Usuarios (mañanas).
Gimnasio fitness en gimnasio 4.
Piscina de olas, laguna recreativa, centro médico, masa-
je, fisioterapia, cafetería, instalaciones exteriores.

DEL 15 AL 17 DE AGOSTO: 
Instalaciones exteriores (tenis, frontón...).

DEL 18 AL 31 DE AGOSTO: 
Oficina de Usuarios (mañanas).
Gimnasio fitness en gimnasio 4.
Piscinas de nado, terapéutica, enseñanza, toboganes,
spa, centro médico, masaje, fisioterapia, cafetería, ins-
talaciones exteriores.

SE VAN A ARREGLAR LAS CINCO PISTAS DE ‘PÁDEL’

Obras de mejora en el polideportivo
La renovación de las pistas de ‘pádel’ y de tenis, el arreglo del
aparcamiento posterior y la construcción de una nueva entra-
da son algunas de las obras de acondicionamiento y mejora
de las instalaciones del polideportivo José Caballero que va a
acometer este verano el Ayuntamiento de Alcobendas.
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OFERTA

OOffiicciiaall de peluquería y esteticién,
buena remuneración. 91 629 19 99.
AAuuxxiilliiaarr  aaddmmiinniissttrraattiivvoo//aa,, de
lunes a jueves, de 8,30 a 18
horas, y viernes, de 8,30 a 14,30
horas. 91 652 02 45.
OOffiicciiaall y aayyuuddaannttee de peluquería
unisex. 630 573 365.
AAyyuuddaannttaa,,  aayyuuddaannttaa  aaddeellaannttaaddaa  yy
ooffiicciiaallaa para peluquería, por las
tardes, sábados también, domingo
y lunes cerrado. 91 654 49 70.
EEsstteettiicciissttaa, de lunes a jueves, por
la tarde. 91 653 94 74.
CCoommeerrcciiaall autónomo para empre-
sa de fabricación y venta de pro-
ductos químicos, imprescindible
vehículo. 652 935 344.
EEdduuccaaddoorraa infantil para escuela.
91 662 56 28.
PPrrooffeessoorreess para impartir temario
de oposiciones de auxiliar admi-
nistrativo. 91 229 12 21.
OOffiicciiaall de peluquería y esteticién,
buena remuneración. 91 629 19 99.
CCoommeerrcciiaall con estudios universi-
tarios, conocedor de Alcobendas
y alrededores, comunicación oral
y escrita. 692 055 072.
OOffiicciiaall//aa  para peluquería de
señoras. 91 651 71 67.
TTééccnniiccoo de frío industrial. 91 652
39 10.
OOffiicciiaall de peluquería. 91 651 78 07.
PPrrooffeessoorr//aa de francés para clases
particulares durante el verano.
630 949 600.
PPeerrssoonnaall de peluquería y estéti-
ca. 91 651 40 12.
AAsseessoorreess financieros júnior y
senior, no se precisan estudios
universitarios. 606 245 228.
PPeelluuqquueerraa con conocimientos de
esteticién. 91 305 50 76.

DEMANDA

RReeppoonneeddoorraa, limpiezas. 680 577
032.
LLiimmppiieezzaa. 653 965 138.
MMooddiissttaa, ajuar de bebé, bolso de
ropa, etc. 91 654 64 42.
CChhiiccaa trabaja por horas o jornada

completa. 659 891 839.
MMuujjeerr trabaja por horas o com-
pleta. 661 347 403.
LLaabboorreess de hogar. 667 979 292.
MMuujjeerr busca trabajo en fin de
semana. 617 779 918.
MMuujjeerr busca trabajo. 619 160 365
MMuujjeerr busca trabajo para fin de
semana. 616 955 099.
EExxtteerrnnaa, l impiezas, plancho,
cuido niños. 697 703 687.
Universitario da ccllaasseess de física,
matemáticas a ESO, Bachillerato.
660 267 052.
MMuujjeerr busca trabajo en agosto,
martes y jueves. 692 991 330.
CCuuiiddoo niños, ancianos, limpiezas.
663 927 146.
CCoonnsseerrjjee, manipulador, mozo de
almacén, peón de albañil. 660
833 805.
AAyyuuddaannttee albañil,  l impieza,
reparto mensajero. 690 159 961.
LLiimmppiioo, plancho. 671 986 571.
MMeennssaajjeerroo con furgoneta. 650
966 803.
LLiimmppiioo, cuido niños, plancho.
667 052 138.
EExxtteerrnnaa, limpio cocina, cuido
niños, ancianos. 658 286 478.
CCuuiiddoo niños, ancianos, limpio
casas, plancho. 660 436 078.
LLiimmppiioo casas, oficinas, cuido
niños, acompaño a ancianos,
plancho. 671 368 795.
CChhiiccaa trabaja en jornada comple-
ta. 91 651 54 96.
AAyyuuddaannttee o peón de soldador o
mecánico. 672 169 720.
Licenciada en Ciencias, da ccllaasseess
de matemáticas, física, química.
651 686 991.
AAccoommppaaññoo, cuido, paseo, etc. a
ancianos. 661 396 737.
AAyyuuddaannttee jardinero. 628 644 564.
CCuuiiddoo niños. 91 651 41 81.
CCllaasseess de recuperación de inglés,
matemáticas, lengua y relaciona-
das con economía. 660 213 327.
DDeeppeennddiieennttaa de panadería, auxi-
liar administrativo. 659 875 315.
CChhiiccaa busca trabajo. 699 154 772
SSoollddaaddoorr. 615 947 187.
CCuuiiddoo niños, ancianos, limpio
casas. 635 646 037.
PPllaanncchhoo. 672 352 567.
Profesora de inglés da ccllaasseess.

646 336 079.
LLiimmppiioo casas, cuido niños, ancia-
nos, aprendiz de peluquería. 697
529 397.
Ingeniero industrial da ccllaasseess a
ESO y Bachillerato. 655 603 059.
Universitaria da ccllaasseess de apoyo
hasta Bachillerato y cuido niños.
654 733 962.
AAyyuuddaannttee electricista. 91 663 80 75.
CCllaasseess a ESO, cuido niños,
dependienta. 600 058 293.
LLiimmppiioo casas, cuido niños, plan-
cho, tardes. 618 199 546.
LLiimmppiieezzaass. 679 770 681.
RReeppaarrttiiddoorr, vigilante, chófer. 628
898 968.
LLiimmppiioo, plancho. 675 596 669.
PPoorrtteess con furgoneta. 686 782
904.
CChhiiccoo trabaja en cualquier traba-
jo. 676 189 354.
SSeerrvviicciioo doméstico, manipulado-
ra. 648 724 199.
PPiinnttoorr. 699 812 652.
Universitario da ccllaasseess de mate-
máticas a ESO. 600 670 079.
Chico para eexxttrraa de camarero.
699 886 119.
CChhiiccaa trabaja. 662 373 298.
CChhiiccaa trabaja. 687 221 680.
AApprreennddiizz de esteticién para for-
mación. 662 576 854.
AApprreennddiizz de farmacia, de pelu-
quería, cajera de supermercado.
664 414 164.
LLiimmppiioo, plancho, cuido niños,
carnet de conducir. 667 396 089.
SSooccoorrrriissttaa, ayudante de peluque-
ro, vigilante, portero, limpiador,
camarero, cuido a personas. 638
735 628.
CCaajjeerraa, reponedora, manipulado-
ra, teleoperadora, dependienta,
auxiliar administrativa. 618 191
377.
CCaajjeerraa. 685 524 121.
LLiimmppiieezzaass, labores de hogar,
cuido ancianos. 686 368 168.
CCuuiiddoo ancianos, limpio oficinas,
portales, incluso fines de sema-
na. 605 855 506.
MMuujjeerr busca trabajo. 654 545 158
HHoommbbrree busca trabajo. 91 662 56 14.
CCaammaarreerroo, mucha experiencia.
660 197 689.
MMaaqquuiinniissttaa de mini retro-excava-

dora. 619 392 215.
Estudiante de física da ccllaasseess de
física y matemáticas a ESO,
Bachillerato. 617 953 863.
PPoorrtteess. 645 079 964.
OOffiicciiaall de albañil, tarima, escayo-
la, pladur, alicatado, etc. 636 003
890.
IInntteerrnnaa, externa. 649 104 819.
CCuuiiddoo niños de lunes a domingo.
655 310 336.
LLiimmppiioo casas, portales. 679 389
186.
LLiimmppiieezzaass. 638 566 956.
MMeennssaajjeerroo con coche propio. 690
919 835.
LLiimmppiioo casas, portales. 661 716
411.
LLiimmppiioo, plancho, cuido niños,
ancianos. 696 657 225.
LLiimmppiioo casas, oficinas, tiendas,
colegio. 618 158 704.
JJaarrddiinneerroo. 637 174 812.
CCaarrrreettiilllleerroo, experiencia y carnet.
91 661 28 27.
CCuurrssooss de inglés intensivos y
refuerzo. 626 001 834.
IInntteerrnnaa, externa, incluso noches.
630 247 868.
LLaabboorreess de hogar, cuido niños,
ancianos. 648 564 490.
EExxtteerrnnaa. 662 268 065.

VENTAS

PPiissoo amueblado, 2 habitaciones,
ascensor, garaje. 323.000 €. 618
119 492.
CCaassaa en Ciudad Real, 4-5 habita-
ciones, 3 baños, aire y calefac-
ción. 82.000 €. 636 326 613.
PPaarreeaaddoo en Pedrezuela en venta
o alquiler con opción a compra,
buhardilla con baño, 3 hab. Vesti-
dor, chimenea. Muchas mejoras.
298.000 €. 696 897 979.
PPiissoo en Torrevieja, cerca de
playa. 87.000 €. 605 045 916.
PPiissoo a estrenar cerca de Segovia,
2 habitaciones, trastero, garaje,
ascensor. 670 919 143.
PPiissoo, 3 habitaciones, salón,
baño, cocina, trastero. 220.000
€. 651 331 148.

VIVIENDAS

TRABAJO

DE TODO UN POCO
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CCaammbbiioo bungalow en Los Alcáza-
res por piso pequeño en Alcoben-
das o San Sebastián de los
Reyes. 659 418 601.
PPiissoo en Madrid, 3 habitaciones, 2
terrazas. 685 990 231.
PPiissoo en Balcón del Tiétar, 3 habi-
taciones, salón con chimenea,
baño, despensa, terraza. 90.000
€. 627 417 579.
CCaassaa en pueblo de Valladolid, 4
habitaciones, 2 comedores, terra-
za. 42.000 €. 91 654 37 05.
PPiissoo, garaje, trastero, piscina.
626 965 444.
PPiissoo 4º, 3 habitaciones, reforma-
do. 183.310 €. 692 183 842.

ALQUILER

AAppaarrttaammeennttoo rural en Asturias
para 4 personas. 686 389 671.
PPiissoo, baño, salón independiente,
2ª planta, ascensor. 669 800 934.
HHaabbiittaacciióónn a hombre en San
Sebastián de los Reyes.  676 200
605.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 699 712 506.
HHaabbiittaacciióónn en piso estudiantes.
275 €. 649 275 695.
HHaabbiittaacciióónn a chico, derecho a
todo. 240 €+gastos. 619 213 063.
PPiissoo amueblado en San Sebas-
tián de los Reyes, 3 habitaciones.
656 318 243.
PPiissoo, garaje, piscina, jardín. 1.000
€. 699 078 035.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 630 173 337.
BBuussccoo piso. 800 €. 626 630 676.
CCaassaa en Fresnedilla de la Oliva, 3
habitaciones, salón, cocina,
baño, terraza, patio. 400 €. 690
733 754.
BBuussccoo piso, 2-3 habitaciones.
600-650 €. 662 117 105.
HHaabbiittaacciióónn a chica o persona
sola. 699 154 772.
BBuussccoo piso, 4 habitaciones, gara-
je. 664 781 148.
PPiissoo amueblado en Madrid, 2
habitaciones, salón, cocina,
baño. 626 064 942.
PPiissoo nuevo en El Molar, 2 habita-
ciones, salón, cocina, baño, aseo
con ducha, garaje. 619 881 495.
HHaabbiittaacciióónn a persona sola o chi-
cas a librar. 650 932 408.

PPiissoo en Puerto de Sagunto, 3
habitaciones. 650 042 995.
HHaabbiittaacciióónn. 91 241 77 29.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 250 €. gastos
incluidos. 678 958 119.
PPiissoo en El Molar, 3 habitaciones,
2 baños, patio. 800 € (comuni-
dad incluida). 685 990 231.
BBuussccoo piso, 2-3 habitaciones.
620 138 481.
BBuussccoo piso, 2 habitaciones. 700
€. 680 790 806.
HHaabbiittaacciióónn a pareja o 2 chicas, no
fumadores. 660 443 733.
HHaabbiittaacciióónn a mujer. 250 € gastos
incluidos. 619 392 215.
HHaabbiittaacciióónn. 240 €. 618 416 002.
BBuussccoo chica para compartir habi-
tación. 637 115 362.
HHaabbiittaacciióónn a no fumador, con
gastos incluidos. 690 102 949.
AAppaarrttaammeennttoo en La Manga para 6
personas, piscina, jardín. 639
096 747.
HHaabbiittaacciióónn. 619 680 103.
HHaabbiittaacciióónn. 635 468 712.

Alquilo rreessttaauurraannttee en San
Sebastián de los reyes. 91 652 49
00.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Maria-
no Sebastián Izuel, 100 €. 654
400 830.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en San
Sebastián de los Reyes. 100 €.
627 850 510.
Traspaso ssaallóónn de peluquería y
estética. 650 189 161.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee y para
moto en c/. Melilla. 91 661 01 86.
Vendo llooccaall de 50 m., apto para
oficina en Pº Chopera. 310.000
€. 91 662 49 36.
Vendo ffiinnccaa  uurrbbaannaa, 2.500 m.,
para vivienda en Segovia. 629
723 818.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Mar-
qués de la Valdavia, 105 €. 650
303 041.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee para moto
en Trav. de Huesca. 607 777 377.
Alquilo por horas ddeessppaacchhoo de
cabina de estética, equipado.
670 556 214.

Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en San
Sebastián de los Reyes. 616 775
905.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en San
Sebastián de los Reyes. 616 775
905.
Alquilo o vendo (17.900 €.) ppllaazzaa
ddee  ggaarraajjee zona Valdelasfuentes.
685 990 231.
Alquilo ccoonnssuullttaa por horas o días.
91 652 15 67.
Vendo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Ceuta. 665 605 242.
Vendo ppaarrcceellaa en El Coto, 555 m.,
157.000 €. 627 951 583.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Valde-
lasfuentes. 65 €. 91 661 87 62.
Vendo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Valde-
lasfuentes. 646 694 141.

MMoottoo BMW K-100-RS. 1.000 €.
639 972 781.
CCiicclloommoottoorr Yakana Suzuki, año
2003. 650 009 363.
MMoottoo BMW R1150RT, mayo’05,
todos los extras, siempre en
garaje. 699 296 452.
CCiittrrööeenn  BBeerrlliinnggoo M-UH. 3.500 €.
650 928 383.
MMoottoo Suzuki Freewind, kit de
transmisión, disco y rueda delan-
tera nuevos. 616 886 083.
NNiissssaann grande 4x4, 7 plazas,
enganche de remolque, vendo/
cambio por coche pequeño, valo-
rando diferencia. 646 286 552.
CCiittrrooëënn C4, año 2005, garantía y
FFiiaatt Doblo carga puertas latera-
les y trasera. 686 782 904.
FFoorrdd  TTrraannssiitt T260, año 2007, retro-
visores eléctricos, elevalunas, cie-
rre, aire, revisiones oficiales, blue-
tooth. 18.000 €. 627 537 685.

RReennaauulltt  CClliioo, año 99, diésel, toda
prueba, todos los extras. 617 448
484.
RReennaauulltt  2211 Quadra. 646 694 141.
PPaassssaatt tdi, diciembre 2001, ITV
en 2010. 9.500 €. 619 803 585.
GGoollff 1.6 gasolina, año 1990, tubo
escape de competición. 800 €.
652 973 663.

NNeecceessiittoo ropa de niños de 5 y 8
años. 91 241 48 18.
TTeelleessccooppiioo Galaxia 675X y silla
de ruedas. 671 400 510.
LLiibbrrooss de 3º ESO del Instituto
Vigen de la Paz. 665 132 060.
MMúússiiccooss para amenizar bodas y
otros eventos. 616 390 589.
DDoorrmmiittoorriioo de matrimonio, mesa
de salón y 6 sillas. 91 651 41 81.
Deseo me rreeggaalleenn carro gemelar.
680 135 204.
Deseo me rreeggaalleenn ropa para niña
de 4 años y niños de 11 y 7 años.
616 993 893.
SSiillllaa de ruedas eléctrica con
luces. 620 191 185.
LLiibbrrooss de 1º Bachiller de Ciencias
Sociales. 677 556 958.
RReeggaalloo boxes (macho y hembra).
600 565 816.
PPeerrddiiddaa cruz de oro el 15-7-08 en
Leroy Merlin, gran valor senti-
mental, gratificaré. 620 778 681.
Deseo me rreeggaalleenn ropa para niña
de 1 y 4 años. 680 568 562.
MMiiccrróóffoonnoo para operado de larin-
ge, sin usar, factura y precintado.
627 855 247.
Deseo me rreeggaalleenn corralito de
bebé. 648 767 308.
CCaannaappéé de 190x90 a estrenar con
colchón. 91 661 80 94.

VARIOS

VEHÍCULOS

TERRENOS Y
LOCALES

DE TODO UN POCO SietedíaS 25

ANUNCIOS SIETEDIAS
Durante el mes de agosto la revista SietedíaS cierra
por vacaciones, por lo tanto NNOO  SSEE  RREECCEEPPCCIIOONNAARRÁÁ
ningún anuncio, ya sea por Internet o dejado perso-
nalmente en el Ayuntamiento. La fecha de recepción
de anuncios se iniciará a partir del 1 de septiembre.
El primer número que llegará a sus domicilios se dis-
tribuirá el 12 de septiembre.

Felices vacaciones a todos los ciudadanos.
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✚
VIERNES, 25 Paseo de la Chopera, 71.

SÁBADO, 26 Paseo de la Chopera, 71.

DOMINGO, 27 Paseo de la Chopera, 71.

LUNES, 28 Paseo de la Chopera, 71.

MARTES, 29 Paseo de la Chopera, 71.

MIÉRCOLES, 30 Paseo de la Chopera, 71. 

JUEVES, 31 Paseo de la Chopera, 71

VIERNES, 1 Paseo de la Chopera, 71.

DEL 25 DE JULIO (de 23 a 9,30 horas).

AL 1 DE AGOSTO Avenida Olímpica, s/n.

26 SietedíaS

FARMACIAS SERVICIO DE URGENCIA
CINES ÁBACO
Parque de Ocio Diversia. 
Avenida de Bruselas, 21. 
Venta de entradas: 902 221
622. www.cinesabaco.com
Del 24 al 31 de julio.

• Superagente 86

PPaasseess:: sábado y domingo, 12 y
12’30 h. Todos los días, 16’30,
19’15, 20’20, 21’50 y 22’40 h.
Viernes y sábado, 0’30 h.
• X-Files, creer es la clave

PPaasseess:: sábado y domingo,
12’10 h. Todos los días, 15’45,
16’30, 18’15, 19, 20’30, 22 y 23
h. Viernes y sábado, 0’30 h.
• Hancock

PPaasseess:: sábado y domingo, 12 y
12’30 h. Todos los días, 16’10,
17, 18’20, 19’30, 20’30, 22 y
22’40 h. Viernes y sábado, 0’10
y 1 h.
• Escalofrío

PPaasseess:: todos los días, 20’40 y
23 h. Viernes y sábado, 1 h.
• Escondidos en Brujas

PPaasseess:: todos los días, 15’50 y
18’20 h.
• Kung fu panda

PPaasseess::  sábado y domingo,
12’10 h. Todos los días, 16,
16’30, 17, 18, 18’30, 19, 20, 21
y 22’10 h. Viernes y sábado,
23 h.
• Posdata te quiero

PPaasseess::  todos los días, 16’20,
19’20 y 22’30 h.
• Las crónicas de Narnia...

PPaasseess::  sábado y domingo,
12’20 h. Todos los días, 15’50,
16’40, 18’50, 19’50 y 22’10 h.
• Sexo en nueva york

PPaasseess::  todos los días, 22’30 h. 
• El incidente

PPaasseess::  todos los días, 22’45 h.
Viernes y sábado, 0’50 h.

CINESA LA MORALEJA 
Centro Comercial La Moraleja. 
Avenida de Europa, 13-15.
Venta de entradas: ServiCaixa 
(902 333 231). www.cinesa.es.
Del 23 al 31 de julio.

• Indiana jones y el reino...

PPaasseess:: domingo, 12’15 h. Miér-
coles a jueves, 16’30 h.
• Tropas de élite

PPaasseess:: dom., 12’15 h. Miérc., 16’15,
18’45 y 21’30 h. Resto de días,
20’15 y 22’40 h. Vier. y sáb., 1 h.
• Kung fu panda

PPaasseess::  domingo, 12 y 12’15 h.
De jueves a jueves, 18’15 y 24
h. Miérc. a jueves, 18, y 20 h.
• Hancock

PPaasseess:: domingo, 12’15 h. Miér-
coles, 16’15, 18’15, 20’15 y 22’15
h. Miércoles a jueves, 17, 19, 21,
23 h. Resto días, 16, 18’20 y 22
h. Vier. y sáb., 24 y 1 h.
• X-Files creer es la clave

PPaasseess:: domingo, 12 h. De jue-
ves a jueves, 16, 18’15, 20’30 y
22’45 h. Viernes y sábado, 1 h.
• Sexo en new york

PPaasseess::  viernes a jueves, 22 h.
• Antes que el diablo sepas...

PPaasseess::  jueves a sábado, 1 h.
• Posdata te quiero

PPaasseess::  todos los días, 19’15 y
22’15 h. Viernes y sáb., 0’55 h.
Las crónicas de Narnia...

PPaasseess:: domingo, 12 h. Miércoles,
16’15, 19 y 22 h. Jueves a jueves,
16’15, 19 y 22 h.
• Gente de mala calidad

PPaasseess::  miércoles, 22’30 h.
Viernes y sábado, 0’55 h.
• Superagente 86

PPaasseess::  domingo, 12 h. Jueves a
jueves, 16’30, 19’15 y 22’15 h.
Viernes y sábado, 0’40 h.

CINES

Suscríbete
gratuitamente en
www.alcobendas.org

SietedíaS
Ahora en
www.alcobendas.org

Bolsa de

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30
y de 16 a 19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Navidad, julio y agosto, sólo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).
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DE 7 EN 7 DÍAS SietedíaS 27

20,30 H.
Títeres. El caballero sin
caballo es la obra que
la compañía Pizzicato
trae a Alcobendas den-
tro de la XIX Muestra
de Títeres. Con ella nos
adentraremos en una
historia llena de fanta-
sía y aventuras. La
representación es gra-
tuita, en el parque de
Castilla-La Mancha.

20,30 H.
Títeres. La compañía
Pizzicato despedirá la
Muestra de Títeres con
la representación de la
obra El detective
Willian, una historia de
intriga con los persona-
jes de una granja como

protagonistas. En la
plaza cubierta de La
Esfera. 

CosmoCaixa te invita a
participar en las obser-
vaciones astronómicas
que ha preparado para
este verano con el obje-
tivo de conocer el cielo
estival. En diferentes
pases, podrás contem-
plar Júpiter y sus lunas,
descubrir estrellas
dobles, cráteres en la
Luna y reconocer las
distintas constelaciones
del cielo del verano.
Las observaciones
astronómicas tendrán
lugar el 9 de agosto, a
las 22 horas, y el 16 de
agosto, a las 21,30
horas. Además, el 16
de agosto, quienes

acudan podrán obser-
var en directo el espec-
táculo único de un
eclipse lunar.  Entrada
gratuita.

Fotografía. El reconoci-
do fotógrafo Toni
Catany expone una
colección de imágenes
que muestra cómo ha
evolucionado Venecia
ante sus ojos. Catany
nos lleva por el laberin-
to de calles, canales y
puentes de la ciudad
museo. Gracias a sus
fotos, reconoceremos
algunas de las zonas
más populares de
Venecia y otros lugares
más íntimos y recóndi-
tos. Hasta el 7 de sep-
tiembre, en el Bulevar
Salvador Allende.

La Casa de Extremadu-
ra celebrará los días 19,
20 y 21 de septiembre
el Día de Extremadura.
El viernes tendrá lugar
el acto conmemorativo
y la actuación del
grupo de arte flamenco
Raquel Cantero, a las
20 horas, en La Esfera.
El sábado, degustación
gratuita de dulces y
licores típicos extreme-
ños, a las 20 horas, y
verbena popular, ame-
nizada por el cuarteto
de Lola, a las 20,30
horas, en La Esfera. El
domingo, la procesión
comenzará a las 12,30
horas, de La Esfera a la
Iglesia de San Pedro,
donde, a las 13 horas,
habrá misa cantada.

DÍA DE
EXTREMADURA

EXPOSICIÓN

COSMOCAIXA

DOMINGO 27

SÁBADO 26

UNA GRAN SARDIÑADA PARA FESTEJAR EL DÍA DE GALICIA

La Xuntanza de Galegos en Alcoben-
das celebra este fin de semana el día
de su autonomía. La fiesta comienza
el viernes 25 de julio, a las 12 horas,
con un pasacalles donde participará la
Banda de Gaitas y el grupo de Baile. El
pasacalles saldrá de La Esfera y finali-
zará en la Iglesia de San Pedro donde,
a las 13 horas, tendrá lugar una misa
solemne en gallego, oficiada por el
capellán de las asociaciones gallegas
de Madrid, Andrés Ramos, y cantada
por el Coro Xuntanza. Después de la
misa actuará el grupo folclórico a las
puertas de la iglesia.
La fiesta continuará el sábado 26, por
la tarde. A partir de las 21 horas, los
asistentes podrán degustar una gran
sardiñada popular acompañada de
refrescos, en el aparcamiento de La
Esfera. A partir de las 22 horas, en la
plaza cubierta de La Esfera, el grupo
folclórico de baile y gaitas de la Xun-
tanza pondrá el toque musical a la
celebración del Día da Patria Galega.
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Durante el periodo de vacaciones esti-
vales, los vecinos de Alcobendas pueden
acogerse al PROGRAMA ‘SEGURIDAD
EN VACACIONES’ que lleva a cabo la
Delegación de Seguridad Ciudadana,
Tráfico y Protección Civil del Ayunta-
miento de Alcobendas.

Los vecinos que lo requieran tienen la
posibilidad de facilitar sus datos perso-
nales y la FORMA DE LOCALIZARLES, de
manera que si ocurre alguna incidencia
en su domicilio durante su ausencia,
reciban información sobre la misma.

Para acceder al programa, deben  diri-
girse a la UNIDAD DE ATENCIÓN AL
CIUDADANO DEL ÁREA DE SEGURIDAD,
en la Plaza del Pueblo 1, si lo hacen
personalmente, o llamando al teléfo-
no gratuito 900 21 07 12.

vete tranquilo, nosotros nos quedamos
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