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Viviendas para gente de 40

No estoy para nada de acuerdo
con la politica del alcalde de
promover siempre viviendas
para gente de 18 a 30 6 35 afios.
Lo cierto es que, a pesar de los
intentos de conseguir cita con
distintos organismos y cons-
tructoras, no hacen caso y
todos coinciden en lo mismo:
ya vendran; y desde el afio 2000
siguen con lo mismo. Antes de
asumir la alcaldia, el sefor
Vinuesa, en un encuentro for-
tuito en la calle, me dijo que
para los de 40 afios también
habria muchas posibilidades de
obtener una vivienda, pero,
como todo politico, promete y
no cumple, asi que a ver cudn-
do se digna ese gobierno del
PP a darnos alguna forma de
competir con los mds jévenes.

Leonardo David Arrijuria

Estimado sefior Arrijuria:

Gracias por su carta recibida a
través de SietediaS y en mi
buzén de alcalde. Efectivamen-
te, considero que las ayudas
para adquirir una vivienda
deben tener las menores discri-
minaciones posibles. La pro-
mocién de viviendas en alqui-
ler que actualmente estamos
publicitando ya contempla un
cupo para mayores de 35 afios.

Y le reitero la palabra que le di
en aquel encuentro en la calle y
que hice constar en nuestro
programa electoral, elegido por
la mayoria de los vecinos: esta-
mos revisando todos los crite-
rios de adjudicacién y cupos de
edad, como podra verse en las
proximas promociones de
viviendas de nuestra ciudad.
Continte escribiéndonos. Car-
tas como la suya nos ayudan a
mejorar cada dia las actuacio-
nes del equipo de gobierno.
Atentamente.

Ignacio Garcia de Vinuesa,
alcalde de Alcobendas

Una Pasarela de lujo

Doy las gracias al Ayunta-
miento de Alcobendas. El Tea-
tro Auditorio fue el marco
perfecto para la Pasarela
Alcobendas 08. Estuvo muy
bien publicitada y apoyada
por los medios de comunica-
cién, Localia y Cadena Ser,
por lo que casi se consiguié un
aforo completo.

Gracias también a AICA,
ANOME, Camara de Comer-
cio, Zona Comercial Constitu-
cion, Las Tiendas del Centro,
Acotex y CECOMA, que han
hecho posible que los comer-
ciantes de Alcobendas y San
Sebastidn de los Reyes pudiéra-

mos exponer nuestros articulos
en la Pasarela; si bien es cierto
que no estdbamos todos los que
somos, somos muchos mas.

La presentadora, Alicia Seno-
villa, amena, simpética e inge-
niosa, calcul6 perfectamente el
tiempo de cambio de las
modelos entre pase y pase.
Todos los pases estuvieron
muy bien organizados bajo la
direccion de “YxQno”, con
Carmen y Joaquin al frente. Su
musica y coreografia llegaron
al corazon del publico, emo-
ciondndonos a todos. Tienen
unas y unos modelos estupen-
dos, que lo mismo desfilaban,
actuaban o bailaban en fun-
cién de las prendas o comple-
mentos que exhibian.

Julia Brox

Pueden dirigir sus cartas a
SIETEDIAS: Plaza Mayor, 1- 32
planta. 28100 Alcobendas; fax
91 659 76 77, 0 mc.comunica-
cion@aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar
nombre, apellidos, direccion,
teléfono y nidmero de DNI.
SietediaS se reserva el dere-
cho de publicar tales escritos,
asi como de extractarlos si lo
considera conveniente, y no
se hace responsable de las
opiniones vertidas en ellos.
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EN EL ACTUAL CONTEXTO DE CRISIS, ADQUIERE ESPECIAL RELEVANCIA QUE,
POR SEGUNDA VEZ, SE REDUZCA LA PRESION FISCAL

El Pleno aprueba actualizar las ordenanzas
fiscales y de precios piblicos por debajo del IPC

El Pleno del Ayuntamiento de Alcobendas aprobo el martes 28 de noviembre las ordenanzas
fiscales y de precios piblicos de 2009, actualizando con caracter general en un 4,2% las tasas
y precios piblicos correspondientes a 2008, lo que se traduce en una bajada efectiva del gra-

vamen por segundo aiio consecutivo. Dicha actualizacion esta por debajo del IPCy adquiere
una especial relevancia en el contexto de crisis en el que nos encontramos. El Partido Popular

ha sacado adelante esta aprobacion con la oposicion del PSOE e Izquierda Unida.

La novedad mas significativa
de las ordenanzas fiscales y de
precios publicos de 2009 es la
bonificacién del 100% de la
cuota tributaria por la Tasa de
Gestion de Residuos Urbanos
a pagar por los comercios cuya
cifra neta de negocio sea infe-
rior a un millén de euros, que
ocupen un local de menos de
300 metros cuadrados y cuya
actividad esté clasificada en
determinados grupos, agrupa-
ciones y epigrafes del Impues-
to sobre Actividades Econé-
micas. La reduccion beneficia
aproximadamente a 740 con-
tribuyentes, representando el
18% del padrén de la Tasa de
Gestion de Residuos Urbanos.
En el ejercicio 2008, el equipo
de gobierno eliminé esta tasa
para las viviendas, siendo una
de sus medidas mas populares.
También se amplian las bonifi-

caciones en el Impuesto sobre
Bienes Inmuebles a favor de
las familias numerosas, esta-
bleciendo el beneficio fiscal de
forma permanente al suprimir-
se el maximo de cinco anos
fijado anteriormente. Esto sig-
nifica que mds familias nume-
rosas podrdn acogerse a esta
bonificacion.

La modificacién de las orde-
nanzas contempla la congela-
cion del Impuesto sobre Vehi-
culos de Traccion Mecdnica
(IVTM), del Impuesto sobre
Actividades Econodmicas
(TAE), del Impuesto sobre
Bienes Inmuebles de natura-
leza rustica (IBI) y del
Impuesto sobre Construccio-
nes, Instalaciones y Obras
(ICIO), lo que supone una
bajada efectiva de gravamen
por segundo afio consecutivo,
puesto que no se actualiza

con la subida del IPC.

En el Impuesto sobre Bienes
Inmuebles de naturaleza urba-
na (IBI), el tipo de gravamen
general de las viviendas y los
tipos de gravamen diferencia-
dos por usos se reducen un
2,33%, lo que supone una
bajada acumulada del 8,50%
respecto a 2007. Esta medida
se adopta para reforzar los
efectos de la reduccién en la
base imponible como conse-
cuencia de la valoracién catas-
tral realizada en 2007 por el
Ministerio de Economia y
Hacienda.

Se atiende especial-
mente a las familias
numerosas y al
pequeiio comercio
mediante la
ampliacion de
bonificaciones

En el contexto de crisis econ6-
mica actual, segiin declaracio-
nes del alcalde, Ignacio Garcia
de Vinuesa, la aprobacién de
las ordenanzas fiscales y de pre-
cios publicos para 2009 consti-
tuye un paso mads en el desarro-
llo de una politica fiscal basada
en la reduccién de la carga tri-
butaria, en la contencién del
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gasto publico y en la mejora de
la eficiencia en la gestion del
presupuesto. “Ni subimos los
impuestos, ni bajamos la cali-
dad de los servicios”, ha mani-
festado Garcia de Vinuesa,
quien aflade que “estas orde-
nanzas fiscales son un fiel refle-
jo del programa electoral del
Partido Popular. El dinero
donde mejor esté es en el bolsi-
llo de los ciudadanos”.

FOMENTO DEL ASOCIACIONISMO
Y LA PARTICIPACION

El Pleno también ha aprobado
inicialmente, con el voto favo-
rable del PP y la abstencion el
PSOE ¢ IU, la Ordenanza

municipal reguladora de las
subvenciones de fomento del
asociacionismo y la participa-
cién ciudadana. Esta normati-
va establece, entre otras dispo-
siciones, que las ayudas econ6-
micas deberdan fomentar acti-
vidades de interés publico o
social que tengan por finalidad
mejorar la cohesidon social de
la ciudad, promover y apoyar
el asociacionismo, fomentar
valores sociales y culturales y
nuevas formas de participa-
cién ciudadana, mejorar la
convivencia y el civismo o
favorecer la cooperacion entre
el sector publico y el privado
sin dnimo de lucro.

Por tdltimo, el Pleno ha ratifi-
cado, con los votos favorables
del PP y del PSOE y la oposi-
cion de 1U, el convenio de
colaboracién suscrito con el
Centro para el Desarrollo Tec-
nolégico Industrial (CDTI),
cuyo objeto es la incorpora-
cién del Ayuntamiento de
Alcobendas a la Red de Pun-
tos de Informacién sobre Acti-
vidades de Investigacion, Des-
arrollo e Innovacién
(PI+D+i), coordinada por el
CDTI, para desempeiiar fun-
ciones de asesoramiento e
informacién a empresas y
emprendedores sobre lineas
de apoyo publico a la [+D+i.

RATIFICADO EL CONVENIO CON LA COMUNIDAD DE MADRID

PARA CONSTRUIR DIVERSAS INFRAESTRUCTURAS EDUCATIVAS

El Pleno ha ratificado, con los votos del PPy la oposicion del PSOE e IU, el convenio suscrito con la
Comunidad de Madrid para la construccion de diversas infraestructuras educativas. La mas desta-
cada es el nuevo instituto que sustituira al IES Francisco Giner de los Rios. Se construira en una de
las mejores parcelas de Fuente Lucha, el nuevo desarrollo de Alcobendas, dando satisfaccion asi a
la necesidad de contar con un centro moderno, bien equipado y con un buen acceso. El nuevo insti-
tuto responde a una demanda de muchos afios atras, al presentar el actual centro educativo graves
deficiencias y carencias en materias tan importantes como la accesibilidad, la seguridad o el
deporte. El convenio contempla, ademas, obras de mejora en el CEIP Federico Garcia Lorca, inclui-
do un nuevo comedor, la construccidn de un centro concertado, de un pabellén deportivo en el
CEIP Luis Bufiuel y de una escuela infantil y la adecuacién de espacios para uso deportivo en el
CEIP Profesor Tierno Galvan. En la imagen, la consejera de Educacion, el alcalde y miembros del
equipo de gobierno, junto a representantes de los colegios Gonzalo Lafora, Luis Bufiuel, Tierno
Galvan, Garcia Lorca y Giner de los Rios.

Asimismo, el Pleno ha acordado por unanimidad poner a disposicién de la Comunidad de Madrid
edificios e instalaciones de los colegios piblicos Federico Garcia Lorca, Miguel Hernandez, Valde-
palitos y Seis de Diciembre para construir o ampliar comedores escolares.
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OPINION DE LOS PORTAVOCES

RAMON CUBIAN
Partido Popular

El Pleno aprob¢ el acuerdo
con la CAM para tener otra
escuela infantil, un nuevo y
mejor IES Giner de los Rios, y
dio impulso al colegio concer-
tado de primaria y secundaria.
Mais oferta y libertad de elec-
cién aunque moleste a los tota-
litarios del pensamiento tnico.
Los socialistas se entregaron a
cabriolas circenses con mas
intencién que razén. Resulta
que el Ministerio de Hacienda
nos quita mas de un millén de
euros a recibir del Estado vy,
para compensar, impone una
subida catastral que arrastra
al IBI al alza; vamos, que cua-
dran sus cuentas a costa de los
vecinos y “pio, pio, que yo no
he sido”. Sin vergiienza, el
PSOE dice que subimos los
impuestos.

Nosotros seguimos frenando
el IBI bajando un 8,5% el tipo
hasta el 0,42 el 2° mds bajo de
Madrid; ampliamos la ayuda a
familias numerosas y congela-
mos el resto de impuestos,
manteniendo la supresién del
basurazo.

1U, sélo contra la Comunidad
por un recorte econdémico
inexistente a las universida-
des. Su iniciativa era del 20 de
octubre y 3 dias mads tarde la
Asamblea de Madrid ya acla-
ré que se esta pagando todo.
El retraso fue por un impago
del Estado que IU no sabia.
Seguro rectifican; o quizd no.

Y

MANUEL ARAGUETES
Partido Socialista

Es tremendo convivir con la
mentira, la ocultacién y el
disimulo que, como método
de gobierno, es la sefla de
identidad del Alcalde y su
equipo. En este Pleno, y a pro-
posito de la modificacion de
ordenanzas fiscales (los
impuestos municipales), lo
hemos vuelto a comprobar.
Cinicamente, sin pudor,
Vinuesa sostiene que baja los
impuestos. Utiliza el SietediaS
y su acceso privilegiado a
otros medios de informacion,
como si repetir muchas veces
una mentira la convirtiera en
verdad.

Y es totalmente falso. El IBI,
el impuesto que pagamos la
inmensa mayoria, que repre-
senta el 60% de los ingresos
fiscales de Alcobendas, sube
entre el 8% del Barrio Norte
y el 18% del Barrio Centro.
Sube de media, por tanto, el
15% vy el paripé de rebajar el
tipo de gravamen del 0,430 al
0,420 solo amortiza la subida
en algo mds de dos puntos.

Se congelan los impuestos a
las grandes empresas (el IAE)
y se suben desmesuradamente
a las familias: el IBI el 12,6%
de media, tres veces la infla-
cién. En dos afios de gobierno
la subida es del 25%.

Las familias van a financiar
asi la crisis a las grandes
empresas, y al Sr. Vinuesa su
malisima gestién econémica.

GABRIEL MARTINEZ
lzquierda Unida

La crisis econdémica, cuya
intensidad y profundidad
nadie discute al dia de hoy,
exige en Espafia un cambio de
modelo de crecimiento que se
cimenta en la necesaria mejo-
ra de la calidad del sistema
educativo, el reforzamiento de
la capacidad cientifica y técni-
ca de nuestra sociedad y la
innovacién tecnoldgica del sis-
tema productivo.

La superacién de la actual
situacion critica de nuestra
economia exige un esfuerzo
estratégico en este sentido,
que cuente con financiacién
suficiente y estable. Donde la
sociedad espafola no puede
ahorrar es en educacién y en
investigacion y desarrollo.

El Gobierno de la Comunidad
Auténoma de Madrid decidié
recortar en un 30% la finan-
ciacién de las seis Universida-
des Publicas madrilefias. Hay
que afadir a este recorte la
deuda atrasada y reconocida
de la CAM (28 millones debe
a la Auténoma y 20 a la Com-
plutense).

Habida cuenta de la repercu-
sién de esta situacion de recor-
tes drasticos en la calidad de la
educacién universitaria y sus
consecuencias para la sociedad
espaiiola y su futuro, es impres-
cindible exigir al gobierno de la
CAM que rectifique su deci-
sién de recortar la financiacion
de las Universidades Publicas.
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VALDELACASA ESTARA LISTO PARA EDIFICAR EN EL SEGUNDO TRIMESTRE DE 2009
El alcalde propone a los empresarios un pacto

para seguir siendo lideres en desarrollo

" ENCUENTROS cov T

En el dltimo Encuentro con

empresarios, organizado por el
Ayuntamiento con el titulo
Alcobendas, una ciudad de
oportunidades de negocio, el
alcalde, Ignacio Garcia de
Vinuesa, ha propuesto a los
empresarios trabajar juntos
para mantener el liderazgo en
desarrollo empresarial de
Alcobendas: “Os propongo un
pacto de complicidad para que
Alcobendas siga siendo elegi-
da por las nuevas empresas

para instalar sus sedes”.

En un encuentro dindmico y
participativo, los empresarios
han mostrado su interés por
las futuras infraestructuras y
servicios municipales, y han
tenido la oportunidad de
expresar sus inquietudes y
problemas tanto al alcalde
como a los concejales de
Urbanismo, Empleo y Obras,
alli presentes.

Garcia de Vinuesa se ha refe-
rido a un proyecto emblemati-

co para el equipo de gobierno:
“En Valdelacasa, con 850.000
metros cuadrados, se podran
instalar hasta 300 empresas y
crearse 10.000 puestos de tra-
bajo. Este pacto nos permitira
ir trazando caracteristicas y
condiciones para que estas
zonas sean un imén para las
empresas”. El alcalde ha
recordado también las venta-
jas fiscales dirigidas a las
empresas que recogen las
ordenanzas fiscales aprobadas
recientemente y que adquie-
ren especial relevancia en la
situacion de crisis que vive el
pais. La mads significativa es la
bonificacién del 100% de la
cuota tributaria por la Tasa de
Gestion de Residuos Urbanos,
de la que se beneficiaran apro-
ximadamente 740 contribu-
yentes. También se congelan el
Impuesto sobre Vehiculos de
Traccién Mecdnica, el LAE.y
el 1.C.O.

Todos los Santos. Acto religioso

El sabado 1 de noviembre, PARCESA cele-
bra en el Parque Cementerio de la Paz un
acto religioso en memoria de todos los
fallecidos a las 11,45 horas.

Parcesa y el Ayuntamiento de Alcobendas
pondran a disposicion del pdblico un ser-
vicio de transporte gratuito, de 9 a 14
horas, que unira el centro de Alcobendas
con el Parque Cementerio de la Paz.
Recorrido de los autobuses: salida desde
la Plaza del Pueblo y paradas en la calle
Marqués de la Valdavia a la altura de la
Plaza de la Artesania, Islas Bikini, Avenida
de Espafia, Ruperto Chapi, Manuel de Falla
y Renfe de Valdelasfuentes.

Informacion: PARCESA. Tel.: 91 806 18 0o0.

Mesa técnica sobre la proteccion
de datos de caracter personal

Mesa técnica: Actualidad sobre la Ley
Orgdnica de Proteccidn de Datos de
Cardcter Personal.

Dirigido a empresas.

Fecha: 11 de noviembre, de 9 a 11 horas,
en el Centro Cultural Pablo Iglesias.
Inscripciones: departamento de Comercio,
Desarrollo Econdmico y Empleo del
Ayuntamiento (teléfono 91 659 76 0o,
extensiones 2303 y 2288) o en el Centro
de Promocidn de la Innovacion (teléfono
91484 18 02), através de www.aytoalco-
bendas.org y en la direccién de correo
electrdnico cdt@aytoalcobendas.org.
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El Ayuntamiento también se hara cargo del
alumbrado del Parque Empresarial La Moraleja

El Ayuntamiento de Alcobendas asumira el gasto del alumbrado publico del Parque Empresarial
La Moraleja mediante una subvencion de 5.500 euros. Tras la firma del convenio suscrito con la
entidad de conservacion para este fin, el alcalde, Ignacio Garcia de Vinuesa, manifesté que éste es
un primer paso para normalizar una situacion de desigualdad con el resto de los vecinos y las
calles de la ciudad. En la imagen, de izquierda a derecha, Juan Carlos Pérez y Marifé Palacio, con-
cejales de Empleo y Distrito Urbanizaciones, respectivamente; Peter Lewin, representante de la
entidad de conservacion; Ignacio Garcia de Vinuesa y Paloma Cano, concejal de Obras.

Comunicados por GPRS en el Asropuerto

W AAIDIeIETOND=1dXi:CoMm,
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LOS MIERCOLES, DE 17 A 19 HORAS

Comienza el segundo ciclo
de la Escuela Mujer y Salud

La Escuela Mujer y Salud ha
comenzado este miércoles el
segundo ciclo de charlas, en el
que se van a abordar aspectos
tan importantes como la
menopausia, que es el tema
que se tratard en la sesién de

1y,

%, Cambio de ordenacion
de la calle Duero

Proximamente, la Concejalfa de
Trafico dejara en un solo sentido
eltramo de la calle Duero entre la
Plaza del Almendro y la calle
Miraflores.
la actuacion responde a
numerosas peticiones de los

vecinos y a un estudio de
movilidad de la zona en el que se

apreciaban dificultades de
accesibilidad y seguridad vial
debidas a la anchura de la calle.
La nueva ordenacion mejorara
estas condiciones y permitira
ganar 8 plazas de aparcamiento,
sin por ello aumentar de manera
importante la distancia a recorrer
para los residentes.

la proxima semana.

La concejal de Mujer, Marifé
Palacio, fue la encargada de
presentar este nuevo ciclo de
la Escuela Mujer y Salud, un
punto de encuentro en el que,
a través de la informacion y la

reflexion, se trabajan aspectos
especificos de la salud femeni-
na. En su intervencion, la con-
cejal destaco “la importancia
que tiene para la mujer el cui-
dado de si misma, porque nos
preocupamos siempre por
todos los demds y olvidamos
en ocasiones nuestra propia
salud”.

En las préximas sesiones se
hablaréd sobre:

m Menopausia, el miércoles 5
de noviembre.

m La actividad fisica y la salud,
el 12 de noviembre.

m El humor y la salud, el 19 de
noviembre.

m La salud mental y los ciclos
evolutivos en la mujer, el 26 de
noviembre.

m La anorexia y la bulimia, el
3 de diciembre.

m Mujeres cuidadoras: entre la
obligacién y la satisfaccion, el
10 de diciembre.

Las sesiones se celebrardn los
miércoles, de 17 a 19 horas, en
la Casa de la Mujer.

Objetos perdidos

B 4 gafas de sol.

1 Pulsera de color plata con
iniciales.

B Pulsera de oro bajo.

B Pendiente dorado con
circonita.

u Pendientes con dos
piedras.

m Movil Alcatel Orange.

(negro y plateado).

m Movil Samsung gris.

m Cartera de piel, verde, con
dinero y documentacién

Se informa que en la Oficina Municipal de Objetos Perdidos (Avenida
de Valdelaparra, 124) se encuentran los siguientes objetos:

m Mavil Nokia N-81 Vodafone

Se debe acreditar la propiedad del objeto aportando datos.
Horario de la oficina de objetos perdidos: de 8 a 14 horas.

“Candelaria Elizabeth
Alvarez Patty.

u Cartera de piel, roja, con
documentacion
“Concepcion Bustamante
Fernandez.

m Monedero con llaves y
dinero en metalico.

B Maleta grande roja con
documentacion “Catherine
Haro Zolezzi".

B Tarjetas de residencia y
crédito “Rosa Taurel
Kaswan.

 Ipod MP3.
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toda tu ciudad en internet

www.enalcobendas.es

Eelevivitn | infa lestal | canal inmobilisrio | gula &¢ empresas | tablon & snunclos | apeads
cludad 3800 | cartelers cimes | callejero | asodisciomed y ORG'S | cluld depovtives | transparie piblics
mand del dia | restaurantes | comlda & domicilio | noche y copas | slojamiento | lersaclas de guardia
mafor | afertas de wiaje | formaciés y scademias | reformas y hogar | salud y belleza | direcclones de inberés
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El alcalde inaugura el ‘Mural Real de La Moraleja’

El alcalde de Alcobendas, Ignacio Garcia de Vinuesa, ha inaugurado esta semana el Mural
Real de La Moraleja, una obra de los humoristas graficos Gallego y Rey, realizada en azu-
lejeria ceramica pintada a mano por el ceramista Antonio Alférez, que representa el plano
de esta urbanizacion de Alcobendas. En el transcurso del acto, que se desarrolld para cele-
brar el 25° aniversario de la empresa Gilmar Consulting Inmobiliario, el alcalde agradecio
la presencia de Antonio Garcia, de quien dijo: “Un dia puso las piedras de esta magnifica
urbanizacion que tanto aporta a nuestra ciudad”.

COSMOCAIXA PARA MAYORES

El Museo CosmoCaixa ha organizado tres talle-
res para personas mayores que se podran reali-
zar hasta el 30 de junio de 2009.

Ejercita tu mente, piensa bien esta dirigido a
grupos de educacion de adultos, prevencion de
la dependencia y estimulacién cognitiva. Inclu-
ye una visita guiada por la exposicion iViva la
diferencia! y el taller Mds o menos, que pondra
a prueba la agilidad mental con sorprendentes
juegos matematicos, el calculo con dbaco y los
mensajes encriptados para descubrir el fasci-
nante y divertido mundo de las matematicas.
Nuestro planeta y los demds realiza una visita
guiada a la exposicién Espacios singulares,
donde podran ver la bola de granito, el jardin de
las rocas mas representativas de nuestro pais,
el péndulo de Foucault, la rampa del Sistema
Solar y Marte-Tierra, anatomia comparada. Ade-
mas, en el planetario digital visitaran la Mision
a Marte, un recorrido para vivir las peripecias
superadas por los robots y los cientificos en la
exploracion de este fascinante planeta.

El tercer curso se titula La vida al microscopio e
incluye un taller para conocer, entre otras
cosas, como veriamos los ojos de una mosca si

tuviésemos el tamafo de una pulga. El taller
también incluye una visita a la exposicion tem-
poral iViva la diferencia!

CHARLA SOBRE RECICLAJE

El Ayuntamiento de Alcobendas, a través del
Servicio de Mayores, ha organizado una charla
sobre Reciclaje el viernes 14 de noviembre, de
10 a 12,30 horas, en la sala de pintura del Cen-
tro de Mayores de la calle Olivar.

Las preinscripciones deben realizarse del 10 al
13 de noviembre, de 16,30 a 19,30 horas, en los
cuatro centros de mayores.

PROYECCION DE ‘LA REINA’

Dentro del ciclo de cine para mayores, el lunes
10 de noviembre se va a proyectar la pelicula
La reina, del director Stephen Frears, protago-
nizada por Helen Mirren y Michael Sheen. La
sesion dara comienzo a las 18 horas en el
salén de actos del Centro Cultural Pablo Igle-
sias y las entradas se podran adquirir los dias
5, 6 y 7 de noviembre, de 16,30 a 20 horas, en
los centros de mayores y el dia 10, a partir de
las 17 horas, en la taquilla del Pablo Iglesias.
El precio es de 1 euro.
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| CERTAMEN DE TEATRO INSTANTANEO

El grupo Maru-Jasp se alzé con el premio a la mejor noticia
representada; César Gil, de El Barracén, gané el premio al mejor
actor y Natalia Erice, de Pobre Teatro, obtuvo el trofeo de mejor
actriz en el | Certamen de Teatro Instantaneo que ha organizado
Lomascrudo Teatro, en el que participaban obras de teatro bre-
ves, de entre cinco y diez minutos, y cuya fuente de inspiracion
eran noticias de actualidad.

La recaudacion del certamen se ha entregado a la ONG Payasos
Sin Fronteras, cuyo vicepresidente y actor, Pepe Viyuela, forma-
ba parte del jurado, junto al actor y director de cine Coté Soler,
el director de escena Jorge Cassino, el actor y director de la
compaifiia Innova Lyrica, Francisco Javier Pefa, y los directores
del certamen y fundadores de Lomascrudo Teatro, Rita Cebrian

y Sepu Sepllveda.

‘IV FESTIVAL ALCOBENDAS
CANTA’ DE MUSICA CORAL

La Coral de Alcobendas conme-
mora el 202 aniversario de su
fundacién ofreciendo un con-
cierto, enmarcado en el /V Festi-
val Alcobendas Canta, que se
celebrara el domingo 9 de
noviembre, a las 19 horas, en el
Teatro Auditorio. En el festival
coral se presentara el Coro
Infantil y actuara la Banda
Municipal, origen de la Coral,
ademas de contar también con
la presencia de algunos ex cora-
listas. Entrada: 5 €.

VIAJES Y SALIDAS

Ponte en Marcha organiza una
salida de senderismo por Soria,
a la Laguna Negra y Parque
Natural Cafén del Rio Lobos el

29 y 30 de noviembre. Precio:
90 €. Incluye: rutas, transporte,
alojamiento en hotel **** MP y
seguro RC. Inscripciones:
www.ponteenmarcha.es.

La Casa de Castilla y Leén orga-
niza una excursion al Balneario
de Alhama de Almeria los dias
5,6, 7y 8 de diciembre. Infor-
macion en su sede: Paseo de la
Chopera, 64.

CURSOS Y TALLERES

La Asociacion de Familiares y
Afectados de Alzheimer de
Alcobendas y San Sebastian de
los Reyes imparte del 7 de
noviembre al 5 de diciembre,
los viernes, de 18 a 20 horas, un
taller de inteligencia emocional
gratuito en el Centro de Mayo-

res de la ¢/. Salamanca. Teléfo-
no: 91 623 82 14.

La Asociacién de Talla Alcoben-
das amplia el nimero de alum-
nos en sus clases. Hay plazas
libres si estas interesado en
aprender a tallar en madera.
Informacién e inscripciones:
Universidad Popular, de lunes a
jueves, de 17 a 19 horas.

AMIA imparte cursos de yoga,
salud y bienestar para la vida
diaria, crecimiento personal,
etc. Informacion: 91 652 63 88.

La Asociacion Hispano Alema-
na organiza talleres de conver-
sacion de idiomas, baile y
danza del vientre, yoga-chi-
kung y meditacion-Zen y riso-
terapia. Teléfonos: 619 341 653
y 91 652 65 32.

DIiA DEL SOCIO

La Casa de Castilla y Ledn cele-
bra el sabado 8 de noviembre, a
las 20 horas, en su sede del
Paseo de la Chopera, 64, El Dia
del Socio y conmemora el XIX
aniversario de su fundacion.
Habra para todos los socios
merienda con degustacion de
productos de la tierra, ameniza-
da por el grupo de baile de la
casa regional y acompafada
por los dulzaineiros.

CONCURSO DE POSTRES

La Casa de Extremadura ha
organizado un concurso de
postres para el dia 22 de
noviembre, a las 18 horas. Las
personas interesadas en parti-
cipar podran inscribirse en la
Casa de Extremadura (Avenida
Olimpica, 14), de 19 a 21 horas.
El plazo de inscripcion finaliza
el dia 12 de noviembre. Teléfo-
no: 91 662 90 69.

SE BUSCA PROFESOR

La Asociacién Hispano Alemana
busca profesor de espafiol para
un taller de espafol para extran-
jeros (martes y jueves por la
tarde). Teléfono: 619 341 653.
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Tutorias de tarde para los
alumnos de instituto

Alrededor de 500 alumnos
comienzan estos dias el pro-
grama Tutoria de Tarde, que
realiza el Centro Psicopedagé-
gico Municipal en colabora-
cién con los cinco institutos de

Alcobendas.

Este programa, basado en el
aprendizaje cooperativo,
ayuda a los alumnos a adquirir
estrategias de aprendizaje, a la
vez que se establece una cola-
boracién con las familias y los
centros educativos.

El alumnado puede planificar
su tiempo de estudio, resolver
dudas, hacer los deberes, pre-
parar los examenes y trabajos,
asi como ponerse al dia en las
asignaturas que les resulten
mas dificiles.

La actividad comenz6 el lunes
27 de octubre, de 17,30 a 19
horas, para los alumnos de 3°
de ESO y el préximo lunes, 3
de noviembre, se incorporan
los alumnos de 2° de ESO, de
15,45 a 17,15 horas, en los
siguientes locales municipales:
el centro civico de la calle
Mailaga, 50, para los alumnos
del instituto Agora; los locales
de los sindicatos en la Avenida
Valdelaparra, 112, para los del
Aldebaran; el Centro Civico
Distrito Centro (Plaza del
Pueblo, 1), para el Giner de los
Rios; Imagina (c/. Ruperto
Chapi, 18), para los alumnos
del Severo Ochoa;y la Casa de
las Asociaciones (c/. Caceres,
18), para el Virgen de la Paz.

CAVITACION

Pérdida da cm
desds la 1* sesitn

MESOTERAPIA

Facal y Comporal
antiaging, reafrmania

DIETA,
PERSOMALLZADA
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pe

ALCOBEMDAS

ADELANTATE
A LA NAVIDAD

Ceslna Regaios,

Bonos. Piedras
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DEL 1 AL 30 DE NOVIEMBRE, EN EL C.C. PABLO IGLESIAS Y EN EL TEATRO AUDITORIO

La Muestra de Teatro Aficionado de
Alcobendas regresa a los escenarios

Hasta once compaiiias de teatro van a participar en la XI Muestra de Teatro Aficionado de Alco-
bendas, un certamen consolidado con gran acogida de piblico. Entre las obras que se repre-
sentaran estan ‘El hotelito’, de Antonio Gala; ‘Antigona’, de Séfocles; ‘Morir... 0 no morir’, de
Sergi Belbel, o ‘La gata sobre el tejado de zinc’, de Tenesse Williams.

La Muestra de Teatro Aficio-
nado de Alcobendas comienza
mafana sabado, 1 de noviem-
bre, con el Grupo Artistico
Ocho y la representacion de
Artificio, sobre una leyenda de
Bécquer y poemas de Yeats y
Oscar Martin; y el domingo 2,
la compania Sarasvati inter-
preta la obra de Juan Luis
Mira Asalto de cama, ambas a
las 19 horas, en el Centro Cul-

tural Pablo Iglesias. El precio
de las entradas es de 3 euros.
La siguiente semana, el sdba-
do 8, Lomascrudo Teatro
representard Como si fuera
esta noche, de Gracia Morales,
y el domingo 9, A.TM.A. pon-
dra en escena El hotelito, de
Antonio Gala. El sdbado 15, 1a
compaiifa Vértigo interpretard
la creacién colectiva propia
La sonrisa profesional.

José Manuel Navia.

Taller ‘La fotografia no es un atajo’
Organizado por el Ayuntamiento de Alcobendas y dirigido por

Fecha: 20 de noviembre, de 10,30 a 14,30 y de 17 a 19 horas.
Lugar: CosmoCaixa (c/. Pintor Velazquez, s/n). Precio: 60 euros.
Contenido: tedrico-practico. Se analizaran trabajos significati-
vos de la fotografia documental, proyectos de José Manuel
Navia, analizando la vision personal para emprender trabajos
creativos, asi como anlisis de algdin trabajo del alumnado.
Informacion e inscripciones: oficinas del SAC. Las plazas son
limitadas y se cubren por orden de inscripcion.

Para participar se precisa formacion de nivel medio; hay que
presentar el curriculo y aportar, en el taller, porfolio personal.

La muestra continuard el
sabado 22 con la compaiiia
joven de la Federacion de
Artes Escénicas de Alcoben-
das y la obra Antigona, de
Soéfocles, y el domingo 23, sera
Blas de Otero la encargada de
representar Morir... o no
morir,de Sergi Belbel.

El Teatro Variedades La Ale-
gria nos divertird el jueves 27
con Sainetes madrilenios, de
Carlos Arniches, y la compa-
fifa Druida interpretarad el
sabado 29 una versidn libre
de El sueiio de una noche de
verano, de Shakespeare, con
el titulo Sofiando se va el
otorno.

La Muestra de Teatro Aficio-
nado se clausurard el domingo
30 con Démodés, por el grupo
La Tal & Leandre, y La gata
sobre el tejado de zinc, de
Tenesse Williams, interpretada
por la compaiifa Driades.

1y,
2,
e,
&,

Curso gratuito de

" alfabetizacion digital

El Programa de Integracion
Sociolaboral de Personas con
Discapacidad del Ayuntamiento
organiza un curso gratuito de
alfabetizacion digital dirigido a
personas con discapacidad
intelectual del municipio.
Fecha: a partir del 3 de noviem-
bre, de 17 a 19 horas.
Inscripcion: teléfono 91 659 76
00 (extensiones 2016 6 4086).
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LOS MAYORES DISPONDRAN DE UN SERVICIO DE AUTOBUS GRATUITO

Los ‘Viernes de baile’ abren una nueva
temporada con la orquesta Manantial

El altimo viernes de cada mes, el programa ‘Viernes de baile’
regresa para hacer disfrutar a bailones de todas las edades.
La orquesta Manantial es quien abre hoy, 31 de octubre, este
nuevo ciclo, a partir de las 19,30 horas, en La Esfera.

Guitarra, teclados, bateria,
trompeta, saxofén y dos can-
tantes componen la orquesta
Manantial, que, a pesar de su
juventud, posee una dilatada
trayectoria en bailes de salén.

Pasodobles como Islas Cana-
rias y El gato montés, musica
caribefla como El cha cha chad
del tren, tangos como La cum-
parsita y canciones actuales
componen el repertorio de la

L B

Endraias: A0 & Ts

orquesta para los bailones que
salgan a la pista de la plaza
cubierta de La Esfera y
demuestren sus habilidades.

El precio de las entradas es de
3 euros para edades entre 16 y
65 afios, y de 1 euro para
mayores de 65 aflos y socios
de los centros de mayores. Las
entradas se pueden adquirir
desde las 18,30 horas en la
taquilla de La Esfera.

AUTOBUSES GRATUITOS

El Ayuntamiento de Alcoben-
das ofrece un servicio gratuito
de autobuses para personas
mayores que saldrd de la Ave-
nida de Espaifia (junto a la
Plaza Mayor), a las 18,30, 19,30
y 20,30 horas, y de la c/. Liber-
tad, 6,a las 19,20 y 21 horas. El
regreso a la ¢/. Libertad serd a
las 21,15;21,45;22,15; 22 .,45;
23,15;y 23,45 horas.

EHITO0
sl
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Valdavia
ASesOres, s

ASESORAMIENTO INTEGRAL
DE EMPRESAS Y PARTICULARES
Fiscal - Laboral - Contable

Constiltenos. Profesionales a su servicio.
C/. Marqués de la Valdavia, 42, 3°-4.
Tfno. 91 623 88 60. E-mail: g2aser@tiservinet.es

ABOGADOS

CURSOS GRATUITOS

PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO

ESCUELA PROFESIONAL
DE PELUQUERIA
Y ESTETICA

Peluquero

y esteticista
Centro colaborador del INEM

Avenida de la Sierra, 23. S.S. Reyes. Tfno.: 91 652 14 20

- SERVICIOS INMOBILIARIOS
C/. Libertad, 61. Alcobendas.
91 662 23 51 - 91 661 63 30

Ref. 7007. Alcobendas, zona Manuel de Falla, 73 m., 3 dormito-
rios, bafio, saldn, terraza abierta, trastero, ascensor, zonas ajardi-
nadas, parking colectivo, muy luminoso. 210.000 €.
Ref. 7057. San Sebastian de los Reyes, zona Chaparral.
QOcasidn, 68 m., 2 dormitorios, salon independiente, terraza, exte-
rior. Buen estado. 139.000 €.
Ref. 7340. San Sehastian de los Reyes, zona /. Real, 80 m,,
lanta baja, 4 dormitorios, bafio, salon, patio 20 m. 178.000 €.
ef. 5234. San Sebastian de los Reyes, zona Dehesa. Estupendo
duplex, 3 dorm., 2 bafios, aseo, saldn, trastero, garaje. 296.000€.

C/. Valgrande, 25, nave 10. 28108 Alcobendas. ~ HORAS

DESATRANCOS
*SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para cddigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viemes)

91 654 00 94 URGENCIAS

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES -

L014. Nueva construccion, zona Dehesa Vieja, 79 m., gara-
je. 161.000 €. Total facilidades sin entrada 2% de inte-
rés 595 €/mes en 30 aios.

ALCOBENDAS: 3
B231. Piso 3°, 87 m., a estrenar, ujo, nueva construccion,
Plaza del Pueblo, urge venta, gran salon, cocina, office, 2
terrazas, ascensor. Sin entrada 1,9% de interés 911
€/mes en 30 aios.

ZONAS VARIAS: o

£012Z. PEDREZUELA, nueva construccion, lujo, urge por
traslado, 4 dormitorios, 2 bafios, terraza, garaje, bodega,
cocina equipada. 282.475 €. Sin entrada, 2% de interés
1.037 € al mes.

B0135. Urhanizacidn El Cigarral lujo, 124 m. urge venta,
4 dormitorios, 2 bafios con piscina. Sin entrada 2% de
interés 274.000 €. 1.012 € al mes en 30 afios.

ALQUILER CON OPCION A COMPRA EN ALCOBENDAS Y
SAN SEBASTIAN DE LOS REYES DESDE 600 € AL MES.

S. INVERSION INMOBILIARIA, S.A.

Plaza del Pueblo, 8, 1°. Alcobendas.
Teléfonos: 91 653 51 00 - 91 653 51 21.

PISOS VENTA

ALQUILER DE
TRASTEROS
Y MINIALMACENES

91 381 05 04
91 293 22 65

Avenida de Valdelaparra, 4, naves 10, 11y 12. Alcobendas.
www.lostrasteros.es
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EL JUEVES 6, EN LA MEDIATECA ANABEL SEGURA, Y EL MARTES 11, EN LA ALCOBENDAS CENTRO

Talleres de inventos para nifios de 3 a7
aios en las mediatecas municipales

L N

Experimentar y aprender es el
objetivo de los talleres de
inventos de las mediatecas
municipales, iniciativa en la
que los participantes creardn
su propio caleidoscopio para

=

comprender las propiedades
de la luz y el porqué de los
efectos luminosos.

Esta es s6lo una de esas
pequeiias cosas de nuestra
vida cotidiana a las que no

Un millar de personas visitan la
exposicion ‘El museo de los cuentos’

Reavivar la tradicién oral y la memoria de los cuentos que los
libros custodian ha sido el objetivo de la exposicion El museo
de los cuentos que ha acogido el Centro Cultural Pablo Igle-
sias del 13 al 24 de octubre. Incluida en la celebracién del Dia
Internacional de las Bibliotecas, ha sido visitada por 600 esco-
lares de 3 a 7 afios y por otras 500 personas mas, que debieron
superar el reto de poner cara a las princesas, descubrir déonde
se encontraba el lobo feroz o en qué casa habitaban cerditos
y 0so0s, corriendo el riesgo de enfrentarse a una terrible bruja
oculta tras unas deliciosas paredes de chocolate.

prestamos atencién. Haciendo
las preguntas oportunas, la
ciencia nos da las respuestas;
encontrar esas claves serd la
tarea de estos talleres de
inventos.

Se realizara en la Mediateca
Anabel Segura (Avenida de
Bruselas, 19) el jueves 6 de
noviembre, y en la Alcobendas
Centro (Plaza del Pueblo, 1),
el martes 11 de noviembre.
Los talleres, gratuitos, se reali-
zardn a las 17,30 horas y estdn
dirigidos a nifios de 3 a 7 afios.
Los interesados deben realizar
una inscripcion, desde el 31 de
octubre, en las mediatecas
citadas, de lunes a viernes, de
17 a 20 horas.

I Y
""'.,‘ Talleres de escritura
creativa para nifios

L' de 8 a 13 aiios

El objetivo del taller es acercar a
los nifios al mundo de la palabra
escrita. A través de juegos, tendran
que leer, escribir e interpretar sus
propias historias en una aventura
poblada de personajes, leyendas,
poesia e imaginacion.

Fechas: jueves, de 17,30 a 19
horas, del 6 de noviembre al 11 de
diciembre.

Lugar: Mediateca Infantil Pablo
Iglesias (Paseo de la Chopera, 59).
Inscripciones: gratis, hasta cubrir
plazas en la Mediateca Infantil
Alcobendas Centro (Plaza del
Pueblo, 1), de lunes a viernes, de
17 a 20 horas.

Tel: 91659 76 00 (extension 4342).
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ELVIERNES 7 DE NOVIEMBRE, A LAS 21 HORAS, EN EL TEATRO AUDITORIO

Lila Downs, la heredera de Chavela Vargas

La cantante mexicana Lila
Downs hizo su primera apari-
cion multitudinaria interpre-
tando con Caetano Veloso
uno de los temas de la banda
sonora de la pelicula Frida,
durante la entrega de los
Oscar de 2003. Apenas dos

los mundos indigena, mestizo
y anglosajon, y en su voz con-
viven los dramas de las muje-
res muertas de Ciudad Juarez,
el eterno via crucis de los emi-
grantes y el etilico reproche de
los abandonados con la poesia
que celebra la vida, la alegria

de la tradicion indigena, la
ranchera, los sones del alma y
la misica que nunca muere.
Precisamente por todo esto,
cuando preguntan a la gran
Chavela Vargas quién serd su
heredera, ella siempre contes-
ta: “mi querida Lila”.

afios después, era ella quien
recibia un Grammy Latino por
el ‘mejor disco folk’.

Ahora llega a Alcobendas,
dentro de una gira mundial,
para presentar su disco Ojos
de culebra, con el que rompe
esquemas y combina los ele-
mentos y géneros musicales
originales. Ojos de culebra es
un disco en el que Lila esta
acompaifiada por una serie de
grandes autores de la musica
en castellano.

Lila Downs es heredera de
tres culturas procedentes de

ACTIVIDADES DE LA UPA

m La Universidad Popular ofrece un curso basico
de cata de vino para conocer las fases de los
sentidos, composicion, elaboracién, clasifica-
cion, servicio y conservacion de caldos y los
principales vinos espafoles. Se realizara desde
el 11 de noviembre, martes y jueves, de 19 a 22
horas. El precio es 60 euros y el nimero de pla-
zas, 20. Las inscripciones las pueden realizar
desde el 3 de noviembre, los empadronados; y a
partir del 7, los no empadronados, en la UPA, el
Servicio de Atencion Ciudadana, el teléfono o010

Obras de remodelacion

del Parque Navarra

Dentro del Plan de Mejora de los parques
plblicos de Alcobendas, el proximo lunes,
3 de noviembre, se inicia la remodelacion
del Parque Navarra, por lo que permanece-
ra cerrado, siendo el plazo de ejecucion de
cinco meses.

Disculpen las molestias.

(llamadas desde un fijo) o el 91 484 31 99 (lla-
madas desde movil o desde fuera de la ciudad).

m La UPA también organiza visitas culturales
guiadas gratuitas (excepto entradas y autocar).
El viernes 7 de noviembre habra una charla
sobre Rembrandt, a las 10 horas, en la UPA, y un
recorrido para conmemorar la festividad de La
Almudena, a las 11; el encuentro sera en la cate-
dral. El 14 de noviembre se visitara al Palacio de
El Pardo, a las 11 horas, con encuentro en el
palacio. Inscripciones en la UPA y en el teléfono
91662 60 62, una semana antes de la actividad.

Horario del ‘bibliobds’

(octubre-mayo)

El bibliobis de la Direccion General de
Bibliotecas de la Comunidad de Madrid para en
Alcobendas todos los miércoles, de 16 a 17,15
horas, en la Avenida Doctor Severo Ochoa,
esquina con el Paseo de la Chopera.

No prestard servicio en Navidades, desde el 23
de diciembre de 2008 al 6 de enero de 2009.
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ADEMAS DE PARTICIPAR, PUEDES GANAR UN ‘PEN DRIVE’ DE 2 GB DE REGALO

Decide como gastar el dinero del programa
de ocio ‘Imagina tu Noche’ en 2009

éQuieres decidir qué hacer en ‘Imagina tu noche’ el proximo
aio? ‘Td eres la noche de Imagina’ te da la oportunidad para que
puedas enviar tus propuestas a través de www.eurojoven.org.
Conéctate y dinos como quieres gastar el dinero en este progra-

ma. El plazo termina el sabado 8 de noviembre.

MNiereslanoched:

Con Tt eres la noche de Ima-

que td decidas como podemos

Si eres de Alcobendas y tienes
entre 16 y 30 anos, conéctate a
la web de Imagina www.eurojo-
ven.org y inete a Tiu eres la
noche de Imagina. Después de
haberte registrado, podrés
enviar tus propuestas y... si eres
de los 300 primeros, recibirds un
pen drive de 2 Gb de regalo que
podrés recoger en Imagina. En
la siguiente fase podrés votar y
elegir las propuestas que mas te
gusten. Las que mayor puntua-
cién obtengan se realizardn en
el afio 2009.

(Que no te lo crees? Visita la
web, envia propuestas, escribe
comentarios en el blog y vota.
Imagina tu noche seréd lo que
querdis los jévenes de Alco-
bendas. Consulta toda la

gina, por primera vez, los jove-
nes de Alcobendas deciden
qué actividades se realizardn
con el presupuesto destinado
en 2009 al programa Imagina
tu noche: 33.000 euros para

gastarlos. Parece increible,
pero es cierto, porque con este
programa de participacién ciu-
dadana estamos siendo pione-
ros en implantar los presu-
puestos participativos.

informacién sobre este pro-
yecto novedoso en www.euro-
joven.org.

El plazo para enviar tus pro-
puestas finaliza el sdbado 8 de
noviembre.

LA OFICINA DE INFORMACION JUVENIL DISPONE DE PORTALES DONDE SOLICITAR EMPLEQ

Busca trabajo en Imagina

Si estds buscando empleo, en Imagina te serd
mas fécil encontrarlo. La Oficina de Informa-
cién Juvenil, en colaboracién con el departa-
mento de Empleo, ha elaborado unas fichas
informativas de recursos para buscar empleo
donde podrds encontrar direcciones web en las
que poder solicitarlo y recursos de trabajo en el
extranjero. Puedes pedir estos directorios en
Imagina de lunes a viernes,de 9 a 14 y de 17 a
21 horas, y en el departamento de empleo, de
lunes a viernes, de 9 a 14 horas.

Internet es otra férmula para buscar empleo:
las bolsas de trabajo on-line, una serie de pagi-
nas web, portales y buscadores en donde inser-
tar tu curriculo de trabajo para muchas ofertas
de trabajo en Alcobendas, Espafia y en el
extranjero. Ademds, encontrards los mejores

portales con las ofertas piblicas de empleo,
consultar oposiciones, podran insertar tu curri-
culo en la bolsa de empleo on line del Ayunta-
miento de Alcobendas y en otras péginas, etc.

Y como muchos de los jovenes buscais también
trabajo en el extranjero, Imagina ha preparado
un directorio con los recursos de trabajo en el
extranjero que te pueden ayudar a encontrar
un empleo. Ademads, podrds obtener informa-
cion relativa a alojamientos, derechos indivi-
duales, centros de formacion, becas, etc.

En Imagina puedes consultar, diariamente, la
prensa laboral y la Guia Empresarial de Madrid
2008, ademds de encontrar publicaciones rela-
cionadas con el empleo como Segunda Mano,
Mercado de Trabajo y los suplementos domini-
cales de distintos diarios.
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Ruta de otoiio gratuita por el castaiar de
El Tiemblo el sabado 15 de noviembre

-

La Asesoria de Naturaleza te invita a disfrutar de la salida de
senderismo otoiial que ha preparado para el sabado 15 de
noviembre al castaiar de El Tiemblo. Inscribete en Imagina a

partir del lunes 3 de noviembre.

La Asesoria de Naturaleza,
cogestionada por el Consejo
de la Juventud de Alcobendas,
te invita a participar en una

ruta de senderismo ideal para
el otofo. El sdbado 15 de
noviembre nos propone una
ruta por los castafios de El

Tiemblo. La ruta finaliza en
‘El abuelo’, un impresionante
castaflo que sélo por si mismo
ya justifica nuestra excursion.
Este recorrido sencillo permi-
te disfrutar de los colores del
otofio sobre los castafos, ali-
sos o avellanos... muy cerca
de Madrid.

Se trata de una ruta de 12 kil6-
metros, con una dificultad
media-baja y una duracién de
3,5 horas, dirigida a jévenes de
18 a 35 afios y menores, a par-
tir de 14 afnos, acompanados.
La salida de Alcobendas sera
a las 9 horas, en autobds, y el
regreso, a las 19.

Esta actividad es gratuita,
incluyendo transporte en
autobts, seguro y guias acom-
pafiantes.

Nuevo Centro Comercial La Gran Manzana
Halloyseasn

ALLER DE MANUALIDADES ¥ PINTACARAS

31 DE OCTUBRE DE17 A21H.

iDisfruta delllado ™
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SABADO 1 DE NOVIEMBRE, A PARTIR DE LAS 22 HORAS, EN IMAGINA

‘Ilmagina tu noche de terror’

‘Imagina tu noche’ te ofrece una noche llena de aventuras que
te haran temblar en la fiesta que han preparado para ‘Hallo-
ween’. No tengas miedo, atrévete a visitarnos de 22 a 1 horas.

tard la diversion. La bienvenida
serd un asombroso pasaje del
terror que te transportard a un
mundo imaginario lleno de
aventuras terrorificas. La fiesta
de disfraces comenzard a partir
de ese momento, asi que no
olvides venir caracterizado para
pasarlo ‘de miedo’. Por si acaso,
tenemos el taller de maquillaje,
con el que podrés transformar-
te en el monstruo que desees o
en el personaje mas delirante
que recuerdes. Y si todavia no
te sientes inmerso en esta
noche magica, también puedes
participar en el taller de deco-
racién de calabazas. Con las
cartas del tarot te podran des-
velar tu futuro més inmediato.
Y maés sobresaltos, con la pro-

Imagina tu noche celebra
Halloween con una noche de
miedo donde el terror y las
sorpresas serdn los auténticos

protagonistas. Viaja, de 22 a 1
horas, a una realidad que no te
dejara impasible.

En esta noche temadtica no fal-

yeccién de cortos de terror.

Si el miedo no te lo impide, la
tranquilidad de la Zona Chill
Out contintia con nosotros; si

queréis tomar algo para tran-

Sabado 1 de noviembre

Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18).

Imagibar

Zona Chill Out 22 horas
Fiesta de disfraces Halloween 22 horas
La Ciber: play station y wii 22 horas
Vales descuento para la Bolera 22 horas

Venta de entradas de Cines Abaco 23 horas

Cines Abaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).

Disaster movie 1 hora

22 horas Precios populares

quilizar la noche, os espera
Imagibar con los mejores com-
binados y refrescos; y las ulti-
mas tecnologias no pierden su
espacio este sdbado en la

Gratuito Cib
Gratuito wer. :
. También puedes disfrutar del
Gratuito .
cine por 2 euros, como cada
2 euros ) i ;
sédbado, con la pelicula Disaster
2 euros movie, que podrds reservar
desde las 22 horas y de los
> euros vales descuento para la Bolera

City Limits.

ASESORIA PSICOLOGICA PARA JOVENES
Desde el mes de abril, Imagina cuenta con una
nueva asesoria para dar respuesta a las deman-
das de muchos jévenes de Alcobendas: la Aseso-
ria Psicol6gica para jovenes de 14 a 35 afos,
todos los jueves, de 17 a 21 horas. En este espacio
encontraras orientacion sobre aquello que te pre-
ocupa o te hace vivir situaciones de inseguridad o
ansiedad: conflictos familiares o de pareja, falta
de amigos, toma de decisiones, problemas con la
alimentacién, angustia con los examenes...

La asesoria no tratara problemas previamen-
te diagnosticados y no prescribira ningtn tipo
de tratamiento médico, ya que estos casos se
derivaran a la institucién sanitaria competen-
te. Su labor es de tipo preventivo, para evitar
que una dificultad llegue a ser un gran pro-
blema, al ser un servicio de escucha, informa-
cion, orientacidn, prevencion y asesoramien-
to psicolégico dirigido a jévenes, y con garan-
tia de confidencialidad e intimidad.
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¥ Del 8 de Noviembre de 2008

FUNDAL al 19 de Junio de 2009

CUHSo TEG co
DIRECGION DE

ENTIDADES

DEPORTIVAS

Formacion semi presencial.
Material didactico impres

Am:i virtual.

Jsiones presenciales ¥ instalaciones y eventos,

Elazas linnfadas.
iecas parciales otorgadas par Eundal

www.kernaba.es -

o e@n la web de la Fundacion deporte Alcobendas
www.fundalcobendas.org
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SE ENTREGARAN EL JUEVES 11 DE DICIEMBRE

Convocados los Premios del Deporte 2008

El Ayuntamiento de Alcoben-
das, a través del Patronato
Municipal de Deportes, ha
convocado los Premios del
Deporte ‘Ciudad de Alcoben-
das 2008’, distincidon que serd
otorgada como premio y esti-
mulo a aquellas personas o
entidades cuyos méritos
extraordinarios en relacién
con los deportes y la educa-
cién fisica los hagan acreedo-
res de la misma, tanto si desta-
can en la competicién como si
lo hacen en el fomento de la
actividad deportiva.

Pueden optar a la distincion
deportistas, entidades depor-
tivas, fundaciones o clubes,

empresas o personas juridi-
cas. En el caso de los depor-
tistas, la convocatoria esta
abierta a todos los que sean
de Alcobendas o que perte-
nezcan a algin club o entidad
deportiva que esté registrada
municipalmente.

Las fundaciones, clubes o enti-
dades deportivas tienen que
estar inscritas en el Registro
General de Asociaciones del
Ayuntamiento de Alcobendas.
Y en cuanto a las empresas o
personas juridicas, se premia-
rd a las que notablemente
ayuden, colaboren o patroci-
nen a deportistas o clubes de
la localidad.

Ademads de estos premios, el
Patronato de Deportes esta-
blece la categoria de ‘premio a
los valores deportivos’, a la
que podréan acceder todas las
personas y entidades del
apartado anterior y todas las
personas empadronadas en
Alcobendas.

A la hora de valorar los méri-
tos obtenidos por los solicitan-
tes durante el afio 2008, se ten-
dran en cuenta las clasificacio-
nes finales, los titulos obteni-
dos, marcas y contribucién a la
promocién deportiva, entre
otros.

Las solicitudes para optar a
los premios deben presentarse
en el Registro General del
Ayuntamiento de Alcobendas,
adjuntando el historial detalla-
do con la mayor cantidad de
datos posibles antes del 22 de
noviembre de 2008.

La eleccion de los premiados
la efectuard un jurado forma-
do por técnicos del Patronato
Municipal de Deportes.

El acto de entrega de distincio-
nes estd previsto que tenga
lugar el jueves 11 de diciembre.

CALENDARIO DE LA SEMANA

BALONCESTO

> LIGA FEMENINA 2
Isolux Alcobendas -

Aros

SABADO, 1 - 19,30 H.
(Pabellon Antela Parada)

» 12 AFICIONADO
Alcobendas Sport “B” -
Santa Ana

DOMINGO, 2 - 17 H.
(Polideportivo José
Caballero. Campo 3)

» 32 AFICIONADO

Atintatea

»32 AFICIONADO

Olimpico Rosillo 75 -

DominGo, 2 - 13 H.
(Campo Navarra)

» 32 AFICIONADO
Internacional Alcobendas -
Atlético Belvis

DomINGO, 2 - 19 H.
(Polideportivo José
Caballero. Campo 2)

BALONMANO » 22 AFICIONADO Sporting Seis Diciembre -~ » FEMENINO 12 REGIONAL
> LiGA ABF Atlético Chopera - LaVega EFF Alcobendas “B” -

BM Alcobendas - Tres Cantos DoMmINGO, 2 - 17 H. AD Naya

Molly Cleba DomiNGo, 2 - 11 H. (Campo Navarra) SABADO, 1-16 H.

SABADO, 1- 18 H.
(Pabelldn Severo Ochoa)

FUTBOL

» 32 DIvISION
Alcobendas Sport -
Atlético Madrid
DominGo, 2 - 11,30 H.
(Polideportivo José
Caballero. Campo 1)

» 22 AFICIONADO

AD Alcobendas “B” -
Molarefio
DOMINGO, 2 - 19 H.
(Valdelasfuentes 2)

(Campo Navarra)

» 32 AFICIONADO
Aldovea - Sharks

DomINGO, 2 - 17 H.
(Polideportivo José
Caballero. Campo 2)

(Polideportivo José
Caballero. Campo 3)

VOLEIBOL

» 12 NACIONAL MASCULINO
Recuerdo Alcobendas -
Puertollano

SABADO, 1-20 H.

(Pab. Amaya Valdemoro)
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ESGRIMA

Los tiradores del Club Recrea-
tivo Esgrima Alcobendas Fer-
nando Bodin y Adrian Arnanz
se proclamaron el fin de sema-
na pasado campeones de
Espana M-17 formando parte
de la seleccién madrilena.
Madrid se impuso en todas las
categorias en las que participd
(no disput6 el M-20 femenino)
con lo que gan6 la competi-
cion. El torneo se disputé en
Valladolid, donde también se
celebr6 el primer ranking
absoluto femenino con la par-
ticipacion de cuatro tiradoras
del Crea. Rocio Saucedo, Katia
Daragan-Sushchova, Alejandra
Lopez y Marian Capella.

TAEKWONDO

La Escuela Jesls Tortosa de
Taekwondo ha cosechado g5
medallas de oro, una de plata
y 2 bronces en el campeonato
de Madrid categoria cadete,
obteniendo el titulo de cam-
pedn por equipos. Sara Garri-
do, Estefania Lopez, Celia Tor-
tosa, Cristina Martinez y
Adrian Utande se colgaron el
oro; Adrian Olmos fue plata, y
Rocio Alonso y Alejandro Des-
calzo obtuvieron el bronce.
Los 5 campeones formaran

parte de la seleccion madrile-
fla que disputara el campeona-
to de Espafa el préximo 15 de
noviembre en Alicante.

TRIATLON

Los buenos resultados depor-
tivos y el trabajo organizativo
realizado por el Ecosport Alco-
bendas sigue dando frutos. El
club ha sido elegido como
representante de los clubes
madrilenos para formar parte
de la Asamblea Nacional de la
Federacion Espafola de Tria-
tlén, en la que también estara
presente Angel Aguado como
representante de los técnicos
espaifoles. En Madrid hay mas
de una treintena de clubes que
cuentan con 600 atletas fede-
rados, de los que 140 son de la
entidad alcobendense.

BALONMANO

El Balonmano Alcobendas
masculino (Liga SabadellAtlan-
tico Asobal) deleit6 a sus afi-
cionados, que acudieron en
masa al partido, con una exce-
lente primera parte ante el
Ciudad Real. Pero las fuerzas
se fueron agotando y el cam-
pedn de Europa reaccion6. Al
final, 26-36 para los de Talant
Dujshebaev.

El equipo femenino logré su
segunda victoria en la liga ABF.
Navidad Sanchez y Anja Papak
lideraron el triunfo en la pista
del Zuazo (25-28).

BALONCESTO

El Isolux Alcobendas (LEF 2)
sumo6 en Lugo su segunda vic-
toria consecutiva gracias a los
puntos de Alonso, Castrillo y
Riddle. Al final, 65-74 para las
de Carlos Hidalgo.

Peor les fue al equipo masculi-
no de liga EBA, que cay6 en el
Antela Parada 72-77 ante La
Caja Gran Canaria, con lo que
ya llevan cinco partidos sin
ganar.

HOCKEY SOBRE PATINES

El Patin Alcobendas se deshizo
del Oviedo Roller (4-1), con lo
que, tras cuatro jornadas, se
pone al frente de Primera
Nacional, superando precisa-
mente a los ovetenses al fren-
te de la tabla.

RUGBY

El Alcobendas Rugby sufrié
una dolorosa derrota en Las
Terrazas ante el Portuense,
que se impuso en los segun-
dos finales (16-18). Siguen sin
conocer la victoria.

Curso de tiro con arco

Escuelas deportivas. Plazas libres

Abono Deporte. Nuevo grupo

Gimnasia de mantenimiento. Aerdbic. Baile deportivo. ‘Chi kung’. Tai chi. Kung fu. Baile moderno.
Predeporte. Lugar: polideportivo José Caballero.

(Consultar grupos y horarios en el departamento de Usuarios).
Billar iniciacion para jovenes de 13 a 17 afos. Martes y jueves, de 19 a 20 horas.

Pilates maquinas. Lunes y miércoles, de 10,30 a 11,30 horas, en el polideportivo José Caballero.
Requisito: estar dado de alta en el Abono Deporte.

Sabados 8, 15, 22 y 29 de noviembre, de 11 a 13 horas, en el gimnasio del CEIP Antonio Machado.
Organiza: Club de Tiro con Arco Villa de Alcobendas. Inscripciones: departamento de Usuarios.
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Convenios de Fundal con Plimpton 322 y Decathlon

La empresa de gestiéon documental Plimpton 322 y la Fundacién Deporte Alcobendas han fir-
mado un convenio de colaboracién por los proximos tres afios que convierte a la compaiifa en
entidad benefactora de Fundal y patrocinadora oficial del primer equipo femenino del Club
Balonmano Alcobendas. Plimpton 322, con sede en San Agustin del Guadalix, domina campos
como la consultoria de gestion de la informacién y el servicio de housing, tanto de documentos
como de material promocional. Fundal también ha renovado el acuerdo con Decathlon Alco-
bendas, cuya relacion se prolonga desde hace un lustro. La firma del convenio de colaboracién
entre ambas entidades se realizé en el Ayuntamiento de Alcobendas. En la imagen superior, la

firma del convenio con Decathlon y en la inferior, el de Plimpton 322.

CAMPEONATO DE ESPANA DE ‘SQUASH’ SUB 23
Las pistas de squash del polideportivo José Caballe-
ro acogen durante todo el fin de semana el campeo-
nato de Espafia sub 23, en el que toman parte medio
centenar de jugadores en el cuadro masculino y una
veintena en el femenino.

Se espera la presencia de los mejores sub 23 espa-
fioles que ya estan tomando parte en el circuito
nacional. En el cuadro femenino, las tres mejores
sub 23 forman la seleccién nacional absoluta, que
representara a Espaina del 30 de noviembre al 6 de
diciembre en El Cairo (Egipto) en el Mundial absoluto
de squash.
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DE TODO UN POCO

TRABAJO

OFERTA

Limpiadoras. 902 106 066.
Comerciales con experiencia. 617
736 366.

Masajista autonomo. 911 256 947.
Comerciales autonomos para
productos de peluqueria y estéti-
ca. 622 414 296.

Ayudanta y oficiala para pelugue-
ria, media jornada tardes; saba-
dos tarde, domingo y lunes,
cerrado. 91654 59 70.

Oficial de peluqueria con expe-
riencia. 91484 17 17.

Comercial para revista de nueva
edicidn, experiencia y coche. 629
098 999.

Maquetador/a para empresa de
disefo grafico, experiencia. 695
928 146.

Asesores financieros jdniory
sénior, no necesario estudios
universitarios. 606 245 228.
Comerciales para electrodomésti-
cos, coche, altos ingresos. 659
644 496.

Comerciales, vendedores, aten-
cidn al cliente, nociones de inter-
net y personal de recursos huma-
nos. 639 964 850.

Oficial/a de peluqueria y ayudan-
ta/e adelantada/o, sdbados
tarde y lunes mafianas libres. 91
66377 94

Personal de peluquerfa y estéti-
ca, jornada a convenir. 91 651
4012.

Monitores para fiestas de cum-
pleafios y otras celebraciones.
699 758 482.

Profesor de guitarra y de bailes
de salon para clases extraescola-
res. 91654 00 21.

Camarero/a, cocinero/a, expe-
riencia. 91229 35 74.

Personas para venta por catalo-
g0, alta cosmética. 665 900 995.
Interna, no fumadora, para tareas
de hogar y ayuda con 2 nifias.
649 663 841.

Comerciales con coche, no nece-
sita experiencia. 91 65100 40.
Instalador de sistemas de seguri-
dad, experiencia en seguridad,

telecomunicaciones o instalacio-
nes eléctricas. 91623 90 42.
Auxiliar administrativo. Enviar
cv.al91653 27 95.
Disefiador/decorador de interio-
res, manejo imprescindible de
3DMAX (enviar book de trabajos
por e-mail). 91653 66 11.
Comercial para productos finan-
cieros y aseguradores. 607 360
347.

Comerciales, encuestadores,
vendedores. 608 174 833.

DEMANDA

Cuido nifios en fin de semana.
616 603 721.

Limpio, cuido ancianos. 639 037
160.

Limpio, plancho, cuido nifios.
663 534 670.

Cuido nifios. 622 178 979.
Limpiezas, cuido nifios, ancianos.
619186 923.

Limpiezas, cuido nifios, ancianos.
651729 927.

Limpiezas, cuido nifios, sdbados.
629 801832.

Empleada de hogar, limpio, plan-
cho, cuido nifios. 600 688 581.
Clases de inglés. 654 264 958.
Dependienta, cajera, clases a pri-
maria, ESO, cuido nifios, compa-
gino con estudios. 665 078 317.
Universitaria da clases de apoyo
y técnicas de estudio a primaria y
ESO. 686 779 615.

Chica busca trabajo. 600 759 602.
Plancho, limpio. 91 484 02 88.
Externa, cuido ancianos, nifios,
limpiezas. 620 782 354.
Dependienta, cajera, reponedora,
camarera. 680 609 670.

Mujer trabaja. 679 556 035.
Mujer trabaja por la tarde. 695
634 371.

Ayudante de cocina, limpio por-
tales, portero, conserje, mensaje-
ro, jardinero. 647 037 195.
Dependienta, cajera, limpieza.
610 388 811.

Limpio portales, cuido nifios,
ancianos, plancho. 679 716 972.
Chica trabaja tardes. 638 194 698.
Conserje, auxiliar seguridad, ayu-
dante cocina, celador, cuido

ancianos. 660 299 660.
Conductor, repartidor, camione-
10, chofer. 662 040 406.
Limpiezas, jardinero. 679 110 434
Labores de hogar. 685 951 234.
Cuido y acompafio a nifios, ancia-
nos. 671353 481.

Limpio casas, oficinas, portales,
colegios. 680 233 400.

Labores de hogar, limpio casas,
portales, oficinas. 628 084 028.
Electricista. 91 24173 19.

Cuido nifios. 635 250 667.
Estudiante de Ingenierfa da cla-
ses y/o kanguro. 639 629 548.
Cuido nifios por las tardes. 655
130 342.

Administrativa. 662 255 365.
Interna. 617 642 872.

Externa. 677 854 751.

Limpiezas, cuido ancianos en fin
de semana. 616 287 782.
Jardinero, limpiezas, mozo de
almacén, reponedor, pintor, vigi-
lante. 679 721 872.

Mujer trabaja. 636 190 139.
Externa, limpio, plancho, cuido
nifos, cocino. 628 752 211.

Cuido nifios. 686 899 326.
Estudiante 42 filosoffa clasica da
clases a primaria, ESO y prepara-
cion examenes, selectividad. 619
801 000.

Empleada de hogar. 696 686 104.
Llevo nifios a colegio, doy des-
ayunos en casa, tengo coche.
630908 701.

Auxiliar administrativo, mozo de
almacén. 677 291 242.

Profesor de audicion y lenguaje
da clases de lengua a 22 ESO,
bachiller, preparacién a selectivi-
dad. 616 356 504.

Cuido nifios, ancianos, reponedo-
ra, manipuladora, fin de semana.
660 447 007.

Universitaria da clases, todas las
materias. 647 749 276.
Manipuladora, reponedora,
dependienta, atencion a perso-
nas mayores, nifios, limpiezas.
646332 981.

Tareas de hogar, cuido nifios.
639 032 584.

Labores de hogar. 91 654 65 16.
Mujer trabaja. 660 829 355.
Limpio, plancho por las tardes.

697 461947.

Auxiliar administrativo, coche
propio. 618 105 593.

Tareas domésticas, cuido nifios,
ancianos, interna, externa. 622
441 442.

Limpio, plancho. 697 569 948.
Tareas de hogar. 670 856 896.
Contable. 799 623 549.

Tareas de hogar, plancho, tardes
y fin de semana. 618 237 247.
Ayudante de carpinteria metalica
y cerrajeria. 608 039 277.

VENTAS

Chalet, 4 habitaciones, jardin,
solarium, sin gastos de comuni-
dad. 630 656 649.

Piso, 3 habitaciones, bafio con
ventana, cocina amueblada,
armarios, tarima flotante, venta-
nas de climalit, terraza. 210.000
€.659 164 893.

Piso, 3 habitaciones, baflo, terra-
za, gas natural. 619 435 549.
Piso, 3 habitaciones, bafio, cale-
faccion central, trastero opcional.
294.000 €. 649 193 459.

Piso en San Sebastian de los
Reyes. 186.300. 619 174 705.
Piso en Cobefia, 4 habitaciones,
2 bafios, cocina, salon, ascensor,
garaje, trastero. 637 754 881.
Ktico en Mazarron, piscina, gara-
je, trastero. 647 749 276.

Chalet en El Coto, 4 habitaciones,
3 bafos, salon, garaje. 91 229 07
75-

Piso a 45 minutos de Alcoben-
das, totalmente equipado, saldn,
cocina. 626 441 923.

Piso, 3 habitaciones, trastero,
terraza. 285.000 €. 690 242 634.
Chalet adosado en Pedrezuela, 4
habitaciones, 3 bafios, bodega,
garaje. 310.000 €. 626 669 871.

ALQUILER

Piso en San Sebastian de los
Reyes. 619 174 705.

Piso compartido, calefaccion
individual, piscina, jardin priva-
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do. 647 811 201.

Piso amueblado en San Sebas-
tian de los Reyes, 2 habitaciones.
875 €, comunidad incluida. 91
65459 40.

Habitacion. 646 332 981.
Apartamento, 12 linea de playa,
garaje, piscina. 652 085 365.
Habitacidn. 607 358 195.
Habitacion a chica. 325 €. 696
234758.

Habitacidn. 616 577 837.

Busco piso, 1-2 habitaciones
calefaccion. Némina y fianza. 659
522 981.

Habitacion para librar. 679 315
611.

Habitacién a chica o matrimonio.
664436 933.

Habitacién a no fumador/a. 677
139 484.

Busco habitacion, derecho a coci-
nay lugares comunes. 300 €.
616 158 937.

Habitacin. 300 €, todos los ser-
vicios. 679 208 385.
Apartamento amueblado, cale-
faccion central, trastero. 91 652
78 80.

Habitacidn a no fumador/a. 639
457 605.

Apartamento en San Sebastian
de los Reyes, a estrenar. 750 €.
Opci6n a garaje. 656 922 101.
Apartamento en San Sebastian
de los Reyes, a estrenar. 740 €.
605 326 636.

Piso semiamueblado, 2 habita-
ciones. 800 €. 647 948 809.

Piso semiamueblado, 2 habita-
ciones. 850 €. 649 731 483.
Apartamento, gas natural, sin
amueblar. 700 €. 636 499 347.
Vivienda amueblada en Daganzo,
3 habitaciones, calefaccion cen-
tral y agua caliente. 850 €. 658
249 583.

Habitacidn. 617 056 780.
Habitacion. 670 937 065.

Piso amueblado, 3 habitaciones
con armarios, bafio con ducha,
cocina amueblada y electrodo-
mésticos, salon con terraza, tras-
tero, calefaccion gas natural. 685
135 929.

Apartamento en San Sebastian
de los Reyes, 1 habitacion. 600

€.600790575.

Estudio, 1 habitacion, salon, coci-
na, calefaccion central, bafio, pis-
cina, gimnasio. 600 €. 91 490 51
75.

Habitacion amueblada a hombre
en San Sebastian de los Reyes.
250 €. 91652 78 35.

Habitacidn. 671 353 481.
Habitacion. 626 181 852.
Habitacion. 300 €, gastos inclui-
dos. 699 355 080.

Habitacién. 626 994 803.
Habitacidn a chica. 250 €. 654
073337.

Habitacidn. 911 530 440.
Habitacidn. 240 €, gastos inclui-
dos. 669 112 581.

Casa en Fresnedilla de la Oliva, 3
habitaciones, cocina, comedor,
bafo, terraza, patio. 360 €. 690
733 754-

Piso amueblado, 3 habitaciones,
bafos, ascensor, calefaccion. 678
953 541.

Habitacidn a chica. 635 719 374.
Habitacién. 609 071 299.

Piso en San Agustin de Guadalix,
3 habitaciones, piscina, parking.
800 €. 650 647 132.

Busco piso, 3 habitaciones, gara-
je. 675 258 166.

Habitacidn. 250 €+gastos. 686
630 540.

Habitacién y busco otra con bafio
para dos personas. 9124177 29.
Habitacién. 350 €, comunidad y
agua incluido. 653 956 831.

TERRENOS Y
LOCALES

Alquilo plaza de garaje, en c/.
Carlos Mufioz Ruiz. 652 107 175.
Alquilo nave industrial en Fuente
el Saz, 380 m., con instalacion de
luz, agua, toma de teléfono, vigi-
lancia. 1.800 €, comunidad
incluida. 680 989 454.

Vendo plaza de garaje en ¢/. Mar-
qués de Valdavia. 25.000 €. 679
750 667.

Alquilo local ideal para oficina,
de 70 m., 2 plantas. 659 225 253.
Traspaso bar funcionando, zona
Valdelasfuentes, 650 789 722.
Vendo finca urbana de 2.500 m.

en Segovia. 609 281 868.

Vendo trastero en c/. Real Vieja,
puerta de calle, luz, bafio. 17.000
€.9165293 8o.

Traspaso peluqueria y estética,
equipada y funcionando, alquiler
bajo. 655 909 074.

Alquilo trastero. 91 661 20 72.
Alquilo plaza de garaje en Plaza
Rosa Chacel. 627 406 908.
Alquilo plaza de garaje para moto
en Paseo de la Chopera. 26 €. 91
2931181,

Alquilo loft, aire, garaje, portero
fisico, ascensor, terraza. 600 €,
comunidad y agua incluidas. 679
407 286.

Alquilo plaza de garaje junto a
comisarfa. 609 101 048.

Alquilo plaza de garaje en c/.
Marqués de la Valdavia. 105 €.
650 303 041.

Taller compartido. 250 €+gastos
de aguay luz. 677 421 313.
Alquilo plaza de garaje para moto
en ¢/. Marqués de Valdavia. 40
€. 610 467 871.

Alquilo local de 40 m., acondicio-
nado en Valdelasfuentes. 679
596 347.

Alquilo consulta en clinica de
Alcobendas a profesionales sani-
tarios. 686 695 897

Alquilo plaza de garaje en ¢/. La
Cruz. 100 €. 656 476 790.

Alquilo (50 €) o vendo (4.000 €)
plaza de garaje para moto en ¢/.
San Vicente. 91 413 82 28.
Alquilo local de 34 m. en c/.
Constitucion. 605 378 263.
Alquilo plaza de garaje, museo
de la Ciencia. 659 066 384.
Alquilo plaza de garaje en ¢/. San
Isidro. 650 061 441.

Alquilo local de 400 m. en Avenida
de Espafia. 2.200 €. 686 420 195.
Alguilo cabina a masajista en
peluguerfa (primeros meses gra-
tis). 91 65118 55.

Vendo local de 20 m., en ¢/. Pin-
tor Rosales. 63.000 €. Y alquilo
plaza de garaje. 637 259 256.

Golf 1.9, 75.000 km., 9.000 €.
636 617 811.

Seat Cérdoba, pocos kilometros.
646 445 020.

Citroén Saxo, afio 2000. 1.500 €.
666 827 543.

Xsara Picasso, hdi 2.0, afio 2003.
6.500 €. 664 273 863.

Clio 11 Alizé, afio 2000. 3.100 €.
635162 127.

Deseo me regalen coche, pago
traspaso. 91 490 40 38.

Yamaha, siempre en garaje. 654
772558.

Compro coche, 5 puertas. 676
925 275.

Compro Ford de 5 puertas. 608
265 795.

Cémara de fotos Nikon Fés5, auto-
focus y bolsa. 671 400 510.

Palos de golf (23), a estrenar. 663
421243,

Deseo me regalen diccionario de
inglés-espaiol y libros de inglés
del Instituto Nacional de Idio-
mas. 616 955 099.

Ampliadora de fotos y ultratone
Futura Plus. 654 264 958.
Muebles de piso, cuna de nifio.
615 621228.

Deseo me regalen somier de
cama con colchdn de matrimonio.
600 759 602.

Cazadora, talla S; traje de judo,
talla M. 617 013 768.

Deseo me regalen carro gemelar
y litera. 654 647 846.

Deseo me regalen libreria. 608
497 341.

Aspiradora a estrenar Polty. 665
132 060.

Mesa escritorio con 3 cajones,
maletas de piel, televisor de
color. 91653 47 17.

Compro habitacion, somier, col-
chén, etc. 647 811201,

Aire acondicionado, 3.500 calori-
as y 3.800 frigorfas, a estrenar.
690386 593.

Busco personas que deseen
aprender tenis y padel, nivel
medio. 685 417 622.

Socios para trabajar en restau-
rante con futuro. 680 989 454.
Canapé de 90x190 con colchdn.
9166180 94.
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TEATRO

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.

» Viernes 31 de octubre, 21 horas. DANZA. Uprising /In your rooms. (Fes-
tival de Otofio de la Comunidad de Madrid. Hofesh Shecther Com-

pany). 10 €/8€.

> Viernes 7 de noviembre, 21 horas. MUSICA, Lila Downs en concierto.

19 €/15€.

» Sabado 8 de noviembre, 20 horas. TEATRO-COMEDIA. £l caso de la mujer
asesinadita. (Teatro de la Danza y Entrecajas Producciones). 10 €/8€.

Taquilla: de martes a viernes, de 18 a 20 horas. Desde dos horas antes del
inicio del espectdculo. Entradas.com (902 488 488). www.entradas.com

CINES

CINES ABACO

Parque de Ocio Diversia.
Avenida de Bruselas, 21.

Venta de entradas: 902 221
622. www.cinesabaco.com

Del 31de octubre al 6 de noviembre.

> Los NINOS DE HUANG SHI
Pases: sabado y domingo, 12 h.
Todos los dias, 1710, 19’40y
22'10 h. Vier.y sab., 0’40 h.

> HERMANOS POR PELOTAS
Pases: sabado y dormingo, 12’20 h.
Todos los dias, 1610, 1820, 2030y
22’40 h. Viemes y sabado, 0’50 'h.
> DISASTER MoVIE

Pases: sabado y domingo, 12'10 h.
Todos los dias, 16, 1815, 20’%0 y
2245 h. Viemes y sabado, 1h.

> SOLO QUIERO CAMINAR

Pases: sabado y domingo, 12'20 h.
Todos los dias, 16'30,19'30y
22'20h. Viemes y sabado, 1h.

> HIGH SCHOOL MUSICAL

Pases: sabado y domingo, 12y
12'30 h. Todos los dfas, 16, 17,
18'20,19'20, 20'40 y 23 h.

» NOCHES DE TORMENTA

Pases: todos los dias, 1615, 1830,
20’45y 22'50h. Vier. y sab,, 1 h.

> Los ANOS DESNUDOS

Pases: todos los dias, 2140 h.
Viernes y sabado, 0’40 h.

> EL REINO PROHIBIDO

Pases: sab.y dom., 12 h. Todos los
dias, 1545, 18, 20'15y 22'30 h.

> MAX PAYNE

Pases: todos los dias, 16’40y 19 h.

> DIARIO DE UNA NINFOMANA
Pases: todos los dias,20'15 y
2230 h. Viemnes y sbado, 0’45 h.
> LA CONSPIRACION DEL PANICO
Pases: sabado y domingo, 12'30
h. Todos los dias, 15’45 y 1810 h.
> QUEMAR DESPUES DE LEER
Pases: sabado y domingo, 12’10
h. Todos los dias, 16’50, 19'1oy
22 h. Viernes y sabado, 0"10 h.
> REFLEJOS

Pases: todos los dias, 21’30 h.
Viernes y sabado, 24 h.

> ASESINATO JUSTO

Pases: todos los dias, 15’50y 18'10h.
> EL NINO CON EL PIJAMA A RAYAS
Pases: todos los dias, 20'40 ﬁ
22’50 h. Viernes y sabado, 1 h.

CINESA LA MORALEJA

Centro Comercial La Moral\e)'a.

Avenida de Europa, 13-15. Venta

de entradas: ServiCaixa

5902 333 231). www.cinesa.es.
el 31de octubre al 6 de noviembre.

> WALL-E

Pases: domingo, 12 h. De vier-
nes a domingo, 16 h.

> Los NINoS DE HUANG SHI
Pases: domingo, 12’15 h. Todos
los dias, 16, 18'15, 2030y
2245 h. Viernes'y sabado, 1 h.
> SOLO QUIERO CAMINAR

Pases: domingo, 12 h. Todos los
dias, 1615, 18 35 y21'30h.
Viernes y sabado, 0'15 h.

> HIGH ScHooL MusicAL
Pases: domingo, 12 h. Todos los
dias, 16, 18’20y 20’40 h.

» ELNIfiO CON EL PIJAMA DE RAYAS
Pases: todos los dias, 18 ‘20 h.
Viernes y sabado, 1h.

> MAMMA MIA

Pases: sdbado y domingo, 12 h.
> HERMANOS POR PELOTAS
Pases: domingo, 12 h. Todos los
dias, 16,1810, 2020 y 22'30 h.
Viernes y sabado, 0’40 h.

> ASESINATO JUSTO

Pases: todos los dfas, 22’55 h.
> L0S A0S DESNUDOS

Pases: viernes y sabado, 0’40 h.
» CAMINO

Pases: todos los dias, 18 h.

> QUEMAR DESPUES DE LEER
Pases: todos los dias, 16, 20’45
y 22°45 h. Viemes y sabado,
0’15_0 h.

> THEWOMEN

Pases: todos los dias, 16, 2025 y
22°40h.

> EL ESPIRITU DEL BOSQUE
Pases: sdbado y domingo, 12 h.

» NOCHES DE TORMENTA

Pases: de lunes a jueves, 16,
todos los dias, 18’05, 2015 y
22'25 h.

> VicKy CRISTINA BARCELONA
Pases: viernes y sabado, 1 h.

> RETORNO A BRIDESHEAD
Pases: domingo, 12 h. Todos los
dias, 16'16,19 y 22 h. Viemes y
sabado, 0’45 h.

FARMACIAS SERVICIO DE URGENCIA

VIERNES, 31 Paseo de la Chopera, 71.
SABADO, 1 Paseo de la Chopera, 71.
DOMINGO, 2 Paseo de la Chopera, 71.
LUNES, 3 Paseo de la Chopera, 71.
MARTES, 4 Paseo de la Chopera, 71.
MIERCOLES, 5 C/. Marqués de Valdavia, 131.
JUEVES, 6 Paseo de la Chopera, 71.
VIERNES, 7 Paseo de la Chopera, 71.

DEL 31 DE OCTUBRE(de 23 a 9,30 horas).
AL 7 DE NOVIEMBRE Avenida Olimpica, s/n.

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, I.

Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 4,30

y de [6a |9 horas. Sabados, de [0 a |3 horas.
Navidad, julio y agosto, sélo por las mafianas.

Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, .

Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, 9.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010

9148431 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde moviles).

www.alcobendas.org

Suscribete

Ahora en
www.alcobendas.org

EEIECY Bolsa de
digial  empleg
2

gratuitamente en
www.alcobendas.org
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‘UPRISING’ E ‘IN YOUR ROOMS’, ESTRENO NACIONAL EN ALCOBENDAS

Dentro del Festival de Otoio de la Comunidad de Madrid, hoy viernes, 31 de octubre, el escenario
del Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas se vestira de gala para acoger el estreno en Espafa de
los espectaculos Uprising e In your rooms, dos exitosas piezas del coregrafo Hoyes Shechter, una
de las grandes estrellas de la danza contemporanea. Doce bailarines nos muestran en /n your
rooms un trabajo lleno de provocacion y emotividad, y en Uprising, sus siete bailarines representan
una compleja coreografia con mdltiples realidades. La representacion comenzara a las 21 horas y el
precio de las entradas es de 8 y 10 euros.

Cuentos para bebés.
Dentro del programa
Alcobendas en pafnales
Estrella Ortiz, una de
las mas importantes
narradoras orales de
Espafia ofrecera a los
mas pequeios de la
casa tres sesiones de
cuentacuentos a las
11,30; 17,30 0 18,10
horas, en la Mediateca
Pablo Iglesias (Paseo
de la Chopera, 59). Esta
actividad esta dirigida a
bebés de 6 a 36 meses.

10 H.

Dia de la banderita.
Cruz Roja instalara una
mesa petitoria en la
Plaza Mayor. Ademas
de colaborar en las
huchas, podran infor-
marse sobre los proyec-
tos que Cruz Roja des-
arrolla en la zona.

19,30 H.
Biodiversidad. El
Museo de la Ciencia
CosmoCaixa inaugura
la exposicidon iViva la
diferencia! El tesoro
mads valioso de los dlti-
mos mil millones de
afios, con colecciones
de animatelas, vegeta-
les y objetos de todo el
mundo que presentan
al visitante una mues-
tra de la biodiversidad
gue existe en nuestro
planeta. Ademas, habra
una conferencia inau-
gural a cargo de Jorge
Wagensberg, director
del area de Medio
Ambiente y Ciencia de
la Fundacién La Caixa.

20 H.

Conferencia. La asocia-
cion cultural La Paz es
Posible proyectara la
conferencia Sentirse
vivo en el Centro Cultu-

ral Pablo Iglesias.
Entrada gratuita.

DOMINGO 16

19 H.

Teatro. La Casa de Cas-
tilla y Leén organiza la
representacion de la
obra de Teatro La heri-
da luminosa, interpre-
tada por el grupo de
teatro de la Casa de
Valladolid de Madrid,
en el Centro Cultural
Pablo Iglesias. Las
entradas cuestan 3
euros y se pueden
adquirir anticipada-
mente en la sede de la
casa (Paseo de la Cho-
pera, 64) y en el centro
cultural una hora antes
del espectaculo.

COSMOCAIXA

Para este fin de sema-
na, CosmoCaixa ha
organizado dentro de
las actividades para

toda la familia unaen la
que te ensefnaran a
construir un horno
solar a partir de mate-
riales tan singulares
como una caja de zapa-
tos o una bolsa de
patatas fritas. La activi-
dad es gratuita y se
realizade 10a 20 h.

Fotografia. Hasta el 5
de noviembre, el Centro
Civico Anabel Segura
(Avenida de Bruselas,
19) acoge la exposicion
Memoria de Madrid,
una muestra con ima-
genes que los madrile-
fios han sacado de sus
dlbumes familiares
para pasar a formar
parte del archivo foto-
grafico de la Comuni-
dad de Madrid. Se
puede visitar de lunes a
viernes, de 10 a 21, y
sabados y domingos,
de 16,30 a 20 horas.
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