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Los Reyes Magos ponen
el broche de oro a las
navidades

Alcobendas celebra este
mes las fiestas de su
patrona, la Virgen de la Paz

&

El Aula de la Naturaleza
acoge una exposicion de
Forges y Joaquin Ara(jo
sobre medio ambiente

i
T R

1.000 parejas bailan este
fin de semana en
la ‘Dance Sport Cup’
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GRAN GALA BENEFICA
EN FAVOR DE CARITAS

LUNES 26 DE ENERO. 20,30 h. - Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas

XVI Concierto para la Paz.
Entrega del Premio de la Paz a los Valores Humanos
a Caritas Espana

Con la brillante y entrafiable actuacion de EL CONSORCIO
y Una subasta de objetos donados por personajes conocidos
del mundo del espectaculo, la cultura y el deporte.

Venta de localidades:
C/. Constitucidn, 15-1° derecha. Alcobendas.
M3as informacion en el teléfono 91 663 63 53.

FIESTAS DE LA

VIRGEN DE LA PAZ M ALCOBENDAS

recomendaciones ante las inclemencias invernales:

s Evitar verter agua sobre aceras y calzadas y revisar los posibles escapes en
aspersores y difusores para prevenir placas de hielo.

= Proteger con aislante los.conductos externpsde agua.

a Prever acopio de sal suficiente.en comunidades de propietarios o
urbanizaciones que lo necesiten en zonas comunes.

s Evitar practicar deportes al aire libre y pasar par zonas de umbria en las que
se formen placas de hielo.

= Ante olas de frio intenso, use el transporte plblics, y si tiene que utilizar su
vehiculo, preste atencidn a las informaciones atmosféricas y recomendaciones.

= 5i detecta placas de hielo, escapes de agua de fuentes o cualquier otra
incidencia, contactar con la empresa Cespa 5.A. en el teléfono 900 70 30 10,

En caso de emergencia, llame a los teléfonos: e

- Emergencias Comunidad de Madrid: 112. ompend nE

- Proteccion Civil: 91 651 95 44, MM ALCOBENDAS
- Policia Local: 092 - 91 490 40 70. W Unmedioducduind
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Los niiios del Gonzalo Lafora
De bien nacidos es ser agrade-
cidos, y usted, seflor Garcia de
Vinuesa, nos ha demostrado a
todas las familias que tenia-
mos hijos en el colegio de
Educacién Especial Gonzalo
Lafora que le importamos, ya
que estd bien que los gobier-
nos que han pasado por el
municipio hayan mejorado la
vida en el colegio, pero que
haya sido usted el primer
alcalde que ha pasado por el
mismo, haya compartido con
alumnos, profesores y APA su
dia a dia, su comedor, sus risas
y tristezas, y sobre todo, sus
miradas, es de agradecer.
Miradas de expectacién, de
agradecimiento a quien dirige
los designios de su pueblo, que
también se acuerda de ellos,
que ha escuchado nuestros
problemas, valorado nuestras
carencias, y se compromete en
la bisqueda de soluciones, ya
sean temporales o, en el futu-
ro, definitivas.

Es una lastima que yo, madre
de dos hijos discapacitados,
haya tenido que desplazarme
al pueblo vecino para dar
continuidad a la atencién de
mis hijos, pero estoy segura
de que, en algliin momento,
ambos pueblos se unirdn para
dar servicio a ese estrato

social que no puede manifes-
tarse como otros y que siem-
pre ha de esperar la atencion
de la sociedad que le rodea en
la persona de sus politicos.
Pero esto es para mafiana.
Hoy quiero reiterarle mis mas
profundas gracias por haberle
sentido tan cerca, y espero
que siga haciéndolo, porque
la realidad de la vida esta
mucho mas cerca de lo que
uno piensa.

Pilar Gonzalez

Alcobendas pone puertas al
campo

Desde que se inici6 la urbani-
zacién de Valdelasfuentes
(hace varios afnos), resulta
imposible acceder a la Dehesa.
Para pasear por el campo y
disfrutar de la naturaleza, hay
que ir hasta Valdelatas o acce-
der a la Dehesa desde Sanse,
donde han habilitado un acce-
so provisional a través del
nuevo parque en construccion.
En Alcobendas, ni frente a
Fuente Lucha (por el norte, al
oeste, la zona militar de El
Goloso impide el acceso), ni
frente a Valdelasfuentes (todo
cercado). La tnica alternativa
es a través de Sanse (al este, al
final), pues Alcobendas si ha
puesto puertas al campo y

siempre estan cerradas.

(No se podria habilitar un
acceso provisional, como en
Sanse, al final de Fuente
Lucha?

Angel Javier Sarasiia

Monumento a las mujeres

La ex-Asociacion Mujer y
Cultura de Alcobendas agra-
dece al Ayuntamiento el inte-
rés demostrado al reconstruir
el monumento que en su dia
se erigié como reconocimiento
a las mujeres de Alcobendas.

Ex-Asociacion
Mujer y Cultura

Pueden dirigir sus cartas a
SIETEDIAS: Plaza Mayor, 1- 32
planta. 28100 Alcobendas; fax
91 659 76 77, 0 mc.comunica
cion@aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar
nombre, apellidos, direccién,
teléfono y nimero de DNI.
SietediaS se reserva el dere-
cho de publicar tales escritos,
asi como de extractarlos si lo
considera conveniente, y no
se hace responsable de las
opiniones vertidas en ellos.

Edita:

Sietedia$

9 enero 2009 N°1.023

%
Impreso en
papel reciclado

-
BSRC 2

Ayuntamiento de
ALCOBENDAS

ALCALDE PRESIDENTE:
IGNACIO GARCIA DE VINUESA

Directora de Comunicacion:
Teresa Alonso-Majagranzas

Redaccién y publicidad:
Plaza Mayor, 1, 32 planta.
Teléfono: 91 659 76 oo.
28100 Alcobendas
(Madrid).

Redaccion:

Juanjo Albarran
Juan Carlos Herraiz
Susana Longarela
Marisa Martinez
Carmen Rodriguez
Disefio:

Jesis Barbeito
Carlos Arias
Ricardo Calonge
Marina Leal

Fotografia:
José Luis Chillida
Carmen Martinez

Correccidn de textos:
Pedro I. Gomez
Apoyo a Redaccion:
Maribel Cifuentes
Maria Montilla
Armando Rodero

Colaborador en Fotografia:
Javier Arcenillas

Preimpresion digital:
Departamento de
Comunicacién
Imprime: Egraf S.A.
Distribuye:

Umano Servicios
Integrales

Depésito Legal:

M. 3.520-1986
Tirada:

40.500 ejemplares.
Distribucién gratuita.

Puedes acceder a
Sietediasdigital en:
www.alcobendas.org




| 4| Sietedias | |

En los colegios se monto el Belén

Los escolares de Alcobendas han vuelto a las aulas tras las vacaciones y en algunos cole-
gios, al igual que en muchos hogares, es tiempo de recoger el belén. A mas de un pequeiio
le dara pena tras el esfuerzo que hicieron para montarlos en el mes de diciembre. Nueve
colegios de Educacion Infantil y Primaria se esmeraron en hacerlo lo mejor posible para par-
ticipar en el concurso de belenes que convocé el Ayuntamiento y en el que se alzaron con
los premios el colegio Emilio Casado, por el belén creativo; el colegio de Educacion Especial
Gonzalo Lafora, por el belén tradicional; y el colegio Luis Buiiuel, por el belén ecoldgico.

Tl l-f""m
.. -;. N

CEIP Emilio Casado CPEE Gonzalo Lafora CEIP Luis Bufuel

CEIP Castilla CEIP Parque de Catalufia CEIP Profesor Tierno Galvan
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POR PRIMERA VEZ, SUS MAJESTADES SALUDARON EN LA PLAZA MAYOR DESDE UN ESCENARIO
La Cabalgata de Reyes derroché ilusion, luz,

alegria y masica por toda la ciudad

Subidos en sus impresionan-
tes carrozas, sus Majestades
los Reyes Magos de Oriente,
Melchor, Gaspar y Baltasar,
repartieron sonrisas e ilusion
por toda la ciudad. Millares
de pequenos, sorprendidos y
felices, salieron al paso de la
Cabalgata, que, partiendo de
la Avenida de Espaiia, reco-
rri6 algunas de las principales
calles de la ciudad hasta lle-
gar a la Plaza Mayor. A lo
largo del trayecto, se repartie-
ron desde las distintas carro-

zas mas de 2.000 kilos de
caramelos.

Ademads de las tres carrozas
regias, hubo otras 18 pertene-
cientes a asociaciones locales,
ocho de las cuales eran de aso-
ciaciones de madres y padres
de alumnos y estaban integra-
das, en su mayoria, por alum-
nos de los colegios. Cerraba la
comitiva una carroza munici-
pal, sobre la cual un grupo de
gospel se encargd de poner la
nota musical de la jornada
mas magica del afio.




| 6 | Sietedias |

HUBO MUSICA, BELENES, TALLERES, CHOCOLATE CON ROSCON, REGALOS...

Asi vivimos en Alcobendas la Navidad

La carpa de la Plaza del Pueblo ha sido, sin duda, uno de los puntos de encuentro mas concurri-
dos de esta Navidad, pero no el Gnico. La Plaza de la Artesania, las calles, los centros cultura-
les, el teatro o los centros de mayores también han acogido multitud de actos festivos. Asi vivi-
mos en Alcobendas la Navidad del 2008.

L

v

Toda la ciudad de Alcobendas se ha contagiado de la ilusion de las fiestas navidefias. Hubo tiempo para ver a Papa Noel; visitar
los belenes, como el del Ayuntamiento, el de arena o el viviente; comprar en el tradicional mercado navidefo; participar en la
gran carpa del Distrito Centro, llena de actividades para los mas pequefios, o entregar nuestras cartas y peticiones a los pajes rea-
les. Las asociaciones de comerciantes han tenido, junto con el Ayuntamiento, mucho que ver en que estas fiestas hayan sido
especialmente atractivas para todos. El roscén de Reyes y el chocolate caliente han tenido también su protagonismo, en nuestras
calles y pastelerias y hasta en los centros de mayores.
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Hasta la carpa de la Plaza del Pueblo se acercaron muchos vecinos para disfrutar de las actividades que alli se organizaron, como
talleres (abajo, a la derecha). El equipo de gobierno ha participado también activamente en las fiestas de Navidad. Ayudaron en el
reparto del chocolate con churros (arriba, a la izquierda) los concejales Concha Villalén, Juan Carlos Pérez, Lucrecia Garcia y José
Alvarifio. También hubo tiempo para conciertos y concursos, como el Concurso Anual de Crismas del Centro de Atencién al
Refugiado (C.A.R.), a cuya entrega de premios acudié la concejal de Inmigracion, Mari Fé Palacio.

EL BELEN DEL AYUNTAMIENTO, PREMIADO
El gran belén que durante las navidades se insta-
16 en el patio de encuentros del Ayuntamiento ha
sido galardonado con la medalla de Oro en el
LXVI Concurso de nacimientos de la Asociacion
Espafiola de Belenistas.

El premio recibido por este montaje, realizado
por la asociacion cultural ‘Taller de Arte’, esta
dentro de la categoria ‘Entidades y estilo histori-
co’. No en vano, el belén incluia doce escenas
que recreaban el contexto histérico del nacimien-
to de Jesls. Un anciano y su nieto, caminando
hacia Belén a conocer al Nino recién nacido, eran
el hilo conductor de una narracién en la que, a
través de luces y sonido, se conseguia hacer par-
ticipe directo al espectador.
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LOS REYES MAGOS DE ORIENTE ENTREGARON LOS PREMIOS A LOS NINOS GANADORES

Entregados los premios de los concursos de
cartas a los Reyes Magos y escaparates

Los nifios recibieron encantados sus premios del concurso de cartas de manos de los
Reyes Magos, acto en el que estuvieron presentes el alcalde y el concejal de Comercio.

Con el fin de dar impulso al
comercio local, se convoco el
XXI Concurso de Escapara-
tes, organizado por el Ayun-
tamiento, la Camara Oficial
de Comercio de Madrid y la
Asociacion de Empresarios
de Alcobendas (AICA). La
Camara de Comercio otorgd
dos premios a los comercios
E y Lola Garcia. AICA
entregd galardones a Zapate-
ria Pilar Sanz y Regalos
Luzon. Por su parte, desde el
Ayuntamiento se decidié
otorgar premios a La Merce-
ria y a Luz actual. Ademas, se
otorgaron quince menciones
de honor.

Por otra parte, Sus Majesta-
des los Reyes Magos entre-
garon los premios del con-
curso de cartas, en el que
participaron mads de 500
nifios de hasta 12 afios. Los
pequefios entregaron sus
misivas en casi un centenar
de comercios de Alcobendas.
Los ganadores fueron: carta
mds original, Ivin Merino;
carta mds cariiiosa, Alexan-
dra Sénchez, y carta mas
divertida, Sara Frias.

DEL 20 DE ENERO AL 24 DE FEBRERO, EN EL CENTRO CiVICO DISTRITO CENTRO
Curso para aprender a controlar el estrés

Vivimos tiempos competitivos, rapidos y fero-
ces en los que parar nos parece algo impensa-
ble, lo que deriva en graves problemas de
estrés. Sin embargo, controlarlo no es tarea
imposible, sino mds bien necesaria. Con el fin
de que lo logremos, el Ayuntamiento pone en
marcha un curso sobre Control de estrés y rela-
jJacién, en el que, entre otras cosas, se mostraran
técnicas de meditacion, respiracion y relajacion
mental. Se enseflaran instrumentos y habilida-
des para aprender a llevar una vida més saluda-

ble y a diferenciar entre estrés y enfermedad.
También se verdn las diferencias fundamentales
entre la vida en el mundo rural y la vida en la
ciudad.

El curso es totalmente gratuito y se desarrolla-
ra del 20 de enero al 24 de febrero, los martes,
de 10 a 12 horas, en el Centro Civico Distrito
Centro. Las inscripciones pueden realizarse en
el departamento de Salud a través del teléfono
91 663 70 01 (extension 4016). Las plazas son
limitadas a 25 alumnos.
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V GALA PAZ, DANZAY AMISTAD VIRGEN DE LA PAZ

La asociacion ADAE organiza este espectdculo de danza en el
que actuaran las asociaciones Alcodanza, Danzalmar, Modern
Jazz Victoria, Ritmo, Rodanza, Ballet de Angela Garrido, Fun
Funk, Danza Asociacion Popular, Danzarte, Kdekira y Susana
Romero, y también incluye unas coreografias de integrantes de

la propia asociacion ADAE.

La gala se celebra el domingo 11 de enero, a las 19 horas, en el
Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas, y las entradas se ven-
den al precio de g euros en la taquillas del propio teatro y del
Centro Cultural Pablo Iglesias, en www.entradas.com, en el
teléfono 902 488 488 y en los cajeros de Caja Madrid, Caja

Navarra e Ibercaja.

EXCURSION A MALAGA

La rondalla El Abuelo tiene
Novia organiza una excursion
de cinco dias a Malaga y la
Costa del Sol del 26 de febrero
al 2 de marzo, a la que se pue-
den apuntar los mayores de 65
afios que estén interesados. El
viaje incluye transporte en AVE
y habitaciones dobles con
pension completa. Precio:
socios, 250 €; no socios, 260
€. Reserva de plazas: Centro
de Mayores de la c/. Orense, 5
(12 planta), los martes y vier-
nes, de 10 a 13 horas. Teléfo-
no: 629 177 912.

MARATON DE MUS

La Casa Regional de Murcia
organiza un maratén de mus el
domingo 18 de enero desde las
16 horas. Informacion e inscrip-

ciones: 659 266 250. Precio por
pareja: 30 €. Habra trofeos y
premios para las tres primeras
parejas clasificadas.

TALLERES Y CLASES

La Casa Regional de Murcia
imparte talleres de manualida-
des y bordados los martes, de
18 a 20 horas, en la Casa de las
Asociaciones. Teléfono: 659
266 250.

AMIA (Asociacion de Apoyo
Mutuo Incondicional) sigue
con sus grupos de crecimien-
to personal los dias 12, 17, 19
y 26 de enero, de 18 a 19,30
horas. Ademas, organiza enea-
gramas el 15 y 22 de enero,
de 19,30 a 20,30 horas, y un
curso de sevillanas, los vier-
nes, de 21 a 22. Todas las

actividades se realizan en la
c/. Huesca, 33. Teléfono: 91
652 63 88.

CURSO SOBRE ALZHEIMER

La Asociacion de Familiares de
Afectados de Enfermedad de
Alzheimer de Alcobendas y San
Sebastian de los Reyes imparti-
ré el curso bdsico sobre esta
patologia los viernes, desde el
6 de febrero al 6 de marzo, de
18 a 20 horas, en el Centro de
Mayores Ramén Rubial, 22 plan-
ta (Plaza Ramon Rubial s/n). Es
gratuito para familiares y cuida-
dores de enfermos de alzheimer
y cuenta con un servicio de res-
piro para que vuestro familiar
pueda ser atendido en una sala
contigua por una terapeuta
ocupacional y una auxiliar
geriatrica. Teléfono: 91 623 82
14y 625 461 009.

AFASAME

La Asociacion de Afectados de
Salud Mental (AFASAME) reali-
za actividades y talleres rehabi-
litadores de 16 a 20 horas:
taller de lectura y memoria,
relajacion, informatica, costura,
teatro, juegos, grupo de autoa-
yuda para familiares, taller de
reivindicaciones, grupo de tera-
pia, musicoterapia, balonces-
to... asi como servicio de infor-
macién y orientacién. Teléfono:
91663 78 82.

ASOCIACION ESPANOLA
CONTRA EL CANCER

La Asociacion Espanola Contra el
Cancer (AECC) ofrece programas
y servicios gratuitos que pueden
ayudarle, tanto si es enfermo o
familiar, o si quiere conocer algo
mas sobre el cancer. Dispone de
servicios para atencién al enfer-
mo y de mejora de la calidad de
vida de los enfermos y familia-
res. Informacién en los teléfonos
91652 70 42y 600 216 272,y en
el Centro Civico Distrito Centro.
Horario de atencién al pdblico:
lunes, de 10 a 13, y miércoles, de
17 a 18,30 horas.
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Valdavia ABOGADOS
ASESOres, w
SEPARACIONES Y DIVORCIOS
RECLAMACION DE IMPAGADOS
DESAHUCIOS
DESPIDOS

Constiltenos. Profesionales a su servicios
C/ Marqués de la Valdavia, 42, 3°-4
Tfno. 91 623 88 60 E-mail: g2aser@tiservinet.es
PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO

PINTURA DECORATIVA ESPECIALIZADA
CiFuperis Chapi, i, Foserior, Local 1
Thico Meobindis, Madeid

TeldTan: I W23 B Ml L0 BB G5
p-mail pinturasdonis®pinturssdenie com

www pinturasdonis.com
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DESATASCOS
POCERIA

FONTANERIA
Servicios 24 h.
jIncluso festivos!

DESATRANCOS

Desplazamiento sin cargo (*)
(*) Para cddigo postal 28100 y de lunes a viernes, de 9 a 17 h.
AAB LIMPIEZAS MADRILENAS

C/. Reyes Catélicos, 6-nave 3. Alcobendas.
Teléfono: 91 661 55 51. Mévil: 625 52 10 60.
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PODRAN DEJAR LAS CALLES, CUBRIR SUS NECESIDADES BASICAS Y FORMARSE

El Ayuntamiento pone en marcha un nuevo
centro de dia para personas sin hogar

Esta nueva infraestructura dara cobertura a las necesidades
basicas de las personas sin hogar y, ademas, sera un espacio
en el que puedan adquirir habilidades sociales y personales
que les sirvan para volver a una vida normalizada.

El objetivo del nuevo centro
es convertirse en un espacio
de referencia y seguridad
para personas del municipio
en situacién de exclusién
social severa, haciendo espe-
cial hincapié en aquellas que
se encuentran sin hogar.

El centro de dia cuenta con
diferentes servicios

para

cubrir necesidades bdsicas:
duchas, lavanderia, manuten-
cién y ropa de emergencia, asi
como talleres para adquirir
habilidades sociales y perso-
nales que permitan a los
usuarios lograr la insercion
social normalizada.

Esta nueva infraestructura
estd dentro del Programa de

Atencién Integral para perso-
nas sin hogar que el Ayunta-
miento de Alcobendas des-
arrolla desde el Patronato de
Bienestar Social y, con ella, se
cumple un compromiso elec-
toral del equipo de gobierno.
En una primera fase se
encuentra el trabajo de calle
que un equipo multidiscipli-
nar de profesionales (trabaja-
dores sociales y psicélogos)
realiza, diariamente, por las
calles del municipio. El objeti-
VO es acercar a estas personas

-Eﬂ
i

los recursos que el Ayunta-
miento dispone para atender
sus dificultades y evitar asi
que estén en la calle.
La Fundacién RAIS, entidad
sin dnimo de lucro dedicada
desde 1998 a la lucha contra
la exclusién social, gestionara
el centro. Desde hacel0 afios
desarrolla programas integra-
les para la atencidén a perso-
| nas sin hogar en la Comuni-
dad de Madrid, Valencia,
Murcia y Pais Vasco.

SENSOR DE MOVIMIENTO Y DETECTORES DE CAIDAS O DE INTRUSISMO, ENTRE OTRAS
Mejoras importantes en el servicio de Teleasistencia

que reciben las personas mayores de Alcobendas

Recientemente, ha entrado en vigor el nuevo
Concurso de Teleasistencia ptblica, que con-
lleva destacadas mejoras en el servicio que van
a recibir los usuarios.

Algunas de las mejoras van encaminadas a
mejorar el trato humano, a través, por ejemplo,
de visitas periddicas a los usuarios, o un servicio
gratuito de asesoria telefénica sobre temas
médicos, juridicos, econémicos y psicologicos.
Pero, ademds, hay otras mejoras importantes de
cardcter técnico. Asi, por ejemplo, se van a ins-
talar ‘detectores de intrusismo’ o ‘sensores de
movimiento’ para personas con riesgo de infar-

to o desmayo. El aparato controla el paso regu-
lar de la casa, advirtiendo con una alarma cuan-
do, en un tiempo prudencial, no se detecte
algiin movimiento.

Se instalardn también otros dispositivos, como
la ‘alarma de cama’ (que detecta la falta de
peso sobre el sillén o la cama), el ‘detector de
caidas’ (dispositivo que lleva el usuario encima
y que avisa cuando nota una inclinacién respec-
to a la vertical) o ‘terminales adaptados’ (para
personas con deficiencias auditivas y que per-
miten la comunicacién bien con sefiales lumino-
sas o con pantallas de texto).
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Abogaodos Barahona Del Val
TLF.: +34 914 54 11 43

Imlc@borohonsdetraiobogodoa com
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El mejor
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Luis Estrella’ """
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CH:HLII 12 91 654 27 32
ALCOBENDAS

. SERVICIOS INMOBILIARIOS
C/. Libertad, 61. Alcobendas.

91 662 23 51 - 91 661 63 30

Ref. 6313. Alcobendas, zona Casa de la Cultura. 78 m., 2° planta, 3
dorm., bafio, saln, 2 terrazas, ext., reformado, semiamuebl. 188.000 €.
Ref. 5873. San Sebastian de los Reyes, zona Avenida de
Madrid. 70 m., seminuevo, 2 dormitorios, salon, bafio, terraza
soldrium de 70 m., garaje, 2° planta, ocasion. 258.000 €.

Ref. 7340. San Sebastian de los Reyes, calle Real. 78 m., planta
baja, 4 dormitorios, bafio, cocina, patio uso exclusivo de 12 m.,
gas natural. Mejor ver. 160.000 €.

Ref. 7369. Alcobendas, zona Bulevar, bajo a reformar, 78 m., 3
dormitorios, bafio, patio, muchas posibilidades. 148.000 €.

DESATRANCOS
*SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para cédigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viemes)

91 654 00 94 URGENCIAS

C/.Valgrande, 25-nave 10.28108 Alcobendas. ~ Horas
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NOVIAS - FIESTA
Y COMUNION

Muevos Trajes de Movia,
Madrina, Complementos,
¥ Comunisn (Nifio- Minia)

TEMPORADA 2009

£/. Ramin Ferndndex Guisasola, 5.
{Ferpendiculor o Constituoin N° 25 Alnbendt
Tma, O 651 24 15

EI“.-'{u en trajes de fiesta todo el :
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Ofertas de

DANZON «

Un espacio para expresarte
B aile de Saldon y Deportivo

iNuevos cursos!
iA bailar... en el 2009!

Funky / Street Dance / Lirico

Baile de salon / Sevillanas
Salsa/ Tango / Tropicales

Danza del Vientre / Pilates
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EL MINISTERIO DE CIENCIA E INNOVACION RECONOCE SU LABOR DE INVESTIGACION

Dos vecinos de Alcobendas, premiados

personas sordas, que, por serlo,
sufren aislamiento, a mejorar
su vida y evitar que sus hijos
tengan el mismo problema”,
comenta Marfa.

Maria Dominguez y Carlos Cornejo son dos jovenes vecinos de
Alcobendas. Su incesante labor de investigacion y estudio les
ha servido para hacerse con dos premios en el Certamen Arqui-
medes que convoca el Ministerio de Ciencia e Innovacion.

Hace unas semanas, se cele-
braba en el paraninfo de la
Universidad de Salamanca la
ceremonia de entrega de pre-
mios del VII Certamen Arqui-
medes. Dos jovenes que desde
siempre han vivido en Alco-
bendas, Maria Dominguez y
Carlos Cornejo, estaban entre
los premiados de este certa-
men, al que concurrieron 179
trabajos de investigacion de
toda Espaiia.

El Certamen Arquimedes

busca impulsar el progreso
econdmico y social a través del
potencial humano que se
encuentra en las aulas de las
universidades espafiolas.

Maria Dominguez, tiene 23
afios y vive en la calle Guadia-
na. Recibi6 el primer premio
en Ciencias Biomédicas por su
estudio sobre la genética de
las sorderas. “He identificado
dos mutaciones nuevas en un
gen que cumplen una funcién
en el oido. Quiero ayudar a

Carlos Cornejo, de 29 afios
reside en la calle Principe.
Obtuvo el premio especial en
el drea de Bellas Artes por su
trabajo de investigacion sobre
las representaciones del paisa-
je espafiol en la pintura del
siglo XIX y principios del XX.
Para Carlos, al igual que para
Maria, “este premio ha sido
una grata sorpresa, y poder
estar en el paraninfo de la
Universidad de Salamanca
para recogerlo, un suefio”.

Restaurada la escultura ‘Por ti ypara t|

La escultura Por ti y para ti, situada frente
a la Casa de la Mujer y que se instalé en
1992 como homenaje a todas las mujeres,
acaba de ser restaurada. El paso del tiem-
po y los actos vandalicos habian deteriora-
do el monumento y, como respuesta a una
demanda vecinal de afos atrds, desde el
Ayuntamiento se ha llevado a cabo la res-
tauracién reponiendo piezas, pintando y
limpiando, ademds de mejorar el ajardina-
miento de la zona. La escultura, de acero y
fibra de vidrio, estd compuesta por tres pie-
zas que simbolizan las tres etapas en la
vida de la mujer.
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Educacion, Eva Tormo.

ha estado expuesto en el Ayuntamiento.

Alumnos de los colegios Antonio Machado y
Atenea visitan el Ayuntamiento

Los alumnos de los colegios Antonio Machado y Atenea visitaron el pasado mes de
diciembre la Casa Consistorial dentro del programa de visitas escolares al Ayuntamiento.
Ambos grupos fueron recibidos por el alcalde, Ignacio Garcia de Vinuesa, y la concejal de

Los alumnos del colegio Antonio Machado (imagen superior), 38 nifios de siete afios que
pertenecian a segundo de Primaria, se interesaron por el funcionamiento de la institucion
municipal e hicieron todo tipo de preguntas al alcalde sobre su trabajo en el Ayuntamiento.
Mais pequefios eran los alumnos del colegio Atenea (imagen inferior), nifios de 4 afios de
segundo de Educacién Infantil, que disfrutaron viendo el belén que durante las navidades

Curso ‘La Ruta de la Seda’

La Universidad Popular de Alcobendas ofrece
un curso para conocer la Ruta de la Seda, una
magnifica red de vias donde se intercambia-
ron no sélo productos (seda, piedras precio-
sas...), sino también conocimientos, ideas,
historias... En este curso se pasara por la geo-
grafia mental y fisica de la ruta que los viaje-
ros contemplaron en su camino.

Fecha: del 3 de febrero al 28 de abril, los mar-
tes, de 11,30 a 13,30 horas. Lugar: UPA.
Precio: 47,17 euros.

Inscripciones: empadronados, desde el 12 de
enero, y no empadronados, desde el 19 de
enero, en la U.PA. (Avenida de Espaia, 8; telé-
fono 91662 60 62) y en el SAC.

Horario especial de examenes

Las salas de estudio de las mediatecas muni-
cipales mantendran, del 12 de enero al 15 de
febrero, un horario especial adecuado a las
necesidades de los estudiantes en plena
época de examenes.

La sala de estudio de la Mediateca Pablo
Iglesias (Paseo de la Chopera, 59) abrira, de
lunes a domingo, de 9 de la mafiana a 2 de la
madrugada.

La sala de estudio de la Mediateca Anabel
Segura (Avenida de Bruselas, 19) abrira, de
lunes a sdbado, de 9 a 21 horas.

Ambas mediatecas cerraran sus puertas el 24
de enero, por celebrarse este dia la festividad
de la Virgen de la Paz.
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Cultura en Familia se promueve con el objetivo de
acercar la cultura a los ninos de una forma divertida y

acompanados por sus familiares.

Las actividades

ofrecen opciones culturales adaptadas por franjas de edad.

12 h. Domingo
Exposicion de
fotografia
Visita guiada, taller de
positivado.

C.C. Anabel Segura.

De 3 a 8 afos.
Inscripcion previa 15 dias
antes en Imagina.

17,30 h. Sabado
Cuentos por la
paz
C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.
De 3 a 7 anos.

Con invitacién.

18 h. Domingo

Cine en familia
C.C. Pablo Iglesias.
Sala de actos.

Para todos los publicos.

15€.

11,30; 17,30 y
18,10 h. Viernes
Cuentos de
colores para
bebés

C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.

De 12 a 36 meses.
Inscripcion desde 26 de
enero en Imagina.

18 h.
Sabado

“Los musicos de
Brenes”

Teatro-musica.
Teatro Auditorio.

Abono Familia.

A partir de 6 anos.

5 € patio / 3 € anfiteatro.
Espectaculo ya a la venta.

17,30y 19 h.
Sabado
Taller de cocina
Creacién de postres 'y
otros manjares.
Imagina.
De 4 a 12 anos.
Inscripcion previa 15 dias
antes en Imagina.

18 h.
Séabado
Nina Frida”
Danza.

Teatro Auditorio.

Abono Familia.

A partir de 7 anos.

5 € patio / 3 € anfiteatro.

17,30 h.
Sabado
Sabado de cuento
C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.
De 3 a 7 anos.
Con invitacion.

18 h.
Domingo
Cine en familia
C.C. Pablo Iglesias.
Sala de actos.
Para todos los publicos.
1.5€.

varios
pases. Viernes

Alcobendas en

panales

C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.
Menores de 36 meses.
Inscripcion desde el 23 de
febrero en Imagina.

17,30y
18,10 h. Sabado
Cuentos para
bebes
C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.
De 12 a 36 meses.
Inscripcion desde el 24 de
febrero en Imagina.

17,30 h. Sabado
Bailo las
palabras”

La danzay el ritmo en
funcién de un cuento.
C.C. Pablo Iglesias.
De 4 a 12 anos.

4 €.

18 h. Sabado
“Eureka”
Teatro de luz negra.
Teatro Auditorio.
Abono Familia.
A partir de 4 anos.
5 € patio / 3 € anfiteatro.



; 18 h. Domingo
“¢Por qué lloras
Marie?”

Teatro. Especial Teatralia.
Obra en castellano.
Teatro Auditorio.

Abono Familia.

A partir de 5 anos.

5 € patio /

3 € anfiteatro.

18 h. Jueves.

Dia del Padre
The three

Musketeers” (Los
tres mosqueteros)
Teatro.
Especial Teatralia.
Obra en castellano.
C.C. Pablo Iglesias.
A partir de 8 anos. 4 €.

17,30 h. Sabado
Pequeno museo
de los cuentos
Visita guiada, talleres.
C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.
De 3a 7 anos.

Inscripcion desde el 16 de
marzo en Imagina.

18 h. Sdbado
“The tragical life
of cheeseboy” (La
tragica vida del Nino
Queso)
Teatro. Especial Teatralia.
Obra eninglés.

C.C. Pablo Iglesias.
Sala de actos.

A partir de 10 anos. 4 €.

10,30 h.
Domingo
Visita al parque
del capricho
Recorrido guiado.
Duracién: 2 horas y
media.
De 4 a 12 anos.
Inscripcion previa 15 dias
antes en Imagina.

18 h.Domingo
Rebelion en el
bano”
Teatro.

Teatro Auditorio.

Abono Familia.

A partir de 4 afos.

5 € patio / 3 € anfiteatro.

varios pases.
Viernes
Alcobendas en
panales
C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.
Menos de 36 meses.
Inscripcion desde el 23 de
marzo en Imagina.

18 h. Domingo.
Cine en familia
C.C. Pablo Iglesias.
Sala de actos.
Para todos los publicos.
15 €.

VENTA DE
LOCALIDADES

m Espectaculos en el
Teatro Auditorio: a partir
del 21 de enero [Amigos
del Teatro) o del 6 de
febrero (localidades suel-
tas).

m Espectaculos y cine en
la sala de actos del C.C.
Pablo Iglesias: desde el
miércoles de la misma
semana hasta el dia del
espectaculo o de la pro-
yeccion.

Se distribuirdn el mismo
dia del espectaculo,
desde una hora antes de
su inicio, en el C.C. Pablo
Iglesias.

Como norma general, la
venta de localidades y la
distribucién de invitacio-
nes esta limitada a un
maximo de 4 por persona
para espectaculos que se
realicen en el C.C. Pablo
Iglesias y a un maximo de
8 por persona para
espectaculos que
se realicen en el
Teatro Auditorio.



Las familias numerosas podran adquirir
localidades sin limite, en funcion del
nimero de miembros que figuren en el
libro de familia.

m Centro Cultural

Anabel Segura

Avenida de Bruselas, 19.
Teléfono: 91 484 16 90.

m Centro Cultural Pablo Iglesias
Paseo de la Chopera, 59.
Teléfono: 91 229 42 20.

m Imagina

C/. Ruperto Chapi, 18.
Teléfono: 91 659 09 57.

m Teatro Auditorio Ciudad
de Alcobendas

C/. Blas de Otero, 4.
Teléfono: 91 659 77 21.

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, |.

Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30

y de 62 19 horas. Sabados, de 10 3 horas.
Navidad, julio y agosto, sélo por las mafianas.

Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, |.

Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, 9.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a |4 horas.

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010

9148431 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde moviles).

www.alcobendas.org
|

PUNTOS DE VENTA

De martes a viernes [no festivos), de 18
a 20 horas, y dos horas antes del inicio
del espectaculo.

De lunes a sabados (no festivos), de 11 a
12,30 horas, y una hora antes del inicio
del espectaculo.

Internet, teléfono y cajeros
www.entradas.com
902 488 488

enfradas.com>
e YIRS 502425405 |

Cajeros de Caja Madrid, Caja Navarra e
IberCaja para compra directa y recogida
de entradas adquiridas a través de venta
telefénica y web, mediante cualquier tar-
jeta de débito o crédito.

Coste del servicio por tarifa fija, segun
politica del proveedor del mismo.

9\%““
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@ un modelo de ciudad
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ARRANCAN EL DIA 12 Y SE PROLONGARAN DURANTE TODO EL MES

Comienzan los primeros actos para celebrar
las fiestas en honor de la Virgen de la Paz

El proximo 24 de enero se conmemora la fiesta de la Virgen
de la Paz, patrona de Alcobendas, cuyos actos en su honor
comienzan el lunes 12 de enero. Por lo pronto, la imagen de
la Virgen ya ha sido trasladada desde su ermita hasta la

iglesia de San Pedro.

La Virgen de la Paz abandona-
ba el 25 de diciembre su ermi-
ta, situada en El Soto de la
Moraleja, y era trasladada
hasta la iglesia de San Pedro,
para estar allf los dias en los
que se celebran las fiestas en
su honor.

Esta semana arranca con
diversos actos festivos, que son
el preliminar de una celebra-
cién que vivird su apogeo en
torno al 24 de enero. El alcal-
de, Ignacio Garcia de Vinuesa,
y el presidente de la Herman-
dad de Nuestra Sefiora de la
Paz, Julidn Baena, presentaran
oficialmente las fiestas este
lunes, dia 12, a las 19,30 horas,
en el Centro Cultural Pablo
Iglesias. Dardn con ello inicio
a un programa festivo que
incluye actos religiosos, cultu-
rales, lddicos y deportivos.
Esta primera semana cabe

CUENTOS INFANTILES

El jueves 15 de enero, a las
17,30 h., en la Mediateca Ana-
bel Segura, el grupo Volvoreta
pondra en escena Cuentos en
verso, una seleccion de algu-
nas de las mejores obras de la
literatura infantil, como Luna y
cocodrilo, Camila comecuen-
tos, Dofa noche y sus amigos
o El huerto del limonar.

Se trata de una actividad gra-
tuita para nifos de 3 a 7 afios.
Las plazas son limitadas y los
interesados deben inscribirse
en la Mediateca Anabel Segura.

destacar la V Gala Paz, Danza
y Amistad Virgen de la Paz,
organizada por ADAE, que se
celebrard el domingo 11 de
enero, en el Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas, a las
19 horas. El precio es de 9
euros y las entradas pueden
conseguirse en los puntos
habituales. Y sin dejar este
arte, el viernes 16 y el sabado
17, la Compaifiia Nacional de
Danza, dirigida por Nacho
Duato, ofrecera dos actuacio-
nes en el Teatro Auditorio a
las 21 y a las 20 horas, respecti-
vamente.

También comienza en La
Esfera esta semana una expo-
sicion sobre el Magreb que se
prolongara hasta el dia 16,y la
asociacion Arapa organiza el
XXVI Torneo de Mus Virgen
de la Paz.

Del 14 al 22 de enero, a partir

de las 19 horas, se celebraran
la misa de comuniodn, el santo
rosario y la novena en la igle-
sia de San Pedro. Durante el
novenario actuardn la orques-
tay el coro de la Hermandad.

DOMING POR LA PAZ

Un dominé especial en el que la
humanidad acaba entrelazada
por el amor, con la inestimable
ayuda de la paloma de la paz,
es la base de un nuevo taller
que proponen las mediatecas
municipales. La actividad sera
el dia 20 en Alcobendas Centro,
a las 17,30 horas (para nifios de
3 a7 afnos) y a las 18,40 (nifios
de 8 a 12 afos), y el dia 22, en
el Anabel Segura, a las 17,30
horas (para nifios de 3 a 7
anos). Inscripciones, desde el
12 de enero, en las mediatecas.
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COMIENZAN EL SABADO 17 DE ENERO

‘imagina tu tarde’ vuelve
cargado de actividades

iQué mejor manera de comenzar el afio que con un progra-
ma lleno de actividades para las tardes de los sabados!
Vuelve ‘Imagina tu tarde’ para poner un punto diferente a
tus fines de semana.

El sabado 17 de enero serd el na tu tarde, en la que seguimos
dia senalado para el inicio de trayéndote un montén de acti-
la nueva temporada de Imagi- vidades donde podras partici-

par de forma totalmente gra-
tuita. Entre las nuevas pro-
puestas tenemos risoterapia,
cocina creativa, fotografia,
magia, deportes y, por supues-
to no podian faltar los talleres
creativos, el baile y la
multisala, un espacio donde
podras jugar a la play, a la wii
o al pimpén.

Podrés elegir para participar
en las actividades entre los dos
espacios habituales: el Centro
Civico del Distrito Centro, de
17,30 a 19,30 horas, o la Uni-
versidad Popular, de 17,30 a
20,30 horas.

Si tienes entre 12 y 15 aflos y
no viniste el aflo pasado, toda-
via estds a tiempo. Pdsate los
sdbados por Imagina tu tarde,
esteremos de enero a junio
organizando todo tipo de acti-
vidades para que disfrutes de
un buen rato los sabados y
esperando tus propuestas para
que, entre todos, podamos
seguir mejorando.

Localizados Punto de encuentro
Via Satélite Radio-Taxi
Comunicados por GPRS en el Asropuerto
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EL 12 DE ENERO, A LAS 19,30 HORAS, EN EL AULA DE LA NATURALEZA

Forges y Joaquin Aradjo inauguran la
muestra ‘El ambiente siempre esta en medio’

Esta exposicion de la Obra
Social de Caja Madrid cuenta
con textos de Joaquin Aradjo
y dibujos de Antonio Fraguas
Forges, quienes han trabajado
en una iniciativa que preten-
de que el publico obtenga una
visién global de los problemas
ambientales bdsicos del pla-
neta y, lo que es mds impor-
tante, conozca lo que pode-
mos hacer nosotros para
reducirlos.

Joaquin Aratjo, Premio Nacio-
nal de Medio Ambiente, es uno
de los fundadores del movi-
miento ecologista en Espana.
Escritor, periodista y director de
cine documental, es, ante todo,
amante y defensor de la natura-
leza. Por su parte, Forges es uno
de los grandes humoristas y uno
de los mejores dibujantes de
todos los tiempos de nuestro
pais. Los dos inauguraran el
lunes 12 de enero la exposicién
El ambiente siempre estd en
medio en el Aula de la Naturale-
za, a las 19,30 h., con una
conferencia abierta a todo
el publico
que,
ademas
de

divulgativa, posee una gran
dosis de humor.

La muestra estard en Alcoben-
das del 12 de enero al 15 de
marzo y se podrd visitar de
lunes a miércoles, de 9,30 a 13,30
horas, y los jueves y viernes, de
9,30a 13,30 y de 18 a 20 horas.

VISITAS DIDACTICAS

Dispone para todos los centros
escolares interesados de un pro-
grama educativo adaptado a
cada ciclo de Educacién Prima-
ria, Secundaria y Bachillerato,
con material didéctico especifi-
co para el profesorado y el
alumnado. Aquellos grupos
interesados en una visita de una
hora de duracién guiada por un
educador ambiental pueden
concertar una cita en el teléfono
902 13 13 60 o en el correo elec-
trénico programaeducativocaja-
madrid@sma.com.es.

La exposicién aporta, con la
sencillez y la claridad de una
informacién muy jugosa, cono-
cimientos para comprender el
mundo que nos rodea y aque-
llos gestos que todos deberia-
mos incluir en nuestras vidas
cotidianas para contribuir al
respeto y conservacion de
nuestro medio ambiente.

ACTIVIDAD DIRIGIDA A FAMILIAS CON NINOS DE 3 A 8 ANOS
‘Cultura en Familia’ propone una ‘gymkhana’ fotografica

Este domingo, 11 de enero, va a ser muy diverti-
do y fotogréfico a la vez. El programa Cultura
en Familia ha organizado una gymkhana-taller
en la exposicién del Centro Civico Anabel
Segura, a la que se pueden apuntar todas las
familias con nifios de 3 a 8 afios de edad.

Comenzard a las 12 horas en la puerta del
Ayuntamiento, donde el grupo de participantes
iniciard esta particular aventura a bordo del

Bus de la Coleccion, que recorre habitualmente
las diferentes sedes donde se muestran los 15
afios de fotografia espafiola contempordnea de
la Coleccion Publica de Fotografia del Ayunta-
miento de Alcobendas.

Para participar en esta gymkhana, tan sélo tie-
nes que inscribirte el viernes 9 de enero en
Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18. Teléfono 91
659 09 57).
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CHARLAS SOBRE EL VOLUNTARIADO, LOS INTERCAMBIOS Y LAS INICIATIVAS JUVENILES

Acércate a los programas internacionales
que te permiten conocer mejor Europa

La Oficina de Programas Internacionales de Imagina te propo-
ne un viaje por Europa. A través de sesiones informativas,
podras conocer las acciones del programa ‘Juventud en Accion’:
el Servicio de Voluntariado Europeo, los Intercambios y las Ini-
ciativas Juveniles. Elige cual te interesa mas e inscribete.

bios Europeos, un grupo de
jovenes de Alcobendas se
redine con otro grupo en un
pais europeo para realizar
actividades e intercambiar
experiencias. Si quieres pro-
fundizar en este tema, la char-
la sera el miércoles 21 de
enero, de 19 a 20 horas.

INICIATIVAS JUVENILES

Quizds quieres sacar tu propia
revista, editar un disco, hacer
un video documental, montar
una asociacion... Las Iniciati-
vas Juveniles te permiten reali-
zar ese sueflo que compartes
con tus amigos. Te ayudamos a
preparar un proyecto y pre-
sentarlo; la Comisiéon Europea
subvenciona tu idea hasta con
10.000 euros. Puedes conocer

Si deseas vivir en otro pais
durante 6 meses, 9 6 1 afio,
aprender otro idioma y traba-
jar en el extranjero, el Servicio
de Voluntariado Europeo te
ofrece esa posibilidad, una
experiencia que te permitird
conocer otra cultura y vivir de
manera independiente sin que
ello te suponga ningin gasto.
El programa Juventud en
Accion se ocupa de todos los

gastos, del viaje, la comida, el
alojamiento, dinero de bolsillo
y de integrarte en otro pais. La
sesion informativa sobre este
servicio serd el lunes 19 de
enero, de 19 a 20 horas.

INTERCAMBIOS EUROPEOS

Vive una experiencia con tus
amigos conociendo gente
nueva, paises, idiomas, culturas
distintas... En los Intercam-

mejor esta iniciativa el lunes
26 de enero, de 19 a 20 horas.
Para participar en cualquiera
de estas sesiones informativas,
debes inscribirte previamente
en Imagina. Si no puedes acu-
dir a ninguna de estas citas,
también puedes pasarte por la
Oficina de Programas Interna-
cionales los lunes o miércoles,
de 17 a 21 horas.

NUEVO CURSO DE LA ESCUELA DE ANIMACION

Misica y ritmo para dinamizar grupos juveniles

La Escuela de Animacién continda su progra-
macioén con Misica y ritmos para dinamizar
grupos juveniles, un curso que te ensefiara a uti-
lizar la musica y el movimiento como herra-
mienta de trabajo con grupos de diferentes eda-
des. La creatividad, la expresion corporal y la
musica irdn de la mano para lograr un aprendi-
zaje rapido, diferente y divertido.

El curso esta dirigido a educadores de ocio y
tiempo libre y a monitores de asociaciones infan-
tiles y juveniles, asi como a personas interesadas

en el campo de la educacion de nifios y jovenes o
que actualmente estén interviniendo en asocia-
ciones o programas de infancia y juventud.

Las sesiones se impartirdn el viernes 30 de
enero, de 18 a 21 horas, y el sabado 31, de 10 a
14,30y de 16,30 a 21.

Para participar en el curso, que tiene un precio
de 25,48 euros, es necesario realizar una preins-
cripcion, hasta el 20 de enero, en Imagina o a
través de las paginas www.alcobendas.org y
WWW.eurojoven.org.
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LAS ACTIVIDADES VUELVEN MANANA SABADO, 10 DE ENERO, DESDE LAS 21,30 HORAS
H ¢ H 9
Teatro visual en ‘Imagina tu noche

‘Imagina tu noche’ comienza el afio con fuerza, sorpresas y
multitud de propuestas. Este sabado, la Compaiiia Onirica
Mecanica nos ofrecera un espectaculo que combina teatro

visual, titeres, sombras y ‘cuentacuentos’.

Imagina tu noche regresa este
mes de enero con una noche
llena de sorpresas. La activi-
dad estrella de la jornada sera

el espectaculo teatral que pre-
senta Onirica Mecdnica: E/
Intrépido Viaje de un Hombre
y un Pez. El montaje combina

el teatro visual, la manipula-
cion de titeres, sombras y obje-
tos, y la mas ancestral tradi-
cién del cuentacuentos. Una
bonita historia de un hombre
que queria nadar un poquito y
un pez que sofiaba con saltar
el cristal en busca de nuevos
horizontes. La actividad es

gratuita y las invitaciones se
recogen en Imagina de 17 a 21
horas, y el sdbado, una hora
antes de cada espectéculo.
Este mes de enero también
sigue la pista de hielo de Val-
delasfuentes. Puedes adquirir
las invitaciones el viernes, en
Imagina, de 17 a 21 horas y el
sabado, en la propia pista, a
partir de las 22 horas.

Ademds, podrés conseguir las
entradas habituales en Imagi-
na. Para ver Comicos de Cine,
el sédbado 17 de enero podras
comprar las entradas (2 euros)

Sabado 10 de enero

Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18).
Teatro visual Onirica Mecanica

Vales descuento bolera 22 horas
Venta de entradas Cémicos de Cine 23 horas
Venta de entradas Cines Abaco 23 horas

21,30y 23 horas

desde las 23 horas y reservar-
las desde una hora antes. Con
el mismo precio y en el mismo
horario, podrds recoger las

Gratuito entradas de la pelicula de
2 euros estreno de Cines Abaco. Los
2 euros vales descuento para la Bolera
2 euros City Limits de Diversia se

podran adquirir, también por 2

Ciudad Deportiva Valdelasfuentes (c/. Miguel de Cervantes s/n).

Patinaje sobre hielo (con invitacién) 22 horas Gratuito euros, a par,tir de 13§ 22 horas
Cines Abaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21). (este vale s6lo podrds utilizar-
Quarentine 0,30 horas > euros lo el viernes 16 de enero, de 22

a 3 horas).

‘DO YOU SPEAK ENGLISH?’

Imagina lanza una nueva propuesta para que
este afo 2009 podais hablar inglés con soltura:
talleres de conversacion que se realizaran
todos los jueves, a las 19 horas.

En las distintas sesiones de las que se compone
el taller, se elegiran temas cotidianos y muy
interesantes sobre los que conversar, como
cine, musica o actualidad.

Para apoyar la conversacion, se contara con
revistas, material audiovisual y libros facilita-
dos por las mediatecas municipales.

Si quieres mejorar tu inglés, conocer vocabula-
rio atil, cantar, saber expresiones hechas vy,
sobre todo, poder manejarte en este idioma,
pasate por Imagina. Este taller de conversacion
en inglés comienza el 5 de febrero y las plazas
son limitadas.

La actividad es gratuita pero, para participar en
ella, es necesaria una inscripcion previa. Podras
inscribirte en Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18) o
a través del teléfono 91 659 09 57 en su horario
habitual: de lunes a viernes, de 9 a 14y de 17 a
21 horas.
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IMAGINA

INSCRIPCIONES DESDE EL 12 DE ENERO, EN IMAGINA

Curso de ciclomotores

El Parque de Educacion Vial inicia el afio con un nuevo curso
de ciclomotores dirigido a jovenes de 14 a 16 afos que des-
een obtener la licencia de conduccion de este tipo de motos.

El curso se realizard de enero
a marzo; tiene una duracién de
ocho semanas, impartiéndose
las clases los lunes, de 16 a
18,30 horas, en el Parque de
Educacién Vial; tiene 25 pla-
zas, y es gratuito, aunque, para
realizar el examen, deberan
abonarse las tasas fijadas por
la Direccién Provincial de Tra-
fico (40 euros). Los alumnos
tendrdn que superar, segun la
nueva normativa, dos pruebas:
una tedrica y otra practica.

Los participantes aprenderdn
a conducir de forma segura el
ciclomotor, recibiendo, ade-
mads, nociones de primeros
auxilios y mecdnica bdsica

aplicada a estas motos. Las
clases practicas comenzaran
una vez superada la prueba
tedrica, las fechas y el horario
seran fijados por el Parque de
Educacién Vial.

Los jovenes interesados en
este curso, que comienza el 19
de enero, deben tener los 14
afios cumplidos en el momen-
to del inicio del mismo y saber
montar en bicicleta. Ademads,
deberdn tener en vigor duran-
te el curso el DNI o pasaporte
(para espafoles) o la tarjeta
de residencia (en el caso de
extranjeros).

Las inscripciones se pueden
realizar desde el lunes 12 de

enero en Imagina, de lunes a
viernes,de 9 a 14y 17 a 21
horas. La documentacién que
deben presentar es una foto-
graffa tamafio carné, una foto-
copia del DNI, pasaporte o
tarjeta de residencia, una auto-
rizacion materna o paternay
una declaracién jurada firma-
da por el participante, segiin
los modelos que se facilitan en
Imagina. La inscripcién se rea-
liza por orden de llegada.

Solicitudes para la adjudicacion de
oficinas en el Centro de Empresas

El Ayuntamiento de Alcobendas tiene abierto
el plazo de presentacion de solicitudes para la
adjudicacion de oficinas en el Centro de
Empresas, dotadas de un conjunto de servi-
cios generales (asesoramiento profesional,
centralita telefonica, fax, fotocopiadora y
aparcamiento) a promotores individuales o
empresas de reciente creacion, con antigiie-
dad no superior a dos afos, que tengan un
proyecto considerado técnica y econdmica-
mente viable y pertenezca al sector servicios.
El pliego de condiciones y las solicitudes se
podran recoger en:

- Centro de Empresas (c/. Ramén y Cajal, 5,
teléfono 91 484 18 00).

- Ayuntamiento de Alcobendas (Plaza Mayor,
1): departamento de Comercio y Empleo, y
Servicio de Atencion Ciudadana (S.A.C.).

Reordenacion del trafico
en la calle Doctor Casimiro Morcillo

La Concejalia de Trafico ha reordenado la calle
Doctor Casimiro Morcillo en el tramo com-
prendido entre el Paseo de La Chopera y la
calle Doctor Adolfo Romero.

Se ha establecido sentido Gnico de circulacion
desde la calle Doctor Adolfo Romero hasta la
calle Doctor Herrera Oria.

Se mantiene el doble sentido de circulacion
en el tramo comprendido entre Paseo de la
Chopera y la calle Doctor Herrera Oria.
Algunas zonas de aparcamiento que habfa en
linea se han transformado en bateria y, ade-
mas, se han creado darsenas en linea junto a
los bordillos, aumentando asi las plazas de
aparcamiento.

Con ello se mejoran las condiciones de segu-
ridad vial de la calle y se amplia la oferta de
aparcamiento en esta via.
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‘DANCE SPORT CUP’, EL 10 Y 11 DE ENERO, EN EL PABELLON AMAYA VALDEMORO

Alcobendas comienza el aio a todo ritmo

El afio 2009 comenzard en
Alcobendas a ritmo de vals,
tango, samba o rumba. Los
dias 10 y 11 de enero, los
pabellones del polideportivo
José Caballero acogerédn a
1.000 parejas de baile proce-
dentes de todo el mundo para
participar en una nueva edi-
cion de la Dance Sport Cup,
donde deberan demostrar sus
habilidades, su técnica y su
dominio de una amplia y
diversa variedad de bailes
deportivos.

Esta competicion, dotada con
12.000 euros en premios, estd
organizada por Fundal y Dan-
ceSport, con la colaboracién

del Ayuntamiento de Alco-
bendas, y es una prueba que
dificilmente se puede ver en
otra ciudad de Espafia.

Los bailarines participardn en
las modalidades estdndar (vals
vienés, vals lento, tango y fox-
trot) y latino (chachachsd,
samba, rumba, pasodoble y
jive), complementados con
varias competiciones naciona-
les de estas modalidades en
categorias juvenil, junior y
sénior.

En un programa con més de
20 competiciones, sobresalen
la Copa del Mundo de Baile
Standard (sdbado, de 19 a 21
horas) y el Open de Baile

Latino (domingo, de 18 a 21).
Mis de 40 jueces internaciona-
les puntuardn a las parejas
teniendo en cuenta diferentes
aspectos, entre otros, la postu-
ra, que tiene que irradiar con-
fianza y ser elegante. Bailar al
ritmo de la musica, mantener
la linea o estiramiento del
cuerpo, saber coger a la pareja
o mantener la pose son otros
aspectos esenciales que se tie-
nen en cuenta a la hora del
veredicto.

El precio de las entradas para
asistir al campeonato es de 20
euros por dia, siendo gratuito
para los mayores de 65 afios y
los menores de 11. Los dos
dias, las pistas estardn ocupa-
das por bailarines desde las 9
de la mafiana hasta las 10 de la
noche, sin interrupcion, y con-
tardn con el dj’ Eugeny Melni-
kov para la seleccion musical.
El alcalde de Alcobendas,
Ignacio Garcia de Vinuesa, ha
destacado que “la celebracion
de estos campeonatos en
Alcobendas representa el
firme compromiso de nuestro
ayuntamiento para acercar
una disciplina deportiva exi-
gente que mezcla deporte, arte
y espectdculo, de gran belleza
para el espectador y que cuen-
ta cada dia con un mayor
numero de seguidores y de
practicantes”.

Curso monografico de danza oriental
Fechas: del 16 de enero al 19 de junio de 2009. Lugar: polideportivo José Caballero.

Nivel de iniciacion: viernes, de 18,30 a 19,30 h. Precio: 64 euros, empadronados; 96 euros, no empadronados.
Nivel avanzado: viemes, de 19,30 a 21 h. Precio: 96 euros, empadronados; 144 euros, no empadronados.

Curso tiro con arco (nivel elemental)
Fechas: 17 y 31 de enero, 7y 14 de febrero de 2009. Lugar: gimnasio del CEIP Antonio Machado.

Grupos y horarios:  Nifios de 12 a 17 afios. Horario: de 17 a 19 horas.

Mayores de 18 afios. Horario: de 11a 13 horas.
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CLASES DE MANUALIDADES Y PINTURA

Bicocas www.bicocas.es

C/. Olivar, 10. Alcobendas. Tfno. 660 384 664
Horarios: de 10 a 14 y de 17 a 20 horas.

Decoracion y pintura de objetos de madera,
vidrio, yeso, etc.
Decoupage, estarcidos, tiffanys, fusing.
Recuperacion y restauracion de muebles.
Pintura al dleo.

e-mail: bicocas.manualidades97@gmail.com

< Bar Restaurante

HR House Rock

PARRILLA AMERICANA
TEX MEX - PIZZAS

Se organizan despedidas de solteros

C/. Lanzarote, 5 (detrds de Antena 3 TV). S.S. de los Reyes.
91 652 38 85. www.houserock.es

[ Teléfonos interactivos - Miisica en vivo |

CENTRD Bf ESTURMNOS ﬂ
ol -.1.- ol

Itfwwwmvlr lﬁd-l-“nll-hr" lrllprnlhdl
Enkribeat = dbleotivadid - pEarsan - blericad A palua
TORDAS LAS MATERIAS Y MIVELES EDNLACATIVOS

SR
ARG CMRSOS DEHGLES
m FHDS ¥ ADULTES
— e —
Foo. Largo Cabakero ). Alcobondas - Valdetasivanios
TLF. 81 261 54 57 — www.onsenario.es

ESCUELA PROFESIONAL
DE PELUQUERIA
Y ESTETICA

CURSOS GRATUITOS

Peluquero

Centro colaborador del INEM
Avda. de la Sierra, 23. S.S. de los Reyes. Tfno.: 91 652 14 20.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES

(140. Junto a Renfe Avenida de Espaia, 97 m.,3 dormito-
rios, ascensor, jardines, garaje, cocina equada ‘salon inde-
pend|ente 246.300 €. Total facilidades.

L011. Dehesa Vieja, nueva construccion, 60 m., 2 dorm., 2
hafios, garaje. 164.000 €. Total facilidades sin entrada 40 afios.

ALCOBENDAS:

A029. Zona Plaza de Alcobendas, nueva construccion,
apartamento, 3 planta, ascensor, lujo, cocina equipada.
168.000 €. Total facilidades.

B077. Zona alta Marqués de la Vialdavia, 95 m., nuevo, 3
dorm., 3¢ planta, exterior, garaje. 262. 000 €. Total facilidades.

Se alquila piso nueva construccion amueblado, impecable,
[ujo. 800 €.

ZONAS VARIAS:

C012Z. PEDREZUELA, nueva construccion, todo lujo, urge,
4 dorm., 3 baiios, terraza garaje, bodega, salGn con chime-
nea, cocina equada muebles de lujo. 282.400 €. Sin
entrada 30 anios a pagar 1.037 €/mes,1’9% de interés.

S. INVERSION INMOBILIARIA, S.A.

Plaza del Pueblo, 8-1°. Alcobendas.
Teléfonos: 91 653 51 00y 91 653 51 21.

PISOS VENTA

COOPERATIVA DE VIVIENDAS

NUEVO SIGLO 2008

Proxima construccion
en Algete
Abierto plazo de adhesion.
Viviendas desde
78.842 euros + IVA

Informacion y adhesion:
GESVIVIENDA
C/. Nafiez Morgado, 5. 28036 Madrid.
91 323 74 66 - 615 630 739
www.gesvivienda.com
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BALONMANO

El capitan del Balonmano Alco-
bendas, Angel Castafio, ha
dicho adi6s a la temporada.
Una lesion en el ligamento cru-
zado, producida en el encuen-
tro ante el Torrevieja, le tendra
apartado de la competicion. La
recuperacion del jugador mas
emblematico del club durara
entre 4 y 6 meses.

Ha pasado por todas las cate-
gorias del Club Balonmano
Alcobendas, con el que consi-
guib tres ascensos a Asobal.
En 2003 fue nombrado mejor
jugador de la Comunidad de
Madrid y ha sido internacional
con Espafa en numerosas
categorias, siendo campedn
de Espaiia cadete y juvenil.

DEPORTE DIVERTIDO

El proximo jueves, 15 de enero,
se celebrara en Alcobendas
una jornada de calificacién de
Deporte Divertido, programa
educativo infantil de la Comu-
nidad de Madrid dirigido al
alumnado de quinto y sexto de
Primaria.

Nifios de entre 10y 11 afnos
participan en este evento, que
consiste en saltar a la comba,
lanzar jabalina de goma, prue-
bas de habilidad, triple salto,
carrera de relevos, obstaculos
y lanzamientos de baloncesto

y balonmano. El objetivo es
facilitar la promocién del
deporte entre los escolares
madrilefios.

El dia 15 se celebrara la jornada
de clasificacion, y los dias 27 y
28, las finales, que seran emiti-
das por Telemadrid. Esta es la
segunda vez que esta actividad
se celebra en Alcobendas. En la
edicion del afio pasado toma-
ron parte cerca de 1.000 alum-
nos de centros educativos de la
zona norte de Madrid.

ESGRIMA

El Club Recreativo Esgrima
Alcobendas (CREA) despidio el
afno 2008 con el titulo de cam-
pedn de Madrid absoluto por
equipos con el conjunto for-
mado por los tiradores Alvaro
Lopez Ripa, Adrian Arnanz,
Fernando Bodin y Tomhas
Mulledy.

Este es el primer titulo absolu-
to, tras haber cosechado gran-
des éxitos en categoria jlnior.

TENIS

La Fundacion Deporte Alcoben-
das (FUNDAL) ha entregado a
UNICEF un donativo de mas de
£4.000 euros, recaudados con
motivo de la celebracion del VI
Torneo de tenis La Menina, en
el que participaron 400 jove-
nes tenistas, entre los que

estaban las principales prome-
sas de la raqueta madrilefa.
Las finales del torneo, desde
sub 10 a sub 16, se disputaron
en las pistas de tenis del poli-
deportivo José Caballero. Los
premios fueron entregados por
el concejal de Deportes, Pablo
Salazar, que agradeci6 al Club
de tenis Match Ball el esfuerzo
en la organizacion del evento y
recalc6 la importancia de la
alianza entre Fundal y Unicef,
de la que se benefician miles
de nifios.

CROSS ESCOLAR

El Club de Atletismo Popular,
con el patrocinio del Ayunta-
miento de Alcobendas, organi-
za el XVI Cross Escolar, prueba
que se disputara el 25 de
enero, a partir de las 10,30
horas, en el recinto del Parque
de Andalucia.

Las inscripciones podran reali-
zarse por correo electrénico,
hasta el martes 20, en la direc-
cion carreras@cap-alcoben-
das.es.

Igualmente, podran realizarse
inscripciones el mismo dia de
la prueba, hasta 30 minutos
antes del comienzo de la carre-
ra en que se desea participar,
debiendo de abonar, en este
caso, la cantidad de 2 euros
en concepto de inscripcion.

CALENDARIO DE LA SEMANA

BALONCESTO

> LIGA EBA

Eurconsult Alcobendas -
Méstoles 2008

SABADO, 10 - 19,30 H.
(Pabellon Antela Parada)

FUTBOL

> PREFERENTE

AD Alcobendas -
Atlético Leones
DomiNGO, 11 - 12 H.
(Polideportivo José
Caballero. Campo 1)

» 22 AFICIONADO
Atlético Alcobendas -
AD Alcobendas “B”
DominGo, 11- 11 H.
(Polideportivo José
Caballero. Campo 3)

» 22 AFICIONADO
Atlético Chopera -
San Agustin
DominGoO, 11 - 11 H.
(Campo Navarra)

» 32 AFICIONADO
At. Concilio Merinero -
Alalpardo

DominGo, 11 - 13 H.
(Oscar Molina)

» 32 AFICIONADO
Internacional -
Pedrezuela
DomiNGo, 11 - 17 H.
(Polideportivo José
Caballero. Campo 2)

» 32 AFICIONADO

Sporting 6 de Diciembre -

ElVellon
DominGo, 11 - 17 H.
(Campo Navarra)

» 32 AFICIONADO

La Vega - Avenida
DominGo, 11 - 19 H.
(Valdelasfuentes 3)

» FEMENINO PREFERENTE
EFF Alcobendas - Pozuelo
SABADO, 10 - 18 H.
(Polideportivo José
Caballero. Campo 3)

VOLEIBOL

» 12 NACIONAL MASCULINO
Recuerdo - Fuenlabrada
SABADO, 10 - 17 H.

(Pab. Amaya Valdemoro)
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DE TODO UN POCO

TRABAJO

OFERTA

Oficial/a para peluquerfa unisex.
9166147 12.

Comerciales, promotores y distri-
buidores, ventas. 608 174 833.
Recepcionista. 91 650 00 79.
Asesores financieros, jiniory
sénior. 606 245 228.

Oficiales de peluqueria, contrato
indefinido, jornada completa o
parcial. 670 391 348.

Diplomados en Magisterio, espe-
cialidad de Inglés para colegio.
Enviar c.v. al 91 620 28 75.
Auxiliar administrativa, media
jornada, conocimientos de dise-
fio. Enviar c.v. al fax 91 653 07 40.
Agente inmobiliario. 91 652 87 09.
Comerciales, vendedores, aten-
cion al cliente, nociones de Inter-
net y personal de recursos huma-
nos. 639 964 850.

Oficial/a y esteticista para pelu-
queria unisex. 91 65178 07.
Agente comercial, experiencia y
vehiculo propio para inmobiliaria.
610 611 914.

Profesor/a para impartir temario
para oposiciones de auxiliares
administrativos de corporaciones
locales. 91229 12 21.

Jardinero para colegio. De lunes a
viernes, de 13,30 a 21 horas, y
sabado, de 9 a 14 horas. 91 650 16
14.

Sefiora de limpieza para colegio,
de 11a19,30 horas. 91650 80 51.
Supervisora de telemarketing,
experiencia, jornada completa. 91
652 42 00.

Auxiliar administrativo para ase-
sorfa, 30 horas/semana, grado
medio. Enviar c.v al 91651 26 68.
Limpiadoras. 902 106 066.

DEMANDA

Limpio oficinas, portales, plan-
cho. 675 596 496.

Conductor, todos los carnés. 666
010 936.

Labores de hogar, limpiezas,
cocina, plancha, tardes y fin de
semana. 671 809 883.

Limpio, cuido nifios, ancianos.
606 676 936.

Matrimonio o externa. 658 886
809.

Cuido ancianos, nifios, depen-
dienta, recepcionista. 658 347
437.

Cuido nifios, limpio. 616 276 837.
Estudiante de Matematicas da
clases de matematicas, fisica y
quimica a ESO y bachiller en aca-
demia. 659 463 187.

Reponedor, limpiezas. 657 387
691

Dependienta, mozo de almacén,
manipuladora, reponedora, aten-
cion a clientes. 686 853 407.
Limpio casas, portales, cuido
nifios. 679 207 856.

Hombre para empresa de cons-
truccion. 648 780 296.

Clases a primaria, ESO y bachi-
ller. 647 115 505.

Chica trabaja por las tardes. 625
109 566.

Mujer, conocimientos de ofimati-
ca o cualquier otro trabajo, cuido
ancianos. 619 061 549.

Limpieza, plancho, cuido nifios.
677 366 648.

Limpio, cuido ancianos, manipu-
ladora. 679 495 407.

Auxiliar de enfermerfa cuida
nifios, ancianos. 91293 94 77.
Jardinero, pintor. 630 526 940.
Limpio oficinas, casas. 660 338
724.

Limpio, plancho, cuido ancianos,
arreglos de costura. 676 758
057.

Cuido ancianos, nifios, limpio
portales, casas. 615 712 813.
Clases de matematicas, fisica,
qguimica. 609 165 288.

Cuido en residencias, por horas o
casas. 606 279 088.

Reponedor, mozo de almacén,
mecanico. 638 247 640.
Licenciada en Quimicas da clases
de matematicas, fisica, quimica.
651686 991.

Externa, interna, cuido nifos, lim-
piezas. 661170 987.
Manipuladora, dependienta,
ayuda a domicilio. 646 332 981.
Administrativa con contaplds,
facturaplds, inglés. 656 476 790.

Clases de apoyo y refuerzo. 650
561213.

Jardinero, limpiezas, pedn. 622
064 023.

Chica por horas o jornada com-
pleta. 617 657 539.

Mozo de almacén, pedn, pintor,
limpiezas. 689 301 693.

Limpio casas, portales, cuido
nifios, plancho. 671 276 88o.
Mecanico, conductor, repartidor,
mozo de almacén o en fabricas.
699 675 338.

Jardinero, limpiezas, manipula-
dor. 663 413 005.

Limpio, plancho, cocino. 656 629
805.

Conductor, ayudante de chapa y
pintura. 664 722 310.

Conductor con carné B1. 637 900
682

Limpio chalet, pisos, portales,
cuido nifios. 618 378 073.

Pintor. 666 660 724.

Limpieza, plancho, cocino, cuido
nifos, ancianos. 661 489 224.
Empleada de hogar, cuido nifios,
ancianos. 628 651127.
Limpieza de hogar, clases de
inglés, francés, arabe, cuido nifios,
ancianos, interna. 685 056 908.
Limpio portales, cuido ancianos.
696 847 390.

Llevo nifios a colegio y/o cuido.
679 690 287.

Externa, limpio, plancho, cuido
nifos. 91293 96 47.

Jardinero, pedn de albafil, car-
pinteria de aluminio y PVC. 636
147 075.

Chica trabaja tardes, fin de sema-
na. 692 932 499.

Pedn jardinero, limpio, conduc-
tor. 608 023 376.

Limpio, plancho, cuido nifios,
ancianos, kanguro. 606 098 976.
Auxiliar de seguridad, depen-
dienta, reponedora, manipulado-
ra, mozo de almacén, limpiezas.
686 883 407.

Cuido nifios por las tardes. 91 661
80 94.

Licenciado en Filologfa Hispanica
da clases de lengua y literatura a
ESO y bachiller. 659 516 336.
Administrativo-contable, asien-
tos, contabilidad analitica, conta-

pliis, ofimatica., 647 618 688.
Limpio portales, oficinas, casas.
627 636 540.

Recojo nifios del colegio y/o
cuido, tardes. 630 736 518.
Licenciada en Filologia Inglesa da
clases y hace traducciones. 637
461056.

Ufias de porcelana. 644 190 254.
Clases de todas las asignaturas a
primaria, lenguaje musical y vio-
lin. 637 172 659.

Cuido nifios, limpio, cocino. 618
082 078.

Jardinero, tengo titulo en varios
trabajos. 686 376 656.

Cuido ancianos, limpiezas. 652
645 617.

Mujer trabaja por horas. 606 625
306.

Vigilante. 666 188 943.

Empleada de hogar, externa. 634
743 983.

Clases de padel y tenis. 646 973
256.

VENTAS

Chalet adosado en Uceda, 3 habi-
taciones, 2 bafios, cocina amue-
blada, trastero, salén con chime-
nea, jardin, garaje. 165.000 €.
618 630 456.

Diplex en Talamanca del Jarama,
2 habitaciones, 2 bafios, piscina,
garaje, trastero. 265.000 €. 687
595 186.

Piso, 2 habitaciones (antes 3),
tarima, 2 bafios, 2 terrazas, gara-
je. 676 482 139.

Chalet en El Casar con parcela de
650 m., 4 habitaciones, 3 bafios,
cocina con terraza, 2 salones,
garaje, trastero, 368.000 €. 629
243 642.

Piso en San Sebastian de los
Reyes, 3 habitaciones, aire, cale-
faccion, tarima. 209.000 €. 653
457 706.

Chalet en Pedrezuela. 647 712
376.

Piso, 3 habitaciones, sin gastos.
330.000 €. 652 152 571.

Piso 42, ascensor, 3 habitaciones,
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2 bafios, terraza, trastero, garaje.
315.000 €. 629 921 847.
Apartamento en San Sebastian
de los Reyes, ascensor, cocina
completa, trastero. 165.000 €.
649 117 678.

Piso, 3 habitaciones, 2 bafios
completos, 2 plazas de garaje,
piscina, trastero. 664 140 167.
Piso, 2 habitaciones, aparca-
miento. 290.000 €. 618 119 492.
Piso, 4 habitaciones, 2 bafios,
piscina, garaje, trastero. 425.000
€. 655438 111.

Piso bajo en San Agustin de Gua-
dalix, a estrenar, 2 habitaciones,
2 bafios, comedor, cocina, traste-
ro, garaje, terraza, piscina, jardi-
nes y polideportivo comunitario.
318.536 €. 685 417 695.

ALQUILER

Habitacidn, derecho a cocina. 619
044 025.

Habitacidn. 606 625 306.

Atico en Mazarron, piscina, gara-
je. 60 €/dia. 647 749 276.

Piso amueblado y con electrodo-
mésticos, 3 habitaciones, bafio
completo, 2 terrazas, calefaccion
de gas natural. 9oo € y 2 meses
de fianza. 638 487 263.
Habitacion. 678 333 266.
Habitacion en San Sebastian de
los Reyes a chica o matrimonio.
664 436 933.

Habitacidn. 646 332 981.

Busco piso. 600 €. 656 527 151.
Habitacidn a chica o para librar.
630823 217.

Habitacidn. 280 €, todo incluido.
667 247 362.

Habitacién. 617 230 382.
Habitacion a hombre. 646 286
552.

Habitacion a hombre, calefaccion
y agua caliente. 91654 14 75.
Habitacion amueblada, derecho
a todo, internet, teléfono. 260 €.
91652 67 39.

Habitacion, derecho a todo. 686
422 581.

Apartamento en Benidorm, 2
habitaciones, parking, calefac-
cién. 635 896 296.

Adosado, 4 habitaciones, pisci-

na, paddle, tenis. 676 484 018.
Habitacidn a chica. 260 €+gas-
tos. 697 778 678.

Piso. 646 613 250.

Habitacidn. 669 901 753.

Chalet adosado en El Molar, sin
muebles, 3 habitaciones, 2 pla-
zas de garaje. 900 €. 653 056
132.

Busco piso amueblado, 3 habita-
ciones. 700-800 €. 666 104 181.
Habitacidn a chico. 619 349 085.
Habitacién. 617 620 144.

Piso, 3 habitaciones. 679 221
713.

Busco piso, 3 habitaciones. 600-
700 €. 622 833 932.

Habitacidn a chica. 646 008 232.
Habitacidn. 666 230 402.
Habitacidn a chica, derecho a
cocina. 616 854 962.

Piso amueblado, 3 habitaciones,
salon, bafio, cocina y calefaccién.
678953 541.

Habitacién a chica. 91 653 62 73.
Habitacion a no fumadora. 639
081670.

Piso, 3 habitaciones, ascensor
desde el garaje. 637 565 613.
Habitacién. 605 208 023.

Busco piso. 652 645 617.

TERRENOS Y
LOCALES

Alquilo plaza de garaje en c/.
Maestro Guerrero. 620 844 611.
Alquilo plaza de garaje, zona Val-
delasfuentes. 636 660 916.
Alquilo plaza de garaje. 617 230
382.

Alquilo local, 48 m., c/. Dos de
Mayo. 390 €; con opcion a com-
pra. 91663 78 67.

Vendo plaza de garaje en San
Sebastian de los Reyes. 30.000
€.627 473 701.

Busco plaza de garaje en San
Sebastian de los Reyes. 653 457
706.

Vendo o alquilo local de 25 m.,
céntrico. 659 713 743.

Alquilo plaza de garaje, zona
Casa de la Cultura. 617 230 382.
Alquilo local, 75 m., c/. Jacinto
Benavente. 635 033 532.

Alquilo plaza de garaje en Valde-

lasfuentes. 680 624 963.

Alquilo plaza de garaje en ¢/. San
Isidro. 650 061 441.

Vendo trastero, 8 m. Paseo de la
Chopera (alta). 22.000 € y otro
de 4 m. 658 360 130.

Vendo plaza de garaje, zona pin-
tores. 27.000 €. 664 140 167.
Alquilo plaza de garaje en Plaza
Rosa Chacel. 91663 90 93.
Alquilo plaza de garaje, c/. Pintor
Murillo. 636 094 082.

Vendo plaza de garaje en c/.
Segovia. 91652 44 07.

Alguilo local en ¢/. Fuego. 680
779 230.

Alquilo plaza de garaje, zona
colegio Antonio Machado. 620
867 992.

Daewoo Lanos, ITV’09, revisio-
nes al dia, regalo reproductor.
679 042 374

Nissan 7 plazas, poco uso o cam-
bio por coche pequefio. 646 286
552,

Ciclomotor Speed Fight, afio
2002. 400 €. 649 947 735.
Honda Dylan, 125 cc., afio 2007,
siempre en garaje. 4.600 km.
1.700 €. 667 205 179.

Citroén Saxo, afo 99. 1.900 €.
607 596 400.

Deseo me regalen coche. 627
224 638.

Citroén C-4 y Fiat Doblo . 686 782
904.

Citroén 2 CV y Seat 600 para
coleccionista. 670 641 414.

Volvo 850, muchos extras, libro
de revisiones. 679 407 286.
Renault Clio 16 v. gasolina, matri-
cula CNG, aire, airbags, elevalu-
nas, radiocd mando en volante.
4.500 €. 637 715 901.

Mercedes E220, afio 94, revision
al dfa. 2.500 €. 625 321 615.

Regalo perro cruce con labrador,
microchip, esterilizado y todas
las vacunas. 618 630 456.

Coche de nifa de 1 afio con bate-
rfa recargable. 606 744 410.

Mévil Nokia N7o con accesorios.
679 042 374.

Micrdfono para operado/a de
laringe, sin usar. 626 065 377.
Coche Jané Carrera. 659 761 003.
Necesito me regalen ropa de nifia
de 1y 2 afios. 619 061 549.

Sofd cama, 3 plazas vy
colchdn+base tapizada, almoha-
da. 665 432 736.

Traje regional de Castilla-La Man-
cha. 636 728 873.

Mesa comedor y 4 sillas, sofas
3+2, mesa centro y rincén. 686
644197.

Televisor 29” y mesa con ruedas
para TV. 654 196 636.

Necesito coche gemelar nifias.
666 104 181.

Méquina de rayos uva facial. 629
278 912.

Regalo coche paseo gemelar 0-6
meses, sillitas desmontables y
adaptables a automovil. 91 662
3079.

Home cinema Sony, poco uso.
609 219 571.

Grdia minieléctrica con amés. 676
005 726.

Dormitorio de matrimonio, sillas
y mesa de saldn, silla de bebé y
carrito y regalo [amparas. 91 651
4181,

Caldera de gas, poco uso.
Noches 91623 612 44.

Mula mecénica. 91 66179 78.
Baterista de rock para grupo. 646
008 232.

Apple iTouch 8 Mb sin usar. 91
662 7107.

Pizarra metalica con planning
anual, regalo borrador y rotula-
dores. 696 120 077.

Silla gemelar con sillas de seguri-
dad. 628 715 143.

Chaquetdn de piel de nutria natu-
ral. 91661 98 54.

Deseo jugar a tenis y/o padel,
nivel medio bajo. 660 243 434.
Deseo me regalen carro de bebé.
687 801 475.

Deseo me regalen ordenador
para aprender informatica. 671
934 043.

Botines de piel n? 40, de mujer,
disfraz de colegiala (adulto), talla
mediana. 654 131 343.
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PROGRAMACION MUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91659 77 21.

» Viernes 16 de enero, 21 horas. DANZA. Compaiiia Nacio-
nal de Danza. (Director artistico: Nacho Duato.) 14 €/11 €.
» Sabado 17 de enero, 20 horas. DANZA. Compaiiia Nacional
de Danza. (Director artistico: Nacho Duato.) 14 €/11 €.
Taquilla: de martes a viernes, de 18 a 20 horas. Desde dos horas
antes delinicio del espectaculo. Entradas.com (902 488 488).

www.entradas.com.

CINES

CINES ABACO

Parque de Ocio Diversia. Avenida
de Bruselas, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com.

Del 9 al 15 de enero.

» CUANDO ELLA ME ENCONTRO
Pases: sabado y domingo, 12 h.
Todos los dias, 16, 1815, 20’3oy
22’40 h. Viemes y sabado, 0’50 h.
> RESISTENCIA

Pases: sabado y domingo, 12'15,
h. Todos los dias, 16'30, 1920y
2210 h. Viernes y sabado, 1 h.

» QUARENTINE

Pases; de sabado a lunes, 1230
h. Todos los dias, 16’20, 18’30,
20'30y 22’30 h. Viernes y
sabado, 0’30 h.

> Mi NoMBRE ES HARVEY MILK
Pases: sabado y domingo, 12'30
h. Todos los dias, 17,1940y
22'20h. Viernes y sabado, 0’55 h.
> AUSTRALIA )

Pases: sabado y domingo, 12 h.
Todos los dias, 16, 1915y 22'30 h.
> THE SPIRIT

Pases: todos los dias, 20'15 y
2030 h. Viernes y sabado 0’45 h.
> EL LINCE PERDIDO

Pases: sabado y domingo, 1215
h. Todos los dfas, 15’50y 18 h.

> EL VALIENTE DESPERAUX
Pases: sabado y domingo, 12 h.
Todos los dias, 1620y 18'10 h.

> EL INTERCAMBIO

Pases: sabado y domingo, 1210 .
Todos los dias, 16'30, 1920
22"10h. Viemes y sabado, 1.

» D1 uE si

Pases: todos los dfas, 20’20%
22’45 h, Viemes y sabado, 1.

» CREPOSCULO

Pases: todos los dias, 20'15 y
22'50h.

» BoLr

Pases: sabado y domingo, 1220
h. Todos los dias, 15’50y 18 h.

> MADAGASCAR 2

Pases: sabado y domingo, 1230
h. Todos los dias, 1615 y 18'20 h.
> CITY OF EMBER

Pases: sabado y domingo, 1210
h. Todos los dias, 16'10y 18'20 h.
> UNA FAMILIA CON CLASE
Pases: todos los dias, 2040y
22’45 h. Viemes y sabado, 0’50 h.

> ROCKNROLLA

Pases: todos los dias, 20'10 ¥|
22’40 h. Viemes y sabado, 1h.
> CUESTION DE HONOR

Pases: sabado y domingo, 1220
h. Todos los dias, 1@’50, 19'30y
2215 h. Viemnes y sabado, 0’50 h.

CINESA LA MORALEJA

Centro Comercial La Moraleja.
Avenida de Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCaixa

902 333 231. WWw.Cinesa.es.
Del 9 al 15 de enero.

> UNA FAMILIA CON CLASE
Pases: todos los dias, 16, 18’10,
20'20y 22’40 h. Viernes y
sabado, 0’50 h.

> RESISTENCIA

Pases: domingo, 12 h. Todos los
dias, 16, 1922 h.Viernes y
sabado, 0’50 h.

» EL LINCE PERDIDO

Pases: domingo, 1215 h. Todos
los dias, 16’30 h.

> AUSTRALIA

Pases: domingo, 12 h. Todos los
dias, 18’30y 22’30 h. De vier. a
dom., 20’30 h. De lun, a juev.,
17y 20’30 h. Vier. y sab., 24 h.

> EL VALIENTE DESPERAUX
Pases: domingo, 12’30 h. De
viernes a domingo, 18’15 h,

> Mi NOMBRE ES HARVEY MILK
Pases: domingo, 12 h. Todos los
dias, 16'30,19'30y 22'10 h.
Viernes y sabado, 0’50 h.

» RED DE MENTIRAS

Pases: todos los dias, 22’20 h.
> MADAGASCAR 2

Pases: domingo, 12'30 h. De vier-
nes a domingo, 16’20y 18'20 h.
» CREPOSCULO

Pases: domingo, 1215 h. De
viernes a domingo, 16'10 h.

> Bort

Pases: domingo, 12'15 h. Todos
los dias, 16y 18 h.

> EL INTERCAMBIO

Pases: domingo, 12 h, De viernes
adomingo, 18’45 y 21’50 h. De
|unes a jueves, 16, 18’50 y 21’50
h.Viemes y sabado, 0’40 h.
CUESTION DE HONOR

Pases: dom., 12 h. Vier.a dom.,
16,20y 22'30 h. De lun. ajuev,,
16,1910y 22'30. Vier. y sb., 1 h.

FARMACIAS SERVICIO DE URGENCIA

VIERNES, 9. Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

SABADO, 10. Marqués de la Valdavia, 131.

DOMINGO, 11. Paseo de la Chopera, 71y c/. San Vicente, 6.

LUNES, 12. Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

MARTES, 13. Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

MIERCOLES, 14. Marqués de la Valdavia, 131y c/. San Vicente, 6.

JUEVES, 15. Avenida Olimpica, s/n.

VIERNES, 16. Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

DEL 9 AL 16 DE ENERO (de 23 a 9,30 horas).
Avenida Olimpica, s/n y Paseo de la Chopera, 71.

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, I.

Horario: de lunes a viernes, de 8,302 14,30

y de [6a |9 horas. Sdbados, de [0 a |3 horas.
Navidad, julio y agosto, sélo por las mafianas.

Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, .

Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, 9.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 4 horas.

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010

9148431 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde moviles).

www.alcobendas.org

Suscribete
gratuitamente en
www.alcobendas.org

Sietedia$S

Ahora en
www.alcobendas.org

Bolsa de
epleo

digital
™




DE7EN7DIAS | Ssictedias |27|

UNA EXPOSICION GUIADA POR LOS SENTIDOS NOS ACERCA AL MAGREB

La Esfera albergara del 10 al 16 de enero Siente el Magreb, una muestra en la que podremos
visitar varias jaimas donde se expondran trajes, farmacia bereber, instrumentos musicales,
espacio del desierto, marionetas... que nos sumergiran en el Magreb a través de los sentidos,
sentimientos y emociones.

Un equipo de cuatro guias de diferentes nacionalidades se encargaran, siguiendo la tradicion oral
magrebi, de introducir y guiar nuestros sentidos en un recorrido magico. Podremos oler la naturaleza
del Magreb transformada en esencias, perfumes, especias, hierbas medicinales, henna...; ver a través
de paneles expositivos la realidad de sus gentes, como viven, sus creencias y costumbres; tocar la
arena del desierto, lanas, piel, tejidos, hierbas...; saborear té, pasteles o productos de farmacia bere-
ber; y escuchar su misica, sus instrumentos, o la variedad de sonidos de la medina que nos transpor-
tan a otra manera de sentir.

La exposicion, en la que tam-

.z z . -'l- &
bién habra talleres, quiere dar { 2 4 ti*9 eV -1 .1
a conocer de una forma lddica ¥ ) "R R AL L R T |
y divertida una parte del o /

r. r

mundo tan cercana y a veces - -
tan desconocida para nos-
otros como es el Magreb, acer-
candonos a la diversidad de
su cultura, su masica, sus tra-
diciones y sus gentes.

La exposicion se puede visitar
todos los dias de 9,45 a 13 y
de 15 a 20 horas.

También habra visitas guiadas
para alumnos de Primaria y
Secundaria.

17,30 H.
‘Cuentacuentos’. La
rima sera la protago-
nista de una sesion de
narraciéon oral que
organiza la Mediateca
Anabel Segura para
ninos de 3 a 7 afios. El
grupo Volvoreta sera el
encargado de escenifi-
car cuentos con versos
como Un poema para
curar a los peces; Beli-
sario; Julieta, estate
quieta. La actividad es
gratuita, pero necesita
inscripcion previa.

19,30 H.

Pintura. El colectivo
de pintores ‘Estudio
de Magdalena Espa-

fia’ inaugura en el
Centro Civico Anabel
Segura (Avenida de
Bruselas, 19) una
exposicion de sus tra-
bajos. La muestra se
podra visitar hasta el
8 de febrero, de lunes
a viernes, de 10 a 21
horas, y los sabados

y domingos, de 16,30
a 20.

Fotografia. Hasta fina-
les de enero se pue-
den visitar las diferen-
tes exposiciones que
hay repartidas por la

ciudad para celebrar
los 15 afios de la
Coleccion Piablica de
Fotografia de Alcoben-
das ‘Géneros y Ten-
dencias’. Son ocho
espacios diferentes
que muestran, agrupa-
das por tematicas, 556
obras de 121 autores.

NACHO DUATO Y SU COMPANIA, EN EL TEATRO AUDITORIO
Vuelve a Alcobendas la Compaiiia Nacio-

nal de Danza bajo la direccion del reco-
nocido coredgrafo y bailarin Nacho
Duato. Se trata de una de las compaiias
mas prestigiosas del mundo, tanto por la
calidad técnica de sus bailarines como
por la vistosidad de sus coreografias.

Habra dos representaciones: el viernes
16, a las 21 horas, y el sabado 17, a las
20, en el Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas, y el precio de las entradas

es de 11y 14 euros.
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A la
Excelencia
y Calidad
del

servicio

publico

Un premio a la labor que realizan
todos los trabajadores y a la gestién
del Ayuntamiento de Alcobendas,
por la calidad y la mejora

continua en los servicios

que ofrecen a sus vecinos.

www.alcobendas.org
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