
100 millones de inversión 
para obras en la ciudad en 2009

Gran participación en el
‘Día Multideporte por la
Integración’

Vuelve el ciclo Cine para
Mayores, por 1 euro, en el
C.C. Pablo Iglesias

Jóvenes artistas muestran
sus creaciones en
‘Anatomía comparada’
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DESAPARECIDA
EN SEVILLA
MARTA DEL CASTILLO CASANUEVA

POR FAVOR, SI ALGUIEN LA HA VISTO O PUEDE APORTAR ALGUNA

INFORMACIÓN, PÓNGASE EN CONTACTO CON LAS FUERZAS DE SEGURIDAD

LLAMANDO AL

091,    092    ó    062.

Todos con Marta 
La familia de Marta del Castillo, la joven
sevillana desaparecida el 24 de enero, ha
pedido al Ayuntamiento de Alcobendas
ayuda para su búsqueda. Por ello, el consis-
torio ha organizado una concentración para
el viernes 13 de febrero, a las 19 horas, a las
puertas del Ayuntamiento, en la Plaza
Mayor.
La joven mide 1,65, tiene 17 años, el pelo
rubio, ojos verdes oscuros y, en el momento
de su desaparición, vestía pantalón vaquero,
jersey blanco con mangas rosas, cazadora
de pana de color negra y palestina fucsia.
Si alguien la ha visto o puede aportar algu-
na información, pónganse en contacto con
las fuerzas de seguridad llamando al 091,
092 ó 062.

Domiciliación del Impuesto de Vehículos de Tracción Mecánica (IVTM) y de 
la Tasa de Ocupación de la Vía Pública 2009
La Ordenanza Fiscal General del Ayuntamiento de Alcobendas establece una bonificación del 2% sobre la cuota
por la domiciliación del pago de los tributos municipales en una entidad bancaria. Es preciso que el interesa-
do no tenga pendiente de pago ninguna deuda en vía ejecutiva con el Ayuntamiento. El último día para solici-
tar la bonificación por domiciliar el pago del Impuesto de Vehículos de Tracción Mecánica (IVTM) y la Tasa de
Ocupación de la Vía Pública es el 2 de marzo. El periodo de cobro de estos tributos es del 1 de abril al 1 de junio,
ambos inclusive. Para más información, dirigirse al S.A.C.

Curso de fiscalidad para sociedades
Curso gratuito para trabajadores y empresarios de Alcobendas.
Objetivos: proporcionar un conocimiento del impuesto e introducir a los
asistentes en su tramitación.  
Programa:  
- Concepto, delimitación con otros impuestos, impuesto sobre socieda-
des y contabilidad. 
- Régimen General: naturaleza y ámbito de aplicación, la base imponible,
periodo impositivo y devengo del impuesto, deuda tributaria, retenciones
y pagos a cuenta, obligación real de contribuir.
- Regímenes especiales.
Explicaciones teóricas y resolución de casos prácticos, con referencia al
articulado de legislación, consulta o sentencias que los resuelven.  
Fecha: del 9 al 13 de febrero, de 17 a 20 horas, en el Centro Cultural Pablo
Iglesias.        
Inscripciones: teléfono 91 659 76 00 (extensiones 2303 y 2288) y correo
electrónico desarrolloeconomico@aytoalcobendas.org.

Curso de cocina 
para desempleados

Cocina regional, nacional e
internacional. 

Horario: de lunes a viernes, de
16,30 a 20, 30 horas.
Requisitos: graduado en
Educación Secundaria (ESO) o
nivel académico equivalente,
experiencia profesional mínima
de 6 meses acreditables en el
sector y formación relacionada
con la cocina.
Información e inscripción:
Centro de Formación e Inserción
Laboral (c/. Ramón y Cajal, 30).
Teléfono: 91 661 64 87.
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Gracias a todos
Hemos sentido cercanía y paz
con vuestro cariño tras la
muerte de Tomás, nuestro
esposo, padre, abuelo y bis-
abuelo. Queremos agradecer
el cariño recibido de la ciudad
de Alcobendas, de sus gentes y
colectivos. El mismo lugar
donde, cuando apenas contaba
con dos mil habitantes y era
un pueblo rural y humilde, él
había nacido y donde transcu-
rrió toda su vida; una vida
plena, en dificultades y alegrí-
as, y, sobre todo, en su entu-
siasmo permanente y en su
compromiso para con sus
grandes pasiones: Alcobendas
y sus gentes, y su amor y devo-
ción a la Virgen de la Paz.
Nunca podremos olvidar todas
las muestras de cariño recibi-
das. Con la solidaridad y el
cariño dados por toda la cor-
poración municipal queremos
testimoniar el afecto recibido
desde el Ayuntamiento, la ins-
titución municipal a la que él
sirvió durante más de 25 años
y a la que nos enseñó a respe-
tar y querer, por encima de las
ideas y personas que la repre-
sentarán. Nuestro compromi-
so con Alcobendas siempre
será el suyo.

Familia Páramo Aguado

Apertura en festivos
Señor alcalde: como trabaja-
dores del Centro Comercial
Moraleja Green mostramos
nuestro total rechazo a la
apertura de comercios los dos
festivos de nuestra ciudad, el
24 de enero y el 15 de mayo.
Comprobamos que, una vez
más, se antepone el interés de
las grandes superficies al de
los trabajadores que prestan
sus servicios en ellos. La
Comunidad de Madrid es la
autonomía que más domingos
y festivos permite abrir a lo
largo del año y, por si esto no
fuera suficiente, con la deci-
sión de abrir estos dos días
más da pie a que aumente el
abuso sobre el colectivo de
trabajadores que, probable-
mente, más horas trabaja al
año y con el peor de los suel-
dos.
Su medida no va a incremen-
tar el empleo, sino que va a
ampliar la explotación de
quienes no tenemos más
remedio que trabajar en este
sector, la mayoría vecinos de
Alcobendas. Asimismo, nos
consta el descontento del
pequeño comercio.
Los trabajadores de este cen-
tro esperamos verle como
cliente el 15 de mayo, aunque
seguro que tendrá usted fiesta

y preferirá pasar estos días dis-
frutando con su familia, algo
que usted nos impide hacer a
los trabajadores.

161 trabajadores del Centro
Comercial Moraleja Green
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ACLARACIÓN
Las tres actuaciones artísti-
cas llevadas a cabo dentro
del proyecto Lugares Olvi-
dados de las que informá-
bamos en el número 1.024
de SietedíaS han sido reali-
zadas por Ados (Asociacón
De Obra Seriada).
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A partir de la semana que
viene, comenzarán los trabajos
para construir una galería visi-
table bajo la calle Soria que
acabará con los problemas de
saneamiento que ocasionan

los tres viejos colectores de
fibrocemento y con numerosas
acometidas realizadas directa-
mente en el tubo.
La nueva galería, de 346
metros, formará parte de la red

de colectores principales de la
ciudad, tiene unas dimensiones
de 1,80x1,20 m., parte de la
intersección con la calle Turco
y finaliza en la galería que dis-
curre paralela al Bulevar Sal-
vador Allende. Cuando esté
finalizada, todas las acometi-
das de las viviendas próximas
serán ‘accesibles’ para facilitar
su mantenimiento.
La galería se ejecutará en mina
con tres equipos de trabajo
simultáneos, por lo que no será
necesario cortar el tráfico en
esta importante vía de salida
hacia el Bulevar Salvador
Allende. El plazo de ejecución
de esta obra es de nueve meses
y su presupuesto asciende a
708.516 euros.

LAS OBRAS SE REALIZARÁN EN MINA SIN NECESIDAD DE CORTAR EL TRÁFICO DE VEHÍCULOS

Comienza la construcción de una galería en la
calle Soria para mejorar la red de saneamiento
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En un encuentro informal con
los medios de comunicación
locales, el alcalde, Ignacio Gar-
cía de Vinuesa, ha detallado los
proyectos que se iniciarán este
año, destacando que son 100
obras nuevas, con una inver-
sión de 80 millones de euros, a
las que se suman otras 22 que
se acometerán con los casi 19
millones del Fondo Estatal de
Inversión Local.
García de Vinuesa ha reiterado
que “bienvenidos sean estos
fondos, porque van a traducirse
en proyectos para la ciudad y
nuestros vecinos”, pero ha des-
tacado que no le parece una
solución definitiva al problema
creciente del paro. “En Alco-
bendas, las inversiones del
Fondo Estatal generarán
empleos, pero con fecha de
caducidad”.
Entre los proyectos destaca la
nueva base de la Policía Local
en el Distrito Urbanizaciones,
promesa electoral del equipo

popular. Será un edificio
modular y ampliable que acer-
que la policía al ciudadano.

CENTRO DE SALUD
El alcalde se ha referido al cen-
tro de salud que se ubicará en
Arroyo de la Vega. Este nuevo
centro de salud aliviará la satu-
ración del Centro de Salud
Miraflores, del Paseo de la
Chopera, y dará cobertura a
25.000 vecinos. “Dicen que no
es nuestra competencia, pero
las necesidades de los vecinos
sí lo son”, comenta.

LABORATORIO MUNICIPAL
El nuevo Laboratorio Munici-
pal reemplaza al existente por
el grave deterioro y falta de
medidas de seguridad que
sufre el actual, ubicado en el
polideportivo José Caballero.
Se adaptará el local existente
en la calle Doctor Severo
Ochoa.
Es de destacar la importante

inversión que se realizará para
mejorar infraestructuras ya
existentes, como el proyecto de
inversión para la adecuación
de la antigua Casa de la Juven-
tud y Casas Regionales, que
está muy deteriorada.
Sobre la forma de gestionar, el
alcalde ha hablado de nuevo
de los criterios de eficacia y
eficiencia en la gestión. Como
ejemplo, se ha referido al Cen-
tro Cultural del Distrito Cen-
tro, en el que “se ha realizado
una importante optimización
en la gestión de esta obra.
Hemos ahorrado a los vecinos
más de 2 millones de euros
que tenía contemplado gastar
el PSOE”.

OBRAS EN COLEGIOS
También especial importancia
se ha dado al próximo inicio de
las obras de remodelación de
La Zaporra y de diversas calles
del Distrito Centro, o la mejora
de la iluminación en la calle
Constitución: “Estamos invir-
tiendo en lo que ya existe; es
menos lucido, pero más res-
ponsable”.
El alcalde se ha referido tam-
bién a la inversión sin prece-
dentes en los colegios públicos.
En 2009, de nuevo en verano,
se invertirán 3,5 millones de
euros en los colegios públicos.
Del área de Medio Ambiente,
hay que destacar tres proyec-
tos, por importe de casi tres
millones de euros, en la remo-
delación de los parques de
Galicia y de Víctimas del
Terrorismo y el soterramiento
de contenedores. También se
instalarán más zonas infantiles
temáticas de juego, como la del
barco pirata, en todos los distri-
tos de Alcobendas.

INVERTIRÁ 80 MILLONES DE EUROS, MÁS OTROS 19 MILLONES DEL FONDO ESTATAL

El Ayuntamiento iniciará en 2009 hasta 122
pequeños y grandes proyectos en la ciudad   
El Ayuntamiento de Alcobendas iniciará este año un total de
122 pequeñas y grandes obras, marcadas por el equilibrio
presupuestario entre las diversas áreas municipales y entre
los distritos. 

El alcalde muestra a los periodistas el cartel con las obras que se van a ejecutar en 2009.
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“Felicito a todas las personas
que han participado en su
elaboración por la decisión
tan valiente y comprometida
que han tomado”. Así mues-
tra su satisfacción por esta
medida del Ayuntamiento de
Alcobendas Félix González
Sánchez, presidente de
Adilas, la asociación de disca-
pacitados intelectuales de
Alcobendas y San Sebastián
de los Reyes.
La inclusión de esta plaza es
una decisión de la Concejalía
de Recursos Humanos, que
atiende de esta manera a la
petición formulada por Adilas.

Se trata de una plaza de sub-
alterno que se cubrirá por el
procedimiento de concurso-
oposición, dentro del cupo
que fija la ley para personas
con discapacidad. La petición
de Adilas está motivada en la
desventaja en la que se
encuentran los discapacita-
dos intelectuales frente a los
discapacitados f ís icos. El
Estatuto Básico del Emplea-
do Público contempla que el
5% de las plazas que se con-
vocan esté reservada para
personas con discapacidad.
La intención de esta asocia-
ción es que se reserve el 7%

y que el  2% de las plazas
sean para discapacitados
intelectuales. Con objeto de
modificar la normativa, se ha
presentado en el Congreso
de los Diputados una propo-
sición de ley.
Sólo Pozuelo de Alarcón
tenía esta discriminación
positiva en la Comunidad de
Madrid y, ahora, el Ayunta-
miento de Alcobendas tam-
bién admite la petición. Las
bases de la convocatoria del
concurso-oposición están en
proceso de elaboración y en
este año se habrá selecciona-
do al  candidato que haya
superado las pruebas reque-
ridas para el puesto ofertado.
El procedimiento de selec-
ción será el habitual en cual-
quier tipo de convocatoria.

La oferta de empleo público de 2008 se amplía
con una plaza para discapacitados intelectuales
El Ayuntamiento de Alcobendas ha ampliado la Oferta de
Empleo Público correspondiente a 2008 con una plaza para
personas con discapacidad intelectual. Es el segundo munici-
pio de la Comunidad de Madrid que adopta esta medida.

D E S A T A S C O S
P O C E R Í A

F O N T A N E R Í A
Servicios 24 h.

¡Incluso festivos!

DESATRANCOS 
Desplazamiento sin cargo (*)

(*) Para código postal 28100 y de lunes a viernes, de 9 a 17 h.

AAB LIMPIEZAS MADRILEÑAS
C/. Reyes Católicos, 6-nave 3. Alcobendas.

Teléfono: 91 661 55 51. Móvil: 625 52 10 60.

ABOGADOS

ASESORAMIENTO INTEGRAL
DE EMPRESAS Y PARTICULARES

Fiscal - Laboral - Contable

PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO

Consúltenos. Profesionales a su servicio. 
C/. Marqués de la Valdavia, 42, 3º-4. 

Tfno. 91 623 88 60. E-mail: g2aser@tiservinet.es
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Después de la inclusión oficial
de Alcobendas en el grupo de
municipios de gran población,
se inició una nueva fase en el
desarrollo de la ciudad y de su
administración interna, así
como en la relación con los
vecinos, la cual requería la
adaptación de la estructura
municipal al nuevo régimen de
organización. Los reglamentos
del Pleno y del Gobierno y
Administración del Ayunta-
miento se han elaborado por
consenso de los tres grupos
representados en la Corpora-
ción municipal.
El alcalde, Ignacio García de
Vinuesa, se ha referido a este
asunto resaltando “la suma de
voluntades y el espíritu de
consenso que siempre busca-
remos en todo lo relativo al
desarrollo de la Ley de Gran-
des Ciudades”.

Los aspectos fundamentales
de estos reglamentos son la
regulación de la participación
vecinal y las condiciones en
las que se sustentan las rela-
ciones internas de la Adminis-
tración municipal y de ésta
con los vecinos, quedando
pendiente de aprobar el
nuevo Reglamento de Partici-
pación Ciudadana.

REGLAMENTO DEL PLENO
En el Reglamento del Pleno se
detallan los procedimientos
relativos a la constitución del
Ayuntamiento y la elección
del alcalde, el estatuto de los
concejales y los grupos políti-
cos, así como la organización y
el funcionamiento del Pleno y
los trámites para elaborar y
aprobar las ordenanzas. Asi-
mismo, este reglamento regula
el ejercicio de la iniciativa

popular por parte de los veci-
nos de Alcobendas y el régi-
men de la consulta popular de
asuntos de la competencia
propia municipal que sean de
especial relevancia para los
intereses de los vecinos.

GOBIERNO Y ADMINISTRACIÓN
DEL AYUNTAMIENTO
En cuanto al Reglamento del
Gobierno y Administración
del Ayuntamiento de Alcoben-
das, establece el régimen jurí-
dico aplicable a la organiza-
ción, gobierno y administra-
ción y traslada a nuestra ciu-
dad el modelo organizativo
basado en el principio de divi-
sión funcional en Áreas de
Gobierno. Otros niveles bási-
cos de la organización del
Ayuntamiento son las Juntas
de Distrito y los órganos muni-
cipales de participación ciuda-
dana, que integran la Adminis-
tración municipal descentrali-
zada, los cuales son el Consejo
Social de la Ciudad y la Comi-
sión Especial de Sugerencias y
Reclamaciones. El reglamento
también regula el funciona-
miento de los organismos
públicos, las empresas y funda-
ciones municipales, así como
los consorcios administrativos.
Para el primer teniente de
alcalde y portavoz del Grupo
Popular, Ramón Cubián, con
estos reglamentos “se dota a
Alcobendas de una estructura
de gran ciudad adaptada a la
ley para que la acción del
gobierno sea más ágil y haya
una mayor presencia de la
oposición en distintos organis-
mos municipales, con objeto
de tener una ciudad mejor y
más moderna al servicio de los
ciudadanos”.

LOS REGLAMENTOS DESARROLLAN LA LEY DE GRANDES CIUDADES

El Ayuntamiento aprueba las normas básicas
que regulan el funcionamiento de la ciudad
El Ayuntamiento de Alcobendas ha dado un paso decisivo
para adaptarse al nuevo régimen de organización, tras su
inclusión en el grupo de municipios de gran población. El
impulso lo ha recibido del Pleno municipal, que ha aprobado
por unanimidad las normas básicas que van a regular el fun-
cionamiento de Alcobendas y del Pleno de esta Corporación.
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• Asegúrese de que no entra
en el garaje detrás de usted
ningún desconocido. Si alguna
persona le infunde sospechas,
abandone el garaje y contacte
con la policía llamando al 092,
091 ó 112.
• Espere a que se cierre la
puerta, cuando entre y cuando

salga, antes de reemprender la
marcha. El temporizador debe
regularse al mínimo. Comprue-
be que los detectores no están
manipulados para evitar el cie-
rre de la puerta.
• No deje la llave o el mando
de apertura de la puerta del
garaje en el vehículo, incluso

cuando deje su vehículo a un
aparcacoches, taller, etcétera.
• No deje objetos de valor ni
llaves de su domicilio en el
interior del vehículo. Tenga en
cuenta que habitualmente la
documentación queda en el
interior del vehículo y allí figu-
ra su dirección.
• No deje objetos a la vista en
su vehículo, incluidos los
soportes de navegadores o
cargadores de teléfonos móvi-
les. Elimine las marcas que las
ventosas de estos soportes
dejan en la luna del coche.
• Cierre el vehículo, asegurán-
dose de que las puertas y ven-
tanillas están bien cerradas, y
active los sistemas de alarma o
seguridad.
• Si le ha sido sustraída la llave
o el mando del garaje, póngalo
en conocimiento del responsa-
ble del mismo con  objeto de
cambiar las cerraduras o códi-
gos correspondientes.
• Si los vehículos estacionados
en el interior del garaje han
sufrido daños o robos, ponga
una denuncia. En caso de
robo, evite en lo posible la
destrucción de huellas o vesti-
gios que permitan identificar a
los autores.

LA COLABORACIÓN CIUDADANA ES ESENCIAL

Recomendaciones de la Policía Local para
evitar sustracciones en garajes

La crisis actual tiene muchos efectos negativos, entre ellos, el
aumento de los delitos contra la propiedad. Estas acciones en
los garajes particulares y de comunidades de vecinos se han
incrementado un 25% en el último trimestre de 2008 respecto
al año anterior. Para colaborar juntos en evitarlos, siga estos
consejos que da la Policía Local.

D E S AT R A N C O S
*SIN DESPLAZAMIENTO  

* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)
URGENCIAS

24 
HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.
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Sin duda, las mejores cifras en
cuanto a recogida son las del
vidrio. En 2008, comparándo-
lo con 2006, la recogida se ha
incrementado nada menos
que un 142%. Esta espectacu-
lar subida se debe en gran
parte al acuerdo que se
firmó hace unos meses
con Ecovidrio y que
ha supuesto la insta-
lación de 24 conte-
nedores tipo iglú,
con sistema vacri,
que están facilitan-
do a las empresas
de hostelería el
vertido y reciclaje
del vidrio que
generan. En una
primera fase, se
han facilitado
cubos específicos
de 120 litros a
45 locales.
También se ha
incrementado de

forma importante el depósito
de pilas en los puntos habili-
tados para ello. Concretamen-
te, el porcentaje con respecto
a 2005 fue un 20% mayor.
Envases y ropa se incremen-

taron en

un 9% y en un 6%, respecti-
vamente, y la gran asignatura
pendiente está en el papel y
cartón.

COLABORACIÓN VECINAL
Recientemente, el Ayunta-
miento puso en marcha una
campaña para recordar a los
vecinos qué tipo de residuos
hay que depositar en los con-
tenedores amarillos. En estos
contenedores no se debe
arrojar ni papel, ni vidrio, ni
residuos orgánicos ni ropa.
“La colaboración vecinal es
cada vez mayor y esto es
importante -afirma el conce-
jal de Medio Ambiente, Juan

Carlos Pérez-. Sin embargo,
todavía queda mucho por
hacer; debemos tener
especial cuidado en depo-
sitar correctamente cada
tipo de vertido en el con-

tenedor adecuado”.
Para mejorar la reco-
gida de residuos, la

Concejalía de Medio
Ambiente va a instalar
nuevos contenedores

soterrados por toda la
ciudad a lo largo de los

próximos meses.

SietedíaS 9

GRACIAS A LA COLABORACIÓN VECINAL Y AL AUMENTO DE CONTENEDORES

Mejoran las cifras en el depósito y 
separación de residuos, sobre todo el vidrio
Cada vez más, los vecinos somos conscientes de la necesidad
de reciclar y separar los residuos. Esa sencilla acción tiene
importantes consecuencias en el futuro de nuestro planeta.
Las cifras están mejorando, no obstante, queda mucho por
hacer y eso está en nuestras manos. 

Curso de Atención a la Dependencia

Dirigido a: Inmigrantes. 
Inicio y duración del curso: comienza el próximo miércoles 11 de
febrero. Tiene previsto una duración de 12 semanas.
Horario: lunes y miércoles, de 16 a 18 horas.
Lugar: polideportivo José Caballero (carretera de Barajas, km. 1,4).
Inscripciones: Oficina de Atención Jurídica y Promoción Mediación
Sociolaboral para Inmigrantes del Ayuntamiento (Plaza del Pueblo
1-2ª planta). Teléfono: 91 659 24 69. Fax: 91 653 79 90.
Organizado desde la Dirección de Inmigración. 

Actividades culturales
de la UPA

- Visita a San Francisco el
Grande: 13 de febrero, a las
10,45 horas.
- Visita al Palacio Real: 20 de
febrero, a las 9,30 horas.
Inscripción: en la UPA (Avenida
de España, 8; teléfono 91 662
60 62), una semana antes de
que comience la actividad.

1027 Pag 09 datos reciclaje  5/2/09  19:27  Página 9



Este nuevo recurso comienza
a funcionar este mes de
febrero y permitirá a la
OMIC (Oficina Municipal de
Información al Consumidor)
real izar  a ADICAE, por
medio de videoconferencia,
las consultas formuladas por
los vecinos sobre problemas
relacionados con el mundo
financiero y de los seguros.
Al ser especialistas en mate-
rias financieras y de seguros,
ADICAE atenderá con rapi-

dez y exactitud los asuntos
planteados por la OMIC, lo
que redundará en mayor agi-
lidad y seguridad en los trá-
mites de los vecinos en pro-
blemas relacionados con
estas materias.

OTROS CONVENIOS
Por otra parte, también como
fórmula para defender los
intereses de los  vecinos y
fomentar la presencia en el
municipio de las asociacio-

nes de consumidores, hay en
marcha otros dos convenios.
Por un lado, gracias  a  un
acuerdo con AUSCOMA, se
ofrece un servicio de infor-
mación y asesoramiento jurí-
dico en la Casa de las Aso-
ciaciones, previa cita en el
teléfono 91 653 73 78. Allí se
atienden dudas sobre temas
relacionados con consumo
en general y con la vivienda,
en especial . Asuntos tales
como compra-venta, arren-
damientos, comunidades de
vecinos, multipropiedad, etc.
La asociación CECU-Madrid
es otra entidad con la que
también existe un convenio,
por el cual ésta participa en
la Junta Arbitral de Consu-
mo. Este organismo munici-
pal  s irve para resolver de
forma extrajudicial las que-
jas y reclamaciones que sur-
gen entre consumidores y
comerciantes de forma vin-
culante y ejecutiva para
ambas partes.

10 SietedíaS

GRACIAS A UN CONVENIO CON UNA ASOCIACIÓN DE CONSUMIDORES ESPECIALIZADA

La OMIC resolverá consultas de los vecinos
sobre temas financieros y de seguros

¿Tiene dudas sobre si el banco puede o no cobrarle ciertas comisiones ? Puede que considere
que le han realizado un cargo abusivo en la cuenta o le inquiete la cobertura de su seguro.
Para resolver esas dudas y conflictos de los vecinos, el Ayuntamiento acaba de firmar un con-
venio con ADICAE, una asociación especializada en servicios financieros y seguros. Las consul-
tas se realizarán por videoconferencia desde la OMIC.

Solicitudes para la adjudicación de oficinas en el Centro de Empresas
El Ayuntamiento tiene abierto el plazo de presentación de solicitudes para la adjudicación de oficinas de
25 y 30 m2 en el Centro de Empresas, dotadas de un conjunto de servicios generales (asesoramiento pro-
fesional, centralita telefónica, fax, fotocopiadora y aparcamiento), a promotores individuales o empresas
de reciente creación, con antigüedad no superior a dos años, que tengan un proyecto considerado técni-
ca y económicamente viable y pertenezca al sector Servicios.
El pliego de condiciones y las solicitudes se podrán recoger en:
- Centro de Empresas (c/. Ramón y Cajal, 5. Teléfono 91 484 18 00).
- Ayuntamiento de Alcobendas (Plaza Mayor, 1): departamento de Comercio y Empleo, y Servicio de
Atención Ciudadana (S.A.C.).
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Hind tiene 11 años, va al cole-
gio Miguel Hernández y nació
en Marruecos. La jornada
para ella y para el resto de los
chavales comenzó con un des-
ayuno. “Desayunamos todos
juntos, aunque no a todos nos
gustaban las mismas cosas. Yo
no tomé cereales”, asegura.
Junto a ella está Ibtisam, que
escucha atenta las palabras de
su amiga, mientras Alberto,
también de 11 años, realiza un
lanzamiento a portería con el
palo de hockey. “He consegui-
do 25 puntos, creo que soy de
los primeros del grupo”,
explica.

DEPORTE Y TALLERES 
A lo largo de toda la mañana,
los chicos, guiados por más de
una treintena de monitores,

participaron en multitud de
actividades. “Todos ellos han
pasado por los distintos depor-
tes y han estado el mismo
tiempo. Además, han podido
divertirse en un taller de batu-
ka o haciendo manualidades”,
dice Chema Lázaro, uno de los
monitores. Entre otras cosas,
los chavales probaron su pun-
tería ante una portería de hoc-
key, jugaron a balonmano y
baloncesto, se divirtieron con
un juego de pañuelo-rugby y
practicaron fútbol. También se
divirtieron con las exhibicio-
nes de los equipos que compo-
nen Fundal (Fundación
Deporte Alcobendas).
“A mí me encanta el deporte.
Juego con mis padres y con
mis hermanos los fines de
semana al fútbol en el parque

de Andalucía”, dice Anita, de
Ecuador. Para Manuel e Ima-
nol, de 9 años, lo más divertido
fue “la batukada, aunque no
nos hemos perdido ni un
deporte”, no en vano pertene-
cen al CB Alcobendas.

JORNADA DE INTERCAMBIO 
Coincidiendo con una jornada
no lectiva, se llevó a cabo este
Día Multideporte por la Inte-
gración, que resultó un éxito
absoluto de participación.
Lo fundamental de esta jorna-
da –explica la concejal de
Inmigración, Marifé Palacio-
es que chicos de distintos paí-
ses y culturas participen, se
diviertan y convivan. Estos
chavales llegan a un país que
no conocen y se sienten solos.
Este tipo de actos, que forman
parte de un programa más
amplio que llevamos a cabo
desde el Ayuntamiento, tienen
como objetivo el intercambio
cultural y, sobre todo, que
estos niños se vayan integran-
do en la vida de la ciudad”.

EL VIERNES 30 DE ENERO, ENTRE EL PABELLÓN SEVERO OCHOA Y EL COLEGIO GARCÍA LORCA

Cerca de 200 chavales participaron en el
‘Día Multideporte por la Integración’
Fue una jornada de deporte, juego en equipo y diversión a la
que concurrieron niños de 8 a 12 años de distintos países. El
objetivo de la actividad, organizada por el Ayuntamiento y
Fundal con la colaboración de varias asociaciones locales, era
fomentar la integración y el intercambio entre distintas cultu-
ras y nacionalidades.      

En la imagen de la derecha los chavales participantes  en la jornada junto con 
la concejal de Inmigración, Marifé Palacio, y la directora del área, Mar Rodriguez.
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La AMPA del CEIP Daoíz y
Velarde ha organizado un con-
curso entre los alumnos de Pri-
maria, a los que se pidió que
escribieran una carta de buenos
deseos con una única condi-
ción, que no fueran deseos
materiales. Se han presentado
cerca de 300 misivas y la gana-
dora ha sido Irene Infantes
Capdevila, una pequeña de 8
años que cursa 3º de Primaria.
Ésta es la carta ganadora:
“A mí me gustaría que ningún
niño del mundo sufriera por
hambre, enfermedad o falta de
cariño. Que todos los niños y
niñas tengan un cole como el
mío, para ir cerca de casa, y con
unos profes como los míos, que
les enseñen a sumar, restar a
comprender el mundo y, sobre

todo, a ser buenas personas.
Que al salir del cole todos ten-
gan un papá, una mamá, un
abuelo o una abuela que les
reciban con muchos besos y
muchos abrazos, que les lleve a
su casa y les prepare una rica

merienda. Y que, además, todos
tengan un juguete con el que
jugar cuando terminen de hacer
los deberes. En resumen, sólo
pido que todos los niños y niñas
del mundo tengan lo mismo
que tengo yo”.

“Deseo que ningún niño del mundo sufra
por hambre, enfermedad o falta de cariño”
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CAMPEONATO DE MUS
La Casa de Castilla y León de
Alcobendas organiza un campe-
onato de mus del 17 al 24 de
febrero. Precio por pareja: 50
€. Inscripciones: hasta el 14 de
febrero en su sede (Paseo de la
Chopera, 64). 

DÍA DEL AYUNO VOLUNTARIO
Manos Unidas celebra el vier-
nes 6 de febrero el Día del
Ayuno Voluntario. Hay 1.400
millones de pobres en el
mundo. A las 12 horas, las cam-
panas de muchas iglesias repi-
carán para recordarnos que
ganar la batalla al hambre es
posible.

TALLER LITERARIO
Escritores Noveles organiza un

taller literario de lectura e inter-
pretación de autores contempo-
ráneos, coordinado por Rafael
Flores, los lunes, de 20 a 20,30
h0ras, en la Casa de las Asocia-
ciones. Teléfonos: 91 531 32 57
y 679 875 541. 

EXCURSIONES
ACOM viaja a los carnavales de
Águilas, Murcia, Caravaca,
Lorca y Mojácar del 26 de febre-
ro al 1 de marzo. Precios: 224
€ , socios; 240 € , no socios.
Suplemento habitación indivi-
dual/noche: 18 €. Información
e inscripciones: Centro de
Mayores Pedro González Gue-
rra, 1ª planta. Teléfonos: 618
395 979 y 91 663 62 31.

Barrio del Pilar viaja al Valle del

Jerte y Plasencia los días 28 y
29 de marzo. Incluye visita
guiada, pensión completa y
autocar. Socios, 135 € ;  no
socios, 170 €. Inscripción: cen-
tro cívico de la calle Málaga, 50
(tardes) y teléfono 91 652 44 70
(tardes). Plazas limitadas.

Mujeres en el Siglo XXI organiza
un viaje a los carnavales de
Cádiz del 26 de febrero al 1 de
marzo. Más información: mar-
tes, de 19 a 21 horas, en la Casa
de la Mujer. 666 626 167.

TALLERES Y CLASES 
ADAE imparte el domingo 8 de
febrero una clase extraordinaria
de iniciación al flamenco impar-
tida por Ricardo Moro. La clase
se celebrará en el aula 4.4 de la
Escuela de Música y Danza y las
plazas, limitadas. Inscripciones:
as_adae@hotmail.com.

AMPPIA (Mujeres Progresistas
de Alcobendas) y COGAM
(Colectivo de Lesbianas, Gays,
Transexuales y Bisexuales de
Madrid) organizan el martes 10
de febrero, a las 19 horas, en la
Casa de la Mujer, una charla-
taller sobre diversidad afectivo-
sexual y respeto al diferente.
Acceso libre.

Al-Firdaus te enseña la danza
del vientre en distintos horarios
y niveles. Teléfono: 655 607
247 (de 20 a 21,30 horas y fines
de semana).

Asociación Hispano-Alemana
organiza encuentros para la
práctica de idiomas con nativos
en inglés, alemán y español,
cafés tertulia, talleres de risote-
rapia y talleres de yoga y danza
oriental. 619 341 653.

APARCAMIENTO 
Los propietarios del aparca-
miento de la Plaza Pablo Picas-
so se reúnen el 13 de febrero, a
las 19,15 horas, en la Casa de
las Asociaciones.

ALCOBENDAS CELEBRA LA ‘FIESTA DE LAS ÁGUEDAS’
La Casa Regional de Castilla y León celebra mañana sábado, 7
de febrero, la tradicional Fiesta de las Águedas, una celebración
muy arraigada en Castilla y León, con las siguientes activida-
des: a las 11,30 horas, santa misa en la iglesia de San Lesmes; a
las 12,30, pasacalles desde su sede (Paseo de la Chopera, 64)
hasta el Ayuntamiento; a las 13, recepción oficial, en la que el
alcalde, Ignacio García de Vinuesa, entregará el bastón de
mando a la ‘alcaldesa’ Aurora Arroyo, socia de esta casa regio-
nal; a las 14,30, degustación de vino y dulces para las socias; y
a las 15 horas, comida y baile en la sede de esta casa regional
para todos los socios. 
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Si Alcobendas ha estado estos
días en Telemadrid, a nadie le
ha pasado desapercibido que
Telemadrid ha estado también
en Alcobendas. No ha sido
difícil encontrarse estos días a
sus reporteros, sus cámaras o
sus unidades móviles por las
calles de la ciudad. Los veci-
nos no han puesto reparos en
contar sus experiencias, dar su
opinión, mostrarse tal cual en
sus actividades, sus negocios y
hasta sus casas. También han
podido entrar en las unidades
móviles, charlar con presenta-
dores, observar las complejida-
des técnicas de la tele o ser
espectadores de un programa
en directo.
El pasado martes, más de 500
personas presenciaron cómo
se realizaba en directo, desde
el Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas, Madrid Opina,

que dirige y presenta Ernesto
Sáez de Buruaga. El programa
fue también una clase magis-
tral para un grupo de alumnos
del Centro de Formación Pro-
fesional José Luis Garci. Invi-
tados por Telemadrid, vivie-
ron desde primera hora de la
tarde todo el proceso de pre-
paración y realización del pro-
grama atendidos personal-
mente por el subdirector de
realización de la cadena, Jesús
Blanco. Madrid Opina alcanzó
una audiencia media de
352.000 espectadores llegando
a 506.000 en su punta más
alta. Fue una magnífica opor-
tunidad para mostrar y lucir
ante medio millón de teles-
pectadores nuestro  Teatro
Auditorio.
Una media de 40.000 personas
estuvieron pendientes de En
Acción , que demostró que

Alcobendas es deporte dando
cuenta de competiciones,
entrenamientos y la actividad
de las escuelas deportivas de
nuestra ciudad. Vimos judo,
natación, kárate, voleibol, fút-
bol, balonmano, rugby...
En breve, Telemadrid mostra-
rá cómo han visto nuestra ciu-
dad los reporteros de Mi
Cámara y yo y Alcobendas
estará A la última con Marta
Robles.
La Casa de la Mujer se trans-
formará el próximo 10 de
febrero en un estudio de
radio. Desde allí, se emitirá de
10 a 12 horas el programa
Madrid en Comunidad, en el
que participarán, entre otros,
un agente de la Brigada Luna
y el grupo de teatro aficiona-
do local Druida. Se mostrarán
diferentes servicios de la Casa
de la Mujer y se realizarán
conexiones en directo desde
otros lugares de la ciudad.

LAS ESCUELAS DEPORTIVAS PROTAGONIZAN EL PROGRAMA ‘EN ACCIÓN’

‘Madrid Opina’ abrió las puertas del Teatro
Auditorio a medio millón de telespectadores
Alcobendas, sus gentes, comercios, servicios municipales,
empresas... sigue siendo protagonista en Telemadrid. Los
vecinos se han acostumbrado también a ver a los profesiona-
les de la cadena de televisión por las calles de la ciudad y
más de uno ha tenido la oportunidad de satisfacer su curiosi-
dad charlando con ellos, visitando sus unidades móviles o
viviendo la experiencia de un programa en directo. 

Alumnos del Centro de Formación José Luis Garci vivieron en directo la preparación y
realización del programa Madrid Opina.

El jueves 19 de febrero
finaliza el plazo para parti-
cipar en los concursos con-
vocados por Telemadrid. 
Participa en el concurso de
fotografía ‘colgando’ tu
imagen de Alcobendas en
la web www.ciudades.tele
madrid.es. El premio son
300 euros para canjear en
los comercios de siempre. 
El concurso dibuja tu ciu-
dad va dirigido a niños de
6 a 12 años, que deberán
entregar sus trabajos en
las oficinas del S.A.C. 
El premio es un pase de un
día para 6 personas en la
CIudad Deportiva Valdelas-
fuentes. 
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A la hora de elegir centro de Secundaria...
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El seminario va dirigido a
aquellos padres que hayan
notado en sus hijos los cam-
bios propios de la adolescen-
cia: enfrentamiento a las opi-
niones de la familia, mayor
atención a los  amigos, los
padres le parecen anticua-
dos, se vista de forma rara,
cambios en sus gustos en
relación a las amistades, pér-
dida de interés por los estu-
dios, etc.
Todas estas  cuest iones se
abordarán en un espacio gru-
pal de reflexión, intercambio
de experiencias y opiniones,
bajo la coordinación de un

psicólogo. El seminario sirve
para entender el comporta-
miento del adolescente y el
papel que desempeñan los
padres en esta etapa de la
vida.
Las personas interesadas
pueden inscribirse gratuita-
mente entregando el boletín
de inscripción en el propio
centro de estudios del hijo o
en el Centro Psicopedagógi-
co (c/ . Carmen Méndez
Baena, 1. Teléfono 91 653 02
83). Las plazas se cubrirán
por orden de inscripción.
El seminario comenzará en
la primera semana de marzo

y finalizará en la primera de
junio. Los participantes pue-
den elegir para asistir a las
sesiones entre tres horarios
diferentes: miércoles, de 17 a
18,30, y jueves, de 11 a 12,30
o de 18 a 19,30 horas.

PARA PADRES CON HIJOS MAYORES DE 11 AÑOS

Seminario de adolescencia
El Centro Psicopedagógico Municipal pone en marcha en
marzo un nuevo seminario de adolescencia dirigido a aque-
llas padres que deseen entender y mejorar la relación con
sus hijos. Las inscripciones son gratuitas y se pueden reali-
zar hasta el 20 de febrero.

El Ayuntamiento ha editado la Guía de Cen-
tros de Secundaria. Alcobendas 2009-20010,
una guía muy útil para los alumnos que este
año terminan Primaria y tienen que cambiar
de centro educativo.
La guía informa de la oferta de Secundaria,
bachilleratos y ciclos formativos de grado
medio y superior. Hay información detallada
de cada centro en cuanto a plazas, oferta
educativa, actividades, instalaciones... Tam-
bién se informa sobre las características de
esta etapa educativa y de los recursos, activi-
dades y programas municipales dirigidos a
estos alumnos dentro y fuera del horario
escolar, como el transporte, las actividades
extraescolares, el programa de educación
para la salud, etc. Además, se incluye la ofer-
ta formativa de la zona Madrid norte.
Se está distribuyendo en los colegios públi-
cos y concertados de Primaria y también
puede conseguirse en el departamento de
Educación, en las oficinas del S.A.C. y en
otros centros municipales.
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Vehículos abandonados
De conformidad con lo dispuesto en el artículo 71.1 de la Ley de Seguridad Vial, aprobada por el R.D. 339/90
de 2 de marzo, se requiere a los titulares de los vehículos cuya relación se acompaña para que procedan a
su retirada de la vía pública debido a su estado de abandono, advirtiéndoles que, de no hacerlo en un plazo
máximo de quince días a partir de la presente publicación, este Ayuntamiento procederá a la retirada y
depósito de los mismos.

SietedíaS 17

Arrancando el mes de febrero
vuelve Cine para Mayores. La
película con la que se reanuda
el ciclo es Un franco, 14 pese-
tas. Se trata de un film dirigi-
do por Carlos Iglesias que
cuenta la historia de dos ami-
gos, Martín y Marcos, que
deciden marcharse a Suiza en
busca de trabajo. Allí descu-
brirán una mentalidad y una
forma de trabajar muy dife-
rentes a las que deberán
adaptarse. La cita es el próxi-
mo jueves, 12 de febrero, a las
18 horas, en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias.
También dentro del ciclo, el 5

de marzo se proyectará la
película Las chicas del calen-
dario y el 16 de abril, El tren
de la vida . Las entradas se
pueden adquirir desde tres
días antes de cada proyección
en los centros de mayores o,
una hora antes, en la taquilla
del Centro Cultural Pablo
Iglesias.
Cine para Mayores es una ini-
ciativa del Ayuntamiento de
Alcobendas, fruto del conve-
nio con Lilly España, para
fomentar la ayuda social y el
voluntariado. Se trata de un
proyecto dirigido a personas
mayores y personas depen-

dientes. La actividad será des-
arrollada por los servicios
municipales de Mayores y
Voluntariado y los trabajado-
res de los laboratorios, que
acompañarán al cine a las
personas que lo necesiten.

LA PRIMERA CITA ES EL JUEVES 12 DE FEBRERO CON LA PELÍCULA ‘UN FRANCO, 14 PESETAS’

Vuelve el ciclo de ‘Cine para Mayores’
Se reanuda el programa Cine para Mayores. Una vez al mes, y
por sólo un euro, los mayores del municipio tienen una cita en
el Centro Cultural Pablo Iglesias con el séptimo arte. Ya no
hay excusa para no ir al cine.

MATRÍCULA MARCA PROPIETARIO

C.8398-BJF Derbi Rodríguez Figuereo, Héctor A.

M-9680-OG Ford Fiesta Rubex Dos Mil S.L.

M-4530-PT Renault Clio Valiño Canda, Falix

SS-6954-AH Ford Fiesta Chaves Cabrera, Jair

M-5497-XJ Kia Pride Velasco Peinado, David

M-3469-VF Hyundai Coupé Cruz Valentín, Reyes Encarnación

C-3775-BRF  Yamaha TZR 50 Poleis Feliz, Julio César 

C-2274-BCZ Vespino CPE Oprea Dorel, Dorel

B-1245-OP Citroën ZX Venturauto Automoción, S.L.

M-6897-SD Ford Escort Pilapaña Anaguano, Milton Jovany

-9051-DMC Chrysler Voyager Saavedra Muñoz, Emilia

M-4731-VG Citroën Saxo Vázquez Piedrahíta, Boris Andrés

C-5998-BMB Derbi Ultrasurf Castillo Moreno, Diego León

MATRÍCULA MARCA PROPIETARIO

C-1301-BSN Derbi GTR 50 Duarte de Aza, Luis Alberto

C-0784-BTL Wangye Bent Xieqiang, Liu

M-2999-IC Opel Kadett Núñez, Silva, José

M-1996-TL Citroën ZX Leite Rizodalvo, Rosendo 

-1769-BTR Ford Focus Dávila Álvaro, Edward Emerson

M-6784-VP Citroën Saxo Villena Alcalá, Marcelino

C-9770-BFY Peugeot SV Bucur, Vasile

M-4762-MZ Nissan Primera Resden, S.L.

M-3746-XX Hyundai Accent Desconocido

C-0259-BJL Aprilia SR Sánchez Díaz, Sonia

LG-1458 Yamaha Typhon García Llamas, Ángel

M-4321-XL Smart Servi Seco XXL, S.L.
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El taller de masajes será uno
de los platos fuertes de este
mes; sabemos que el ritmo de
estudios y las exigencias de
hoy para los adolescentes
hacen que se generen tensio-
nes musculares, y qué mejor
manera de liberarlas que en
este taller que te ofrecemos
en la U.P.A. Después tendre-
mos un taller de cuero, en el
que aprenderás a hacer dife-

rentes objetos con este mate-
rial, desde pequeñas carteras,
trenzas, llaveros... Pero si lo
que tienes es ganas de música
y ritmos, en el torneo Guitar
Hero, tienes la posibilidad de
demostrar tus dotes musicales
con la guitarra siguiendo los
ritmos más actuales de grupos
como Aerosmith.
En el Centro Cívico Distrito
Centro empezamos con el

taller de modelado, donde
podrás dar rienda suelta a tu
imaginación moldeando con
pasta dash. Seguiremos con el
taller de bodypercusión , o
percusión corporal, una disci-
plina que combina a la vez,
usando el propio cuerpo, el
movimiento y la creación de
música para fabricar ritmos.
Es energético y divertido, por
lo que es ideal para el cuerpo
y la mente; además, ayuda a
mejorar la coordinación, el
sentido del ritmo y las habili-
dades musicales, y no necesi-
tas nada, porque tú eres el ins-
trumento.
En la multisala, esta semana
en el Distrito Centro también
te ofrecemos un torneo, pero
en este caso deportivo, no te
lo pierdas y acércate a jugar al
Wii Sport, demuestra tu habi-
lidad y, sólo por participar, llé-
vate un regalo.
No lo dudes, si tienes entre 12
y 16 años, la tarde de los sába-
dos es tuya en Imagina tu
tarde. Acércate y participa de
forma gratuita en cualquiera
de las múltiples actividades.

SI TIENES ENTRE 12 Y 16 AÑOS Y QUIERES DIVERTIRTE

El sábado quedamos en ‘Imagina tu tarde’ 
Empezamos un nuevo mes y, con él, nuevas actividades. Febre-
ro viene cargado de propuestas diferentes y divertidas y, como
muestra de lo que ‘Imagina tu tarde’ ha preparado este sába-
do, 7 de febrero, para ti, masajes, ‘bodypercusión’, cuero…

Plazas libres en cursos de la Universidad Popular
■ EL ROMANTICISMO
Del 26 de febrero al 28 de mayo: jueves, de 17 a 19 horas. Precio: 47,17 euros. 
■ FOTOGRAFÍA DIGITAL NIVEL 1 (sin conocimientos de fotografía):
Del 18 de febrero al 17 de junio: lunes y miércoles, de 18 a 19,30 horas.
Del 19 de febrero al 18 de junio: martes y jueves, de 12,30 a 14 y de 18,30 a 20 horas.
Hay que tener cámara fotográfica digital tipo ‘reflex’.
■ CURSO PARA APRENDER A MANEJAR UNA CÁMARA DIGITAL COMPACTA
Del 18 de febrero al 17 de junio: lunes y miércoles, de 16,30 a 18 horas.
■ CURSO TUTELADO DE FOTOGRAFÍA AVANZADA
Del 19 de febrero al 18 de junio: martes y jueves, de 20 a 21,30 horas. 
Precio: 78,94 euros. 
Inscripciones: en la Universidad Popular, de 8,30 a 14 y de 16 a 20 horas, o en las oficinas del S.A.C. 
Normativa de matriculación: ser mayor de 16 años. Los alumnos antiguos no se podrán matricular en un
curso inferior al ya cursado ni hacerlo por tercera vez en un mismo curso.

Sábado 7 de febrero
UPA (Avenida de España, 8).
Taller de masajes 17,30 a 19 h.
Torneo Guitar Hero 17,30 a 20,30 h.
Multisala (play, wii) y pimpón 17,30 a 20,30 h.
Taller creativo: cuero 19 a 20 h.
Centro Cívico Distrito Centro (Plaza del Pueblo, 1).
Taller de modelado 17,30 a 19 h.
Multisala 17,30 a 19,30 h.
Torneo Wii Sport 17,30 a 19,30 h.
Bodypercusión 18,30 a 19,30 h.
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La mayoría de los artistas que
exhiben su obra son de nues-
tra ciudad o han tenido alguna
relación con ella. Cuatro de
estos artistas han obtenido
beca de creatividad del Ayun-
tamiento de Alcobendas en
las últimas ediciones. Se trata
de nuestros vecinos Rafael
Paniagua y Marta Sanz. Tam-

bién han obtenido beca de
creatividad Marta Martínez
Rocha y Elena García, asimis-
mo presentes en la muestra y
vecinos de otros municipios
de Madrid.
Héctor Sanz, vecino de Alco-
bendas y licenciado en Histo-
ria del Arte, ha tenido la opor-
tunidad, en calidad de comisa-

rio, de seleccionar a los artistas
y elaborar el discurso que da
unidad a la propuesta expositi-
va. Marta Albarrán completa
la relación de artistas de nues-
tra ciudad.
La anatomía comparada es
una disciplina que se sirve de
la oposición de aquello que es
igual y de lo que es distinto
como fuente de conocimiento
sobre el cuerpo. Las obras
expuestas comparten una
visión de la figura humana que
se distancia del realismo aca-
démico y proponen al especta-
dor modos alternativos de
representación. Con esta
muestra se comprueba que el
interés del arte por explorar
los límites del cuerpo humano
y su representación está aún
vigente y que los jóvenes artis-
tas ofrecen nuevas formas de
mirar el cuerpo.
La exposición se puede visitar
en el Centro Cívico Anabel
Segura (Avenida de Bruselas,
19), de lunes a viernes, de 10 a
21 horas, y los sábados y
domingos, de 16,30 a 20 horas.

SE PUEDE VER, DEL 12 DE FEBRERO AL 4 DE MARZO, EN EL CENTRO CÍVICO ANABEL SEGURA

Jóvenes artistas locales y de la región
muestran sus creaciones en una exposición
‘Anatomía comparada’ es el título de la muestra organizada
por la Red de Exposiciones Itinerantes de la Comunidad de
Madrid (Red Itiner) que comenzará su andadura en Alcoben-
das el jueves 12 de febrero, permaneciendo en el Centro Cívi-
co Anabel Segura hasta el 4 de marzo. 

Oscar Latorre. Id, 2006.

Marta Sanz. Corpus Solus, 2006.

Marta Albarrán. Sísifo, 2000.

Rafael Paniagua. Patricia, 2008.

CULTURA
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PROMOCIÓN 
DE VIVIENDAS UNIFAMILIARES 
EN RÉGIMEN DE COOPERATIVA 

Lagos del Jaral - El Casar
(Guadalajara)

Abierto plazo de inscripción
Viviendas desde 110 m.
Parcelas desde 500 m.

Desde 192.500 euros

Inscripción y reservas:
GESVIVIENDA

C/. Núñez Morgado, 5. 28036 Madrid.
91 323 74 66 - 615 630 739

www.gesvivienda.com

GESVIVIENDA

SERVICIOS INMOBILIARIOS
C/. Libertad, 61. Alcobendas. 
91 662 23 51 - 91 661 63 30 

Ref: 3675. S.S. de los Reyes, zona Dehesa, 85 m., 2 dorm., baño y
aseo, salón indep. 21 m., exterior, trastero, plaza de garaje. 248.000 €.
Ref: 7311. Alcobendas, zona Manuel de Falla, 83 m., 2 dormito-
rios (antes 3), baño, salón independiente, exterior muy luminoso, traste-
ro propio, ascensor, zonas ajardinadas, todo reformado. 226.000 €.
Ref: 5270. Alcobendas, zona La Gran Manzana, 75 m., 2ª planta,
ascensor, 3 dormitorios, baño, salón, terraza abierta, exterior, pis-
cina, jardines, de origen muchas posibilidades. 185.000 €.
Ref: 1340. Alcobendas, zona Estrella Polar, 80 m., 2ª planta con
ascensor, 3 dormitorios, baño, salón amplio, terraza, exterior, muy
luminoso, trastero grande, zonas ajardinadas. 226.000 €.

Niña Frida, basada en la vida
de la artista mexicana Frida
Kahlo, es la propuesta de Cul-
tura en Familia para niños de 7
a 11 años el sábado 14 de
febrero. En él se relata la
experiencia vital de esta
mujer, que nos legó el ejemplo
de su incesante lucha.
En el escenario, una adulta
Frida Kahlo recuerda frente a
su lienzo en blanco momen-
tos de su vida. Su nacimiento,
la enfermedad que tuvo a los
seis años, la paciencia con la
que su padre le enseñó a
colorear fotografías en blan-
co y negro, las amigas que no
tuvo, las decepciones de niña
o la soledad en la que creció
a pesar de estar siempre

rodeada de gente. También,
los juegos con su ‘amiga ima-
ginaria’ y el terrible accidente

que sufrió con 18 años.
Pero, de todo esto, con lo que
ella se queda es con las inmen-
sas ganas de vivir, el continuo
deseo de avanzar, de progresar
y, sobre todo, de superarse
cada día dejando que el dolor
escape por los dedos de su
mano para transformarlo en
belleza. La obra cuenta de una
manera admirable esta lucha,
atrayendo la atención de los
pequeños y llegando al cora-
zón de los mayores. “¡Pies, para
qué os quiero si tengo alas
para volar!”, dice Frida casi al
final, frase que encierra el espí-
ritu de la obra. El espectáculo
es de danza-teatro y podrá
verse en el Teatro Auditorio, a
las 18 horas, por 3 y 5 euros.

EL SÁBADO 14 DE FEBRERO, EN EL TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS

‘Niña Frida’, la vida de la artista mexicana,
en un espectáculo de danza-teatro 

CULTURA
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San Valentín va a ocupar un lugar propio estos
días en las mediatecas municipales; no en vano,
el amor es, quizá, el tema más universal en las
obras literarias. Este año, las mediatecas munici-
pales Pablo Iglesias y Anabel Segura pondrán en
marcha la iniciativa El árbol de los piropos,
punto de encuentro para leer palabras de amor y
aportar nuestro granito de arena ayudando a
poblar las ramas de este peculiar árbol con los
cumplidos, sentencias, refranes y poemas propios
de enamorados. El árbol de los piropos echará
raíces, desde el 10 de febrero, en la sala de adul-
tos de la Mediateca Pablo Iglesias y en el patio
de la Anabel Segura.

COCINA PARA ENAMORAR

Recetas casi tan dulces como el amor serán el
tema central de los talleres infantiles que se rea-
lizarán siguiendo las pautas de obras tan diverti-
das como Mouse de manzana para las penas de
amor, de Janosch. Los niños de 3 a 7 años
podrán acudir al taller el 10 de febrero en la

Mediateca Alcobendas Centro (Plaza del Pue-
blo, 1); el 12 de febrero, en la Anabel Segura
(Avenida de Bruselas, 19), o el 13 de febrero, en
la Pablo Iglesias (Paseo de la Chopera, 59), los
tres a partir de las 17,30 horas. Para los niños 7 a
12 años, el taller también se celebrará en la
Mediateca Alcobendas Centro el 10 de febrero,
a las 18,45 horas.
Los talleres son gratuitos, cuentan con plazas
limitadas y los interesados deberán realizar una
inscripción, en la mediateca de su interés, desde
el 9 de febrero y hasta cubrir plazas.

Las mediatecas se llenan de amor

Ángel Abasolo trae a Alcoben-
das un cuento a dos voces, en
inglés y en español, narrado
con el maravilloso Kamishibai
y un taller bilingüe para niños
de 5, 6 y 7 años.

Kamishibai (drama de papel)
es una forma de contar histo-
rias que se originó en los tem-
plos budistas de Japón en el
siglo XII, donde los monjes uti-
lizaban pergaminos que combi-

naban imágenes con texto para
narrar historias. Este método,
realizado actualmente de forma
digital, es idóneo para el apren-
dizaje de idiomas y es la herra-
mienta elegida por Ángel Aba-
solo para el cuento bilingüe y el
taller complementario que se
realizará el jueves 26 de febre-
ro, de 17,30 a 19 horas, en la
Mediateca Anabel Segura
(Avenida de Bruselas, 19).
La actividad cuenta con plazas
limitadas que se cubrirán por
orden de llegada. Los interesa-
dos deben realizar una inscrip-
ción, desde el 9 de febrero y
hasta cubrir plazas, en la
Mediateca Anabel Segura. La
información la amplían en el
teléfono 91 484 16 90.

Cuento bilingüe para niños de 5 a 7 años

Las mediatecas municipales celebran San
Valentín con la iniciativa ‘El árbol de los piro-
pos’ y, en las salas infantiles, los talleres de
cocina para enamorar. 

CULTURA
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Imagina tu noche vuelve a
sorprender con un viaje a
Inglaterra. Si quieres trasla-
darte a su cultura, música, e
incluso a su idioma, no lo
dudes, ésta es tu noche.
Para comenzar, qué mejor que
hablar en inglés. Aprovecha

este sábado para practicarlo
de la manera más divertida;
efectivos y entretenidos talle-
res de conversación con la
colaboración de voluntarias
europeas. Habla inglés, de 22 a
1 horas, en Imagina.
Puedes practicar tus conoci-

mientos con el trívial gigante.
¿Qué sabes de Inglaterra?
Responde a las preguntas y
descubrirás qué sabes sobre la
música, arte, cine, política,
deporte… 
Los amantes de la canción
estáis de suerte. ¿Quién no ha
tarareado una canción conoci-
da en otro idioma?; para ti
hemos preparado el karaoke,
demuestra tus dotes al micró-
fono. Te proponemos una últi-
ma oferta: cine, música y lite-
ratura en versión original.
Y, además, dos ambientes
imprescindibles: Imagibar, con
refrescos y combinados y los
mejores tés a precios popula-
res, y la Ciber para jugar a la
wii, play station, Sing Star o
Digital Dance.
Y continúa disfrutando de
Cómicos de Cine por sólo 2
euros para el sábado 14 de
febrero (reserva tus entradas
este sábado 7, a partir de las
22 horas, y también de lunes a
viernes, de 9 a 14 y de 17 a 21).
La sesión de Cómicos de Cine
es a las 22,30 horas. Y pista de
hielo, cine, bolera...

MAÑANA SÁBADO, 7 DE FEBRERO, DESDE LAS 22 HORAS 

Imagina tu noche ‘estilo inglés’

Sábado 7 de febrero

Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18).
Noche inglesa 22 horas Gratuito
Zona Chill Out y Ciber 22 horas Gratuito
Imagibar 22 horas Precios populares
Venta de entradas Cómicos de Cine 23 horas 2 euros
Vales descuento para la Bolera 22 horas 2 euros
Venta de entradas de la película 23 horas 2 euros
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes (c/. Miguel de Cervantes, s/n).
Patinaje sobre hielo 22 horas Gratuito
Cines Ábaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).
El curioso caso de Benjamin Button 0,30 horas 2 euros

‘Imagina tu noche’ propone una noche al más puro estilo
inglés. Conocerás la cultura inglesa, su idioma, su música, su
cine... ¿Estás dispuesto a este atractivo viaje este sábado?

Integrar las nuevas tecnologías en la relación
con los vecinos es uno de los objetivos del equi-
po de gobierno. Atendiendo a esta idea, la Con-
cejalía de Participación Ciudadana quiere
incluirlas en la metodología participativa,
abriendo con el correo electrónico un nuevo e
importante canal de relación con los vecinos
para realizar campañas, procesos participativos,
envío de boletines electrónicos, etc. Siguiendo
esta pauta, el Ayuntamiento pone en marcha
una publicación electrónica (Newsletter) de
participación ciudadana, donde se puede recibir
información y se da un nuevo paso en la comu-
nicación con el vecino, ya que se podrá interac-
tuar con documentos para ‘descargarse’, ins-
cripciones a actos de participación, aportacio-
nes a procesos concretos, etc.
Los vecinos interesados en recibir la publica-
ción en su correo electrónico podrán solicitarla
en participacion@aytoalcobendas.org.

La utilización de las nuevas tecnologías como
recurso de participación ya se puso en marcha
de forma experimental en julio de 2008 con la
web Te quiero Alcobendas para participar en la
elaboración del Nuevo Reglamento de Partici-
pación Ciudadana.

Participa a través de las nuevas tecnologías
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En esta jornada aprenderás el
medio invernal y el equipo
necesario para poder realizar
diferentes actividades: planifi-
car una ruta, orientación e
informaciones útiles para
conocer mejor la montaña en
esta estación. También practi-
carás las técnicas de progre-
sión con piolets y crampones.
Y como sólo disponemos de
un día, aprovecharemos para
montar reuniones y anclajes,
además de aseguramientos de
cuerda. No hace falta tener
conocimientos previos sobre
montaña, tan sólo ir bien equi-
pado (con botas de montaña,
pantalón y chaqueta imperme-

able y un buen gorro).
La salida está pensada para
jóvenes de 18 a 35 años. A las
9 horas parte el autocar desde
Alcobendas y el regreso está
previsto a las 19. Esta activi-
dad tiene un precio de 20
euros e incluye transporte en
autocar, material, seguro y
guías acompañantes.
Éste es un invierno envidiable
para los amantes de los depor-
tes al aire libre. ¿Te apetece?
Sólo tienes que realizar tu ins-
cripción desde el lunes 9 de
febrero, y hasta cubrir plazas,
en Imagina (c/. Ruperto Chapí,
18), de lunes a viernes, de 9 a
14 y 17 a 21 horas. Las plazas

son limitadas y se cubrirán por
riguroso orden de llegada.
Más información en el teléfo-
no 91 659 09 57.

EL SÁBADO 21 DE FEBRERO, JORNADA PARA INICIARTE EN EL MEDIO INVERNAL

La Asesoría de Naturaleza te propone 
una jornada de montañismo en Cotos
La Asesoría de Naturaleza, cogestionada por el Consejo de la
Juventud de Alcobendas, te propone una jornada de iniciación
al montañismo invernal en los alrededores de Cotos. ¿Quieres
aprender a disfrutar de la montaña en invierno?

La Oficina de Información Juvenil de Imagina
tramita todos los carnés diseñados para hacer
la vida más fácil a los jóvenes: descuentos en
transportes, museos y actividades culturales,
cines, teatros y comercios y el acceso a la red
internacional de albergues son sólo algunas de
sus ventajas.
El Carné Joven Europeo, también conocido
como euro <26, es uno de los más populares
por los descuentos en artículos de consumo
cotidianos. Dirigido a jóvenes de 14 a 25 años,
facilita interesantes rebajas en transportes y
establecimientos de todo tipo (música, deporte,
cines, teatros…) además de un seguro de viaje
gratuito. Su precio es de 6,01 euros y tiene una
validez de dos años, siempre que el titular no
supere los 25 años.
El Carné Joven +26 permite disfrutar de la
oferta cultural y de ocio a los jóvenes de entre
26 y 29 años. Su precio es de 6 euros y tiene una

validez de dos años, siempre que el titular no
supere los 29 años.
El Carné de Estudiante, ISIC o Student como
se le conoce popularmente, es especialmente
útil para aquellos que salen al extranjero y visi-
tan museos o participan en actividades cultura-
les. Dirigido a estudiantes a partir de los 12
años, su precio es de 6 euros y tiene validez
hasta el 31 de diciembre del año en curso.
Con el Carné de Alberguista se pueden utilizar
los 170 albergues juveniles en España y más de
cinco mil en todo el mundo. Tiene diferentes
modalidades y precios: juvenil (de 14 a 29 años,
5 euros), adulto (más de 30 años, 12 euros),
familiar (padres, madres e hijos menores, 24
euros) y grupo (desde 10 personas, 15 euros).
Su duración es de un año desde el momento de
su emisión.
La Oficina de Información Juvenil de Imagina
tramita todos estos carnés.

SE TRAMITAN DE LUNES A VIERNES, DE 9 A 14 Y DE 17 A 21 HORAS, EN IMAGINA

Todo son ventajas con los carnés juveniles

IMAGINA
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Podréis inscribiros individual-
mente o en grupos con un
máximo de 7 personas. Está
abierto a todos los estilos y
modalidades: hip hop, rap,
folk, jazz, pop, rock, clásica,
canción de autor y otras músi-
cas. Y se puede participar
tanto con temas originales
como versiones.
Si te interesa poner música en
tu ciudad, sólo tienes que pre-
sentar el boletín de inscripción
en Imagina (c/. Ruperto
Chapí, 18) hasta el 27 de
febrero, acompañado de la
siguiente documentación:
currículo artístico y maqueta

en soporte CD (sonido estéreo
y buena calidad) con un míni-
mo de dos temas, de los que, al
menos, uno debe ser original.
De entre todas las maquetas
se realizará una selección de
grupos y solistas que actuarán
en una serie de conciertos
coincidiendo con el programa
de ocio nocturno Imagina tu
noche y en las mediatecas
municipales.
Estación Música es un concur-
so convocado por Imagina tu
noche en colaboración con el
servicio de Mediatecas y el
Consejo de la Juventud de
Alcobendas.

Más información o consultar
las bases completas en:
www.alcobendas.org y
www.eurojoven.org.

IMAGINA RECIBE LAS MAQUETAS HASTA EL 27 DE FEBRERO

‘Estación Música’ busca promesas musicales
Los jóvenes con ganas de hacer música podéis participar en
la tercera convocatoria de ‘Estación Música’, abierta a jóve-
nes de entre 16 y 35 años en todos los estilos y modalidades
musicales. El premio: actuar en Alcobendas.

IMAGINA

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES 
L011. Dehesa Vieja nueva construcción, 1 dorm., 2 baños, garaje,
164.000 €. Total facilidades. 30 años sin entrada 599 €/mes.
L002. Dehesa Vieja nueva construcción, 90 m., 3 dormito-
rios, 2 baños, estupenda terraza, garaje. 244.000 €. Total
facilidades 30 años sin entrada 889 €/mes.

ALCOBENDAS:
B279. Parque Blanco, chollo, 3 dormitorios, baño, ascensor,
exterior, 2 terrazas. Total facilidades 30 años, 700 €/mes, 1.9%
de interés.
Alquilamos apartamento nueva construcción, cocina equipada,
garaje. 650 €.

ZONAS VARIAS:
C012Z. Chalet “El Molar” PEDREZUELA, nueva construcción, todo
lujo, urge, 4 dormitorios, 3 baños, terraza, garaje, bodega habitable,
salón con chimenea, cocina equipada, muebles de lujo. 282.400 €.
Sin entrada, 30 años a pagar 1.037 €/mes,1’9% de interés.
B054Z. Plaza Castilla, 2º, 3 dorm., cocina equipada, 85 m. de terra-
za. 234.000 €. Total facilid. 30 años 1.9% de interés, 853 €/mes.

PISOS VENTA

S. INVERSIÓN INMOBILIARIA, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfonos: 91 653 51 00 y 91 653 51 21.
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BALONCESTO
• Liga LEF 2

Isolux Alcobendas - 
CREF Hola
Sábado, 7 - 18 h.

(Pabellón Antela Parada)

• Liga EBA

Euroconsult Alcobendas - 
Ferretería San Isidro
Sábado, 7 - 20 h.

(Pabellón Antela Parada)

BALONMANO
• Liga ABF

BM Alcobendas - 
Ademar León
Sábado, 7 - 16,30 h.

(Pabellón Severo Ochoa)

FÚTBOL
• Tercera División

Alcobendas Sport - 
Ciempozuelos

Domingo, 8 - 12 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Campo 1)

• 1ª Aficionado

Alcobendas Sport “B” - 
Siete Picos Colmenar
Domingo, 8 - 17 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Campo 3)

• 2ª Aficionado

AD Alcobendas “B” - 
Celtic Castilla
Domingo, 8 - 17 h.

(Valdelasfuentes 2)

• 3ª Aficionado

Olímpico Rosillo 75 - 
Hortaleza 
Domingo, 8 - 11 h.

(Campo Navarra)

• 3ª Aficionado

Concilio Merinero - La Vega 
Domingo, 8 - 13 h.

(Óscar Molina)

• 3ª Aficionado

Aldovea - 
Atlético Santo Domingo
Domingo, 8 - 17 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Campo 2)

• 3ª Aficionado

Avenida - 
Sporting 6 Diciembre 
Domingo, 8 - 17h.

(Largo Caballero)

• 3ª Aficionado

Sharks - 
Internacional
Domingo, 8 - 19 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Campo 3)

• Femenino Preferente

EFF Alcobendas - La Meca
Sábado, 7 - 18 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Campo 3)

VOLEIBOL
• 1ª nacional masculino

Voleibol Alcobendas -
Cáceres 2016
Sábado, 7 - 17 h.

(Pabellón
Amaya Valdemoro)

• 1ª nacional masculino

Voleibol Alcobendas -
Rivas Ciudad del Deporte
Sábado, 7 - 19,30 h.

(Pabellón
Amaya Valdemoro)

CALENDARIO DE LA SEMANA

El equipo mixto de baloncesto
en silla de ruedas de Alcoben-
das, representando a la Comu-
nidad de Madrid, ha obtenido
la medalla de bronce en el pri-
mer campeonato nacional sub
18, que se disputó en Cáceres
entre el 9 y el 11 de enero
coincidiendo con el campeo-
nato de España cadete e
infantil.
Los jugadores, diez chicos y

chicas, demostraron que con
su silla de ruedas pueden
jugar, competir y hasta llevar-
se la medalla. Lo más impor-
tante ha sido la convivencia en
un campeonato en el que se
han relacionado con 900 juga-
dores y jugadoras.
Bea, David, Ana, Irene, Liley,
Aitana, Dani, Íñigo, Iván,
Pablo, Pincho, Noelia, Rocío,
Bruno, Cristina, Adrián y

Alberto, que es el capitán del
equipo, son los componentes
de este equipo de la Escuela
de baloncesto en silla de rue-
das de Alcobendas, que entre-
na todos los sábados en el
pabellón Ferrándiz.
Se trata del único centro de la
Comunidad de Madrid que
realiza este programa deporti-
vo para niños y jóvenes con
discapacidad física y psíquica.

EL CLUB BALONCESTO ALCOBENDAS, BRONCE EN EL NACIONAL DE SILLA DE RUEDAS

Mucho más que una victoria
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HOCKEY SOBRE PATINES
Los fallos desde el punto de
penalti condenaron al Club
Patín Alcobendas en la final de
la Copa del Príncipe de hockey
sobre patines, disputada el
pasado fin de semana en El

Vendrell. Los de Alcobendas
llegaron a la final tras superar
al Liceo por 3-0. En el último
encuentro, ante El Vendrell, en
un partido vibrante y frenéti-
co, se llegó al final del tiempo
reglamentario con empate a

dos, con goles de Víctor Jimé-
nez y Moisés Escudero. 
El título se decidió (1-2) en el
lanzamiento de penalties, ya
que no hubo goles en los dos
tiempos extras que se tuvieron
que jugar. 

BALONMANO
El sábado regresa la liga Aso-
bal a Alcobendas con el
encuentro que enfrenta a los
locales ante el Ademar León.
El partido dará comienzo a las
16,30 horas y será retransmi-
tido por La Otra de Telema-
drid. En este partido se pro-
ducirá el debut de Marco
Gamuz con los de Rafa Guijo-
sa, que ocupará la plaza del
lesionado Ángel Castaño.

Caja Círculo renueva su compromiso con el deporte
Caja Círculo y la Fundación Deporte Alcobendas (Fundal) alcanzarán el año 2010 unidos en la
promoción del deporte de la ciudad, tras la renovación de su convenio de colaboración por el que
la caja entidad burgalesa prosigue un año más como benefactor de los clubes de Fundal y de sus
programas sociales, tarea en la que lleva implicada desde 2003, fecha de la inauguración de su ofi-
cina en el Paseo de la Chopera.
La firma estuvo presidida por Pablo Salazar, concejal de Deportes de Alcobendas y vicepresiden-
te de Fundal. El PMD y Caja Círculo también han renovado el acuerdo por el que los empleados
pueden disfrutar de las instalaciones deportivas en las mismas condiciones que los empadronados.
En la imagen, de izquierda a derecha, José Rafael Briñas y Verónica Rey (de Caja Círculo), Pablo
Salazar (concejal de Deportes y vicepresidente de Fundal) y Jorge Liébana (gerente de Fundal).

DEPORTES
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OFERTA

AAsseessoorreess financieros, no necesa-
rio estudios universitarios. 659
644 496.
AAuuxxiilliiaarr  aaddmmiinniissttrraattiivvaa por horas,
300 a 350 pulsaciones/minuto.
91 650 23 93.
LLiimmppiiaaddoorraass. 618 553 718.
AAuuxxiilliiaarr  aaddmmiinniissttrraattiivvaa, media
jornada, conocimientos de dise-
ño. Enviar c.v. al fax 91 653 07 40.
AAggeennttee inmobiliario. 91 652 87 09.
MMaayyoorrddoommoo interno. 661 411 001.
CCaammaarreerrooss  yy  aayyuuddaanntteess  ddee  ccoocciinnaa
para restaurante argentino. 635
578 761.
CCoommeerrcciiaalleess autónomos para
venta de productos de peluque-
ría y estética. 911 282 262.
CCoommeerrcciiaalleess,,  vveennddeeddoorreess,,  aatteenn--
cciióónn  aall  cclliieennttee, nociones de inter-
net. 675 861 280.
IInntteerrnnaa para cuidar matrimonio,
imprescindible que sepa cocinar.
646 586 103.
PPaannaaddeerroo, experiencia. 91 625 21
64.
CCoommeerrcciiaall para distribución de
productos financieros. Fijo e
incentivos. 691 553 936.

DEMANDA

MMuujjeerr trabajaría en fin de sema-
na. 616 830 231.
EExxtteerrnnaa, limpio, plancho, cuido
niños. 91 293 96 47.
EEssttuuddiiaannttee de Psicología organi-
zacional de la UNED, experiencia
como comercial. 627 452 369.
LLiimmppiioo, plancho, cuido ancianos.
699 888 106.
CCllaasseess de piano, limpio, plancho.
649 681 665.
CCaammaarreerroo, aparcacoches, office,
conserje. 679 680 142.
EExxtteerrnnaa. 663 743 338.
EEnnffeerrmmeerraa cuida ancianos, niños
y/o enfermos. 669 718 769.
EEnnffeerrmmeerraa, tardes y fin de sema-
na. 626 827 440.
LLiimmppiioo casas, oficinas, externa.
659 171 284.
LLiimmppiioo casas, cuido niños, ancia-

nos. 696 657 225.
CCoonndduuccttoorr de bañera, camión
trailer, todos los carnés. 657 533
321.
CCuuiiddoo niños, ancianos, externa.
693 282 761.
AAuuxxiilliiaarr  aaddmmiinniissttrraattiivvaa con First
Certificate. 636 286 430.
CCllaasseess de portugués. 622 026
597.
LLiimmppiioo, plancho. 628 402 142.
Estudiante de Psicología da ccllaasseess
a primaria y ESO. 627 855 070.
Diplomado en Magisterio da ccllaa--
sseess a primaria de todas las asig-
naturas, lenguaje musical y vio-
lín. 639 172 659.
LLiimmppiioo, plancho, cuido ancianos.
616 595 722.
MMuujjeerr trabaja por las mañanas.
606 676 936.
EExxtteerrnnaa, interna. 680 774 445.
CChhiiccaa busca trabajo por horas.
667 023 866.
AAllbbaaññiill. 617 056 780.
PPllaanncchhoo, limpio. 91 484 02 88.
MMoozzoo de almacén, mecánico de
coches. 626 375 093.
CCuuiiddoo niños, ancianos, por la
tarde. 636 247 293.
MMoozzoo de almacén, jardinero,
peón. 619 437 173.
EExxtteerrnnaa, limpiezas, cuido niños.
628 806 338.
TTrraabbaajjoo por horas, externa. 651
069 573.
CCuuiiddoo niños, limpio portales, ofi-
cinas. 656 483 785.
PPrrooffeessoorraa de ruso. 685 405 107.
LLiimmppiieezzaass, cuido ancianos. 690
061 133.
CCllaasseess de matemáticas, física,
química. 91 663 68 53.
CCuuiiddoo niños, ancianos, limpio
casas, oficinas. 911 882 509.
LLaabboorreess de hogar, limpio, plan-
cho, cocino, cuido niños. 662 055
653.
Ingeniero da ccllaasseess de matemáti-
cas. 658 192 005.
Profesora de música da ccllaasseess de
guitarra y música. 636 375 174.
AAuuxxiilliiaarr  aaddmmiinniissttrraattiivvaa, conoci-
mientos contables. 665 545 280.
CChhiiccoo trabajaría, disponibilidad.
685 623 588.
CChhiiccaa trabaja por las mañanas.

619 949 778.
CCuuiiddoo niños los viernes noche
y/o fin de semana. 655 198 607.
LLiimmppiioo, plancho. 664 501 150.
FFoonnttaanneerroo, electricista, carné B,
limpio, plancho. 697 645 761.
MMuujjeerr trabaja 2 días y fin de
semana. 677 644 778.
Maestra nativa certificada da ccllaa--
sseess de inglés. 626 001 864.
CCuuiiddoo niños, tardes. 680 519 451.
CCllaasseess a ESO, cuido niños, extras
de camarera, fines de semana.
676 6312 227.
LLiimmppiioo, plancho. 635 450 726.
LLiimmppiioo oficinas, casas o en
empresa. 667 922 844.
LLiimmppiioo, plancho, cocino, cuido
niños, ancianos, tardes y/o fin de
semana. 687 632 086.
CCoonndduuccttoorr, chófer, jardinero. 697
318 305.
CCaammaarreerraa, externa, interna, offi-
ce, cuido niños. 676 947 565.
PPeeóónn de albañil, jardinero, ayu-
dante de dependienta, limpio,
cuido ancianos. 608 130 124.
PPeeóónn de albañil, jardinero, ayu-
dante de dependienta, limpio
cuido ancianos. 664 817 425.
LLiimmppiioo, plancho. 697 487 071.
TTrraabbaajjoo por las mañanas, carné
B1 y furgoneta. 662 134 486.
LLiimmppiioo, plancho, cuido niños.
655 321 735.
LLiimmppiioo, plancho. 678 017 817.
CCllaasseess a primaria, 1º y 2º de ESO,
cuido niños. 627 040 177.
Estudiante de 1º de EEdduuccaacciióónn
iinnffaannttiill cuida niños. 600 044 370.
PPeelluuqquueerraa, limpio casas, oficinas.
690 980 411.
LLiimmppiioo oficinas, portales, cuido
niños, ancianos. 667 247 942.
AAuuxxiilliiaarr de seguridad, reponedo-
ra, manipuladora, mozo de alma-
cén o en empresa de limpieza.
639 567 378.
TTaarreeaass domésticas, cuido niños.
619 510 381.
JJaarrddiinneerroo, pintor. 630 526 940.
CCuuiiddoo ancianos, niños. 606 958
892.
AAyyuuddaannttee de peluquería. 645 124
474.
CCllaasseess de inglés, francés, limpie-
zas, cuido ancianos, niños. 685

056 908.
MMuujjeerr trabajaría todos los días de
la semana. 669 180 387.
EExxtteerrnnaa, por horas. 646 463 136.
LLiimmppiieezzaass, cocina, cuido niños.
686 180 704.
IInnssttaalloo y reparo persianas, rieles,
pintor. 697 252 483.
LLiimmppiioo, plancho, cuido niños,
ancianos. 671 463 622.
Profesora da ccllaasseess de inglés,
francés, ciencias. 659 574 923.
Estudiante da ccllaasseess a primaria.
677 243 228.
CCaarrppiinntteerroo. 669 086 683.
CChhiiccaa trabajaría. 616 448 742.
CChhiiccaa trabaja por las tardes. 618
841 397.
Licenciada en Filología inglesa da
ccllaasseess de inglés y traducciones.
637 461 056.
LLiimmppiieezzaa, cuido niños, ancianos.
663 630 559.
EExxtteerrnnaa, empleada de hogar. 634
743 983.
MMuujjeerr trabaja por las mañanas.
686 815 400.
VViiggiillaannttee de fincas, portería. 628
644 564.
MMeeccáánniiccoo, conductor, repartidor,
peón, logístico, mozo de alma-
cén. 699 674 338.
SSoollddaaddoorr, mecánico, etc. 667 802
310.
AAyyuuddaannttee de peluquería, manicu-
ra, pedicura, cuido niños, ancia-
nos. 628 734 328.
JJaarrddiinneerroo, conserje, chófer, alba-
ñil, pintor. 693 241 039.
LLiimmppiioo, plancho. 697 798 063.
MMuujjeerr trabaja por horas. 664 481
899.
PPssiiccóóllooggaa clínica, técnica de estu-
dio y terapia. 699 908 616.
AAyyuuddaannttee de construcción, jardi-
nero, ayudante de cocina, mozo
de almacén. 680 281 805.
Licenciada en Filología hispánica
da ccllaasseess de lengua castellana y
literatura. 636 629 891.
LLiimmppiieezzaass, cuido niños, ancianos.
679 924 900.
CCoocciinnoo, limpio, plancho, cuido
niños. 655 765 231.
LLiimmppiioo, plancho por la tarde. 697
461 947.
CCaammaarreerraa, cuido niños, depen-

TRABAJO

DE TODO UN POCO
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dienta. 634 744 828.
LLiimmppiioo, plancho, cuido niños,
ancianos. 626 172 089.
SSeeññoorraa de compañía, cuido
niños, limpiezas. 620 438 524.
AAyyuuddaannttee de cocina, office, lim-
piezas. 628 405 370.
TTrraabbaajjoo por la tarde y costurera.
671 809 883.
PPiinnttoorr, cuido ancianos, paseo
mascotas, limpiezas. 648 650
720.
FFoonnttaanneerroo, calefactor. 669 412
697.
CCuuiiddoo niños, plancho. 677 605
962.
CCuuiiddoo niños, ancianos, limpio
portales, casas. 615 712 813.
LLiimmppiieezzaa, kanguro, atiendo a
ancianos. 653 321 198.
CCaammaarreerraa, vendedora en super-
mercados, almacenes, tiendas,
chófer, jardinero, albañil, carga
y/o descarga. 671 216 298.
AAuuxxiilliiaarr  aaddmmiinniissttrraattiivvaa, recepcio-
nista, dependienta y fin de sema-
na como cajera. 617 1545 411.
CCuuiiddoo niños, limpio pisos, porta-
les. 618 378 073.
LLiimmppiioo, plancho. 671 986 571.
DDiipplloommaaddaa en Magisterio da cla-
ses y/o cuido niños. 646 294 608.
RReeppaarrttiiddoorr, peón, mozo de alma-
cén, limpio portales, oficinas,
casas, cuido niños, ancianos. 680
712 178.
TTaarreeaass domésticas, limpio, plan-
cho, cuido niños, ancianos. 662
394 535.
CCaarrnnéé de conducir y de manipula-
dora. 606 684 340.
AArrrreegglloo ropa, cortinas, edredo-
nes. 680 595 034.
MMuujjeerr trabaja por horas. 606 625
306.
MMoozzoo de almacén, pintor, ayu-
dante de construcción, chófer,
limpiezas. 689 301 693.
AAllbbaaññiill, pintor, conductor, mecá-
nico, vigilante. 617 200 539.
IInntteerrnnaa, limpio, cuido niños. 610
929 327.
SSeeññoorraa trabaja por la tarde. 367
159 539.
CCllaasseess de química, física, mate-
máticas e inglés. 675 669 759.
Estudiante da ccllaasseess a primaria,

cuida niños. 657 501 709.
MMaassaajjiissttaa. 605 479 760.
UUññaass de acrílico o de gel. 666
323 206.
MMaaeessttrraa cuida niños. 647 141
195.
AAuuxxiilliiaarr  ddee  ggeerriiaattrrííaa cuida y/o
acompaña a ancianos, domicilio
o residencia. 691 977 201.
CCllaasseess de música, solfeo, piano.
669 224 539.
CCuuiiddoo niños, ancianos. 635 162
127.
LLiimmppiiaaddoorraa, cuido niños, ancia-
nos, plancho. 610 017 207.
LLiimmppiioo, plancho, cuido niños.
689 218 478.
BBuussccoo trabajo por las mañanas.
637 821 292.
MMuujjeerr trabaja. 634 932 279.
HHoommbbrree trabaja en fin de sema-
na. 662 547 232.
DDeeppeennddiieennttaa, cajera, cuido niños,
ancianos. 658 347 437.
EExxtteerrnnaa, cuido niños, tardes y
hablo inglés. 687 351 051.
AAuuxxiilliiaarr  aaddmmiinniissttrraattiivvoo, recepcio-
nista, kanguro. 618 423 875.
CCaammaarreerroo, servicio doméstico,
cuido niños.679 724 201.
RReecceeppcciioonniissttaa, cajera, manipula-
dora, cuido niños, teleoperadora,
limpiar. 605 045 916.
EExxtteerrnnaa, limpio, plancho, cuido
niños. 678 188 398.
CChhiiccoo trabaja. 667 844 764.

VENTAS
DDúúpplleexx en San Sebastián de los
Reyes, 1 habitación. 180.000 €.
Entrega final 2009. 663 756 954.
PPiissoo, 4 habitaciones, baños, gas
natural, ascensor, piscina.
450.000 €. 650 181 336.
CChhaalleett, 4 habitaciones, 4 baños,
solárium, bodega, jardín privado,
cenador. 91 652 43 69.
PPiissoo, 3 habitaciones, 2 baños,
aseo, salón, piscina, garaje, tras-
tero. 570.000 €. 656 891 569.
PPiissoo en San Sebastián de los
Reyes, 3 habitaciones, aire,
terraza. 200.000 €. 653 457 706.
PPiissoo a 45 minutos, amueblado,

habitaciones, salón, cocina
amueblada con vitrocerámica.
121.000 €. 626 441 923.
CChhaalleett con parcela de 600 m. en
El Casar, 3 habitaciones, salón,
cocina amueblada, 2 baños,
aseo, trastero, barbacoa, piscina.
270.000 €. 645 765 790.
PPiissoo en Lopagán, 3 habitaciones,
cocina con lavadero, terrazas,
piscina, garaje, 2 baños. 180.000
€. 646 450 290.
ÁÁttiiccoo en Madrid, 3 habitaciones,
terraza con vistas, amplia cocina,
ascensor, calefacción central. 618
767 310.
PPiissoo, 3 habitaciones, calefacción,
climalit, ascensor. 218.000 €. 619
019 488.
PPiissoo en Madrid, 3 habitaciones.
230.000 €. 625 901 594.
PPiissoo en Torrevieja, cerca de
playa, cocina, baño completo, 2
patios y tipo de despensa.
65.400 €. 629 948 850.
CChhaalleett pareado en El Casar, jardín
con riegos, piscina, barbacoa,
cocina amueblada. 250.000 €.
686 917 508.
PPiissoo, 3 habitaciones, armarios,
ascensor, calefacción a gas natu-
ral. 230.000 €. 659 522 392.
PPiissoo, 4 habitaciones, 2 baños,
piscina, garaje, trastero. 425.000
€. 635 225 402.
AAppaarrttaammeennttoo en San Sebastián
de los Reyes, salón-cocina amue-
blada, terraza, tarima calefacción
individujal, aire, garaje, trastero.
198.500 €. 686 923 573.

ALQUILER
HHaabbiittaacciióónn. 680 410 064.
HHaabbiittaacciióónn. 671 353 481.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 260 € y gas-
tos. 697 778 678.
HHaabbiittaacciióónn. 606 625 306.
BBuussccoo piso. 677 059 329.
HHaabbiittaacciióónn, baño independiente.
646 315 855.
BBuussccoo piso, nómina. 665 014 961.
HHaabbiittaacciióónn a hombre, calefacción
y agua caliente. 91 654 14 75.
HHaabbiittaacciióónn. 677 647 222.
BBuussccoo piso, 3 habitaciones. 900
€. 646 839 305.
HHaabbiittaacciióónn. 250 € y gastos. 626

454 392.
HHaabbiittaacciióónn a persona no fumado-
ra. 639 127 986.
HHaabbiittaacciióónn, derecho a todo. 669
591 872.
HHaabbiittaacciióónn. 630 823 217.
PPiissoo sin amueblar, 3 habitacio-
nes. 700 €. 91 652 40 98.
HHaabbiittaacciióónn a hombre no fumador.
660 857 728.
HHaabbiittaacciióónn a pareja o chica. 280
y gastos. 657 652 458.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 677 209 420.
PPiissoo, 3 habitaciones, 2 baños,
garaje, trastero, piscina. 1.050 €
comunidad incluida. OOttrroo semi-
amueblado en San Sebastián de
los Reyes, 3 habitaciones, baño,
garaje, piscina. 800 €, comuni-
dad incluida. 91 501 31 47.
HHaabbiittaacciióónn en San Sebastián de
los Reyes, a pareja o persona
sola. 649 747 539.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 639 081 670.
HHaabbiittaacciióónn a pareja o chico. 636
247 293.
BBuussccoo piso, 3 habitaciones. 646
008 232.
PPiissoo amueblado, 3 habitaciones,
salón, comedor, baño, cocina,
terraza cubierta, ascensor. 616
714 038.
EEssttuuddiioo. 450 €. 680 989 454.
HHaabbiittaacciióónn a no fumadora. 606
958 892.
HHaabbiittaacciióónn. 679 522 129.
HHaabbiittaacciióónn, grande. 609 313 481.
HHaabbiittaacciióónn, calefacción, TV. 626
777 331.
HHaabbiittaacciióónn. 91 651 04 10.
HHaabbiittaacciióónn. 260 €, agua incluida.
630 526 940.
HHaabbiittaacciióónn en San Sebastián de
los Reyes, con nómina. 300 €,
derecho a cocina, más gastos. 91
261 04 94.
HHaabbiittaacciióónn a chicas. 220 €+gas-
tos. 650 932 408.
HHaabbiittaacciióónn a estudiante. 350 €
(internet, luz y agua). 655 185 132.
PPiissoo amueblado, sierra norte, 2
habitaciones, calefacción, baño,
cocina y comedor. 91 653 66 21.
PPiissoo en Lopagán, 3 habitaciones,
cocina con lavadero, terrazas, pis-
cina, garaje, 2 baños. 646 450 290.
Comparto ppiissoo. 619 224 608.

VIVIENDAS
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DDúúpplleexx amueblado en El Casar,
piscina, garaje. 650 €. 679 959
539.
HHaabbiittaacciióónn amueblada y amplia.
669 901 753.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 699 712 506.
HHaabbiittaacciióónn. 616 448 312.
HHaabbiittaacciióónn. 656 475 408.
HHaabbiittaacciióónn a persona sola o pare-
ja. 699 971 207.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 650 869 642.
HHaabbiittaacciióónn. 91 662 68 89.
HHaabbiittaacciióónn. 676 329 073.
PPiissoo. 605 916 521.
HHaabbiittaacciióónn. 300 €. 659 761 003.
CChhaalleett pareado en El Casar, jardín
con riegos, piscina, barbacoa,
cocina amueblada. 686 917 508.
PPiissoo en San sebastián de los
Reyes, 3 habitaciones. 650 € ,
comunidad incluida. 625 429 697.

Alquilo llooccaall en c/. Manuel de
Falla. 666.429 342.
Alquilo llooccaall de 75 m. en c/.
Jacinto Benavente. 635 033 532.
Vendo llooccaall en c/. Pintor Rosales.
63.000 €. 637 259 256.
Vendo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Antonio
Machado. 629 043 210.
Vendo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Ruperto Chapí. 91 653 48 31.
Vendo tteerrrreennoo en El Molar. 2.850
m. 91 661 79 78.
Alquilo llooccaalleess de 60 m. en Paseo
de Valdelasfuentes, uno en bruto
y otro reformado. 619 060 655.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Marquesa Viuda de Aldama. 91
663 92 59.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Paseo
de Valdelasfuentes. 625 360 623.
CCoommpprroo plaza de garaje en c/.
Francisco Largo Caballero con
Miguel de Cervantes. 626 724 963.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee. 120 €.
687 693 607.
Traspaso bbaarr de copas funcionan-
do, zona centro. 617 167 675.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee, zona
Correos. 90 €. 636 677 871.
Vendo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Segovia. 91 652 44 07.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Aveni-

da de Valdelasfuentes. 70 €. 91
652 40 98.
Alquilo cceennttrroo  ddee  mmaassaajjeess  yy  ffiissiioo--
tteerraappiiaa, equipado, 2 cabinas
amuebladas. 300 €. 616 936 280.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Fayón. 100 €. 605 860 912.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Islas Azores. 100 €. 659 154 182.
Alquilo nnaavvee de 380 m., instalada,
seguridad. 1.400 €. 680 989 454.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Real Vieja. 100 €. 659 184 304.
Vendo ppaarrcceellaa rústica de 1.800
m. con casa en El Vellón, huerto,
árboles, agua, luz, teléfono.
185.000 €. 91 229 09 63 (tardes).
Alquilo llooccaall de 50 m. en c/. La
Cruz y ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee, 65 €, en
c/. Valencia. 651 859 598.
Traspaso ppeelluuqquueerrííaa y estética,
alquiler económico. 911 256 947.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en la c/.
Francisco Javier Sauquillo. 50 €.
609 922 893.
Alquilo llooccaall de 90 m., a pie de
calle. 500 €. 669 086 685.
Vendo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Melilla. 27.000 €. 670 496 106.
Vendo ttrraasstteerroo en c/. Real Vieja,
91 652 93 80.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Marqués de la Valdavia. 639 816
967.
Alquilo ttrraasstteerroo en c/. Islas Filipi-
nas. 609 165 288.
Alquilo llooccaall 120 m. montado.
650 082 832.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee, zona Plaza
de la Artesanía. 617 975 537.
Alquilo lloofftt, zona Carrefour, tras-
tero y 2 plazas de garaje. 1.000
€. 91 650 46 87.
Vendo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee , zona Cos-
moCaixa. 91 661 47 45.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee, Valdelas-
fuentes. 50 €. 636 660 916.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Fuego 90 €. 618 784 245.

BBMMWW  331188  1.5, todos los extras,
año 94. 1.800 €. 646 773 902..
RReennaauulltt  CClliioo  IIII  1.9 diésel. 2.100 €.
635 162 127.
FFuurrggoonneettaa Volkswagen, 8 plazas

o cambio por coche. 664 196 971.
AAuuddii  8800 de gasolina, ITV al día.
2.000 €. 91 663 88 11.
SSeeaatt  CCoorrddoobbaa 86.000 km. Muy cui-
dado. 609 074 009. 91 661 26 46.
FFoorrdd, ruedas y amortiguadores
nuevos, a todo riesgo. 663 936
727.
PPeeuuggeeoott  440077, año 2005. 677 030
134.
DDaaeewwoooo  LLaannooss, año 99, ITV al
día. 679 042 374.
AAuuddii  AA33 tdi acabado Ambition.
12.000 €. 687 843 611.
RReennaauulltt  MMeeggaannee, año 2005,
36.000 km. 690 388 289.
SSaaaabb  990000SS, año 96, climatizador.
3.500 €. 91 654 62 82.
OOppeell  AAssttrraa TD, año 1998. 2.200
€. 610 992 950.
RReennaauulltt  MMeeggaannee  CCoouuppéé, radiocd,
ITV recién pasada. 2.500 €. 634
739 396.
CCiittrrooëënn  22CCVV  yy  SSeeaatt  660000 para
coleccionista. 670 641 414.

PPeerrddiiddoo siamés adulto zona Val-
delasfuentes. 652 777 208.
PPeerrddiiddaa gorra gris oscuro el 28-1-
09 en Marqués de la Valdavia,
altura C.E.I.P. F. García Lorca.
Valor sentimental. 91 484 08 28.
FFrriiggoorrííffiiccoo. 91 652 50 14.
CCaallddeerraa de gas. 91 623 61 44.
CCoocciinnaa, horno, microondas, lava-
dora, mesa de salón de 84 de
diámetro de pies dorados y cabe-
zas de león. 608 224 733.
Para jjuuggaarr  aall  tteenniiss busco pareja,
mañanas. 675 093 622.
DDoorrmmiittoorriioo de matrimonio, maxi-
cosi de bebé y silla de comedor.
91 651 41 81.
SSaallóónn comedor, TV, DVD, estante-
ría, libros, nevera. 639 127 986.
MMiiccrróóffoonnoo para operado/a de
laringe, sin usar. 626 065 377.
Deseo me rreeggaalleenn máquina de
coser para trabajo. 678 239 613.
CChhaaqquueettóónn de mutón, talla 48-
50, negro. 911 882 509.
BBaatteerrííaa para grupo de rock. 625
723 889.
SSiinnggssttaarr de PS2, sin abrir. 638
723 743.

Deseo me rreeggaalleenn perro de pocos
meses. 630 044 507.
OOlliivvooss con terreno, cerca de
Madrid. 628 866 769.
CCáámmaarraa digital Kodak C330. 676
631 227.
MMeessaa de comedor de 90x90 des-
plegable y 4 sillas. 615 821 231.
CChhaaqquueettóónn de piel para señora,
talla 42-44. 659 244 525.
VVeessttiiddoo de novia sin estrenar de
Pronovias 2008, talla-40. 606
608 483.
SSooffááss 3+2, mesa comedor y 4
sillas, mesa rincón y centro. 686
644 197.
AAbbrriiggoo de ante marrón y otro de
cuero negro, T-42. 617 367 791.
Deseo me rreeggaalleenn coche y ropa
de recién nacido. 626 604 984.
EEssppeejjoo de baño grande con apli-
ques. 676 085 745.
Deseo me rreeggaalleenn coche y com-
plementos de recién nacido. 660
829 355.
MMeessaa de ordenador con cajones,
sillón de plástico, TV color, juego
de 3 maletas de cuero, minicade-
na. 91 653 47 17.
BBuussccoo socio/a para emprender
negocio de peluquería y estética;
móvil Samsumg con accesorios.
679 042 374.
RReeggaalloo bañera-cambiador. 626
588 685.
SSiillllaa de ruedas, plegable, nueva
619 484 875.
CCoollcchhóónn Pikolín 150x190 y regalo
edredón nórdico a estrenar. 647
539 093.
Deseo me rreeggaalleenn muebles de
salón. 609 315 816.
CChhaaqquueettóónn de zorro, gris. 645
372 032.
CCaarrrroo, maxicosi, capazo, cajonera
prenatal, bañera con 2 baldas,
sacos-funda, carro, juguetes y
ropa. 01 652 08 87.
TTiinnaajjaa de vino antigua, de barro
para decorar. 609 269 051.
SSttoopp  SSkkiinn laser. 696 879 348.
TTrraajjee  ddee  ccoommuunniióónn para niño,
marinero y otro de almirante. 91
229 67 12.
BBuussccoo vestido de comunión para
niña de 11 años delgada, talla
pequeña. 649 938 954.

VARIOS

VEHÍCULOS

TERRENOS Y
LOCALES

SietedíaS 29DE TODO UN POCO
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30 SietedíaS

PROGRAMACIÓN MUNICIPAL
TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.
• Sábado 14 de febrero, 18 horas. CULTURA EN FAMILIA-DANZA Y
TEATRO. Niña Frida (Compañía Karlik). 5 €/3 €. 
• Sábado 21 de febrero, 20 horas.TEATRO. Sí, pero no lo soy.
(Centro Dramático Nacional y Producciones El Callao). 12 €/10 €.  

Taquilla: de martes a viernes, de 18 a 20 horas. Desde dos horas
antes del inicio del espectáculo. También en el teléfono 902 488
488 y en www.entradas.com.

LA ESFERA.
Avenida Olímpica, 14. Teléfono: 91 484 06 87.
• NOCHES DE BAILES DE SALÓN: viernes 13 de febrero, de 23 a
2 h. Precio: 44  €. (Reducción del 25% para menores de 30 años,
mayores de 65 años y pensionistas con carné acreditativo).
Habrá una clase de baile de salón avanzado a las 22 horas.

Venta de entradas: anticipadamente, en el Teatro Auditorio Ciu-
dad de Alcobendas y en el Centro Cultural Pablo Iglesias. 
El día del baile, en la taquilla de La Esfera, desde las 21 h. 

CINES ÁBACO
Parque de Ocio Diversia. Avenida
de Bruselas, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622. www.cinesaba-
co.com. Del 6 al 12 de febrero.

• El club de la comedia

Sábado 7 de febrero, 21 y 22’30 h. 
• El curioso caso de benjamin

Button...

Sábado y domingo, 12 h. Todos
los días, 16, 17’30, 19’15, 21 y
22’30 h. Vier. y sáb., 0’30 h. 
• Un chihuahua en Beverly...

Sáb. y dom., 12’15 h. Todos los
días, 16’15, 18’15, 20’15 y 22’15
h. Viernes y sábado, 0’20 h. 
• El desafío: Frost contra...

Sábado y domingo, 12’20 h.
Todos los días, 16’15, 19’15 y
22’15 h. Vier. y sáb., 0’50 h. 
• La duda

Todos los días, 20’15 y 22’30 h.
Viernes y sábado, 0’45 h. 
• Valkiria

Sáb. y dom., 12 h. Todos los días,
15’45, 16’45, 18’05, 19’30, 20’20,
22 y 22’40 h. Vier. y sáb., 0’30 y 1 h. 
• El juego del ahorcado

Sábado y domingo, 12’30 h. Todos
los días, 16 y 18’20 h.
• Mal ejemplo

Sábado y domingo, 12’30 h.
Todos los días, 16, 18’10, 20’20 y
22’40 h. Viernes y sábado, 0’50 h.
• Transporter 3

Sábado y domingo, 12’20 h.
Todos los días, 15’50 y 18 h.
• Revolutionary Road

Sábado y domingo, 12’10 h.
Todos los días, 16’30, 19’30 y
22’20 h. Vier. y sáb., 0’50 h.
• Siete almas

Sábado y domingo, 12 h. Todos
los días, 15’45, 18’05, 20’25 y
22’45 h. Vier. y sáb., 1’05 h.
• Guerra de novias

Sábado y domingo, 12’30 h. Todos
los días, 16’10 y 18’10 h.
• La semilla del mal

Todos los días, 22’40 h. Viernes
y sábado, 0’40 h.
• Resistencia

Todos los días, 20’10 y 23 h.
Sábado no hay sesiones.

• Australia

Todos los días, 15’45 y 19 h.

CINESA LA MORALEJA 
Centro Comercial La Moraleja. 
Avenida de Europa, 13-15. Venta de
entradas: ServiCaixa 902 333 231.
www.cinesa.es. 6 al 12 de febrero.

• Siete almas

Todos los días, 19’20 y 22’20 h.
Viernes y sábado, 0’50 h.
• Resistencia

Sábado  y domingo, 12 h. De
domingo a jueves, 16’10, 19,10 y
22’10 h. Viernes y sábado, 0’30 h.
• El lince perdido

Domingo, 12’15 h. De viernes a
domingo, 16’10 h.
• Australia

Todos los días, 16 h.
• El valiente Desperaux

Domingo, 12’30 h. Sábado y
domingo, 16’30 h. 
• Un chihuahua en Beverly..

Domingo, 12 h. Viernes, 22’30 h.
Sábado, 22’15 h. Sábado y domin-
go, 16, 18 y 20 h. Todos los días,
16, 18’05 y 20’15 h.
• Guerra de novias

De viernes a a domingo, 18’20 y
20’30 h. De lunes a jueves, 16,
18’20 y 20’30 h.
• Madagascar 2

Domingo, 12’30 h. 
• Revolutionary Road

Domingo, 12 h. Todos los días,
16’15, 19 y 22 h. Sábado y
domingo, 18’30, 21 y 23’30 h.
Viernes y sábado, 0’35 h.
• Benjamin Button

Dom., 12 h. Todos los días, 17, 18,
20’30 y 22 h. Vier. y sáb., 24 h.
• Bolt

Domingo, 12’15 h. De viernes a
domingo, 16 h.
• El intercambio

De viernes a domingo, 22’30 h.
Viernes y sábado, 1 h.
• Valkiria

Todos los días, 17, 18’15, 20’30 y
22’15 h. Viernes y sábado, 0’55 h.
La duda

Dom., 12 h. Todos los días, 16, 18’15,
20’30 y 22’45 h. Vier. y sáb., 0’55 h.

CINES

✚
VIERNES, 6. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

SÁBADO, 7. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

DOMINGO, 8. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

LUNES, 9. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

MARTES, 10. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

MIÉRCOLES, 11. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

JUEVES, 12. C/. Marqués de la Valdavia, 131-133.

VIERNES, 13. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

DEL 6 AL 13. Avenida Olímpica, s/n., (de 23 a 9,30 horas).

FARMACIAS SERVICIO DE URGENCIA

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30
y de 16 a 19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Navidad, julio y agosto, sólo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).
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19 H.
Pintura. La Esfera
acoge la exposición de
los pintores asturianos
Amador Bernardo, Joa-
quín Bayón y Joaquín
Fernández. Se puede
visitar hasta el 8 de
febrero, de 11 a 14 y de
17 a 21 horas.  

19 H.
Gala ‘Así fue Sáhara
Mágica’. Esta gala,
que se celebra en La
Esfera, pretende dar a
conocer el proyecto
realizado en diciembre
por la Asociación de
Amigos del Pueblo
Saharaui para mejorar
la oferta cultural de los
campos de refugiados
de Tindouf. Se proyec-
tará una película sobre
la experiencia, se mos-
trarán fotografías,
habrá una charla colo-
quio y actuará la maga

Amelie, una de las
artistas que también
viajó al Sáhara.

19 H.
Conferencia. Con moti-
vo del 2º centenario
del nacimiento de
Charles Darwin, la
UPA ofrece la charla
Darwin y la Teoría de la
Evolución, donde se
abordará su biografía y

el desarrollo de la teo-
ría de la evolución. La
charla será en el Cen-
tro Cultural Pablo
Iglesias. 

20 H.
La asociación ‘La Paz
es Posible’ proyecta la
conferencia El arte de
disfrutar en el Centro
Cultural Pablo Igle-
sias. Entrada gratuita.

19 H.
Teatro. Druida pone en
escena en el Centro
Cultural Pablo Igle-
sias la obra Soñando
se va el otoño, versión
libre de El sueño de
una noche de verano,
de Shakespeare. Las
entradas cuestan 3
euros y se pueden
adquirir en la taquilla
desde una hora antes.

SÁBADO 14

JUEVES 12 

MIÉRCOLES 11

VIERNES 6

DE 7 EN 7 DÍAS

‘LA LECCIÓN DE TANGO’, EN EL CICLO DE SALLY POTTER 

Sally Potter dirige y protagoniza La lección de tango,
una película en la que una directora de cine escribe
un guión contratada por un productor británico. En
sus ratos libres descubre el tango y a Pablo Verón, un
profesor que le enseñará a bailarlo y del que no tar-
dará en enamorarse.  En esta película, ejemplar mez-
cla de realidad y ficción, Sally Potter opta por rodar
en blanco y negro -salvo las escenas de su imaginado
guión-, lo que confiere un fuerte dramatismo tanto a
las escenas de tango como al toma y daca de su rela-
ción con Verón. 
Lección de tango se proyectará el martes 10 de febrero,
a las 19 horas, en la sala de actos del Centro Cultural
Pablo Iglesias. La película irá precedida por una confe-
rencia que profundizará en el cine de Sally Potter. 
El ciclo, proyectado en versión original subtitulada, se
realiza en colaboración con la FNAC. Las entradas cues-
tan de 1,5 euros y se venden anticipadamente en las
taquillas del Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas y
del Centro Cultural Pablo Iglesias, y en este último,
también se pueden adquirir el mismo día de la proyec-
ción desde las 18,30 horas. 

SietedíaS 31

PARA LOS AMANTES DE LOS BAILES DE SALÓN 

El programa ‘Noches de bailes de salón’ ofrece a los aficionados al cha-
chachá, merengue, salsa y otros ritmos la oportunidad de disfrutar bailán-
dolos el próximo viernes 13 de febrero, en La Esfera. Esta actividad, que
va a ser quincenal, está dirigida especialmente a aquellas personas de
entre 30 y 50 años que acuden cada semana a la academia a aprender a
bailar y que luego quieran seguir practicando, y por supuesto, para quie-
nes ya dominan la disciplina. La sesión comenzará a las 23 horas y una
hora antes habrá una clase de baile de salón avanzado. La velada durará
hasta las 2 de la madrugada y el precio de las entradas es de 4 euros. Un
dj’ experto en bailes de salón será el encargado de elegir la música. 
Por otra parte, los mayores siguen teniendo cada final de mes su cita
con el baile en La Esfera al precio de 1 euro. 
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