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SietedíaS

La igualdad en el empleo,
protagonista de las
actividades del ‘8 de marzo’

El colegio Antonio
Machado será bilingüe 
el próximo curso

Isabel Muñoz expone su
‘Plan con las minorías’ en
el Bulevar Salvador Allende
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2 SietedíaS

Oferta de empleo público (funcionario interino)

■ 1 PLAZA DE TÉCNICO DE ADMINISTRACIÓN GENERAL (concurso-oposición/turno libre).

Se requiere: estar en posesión del título de Ingeniero, Arquitecto, licenciado o equivalente.
Retribución bruta anual: 44.534,78 euros. 
Tasas: 23,75 euros.

Presentación de solicitudes: desde el 28 de febrero hasta el 9 de marzo de 2009, ambos inclusive. 

Las solicitudes se presentarán en el Servicio de Atención Ciudadana (S.A.C.): Plaza Mayor, 1; Plaza del
Pueblo, 1 y Avenida de Bruselas, 19.
Dichas solicitudes se presentarán en las citadas oficinas, previo pago de las tasas, en concepto de dere-
chos de examen, de la cantidad de 23,75 euros en las siguientes entidades bancarias: Caja Madrid (2038
2843 21 6000003976) y Barclay’s Bank (0065 1387 03 0031000159), preferentemente en la sucursal situa-
da en el Centro Comercial La Gran Manzana (Avenida de España, s/n. Alcobendas).

A la instancia se unirán obligatoriamente: 
Fotocopias simples de cuantos justificantes, certificados y demás documentos acrediten los méritos ale-
gados por el aspirante para la fase de concurso, siendo conveniente adjuntar el currículum vitae (de
forma ordenada en relación a las bases del concurso).

Las bases pueden consultarse en el Tablón de Edictos del Ayuntamiento, en www.alcobendas.org o recoger-
se en el Servicio de Atención Ciudadana.
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A Diego
El jueves 26 de febrero falle-
ció Diego Alcalá Rivero,
jugador del Alevín H de la
Escuela de Fútbol del Atléti-
co de Madrid en Alcobendas,
tras pasar varios días ingresa-
do en el hospital por un fatal
accidente sufrido en un
campo de Las Rozas. El
domingo pasado, el alcalde y
yo acompañamos a la familia
del pequeño Diego. Lamen-
tablemente, esta prueba no la
ha superado y Diego ya no
está con nosotros. En mi
nombre, y en el de todos los
que formamos parte de la
gran familia del deporte de
Alcobendas, nuestro más sin-
cero pésame a sus padres,
familiares y amigos, y todo
nuestro cariño a sus compa-
ñeros de equipo.

Pablo Salazar,
concejal de Deportes

Un poco de civismo
Parece mentira que, ayer por
la tarde, en la esquina de mi
portal de la Avenida de Espa-
ña, 2, al recriminar que un
perro estuviera orinando
enfrente de la entrada, la
dueña me contestara “si sólo
es pis...”

Señores y señoras dueños de
los canes, a los cuales no quie-
ren ustedes llevar a las zonas
preparadas para que hagan sus
necesidades: ¿no les da ver-
güenza cómo están dejando
las calles y jardines? ¿No se
paran a mirar a su alrededor y
ver el espectáculo que están
dejando? ¿Por qué se alejan
de sus viviendas doblando la
esquina para que su mascotas
hagan sus cosas y no lo hacen
delante de sus propias casas?
¿Cómo no puede haber una
pizca de civismo y vergüenza?
Alcobendas no merece esto.

Óscar Palencia

Respeto al diferente
En contestación a la carta de
Ana María Rodríguez, publi-
cada en el  número 1028,
Mujeres Progresistas  de
Alcobendas, Amppia, quiere
aclarar que cuando hablamos
de respeto al diferente no
uti l izamos el  término de
manera peyorativa, porque
para nosotras la diversidad
es diferencia, de la misma
forma que la diferencia es
variedad, tanto en lo que se
refiere a la identidad sexual
como a cualquier otra faceta
de la vida.

Lamentamos que la invita-
ción al  acto de Cogam, te
haya parecido una falta de
respeto, porque nada más
lejos de la realidad. Cuando
Amppia preparó esta activi-
dad lo hizo, precisamente,
para profundizar en una edu-
cación capaz de acabar con
los estereotipos de género y
de sexo y avanzar hacia una
sociedad más igualitaria.
Nos hubiera gustado contar
con tu presencia y te espera-
mos en cualquier otro acto
organizado por nuestra aso-
ciación.

Amppia 
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Pueden dirigir sus cartas a
SIETEDÍAS: Plaza Mayor, 1- 3ª
planta. 28100 Alcobendas; fax
91 659 76 77, o mmcc..ccoommuunniiccaa
cciioonn@@aayyttooaallccoobbeennddaass..oorrgg.
Los escritos deben llevar
nombre, apellidos, dirección,
teléfono y número de DNI.
SietedíaS se reserva el dere-
cho de publicar tales escritos,
así como de extractarlos si lo
considera conveniente, y no
se hace responsable de las
opiniones vertidas en ellos.
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4 SietedíaS

Los 16 vecinos del número 12
de la calle Dos de Mayo disfru-
tan desde hace meses de su
ascensor. Se trata de un edifi-
cio con 4 alturas, el bajo y e
pisos, de más de 30 años. “En
el último piso viven personas
mayores. Para ellos era tan
problemático bajar y subir de
casa, que sólo salían una vez a
la semana a la calle” -cuenta
Javier Gómez del Bosque, pre-
sidente de la comunidad-
“Nunca hubiéramos podido

instalar un ascensor sin esta
subvención, que llega al 75%
del coste total. Tener ascensor
no es un lujo en muchos casos,
es una verdadera necesidad”.
Hasta ahora, 95 comunidades
de propietarios han recibido
subvención municipal para ins-
talar ascensor en sus edificios.
Emvialsa también concede
ayudas económicas para reali-
zar las obras de Inspección
Técnica de Edificios (ITE),
Orden de Ejecución Municipal

y Eliminación de Barreras
Arquitectónicas. La comuni-
dad de propietarios del núme-
ro 8 de la calle Pío Baroja se
enteró de la existencia de estas
subvenciones precisamente
por las páginas de SietedíaS,
cuenta su presidente Eusebio
López: “Nos facilitaron rápi-
damente toda la información
en Emvialsa y nos ayudaron
en todo momento con el pape-
leo y aclarando cualquier
duda. Teníamos un grave pro-
blema de seguridad con las
cornisas de las fachadas y bal-
cones. Sin subvención, sólo
hubiéramos podido hacer lo
mínimo y a base de derramas.
Gracias a este programa de
subvenciones, hemos podido
arreglar también la fachada
del patio interior y las bajadas
de las viviendas”.
El Ayuntamiento ha concedi-
do ya un total de 36 ayudas
económicas para obras de ITE
y Orden de Ejecución y 3 ayu-
das para obras de eliminación
de barreras arquitectónicas.
Aquellas comunidades que
quieran informarse sobre este
programa deben dirigirse a la
Oficina Municipal de Rehabi-
litación de Edificios y Vivien-
das, en la calle Mariano Sebas-
tián Izuel, 10, o en el teléfono
91 658 78 20.

134 comunidades de vecinos han recibido 
subvención para rehabilitar sus edificios
Son muchas las comunidades de vecinos que han podido
abordar reformas en sus edificios o la instalación de un
ascensor en los últimos años gracias al programa de rehabili-
tación municipal de EMVIALSA.

Ascensor instalado en la comunidad de vecinos de la calle Dos de Mayo, 12. 

D E S AT R A N C O S
*SIN DESPLAZAMIENTO  

* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)
URGENCIAS

24 
HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

MUSICAL CODA

Por meses, días y horas.(Totalmente acondicionados).
CLASES DE: BATERÍA - GUITARRA ELÉCTRICA

BAJO - INFORMÁTICA MUSICAL.
665 67 86 43 - 628 88 28 71

Avenida de Somosierra, nº 22 - nave 4E.
San Sebastián de los Reyes.

LOCALES DE ENSAYO 
en San Sebastián de los Reyes
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Durante el próximo curso
académico, el colegio Antonio
Machado impartirá la ense-
ñanza bilingüe a los alumnos
de 1º de Educación Primaria,
y a medida que estos escola-
res vayan avanzando de
curso, el programa se irá
extendiendo sucesivamente al
resto de los cursos de la
etapa. Además, para que los
escolares tengan más fácil la
entrada al bilingüismo, a par-
tir del próximo curso, a los
alumnos de Educación Infan-
til de 5 años les reforzarán el
inglés que ya se está impar-
tiendo aumentando las horas.
La noticia ha sido muy bien
acogida por profesores y
padres y, por supuesto, por la
dirección. “La consejera de
Educación en persona, Lucía
Figar, nos comunicó telefóni-
camente que habíamos sido
seleccionados para el Progra-
ma de Colegios Bilingües de

la Comunidad de Madrid y
nos comentó también que
nuestra solicitud había sido
muy bien valorada. En el
colegio tenemos muchas
ganas de entrar en el progra-
ma, -comenta la directora del
centro, María Consolación
Sánchez- aunque el bilingüis-
mo conlleva un esfuerzo extra
por parte de los profesores
del centro. Algunos compañe-
ros tendrán que realizar una
formación específica, incluso
viajando al extranjero, y reci-
birán además formación per-
manente para que el proyecto
bilingüe tenga éxito. Estamos
muy ilusionados”.
La enseñanza bilingüe permi-
te impartir al menos un tercio
del horario semanal en lengua
inglesa. En el centro Antonio
Machado se incrementará
hasta cinco horas semanales
el tiempo dedicado al área de
Lengua Extranjera y también

se impartirán en ese idioma
otras materias (Música, Edu-
cación Artística, Educación
Física o Conocimiento del
Medio), aunque todavía no se
ha decidido cuáles serán.

SEXTO COLEGIO BILINGÜE
El centro Antonio Machado se
unirá el próximo curso a los
colegios públicos de Alcoben-
das que ya son bilingües
(Federico García Lorca, Val-
depalitos, Emilio Casado, Cas-
tilla y Luis Buñuel). Como
apunta la concejal de Educa-
ción, Eva Tormo, “el convertir-
se en colegio bilingüe no es
una labor sencilla para el cen-
tro por todos los requisitos
que conlleva, y que Alcoben-
das, teniendo ya cinco cole-
gios, haya conseguido un
sexto, es una magnifica noticia.
Es importante que los alum-
nos de nuestra ciudad tengan
cada vez más opciones de
aprender inglés para ser más
competitivos en el futuro”.
La enseñanza bilingüe permi-
tirá a los alumnos adquirir la
certificación académica en
Lengua Inglesa homologada
para el resto de países de la
Unión Europea, facilitándoles
de esta manera la posibilidad
de cursar estudios superiores
en otros países de la Unión.
El colegio Antonio Machado
empezará a funcionar como
centro bilingüe el próximo
curso, junto a otros 25 de la
Comunidad de Madrid. Estos
nuevos centros se sumarán a
los 180 actualmente en funcio-
namiento, lo que supone que
206 colegios públicos imparti-
rán enseñanza bilingüe a unos
40.000 alumnos de la región
en el curso 2009-2010.

CON ÉL SERÁN YA SEIS LOS COLEGIOS PÚBLICOS DE ALCOBENDAS BILINGÜES

El colegio Antonio Machado será centro
bilingüe el próximo curso
El colegio de Educación Infantil y Primaria Antonio Machado
será a partir del curso 2009-20010 centro bilingüe. La ense-
ñanza español-inglés se irá implantando de forma gradual,
iniciándose con las dos clases que comiencen en septiembre
primero de Primaria. 

1030 Pag 05 Antonio Machado bilingüe  26/2/09  16:58  Página 5



Al igual que en los distritos
Norte y Ensanche, los vecinos
de Centro y Urbanizaciones
tienen mucho que decir, y
estos encuentros son la mejor
oportunidad para expresar

problemas, sugerencias, críti-
cas y felicitaciones directa-
mente al alcalde y a los con-
cejales de distritos.
Los vecinos de Urbanizacio-
nes y Centro coinciden en sus

principales preocupaciones: la
seguridad y la limpieza de las
calles. Además, se quejan de
los ruidos. Si en Centro los
ruidos se localizan en aque-
llas calles donde existen bares
y locales de copas que abren
hasta altas horas, en Urbani-
zaciones son las motos sin
silenciador las que traen de
cabeza a los vecinos. En cuan-
to a la limpieza de las calles,
tanto en Centro como en
Urbanizaciones piden que se
multe a los dueños de perros
que no recojan los excremen-
tos de sus animales.

COLEGIO CONCERTADO PARA
EL DISTRITO CENTRO
Entre las peticiones que pre-
sentaron los vecinos del Dis-
trito Centro, cabe destacar la
retirada de la ‘isla ecológica’
de la calle Real Viaje y la
construcción de un colegio
concertado. Algunos mostra-
ron también su preocupación
por la presencia de personas
sin hogar en los aledaños de la
Plaza del Pueblo.

EL TRÁFICO EN LA ROTONDA
DE LOS COLEGIOS
En Urbanizaciones, algunos
vecinos reclaman más farolas
de las ya instaladas, más servi-
cios municipales para mayo-
res, como un centro de día, y,
sobre todo, en este encuentro
se habló del problema de tráfi-
co en la zona de los colegios a
las horas de entrada y salida
de alumnos. Los vecinos se
interesaron además por el
futuro centro de salud de
Arroyo de la Vega y solicita-
ron más ‘lomos de asno’ para
controlar la velocidad de los
vehículos.

6 SietedíaS

CERRANDO LA PRIMERA RONDA DE ENCUENTROS, QUE SE REPETIRÁN PERIÓDICAMENTE

Encuentro con los vecinos de los distritos
Centro y Urbanizaciones
Continúan los encuentros del alcalde con los vecinos en los
cuatro distritos de la ciudad. En los últimos días se ha cerra-
do la primera ronda en los distritos Centro y Urbanizaciones. 

En la imagen superior, el encuentro del alcalde con los vecinos del Distrito Centro y,
en la inferior, el del Distrito Urbanizaciones.
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Las nuevas instalaciones de la
Universidad Popular se cons-
truirán en las parcelas UP-51 y
UP-35 de Fuente Lucha, situa-
das en la Avenida de Pablo
Iglesias. El edificio que se
construya tendrá una superfi-
cie aproximada de 4.500
metros cuadrados y un presu-
puesto estimado de cinco
millones de euros. Emvialsa
tiene un plazo de dos años
para terminar la edificación,
debiendo presentar el proyec-
to, para su aprobación por el
Ayuntamiento, en un plazo de
nueve meses.
La Universidad Popular, pues-
ta en marcha en 1982, desarro-
lla multitud de programas diri-
gidos a distintos grupos socia-
les, de edades y géneros con
necesidades educativas concre-
tas. La nueva UPA contará con
una veintena de aulas, varias
de las cuales serán de informá-
tica, y laboratorio. Asimismo,
tendrá talleres de cocina, pin-

tura, cerámica, grabado, ima-
gen y fotografía, éste con aula,
laboratorio digital y plató; dis-
pondrá de salas de estudio, de
trabajo de los profesores y de
reuniones, además de una sala
polivalente, una sala de exposi-
ciones y cafetería. Este edificio
también albergará el Centro
Psicopedagógico Municipal,
dedicado a la atención psicoso-
cial en los centros educativos.

TELEVISIÓN DIGITAL POR
INTERNET
Con los votos del PP y del
PSOE y la oposición de IU, el
Pleno acordó constituir, junto
con la Fundación Europea
para la Sociedad de la Infor-
mación, el Consorcio Televi-
sión de Alcobendas, para crear
la TV de Alcobendas, que se
difundirá por Internet y por la
red de Oficinas Electrónicas
de Administratel. Con esta TV,
el Ayuntamiento de Alcoben-
das desarrolla uno de sus obje-

tivos de acercar la administra-
ción al ciudadano haciendo
uso de las nuevas tecnologías.
Esta televisión no tendrá nin-
gún coste para los ciudadanos,
al asumirlos la citada Funda-
ción Europea.También por
unanimidad, el Pleno aprobó
encargar a Emvialsa la cons-
trucción de un aparcamiento
subterráneo en la parcela
donde estaba el antiguo cole-
gio Bachiller Alonso López, en
el Paseo de la Chopera,
ampliando su superficie con
los terrenos colindantes que se
extienden hasta el límite actual
urbanizado del Parque de
Cataluña. En esta parcela,
Emvialsa construirá viviendas
de protección pública en régi-
men de venta.
Por unanimidad se aprobó
también inicialmente la orde-
nanza en la que se recogen las
bases reguladoras de la conce-
sión de subvenciones a micro-
empresas para la dinamización
y modernización empresarial y
comercial. Estas ayudas se des-
tinarán a financiar proyectos o
actuaciones de inversión de
este tipo de empresas.

DESPEDIDA DE ARAGÜETES
Manuel Aragüetes, en tono
emocionado, hizo pública su
decisión de dejar de ser el por-
tavoz del PSOE, tras 20 años
desempeñando este cometido.
Asimismo, manifestó que con-
tinuará como concejal y que se
reintegrará a su actividad labo-
ral en una entidad bancaria.
Tanto el alcalde, Ignacio Gar-
cía de Vinuesa, como el porta-
voz popular, Ramón Cubián,
elogiaron su trayectoria y le
agradecieron el trabajo reali-
zado en beneficio de la ciudad.

TAMBIÉN SE APROBÓ LA CREACIÓN DEL CONSORCIO TELEVISIÓN ALCOBENDAS

El Pleno acuerda el inicio del nuevo edificio
de la Universidad Popular en Fuente Lucha
El Pleno municipal ha aprobado encomendar a la Empresa
Municipal de la Vivienda (Emvialsa) la gestión del nuevo edi-
ficio de la Universidad Popular en Fuente Lucha. El acuerdo se
llevó a cabo con el voto unánime de los tres grupos represen-
tados en la Corporación: Partido Popular, PSOE e IU. 

Manuel Aragüetes se despidió en este pleno del cargo de portavoz socialista. El
alcalde y el primer teniente de alcalde le dedicaron amables palabras. 
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8 SietedíaS OPINIÓN DE LOS PORTAVOCES

MANUEL ARAGÜETES
Partido Socialista

He puesto en conocimiento
del pleno el relevo en la por-
tavocía del Grupo Socialista.
En efecto dejo el cargo y tam-
bién la dedicación exclusiva.
El PSOE ha renovado recien-
temente su liderazgo en la
persona de Rafael Sánchez
Acera, y creo que mi aporta-
ción al impulso que los socia-
listas queremos dar a este
cambio, me exige dar paso a
su representación plena.
Con la portavocía del Grupo,
y las manos libres para su
reorganización, estoy seguro
que recuperará el gobierno de
la Ciudad para los ciudadanos.
Desde mi responsabilidad
como concejal, haré lo que
esté en mi mano para ayudar-
le en este empeño.
Han sido 20 años como Por-
tavoz, en los que he co-prota-
gonizado la gestión del cam-
bio de esta Ciudad, y quiero
dejar constancia de mi pro-
funda consideración a los
otros protagonistas de esta
bonita historia.
A mi partido por su confian-
za, a mis compañeros, a mis
adversarios, y sobre todo a
mis conciudadanos y sus aso-
ciaciones, que constituyen mi
mayor impulso y dedicación.
Sigo en activo, ahora y en el
futuro. A disposición de
todos, como siempre.
Muchas gracias.

RAMÓN CUBIÁN
Partido Popular

Nace ya el proyecto de la
nueva UPA. Luz verde del
Pleno a este proyecto del
Gobierno y Grupo Popular
con apoyo unánime de los gru-
pos de la oposición, que ya ni
se atreven a dudar de su cali-
dad y buen fin. Un magnífico
edificio será construido en la
zona norte de nuestra ciudad,
que crecerá así con más servi-
cios, con más vida.
Y Alcobendas tendrá TV inter-
activa por internet. Un canal
gratuito e interactivo que
conectará a los vecinos con su
Ayuntamiento y con conteni-
dos propios televisivos. Un ser-
vicio de vanguardia para el que
recibimos el apoyo del PSOE.
Sólo se descolgó IU alegando
que afectará negativamente…
¡al libre mercado! Sí, sí, eso
mismo; y es que los comunistas
de hoy en día defienden unas
cosas… (Es tan raro de explicar
que no se lo contaré a nadie).
El PSOE centró su control en
actuaciones de hace más de
cuatro meses, acaso porque
van con retraso, acaso porque
no encuentran actualidad que
criticar. De todas formas, sin
problema: se les brindó todos y
más datos de los requeridos,
como así reconocieron.
Y, todos de acuerdo, la oscari-
zada Pe, hija predilecta de
Alcobendas; la ciudad que,
como ella, llevamos todos en el
corazón.

GABRIEL MARTÍNEZ
Izquierda Unida

Basta echar un vistazo a los
presupuestos de educación
2009 de la CAM para entender
-y apoyar- las continuas movi-
lizaciones ciudadanas. Resulta
evidente la amenaza que supo-
ne para la escuela pública el
recorte de presupuesto (se
reduce el dinero a los ayunta-
mientos para mantenimiento y
arreglo escolar, que en Alco-
bendas alcanza la increíble
cifra de cero euros, al tiempo
que se pone a disposición de la
escuela privada suelo público
por valor de 15 millones de
euros). El próximo 5 de marzo,
a las 17,30 horas, la Plataforma
por la Escuela Pública convo-
ca una concentración en
defensa de la calidad de la
escuela pública; reivindicando
el sexto instituto público,
escuelas infantiles públicas
que cubran la demanda y
derogación de los actuales
decretos en Educación Infan-
til; dotación de bibliotecas,
gimnasios, profesorado de
apoyo, etc. Y por un plan de
ordenación de la red de cen-
tros educativos públicos con
atención preferente en los
nuevos desarrollos urbanísti-
cos y un plan para la rehabili-
tación de los ya existentes.
(más información en
www.iualcobendas.es). Izquier-
da Unida invita a los ciudada-
nos de Alcobendas a participar
en esta concentración
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El Ayuntamiento de Alcoben-
das y la asociación de empresa-
rios AICA han puesto en mar-
cha una campaña para promo-
ver entre los empleados de los
centros empresariales del polí-
gono industrial y de Arroyo de
la Vega el uso de autobuses que
les acerquen desde sus puestos
de trabajo hasta las principales

estaciones de tren y metro de
Alcobendas. Con este servicio,
se evitan atascos, mejora la
puntualidad, se evitan proble-
mas de aparcamiento y hay un
ahorro económico importante.
La campaña pretende conse-
guir que se adhiera el mayor
número de empresas posible.
El horario del recorrido del

autobús que llega al polígono
industrial es, de lunes a viernes,
de 7 a 9 y de 17 a 20 horas. El
autobús es circular, sale de la
estación de tren de la Avenida
de España cada media hora,
aproximadamente, y pasa por
la estación de metro de La
Granja y por la de tren de Val-
delasfuentes.
El autobús de Arroyo de la
Vega es una lanzadera con sali-
da en las estaciones de Renfe
de la Avenida de España y de
metro de La Moraleja. El hora-
rio es, de lunes a viernes, de
7,20 a 9,30 y de 17 a 20 horas.
Además, los viernes a mediodía
hay un servicio especial de
13,30 a 16 horas.
Todas las personas y empresas
que quieran informarse o darse
de alta en este servicio pueden
dirigirse a la Asociación de
Empresarios de Alcobendas
(AICA) a través del 91 654 14
11 o del correo electrónico
transporte@empresariosdealco-
bendas.com.

EL SERVICIO UNE LOS CENTROS DE TRABAJO CON EL TREN Y EL METRO

Autobuses para zonas de empresas y oficinas
Son ya muchos los trabajadores de Alcobendas que utilizan el
autobús que une las estaciones de tren y metro con los cen-
tros empresariales del polígono industrial y de Arroyo de la
Vega. Este servicio busca mejorar el tráfico, evitar atascos y
problemas de aparcamiento, y reducir costes.

Ayudas a empresas comerciales y de hostelería 2009. 
Cámara de Comercio de Madrid
BBeenneeffiicciiaarriiooss:: comercios minoristas, negocios de hostelería y algunos de servicios (reparación, peluquerías y
centros de estética, agencias de viajes, tintes, instalaciones deportivas, servicios fotográficos...).
OObbjjeettoo  ddee  ssuubbvveenncciióónn:: la inversión para la modernización y dinamización del establecimiento: incorporación
de las nuevas tecnologías y modernización de las instalaciones y del equipamiento del establecimiento,
incluido el equipamiento de seguridad y de supresión de barreras arquitectónicas.
AAccttiivviiddaaddeess  ssuubbvveenncciioonnaabblleess::
■ Adquisición, instalación y montaje de equipamiento informático y/o tecnológico específico para la gestión
comercial y la actividad: TPV, balanzas electrónicas y similares.
■ Adquisición de equipamiento comercial específico y bienes muebles especializados.
■ Realización de obras o reformas que supongan una transformación del punto de venta.
PPeerriiooddoo  ddee  rreeaalliizzaacciióónn  ddee  iinnvveerrssiioonneess:: entre el 1 de noviembre de 2.008 y 31 de octubre de 2.009.
CCuuaannttííaa  ddee  llaa  ssuubbvveenncciióónn:: hasta un 50% del presupuesto aceptado por la Cámara de Comercio.
PPllaazzoo  ddee  pprreesseennttaacciióónn  ddee  ssoolliicciittuuddeess:: hasta el 31 de marzo de 2.009.
IInnffoorrmmaacciióónn  yy  rreeccooggiiddaa  ddee  ssoolliicciittuuddeess:: en el departamento de Desarrollo Económico y Empleo (Plaza Mayor, 1-
2ª planta del Ayuntamiento de Alcobendas) y en la Cámara de Comercio (Plaza del Pueblo,1-3ª planta).
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Vive con su hijo. Bueno, en
realidad, su hijo vive con ella,
lo que, por su edad, le da más
trabajo del que desearía y le
produce la angustiosa sensa-
ción de que no va a llegar a
todo. Carmen se siente des-
amparada y poco apoyada por
el resto de su familia. Esa
desazón hace que se sienta
mal y por eso pensó en “acu-
dir al nuevo grupo de apoyo
psicológico que han puesto en
marcha para nosotros, los
mayores, en el centro Ramón
Rubial”. Junto a ella, otra de
las asistentes asiente. Com-
prende muy bien. Ella, ade-
más, en pocos meses ha perdi-
do a dos seres muy queridos y
eso “es muy duro”.

“Yo me acabo de prejubilar.
Para mí, es una situación dis-
tinta a la que no sé bien cómo
enfrentarme; por eso pensé
que algo de apoyo psicológico
me vendría bien”, dice otro de
los asistentes.
Con el paso de los años, las
personas pasan por cambios
corporales, psicológicos y
sociales. “Las funciones y el
estatus que antes tenían ya no
se mantiene. Cambian los
roles, aparece la soledad, se
pierden seres queridos y los
momentos de duelo son cada
vez más habituales. Los mayo-
res sienten, además, que el
papel primordial que antes
ocupaban en la familia ahora
lo ocupan otros. Son, en fin,

situaciones que les producen
dudas, tristeza, desazón y, para
pasarlas, es conveniente un
apoyo psicológico”, explica
Esther Martín, la psicóloga
que se encarga de guiar al
grupo. “Es fundamental para
los mayores que recuperen su
autoestima, porque son la
sabiduría y la experiencia y
han de encontrar una nueva
forma y un nuevo lugar desde
donde mirar la vida”.
El Grupo de Apoyo Psicológi-
co de Mayores se reúne todos
los martes, de 11 a 13 horas,
en el Centro de Mayores
Ramón Rubial. Se trata de un
grupo abierto, por lo que se
puede asistir en cualquier
momento.

SE REÚNE TODOS LOS MARTES, DE 11 A 13 HORAS, EN EL CENTRO RAMÓN RUBIAL

Grupo Psicológico de Mayores: aprender a
afrontar la vida cuando llegan los cambios

Ciclo de cine
Dirigido a mayores y personas con dependencia

Ciclo de cine
Dirigido a mayores y personas con dependencia

Es una iniciativa del Ayuntamiento de Alcobendas, fruto del convenio 
con Lilly España para fomentar la ayuda social y el voluntariado. 

Voluntarios acompañarán al cine a las personas que lo necesiten.

‘Las chicas del calendario’
Jueves 5 de marzo, a las 18 horas.

Centro Cultural Pablo Iglesias. Salón de actos. 
Precio: 1 euro.

Venta de entradas: 2, 3 y 4 de marzo,
de 16,30 a 20 horas, en los centros de mayores,

y el 5 de marzo, una hora antes de la proyección,
en la taquilla del Centro Cultural Pablo Iglesias.s.

Es una iniciativa del Ayuntamiento de Alcobendas, fruto del convenio 
con Lilly España para fomentar la ayuda social y el voluntariado. 

Voluntarios acompañarán al cine a las personas que lo necesiten.

‘Las chicas del calendario’
Jueves 5 de marzo, a las 18 horas.

Centro Cultural Pablo Iglesias. Salón de actos. 
Precio: 1 euro.

Venta de entradas: 2, 3 y 4 de marzo,
de 16,30 a 20 horas, en los centros de mayores,

y el 5 de marzo, una hora antes de la proyección,
en la taquilla del Centro Cultural Pablo Iglesias.s.
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El reto
continúa,
emplea
la igualdad
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LUNES 2 DE MARZO
17,30 HORAS.
Centro Cultural Pablo Iglesias.
Día de Martisor. Talleres crea-
tivos de martisoare, tarjetas y
cuentos sobre la leyenda de
Martisor para niños de entre
4 y 12 años. Habrá un obse-
quio para las mujeres asis-
tentes. Organiza: Federación
de Asociaciones de Rumanos
de Europa y la Asociación de
Rumanos Schinteea.

MIÉRCOLES 4 DE MARZO
19 HORAS.
Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes.
Presentación del libro Equili-
bristas. Entre la maternidad y
la profesión, de Inmaculada
Gilaberte. Habrá servicio de
cuidado de niños. 

JUEVES 5 DE MARZO
DE 19 A 20 HORAS.
Casa de la Mujer.
El programa Gente de
Madrid, de Onda Cero, se
emitirá en directo. Entrevis-
tarán a la concejal de Mujer,
Marifé Palacio, sobre los
actos organizados para con-
memorar el 8 de marzo.

VIERNES 6 DE MARZO
DE 17 A 21 HORAS.
Polideportivo Municipal José
Caballero. Pabellón Amaya
Valdemoro.
Exhibiciones de gimnasia rít-
mica. Organiza: Club de Gim-
nasia Rítmica.

DE 17 A 21 HORAS.
Polideportivo Municipal José
Caballero. Pabellón A.
Jornada de puertas abiertas
de patinaje artístico. Organi-
za: Club de Patinaje Artístico
de Alcobendas. 

SÁBADO 7 DE MARZO
DE 9 A 15 HORAS.
Pistas de Arroyo de la Vega.
Torneo femenino de Petanca
‘Día de la Mujer’. Organiza:
Club Petanca Alcobendas.

DE 22 A 1 HORAS
Imagina
Imagina tu noche de Frida
Khalo. Proyección de la pelí-
cula Frida. Exposición de
trabajos de bellas artes de
Mujeres jóvenes en exclu-
sión social y La cenicienta
que no quería comer perdi-
ces, por Nuria López Sala-
mero y Myriam Cameros
Sierra. Taller de pintura de
autorretratos. Karaoke Con
voz de mujer. Mujeres viaje-
ras: proyección fotográfica
a cargo de mujeres jóvenes
de Alcobendas. El árbol de
las mujeres: panel de libre
expresión.

DOMINGO 8 DE MARZO: 
12 HORAS
Casa de la Mujer
Marcha por la Igualdad entre
mujeres y hombres. 
Saldrá desde la Casa de la
Mujer para concluir en la
Plaza Mayor, donde se leerá
un manifiesto a las puertas
del Ayuntamiento.

18 HORAS.
La Esfera.
Entrega de los premios Atenea
y Hombres por la Igualdad.
Después tendrá lugar la
representación de una obra
teatral a cargo de ATMA, la
Asociación de Teatro de
Mujeres de Alcobendas. 
Las entradas se podrán reco-
ger, del 2 al 6 de marzo, en la
Casa de la Mujer, de 9 a 14 y
de 16 a 19,30 horas. 

LUNES 9 Y
MARTES 10 DE MARZO
DE 9,30 A 12,30 HORAS.
Polideportivo Municipal José
Caballero.
Torneo de pádel femenino.
Organiza: C.D.T.P. Macht Ball
Alcobendas.

MIÉRCOLES 11 DE MARZO
DE 17 A 20,30 HORAS.
Pabellón Antela Parada.
Torneo 3 x 3 de baloncesto
femenino en las categorías
infantil, cadete y júnior.
Organiza Club Baloncesto
Alcobendas.

18 HORAS.
Salón de Pleno del
Ayuntamiento
Plenario de las asociaciones
de mujeres. El tema elegido
para la reflexión es El reto
continúa, emplea la igualdad.
El plenario finalizara con una
conferencia a cargo de Isabel
Pla Julián, directora de la
Unidad de Investigación Eco-
nomía y Género de la Univer-
sidad de Valencia.

JUEVES 12 DE MARZO
18 HORAS.
Casa de la Mujer.
Entrega de premios a las
ganadoras de los diferentes
concursos organizados por
las asociaciones de mujeres.

DEL 3 AL 17 DE MARZO
Patio de encuentros del
Ayuntamiento.
Exposición fotográfica Ellas.
Mujeres de Madagascar, de la
Fundación Agua de Coco. El
martes 17 de marzo, a las 18
horas, habrá una charla sobre
los proyectos que la Funda-
ción Agua de Coco desarrolla
con mujeres en Madagascar.

de marzo día internacional de la mujer
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Mujeres árabes, italianas,
polacas, ecuatorianas, colom-
bianas, peruanas, filipinas y
españolas se reúnen las tar-
des de los martes y viernes en
el taller Nosotras que nos

queremos tanto, para trabajar
fundamentalmente el aumen-
to de su autoestima y el reco-
nocimiento de su valía, con el
objetivo de que refuercen la
idea de que sus vidas son tan

importantes como las de sus
hijos y sus parejas.
A través de dinámicas de
grupo en las que se emplean
herramientas como la risa, la
música y la expresión corpo-
ral, una psicopedagoga de la
ONG Migralia especializada
en temas de mujeres les
ayuda a descubrir el poten-
cial que todas llevan dentro.
En el taller se trabaja sobre
autoestima y autoconcepto;
roles, estereotipos y manda-
tos de género; influencia en la
formación de la autoestima
de las mujeres; construcción
de la autoestima y la autoi-
magen; imagen social e ima-
gen ideal; y educación y
aprendizaje social como con-
dicionantes que intervienen
en la autoestima. También
reciben información y aseso-
ría sobre las ayudas y herra-
mientas que brinda el Ayun-
tamiento para la protección
de las mujeres.
El taller finalizará el 10 de
marzo y se desarrolla en el
Centro Cívico del Distrito
Centro en siete sesiones de
tres horas cada una. Cuenta
con servicio de guardería.

EN EL CURSO ‘NOSOTRAS QUE NOS QUEREMOS TANTO’

Mujeres de aquí y de allá
descubren su potencial
El Ayuntamiento ha puesto en marcha el taller ‘Nosotras que
nos queremos tanto’, un curso dirigido a mujeres de todas las
nacionalidades que tiene como objetivo trabajar la autoestima
de las participantes y la prevención de los malos tratos.

TALLER DE MANUALIDADES 
El Aula de Naturaleza organiza para el mes de marzo el taller
Con mis manos..., dirigido a todas aquellas personas adultas
a quienes les interesen las manualidades. El objetivo es
potenciar la propia elaboración de objetos útiles, bien para
regalo, decoración, uso personal... El taller se realizará los
jueves 5, 12, 19 y 26 de marzo, de 18 a 20 horas. El coste del
taller es de 4 euros. 
Más información e inscripciones, en el Aula de Educación
Ambiental (Avenida Olímpica, s/n; teléfono 91 661 80 96).

ACTIVIDADES CULTURALES DE LA U.P.A.
La Universidad Popular ha organizado varias actividades cultura-
les. Para el viernes 6 de marzo ha programado una visita a la
Casa Museo Lope de Vega (lugar de encuentro: c/. Cervantes, 11,
a las 10,45 h.). Quienes quieran acudir deben inscribirse en la
U.P.A. (Avenida de España, 8; teléfono 91 662 60 62) una sema-
na antes de la visita. La U.P.A. también acoge durante estos días,
y hasta el 10 de marzo, la exposición fotográfica Veo, veo, que se
puede visitar en la planta baja, de 9 a 21 h., de lunes a viernes. 

Alquiler de plazas en 
el aparcamiento Julián
Baena de Castro

Abono mensual 24 horas: 90
€/mes (IVA incluido).
Apertura de lista de interesados
por estricto orden de inscripción.

Gestiona: SOGEPIMA, S.A.
(Avenida de Bruselas, 16-1ª plan-
ta. 28108 Alcobendas).
Teléfonos: 91 654 76 11 y 91 654
75 43. Correo electrónico: 
sogepima@aytoalcobendas.org.
Horario: de lunes a jueves, de 9 a
14; viernes, de 9 a 13,30; y jue-
ves, de 16,30 a 18 horas. 

El taller fue inaugurado por la concejal de Inmigración y Mujer, Marifé Palacio.
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Los niños de Bemposta (Colombia) disfrutan ya de su rehabili-
tado teatro, sede de la Escuela Solidaria de Artes Escénicas. El
importe total de las obras ha sido de 8.500 euros, obtenidos gra-
cias a la colaboración de diferentes instituciones y entidades,
entre ellas el Ayuntamiento de Alcobendas, y a la sensibilidad
de los alcobendenses que participaron en las actividades solida-
rias organizadas por la ONG Abenin para conseguir llevar a
cabo la mejora de este teatro, del que se benefician 5.000 niños.
Abenin realiza ahora una campaña para conseguir ayuda econó-
mica y material técnico para equipar el teatro. Los interesados
en participar pueden informarse en www.ongabenin.org.

El teatro de los niños de Bemposta Cursos UPA. Plazas
libres

■ El Romanticismo
Del 26 de febrero al 28 de
mayo: jueves, de 17 a 19 horas.
Precio: 47,17 euros. 
■ Preparación para la obten-
ción del diploma de español
como lengua extranjera. Nivel
intermedio.
Del 6 de marzo al 8 de mayo:
viernes, de 9,30 a 13,30 horas. 
Antes de matricularse hay que
pedir cita para prueba de nivel
en el teléfono 91 662 60 62.
Precio: 31,45 euros. 

Inscripciones: en la
Universidad Popular, de 8,30 a
14 y de 16 a 20 horas, o en las
oficinas del S.A.C. 
Normativa de matriculación: ser
mayor de 16 años. 

OPOSICIONES 
FUNCIONARIOS

AYUNTAMIENTO DE MADRID

¡CONVOCADAS!
589 plazas 

Auxiliares administrativos

Ejercicios: 
1º.  - Temario.  2º. - Word

(No hay psicotécnico)

Comienzo nuevos grupos: 12 de marzo.

Información y reservas: de 10 a 13 y 17 a 21 h.

LA GRAN MANZANA. CENTRO EMPRESARIAL
Avenida de España, 17. www.cosmoscentro.com

Teléfonos: 91 652 19 88 y 91 229 12 21.
Acceso directo párking: columna F16.
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SALIDAS Y EXCURSIONES
La Casa de Murcia realizará una
salida al Palacio de Linares, en
Madrid, el 15 de marzo. Inscrip-
ciones: lunes y martes, de 17,30
a 20,30 horas, en su sede de la
Casa de las Asociaciones (c/.
Cáceres, 18). Precio: socios, 25
€ ; no socios, 30 € .   Incluye
transporte, entrada y comida.
Teléfono: 659 26 62 50.

Ponte en Marcha organiza una
salida para montar a caballo el
15 de marzo. Información en
www.ponteenmarcha.es y en el
teléfono 666 811 738.

TALLERES DE IDIOMAS Y 
DE RISOTERAPIA 
Comienzan los talleres-tertulia
de idiomas (inglés, alemán,
francés, español) y tapeo para
aprender o practicar idiomas de
una forma divertida en taperías,
cafés, etc. con profesores nati-
vos, los miércoles y/o viernes

por las tardes. También se ini-
cian los talleres de risoterapia
con los que divertirse a lo gran-
de jugando y haciendo amigos,
eliminando el estrés. Informa-
ción e inscripciones: en los

correos electrónicos ccber
lin2000@hotmail.com y
torrenr@inta.es y a través de
los teléfonos 619 341 653, 620
893 107 y 91 652 65 32. Des-
cuento a mayores y desemplea-
dos. Organizados por la Asocia-
ción Cultural Hispano-Alemana
de Alcobendas.

CLASES DE ‘PILATES’
La asociación Barrio del Pilar
imparte clases de pilates los
viernes, de 19,30 a 21,30 horas,
y bailes de salón (iniciación y
avanzado), los viernes por la
tarde. Inscripciones: Centro
Cívico de la c/. Málaga, 50.
Teléfono: 91 652 44 70 (martes
y viernes, tardes).

CLASES DE YOGA
La asociación Satya imparte
nuevas clases de yoga los mar-
tes, de 17 a 18 horas, y ritmos
latinos ,  de 18 a 19,30. Más
información en el teléfono 605
488 888.

NUEVOS SOCIOS
ACABA abre las puertas a nue-
vos socios hasta el 30 de
marzo. Información e inscripcio-
nes: en la Casa de las Asocia-
ciones, los lunes, de 18,30 a
19,30 horas.

XII ROMERÍA DEL PULPO Y DEL MEJILLÓN, EN LA ESFERA
Del 5 al 8 de marzo, de 12 a 24 horas, se celebrará en La
Esfera la XII Romería del pulpo y del mejillón, organizada
por la Xuntanza de Galegos de Alcobendas. Además de
poder degustar estos productos del mar, habrá una exposi-
ción de pintura actual gallega y de trabajos artesanos reali-
zados con bolillos. La inauguración de la muestra se llevará
a cabo el viernes 6 de marzo, a las 19 horas, y estará abier-
ta hasta la 1 de la madrugada, y el sábado y domingo, de 11
a 1 horas. Asimismo, el viernes 6 de marzo, a las 20 horas,
habrá una conferencia sobre Galicia en el mundo. Por últi-
mo, el 6 y 7 de marzo, a las 21,30 horas, actuará el Grupo
Folklórico de la Xuntanza.

DDÍÍAA  DDEE  AANNDDAALLUUCCÍÍAA
Este sábado, 28 de febrero, a las 19 horas, se celebrará en La
Esfera ezl Día de Andalucía, con las actuaciones de Paco Villar,
el Ballet Alma Andaluza, el Coro Romero La Morenita y el
humor de José Luis Rogerio. Las entradas cuestan 2 euros y se
venden en la Casa de Andalucía (La Esfera) de 19 a 21 horas.
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El día 23 de febrero, la página
web del Ayuntamiento de
Alcobendas recibió más de
3.000 visitas. Muchas eran de
España, pero una cantidad
importante fueron consultas
de Estados Unidos, Inglaterra,
Argentina, México, Alemania
o Canadá. Todo el mundo que-
ría saber cómo es la ciudad en
la que nuestra Penélope nació
y creció, de la que ya todo el
planeta sabe gracias a las pala-
bras que pronunció en la cere-
monia de los Oscar y que
situaron a Alcobendas para
siempre en el mapamundi.
El nombre de nuestra ciudad
salió, en sólo tres días, en más
de un millar de medios escritos
españoles y extranjeros y, en la
jornada siguiente a la entrega
del premio, se pronunció en
más de doscientas radios y
televisiones de todo el mundo.

hija predilecta

Por unanimidad de todos los
grupos y con la presencia de
los medios de comunicación y
de parte de su familia, concre-
tamente sus tíos y prima (que
viven y son propietarios de un

ferretería en nuestra ciudad),
aprobó la moción para nom-
brar a Penélope Cruz ‘Hija
predilecta’ de Alcobendas sólo
dos días después de que reci-
biera el Oscar.
“Penélope, dando un ejemplo
de humanidad y cercanía -dijo
el alcalde, Ignacio García de
Vinuesa durante el Pleno- se
acordó, al recibir el Oscar, de
Alcobendas, del lugar donde
creció, donde fue al colegio,
donde estaban sus amigos y su
familia, y lanzó un mensaje
que, seguro, caló en todos
aquellos que tienen un
sueño”. Por eso “la nombra-
mos ‘Hija Predilecta de Alco-
bendas’, no sólo por sus méri-
tos artísticos, sino porque nos
ha demostrado que es nuestra
y porque es una gran embaja-
dora de nuestra ciudad”.
El nombramiento ha sido el
primer paso. “Creo que no
debemos quedarnos en este
reconocimiento -dice García
de Vinuesa-. Juntos, vecinos
y políticos, debemos pensar
en darle a Penélope el home-
naje que merece por ser
buena gente, que por ser

buena actriz  ya se lo han
dado en Hollywood”.

un día emocionante

Araceli Blanco fue profesora
de Penélope hace años, cuan-
do era una niña inquieta que
acudía cada día al colegio Juan
XXIII: “Vi la ceremonia en
directo, no me lo podía perder.
Me emocioné, y cuando hizo
una dedicatoria a todos los
españoles que la estaban vien-
do y que la ayudaron en sus
inicios, sentí que me hablaba y
no pude contener las lágri-
mas”. Luz María Sánchez,
directora del centro educati-
vo y compañera de Pené-
lope tanto del colegio
como de la clase de
ballet, recuerda de ella
que “destacaba por
encima de las demás
cuando bailaba. Ade-
más, cuando había
que hacer una obra
de teatro siempre
se presentaba
voluntaria, pero
no sólo para
actuar, sino que
se ofrecía para
traer pelucas
de la peluquería
de su madre,
para encontrar
trajes o para
los decora-
dos”.
Y es que el
mundo
del
espectá-
culo y de
la inter-
preta-
ción

EL PLENO DEL AYUNTAMIENTO, POR UNANIMIDAD,
APROBÓ NOMBRAR A PENÉLOPE CRUZ ‘HIJA PREDILECTA’

Alcobendas
hace de Penélope
la niña de sus ojos
Más de cuarenta millones de personas de todo el mundo
escucharon de sus labios el nombre de Alcobendas, la ciudad
en la que nació y creció. En ese momento, los vecinos y ami-
gos que vivieron con ella esos inicios y que seguían la cere-
monia, a pesar de la hora, sintieron que el corazón se les
encogía y que, en alguna medida, ella les hacía partícipes de
ese galardón. No podía ser de otra forma. Penélope Cruz es ya
‘Hija Predilecta de Alcobendas’ porque la ciudad lo siente así.
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corrían por sus venas con tal
rapidez que, apenas entró en el
instituto, comenzó a hacer cas-
tings y pruebas. De los primeros
años de instituto, en el Severo
Ochoa, recuerda Javier More-
no, uno de sus compañeros:
“Siempre tuvo muy claro lo que
quería ser de mayor y apostó
por ello dándolo todo de sí.
Recuerdo que los días que no la
veía en clase y preguntaba,
siempre me contestaban que
estaba haciendo una prueba.
Fue por entonces cuando rodó
el vídeo de Mecano con Nacho

Cano”.

muy ligada a alcobendas

Corriendo por la peluquería
de su madre, en clase de baile,

en las colonias de verano o
en un festival de danza en
el polideportivo, así la
recuerdan los vecinos.
“Siempre ha estado muy

ligada a Alcobendas”, dice
su profesora de baile, Ángela

Garrido, y añade: “Tenía 6
años cuando empecé a darle
clases. Ya entonces ella lo
tenía clarísimo. La encantaba
bailar y el espectáculo. Cuan-
do oí su nombre en la ceremo-
nia de los Oscar me emocioné.
Es un orgullo para Alcoben-
das y para toda España”.
Paseando por las calles de
Alcobendas es habitual encon-
trarse a personas que conocie-
ron a Penélope o a su familia.

Margarita es una de las clien-
tas de la peluquería que la
madre de Penélope tenía en la
calle Concilio: “La recuerdo
jugando entre cables, peines y
sillones y me llamaba la aten-
ción su desparpajo”.
Penélope nació el 28 de abril
de 1974, hija de Eduardo Cruz
y de Encarna Sánchez. Su
carrera artística comenzó en
televisión con la participación
en programas como Crónicas
Urbanas, Ella y él o La Quinta
Marcha. Debutó en el cine con
el film El laberinto griego y, en
1999, logró el Goya a la Mejor
actriz por su papel en La niña
de tus ojos. Ha trabajado, entre
otros, con los directores Ale-
jandro Amenábar, Bigas Luna,
Fernando Trueba, Pedro
Almodóvar o Woody Allen.

SietedíaS 17

UN DISCURSO PARA LA HISTORIA

En toda España y en Alcobendas, en particular, siempre se
recordarán estas palabras que Penélope Cruz pronunció al reci-
bir la preciada estatuilla que la reconoce como una de las
grandes estrellas del celuloide: “Crecí en un lugar llamado
Alcobendas, donde pensar en algo así no era un sueño muy
realista. Siempre, la noche de los Oscar, me quedaba des-
pierta para ver el espectáculo y sentía que esta ceremonia
era un momento de unidad para el mundo (...). Gracias a
todos los que desde España están compartiendo este
momento conmigo y sientan que también es de ellos. Se lo
dedico. Y también a todos los actores de mi país”.

El alcalde charla con el tio de Penélope en el pleno.
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LAS ASOCIACIONES DE PADRES SE HAN VOLCADO EN LAS ACTIVIDADES DE LOS COLEGIOS

Las comparsas rivalizan en originalidad
y gracia en las fiestas de Carnaval
El Carnaval ha animado estos días las calles de nuestra ciudad. La participación activa ha sido
la nota dominante, con muchas personas disfrazadas. Las distintas comparsas que han toma-
do parte en los desfiles han rivalizado en originalidad y gracia, tanto en los disfraces como en
la puesta en escena para ser evaluadas por el jurado. En el desfile infantil participaron cinco
comparsas, obteniendo el primer premio la APA del CEIP Valdepalitos y el segundo, la APA del
CEIP Seis de Diciembre; en el de adultos desfilaron once comparsas, recayendo el primer pre-
mio en la de la Casa de Castilla-La Mancha y el segundo, en la comparsa Chinos unificados.
En el baile de disfraces también se otorgaron premios a una pareja disfrazada de pollos y al
grupo caracterizado de ‘El lago de los cisnes’.

Los más pequeños completaron su disfraz en el taller de maquillaje.

El baile de mayores fue de los más concurridos y animados del Carnaval.

‘Drag-queen’ en el baile de disfraces.
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‘El lago de los cisnes’ se llevó el premio al colectivo en el concurso del baile.

Eva Tormo, concejal de Cultura, entregó el 1er premio a la comparsa de adultos de 
la Casa Regional de Castilla-La Mancha.

Comparsa infantil de la APA del CEIP
Valdepalitos, ganadora del 1er premio.

Comparsa infantil de la APA del CEIP Seis de Diciembre, ganadora del 2º premio.
Lucrecia García, concejal de Centro,

entregó el premio a Chinos unificados.

Los ‘pollos’ ganaron el premio individual.

1030 Pag 18-19 carnaval  26/2/09  17:27  Página 19



20 SietedíaS

D E S A T A S C O S
P O C E R Í A

F O N T A N E R Í A
Servicios 24 h.

¡Incluso festivos!

DESATRANCOS 
Desplazamiento sin cargo (*)

(*) Para código postal 28100 y de lunes a viernes, de 9 a 17 h.

AAB LIMPIEZAS MADRILEÑAS
C/. Reyes Católicos, 6-nave 3. Alcobendas.

Teléfono: 91 661 55 51. Móvil: 625 52 10 60.

PISOS VENTA
FGGF

S. INVERSIÓN INMOBILIARIA, S.A.Plaza del Pueblo, 8-1º.
Alcobendas.91 653 51 00 y 91 653 51 21.

ALCOBENDAS:
B279. Parque Blanco, chollo, 3
dorm., baño reformado, ascen-
sor, exterior, 2 terrazas. 180.000
€. Total facilidades 679 €/mes.

ALQUILAMOS, apartamento,
nueva construcción, cocina
equipada, garaje. 650 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
B366. Nueva construcción,
Dehesa Vieja, 80 m., 2 dorm. 2
baños, 2 plazas de garaje, jardín,
piscina. 240.000 €. Total facili-
dades. Sin entrada.
B358. Zona Chaparral, nueva cons-
trucción, 2 dormitorios, 2 baños,
cocina equipada, salón indep., urge.
182.000 €. Total facilidades. Sin
entrada 669,81 €/mes.

E-mail:g2aser@tiservinet.es

SEPARACIONES Y DIVORCIOS
RECLAMACIÓN DE IMPAGADOS

DESAHUCIOS
DESPIDOS

Consúltenos. Profesionales a su servicio.
C/ Marqués de la Valdavia, 42, 3º-4

Tfno. 91 623 88 60 E-mail: g2aser@tiservinet.es

SERVICIOS INMOBILIARIOS
C/. Libertad, 61. Alcobendas. 
91 662 23 51 - 91 661 63 30 

Ref: 5981. S.S. Reyes, zona Dehesa Boyal, 125 m., 3 dormito-
rios, 2 baños, salón independiente, exterior, trastero, solárium pro-
pio de 45 m., plaza de garaje, piscina, seminuevo. 298.000 €.
Ref: 7311. Alcobendas, zona Manuel de Falla, 83 m., 2 dormitorios
(antes 3), baño, salón independiente, exterior, muy luminoso, trastero
propio, ascensor, zonas ajardinadas, todo reformado. 215.000 €.
Ref: 7460. Alcobendas, zona Bingo, planta baja, 2 dormitorios, baño,
salón, exterior, calef. tarifa nocturna, reformado totalmente. 145.000 €.
Ref: 6224. Alcobendas, zona Constitución, 75 m., 3 dormitorios,
baño, salón indep., 2 terrazas, exterior, reformado. 175.000 €.

Curso sobre innovación empresarial

La Concejalía de Comercio, Industria y Empleo,
a través del Centro de Difusión de la
Innovación, organiza el curso Empresa 2.0:
recursos para empresas y emprendedores.
Fecha: del 2 al 5 de marzo, de 16 a 20 horas. En
el Centro Cultural Pablo Iglesias.
Inscripciones: teléfono 91 484 18 02 o en el
correo electrónico cdt@aytoalcobendas.org.

Cursos de formación para el empleo
El Centro de Participación e Integración Hispano-
Americano organiza el curso Atención especializada
para enfermos de Alzheimer. 
Requisitos: ser desempleado inscrito en el INEM y resi-
dente en la Comunidad de Madrid.
Fecha: del 23 de marzo al 10 de junio, de lunes a viernes,
de 9 a 13 horas.
Inscripciones: teléfonos 91 652 82 16 y 91 241 10 90. 
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Imagina tu tarde te ofrece
como cada fin de semana una
alternativa diferente para
pasar este sábado. El taller de
masajes vuelve a la U.P.A.
para enseñarte técnicas de
relajación y masaje. También
te proponemos un taller de
bodypercusión, en el que hare-

mos ritmos de todo tipo utili-
zando el propio cuerpo como
único instrumento y trabajare-
mos habilidades como la coor-
dinación, el movimiento y el
oído musical. En el taller de
marcos de fotos, a partir de
material reciclable, vuestras
mejores fotos lucirán de una

manera diferente. Además, los
que estuvisteis el 14 de febrero
podréis recoger vuestra foto
del Fotomatón de Cupido y
ponerla en este marco tan
especial.

torneo ‘guitar hero’

En el Centro Cívico Distrito
Centro, la estrella de la tarde
será el torneo Guitar Hero que
realizaremos en la multisala.
Podrás demostrar tu habilidad
con la guitarra imitando a
leyendas del rock como Guns
and Roses o Aerosmith.
Una de rélax con el taller de
modelado, donde podrás
expresarte libremente a través
de la pasta de sal, una pasta
fácil de trabajar y que recuer-
da a la plastilina. Y no nos
olvidamos tampoco del taller
de marcos de fotos.

‘IMAGINA TU TARDE’, EN LA UNIVERSIDAD POPULAR Y EN EL CENTRO CÍVICO DISTRITO CENTRO

La mejor tarde para jóvenes de 12 a 15 años
Sábado 28 de febrero

UPA (Avenida de España, 8).
Taller de masajes 17,30 a 19 h.
Taller de marcos de fotos 19 a 20 h.
Bodypercusión 19,30 a 20,30 h.
Multisala: play, wii y pimpón 17,30 a 20,30 h.
Centro Cívico Distrito Centro (Plaza del Pueblo, 1).
Torneo Guitar Hero 17,30 a 19,30 h.
Taller de marcos de fotos 18,30 a 19,30 h.
Taller de modelado: pasta de sal 17,30 a 19 h.
Multisala: play, wii y pimpón 19,30 a 20,30 h.

Cursos de informática de la Universidad Popular. Tercer trimestre 2008/09

Básico Windows XP: del 15 de abril al 22 de junio, los lunes y miércoles, de 9,30 a 11,30 y de 11,30 a 13,30
horas. Del 14 de abril al 23 de junio, los martes y jueves, de 15 a 17, de 17,30 a 19,30 y de 19,30 a 21,30 horas.
Precio: 64,72 euros.
Excel XP: del 11 de mayo al 1 de junio, los lunes y miércoles, de 19,30 a 21,30 horas. Precio: 21,41 euros.
Iniciación a Internet: del 7 al 28 de mayo, los martes y jueves, de 9,30 a 11,30 horas. Del 11 de mayo al 1 de
junio, los lunes y miércoles, de 15 a 17 horas. Del 3 al 24 de junio, los lunes y miércoles, de 19,30 a 21,30 horas.
Precio: 21,41 euros.
Mecanografía: del 14 de abril al 23 de junio, los martes y jueves, de 11,30 a 12,30 y de 12,30 a 13,30 horas.
Del 15 de abril al 22 de junio, los lunes y miércoles, de 17 a 18 y de 18 a 19 h. Precio: 32,15 euros. 
Word 2007: del 14 de abril al 5 de mayo, los martes y jueves, de 9,30 a 11,30 horas. Del 15 de abril al 6 de
mayo, los lunes y miércoles, de 15 a 17 y de 19,30 a 21,30 horas. Precio: 21,41 euros.
Acces 2007: del 3 al 24 de junio, los lunes y miércoles, de 15 a 17 horas. Precio: 21,41 euros.
Primeros pasos en Photoshop: del 2 al 25 de junio, los martes y jueves, de 9,30 a 11,30 h. Precio: 21,41 euros.

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: empadronados, a partir del 2 de marzo; y no empadronados, a partir del
16 de marzo, en: Universidad Popular (Avenida de España, 8; Teléfono: 91 662 60 62), de 8,30 a 14 y de 16 a
20 horas, y en las oficinas del Servicio de Atención Ciudadana (S.A.C.).

NOTA: en todos los cursos hay un ordenador por cada 2 alumnos, salvo en mecanografía.
Todos los cursos requieren conocimientos de Windows Vista, excepto el curso básico Windows XP, para el que
no es necesario tenerlos. 
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El mar es el tema elegido por
las mediatecas municipales
infantiles para las actividades
de promoción lectora del mes
de marzo.
Dirigidos a niños de 3 a 7
años, La mar de historias son
talleres divertidos para surcar
los siete mares en busca de
grandes historias. El mar en la
literatura es un lugar para la
aventura y la calma. Acoge
aventuras increíbles con pira-
tas y tormentas imprevistas,
pero también momentos de
nostalgia, experiencias inolvi-
dables y una nutrida selección
de historias protagonizadas

por los habitantes del mar.
Los talleres comenzarán en la
primera semana de marzo con
dos clásicos de la literatura
infantil: Nadarín, de Leo Lion-
ni, y Don Caballito de mar, de
Eric Carle. Se realizarán en las
mediatecas Pablo Iglesias el 3
y el 6 de marzo; Alcobendas
Centro, el 3 de marzo, y Ana-
bel Segura, el 5 de marzo. Las
actividades, gratuitas, comen-
zarán a las 17,30 horas y tie-
nen una duración aproximada
de 50 minutos. Los interesados
deben realizar una inscripción
desde el lunes 2 de marzo en
la mediateca de su interés.

Un ‘Mar de historias’ para leer

La exposición itinerante Entre viñetas comen-
zará el 4 de marzo una andadura que la llevará
por doce colegios de nuestra ciudad.
Diseñada por los alumnos, la muestra plasma la
creatividad de los niños a propósito del cómic y
cuenta con una nutrida selección bibliográfica
adaptada a la amplia franja de edad de los cen-
tros de Educación Infantil y Primaria. La mues-
tra, que recorrerá los centros educativos de
marzo a junio, aborda el particular lenguaje del
cómic, que combina el texto con el dibujo. La
selección bibliográfica que la acompaña incluye
historietas de lo más variado y representativas
de diferentes escuelas, entre las que no faltarán
los superhéroes ni los personajes más popula-
res del manga. Para los más pequeños, hay una
selección de álbumes ilustrados que, si bien no
son cómics, utilizan algunos de sus recursos:
bocadillos, líneas cinéticas, viñetas… 
Entre viñetas está incluida en el proyecto Media-

tecas Amigas, promovido por las mediatecas
municipales y que tiene como objetivo fomentar
la lectura a través de la puesta en marcha de las
bibliotecas escolares y su dinamización.

A TRAVÉS DE LA EXPOSICIÓN ITINERANTE ‘ENTRE VIÑETAS’, A PARTIR DEL 4 DE MARZO

El mundo del cómic recorrerá los colegios

CULTURA

Talleres de narración
en Imagina

La Oficina de Información
Juvenil y las mediatecas organi-
zan un taller para aprender a
contar cuentos. Dirigido a: adul-
tos de 16 a 35 años.
Fechas: del 4 de marzo al 22 de
abril, los miércoles, de 19,30 a
21 horas, en Imagina. El curso se
cerrará el sábado 25 de abril
con una ‘contada’ abierta al
público. 
El taller es gratuito, será impar-
tido por el grupo Volvoreta y
abordará las técnicas básicas
para cautivar a los oyentes y
mantener su atención.

Inscripciones: hasta el 2 de
marzo, en Imagina (c/. Ruperto
Chapí, 18), de lunes a viernes,
de 9 a 14 y de 17 a 21 horas.
Más información: teléfono 91
659 09 57.
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Imagina tu noche te lleva de
viaje a Grecia este sábado, 28
de febrero. Nos acercaremos al
arte, música, baile, gastrono-
mía, mitología… y a todo
aquello que te puedas imagi-
nar. Podrás disfrazarte con una
toga, como los antiguos grie-
gos, y recorrer la Acrópolis y
otros monumentos.
A partir de las 22 horas podrás
participar en un cuentacuentos
mitológico a cargo de la com-
pañía Masa Confusa. Descu-
brirás o recordarás algunos de
los mitos más famosos de la
Grecia clásica.
Para deleitar tu paladar, te
proponemos un taller de coci-
na griega donde podrás degus-
tar algunos platos típicos y
aprender a hacer tzatziki, una
receta griega que podrás com-
binar con tus platos preferidos
de toda la vida. Mientras
matas el gusanillo, una proyec-
ción de fotos con el mejor arte
de la Grecia moderna y sus
islas. En el taller de baile
aprenderás los principales
pasos del sirtaki, tsamiko y
kalamatianos.
Quedan pocos días para inscri-
birte en el I Torneo de Fútbol
Sala para jóvenes de 16 a 30
años, que admite equipos
femeninos, masculinos y mix-
tos. Sólo te queda una semana,
hasta el viernes 6 de marzo.
Apúntate en Imagina de lunes
a viernes, de 9 a 14 y de 17 a 21
horas. ¡Juega con nosotros!

EN IMAGINA, ESTE SÁBADO, DESDE LAS 22 HORAS

‘Imagina tu noche griega’
‘Imagina tu noche’ viaja contigo este sábado, 28 de febrero, a
Grecia. Disfrutarás de su música, baile, gastronomía… Una
noche para soñar con un país lleno de belleza y curiosidades.
En Imagina, de 22 a 1 horas, una puerta abierta al mundo. 

‘IMAGINA TU NOCHE GRIEGA’
Sábado 28 de febrero
Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18).
Imagibar 22 horas Precios populares
Zona Chill Out 22 horas Gratuito
Gastronomía griega: tzatziki 22 horas Gratuito
Música/baile: sirtaki, tsamiko 22 horas Gratuito
Cuentacuentos mitológico 22 horas Gratuito
Disfraces: proyección de fotos 22 horas Gratuito
La Ciber: play station y wii 22 horas Gratuito
Venta de entradas Cómicos de Cine 23 horas 2 euros
Vales descuento para la Bolera 22 horas 2 euros
Venta de entradas de Cines Ábaco 23 horas 2 euros
Cines Ábaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).
Che: Guerrilla 0,45 horas 2 euros

Curso de monitores de actividades extraescolares
Organizado por la Escuela de Animación de Alcobendas, es una
propuesta muy interesante para los jóvenes que quieran trabajar
en este ámbito laboral.
DDiirriiggiiddoo::  a jóvenes de 18 a 35 años.
FFeecchhaass::  los martes, del 17 de marzo al 26 de mayo.
PPrreecciioo::  114,40 euros para empadronados; 137,28 euros para tra-
bajadores en Alcobendas y 160,16 euros para el resto.
PPrreeiinnssccrriippcciioonneess:: hasta el 5 de marzo, en Imagina, teléfono 91 659
09 57, www.alcobendas.org y www.imaginalcobendas.org. 

Viaje de esquí a Astún 

Organiza: Aula de la
Naturaleza.

Fecha: del 6 al 8 de marzo.
Precio: 145 euros.
Incluye: autocar, alojamiento en
hostal, MP, clases, material,
seguro y forfait.
Inscripciones: en Imagina.

1030 Pag 24 Imagina tu noche   26/2/09  18:20  Página 24



SietedíaS 25

Formación Express serán
talleres muy breves para la
animación sociocultural más
práctica. Gracias a ellos,
podrás conseguir un dinerillo
extra, además de ser una

herramienta más, en temas de
intervención muy concretos,
para las asociaciones, monito-
res y personas relacionadas
con la animación sociocultural
y el tiempo libre.

Arranca con el taller ¿Cómo
dinamizar una fiesta de cum-
pleaños para niños?, que pre-
tende ofrecer unas líneas de
orientación básicas sobre
cómo organizar una actividad
concreta, cada vez más deman-
dada por muchos padres, a la
hora de celebrar los cumplea-
ños de sus hijos.
El taller, dirigido a jóvenes de
17 a 30 años que ya tengan una
relación con el ocio y el tiempo
libre y busquen posibilidades
de un complemento para sus
ingresos, se impartirá en sesión
única el miércoles 25 de
marzo, de 18 a 21 horas, y tiene
un precio de 6,60 euros para
empadronados, 7,92 euros para
trabajadores en Alcobendas y
9,24 euros para el resto.
Si estás interesado, debes rea-
lizar una preinscripción previa
del 27 de febrero al 11 de
marzo en Imagina o en
www.alcobendas.org y
www.imaginalcobendas.org.

La Escuela de Animación de Alcobendas abre una nueva ofer-
ta de cursos llamada Formación Express. La primera propues-
ta es ‘¿Cómo dinamizar una fiesta de cumpleaños para
niños?’. Puedes realizar la preinscripción a partir del 27 de
febrero, en Imagina.

BUSCAMOS VOLUNTARIOS
¿Quieres vivir en otro país durante 6 meses, 9
o un año? ¿Deseas aprender otro idioma?
¿Quieres trabajar en el extranjero? El Servicio
Voluntariado Europeo te da eso y mucho más.
Vivirás la posibilidad de vivir una experiencia
inolvidable que te permitirá conocer otra cultu-
ra, trabajar en otro país, vivir de manera inde-
pendiente y, además, sin que suponga ningún
gasto para ti. El programa Juventud en Acción
se ocupa de todos los gastos: el viaje, la comi-
da, el alojamiento y dinero de bolsillo, y de tu
integración en otro país. Anímate y lánzate a
Europa.
Si estás interesado, sólo debes apuntarte a la
sesión informativa que se celebrará el lunes 9
de marzo, a las 19 horas, en Imagina. Apúntate
en la Oficina de Información de Imagina (c/.
Ruperto Chapí, 18) de lunes a viernes, de 9 a 14
y de 17 a 21 horas.
Si no puedes acudir ese día, pásate por la Ofici-
na de Programas Internacionales los lunes o

miércoles, de 17 a 21 horas. Si prefieres, pue-
des concertar una cita previa en el teléfono 91
659 09 57 en este mismo horario. 

PRÉSTAMO GRATUITO DE LIBROS
El Centro de Documentación de Imagina cuenta
con una sala de consulta donde encontrarás
libros de viajes, animación sociocultural y tiem-
po libre. Podrás disfrutar de este préstamo
bibliográfico gratuito de lunes a viernes, de 9 a
14 y de 17 a 21 horas.
En la sección Viajeteca podrás consultar todo
aquello relacionado con el turismo, guías de
ciudades y alojamientos en destinos nacionales
e internacionales, así como rutas naturales y
libros relacionados con deportes como escala-
da, bicicleta o descenso de cañones.
En la sección Tiempo libre, animación sociocul-
tural y educación encontrarás publicaciones de
manualidades, juegos, actividades infantiles y
juveniles y libros de cooperación, mujer, educa-
ción en valores…  

CURSO CORTO, PRÁCTICO Y BARATO EN IMAGINA

Aprende a dinamizar una fiesta de cumpleaños

IMAGINA

1030 Pag 25 imagina  26/2/09  18:21  Página 25



ESGRIMA
Adrián Arnanz y Rocío Saucedo,
del Club Recreativo Esgrima
Alcobendas, se han clasificado
para el campeonato del mundo
cadete que se celebrará en Bel-
fast (Irlanda del Norte) del 4 al
13 de abril.
Los tiradores alcobendenses
lograron el pasaporte en la prue-
ba de la Copa del Mundo júnior
para menores de 20 años, dispu-
tada en Burgos, al quedar entre
los 16 primeros. 
Esta será la primera vez que tira-
dores del CREA estarán presen-
tes en un mundial. Previamente,
Adrián Arnanz, tomará parte en
el europeo individual y por equi-
pos en Bourges (Francia) y Rocío
Saucedo, que logró la clasifica-
ción en su debut internacional,
participará en una prueba de la
Copa del Mundo júnior en la
localidad francesa de Dijon.

ATLETISMO
Omar Bejaoui Ramos, atleta de
Alcobendas que corre con el

Club de Atletismo Benacantil
Puerto de Alicante OHL, ha
comenzado la temporada en
pista cubierta de manera
extraordinaria. 
El 8 de febrero se proclamó cam-
peón de la Copa de España de
clubes júnior en 800 metros lisos
y el día 15 volvió a subir al podio
para colgarse la medalla de
bronce en la misma prueba en el
campeonato de España de pista
cubierta categoría júnior, cele-
brado en San Sebastián.

NATACIÓN

El equipo máster del Club Nata-
ción Alcobendas ha logrado tres
medallas, dos de oro y una de
plata, en el campeonato de

España máster celebrado recien-
temente en Gijón.
La nadadora Belén Merino se
proclamó campeona de España
en 50 mariposa y subcampeona
en el hectómetro de este estilo, y
José Antonio Bayón, campeón
de España en 100 mariposa. 
Alejandro Sánchez fue sexto en
50 mariposa; Javier Izaguirre,
octavo en la misma prueba y
quinto en 100 braza; y Héctor
San Martín, quinto en 100 braza
y octavo en 200 braza.

JUDO
Jorge Benavente, judoka de la
Asociación Olympo Alcobendas,
se ha clasificado tercero en el
Gran Prix de Hamburgo, prueba
de la Copa del Mundo, y se clasi-
fica para el próximo campeonato
de Europa.
Por otro lado, en el campeonato
interautonómico infantil, Luna
Blanco y Gabriel Serrano gana-
ron la medalla de oro y Rafael
Kubler y Bernabé Vázquez, la de
bronce.
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Este año no se disputará la
Clásica Ciclista Internacional,
prevista para los días 8, 9 y 10
de mayo. El Club Ciclista
Alcobendas, entidad organiza-
dora, ha decidido suspender la
prueba, ya que, por problemas
técnicos, no podían garantizar
la presencia de los más desta-
cados ciclistas del pelotón.
La coincidencia de fechas con
el Giro de Italia, en el que este
año estará lo mejor del ciclis-
mo mundial, con Sastre a la
cabeza, y la preparación espe-

cífica del Tour por parte de
Alberto Contador aseguraban
una presencia en Alcobendas
de corredores con un perfil
más bajo de los que habitual-
mente competían en nuestra
ciudad.
Además, la crisis económica
ha golpeado con fuerza en el
deporte en general, y en el
ciclismo en particular, con la
suspensión de grandes pre-
mios en Bélgica, Francia e Ita-
lia, por lo que el esfuerzo que
debían realizar tanto los orga-

nizadores como el Ayunta-
miento de Alcobendas no se
vería recompensado.
Antonio Vaquerizas, organiza-
dor de la prueba, ha destacado
“el apoyo del Ayuntamiento y
los esfuerzos que han realiza-
do para que se celebrase la
carrera, demostrando su com-
promiso con el ciclismo”.
Pero la multitud de aficiona-
dos alcobendenses al ciclismo
no se verán defraudados en
2009, ya que la organización se
ha comprometido a celebrar
un critérium en octubre en el
que estarán presentes las prin-
cipales estrellas del año, y ya
con la confirmación del cam-
peón olímpico en Pekín, el
español Samuel Sánchez.

POR RAZONES TÉCNICAS, HAN DECIDIDO CAMBIARLA POR UN CRITÉRIUM EN OCTUBRE

El Club Ciclista suspende la Clásica 2009
La coincidencia de fechas entre el Giro de Italia y la Clási-
ca Internacional de Alcobendas ha obligado al Club Ciclis-
ta a suspender esta prueba, ya que no podía garantizar la
presencia de corredores del más alto nivel.
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La Fundación Deporte Alco-
bendas ha convocado las becas
de ayuda para deportistas y
asociaciones locales que estén
identificados con sus progra-
mas sociales y que desarrollen
proyectos deportivos en 2009
dirigidos a personas en situa-
ción de desigualdad o riesgo
de exclusión social.
El plazo de presentación de
solicitudes está abierto hasta
el viernes 13 de marzo y las
becas se dirigen a deportistas
y a clubes y asociaciones del
municipio. Consisten en una
dotación económica y en la
entrega de material deportivo,
para lo que cuentan con el
apoyo de firmas colaborado-
ras con Fundal.
A la hora de conceder las
becas se tendrá en cuenta de
manera especial a aquellos
deportistas que estén identifi-

cados con los programas socia-
les de la Fundación Deporte
Alcobendas, caso de la inte-
gración de inmigrantes a tra-
vés del deporte; del deporte
para personas con discapaci-
dad; salud y deporte para
mayores, o mujer y deporte.
Las ayudas a las asociaciones
se destinarán a aquellas accio-
nes que contribuyan al des-
arrollo y mejora de la calidad
de vida de las personas en
situación de desigualdad, así
como a su integración social,
con el deporte como herra-
mienta integradora.
Se becarán proyectos que estén
encuadrados y en consonancia
con los programas sociales de
la fundación, quedando expre-
samente excluidos los proyec-
tos de infraestructuras, los de
cooperación internacional y los
de patrocinio, entre otros.

NUEVO DIRECTOR DE FUNDAL
Por otra parte, en su reunión
del pasado 23 de febrero,
Fundal ha nombrado a Anto-
nio Paz Delgado como nuevo
director general, quien ha
asegurado que “el objetivo es
que nuestros clubes sigan
mejorando deportivamente,
que nuestras escuelas deporti-
vas ofrezcan lo mejor para los
niños y que siempre que nos
sea posible sigamos impulsan-
do los programas sociales y
sus fines solidarios. Fundal
debe seguir siendo el emble-
ma del deporte y el espíritu
de Alcobendas”.
Antonio Paz presenta una
amplia trayectoria ligada al
deporte. Empresario del sec-
tor, fue miembro del consejo
rector del Patronato de
Deportes, forma parte del
consejo de administración de
la Asociación de Empresarios
de Alcobendas (AICA) y
luce con orgullo su pertenen-
cia a la Hermandad de la Vir-
gen de la Paz.

EL PLAZO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS ESTÁ ABIERTO HASTA EL 13 DE MARZO

Fundal convoca las becas para deportistas
y ayudas para asociaciones

BALONMANO
• Liga ABF

BM Alcobendas - 
BM Gijón
Sábado, 28 - 18 h.

(Pabellón Severo Ochoa)

FÚTBOL
• Tercera División

Alcobendas Sport - 
Atlético Pinto
Domingo, 1 - 12 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Campo 1)

• 2ª Aficionado

Atlético Alcobendas - 
Fútbol Tres Cantos
Domingo, 1 - 11 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Campo 3)

• 2ª Aficionado

Atlético Chopera - 
Santa Elena
Domingo, 1 - 11 h.

(Campo Navarra)

• 3ª Aficionado

Internacional - 
Concilio Merinero
Domingo, 1 - 17 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Campo 3)

• 3ª Aficionado

Sporting 6 de Diciembre -
Venecia Promesas

Domingo, 1 - 17 h.

(Campo Navarra)

• 3ª Aficionado

Aldovea - 
Ajalvir
Domingo, 1 - 17 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Campo 2)

FÚTBOL SALA
• 1ª nacional femenino

La Gran Manzana - 
Pinto
Domingo, 1 - 18 h.

(Pab. Amaya Valdemoro)

VOLEIBOL
• 1ª nacional masculino

Voleibol Alcobendas -
Alcalá
Sábado, 28 - 17 h.

(Pab. Amaya Valdemoro)

• 1ª nacional femenina

Voleibol Alcobendas - 
Dragones Daganzo
Sábado, 28 - 19,30 h.

(Pab. Amaya Valdemoro)

TENIS DE MESA
• 2ª nacional 

Alcobendas TM - 
Bejarano TM
Domingo, 1 - 11 h.

(CEIP Emilio Casado)

CALENDARIO DE LA SEMANA

Todos aquellos deportistas y asociaciones locales que reali-
cen este año proyectos y actividades identificados con los
programas sociales de Fundal pueden optar a las becas anua-
les que concede la fundación. 
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OFERTA

PPeerrssoonnaall de peluquería y estética.
Jornada de tarde. 91 651 40 12.
TTééccnniiccoo  iinnffoorrmmááttiiccoo, experiencia
para tienda. 649 926 695.
PPeerrssoonnaall femenino para multina-
cional, flexibilidad horaria, no es
necesario tener experiencia. 91
484 59 36.
AAggeennttee inmobiliario. 91 652 87 09.
OOffiicciiaall de peluquería y ooffiicciiaall de
estética. 91 653 57 89.
IInntteerrnnaa o eexxtteerrnnaa. 606 159 596.
AAsseessoorreess financieros, no es nece-
sario estudios universitarios. 606
245 228.
CCoommeerrcciiaall para editorial. 91 657
34 66.
CCoommeerrcciiaall para alta cosmética.
657 025 259.

DEMANDA

LLiimmppiioo casas, portales, etc. 671
827 225.
AAssiisstteennttee de geriatría cuida ancia-
nos y limpieza. 649 570 083.
AAyyuuddaannttee de construcción, mozo de
almacén, reponedor. 608 917 383.
MMuujjeerr trabaja por horas o media
jornada. 654 047 561.
PPaarreejjaa busca trabajo. 617 945 317.
SSeeññoorraa para oficios varios. 618
482 617.
LLiimmppiioo portales, oficinas, cuido
ancianos, office. 680 233 400.
MMuujjeerr trabaja por horas. 656
629 805.
MMuujjeerr trabaja por horas. 636 190
139.
CCaammaarreerroo, dependiente, mozo de
almacén, cuido ancianos, casas.
648 616 383.
CCuuiiddoo niños por las tardes. 619
134 813.
JJoovveenn trabaja en lo que salga.
650 325 379.
CCuuiiddoo niños, limpiezas, camare-
ra, fin de semana. 608 987 934.
LLiimmppiieezzaass, cuido niños, plancho.
660 506 052.
RReeppoonneeddoorraa, limpiezas, manipu-
ladora, carretillera. 609 879 358.
PPiinnttoorr, barnizador. 639 575 782.

MMaassaajjeess. 699 437 685.
CCoonnffeecccciioonnoo prendas de vestir,
arreglos y transformaciones. 699
437 685.
JJaarrddiinneerroo, conserje, peón. 636
354 092.
LLiimmppiioo casas, portales, cuido niños,
ancianos, plancho. 626 327 763.
CCuuiiddoo niños, ancianos, limpiezas,
plancho, cocino. 616 276 837.
JJaarrddiinneerroo, limpio cristales, arre-
glos domésticos. 666 206 101.
CCuuiiddoo niños en fin de semana.
626 913 127.
Estudiante de Historia da ccllaasseess
a primaria, ESO y bachiller y
cuida niños, llevo a actividades
extraescolares. 660 759 466.
MMuujjeerr trabaja. 687 160 592.
CCoonndduuccttoorr “C”. 620 029 226.
LLiimmppiioo casas, portales, oficinas.
91 293 05 39.
CCuuiiddoo ancianos, limpiezas. 679
889 951.
CCuuiiddoo niños, plancho, limpio casas,
oficinas, reponedora. 676 308 923.
AAyyuuddaannttee de peluquería o cual-
quier otro trabajo. 616 535 061.
LLiimmppiioo, plancho, cuido niños.
663 570 032.
JJaarrddiinneerroo, ayudante de construc-
ción. 609 808 492.
LLiimmppiieezzaass. 647 712 367.
CCuuiiddoo niños en fin de semana.
679 977 737.
AAddmmiinniissttrraattiivvaa con contaplús, fac-
turaplús e inglés. 656 476 790.
CCoonnttaabbllee--aaddmmiinniissttrraattiivvoo, nóminas,
seguros sociales. 690 921 631.
UUññaass de porcelana. 644 190 254.
LLaabboorreess de hogar, limpio porta-
les, oficinas, cuido niños. 637
723 832.
EExxtteerrnnaa, interna, cuido ancianos.
652 989 077.
RReeppaarroo y monto muebles de coci-
na. 675 665 392.
IInnffoorrmmááttiiccoo, profesor de matemá-
ticas, clases. 620 759 719.
LLiimmppiioo oficinas, portales, plan-
cho, manipuladora. 658 823 356.
LLiimmppiioo casas, oficinas, portales.
617 620 144.
PPoorrtteess, mudanzas. 664 019 354.
LLiimmppiioo casas. 650 585 834.
PPaasstteelleerroo. 607 412 801.
MMaassaajjiissttaa. 660 506 307.

Estudiante de Ingeniería da ccllaa--
sseess por la tarde. 605 326 473.
CCuuiiddoo niños, ancianos, jardinero,
reponedor. 622 488 556.
EExxtteerrnnaa, limpiezas, cuido perso-
nas. 626 200 528.
CCuuiiddoo ancianos, niños, limpio,
plancho. 619 061 549.
Profesora titulada en Magisterio
da ccuurrssooss de análisis gramatical
básico, superior, de textos litera-
rios, redacción, preparo lengua
en bachiller y selectividad. 616
356 504.
CCuuiiddoo niños, ancianos. 659 667
723.
AApprruueebbaa inglés y matemáticas y
español para extranjeros. 91 662
69 64.
MMuujjeerr trabaja por horas los
lunes. 666 005 615.
CCuuiiddoo ancianos, niños, labores
de hogar. 91 490 31 78.
LLiimmppiioo oficinas, casas, portales.
647 019 381.
IInntteerrnnaa. 656 595 236.
CCoonndduuccttoorr, chófer, aparca-
coches. 610 836 988.
Licenciado en Música da ccllaasseess
de piano y música clásica. 655
661 842.
CCoonnsseerrjjee, portero, jardinero, acom-
paño a ancianos. 671 159 142.
AAuuxxiilliiaarr de geriatría ayuda a
domicilio y limpieza de hogar.
676 204 108.
MMoozzoo de almacén, reponedor,
manipulador, jardinero. 680 777
103.
EExxtteerrnnaa. 697 313 036.
CCuuiiddoo personas, niños, limpiezas,
reponedora, cajera. 686 062 903.
HHoommbbrree desea trabajar horas,
media o jornada completa. 678
239 613.
LLiimmppiioo casas. 618 158 704.
CCuuiiddoo niños en fin de semana,
coche. 696 766 058.
OOffiicciiaall de cerrajería de aluminio y
ayudante para otros. 626 285 191.
AAtteenncciióónn a persona mayor. 636
099 903.
LLiimmppiioo casas, llevo niño a cole-
gio, cuido ancianos. 680 519 998.
EExxtteerrnnaa, limpio, plancho, cuido
ancianos, niños, en hospital por
la noche. 680 554 753.

TTeelleeooppeerraaddoorr (recepción y emi-
sión), cajero, ventas, administra-
ción SQL, base de datos. 622
067 206.
GGeerriiaattrrííaa, cuido niños, limpiezas.
622 234 553.
LLiimmppiioo casas. 680 368 248.

VENTAS
PPiissoo, 3 habitaciones, ascensor.
619 644 780.
CChhaalleett en Piedralaves a estrenar,
3 habitaciones, 2 baños, garaje,
parcela. 198.000 €. 619 188 396.
DDúúpplleexx en Valdetorres, 2 habita-
ciones, baño, aseo, calefacción,
garaje, piscina. 215.000 €. 659
786 847.
PPiissoo en Madrid, 3 habitaciones,
baño, armarios, aire, parqué,
agua caliente por gas natural.
220.000 €. 667 635 964.
PPiissoo en Santander, 3 habitacio-
nes. 200.000 €. 670 456 985.
PPiissoo, 3 habitaciones, 2 baños, 2
plazas de garaje, piscina, traste-
ro. 664 140 167.
PPiissoo en San Sebastián de los
Reyes, 3 habitaciones, 2 baños,
garaje, trastero, ascensor.
278.000 €. 625 052 803.
PPiissoo en San Sebastián de los
Reyes, 2 habitaciones. 156.253
€. 649 731 483.
PPiissoo bajo, 2 habitaciones, baño,
calefacción a gas natural.
138.263 €. 685 182 573.
AAppaarrttaammeennttoo bajo, 1 habitación.
146.000 €. 647 948 809.
PPiissoo, 3 habitaciones, salón, apro-
bado proyecto de ascensor.
180.000 €. 636 499 349.
AAppaarrttaammeennttoo, 2 habitaciones,
cocina americana y baños com-
pletos, salón amueblado.
156.000 €. 639 492 527.
CChhaalléé en Asturias con f inca,
cerca de la playa. 240.000 € .
646 158 178.

ALQUILER

PPiissoo, 3 habitaciones, calefacción
central y agua caliente. 900 €.

VIVIENDAS

TRABAJO

DE TODO UN POCO
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627 401 851.
HHaabbiittaacciióónn. 629 512 946.
PPiissoo amueblado, 4 habitaciones,
calefacción central. 637 901 624.
HHaabbiittaacciióónn a chico. 619 348 095.
PPiissoo, 4º con ascensor, 3 habita-
ciones, terraza, calefacción a gas
natural. 609 080 812.
HHaabbiittaacciioonneess con baño propio.
686 754 157.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 689 071 758.
HHaabbiittaacciióónn. 667 940 935.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 663 570 043.
HHaabbiittaacciióónn a pareja. 320 €. 626
994 803.
HHaabbiittaacciióónn a 2 chicas. 310 € .
627 180 461.
BBuussccoo piso a compartir, tengo
una hija. 654 051 281.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 650 082 832.
CCaassaa en Gredos, jardín, barba-
coa. 91 650 98 67.
HHaabbiittaacciióónn. 650 549 243.
HHaabbiittaacciióónn. 645 553 322.
AAppaarrttaammeennttoo en Benalmádena
para 3 personas. 662 316 557.
HHaabbiittaacciióónn sin muebles en San
Sebastián de los Reyes. 250 €.
685 261 987.
PPiissoo, 3 habitaciones. 680 440 820.
PPiissoo, 3 habitaciones, ascensor.
619 644 780.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 270 €. 619
568 265.
HHaabbiittaacciióónn. 91 241 72 15.
DDúúpplleexx en El Casar a estrenar, 2
habitaciones, cocina amueblada
con electrodomésticos, 2 baños,
salón, trastero, garaje. 650 €.
687 535 703.
BBuussccoo piso, 2 habitaciones. 700
€. 669 151 360.
PPiissoo amueblado con electrodo-
mésticos, 2 habitaciones (antes
3), calefacción, aire, ascensor.
850 €, comunidad y agua inclui-
da, fianza 3 meses. 649 339 994.
HHaabbiittaacciióónn. 617 620 144.
HHaabbiittaacciióónn en San Sebastián de los
Reyes. 200 €+gastos. 618 482 617.
HHaabbiittaacciióónn con derecho a todo.
679 658 500.
AAppaarrttaammeennttoo en Galicia, total-
mente equipado a pie de playa.
654 557 740.
HHaabbiittaacciióónn a no fumador/a. 636
749 913.

DDúúpplleexx amueblado en El Casar, a
estrenar, 2 habitaciones, 2
baños, calefacción, garaje. 600
€. 608 728 236.
BBuussccoo piso por 2 meses (refor-
ma). 639 407 078.
PPiissoo, 3 habitaciones, trastero.
659 101 099.
HHaabbiittaacciióónn. 250€+gastos. 670
937 065.
HHaabbiittaacciióónn a no fumadora. 686
195 209.
PPiissoo en Collado Villalba, a estre-
nar, 1 habitación, garaje, aire,
cocina amueblada, ascensor. 600
€. 696 501 181.
HHaabbiittaacciióónn a hombre. 260 €. 91
653 62 07.
HHaabbiittaacciióónn a chica, derecho a
todo. 666 689 173.
HHaabbiittaacciióónn con wifi, internet,
calefacción. 91 652 67 39.
HHaabbiittaacciióónn con wifi, internet,
calefacción, terraza. 639 771 792.
HHaabbiittaacciióónn. 300 €. 615 382 169.
BBuussccoo piso, 3 habitaciones. 800
€. 622 067 206.

Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Ruperto Chapí, 59. 620 867 992.
Traspaso llooccaall de 55 m. en c/.
Ramón Fernández Guisasola. 480
€. 629 424 818.
Alquilo ttrraasstteerroo. 636 871 037.
Vendo llooccaall de 120 m. en c/.
Fuego, 2 baños, cierres de segu-
ridad, salida a dos calles.
270.000 €. 686 648 651.
Vendo o alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee
en c/. Segovia. 686 648 651.
BBuussccoo trastero en zona centro.
639 531 727.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee para moto
en Paseo de la Chopera. 26 €. 91
293 11 81.
Vendo o alquilo llooccaall ,  recién
reformado, actual peluquería.
625 406 292.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Melilla. 90 €. 91 661 67 94.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Valde-
lasfuentes. 699 220 348.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee, zona
Correos. 90 €. 636 775 871.

CCoommpprroo trastero. 610 510 282.
Alquilo llooccaall de 25 m. para cual-
quier negocio. 659 713 743.
Traspaso ppeelluuqquueerrííaa y estética
funcionando. 91 651 18 55.
Alquilo llooccaall de 32 m. en Paseo
de la Chopera. 680 863 181.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Valde-
lasfuentes. 63 €. 649 275 112.
Vendo o alquilo llooccaall de 47 m.,
cerca de La Gran Manzana. 676
923 355.
Vendo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee, zona pin-
tores. 664 140 167.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Paseo
de la Chopera. 80 €. 616 318 092.
Vendo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/. Julián
Baena de Castro. 91 661 02 63.
Vendo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee, ayunta-
miento de San Sebastián de los
Reyes. 91 654 03 91.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/. La
Cruz. 91 623 94 55.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee, cerca de
la c/. La Paz. 686 422 581.

SSeeaatt  CCóórrddoobbaa, año 2004, radio-
cd/MP3, mandos volante, llantas,
siempre en garaje. 686 648 651.
OOppeell  AAssttrraa, año 93, ITV pasada,
ruedas nuevas. 650 €. 699 210 812.
RReennaauulltt  LLaagguunnaa, a toda prueba
por traslado. 678 476 208.
FFoorrdd  FFiieessttaa, año 98. 1.900 €. 649
454 196.
PPeeuuggeeoott  220066, año 99, M-YF,
62.000 km. 2.500 €. 606 566 053.
PPeeuuggeeoott  440066 SW, 15 meses garan-
tía. 48.000 km. 639 160 315.
Deseo me rreeggaalleenn coche para
aprender a conducir. 622 059 150.

RReeggaalloo cachorro. 629 278 238.
PPeerrddiiddoo reloj Lotus azul y gafas de
señora en el Parque de Andalucía,
valor sentimental. 633 720 080.
FFooccooss Inairo de 1000 w., trípodes
y maleta de transporte original.
609 732 590.
CCoojjíínn de masaje a estrenar. 91
652 93 89.
CCaammaa--nniiddoo, l itera, bicicleta,
coche a batería. 608 917 383.
Deseo me rreeggaalleenn ropa para niño

de 1 año y niña de 16. 654 047 561.
Deseo me rreeggaalleenn ordenador
portátil. 617 945 317.
VVeessttiiddoo de novia, talla 52 y tele-
visor Sony de 14”; piezas de
Volkswagen Golf, año 91; panta-
lón de cordura con refuerzos para
moto. 605 326 636.
JJaauullaa para conejos. 91 651 75 64.
MMááqquuiinnaa de segar de gasolina.
627 051 573.
MMoobbiilliiaarriioo de peluquería. 686
867 052.
CCaarrrriittoo de bebé de 3 piezas. 697
423 382.
CCiinnttaa andadora, no eléctrica. 639
531 727.
Necesito ttaaccaattáá para bebé. 649
102 448.
Deseo me rreeggaalleenn lavadora y fri-
gorífico. 692 131 812.
TTrraajjee de comunión de almirante
talla 12 (camisa, corbata, cintu-
rón, cruz). 600 248 418.
SSiillllaa para automóvil de niño crece-
dera hasta 12 años. 615 652 271.
Deseo me rreeggaalleenn una cocina.
678 476 208.
HHoorrnnoo, sillas, nevera, maquinaria
de restaurante. 91 490 50 30.
OOrrddeennaaddoorr de sobremesa 3 Gb
con grabadora DVD doble capa,
lector de tarjetas, monitor de 19”.
628 553 124.
MMóóvviill Nokia 3120-C, a estrenar.
637 731 471.
CCuunnaa de madera, conjunto de
edredón, protector y cambiador,
sábanas, toquilla, calienta bibe-
rón, etc. 91 654 34 97.
PPllaaccaa de 4 fuegos para gas buta-
no. 617 107 131.
Yorkshire bbuussccaa novia con pedi-
grí. 627 174 168.
Deseo me rreeggaalleenn ropa para 20 y
30 años. 676 060 902.
CCaarraavvaannaa Bustner de 4 plazas con
aseo y arcón delantero, 2 camas
dobles. 3.000 €. 91 654 93 62.
MMuueebblleess de piso y cuna de niño.
615 621 228.
CCoommpprroo bicicleta estática. 656
476 790.
PPaannttaallllaa plana con altavoces de
15”. 655 374 405.
MMááqquuiinnaa industrial para limpieza.
639 354 965.

VARIOS

VEHÍCULOS

TERRENOS Y
LOCALES
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30 SietedíaS

PROGRAMACIÓN MUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.
• Sábado 28 de febrero, 20 horas. TEATRO. La cena de los
generales (Compañía Miguel Narros). 14 €/11 €. 

• Viernes 13 de marzo, 21 horas. MÚSICA. Michael Nyman
Band (Dirección y piano: Michael Nyman. Soprano: Marie
Angel. M.N. Band: G. Lester, C. Thompson, C. Musker, A.
Hinnigan y otros). 25 €/20 €. 

Venta de entradas: en taquilla, de martes a viernes, de 18 a
20 horas, y dos horas antes del espectáculo; también en el
902 488 488 y en www.entradas.com.

CENTRO MUNICIPAL LA ESFERA.
Avenida Olímpica, 14. Teléfono: 91 484 06 87.

• NOCHES DE BAILES DE SALÓN: 
Viernes 27 de febrero, de 23 a 2 h. Precio: 44  € (reducción del
25% para menores de 30 años, mayores de 65 años y pen-
sionistas con carné acreditativo). 
Habrá una clases de baile de salón avanzado a las 22 horas.

Venta de entradas: anticipadamente, en el Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas y en el Centro Cultural Pablo Iglesias. 
El día del baile, en la taquilla de La Esfera, desde las 21 horas. 

CINES ÁBACO
Parque de Ocio Diversia. Avenida
de Bruselas, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622. www.cinesaba-
co.com. Del 27 de febrero al 5 de
marzo.

• El club de la comedia

Sábado, 21 y 22’30 h. 
• En el nombre del rey

Sábado y domingo, 12 h. Todos
los días, 16’10, 19 y 22’10 h. Vier-
nes y sábado, 0’45 h.
• La pantera rosa

Sábado y domingo, 12’15 h. Todos
los días, 16, 18, 20 y 22 h. Viernes
y sábado, 24 h.
• Háblame de la lluvia

Sábado y domingo, 12’20 h. Todos
los días, 15’40, 18’05, 20’20 y
22’40 h. Viernes y sábado, 0’50 h.
• Che: guerrilla

Sábado y domingo, 12’20 h.
Todos los días, 16’15, 19’15 y 22
h. Viernes y sábado, 0’45 h.
• El luchador

Todos los días, 16, 18’15, 20’30 y
22’45 h. Viernes y sábado, 1 h.
• Push

Sábado y domingo, 12’15 h. Todos
los días, 15’50, 18’10, 20’30 y
22’45 h. Viernes y sábado, 1 h.
• Slumdog Millonaire

Sábado y domingo, 12’10 h.
Todos los días, 15’50, 18’05,
20’20 y 22’40 h. Viernes y sába-
do, 1 h.
• The Reader

Sábado y domingo, 12’10 h. Todos
los días, 15’40, 18, 20’40 y 23 h.
• Viernes, 13

Todos los días, 16’15 y 18’20 h.
• El curioso caso de benjamin

Button...

Sábado y domingo, 12’10 h.
Todos los días, 16, 19’15, 21
(sábado no) y 22’30 h. Viernes y
sábado, 0’20 h. 
• Un chihuahua en Beverly...

Sábado y domingo, 12’30 h.
Todos los días, 16’20 y 18’30 h. 

• Valkiria

Sábado y domingo, 12 h. Todos
los días, 16’30, 19’30 y 22’30 h.
Viernes y sábado,  0’50 h. 
• Siete almas

Todos los días, 20’25 y 22’50 h.

CINESA LA MORALEJA 
Centro Comercial La Moraleja. 
Avenida de Europa, 13-15. Venta de
entradas: ServiCaixa 902 333 231.
www.cinesa.es. Del 27 de febrero al
5 de marzo.

• Push

Todos los días, 16 h. Viernes y
sábado, 24 h.
• La duda

Todos los días, 18’10 h.
• El curioso caso de benjamin

Button...

Domingo, 12 h. Todos los días,
16, 19, 20’30 y 22 h.
• Slumdog Millonaire

Dom., 12’15 h. Todos los días, 16,
19’05 y 22’05 h. Vier. y sáb., 0’40 h.
• El luchador

Domingo, 12’15 h. Todos los
días, 16, 18’15, 20’30 y 22’45 h.
Viernes y sábado, 1 h.
• The Reader

Domingo, 12 h. Todos los días,
16’45, 19’30 y 22’15 h. Viernes y
sábado, 0’50 h. 
• La pantera rosa

Domingo, 12’15 h. Todos los días,
16, 18’10, 20’20 y 22’30 h. Viernes
y sábado, 0’40 h.
• Un chihuahua en Beverly...

Dom., 12 h. Vier. y sáb., 16, 18 y 20
h. Dom., lunes a jueves, 16 y 18 h.
• Bolt

Domingo, 12’15 h.
• Revolutionary Road

Viernes y sábado, 0’30 h.
• Valkiria

Vier. y sáb., 22’10 h. Domingo,
lunes a jueves, 20 y 22’25 h. 
• Che: guerrilla

Dom., 12’15 h. Todos los días, 16’16,
19’15 y 22’15 h. Vier. y sáb., 0’55 h.

CINES

✚
VIERNES, 27. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

SÁBADO, 28. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

DOMINGO, 1. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

LUNES, 2. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

MARTES, 3. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

MIÉRCOLES, 4. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

JUEVES, 5. c/. San Vicente, 6.

VIERNES, 6. Paseo de la Chopera, 71.

DEL 27 DE FEBRERO

AL 6 DE MARZO. Avenida Olímpica, s/n. (de 23 a 9,30 horas).

FARMACIAS SERVICIO DE URGENCIA

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30
y de 16 a 19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Navidad, julio y agosto, sólo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).
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18 H.
TT aa rr dd ee ss   dd ee   bb aa ii ll ee
ppaarraa  mmaayyoorreess..  En La
Esfera. Sesión de baile
para mayores, de 19 a
las 21 horas, conduci-
da por una pareja de
baile con experiencia;
mientras, un Dj’ pin-
chará música exclusiva
de bailes de salón.
Antes del baile, de 18 a
19 horas, habrá una
clase abierta de nivel
básico para quienes
quieran aprender los
pasos esenciales.
Entradas: 3 € para el
público en general y 1
€ para mayores de 65
años y socios de los
centros de mayores.

23 H.
Noches de baile de
salón. En La Esfera.
Estará conducido por
una pareja de baile de
probada calidad artís-
tica; mientras, un Dj’
especializado pinchará

música exclusiva de
bailes de salón. Una
hora antes, habrá una
clase de baile de salón
avanzado. Esta activi-
dad está dirigida espe-
cialmente a las perso-
nas de entre 30 y 50
años que aprenden a
bailar en una acade-
mia y quieren seguir
practicando, y también
para quienes ya domi-
nan la disciplina. La
velada durará hasta
las 2 de la madrugada.
Entradas: 4 €.

20 H.
Teatro. Miguel Narros
dirige La cena de los
generales ,  un gran
montaje teatral carga-
do de ternura escrito
por José Luis Alonso
de Santos e interpreta-
do por Sancho Gracia y
Juanjo Cucalón, entre
una veintena de acto-
res. TTeeaattrroo  AAuuddiittoorriioo
CCiiuuddaadd  ddee  AAllccoobbeennddaass.

16,30 H.
Jornada sobre Salud,
mujer y violencia de
género, enmarcada en
las actividades del Día
de la Mujer. En Cosmo-
Caixa. Diversas espe-
cialistas en esta temá-
tica dan una visión de
las repercusiones de la
violencia de género en
la salud, abordando el
problema desde el
sector sanitario y jurí-
dico. Entrada gratuita. 

Anatomía comparada
es el título de la expo-
sición organizada por
la Red Itiner de la
Comunidad de Madrid
que se muestra en el
Centro Cívico Anabel
Segura (Avenida de
Bruselas, 19). Las
obras expuestas com-
parten una visión de la
figura humana que se

distancia del realismo
académico y proponen
al espectador modos
alternativos de repre-
sentación. La exposi-
ción puede visitarse
hasta el 4 de marzo,
de lunes a viernes, de
10 a 21 horas, y los
sábados y domingos,
de 16,30 a 20. 

Hasta el 10 de marzo,
en la U.P.A., se expone
Veo, veo ¿quieres
jugar? En esta mues-
tra fotográfica pode-
mos comprobar que se
puede jugar con las
imágenes: suponer
que un tapón de cor-
cho es un soldado o
que dos palos de polo
en cruz son un avión.
Sólo hay que mirar el
objeto, pensar a qué
recuerda su forma y
esconderlo en otro
espacio para que
alguien lo busque.

EXPOSICIÓN
EN LA UPA

EXPOSICIÓN
DE LA RED ITINER

MIÉRCOLES 4

SÁBADO 28

VIERNES 27

DE 7 EN 7 DÍAS

ISABEL MUÑOZ EXPONE EN EL BULEVAR SALVADOR ALLENDE, DESDE EL 5 DE

MARZO, SUS IMÁGENES DEL SOLIDARIO ‘PLAN CON LAS MINORÍAS’

La prestigiosa fotógrafa Isabel Muñoz expone desde el
próximo jueves, 5 de marzo, en el Bulevar Salvador
Allende. Las imágenes pertenecen al trabajo inédito que
realiza con la ONG Plan, una organización internacional
de desarrollo comunitario centrada en la infancia y crea-
da en 1937 para atender a los niños desplazados por la
Guerra Civil española. En la actualidad, Plan está llevan-
do a cabo en Camerún un proyecto para que se conozcan
los derechos y la dignidad de los pigmeos de Baka, un
grupo étnico marginado que, incluso, carece de identi-
dad. Isabel Muñoz ha viajado con Plan para dar testimo-
nio de esta realidad, que ahora muestra en Alcobendas. 
Isabel Muñoz es una fotógrafa de Barcelona incluida en
los fondos de la Colección Pública de Alcobendas. Profe-
sional de gran sensibilidad social, goza de un gran pres-
tigio en el mundo de la fotografía. Viajera incansable, ha
recorrido el mundo persiguiendo la belleza del cuerpo
humano y realizando impactantes trabajos fotográficos
sobre la piel.
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¡NO TE LO
PIERDAS!

AlcoStock 2009 abre sus puertas
en un espacio exclusivo para
liquidar el stock de temporada  y
disfrutar de más productos por
menos dinero.

1028 Pag 22 Alcostock  26/2/09  17:49  Página 22


	1030 Pag 01.pdf
	1030 Pag 02.pdf
	1030 Pag 03.pdf
	1030 Pag 04.pdf
	1030 Pag 05.pdf
	1030 Pag 06.pdf
	1030 Pag 07.pdf
	1030 Pag 08.pdf
	1030 Pag 09.pdf
	1030 Pag 10.pdf
	1030 Pag 11-12.pdf
	1030 Pag 13.pdf
	1030 Pag 14.pdf
	1030 Pag 15.pdf
	1030 Pag 16-17.pdf
	1030 Pag 18-19.pdf
	1030 Pag 20.pdf
	1030 Pag 21.pdf
	1030 Pag 22.pdf
	1030 Pag 23.pdf
	1030 Pag 24.pdf
	1030 Pag 25.pdf
	1030 Pag 26.pdf
	1030 Pag 27.pdf
	1030 Pag 28-29.pdf
	1030 Pag 30.pdf
	1030 Pag 31.pdf
	1030 Pag 32.pdf

