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SietedíaS

Dos exposiciones muestran
los planes de remodelación
de La Zaporra y el Centro

Día Internacional de la
Mujer: ‘El reto continúa,
emplea la igualdad’

Michael Nyman, un lujo en
el Teatro Auditorio Ciudad
de Alcobendas
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Cortes de tráfico en la Avenida de España

Por urgentes necesidades de obras, se van a realizar cortes al tráfico en la Avenida de España-carretera de
Barajas, entre el denominado Nudo de Moscatelares y la glorieta del polideportivo (Avenida de la Vega).
- 1er CORTE: se realizará en dos jornadas nocturnas: desde las 20 horas del lunes 9 de marzo hasta las 6
horas del martes 10. Y desde las 20 horas del 10 de marzo hasta las 6 horas del miércoles 11. 
Se interrumpirá la circulación de vehículos en los cuatro carriles de la Avenida de España bajo la glorieta
de Moscatelares. No obstante, se permitirán todos los movimientos de acceso y salida de la glorieta, por
lo que la continuidad de la Avenida de España queda asegurada a través de dicha glorieta.
2º CORTE: se realizará entre las 22,30 horas del miércoles 11 de marzo y las 6 horas del jueves 12. 

Se interrumpirá el acceso a la glorieta de Moscatelares desde la semicalzada de la carretera de Barajas en
dirección a Alcobendas.

Exposición del acuerdo de aprobación del Plan
General de Control Tributario 2009

Se encuentra expuesto en el tablón de anuncios de este
Ayuntamiento el Acuerdo de Aprobación del Plan General de
Control Tributario, aprobado por decreto 1.393 de 16 de febre-
ro de 2009, del concejal de Economía. Dicho documento con-
tiene los criterios generales que lo informan, se encuadra en
la obligación que impone la Ley General Tributaria 58/2003,
en su artículo 116, de elaborar un Plan de Control Tributario
para el ejercicio de la potestad y funciones de comprobación e
investigación. 

Curso de ofimática

Nuevo curso dirigido prefe-
rentemente a desempleados.

El curso comenzará en abril.  
Duración: 228 horas.
Horario: de lunes a viernes, de 10 a
14 horas.
Información e inscripciones:
Centro de Formación e Inserción
Laboral (c/. Ramón y Cajal, 30.
Teléfono 91 661 64 87).

Ayudas a empresas comerciales y de hostelería 2009. 
Cámara de Comercio de Madrid
BBeenneeffiicciiaarriiooss:: comercios minoristas, negocios de hostelería y algunos de servicios (reparación, peluquerías y
centros de estética, agencias de viajes, tintes, instalaciones deportivas, servicios fotográficos...).
OObbjjeettoo  ddee  ssuubbvveenncciióónn:: la inversión para la modernización y dinamización del establecimiento: incorporación de
las nuevas tecnologías y modernización de las instalaciones y del equipamiento del establecimiento, incluido
el equipamiento de seguridad y de supresión de barreras arquitectónicas.
AAccttiivviiddaaddeess  ssuubbvveenncciioonnaabblleess::
■ Adquisición, instalación y montaje de equipamiento informático y/o tecnológico específico para la gestión
comercial y la actividad: TPV, balanzas electrónicas y similares.
■ Adquisición de equipamiento comercial específico y bienes muebles especializados.
■ Realización de obras o reformas que supongan una transformación del punto de venta.
PPeerriiooddoo  ddee  rreeaalliizzaacciióónn  ddee  iinnvveerrssiioonneess:: entre el 1 de noviembre de 2008 y 31 de octubre de 2009.
CCuuaannttííaa  ddee  llaa  ssuubbvveenncciióónn:: hasta un 50% del presupuesto aceptado por la Cámara de Comercio.
PPllaazzoo  ddee  pprreesseennttaacciióónn  ddee  ssoolliicciittuuddeess:: hasta el 31 de marzo de 2009.
IInnffoorrmmaacciióónn  yy  rreeccooggiiddaa  ddee  ssoolliicciittuuddeess:: en el departamento de Desarrollo Económico y Empleo (Plaza Mayor, 1-
2ª planta del Ayuntamiento de Alcobendas) y en la Cámara de Comercio (Plaza del Pueblo, 1-3ª planta).
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Zona para perros en libertad
En relación a la carta publica-
da por Reyes Batet en Sietedí-
aS del 20 de febrero sobre el
nuevo recinto para perros en
libertad del Parque de Castilla-
la Mancha, deseo transmitirle
las siguientes consideraciones:
Este tipo de actuaciones se
enmarca en el Plan Integral de
Mejora y Acondicionamiento
de Parques y Jardines puesto
en marcha por este equipo de
gobierno y que recoge, entre
otras acciones, y de un modo
prioritario, la mejora de
infraestructuras y servicios a
propietarios de perros. Para
ello, se han puesto en servicio
zonas para perros en libertad
en los parques del Jardín de la
Vega, Castilla-la Mancha y
Comunidad de Madrid, estan-
do en ejecución la del Parque
de Navarra y, próximamente,
la del de Galicia. Cinco zonas
que se suman a las dos que ya
había; en total, 5.750 m2 para
uso exclusivo de perros y pro-
pietarios. Las dimensiones de
las zonas, no existiendo nor-
mativa al respecto, están suje-
tas a condicionantes técnicos,
disponiendo el mayor área
posible en cada caso.
Respecto al recinto en el Par-
que de Castilla-la Mancha, se
procedió a su apertura ante la

demanda vecinal, estando en
proceso de complementar con
mobiliario urbano y señaliza-
ción adecuada para mejorar el
uso y disfrute de animales y
propietarios.

Juan Carlos Pérez,
concejal de Medio Ambiente

Ayudarnos en las gestiones
A finales de enero, me sustra-
jeron toda mi documentación.
Puse la denuncia oportuna y,
como pasados los días no apa-
recía, me acerqué a la comisa-
ría a gestionar mi D.N.I., y
también fui al Ayuntamiento
de Alcobendas para que me
gestionaran el carné de condu-
cir, y muy amablemente me
hicieron todo el trámite.
Es una muy buena iniciativa
del Ayuntamiento ayudarnos
en esta gestión, ya que nos
evita tener que desplazarnos a
Madrid.

Elvira Villalobos 

Gracias, Josefina
Arte 4 se une al dolor de la
familia de nuestra gran amiga
y compañera Josefina Neira
por su fallecimiento el pasado
28 de febrero.
Queremos decirte, Josefina, la
persona tan maravillosa que

has sido, siempre entregada a
los demás: a tu asociación con-
tra el cáncer, en la que siem-
pre, durante estos últimos
años, has estado volcada; a
nuestra asociación, a la que
iluminabas con tu vitalidad y
alegría siempre dispuesta a
colaborar en todo.
Queremos darte las gracias
por todo, por ser como has
sido, por habernos transmitido
tu capacidad y energía durante
tantos años, ya que fuiste una
de las primeras socias funda-
doras y seguirás siendo tam-
bién una de las primeras en
nuestros corazones. Gracias
por todo y hasta siempre.

Arte 4
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En este mes de marzo van a
comenzar las obras de remo-
delación de La Zaporra. Esta
actuación va a ser muy impor-
tante para el barrio y, como
apunta el concejal del Distrito
Ensanche, José Alvariño, “en
este proyecto hemos incluido
las mejoras más solicitadas por
los vecinos, que llevaban
muchos años pidiendo que se
hicieran reformas, y es que La
Zaporra es una de las zonas de
Alcobendas, junto con el cen-
tro, que estaban más abando-
nadas, y era necesaria esta
remodelación”.
Se van a llevar a cabo obras en
las calles Burgos, Jaén, Calanda
y en la Avenida de La Zaporra,
realizándose una remodelación
integral que incluye desde la
renovación de la red de sanea-
miento y de alumbrado públi-
co, a la eliminación de barreras

arquitectónicas, la mejora de
aceras, una nueva disciplina de
los aparcamientos y la instala-
ción de nuevo mobiliario urba-
no: “Las mejoras que más han
pedido los vecinos son ampliar
las aceras, calles mejor ilumina-
das y, sobre todo, la elimina-
ción de barreras arquitectóni-
cas, y en especial, las de la calle
Burgos”.
El equipo de gobierno ha deci-
dido invertir del fondo estatal
1.593.184 euros, cifra a la que
se suman 500.000 euros del
presupuesto municipal de
2009.
Para hacer más llevaderas las
molestias que siempre causan
las obras, se ha montado una
sencilla exposición para dar a
conocer los beneficios de este
proyecto. Se puede visitar en
el centro cívico de la calle
Málaga, 50 hasta el 13 de

marzo, de lunes a jueves, de 11
a 13 y de 17,30 a 20,30 horas, y
los viernes, por la mañana.
Todos los días de la exposición
estará, de 11 a 13 y de 18 a 19
horas, y el viernes, de 11 a 13,
el concejal del distrito o una
persona de su equipo “para
atender a los vecinos que quie-
ran plantearnos alguna pre-
gunta sobre estas obras -apun-
ta José Alvariño-. Y si lo que
nos proponen son sugerencias
para otras calles, las tendre-
mos en cuenta para las próxi-
mas obras que se realicen”.
La mejora de La Zaporra con-
tinuará en los próximos años
hasta llegar a una remodela-
ción total del barrio. Este año
comenzará un proceso partici-
pativo para recabar también
la opinión de los vecinos para
las siguientes fases de remo-
delación.

EQUIPAMIENTOS DEL
DISTRITO NORTE
José Alvariño, también conce-
jal del Distrito Norte, nos ha
señalado que este año se va a
comenzar a construir la nueva
sede de la U.P.A., cuyas obras
está previsto que estén acaba-
das a finales de 2010 y que
acogerá provisionalmente la
sede del Distrito Norte hasta
que se termine el centro cultu-
ral que se va a construir en la
misma parcela. “Norte es un
distrito en el que todavía tene-
mos muchos proyectos que
realizar, porque es una zona
más nueva. Estamos trabajan-
do intensamente para que este
año comiencen las obras del
centro de salud de Valdelas-
fuentes y en Fuente Lucha
también queremos crear un
campus universitario”.

LOS VECINOS PUEDEN CONOCER EL PROYECTO EN UNA SENCILLA EXPOSICIÓN  

El concejal de Ensanche, José Alvariño, nos
habla de la remodelación de La Zaporra 
Hasta el viernes 13 de marzo, los vecinos pueden conocer los
detalles del Plan de Remodelación de la Zaporra, gracias a la
exposición que durante estos días se puede ver de este pro-
yecto en el centro cívico de la calle Málaga,50. Las obras
comenzarán a mediados de marzo y cumplen una demanda
vecinal de años.

José Alvariño, en la exposición de la remodelación de La Zaporra. 

EL RINCÓN DEL DISTRITO
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El alcalde de Alcobendas,
Ignacio García de Vinuesa, y
el concejal de Innovación Tec-
nológica, Participación Ciuda-
dana y Juventud, Luis Miguel
Torres, han anunciado un
paquete de novedosas medi-
das que el Ayuntamiento pone
en marcha a través de la Bolsa
de Vivienda Joven para facili-
tar el acceso de los jóvenes de
Alcobendas de entre 18 a 35
años al alquiler de una vivien-
da. Las medidas van dirigidas
tanto a los posibles inquilinos
como a los propietarios de
viviendas, e incluye un servicio
completamente gratuito de
intermediación entre propieta-
rios e inquilinos. Alcobendas
es el primer y único municipio
de España que ofrece ventajas

tan ambiciosas, entre las que
se encuentran:
- Congelar las rentas a favor
de los jóvenes que suscriban el
primer contrato a través de la
Bolsa de Vivienda Joven, sub-
vencionando directamente la
subida de I.P.C. hasta el 5º año
de contrato. Los inquilinos
verán compensada su estabili-
dad en el alquiler y, a su vez,
mantendrán su capacidad de
pago, lo que repercute en la
seguridad del cobro de rentas.
- Ampliar hasta cinco años el
seguro sobre impago de rentas
a favor de los propietarios.
Con el lo se consigue una
confianza total del propieta-
rio, que repercutirá induda-
blemente en la contención
de precios.

- Abonar el seguro de hogar
de las viviendas alquiladas
durante cinco años. Este segu-
ro beneficia tanto a propieta-
rios como a inquilinos, puesto
que cubre riesgos y accidentes
que habitualmente tienen
lugar en el hogar, así como la
responsabilidad civil que pro-
tege sobre las reclamaciones
de que pueda ser objeto por el
daño que se cause a terceros.
- Junta de arbitraje, a la que se
someten los contratos de
alquiler solucionando posibles
conflictos sin necesidad de
acudir a la jurisdicción civil y
agilizando los trámites para su
resolución.
El objetivo de estas medidas
es posibilitar el acceso de los
jóvenes al alquiler de vivien-
da y dar salida al mercado de
alquiler a los pisos desocupa-
dos, que podrían llegar hasta
525 viviendas, lo que supon-
dría 1.575 jóvenes alojados y
más de 525 propietarios
satisfechos.

EL AYUNTAMIENTO AMPLÍA LAS VENTAJAS DE LA BOLSA DE ALQUILER DE VIVIENDA JOVEN

Ahora, alquilar es más asequible para los
jóvenes y más seguro para los propietarios
Alcobendas es el primer y único municipio de España en reu-
nir este ambicioso paquete de medidas para posibilitar el
acceso de los jóvenes al alquiler de vivienda. Incluye, durante
los primeros cinco años de contrato, la congelación de las
rentas a favor de los jóvenes, el seguro sobre impago a favor
de los propietarios y un seguro, entre otras medidas.

El alcalde y el concejal de Juventud presentaron a la prensa la mejoras de la Bolsa de Alquiler de Vivienda Joven. 
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Promega, en la Red de Empresas por la Igualdad
Ignacio García de Vinuesa, en representación del Ayuntamiento de Alcobendas, y Gijs
Jochems, director general de Promega Biotech, empresa dedicada a la biotecnología y cien-
cias de la vida, han firmado un convenio de colaboración para la integración de ésta última
en la Red de Empresas a favor de la Igualdad. “Desde hace tiempo, en Promega apostamos
por diversas medidas conciliadoras, como la flexibilidad horaria, la igualdad entre géneros o
los cursos formativos para empleados. Estas medidas nos hicieron merecedores en 2008 del
Premio Municipal de Alcobendas a las Empresas por la Igualdad y la Conciliación”, asegura
Gijs Jochems. El alcalde, por su parte, destacó: “El que empresas como Promega sigan apos-
tando por asentarse aquí hace posible que Alcobendas sea una gran ciudad. Reconocer su
trabajo por la conciliación de la vida laboral y familiar es fundamental”.

D E S A T A S C O S
P O C E R Í A

F O N T A N E R Í A
Servicios 24 h.

¡Incluso festivos!

DESATRANCOS 
Desplazamiento sin cargo (*)

(*) Para código postal 28100 y de lunes a viernes, de 9 a 17 h.

AAB LIMPIEZAS MADRILEÑAS
C/. Reyes Católicos, 6-nave 3. Alcobendas.

Teléfono: 91 661 55 51. Móvil: 625 52 10 60.

ABOGADOS

ASESORAMIENTO INTEGRAL
DE EMPRESAS Y PARTICULARES

Fiscal - Laboral - Contable

PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO

Consúltenos. Profesionales a su servicio. 
C/. Marqués de la Valdavia, 42, 3º-4. 

Tfno. 91 623 88 60. E-mail: g2aser@tiservinet.es
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La campaña que el Ayunta-
miento realiza este año en
torno al 8 de marzo hace hin-
capié en la necesidad de tra-
bajar por la igualdad de opor-
tunidades en el ámbito labo-
ral. Como destaca la concejal
de Mujer, Marifé Palacio, “la
igualdad de oportunidades es
también la igualdad de res-
ponsabilidades y contenidos.
Sólo en la medida en que con-
sigamos crear un mercado de
trabajo justo e igualitario en
el que tengan cabida y apro-
vechamiento la experiencia y
las capacidades de todas las
personas, independientemente
de su sexo, lograremos avan-
zar hacia un futuro más pros-
pero para todos”.
El Ayuntamiento ha elegido
seguir el lema propuesto por
el Ministerio de la Igualdad.
Bajo el título El reto continúa,

emplea la igualdad , se ha
organizado un programa de
actividades en el que cabe
destacar, por ejemplo, la
entrega de los premios Ate-
nea y Hombres por la Igual-
dad, que tendrá lugar el próxi-
mo domingo, 8 de marzo, a las
18 horas, en La Esfera. Des-
pués, la asociación de teatro
ATMA representará varios
monólogos. El mismo domin-
go, por la mañana, a partir de
las 12, se celebrará la Marcha
por la igualdad desde la Casa
de la Mujer a la Plaza Mayor,
donde la concejal de Mujer
leerá un manifiesto.
El miércoles 11 de marzo, las
asociaciones de mujeres cele-
brarán su plenario, a las 18
horas, en el salón de plenos
del Ayuntamiento, donde
reflexionarán sobre el lema de
la campaña: El reto continúa,

emplea la igualdad. A conti-
nuación,Isabel Pla, directora
de la Unidad de Investigación
y Género de la Universidad
de Valencia, ofrecerá una con-
ferencia.
Además, durante estos días, se
puede ver en el patio de
encuentros del Ayuntamiento
la exposición Ellas. Mujeres de
Madagascar, una muestra de
la Fundación Agua de Coco
que se clausurará el martes 17
de marzo con una conferencia
en la que podremos conocer
los proyectos que la Funda-
ción realiza en Madagascar
con las mujeres. La exposición
consta de una treintena de
fotografías que muestran
mineras y pescadoras, mujeres
adolescentes que criban arena
del río buscando zafiros o
mujeres que tienen que man-
tener a su familia. El objetivo
de esta exposición es sensibili-
zar a la población española de
la situación real de estas
mujeres.
Dentro de los actos del Día
Internacional de la Mujer
celebrados, hay que destacar
la presentación, el miércoles 4
de marzo, del libro Equilibris-
tas. Entre la maternidad y la
profesión , de Inmaculada
Gilaberte, a cargo de Pilar
Gómez-Acebo, vicepresidenta
de la Confederación Española
de Directivos y Ejecutivos. Se
trata de un libro que refleja
desde la experiencia los retos
y la complejidad de ser madre
y profesional en nuestra socie-
dad. Además, para conmemo-
rar el 8 de marzo, el programa
de Onda Cero Gente de
Madrid se emitió en directo el
jueves 5 de marzo desde la
Casa de la Mujer.

EL DOMINGO SE ENTREGAN LOS PREMIOS ATENEA Y HOMBRES POR LA IGUALDAD

Alcobendas celebra el ‘8 de marzo’ 
reivindicando la igualdad en el empleo 
El próximo domingo, 8 de marzo, se celebra el Día Internacio-
nal de la Mujer y, para conmemorarlo, el Ayuntamiento ha
organizado una batería de actividades con un eje central: la
igualdad de oportunidades en el empleo.

El alcalde, la concejal de Mujer, Inmaculada Gilaberte y Pilar Gómez-Acebo, 
en la presentación del libro ‘Equilibristas. Entre la maternidad y la profesión’.
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Más de 15.000 personas visitaron ‘Alcostock’
Más de una treintena de comercios de Alcobendas ofrecieron un amplio abanico de productos
en Alcostock, que este año se realizó en la Plaza Dura de Arroyo de la Vega, una nueva ubica-
ción que ha contribuido a que el número de visitantes fuera mayor por las facilidades de acce-
so y aparcamiento. Han sido más de 15.000 personas de todo Madrid las que visitaron una feria
en la que encontraron multitud de artículos a precios reducidos. “Esta edición de Alcostock ha
sido un éxito rotundo de visitantes y participación, a lo que ha contribuido la gran difusión y la
nueva ubicación –dice el concejal de Comercio, Industria y Empleo, Juan Carlos Pérez-.Además,
ha quedado claro que el pequeño comercio de Alcobendas ofrece variedad y calidad y que a los
vecinos les gusta comprar en estos establecimientos”. Alcostock es una iniciativa del
Ayuntamiento y las asociaciones empresariales AICA (Asociación de Comerciantes y
Empresarios de Alcobendas) y ANOME (Asociación Norte de Mujeres Empresarias).

Oficinas en el Centro de Empresas

El Ayuntamiento tiene abierto el plazo de pre-
sentación de solicitudes para la adjudicación
de una oficina de 25 m2 en el Centro de
Empresas, dotada de un conjunto de servicios
generales (asesoramiento profesional, cen-
tralita telefónica, fax, fotocopiadora y aparca-
miento), a promotores individuales o empre-
sas de reciente creación, con antigüedad no
superior a dos años, que tengan un proyecto
considerado técnica y económicamente viable
y sean del sector Servicios.

El pliego de condiciones y las solicitudes se
podrán recoger en: Centro de Empresas (c/.
Ramón y Cajal, 5. Teléfono 91 484 18 00),
departamento de Comercio y Empleo (Plaza
Mayor 1) y oficinas del S.A.C.

CURSO ‘REAGRUPACIÓN FAMILIAR’
El Centro de Participación e Integración His-
pano-Americano organiza una charla sobre
reagrupación familiar.
El objetivo de este taller jurídico es informar
de manera sencilla sobre los procedimientos
para solicitar y obtener la reagrupación de los
familiares a quienes corresponde. Se explica-
rán paso a paso cada requisito y trámite nece-
sarios. Al comienzo de la charla se entregará a
los participantes los impresos correspondien-
tes junto a una guía escrita, y por último, se
resolverán las dudas de los asistentes. 
El taller tendrá lugar el jueves 12 de marzo, a
partir de las 18 horas. Es necesaria una ins-
cripción previa y confirmación dos días antes
del taller. Las personas interesadas deben diri-
girse al Centro Hispano-Americano (Avenida
de España, 8, de S.S. de los Reyes. Teléfono 91
652 82 16), de lunes a viernes, de 9,30 a 20,30
horas, y los sábados, de 11 a 20.  
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Dicho simulador tributario
está en la web municipal y ahí
puede acceder el contribuyen-
te y comprobar la diferencia
entre lo que paga y lo que
hubiera tenido que pagar sin
haberse realizado la reforma
fiscal. El sistema es muy senci-
llo. Simplemente hay que
entrar en la web www.alco
bendas.org, dirigir el puntero
a la columna de la derecha y
hacer un clic en el enlace
Simulador Tributario Munici-
pal. Al abrirse la página del
simulador, hay que introducir
en las casillas sombreadas los
datos de los impuestos que se
solicitan referidos al año 2007
que sirve como referencia:
importe de los recibos de
IVTM (Vehículos), TGRU
(Tasa de Basuras) e IBI (Con-
tribución), así como el dato
del IBI de 2008. Al pulsar el
botón simular se realiza el cál-
culo, apareciendo en las casi-
llas en blanco las cantidades

que se hubieran tenido que
pagar, tanto en 2008 como en
2009, con la reforma y sin la
reforma.
La reforma tributaria realiza-
da por el equipo de gobierno
ha conllevado, entre otras
cosas, la congelación de la
cuota tributaria del Impuesto
sobre Vehículos de Tracción
Mecánica (IVTM), la elimina-
ción de la Tasa de Gestión de

Residuos Urbanos (TGRU)
para las viviendas y la bajada
del tipo de gravamen en el
Impuesto sobre Bienes
Inmuebles (IBI) de naturaleza
urbana.
Los vecinos que no tengan a
mano los datos requeridos por
el Simulador Tributario Muni-
cipal pueden contactar con el
departamento de Rentas del
Ayuntamiento o directamente
en el Servicio de Atención
Ciudadana (SAC).
Según el concejal de Econo-
mía y Hacienda, Agustín Mar-
tín Torres, “los vecinos de
Alcobendas hoy pagan menos
impuestos que antes, tal y
como prometimos en nuestro
programa electoral. Y eso, a
pesar de que ha coincidido la
revisión catastral con el inicio
de nuestra legislatura; aún así,
como hemos bajado el tipo de
gravamen y hemos adoptado
otras medidas fiscales, los veci-
nos pagan menos impuestos”.

UN PASO MÁS EN LA POLÍTICA DE TRANSPARENCIA Y DE USO DE NUEVAS TECNOLOGÍAS 

La web municipal abre un simulador tributario
para conocer los beneficios de la reforma fiscal 
El Ayuntamiento de Alcobendas ha dado un paso más en su política de transparencia y de uti-
lización de las nuevas tecnologías y ha ideado una novedosa herramienta para que los contri-
buyentes puedan comprobar los beneficios de la reforma tributaria realizada por el equipo de
gobierno: el Simulador Tributario Municipal.

Curso sobre contabilidad financiera informatizada: Contaplús

Curso gratuito para trabajadores y empresarios de Alcobendas.
Objetivos: conocer las ventajas que la gestión contable informatizada puede ofrecer al pequeño empresario.
Manejar Contaplús como herramienta informática para realizar la contabilidad de la empresa.
Programa: Introducción a Contaplús, Menú de utilidades, Menú global, Menú financiero, Otras funciones.
Metodología: explicaciones teóricas y resolución de casos prácticos. Desde el primer día, el alumno, guiado
por el profesor, trabajará utilizando el programa Contaplús para la realización de ejercicios.
Fechas y horario: del 9 al 26 de marzo, de lunes a jueves, de 17 a 20 horas. 36 horas lectivas.
Lugar: aula de formación de la Cámara de Comercio, Delegación Norte (Plaza del Pueblo, 1-3ª planta).
Inscripciones: departamento de Comercio, Desarrollo Económico y Empleo, teléfono 91 659 76 00 (extensio-
nes 2205, 2303 y 2288) y correo electrónico desarrolloeconomico@aytoalcobendas.org.
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Del otro lado del planeta llegó
a nuestra ciudad una comisión
de especialistas en medio
ambiente del distrito de Chao-
yang, en Pekín. Querían infor-
marse sobre las actuaciones
que se realizan en Alcobendas
en parques y jardines, y, para
ello, recorrieron varios espa-
cios verdes de nuestra ciudad.
Conocieron el Plan de Mejora
y Remodelación de Parques y
Jardines que se está llevando a
cabo y que, en este momento,
se centra en el Parque de

Navarra. El objetivo es que
todos los parques, adecuándo-
se a sus características, tengan
unos equipamientos básicos
tales como juegos infantiles,
elementos de ejercicios para
mayores, espacio para perros
en libertad, cabinas de aseo o
carril bici. Una vez finalizada
la remodelación del Parque de
Navarra, comenzará las de los
parques Galicia y de Víctimas
del Terrorismo.
También se les informó sobre
el riego con aguas recicladas

en las zonas verdes, el novedo-
so sistema inteligente de riego
que se realiza en el Parque de
Andalucía o el de riego por
telegestión con el que cuentan
los jardines de Fuente Lucha.
En este último caso, a través
de ordenador, se programan y
modifican los riegos a distan-
cia, con la particularidad de
que se hace cruzando informa-
ción con una estación meteo-
rológica local y, por ejemplo, si
llueve o va a llover ese día, no
arranca el sistema de riego.

zonas temáticas infantiles

En su recorrido por el Jardín
de la Vega, la delegación china
pudo conocer las distintas
especies vegetales, los diferen-
tes estilos paisajísticos (rosale-
da, jardín inglés, pagoda de la
campana de la Paz...), el inver-
nadero y la zona de juegos del
barco pirata. Esta última
forma parte de un proyecto
que comenzó en el Parque de
Castilla-La Mancha para dotar
a la ciudad de zonas de juego
temáticas, como el poblado del
oeste de Fuente Lucha o la
que se va a construir en Valde-
lasfuentes esta primavera con
el espacio y las galaxias como
tema central.

PROCEDE DEL MÁS IMPORTANTE DE LOS DISTRITOS DE PEKÍN 

Una delegación de China visitó Alcobendas
para conocer sus parques y jardines
Una delegación de representantes municipales de Pekín
visitó Alcobendas para conocer cómo son nuestros parques
y jardines, cómo funciona el sistema de aguas recicladas,
las nuevas zona de juego temáticas, qué especies se eligen
para los espacios verdes, etc. 

Fueron recibidos en el Ayuntamiento por el alcalde y el concejal de Medio Ambiente. 

D E S AT R A N C O S
*SIN DESPLAZAMIENTO  

* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)
URGENCIAS

24 
HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

MUSICAL CODA

Por meses, días y horas.(Totalmente acondicionados).
CLASES DE: BATERÍA - GUITARRA ELÉCTRICA

BAJO - INFORMÁTICA MUSICAL.
665 67 86 43 - 628 88 28 71

Avenida de Somosierra, nº 22 - nave 4E.
San Sebastián de los Reyes.

LOCALES DE ENSAYO 
en San Sebastián de los Reyes

1031 Pag 10 delegación china  5/3/09  17:17  Página 10



SietedíaS 11

Las actividades se desarrollarán
del 14 al 16 de marzo. La pri-
mera jornada, la del sábado 14,
estará dedicada a los pequeños
consumidores. Las actividades
programadas se llevarán a cabo
en La Esfera desde las 17,30
hasta las 20 horas. Allí podrán
elaborar pan en una peculiar
fábrica en la que conocerán las
materias primas e ingredientes,
su transformación y las condi-
ciones de higiene y manipula-
ción. Los que lo prefieran,
podrán divertirse en el taller de

supermercado aprendiendo a
elaborar una lista de la compra,
el valor de los productos o a
leer etiquetas. También podrán
jugar y participar en el taller de
productos seguros y en El con-
cursazo, donde competirán
para lograr ganar la medalla ‘al
buen consumidor’. Además,
podrán visitar la exposición
Los valores de los juguetes.
Los más pequeños (de 2 a 7
años) contarán con una zona
infantil en la que divertirse
jugando en una piscina de bolas

y asistir a diversas representa-
ciones de títeres. Y los padres,
mientras acompañan a sus
hijos, podrán saciar su curiosi-
dad sobre consumo consultan-
do a los especialistas que allí se
encuentren.
Para los adultos, los días 16 y
17 habrá dos conferencias
sobre consumo en el Centro
Cultural Pablo Iglesias (de 18 a
20 horas). El primer día se
hablará sobre Tarifas de gas y
electricidad, y el segundo, sobre
Servicios de telefonía móvil e
Internet.
Para asistir a estas jornadas es
necesaria inscripción previa en
el Servicio de Consumo (telé-
fono 91 663 70 01) o a través
del correo consumo@aytoalco
bendas.org.

El Día del Consumidor propone por primera
vez actividades para los más pequeños
Un taller de supermercado, otro sobre productos seguros o
un ‘concursazo’ para lograr la medalla ‘al buen consumidor’
son algunas de las propuestas para los más pequeños con
motivo del Día del Mundial de los Derechos del Consumidor.
Para los adultos, habrá conferencias sobre temas como tari-
fas de gas, luz o telefonía.

www.alcobendas.org
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Oferta de empleo público (funcionario interino)

■ 1 PLAZA DE TÉCNICO DE ADMINISTRACIÓN ESPECIAL (concurso-oposición/turno libre).

Se requiere: estar en posesión del título de Ingeniero, Arquitecto, licenciado o equivalente.
Retribución bruta anual: 44.534,78 euros. 
Tasas: 23,75 euros.

Presentación de solicitudes: hasta el 9 de marzo de 2009. 

Las solicitudes se presentarán en el Servicio de Atención Ciudadana (S.A.C.): Plaza Mayor, 1; Plaza del
Pueblo, 1 y Avenida de Bruselas, 19.
Dichas solicitudes se presentarán en las citadas oficinas, previo pago de las tasas, en concepto de dere-
chos de examen, de la cantidad de 23,75 euros en las siguientes entidades bancarias: Caja Madrid (2038
2843 21 6000003976) y Barclay’s Bank (0065 1387 03 0031000159), preferentemente en las sucursales de
ambas entidades situadas en el Centro Comercial La Gran Manzana (Avenida de España, s/n. Alcobendas).

A la instancia se unirán obligatoriamente: 
Fotocopia simple de cuantos justificantes, certificados y demás documentos acrediten los méritos alega-
dos por el aspirante para la fase de concurso, siendo conveniente adjuntar el currículum vitae (de forma
ordenada en relación a las bases del concurso).

Las bases pueden consultarse en el Tablón de Edictos del Ayuntamiento, en www.alcobendas.org o reco-
gerse en el Servicio de Atención Ciudadana.

Los alumnos del colegio Pro-
fesor Tierno Galván partici-
paran el  miércoles 11 de
marzo en el proyecto Arte-
Terapia. Dirigido a niños de
8 a 12 años, este proyecto
presta especial atención a
aquellos chavales que están
en desventaja o que presen-
tan alguna discapacidad, ya
que la bondad de la propues-
ta es  ut i l izar  la  creación
artística como herramienta
terapéutica.
El proyecto, que se está des-
arrollando en diez munici-
pios de la  Comunidad de
Madrid, está coordinado con
el pintor Jesús Soler, artista
de reconocido prestigio que
ha trabajado en diferentes
ocasiones para varias comu-
nidades autónomas.
El pintor se encontrará con

alumnos de varios centros de
Educación Infantil, Primaria
y Especial y, a partir de diez
de sus obras, así como a tra-
vés de la  uti l ización de
diverso material pictórico,
guiará a los niños en el des-
arrollo de la actividad artís-
tica programada. El tema en
torno al cual se desarrollará
la actividad es La familia.
Este proyecto está organiza-
do por la Fundación Atlánti-
co y la  Obra Social  Caja
España, en colaboración con
la Consejería de Educación
de la Comunidad de Madrid,
el  Ayuntamiento de Alco-
bendas y otros municipios.
En Alcobendas, la actividad
de Arte-Terapia tendrá lugar
el próximo miércoles, 11 de
marzo, por la mañana, en La
Esfera.

Usar el arte para ayudar a los 
escolares a mejorar sus capacidades 

Jornada sobre 
Calidad

La Concejalía de Comercio,
Industria y Empleo, a través del
Centro de Difusión de la
Innovación, organiza la Jornada
sobre Calidad para Comercio:
Norma UNE 175001.
La jornada es gratuita y está dirigi-
da a empresarios y trabajadores de
comercio.
Fecha: martes 10 de marzo, de 15 a
17 horas.
Lugar: Centro Cultural Pablo
Iglesias.
Inscripciones: Concejalía de
Comercio, Industria y Empleo
(Plaza Mayor, 1; teléfono 91 659 76
00, extensiones 2205 y 2295).
Correo electrónico desarrolloeco-
nomico@aytoalcobendas.org. 
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CURSO DE FORMACIÓN PARA
ASOCIACIONES
Internet y correo electrónico,
los días 16, 18, 23, 25 y 30 de
marzo, de 20 a 22 horas. Ins-
cripciones: en los centros cívi-
cos y en la Casa de las Asocia-
ciones. Más información en el
teléfono 91 653 73 78.

MERCADO DE SELLOS, 
MONEDAS Y COLECCIONISMO
Organizado por Arapa, el sábado
14 de marzo, de 10 a 14 y de 17 a 20
horas, en la Plaza de la Artesanía.

SALIDAS Y EXCURSIONES
ACABA visita Coria y Cáceres los
días 28 y 29 de marzo. Precio:
140 € .  Incluye hotel 4* AD,
comidas y visitas guiadas. Infor-
mación e inscripciones: los
lunes, de 18,30 a 19,30 horas,
en la Casa de las Asociaciones.

Asociación Siglo XXI organiza
una salida cultural a Tordesillas
(Valladolid) el 14 de marzo; un

viaje de convivencia en Semana
Santa a Gerona y Besalú, y cur-
sos de bailes latinos y mus.
Información: los martes, de 19 a
21 horas, en la Casa de la Mujer
Clara Campoamor (c/. Málaga,
50). Teléfono: 666 626 167.

Ponte en Marcha organiza un
viaje a Navarra, del 9 al 12 de
abril; el 15 de marzo, un paseo
a caballo cerca de Buitrago de
Lozoya, y el 28 de marzo, una
ruta enológica por la Ribera del
Duero. Información en wwwwww..ppoonn
tteeeennmmaarrcchhaa..eess y en el teléfono
666 811 738.

CLASES DE ‘PILATES’
La asociación Barrio del Pilar
imparte clases de pilates los
viernes, de 19,30 a 21,30 horas,
y de bailes de salón (iniciación
y avanzado), los viernes por la
tarde. Inscripciones: Centro
Cívico de la c/. Málaga, 50.
Teléfono: 91 652 44 70 (martes
y viernes, tardes).

EXPOSICIÓN DE PINTURA
Arte 4 organiza los días 13, 14
y 15 de marzo, en La Esfera,
aula 1, una exposición de pin-
tura de Ángela Vallejo y del
grupo ‘Con pinceles en la
mano’. La inauguración será el
viernes 13, a las 17 horas, y las
visitas, de 11 a 14 y de 17 a 18
horas.

CLASES DE BAILES DE SALÓN
Y DE SEVILLANAS
Parque Norte imparte clases
de bailes de salón (iniciación y
avanzado) los lunes, miérco-
les, jueves y viernes, y de sevi-
llanas, de abril a junio, ambas
por la tarde. Más información
en los teléfonos 653 325 126
(tardes)  y  91  653 24 14
(noches).

CONFERENCIA DE PREM RAWAT
La asociación cultural La Paz
es Posible proyecta la confe-
rencia de Prem Rawat Por qué
estás vivo el  jueves 12 de
marzo, a las 20 horas, en el
Centro Cultural Pablo Iglesias.
Entrada libre.

DISCAPACITADOS 
INTELECTUALES LÍMITE
ADILAS (Asociación de Disca-
pacitados Intelectuales Límite
de Alcobendas y San Sebastián
de los Reyes) se reunirá todos
los segundos y cuartos lunes
de mes en la Casa de las Aso-
ciaciones, sala 3.7, de 18 a 21
horas. Más información en el
teléfono 655 350 442 (Mª Paz). 

MARCHA POR LA PAZ
La asociación Humanista Gen-
tes apoya la primera Marcha
Mundial por la Paz y la No Vio-
lencia con un taller de radio y
vídeo y otro de crecimiento
personal. Ambos están relacio-
nados con superar la violencia
y sirven para aprender a comu-
nicarse con otros y con uno
mismo. Más información en
www.marchamundial.org y en
el teléfono 670 556 024.

VIII CONGRESO SOBRE MISTERIOS DE
LA CIENCIA Y LA HISTORIA
El CCeennttrroo  CCuullttuurraall  PPaabblloo  IIgglleessiiaass acogerá los días 13, 14 y 15
de marzo estas jornadas, en las que se tratará de acercar al
público las leyendas, los enigmas y los misterios que, a lo
largo de la historia, han sucedido y suceden en el mundo. Par-
ticiparán notables escritores e investigadores de prestigio
como Jesús Callejo, Lorenzo Fernández, Joseph Guijarro, Juan
Ignacio Cuesta o Antonio Piñero. El congreso abrirá sus puer-
tas a las 19,30 horas del viernes 13 y se clausurará a las 14
horas del domingo 15. El coro Mil Caminos actuará el sábado
por la noche con su repertorio de mantras y cantos medieva-
les. La entrada es libre.
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Fallece Josefina Neira, presidenta de la Junta
Local de la Asociación Española Contra el Cáncer 
Josefina Neira, presidenta de la Junta Local de la Aso-
ciación Española Contra el Cáncer desde 1994, falle-
ció el pasado 28 de febrero. Sevillana de Dos Herma-
nas, era una de las personas más queridas de Alcoben-
das, ciudad en la que se implicó en todo tipo de causas
a lo largo de su vida. Fue profesora de Primaria y
directora, desde 1981 a 1994, del C.E.I.P. Seis de
Diciembre, así como activa colaboradora de la asocia-
ción cultural Arte 4. Eusebio Martínez, actual director
de este colegio, elogia su actitud vital y su gran labor
social, aspectos que le granjearon el cariño de sus
compañeros y de sus alumnos. “Desde que se jubiló,
no dejó de venir un día a la semana al colegio”, dice.
En la Asociación Española Contra el Cáncer también
ha dejado un gran vacío. Era vitalista, gran luchadora
y siempre poniendo buena cara, dicen quienes la
conocían, al tiempo que reconocen su dedicación
como voluntaria a la asociación. En Alcobendas se
ocupó durante años de organizar múltiples activida-
des para luchar contra el cáncer, que finalmente pudo
con ella cuando se hallaba cerca de cumplir 80 años.

14 SietedíaS
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El Programa municipal de
apertura de centros escolares en
días laborables no lectivos está
subvencionado gracias al con-
venio firmado entre el Ayunta-
miento de Alcobendas y la
Consejería de Educación. Con
este programa, las familias con
niños de entre 3 y 12 años esco-
larizados en Alcobendas o
empadronados en la ciudad tie-
nen la posibilidad de inscribir a
sus hijos en las actividades
lúdico-educativas que se reali-
zarán el viernes 20 de marzo en
el colegio Seis de Diciembre.
Este centro abrirá sus puertas
desde las 7,30 hasta las 18,30
horas y ofrecerá servicio de
desayuno y comida, además de
actividades de ocio y tiempo
libre a cargo de monitores. El
precio es de 10,40 euros, todo
incluido.

INSCRIPCIONES
La inscripción es imprescindi-
ble para participar en este pro-
grama. Las familias interesadas
deben hacerlo en las oficinas
del Servicio de Atención Ciu-
dadana, presencialmente, en el

Ayuntamiento, Centro Cívico
Anabel Segura y Centro Cívico
Distrito Centro, o por teléfono,
llamando al 010 (coste de lla-
mada local) o 91 484 31 99 (lla-
mada desde móviles o desde
fuera de Alcobendas).

EL PROGRAMA ‘DÍAS LABORABLES NO LECTIVOS’ ABRIRÁ EL COLEGIO SEIS DE DICIEMBRE

El viernes 20 de marzo es día no lectivo
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Acciones tan simples como
anudarse la corbata, abro-
charse un botón y peinarse se
convierten en tarea imposible
para el enfermo de Parkin-
son, que necesita la ayuda de
terceras personas para llevar-
las a cabo.
El síntoma más característico
de esta enfermedad son los
temblores y la rigidez muscu-
lar; los músculos dan una sen-
sación de dureza y muestran
una resistencia especial al
alargamiento pasivo. Estas
características se intensifican
o se atenúan según el tipo de
movimiento: brusco o lento.
Con el objetivo de dar a
conocer le enfermedad y
cómo es posible mejorar la

calidad de vida de los enfer-
mos, el Ayuntamiento de
Alcobendas, en colaboración
con dos asociaciones de Par-
kinson (Asociación Parkin-
son Madrid y APANET), ha
organizado unas jornadas
bajo el título Si tienes Parkin-
son, no vivas solo.
Las charlas se desarrollarán
en el Centro Cultural Pablo
Iglesias los días 11 y 30 de
marzo, a las 17,30 horas. En la
primera se hablará sobre las
Estrategias para afrontar los
cambios que se producen en
la vida personal, familiar y
social de los afectados de Par-
kinson, mientras que el lunes
30, la charla girará en torno a
Experiencias y propuestas de

las asociaciones de Parkinson
en la mejora de la calidad de
vida de los afectados. En las
charlas serán los propios
enfermos los que cuenten sus
experiencias y cómo afrontar
la enfermedad.

ACTIVIDADES PARA DAR A CONOCER LA ENFERMEDAD

‘Si tienes Parkinson, no vivas solo’
El Ayuntamiento de Alcobendas, en colaboración con aso-
ciaciones de Parkinson, ha organizado un serie de charlas
para informar de una forma veraz y sencilla sobre esta
enfermedad.

BALONMANO GRATIS PARA LOS MAYORES Y SUS NIETOS
Con el fin de que los mayores de Alcobendas disfruten del deporte, y más concretamente, del
balonmano, el Ayuntamiento ha llegado a un acuerdo por el cual podrán entrar gratis a los
partidos del Club Balonmano Alcobendas. Pero, además, para que no vayan solos y tengan la
oportunidad de compartir unas horas con su familia, la gratuidad se hace extensible a los nie-
tos menores de 12 años, que podrán ir con sus abuelos a disfrutar del mejor balonmano y
acercarse a un mundo tan beneficioso para todos como es el del deporte. La próxima cita es
este fin de semana. El Balonmano Alcobendas recibe al Naturhouse. Será a las 18 horas, el
sábado 7, en el pabellón Amaya Valdemoro.

Suscríbete
gratuitamente en
www.alcobendas.org

SietedíaS
Ahora en
www.alcobendas.org

Bolsa de
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El Parque del Capricho de la
Alameda de Osuna es uno de
los entornos más bellos de la
Comunidad de Madrid. Patri-
monio artístico-natural, está
conformado por varios jardi-
nes de tipo italiano, inglés y
francés donde el agua es el ele-
mento presente durante todo
el paseo, y el arbolado, con sus
colores y formas, acompaña a
los visitantes e invita a juegos y
escondites.
Esta actividad es gratuita para
niños de 4 a 12 años e incluye
viaje en autobús y la visita
guiada; se saldrá de la Plaza

Mayor a las 10,30 horas y cada
niño podrá ir acompañado
como máximo por dos adultos.
Las inscripciones se pueden
realizar, a partir del lunes 9 de
marzo, en la Oficina de Infor-
mación de Imagina (c/. Ruper-
to Chapí, 18) o llamando al
teléfono 91 659 09 57.
La segunda propuesta se lleva-
rá a cabo, a las 18 horas, en el
Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas, donde la Compa-
ñía Buena Mandarina presenta
Rebelión en el Baño. Es una
historia de guiñol donde los
personajes nos enseñan con su
humor y su locura lo que
representa el agua para el
hombre. La obra está reco-
mendada para niños mayores
de 4 años y las entradas cues-
tan 5 y 3 euros.

PROPUESTAS DE ‘CULTURA EN FAMILIA’ PARA EL DOMINGO 22 DE MARZO

Excursión al Parque del Capricho y guiñol

El mes de marzo viene lleno
de actividades relacionadas
con la música y el baile. Este
sábado, día 7, tenemos un
taller de funky y otro de
beatbox. En la UPA, comen-
zamos la tarde con el taller
de funky, un estilo de baile
muy popular en los setenta.

Nacido como una evolución
de algunos elementos del
soul y el jazz anteriores, el
funky se consolidó y marcó el
camino de la música bailable.
El taller creativo lo dedica-
mos a pintar camisetas, plas-
ma tus diseños y tu esti lo
propio para dar un toque

diferente a tu ropa.
En la multisala puedes jugar
a la play , a la wii o al pim-
pón. Además, te invitamos a
participar en el mural con-
memorativo del  Día de la
Mujer, donde recogeremos
vuestras opiniones, pensa-
mientos e ideas sobre la
situación de las niñas y ado-
lescentes en el mundo.
En el Distrito Centro habrá
un taller de beatbox, el arte
de simular con la boca los
sonidos de una caja de ritmos
para hacer melodías sobre las
que rapear. En el taller del
cuero podrás hacerte carte-
ras, monederos y otros
pequeños complementos. La
multisala trae novedades y
nuevos juegos de mesa para
hacer más divertida la tarde.

MAÑANA SÁBADO, 7 DE MARZO, CON UN TALLER DE ‘FUNKY’ Y OTRO DE ‘BEATBOX’

‘Imagina tu tarde’ al ritmo de la música 

Con la llegada de la primavera y la celebración del Día Mun-
dial del Agua, el programa Cultura en Familia ofrece nuevas
propuestas el domingo 22 de marzo: una excursión para dis-
frutar al aire libre del Parque del Capricho de Madrid y una
sesión de guiñol en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas. 

Sábado 7 de marzo
UPA (Avenida de España, 8).
Baile: funky 17,30 a 19 h.
Mural: Día de la Mujer 17,30 a 20,30 h.
Multisala: play, wii y pimpón 17,30 a 20,30 h.
Taller creativo: pintar camisetas 19 a 20 h.
Centro Cívico Distrito Centro (Plaza del Pueblo, 1).
Beatbox: imitar sonidos con la boca 17,30 a 18,30 h.
Mural: Día de la Mujer 17,30 a 19,30 h.
Taller creativo: cuero 18,30 a 19,30 h.
Multisala: play, wii y pimpón 19,30 a 20,30 h.
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Convocatoria para uso y explotación de casetas para las fiestas de San Isidro 2009

El Ayuntamiento de Alcobendas -Patronato Sociocultural- convoca a las entidades interesadas en el uso y
explotación de las casetas del recinto ferial en San Isidro. Las solicitudes se pueden presentar en las tres ofi-
cinas del Registro General del Ayuntamiento del 6 al 24 de marzo de 2009, inclusive. 
El Patronato Sociocultural sorteará 20 casetas, reservando 18 para entidades sin ánimo de lucro y 2 para empresas
o establecimientos. De estas 20, un máximo de 8 podrán ser dobles (4 dobles), siendo las 12 restantes sencillas. 

El Patronato Sociocultural, de acuerdo a las solicitudes y documentación presentadas, y previa valoración de
las mismas, iniciará un procedimiento de adjudicación de casetas mediante sorteos sucesivos convocando a
las entidades interesadas: 
■ Casetas para posibles empresas o establecimientos: se adjudicarán mediante sorteo, que se realizará el día
2 de abril en el Ayuntamiento. Las casetas restantes se acumularán al cupo de entidades sin ánimo de lucro.
■ Casetas para entidades sin ánimo de lucro, que podrán ser dobles o sencillas:
- Casetas dobles: su adjudicación se realizará mediante sorteo el día 14 de abril en el Ayuntamiento. En el caso
de que el número de solicitudes sea superior a las casetas dobles disponibles, una comisión técnica designa-
da al efecto preseleccionará las entidades participantes en el sorteo. Si alguna caseta no se adjudicase, se
sumará al sorteo de las casetas sencillas.
- Casetas sencillas: su adjudicación se realizará mediante sorteo el día 20 de abril en el Ayuntamiento.
Con los resultados de los sorteos, se confeccionará una lista de espera. Se procederá a un último sorteo, el
27 de abril en el Ayuntamiento, en el que además se sorteará la ubicación en el recinto ferial de todas las case-
tas adjudicadas.

El precio público de cada caseta simple en 2009 asciende a 1.666 euros más 16% de IVA. Las entidades adju-
dicatarias deberán abonar, en cada caso:
• Empresas: el precio público más el 16% de IVA.
• Entidades sin ánimo de lucro con caseta sencilla: reducción del 70% del precio público, resultando a pagar
499,80 euros más el 16% de IVA. 
• Entidades sin ánimo de lucro con caseta doble (reducciones acumuladas): reducción del 65%, resultando a
pagar 1.166,20 euros más el 16% de IVA.
• Los adjudicatarios deberán abonar una fianza del 10% del importe total a pagar.

Documentación: deberán incluir junto con la solicitud: nombre o razón social, dirección, teléfono y correo
electrónico de contacto; acreditación de residencia o ubicación de la actividad en Alcobendas; proyecto de
gestión de la caseta; y tipo de caseta que solicita (sencilla o doble).
Las entidades adjudicatarias se comprometen a cumplir las normas que desde el Patronato Sociocultural se
indican en las bases completas de la convocatoria.

El Patronato Sociocultural establece tres premios para las entidades participantes: Premio a la mejor decora-
ción, Premio a la mejor calidad de los productos y Premio a la mejor ambientación, dotado cada uno con 1.000
euros (impuestos incluidos).

Las bases completas de la convocatoria pueden consultarse en el tablón de anuncios del Ayuntamiento, Casa de
las Asociaciones, centros cívicos y La Esfera, así como en la web municipal (www.alcobendas.org). Para cual-
quier duda o consulta, así como para informarse de la hora y sala de celebración de cada sorteo, los interesados
deberán ponerse en contacto con la Casa de las Asociaciones en los teléfonos 91 653 67 24 y 91 653 73 78.

1031 Pag 18 publi casetas San Isidro  5/3/09  17:44  Página 18



SietedíaS 19

Michael Nyman estudió músi-
ca en la Real Academia de
Música y en el King’s College.
En sus inicios se negó a com-
poner música y se convirtió
en un teórico de la música
clásica que escribía artículos
y reportajes para diferentes
periódicos.

El salto a la fama de la obra
de Nyman se produce en
1982, a raíz de su colabora-
ción con el director de cine
Peter Greenaway, para quien
compuso la banda sonora de
El contrato del dibujante. Y se
convirtió en músico de culto,
abanderado del new age, con

la banda sonora de El Piano,
de Jane Campion, en 1992.
Este gran compositor visita
Alcobendas, dentro de una
corta gira por España, para
dejarnos lo mejor de su músi-
ca y la delicadeza y elegancia
de sus composiciones al
piano. Con sus bandas sono-
ras, óperas y conciertos llena
auditorios en todo el mundo.
Michael Nyman llega acom-
pañado de la soprano Marie
Angel y de una potente
banda de doce músicos para
presentar sus últimos dos dis-
cos Mozart 252 y 8 Lust
Songs: I Sonetti Lussoriosi.
Las entradas de este ‘lujazo’ de
concierto se pueden adquirir
por 25 y 20 euros en las taqui-
llas del Teatro Auditorio y del
Centro Cultural Pablo Iglesias,
en el 902 488 488, en los caje-
ros de Caja Madrid, Caja
Navarra e Ibercaja, y en
www.entradas.com. Los reza-
gados podrán escucharlo por
Radio 3, en el 93.2 de la FM,
que lo retransmitirá en directo.

EL VIERNES 13 DE MARZO, A LAS 21 HORAS

Michael Nyman Band llega a Alcobendas
Michael Nyman está considerado como el abanderado de la
música ‘new age’ y del minimalismo. Esta gran estrella musi-
cal llega a Alcobendas con su piano, y con una banda de 12
músicos y la soprano Marie Angel, al Teatro Auditorio.

LA U.P.A. CELEBRA EL DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER
La Universidad Popular de Alcobendas ha organizado para el
jueves 12 de marzo las siguientes actividades con motivo del
Día Internacional de la Mujer:
- Proyección de la película Las chicas de la lencería, de la direc

tora Bettina Oberly, a las 15 horas, en su sala polivalente.
- Charla La situación de la mujer en las religiones monoteístas 

(islamismo, cristianismo y judaísmo), impartida por el doctor 
en Ciencias Religiosas Raad Salám Naamán, a las 18 horas, 
en el salón de actos del Centro Cultural Pablo Iglesias.

ACTIVIDADES CULTURALES DE LA U.P.A.
La Universidad Popular ha organizado varias actividades cultura-
les. El miércoles 11 de marzo, a las 11 horas, imparte la charla
Darwin y la teoría de la evolución, a cargo del biólogo Miguel Rey
García, en el salón de actos del Centro Cultural Pablo Iglesias Y el
viernes 13 de marzo, ha programado una visita al Palacio de
Aranjuez (precio: 8 €, con autobús y visita guiada, plazas limita-
das). Inscripciones: en la U.P.A. y en el teléfono 91 662 60 62.

Alquiler de plazas en 
el aparcamiento Julián
Baena de Castro

Abono mensual 24 horas: 90
€/mes (IVA incluido).
Apertura de lista de interesados
por estricto orden de inscripción.

Gestiona: SOGEPIMA, S.A.
(Avenida de Bruselas, 16-1ª plan-
ta. 28108 Alcobendas).
Teléfonos: 91 654 76 11 y 91 654
75 43. Correo electrónico: 
sogepima@aytoalcobendas.org.
Horario: de lunes a jueves, de 9
a 14; viernes, de 9 a 13,30; y jue-
ves, de 16,30 a 18 horas. 

CULTURA
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Eureka, de la compañía El Cau del Unicorn,
es un espectáculo musical de marionetas
gigantes y actores en luz negra con un recur-
so escénico muy original: una serie de olores
ambientales a base de esencias naturales para
dar al público la posibilidad de ‘oler’ lo que
sucede en escena en seis momentos diferen-
tes del espectáculo.
Este espectáculo ‘hipnotiza’ a los espectadores
de 4 a 10 años en cada una de sus representa-
ciones, a base de humor tierno y con las peri-
pecias de una niña y su abuelo científico con
vocación de mago. Todo ello aderezado con

canciones originales para hacer reír... soñar... y
emocionar a grandes y pequeños.
El domingo 15 de marzo, Teatralia 2009 nos
brinda la oportunidad de disfrutar de la obra
¿Por qué lloras, Marie?, de la compañía vasca
Marie de Jongh. Se trata de un montaje sin
texto basado en el teatro gestual y en las
marionetas que cuenta la tragicomedia de la
pequeña Marie, una díscola criatura, y de sus
vivencias en la guardería junto a otros niños,
todos ellos representados por marionetas, y las
vidas de los dos personajes que les cuidan allí.
Aparentemente, Marie no les da más que pro-
blemas, porque lo único que necesita es cariño.
Estos dos espectáculos comienzan a las 18
horas y duran aproximadamente una hora sin
intermedio. Las entradas cuestan 5 euros en el
patio de butacas y 3 euros en el anfiteatro
para cada uno de ellos. Ambos forman parte
de la programación del Abono Familia, que
ofrece un descuento del 40% en la compra de
al menos tres de los cinco espectáculos del
actual periodo de la programación.

‘EUREKA’, EL SÁBADO 14 DE MARZO, Y ‘¿POR QUÉ LLORAS, MARIE?’, EL DOMINGO 15

‘Cultura en Familia’ viene con teatro de luz
negra y marionetas para los más pequeños
Grandes y pequeños están de enhorabuena.
El fin de semana del 14 y 15 de marzo, a las
18 horas, el Teatro Auditorio Ciudad de Alco-
bendas acoge dos espectáculos del Abono
Familia: ‘Eureka’, con marionetas gigantes y
actores en luz negra, y ‘¿Por qué lloras,
Marie?’, una obra dirigida al público familiar
basada en el teatro gestual y las marionetas.

CULTURA
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Los talleres Leer en Familia
se proponen crear un espacio
lúdico y creativo donde gene-
rar un vínculo placentero
entre los niños, la familia y la
lectura. En estas edades, la
familia es la referencia funda-
mental para todas sus activi-
dades, y desde las mediatecas
se pretende que juntos se
aproximen a la lectura. Cuan-
do hablamos de literatura, no
nos referimos sólo a lo escri-
to: rimas, adivinanzas y juegos
cantados forman parte de
nuestra cultura y tradición
oral.
Leer en Familia son unos talle-
res especialmente diseñados
para niños de 2 y 3 años, pero
también están pensados para
las madres y padres, que no

sólo vienen a acompañar a sus
hijos, sino también a participar
activamente. Las sesiones
incluirán un espacio para escu-
char preocupaciones e intere-

ses y donde se puede dar un
intercambio de experiencias.
El primer taller de Leer en
Familia se realizará el martes
24 de marzo, de 17,30 a 19
horas, en la Mediateca Pablo
Iglesias. La actividad, gratuita,
cuenta con 20 plazas infantiles
que se cubrirán por orden de
inscripción. Los interesados
deben apuntarse, desde el 9 de
marzo, en la Mediateca Alco-
bendas Centro (Plaza del Pue-
blo, 1; teléfono 91 659 76 00,
extensión 4342), de lunes a
viernes, de 17 a 20 horas.

TALLERES DE LAS MEDIATECAS PARA LEER EN FAMILIA

‘Si tú lees, ellos leen’
La clave para conseguir lectores pasa por el hogar. Una idea
popularizada mediante la campaña de promoción lectora ‘Si
tú lees, ellos leen’ que las mediatecas de Alcobendas lleva-
rán a la práctica a través de talleres en los que lo peques pue-
dan compartir lectura y juego con sus padres.

Continúan los talleres protagonizados por el
mar en las mediatecas infantiles. Dirigidos a
niños de 3 a 7 años, los talleres que se desarro-
llarán en la segunda semana de marzo abor-
dan dos interesantes historias de la literatura

infantil. La primera de ellas, El pez arco iris,
de Marcus Pfister, narra las aventuras de un
precioso pez que es la envidia de todos los ani-
males del mar por sus brillantes colores. El
delfín de Luis, de Michael Morpurgo, es la
segunda historia marina y desgrana algunos de
los conceptos claves del desarrollo sostenible
en un pequeño pueblo pesquero.
Los talleres se realizarán en la Mediateca
Pablo Iglesias (Paseo de la Chopera, 59) el 10
y 13 de marzo; en la Alcobendas Centro (Plaza
del Pueblo, 1), el 10 de marzo, y en la Anabel
Segura (Avenida de Bruselas, 19), el 12 de
marzo. Las actividades, gratuitas, comenzarán
a las 17,30 horas y tienen plazas limitadas, que
se cubrirán por orden de llegada. Los interesa-
dos deben realizar una inscripción, desde el 9
de marzo y hasta cubrir plazas, en la mediate-
ca de su interés.

Nuevos talleres de ‘La mar de historias’ 

CULTURA
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Los jóvenes de Alcobendas
han estrenado con nota los
primeros presupuestos partici-
pativos de Alcobendas. En la
consulta Tú eres la Noche de
Imagina han participado 247
jóvenes, que han presentado
un total de 108 propuestas.
Entre ellas destacan sesiones
de chocolaterapia, aprender a
dar masajes, concursos de
tapas o de maquetas de grupos
de música, monólogos de
humor..., y la petición de
reforzar algunas de las activi-

dades ya existentes, como el
cine o el teatro.
Los participantes no sólo pro-
ponen ideas, sino que también
pueden organizar las activida-
des y, finalmente, evaluarlas.
El resultado es óptimo, porque
se consigue una vez más trans-
parencia y eficacia en la ges-
tión y una programación más
ajustada a la demanda. De
hecho, ha aumentado sensible-
mente el número de usuarios
desde su puesta en marcha.
Aunque el Reglamento Ciuda-

dano de Participación se apro-
bará en el Pleno ordinario de
marzo, los procesos de partici-
pación no han parado durante
el tiempo de su elaboración.
“Se han llevado a cabo 14 pro-
cesos participativos, el doble
que en toda la anterior legisla-
tura”, ha señalado el concejal
de Participación Ciudadana,
Luis Miguel Torres. Más de
2.300 vecinos se han volcado en
los procesos que decidieron el
nombre de Francisco Casillas
para bautizar una nueva plaza
de la ciudad o los nombres de
Magia, Alegría, Ilusión o Fanta-
sía para las nuevas calles de
Fuente Lucha, o en decidir
mantener abierto por las
noches el Parque de Navarra.

LOS VECINOS HAN INTERVENIDO EN 14 PROCESOS EN EL ÚLTIMO AÑO Y MEDIO

247 jóvenes han participado con 108 ideas
para ‘Tú eres la Noche de Imagina’
Los jóvenes lo tienen muy claro y han presentado 108 pro-
puestas a ‘Tú eres la Noche de Imagina’, estrenando unos pre-
supuestos participativos que se extenderán a otros ámbitos de
la gestión municipal. Ellos han decidido y elegido las activida-
des del programa de ocio nocturno ‘Imagina tu Noche’’. 

OPOSICIONES 
FUNCIONARIOS

AYUNTAMIENTO DE MADRID
¡CONVOCADAS!

589 plazas 
Auxiliares administrativos

Ejercicios: 
1º.- Temario. 2º.- Word
(No hay psicotécnico)

Preparación Examen de Word
Nivel medio - Nivel avanzado

Comienzo nuevos grupos: 12 de marzo.
Información y reservas: de 10 a 13 y 17 a 21 h.

LA GRAN MANZANA. CENTRO EMPRESARIAL
Avenida de España, 17. www.cosmoscentro.com

Teléfonos: 91 652 19 88 y 91 229 12 21.
Acceso directo párking: columna F16.

SERVICIOS INMOBILIARIOS
C/. Libertad, 61. Alcobendas. 
91 662 23 51 - 91 661 63 30 

Ref: 5994. Alcobendas, zona La Menina, oportunidad, 60 m., 2
dormitorios, baño, salón independiente, terraza, exterior. 153.000 €.
Ref: 7517. S.S. de los Reyes, zona Colmenar Viejo, 60 m., planta
baja, 3 dormitorios, baño, salón y cocina, para reformar. 110.000 €.
Ref: 7311. Alcobendas, zona Manuel de Falla, 83 m., 2 dormitorios
(antes 3), baño, salón independiente, exterior, muy luminoso, trastero
propio, ascensor, zonas ajardinadas, todo reformado. 215.000 €.
Ref: 6851. S.S. Reyes, zona Dehesa Boyal, seminuevo, 100 m.,
3 dormitorios, 2 baños, salón independiente, solárium de 43 m.
con acceso directo, exterior, trastero, plaza de garaje. 298.000 €.

PISOS VENTA
FGGF

S. INVERSIÓN INMOBILIARIA, S.A. Plaza del Pueblo, 8-1º.
Alcobendas.91 653 51 00 y 91 653 51 21.

ALCOBENDAS:
B279. Parque Blanco, chollo, 3
dormitorios, baño reformado,
ascensor, exterior, 2 terrazas.
170.000 €. Total facilidades
700 €/mes.

ALQUILAMOS, piso, 3 dormito-
rios. 850 € sin aval.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
C140. Junto Renfe, Avenida de
España, 97 m., 3 dorm., baño,
ascensor, jardines, garaje opcio-
nal. 210.000 €. Total facilida-
des. Sin entrada 817 €/mes.
B358. Zona Chaparral, nueva cons-
trucción, 2 dormitorios, 2 baños,
cocina equipada, salón independien-
te, urge. 182.000 €. Total facilida-
des. Sin entrada 669,81 €/mes.
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La A.M.P.A. del I.E.S. Severo
Ochoa junto a la asociación
ArteGraffiare, Imagina y el
Servicio de Infancia, ponen
en marcha un concurso de
bocetos de grafiti, dirigido a
jóvenes de 12 a 21 años, para
que, a través de esta técnica,
los participantes contesten a
la siguiente cuestión: ¿Qué
entiendes por juventud? En él
se valorará no sólo la calidad
artíst ica de la obra, sino
especialmente el contenido y
mensaje que se lanza.
Los bocetos deberán presen-
tarse en formato A3 o sopor-
te digital, tanto a color como
en blanco y negro. La entrega
de los bocetos se podrá hacer

a través del correo electróni-
co oij@eurojoven.org o en un
sobre cerrado en Imagina. En
ambos casos, es necesario
indicar: nombre completo del
autor o autores, teléfono de
contacto, correo electrónico
(en el  caso de tenerlo) y
fecha de nacimiento. Se
puede participar de forma
individual o en grupo, con un
máximo de 3 personas.
El premio será la ‘pintada’ en
un muro cedido por el Ayun-
tamiento de Alcobendas y el
I.E.S. Severo Ochoa que ten-
drá lugar el 9 y 10 de mayo.
Los bocetos presentados for-
mará parte de la exposición
que se llevará a cabo en Ima-

gina del 20 de abril al 3 de
mayo.
El plazo para participar fina-
liza el 13 de abril. Las bases
completas se pueden conse-
guir en Imagina (c/. Ruperto
Chapí, 18) o en www.imagi
nalcobendas.org y www.alco
bendas.org.

CONCURSO DE BOCETOS PARA JÓVENES DE 12 A 21 AÑOS

Pinta en grafiti qué entiendes por juventud
¿Quieres poder pintar un grafiti en tu ciudad? Participa en
este concurso de grafitis dirigido a jóvenes de 12 a 21
años. Sólo tienes que presentar tu boceto contestando a
una pregunta: ¿Qué entiendes por juventud? Tienes de
plazo hasta el 13 de abril.

La Oficina de Información
Juvenil realizará las preins-
cripciones para participar en
los campos de trabajo de la
Comunidad de Madrid que se
llevarán a cabo durante el
verano de 2009. Esta oferta
forma parte de Verano Joven
2009, programa de actividades
que organiza la Dirección
General de Juventud de la
Comunidad de Madrid.
Los campos de trabajo son
una alternativa vacacional
para jóvenes interesados en
experiencias de convivencia
intercultural y con motivacio-
nes sociales. Se participa en un
proyecto de dimensión social
y con carácter voluntario que

se compartirá con otros jóve-
nes de diferentes países. Están
dirigidos a personas de 18 a 30
años y el contenido varía en
función del campo: naturaleza,
construcción, cultura, etc.
Los interesados deben realizar
una preinscripción, desde el 12
al 18 de marzo, en Imagina (c/.
Ruperto Chapí, 18), en hora-
rio de 9 a 14 y de 17 a 21
horas. Habrá una cuota de
participación y el transporte
corre a cargo del participante.
Esta actividad incluye aloja-
miento, manutención, monito-
res y actividades.
Más información en la Oficina
de Información Juvenil de
Imagina.

PREINSCRIPCIONES, DESDE EL 12 DE MARZO, EN IMAGINA

‘Verano Joven 2009’
Curso de la Escuela de
Animación

Cómo dinamizar una fiesta de
cumpleaños para niños y niñas.
Ofrecerá líneas de actuación
básicas sobre cómo organizar
una actividad concreta. 
Dirigido a: jóvenes de 17 a 30
años. Fecha: miércoles 25 de
marzo, de 18 a 21 horas. 
Precio: 6,60 € para empadrona-
dos y 7,92 € para trabajadores
en Alcobendas. El resto, 9,24 €.
Preinscripciones: hasta el 11 de
marzo, en Imagina o a través de
las web imaginalcobendas.org y
www.alcobendas.org.
TTeellééffoonnoo:: 91 659 09 57.

IMAGINA
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Mañana sábado, 7 de marzo,
dedicamos la noche a las
mujeres jóvenes para celebrar
el Día Internacional de la
Mujer, que se conmemora el 8
de marzo. Frida Kahlo pintora
mexicana e icono del feminis-
mo, será el nexo protagonista
de la noche. Podremos ver un
documental sobre su vida y

obras y disfrutar de una expo-
sición de trabajos realizados
por mujeres jóvenes en el
taller de bellas artes del Cen-
tro de Ejecución de Medidas
Judiciales ‘Puerta Bonita’. En
esta exposición también
encontrarás una nueva versión
de la Cenicienta: La Cenicien-
ta que no quería comer perdi-

ces , de Myriam Cameros y
Nunila López.
En El árbol de las mujeres, los
participantes, independiente-
mente de cuál sea su sexo,
podrán intercambiar sus visio-
nes sobre las mujeres en la
actualidad. A las 23 horas,
comenzará un taller de pintura
en el que se trabajará la técni-
ca del autorretrato, dirigido
por la pintora Nuria Blanco.
Nuestro particular karaoke
estará centrado en las voces
femeninas y Mujeres viajeras
presentará una proyección
fotográfica de mujeres jóvenes
de Alcobendas que han viaja-
do por el mundo. Te invitamos
a compartir su experiencia.

‘Imagina tu Noche’ celebra el
Día Internacional de la Mujer
Este sábado, a las puertas del Día Internacional de la Mujer,
‘Imagina tu Noche’ organiza para todos y todas un encuentro
con el arte y un espacio para reflexionar sobre la mujer. 

‘LAS MUJERES CON IMAGINA TU NOCHE’
Sábado 7 de marzo
Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18).
Proyección sobre Frida Kahlo 22 horas Gratuito
Exposición de bellas artes y
La Cenicienta que no quería... 22 horas Gratuito
Taller de pintura: autorretratos 23 horas Gratuito
Karaoke: Con voz de mujer 22 horas Gratuito
El árbol de las mujeres 22 horas Gratuito
Mujeres viajeras 22 horas Gratuito
Venta de entradas Cómicos de Cine 23 horas 2 euros
Vales descuento para la bolera 22 horas 2 euros
Venta de entradas de Cines Ábaco 23 horas 2 euros
Cines Ábaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).
Watchmen 1 horas 2 euros

La Oficina de Información
Juvenil de Imagina, en colabo-
ración con la Casa de la
Mujer, ha organizado la expo-
sición de libros Mujeres y Tec-
nologías de la Información.
Esta iniciativa nace con moti-
vo del Día Internacional de la
Mujer. Podrás disfrutar de la
lectura de libros y de la con-
sulta de páginas web sobre la
incorporación de las mujeres a
las TIC’s (Tecnologías de la
Información y Comunicación).
Estos recursos documentales

se encuentran habitualmente
en la Casa de la Mujer y
durante estos días se traslada
a Imagina.
Si quieres conocer un poco
más este tema, pásate por la
Oficina de Información de
Imagina y podrás consultar los
recursos web en este mismo
centro, ya que dispone de con-
sulta gratuita de Internet
durante una hora. Puedes visi-
tar esta exposición hasta el 13
de marzo, de lunes a viernes,
de 9 a 14 y de 17 a 21 horas.

Libros sobre ‘Mujer y Tecnologías de la Información’
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El 8 de marzo se conmemora
el Día Internacional de la
Mujer y, por dicho motivo y en
torno a esta fecha, el Patrona-
to de Deportes ha preparado
un variado programa de activi-
dades en colaboración con las
entidades deportivas locales.
Una de las actividades más
significativas será la jornada
de puertas abiertas organizada
por el Club de Gimnasia Rít-
mica. Bajo el título Remember
Gym: un paseo histórico por la
gimnasia rítmica, realizarán un
circuito por las estaciones que

representan los aspectos que
componen la rítmica, tales
como la técnica de aparatos, la
expresión corporal, el ballet y
la cooperación en conjuntos.
A continuación habrá una
exhibición de las gimnastas del
club y de las gimnastas con
discapacidad intelectual que
son campeonas absolutas de
España. Los asistentes a esta
jornada podrán ver una expo-
sición de fotografías, maillots y
vídeos que muestra la evolu-
ción de este deporte.
La jornada de puertas abiertas

a la gimnasia tendrá lugar hoy
viernes, 6 de marzo, a las 17,30
horas, en el pabellón Amaya
Valdemoro. Desde el club
estaban cerrando la presencia
de la ex gimnasta olímpica
Almudena Cid, así como la de
algún gimnasta que compite
en la serie básica de la Comu-
nidad de Madrid.
También hoy, viernes 6, en el
pabellón A del polideportivo
José Caballero, el Club de
Patinaje Artístico Alcobendas
abre sus puertas a todas las
personas que deseen ver la
exhibición que ofrecerán a
partir de las 18 horas.
Mañana sábado, día 7, se dis-
puta el torneo femenino de
petanca en las pistas de Arro-
yo de la Vega, actividad orga-
nizada por el Club Petanca.
El calendario de actos conti-
núa durante los días 9 y 10
con un torneo de pádel feme-
nino en las pistas del polide-
portivo José Caballero, de
9,30 a 12,30 horas, organizado
por Match Ball.
Por último, el Club Baloncesto
Alcobendas ha preparado un
torneo de 3x3 en categorías
infantil, cadete y juvenil que
se jugará el miércoles 11 de
marzo, a partir de las 17 horas,
en la cancha del pabellón
Antela Parada.

DESDE UN PASEO HISTÓRICO POR LA GIMNASIA RÍTMICA HASTA UN 3X3 DE BALONCESTO

Exhibiciones y torneos deportivos para
celebrar el Día Internacional de la Mujer
Exhibiciones y torneos de gimnasia artística, baloncesto,
patinaje artístico, petanca y pádel conforman la programa-
ción de actos deportivos organizados por el Ayuntamiento
para celebrar el Día Internacional de la Mujer.

Curso de monitor de fútbol base
La Escuela de Entrenadores tiene abierto el plazo de inscripción para el curso de monitor de fútbol base que
se impartirá entre marzo y mayo en el polideportivo José Caballero.
El plazo de inscripción finaliza el 13 de marzo.
El curso tiene una duración de 65 horas lectivas. 
Importe: 150 euros (incluye el material didáctico). 
Inscripciones: en la sede federativa (c/. Benjamín Palencia, 27) o en la delegación de zona situada en el poli-
deportivo de Alcobendas.

DEPORTES
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BALONCESTO
• Liga LEF 2

Isolux Alcobendas - 
Badajoz
Sábado, 7 - 18 h.

(Pabellón Antela Parada)

• Liga EBA

Euroconsult Alcobendas - 
Canoe
Sábado, 7 - 20 h.

(Pabellón Antela Parada)

BALONMANO
• Liga ABF

BM Alcobendas - 
Naturhouse
Sábado, 7 - 18 h.

(Pab. Amaya Valdemoro)

FÚTBOL
• Preferente

AD Alcobendas - 
Gandario Sanse

Domingo, 8 - 12 h.

(Valdelasfuentes. 1)

• 1ª Aficionado

Alcobendas Sport “B” - 
Fútbol Tres Cantos
Domingo, 8 - 17 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Campo 3)

• 2ª Aficionado

AD Alcobendas “B” -
La Coma
Domingo, 8 - 17 h.

(Valdelasfuentes 2)

• 3ª Aficionado

Olímpico Rosillo 75 - 
Cátedra 
Domingo, 8 - 11 h.

(Campo Navarra)

• 3ª Aficionado

Concilio Merinero - 

Sporting 6 Diciembre
Domingo, 8 - 13 h.

(Óscar Molina)

• 3ª Aficionado

La Vega - 
Uljar
Domingo, 8 - 19 h.

(Valdelasfuentes 3)

• 3ª Aficionado

Avenida - Pedrezuela 
Domingo, 8 - 17 h.

(Largo Caballero)

• 3ª Aficionado

Sharks - El Vellón
Domingo, 8 - 19 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Campo 3)

• Femenino Preferente

EFF Alcobendas - 
Atlético Madrid Féminas

Sábado, 7 - 18 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Campo 3)

RUGBY
• División Honor B

Alcobendas Rugby - Jaén
Domingo, 8 - 12,30 h.

(Las Terrazas)

VOLEIBOL
• 1ª nacional masculino

Recuerdo Alcobendas -
Badajoz
Sábado, 7 - 20 h.

(Pab. Amaya Valdemoro)

HOCKEY PATINES
• 1ª nacional 

Club Patín Alcobendas -
San Antonio
Sábado, 7 - 19 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Pabellón A)

CALENDARIO DE LA SEMANA

El próximo viernes, día 13, se
celebrará la vigésimo novena
edición del Cross Aldovea,
prueba que cuenta con la
mayor participación de toda
España en categoría escolar.
Se espera la presencia de más
de 7.000 atletas para competir
en las pruebas, tanto masculi-
nas como femeninas, de benja-
mín, alevín, infantil, cadete,
júnior y absoluta. También se

celebrará un minicross para
niños de 4 a 7 años en las pro-
pias instalaciones deportivas
del Colegio Aldovea, organi-
zador del evento.
Habrá premios a los doce pri-
meros clasificados individuales
y a los tres primeros equipos
en cada una de las categorías,
para lo que se sumarán los
puestos obtenidos por los cua-
tro primeros de cada colegio.

La línea de salida se situará en
el campo de fútbol y la de lle-
gada, delante del colegio. La
Policía Local efectuará cortes
selectivos de tráfico en función
del desarrollo de la prueba,
aunque, durante toda la maña-
na, estará cortada la zona de
meta, el Paseo de Alcobendas,
desde la rotonda de Camino
Ancho hasta la de Azalea,
Dalia y Camino Nuevo.

7.000 ATLETAS PARTICIPAN EN LA CARRERA ESCOLAR MÁS IMPORTANTE DE ESPAÑA

El 13 de marzo, cita con el Cross Aldovea
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OFERTA

AAggeennttee inmobiliario. 91 652 87 09.
EEmmpplleeaaddaa de hogar interna. 650
977 310.
PPrrooffeessoorr de inglés para clases en
una oficina. 91 358 90 92.
CCaammaarreerroo//aa para cafetería.
Enviar c.v. al 91 623 98 31.
AAsseessoorreess financieros, no necesa-
rio estudios universitarios. 606
245 228.
DDeeppeennddiieennttaa para cristalería,
conocimientos de Office, se valo-
ra experiencia. 91 663 66 26.
RReecceeppcciioonniissttaa (estudiante) para
clínica veterinaria, sábados por la
mañana. 91 652 79 83.
TTeelleeooppeerraaddoorraass a media jornada
y ccoommeerrcciiaalleess a comisión con
coche propio. 659 644 496.
CChhiiccoo//aa para acompañar los
sábados a chico en silla de rue-
das. 666 764 221.
OOffiicciiaall//aa para peluquería unisex.
91 661 47 12.

DEMANDA

MMoozzoo de almacén, conductor,
reponedor, ayudante de cocina,
vigilante. 690 160 029.
CCoonndduuccttoorr, mecánico de coches,
jardinero, pintor, albañil, vigilan-
te. 617 200 539.
RReecceeppcciioonniissttaa, teleoperadora,
manipuladora, cajera, cuido
niños. 605 045 916.
MMoozzoo de almacén, servicio
doméstico, cuido ancianos. 628
801 843.
LLiimmppiieezzaass, cuido niños, fin de
semana. 672 155 031.
LLiimmppiioo, plancho, por la tarde.
697 461 947.
MMoozzoo de almacén, peón, pintor,
limpieza, chófer. 689 301 693.
EExxtteerrnnaa, cuido niños, ancianos,
camarera, ayudante de cocina.
628 894 288.
JJaarrddiinneerroo, chófer, albañil, conser-
je, etc. 693 241 039.
LLiimmppiioo, plancho, cocino, cuido
niños, ancianos, fin de semana.
661 489 224.

VViiggiillaannttee, limpio en hotel, etc.
666 660 724.
EExxtteerrnnaa, cuido niños, plancho.
648 875 255.
LLiimmppiioo portales, cuido niños,
ancianos. 672 155 031.
MMaattrriimmoonniioo como internos o
externos. 634 904 653.
PPeeóónn, limpiezas, reponedor. 620
466 530.
CCoocciinneerraa para colegios u otros.
651 108 374.
MMuujjeerr por horas. 696 410 802.
Estudiante de Arquitectura da
ccllaasseess de matemáticas, física.
680 980 804.
Estudiante de Arquitectura Técni-
ca da ccllaasseess a primaria y 1º y 2º
ESO. 689 386 924.
CCllaasseess de química, física, mate-
máticas e inglés. 675 669 759.
LLiimmppiioo, fontanero, jardinero, fin
de semana. 697 252 483.
LLiimmppiieezzaass, cuido niños y arreglo
ropa. 671 809 883.
LLaabboorreess de hogar, limpieza, coci-
na, plancho. 662 055 653.
TTaarreeaass domésticas, cuido niños.
619 510 381.
LLiimmppiioo, plancho, cuido niños,
ancianos. 626 172 089.
KKaanngguurroo, limpiezas. 628 275 337.
PPiinnttoorr, solador, cualquier tipo de
trabajo. 675 596 668.
EExxtteerrnnaa, cuido niños. 622 351 788.
PPllaanncchhoo, limpio. 678 017 817.
MMoozzoo de almacén, manipulador,
jardinero, construcción. 680 777
103.
PPrreeppaarroo selectividad y clases de
inglés y francés. 647 197 333.
LLiimmppiioo, cuido niños, camarera.
693 477 619.
EExxtteerrnnaa, limpio, plancho, cuido
niños, ancianos. 671 986 571.
LLiimmppiioo, plancho. 660 618 478.
AArrrreegglloo cortinas, cojines, tapice-
ría. 615 966 254.
IInntteerrnnaa sabiendo cocinar y coser.
616 535 061.
FFoottóóggrraaffaa. 608 539 281.
LLiimmppiioo, plancho, cuido niños.
654 776 336.
LLiimmppiioo casas, cuido niños, ancia-
nos, manipuladora, cajera. 679
739 803.
CCoonndduuccttoorr, carretillero, camión

grúa. 690 990 456.
CCuuiiddoo niños, limpio portales. 676
422 477.
LLiimmppiieezzaass, tareas de hogar, cuido
niños. 699 154 772.
TTaarreeaass de hogar, cuido niños.
608 505 003.
LLiimmppiioo portales, oficinas, cuido
ancianos. 605 322 364.
RReeccoojjoo y/o cuido niños por la
tarde. 630 736 518.
PPiinnttoo retratos. 91 653 98 38.
PPaaiissaajjiissttaa, diseño y manteni-
miento de jardines. 670 556 099.
EExxtteerrnnaa, cajera, manipuladora de
alimentos. 662 493 039.
AAyyuuddaannttee de cocina, office, lim-
piezas. 628 405 370.
EEsstteettiicciissttaa. 616 562 459.
LLiimmppiioo, plancho, cuido ancianos.
686 316 765.
CCuuiiddoo niños, tareas domésticas.
699 576 817.
LLiimmppiieezzaa, tareas del hogar. 647
786 344.
PPiinnttoorr, jardinero, panadero. 630
526 940.
AAllbbaaññiill, jardinero, conserje, chó-
fer. 639 241 039.
LLiimmppiioo, plancho, cuido niños.
666 072 300.
EExxtteerrnnaa, tareas de hogar. 669
230 732.
LLiimmppiioo, plancho, cuido niños,
ancianos. 610 030 017.
IInntteerrnnaa. 689 290 433.
LLiimmppiioo, plancho. 678 815 241.
LLiimmppiieezzaass, cuido niños, cocina.
620 405 293.
CChhiiccoo busca trabajo de lo que
sea. 629 901 972.
LLiimmppiieezzaass, camarera, cuido
niños. 618 592 536.
Estudiante de Magisterio da ccllaa--
sseess hasta 2º ESO, fin de semana.
620 309 743.
PPllaanncchhoo, limpio, cuido niños. 91
484 02 88.
EElleeccttrriicciissttaa. 660 753 698.
MMuujjeerr trabaja en fin de semana.
699 800 575.
CCaajjeerraa, reponedora, manipulado-
ra. 645 399 890.
IInntteerrnnaa. 685 056 908.
DDeeppeennddiieennttaa, manipulados, repo-
nedora, cuido niños, limpiezas.
646 332 981.

Universitaria de Filología Inglesa
da ccllaasseess de inglés. 655 671 379.
JJaarrddiinneerroo, peón, cuido ancianos,
o como pareja para finca. 629
421 389.
LLiimmppiioo, plancho. 649 419 099.
EElleeccttrriicciissttaa, mantenimiento. 91
663 80 75.
LLiimmppiieezzaa, acompaño a mujer
mayor. 669 076 670.
MMuujjeerr trabaja por las tardes y/o
camarera. 660 806 329.
MMoonnttaaddoorr de muro cortina y ven-
tanas de aluminio. 626 091 627.
EEnnffeerrmmeerraa. 661 013 270.
MMuujjeerr trabaja por las tardes. 618
841 397.
DDeeppeennddiieennttaa, limpiezas, plancho.
670 811 058.
PPrrooffeessoorr de matemáticas para
ESO, Bachiller. 690 777 575.
LLiimmppiioo oficinas, casas, tardes y/o
fin de semana. 654 182 286.
EExxtteerrnnaa, limpio, plancho, cuido
niños. 678 188 398.
LLiimmppiioo, plancho, cuido niños,
ancianos. 676 771 376.
MMoozzoo de almacén, reponedor, jardi-
nero, guardia, mensajero, portero,
limpio portales. 652 070 329.
LLiimmppiioo, cocino, plancho, cuido
niños. 610 852 863.
CCllaasseess de piano, limpio, plancho.
649 681 665.
AAyyuuddaannttee de cocina. 622 106 791.
MMaattrriimmoonniioo busca trabajar. 697
318 305.
SSeerrvviicciioo doméstico, cuido niños,
ancianos. 669 080 172.
LLiimmppiioo, cuido niños, ancianos,
manipuladora, reponedora. 651
403 649.
CCuuiiddoo niños, ancianos, empleada
de hogar. 626 390 656.
CCuuiiddoo niños, ancianos, arreglo
hogar. 645 227 184.
LLiimmppiioo portales, cuido niños,
ancianos, sabiendo cocinar. 652
645 617.
LLiimmppiioo casas, oficinas, portales,
cuido ancianos. 659 171 284.
PPaasstteelleerroo, panadero, repostero.
607 412 801.
CCllaasseess de español, gramática,
conversación. 696 729 652
LLiimmppiioo, plancho. 697 716 808.
LLiimmppiioo casas, oficinas, portales,

TRABAJO
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cuido niños, ancianos, plancho,
ayudante de cocina, reponedora.
676 308 923.
AAyyuuddaannttee de construcción, mozo
de almacén, reponedor, etc. 608
977 383.
RReeppaarrttiiddoorr, mozo, peón, limpio
portales, casas, oficinas, cuido
niños, ancianos. 680 712 178.
CCoonnffeecccciioonnoo cortinas, trajes,
edredones y arreglo ropa, pana-
dera, repostera. 691 121 667.
LLiimmppiioo cristales, reponedor, men-
sajero, pintor, etc. 699 652 957.
CCuuiiddoo niños, ancianos, limpiezas,
teleoperadora, cajera, reponedo-
ra. 619 077 634.

VENTAS
DDúúpplleexx  en San Sebastián de los
Reyes, 1 habitación. 180.000€.
Entrega final 2009. 663 756 954.
PPiissoo, 3 habitaciones, baños, aire,
garaje, trastero, piscina, terraza.
360.000 €. 699 391 340.
PPiissoo, 3 habitaciones, climalit,
ascensor. 218.000 € . 619 019
488.
PPiissoo, 3 habitaciones, baño,
salón, terrazas, gas natural.
180.000 €. 91 663 93 87.
PPiissoo, 2 habitaciones, baño, tras-
tero, armarios, calefacción cen-
tral. 619 353 670.
CChhaalleett, 4 habitaciones, 4 baños,
jardín, garaje, cenador, bodega.
91 652 43 69.
PPiissoo, 3 habitaciones, baño, tras-
tero, ascensor, gas. 638 250 795.

ALQUILER

AAppaarrttaammeennttoo en Marina D’Or
para 6 personas, puentes, fin de
semana, verano. 618 417 627.
HHaabbiittaacciióónn. 606 676 936.
HHaabbiittaacciióónn. 635 616 259.
HHaabbiittaacciióónn a pareja. 628 801 843.
HHaabbiittaacciióónn a chica, derecho a
cocina. 616 854 962.
BBuussccoo apartamento pequeño.
618 482 617.
PPiissoo amueblado, 4 habitaciones,
calefacción central. 637 901 624.

HHaabbiittaacciióónn a chico, lavadora y
derecho a cocina.  630 501 646.
HHaabbiittaacciióónn. 605 208 023.
HHaabbiittaacciióónn a no fumadoras,
nómina. 91 293 10 00.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 629 310 522.
PPiissoo a estrenar en San Sebastián
de los Reyes, garaje, trastero.
Aval bancario. 620 677 247.
PPiissoo semiamueblado. 800 €, sin
aval. 692 183 842.
HHaabbiittaacciióónn. 250 €. 686 422 581.
PPiissoo amueblado, 3 habitaciones,
2 baños, cocina equipada, cale-
facción central. 91 667 03 16.
HHaabbiittaacciióónn. 699 154 772.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 639 081 670.
AAppaarrttaammeennttoo de 5 plazas en
Guardamar del Segura, a 100 m.
de la playa. 620 001 611.
PPiissoo amueblado en San Sebas-
tián de los Reyes, 3 habitaciones,
cocina, baño, salón, terraza. 900
€. 680 989 454.
BBuussccoo habitación grande con cale-
facción o estudio. 663 686 395.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 666 689 173.
CCaassaa para turismo rural en sierra
de Gredos. 660 195 465.
HHaabbiittaacciióónn amueblada. 646 332
981.
HHaabbiittaacciióónn. 91 241 77 29.
HHaabbiittaacciióónn para hombre, calefac-
ción central. 636 553 785.
HHaabbiittaacciióónn. 270 €, gastos inclui-
dos. 667 247 362.
HHaabbiittaacciióónn. 300 €, gastos inclui-
dos. 680 259 807.
PPiissoo en Paracuellos del Jarama, 3
habitaciones, cocina, salón, 2
baños, garaje, trastero, piscina.
850 €, comunidad incluida. 687
717 117.
Pareja bbuussccaa piso 1-2 habitacio-
nes. 619 347 836.
HHaabbiittaacciióónn a chica. 315 €. 696
234 758.
HHaabbiittaacciióónn grande. 618 029 462.
BBuussccoo persona para habitación.
254 €+gastos. 619 224 608.
DDúúpplleexx nuevo en El Casar, pisci-
na, garaje. 679 959 539.
PPiissoo semiamueblado, 3 habita-
ciones, calefacción central. 692
618 347.
AAppaarrttaammeennttoo en Benidorm de 2 y
1 habitación. 91 652 38 85.

Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Escorial. 90 €. 658 417 142.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Travesía
del Cañón. 108 €. 91 229 67 68.
Alquilo ttrraasstteerroo. 636 871 037.
Alquilo nnaavvee industrial de 380 m.
diáfana, salida de camiones,
seguridad 24 horas, agua, luz.
680 989 454.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Soria. 80 €. 615 277 779.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Valde-
lasfuentes. 60 €. 625 360 623.
Alquilo bbaarr  ddee  ccooppaass , zona cen-
tro. 699 976 544.
Vendo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Segovia. 91 652 44 07.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Fuego. 619 680 103.
Vendo (24.000 €) o alquilo 95 €)
ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/. Mequinen-
za. 636 180 048.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee para moto
en c/. Nuestra Señora del Pilar.
619 965 320.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee, zona casco
antiguo. 90 €. 680 259 807.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee grande,
zona centro. 95 €. 619 520 620.
Alquilo bbaarr pequeño en San
Sebastián de los Reyes con licen-
cia de actividad y preparado para
funcionar. 686 353 743.
Alquilo llooccaall 75 m. en c/. Jacinto
Benavente. 635 031 088.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Paseo
de la Chopera. 91 651 56 06.
Vendo o alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee
en c/. Las Viñas. 610 515 190.
Alquilo aauullaa, horario de mañana,
en Valdelasfuentes. 620 130 133.
Alquilo llooccaall en San Sebastián de
los Reyes. 91 652 38 85.

OOppeell  KKaaddeetttt, año 92. 425 €. 605
326 636.
RReennaauulltt  66, perfecto estado. 1.000
€. 91 663 91 83.
MMoottoo  DDuuccaattttii-50 Senda, ITV al
día. 2.500 €. 91 661 19 15.
DDaaeewwoooo  LLaannooss, año 99. ITV al
día. 679 042 374.

CCiittrrooëënn, año 2003. 7.000 €. 646
851 736.
OOppeell  CCoorrssaa, año 96. 625 791 203.

SSooffáá  de 2 plazas. 686 597 261.
Deseo me rreeggaalleenn pecera. 646
674 539.
Deseo me rreeggaalleenn cama dura,
tengo problemas de espalda. 689
071 758.
MMááqquuiinnaa para hacer ejercicios.
600 264 980.
CChhaaqquueettóónn de zorro. 616 284 073.
TTaabbllaa  yy  bboottaass (37-38) de snow,
usada 3 veces. 610 457 946.
BBuussccoo socio/a para peluquería y
estética latina; móvil Sansumg
SGH-L770. 679 042 374.
TTrraajjee de cordura Re’vit y casco
Shark. 679 783 343.
MMeessaa y 6 sillas de comedor, mue-
ble de TV, sillas para oficina,
ordenador con pantalla plana,
lámparas. 686 648 188.
CCaammaa completa. 653 460 152.
RReeffrriiggeerraaddoorr, micro-ondas, televi-
sor. 687 612 913.
Deseo me rreeggaalleenn compresor
para pintar. 680 690 530.
MMeessaa de cristal y bronce. 667 373
864.
Deseo me rreeggaalleenn ropa de niño
de 6 años. 647 786 344.
HHaaggoo hallacas venezolanas. 619
347 836.
TTrraajjee de comunión de almirante,
talla 10. 649 769 873.
Deseo me rreeggaalleenn máquina para
coser. 648 720 616.
Deseo me rreeggaalleenn carro para niña
recién nacida. 633 193 330.
MMaaxxiiccoossii de bebé y sil la de
comer, dormitorio de matrimonio,
mesa, sillas y regalo lámparas. 91
651 41 81.
BBuussccaammooss bajista y batería para
grupo heavy. 645 892 650.
MMiinniiccuunnaa con colchón, sábanas y
colcha, andador, asiento, salta-
dor, tumbona, etc. 691 831 316.
CCoocchheecciittoo con capazo y comple-
mentos, bañera. 655 045 960.
MMeessaass de mármol pie elefante,
tresillo de piel, sillón relax. 600
399 162.

VARIOS

VEHÍCULOS

TERRENOS Y
LOCALES

VIVIENDAS
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30 SietedíaS

PROGRAMACIÓN MUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.

• Viernes 13 de marzo, 21 horas. MÚSICA. Michael Nyman
Band (Dirección y piano: Michael Nyman. Soprano: Marie
Angel. Michael Nyman Band: G. Lester, C. Thompson, C.
Musker, A. Hinnigan y otros). 25 €/20 €. 

Venta de entradas: en taquilla, de martes a viernes, de 18 a
20 horas, y dos horas antes del espectáculo; también en el
902 488 488 y en www.entradas.com.

CENTRO MUNICIPAL LA ESFERA.
Avenida Olímpica, 14. Teléfono: 91 484 06 87.

• NOCHES DE BAILES DE SALÓN: 
Viernes 13 de marzo, de 23 a 2 h. Precio: 44  € (reducción del
25% para menores de 30 años, mayores de 65 años y pen-
sionistas con carné acreditativo). 
Habrá una clases de baile de salón avanzado a las 22 horas.

Venta de entradas: anticipadamente, en el Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas y en el Centro Cultural Pablo Iglesias. 
El día del baile, en la taquilla de La Esfera, desde las 21 horas. 

CINES ÁBACO
Parque de Ocio Diversia. Avenida
de Bruselas, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622. www.cinesaba-
co.com. Del 6  al 12 de marzo.

• Gran Torino

Sábado y domingo, 12 h. Todos
los días, 16, 18’15, 20’30 y 22’45
h. Viernes y sábado, 1 h.
• The code

Sábado y domingo, 12 h. Todos
los días, 16’20, 18’30, 20’40 y
22’50 h. Viernes y sábado, 1 h. 
• Más allá de los sueños

Sábado y domingo, 12’15 h. Todos
los días, 16’10, 18’20, 20’30 y
22’40 h. Viernes y sábado, 0’50 h. 
• Watchmen

Sáb. y dom., 12 h. Todos los días,
16, 19 y 22 h. Viernes y sábado, 1 h.
• En el nombre del rey

Todos los días, 16’30 y 19’10 h.
• La pantera rosa 2

Sáb. y dom., 12’20 h. Todos los días,
16, 18, 20 y 22 h. Vier. y sáb., 24 h.
• Háblame de la lluvia

Todos los días, 15’45 y 18 h.
• Che: guerrilla

Todos los días, 21’45 h. Viernes
y sábado, 0’30 h.
• El luchador

Todos los días, 20’15 y 22’40 h.
Viernes y sábado, 1 h.
• Push

Sábado y domingo, 12’15 h. Todos
los días, 15’45, 18’10 y 20’40 h.
• Slumdog Millonaire

Sábado y domingo, 12’10 h. Todos
los días, 15’50, 18’05, 20’20 y
22’40 h. Viernes y sábado, 1 h.
• The Reader

Todos los días, 17, 19’30 y 22’15
h. Viernes y sábado, 0’40 h.
• El curioso caso de benjamin

Button...

Sábado y domingo, 12’10 h.
Todos los días, 15’50, 19’15
(sábado no) y 22’30 h.
• Un chihuahua en Beverly...

Sábado y domingo, 12’30 h.
Todos los días, 16’10 y 18’15 h. 

• Valkiria

Todos los días, 20’20 y 22’30 h.
Viernes y sábado, 0’45 h. 
• Siete almas

Todos los días, 23 h.

CINESA LA MORALEJA 
Centro Comercial La Moraleja. 
Avenida de Europa, 13-15. Venta de
entradas: ServiCaixa 902 333 231.
www.cinesa.es. Del 6 al 12 de marzo.

• Gran Torino

Domingo, 12 h. Todos los días,
16, 18’15, 20’30, 22’45 h. Vier-
nes y sábado, 1 h.
• La duda

Todos los días, 16’15 h. Viernes y
sábado, 0’50 h.
• Slumdog Millonaire

Dom., 12’15 h. Todos los días, 16,
19’05 y 22’05 h. Vier. y sáb., 0’40 h.
• El luchador

Viernes y sábado, 0’40 h.
• The Reader

Todos los días, 16’45, 19’30 y
22’15 h. Vier. y sáb., 0’50 h. 
• La pantera rosa 2

Domingo, 12’15 h. Todos los
días, 16, 18’05, 20’10 y 22’20 h.
• Un chihuahua en Beverly...

Domingo, 12 h. Viernes y sábado,
16 y 18 h. Domingo, 16, 18 y 20 h.
• El curioso caso de benjamin

Button...

Domingo, 12 h. Todos los días,
16, 19 y 22 h.
• Bolt

Domingo, 12’15 h.
• Más alla de los sueños

Sábado y domingo, 12’15 h. Todos
los días, 16, 18’10, 20’25 y 22’40
h. Viernes y sábado, 0’50 h. 
• Valkiria

Vier. y sáb., 22’35 h. Domingo, 20
h. De lunes a jueves, 16 y 19 h.
• Watchmen

Domingo, 12 h. Todos los días, 16,
19 y 22 h. Viernes y sábado, 1 h. 
• Che: guerrilla

Vier., 20 h. Dom., 22’30 h. De lun.
a juev., 22 h. Vier. y sáb., 0’55 h.

CINES

✚
VIERNES, 6. Paseo de la Chopera, 71.

SÁBADO, 7. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

DOMINGO, 8. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

LUNES, 9. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

MARTES, 10. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

MIÉRCOLES, 11. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

JUEVES, 12. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

VIERNES, 13. Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

DEL 6 AL 13

DE MARZO. Avenida Olímpica, s/n. (de 23 a 9,30 horas).

FARMACIAS SERVICIO DE URGENCIA

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30
y de 16 a 19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Navidad, julio y agosto, sólo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).
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17,30 H.
Bailar las palabras.
Espectáculo de danza-
teatro interactivo para
niños de entre 4 y 10
años lleno de imagina-
ción, sencillez y gusto.
En el Centro Cultural
Pablo Iglesias. Una
araña que teje su tela-
raña a base de toques
de castañuela,  un
ratoncito que trepa
por los tambores y
juega haciendo r it-
mos, Rigoberto y su
tren a golpe de zapa-
teados… La danza y el
ritmo en función de un
cuento y a favor de la
comprensión del niño.
Tanto bailarina como
percusionista inter-
pretan a los persona-
jes de los cuentos
dándoles vida propia,
voz,  gestualidad,
movimiento… e invita-
rán a los niños a can-
tar, bailar y participar
del ritmo.  

23 H.
Noches de baile de
salón. En La Esfera.
Una hora antes, habrá
una clase de baile de
salón avanzado. Activi-
dad dirigida especial-
mente a las personas
de entre 30 y 50 años
que aprenden a bailar
en academia y quieren
seguir practicando, y
también para quienes
dominan la disciplina.
La velada durará hasta
las 2 de la madrugada.
Entradas: 4 €.

12,30 H.
CCoonncciieerrttoo de la Banda
Municipal de Música
en homenaje a Tomás
Páramo, ex alcalde de
Alcobendas e impulsor
de la Banda en 1971.
En La Esfera. El precio
de las entradas es de 2
euros y se podrán
adquirir en la Escuela

Municipal de Música y
Danza (c/. Ruperto
Chapí, 23) de 17 a 20
horas, y en La Esfera,
una hora antes del
concierto. La racauda-
ción íntegra se donará
a Cáritas.  

A partir  del 10 de
marzo, en la U.P.A., de
9 a 21 horas, se expo-
ne La frontera entre lo
real y lo abstracto. En
esta muestra, los
alumnos del Taller
Libre de Pintura de la
Universidad Popular
exponen una serie de
obras basadas en un
ejercicio de abstrac-
ción a partir de foto-
grafías.

Plan con las minorías
es el título de la exposi-
ción de la prestigiosa

fotógrafa catalana Isa-
bel Muñoz que se exhi-
be en el Bulevar Salva-
dor Allende. Las imáge-
nes pertenecen al tra-
bajo que realiza con la
ONG Plan en Camerún
para dar a conocer los
derechos y la dignidad
de los pigmeos de
Baka, un grupo étnico
marginado que, inclu-
so, carece de identidad. 

Hasta el 8 de marzo, de
12 a 24 horas, se cele-
bra en La Esfera la XII
Romería del pulpo y
del mejillón, organiza-
da por la Xuntanza de
Galegos de Alcoben-
das. Además de poder
degustar estos produc-
tos del mar, habrá una
exposición de pintura
actual gallega y de tra-
bajos artesanos reali-
zados con bolillos. Una
tahona cocerá pan y
bollería.

ROMERÍA
DEL MEJILLÓN

EXPOSICIÓN
FOTOGRÁFICA

EXPOSICIÓN
DE PINTURA

DOMINGO 15

VIERNES 13SÁBADO 7 

DE 7 EN 7 DÍAS

LA ASOCIACIÓN ADOS RINDE HOMENAJE A HENRI CARTIER-BRESSON 

El Centro Cívico Anabel Segura acogerá, del 10
al 29 de marzo, una exposición de proyectos
artísticos en homenaje a la figura emblemática
de Henri Cartier-Bresson. Es la mirada actual de
los artistas emergentes María Verdugo Althöfer,
María E. Santiso, Maite Sánchez, Jens Jaeger,
Rubén Guijarro, Juan de Marcos, Almudena del
Mazo y Rafa Femiano, pertenecientes a la aso-
ciación ados. El motor de la muestra es el repa-
so que han dado al trabajo del artista, desde su
faceta más conocida, la fotografía, hasta la
menos difundida, el dibujo o la pintura, unido a
la admiración que profesan a la figura de Car-
tier-Bresson. Han tratado de aunar originalidad,
calidad y un profundo respeto a este genio a
través de la presentación de ocho trabajos de
índole muy diferente. La inauguración será el 10
de marzo, a las 19,30 horas, y estará abierta de
lunes a viernes, de 10 a 21 horas, y los sábados
y domingos, de 16,30 a 20 horas.
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Tod@s damos a luz buenas ideas

de marzo
día internacional
de la mujer

El reto
continúa,
emplea
la igualdad
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