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VII Premios Municipales a las
Empresas por la Igualdad y la
Conciliación 2009
El Ayuntamiento convoca estos premios cuya
finalidad es reconocer y potenciar la labor
desarrollada en las empresas a favor de la
integración de las mujeres y la adopción de
medidas que favorezcan la conciliación de la
vida laboral y personal.
Todas las empresas de Alcobendas que en la
gestión de sus recursos humanos introduzcan
medidas que mejoran la igualdad y la concilia-
ción de la vida personal y laboral de sus
empleados pueden ser candidatas para obte-
ner este galardón.
Si desean ampliar información o están interesa-
das en participar en esta iniciativa innovadora,
deben ponerse en contacto con la Concejalía de
Comercio, Desarrollo Económico y Empleo (per-
sona de contacto: María del Prado, teléfono 91
659 76 00-extensión 2265, correo electrónico:
pcaballero.empleo@aytoalcobendas.org). El
plazo de presentación de candidaturas estará
abierto hasta el 31 de octubre.

‘Bolsa de negocio’: compraventa
de empresas en funcionamiento
El Ayuntamiento, a través de la Concejalía de
Comercio, Desarrollo Económico y Empleo,
ofrece Bolsa de Negocio, un servicio gratuito
que pone en contacto a empresarios que quie-
ren vender su empresa con emprendedores
que están interesados en adquirir una empre-
sa o negocio en funcionamiento. Ambos son
atendidos por técnicos especializados en
empresas, quienes les asesoran e informan de
las posibilidades de compraventa y traspaso
de empresas. 
Más información: Concejalía de Comercio, 
Desarrollo Económico y Empleo. Plaza Mayor,

1-2ª planta. Teléfono: 91 659 76 00 
(extensiones 2296 y 2022). Correo electrónico:
desarrolloeconomico@aytoalcobendas.org.

Curso ‘Cierre contable 2009’
La Concejalía de Comercio, Desarrollo Econó-
mico y Empleo organiza este curso cuyo prin-
cipal objetivo es facilitar los conocimientos
encaminados a llevar a cabo el cierre de la
contabilidad para emitir los estados financie-
ros integrantes de las cuentas anuales.
Fecha: del lunes 5 al viernes 9 de octubre, de
17 a 20 horas, en el Centro Cultural Pablo Igle-
sias (Paseo de la Chopera, 59).
Programa: Procedimientos de cálculo y obten-
ción de información. Registro contable. Segui-
miento y análisis posterior de diferentes
hechos patrimoniales.
El curso es gratuito y está dirigido a trabajado-
res y empresarios de Alcobendas.
Inscripciones: departamento de Comercio, Des-
arrollo Económico y Empleo. Teléfono: 91 659 76
00 (extensiones 2303 y 2288). Correo electrónico:
desarrolloeconomico@aytoalcobendas.org). 

Contratación de 
servicio de Mensajería
El Ayuntamiento va a contratar un ser-
vicio de mensajería para documenta-
ción, expedientes y, puntualmente,
pequeña paquetería, destinada en el
95% a Madrid capital. 
Presupuesto anual: 12.000 euros. El
contrato tendrá una vigencia de 1 año.
Más información: correo electrónico
evaquero.sgenerales@aytoalcoben-
das.org, indicando dirección electróni-
ca o postal donde recibirla.
Presentación de ofertas: hasta el 15 de
octubre, a las 14,30 horas, en el Regis-
tro General. 

Plazas libres en los cursos de la Universidad Popular
Todavía quedan plazas libres en los cursos de: Pintura adultos, Tutelado de Pintura, Teatro Adul-
tos nivel 2, Manejar una Cámara Fotográfica Compacta, Alemán niveles 2 y 3, Chino nivel 2,
Conocer España, A pie de página, Historia de España, Preparación de oposiciones.
Inscripción: UPA (Avenida de España, 8; teléfono 91 662 60 62) y en las oficinas del SAC.

Curso sobre productos tóxicos en el hogar
El Aula de Salud organiza este curso donde se hablara de: Detergentes, pesticidas, PVC, pinturas,
desatascadores. Cosmética y salud. Química en el supermercado. Animales domésticos.
Drogas de diseño y alcohol. Plantas de decoración tóxicas.
Fecha: del 5 de octubre al 2 de noviembre, los lunes, de 10 a 12 horas, en el Centro Cívi-
co Distrito Centro (Plaza del Pueblo, 1-2ª planta). Curso gratuito .
Inscripciones: departamento de Salud (teléfono 91 663 70 01, extensión 4016). 
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SBUSCO TESTIGOS
El pasado 23 de septiembre, sobre
las 8,35 de la mañana, se produjo
una colisión de tráfico y una circu-
lación peligrosa en la calle Pablo
Iglesias, frente al colegio Bachiller
Alonso López. El vehículo que iba
delante de mí se detuvo y dio mar-
cha atrás intencionadamente, coli-
sionando con mi vehículo. Previa-
mente a la colisión, este vehículo
me adelantó y se puso a hacer zig-
zagueos en la calzada, impidiéndo-
me la circulación, hasta que me
detuve y realizó la maniobra de
marcha atrás golpeando mi vehí-
culo. Busco testigos del suceso. Si
conocen a alguien que use el auto-
bús C-11 durante ese horario, por
favor, pregúntenles si vieron algo,
ya que en el momento de la coli-
sión pasó uno de esos autobuses.
Por favor, pónganse en contacto
con la Policía Local (092) y comuní-
quenles lo que vieron.
Daniel Cañibano

SUGERENCIA
Tengo una duda.. .  ¿Por qué los
colegios públicos de Alcobendas
empiezan las clases a las 9,30
horas? ¿Quién puede llegar a su
trabajo a las 10? Aunque tenga-
mos el programa de ‘Los primeros
del cole’, creo que, si la entrada
fuera a las 9, todos conciliaríamos
mucho mejor.
Paloma

QUEREMOS SOLUCIONES
Estamos cansados de que nadie
nos solucione los problemas tan
grandes que estamos sufriendo los
vecinos de la calle Capitán Francis-
co Sánchez. En unos doscientos
metros de calle, tenemos una sala
de juegos, cinco pubs y dos bares,
incluyendo una discoteca, que es el
colmo de los males, la cual está
denunciada infinidad de veces por
contaminación acústica en Indus-
tria, no está debidamente insono-
rizada y ocasiona peleas, suciedad
en la vía publica, etc.
Nos llaman el Bronx, cuando ha
sido una calle de primera. Y nos
preguntamos, señor alcalde, ¿por
qué estos locales no están en la

periferia o en La Moraleja? ¿Se le
ha olvidado que, antes de las elec-
ciones, prometió al barrio solucio-
nes? Queremos un barrio tranquilo
y seguro, y que en nuestras factu-
ras de teléfono no figure el 091
como el número más marcado.
Somos un barrio obrero, y lo único
que pedimos es poder dormir y,
estar tranquilos por la noche. No
escribe sólo una persona, escribe
un barrio, un barrio muy indignado.
Lola Moreno

NO LES DEFRAUDÉIS
Leo en SietedíaS una información
muy gratificante para quienes vivi-
mos inmersos en la integración
socio-laboral de discapacitados
psíquicos. Me es grato ver que se
va tomando conciencia en los dis-
tintos gobiernos, estatal, regional y
municipal, y que ya hay leyes en
este sentido muy importantes para
la integración laboral de afectados. 
Es muy importante que los trabaja-
dores tomemos conciencia de ello,
que quienes nos representan en
los comités de empresa tengan en
cuenta a este colectivo y las leyes
que obligan en plantillas superio-
res a 100 empleados a la integra-
ción de disminuidos. Es un
momento muy difícil para este
colectivo y para quienes vivimos en
su entorno. Vemos la solidaridad
de algunos, el  pasotismo de
muchos, el egoísmo de tantos y
tantos y… la ilusión-confianza de
los afectados.
Seguid por este camino, no les
defraudéis.
Vicente de D. L. 

Impreso en papel
reciclado

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza Mayor,
1-3ª planta. 28100 Alcobendas; o su
correo a mc.comunicacion@aytoalco-
bendas.org.
Los escritos deben llevar nombre,
apellidos, dirección, teléfono y
número de DNI. SietedíaS se reserva
el derecho de publicar tales escritos,
así como de extractarlos si lo consi-
dera conveniente, y no se hace res-
ponsable de las opiniones vertidas
en ellos.
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D E S AT R A N C O S
*SIN DESPLAZAMIENTO  

* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)
URGENCIAS

24 
HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

¿Qué es? Es un programa del Ayuntamiento de
Alcobendas para ayudar a familias que pasan
por un periodo de necesidad transitoria.
¿Cómo ayudar? Puedes donar productos de
alimentación no perecederos y de higiene
de primera necesidad.

¿Cuándo? Sábado 3 de octubre, de 10 a 20 horas.
¿Dónde? Centro Cívico Anabel Segura y
c/. Isabel Rosillo, número 4.

¿Quién recibe la ayuda?
Aquellas familias empadronadas en Alcobendas
con todos sus miembros en paro y que no
perciban prestación o subsidio, o bien que tengan
solicitada o perciban la ayuda de renta mínima
de inserción de la Comunidad de Madrid.
Pueden realizar la solicitud del 5 al 9 de octubre, de
10 a 12 horas, en la calle Capitán Francisco Sánchez, 33.

Infórmate:
PUNTO DE INFORMACIÓN AL VOLUNTARIADO
C/. Capitán Francisco Sánchez, 33.
Teléfonos: 91 652 25 74  y 91 653 62 55.

“Llenamos
la despensa”
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Tras la reunión mantenida por el
alcalde, Ignacio García de Vinue-
sa, y el concejal de Vivienda,
Ramón Cubián, con más de 200
inquilinos de las viviendas muni-
cipales de las calles Carlos Muñoz
Ruiz y Miguel de Cervantes, el
equipo de gobierno municipal ha
querido llevar hasta el Pleno de la
corporación los compromisos
adquiridos con estos vecinos .
Estos compromisos parten de la
decisión tomada por el Consejo de
Administración de Emvialsa el
pasado 14 de septiembre, en la
que se aprobó, con el voto a favor
de los consejeros de PP, IU, UGT y
CC.OO. y la abstención del PSOE,
establecer un coeficiente de regu-
lación para evitar la exclusión de
ningún vecino que cumpliera y
mantuviera las iniciales condicio-
nes económicas de acceso a estas
viviendas en su franja superior.
Respecto al límite inferior, se acor-
dó mantener la actual referencia
al IPREM, con lo que se amplían
las posibilidades de las personas
con rentas más bajas. 
Además de esta modificación,
que ya suponía que muchas
familias pudieran mantener su
derecho a renovar el contrato, el
equipo de gobierno manifestó su

intención de estudiar caso por
caso con flexibilidad y sensibili-
dad, en una reunión mantenida
con ellos el pasado 24 de sep-
tiembre. En este sentido, el Pleno
ha aprobado que, dentro del
marco de la legalidad y del regla-
mento, aquellos inquilinos que,
aún pudiendo incumplir los bare-
mos económicos, reúnan condi-
ciones de carácter social que
aconsejen su permanencia en la
vivienda, podrán renovar su con-
trato incorporándose al cupo
correspondiente. 
En los casos de fallecimiento o
ausencia del titular inicial del
inquilinato, se puede subrogar en
el mismo a cualquiera de las per-
sonas declaradas y baremadas en
el contrato, siempre que cumplan
con los requisitos económicos del
reglamento. 
Llevando hasta el Pleno de la cor-
poración los compromisos adqui-
ridos, el equipo de gobierno popu-
lar ha querido tranquilizar el
ánimo de los vecinos, que habían
recibido informaciones alarman-
tes que afirmaban que la mitad
de ellos perderían su derecho a la
vivienda de alquiler y no podrían
renovar sus contratos. “Siento que
ustedes hayan sido objeto de una

manipulación tan grave”, ha
manifestado el portavoz popular,
Ramón Cubián, que ha añadido
que la mejor noticia es que “hasta
el momento, se ha recibido la
documentación de 41 inquilinos,
y todas ellas cumplen los requisi-
tos para renovar sus contratos”.

Alcobendas ya tiene 
Reglamento de Participación 
Con los votos a favor del PP se
aprobó definitivamente el Regla-
mento Ciudadano de Participa-
ción realizado por los propios
vecinos de Alcobendas. El partido
socialista votó en contra pese a
admitir que es mejor tener un
Reglamento que no tenerlo. El
concejal de Participación, Luis
Miguel Torres, respondió que “la
participación ciudadana goza hoy
de mejor salud que nunca en
Alcobendas”.

VIVIENDA SOCIAL | Emvialsa estudiará caso por caso con flexibilidad y sensibilidad

El Pleno aprueba los compromisos del
alcalde con los inquilinos municipales

El Alcalde y el concejal de Vivienda,
en un momento del Pleno donde se
aprobó por unanimidad las medidas
tomadas por el gobierno municipal
para evitar la exclusión de vecinos
que, pudiendo incumplir los baremos
económicos, reúnan condiciones
sociales que aconsejen su
permanencia en la viviendas.  
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RAMÓN CUBIÁN
PARTIDO POPULAR

El PSOE ha querido coger una
piedra del suelo y lanzarla con
fuerza al aire, con la esperanza
de hacer mucho ruido y culpar
al PP de los vidrios rotos. Es su
forma de hacer  pol ít ica:  la
arenga vacía,  la soflama, la
mentira, la manipulación de
inquietudes y preocupaciones
de los alcobendenses. 
A 277 vecinos de alquiler de
protección, una modificación
legal  pudo haberlos dejado
fuera de sus casas. Hubo alar-
ma, nos pusimos a trabajar,
estudiamos la ley y el regla-
m e nt o  d e  a l q u i l e r  d e  l a s
viviendas y dimos con la solu-
c ió n ,  f o r mu l a n d o  u na  p r o -
puesta que se aprobó el 14 de
septiembre con apoyo de IU,
UGT y CCOO. El  PSOE no; ni
propuso alternativa.  Luego
mintió a los vecinos que ese
acuerdo los echaba de casa.
Después de enviar yo mismo
una carta explicando que todo
estaba solucionado y convo-
car una asamblea con ellos y
con el Alcalde para aclararlo,
sólo entonces,  el  PSOE hizo
una torpe e ilegal propuesta
q u e  ha b r í a  p o d i d o  d e j a r  a
todos en la calle. El PP hubi-
mos de enmendarla  y  el los
r e c o n o c e r,  a h o ra  s í  c o n  s u
voto,  la  eficacia de nuestra
primera y definitiva iniciativa
del día 14.
Esta vez IU aportó en positivo.
El desleal PSOE, en evidencia.

RAFAEL SÁNCHEZ
PARTIDO SOCIALISTA

Una vez más,  unos vec inos
q u e  p l a nt a r o n  c a ra  a l  S r .
Vinuesa, han conseguido que
se reconozcan parte  de sus
derechos.
Es una pena que esta ciudad
tenga que levantar la voz, otra
vez,  para que su alcalde les
escuche. Y aún así, han recibi-
do amenazas estos vecinos,
por parte del Ayuntamiento,
para desalojarlos de sus casas
por reivindicar sus derechos.
La lucha de estos vecinos ha
conseguido que decenas de
f a m i l i a s  s e  q u e d e n  e n  s u s
casas de alquiler municipal,
pero todavía hay muchas que
están fuera.
Son familias con renta baja y
con realidades sociales tan
variopintas como variopinta
es la realidad española.
El Sr. Vinuesa sigue sin escu-
char y hay que doblegarle el
brazo para que reconozca los
derechos de los vecinos. Sin
e m b a r g o,  p a ra  l a s  nu eva s
viviendas ‘protegidas’ que el
PP va a hacer (solo 92) piden
unos ingresos por encima de
los 31.000 euros y por debajo
de los 81.000 euros.
S o n  v iv i e n d a s  d e  2 4 0 . 0 0 0
e u r o s  q u e  n o  e s t á n  h e c ha s
para los jóvenes de nuestra
ciudad.
Este  gobierno t iene claro a
q u i é n  q u i e r e  b e n e f i c i a r ,  y
c a d a  ve z  má s ,  lo s  ve c i n o s
también.

GABRIEL MARTÍNEZ
IZQUIERDA UNIDA

Con motivo de las sentencias
judiciales sobre pleitos inter-
puestos por arrendatarios de
las viviendas municipales en
régimen de alquiler adjudica-
das por los Servicios Sociales
y gestionadas por Sogepima,
el Ayuntamiento ha iniciado
un proceso de venta de dichas
v iv i e n d a s  a  s u s  a c t u a l e s
inquilinos.
La venta de este parque de 400
viviendas municipales supone
una reducc ión drástica  de
recursos para cubrir necesida-
des de familias sin otra posibi-
lidad de acceso a una vivienda
y un deterioro grave del siste-
ma de servicios sociales en un
aspecto central de su función
(incluso manteniendo las 400
viviendas de alquiler serían
insuficientes para cubrir la
demanda).
Izquierda Unida ha propuesto al
Pleno del Ayuntamiento el
siguiente ACUERDO:
1. Asignar suelo calificado para la
promoción de, como mínimo,
400 viviendas municipales de
alquiler, como viviendas sociales.
2. Incluir en los presupuestos
municipales las partidas nece-
sarias para hacer efectiva dicha
promoción, destinando a su
financiación los ingresos proce-
dentes de las actuales vivien-
das, entre otros ingresos.
La propuesta de acuerdo fue
votada por unanimidad. Vere-
mos si el gobierno del PP cumple.
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A partir del próximo lunes, 5 de
octubre, quedará cortada al trá-
fico de vehículos y peatones la
calle La Granja, entre la calles
San José Artesano y Arroyo de

la Vega. El motivo es la ejecu-
ción de las obras de sustitución
de la canalización del arroyo
por una de mayor capacidad, tal
y como lo ha requerido la Con-

federación Hidrográfica del
Tajo. Estas obras están incluidas
dentro del proyecto de urbani-
zación del sector Valdelacasa. 
Desde la calle San José Artesano
hasta la calle Arroyo de la Vega,
sólo se permitirá el acceso a las
naves existentes en ese tramo
de la calle La Granja, funcionan-
do dicho tramo en ‘fondo de
saco’. La calle Arroyo de la Vega
se mantendrá abierta al tráfico
sólo para los vehículos que
accedan desde la zona norte de
la calle La Granja, y con sentido
obligatorio hacia la Avenida del
Monte de Valdelatas. 
El Ayuntamiento ha previsto
que estas obras tengan una
duración aproximada de dos
meses.

OBRAS | Por los trabajos de mejora de la canalización del arroyo de la Vega 

Un tramo de la calle La Granja se cortará al
tráfico de vehículos y peatones 

La ‘I Feria del Vehículo de Ocasión de Alcobendas’, un éxito
La I Feria del Vehículo de Ocasión de Alcobendas ha sido un éxito tanto de participación como de
ventas. Centenares de personas se acercaron al recinto ferial del Parque de Andalucía para visitar
esta gran fiesta del vehículo de ocasión organizada por el Ayuntamiento de Alcobendas y la asocia-
ción de empresarios de Alcobendas (AICA). Los datos hablan por sí mismos. Se han vendido cerca de
180 automóviles y la cifra podría aumentar en los próximos días y superar con mucho los 200. Todo
ello supone una cifra estimada de ventas de más de dos millones de euros. “El balance ha resultado
más que positivo; las cifras lo demuestran y también el interés que ha despertado esta I Feria del
Vehículo de Ocasión de Alcobendas. Todos los concesionarios participantes han manifestado su inte-
rés en repetir el año próximo. Apoyar el comercio de Alcobendas es nuestro objetivo y pretendemos
que esta feria tenga una continuidad”, asegura Juan Carlos Pérez, concejal de Comercio e Industria.
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El Ayuntamiento de Alcoben-
das ha revalidado su liderazgo
en la gestión de calidad en los
servicios públicos con el
encuentro Abiertos a la Calidad,
gestionando la Excelencia, orga-
nizado para empresarios, gesto-
res y directivos, y la Jornada de
Puertas Abiertas, en la que los

vecinos pudieron conocer el
funcionamiento de varios servi-
cios municipales el pasado 24
de septiembre.

Hacia un futuro mejor
El alcalde de Alcobendas, Ignacio
García de Vinuesa, afirmó duran-
te la clausura de este encuentro

que “lidera un proyecto compar-
tido con un gran equipo de pro-
fesionales hacia un futuro mejor
y que, pese a las actuales dificul-
tades económicas, vamos a ser
más exigentes que nunca con la
calidad y la excelencia para
mejorar los servicios que presta
el Ayuntamiento a los vecinos.
Éste es nuestro compromiso y
nuestro deber".
El Ayuntamiento de Alcobendas
ha revalidado el Sello Europeo de
Excelencia en su categoría Oro
por su gestión y es el único con-
sistorio español con este recono-
cimiento que avala la trayectoria
de modernización e implanta-
ción de una gestión de calidad
en los servicios públicos.

Anticipar las expectativas
Más de 150 personas de empre-
sas privadas, administraciones
públicas y otras organizaciones
y entidades participaron en el
encuentro Abiertos a la Calidad,

CALIDAD | Éxito de la Jornada de Puertas Abiertas y del encuentro ‘Abiertos a la Calidad’

Alcobendas lidera la calidad y 
la excelencia en los servicios públicos

Más de 150 personas entre gestores,
técnicos y directivos participaron en
la jornada ‘Abiertos a la Calidad’.

La concejal de Calidad y Planificación, Concha Villalón, habló en su
ponencia Liderazgo a directivos, gestores y empresarios de los retos
que debe asumir el líder de cualquier organización:
* Identificar las políticas más útiles para los vecinos, de acuerdo con

sus necesidades y expectativas.
* Identificar los vientos favora-
bles para las políticas que la
colectividad necesita.
* La planificación y la motivación
en los equipos evita la dispersión
de los recursos.
* La calidad debe ir acompañada
de innovación y transparencia,
especialmente a nivel político, y
de gestión de recursos públicos.
* La optimización del gasto no
debe suponer menos servicios.

LOS RETOS DEL LÍDER PÚBLICO PARA LA CONCEJAL DE CALIDAD
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gestionando la Excelencia, orga-
nizado por el Ayuntamiento de
Alcobendas, en colaboración
con el Club de Excelencia en
Gestión.
En este encuentro se dio a
conocer el trabajo de los dife-
rentes observatorios de la
Administración pública. Sus
responsables dejaron patente
que cada día el ciudadano “es
más exigente y espera que se
satisfagan sus expectativas, no
ya sus necesidades”.
Asimismo, en este encuentro
se presentó la novedosa Guía
de Cargos Públicos, de la Aso-
ciación Española para la Cali-
dad; se difundió el benchmar-
king ,  una metodología para
comparar los resultados de
una organización respecto de
los mejores durante una mesa
redonda; y Gustavo Piera, pre-
sidente del grupo CMR, impar-

tió la conferencia La travesía
en tiempos difíciles.

En el Salón de Plenos
Los vecinos de Alcobendas
tuvieron la oportunidad de
conocer el funcionamiento de
varios servicios municipales
durante la Jornada de Puertas
Abiertas que celebró el Ayunta-
miento como complemento del
encuentro. En la misma cono-
cieron cómo es el trabajo dia-
rio en el Servicio de Atención
Ciudadana, que atiende pre-
sencialmente, por teléfono y

por internet, y pudieron ver
algunos de los valiosos docu-
mentos que guarda el Archivo
Municipal. Después, ya acom-
pañados del alcalde, Ignacio
García de Vinuesa, y de la con-
cejal de Calidad y Planifica-
ción, Concha Villalón, visita-
ron el  Salón de Plenos y el
departamento de Comunica-
ción, que elabora las publica-
ciones municipales.
“Me voy muy satisfecha de
esta visita, porque yo ya cono-
cía el Servicio de Atención Ciu-
dadana, pero ahora estoy con-
tenta de ponerle cara a las per-
sonas que trabajan en Sietedí-
aS”, dijo bastante emocionada
una vecina instantes antes de
terminar la visita.
Estos ciudadanos conocieron
los trabajos y tareas que se
realizan a diario en esos servi-
cios municipales y pudieron
entrar en la Sala de Autorida-
des, así como en la sala conti-
gua al despacho del alcalde,
donde se celebran las reunio-
nes del equipo de gobierno.

En su visita al departamento de
Comunicación los vecinos se
interesaron por las publicaciones y
campañas informativas que realiza el
Ayuntamiento.

La Jornada de
Puertas Abiertas
sirvió para mostrar
a los ciudadanos
la gestión de
calidad en los
servicios públicos

La Junta de Gobierno Local
aprobó el pasado 15 de sep-
tiembre el Plan de Calidad
2009-2011 del Ayuntamiento
de Alcobendas, en un nuevo
compromiso de la institución
con la calidad y la excelencia
que pretende mejorar la satis-
facción de los vecinos y ade-
cuar los servicios a sus necesi-
dades y expectativas.
La aprobación de este plan
afianza el liderazgo del Ayun-
tamiento de Alcobendas en las
políticas de calidad como
administración pública de refe-
rencia, tanto a nivel nacional

como europeo.
El Plan de Calidad se desarrolla
a través de seis ejes priorita-
rios para alcanzar una organi-
zación y una ciudad excelente:
valores y buen gobierno, cali-
dad de servicio, calidad de vida
en la gestión, liderazgo públi-
co, participación ciudadana y
gestión e innovación.
Cada uno de estos seis ejes se
desarrollará en una serie de
estrategias y acciones concre-
tas, para integrar todas las ini-
ciativas de calidad, innovación
y mejora que se impulsarán en
los próximos años.

EL NUEVO PLAN DE CALIDAD 2009-2011 DEL AYUNTAMIENTO
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SIETEDÍAS | 11TE QUIERO PREPARADA

Comienza el curso y, con ello, las
actividades extraescolares de
carácter formativo, lúdico y cultu-
ral en los institutos. El objetivo es
crear un espacio donde poder
intercambiar experiencias, opi-
niones, expresarse, formar, crear...
El lugar de encuentro es el insti-
tuto Ágora y los interesados pue-

den inscribirse hasta el viernes 9
de octubre en la secretaría del
propio instituto. Más informa-
ción, en el teléfono 91 659 76 00
(extensión 2497).
Ésta es la oferta para este curso:
De 17,30 a 18,30 horas:
• Apoyo 1º ESO: de lunes a 
jueves (gratuito).

• Apoyo Ciencias 1º y 2º de ESO:
martes y jueves (gratuito).
• Apoyo Ciencias 3º y 4º de ESO:
lunes y miércoles (gratuito).
De 18,30 a 19,30 horas:
• Inglés 1º y 2º de ESO: lunes y
miércoles (7,40 €).
• Inglés 3º y 4º de ESO: martes y
jueves (7,40 €).
• Conocimientos web: lunes y
miércoles (18,45 €).
• Alemán 1º y 2º ESO: martes
(18,45 €).
• Francés 1º y 2º ESO: jueves
(18,45 €).
• Percusión: lunes y miércoles
(18,45 €).
• Malabares y artes circenses:
martes y jueves (18,45 €).
• Teatro: lunes y miércoles (7,40 €)
• Funky: martes y jueves (18,45 €).

CURSOS | Las inscripciones pueden realizarse hasta el viernes 9 de octubre

Amplia oferta de actividades extraescolares
para los alumnos de los institutos

¡Cuidemos nuestros coles!
Take care of our schools!
Del 6 al 20 de octubre, los CEIP Miguel Hernández, Emilio
Casado y Antonio Machado acogerán una exposición con
paneles informativos que mostrarán la remodelación realizada
en estos centros y en el resto de los colegios de Alcobendas
durante el verano.

www.alcobendas.org

Plan de Mejoras de los
Colegios Públicos
2008-2010.
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JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5.
C/. Libertad, 27.

91 652 07 25. Alcobendas.

COMPRO 
ORO

Don Jesús se jubila como párroco  
Tenía sólo 33 años cuando llegó a Alcobendas. En sus 42
años al frente de San Pedro, única parroquia que había
entonces, ha visto muchas cosas. “Fui testigo de cómo se
formaron las cinco parroquias, de transiciones y cambios
políticos y sociales, y, sobre todo, del paso de un pueblo a
una gran ciudad”. De ese primer contacto con la que sería
su parroquia durante más de media vida recuerda que “sólo
estaba la iglesia. Al lado, una casa de pueblo inhabitable
con su pozo, su corral, gallinas, cerdos... Pero lo más impor-
tante es que había un solar y, sobre él, poco a poco, se cons-
truyó la casa parroquial”. Ahora llega el momento para él de
jubilarse y descansar, de delegar responsabilidades. El alcal-
de de Alcobendas ha asegurado que “Don Jesús es parte de
nuestra historia y sólo tenemos palabras de agradecimien-
to por su dedicación a la ciudad y a sus vecinos”.

Alquiler de plazas de 
aparcamiento
ABONO MENSUAL 24 HORAS 
80,91 €/MES (IVA INCLUIDO)
• Aparcamiento Julián Baena de Castro.
• Aparcamiento Bulevar Salvador Allende.
• Aparcamiento Plaza Pablo Picasso.
• Aparcamiento Centro de Mayores c/. Orense.

Gestiona SOGEPIMA, S.A.
Avenida de Bruselas, 16–1ª planta. 
28108-Alcobendas.
Teléfonos: 91 654 76 11 y 91 654 75 43.
Correo electrónico: 
sogepima@aytoalcobendas.org.
Horario: de lunes a viernes, 
de 9 a 14 horas, y jueves, de 16,30 a 18. 
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BAILES DE SALÓN. Arapa reanu-
da sus clases (miércoles). Inscrip-
ción: 696 903 465 (Tomás) y 659
223 011 (Pedro).

CONCURSO DE DIBUJO. Barrio
del Pilar organiza este concurso
para niños de 5 a 12 años. Mar-
tes 6 y jueves 8 de octubre, a las
18,30 h., en el centro cívico de la
calle Málaga, 50.

VIAJE A MURCIA. Barrio del Pilar
viaja a Murcia, Caravaca de la
Cruz y Lorca los días 23, 24 y 25
de octubre. Viaje y alojamiento:
socios, 160 €; no socios, 190 €.
Información e inscripción: cen-
tro cívico de la calle Málaga, 50.
Teléfono: 91 652 44 70 (tardes).

YOGA. Satya abre nuevas clases
de yogapilates, yoga y bailes lati-
nos (mañana, mediodía y tarde).
Información: 605 488 888,
www.asociacionsatya.org.

VIAJE A TORREMOLINOS. La Casa
de Andalucía organiza este viaje
en el puente del Pilar visitando

Benalmádena, Ronda, Fuengiro-
la, Mijas, Málaga y Córdoba. Pre-
cio: socios, 169 €; no socios, 209
€. Teléfono: 661 736 080.

MUS. Entreparéntesis reanuda
las clases y la actividad de mus.
Teléfono: 665 482 566.

CURSO DE BONSÁI. Asociación
Bonsái comienza el 5 de octubre
el curso Iniciación al Bonsái, los
lunes y miércoles, de 19 a 21 h.,
en el Centro Cívico Anabel Segu-
ra. Teléfono: 693 301 229.

BUSCA SOCIOS. 80 Thylacinos,
dedicada a la realización de pro-
yectos audiovisuales,  busca
socios de entre 25 y 55 años.
Teléfonos: 659 04 23 55 y 605 44
34 35. 

YOGA Y MEDITACIÓN. Mil Cami-
nos ha iniciado sus actividades.
Teléfono: 639 40 7078.

CLASES DE BORDADOS. La Casa
de Extremadura imparte desde
el 5 de octubre estas clases los

lunes, martes y miércoles, de 17
a 20 h. ,en La Esfera. Teléfono:
636 190 524 (Asunción).

TALLER DE COCINA. Mujeres para
la Democracia organiza el taller
gratuito La pasta un alimento
sano en nuestra dieta el 7 de
octubre, de 18 a 19,30 horas, en
c/. La Cruz, 10. Teléfonos: 620
260 427 y 666 342 545. 

INTELIGENCIA EMOCIONAL. Aso-
ciación de Familiares de Alzhei-
mer tiene plazas libres en el
taller de Inteligencia emocional,
Teléfono: 91 623 82 14.

TALLERES DE ARTESANÍA. La Aso-
ciación de Artesanas abre las
inscripciones de los talleres de
pachwork, bolillos, Dec. escayola
y madera, pintura en tela, arte-
sanía diversa, restauración, tapi-
cería. Teléfono: 677 461 208.

BAILES DE SALÓN. Parque Norte
inicia un curso de bailes de
salón. Teléfonos: 653 32 51 26 ó
91 653 24 14 (tardes-noches).

POESÍA. Las casas regionales
organizan el VIII Certamen de
Poesía Casas Regionales, dotado
con 1.750 euros en premios. Pre-
sentación de originales: hasta el
30 de octubre. Más información:
La Esfera, teléfono 91 484 06 87.

BAILE. Grupo folclórico dispone
de plazas libres para niños y
niñas. Teléfono: 626 196 764

BICICLETA. Bicicrítica Alcosanse
se reúne los primeros martes de
mes en la Plaza Mayor, a las 20
h., para disfrutar juntos de la bici
y potenciar su uso. Próximo
encuentro: 6 de octubre.  

SALIDA DE SENDERISMO. Club
Aventura organiza una salida a los
Picos de Europa del 10 al 12 de
octubre. Socios; 115 €; no socios,
120€, incluye transporte, aloja-
miento, PC y 3 rutas de senderis-
mo. Información: 606 277 866.

SIETEDÍAS | 13PARTICIPA EN TU CIUDAD

Fiesta de la Vendimia
La Casa de Castilla-La Mancha ha preparado para el fin de semana
la Fiesta de la Vendimia, que comienza este viernes, 2 de octubre, a
las 19,30 horas, con el pregón de la vendimia, en La Esfera; después
actuará el coro Aires Manchegos y habrá degustación de produc-
tos de la tierra. El sábado, también en La Esfera, a las 11,30 horas,
se hará una pisada simbólica de uva, y a las 14, una degustación
de productos manchegos. El domingo, a las 12, se realizará una
romería desde La Esfera que recorrerá la Avenida de la Ermita y las
calles Nardo, Azalea y Begonia, para terminar en la Ermita de la
Virgen de La Paz, donde, a las 13 horas, se celebrará una misa. 
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D E S A T A S C O S
P O C E R Í A

F O N T A N E R Í A
Servicios 24 h.

¡Incluso festivos!

DESATRANCOS 
Desplazamiento sin cargo (*)

(*) Para código postal 28100 y de lunes a viernes, de 9 a 17 h.

AAB LIMPIEZAS MADRILEÑAS
C/. Reyes Católicos, 6-nave 3. Alcobendas.

Teléfono: 91 661 55 51. Móvil: 625 52 10 60.

SERVICIOS INMOBILIARIOS
C/. Libertad, 61. Alcobendas. 
91 662 23 51 - 91 661 63 30 

Ref: 7769. Alcobendas, zona Valdelaparra, piso seminuevo,
95 m., 2 dormitorios, 2 baños, salón, exterior, trastero, ascen-
sor, portero, piscina, jardines y garaje. 323.000 €.
Ref: 7851. San Sebastián de los Reyes, zona Avenida de
Sierra, piso totalmente reformado, 85 m., 2 dormitorios, baño,
salón, exterior, jardines, muy buena comunicación. 212.000 €.
Ref: 7850. Alcobendas, zona Centro, piso seminuevo, 65 m.,
1ª planta, 2 dormitorios, baño, salón, exterior, trastero, solá-
rium de 7 m., ideal parejas. 192.000€.

El viernes 9 de octubre empieza
la nueva temporada de los clu-
bes infantiles. Se trata de pro-
yectos de educación en el tiem-
po libre gestionados por asocia-
ciones y entidades juveniles y
pensados para que los niños de
4 a 12 años se entretengan y
diviertan, aunque sin descuidar
la educación, con talleres, jue-
gos, deportes y excursiones. 
Las actividades están organiza-
das y realizadas por monitores
de tiempo libre titulados y con
experiencia en proyectos educa-
tivos, campamentos y colonias
que harán que los niños pasen
una tarde divertida en el centro
de su distrito.
Hay 6 clubes infantiles reparti-
dos en los cuatro distritos. 

Distrito Ensanche.
• Asociación Roquenublo. Sába-
dos, de 17,30 a 19,30 horas. Las
actividades se realizan en Ima-
gina. Teléfono: 667 969 108.
• Apama .  Viernes, de 17 a 20
horas. Para niños de 5 a 12 años.
Las actividades se realizan en la
sede de Apama, en la calle Pablo
Serrano.
Distrito Centro.
• Asociación Lunaria. Viernes,
de 18 a 19,30 horas. Las activi-
dades se hacen en el centro cívi-
co de la calle Bachiller Alonso
López. Teléfono: 658 157 323.
• Asociación Pipa. Viernes, de
18 a 19,30 horas. Las activida-
des se llevan a cabo en la UPA.
Teléfono: 600 827 884.
www.asociacionpipa.org.

Distrito Urbanizaciones.
• Asociación Yambo. Viernes, de
18 a 19,30 horas. Las activida-
des se realizan en el Centro
Cívico Anabel Segura. Teléfono:
91 659 09 57 (extensión 5304).
Distrito Norte.
• Asociación Yambo. Viernes, de
16,45 a 18 horas. Las activida-
des se llevan a cabo en el cole-
gio Bachiller Alonso López. Telé-
fono: 91 659 09 57 (extensión
5304).

Toda la información sobre los
clubes infantiles la puedes con-
seguir también en Imagina, de
lunes a viernes, de 9 a 14 y de
17 a 21 horas. 
8 Ruperto Chapí, 18.

1 91 659 09 57.

OCIO PARA LOS MÁS PEQUEÑOS | Están pensados para niños de 4 a 12 años

Comienzan de nuevo los ‘clubes infantiles’:
talleres, juegos, deportes y mucha diversión
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Sábado 10 OCTUBRE.

18 h. 

DESCLOWNTROLADOS

Espectáculo de humor en

familia. C.C. Pablo

Iglesias. Aula 4.

A partir de 4 años.

Con invitación.

Sábado 17 OCTUBRE.

Pases: 17 y 18,30 h. 

‘COCINANDO CUENTOS’

Cuentos y talleres de

cocina con la asociación

La Ballena de Jonás.           

C.C. Alcobendas Centro.

Aula 1.1. 

De 4 a 12 años.

Inscripción en Imagina

desde el 13 de octubre.

Domingo 18 OCTUBRE. 

9,30 h. 

AIRE LIBRE EN FAMILIA     

Visita a la granja escuela

‘La Esgaravita’.

Visita guiada, actividades

de la granja con animales

y talleres.

De 2 a 6 años.

Inscripción en Imagina

desde el 5 de octubre.

5 €, niños / 8 €, adultos.

Sábado 24 OCTUBRE

17,30 h. 

‘VOLVORETA 

COMECUENTOS’

Cuentos para peques con

el grupo Volvoreta.

C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.

De 3 a 7 años.

Con invitación.

Domingo 25 OCTUBRE

18 h. 

CINE EN FAMILIA

‘High School Musical 3:

Senior Year’

C.C. Pablo Iglesias. 

Sala de actos.

Para todos los públi-

cos.1,5 €.

Viernes 30 OCTUBRE.

Pases: 11,30; 17,30 y

18,10 h. 

ALCOBENDAS EN

PAÑALES

Actividades para bebés

con el grupo Primigenius.

C.C. Pablo Iglesias. Aula 4. 

De 10 a 36 meses.

Inscripción en Imagina

desde el 26 de octubre.

Sábado 31 OCTUBRE.

Pases: 17,30 y 18,10 h. 

ALCOBENDAS EN

PAÑALES

Actividades para bebés

con el grupo Primigenius.

C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.  

De 10 a 36 meses.

Inscripción en Imagina

desde el 26 de octubre.

Domingo 1 NOVIEMBRE.

18 h. 

‘SOL Y LUNA’.

Teatro.

Teatro Auditorio 

Ciudad de Alcobendas.

Abono Familia.

A partir de 4 años 5 €,

patio / 3 €, anfiteatro.

Sábado 7 NOVIEMBRE.

Pases: 17,30 y 18,45 h. 

LA MAGIA EN FAMILIA

Talleres de magia.

C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.

A partir de 7 años.

Inscripciones en Imagina

desde el 26 de octubre.

Domingo 8 NOVIEMBRE.

9 h. 

AIRE LIBRE EN FAMILIA

Ruta de senderismo

familiar por el Hayedo de

Tejera Negra.

Visita guiada y juegos.

A partir de 6 años.

Inscripciones en Imagina

desde el 26 de octubre.

3 €, niños / 5 €, adultos.

Sábado 14 NOVIEMBRE.

17,30 h. 

CIENCIA CON ARTE

Talleres.

C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.

De 3 a 7 años.

Inscripción en Imagina

desde el 2 de noviembre.

Domingo 15 NOVIEMBRE.

12 h. 

FIESTA DE LA CIENCIA

Espectáculo científico con

Mad Science y talleres.

C.C Pablo Iglesias. 

Planta de entrada. 

A partir de 3 años.

Entrada libre hasta 

completar aforo.

Sábado 21 NOVIEMBRE.

17,30 h.

Cultura en Familia se promueve con el objetivo de 

acercar la cultura a los niños de una forma divertida y

acompañados por sus familiares. Las actividades 

ofrecen opciones culturales adaptadas por franjas de edad.

 cultura famila octubre diciembre 2009  1/10/09  14:32  Página 2



CIENCIA EN FAMILIA

Laboratorio científico. 

C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.

De 4 a 8 años.

Inscripción en Imagina

desde el 16 de noviembre.

Viernes 27 NOVIEMBRE.

Pases: 11,30; 17,30 y

18,10 h. 

ALCOBENDAS EN

PAÑALES

Actividades para bebés

con el grupo Légolas.

C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.

De 10 a 36 meses.

Inscripción en Imagina

desde el 23 de noviembre.

Sábado 28 NOVIEMBRE.

Pases: 17,30 y 18,10 h. 

ALCOBENDAS EN

PAÑALES

Actividades para bebés

con el grupo Légolas.

C.C.Pablo Iglesias. Aula 4.

De 10 a 36 meses.

Inscripción en

Imagina desde el 23

de noviembre.

Domingo 

29 NOVIEMBRE.

18 h.

‘SEIS JUANES’

Teatro. Títeres.

Teatro

Auditorio

Ciudad de

Alcobendas. 

Abono Familia.

A partir de 4 años.

5 €, patio / 3 €, anfiteatro.

Domingo 29 NOVIEMBRE.

18 h. CINE EN FAMILIA

C.C. Pablo Iglesias. Sala

de actos. Para todos los

públicos.1,5 €.

Sábado 12 DICIEMBRE.

17,30 h. 

CUENTOS DE INVIERNO

Narración oral para niños

y niñas.

C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.

De 3 a 7 años. 

Con invitación.

Domingo 13 DICIEMBRE. 

9 h. 

AIRE LIBRE EN FAMILIA.

Visita familiar al Parque

de Nieve Snowzone.

Centro Xanadú.

De 3 a 6 años.

Inscripciones en Imagina

desde el 30 de noviembre.

5 €, niños / 8 €, adultos.

Domingo 13 DICIEMBRE.

18 h. 

‘MIMIRICHI’

Teatro clown.

Teatro Auditorio 

Ciudad de Alcobendas.

Abono Familia.

A partir de 8 años.

5 €, patio /3 €, anfiteatro.

Viernes 18 DICIEMBRE.

Pases: 11,30; 17,30 y

18,10 h. 

ALCOBENDAS EN

PAÑALES

C.C. Pablo

Iglesias.

Aula 4.

De 10 a 36 meses.

Inscripción en Imagina

desde el 14 de diciembre.

Sábado 19 DICIEMBRE.

Pases: 17,30 y 18,10 h,

ALCOBENDAS EN

PAÑALES

C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.

De 10 a 36 meses.

Inscripción en Imagina

desde el 14 de diciembre.

Domingo 27 DICIEMBRE.

18 h. 

CINE EN FAMILIA

C. C. Pablo Iglesias. 

Sala de actos.

Para todos los públicos.

1,5 €.

VENTA DE 

LOCALIDADES

Espectáculos con precio.

Calendario de venta:

■ Espectáculos en el

Teatro Auditorio: a la

venta en las taquillas del

Teatro Auditorio y del C.C.

Pablo Iglesias a partir del

23 de septiembre (Amigos

del Teatro) o del 9 de

octubre (localidades 

sueltas).

■ Espectáculos y cine en

la sala de actos del C.C.

Pablo Iglesias: desde el

miércoles de la misma

semana hasta el día del

espectáculo o de la 

proyección.

Espectáculos con 

invitación

■ En el C.C. Pablo Iglesias

se distribuirán el mismo

día del espectáculo,

desde una hora antes de

su inicio.
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Importante

Como norma general, la venta de locali-

dades y la distribución de invitaciones

está limitada a un máximo de 4 por per-

sona para espectáculos que se realicen

en el C.C. Pablo Iglesias, y a un máximo

de 8 por persona para espectáculos que

se realicen en el Teatro Auditorio.

Las familias numerosas podrán adquirir

localidades sin límite, en función del

número de miembros que figuren en el

libro de familia. 

■ Centro Cultural

Anabel Segura

Avenida de Bruselas, 19.

Teléfono: 91 484 16 90.

■ Centro Cultural Pablo Iglesias

Paseo de la Chopera, 59.

Teléfono: 91 229 42 20.

■ Imagina

C/. Ruperto Chapí, 18.

Teléfono: 91 659 09 57.

■ Teatro Auditorio Ciudad

de Alcobendas

C/. Blas de Otero, 4.

Teléfono: 91 659 77 21.

PUNTOS DE VENTA 

Taquilla del Teatro Auditorio

De martes a viernes (no festivos), de 18

a 20 horas, y dos horas antes del inicio

del espectáculo.

Taquilla del C.C. Pablo Iglesias

De lunes a sábados (no festivos), de 11 a

12,30 horas, y una hora antes del inicio

del espectáculo.

Internet, teléfono y cajeros

www.entradas.com

902 488 488

Cajeros de Caja Madrid, Caja Navarra e

IberCaja para compra directa y recogida

de entradas adquiridas a través de venta

telefónica y web, mediante cualquier tar-

jeta de débito o crédito.

Coste del servicio por tarifa fija, según

política del proveedor del mismo.
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Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30
y de 16 a 19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Navidad, julio y agosto, sólo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).
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El domingo 18 de octubre, toda
la familia tiene una cita con la
naturaleza y los animales.
Padres, madres, abuelos y niños
de 2 a 6 años están invitados a
participar en la próxima salida
incluida en el programa Aire
libre en familia. En esta ocasión,

los excursionistas podrán visitar
una granja escuela, situada en
un entorno privilegiado cerca de
Alcalá de Henares, y disfrutar de
los animales que viven en la
Estaravita. Allí, las familias pasa-
rán una jornada muy especial
participando en los talleres arte-

sanos, en los juegos y convivien-
do en medio de la naturaleza
rodeados de animales. La salida
está programada para las 9,30
horas y el regreso a las 16, por lo
que es conveniente llevar algo
para comer.
El precio de la actividad es de 5
euros para los niños Incluye
traslado en autobús, activida-
des de granja con animales, jue-
gos y talleres artesanos.
Las inscripciones pueden reali-
zarse a partir del 5 de octubre
en Imagina (c/. Ruperto Chapí,
18; teléfono 91 659 09 57), de 9
a 14  y de 17 a 21 horas. 
La siguiente cita será el 8 de
noviembre para familias con
niños de 6 a 12 años. Se visitará
el Hayedo de Tejera Negra, una
ruta de senderismo familiar
que conducirá a sus paseantes
por un agradable espectáculo
de color ofrecido por las hayas
centenarias. Finalmente, el 13
de diciembre nos prepararemos
para el invierno con una visita
al Parque de Nieve Snowzone.
Más información, en el Servicio
de Infancia, en Imagina.
8 Ruperto Chapí, 18.

1 91 659 09 57 (extensiones 5863 y

5804).

EXCURSIÓN | Dentro del programa ‘Aire libre en fami-
lia’, el domingo 18 de octubre

Visita a una granja escuela
para toda la familia

Comienza un nuevo curso para Imagina tu tarde, el programa de ocio
para jóvenes de 12 a 15 años que te invita a pasar una tarde divertida
bailando, jugando, haciendo talleres o deporte y conociendo a gente.
Las actividades que se realizan son gratuitas y se llevan a cabo en
la Universidad Popular (Avenida de España, 8) y en el Centro Cívi-
co Distrito Centro (Plaza del Pueblo, 1), los sábados por la tarde, de
17,30 a 20 horas. 
Este trimestre habrá varios días realmente especiales, como el de
Halloween, donde pasaremos una tarde de miedo; una tarde Sin
Fronteras en la que, a través de talleres, aprenderemos muchas
cosas de otras culturas muy diferentes a la nuestra y podremos
apreciar la diversidad cultural de nuestro municipio, y no podría
faltar nuestra particular celebración navideña. 
¿Y cuándo empezamos? Sin falta, el próximo sábado, 10 de octu-
bre, a partir de las 17,30 horas. Te esperamos en el Distrito Centro
con una fiesta de inauguración en la Plaza del Pueblo y en el centro
cívico en la que habrá de todo: música, baile, creatividad… ¡No te lo
puedes perder!

Vuelve ‘Imagina tu tarde’ B REVE. UPA. El taller de
fotografía de la Universidad
Popular necesita modelos de
ambos sexos con edades
comprendidas entre los 18 y
los 100 años. El objetivo de
esta petición es que los
alumnos puedan realizar
prácticas fotográficas; no
importa el físico ni se necesi-
ta experiencia. Es una activi-
dad no remunerada, aunque
se entregará a los partici-
pantes un CD con sus mejo-
res fotos. Los interesados
pueden mandar un correo a
modelosupa@gmail.com
indicando nombre, edad y
teléfono de contacto.
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Las mediatecas infantiles de
Alcobendas se suman a la cele-
bración del 20º aniversario de
los Derechos de la Infancia con
una serie de actividades cuyo
punto de partida son las pro-
puestas didácticas de Unicef. A
través de talleres, cine y juegos,
los niños conocerán mejor sus
derechos.

‘Cinexpress’
La primera de las actividades es
un taller de cine que se realiza-
rá en la Mediateca Infantil
Pablo Iglesias (Paseo de la Cho-
pera, 59) y que está dirigido a
niños de 7 a 13 años, quienes
podrán plasmar su punto de
vista sobre sus derechos. A tra-
vés de los libros de la mediateca
y de las ideas aportadas por los
participantes, se confeccionará
un guión que se convertirá en
película. El taller, gratuito, se
realizará los jueves 8, 15 y 22 de

octubre, de 17,30 a 19 horas. Los
interesados deben realizar su
inscripción, desde el 2 de octu-
bre y hasta cubrir plazas, de
lunes a viernes, de 17 a 20
horas, y sábados, de 10 a 14 y
17 a 20.

Enrédate con los talleres
Conocer los derechos básicos a
través de un globo o distinguir
entre necesidad y deseo gracias
a un juego son dos ejemplos de
los talleres que se realizarán
también como parte de la cele-
bración del 20º aniversario de
los Derechos de la Infancia.
Serán en la Mediateca Alcoben-
das Centro (Plaza del Pueblo, 1)
el martes 13 de octubre, a las
17,30 horas, para niños de 3 a 7
años, y a las 18,30, para niños
de 8 a 13 años. La Mediateca
Anabel Segura (Avenida de Bru-
selas, 19) ofrecerá esta activi-
dad el jueves 15 de octubre, a

las 17,30 horas, para niños de 3
a 7 años. 
Los interesados deben realizar
la inscripción, desde el 5 de
octubre y hasta cubrir plazas,
en la mediateca de su interés,
de lunes a viernes, de 17 a 20
horas. 

CULTURA | Celebrarán el 20º aniversario de los derechos de la infancia

Las mediatecas, con los derechos del niño

El reto de manejar con sol-
tura un segundo idioma
será un poco más fácil gra-

cias a los espacios de
aprendizaje y

debate en inglés
y francés que

las mediate-
cas ponen
en marcha.
Las inscrip-
ciones

deben
realizarse
desde el 5

de octubre,
hasta cubrir

plazas.

‘Yellow submarine’
Con espíritu de aventura y con la diversión como
método, vuelve el proyecto Yellow Submarine,

que sumergirá a niños de 8 a 11 años en las
refrescantes aguas del inglés. Se realizará del 19
de octubre al 30 de noviembre, los lunes, de 17,30
a 19 horas, en la Mediateca Alcobendas Centro.
La actividad, gratuita, cuenta con 16 plazas, que
se cubrirán por orden de llegada. Inscripciones:
en la propia mediateca, de lunes a viernes, de 17
a 20 horas.

‘Allez, allez’
Descubrir Francia será el objetivo del club Allez,
al lez ,  que comenzará el 20 de octubre en la
Mediateca Infantil Anabel Segura. Dirigido a
niños de 7 a 11 años, el proyecto busca adentrar-
se en el uso del francés de una manera divertida,
con actividades creativas y juegos, y está abierto
tanto a los que ya tienen conocimientos del idio-
ma como a los que no. La actividad, gratuita, se
realizará los martes, hasta el 1 de diciembre, de
17,30 a 19 horas, y cuenta con 16 plazas, que se
cubrirán por orden de llegada. Los interesados
deben inscribirse en la Mediateca Anabel Segura.

Aprender un idioma, ahora más fácil
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E-mail:g2aser@tiservinet.es

SEPARACIONES Y DIVORCIOS
RECLAMACIÓN DE IMPAGADOS

DESAHUCIOS
DESPIDOS

Consúltenos. Profesionales a su servicio.
C/ Marqués de la Valdavia, 42, 3º-4

Tfno. 91 623 88 60 E-mail: g2aser@tiservinet.es

TALLER LITERARIO
INTERPRETACIÓN DE TEXTOS

DE DIFERENTES GÉNEROS LITERARIOS.
TÉCNICAS DE ESCRITURA.

Información: 
91 531 32 57 - 670 87 55 41
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Imagina tu Noche regresa este
sábado, 3 de octubre, con múl-
tiples propuestas, como con-
ciertos en directo, teatro, cine,
bolera, la Ciber...
Los apasionados de la música
en vivo no pueden perderse la
nueva parada de Estación
Música en La Esfera, desde las
21,30 h., con los grupos AK 97,
Incordio, Ambiance y Los Tiki-
nautas. 
Los amantes del teatro tienen
una cita con la compañía
Alcuadrado, que ofrece, en el
Centro Cultural Pablo Iglesias,
a las 22 horas, la obra Tus ami-
gos nunca te harían daño. 
Imagina tu Noche te permite
conseguir una de las 50 entra-
das de Abono Alternativo para
ver el espectáculo Brokers, de la
compañía Yllana, el 23 de octu-
bre. Los vales descuento se
reparten en Imagina este sába-
do, desde las 22,30 horas. Los
vales se canjean del 9 al 15 de
octubre en las taquillas del
Teatro Auditorio, de martes a
viernes, de 18 a 20 horas. 
Las entradas para ver las pelí-
culas de estreno de los cines
Ábaco se pueden adquirir en
Imagina desde las 23 horas,
aunque se pueden reservar
desde una hora antes. Los vales
descuento para la Bolera City
Limits de Diversia sólo se pue-
den utilizar el viernes 9 de
octubre, de 22 a 3 horas. 

IMAGINA | Teatro, música, cine, bolera... y mucho más,
para inaugurar el programa de ocio nocturno

No te pierdas el primer
sábado de ‘Imagina tu Noche’

La Escuela de Animación ofrece un curso básico
de gestión de asociaciones on line, dirigido a las
personas que se incorporan a la tarea de gestio-
nar entidades sin ánimo de lucro o que forman
parte de juntas directivas de asociaciones. Es la
primera propuesta de formación on line de la
nueva programación de la Escuela de Animación.
Sin entrar en profundidad en los temas, este
curso sí aportará conocimientos generales
imprescindibles sobre las principales áreas de
conocimiento de gestión.
El curso básico de gestión de asociaciones va diri-

gido a jóvenes de entre 17 y 35 años, que deben
tener conocimientos de informática a nivel de
usuario y disponer de ordenador y conexión a
internet, y se desarrollará a partir del 29 de octu-
bre, con una duración de 24 horas. 
El precio es de 30 euros para empadronados; de
36 euros, para los trabajadores de Alcobendas; y
de 60 euros, para el resto.
Para participar es este nuevo curso de la Escuela
de Animación, es necesario realizar una preins-
cripción, de 2 al 14 de octubre, en Imagina. 
8 Ruperto Chapí, 18. 1 91 659 09 57.

Aprende ‘on line’ cómo gestionar tu asociación 

Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18).
Imagibar 22 horas Precios populares 
La Ciber: play station y wii 22 horas Gratuito
Zona chill out 22 horas Gratuito
Entradas de Cines Ábaco 23 horas 2 euros
Vales descuento para la Bolera 22 horas 2 euros
Vales canjeables para Brokers 22,30 horas 2,5 euros
La Esfera (Avenida Olímpica, 14).
Concierto Estación Música 21,30 horas Gratuito
Cines Ábaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).
REC 2 24 horas 2 euros
C.C. Pablo Iglesias (Paseo de la Chopera, 59).
Teatro: Tus amigos nunca te...’ 22 horas 2 euros

SÁBADO 3 DE OCTUBRE
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ALCOBENDAS:
A054. Alcobendas, urge venta, 3 dormitorios, exterior, ascen-
sor, reformado para entrar a vivir, cocina amueblada. 162.000
€. Sin entrada, 574 €/mes.
B398. Zona Valdelasfuentes, nueva construcción, 3 dormito-
rios, cocina amueblada, 2 baños, precioso, jardín, garaje, pisci-
na, trastero. 294.000 €. Sin entrada, 1.052 €/mes.
Alquilamos chalet de lujo, Manuel de Falla, cocina con gran
comedor equipada con electrodom., salón con chimenea, garaje, 3
dorm., baño, patio privado 1.150 €/mes. Sin aval bancario.
A081. Gran oportunidad, apartamento a estrenar, coc. equip.,
baño con hidromasaje. 106.000 €. Sin entrada, 380 €/mes.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES: 
G007. Urb. privada, urge lujo, 1.200 m. de parcela, 350 m.
construidos, piscina. 590.000 €. Sin entrada, 1.980 €/mes.
C161. Chollo, 105 m., nuevo, 3 dormitorios, 2 baños, coc. equip.,
garaje, ascensor. 312.000 €/mes. Sin entrada 1.028 €/mes.

ZONAS VARIAS:
C012Z. Chalet El Molar, urge, a estrenar, 4 dormitorios, 3
baños, bodega habitable, garaje, cocina equipada, lujo, diseño.
225.000 €. Sin entrada, 805 €/mes.

PISOS VENTA

S. INVERSIÓN INMOBILIARIA, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfonos: 91 653 26 22.
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La Escuela de Animación de
Alcobendas ofrece dos cursos de
monitores de tiempo libre,

homologados por la Comunidad
de Madrid y dirigidos a jóvenes
de entre 17 y 30 años con la ESO

aprobada. Ambos se realizarán
de octubre de 2009 a marzo de
2010: uno de ellos, los martes, y
el otro, los miércoles, en horario
de 17 a 21 horas. 
Los cursos tendrán también
otras 6 sesiones formativas
durante el fin de semana, una
de ellas en horario completo
en al bergue;  el  resto de las
sesiones de fin de semana ten-
drán lugar  en Imagina,  los
sábados, de 10 a 14 y de 16 a
20 horas, y los domingos, de
10 a 14. 
El precio de cada uno de los cur-
sos es de 128,32 euros para los
empadronados en Alcobendas;
de 153,98 euros, para los que
trabajan en Alcobendas, y de
176 euros, para el resto. 
Para poder participar en ellos
es necesario hacer una preins-
cripción, del 2 al 14 de octubre,
en Imagina, o rellenar un for-
mulario a través de las páginas
www.imaginalcobendas.org o
www.alcobendas.org.

IMAGINA | Dirigido a jóvenes de entre 17 y 30 años con
la ESO aprobada 

En octubre comienzan 
dos cursos de monitores 
de tiempo libre  

Primer curso de verano de la Autónoma en Alcobendas
Medio centenar de alumnos de la Universidad Autónoma pudieron obtener créditos para sus dis-
tintos estudios gracias al curso de verano que, por vez primera, organizó este organismo universi-
tario en Alcobendas, con la colaboración del Ayuntamiento. Jóvenes y discapacidad fue su título, se
impartió en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes y contó con la presencia de 17 invitados y 18
ponentes, todos ellos especialistas en la materia. En un momento del curso, alumnos con discapa-
cidad del Programa de Formación para la Inserción Laboral Promentor transmitieron las emocio-
nes, preocupaciones y planes de futuro de las personas con discapacidad, destacando que sus obje-
tivos son lograr una autonomía real que les permita cumplir con su proyecto vital: salir con sus
amigos, formarse, encontrar un empleo, tener pareja, una familia, etc. El curso sirvió para dejar
claro que es necesario continuar con políticas de inclusión social y laboral, con planes innovadores
para lograr la igualdad de oportunidades reales, y también promover un cambio de pensamiento y
comportamiento en el resto de las personas para lograr una sociedad más igualitaria.
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Actividades de Salud. 2009-2010. 
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes
ACONDICIONAMIENTO CARDIOVASCULAR
Lunes y miércoles: de 9 a 9,50 y de 18 a 18,50 h.

TALLER DE ESPALDA
Niveles básico y avanzado.
Lunes y miércoles o martes y jueves: de 11 a
11,50 o de 20 a 20,50 horas.
Lunes y miércoles: de 10 a 10,50 h. (avanzado).

TALLER DE ESPALDA INFANTIL.
Lunes y miércoles: de 19 a 19,50 h.

EJERCICIO Y NUTRICIÓN
Lunes y miércoles: de 11 a 11,50 y de 19 a
19,50 h.

EJERCICIO FÍSICO ADAPTADO
Lunes y miércoles: de 13 a 13,50 y de 20 a
20,50 h.
Martes y jueves: de 12 a 12,50 y de 19 a 19,50 h.

EJERCICIO FÍSICO ADAPTADO INFANTIL
Lunes y miércoles: de 18 a 18,50 h.
Martes y jueves: de 18 a 18,50 h.

EJERCICIO FÍSICO Y PREPARTO
Lunes y miércoles: de 19 a 19,50 h.
Martes y jueves: de 11 a 11,50 y de 19 a 19,50 h.

EJERCICIO FÍSICO Y POSTPARTO
Martes y jueves: de 18 a 18,50 h.

ACTIVIDAD FÍSICA SALUDABLE
Martes y jueves: de 11 a 11,50 y de 20 a 20,50 h.

Polideportivo José Caballero 
TALLER DE ESPALDA
Niveles básico y avanzado.
Lunes y miércoles: de 20 a 20,50 h. (básico)
Martes y jueves: de 20 a 20,50 h. (avanzado).

EJERCICIO FÍSICO Y PREPARTO
Martes, jueves y viernes: de 19 a 19,50 h. 

EJERCICIO FÍSICO Y DIABETES
Martes y jueves: de 11 a 11,50 h. 

EJERCICIO FÍSICO Y OSTEOPOROSIS
Martes y jueves: de 12 a 12,50 h.

Nota: para poder inscribirse en las actividades
que se imparten en Valdelasfuentes, es nece-
sario estar dado de alta en el Abono Deporte y
pasar consulta médica para la posterior auto-
rización. 
Los precios son los siguientes:
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes:
Actividades de adultos: 20 €.
Actividades infantiles: 15 €.
Ejercicio físico y nutrición: 80,20 €.

Polideportivo José Caballero: 
Ejercicio físico y osteoporosis y taller
de espalda (básico y avanzado): empa-
dronados, 27, 80 €; no empadronados,
41,70 €; abonados, 20 €. 
Ejercicio físico y diabetes: empadrona-
dos, 27,80 €; no empadronados, 41,70
€; abonados, 20 €. 
Ejercicio físico y preparto (3 días):
empadronadas, 41,70 €; no empadro-
nadas, 62,60 €; abonados, 20 €. 

Jornadas de puertas abiertas 
de taichi
La Escuela de Taichi y Chi Kung de Fundal,
junto con el PMD, organizan una jornada de
puertas abiertas en la Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes. 
La práctica de esta disciplina está indicada
para todas las edades y circunstancias. 
Más información en: 
www.escuela-wuchi.com.
Fecha: 4 de octubre de 2009.
Horarios: 
Qi Gong: de 11 a 12 horas. 
Taichi: de 12 a 13,30 horas.

Zona infantil en la Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes
Abierta desde el 1 octubre.
Edad: de 3 a 12 años.
Horarios: de lunes a viernes, de 17 a 20
horas. Sábados, domingos y festivos, de 11 a
14 y de 17 a 20 horas.

Precios:
Abonados: 2,10 €/hora.
No abonados: 
Empadronados, 3 €/hora. 
No empadronados, 4,50 €/hora.
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BALONCESTO
TORNEO ACB
Estudiantes - Fuenlabrada
Domingo 4 - 12 h.
Pab. Amaya Valdemoro.

Real Madrid - Estudiantes
Martes 6 - 19 h.
Pab. Amaya Valdemoro.

LIGA EBA
Euroconsult Alcobendas - 
La Caja Gran Canaria
Sábado 3 - 18 h.
Pabellón Antela Parada. 

BALONMANO
LIGA ASOBAL
BM Alcobendas - 
JD Arrate

Domingo 4 - 20 h.
Pab. Amaya Valdemoro.

FÚTBOL
Preferente
AD Alcobendas - 
ED Moratalaz 
Domingo 4 - 12 h.
Valdelasfuentes. Campo 3.

Primera Aficionado
Alcobendas Sport “B” -
Atlético Leones Castilla
Domingo 4 - 17 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 1.

Segunda Aficionado
Concilio Merinero - 
Sporting 6 Diciembre

Domingo 4 - 11  h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 3.

Segunda Aficionado
Atlético Alcobendas - 
La Cabrera
Domingo 4 - 13  h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 3.

Segunda Aficionado
Atl. Chopera - Fuencarral
Domingo 4 - 11 h.
Campo Navarra.

Tercera Aficionado
Avenida - Aldovea
Domingo 4 - 17 h.
Campo Navarra.

Tercera Aficionado
Internacional Alcobendas - 
Spartac Manoteras
Domingo 4 - 17 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 2.

Tercera Aficionado
La Vega - San Agustín
Domingo 4 - 17 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 3.

RUGBY
División Honor B
Alcobendas Rugby - 
CRM Málaga 
Sábado 3 - 16,30 h.
Las Terrazas.

CALENDARIO DE LA SEMANA

Alcobendas también
comparte una corazonada.

¡suerte!

La puesta de largo del
nuevo Real Madrid ante el
Fuenlabrada (65-59), en el
partido de apertura del tor-
neo ACB de la Comunidad
de Madrid, que se juega en
Alcobendas, permitió ver
algunos apuntes del equi-
po de Ettore Messina, que
puso en liza a sus fichajes
Garbajosa, Prigioni, Dasic o
Kaukenas, entre otros. 
El triangular continúa el
domingo con el enfrenta-
miento entre Estudiantes y
Fuenlabrada, y se cierra el
martes con el partido deci-
sivo entre Real Madrid y
Estudiantes.

El Madrid se impone al Fuenlabrada
en el estreno del torneo ACB

BREVES. BALONMANO. Doble
victoria de los equipos de
Alcobendas. En Asobal, triun-
fo en la visita al Octavio Pilo-
tes Posadas, y las chicas de
ABF ganaron en casa (23-20)
al Marina Park. Este domingo,
a las 20 horas, el equipo de
Guijosa recibe al JD Arrate, en
partido que será retransmiti-
do por Teledeporte.

RUGBY. Vuelve la competi-
ción a Alcobendas. Este
sábado, estreno en Las Terra-
zas del Alcobendas Rugby
ante el Málaga. Los locales
tienen mucha gente nueva y
un sólo objetivo: ascender a
la máxima categoría del
rugby español.
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DE TODOU

TRABAJO
OFERTA

Comercial para sector
industrial, experiencia de
3 años, valorable en
madera, disponibilidad
para viajar. 18.000-24.000
€. 91 807 07 00.
Chica hasta 30 años para
cuidar 4 niños, lunes,
miércoles y viernes, de
16,30 a 21 h., y sábados,
de 17 a 22 h. Experiencia
y carné de conducir. 616
389 109.
Auxiliar de clínica/higie-
nista, mujer, experiencia
mínima de 1 año. Ofimá-
tica y carné de conducir,
jornada de 10 a 14 y de
16 a 20 h. Para Algete. 91
843 60 46.
Técnico de mantenimien-
to de instalaciones (pin-
tura, electricidad, fonta-
nería...) Experiencia de 2
años, carné de conducir y
coche, se valora carné C.
De lunes a viernes, de 9 a
18 h. En Alcobendas. 91
309 61 80.
Operario/a de limpieza
con discapacidad (aportar
certificado de discapaci-
dad) para residencias y
centros de acogida de
enfermos mentales cróni-
cos y personas sin hogar,
experiencia. Jornada com-
pleta, parcial o días suel-
tos. De 9 a 21 h. 91 402
62 58.
Limpieza de office y carga
de mercancía pesada ,
experiencia. Domingo a
viernes. Contrato de 6
meses prorrogable. De 9 a
18,30 h. En San Sebastián
de los Reyes. 850 € netos.
91 659 20 21.
Telesales: teleoperador
para emisión y recepción

de llamadas a clientes,
experiencia, de lunes a
jueves, de 9 a 18,30 h.,
con 1 hora para comer.
Viernes, de 9 a 14 h.
rrhh@danysoft.com.

Fisioterapeuta. Enviar c.v.
al 91 651 73 91.
Dibujante para crear esce-
na de cómic y exponer en
página web. 677 505 348.
Profesor/a nativo/a para cla-
ses de inglés. 600 847 582.
Consultor/asesor/gestor
inmobiliario, experiencia.
91 652 87 09.
Interna, cuidado de niños.
661 411 002.
Persona con experiencia en
albañilería,  fontanería,
mantenimiento de pisci-
nas, chófer. 654 391 551.
Comerciales para consulto-
ra integral para microem-
presa, contrato mercantil.
669 564 996.

DEMANDA
Profesor da clases de mate-
máticas, física, química,
mecánica y dibujo a  ESO y
bachiller. 666 729 189.
Chico trabaja en cualquier
oficio. 650 238 219.
Auxiliar controlador, peón,
limpiezas. 659 494 159.
Asistenta, plancho, limpio.
620 353 490.
Limpiezas ,  acompaño a
mujer mayor. 669 076 670.
Limpiezas, plancho, exter-
na. 677 695 833.
Cuido niños. 669 193 734.
Arreglos de ropa, plancho,
acompaño a ancianos. 693
282 761.
Cuido niños, ancianos, lim-
pio. 648 054 537.
Cuido niños, ancianos, limpio
casas, plancho. 653 289 834.
Economista da clases de
inglés y matemáticas. 660
213 327.
Clases de bolillo, arreglo
ropa. 616 854 962.
Cuido niños. 650 244 948.
Cuido niños, recojo de cole-
gio. 661 618 092.
Cuido niños, ancianos. 651
403 649.

Administrativa. 629 779
605.
Limpiezas, cuido ancianos.
689 935 941.
Cuido niños, externa, inter-
na. 638 881 848.
Clases de matemáticas. 91
652 96 74.
Estudiante de Física da cla-
ses de matemáticas, física
y química. 617 953 863.
Profesora da clases y/o
apoyo a infantil, primaria,
secundaria. 686 915 591.
Cuido niños, ancianos, lim-
piezas. 622 234 553.
Interna, externa, labores
de hogar. 663 609 309.
Mecánico. 639 739 398.
Ayudante electricista. 608
203 556.
Auxiliar administrativo,
contabilidad. 695 462 182.
Mujer trabaja martes y
jueves. 679 315 611.
Limpiezas ,  ayudante de
cocina, cuido niños, ancia-
nos. 625 036 869.
Limpio casas, oficinas, res-
taurante, office, ayudante
de cocina. 679 658 500.
Camarero, reponedor, jar-
dinero. 672 656 483.
Externa, cuido ancianos,
niños, limpiezas, plancha.
695 140 155.
Ayudante de cocina, car-
pintero, mozo de almacén.
690 031 150.
Electricista. 690 259 842.
Limpio casas, cuido ancia-
nos. 690 031 150.
Maquilladora .  675 436
187.
Tareas domésticas por la
tarde. 610 702 103.
Limpiezas ,  cuido niños.
608 505 003.
Fontanero. 675 258 195.
Hombre con furgoneta tra-
baja. 675 250 195.
Mujer cuida a mayores o
niños. 619 451 220.
Chófer, jardinero, carnés B,
C y E. 617 642 855.
Plancho ,  l impio, cuido
niños. 647 558 893.
Limpio portales, pisos, offi-
ce,  plancho, labores de
hogar. 691 623 067.

Interna, externa. 622 055
785.
Cuido niños, dama de com-
pañía de mayores, limpio
portales. 626 419 472.
Cuido niños, ancianos, lim-
pio, plancho. 616 276 837.
Ayudante de cocina, office,
l impiezas, externa. 628
405 370.
Transcribo trabajos en
ordenador. 667 241 250.
Jardinero, portero, limpie-
zas. 610 815 777.
Limpiezas ,  cuido niños,
ancianos. 663 630 559.
Albañil, pintor, jardinero,
fontanero. 622 751 137.
Limpio ,  plancho, cocina.
699 800 575.
Diplomada en Magisterio
da clases de inglés a pri-
maria, secundaria y bachi-
ller. 626 444 928.
Estudiante bilingüe da cla-
ses de inglés. 653 964 736.
Universitaria da clases de
apoyo a primaria y ESO.
660 747 780.
Limpio ,  plancho, cuido
niños, ancianos, recojo del
colegio. 610 929 327.
Clases de matemáticas,
física y química. 609 165
288.
Ayudante de guardería,
l impio colegios,  casas,
reponedora. 635 967 693.
Mozo de almacén, mani-
pulador, limpio portales,
oficinas, reponedor, ayu-
dante de construcción, pin-
tor. 690 180 522.
Mujer trabaja por las tar-
des. 600 747 355.
Ayudante de cocina, limpio
casas, cuido ancianos, fin
de semana. 605 322 364.
Limpio, plancho, labores de
hogar. 697 798 063.
Clases de matemáticas,
física, química, etc. 91 663
68 53.
Tareas de hogar,  recojo
niños, cuido ancianos. 636
930 547.
Limpio, plancho, labores de
hogar, cuido niños, ancia-
nos. 637 264 926.
Ayudante de construcción,

de electricidad, de limpie-
za. 669 204 391.
Externa, plancho, limpio.
675 691 756.
Tareas domésticas.  680
595 034.
Educadora infantil cuida
niños. 649 814 310.
Estudiante de Ingeniería
da clases de matemáticas,
física, química e inglés.
671 258 817.
Externa. 671 062 760.
Cuido niños, ancianos,
plancho, limpio casas, por-
tales. 676 308 923.
Cuido ancianos, l impio,
plancho, interna, externa.
638 395 608.
Limpio casas, portales, ofi-
cinas, plancho, cuido niños.
671 800 700.
Reponedor, mozo de alma-
cén. 678 393 029.
Limpio casas, cuido niños,
ancianos, plancho. 691 773
928.
Conductor de autobús. 696
412 273.
Cuido niños. 639 202 061.
Externa ,  por horas.  677
644 778.
Pintor, juntero, jardinero.
627 330 594.
Limpio cristales, portales,
reponedor. 699 652 957.
Limpio ,  cocino, plancho,
cuido ancianos. 636 729
808.
Mecánica rápida, cerrajero
de aluminio, mozo de
almacén, manipulador.
626 285 191.
Antenista, mozo de alma-
cén, electricista, depen-
diente. 616 51 908.
Conserje, auxiliar de vigi-
lante, ayudante de cama-
rero. 637 174 812.
Licenciada en Filología
Inglesa da clases de inglés.
637 461 056.
Estudiante da clases de
guitarra española a princi-
piantes. 628 877 698.
Profesora de infantil y prima-
ria da clases. 686 454 651.
Externa o por horas. 658
286 478.
Licenciada en Filología

Bolsadeempleo
www.alcobendas.org
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Inglesa da clases de inglés
a primaria y secundaria.
666 470 228.
Maestra de educación pri-
maria da clases a primaria
y secundaria. 686 280 661.
Técnico en atención socio-
sanitaria cuida niños,
ancianos. 660 623 570.
Limpio ,  cuido ancianos,
niños, tardes. 609 178 083.
Limpio, plancho. 617 071
001.
Teleoperadora, atención al
cliente, banca telefónica,
administrativa. 686 882
190.
Cuido niños, plancho, coci-
no. 680 774 445.
Plancho, limpio, cuido ancia-
nos, niños. 647 041 392.
Chófer, repartidor, pintor,
carretillero. 605 572 736.
Servicios domésticos. 645
067 062.
Oficial 1ª de pastelería.
625 969 854.
Licenciada en Educación
Infantil da apoyo escolar o
cuida niños, ancianos. 697
217 448.
Chica trabajaría por las tar-
des. 638 321 484.
Externa. 622 726 033.

VIVIENDAS
VENTAS

Casa de campo en El Vellón
con agua, luz, teléfono y
parcela de 1.800 m., no ais-
lada. 165.000 €. 91 229 09
63.
Piso ,  3 habitaciones.
180.000 €. 636 499 349.
Piso ,  3 habitaciones, 2
terrazas, ascensor. 206.000
€. 647 948 809.
Apartamento bajo nuevo,
1 habitación, garaje opcio-
nal. 157.000 €. 649 731
483.
Apartamento en San
Sebastián de los Reyes.
123.000 €. 692 183 842.
Piso con o sin muebles, 3
habitaciones, baño, salón.
616 836 867.
Chalet en Valdetorres, 4

habitaciones, cocina, bode-
ga, 3 baños, piscina, jardín.
649 412 969.

ALQUILER
Piso, 3 habitaciones, cocina
amueblada, baño, aseo,
calefacción central, piscina.
850 € total,  3 meses de
fianza, nómina. 619 341
164.
Habitación a persona sola.
618 864 206.
Habitación a pareja. 280 €.
622 234 553.
Habitación a no fumadora.
695 462 182.
Casa a 35 km., 3 habitacio-
nes, salón, cocina. 91 651
33 67.
Habitación. 679 315 611.
Habitación a chica, dere-
cho a cocina. 630 169 756.
Habitación con internet.
678 362 191.
Habitación a pareja o
chico/a. 619 451 220.
Habitación. 629 922 156.
Piso ,  4 habitaciones, 2
baños, garaje, aire. 91 651
07 97.
Habitación. 250 €. 666 230
402.
Habitación. 610 815 777.
Apartamento amueblado,
exterior, aire, calefacción
central. 638 054 109.
Busco piso. 600-700 €. 618
199 546.
Busco piso, 2 habitaciones.
350-400 €. 618 106 316.
Habitación a mujer, baño
independiente, ducha de
hidromasaje, calefacción
aire. 250 €,sin fianza. 636
473 799.
Casa para turismo rural en
sierra de Gredos. 660 194
465.
Habitación ,  piscina.
300/270 €. 699 075 113.
Habitación en San Sebas-
tián de los Reyes, derecho a
cocina y baño. 300 €, gas-
tos incluidos. 91 261 04 94.
Apartamento en Marina
D’Or para 6 personas,
puentes, fin de semana.
618 417 627.
Piso amueblado, 3 habita-

ciones, armarios, calefac-
ción individual de gas
natural, aire en salón. 850
€. 678 487 010.
Habitación ,  derecho a
todos los servicios.  669
591 872.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 3 habitaciones, 2
baños, cocina amueblada
con electrodomésticos,
garaje, piscina, salón. 925
€, comunidad incluida. 630
359 167.
Habitación. 689 543 550.
Habitación a no fumadora,
wifi. 600 540 218.
Habitación a no fumadora.
250 €, más gastos cada 2
meses. 651 763 107.
Chalet independiente, 3
habitaciones, 3 baños,
salón, cocina amueblada
con electrodomésticos,
patio,  plaza de garaje.
1.150 €, sin aval bancario.
647 446 788.
Apartamento nuevo en
San Sebastián de los Reyes,
1 habitación, baño, plaza
de garaje. 700 €, sin aval
bancario. 616 424 837.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo trastero en c/. Meli-
lla. 650 435 730.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Francisco Largo Caballe-
ro. 60 €. 696 006 242.
Alquilo local de 42 m. en
c/. Marqués de la Valdavia.
600 €. 665 668 662.
Alquilo local de 34 m. en c/.
Constitución. 605 378 263.
Vendo plaza de garaje en
Avenida de Madrid. 91 654
75 11.
Alquilo plaza de garaje en
Paseo de Valdelasfuentes.
70 €. 629 779 605.
Vendo plaza de garaje en
c/. Fuego. 605 860 912.
Alquilo plaza de garaje en
San Sebastián de los Reyes.
100 €. 91 490 45 58.
Alquilo plaza de garaje en
Paseo de la Chopera. 649

830 753.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Del Pilar, noches, sába-
do tarde y domingo. 70 €.
91 652 40 98.
Alquilo plaza de garaje ,
zona Parque de Cataluña.
100 €. 91 652 62 60.
Vendo plaza de garaje en
c/. Marqués de la Valdavia.,
24.000 €. 646 481 080.
Alquilo local, 74 m., en Tra-
vesía de Huesca, apto para
varias actividades. 800 €.
625 052 803.
Vendo o alquilo plaza de
garaje para moto o coche
pequeño en c/. Melilla. 630
821 292.
Vendo o alquilo plaza de
garaje para 2 coches en c/.
Melilla. 911 152 101.
Alquilo plaza de garaje en
c /. Dolores Ibárruri. 616
522 428.
Alquilo plaza de garaje en
c /. Fayón. 80 €. 639 719
488.
Alquilo plaza de garaje en
Plaza Rosa Chacel. 627 406
908.
Alquilo trastero. 609 165
288.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Dolores Ibárruri. 55 €.
639 965 201.
Alquilo plaza de garaje .
666 602 789.
Alquilo plaza de garaje en
Avenida de Madrid. 678
579 019.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Carlos Muñoz Ruiz. 50
€. 652 107 175.

VEHÍCULOS
Opel Corsa, año 2006. 690
388 289.
Moto Honda CBR-600.
2.000 €. 658 802 314.
Peugeot 307 SW, 7 plazas,
diciembre 2005, 40.000
km. 9.500 €. 660 652 645.

VARIOS
Cama articulada con carro
elevador y cabecero de

90x190 (colchón de látex y
barandilla universal). 606
824 104.
Vestido de novia talla 42,
tienda de campaña fami-
liar, pelotas de golf, lámpa-
ra camping a estrenar. 91
661 65 57.
Deseo me regalen muebles
de salón y sofá. 628 210
222.
Sillón relax, piel. 691 353
597.
Ordenador Pentium IV
dual core de sobremesa,
windows XP. 655 480 178.
Cafetera para bar o restau-
rante. 697 583 480.
Regalo coche de bebé con
bolsa, cesta, sombrilla,
plásticos. 657 741 406.
Placa Teka a gas y horno
eléctrico. 619 965 956.
Libros de 1º bachiller del
I.E.S. Giner de los Ríos. 650
219 853.
Libros de 1º ESO del I.E.S.
Severo Ochoa. 91 848 43
13.
Deseo me regalen nevera.
616 276 837.
Libros de 4º ESO del I.E.S.
Ágora, compro o cambio
por l ibros de 3º de ESO.
667 241 250.
Compro l ibros de 2º de
Automoción del I.E.S. Vir-
gen de la Paz y vendo los
de 1º. 675 093 622.
Libros de 2º ESO de I.E.S.
Aldabarán, silla de bebé
para auto. 91 661 25 98.
Licencia de taxi, por jubila-
ción. 615 395 557.
Silla de ruedas eléctrica.
620 191 185.
Compro diccionario de
latín para 2º de Humani-
dades. 628 877 698.
Cromos y láminas de colec-
ciones atrasadas. 666 470
228.
Perdida cadena de oro con
medalla de la Niña Virgen
en polideportivo o alrede-
dores. Gran valor senti-
mental. 630 951 877.
Calentador eléctrico apor-
celanado y regalo latigui-
llos. 645 067 062.
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CINES ÁBACO 
Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-
las, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com.
Del 2 al 8 de octubre.

• REC 2 
Sáb. y dom., 12’20 h.
Todos los días, 16’10,
18, 20 y 21’50 h. Vier. 
y sáb., 24 h.
• SI LA COSA 
FUNCIONA
Sáb. y dom., 12’20 h.
Todos los días, 16’15,
18’15, 20’20 y 22’30 h.
Vier. y sáb., 0’45 h.
• VICKY EL VIKINGO
Sáb. y dom., 12’10 h.
Todos los días, 16’20,
18’15, 20’10 y 22 h.
Vier. y sáb., 24 h.
• LOS SUSTITUTOS
Sáb. y dom., 12’20. h.
Todos los días, 16’20,
18’20, 20’20 y 22’20 h.
Vier. y sáb., 0’30 h.
• JENNIFER’S BODY
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16’15,
18’30, 20’40 y 22’50 h.
Vier. y sáb., 1 h.
• EL SOPLÓN
Sáb. y dom., 12’15 h.
Todos los días, 16’10,
18’20, 20’30 y 22’40 h.
Vier. y sáb., 0’50 h.
• EL SECRETO 
DE SUS OJOS
Sáb. y dom, 12 h.
Todos los días, 16’30,
19’20 y 22’15 h. Vier. 
y sáb., 1 h.
• MALDITOS 
BASTARDOS
Sáb. y dom, 12 h.
Todos los días, 16,
19’15, 21’30 y 22’30 h.

Vier. y sáb., 0’40 h.
• DISTRICT 9
Sáb. y dom., 12’30 h.
Todos los días, 15’45,
18, 20’20 y 22’40 h.
Vier. y sáb., 1 h.
• SAN VALENTÍN 
SANGRIENTO 3D
Todos los días, 20’30
y 22’45 h. Vier. y sáb.,
1 h.
• GORDOS
Todos los días, 15’45 y
18’10 h.
• QUÉ LES PASA 
A LOS HOMBRES
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16’10 
y 18’50 h.
• UP 3D
Sáb. y dom., 12’10 h.
Todos los días, 16’10 y
18’10 h. 
• RESACÓN 
EN LAS VEGAS
Todos los días, 20’40 y
22’45 h. Vier. y sáb.,
0’50 h.

CINESA LA MORALEJA 
Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333 231.
www.cinesa.es. Del 2
al 8 de octubre.

• SI LA COSA 
FUNCIONA
Dom., 12’15 h. Todos
los días, 16, 18’05,
20’15 y 22’30 h. Vier. 
y sáb., 0’35 h.
• PEQUEÑOS 
INVASORES
Dom., 12 h. Sáb. y
dom., 16 h.

• REC 2 
Dom. 12 h. Todos los
días, 16’15, 18’15,
20’20 y 22’25 h. Vier. 
y sáb., 0’30 h.
• EL SECRETO 
DE SUS OJOS
Todos los días, 16, 19 y
22 h. Vier. y sáb., 0’45
h.
• MALDITOS 
BASTARDOS
Todos los días, 16, 19 y
22 h. Vier. y sáb., 1 h.
• VICKY EL VIKINGO
Dom., 12’15 h. Todos
los días, 16’15, 18’15,
20’20 y 22’25 h.
• OCEANWORLD 3D
Dom., 12 h. Todos los
días, 16 y 20 h.
• EL SOPLÓN
Todos los días, 16,
18’15, 20’30 y 22’45 h.
Vier. y sáb., 1 h.
• LOS SUSTITUTOS
Todos los días, 16,
18’05, 20’10 y 22’20 h.
Vier. y sáb., 0’40 h.
• UP 3D
Todos los días, 18 h. 
• UP
Dom., 12’15 h. 
• SAN VALENTÍN 
SANGRIENTO 3D
Vier. y sáb., 0’35 h.
• HARRY POTTER
Dom., 12 h.
• SCHOOL ROCK BAND
Dom., 12’15 h.
• ENEMIGOS 
PÚBLICOS
Vier. y Sáb.., 0’30 h.
• QUÉ LES PASA 
A LOS HOMBRES
Todos los días, 22 h.

CINES

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30
y de 16 a 19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Navidad, julio y agosto, sólo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).

✚
FARMACIAS SERVICIO 
DE URGENCIA
VIERNES, 2. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
SÁBADO, 3.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DOMINGO, 4. 
C/. Marqués de la Valdavia, 131-133.
LUNES, 5. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MARTES, 6. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MIÉRCOLES, 7. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
JUEVES, 8. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
VIERNES, 9.
Avenida Olímpica, s/n.
DEL 2 AL 9 DE OCTUBRE. 
Avenida Olímpica, s/n. (de 23 a 9,30 horas).

Objetos perdidos
Se encuentran depositados en la sede de la
Policía Local (Avenida de Valdelaparra) 124,
los siguientes objetos perdidos:
• Anillo de bisutería con piedras.
• Cadena de oro.
• Cadena larga, posiblemente de oro.
• Colgante (pergamino de oro con inscripción).
• Esclava infantil.
• Miniwalki.
• Móvil LG.
• Móvil Sharp (modelo de exposición).
• 2 móviles Nokia.

• Móvil Nokia (Orange).
• Móvil Motorola (Movistar).
• MP3 con auriculares.
• Pendiente plateado con piedra de plástico.
• Pendiente de oro con piedras.
• Pendiente de aro grande.
• Pulsera de oro.
• Pulsera de madera y piedras.
• Reloj de plástico negro.
Para poder recuperar el objeto es
necesario acreditar su propiedad. 
Horario de la Oficina Municipal de
Objetos Perdidos: de 8 a 14 horas.
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SÁBADO 3 DE OCTUBRE - 
20 H. - TEATRO 
AUDITORIO
Estreno nacional de
la obra La telaraña,
de Aghata Christie, a
cargo de la compañía
José Zorrilla. Entra-
das: 12 €, patio de
butacas; 10 €, anfite-
atro. Se pueden
adquirir en las taqui-
llas del Teatro Audito-
rio y del Centro Cul-
tural Pablo Iglesias. 

DEL 5 AL 9 DE OCTUBRE - 
DE 17 A 19 H. - 
C/. VELARDE, 14
La Asociación de Talla,
para dar a conocer sus
actividades, organiza
unas jornadas de
puertas abiertas en
sus talleres. Se podrá
realizar una primera
toma de contacto con

la madera y las herra-
mientas necesarias
para crear una peque-
ña muestra. 

VIERNES 9, SÁBADO 10,
DOMINGO 11 Y LUNES
12 - DE 10 A 20 H. -
PLAZA DE LA ARTESANÍA
Reto a la Esperanza
organiza un mercadi-

llo de antigüedades,
curiosidades y ropa.
Todo lo recaudado se
destinará al manteni-
miento de los centros
y actividades de Reto.

Paseando por el Bule-
var Salvador Allende
podemos ver la expo-
sición Parejas y pasio-

nes, en la que el fotó-
grafo Miguel Trillo nos
muestra la cultura
juvenil urbana de los
últimos 30 años.
Por su parte, la Fun-
dación Metrópoli
acoge, hasta el 15 de
noviembre, la mues-
tra Paisaje. El eterno
retorno, de José María
Mellado.

FOTOGRAFÍA

RASTRILLO 

TALLA MADERA

TEATRO

El viernes, nos vamos a bailar
El próximo viernes, 9 de octu-
bre, vuelve a Alcobendas
Noches de Bailes de Salón con su
ritmo habitual. La plaza cubier-
ta de La Esfera se convierte para
la ocasión en una magnífica
sala de baile con una gran pista.
La velada arranca a las 22 horas
con una clase de baile de salón
avanzado para mejorar el estilo,
y, una hora después, comienza
el baile, que estará conducido
por una pareja de bailarines de
probada calidad artística que
hará una exhibición. Además se
contará con un dj’ para pinchar
la música. La fiesta durará
hasta las 2 de la madrugada.
Las entradas cuestan 4 euros. 
8 Avenida Olímpica, 14. 

La Moraleja R 151, 152A, 152B,

152C, 153, 153B, 154A, 154C, 156, 161,

166, 171, 827, 828,  190, 191, 193, 194,

195, 196, 197, 199, L2, L5, L9, L10, L11,

N101 y N102.

Visita guiada a ‘Nuevos rostros de Madrid’
El Centro Cívico Anabel
Segura acoge hasta el 8 de
octubre la exposición Nue-
vos rostros de Madrid, con
imágenes de los fotógrafos
Alberto García-Alix, Ouka
Lele, Luis Baylón y Javier
Campano.  Para poder
conocerla detenidamente,
se han organizado dos
visitas guiadas y gratuitas
el sábado 3 y el martes 6
de octubre,  de 18 a 19
horas, abiertas a todo el
público interesado. 
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