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ARTE  MMMAD 
Hace tiempo que el arte 
desbordó los límites de los 
museos, una revolución 
facilitada por la llegada de la 
producción y difusión digital. 
A eso responde la primera 
edición de MMMAD. Festival 
Urbano de Arte Digital, que 
hasta el 31 de mayo convierte 
las pantallas del eje de las 
calles Fuencarral, Gran Vía, 
Goya y Cibeles en una 
galería urbana.

«¿Por qué no hiciste nada?». Es 
la dolorosa pregunta que resue-
na a lo largo de los 120 minutos 
de Sucia, una obra construida en 
torno a una experiencia personal 
de la actriz, directora y drama-
turga Bárbara Mestanza. De 
aquel día en que Mestanza sufrió 
abuso sexual han pasado ya cin-
co años, y ha decidido convertir 
su vivencia y las reacciones de 
los demás ante lo que ocurrió en 
un poderoso alegato contra cual-
quier tipo de acoso. 

Recuerda Mestanza en el tex-
to que acompaña la obra que 
cada día se registran en España 

32 denuncias por acoso sexual, 
una cifra que ha aumentado 
sensiblemente desde el inicio 
de la pandemia. Se producen en 
la calle, en el entorno laboral, 
en el seno familiar… hasta en 
los propios espacios culturales, 
como demuestra el reciente ca-
so del Institut del Teatre. El pro-
blema va más allá de las cifras 
y los titulares, y la pieza teatral 
contribuye a concienciar al pú-
blico masculino alterando los 
roles, convirtiendo al personaje 
interpretado por Mestanza en 
acosadora y a Nacho Aldeguer, 
su compañero en el escenario, 
en acosado. 

Tras una extensa investigación 
entrevistando a una psicóloga, 
una abogada y una periodista es-
pecialistas en violencia machista, 

la obra trasciende la visión subje-
tiva de una víctima para plantear 
toda la dimensión social del abu-
so y su impacto en las mujeres: la 
culpa, las dudas sobre su testimo-
nio, la humillación, la banaliza-
ción... Es una nueva demostración 
del poder del teatro para abordar 
temas tan complejos y tan urgen-
tes, algo ya presente en Jauría de 
Miguel del Arco o en La panadera 
de Sandra Ferrús, que estos días 
regresa a la cartelera en el Teatro 
Galileo. Son obras que golpean y 
descolocan al espectador por su 
crudeza, pero que se antojan más 
necesarias que nunca. Si algo no 
se nombra parece que no existe y 
aquí están Mestanza, del Arco y 
Ferrús para recordarnos que hay 
cientos de respuestas para la pre-
gunta «¿por qué no hiciste nada?».

Un momento de la obra interpretada por la actriz Bárbara Mestanza. EL MUNDO
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LITERATURA FERIA DEL LIBRO DE ALCOBENDAS 
La recientemente inaugurada 
Plaza de la Literatura del 
Parque de Cataluña, en 
Alcobendas, acoge este fin de 
semana la primera feria del 
libro al aire libre de la 
Comunidad desde el inicio de 
la pandemia. Con especial 
atención al público infantil y 
juvenil, hasta el domingo 8 se 
sucederán las presentaciones 
de libros, actividades y firmas.

CONCIERTO RITA PAYÉS Y ELISABETH ROMA 
Tiene solo 21 años, pero por su 
talento desbordante sigue 
quemando etapas a velocidad 
de vértigo. Rita Payés, 
trombonista y cantante 
catalana de voz aterciopelada, 
acompañada a la guitarra por 
su madre, Elisabeth Roma, 
presenta en directo Como la 
piel dentro del ciclo Domingos 
Brillantes. El domingo 9 en el 
Teatro Reina Victoria. 
Entradas: 26 y 16 euros.

TEATRO ’SUCIA’

Anatomía en tres  

actos del abuso sexual
DÓNDE. Teatro de la Abadía. 
Fernández de los Ríos, 42. 
CUÁNDO. Hasta el 30 de mayo.  

Me gusta ir a comer con Luis Moreno Mal-
donado. Lo conocía por Instagram, pero 
hace 10 días nos hicimos carne. Hasta en-
tonces sólo sabía que en la finca de su ma-
dre aún nacen y crecen perdices en libertad, 
lo que se nota en la textura de la carne, con-
sistente y nada arenosa. Que sabe a campo 
y no a medicinas. Luis sabe comer y beber. Y 
como buen paganini (caso también de la que 
suscribe estas líneas) opina con la libertad de 

los que no admiten invitaciones. Al restauran-
te malo lo critica sin piedad. Al bueno lo glo-
sa con tanto deleite que basta seguirle para 
engordar. Los suflés, los solomillos Welling-
ton, los arroces...Como a mí, a Luis le gusta la 
casquería. Desafortunadamente no pudimos 
ir a La Tasquería de Javi Estévez porque aún 
estaba reformando su local.  

Luis me propuso una incursión por las 
vísceras de barrio, por los entresijos de los 
hombres que sí que beben el vino de las ta-
bernas. Me pongo el pantalón de goma te-
miéndome el atracón. Antes de ir a Casa To-
ni (calle De la Cruz, 14) nos metemos un 
par de finos en La Venencia. Pero eso es so-
lo el preludio al cielo. En Casa Toni, la espe-
cialidad es la oreja a la plancha con una sal-
sa ligeramente picosita que recuerda algo al 
emparedado (palabra tan bonita como «ul-
tramarinos») de la Casa de los Minutejos en 
Carabanchel, que también son de oreja. (Y 
de estos también podría comerme un cubo 
viendo los resultados de Pablo Iglesias en 

las autonómicas). Aliña-
mos la ración de oreja de 
Casa Toni con un vermú. 
Pero no cae otro porque 
nos decantamos por cañi-
tas cortas y heladas que 
van muy bien con las mo-
llejas que hemos pedido. 
Están crocantes como un 
bombón helado, pero se 
deshacen por dentro con 
ese sabor a cordero que te 
exige pan y más cerveza. 
En eso llegó un mensaje 
de nuestras arterias exi-
giendo una ensalada, pero 
lo ignoramos; pagamos 20 
euros y pedimos un taxi a 
Casa Enriqueta, que era la 
segunda parada en esta peregrinación.  

Casa Enriqueta en General Ricados, 19 es 
como un viaje a cualquier feria de pueblo sin 
salir de Madrid. La terraza tiene aire de me-

rendero y verbena. La espe-
cialidad son las gallinejas y 
los entresijos. No sé si uste-
des han probado la andoui-
llette, platillo francés a base 
de intestinos. Pues en lo que 
a este tipo de casquería se 
refiere, sí que podemos pre-
sumir de superioridad pa-
tria porque las gallinejas de 
Casa Enriqueta crujían en-
tre los dientes y los entresi-
jos no sabían a pipí (algo 
común cuando se come an-
douillette, por algo le ponen 
mostaza). Siguieron cayen-
do las cervezas y nos deci-
dimos por una tapa de to-
rreznos de esos que dan ga-

nas de abrirse un pan para hacerse un 
bocadillo. Fueron 40 euros. 60 euros en total 
entre los dos. No se lo conté a Arcadi porque 
seguro que me azota por primaria.

Casa Enriqueta 
es como un viaje 
a una feria de pueblo 
sin salir de Madrid

Viva la víscera 

madrileña 
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