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En marcha,
el programa 
‘Adopta tu mascota’

Este sábado, Jornada
de la Convivencia, en
La Esfera

Alcobendas, sede del
Mundial de hockey
sobre patines femenino 

Balance de 
tres años de gestión 
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Oferta de Empleo Público 
1 PLAZA DE INGENIERO TÉCNICO INDUSTRIAL
(Funcionario de carrera/concurso-oposición/
turno libre).
Se requiere: estar en posesión del título de Inge-
niero Técnico Industrial, expedido por el Minis-
terio de Educación y Cultura con arreglo a la
legislación vigente, y del permiso de conducir B.
Tasas: 23,75 euros.
Presentación de solicitudes: hasta el 9 de julio
de 2010, inclusive, en las oficinas del SAC.
A la instancia se unirán obligatoriamente cuan-
tos justificantes, certificados y demás docu-
mentos (originales o fotocopias que serán com-
pulsadas como se establece en el epígrafe Pre-
sentación de Documentos de las Bases Comunes)
acrediten los méritos alegados para la fase de
Concurso, siendo conveniente adjuntar currícu-
lum vitae.
Las bases de esta convocatoria pueden consul-
tarse en el tablón de Edictos del Ayuntamiento
y en la web www.alcobendas.org, o recogerse
en el Servicio de atención Ciudadana (SAC).

Ayudas para empresas que contri-
buyen a la generación de empleo
juvenil. Comunidad de Madrid
• Ayuda dirigida a nuevas empresas promo-
vidas o creadas por personas menores de
30 años. Su finalidad es promover la crea-
ción de empresas entre jóvenes desemplea-
dos constituidas como autónomos, empre-
sarios individuales o sociedades limitadas.
Cuantía de la subvención para la ayuda a la
creación de empresas: por cada contrato inde-
finido a jornada completa o alta de promotor
autónomo, se concederán 6.000 euros. Cuan-
do el contrato sea con persona que ostente la
condición legal de minusválido, se concederán
7.000 euros.
• Ayuda dirigida a la generación de empleo de
menores de 30 años. Se puede acoger cualquier
empresa considerada microempresa (que tenga
menos de 10 trabajadores), incluidos trabajado-
res autónomos, empresarios individuales y
sociedades limitadas
Cuantía de la subvención para la ayuda a la con-
tratación de menores de 30 años: por cada con-
trato indefinido a jornada completa, se conce-
derán 3.000 euros. Cuando el contrato se cele-
bre con persona que ostente la condición legal
de minusválido, se concederán 4.000 euros.
Presentación de solicitudes: hasta el 8 de julio.
Información y recogida de solicitudes: departa-
mento de Desarrollo Económico y Empleo del
Ayuntamiento (Plaza Mayor, 1, 2ª planta; des-
arrolloeconomico@aytoalcobendas.org).

Programa municipal de ampliación
del horario escolar 2010/2011
Dirigido a: aquellos alumnos matriculados en
centros públicos de Educación Infantil y Prima-
ria de la ciudad adscritos al convenio de colabo-
ración del Ayuntamiento de Alcobendas y la
Consejería de Educación.
Inscripciones, en las oficinas del SAC: 
• Del 1 de julio al 4 de septiembre, para Las tar-
des del cole de septiembre, que se desarrollará
en los colegios públicos (con demanda suficien-
te) del 13 al 30 de septiembre.
• Desde el 1 de julio, para Los primeros en el cole
y Las tardes del cole de octubre a mayo, para los
usuarios que no hallan realizado reserva de
plaza. El plazo de inscripciones, modificaciones
y bajas estará abierto durante todo el curso.

Cursos de Informática 
de la Casa de la Mujer 
Fechas: del 1 al 29 de julio. Precio: 10 €. 
• Grupo 1: lunes y miércoles, de 9 a 10,30 h.
• Grupo 2: martes y jueves, de 9 a 10,30 h.
• Grupo 3: lunes y miércoles, de 10,30 a 12 h.
• Grupo 4: martes y jueves, de 10,30 a 12 h.
• Grupo 5: lunes y miércoles, de 12 a 13,30 h.
• Grupo 6: martes y jueves, de 12 a 13,30 h.
• Grupo 7: lunes y miércoles, de 13,30 a 15 h.
• Grupo 8: martes y jueves, de 13,30 a 15 h.
• Grupo 9: viernes, de 10 a 13 h.
Inscripciones: hasta el 31 de junio, en las ofici-
nas del SAC y en la Casa de la Mujer. 

Subvenciones a entidades culturales
Se ha publicado el decreto provisional de sub-
venciones que otorga el Patronato Sociocultu-
ral del Ayuntamiento de Alcobendas a las enti-
dades culturales sin ánimo de lucro. El decreto
se podrá consultar en los tablones de anuncios
del Ayuntamiento, Casa de las Asociaciones, La
Esfera y centros cívicos Distrito Centro, Anabel
Segura y de la calle Málaga.

Taller para inmigrantes
La Oficina Delegada del Plan Local para
la Integración de la Inmigración va a
realizar el taller Información sobre la
autorización de residencia por reagru-
pación familiar. Requisitos: es necesa-
rio estar empadronado en Alcobendas.
Fecha: 30 de junio, a las 18 horas, en el
Centro Cívico Distrito Centro.
Información e inscripción: Oficina Dele-
gada del Plan Local para la Integración
de la Inmigración. Plaza del Pueblo, 1-2ª
planta. Teléfono: 91 659 24 69. 
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S¡QUÉ ALEGRÍA POR RECUPERAR A
SU PERRO!
El pasado viernes 11 de junio,
cuando regresaba a mi domicilio
sobre las 22 horas, al aparcar el
coche, me encontré un perro de
raza Schnauzer que andaba solo
por la calle, me siguió hasta la
puerta de mi domicilio, como si me
conociera. Yo creí que era de los
vecinos que viven justo enfrente
de mi vivienda. Les llamé a la puer-
ta para avisarles de que el perro se
les había escapado, y me confirma-
ron que no era el suyo, ya que esta-
ba en su casa, con lo cual nos
encontrábamos con un animal
bien cuidado que estaba perdido.
Llamé a la Policía Municipal dando
el aviso, se personaron dos agentes
con el lector de chips y en pocos
minutos, y tras llamar a la base de
la policía para comunicar el núme-
ro del mismo, ya conocían quiénes
eran los propietarios. 
Los dueños se llevaron una alegría
enorme cuando la Policía les comu-
nicó que el animal estaba localiza-
do, y vinieron a recogerle a mi casa.
Quiero expresar mi agradecimiento
por el diligente y buen servicio que
realizaron estos dos agentes. Ver la
sonrisa de esos niños al recuperar a
su perro fue muy gratificante. Este
tipo de intervenciones, por insignifi-
cantes que parezcan, hacen mas
amable nuestro día a día.
Gloria

¡GRACIAS, GEMA!
¡Gracias, Gema!, profesora del CEIP
Miguel Hernández. Somos un
grupo de padres y madres que que-
remos agradecerte todo tu esfuer-
zo, dedicación y cariño por enseñar
a nuestros hijos/as de 2ºA.
En estos dos años (2008/2010),
has sabido demostrarnos tu buen
saber hacer y tu interés hacia los
niños y la enseñanza.
Has dejado una huella imborrable,
poniendo el listón muy alto.
Hace dos años tenías ante ti unos
pequeños diamantes en bruto; hoy
nos devuelves unos pequeños bri-
llantes bien tallados y pulidos.
Con todo nuestro cariño
Los padres y madres de 2ºA

CEDA EL PASO
Ruego a las autoridades responsa-
bles del tráfico que estudien la
posibilidad de colocar una señal de
“ceda el paso” después del semáfo-
ro que se encuentra en la intersec-
ción de la calle Libertad con la glo-
rieta de La Menina, porque se pro-
ducen incidentes debido a que los
vehículos que llegan a La Menina,
procedentes de la calle Libertad, no
respetan a los vehículos que se
encuentran en la glorieta de La
Menina y quieren dirigirse al Paseo
de la Chopera.
Juan Manuel López

EXITOSA OPERACIÓN
La presente carta es de agradeci-
miento por la profesionalidad
mostrada en todo momento por
parte de los equipos de Gineco-
logía, en especial al doctor Julio
Álvarez, y Aparato Digestivo, por
el  trato recibido mientras me
han realizado pruebas previas a
la intervención, así como a quie-
n e s  h a n  fo r m a d o  p a r t e  d e  l a
atención y posterior operación
que me han tenido que practicar
en el Hospital Infanta Sofía.
Q u i e ro  a g ra d e c e r  l a  ex i t o s a
intervención a todo el personal
que ha participado en la misma:
sala previa a quirófano, sala de
recuperación, así como personal
de planta, auxiliares, enfermeras,
q u e  h a n  m o s t ra d o  e n  t o d o
momento un trato cariñoso, ade-
más de profesional.
Manuela Pardos 

Impreso en papel
reciclado

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza Mayor,
1-3ª planta. 28100 Alcobendas; o su
correo a mc.comunicacion@aytoalco-
bendas.org.
Los escritos deben llevar nombre,
apellidos, dirección, teléfono y
número de DNI. SietedíaS se reserva
el derecho de publicar tales escritos,
así como de extractarlos si lo consi-
dera conveniente, y no se hace res-
ponsable de las opiniones vertidas
en ellos. No se admitirán escritos
que contengan denuncias contra
personas, empresas, entidades, etc.
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4 | SIETEDÍAS FAMILIA Y TRABAJO COMPATIBLES

Poder llevar a los niños al
colegio a primera hora de la
mañana, tener ayuda para
que un familiar dependiente
sea atendido durante unas
horas y así disponer de tiem-
po libre,  pertenecer a una
empresa premiada por su
labor de conciliación, poder
utilizar programas de ocio y
tiempo libre para los adoles-
centes por las tardes, dispo-
ner de un asistente social que
ayude a un padre o madre
anciano en su domicilio...
Estas acciones son funda-
mentales para conciliar la
vida familiar y laboral.  En
Alcobendas se llevan a cabo
(éstas y otras muchas) y son
utilizadas por multitud de
vecinos. Por ello, hace unos
días, el Ayuntamiento recibía
el Premio Nacional de la Fun-
dación Alares a la concilia-
ción de la vida familiar y
laboral 2010. 

“Contar con estos servicios
me permite respirar tranquila
-dice Eva-. Tengo dos hijos de
8 y 14 años. Al pequeño le
llevo a Las tardes del cole y a la
mayor a los Espacio Cíber”.
Ahora está pensando en
“pedir en mi empresa que me
permitan trabajar desde casa,
al menos unas horas. Quiero
ganar en calidad de vida”.
Estas acciones por parte de las
empresas para facilitar la con-
ciliación también merecen
reconocimiento y apoyo por

parte del Ayuntamiento, que
anualmente entrega los Pre-
mios por la Igualdad y la Con-
ciliación. Programas de ocio,
educativos, de empleo, de for-
mación, o de servicios socia-
les, completan la amplia ofer-
ta de recursos que el Ayunta-
miento pone a disposición de
los vecinos para poder conci-
liar vida familiar y laboral.

VECINOS | Premio al Ayuntamiento por sus acciones para conciliar la vida familiar

Conciliar para mejorar la calidad de vida

Ha sido la primera vez y ha resultado un exita-
zo. Establecimientos a rebosar, tapas que no
paraban de salir de la cocina a la barra, exis-
tencias que se agotaron y centenares de clien-
tes que disfrutaron saboreando los mejores y
más sabrosos pinchos. Ése es el balance de la
Ruta de la Tapa por Alcobendas, un éxito abso-
luto tanto para los clientes como para los hos-
teleros participantes. 
“Yo empecé el miércoles a probar las tapas, y
he seguido durante todo el fin de semana, por-
que en un sólo día no me sentía capaz de ir a
todos los establecimientos”, dice Jorge, un
vecino del Distrito Norte que, plano en mano,
continúa su particular ruta. Hoy va con su
familia, pero el otro día “estuve con los compa-
ñeros de trabajo. No son de aquí, pero este fin
de semana han venido para seguir probando”.
A su lado, Vanessa y Raquel se piensan cuál
votarán como la mejor tapa de la ruta. “Esta
noche decidiremos. Vamos a venir con los

amigos y a ver qué opinan ellos”. Y es que,
dado que era posible realizar degustaciones a
lo largo de todo el día, el público ha sido muy
distinto. Desde el familiar por la mañana, al
más juvenil en las cenas. Hubo establecimien-
tos en los que se llegaron a vender 500 tapas
en un día, una cifra, sin duda, muy importan-
te, pero no es lo más destacado. “Lo que más
me satisface es haber visto el local lleno de
personas satisfechas, que probaban las tapas y
nos felicitaban”, dice el propietario de uno de
los establecimientos, quien añade: “Los resul-
tados han superado lo que esperábamos. Han
venido no sólo vecinos, sino también personas
de otras localidades. El objetivo de que nos
conocieran y que probaran nuestros productos
se ha cumplido con creces”.
En unos días se sabrá cuál ha sido la tapa
ganadora. Eso es importante, pero lo funda-
mental es que la Ruta de la Tapa por Alcoben-
das ha sido un éxito en todos los sentidos.

‘Ruta de la Tapa’: ¡500 pinchos en un día! 

El concejal de Comercio, Industria y
Empleo, Juan Carlos Pérez, fue el
encargado de recoger el premio.
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SIETEDÍAS | 5SÉ RESPONSABLE: CUIDA TU MASCOTA

Cada año, sobre todo en estas
fechas, centenares de masco-
tas, principalmente perros y
gatos, son abandonados a su
suerte. Contribuir a que estos
animales tengan un nuevo
hogar para que puedan vol-
ver a dar su compañía, ale-
gría y fidelidad a alguien es
el  objetivo de Adopta una
mascota, un nuevo servicio a
través de internet que acaba
de poner en marcha el Ayun-
tamiento. Es una iniciativa
pionera para dar solución al
abandono de animales y pro-
porcionarles una nueva vida.
Sólo el pasado año se recogie-
ron en Alcobendas 230 ani-

males de la vía pública.
“Yo ya tengo un perro, se
llama Pipo, pero me gustaría,
si mi madre me dejase, tener
también un gatito”, dice Alba,
alumna del CEIP Emilio Casa-
do, mientras mira fijamente a
uno de los gatitos (gris y con
grandes ojos azules) que están
en adopción. Esta semana se
presentaba el programa
Adopta una mascota y, ade-
más de los alumnos y vecinos
que pasaban por el Parque de
Navarra, fueron testigos del
acto algunas de las mascotas
que pueden ser adoptadas. 

Adoptar es sencillo
Las personas interesadas en
adoptar lo tienen muy fácil.
Basta con acceder a la web
municipal y ‘pinchar’ en
Adopta una mascota. Allí apa-
recen todos los animales
abandonados que han sido
rescatados de la vía pública
por el servicio municipal de

recogida de animales abando-
nados de Alcobendas. Los ani-
males aparecen con su foto-
grafía y una pequeña reseña.
A continuación, deben apun-
tar el número de ficha del ani-
mal y dirigirse al servicio
municipal encargado de las
adopciones a través de un
número de teléfono. Posterior-
mente, el personal responsa-
ble del servicio se pondrá en
contacto con los futuros due-
ños para que puedan conocer
al animal. Todas las mascotas
entregadas han pasado una
revisión veterinaria y están
identificadas y en buen esta-
do de salud.

ACTUALIDAD | Es un servicio pionero que se encuentra en la web municipal

‘Alcobendas Adopta’, para que todas las
mascotas puedan tener un dueño

El alcalde, junto a la concejal de
Familia y Bienestar Social, en la
presentación del programa, al que
acudieron alumnos de 2º de Primaria
del CEIP Emilio Casado.
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6 | SIETEDÍAS ALCOBENDAS, SELLO DE ORO A LA EXCELENCIA

Alcobendas, en la Cumbre de Gestión Sostenible 2010
El alcalde de Alcobendas, Ignacio García de Vinuesa, ha pronunciado una conferencia en la
Cumbre de Gestión Sostenible 2010, en la que aportó el punto de vista de dicha gestión en el
Ayuntamiento de Alcobendas, extensible a otras organizaciones y, en especial, a las adminis-
traciones públicas. García de Vinuesa destacó medidas como la reducción de impuestos, las
nuevas áreas empresariales de El Juncal y Valdelacasa, la apuesta municipal por la educación
y los jóvenes, las bonificaciones tributarias por eficiencia energética y nuevos proyectos en
gestión medioambiental.
Esta cumbre, organizada por
la Asociación Española para
la Calidad, de la que es miem-
bro líder el Ayuntamiento de
Alcobendas, se ha celebrado
bajo el lema Liderando la
Nueva Era y ha reunido a pro-
fesionales, gestores y hom-
bres de negocios de organiza-
ciones y empresas líderes
para abordar las nuevas expe-
riencias de gestión, basadas
en la filosofía 2.0 en el mundo
empresarial , la gestión del
conocimiento en las organiza-
ciones o la gestión sostenible
en la Administración Pública.
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Alcobendas, un número uno en cooperación

Todos los vecinos pueden conocer en esta jornada la labor que
llevan a cabo las ONGD, fundaciones y asociaciones de inmigrantes
y de cooperación al desarrollo.
Durante la tarde se proyectarán vídeos y fotos para conocer los
proyectos de cooperación financiados por Alcobendas.
Habrá degustación de productos típicos y exposición de fotos sobre
Marruecos y Colombia, países protagonistas de esta Jornada.

Sábado 26 de junio.
De 11 a 20 horas, en La Esfera.
Avenida Olímpica, 14.

Jornada
de la Convivencia

en Alcobendas

Cómo llegar a La Esfera
Por carretera: N-1, Autovía de Burgos
- Salida 14 (por Bulevar Salvador Allende).
- Salida 17 (por Avenida de la Vega).
En Metro: estación La Moraleja, línea 10 Metronorte
En autobús: 151, 152, 153, 155, 157C, 159, 166.

CON LA COLABORACIÓN
 DE LA CONCEJALÍA DE INMIGRACIÓN
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8 | SIETEDÍAS LA SEGURIDAD QUE QUIERES

D E S AT R A N C O S
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  
* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

URGENCIAS
24 

HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

El Ayuntamiento de Alcoben-
das pone en marcha durante
las vacaciones estivales el pro-
grama Seguridad en vacacio-
nes para dar más tranquilidad
a los vecinos que se ausenten
en las próximas semanas. El
ciudadano debe facilitar sus

datos personales y cómo ser
localizado, en caso de que
hubiera alguna incidencia en
su domicilio. Los interesados
en acogerse a este programa
municipal deberán hacerlo
dirigiéndose personalmente a
la Unidad de Atención al Ciu-
dadano de la Policía Local
(Plaza del Pueblo, 1) o llaman-
do gratuitamente al teléfono
900 21 07 12.

Consejos
• La colaboración vecinal es
muy importante. Policía Local:
092. Policía Nacional: 091.
• Dejar puertas y ventanas
bien cerradas, sobre todo si
dan a patios interiores.
• No cerrar las persianas total-
mente para no exteriorizar su
ausencia.
• No dejar objetos valiosos en

las terrazas sin cerramiento.
• No divulgar el periodo de
ausencia de su domicilio.
• Dejar la llave a un vecino de
confianza para que retire la
correspondencia.
• Durante el viaje, evite los
desplazamientos en días y
horas punta. Infórmese sobre
el estado del tráfico en el 900
123 505.
• Descanse y duerma lo sufi-
ciente la víspera para condu-
cir relajado y sin sueño.
• Evite la conducción conti-
nuada durante muchas horas.
• En ruta, evite comidas copio-
sas y, por supuesto, el alcohol.
• Están prohibidos los auricu-
lares conectados a reproduc-
tores de sonido y usar radiote-
léfonos.
• Siempre adapte la velocidad
a las condiciones de la vía.

SEGURIDAD CIUDADANA | En caso de incidencia, la Policía Local contactará con usted

Este verano, ‘Seguridad en vacaciones’
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SIETEDÍAS | 9TU SALUD Y LA DE LOS TUYOS, NUESTRA PRIORIDAD

El Plan de Cardioprotección de edificios muni-
cipales continúa en marcha. En estos momen-
tos, son ya 14 los desfibriladores instalados en
dependencias municipales, seis de ellos con
columna donados por Caja Murcia, y seis por-
tátiles en 2008, y dos más con columna dona-
dos por La Caixa este año. 
Simultáneamente a la instalación de estos
aparatos, el Ayuntamiento ha impartido cur-
sos de reanimación cardiopulmonar y de uso y
funcionamiento de los desfibriladores a los
trabajadores municipales que desarrollan su
tarea en los edificios públicos con estos apara-
tos. Los cursos han sido impartidos por Med-
tronic, empresa suministradora de los equipos.

Dentro de este plan de formación, reciente-
mente se han llevado a cabo nuevos cursos
para los trabajadores de los centros de mayo-
res, con el fin de cualificarles en reanimación
cardiopulmonar y en la aplicación de los DESA
(desfibriladores semiautomáticos).

Edificios municipales con desfibriladores
Con columna
• Ayuntamiento de Alcobendas.
• Centro Cultural Pablo Iglesias.
• Centro Cívico Anabel Segura.
• Patronato de Bienestar Social.
• La Esfera.
• Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas.
Desfibriladores sin columna
• Centro de Mayores Carmen García Bloise.
• Centro de Mayores Ramón Rubial.
• Centro de Mayores Pedro González Guerra.
• Centro de Mayores María Zambrano.
• Universidad Popular.
• Polideportivo Municipal José Caballero. 

Próximas instalaciones
Con columna
• 2 en nuevo centro cultural del Distrito Centro.

BREVE. CURSO PARA UN VERANO SALUDABLE. El Ayuntamiento pone en marcha el curso Hidrata-
ción, alimentación y riesgos en verano para prevenir eficazmente las situaciones derivadas de las
altas temperaturas y el calor. Entre las cuestiones más importantes están la correcta hidrata-
ción con agua, refrescos e infusiones, incluso con alimentos; una alimentación adecuada a las
condiciones climatológicas, mediante una correcta selección, preparación y conservación que
evite infecciones e intoxicaciones; y evitar el riesgo del calor y sus efectos, como el golpe de
calor, circunstancias que lo producen y medidas para prevenirlo.
El curso se impartirá los jueves 8, 15 y 22 de julio, de 10 a 12 h., en el Patronato de Bienestar Social
(c/. Libertad, 6) por profesionales del Servicio de Salud. Las inscripciones son gratuitas llamando
al teléfono 91 663 70 01 (extensión 4016), de lunes a viernes, por la mañana. Plazas limitadas.

Actividades de Integramujer
El Grupo Integramujer de la Concejalía de
Mujer e Inmigración, en colaboración con la
Consejería de Inmigración y Cooperación, ha
preparado las siguientes actividades:
• Gimnasia de mantenimiento: jueves 1 de
julio, a las 17,30 horas. 
• Clases de iniciación a la salsa: martes 6 de
julio, a las 17,30 horas. 
• Merienda de cierre de proyecto: jueves 8 de
julio, a las 17,30 horas, 

Todas las actividades se realizan en el Centro
Cívico Distrito Centro. 

Campeonato intercultural de 
fútbol 11
La asociación Estudiantes de la Plata organiza
el II Campeonato Intercultural de fút-
bol 11, que comienza mañana sába-
do, 26 de junio, y se prolongará hasta
el 11 de septiembre, en la Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes.

SALUD | Actualmente hay 14 desfibriladores instalados en dependencias municipales

Edificios ‘cardioprotegidos’

1089 Pag 09 edificios cardioprotegidos  24/6/10  15:21  Página 9



10 | SIETEDÍAS

Las diez comisiones sectoria-
les trabajan desde hace unas
semanas en la dotación de
unas normas de funciona-
miento que permitan a estos
órganos de participación
comenzar a trabajar lo antes
posible. Se reúnen los lunes y
miércoles,  de 19,30 a 21
horas, en la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes. 
Estas comisiones sectoriales,
puestas en marcha en colabo-
ración con las áreas munici-
pales implicadas, son las de
cultura, deportes, educación,
integración social e inmigra-
ción, mayores, medio
ambiente y sostenibilidad,
mujer e igualdad, participa-

ción ciudadana, salud y bien-
estar social, y consumo. 
Los integrantes de las asocia-
ciones que forman cada comi-
sión sectorial están centrando
sus esfuerzos y trabajando
sobre la finalidad, objetivos y
funciones de estos órganos; la
composición y organización
interna; la periodicidad de las
reuniones; los mecanismos
para la toma de decisiones; y
el sistema de altas, bajas y
renovación de cargos. Todos
estos aspectos vienen deter-
minados por los artículos 54,
55 y 56 del Reglamento Ciu-
dadano de Participación, ela-
borado por los vecinos y apro-
bado en septiembre de 2009.

PARTICIPACIÓN CIUDADANA | Se pretende dotarlas de
unas normas de funcionamiento

Todas las comisiones
sectoriales, en marcha

Subvenciones para
asociaciones del
ámbito de
Participación
Ciudadana para
2010
Abierta la convocatoria
para solicitar dichas sub-
venciones. 
Presentación de solicitudes:
hasta el 9 de julio, en las ofi-
cinas del Servicio de Aten-
ción Ciudadana (SAC), según
el modelo de la convocatoria
y junto a la documentación
requerida en la misma. 
Más información: en el
departamento de Partici-
pación Ciudadana (Ayunta-
miento de Alcobendas-4ª
planta; teléfono 91 659 76
00, extensión
2420) y en
www.alcoben-
das.org.
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MÚSICA. La asociación Babel
organiza un concierto de música
de cámara, con dúos de piano-
violonchelo y piano-viola, el 27
de junio, a las 19,30 h., en el
salón de actos de la Escuela de
Música y Danza.

BALLET. El Joven Ballet Víctor
Ullate actúa hoy viernes, 25 de
junio, a las 18 h., en el Teatro
Auditorio.

GALA RODANZA. El domingo 27
de junio, a las 19,30 h., en el Tea-
tro Auditorio. Entradas a la venta
(10 €) en las taquillas habituales.
Información:
www.angelroda.com.

FESTIVAL DE DANZA. Organizado
por Dríades, el lunes 28 de junio,
a las 19,30 h., en el Teatro Audito-
rio. Venta de entradas (9 €) en las
taquillas habituales. 

FESTIVAL DE VERANO. Danzarte
organiza esta actuación el sába-
do 26 de junio, a las 19,30 h. en

el Teatro Auditorio. Entradas a
la venta (6 €) en las taquillas
habituales. 

FESTIVAL. Los alumnos de la Casa
de Andalucía de Alcobendas,
junto con el ballet Alma Andalu-
za, celebran el miércoles 30 de
junio el festival de fin de curso, a
las 19 horas, en la plaza cubierta
de La Esfera. Entrada gratuita.

‘ENTRELAZADOS’. El sábado 3 de
julio, a las 20 horas, en el Centro
Cultural Pablo Iglesias. Espectá-
culo de danza organizado por la
asociación Raksaché con: danza
oriental (Raksaché), clásico
(Yolanda López Cota), salsa-
fusión (Psycodelia Danssunié),
Funky (The Dance-Funk), percu-
sión: darbouka (Salah Sabbagh),
violín (Hicham Khayry), clown
(Curruquilla y Fermín). Con el
número de la entrada se sortea-
rá entre los asistentes un pack
de ‘dos baños+masaje’ para el
Hamman de Madrid (Medina
Mayrit). Entradas: 3 €.

FOTOGRAFÍA. Entrega de los pre-
mios del concurso fotográfico
San Juan 2010, organizado por A
contraluz para la noche de San
Juan. Sábado 3 de julio, a las 18
horas, en La Esfera. Premios: 150,
100 y 50 € para los tres primeros.
También se entregarán diplomas
de accésit. Acceso libre.

FESTIVAL FOLCLÓRICO. El domingo
4 de julio, a las 20 horas, en el
Centro Cultural Pablo Iglesias,
interpretación de danzas, cantos
y fragmentos musicales de los
siguientes géneros: Escuela bole-
ra, zarzuela y música clásica
española; música y danzas del
barroco y del clasicismo europeo;
danza histórica; y danzas del
mundo. Organiza: Grupo folclóri-
co de SSRR. Entradas: 3 €.

ACTORES. Sarasvati busca actores
y actrices de teatro noveles,
mayores de edad, con y sin expe-
riencia, para próximos proyectos
teatrales. Se realizará un casting
en la Casa de las Asociaciones los
días 3 y 4 de julio, de 17,30 a
20,30 h. Más información: saras-
vati.asociacion@gmail.com.

FÚTBOL. El domingo 27 de junio,
a partir de las 10 h., se  celebran
en los campos 1 y 2 del polide-
portivo José Caballero las finales
de la Copa Adysa y la entrega de
trofeos.

CURSOS. El Centro-taller Norte
Joven Alcobendas ofrece un
curso gratuito de internet para
principiantes (martes y jueves,
de 15,30 a 17 horas) y otro de
electricidad para jóvenes de 16
a 21 años y para adultos de 21 a
50 años desempleados y que
quieran cualificarse profesio-
nalmente. Información: en el
centro (c/. Alicante, 6. Teléfono:
91 651 05 98).

SIETEDÍAS | 11PARTICIPA EN TU CIUDAD

Concierto ‘Con amor’
La Coral de Alcobendas ofrece un concierto este sábado, 26 de
junio, en el salón de actos del Museo de la Ciencia de Alco-
bendas, Cosmocaixa (c/. Pintor Velázquez, s/n). Será un con-
cierto especial, ya que todas las obras que interpretará la
Coral tendrán una temática común: el amor. El concierto ser-
virá también para escuchar algunas canciones de su Coral
Infantil, que ha incrementado el número de componentes en
los últimos meses. La entrada es libre, hasta completar aforo,
y la cita, el sábado 26 de junio, a las 20 horas.
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ALCOBENDAS:
C290. Avenida de Madrid, 90 m., 3 dormitorios, 2 baños,
2ª planta, ascensor, garaje. 282.500 €. Total facilidades
sin entrada 1.011 €/mes.
B388. Zona La Gran Manzana, 2º con ascensor, 3 dorm.,
95 m., jardines, pisc. 192.000 €. Sin entrada 687 €/mes.
B425. Junto al metro, 3 dormitorios, 90 m., reformado,
terraza, 3º con ascensor, acceso para minusválidos.
190.000 €. Sin entrada 680 €/mes.
SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
B584.. Nueva construcción junto al hospital, 2 dorm., 2 baños,
trast., garaje, jardín. 252.000 €. Total facilidades 902 €/mes.
C085.. Plaza de la Fuente, nueva construcción, 80 m, 2
garajes, solárium de 32 m. con barbacoa. 232.000 €. Total
facilidades. 830 €/mes.
Alquiler Alcobendas, 3 dormitorios, 2ª planta, ascensor,
cocina equipada con electrodomésticos. 650 €/mes.

¡ ABRIMOS SÁBADOS TARDE !

PPIISSOOSS  VVEENNTTAA

SS..  IINNVVEERRSSIIÓÓNN  IINNMMOOBBIILLIIAARRIIAA,,  SS..AA..
PPllaazzaa  ddeell  PPuueebblloo,,  88--11ºº..  AAllccoobbeennddaass..

TTeellééffoonnoo::  9911  665533  2266  2222

OFIMÁTICA – MECANOGRAFÍA - OPOSICIONES
Ofimática

Word - Excel – Power Point
Mecanografía

Curso de mecanografía informatizada

Oposiciones al Ministerio de Justicia
¡Convocadas!

Auxilio Judicial: 937 plazas.
Tramitación Procesal: 1.037 plazas.

Plazo de presentación de instancias: hasta el 12-07-10.
EGB / ESO

Información, reservas y preinscripción a oposiciones:
de 10 a 13 y de 17 a 20 horas.

La Gran Manzana. Centro Empresarial
Avenida de España, 17. www.cosmoscentro.com

Teléfonos: 91 652 19 88 y 91 229 12 21.
ACCESO DIRECTO AL PÁRKING: COLUMNA F16.

CURSOS INTENSIVOS DE VERANO
Del 5 al 30 de julio
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La Agenda Educativa diseña-
da por los profesores y edita-
da por el Ayuntamiento es,
desde hace años, una señal
distintiva de los institutos de
Alcobendas y una herra-
mienta muy útil para la pro-
gramación de los alumnos, la
mejora del rendimiento aca-
démico y la comunicación
familia-escuela.  En este
curso que acaba de finalizar,
para profundizar en las posi-
bi l idades de la  agenda ,  e l
instituto Severo Ochoa ha
dado el  salto a las  nuevas
tecnologías y ha puesto en
marcha una herramienta
informática virtual, llamada

Stergo ,  que ofrece un gran
abanico de posibilidades de
comunicación e información
entre profesores, alumnos y
padres a través, simplemen-
te, del ordenador.
La experiencia ha resultado
muy positiva. Con esta herra-
mienta, los padres han podido
comprobar las tareas que los
profesores han puesto a sus
hijos, conocer con antelación
el calendario de exámenes,
recibir información del centro
y estar en comunicación con
los profesores.
Los alumnos, por su parte,
han podido utilizar Stergo
como una agenda en la que

registrar sus tareas, progra-
mar sus sesiones de trabajo o
definir sus propios objetivos
de acuerdo con su autoevalua-
ción. A través de esta platafor-
ma virtual, han recibido pun-
tualmente la información
académica de cada materia y
tienen a su servicio, por aña-
didura, un banco de recursos
didácticos muy útiles. Y algo
más, con las redes sociales
pueden estar en comunica-
ción con sus compañeros y
profesores de grupo.
Los profesores han podido
trasladar a los alumnos y a los
padres puntualmente la infor-
mación de su asignatura,
comunicar con inmediatez las
tareas y los plazos de entrega,
o enviar documentación,
mapas, esquemas, apuntes y
tareas. La comunicación con
los alumnos y las familias ha
sido de esta forma mucho
más fácil para los profesores
desde el entorno Stergo.
Se trata de una experiencia
pionera muy prometedora y  la
comunidad educativa del insti-
tuto Severo Ochoa, tras este
año de prueba, está satisfecha
e ilusionada en su profundiza-
ción y extensión. Progresiva-
mente, a lo largo del curso, ha
aumentado el número de pro-
fesores, alumnos y padres que
se han sumado al uso de Ster-
go. Como comenta Antonio
Roura, profesor del instituto
Severo Ochoa y coordinador de
la Agenda de Institutos,  “sabe-
mos que su eficacia será
mayor cuanto más se compro-
meta en su uso toda la comu-
nidad escolar. Estamos con-
vencidos de que, para respon-
der con eficacia a los retos de
la educación en la situación
actual, es preciso desarrollar
nuevos esquemas, contextos, y
herramientas que nos permi-
tan que el alumno se respon-
sabilice de su aprendizaje, y,
para ello, la colaboración fami-
lia-escuela es imprescindible”. 

EDUCACIÓN | Esta plataforma virtual se ha implantado
con éxito este curso en el instituto Severo Ochoa 

‘Stergo’: la tecnología al
servicio de la educación 
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Han pasado tres años desde
aquel 16 de junio en el que,
en su primer discurso ya
como alcalde, se comprome-
tió a lograr, a través de su
trabajo, “una ciudad en la
que la mayoría viva una
vida cada día un poco más
feliz”. ¿Hasta qué punto cree
haberlo logrado?
No soy la persona más indica-
da para decirlo. Muchos veci-
nos me transmiten una con-
fortable sensación de haber
notado que hemos mejorado
su calidad de vida, y otros
saben que estamos trabajando
para ello.
Defina las líneas maestras de
su balance en estos tres años.
Lo más importante es que
hemos devuelto el protagonis-
mo a los vecinos. A partir de
ahí, destacaría que trabajamos
con austeridad, transparencia
y sentido común y que toma-
mos medidas económicas
“anti-crisis” antes que
muchos. Priorizamos en el pre-
supuesto atender a las perso-
nas que más lo necesitan y
bajamos los impuestos. Nos
hemos centrado en remodelar
instalaciones, barrios y calles

abandonados durante años y
en sacar adelante las infraes-
tructuras que realmente
demandaban los vecinos.
Creo también que hemos
mejorado mucho la seguridad
y la limpieza, que, sin ser las
únicas áreas mejoradas, sí
considero que son muy impor-
tantes para la calidad de vida
de los vecinos.
En qué ha cambiado Ignacio
García de Vinuesa.
Hoy soy más reflexivo, porque
soy más consciente de los
efectos que mis decisiones tie-
nen en los demás. Más que
nunca trato de ponerme en los
zapatos de los vecinos a la
hora de adoptar determinadas
decisiones. Sin duda, los avan-
ces en participación que
hemos logrado ayudan mucho
a adoptar decisiones conjun-
tas vecinos-gobierno, que es la
mejor garantía de éxito.
¿Cómo definiría al equipo que
le acompaña en la gestión del
gobierno? 
Es un equipo que sabe que lo
es. No han perdido un ápice de
ilusión y de ganas de trabajar.
Sin duda, como yo, han apren-
dido mucho en estos tres años.

Nos complementamos muy
bien unos a otros y trabaja-
mos siempre pensando en el
mejor futuro para Alcobendas.
En estos tres años, ¿qué le ha
quitado el sueño?
El efecto del desempleo en
nuestros vecinos; el drama
que conlleva el paro es terri-
ble, y cuando sabes además el
nombre y la cara del parado,
pues, efectivamente, te quita
el sueño, aunque te incentiva
para seguir trabajando por
mejorar esta situación.
¿Qué lección ha aprendido?
Pues, seguramente, que para
ser un buen alcalde es necesa-
rio ser muy prudente, no per-
der nunca el sentido común y
escuchar mucho, y a muchos,
antes de decidir.
¿La actuación que le hace sen-
tir más orgulloso o satisfecho?
Aquellas que decían que no
íbamos a cumplir. Por ejemplo,
el que las familias de las
viviendas sociales de alquiler
hayan podido por fin comprar-
las ha sido un proceso lento y
muy trabajoso, pero que ha
tenido los frutos esperados. La
voluntad política puede mover
montañas. También estoy
satisfecho de haber aumen-
tando la cantidad y calidad de
los servicios y la capacidad
inversora de la ciudad pese a
la crisis.
¿La que menos le ha gustado o
a la que no ha logrado llegar?
La burocracia. No poder ade-
lantar los plazos para sacar
adelante los proyectos en
menos tiempo. Pero entiendo
que es necesario, es una
garantía para los vecinos.
¿Sigue resultándole apasio-
nante gobernar Alcobendas?
Cada día más.

ENTREVISTA | Ignacio García de Vinuesa, alcalde de Alcobendas 

“Trabajamos siempre pensando en el
mejor futuro para Alcobendas”
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SIETEDÍAS | 15ACTIVIDADES EN FAMILIA, PARA DISFRUTAR CON NUESTROS HIJOS

El domingo 4 de julio toda la
familia, incluidos niños mayo-
res de 6 años, pueden partici-
par en una nueva ruta inclui-

da dentro del programa Aire
libre en familia .  El Camino
Schmidt es la propuesta, un
sendero muy agradable que

discurre escondido entre los
bosques de las cumbres de
Siete Picos en la Sierra de
Guadarrama. El recorrido va
sorteando fuentes y manan-
tiales, frondosos pinos, mira-
dores y praderas. Todo un
espectáculo de montaña en la
sierra madrileña.
La duración de la senda es de
4 horas, aproximadamente,
por lo que es recomendable
tener un nivel  óptimo de
capacidad física y llevar cal-
zado y equipamiento para
caminar por senderos de
montaña,  así  como una
mochila con alimentos y
agua. El autobús saldrá de la
Plaza Mayor a las 8,30 horas.
Las inscripciones pueden rea-
lizarse en Imagina, presen-
cialmente o en el teléfono 91
659 09 57, desde el lunes 28
de junio,  a partir  de las 9
horas. El precio de la activi-
dad es de 5 euros adultos y 3
los niños. 

AIRE LIBRE | Se trata de un recorrido por el Camino
Schmidt, un sendero que discurre entre bosques

Senderismo en familia por la
Sierra de Guadarrama

La llegada del verano es un momento idóneo
para los libros y para la lectura. Por eso, las
mediatecas municipales convocan el certa-
men Fragmentos de verano para peques. Con-
siste en un juego muy sencillo: localizar los
títulos y autores de diez fragmentos propues-
tos. Y para ponerlo aún más fácil, estos frag-
mentos estarán incluidos en los libros de la
sección Lecturas para el verano que se expon-
drá en las mediatecas Anabel Segura y Pablo
Iglesias.
Este concurso está dirigido a niños menores
de 14 años y recoge una selección de textos en
los que están representados los niveles de lec-
tura en función de la edad. Supone, además
una buena oportunidad para leer en familia.
Se puede participar de forma individual o en
grupo (hasta un máximo de 5 personas). Una
opción excluye la otra, de forma que cada per-
sona sólo puede presentar un álbum.
Hay un premio de 100 euros por categoría a
canjear por libros. El plazo de participación
estará abierto hasta el 15 de septiembre en las
mediatecas Anabel Segura y Pablo Iglesias.

Lecturas de verano Campamento de verano
El Aula de la Naturaleza organiza el campa-
mento de verano Pequeños Exploradores.
Dirigido a: niños de entre 6 y 11 años.

Durante periodos de dos semanas, se realiza-
rán actividades de sensibilización ambiental
en las que los niños podrán investigar el
medio que les rodea a través de juegos, can-
ciones, talleres y muchas sorpresas. Es GRA-
TUITO y los materiales que se utilicen en los
talleres los aportarán los participantes.

Fechas:
• Del 5 al 16 de julio. 
• Del 19 al 30 de julio
• Del 5 al 16 de agosto
• Del 19 al 30 de agosto
Horario: de 10 a 13 horas, de lunes a viernes. 
Las plazas se reservarán por orden de inscrip-
ción.
Información e inscripciones: Aula de
la Naturaleza (Avenida Olímpica, s/n.
Teléfono: 91 661 80 96).
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Más de 1.500 perso-
nas pasaron el pasado
año por el Mercadillo
de Cáritas, cifra que
espera superarse en
esta edición. Ilusión y
confianza  no faltan.
Confianza, dice Esther
Rodríguez, trabajado-
ra social de Cáritas,
en que “de nuevo, los
vecinos se vuelquen,
porque saben que los tiempos no son buenos y
todos podemos echar una mano”. Más de 150
voluntarios trabajan en Cáritas en las diferen-
tes parroquias de Alcobendas y San Sebastián
de los Reyes. De forma desinteresada se ocupan
de ayudar a las personas, demasiadas en estos
momentos, que necesitan “alimentos, ropa,
medicinas o productos infantiles como leche o
pañales”. Y a adquirir estos productos se desti-
nará, principalmente, todo lo recaudado en el
mercadillo, que se celebrará este fin de semana
en la Plaza de la Artesanía, de 11 a 21 horas

(sábado y domingo), y
en el que participan
parroquias de Alco-
bendas y San Sebas-
tián de los Reyes.
Objetos de regalo,
ropa, libros, jugue-
tes..., ésos serán algu-
nos de los artículos
que habrá en el mer-
cadillo, que este año
tiene dos novedades:

una gran tómbola y actividades infantiles. Ade-
más de las casetas de las parroquias, habrá dos
más, “una del Centro de tratamiento de adic-
ciones y otra con artículos de marroquinería
del Taller 99 para la inserción sociolaboral”,
apunta Esther Rodríguez.
Sólo el año pasado, Cáritas Madrid atendió a
108.000 personas a través de sus distintos pro-
gramas, en los que invirtió 21 millones de
euros. Muchas de esas acciones se pudieron
llevar a cabo gracias a la ayuda económica y al
apoyo de muchas personas. 

SOLIDARIDAD | Se celebrará este fin de semana en la Plaza de la Artesanía

Mercadillo de Cáritas, una ayuda necesaria
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Mañana sábado, 26 de junio,
en el Parque de la Comunidad
de Madrid y a partir de las
19,30 horas, los niños de 3 a
12 años tienen una cita con

dos extraños personajes de
Ganímedes, Zokpy y Zakpy,
que han aterrizado en el pla-
neta Tierra (en este caso, en
Alcobendas). La misión de los

protagonistas de la historia es
explorar este planeta en
busca de datos científicos. Los
niños acompañarán a estos
disparatados seres durante
toda su aventura terrestre. 
Sus andanzas servirán para
hablar del respeto a la dife-
rencia, de la amistad y de
otros muchos valores, y, ante
todo, nos arrancarán unas
carcajadas con sus locos
inventos y sus peripecias. 
Pero eso no es todo. La tarde
comenzará con los talleres de
creatividad y la propuesta de
Libros en la calle de las media-
tecas infantiles.
Ambas actividades forman
parte del programa municipal
Cultura en Familia, que, con el
buen tiempo, ha salido a los
parques.
Más información sobre esta
programación: en el Servicio
de Infancia y Adolescencia
(teléfono 91 659 09 57) o tam-
bién en la web municipal
www.alcobendas.org.

NIÑOS | Mañana sábado, dentro del programa ‘Cultura
en Familia’, en el Parque de la Comunidad de Madrid

‘Zokpy y Zakpy’ aterrizan en
el ‘planeta Alcobendas’

La bibliopiscina vuelve con
energías renovadas al polide-
portivo municipal para,
acompañados por una buena
lectura, aportar su granito de
arena a la hora de disfrutar
del tiempo libre cerca del
agua. Será a partir del próxi-
mo 1 de julio.
Se trata de una oferta que las
mediatecas renuevan anual-
mente gracias a la buena
aceptación de los vecinos de
Alcobendas. 
Facilitar la lectura en el
ambiente más fresco, para
disfrutar al máximo del tiem-
po de ocio que nos regala el
verano, es su objetivo priori-
tario.  Pueden encontrarse
libros, revistas, cómics y pren-
sa, además de otros recursos

lúdicos para todas las edades,
incluidos los tradicionales
juegos de mesa.
La bibliopiscina está situada
junto a las piscinas de verano
del polideportivo municipal y
abrirá de lunes a domingo, de
15 a 19 horas, del 1 de julio al
29 de agosto.

Vuelve la ‘bibliopiscina’ Días no lectivos de
septiembre
Desde el departamento de
Educación, se informa que
el 1 de julio comienza el
plazo de inscripción en el
Programa Municipal de
Apertura de centros escola-
res en días laborables no
lectivos para septiembre. 
Inscripciones: hasta el 26
de agosto, en el SAC.
Podrá participar el alumna-
do escolarizado en centros
de Educación Infantil
(segundo ciclo) y Primaria
de la ciudad, o los empa-
dronados en Alcobendas.
La actividad se des-
arrollará del 1 al
10 de septiembre
en el CEIP Antonio
Machado.
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SEPARACIONES Y DIVORCIOS
RECLAMACIÓN DE IMPAGADOS

DESAHUCIOS
DESPIDOS

Consúltenos. Profesionales a su servicio.
Avda. del Juncal, 11, portal A, Ofic. 109. S.S.Reyes

Teléfono: 91 623 88 60 E-mail: g2aser@tiservinet.es

D E S A T A S C O S
P O C E R Í A

F O N T A N E R Í A
Servicios 24 h.

¡Incluso festivos!

DESATRANCOS 
Desplazamiento sin cargo (*)

(*) Para código postal 28100 y de lunes a viernes, de 9 a 17 h.

AAB LIMPIEZAS MADRILEÑAS
C/. Reyes Católicos, 6-nave 3. Alcobendas.

Teléfono: 91 661 55 51. Móvil: 625 521 060.

Imagina tu Noche te invita a
participar en este primer
sábado del verano en una
divertida yincana nocturna,
un taller de submarinismo y
una exposición fotográfica.

Así, no te dejaremos parar.
La yincana, en colaboración
con la asociación juvenil
Lunaria, consistirá en superar
una serie de pruebas demos-
trando vuestras habilidades e

ingenio. El premio, valorado
en 70 euros, es una noche en
un hotel o en una casa rural a
elegir entre más de 75 desti-
nos en España. Todavía estás
a tiempo de participar junto a
tus amigos (entre 3 y 5 por
equipo), con calzado cómodo
y una cámara digital. Habrá
cuatro bases distribuidas por
la ciudad, y una serie de prue-
bas y pistas que te llevarán de
una base a otra. Mucha suerte
a todos.
En Imagina te ofrecemos un
taller de submarinismo, con
una charla teórica previa a la
inmersión del sábado 10 de
julio. Aprenderemos las leyes
físicas básicas, el respeto al
medio, la vida subacuática,
equipo ligero y equipo pesa-
do... Si sabes nadar, las últimas
plazas, en Imagina, a las 21
horas.
Y como broche de oro al mara-
tón-concurso fotográfico del
sábado pasado, la exposición
de las fotos finalistas. Vota las
que más te gusten. A las 23,30
horas se entregarán los pre-
mios, así como los del concur-
so fotográfico de San Juan.
En el Espacio Creativo podrás
decorar un macetero y llevár-
telo con una bonita planta.
En Imagina tu Noche, por dos
euros, también el mejor cine
de estreno: Scar 3D, y la posi-
bilidad de disfrutar de la Bole-
ra City Limits de Diversia el
viernes 2 de julio, igualmente
por dos euros.

IMAGINA | Mañana sábado, 26 de junio, a partir de las
21 horas; el premio: una noche de hotel o casa rural

‘Imagina tu Noche’
con una divertida yincana

Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18).
Yincana 21 horas Gratuito
Taller de submarinismo 21 horas 2 euros
Espacio creativo: Macetas y plantas 21 horas Gratuito 
Exposición de fotografía 21 horas Gratuito
La Cíber 21 horas Gratuito
Sala de recreativos 21 horas Gratuito
Entradas de Cines Ábaco 23 horas 2 euros
Vales descuento para la Bolera 23 horas 2 euros
Entrega de premios de concursos 23,30 horas Gratuito 
Cines Ábaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).
Scar 3D 24 horas 2 euros

SÁBADO 26 DE JUNIO
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Alcobendas es la sede de un
encuentro con jóvenes de
ocho naciones (Rusia, Serbia,
Holanda, México, Italia, Corea,
Bélgica y Polonia), quienes,
junto a chavales de la asocia-
ción Waslala y del Centro de
Acogida al Refugiado, han
realizado un trabajo de volun-
tariado de interés social y cul-
tural organizado por Imagina.
Del 17 al 26 de junio, estos
jóvenes han participado en
varios talleres de percusión,

danza africana y teatro de
calle con monitores especiali-
zados, y presentarán sus crea-
ciones en la Fiesta Arcoiris que
organiza el Centro de Acogida
a Refugiados el viernes 25 de
junio, a las 19 horas, en el Par-
que de la Comunidad de
Madrid. 
Con este encuentro, también
se ha pretendido abordar
objetivos y valores como la
interculturalidad y la sensibi-
lización de la realidad de los

residentes del Centro de Aco-
gida a Refugiados. Además,
han realizado visitas guiadas
por Alcobendas, Segovia y el
Madrid de los Austrias.

IMAGINA | Presentarán sus creaciones en la Fiesta Arcoiris

Alcobendas acoge un
encuentro con jóvenes de
ocho nacionalidades

BREVES. CICLOS FORMATIVOS DE GRADO MEDIO.
Hasta el 5 de julio, está abierto el plazo de admi-
sión en Ciclos Formativos de Grado Medio, de
acuerdo al periodo ordinario de preinscripciones
que ha publicado la Consejería de Educación. Del
8 al 13 de septiembre, se abrirá un periodo
extraordinario de admisión en aquellos centros
en los que existan vacantes. Las solicitudes están
disponibles en todos los centros educativos que
imparten estos ciclos y podrás solicitar, por orden
de prioridad, varios ciclos formativos diferentes
pertenecientes incluso a varios centros educati-
vos. Solamente podrás presentar una única solici-
tud en el centro educativo que señales como pri-
mera opción. 
Si tienes alguna duda, pásate por la Asesoría de
Estudios de Imagina los martes y miércoles, de
10 a 14 horas, o llama al 91 659 09 57.

TRABAJA EN EUROPA. En Imagina encontrarás
toda la información para poder trabajar en Euro-
pa gracias al programa Eures, una red de coopera-
ción destinada a facilitar la libre circulación de
trabajadores en el marco del Espacio Económico
Europeo, aunque Suiza también participa en ella. 
En esta red encontrarás información sobre condi-
ciones de vida y trabajo, orientación y consejo
para buscar empleo, e información sobre las ofer-
tas de empleo comunitarias existentes en la red.
Entre los socios de esta red figuran servicios
públicos de empleo, sindicatos y organizaciones
patronales.
Además, si estás interesado en trabajar este vera-
no en nuestra Comunidad, en Imagina también
te ofrecemos un directorio con la mejor selección
de empresas que ofertan empleo con requisitos
básicos de acceso.

Transporte escolar municipal a los institutos. Curso 2010/2011
Abierto el plazo de inscripción hasta el 9 de septiembre de 2010, en las oficinas del SAC.
Sólo en caso de ser nuevo usuario, deberá acudir el interesado en persona, presentando el DNI y
los datos de domiciliación bancaria para cobros. Si ya se ha sido usuario del servicio, se podrá
realizar de manera presencial o por teléfono.
Podrán solicitar dicho transporte los alumnos de los IES Aldebarán (matriculados en
ESO y Bachillerato; pago trimestral: 59,90 €); Giner de los Ríos (matriculados en ESO,
Bachillerato y Formación Profesional; pago trimestral: 59,90 €) y Severo Ochoa (matri-
culados en Bachillerato y Formación Profesional; pago cuatrimestral: 79,85 €).
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JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5.
C/. Libertad, 27.

91 652 07 25. Alcobendas.

COMPRO 
ORO

JULIO Y AGOSTO DE 2010

AFRONTA CON ÉXITO LAS DISTINTAS PRUEBAS
Todas las asignaturas de Primaria, E.S.O., Bachillerato,

Graduado E.S.O. y prueba libre de Bachillerato. (LATÍN, FILO-
SOFÍA, ECONOMÍA, LENGUA, MATEMÁTICAS, FÍSICA, QUÍMICA,  ...)
EXAMÍNATE EN SEPTIEMBRE DE LA PRUEBA

DE ACCESO DE GRADO SUPERIOR. 
¡Prepárate este verano en C. Estudios Colyseum!
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La Real Federación Española
de Patinaje, la Comunidad de
Madrid, la Federación Madri-
leña de Patinaje y el Ayunta-
miento de Alcobendas han
firmado el convenio para que
nuestra ciudad sea la sede del
próximo Mundial Femenino
de Hockey sobre patines 2010,
que tendrá lugar el próximo
mes de septiembre.
Todos los firmantes estuvie-
ron de acuerdo: el de Alcoben-
das será del mejor Mundial
femenino de la historia. Car-
melo Paniagua, presidente de
la RFEP, se mostró convencido
de que la gran afición que hay
en Alcobendas al hockey
sobre patines sabrá responder
y acudirá a animar a la selec-
ción. El presidente del Comité
Internacional de Rink Hockey,
Harro Strucksberg, tras visitar
las instalaciones en las que se

jugará el Mundial, también se
mostró convencido del éxito
de organización. 
La elección de Alcobendas
como sede se debe, según
Javier Hernández, vicecon-
sejero de Deportes de la
Comunidad de Madrid, a
la oferta de redes de
comunicación y ser-
vicios, que, junto con
las excelentes instala-
ciones deportivas
existentes, la convier-
te en el mejor lugar
posible para albergar un
evento internacional.
Por ultimo, Ignacio García de
Vinuesa, alcalde de Alcoben-
das, destacó la importancia
que tiene para la ciudad orga-
nizar el Mundial, ya
que es un gran com-
plemento para depor-
tistas y ciudadanos el

poder reunir a las primeras
figuras de un deporte que
está tan relacionado con Alco-
bendas. “En el deporte siem-
pre hay que superarse y ganar
nuevas metas. Por eso, mejo-
ramos y renovamos las insta-
laciones y hacemos todos los
esfuerzos posibles para ser
sede de los principales acon-
tecimientos deportivos”.
La presentación del Mundial
se efectuó el 17 de junio. Se
aprovechó para presentar el
logotipo y la mascota, la ardi-
lla Tina, animal elegido por su
presencia en los parques de la
ciudad y en el propio polide-

portivo municipal
donde se juga-
rá el torneo.

HOCKEY SOBRE PATINES | Presentación del campeonato del mundo femenino

“Será el mejor mundial de la historia”

Actividades en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes. Plazas libres 
• Campus de taekwondo: niños y jóvenes de entre 6 y 14 años. Del 1 al 15 y del 16 al 30 de julio.
• Campus de judo: niños y jóvenes de entre 6 y 12 años. Del 1 al 15 de julio.
• Campus deportivo: niños y jóvenes de entre 10 y 14 años abonados. Del 1 al 15 y del 16 al 30 de julio.

ACTIVIDADES ‘VERANO 2010’
Abonados. Primera quincena de julio: pádel niños (de 7 a 15 años), pádel adultos (a partir de 16
años), natación infantil (de 4 a 6 años) y bebés (de 6 a 47 meses).
Abonados. Segunda quincena de julio: natación infantil (de 4 a 6 años), bebés (de 6 a 47
meses) y pádel adultos (a partir de 16 años).
Abonados. Julio y septiembre: kárate (a partir de 14 años), pilates (a partir de 18 años). 
Julio: yoga (a partir de 18 años). Primera quincena de julio: tenis niños (de 11 a 16 años)
y tenis adultos (a partir de 18 años).
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BREVES. I MARATÓN DE FÚTBOL SALA. Los días
25, 26 y 27 de junio se celebra el I Maratón de fút-
bol sala ‘Ciudad de Alcobendas’, organizado por
Fundal. Participan 32 equipos, que jugarán un
mínimo de cuatro partidos. La fase previa se lle-
vará a cabo en los campos de la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes, y las semifinales y las finales, en
en el pabellón Amaya Valdemoro del polideporti-
vo José Caballero. Los partidos del día 25 comen-

zarán a las 20 horas, y las otras dos jornadas, a las
9 horas. La organización repartirá premios por
valor de 3.500 euros en cheques regalo de ropa
deportiva y, además de para los primeros clasifi-
cados, habrá otros para el primer y segundo equi-
po de la liga local, tanto de San Sebastián de los
Reyes como de Alcobendas. También se han esta-
blecido premios para el mejor portero y el máxi-
mo goleador del torneo. 

1089 Pag 22 horario abono y breve  24/6/10  15:57  Página 22



SIETEDÍAS | 23DEPORTE OLÍMPICO, EN ALCOBENDAS

Los mejores tiradores españoles de esgrima
participarán en el campeonato de España abso-
luto a las tres armas, que se celebra en Alco-
bendas el sábado 26 de junio. Organizado por el
Club Recreativo Esgrima Alcobendas, el campe-
onato se disputa en el pabellón Amaya Valde-
moro en categorías individual, tanto masculina
como femenina, y por equipos.
La competición individual se disputará en la
jornada de mañana, siendo las finales a partir
de las 13 horas, y el título por equipos se diri-
mirá por la tarde, a partir de las 16 horas.
El nivel de participantes es excelente, estando
prevista la presencia de cinco tiradores olímpi-
cos. En Alcobendas estarán, entre otros, los
olímpicos José Luis Abajo Pirri, medalla de
bronce en Pekín, Jorge Pina, Javier Menéndez,
Jaime Martí y Araceli Navarro, además de Pau
Roselló, quien fuera campeón del mundo cade-
te y medalla de bronce en categoría júnior.
El equipo del CREA, Club Recreativo Esgrima
Alcobendas, formado por Álvaro López, Adrián
Arnanz, Fernando Bodín y Cristian Ortiz logró

clasificarse y se sitúa entre los cuatro mejores
de España en espada masculina.
En el capítulo individual, habrá cuatro repre-
sentantes del Club Recreativo Esgrima Alco-
bendas: Fernando Bodín, Daniel Malpartida,
Álvaro López Ripa y Rocío Saucedo, primera
mujer del club que logra la participación en el
campeonato nacional.

ESGRIMA | Este sábado, 26 de junio, en el pabellón Amaya Valdemoro

Cinco tiradores olímpicos competirán en el
campeonato de España absoluto

El pasado domingo 20 de
junio, el Club Ciclista Alco-
bendas organizó el III Día
de la Bicicleta,  que contó
con la  partic ipac ión de
1.500 aficionados.
La fiesta de las bicis transcu-
rrió por un circuito urbano,
con un recorrido por las
calles de Alcobendas de 11
kilómetros para los mayores
y de otro de cuatro para los
menores de 10 años.
Esta actividad formaba parte
de la programación de Las
100 horas de deporte ,  así
como de los actos de presen-
tación del Plan Director y del
Pacto Local por la bicicleta.
En la salida y en la entrega
de premios estuvieron presentes el alcalde de Alcobendas, Ignacio García de Vinuesa; el con-
cejal de Deportes, Pablo Salazar; y la directora gerente del Patronato Municipal de Deportes,
Milagros Díaz, junto con otros miembros del equipo de gobierno, que, una vez finalizado el
evento, entregaron los regalos de los sorteos realizados por la organización. 

‘Tsunami’ ciclista en el Día de la Bicicleta
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DE TODOU

TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Mozo de almacén, conser-
je, atención al cliente, ayu-
dante de jardinero, de coci-
na, mesero. 669 547 234.
Limpio portales, manipula-
dora, tardes. 690 751 473.
Limpio casas, oficinas,
cuido niños, ancianos, tar-
des. 670 685 331.
Chófer, camarero. 699 502
455.
Cuido niños, limpio casas.
625 786 771.
Dependiente comercial,
conductor,  repartidor,

mozo de almacén. 664 722
310.
Interna, externa. 636 729
808.
Cuido niños, ancianos, lim-
piezas, cajera, reponedora,
atención a clientes. 697
487 071.
Conductor, todos los car-
nés, certificado ADR nacio-
nal o local. 690 990 456.
Interna para cuidar ancia-
nos. 679 474 439.
Externa, limpieza, cocina,
cuido niños, ancianos. 666
723 091.
Servicio doméstico, cuido
niños, plancho, cocina. 672
919 440.
Asistenta. 699 265 281.
Hombre trabaja en cual-
quier cosa. 664 032 532.
Licenciada en historia
cuida y/o da clases a niños.
649 139 004.
Cuido niños o para guarde-
rías en agosto. 629 211
698.
Limpio casas, portales, etc.
673 680 081.
Oficial de peluquería,
mañanas. 645 780 301.
Camarera, teleoperadora,
cajera, servicio doméstico.
628 894 288.
Cuido niños, ancianos,
plancho, limpio, interna,
externa. 692 418 874.
Profesor de inglés. 91 661
22 93.
Limpio casas, cuido niños,
plancho. 679 116 305.
Cuido niños, ancianos, lim-
pio, plancho. 699 836 587.
Ayudante de jardinero,
cuido ancianos. 630 626
259.
Estudiante de Ingeniería
da clases de matemáticas.
680 941 841.
Conductor ,  carnés de
todas las categorías. 634
894 326.
Tareas de hogar, tardes.
667 929 049.
Mujer trabaja por las
mañanas. 680 884 719.
Cocinera para colegios,
hospitales, casas, limpio
empresas y oficinas. 91

661 12 98.
Externa, tareas domésti-
cas, cuido niños, ancianos.
672 625 903.
Externa, limpiezas, cuido
ancianos. 648 648 008.
Limpio, plancho, camarera,
ayudante de cocina, kan-
guro. 679 716 972.
Jardinero, pinche de coci-
na, mozo de almacén, pin-
tor, peón, conductor, men-
sajero. 689 455 740.
Mozo de almacén, limpie-
zas, ayudante de cocina.
690 031 150.
Clases de matemáticas,
física, química. 609 165
288.
Clases de química, física,
matemáticas a ESO y uni-
versidad. 699 178 525.
Jardinero, limpiezas, pin-
tor, limpio casas, chalés.
679 669 177.
Acompaño a anciano/a, en
residencia, ambulancia,
médico, hospital. 626 168
939.
Monitora de natación da
clases. 625 084 394.
Maestro de inglés a prima-
ria y clases de todas las
asignaturas. 626 878 686.
Estudiante de Magisterio
de educación primaria
cuido niños y/o clases. 639
525 989.
Antenista, porteros, fonta-
nero. 600 008 739.
Hombre necesita trabajar.
697 732 745.
Conductor ,  repartidor,
mozo de almacén, mante-
nimiento, jardinero, chófer.
662 040 406.
Ayudante de cocina, lim-
pio, plancho, cuido niños,
ancianos. 676 668 973.
Externa por las tardes. 622
787 538.
Ingeniero da clases de
matemáticas, física, quími-
ca e inglés. 671 258 817.
Clases de español para
extranjeros. 686 769 650.
Estilista, peluquera, esteti-
cista. 678 077 358.
Clases de español para
extranjeros y de apoyo

escolar a primaria, ESO,
bachiller, universidad. 659
050 647.
Mujer trabaja en casas por
horas. 658 188 941.
Oficial de 1ª de artes gráfi-
cas,  mozo de almacén,
carretillero, etc. 646 668
907.
Arreglo y confecciono cor-
tinas, estores, colchonetas,
almohadones. 650 202
562.
Clases de piano. 649 681
665.
Camarero de pubs en fin
de semana y/o festivos;
jardinero. 91 654 15 66.
Ayudante de cocina, de
albañil ,  mensajero. 637
925 948.
Labores de hogar, cuido
niños, ancianos, ayudante
de office. 653 395 069.
Peón jardinero, conserje,
guarda de finca, saco
perros a pasear. 686 405
702.
Universitaria da clases de
apoyo a primaria y secun-
daria. 605 494 946.
Universitaria da clases de
inglés y repasos de prima-
ria, ESO, bachiller y prepa-
ración universitaria. 696
331 334.
Camarero de barra y sala.
639 906 778.
Auxiliar de geriatría cuida
ancianos. 617 149 284.
Profesor de primaria,
secundaria y bachillerato.
667 803 502.
Clases de latín, lengua, his-
toria. 647 024 684.
Cocinera, asistenta, limpio
comunidades. 652 157
011.
Oficial de albañil, fontane-
ro, etc. 628 245 880.
Mujer trabaja por horas
y/o fin de semana. 622 103
603.
Clases de matemáticas,
física, química y dibujo téc-
nico. 636 871 037.
Mujer trabaja por horas.
699 242 678.
Conserje. 634 904 653.
Ayudo a niños, ancianos.

689 754 625.
Mozo de almacén, mani-
pulador, reponedor, pintor,
etc. 690 180 522.
Limpio ,  plancho, cuido
ancianos. 622 356 888.
Externa ,  l impio casas,
plancho, cuido niños. 622
442 087.
Externa. 679 436 831.
Tareas de hogar,  cuido
niños, ancianos. 686 049
678.
Externa, cuido niños, plan-
cho, cocino. 616 256 522.
Auxiliar de geriatría cuida
niños, ancianos. 662 522
221.
Cuido niños, ancianos lim-
pieza. 91 654 50 45.

VIVIENDAS
VENTAS

Chalet en la urbanización
Club de Campo, 4 habita-
ciones, jardín, porche.
500.000 €. 600 926 062.
Piso, obra nueva, 2 habita-
ciones, 2 baños. 609 389
790.
Chalet en el Valle del Nalón
con finca de 1.400 m.,
cerca de la playa. 220.000
€. 646 158 178.
Piso bajo, 3 habitaciones, 2
baños, plaza de garaje.
300.000 €. 689 023 882.
Piso, 3 habitaciones, gara-
je, urbanización privada,
piscina, jardines. 450.000
€. 618 659 167.
Piso, 1 habitación. 150.000
€. 609 128 343.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones. 200.000 €. 654 969
865.
Ático en puerto de Maza-
rrón, 2 habitaciones, pisci-
na, garaje, trastero. 647
749 276.
Chalet en Caraquiz,  a
estrenar, parcela de 600
m., 3 habitaciones, 2
baños, aseo, garaje para 2
coches. 270.000 €. 625 632
748.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 2 habitaciones.

Bolsadeempleo
www.alcobendas.org

Limpiadoras/es de ofici-
nas para suplencias de
vacaciones. C.v. a: iberi-
ca@limpiezaiberica.es. 
Oficial/a para salón de
peluquería en Alcoben-
das, buen ambiente de
trabajo y condiciones
salariales interesantes.
667 555 596-
Oficial/a peluquería y esté-
tica. Entregar C.v. en el
puesto 25 de la Galería
comercial Constitución, 45.
yreyes_avon@yahoo.es. 
Oficial/a de peluquería y
Oficial/a de estética.
Buenas condiciones. 91
653 57 89.
Técnico/a informático/a
con experiencia para
colegio de la zona. De
8,30 a 12,30 horas. 649
926 695.
Monitores para clases
extraescolares 2010-
2011; danza, manualida-
des, música, guitarra.
659 222 046.
Externa con experiencia,
informes y buena cocina
de 8 a 16 horas, de lunes
a viernes. 609 006 090.
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UN POCO

165.000 €. 605 984 984.
Chalet, 4 habitaciones, 3
baños, aseo, garaje, jardín,
bodega. 91 652 43 69.
Chalet en Caraquiz, 3 habi-
taciones, 2 baños, 2 cocinas,
2 salones, piscina, parcela
de 300 m. 91 654 08 75.

ALQUILER
Apartamento ático amue-
blado, 1 habitación, terra-
za, garaje,  aire,  piscina,
pádel, tenis, vigilancia. 850
€. 607 771 073.
Piso a estrenar, 2 habita-
ciones, 2 baños, armarios,
cocina con electrodomésti-
cos, calefacción a gas natu-
ral, aire, plaza de garaje,
piscina. 1.050 €. 650 743
555.
Apartamento amueblado
para 4 personas en Denia
del 26/6/2010 al
3/7/2010. 91 229 11 56.
Busco piso, 3 habitaciones.
600-650 €. 690 751 473.
Habitación con 2 camas
individuales, armarios. 350
€, gastos incluidos. 690
148 830.
Bungalow en Vera, 2 habi-
taciones, jardín, cerca de la
playa. 606 272 177.
Apartamento bajo en La
Zenia, 2 habitaciones,
patio, garaje. 667 969 120.
Habitación. 616 968 281.
Piso en San Pedro de Pina-
tar, 2 habitaciones, terraza,
aire, garaje. 659 055 673.
Habitación a chica. 618
841 397.
Piso, siete plazas en Águi-
las. 626 168 939.
Habitación a chico/a. 619
348 095.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones, 2 baños, garaje
opcional. 636 434 648.
Habitación amueblada.
300 €+gastos (internet
opcional). 618 884 782.
Busco piso en San Sebas-
tián de los Reyes, 3 habita-
ciones. 600-700 € y 1 mes
de fianza. 635 828 012.
Piso, 2 habitaciones, gara-
je. 750 €. 649 490 646.

Habitación a pareja. 686
543 256.
Apartamento para 5 perso-
nas en La Manga, 1ª línea
de playa. 91 651 19 03.
Apartamento equipado
para 6 personas en Beni-
dorm. 659 847 176.
Apartamento en Oropesa
del Mar, equipado para 6
personas. 646 606 966.
Habitación. 200 €, derecho
a cocina y servicio. 635 450
726.
Apartamento en Canet,
todos los servicios, aire,
piscina, garaje, terraza. 91
653 08 15.
Piso. 600 €. 661 026 463.
Habitación. 615 662 851.
Apartamento en La
Manga, 4-5 personas, equi-
pado, urbanización con
piscina, tenis. 654 856 275.
Habitación para 1 persona.
250 €. 622 787 538.
Busco aparta-estudio. 450
€. 658 188 941.
Piso ,  3 habitaciones, 2
baños, cocina amueblada,
piscina, garaje. 880 €. 605
326 636.
Apartamento en Peñíscola,
2 habitaciones, equipado,
no mascotas. 635 696 801.
Piso, 3 habitaciones, salón,
cocina, baño, 2 terrazas,
piscina. 686 614 140.
Apartamento en Torrox-
Costa para 6 personas, pis-
cina. Y otro en Marina D’Or,
aire, piscina, garaje. 91 115
86 05.
Apartamento para 4-5 per-
sonas en Alcocebre, 1ª
línea. 652 204 349.
Piso compartido, derecho a
todos los servicios.  635
503 714.
Busco piso, 1-2 habitacio-
nes. 691 109 832.
Piso, calefacción central,
piscina. 950 €. 665 668
662.
Casa rural en Asturias para
4 plazas. 350 €/semana.
686 390 671.
Apartamento en San
Sebastián de los Reyes,
garaje. 650 €. 661 629 254.

Piso todo amueblado, 3
habitaciones, baño. 697
328 092.
Habitación a chica. 250 €.
648 612 010.
Habitación. 200 €, gastos
incluidos. 650 966 803.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones, salón, cocina, baño,
2 terrazas. 750 € más gas-
tos. 606 568 088.
Habitación. 617 230 382.
Apartamento en Torrevieja.
91 229 32 55.

TERRENOS
Y LOCALES
Alquilo local de 40 m. en
San Sebastián de los Reyes.
617 821 403.
Vendo local ,  zona bingo
(120.000 €) y trastero
(30.000 €). 651 142 301.
Alquilo plaza de garaje
junto al Parque de Catalu-
ña. 90 €. 91 652 62 60.
Alquilo plaza de garaje en
San Sebastián de los Reyes.
90 €. 667 637 092.
Vendo plaza de garaje en
Avenida de España. 676
446 060.
Alquilo plaza de garaje en
Plaza de la Artesanía. 91
651 32 16.
Vendo plaza de garaje en
Plaza Félix Rodríguez de la
Fuente. 14.500 €. 616 320
116.
Alquilo o vendo trastero,
acceso a pie de calle en c/.
Constitución. 667 969 120.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Francisco Baena Valde-
moro y otra en c/. Bachiller
Alonso López. 630 173 332.
Alquilo plaza de garaje en
Marqués de la Valdavia
(frente al bingo). 80 €. 91
661 37 77.
Alquilo nave de 90 m.,
zona Centro. 450 €. 635
411 887.
Vendo trastero, zona Paseo
de la Chopera (alta). 655
460 543.
Alquilo plaza de garaje
para moto en c /.  San

Vicente. 91 651 19 03.
Alquilo bar funcionando
en San Sebastián de los
Reyes, buena clientela. 616
936 280.
Alquilo plaza de garaje en
Valdelasfuentes. 686 216
983.
Vendo plaza de garaje en
c/. Marqués de la Valdavia.
13.500 €. 629 418 557.
Alquilo plaza de garaje en
Paseo de Valdelasfuentes.
60 €. 625 360 623.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Marqués de la Valdavia.
80 €. 696 852 357.
Alquilo plaza de garaje
para moto o coche en c/.
Salamanca, de lunes a vier-
nes, en horario de comer-
cio. 50 €. 635 589 365.
Alquilo plaza de garaje en
Renfe Marqués de la Valda-
via. 636 660 916.
Alquilo plaza de garaje
frente al Parque de Catalu-
ña. 75 €. 91 652 92 31.
Vendo tienda de alimenta-
ción-locutorio, envíos de
dinero. 91 651 45 04.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Segovia. 91 652 08 87.
Alquilo nave diáfana de 150
m. con paso de carruaje en
c/. Real Vieja. 665 079 625.
Traspaso bar restaurante
funcionando, por jubila-
ción. 91 662 09 42.
Vendo o alquilo plaza de
garaje en c/. Melilla. 630
821 292.
Vendo trastero en c/. Meli-
lla. 650 435 730.
Vendo trastero nuevo en
San Sebastián de los Reyes.
13.500 €, acceso directo
desde la calle, aseo, mon-
tacargas. 609 100 127.
Vendo local de 40 m., cerca
de la Avenida de españa.
687 684 655.
Alquilo plaza de garaje en
casco antiguo. 686 422
581.

VEHÍCULOS
Renault 19 (1.200 €) y Peu-
geot 406 (2.500 €).  651

142 301.
Fiat Panda gasolina, aire,
radiocd, garaje. 3.600 €. 666
375 608.
Renault Scenic II, 2.0 turbo
gasolina. 75. 000 kilometros.
Impecable.  609 074 009.
Ford Focus, 60.000 km.
5.000 €. 695 022 939.
Ford Fiesta Sport. td, de
noviembre 2008. 635 162
127.
Honda CBR600. 1.600 €. 658
812 314.
Yamaha Aerox, ITV recién
pasada. 650 €. 675 467 047.
Renault Megane, año 99.
690 388 289.
Vespino, pocos kilómetros.
647 096 254.
Opel Omega 2.0i, año 1996,
ITV recién pasada. 150.000
km. 1.200 €. 661 446 694.

VARIOS
Cargador de bebé. 646 346
072.
Bicicleta Decathlon, silla de
ruedas, playstation. 651 142
301.
Deseo me regalen vitrina.
616 276 837.
Congelador nuevo, arcón.
600 926 062.
Aire acondicionado portátil.
617 084 829.
Persona de habla inglesa
para hablar español e inglés.
650 603 928.
Libros sobre vinacotecas.
660 539 385 (noches).
Sofá de 2,60 m. 636 407
809.
Bicicleta a estrenar. 622 340
179.
Patines de 4 ruedas con
botín blanco, talla 33-34.
625 360 623.
Aparato de aire acondicio-
nado. 639 525 989.
Sofá de 3 plazas. 635 720
080.
Deseo me regalen ropa de
niña de 8 años y zapato nº
32. 660 623 306.
Guitarra española “Sonora”
con funda y cuerdas de
repuesto. 91 654 30 98.
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Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30
y de 16 a 19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Navidad, julio y agosto, sólo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).

✚CINES ÁBACO 
Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-
las, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com.
Del 25 a 29 de junio.

• EN PATA DE GUERRA
Sáb. y dom., 12’30 h.
Todos los días, 16’15,
18’20, 20’30 y 22’40 h.
Vier. y sáb., 0’45 h.
• TENÍAS QUE SER TÚ
Sáb. y dom., 12’20 h.
Todos los días, 16,
18’15, 20’30 y 22’45 h.
Vier. y sáb., 1 h.
• LA VIDA PRIVADA 
DE PIPPA LEE
Sáb. y dom., 12’30 h.
Todos los días, 16’20,
18’30, 20’40 y 22’50 h.
Vier. y sáb., 1 h.
• SCART 3D
Todos los días, 18, 20 y
22 h. Vier. y sáb., 24 h.
• MARMADUKE
Sáb. y dom., 12’10 h.
Todos los días, 16, 18 
y 20 h.
• LA VENGANZA DE
IRA VAMP
Todos los días, 
16’05 y 18’10 h.
• UN SUEÑO 
IMPOSIBLE
Todos los días, 16’15,
19’15 y 22’15 h. Vier. 
y sáb., 0’50 h.
• GARFIELD Y 
SU PANDILLA 3D
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16’10 h.
• CRÓNICA DE UN
ENGAÑO
Todos los días, 20’20 y
22’20 h. Vier. y sáb.,
0’30 h.

• EL RETRATO DE
DORIAN GREY
Sáb. y dom., 12’10 h.
Todos los días, 15’45,
18’10, 20’40 y 23 h.
• SEXO EN NUEVA
YORK 2
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16, 19 y
22 h. Vier. y sáb., 1 h.
• LA ÚLTIMA CANCIÓN
Sáb. y dom., 12’20 h.
Todos los días, 17 h.
• LEGIÓN
Todos los días, 22’10 h.
Vier. y sáb., 0’20 h.
• PRINCE OF PERSIA
Sáb. y dom., 12’15 h.
Todos los días, 15’45,
18, 20’20 y 22’40 h.
Vier. y sáb., 1 h.
• ROBIN HOOD
Todos los días, 16’30,
19’30 y 22’45 h.
• EL CIUDADANO
EJEMPLAR
Todos los días, 19’20 y
22’15 h. Vier. y sáb., 24
h.

CINESA LA MORALEJA 
Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333 231. 
Del 25 a 29 de junio.

• LA VIDA PRIVADA 
DE PIPPA LEE
Dom., 12 h. Todos los
días, 16’05, 18’20,
20’30 y 22’45 h. 
Vier. y sáb., 0’55 h.
• LA VIDA EMPIEZA
HOY
Dom., 12 h. Todos los
días, 16’30, 18’30,
20’35 y 22’40 h. 
Vier. y sáb., 0’45 h.
• EN PATA NEGRA
Dom., 12 h. Todos los
días, 16, 18’05 y 20’10

h. Vier. y sáb., 22’30 h.
• GARFIELD
Dom., 12’15 h. Vier.,
18’15 h. De vier. a
mar., 16 y 18’15 h.
• SCART 3D
De vier. a mar., 20’15 y
22’15 h. Vier. y sáb.,
0’15 h.
• LA NIÑERA MÁGICA
Dom., 12 h. De vier. a
mar., 16 h.
• EL RETRATO DE
DORIAN GREY
De vier. a mar., 20’30 y
22’45 h. Vier y sáb. 1 h.
• CÓMO ENTRENAR A
TU DRAGÓN
De vier a mar., 18’20 h.
• CRÓNICA DE UN
ENGAÑO
De vier a mar., 22 h.
Vier. y sáb., 0’30 h.
• PRINCE OF PERSIA
Dom., 12’15 h. De vier.
a mar., 16’15 h.
• SEXO EN NUEVA
YORK 2
De vier a mar., 19 y 22
h. Vier. y sáb., 1 h.
• LA VENGANZA DE
IRA VAMP
De vier. a mar., 22’30
h. Vier. y sáb., 0’45 h.
• UN SUEÑO POSIBLE
Dom., 12’15 h. De
vier a mar., 16’15,
19’15 y 22’15 h. Vier.
y sáb., 1 h.
• MARMADUKE
Dom., 12 h. De vier a
mar., 16, 18 y 20 h.

CINES
FARMACIAS SERVICIO 
DE URGENCIA
VIERNES, 25.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
SÁBADO, 26.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DOMINGO, 27. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
LUNES, 28. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MARTES, 29.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MIÉRCOLES, 30. 
C/. Marqués de la Valdavia, 131-133.
JUEVES, 1. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
VIERNES, 2.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DEL 25 DE JUNIO AL 3 DE JULIO. 
Avenida Olímpica, s/n. (de 23 a 9,30 horas).
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VIERNES 25 DE JUNIO - 
19 H. - PARQUE DE LA
COMUNIDAD DE MADRID
Fiesta intercultural
Arcoiris y celebración
del Día del Refugiado.
Habrá bailes, actuacio-
nes musicales, talleres,
entrega de premios,
actividades infantiles...
Habrá también fiesta
infantil para los más
pequeños a partir de
las 19,30 horas y limo-
nada y sangría para
todos.  

DEL VIERNES 25 AL
DOMINGO 27- DE 11 A 14
Y DE 17,30 A 23 H. -
RECINTO FERIAL 

Este fin de semana
tendrá lugar el Merca-
do Medieval de Alco-
bendas. Los asistentes
podrán adquirir pro-
ductos de artesanía
propios de la época
medieval y degustar
en tabernas los man-
jares más exquisitos.
Habrá también encan-
tador de serpientes,
equilibristas y activi-
dades infantiles.

SÁBADO 26 DE JUNIO - 
21 H. - LA ESFERA
Festival Celta, organi-
zado por la Xuntanza
de galegos en colabo-
ración con el Consejo
de la Juventud. Habrá
vino gallego y empa-

nada, y, después,
actuarán el grupo de
gaitas de la Xuntanza,
Odaiko Percussion
Group y Quempallou.
Un espectáculo folk
con distintos matices.

MIÉRCOLES 30 DE JUNIO - 
19,30 H. 
Amigos del Pueblo
Saharaui organiza una
gala de magia para
recaudar fondos para
el programa Vacacio-
nes en Paz, en el que
familias españolas
acogen a niños saha-
rauis durante las vaca-
ciones estivales. En el
Teatro Adolfo Marsi-
llach, de San Sebastián
de los Reyes. 

HASTA EL 6 DE JULIO - 
CENTRO CÍVICO ANABEL
SEGURA
Hasta el 6 de julio per-
manecerá abierta al
público la exposición
de las obras elegidas
en la convocatoria de
Becas de Creatividad
Artística 2009. La
muestra incluye obras
de jóvenes artistas de
grabado, vídeo, foto-
grafía y música.
Se puede visitar de 10
a 21 h., de lunes a vier-
nes y de 16,30 a 20 h.,
los fines de semana.

DESDE EL 3 DE JULIO - 
MUESTRA DE TÍTERES
El próximo fin de
semana comienza la
Muestra de Títeres. Se
prolongará durante el
mes de julio y se des-
arrollará en distintos
parques y calles de la
ciudad. La primera
obra será Historia de
formas, una versión
libre de Romeo y Julie-
ta para los más peque-
ños. Se representará el
sábado 3 de julio, a las
20,30 h., en el Paseo de
Valdelasfuentes. 

TÍTERES

EXPOSICIÓN

GALA DE MAGIA

NOCHE CELTA

MERCADO

FIESTA ARCOIRIS

‘Fotonoche 2010’, una cita con la mejor fotografía  
Una noche llena de arte, música y diversión
con bar al aire libre. El próximo viernes, 2 de
julio, a partir de las 22,15 horas, tendrá
lugar Fotonoche 2010 en la zona exterior de
La Esfera, donde se instalará una gran pan-
talla en la que se presentarán los trabajos
de los últimos fotógrafos incorporados a la
Colección Alcobendas, así como la obra de
un alumno del taller de fotografía de la
UPA. También se podrá ver un reportaje
realizado por dos fotógrafos locales de la
visita a Alcobendas de Alex Web, actual
presidente de la agencia Magnum.

‘Vicky el vikingo’, 
en ‘Cine en Familia’
Este domingo, 27 de junio, toda la
familia tiene una cita con el cine. Será,
como es habitual, en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias,  donde pueden
adquirirse las entradas (1,5 €) desde
una hora antes de la proyección de la
película.
Se trata de una adaptación en película
de la serie de animación Vicky el vikin-
go y cuenta la historia de un inteligente
y particular niño que es capaz de afron-
tar las más complicadas situaciones.

1089 Pag 27 de 7 en 7  24/6/10  16:03  Página 27



SERVICIO DE 
ATENCIÓN CIUDADANA
Ayuntamiento: julio y agos-
to: de lunes a viernes, de 8,30
a 14,30; sábados, de 10 a 13
horas.
Centros cívicos de los distri-
tos Urbanizaciones y Centro:
de lunes a viernes, de 8,30 a
14 horas.

POLIDEPORTIVO 
JOSÉ CABALLERO
Departamento de Usuarios:
del 15 de julio al 31 de agos-
to: de lunes a viernes, de 8,30
a 14,30 horas. 

CIUDAD DEPORTIVA
VALDELASFUENTES
Departamento de Usuarios:
del 16 de julio al 31 de agos-
to, de 8,30 a 14,30 horas, de
lunes a viernes.

CASA DE LA MUJER
Hasta el 15 de septiembre:
de 9 a 14 horas. 

IMAGINA 
Cerrado del 15 al 31 de agosto.
Oficina de Información Juve-
nil y Bolsa de Vivienda: de
lunes a viernes, de 9 a 14, y
lunes, de 17 a 20 horas. 
Consulta Joven: lunes y miér-
coles, de 10 a 14 horas; mar-
tes y jueves, de 9 a 14; y
lunes y viernes, de 17 a 20 h.

UNIVERSIDAD POPULAR
Del 30 de junio al 22 de julio:
de lunes a viernes, de 8,30 a
14 horas, excepto el martes.
Del 6 al 17 de septiembre, de
8,30 a 14, excepto el martes.
Cerrado del 23 de julio al 3 de
septiembre.

JARDÍN DE LA VEGA
Invernadero: julio, agosto y
septiembre: de martes a
domingo, de 19 a 21 horas. 
Aula de la Naturaleza: de
lunes a viernes, de 9,30 a
13,30 horas.
Museo del Bonsái: de lunes a
viernes, de 11 a 14 horas,
visitas concertadas. Sábado,
domingo y festivos, de 11 a
14 y de 19 a 21 horas.
Jardín Japonés: horario libre.

PATRONATO DE 
BIENESTAR SOCIAL 
Consumo: lunes, miércoles y
viernes, de 9 a 13,30 horas. 
Salud: de lunes a viernes, de
8 a 14 horas. 
CAID: de 8 a 20 horas, salvo
en agosto, que será hasta las
14 horas.
Mayores: de 9,30 a 13,30
horas. El Centro de Mayores
Carmen García Bloise (c/. Oli-
var) cierra durante el mes de
julio. Los centros María Zam-
brano y Ramón Rubial perma-
necerán cerrados en agosto.

Servicios Sociales: de 9 a
13,30 horas.

CONCEJALÍAS DE DISTRITO 
De lunes a jueves, de 9 a 14 y
de 17,30 a 20,30 horas. Vier-
nes y agosto, de 9 a 14.

MEDIATECAS MUNICIPALES
Mediateca Pablo Iglesias:
Abierta en verano. Adultos:
de lunes a sábado, de 9 a 21
horas. Infantil: de lunes a
viernes, de 17 a 20 horas;
sábados, de 10 a 14 y de 17 a
20. Cierran por inventario del
19 al 24 de julio.
Sala de estudio: abierta los
domingos y hasta las 2 de la
madrugada del 16 de agosto
al 17 de septiembre. 
Mediateca Anabel Segura:
cierra del 3 al 29 de agosto.
Sala de estudio: del 30 de
agosto al 17 de septiembre,
abierta de lunes a sábado de
9 a 21 horas.
Mediateca Infantil 
Alcobendas Centro: cierra
por vacaciones del 19 de julio
al 24 de septiembre.
‘Bibliopiscina’: del 1 de julio
al 29 de agosto: de lunes a
domingo, de 15 a 19 horas.

horarios
de verano
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