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El Ayuntamiento agilizara
las obras de las viviendas
de Fuente Lucha



| 2 | Sietedia$ |

Exposicion al piblico del acuerdo plenario de aprobacion provisional de las modifi-
caciones de los precios piiblicos para 2008 de los patronatos del Ayuntamiento

De conformidad con lo dispuesto por el articulo 17 del Texto Refundido de la Ley Reguladora de las
Haciendas Locales, el Ayuntamiento Pleno, en su sesidn celebrada el 30 de octubre del actual, acordd
aprobar con caracter provisional:

1 Modificaciones de los precios piblicos que a continuacion se relacionan, en los mismos términos de
la propuesta que obre en el expediente y a cuyo texto se remite el presente acuerdo:

1. Precios publicos del Patronato Sociocultural. Se aplicaran a partir del 1 de enero de 2008 los relativos

al uso de instalaciones y servicios, y el 1 de julio de 2008, los relativos al curso 2008/2009.

2. Precios pblicos del Patronato de Salud y Bienestar Social. Se aplicaran a partir del 1 de enero de 2008.
3. Precios publicos del Patronato Municipal de Deportes. Se aplicaran a partir del 1 de enero de 2008 los
relativos al Abono Deporte, instalaciones del polideportivo José Caballero e instalaciones y servicios del

complejo deportivo Valdelasfuentes; los relativos a cursos, en junio de 2008.

Los expedientes de los acuerdos de referencia se hallan expuestos al piblico en la Intervencion del
Ayuntamiento de Alcobendas (departamento de Rentas y Exacciones), a fin de que los interesados
legitimos a que hace referencia el articulo 31 de la Ley 30/92, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico
de las Administraciones Publicas y de Procedimiento Administrativo, puedan examinarlos y presentar las
reclamaciones oportunas contra los mismos, ante el Alcalde-Presidente del Ayuntamiento de Alcobendas,
en las oficinas del Servicio de Atencidn Ciudadana de este Ayuntamiento (Plaza Mayor, 1; Plaza del
Pueblo 1y Avenida de Bruselas 19), en un plazo de treinta dias héabiles a partir de la publicacién de este
anuncio en el Boletin Oficial de la Comunidad, es decir, del 13 de noviembre al 19 de diciembre de 2007.

XX Concurso de Escaparates de Alcobendas

Convocan: Ayuntamiento de Alcobendas, Camara de Comercio y AICA
(Asociacion de Empresarios de Alcobendas).

Participantes: dirigido a todos los comercios de Alcobendas.

Inscripciones: por escrito, en la Concejalia de Empleo del Ayuntamiento de Alcobendas (Plaza Mayor, 1), en la
Delegacion de la Camara de Comercio e Industria (Plaza del Pueblo, 132 planta) o en la sede social de la
Asociacion de Empresarios de Alcobendas, AICA (Plaza del Pueblo, 1-42 planta); por fax, al nidmero 91 654 83 48;
y por correo electrdnico, a escaparates@aica-asoc.com, antes del 14 de diciembre, haciendo constar el nombre y
apellidos del representante del establecimiento, CIF, su nombre comercial, dedicacidn, ubicacién y teléfono.

Periodo minimo de exposicion: del 3 al 21 de diciembre. El jurado visitard los comercios participantes en
la semana del 17 al 21 de diciembre.

Premios: dos premios por cada institucion y 15 nominaciones. Un premio especial a sortear entre los pre-
miados y nominados consistente en un viaje para dos personas de 4 dias de duracion a las Islas Baleares o
a Islas Canarias. Un premio de participacion a sortear entre todos los participantes consistente en la estan-
cia de un fin de semana (2 noches de hotel en régimen de alojamiento y desayuno, en habitacidn doble).

Entrega de premios: el dia 3 de enero de 2008, a las 20,30 horas, en el Ayuntamiento de Alcobendas.
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La decepcién y el dolor de
una madre

El pasado mes de septiembre
se disputé el X Torneo Oscar
Molina, que viene organizan-
do el Club Atlético Concilio.
Fue un dia muy emotivo para
mi y para mi familia viendo
jugar a esos nifios con esa ilu-
sién, tal y como le hubiera
gustado a mi hijo, pero todo
se fue al traste a la hora de la
entrega de trofeos y escuchar
por megafonia “X Torneo
Oscar Molina-I Trofeo José
Caballero”. No sé de quién
parti6 la idea, pero a mi me
dejo perpleja, a la vez que
anonadada y aturdida. ;A
quién se le ocurrid tal desfa-
chatez? ;No se podia haber
creado otro trofeo, si lo que se
queria era homenajear al
anterior alcalde? Qué falta de
respeto a la memoria de mi
hijo. Lo que pudo ser un dia
muy emotivo acabé siendo
uno de los dias mds tristes de
mi vida. No sé si alguien
podra darme una explicacion,
pero lo que si les digo es que
no vuelvan a jugar con mis
sentimientos ni con los de mi
familia. Espero que se recapa-
cite de cara al siguiente tor-
neo y no se mezclen las cosas.

M? Angeles Sinchez Olalla

Conseguir el DNI
Aprovechando que mi hijo de
17 anos no tenia colegio, he
ido con €l a la Comisaria de
Alcobendas a la 7,50 horas,
(sabia que hay que madrugar
porque suele haber cola) para
coger nimero a las §,30.
Habia unas 200 personas en la
cola. Me espero para que nos
informen de qué hay que
hacer para conseguir el DNI y
la solucién que nos da el
comisario, que ha salido a dar
la cara y que, por cierto, ha
sido muy amable, es que vaya-
mos otro dia antes de las 6 de
la mafiana y, que atn asi, no
nos puede garantizar que ten-
gamos numero. Un sefior me
recomienda que, para estar
segura de adquirir ndmero,
vaya a las 4 de la madrugada y
pase 4 horas y media, a la
intemperie, como ha hecho él.
También comentan que se
estdn revendiendo los nime-
ros a 10 euros y que otra posi-
bilidad es ir a Toledo a hacer
el DNI. No me parece serio
que nos den este servicio y
“soluciones” de republica
bananera. ;Es tan dificil dar
cita por teléfono y que, de
manera ordenada, vayan
dando hora?

Blanca Munarriz

Cursos

En cada SietediaS encuentro
informacién sobre cursos o
charlas, pero me surge el pro-
blema del horario. Trabajo en
Madrid y mi horario es de 9 a
19 horas. He visto que los pla-
nes para dejar de fumar se
imparten de 18 a 20 horas.
Mucha gente que estd intere-
sada en estos planes, como es
mi caso, tienen el mismo pro-
blema. Podrian adaptar en
préximas ocasionas los cursos,
en la medida de lo posible, a
gente que no tenemos la suer-
te de trabajar de 8 a 15.

Laura

Pueden dirigir sus cartas a
SIETEDIAS: Plaza Mayor, 1-
32 planta. 28100 Alcoben-
das; fax 91 659 76 77, o
mc.comunicacion@aytoalco-
bendas.org.

Los escritos deben llevar
nombre, apellidos, direccion,
teléfono y nimero de DNI.
SietediaS se reserva el dere-
cho de publicar tales escri-
tos, asi como de extractarlos
si lo considera conveniente.
SietediaS no se hace res-
ponsable de las opiniones
vertidas en esta seccion.

Edita:

Sietedia$

23 noviembre 2007 N2 976

Ayuntamiento de

Directora de Comunicacion:
Teresa Alonso-Majagranzas

Redaccién:
Juanjo Albarran

ALCOBENDAS Juan Carlos Herraiz
Marisa Martinez

ALCALDE PRESIDENTE: Carmen Rodriguez

IGNACIO GARCIA DE VINUESA Mercedes Salcedo

Disefio:

Jesis Barbeito
Cristina Liceras
Marina Leal

Fotografia:
José Luis Chillida
Carmen Martinez

o
Impreso en
papel reciclado

EXCELENCIA 5007
ity B

Redaccion y publicidad:
Plaza Mayor, 1, 32 planta.
Teléfono: 91 659 76 oo.
28100 Alcobendas
(Madrid).

Apoyo a Redaccion:
Maribel Cifuentes
Pedro I. Gomez
Maria Montilla
Armando Rodero

Colaborador en Fotografia:
Javier Arcenillas

Preimpresion digital:
Departamento de
Comunicacion

Imprime: Egraf S.A.
Distribuye:

Umano Servicios
Integrales
Depésito Legal:

M. 3.520-1986
Tirada:

39.000 ejemplares.
Distribucién gratuita.

Puedes acceder a
Sietediasdigital en:
www.alcobendas.org




| 4 | sietedias |

HA ORGANIZADO UNA CHARLA INFORMATIVA PARA LOS EMPLEADOS MUNICIPALES

El Ayuntamiento trabaja en la prevencién
del acoso psicolégico en el trabajo

El Ayuntamiento de Alcobendas ha llevado a cabo una jorna-
da informativa sobre el acoso psicolégico laboral (‘mobbing’)
a la que asistieron aproximadamente 200 empleados munici-
pales, muchos de ellos directores, coordinadores y responsa-
bles de programas con personas a su cargo.

Esta jornada se enmarca en
las actividades de formacién e
informacién que lleva a cabo
la Concejalia de Recursos
Humanos, como parte del pro-
tocolo firmado por el Ayunta-
miento de Alcobendas con los
sindicatos, por el que la insti-
tucién municipal se compro-
mete a desarrollar procedi-
mientos que garanticen un
entorno laboral libre de acoso
psicolégico y sexual, para lo
que es importante que se rea-
lice una labor de prevencion.

En la charla participé Iiaki
Pifiuel y Zabala, experto en
mobbing y asesor en la elabo-
racion del protocolo, ademas
de doctor en Psicologia y pro-
fesor titular de la facultad de
Ciencias Econdémicas 'y
Empresariales de la Universi-
dad de Alcald de Henares,
quien imparti6 la conferencia
El acoso psicolégico en el
marco de la prevencion de
riesgos laborales.

El Ayuntamiento ha organiza-
do esta jornada en colabora-

cion con el Instituto Regional
de Seguridad y Salud en el
Trabajo, dentro de las actua-
ciones del IT Plan Director de
Prevencién de Riesgos Labo-
rales de la Comunidad de
Madrid. En la jornada tam-
bién intervinieron Jorge
Lépez de Avila, jefe del Ser-
vicio de Intermediacidon de
Riesgos Psicosociales, y José
Manuel Rodriguez Rodri-
guez, jefe del Servicio de
Medicina del Trabajo, Ergo-
nomia y Psicologia Aplicada,
que explicaron el sistema de
vigilancia y prevencién que
tiene establecido el Instituto
Regional de Seguridad y
Salud en el Trabajo en la
Comunidad de Madrid.
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EL LUNES 26 SE CELEBRA LA JORNADA DEL DISTRITO ENSANCHE EN EL C.C. PABLO IGLESIAS

Gran participacion vecinal en las primeras
Jornadas de Encuentro en los distritos

Esta semana han comenzado las primeras Jornadas de
Encuentro en los distritos de la ciudad. El alcalde, Ignacio
Garcia de Vinuesa, y los concejales de Participacion Ciudada-
na, Centro y Norte han presentado sus principales propuestas
para facilitarles el dia a dia a los vecinos. Al cierre de esta
edicion se esta celebrando la del Distrito Urbanizaciones.

Las Jornadas de Encuentro
comenzaron el lunes 19 de
noviembre en el Distrito Norte,
donde se dieron cita mds de 150
personas, y el martes 20, en el
Distrito Centro, al que acudie-
ron mas de 300 vecinos, que
abarrotaron el Centro de Mayo-
res de la calle Orense. En ambos
casos, el interés se centraba en
conocer el nuevo modelo de
Participacion Ciudadana.

En los dos distritos, el alcalde,
Ignacio Garcia de Vinuesa,
anuncié que, antes de fin de
afo, llevara a Pleno la propues-
ta a la Comunidad de Madrid
para que Alcobendas forme
parte de la Ley de Grandes
Ciudades: “Esta descentraliza-
cién en juntas de distrito va a
permitir a los vecinos participar
mads directamente en la confec-
cién de los presupuestos de su
distrito. Nadie mejor que vos-
otros para decirnos como que-
réis las calles y qué servicios
necesitdis”.

Luis Miguel Torres, concejal de
Participacién Ciudadana,
subray6 que el nuevo modelo
quiere mejorar la calidad de
vida de los vecinos mediante
una democracia de proximidad
que “nos permitird construir
una ciudad mejor, con mas par-
ticipacién y un control mas efi-
ciente de la gestion municipal.
Los ciudadanos influiran direc-
tamente en las decisiones muni-
cipales”. También anuncié la
reforma del Reglamento de

Participacion Ciudadana a tra-
vés de un proceso donde los
vecinos podrdn establecer
métodos de trabajo y espacios
de participacion.

Por su parte, los concejales de
los distritos Norte y Centro pre-
sentaron a sus equipos de traba-
jo en ambas concejalias.

José Alvarifo, concejal del
Distrito Norte, aseguré que
“estamos para escuchar las

propuestas de los vecinos y
trabajar por el bienestar de
todos” y anunci6 para el pri-
mer semestre de 2008 el inicio
de la construccion del centro
de salud de Valdelasfuentes.
Lucrecia Garcia, concejal del
Distrito Centro, explicé algu-
nas remodelaciones en la zona,
entre ellas, “la Plaza del Pue-
blo, donde vamos a derribar el
edificio del antiguo Ayunta-
miento para hacer una gran
plaza que permita a los vecinos
disponer de un mayor espacio
de encuentro”. Ademas, anun-
ci6 la construccion de vivien-
das sociales en el antiguo cine
Paz y en el conocido como
colegio Las Charcas.

De izquierda a derecha el concejal del Distrito Norte, José Alvarifio; el alcalde,
Ignacio Garcia de Vinuesa y el concejal de Participacion, Luis Miguel Torres.
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Los vecinos podran informarse de
la revision catastral en tres oficinas

En los proximos dias, la Direccion General del Catastro notifi-
cara a los titulares de los inmuebles del municipio los nuevos
valores catastrales que entraran en vigor el 1 de enero de
2008. Desde el dia 29, en colaboracion con el Ayuntamiento,
se abriran tres oficinas para que quien lo desee pueda cono-
cer cualquier cuestion relacionada con los nuevos valores.

En estas oficinas se facilitara
informacion sobre el conteni-
do de la notificacion, se reali-
zaran consultas de datos del
catastro, se podrdn interponer
recursos, incluido el relativo al
cambio de titularidad, y se
facilitara copia de la notifica-
cion. La revision la ha realiza-
do la Direccién General del
Catastro, dependiente del
Ministerio de Economia y
Hacienda, una vez transcurri-
dos diez afios desde la dltima

actualizacion de los valores.

Las oficinas de informacion
sobre la revision catastral esta-
ran emplazadas en la planta
baja del antiguo Ayuntamiento
(Plaza del Pueblo, 1), para los
propietarios de los inmuebles
del Distrito Centro; en la plan-
ta baja del Ayuntamiento
(Plaza Mayor, 1), para los de
los distritos Norte y Ensanche;
y en el Centro Civico Anabel
Segura (Avenida de Bruselas,
19), para los del Distrito Urba-
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DESPUES DE VISITAR EL DIA 19 LAS OBRAS DE ESTE DESARROLLO URBANISTICO
El alcalde afirma que se agilizara
la construccion de las viviendas de Fuente Lucha

El alcalde de Alcobendas, Ignacio Garcia de Vinuesa, ha
declarado que desde el Ayuntamiento se hara todo lo posible
para que se agilice la construccién de las viviendas de Fuente
Lucha, tras la visita que realizé el lunes 19 de noviembre a
este desarrollo urbanistico, donde esta previsto que se edifi-
quen cerca de 4.000 pisos.

El alcalde, Ignacio Garcia de
Vinuesa, y el primer teniente
de alcalde y concejal de
Vivienda, Ramén Cubidn,
conocieron el estado actual de
las obras de la urbanizacién
Fuente Lucha, acompafiados
por el gerente de la Empresa
Municipal de la Vivienda de
Alcobendas (Emvialsa), Anto-
nio de Amézaga, y de otros
responsables técnicos. Las
viviendas municipales adjudi-
cadas por Emvialsa son las
que se encuentran mds avan-
zadas, lo mismo que varias
promociones de cooperativas.
Un poco mds retrasadas estdn
las de una segunda fase de
cooperativas y atin no han
comenzado las que se cons-
truirdn a precio libre.

Garcia de Vinuesa también
mostré interés por los viales y
el tréfico que se genere. En
varios planos le fueron mos-

tradas las parcelas reservadas
para equipamientos comercia-
les y deportivos, asi como las
que figuran en el planeamien-
to para dotaciones educativas,
culturales y otros usos.

A continuacidn, el alcalde
recorrid la urbanizacién com-
probando el estado de las
obras y deteniéndose en las
albercas cordobesas que ador-
nan el paseo principal de Fuen-
te Lucha, continuando el reco-
rrido por las rotondas en las
que se han instalado fuentes
con juegos de agua. El tercer
punto visitado fue el parque
situado al sur, junto a la calle
Marqués de la Valdavia, donde
ya estdn instalados los juegos
para nifios que imitan una esta-
cién de tren, ascendiendo des-
pués por los jardines tematicos
que se construyen a distintos
niveles a la cota mds alta del
parque, donde se esta rehabili-

tando la casa Méndez, Gnica
edificacién que se conserva,
destinada a restaurante.

El recorrido finaliz6 en la
estacion de recogida neumati-
ca de residuos, rematada con
una pérgola de paneles solares
ya en funcionamiento y gene-
rando energia eléctrica.

TEMPLETE DE MUSICA

Tras la visita, Ignacio Garcia
de Vinuesa manifesté que “la
urbanizacién estd tomando
bastante ritmo, de tal manera
que ya hay bloques bastante
avanzados, aunque todavia
falta tiempo para que se vea el
conjunto. Algunas promocio-
nes no han comenzado y eso
me preocupa, por lo que voy a
intentar que ganen tiempo las
que llevan retraso respecto a
las que van en cabeza. A los
adjudicatarios de las viviendas
les corre prisa tenerlas cuanto
antes y desde el Ayuntamiento
vamos a hacer todo lo que esté
en nuestra mano para que se
agilice la construccion”.

El alcalde también sefialé que
“atn queda por definir el uso
que se dard a algunas parcelas
dotacionales, unas educativas
y otras deportivas. Asimismo,
haremos todo lo que nos per-
mita mejorar el conjunto de la
urbanizacién con los servicios
que demandan los vecinos y
cuidaremos los transportes y
el medio ambiente. Estamos
hablando de una urbanizacién
muy esperada por muchos
vecinos y merece la pena cui-
darla con todo tipo de deta-
lles”. En este sentido, sugirié
instalar un templete de musi-
ca para que la Banda Sinféni-
ca Municipal pueda ofrecer
conciertos.
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Aula mévil para prevenir riesgos laborales

Dentro del desarrollo del II Plan Director en Prevencion de Riesgos Laborales de la Comu-
nidad de Madrid, un aula mévil de la construccion, instalada a la entrada de una obra promo-
vida por el Ayuntamiento, ha ofrecido informacién y formacién a 60 trabajadores de este sec-
tor para prevenir riesgos laborales. Los técnicos de la Fundaciéon Laboral de la Construccion
explicaron cémo utilizar equipos de proteccion individual y colectiva, riesgos, normas de
seguridad y medidas de proteccién para promover la salud y seguridad de estos trabajadores,
con las tasas de accidentes de trabajo mds elevadas. También se repartieron tripticos en cinco
idiomas a los trabajadores inmigrantes.

AUTOAN, S.A.

Manpanos, 17 Poligans Industial ko Hopo
Tol. P14 525 Bdd-45 - 9148 590 733 - C P 28700 - Son Seboition do los Reves [Modid)
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FESTIVAL ARAPA XXV ANIVERSARIO

La asociacion recreativa Amigos del Polideportivo de Alco-
bendas (Arapa) organiza un festival este viernes 23 noviem-
bre, a las 20,30 horas, en la sala de actos del Centro Cultural
Pablo Iglesias para festejar sus bodas de plata.

Los vecinos y amigos de Arapa podran disfrutar de dos core-
ograffas de Danzarte, La Boda de Luis Alonso y La Vida
Breve, y de las obras de teatro El médico poeta, original de J.
Ignacio Gonzalez del Castillo, un sainete de Arapa, y
Cuentacuentos, a cargo de la compafia Tomillo y Yerbabue-
na. Las entradas cuestan 2 euros.

EXCURSIONES Y VIAJES

Arte 4 visita en Cuenca el 29 de
noviembre los museos Abstrac-
toy de Arte Contemporéaneo.
Precio: no socios, 20 €. Teléfo-
no: 659 798 795.

Barrio del Pilar visita Faunia el 1
de diciembre. Precio (incluye
comida y traslado): nifos, 15 €;
socios, 20 €; no socios, 25 €.
Inscripciones (por la tarde): cen-
tro civico de la calle Mélaga, 50 y
en el teléfono 91 652 44 70.

La Casa de Andalucia se va de
excursién a Linares, Ubeda,
Baeza y Cazorla del 7 al 9 de
diciembre. Precio: socios, 115 €;
no socios, 175 €. Informacion:
en su sede de La Esfera (Avenida
Olimpica, 14).

CLASES Y TALLERES
Mujeres para la Democracia rea-
liza el taller Pierde peso y gana

salud: cuidate comiendo sano el
miércoles 28 de noviembre, a las
18,30 horas, en su sede (c/. La
Cruz, 10). Teléfono: 620 260 427.

La Casa de Andalucia imparte
clases de sevillanas, flamenco y
clasico espanol a nifios y ninas.
Informacién: en su sede de La
Esfera (Avenida Olimpica, 14) y
en el teléfono 679 305 019.

AMIA organiza un taller sobre
Enfermedades del aparato urina-
rio que impartira la doctora
Alexa. Teléfono: 91 652 63 88.

‘DIA SIN COMPRA’

El viernes 23 de noviembre es el
Dia Sin Compra, una jornada en
la que la ciudadania quiere
expresar su descontento con el
sistema socio-econdémico. El
Banco de Tiempo Zona Norte de
Madrid hace un llamamiento a
todos los vecinos para que no

acudan a comercios y grandes
almacenes o para reducir las
compras en este dia a lo real-
mente necesario, e incluso, anu-
larlas.

CONCURSOS

La Casa de Extremadura organi-
za el XV Concurso de Play Back,
Baile y Coreografia el viernes 23
de noviembre, a las 20,30 horas,
en La Esfera-Plaza Cubierta.
Acceso con invitacion.

Ademas, convoca un concurso
de postres el sabado 24 de
noviembre. Inscripciones: en su
sede de La Esfera.

VIII Concurso-Exposicion Orni-
tologico 200y, en la sala Alco-
bensa (c/. Ruperto Chapi, 18).
Exposicion de los ejemplares,
hasta el 23 de noviembre. El 24
de noviembre se entregaran los
premios de este concurso.

COMIDA DE NAVIDAD

Alcolar organiza una comida de
Navidad el domingo 23 de
diciembre en Salones Mily para
socios. Precio: 10 €. Los socios
deberan recoger los tiques el
martes 27 de noviembre, de 17
a 19 horas, y en diciembre, los
miércoles, en su sede de la Casa
de las Asociaciones.

La Rondalla El Abuelo tiene
Novia organiza su comida de
Navidad el 15 de diciembre en
Salones Mily. Precio: 40 €,
s0cios; 45 €, no socios. Inscrip-
ciones e informacion: Centro
Mayores de la c/. Orense.

ANTIANSI

El grupo ANTIANSI realiza char-
las los lunes, de 17,30 a 19
horas, en la Casa de la Mujer (c/
Mélaga, 50). Méas informacion
en el teléfono 91 661 22 60.

ASOCIACION CASTIZA

Si quieres conservar las raices
de Madrid y sus tradiciones,
llama al 661 534 144 (Carlos) o a
la Casa de las Asociaciones.
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Vehiculos abandonados
De conformidad con lo dispuesto en el articulo 71.1 de la Ley de Seguridad Vial, aprobada por el R.D. 339/90
de 2 de Marzo se requiere a los titulares de los vehiculos cuya relacion se acompafia para que procedan a
su retirada de la via publica debido a su estado de abandono, advirtiéndoles que de no hacerlo en un plazo
maximo de quince dias a partir de la presente publicacion, este Ayuntamiento procedera a su retirada y
depésito de los mismos.
MATRICULA  MARCA PROPIETARIO MATRICULA  MARCA PROPIETARIO
M-7820-LU  Renault 19 Chermoul, Redouame M-1248-MW  Renault 19 GOmez Prieto, Pablo
M-7157-NP Ford Fiesta Pérez Onrubia, Gustavo M-4356-UY  Renault Space  Fernandez Corsini, Paloma
M-3862-WD  Seat Cordoba Santos Garcia, Rafael 69- 41-FE Ford Fiesta Ferreira Graga, Victor Claudio
M-6053-Z2D  BMW 320 Gibaja Lopez, José Bernardo M-4605-NP - Opel Omega Quirds Ardura, David
M-3959-Y)  Daewoo Lanos Leivas Ruiz, Raquel M-5634-YB  Smart Fort Two ~ SG Servicios
M-3228-SY  Jaguar Daimler ~ Belenguer Ensefiat, M@ Dolores Profesionales S.L.
M-9362-PS  Fiat Tipo Mera Fernandez, M2 Victoria M-5304-WZ  Volkswagen Golf Mojio Martinez, Isabel
WW-9440-  Honda Ciclomotor Desconocido M-9088-PG  Opel Astra Garcia Acosta, Luis Andrés
M-0013-GD  Lada Niva Rodriguez Cuenca, Angel M-6204-SZ  BMW 525 Chouhou Boujamaa
M-3382-LC  Suzuki GSX Sponsoring y Mecenazgo, S.A. -9863-DF Hyundai Desconocido
M-4139-TS  Volkswagen Polo  Offitec Oficina Tec. C-5497-BSS ~ Yamaha Aerox  Kundi Quintela, Marfa José
Propiedad Industrial M-2526-MC  Fiat Tipo Jiménez Maya, Jesds
M-4905-UW  Peugeot 406 Aristy Luciano, Valentina Minelis M-1890-NU  YamahaTZR 80  Castillo Pérez, Pablo
M-5804-L)  BMW 525 G6mez Zapata, Angela Marfa -6414-FND  Zhongyu 125 Garcfa Nicolas, Vicente
VENTA DE APART. mnnus ¢Silnis ofors de gspalda?
[SESEETSE S R -_* i.: 1 |
15U MEJOR INVERSION || . __Enganchate al
TELEFSHES B VENTA: MJIDH
pinpadalis ME‘I’DDD FILATEE
GET 433 959 t
'
} 1 I/ Comjuntav
FEowilswit D AR dL. o Rl TEFI-I- 51 mﬂm
DESA TRA NCOS San Sebastian de los Reyes B
SIN DESPLAZAMIENTO | [\ de Somosierrai 38 =
91 654 00 94 reeens | (MWa@vediapason@hotmail.com
C/. Valgrande, 25, nave 10. 28108 Alcobendas.  HoRas 609 461 806
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LA CITA ES EL MIERCOLES 28, A LAS 18,30 HORAS, EN LA CASA DE LA MUJER
Ante los malos tratos, una charla informativa
explica como se activa el procedimiento municipal

Con motivo del Dia Interna-
cional de la Eliminacién de la
Violencia contra la Mujer, el
Ayuntamiento de Alcobendas
y la Asociaciéon de Mujeres
Progresistas por la Igualdad
(Amppia) organizan una char-
la informativa donde un agen-
te de la Unidad de Violencia
de Género de la Policia Local,
la abogada y profesionales de
la Casa de la Mujer explicardn
el procedimiento que se pone
en marcha cuando una vecina
de Alcobendas denuncia estar
siendo victima de malos tratos.
El acto tendrd lugar el miér-

coles 28, a las 18,30 horas, en
la Casa de la Mujer. En €I, las
mujeres y hombres que asis-
tan conocerdn la funcién
social de esta unidad, sita en
las dependencias policiales
del Distrito Centro, en la calle
Libertad, 8.

Sus lineas de actuacién son
dos. Por un lado, lo relaciona-
do con las 6rdenes de protec-
cién de las victimas dictadas
por los jueces, que conllevan, o
no, el alejamiento del agresor
del domicilio habitual, e inclu-
so, del lugar de trabajo. Por
otro, la recogida del atestado,

es decir, las victimas que se
dirigen a la Policia Local no
tendrédn que volver a relatar su
situacién en la comisaria, ya
que la denuncia la hacen en el
lugar al que acude la victima.
Los agentes que forman la
Unidad de Violencia de Géne-
ro han recibido formacién
especifica impartida por jue-
ces, fiscales, abogados, psicdlo-
gos y policias. Cualquier mujer
victima de violencia de género
puede denunciar en cualquier
dependencia policial y en la
Casa de la Mujer, en la calle
Mailaga, 50.

Una treintena de personas resultaron hiperglucémicas

La Asociacién de Diabéticos de Alcobendas y San Sebastidn de los Reyes realizé los dias 13 y
14 de noviembre 477 tomas de glucemia en nuestra ciudad. De ellas, 200 se practicaron a hom-
bres y 277 a mujeres, con edades entre 9 y 86 afios. Tras practicar las tomas, 31 personas resulta-
ron ser hiperglucémicas, superando los 200 mg/dl de glucosa, incluso uno llegé a alcanzar 441
mg/dl, por lo que fue derivado inmediatamente a Urgencias.
La diabetes se controla con medicacion, tomas de azlicar en sangre, ejercicio y una alimentacién
saludable y equilibrada. Es importante aprender a elegir los alimentos y comer sélo las cantida-
des adecuadas, ademds de mantener un peso corporal y unos niveles apropiados de glucosa,
colesterol y triglicéridos. Las tomas deben realizarse cinco veces al dia y respetar los horarios de
comida. Los pies se deben lavar a diario con jabén y agua templada, secarlos con cuidado entre
los dedos, aplicar cremas hidratantes, utilizar limas de cartén para las ufias y zapatos cémodos.
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Alcobendas recibe uno de los
premios ‘Mi municipio concilia’

El Ayuntamiento de Alcoben-
das ha obtenido uno de los

galardones de la primera edi-
cion de Mi municipio concilia,
premio creado por la Comuni-
dad de Madrid para reconocer
a aquellos municipios que des-
arrollan iniciativas que favore-
cen la vida laboral y familiar de
sus ciudadanos.

En el caso de Alcobendas, se ha
reconocido el apoyo que ofrece
a iniciativas empresariales que
contribuyen a la conciliacién
familiar, laboral y personal. Es
el caso, entre otras experiencias,
de los Premios por la Igualdad y
la Conciliacion de Empresas.
Esperanza Aguirre, presidenta
de la Comunidad de Madrid,

fue la encargada de entregar el
galardén al alcalde, Ignacio
Garcia de Vinuesa, y a la conce-
jal de Familia y Bienestar
Social, Ménica Sanchez. Tam-
bién acudieron los concejales de
Empleo, Juan Carlos Pérez;
Muyjer, Marifé Palacio; y Depor-
tes, Pablo Salazar.

En el transcurso del acto, la pre-
sidenta regional destaco la gran
diversidad de los proyectos pre-
miados y subrayé que “es fun-
damental el papel que tienen
que desempeiiar las administra-
ciones publicas en la tarea de
sensibilizar a toda la sociedad
de la necesidad y la importancia
que tiene compaginar la vida
laboral y familiar”.

‘EL RETO DE LA AUTONOMIA’
El Ayuntamiento de Alcoben-
das, a través del Patronato de
Bienestar Social, y la Obra
Social La Caixa tienen en mar-
cha un programa denominado
El Reto de la Autonomia.

Su objetivo es fomentar la
autonomia de las personas
mayores con el fin de evitar
situaciones de dependencia.
Para ello, se llevan a cabo
talleres donde conocen los
cambios que se producen en
sus sentidos y hacen ejercicios
para mantenerlos, asi como
para estimular su flexibilidad,
tonificacién y equilibrio. Los
mayores también trabajan la
memoria y su capacidad para
organizar las tareas diarias.
Los talleres tienen una dura-
cion de tres meses, desarrolla-
dos en 29 sesiones de 9o
minutos. Como continuacion a
lo aprendido, el programa con-
templa la realizacion de sesio-
nes de seguimiento cada 15
dias, durante tres meses.
Ademas, pone a disposicion
de los mayores un servicio de
transporte (previa valoracion)
para facilitar su desplazamien-
to a los centros de mayores de
las calles Orense y Olivar.

El préximo mes de enero dara
comienzo una nueva edicion
de este programa. Los intere-
sados pueden solicitarlo en
cualquiera de los cuatro cen-
tros de mayores.

Curso ‘Coaching 2007’

El curso pretende dar a conocer la ventajas que la incorporacion del coaching aporta a las organizaciones
como estrategia de mejora y practica habitual en el desempeio de la funcion directiva. El objetivo es ayu-
dar al empresario proporcionandole instrumentos que le permitan mejorar la gestion de su empresa/nego-
cio y el manejo mas eficaz de su tiempo y actividad. Es un curso de asesoramiento y formacion.

Duracidn: 20 horas lectivas. Fechas: del 26 al 30 de noviembre, de lunes a viernes, de 17 a 21 horas.
Lugar: Centro de Formacion Municipal (c/. Ramén y Cajal, 30).
Inscripciones: teléfono 91 659 76 00 (extensiones 2303 y 2288), de 9 a 14 horas, o por correo electrénico:
bolsaempleo@aytoalcobendas.org.
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LOS ASISTENTES DISFRUTARON PRACTICANDO DIVERSOS DEPORTES EN FAMILIA
Mas de 200 personas en la Fiesta de Multiactividad

Mais de 200 personas se dieron
cita el sdbado en la Fiesta de
Multiactividad, organizada por
el Ayuntamiento de Alcoben-
das y la Fundacién También,
en el polideportivo municipal
José Caballero.

Entre los asistentes, 73 eran
personas con discapacidad; 30,
nifios y nifias, y 73, familiares y
acompaiflantes, quienes estu-
vieron en todo momento aten-
didos por el equipo de organi-
zacién y un total de 50 volun-

tarios, entre ellos, miembros
de las asociaciones Adifa, La
Luna y Apama, cuya colabora-
cién resultd indispensable
para el buen desarrollo de la
Fiesta de Multiactividad.
Durante la jornada del sdba-
do, los asistentes practicaron
deportes como tenis de mesa,
ciclismo adaptado, badminton,
baloncesto, eslalon en silla de
ruedas, bocha y multijuegos
infantiles. Ademds, pudieron
disfrutar con una exhibicién
de esgrima en silla de ruedas y
con otra de perros de asisten-
cia social.

En el acto estuvieron presen-
tes el alcalde, Ignacio Garcia
de Vinuesa; la concejal de
Familia y Bienestar Social,
Mboénica Sanchez, e Irene Villa,
victima de un atentado etarra.
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LOS DIAS 29 Y 30 DE NOVIEMBRE, JUNTO A LA CIUDAD DEPORTIVA VALDELASFUENTES

El ‘Dentibas’ realizara analisis bucodentales
gratuitos a nifos y mayores

dos de la exploracion a cada
persona revistada.

La campaiia incluye una parte
formativa preventiva, ya que
los participantes podran visio-
nar un video donde se explica
cémo y cudndo han de cepi-
llarse los dientes.

El Dentibiis atenderd al publi-
code 10 a 14 y de 16 a 19
horas. La revision ha de solici-
tarse al personal del mismo vy,
l6gicamente, el nimero de
personas que pueden ser revi-
sadas es limitado y por riguro-
so orden de llegada y solicitud.
El objetivo de esta campaiia es
que las personas conozcan su
estado bucodental, no reali-
zandose en la misma radiogra-

Durante los dias 29 y 30 de
noviembre, se va a realizar una
campafa de revision bucoden-
tal en Alcobendas. Un Denti-
biis se ubicara estos dos dias en

la calle Dolores Ibarruri,
semiesquina a Manuel de Falla,
en la zona de aparcamiento en
bateria junto a la Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes. Alli

se realizaran anélisis diagnosti-
cos gratuitos del estado buco-
dental de las personas que lo
deseen, hasta completar plazas.
Pueden solicitarlo adultos y
menores acompafados por sus
padres. Ademads, se pasard una
encuesta de hdbitos de higie-
ne dental y se entregard un
breve informe de los resulta-

fias ni reparaciones dentales.
Esta campaia ha sido organi-
zada por el Consejo General
de Odontdlogos y Estomatdlo-
gos, la Fundacion Dental
Espafiola y la Fundacién para
la Salud (Fundadeps), con la
colaboracién del Servicio de
Salud del Ayuntamiento de
Alcobendas.

CURSO GRATUITO SOBRE SALUD CARDIOVASCULAR LOS DIAS 5, 12 Y 19 DE DICIEMBRE

Secretos del corazon

Las enfermedades cardiovasculares son la pri-
mera causa de mortalidad en los paises des-
arrollados y, por ello, el conocimiento de las
formas de vida que estdn implicadas en la
génesis de las mismas es fundamental para
evitarlas o retrasarlas.

Con el propésito de dar una visién compren-
sible y amena del funcionamiento de esa
sofisticada mdquina que es el corazon y el
conjunto de vasos, arterias y venas que irrigan
nuestro organismo, el Servicio de Salud del
Ayuntamiento ha disefiado el curso Salud
Cardiovascular. En él se abordardn temas
como la anatomia y fisiologia del aparato car-

diovascular, el papel de la alimentacién en el
origen de la arterioesclerosis, los tipos de coles-
terol y su significado, la hipertension arterial,
los hédbitos y comportamientos nocivos, etc.
Constard el curso de tres sesiones, que se
impartiran los dias 5, 12 y 19 de diciembre,
de 11 a 13 horas, en el Centro Cultural Pablo
Iglesias (Paseo de la Chopera, 59). Esta acti-
vidad es gratuita para los ciudadanos de
Alcobendas, previa inscripcion telefénica en
el 91 663 70 01 (extension 4016), por las
mafianas.

Las plazas son limitadas y por riguroso
orden de llamada.
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EL ALCALDE, IGNACIO GARCIA DE VINUESA, RECOGIO EL PREMIO DE MANOS DE LA PRESIDENTA F

‘Cultura en Familia’, Premio Infancia 2007 (

programa y en otras acciones
“que consiguen la complici-
dad de toda la familia en el
tiempo de ocio”.

La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Esperanza

Todos los sabados, niiios y niiias de Alcobendas, acompaiia-
dos de sus padres, disfrutan de la cultura en familia. Van al
teatro o a espectaculos musicales, realizan actividades
deportivas, talleres..., todo ello organizado desde distintos
servicios municipales. Es el programa del Ayuntamiento de
Alcobendas ‘Cultura en Familia’, que acaba de recibir el Pre-

mio Infancia 2007 de la Comunidad de Madrid.

El programa municipal Cul-
tura en Familia, con el que
nifios y nifias de la ciudad y
sus padres tienen una cita
todos los sdbados con el
ocio, ha recibido el Premio
Infancia 2007, en la categoria
‘Participacion de las Fami-
lias’, que otorga la Comuni-
dad de Madrid.

El alcalde de Alcobendas,
Ignacio Garcia de Vinuesa,
recogid el premio el 20 de
noviembre, en un acto cele-
brado en la Real Casa de
Correos con motivo del Dia
Universal de la Infancia.

La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Esperanza
Aguirre, entrego estos galar-
dones, que reconocen la

labor de instituciones, enti-
dades sociales y personas
singulares en la promocién
de los derechos de la infan-
cia y de la adolescencia y su
participacién social.

Cultura en Familia es un pro-
grama municipal consolida-
do que favorece la participa-
cién de las familias en las
actividades socioculturales y
artisticas de la ciudad. El
alcalde recogio el premio en
nombre de la ciudad de
Alcobendas y expresd su
agradecimiento a todos los
trabajadores municipales,
que “con su labor, hacen de
Alcobendas un modelo de
ciudad” y su intencién por
continuar trabajando en este

]fnf]ﬂlflﬂ
a ruidad de Madrid

Aguirre, acompafiada por la
consejera de Familia y Asun-
tos Sociales, Gddor Ongil,
destacé que “las familias son
el entorno natural donde
mejor se desarrolla la perso-
nalidad de los nifos”.

SABADOS EN FAMILIA
El programa Cultura en
Familia ofrece todos los

El alcalde expreso
su agradecimiento a
los trabajadores
municipales, que
“con su labor, hacen
de Alcobendas un
modelo de ciudad”

El alcalde y la concejal de Cultura, Eva Tormo, compartieron el premio con una representacion del equipo del Patronato
Sociocultural, responsable del programa ‘Cultura en Familia’, que asistié a la entrega del Premio.
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\ REGIONAL, ESPERANZA AGUIRRE

de la Comunidad de Madrid

La presidenta de la Comunidad, el alcalde de Alcobendas, la empresaria Alicia Kplowitz
y un grupo de nifios en la entrega de premios, en la Real Casa de Correos.

El domingo, 18 de diciembre, la Avenida Olimpica,
se convirtié en una fiesta para celebrar el Dia de la Infancia.

sdbado actividades de ani-
macion, culturales, deporti-
vas, espectdculos y talleres
para el disfrute de los nifios
con sus padres.

Cada sabado, una media de
200 participantes respaldan
este programa, que ahora ha
recibido este importante
galardén de la Comunidad

de Madrid con motivo del
Dia Universal de la Infancia.
Otro galardén ha sido para
la asociaciéon de Alcobendas
ABENIN ‘Ben para la Infan-
cia’ por su Proyecto Inter-
cambio Internacional, que
desarrolla en el colegio
publico Seis de Diciembre de
Alcobendas. Este proyecto
ha posibilitado la correspon-
dencia electrdnica entre los
nifios y niflA del colegio Seis
de Diciembre y los que resi-
den en la Ciudad de los
Muchachos de Benposta, en
Colombia.

También han sido premiados
la empresaria Alicia Koplo-
witz, la padgina web infantil
del Parlamento autondémico
‘La Asamblea de los Nifos’,
el Ayuntamiento de Madrid,
el Ayuntamiento de Tala-
manca del Jarama, la Funda-
cién Menudos Corazones y
la Fundacion Baila.
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El Ayuntamiento destina 59.532 euros a las
Becas de Creatividad 2007

Trece jovenes artistas locales recibiran este
aio una de las becas de creatividad que con-
cede el Ayuntamiento de Alcobendas para

desarrollar sus proyectos artisticos en distin-
tas modalidades. En total, se han destinado
59.532,50 euros.

SUBVENCION
NOMBRE Y APELLIDOS MODALIDAD CONCEDIDA

ALFONSO PANIAGUA, RAFAEL FOTOGRAFIA 6.100,00 €
ALONSO LOPEZ, JORGE VIDEO 12.000,00 €
ARRIBAS ESTRADA, MARTA VIDEO 6.100,00 €
BARRIO HIJOSA, BONIFACIO FOTOGRAFIA 2.870,00 €
CARRETERO GARCIA, BEATRIZ CORTOMETRAJE 12.410,00 €
GARCIA JIMENEZ, ELENA FOTOGRAFIA 3.480,00 €
GIMENO FERNANDEZ, JAVIER MUSICA 1.280,00 €
LOUALIDI, GHIZLANE FOTOGRAFIA/

GONZALEZ FERNANDEZ, CRISTINA VIDEO (CONJUNTA) 417,50 €
MARTIN CENTENO, OSCAR LITERATURA 4.800,00 €
PEDREGOSA LOSADA, URSULA MUSICA 3.760,00 €
SALMERON TORRES, JUAN JOSE PINTURA 600,00 €
VALLAS FERNANDEZ, JAVIER FOTOGRAFIA DIGITAL 2.015,00 €

TOTAL SUBVENCIONES 59.532,50 €

Construye un helicoptero con tus papas

Este domingo, 25 de noviem-
bre, llega el cine infantil en
pantalla grande con la pelicula
Raténpolis, dentro del mes
dedicado a la ciencia que
patrocina en Alcobendas la
Fundacién Vodafone Espafia.
La pelicula narra las aventuras
de Roddy, una ‘rata de la alta
sociedad’, que vive como un
rey en un piso de Kensington,
hasta que un dia su suerte
cambia y acaba en una gran
metrépoli subterranea.

La proyeccion se realizard, a
las 12 horas, en el Centro Cul-
tural Pablo Iglesias. Las entra-
das son gratuitas y pueden

retirase el mismo dia, desde
las 11,15 horas y hasta agotar
localidades, en la taquilla del

centro. Desde la misma hora,
las familias contardn con un
taller de ciencia en el que
peques y mayores construirdn
helicopteros y yates.

Cultura en Familia continuard
el 1 de diciembre con una
oferta doble dirigida a nifios a
partir de los dos afios. Maria
Jestus Lillo narraréd cuentos de
animales, dirigidos a nifios y
nifias de 2 a 4 anos, a las 17,30
horas; y la compaiiia Espejo
Negro pondrd en escena el
espectdculo de titeres La vida
de un piojo llamado Matias,
dirigido a nifios y nifias a par-
tir de los 5 afios, a las 18 horas.
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EL SABADO 1 DE DICIEMBRE, A LAS 20 HORAS, EN EL TEATRO AUDITORIO

‘Baraka!’, una comedia acida sobre la crisis
de cuatro amigos que cumplen los 40 aiios

El Teatro Auditorio Ciudad
de Alcobendas ha programa-
do para el préoximo 1 de
diciembre la representacion
de Baraka!, una comedia

cuentan sus problemas labo-
rales, econdmicos, emociona-
les, sexuales, sociales... y, ade-
mas, andan todos en su crisis
de los cuarenta.

Toni Canté y Cia. nos ofrece
esta comedia el sdbado 1 de
diciembre, a las 20 horas, en
el Teatro Auditorio. Las
entradas cuestan 10 y 8 euros.

dcida que viene precedida de
su éxito en Europa.

Bajo la direccién de Josep
Maria Mestres, suben al esce-
nario Juan Ferndndez, Toni
Cantd, Juan Carlos Martin,
Marcial Alvarez y Sonia Ofe-
lia Santos para presentarnos
la historia de cuatro amigos
que se reencuentran después
de un tiempo sin saber nada
de sus vidas. Se trata de un
politico sin escripulos, un
abogado cocainémano, un
director de éxito y un funcio-
nario homosexual que se

Taller para inmigrantes sobre
legislacion de extranjeria

la Oficina de Atencion Juridica vy
Promocidn-Mediacién Sociolaboral para
Inmigrantes  del  Ayuntamiento  de
Alcobendas celebrara el taller Informacién
sobre legislacion de extranjeria-estancia,
residencia y trabajo en Espaiia, dirigido a
todas aquellas personas interesadas en
obtener su residencia en Espafia para que
puedan disponer de una informacion com-
pleta y veraz sobre las posibilidades que
ofrece la legislacion de extranjeria.

Fecha: 27 de noviembre, de 18 a 20 horas,
en el Centro Civico Distrito Centro (Plaza del
Pueblo, 1).

Informacion e Inscripcion: Oficina de
Atencion Juridica y Promocion-Mediacion
Sociolaboral para Inmigrantes (Plaza del
Pueblo, 1-2%planta). Teléfono: 91 659 24 69.

Apertura de centros en dias
laborables no lectivos

EL CEIP Seis de Diciembre (c/. Pintor Sorolla,
19) abrira el vieres 7 de diciembre, proximo
dfa laboral no lectivo.

Se realizan actividades de ocio y tiempo
libre: expresion dindmica y plastica, natu-
raleza y medio ambiente, deporte y recrea-
cion, cuentacuentos y habilidades sociales.

Dirigido a: nifios y nifias de entre 3y 12 afios
escolarizados en los colegios del municipio.
Horario: de 7,30 a 18,30 horas.

Precio: 9,75 euros, con desayuno y almuer-
20 incluidos. El pago de la actividad sera (ni-
camente a través de domiciliacion bancaria.

Inscripcion: en las oficinas del Servicio de
Atencion Ciudadana del Ayuntamiento. Es
imprescindible la inscripcion previa para
poder participar en el programa.
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TALLERES DE ESCRITURA CREATIVA

Para adentrarse en el mundo
de la poesia y la narrativa

Las mediatecas municipales proponen tres talleres de escri-
tura creativa, dirigidos a mayores de edad, para iniciarse en
la poesia y la narrativa, tanto en relato como en novela. Los
talleres, de caracter gratuito, estaran dirigidos por autores
que cuentan con amplia experiencia y estrechamente vincula-
dos al mundo de las letras de la localidad.

Los talleres de escritura crea-
tiva que ofrecen las mediate-
cas de Alcobendas proponen
un espacio de encuentro en el
que iniciarse en tres de las
grandes lineas literarias: poe-
sfa, narrativa y relato. Los par-
ticipantes contardn con la
experiencia de autores que
introduciran el tema y propon-
drén diferentes actividades
para iniciarse y/o perfeccio-
narse en la creacion de cada
uno de los géneros. Los talle-
res se desarrollardn del 13 al
15 de diciembre en el Centro
Cultural Pablo Iglesias (Paseo
de la Chopera, 59).

El taller de escritura y lectura
creativa se realizard el 13 y 14
de diciembre, de 19 a 21 horas,
y el sdbado 15 de diciembre,
de 11,30 a 13,30. Serd imparti-

JESUS CARCELES Y SU
MUSICA MINIMALISTA

La misica minimalista llegara
a Estacion Mdsica 2007 de la
mano de Jesls Carceles. En su
proyecto musical 2007Alego,
quiere pintar los sonidos y
escuchar los colores manejan-
do sonidos y silencios para
construir la misica. La obra de
Jesus Carceles escapa de las
etiquetas, aunque puede con-
siderarse como minimalista
por sus grandes dosis de
experimentacion mediante
texturas de sintetizador abs-
tractas y originales.

do por Reina Roffé, periodista
y escritora que tiene en su
haber novelas como El cielo
dividido y La rompiente.

El taller de poesia se realizard
el 13 y 14 de diciembre, de 19
a2l,yeldial5,de 11,30 a
13,30 horas. Purificacién
Veldzquez conducird este
espacio con el buen hacer que
la caracteriza y del que da fe
su poemario Navegacion efi-
mera, asi como su trayectoria
en el colectivo local de jévenes
autores ‘Paréntesis’.

El taller de relato, dirigido
preferentemente a jovenes de
18 a 35 afios, se realizara el 13
de diciembre, de 19,30 a 21
horas,y el 14 y 15,de 11,30 a
13,30 horas. Victor Garcia
Antoén, escritor y periodista,
dirigira este taller con la expe-

El viernes 30 de noviembre,
Jesls Carceles traerd su masi-
ca a la Mediateca Pablo Igle-
sias en una actuacion en direc-
to que comenzara a las 18
horas. La entrada es libre.

CUENTOS VASCOS

Joxemari Carrera -actor, narra-
dor y critico teatral- viene al
Centro Cultural Pablo Iglesias
con Todo lo que se nombra
existe, un espectaculo de
cuentos traidos de la rica tradi-
cion oral vasca. Cuentos que el
imaginario del pueblo vasco ha
inventado, adaptado y hereda-

riencia que le aporta su trayec-
toria como colaborador en los
talleres de escritura creativa
Fuentetaja, asi como la autoria
de libros de relatos tan galar-
donados como Amor del
bueno.

Los talleres, dirigidos a mayo-
res de edad, son gratuitos y
cuentan con plazas limitadas.
Los interesados deben inscri-
birse, desde el 26 de noviem-
bre y hasta cubrir plazas, en la
Oficina de Informacién Juvenil
de Imagina (c¢/. Ruperto Chapi,
18. Teléfono 91 659 09 57).

do generacion tras generacion,
creando un mundo maravilloso
donde todo es posible, siendo
la fantasia una manera de con-
jurar la realidad. Historias
sobre la creacion, la Biblia,
coémo buscarse la vida, de
pareja y ligoteo..., contadas
con un humor muy original.

La actividad, dirigida a jovenes
y adultos, se realizara hoy, 23
de noviembre, a las 20 horas.
Las entradas son gratuitas y se
distribuyen desde las 19
horas, con un maximo de 4 por
persona, en la recepcion del
centro cultural.
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ELVIERNES 30 DE NOVIEMBRE, A LAS 19,30 HORAS

Rutas en bici por el Danubio
y Noruega, en la Viajeteca

Pedalear a través de varios paises europeos, junto a la ribera
del Danubio, y disfrutar de los paisajes impresionantes de
Noruega, muy cerca del Circulo Polar Artico, de la mano de
los miembros del grupo de montaia Candas son las dos pro-
puestas de la Viajeteca para el dltimo viernes de noviembre.

La Asesoria de Naturaleza de
Imagina acerca a todos los
jovenes otra inolvidable expe-
riencia, una ruta en bici por el
Danubio y otra por parte de
Noruega, dos recorridos que
comentardn algunos de sus
protagonistas el viernes 30 de
noviembre, en Imagina, a par-
tir de las 19,30 horas.

Estos dos viajes cicloturistas
los realizaron en el verano de
2007 integrantes del grupo de
montafia Candds. EI primero
de los viajes, la ruta del
Danubio, recorre en bicicleta
de montaiia la vieja Europa a
través de casi 1.200 kiléme-
tros del cauce del rio Danu-
bio. Una ruta f4cil, bien sefia-
lizada y sin desnivel, reco-
mendable para cualquier
ciclista inquieto y apta para
todas las edades, que es muy
frecuentada por ciclistas de
todas las nacionalidades,
pero, sobre todo, por alema-
nes y austriacos. En ella
encontraron un magnifico

ejemplo de lo que debe ser un
carril bici. Este discurre desde
Alemania hasta Hungria,
pasando por Austria y Eslova-
quia. Aparte de pedalear, se
puede disfrutar de ciudades
monumentales como Viena y
Budapest y de pequefios y
bonitos pueblos alemanes,
saborear buenos vinos en
Eslovaquia y relajarse en los
famosos balnearios de Buda-
pest.

Por otra parte, en el viaje en
bici de Noruega se podrd dis-
frutar de la primera experien-
cia cicloturista de un grupo
compuesto por cinco chicas
de Candas. Deseosas de aven-
turas, se adentraron por tie-
rras del Circulo Polar norue-
go sin ninguna idea de meca-
nica de la bicicleta. Gracias a
esta iniciativa, estas intrépi-
das compaiieras pudieron dis-
frutar de paisajes impresio-
nantes de las Islas Lofoten y
de Cabo Norte bajo el sol de
medianoche.

POR INTERNETY
CORREO ELECTRONICO
La Oficina de Informacién de
Imagina da respuesta a las
consultas y demandas de los
jovenes con informacién
actualizada, precisa y practi-
ca. La respuesta a cada pre-
gunta es personalizada y la
utilizacién de este servicio
es gratuito, ademas de no
requerir cita previa.

Con el objetivo de que la
informacion sea de facil
acceso, se puede utilizar con
todos los recursos de las
tecnologias de la informa-
cion. Asf el usuario puede
elegir la manera de acceder
a este inmenso banco de
datos: personalmente (c/.
Ruperto Chapi, 18), por telé-
fono (91 659 09 57) e, inclu-
so, enviando un correo elec-
trénico a oij@eurojoven.org
0 a través de www.eurojo
ven.org.

La Oficina de Informacién de
Imagina responde a consul-
tas sobre educacion,
empleo, tiempo libre, viajes,
cursos, voluntariado... o
cualquier otra cuestion.

Senderismo por la
Sierra de Ayllon

Desde el Puerto de la Quesera
Martin Mufioz (Segovia).
Nivel: dificultad media, por un
cordal a 2.000 m., y de 14 kilo-
metros (5 horas de duracidn).
Edad: de 18 a 35 afios.

Fecha: sabado 1 de diciembre.
Precio: 10 euros (incluye autocar,
Seguro y guias acompanantes).
Inscripciones: Imagina

(c/. Ruperto Chap, 18),

hasta el 28 de noviembre.




122] sietedias |

IMAGINA

SU PROXIMA ASAMBLEA SE CELEBRARA EL 28 DE NOVIEMBRE, A LAS 19 HORAS

El Consejo de la Juventud mira al futuro

El Consejo de la Juventud se reunié el fin de semana del 9
al 11 de noviembre en un albergue segoviano para planifi-
car su proximo proyecto anual y debatir el futuro de este
organo de participacion.

Mas de treinta chicos y chicas
reflexionaron durante tres dias
sobre el papel de los jovenes en
nuestro municipio y el del Con-

sejo de la Juventud, integrado
por treinta y cuatro asociaciones
que suponen la voz del colectivo
juvenil.

La salida se convirtié en un
espacio de convivencia, con
jovenes de asociaciones de dis-
tintos dmbitos y paises. En el
encuentro estuvo presente el
concejal de Juventud, Luis
Miguel Torres, que participd en
la mafana del sabado y respon-
di6 a algunas de las preguntas
de los asistentes.

El Consejo de la Juventud invi-
ta a todos los jévenes de Alco-
bendas a participar en sus activi-
dades, foros, encuentros... Los
interesados pueden dirigirse a la
Casa de las Asociaciones los
martes y jueves,de 17 a 21 horas,
y los miércoles, de 10 a 14, o visi-
tar su web www.elconsejo.org.
Su préxima asamblea ordinaria
se celebrara en La Esfera el pro-
ximo miércoles 28 de noviem-
bre, a las 19,30 horas.

—ﬁ
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‘NOCHE DEPORTIVA’, EL SABADO 24 DE NOVIEMBRE, A PARTIR DE LAS 22 HORAS

‘Ilmagina tu noche’ te abre Valdelasfuentes

‘Imagina tu noche’ abre la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes
e invita a los jovenes a participar en deportes de actualidad
donde poder, a la vez que se hacen amigos, ponerse en forma.
‘Cardiobox’, ciclismo ‘indoor’, patinaje sobre hielo y ‘hip hop’,
entre otras, son las propuestas para este proximo sabado.

El programa de ocio juvenil
Imagina tu noche ofrece una
de las alternativas mds saluda-
bles para la noche de los saba-
dos: pasarlo bien, mantenerse
en forma y practicar tus
deportes favoritos.

A partir de las 22 horas, se
podra practicar cardiobox,
modalidad de entrenamiento
aerdbico que combina movi-
mientos de disciplinas de
defensa personal (boxeo, kara-
te, tackwondo o taichi) con los
propios del aerdbic; ciclismo
indoor, trabajo cardiovascular
realizado en una bicicleta estd-
tica al ritmo de la trepidante
musica; o, también, hip hop,
una modalidad del aerdbic
con raices africanas e influen-
cias multiculturales, con la que
crear un baile de estilo propio.
Estas actividades duran 45
minutos y pueden participar
en ellas jovenes de 16 a 30
aflos que no dispongan de
Abono Deporte, ya que son
completamente gratuitas.

PISTA DE HIELO ABIERTA

Los mas intrépidos podran
patinar desde las 22 horas en
la pista de patinaje sobre hielo
situada en el exterior y, por el
modico precio de 3 euros, rea-
lizar las piruetas mds audaces
y crear una coreografia propia.
Los jévenes no deben olvidar
llevar su bafiador, ya que se
realizard un sorteo de pases

para utilizar el spa hasta la
medianoche.

TORNEO DE FUTBOLIN

Y PING-PONG

Este proximo sdbado viene
con muchas mds sorpresas en
Imagina: el torneo de futbolin,
al que podra apuntarse desde
las 21 horas de manera indivi-
dual o por parejas, o el torneo
de ping-pong, para los més
habilidosos.

Continta la propuesta del
sdbado pasado para renovar tu
imagen, una oportunidad tnica
para cambiar de look con un
estilo moderno gracias a la
peluqueria DONNA. Podras
elegir entre diferentes cortes
de pelo o bien arreglarte tu
cabello: tenacillas, extensiones,
brushing, cortes a maquinilla...
Todo, por sélo 2 euros.

Y la Ciber ofrece juegos
deportivos en las consolas
Play Station y Wii, y la Zona
chill out, el espacio de encuen-
tro entre chicos y chicas para
conversar y pasar un buen rato
disfrutando de la musica. Los
aficionados al cine podra dis-
frutar de Beowulf en la sesién

Sabado 24 de noviembre

Patinaje sobre hielo

Sorteo de pases para el spa
Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18)
Venta de entradas de la pelicula
Play Station-Wii y Zona chill out
Torneo de futbolin y ping-pong

Beowulf

‘NOCHE DEPORTIVA’ EN ‘IMAGINA TU NOCHE’

Ciudad Deportiva Valdelasfuentes (c/. Miguel de Cervantes, s/n)
Cardiobox, ciclismo indoory hip hop 22 horas

(necesaria inscripcion previa a partir de las 21 horas)
Renueva tu imagen: corte y peinados 22 horas
Cines Abaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21)

golfa de Cines Abaco.

Gratuito

22 horas 3 euros

22 horas Gratuito

22 horas 2 euros

22 horas Gratuito

22 horas Gratuito

2 euros

0,30 horas 2 euros
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Programas de Fundal y Unicef para la
integracion de la infancia a través del deporte

De izquierda a derecha, Antonio Luque (director general de Fundal), Juan Martinez (presidente del Comité Madrid de Unicef),
Ignacio Garcia de Vinuesa (alcalde de Alcobendas), Pablo Salazar (concejal de Deportes) y Jorge Liébana (gerente de Fundal).

La Fundacién Deporte Alco-
bendas (Fundal) y Unicef han
renovado su alianza de cola-
boracién, respaldada por el
Ayuntamiento de Alcobendas,
en un acto celebrado el lunes
19 de noviembre en presencia
del alcalde, Ignacio Garcia de
Vinuesa, y del concejal de
Deportes, Pablo Salazar.

Fruto de la alianza, se llevaran
a cabo programas de integra-
cién y educacion de la infancia
a través del deporte.

Tras la firma del acuerdo, el
presidente del Comité de
Madrid de Unicef, Juan Marti-
nez Cervera, sefialé que “nues-
tra colaboraciéon con Alcoben-
das y Fundal ha superado las
expectativas que tenfamos.
Eso no siempre sucede. Sor-
prende la fuerza que tiene el
deporte para superar proble-
mas sociales”.

Por su parte, Antonio Luque,
director general de Fundal,

hizo hincapié en el compromi-
so adquirido, que significa
pasar de la declaraciéon de
intenciones firmada en 2004 a
detallar en programas y pro-
yectos las actividades de los
proximos tres anos.

Ignacio Garcia de Vinuesa,
alcalde de Alcobendas, desta-
c6 la importancia de que la
firma de la alianza se hiciera
en la sede del Ayuntamiento,
porque ratifica, una vez més,
el compromiso municipal con
el deporte “como vehiculo
para conseguir objetivos
sociales prioritarios”. El
alcalde agradeci6 la labor de
Unicef con la infancia, “ya
que es el trabajo con aquellos
que conformaran la sociedad
del futuro, y proteger la
infancia es proteger el mafa-
na”, manifest6 el alcalde, que
no se olvid6 de recordar la
necesidad de atender a la
parte de poblacién infantil de

nuestro pais que estd en
situacion de desamparo.

TORNEO DE TENIS LA MENINA
Precisamente, en estas fechas
se estd celebrando en Alco-
bendas el torneo de tenis La
Menina, organizado por Fun-
dal, en colaboracién con
Match Ball, a beneficio de
Unicef. Es la sexta edicién
del torneo, que ha levantado
una gran expectaciéon ya que
se han inscrito mas de 500
participantes en categorias
para menores de 10, 12, 14 y
16 afos.

El concejal de Deportes, Pablo
Salazar, indic6é que este tor-
neo, incluido en los programas
sociales de la fundacidén, ha
adquirido un gran prestigio y
se ha convertido en el mas
importante de los que se orga-
nizan en la Comunidad de
Madrid para las jévenes pro-
mesas del tenis.
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TAMBIEN SE HAN ADAPTADO LOS VESTUARIOS DE PERSONAS DISCAPACITADAS

Mejoras en la climatizacion de la
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes

Paloma Cano, concejal de Obras Municipales, y Pablo Salazar, concejal de Deportes,
durante su visita a las instalaciones de la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes

El Ayuntamiento de Alcoben-

mejoras solicitadas por los

forma independiente su tem-
peratura y hacerlos més con-
fortables, asi como la climati-
zacion de la torre de toboga-
nes para poder usarlos duran-
te todo el afio.

La concejal de Obras, Paloma
Cano, y el de Deportes, Pablo
Salazar, comprobaron el dia 16
las actuaciones llevadas a
cabo, entre las que también se
incluye la modificacién de los
vestuarios de personas disca-
pacitadas y el cerramiento de
la terraza de la cafeteria que
da a las piscinas, ademads de
impermeabilizar diversas

&
W om

das ha aprovechado el parén
técnico de las instalaciones de
la Ciudad Deportiva Valdelas-

usuarios. En concreto, se ha
modificado el circuito de agua
caliente de varios vasos de pis-
cina, a fin de poder regular de

zonas humedas de las piscinas,
del spa y de la zona médica.
La inversién total asciende a
la cifra de 269.025 euros.

fuentes para realizar algunas
Avenida de Valdelasfuentes, 39.
San Sebastian de los Reyes.

Ref.1436. Zona La Gran Manzana, 35 m., apartamento, planta haja,
cocina americana, dormitorio, baiio con ducha. 132.300 €.
Ref.1291. Qbra nueva, zona Antena 3, daplex, 130 m., 3 dormi-
torios, 2 baiios, aseo, saldn mdependleme 24'm., cocina amue-
blada, terraza, aire, garaje. 330.000 €.

Ref.1413. Zona Baunatal. 80 m., 2 dormitorios, 2 bafios, salon
independiente, cocina amplia, doble plaza de garaje, urbaniza-
¢idn con piscina, tenis y jardines. 348.000 €

Ref.1434. Zona Marquesa Viuda de Aldama. Alquner apartamento,
aestrenar, garaje. 800 €.

. SERVICIOS INMOBILIARIOS

C/. Libertad, 61. Alcobendas.

91 662 23 51 - 91 661 63 30

ReF. 6145. ALCOBENDAS, BULEVAR, todo reformado, 80 m., 3
dormitorios, salon, terraza, armarios. 214.000 €.

Rer. 5410. S.S. REYES, AVENIDA DE LA SIERRA. 80 m, 3 dormito-
rios, salon indep., 2 terrazas, armarios empotrados. 218.000 €.
REeF. 4929. ALCOBENDAS, CONSTITUCION, 3 dorm., salon
indep., ascensor, terraza, jardines, zona infantil. 224.364 €.
Rer. 5966. S.S. DE LOS REYES, MONUMENTO DE TOROS, Reforma-
do, 3 dorm., salon, terraza acristalada, armarios. 200 000 €.

PISOS VENTA

ALCOBENDAS:

Retf.- B78: Marqués de la Valdavia, urge venta por traslado, 3 dormi-
torios, reformado, amueblado, 2 terrazas, 1° planta, exterior. Total
216.000 €. FACILIDADES.

Ref.-B77: Marqués de la Valdavia, 3 dormitorios, 11 afios, exterior,
jardines, ascensor, garaje. Total 288.475 €.

Ref.- D14; Zona Valdelasfuentes, urge, nueva construccion, amplio, 2
barios, 2 terrazas, garaje, piscina, trastero, jardin. TOTAL 375000 €
SAN SEBASTIAN DE LOS REYES )

Ref.- A09: Zona Polideportivo, NUEVA CONSTRUCCION, 1 dormito-
rio, amplio, garaje, zona infantil. Total 185.000 €. FACILIDADES.
Ref.- C109: Avenida de Espafia, Renfe, nuevo, precioso, lujo, 4 dor-
mitorios, 2 bafios, terraza, ascensor, garaje, trastero. 302.000 €.
ALGETE

Ref.- B18: Lujo, 107 m., 2 bafios, 4° planta, ascensor, cocina equipa-
da, URGE VENTA, facilidades 912 €/ mes.

COBENA

Ref.- 335 Z: Chalet de lujo, nueva construc., 200 m. constr, 5 jardines,
piscina, 4 dorm., 3 bafios, gran salon, FACILIDADES. 1.318 €/mes.

ALQUILAMOS SU PISO CON TODAS LAS GARANTIAS: AVAL BANCARIO

Abrimos también sabados todo el dia.

COMPRARIAMOS PISO AL CONTADO EN
Alcobendas, San Sebastian de los Reyes o Algete.

S. INVERSION INMOBILIARIA, S.A.
C/. Empecinado, 4-2°B. Alcobendas.
Teléfono: 91 653 51 00 - 91 653 51 21.
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BALONCESTO

El Euroconsult Alcobendas
ofrecidé una nueva exhibicion
en su visita a Grifién, donde se
impuso por 60-85, sumando su
séptima victoria consecutiva
desde que comenzd la tempo-
rada. El equipo de José Anto-
nio Ramirez defiende el lide-
rato este fin de semana en el
pabellén Antela Parada,
donde el domingo recibe al
Real Madrid.

BALONMANO

La visita a Cangas del Balon-
mano Alcobendas sirvié de
balsamo para los de Rafa Gui-
josa, que con su victoria (26-
29) pudieron olvidar el sinsa-
bor de la derrota ante el Bara-
kaldo de la semana anterior.
Los de Alcobendas han refor-
zado la moral del equipo de
cara al encuentro que les
enfrentard el sdbado en el
Severo Ochoa ante el Ciudad
Encantada de Cuenca. En
juego esta el liderato de la
Divisién de Honor B del
balonmano espaiiol.

Por su parte, el equipo femeni-
no dirigido por Torrescusa
sigue dando buenas noticias.
La dltima victoria ante el M&s-

deja al frente de la clasificacion
en Primera Nacional. Ademas,
la guardameta Mercedes Cas-
tellanos ha sido convocada con
la seleccion espaiiola para los
entrenamientos previos al cam-
peonato del mundo.

HOCKEY SOBRE PATINES
Paseo arrollador del Club
Patin en Rivas. Su primer par-
tido oficial en el centro de
patinaje ripense se sald6 con
un concluyente 3-16, con seis
tantos de Marcos. El equipo de
Mario Manso juega la préxima
jornada en la pista del Santa
Maria del Pilar, donde debe
refrendar el liderato en la
tabla.

VOLEIBOL

Suma y sigue la trayectoria
victoriosa del Uicesa femenino
en su primera temporada en la
division de plata del voley
espaiiol. La visita al Marineda
se sald6 con victoria por tres
sets a uno, destacando el tra-
bajo de Laura Caballero, que
estuvo muy acertada en ata-
que y fue pieza clave en la vic-
toria alcobendense, ya que sus
rivales no supieron como
pararla ni en bloqueo ni en

TIRO CON ARCO

El domingo 18 de noviembre
se celebrd el V Trofeo Ciudad
de Alcobendas de tiro con
arco en sala en el gimnasio del
Colegio Publico Antonio
Machado.

Los clasificacién en categoria
novel la lider6 Andrés Saez,
por delante de Carlos Escriba-
no. En arco compuesto, el
triunfo fue para Mateo Zaba-
llos, seguido de Julidn Blanco y
de Valeriano Manzanero,
mientras que en arco recurvo,
el ganador fue Andrés More-
no, quien se impuso a José
Martin y a Jesus Fernandez.

El torneo fue organizado por el
Club de Tiro con arco Villa de
Alcobendas, que este domingo
presenta cinco arqueros en un
torneo a disputar en el Centro
de Tecnificacién de Madrid.

AUTOMOVILISMO

La Vuelta al Mundo Discovery
finalizara su periplo el proxi-
mo lunes, 26 de noviembre,
con la llegada a la Plaza
Mayor de Alcobendas, de
donde partieron el 2 de enero
de 2007. En total, han interve-
nido 203 pilotos, en 21 equipos,
que han recorrido 40 paises y

toles, por un apurado 24-23,las  defensa. sumado 300.000 kms.
CALENDARIO DE LA SEMANA

BALONMANO FOTBOL » 22 AFICIONADO VOLEIBOL

» DivisioN HonoR “B” > JUVENIL Div. HONOR La Menina - Cerceda » 12 NACIONAL MASCULINA

BM Alcobendas - AD Alcobendas - DominGo, 25 - 17 H. Uicesa Alcobendas -

Ciudad Encantada
SABADO, 24 - 18 H.
(Pabellon Severo Ochoa)

BALONCESTO

» LIGA FEMENINA 2
Isolux Alcobendas -

Real Canoe

SABADO, 24 - 19,30 H.
(Pabell6n Antela Parada)

» PRIMERA NACIONAL

Euroconsult Alcobendas -

Real Madrid
DomINGoO, 25 - 18 H.
(Pabellén Antela Parada)

Fundacion Albacete
SABADO, 24 - 16 H.
(Campo Navarra)

» 22 AFICIONADO
Avenida -
Moralzarzal
DomINGO, 25 - 11 H.
(Valdelasfuentes.
Campo 3)

» 22 AFICIONADO
Alcobendas Sport - K2
DoMINGO, 25 - 17 H.
(Polideportivo José
Caballero. Campo 3)

(Polideportivo José
Caballero. Campo 2)

» 32 AFICIONADO

La Vega - Soto del Real
DomINGO, 25 - 19 H.
(Polideportivo José
Caballero. Campo 3)

» 32 AFICIONADO

Deportivo Alcobendas -

Aldovea

DomiINGoO, 25 - 17 H.
(Valdelasfuentes.
Campo 3)

Almendralejo
SABADO, 24 - 17,30 H.
(Polideportivo José
Caballero. Pabellén B)

» LIGA FEV

Uicesa Alcobendas - Soria
SABADO, 24 - 20 H.
(Polideportivo José
Caballero. Pabellon B)

» 12 NACIONAL FEMENINA
Uicesa Alcobendas -
Almendralejo

SABADO, 24 - 13,30 H.
(Polideportivo José
Caballero. Pabell6n B)
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TRABAJO
OFERTA

Personal de peluqueria y estéti-
€a. 91651 40 12.

Aupair para Inglaterra, cuidar
nifio de 5 afios a 30’ de Londres.
doloresgage@yahoo.co.uk.
Interna con referencias. 610 563
177.

Oficiala o ayudante adelantada
de peluquerfa, sdbado tarde
libre. 91652 92 54.

Oficial de peluquerfa y estética.
Persona de contacto: Alberto. 91
65357 89.

Persona con experiencia para cui-
dar nifio de lunes a viernes, de
222a2h.500%€. 659 761003.
Auxiliar administrativo, secreta-
rfa para inmobiliaria, mafianas.
Conocimientos informaticos e
inglés. 91 650 48 61.

Auxiliar administrativa, para
laboratorio. Srta. Rocio. 670 828
258.

Técnico informatico para tienda
de informatica. Imprescindible
experiencia en montaje de PC,
hardware, software y carné de
conducir. Llamar de 18 a 21 h.
649 926 695.

Jovenes de 20 a 30 afios, para
sector inmobiliario, formacion a
cargo de la empresa, fijo+comi-
sion. 678 750 192.

Frigorista, oficial 22 y 32, expe-
riencia en maquinaria de hostele-
rfa, carné de conducir, disponibi-
lidad para viajar. 91 661 81 26.
Oficial de peluqueria. 9165178 07.
Ayudante de cocina y jefe de par-
tida para restaurante. Preguntar
por Felipe. 9165438 93.
Esteticién, ayudante, aprendiza
para peluqueria. 91 66159 67.
Chica, para limpieza, 2 dias por
semana/3 horas. Llamar tardes.
669 966 088.

4 repartidores, con furgoneta
pequeiia, para empresa de trans-
portes, jornada completa 91 653
97 99

Interna, para tareas de hogary
cuidado de nifio en vacaciones.
500 €. 692 748 567.

Profesor para clases de quimica,
a domicilio, 22 de Bachillerato.
670722 899.

Aprendices de laboratorio de pré-
tesis dentales en poligono indus-
trial. 670 828 258.

Camareros y ayudantes de cama-
rero, jornada completa, media
jornada, fines de semana, edad
hasta 30 afios. Preguntar por
Marta. 91 310 14 88.
Camarero/a, cocineros/as, ayu-
dante de cocina para restauran-
te-cafeteria. 600 051 270.
Personal para taller con camné de
conducir. 91661 78 61.
Aprendiz/a y oficial/a para saldn
de peluqueria. LLamar de lunes a
viernes de 10 a14yde17a20h.
91650 48 61.

Repartidores moto coche y pizze-
ros/as, contrato indefinido, tiem-
po parcial, salario fijo+incentivos,
formacion a cargo de la mepresa.
91316 77 32.

DEMANDA

Trabajo de lunes a viernes de 10
a12 h. 625160 547.

Profesor de Universidad, clases
de matematicas a estudiantes de
todas las carreras. 615 483 198.
Licenciada en Empresas da clases
aprimariay ESO. 647 514 682.
Universitaria, clases de apoyo a ESO
y primaria. ancbris@gamil.com.
Modista patronista,. 680 989 454.
Chica, externa o por horas. 637
920 020.

Ayudante de camarero, mozo
almacén, jardineria. 666 206 101.
Chico, vehiculo propio, carné B,
de lunes a viernes. 638 856 068.
Limpieza de portarles y oficinas.
650966 803.

Limpio, plancho, cuido nifios.
675 499 289.

Electricista. 664 666 821.
Secretarfa, auxiliar administrati-
va. 617 554 411.

Sefiora, tardes. 628 547 717.
Limpio, plancho, cuido nifios.
687 676 919.

Interna, externa. 666 373 572.
Masajes, clases de gimnasia per-
sonal. 678 312 184.

Limpieza y plancha por horas.606
098 976.

Servicio doméstico. 616 595 722.
Externa o por horas. 687 137 782.
Matrimonio, busca trabajo. 625
962 946.

Labores de hogar, a partir de las
12 h. 662 367 055.

Servicio doméstico. 675 366 514.
Limpio, plancho. 666 962 243.
Limpio, plancho, mafianas o fin
de semana. 697 591 904.

Limpio, plancho por horas. 600
738755.

Clases de matematicas, fisica y
quimica. 636 871037.
Conductor, camé Cy D, mafianas.
630677 413.

Ingeniero, clases particulares de
matematicas a ESO y bachillera-
to. 690 777 575.

Limpieza de oficinas, portales,
labores de hogar. 630 054 478.
Plancho. 671206 517.
Licenciada en Administracion y
Direccion de Empresas, da clases
de primaria y secundaria. 655
537923.

Estudiante de Fisicas da clases de
matematicas y fisica, ESO y
bachiller. 617 953 863.
Estudiante de quimicas da clases
particulares, bonos de oferta.
647 540 729.

Limpieza de casas, plancho. 647
019 381.

Reparaciones del hogar. 669 412
697.

Mantenimiento, jardineria, pintu-
ra. 659 368 807.

Conserje, turnos rotativos. 697
264 961.

Jardinero, conserje. 664 196 971.
Plancha, limpieza, tarde. 677 831
142.

Interna o externa. 91 623 89 60.
Empleada de hogar, manipulado-
ra, reponedora. 607 115 033.
Soldador, montador. 615 947
187.

Jardinerfa, albafilerfa. 699 683
805.

Labores de hogar, cuidado de
mayores y nifios, tardes o
noches. 667 979 292.

Trabajarfa, tardes. 696 618 5389.
Chica, limpieza, camarera, cuida-

do de mayores. 670 456 204.
Limpio, plancho por horas. 678
o017 817.

Sefiora, trabajo tardes. 628 995
088.

Ayudante de cocina y limpieza.
635 796 476.

Externa por horas. 654 949 671.
Disefiador gréfico, disponible
plotter para carterfa. 607 956 752.
Estudiante de 32 de carrera, cla-
ses de apoyo a primaria y ESO.
gb_expernce@hotmail.com.
Labores de hogar, cuidado de
nifios, ancianos, mafianas. 699
018 437.

VIVIENDAS
VENTAS

Chalet, 4 dormitorios, 3 servicios,
aseo, jardin privado. 811.000 €.
91652 43 69.

Piso en San Sebastian de los
Reyes, 3 habitaciones, amuebla-
do, ascensor, garaje opcional.
271.000 €. 91 651 65 28.

Piso, 22 planta, 3 dormitorios,
bafio, ascensor, no agencias.
225.000 €. 606 839 466.

Piso, Algete, 2 dormitorios, antes
3. reformado, 1 bafio, zona resi-
dencial, amueblado 649 855 546.
Piso, 3 dormitorios, 2 bafios,
reformado, calefaccion indivi-
dual, jardines, trastero, 2 terra-
7as. 610 048 798.

Piso, 22 planta, 3 habitaciones, 1
bafio, gas natural, ascensor, cer-
cano a metro. 91 229 38 26.
Piso, 3 dormitorios, 2 bafios,
plaza de garaje y trastero.
420.000 €. 679 630 059.

Piso, 3 dormitorios, 2 bafios, aire
acondicionado, gas natural, plaza
de garaje y trastero. 390.000 €.
676 631321,

Piso, 4 dormitorios, 2 bafios, gas
natural, aire+bomba de calor.
276.000 €. 91661 71 38.

Diplex, 2 dormitorios, 1 aseo, 1
bafio, garaje, nuevo. 650 101 283.
Piso en San Sebastian de los
Reyes, 3 habitaciones, 2 terrazas,
todo independiente. 206.000 €.
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9165136 04.

Piso, 2 habitaciones. 180.000 €.
669 588 257.

Chalet en San Sebastian de los
Reyes, 4 dormitorios, 2 bafios, 1
aseo, solarium, patio de 15 m., 2
trasteros pequefios. 462.779 €.
666 371388.

Piso, 1 dormitorio, jardin, garaje,
nuevo. 180.000 €. 609 222 010.
Piso, 2 dormitorios, semireforma-
do, 203.000 €. 699 302 788.

Piso en Pedrezuela a estrenar, 2
habitaciones. 190.000 €. 659
940 466.

Piso en Pedrezuela, 2 habitacio-
nes, climalit, calefaccion central,
garaje. 185.000 €. zarkiag7@hot-
mail.com.

Duplex, San Sebastian de los
Reyes, 4 dormitorios, 2 bafios,
aseo, soldrium. 645 034 509.
Piso, 3 dormitorios, aire acondi-
cionado, trastero. 630 704 068.
Piso, 3 dormitorios, 235.000 €.
630 647 907.

Piso, 12 planta, reformado.
204.000 €. 91 661 44 36.

Chalet independiente, jardin, pisci-
na, garaje, 5 habitaciones. 479.000
€. jm.escobar@orangemail.es.

ALQUILER

Piso en Marina D’Or, 2 dormito-
rios, garaje y piscina. 91 662 15
91.

Busco piso compartido y que
acepten a un perro pequeio. 655
382 646.

Habitacion a chica, piso con 2
habitaciones, 2 bafios, 2 plazas
de garaje. Llamar de 14 a 16 h.
635 839 473.

Casa rdistica, en La Vera. 680 989
454.

Habitacién, a matrimonio y chica,
llamar tardes. 649 448 801.
Habitacion a caballero. 628 866
769.

Habitacion a chica no fumadora,
cerca del metro. 620 549 005.
Habitacién, preferentemente a
hombre 290 €. 628 672 100.

Piso diiplex, 2 dormitorios, gara-
je, trastero. 647 948 809.

Chalet adosado, San Agustin de
de Guadalix, 3 dormitorios, 2
bafios, 1 aseo, solarium, garaje,
equipado, piscina. 649 731 483.
Piso, 2 habitaciones, reformado y
amueblado. 700 €. 91 241 65 15.
Chalet, 3 dormitorios, 2 bafios, 1
aseo, piscina. 1.200€. 9162392 53.
Apartamento, 1 dormitorio,
ascensor, garaje, calefaccion.
800 €. 636 499 349.

Habitacion, a caballero. 250 €.
679 658 500.

Habitaci6n a chica. 608 095 307.
Habitacidn, persona no fumado-
ra. 676 531172.

Habitacion a chica. 260 €. 660
364 136.

Apartamento en La Manga para
puente de la Inmaculada.
macoau@yahoo.com.

Piso, 2 habitaciones, San Sebas-
tian de los Reyes. 800 €. 696 278
673.

TERRENOS Y
LOCALES

Alquilo plaza de garaje en la calle
Oviedo. 677 690 345.

Vendo local en San Sebastian de
los Reyes, 275 m. en 2 plantas,
calle Real. 580.000 €. 661 652 207.
Alquilo sala de yoga, pilates,
Plaza de Castilla. 687 703 990.
Traspaso tienda de vinos en fun-
cionamiento. 667 764 289.
Alquilo plaza de garaje, Paseo de
la Chopera. 636 806 853.

Alquilo plaza de garaje, Plaza
Rosa Chacel. 627 406 908.
Alquilo plaza de garaje para
moto. 607 777 377-

Alquilo nave industrial, en Fuente
el Saz, 370 m., equipada. 680
989 454,

Traspaso bar de copas funcionan-
do. 637 552 834.

Alquilo plaza de garaje, en Valde-
lasfuentes, 60 €. 656 374 102.
Vendo centro de estética y belle-
za, en piso de 8o m., funcionan-
do. 625.000 €. 91129 03 29.
Alquilo plaza de garaje, Avenida
de Espafia, 76. 100 €. 649 145 311.
Alguilo loft 100 m., para oficina,
con plaza de garaje. 657 895 914.

VEHICULOS

Seat Ibiza, 1.9, afio 2001, ITV
hasta 2009, extras. 5 000 €. 637
504 547.

Mazda Premacy, afio 2002. 618
363 190.

Hyundai Atos, Prime 1.1, gasoli-
na, afio 2005, 8.000 km., ITV
octubre 2007. 618 482 617.

Ford Fiesta, afio 2003, 53.000
km. 6.500 €. 610 315 905.
Vendo Golf TDI/GTI 150 cv,
extras, 5 puertas. 669 034 964.
Seat Leon 2.0 TDI, 140 cv. Sport
up. diciembre 2005, extras.
15.500 €. 687 814 718.

Vendo Ford Fiesta, afio 2000. 618
363 190.

Peugeot 206, afio 2001. elena-
menbel@hotmail.com.

Ford Fiesta, 1.2, 16 v., afio 1998,
extras. 1500 €. 620 006 752.
Wolkswagen Polo, todos los
extras. 8.000 €. 609 319 827.
Opel Corsa, modelo 98, diésel.
2600 €. 628 672 100.

Lupo. 1.400, 75 CV., con ITV, cierre
centralizado, mp3. 652 061 416.
Opel Corsa, 2005 silver len1.3
CDTi, mp3, 3 puertas, garantia
hasta 2010.
cusanadi@hotmail.com
Woldswagen Passat, TDI 115 cv, 7
anos, 206.000 kms. 7.000 €. 609
270 316.

Ford Fusidn, 2004, TDCT, perfecto
estado. 667 247 362.

Moto Peugeot Fightl 2, de 50 cc,
afio 2004. 1.800 €. 606 298 017.
Ford Fiesta Trend 1.4, TDCI 68, 5
puertas, 37.000 km., todas las
revisiones. 646 224 868.

VARIOS

Carrito Loola fucsia, cuco+silla,
complementos. 350 €. 655 045
960.

Vendo curso completo de inglés
8 tomos+cintas. 677 931 229.
Vendo armario pequefio, pantalla
de ordenador, literas de 8o,
maquina de escribir automatica.
91229 67 12.

Vendo olivos. 628 866 769.

Vendo mesa de comedor, 6 sillas
ajuego. 639 630 256.

Vendo tabla de snow nueva NDK,
fijaciones flow 250. 687 814 718.
Deseo me regalen sillon pequefio y
alfombra, para salon. 618 482 617.
Vendo coleccion de clasicos de
vinilo L.P. 628 866 769.

Vendo sofas. 91 652 43 69.
Compro silla de ruedas de segun-
da mano para persona mayor.
628 866 769.

Vendo vestido de novia, talla 38-
40. 200 €. 91662 04 16.

Vendo termo eléctrico de 200 (.,
seminuevo. 600 399 162.

Vendo grabador Philips,
DVDH/19, 80 GB, embalaje y
manuales. 150 €. 653 505 581.
Sofa, 3 plazas y sillon, 200 €;
comedor completo, mesa y apa-
rador, 400 €. 678 501 994.
Compro radiocassete de coche
de cinta, méaximo 15 €.
vic@lamanchanaranja.com.
Regalo gatitos. 600 738 755.

La asociacion Fun Funk busca chi-
cos y chicas de 18 a 26 afios para
proyectos nuevos. 699 430 017.
Tabla snow chica Burton con fija-
ciones Burton Lexa, 300 €; botas
Nitro talla 38, 30 €. 619 067 446.
Sofé cama de matrimonio, color
azul, mesa de ordenador. 300 €.
rocy2176@hotmail.com
Vitroceramica Teka, buen estado,
4 fuegos. 80 €. 91662 32 16.
Vendo maquina para andar o
correr. 656 819 317.

Sofa de 3 plazas, lateral abatible,
usado 1mes. 350 €. 91229 25 21.
2 cabeceros, de pino macizo, 90
cm., 60 € cada uno. macori-
na43@hotmail.com.

Deseo me regalen cuna, silla o
cualquier complemento, urgente
para bebé. 667 247 362.

Deseo me regalen coche, o uno
de muy bajo coste para nuevo
conductor. 669 542 085.

Mueble con 2 camas abatibles y
estanteria, altillo y colchones.
2.25m. ancho. 9165037 51.
Cocina, modelo Sevilla, mddulos
arriba y abajo, escobero, frega-
dero, campana, horno, cocina de
gasy elec. 100 €. 606 208 840.
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TEATRO

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91659 77 21.

» Viernes 23 de noviembre, 21 h., y sabado 24 de noviembre, 20 h.
TEATRO. Marat-Sade (Compaiiia Animalario y Centro Dramatico
Nacional. Direccion: Andrés Lima. Version: Alfonso Sastre. Con
Alberto San Juan). 14/11 €.

» Sabado 1 de diciembre, 20 horas.

TEATRO. Baraka! (Version: Nacho Artime. Con Toni Cantd). 10/8 €.
Taquilla: de martes a viernes, de 18 a 20 horas, desde dos horas
antes del inicio del espectéculo.

Telentrada Caixa Catalunya 902 10 12 12. www.telentrada.com

CENTRO CULTURAL PABLO IGLESIAS

Paseo de la Chopera, 59. Teléfono: 91229 42 20.

* Sabado 1 de diciembre, 18 horas.

TEATRO DE TITERES, para piblico familiar. La vida de un piojo lla-
mado Matias (Compaiifa El espejo negro. Adaptacion y direccidn:
Angel Calvente). 3/5€.

Taquilla: de lunes a sdbado, de 11a 12,30 horas; de martes a vier-
nes, de 18 a 20 horas, y dos horas antes del inicio del espectaculo.

FARMACIAS SERVICIO DE URGENCIA

Telentrada Caixa Catalunya 902 10 12 12. www.telentrada.com

CINES

CINES ABACO

Parque de Ocio Diversia,
Avenida de Bruselas, 21.
Venta de entradas:

902 221 622.
www.cinesabaco.com

Del 23 al 30 de noviembre.
> BEOWULF

Pases: sabado y domingo,
1215 h. Todos los dias, 17,
19’30y 22 h. Viernes

y sabado, 0’30 h.

> ENCANTADA: LA HISTORIA DE
GISELE

Pases: sabado y domingo,
12’10 h. Todos los dias, 15’50,
18’10, 2030y 22’50 h.
Viernes y sabado, 110 h.

> LA SOMBRA DEL REINO
Pases: sabado y domingo,
12’30 h. Todos los dias, 16,
1815, 20'30y 22’45 h. Vienes
y sabado, 1h.

> EL CIRCO DE LOS NINOS
Pases: viernes, 18 h. Sabado y
domingo, 12, 16’30y 19 h.

> Luz DE DOMINGO

Pases: todos los dias, 16’40,
19’10y 21’45 h. Viernes y
sabado, 0’30 h.

> MICHAEL CLAYTON

Pases: sabado y domingo,
12’10 h. Todos los dias, 16’50,
19’20y 21’50 h. Viernes y
sabado, 0’20 h.

> ELIZABETH, LA EDAD...
Pases: de lunes a jueves,
16’30, 19y 21’40 h. Viernes,
sabado'y domingo, 22’30 h.
Viernes y sabado, 1 h.

> LA TORRE DE SUSO

Pases: todos los dias, 15’50,
18,120’20y 22'30 h. Viernes

y sabado, 0’45 h.

> SAw 4

Pases: todos los dfas, 18'20,
20’40y 22°45 . Viernes
y sabado, 0’50 h.

> EL SUENO DE CASSANDRA
Pases: todos los dias, 19y 21'30
h. Vieres y sabado, 24 h.

> LAS 13 ROSAS

Pases: todos los dfas, 22"20 h.
Viernes y sabado, 0’45 h.

> EL ORFANATO

Pases: sabado y domingo,
12"25 h. Todos los dias, 17,
19’30y 22 h. Viernes y sabado,
0'15 h.

> NOCTURNA

Pases: sabado y domingo,

12"20 h. Todos los dias, 1620 h.

> RESIDENT EvIL

Pases: sabado y domingo, 12 h.
Todos los das, 1710 h.

> EL cAso WELS

Pases: sabado y domingo,
12'15 h. De lunes a jueves, 16,
18’10, 2020y 22’30 h. Vienes.,
sabado y domingo, 16,1810y
2020 h.

> TOTEMWAKERS

Pases: sabado y domingo, 12'30
h. Todos los dias, 1610, 1815 y
20'15h.

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja,
Avenida de Europa, 13-15.
Venta de entradas: ServiCaixa
(902333 231).
Wwww.cinesa.es

Del 23 al 30 de noviembre.

Consulta programacion en:
www.cinesa.es

VIERNES, 23 Paseo de la Chopera, 71.
SABADO, 24 Paseo de la Chopera, 71.
DOMINGO, 25 Marqués de la Valdavia 65.
LUNES, 26 Paseo de la Chopera, 71
MARTES, 27 Paseo de la Chopera, 71.
MIERCOLES, 28  Paseo de la Chopera, 71.
JUEVES, 29 Paseo de la Chopera, 71.
VIERNES, 30 Paseo de la Chopera, 71.
DEL23AL30 Avenida Olimpica, s/n

DE NOVIEMBRE (de 23 29,30 horas).

1y,
?,
?,

Servicio de Atencion
Ciudadana

SAC

Personalmente
en las oficinas de atencion ciudadana

» Oficina de la Casa Consistorial.
Plaza Mayor, 1.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30 y
de 16 a 19 horas. Sabados, de 10 a 13 horas.
» Oficinas en centros civicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, 19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

,'_q Teléfono 010
o

coste de llamada local

91 484 31 99

desde fuera de Alcobendas o méviles

www.alcobendas.org

Suscribete
gratuitamente en
www.alcobendas.org

SietediaSc/
AL
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RITOS Y TRADICIONES DE
CASTILLA Y LEON

La Casa de Castilla y Ledn organiza el viernes
30 de noviembre, a partir de las 20 horas, en
su sede del Paseo de la Chopera, 64, una
proyeccion de imagenes en color, llenas de
fuerza, que ponen de manifiesto la enorme
riqueza del patrimonio etnografico castella-
no y leonés. La mayor parte de estas image-
nes estan contenidas en los libros Castilla y
Ledn Ritos de la memoria y Castilla y Leon
Fiestas y ritos, en los que el periodista y
fotégrafo Juanjo Albarran, redactor de Siete-
diaS, plasma una insélita mirada sobre los
hombres y mujeres, las ciudades y los pue-
blos de estas tierras, sobresaliendo la pre-
sencia de mascaras, cruces, tradiciones y
ritos taurinos y de fuego. El etnégrafo Joa-
quin Diaz ha dicho, en referencia a estas ins-
tantaneas, que muchas forman parte de un
proceso de renovacion del patrimonio cultu-
ral castellano y leonés y verlas es “acercarse
a lo que tanto significé durante los siglos

XVIIl'y XIX y hoy esta en minoria”.

SABADO 24

19 H.

MIERCOLES 28

19 H.

Teatro. El grupo Dria-
des presenta Hamelin,
un cuento que habla de
la culpa de los adultos
y de su castigo, y de
los nihos de una ciu-
dad que no sabe prote-
gerlos. Obra incluida
en la X Muestra de Tea-
tro Aficionado, se
representara en el CC
Pablo Iglesias. Entra-
da:3 €.

20 H.

Teatro. Druida cumple
15 afos y lo celebra
representando Y des-
pués qué... para clau-
surar la X Muestra de
Teatro Aficionado, en el
Teatro Auditorio Ciu-
dad de Alcobendas.
Entrada: 3 €.

Charla de la monja
Marfa Luisa Sanchez
sobre el trabajo que
realizan las Misioneras
Combonianas en Africa,
y en concreto, en el
Congo, donde miles de
personas se hallan
desplazadas y sufren
violencia, desnutricién
y enfermedades preve-
nibles. En Imagina.

20,30 H.

Opera. Las producto-
ras Azeticon Eventos y
Clave de Suefios pre-
sentan Las moradas,
castillo interior, de
Santa Teresa de Jesds,
con misica de José
Luis Tierno, interpreta-
da por el Coro vy la
Orquesta de camara

de Madrid. Teatro
Auditorio Ciudad de
Alcobendas.

SABADO 1

18 H.

Teatro de titeres. La
compafia El espejo
negro presenta La
vida de un piojo lla-
mado Matias, adap-
tacion del cuento de
Fernando Aramburu.
Matias, nacido en la
nuca de un maquinis-
ta, aprende desde sus
primeros pasos que
un piojo siempre
debe andar con los
ojos bien abiertos.
Humor, sorpresa e
imaginacién. Premio
Fetén 2007 a la mejor
direccién. A partir de
los 5 afnos, en el CC
Pablo Iglesias. Entra-
das: 5 €, adultosy 3
€, ninos.

20 H.

Il Certamen de Danza y
Artes Escénicas. Compa-
filas de Alemania, Italia,
Chile, Argentina, Madrid,
Alcobendas, Granada y
Barcelona participaran
en la presente edicion.
Habra una actuacion
estelar de Lola Greco.
Teatro Auditorio Ciudad
de Alcobendas. Entradas
en la taquillay en el telé-
fono 9o2 101 212.

18,30 H.

Conferencia, organizada
por Arte 4 en la Univer-
sidad Popular sobre la
Constitucion y los dere-
chos de los trabajado-
res. La impartira Jes(s
Lahera Forteza, profesor
titular de Derecho del
Trabajo en la Universi-
dad Complutense.




MANIFIESTO "
CONTRA LA T
VIOLENCIA w

Ayuntamiento de

DE GENERO  ALCOBENDAS

La violencia contra la mujer constituye una lacra social que,
desgraciadamente, se sigue dando en pleno siglo XXI. Se trata, sin
ninguna duda, de un atentado contra los derechos humanos y la
dignidad de las personas, y de una injusticia manifiesta que impide
a nuestra sociedad continuar avanzando por la senda de la
democracia y del progreso social que deseamos.

La lucha contra la violencia de género es una tarea comun de
mujeres, hombres e instituciones, por lo que hay que aunar
esfuerzos y compromisos si queremos que la violencia que sufre la
mujer desaparezca. Tenemos el convencimiento de que, sélo a
través de la responsabilidad compartida, podremos erradicar
definitivamente esta terrible injusticia.

Por ello:

Desde este Ayuntamiento, asumimos el compromiso de luchar
contra todo tipo de violencia denunciando agresiones a las mujeres,
apoyando a las victimas, no permaneciendo en silencio ante la
violencia y transmitiendo a las generaciones futuras, mediante una
educacion en valores, el respeto a la igualdad de mujeres

y hombres.

Y suscribimos este manifiesto contra la violencia de género, con el
que queremos dejar constancia de nuestro compromiso con esta
lucha, que debe ser conjunta frente a cualquier acto que

atente contra la integridad y dignidad de la mujer,y con la

defensa de una sociedad justa e igualitaria, sin violencia, en la que las
mujeres y hombres podamos participar equilibradamente en todos
los dmbitos y tomar conjuntamente las decisiones que nos afecten.
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