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Desciende el paro en Alcobendas
en el ultimo trimestre

Los usuarios dan un Convocadas las becas A Contraluz expone
notable a |a gestion de formacion musical  su mirada fotografica
municipal en deporte  y de danza de la ciudad




Pleno Municipal

La préxima sesion ordinaria del Pleno Municipal
tendra lugar el martes 17 de julio, a las 10 h, en
el salon de sesiones.

Cursos de la UPA. Plazas libres

Todavia quedan plazas libres en los cursos
para 2012-2013 de: Secundaria, Educacion
Basica, Ceramica, Pintura Adultos, Pintura
Nifos nivel 2, Teatro Adultos, Fotografia, Espa-
fol, Italiano nivel 2, Chino nivel 2, Inglés nivel
3, Francés, Aleman, Civilizaciones del mundo
egipcio, Iniciacion a la mdusica cldsica, Los inicios
de la Modernidad, Ayer y hoy de la novela poli-
ciaca, Conocer Madrid, Contabilidad General,
Actualizacién Administrativa, Informatica, etc.
El 6 de septiembre habra pruebas de nivel
para los cursos de idiomas (niveles 2 y 3). Esta
prueba no implica reserva de plaza y se debe
realizar antes de formalizar la matricula.
Informacion e inscripcion: UPA (Avenida de
Espana, 8; teléfono 91 662 60 62) y en el SAC.

Horario de verano de
las mediatecas municipales

» Mediatecas Pablo Iglesias y Anabel Segura:
en julio mantienen su horario habitual y cie-
rra por vacaciones de verano del 1 de agosto
al 2 de septiembre.

» Mediateca Centro de Arte Alcobendas: abier-
ta todo el verano. Adultos: de lunes a sabado,
de 10 a 21 h. Infantil: de lunes a viernes, de 17
a20,ysabados,de 10a14yde17a20h.

* Bibliopiscina: abierta hasta el 26 de agosto,
de lunes a domingo, de 15 a 19 h.

Convocatoria de las
Becas de Creatividad 2012

El Ayuntamiento de Alcobendas convoca las
becas de creatividad destinadas al estimulo
de la creacion artistica.

Se concedera una beca por modalidad: musi-
ca, literatura (poesia, blogs), artes plasticas
(dibujo, grabado, pintura), escultura (cerami-
ca, intervenciones artisticas), fotografia, Pené-
lope Cruz de Creatividad Audiovisual (cine,
video, animacion, creacion digital) y disefio
(artistico, grafico, industrial, infografia). Podra
quedar desierta cualquier modalidad.

Puede optar a ellas cualquier artista mayor de
edad de cualquier paisy se limita a dos el
nuimero de veces que un mismo solicitante
puede disfrutar de la beca.

Criterios de evaluacién: los proyectos deberan
requerir 20 puntos (el maximo es 31) para ser
subvencionados. Se apoyara a los artistas
locales con un maximo de tres puntos. Que-

daran excluidas las propuestas destinadas a
formacion y las adquisiciones de material.

La convocatoria de becas de creatividad se ha
dotado con 60.000 euros.

Presentacion: las solicitudes y la documenta-
cion de los proyectos se puede presentar en el
Registro Municipal hasta el 7 de agosto.

Objetos perdidos

Se encuentran depositados en la sede de |a
Policia Local (Avenida de Valdelaparra, 124) los
siguientes objetos perdidos:

REF. CONCEPTO

5024/12. Pulsera de plastico.

5025/12. Pendiente dorado.

5026/12. Collar de cuerda.

5027/12. Pendiente con dos bolitas plateado.
5082/12. Chaqueton.

5150/12. Pulsera con inscripcion.

5151/12. Pendiente de aro.

5152/12. Pendiente plateado.

5176/12. Pulsera de piel.

5186/12. Dinero en efectivo.

5188/12. Mévil Blackberry de Orange.
5192/12. Mévil Palm de Movistar.

5237/12. Reloj con correa metalica.

5239/12. Pulsera de piel.

5244/12. Navegador GPS.

5269/12. Cadena de planta con nombre de
mujer grabado.

5320/12. Mévil deslizante de Vodafone.
5341/12. Llave de vehiculo y funda de gafas.
5342/12. Pendiente plateado.

5343/12. Broche roseta grande.

5344/12. Audifono.

5345/12. Tarjeta mévil de Movistar.

5347/12. Collar plateado.

5352/12. Mévil Sony Ericsson de Movistar.
Para poder recuperar el objeto es necesario
acreditar su propiedad.

Horario de la Oficina Municipal de Objetos
Perdidos: de 8 a 14 h.

Potestad sancionadora

Con objeto de mejorar y poder dar una res-
puesta mas eficaz a las necesidades munici-
pales en relacion al ejercicio de la potestad
sancionadora, la Junta de Gobierno Local cele-
brada el 26 de junio de 2012 acordé modificar
el Acuerdo de delegaciones de 20 de septiem-
bre de 2011 en cuanto al ejercicio de la potes-
tad sancionadora a favor de cada una de las
concejalias/consejerias delegadas en el ambi-
to material de sus actuaciones, de
conformidad con lo establecido en el
articulo 127 de la Ley 7/85 de 2 de

abril, reguladora de las Bases del Régi-

men Local.
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Desde la asociacion Scanteia, que-
remos solicitar ayuda para un nifo
de 14 afios que necesita una inter-
vencion quirurgica para una prote-
sis en el ojo derecho, que ha perdi-
do en un accidente. El nifio se
[lama Nicolae Osiacy vive en un
pueblo de Rumania. En enero, con
nuestra ayuda, ha viajada a
Madrid, donde, en la clinica Vissum
Premiun, le han diagnosticado que
necesita una protesis. La interven-
cién cuesta 3.205 euros y los
padres han estado luchando por
conseguir un préstamo, pero no lo
han conseguido y no se pueden
permitir este gasto, porque ganan
entre los dos 350 euros.

Nos gustaria poder contar con su
ayuda dentro de lo que fuera posi-
ble, y para ello tenemos abierta en
Caja Civica la cuenta 2054/2001
24915095309.6. Gracias

Elena Schintee,

presidenta de Scanteia

Todos los dias se habla del respeto
que los conductores debemos
tener hacia los ciclistas, pero jqué
hay del respeto de los ciclistas
hacia los conductores? Esta claro
que es un colectivo muy fragil que
tiene que lidiar entre los vehiculos,
pero, sinceramente, estoy harta de
ver a ciclistas incumpliendo las
reglas de circulacion y que no se
les castigue por ello. Estas infrac-
ciones son, entre otras, saltarse
sefiales de stop, semaforos o ir por
la carretera teniendo dos hermo-
sos carriles bici (como es el caso
del tramo de carretera que va hacia
El Goloso). Entonces me entra la
duda: si ocurriera algo, ;de quién
seria la culpa? Porque siempre se
nos culpa a los conductores, pero
ellos también incumplen las reglas
de circulacién que hacen que todo
sea mas facil y seguro. Me gustaria
que los ciclistas también cumplie-
ran con dichas reglas y no poner en
peligro la vida de nadie, y, para ase-
gurarnos tal cumplimiento, que se
les sancionara igual que a los con-
ductores al cometer infracciones.
S.M.L.

Hace unos dias pude disfrutar con
mi hijos de una salida a un centro
de recuperacién de aves rapaces
que proponia el Ayuntamiento.

La salida fue muy interesantey
ludica para todos, nos permitio
conocer la labor tan importante
que hace este centro de recupera-
cion de aves rapaces en Majada-
honda y también a relacionarnos
con otras familias con nifos.

Echo de menos que el Ayunta-
miento proponga salidas a muse-
0s, ya sea el Museo del Prado, el de
Ciencias Naturales, el de la loco-
motora; salidas, en definitiva, cul-
turales que se puedan hacer con
tus hijos.

Animo al responsable de esta ini-
ciativa de salidas con familias a
que amplie las actividades y pro-
ponga actividades culturales, entre
ellas, visitas a museos.

Estrella Cabeza

Quiero poner en conocimiento del
Ayuntamiento que el punto de
reciclaje de cartén cercano al Paseo
de Fuente Lucha, 23 estd muchas
veces desbordado, con lo que con-
[leva que es esparcido con el aire
dejando un panorama de suciedad
muy incomodo, al igual que los fre-
cuentes vertidos de escombro y
residuos por la zona mas cercana a
la Dehesa Boyal. Por favor, agrade-
ceria que solucionaran este tipo de
incidencias tan pronto como les
sea posible, ya que crea un clima
visual muy desagradable.

Cesar Gonzalez

Dirija su carta a SietediaS: Plaza Mayor,
1-32 planta. 28100 Alcobendas; o su
correo electrénico a mc.comunica-
cion@aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, apelli-
dos, direccion, teléfono y nimero de
DNI. SietediaS se reserva el derecho de
publicar tales escritos, asi como de
extractarlos si lo considera conveniente,
y no se hace responsable de las opinio-
nes vertidas en ellos. No se admitiran
escritos que contengan denuncias con-
tra personas, empresas, entidades, etc.
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Encuentro para prevenir riesgos laborales

La asociacion AICA, en colaboracion con el Ayuntamiento, organizé hace unos dias un
Encuentro empresarial sobre prevencion de riesgos laborales. Al evento asistieron, entre otros,
la directora general de Trabajo, Maria del Mar Alarcén; el concejal de Recursos Humanos, Fer-
nando Martinez; y el presidente de AICA, Javier Beitia. Segun los ultimos datos del Ministerio
de Empleo y Seguridad Social, durante los cuatro primeros meses del afio ha descendido en
cerca de un 18% el numero de trabajadores fallecidos por accidente laboral; a pesar del des-
censo, aun queda mucho por hacer. Entre las conclusiones del encuentro, se establecié que
hay que seguir fomentando la prevencién y formar e informar a los empleados, y también a
los estudiantes, que en cualquier momento se convertiran en trabajadores.
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ALCOBENDAS, POR EL EMPLEO
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DESARROLLO ECONOMICO | Se ha pasado de 7.858 parados en mayo a 7.560 en junio
Desciende la cifra de desempleados en

Alcobendas en el ultimo trimestre

Siel primer trimestre de
este ano no fue precisamen-
te bueno en cuanto a las
cifras del paro, la tendencia
parece haber cambiado en el
segundo.

Desde el mes de abril, el
numero de parados ha ido
descendiendo en Alcobendas.
Paulatinamente, se ha pasado
de 7.858 parados en el mes de
mayo a 7.560 en junio. Al fina-
lizar el primer trimestre, la
tasa de desempleo en Alco-
bendas se situaba en el
13,20%, por debajo de la de la
Comunidad de Madrid
(18,65%) y de la nacional
(24,44%).

Cifras alentadoras que “tienen
que tomarse con mesura y
deben servir para continuar
hacia adelante en nuestra
labor constante de apoyo a la
creacion de empleo, al comer-
cio y a las empresas”, destaca
la concejal de Desarrollo Eco-
némico, Fomento del Empleo
y Comercio, Elisabetta Bracco.
Esta es “la legislatura del
empleo”, como la definié el
alcalde al comienzo. Por ello,
se ha reforzado no solo el pre-
supuesto de la Concejalia de
Desarrollo Econémico, sino,
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Hosteleria, informdtica y comercio
son los sectores que mds ofertas han
generado en la Bolsa de Empleo.

sobre todo, las politicas activas
de empleo en nuestra ciudad,
dinamizando el tejido empre-
sarial e impulsado la creacién
de empresas, el emprendi-
miento y el trabajo por cuenta
propia.

Bolsa de Empleo

Una de las acciones mas
importantes para fomentar el
empleo que lleva a cabo el
Ayuntamiento es la Bolsa de
Empleo. A través de este servi-
cio de intermediacién entre

empresas y demandantes de
empleo se realizaron el pasado
afio 176 contrataciones, a las
que hay que sumar 42 de per-
sonas con discapacidad. En lo
que va de afio, se han tramita-
do 386 ofertas y han sido con-
tratadas 69 personas a través
de este servicio. Actualmente,
son 3.053 las personas inscri-
tas enla Bolsa de Empleo.

Orientacion, formacion y
apoyo a las empresas y al
comercio

Ademas de la Bolsa de Empleo,
para impulsar el desarrollo
economico de la ciudad, en
este ultimo afio se ha realiza-
do orientacién laboral para
2.282 personas. También se ha
proporcionado orientacién
laboral especializada a 494
personas con discapacidad, de
las cuales 71 han sido contra-
tadas mediante la intermedia-
cién municipal.

360 personas han recibido for-
macién para mejorar su cuali-
ficacién en su puesto de traba-
joy 406 desempleados para
tener mas oportunidades de
encontrar un empleo; 460
vecinos han recibido asesora-
miento especializado para el
emprendimiento y 70 empre-
sas se han puesto en marcha.
Asimismo, 57 microempresas
han recibido ayuda municipal
para el fomento del empleo y
la modernizacion empresarial.
El Ayuntamiento trabaja ade-
mas, en colaboracién con las
asociaciones empresariales y
comerciales de la ciudad, en
multiples campanas de pro-
mocion comercial, unas ya tra-
dicionales, como Alcostock o
Renovauto, y otras nuevas,
como la mas reciente VENta-
jas de comprar en Alcobendas.
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INFORMATE DE TUS DERECHOS COMO CONSUMIDOR

CONSUMO | La OMIC nos aconseja conservar toda la
documentacion del viaje

Derecho de los consumidores
en el transporte aéreo

Con la llegada de las vacacio-
nes, aumenta la actividad en
los aeropuertos y los consumi-
dores tenemos que conocer
nuestros derechos ante un
retraso de un vuelo, una pérdi-
da de equipaje, etc. Como con-
sejo general, desde la Oficina
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Municipal de Informacién al
Consumidor (OMIC) nos
recuerdan que se debe conser-
var toda la documentaciéon
relativa al viaje (folletos, bille-
tes, publicidad, facturas...). Si
se presenta un problema con
el equipaje, la compania aérea
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es la responsable y debera
indemnizar al consumidor. Los
plazos para reclamar son de
siete dias si el equipaje se
deteriora y de 10 si se pierde; y
si este se retrasa, el plazo es de
21 dias desde que se recogio.
En todos los casos, las recla-
maciones se presentaran ante
la companhia aérea.

Si el consumidor sufre un
retraso o la cancelacién de
vuelo, las companias aéreas
deben ofrecer la asistencia
necesaria y el reembolso del
billete, si fuera el caso, ade-
mas de la preceptiva compen-
sacion econdmica.

Y si el consumidor se ve afec-
tado por un overbooking, aun
con reserva confirmada, ten-
dra derecho al reembolso del
precio del billete o a un trans-
porte alternativo, o al trans-
porte en una fecha posterior y
los gastos de hospedaje,
manutencién y dos llamadas
telefonicas.
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FUNDACION CIUDAD DE ALCOBENDAS. CONTIGO SOMOS MAS

CULTURA | Por primera vez se incluyen becas para danza

Convocadas las becas de
formacion musical y danza
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éxito una primera etapa edu-
cativa en musica o danza,
quieran continuar avanzando
y completar su formacién con
estudios medios, superiores o
de posgrado. Este ano habra
cuatro modalidades, que se
ajustan mas a las necesidades:
+ Modalidad A: becas para
estudiar en la Escuela Munici-
pal de Musica y Danza de
Alcobendas los cursos de per-
feccionamiento para el acceso
al conservatorio.

« Modalidad B: becas para
jovenes de Alcobendas que
vayan a cursar estudios de
grado medio, musicales o de
danza en conservatorios.

« Modalidad C: becas para

Por tercer ano consecutivo, la
Fundacién Ciudad de Alcoben-
das convoca las Becas para la
formacion musical, que este
ano tienen una importante
novedad: incluyen también la
modalidad de danza. El plazo
para solicitarlas ya ha comen-
zado y se prolongara hasta el
28 de septiembre. La dotacion
econdmica para las becas es
de 16.000 euros, que se repar-
tirdn en funcién de las solici-
tudes y méritos de los aspiran-
tes, y se otorgaran unas 23.

Esta semana se ha firmado el
convenio entre la Fundacion Ciudad
de Alcobendas y Telefonica, empresa
patrocinadora de las becas.

Otras de las novedades es que,
por primera vez, las becas
pueden destinarse al pago de
partituras, libros de texto
especializados, vestuario
(danza), instrumentos o acce-
sorios para instrumentos.

Las becas estan dirigidas a
jovenes de Alcobendas que,
después de haber cursado con

jovenes de Alcobendas que
vayan a cursar estudios de
grado superior, musicales o de
danza en conservatorios.

+ Modalidad D: becas para jove-
nes de Alcobendas que vayan a
cursar estudios de posgrado ofi-
ciales en musica o danza.
Solicitudes e informacién:
Fundacioén Ciudad de Alcoben-
das (Plaza Mayor, 1-32 planta),
teléfono 91 659 76 00 (exten-
siones 2405 y 2534), 0o en la
web municipal (www.alco-
bendas.org).

Promocion especial en la venta de entradas para
el Festival Internacional de Musica

Nada menos que seis de los nueve conciertos
del Festival Internacional de Musica de Alcoben-
das se celebran en los proximos dias. Un lujo
para los amantes de la musica clasica, que
podran disfrutar con las interpretaciones magis-
trales de grandes figuras internacionales. Y, ade-
mas, con una importante novedad: en estos pré-
ximos conciertos habra una promocién consis-
tente en que las personas que adquieran una
entrada tendran a su disposicién otra total-
mente gratis para cualquiera de los conciertos.
Los conciertos son los siguientes:

e Viernes 13: Sarah Kapustin y Roeland Jagers,
concierto de violin y viola (piezas de Mozart,
Stravinsky, Bartok, Reger y Martinu).

» Sabado 14: Andrei Gavrilov, recital de piano

(obras de Chopin y Prokofiev).

¢ Domingo 15: Orquesta Camerata EIM. Direc-
tora: Vera Vaidman (obras de Chopin, Men-
delssohn, Telemann y Haydn).

¢ Lunes 16: Constantin Sandu, recital de piano
(obras de Scarlatti y Bach).

e Miércoles 18: Denis Severin, recital de vio-
lonchelo (obras de Bach, Ligeti y Cassado).

e Viernes 20: Erik T. Tawaststjerna y Hui-Ying
Liu, recital de piano a cuatro manos (obras de
Chopin, Sibelius y Stravinsky).

Todos los conciertos seran en el Auditorio del
Centro de Arte Alcobendas a las 20:30 h. Las
entradas (10 euros) se pueden adquirir en las
taquillas del Centro de Arte Alcobendas, en
www.entradas.com y en el 902 488 488.
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LA SOLIDARIDAD PUEDEN MEJORAR MUCHAS COSAS
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UN DIA CON | El Padre Angel, fundador de Mensajeros de la Paz
“Nunca en la historia de la humanidad ha

habido tanta solidaridad y generosidad”

El Padre Angel es una de esas
personas a las que hay que
cazar al vuelo. Cerca ya de
cumplir los ochenta anos, no
para ni un segundo. Irradia
fuerza, confianza, esperanza..
Mientras nos atiende, abre car-
tas, responde llamadas, firma
documentos, habla con sus
colaboradores... Premio Princi-
pe de Asturias a la Concordia,
entre otros muchos galardo-
nes, fundd, hace medio siglo,
Mensajeros de la Paz. Esta ONG
trabaja ya en 50 paises; por las
numerosas casas de familia
han pasado 51.150 nifios y
jovenes y 11.700 personas
mayores son atendidas en resi-
dencias y centros. Ademas, tie-
nen en marcha varios progra-
mas de proteccién para la
mujer. Por esto ultimo, precisa-
mente, recibia hace unos
meses en Alcobendas el Pre-
mio ‘Hombres por la Igualdad.
El ultimo de sus proyectos es el
Banco Solidario, un espacio en
el que intercambiar las necesi-
dades de unos con la solidari-
dad de otros.

“Me despierto a las seis de la
manana. Doy gracias a Dios
por existir y por vivir y des-
pués me pongo en marcha.
Pongo pies y oidos en la tierra,

conecto la radio y escucho
varias emisoras”. Después llega
a su despacho, en Mensajeros
por la Paz, y se sienta en la
mesa camilla que le sirve de
despacho de trabajo, nada de
lujos innecesarios. Al otro lado
de la habitacién, una mesa
infantil esta preparada para la
merienda con platos y vasos.
“Es para un grupo de nifos del
barrio. Vienen todos los dias a
merendar. Si no, se irian a la
cama con el estébmago vacio, y
como quiten las becas de
comedor, tampoco podran
comer. Uno de ellos, el otro dia,
me emocion6 cuando le vi
guardarse una salchicha. Era
para su abuelo, segun me dijo”.
“Hay mucha, mucha necesi-
dad, pero también hay mucha
generosidad. Nunca antes en
la historia de la humanidad ha
habido tanta solidaridad”. Cree
en ello y por eso, a lo largo del
dia, “voy de un lado a otro, aqui
o fuera de Espana. Hablo con
unos y con otros, con quien sea
necesario”. Empresarios, ban-
queros, papas, alcaldes, fami-
lias reales.. Dan igual “las ideas
o religiones. Lo importante es
lograr las ayudas necesarias”.

Son muchos afios trabajando
por los demas. “Fueron el cura

Hace unos meses, el Padre Angel
recibia en Alcobendas el Premio
‘Hombres por la Igualdad’.

de mi pueblo, don Dimas, que
ayudaba a las familias de los
asesinados por la politica, y
leer a San Juan Bosco, que se
dedicaba a sacar chavales de la
calle, lo que me hizo tomar
este camino”. Eso fue en 1961,
cuando se ordend sacerdote.
Comenzé como capellan en el
antiguo orfanato de Oviedo y
conoci6 asi la situaciéon de
muchos muchachos que deam-
bulaban por las calles y dormi-
an en la estacion. Empezd
entonces a trabajar y a crear
hogares para esos y otros
muchos chavales. “Recuerdo al
primer nifio que acogi, Tinin;
tenia unos siete afos. Cuando
bajo del tren, le di un beso y, ya
en el camino le pregunté que
era lo mas bonito que le habia
pasado. El me contesté: ‘Tu
beso. Nunca antes nadie me
dio un beso’. Y como ¢él, hay
otros muchos nifnos y ancianos
que no tienen quien les bese,
quien les guie o en quién apo-
yarse. Sigue habiendo mucha
necesidad econdémica y afecti-
va. Mientras esto sea asi, segui-
ré luchando”.
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TE QUIERO SALUDABLE

SALUD | Campaiia informativa sobre los efectos de las altas temperaturas

Los riesgos del calor en los mayores

Estamos en pleno verano y,
ante posibles olas de calor, el
Ayuntamiento pone en mar-
cha una campana informativa
dirigida especialmente a los
mayores, que son mas sensi-
bles a los efectos negativos del
calor, y a sus cuidadores con
recomendaciones de como
proceder en estas situaciones.
Los siguientes consejos del
Servicio de Salud deberan
ponerse en practica cuando
las temperaturas superen los
30 grados y deberan cumplir-
se con extrema atenciéon
cuando se prevea alcanzar los
35 grados o mas:

- Beba agua con frecuencia,
aunque no tenga sed. Con
altas temperaturas, no deje
pasar mas de dos horas sin
beber agua. Si siente sed o
esta sudando mucho, puede
beber con mayor frecuencia.

i
o e

- Evite salir a la calle por tiem-
po prolongado en las horas de
mayor calor (desde las 11 a las
20 h) y siempre procure man-
tenerse a la sombra.
+ Lleve ropa ligera, transpira-
ble y de colores claros.
+ Cuando salga, y en sus acti-
vidades de ocio, elija locales
con aire acondicionado.
+ Nunca realice ejercicio fisico
con altas temperaturas. Si
hace mucho calor, haga mini-
ma su actividad. Son excep-
cion las actividades acuaticas
refrescantes, como la piscina,
siempre que se proteja del sol.
« En horas de calor y sol debe-
ra evitar el uso de vehiculos
sin aire acondicionado.
+ Lleve una alimentacion lige-
ra y rica en alimentos hidrata-
dos, por ejemplo, fruta, verdu-
ras y hortalizas. El gazpacho
es un buen alimento en esta

época. También puede consu-
mir lacteos frescos, como la
leche o el yogur. No consuma
bebidas alcohodlicas, dificultan
el control térmico del cuerpo.

+ Sino tiene aire acondiciona-
do y quiere mantener su casa
mas fresca, mantenga las ven-
tanas cerradas y las persianas
echadas durante el dia; abra-
las por la noche y a primera
hora de la manana, cuando la
temperatura del exterior haya
descendido. Procure crear
corriente de aire con un venti-
lador.

+ Si siente mucho calor en
casa, duchese con agua fresca
o humedézcase periédica-
mente todo el cuerpo y la
cabeza con una esponja
empapada en agua fresca.
Para disipar bien el calor es
mejor que no se seque des-
pués de hacerlo.

+ En los dias de mayor tempe-
ratura, vigile la aparicién de
abatimiento, vémitos, falta de
apetito, dolores de cabeza, etc.
+ En caso de golpe de calor,
enfrie el cuerpo desnudo del
afectado con una esponja
mojada y un ventilador, y 11é-
velo a un centro hospitalario .

En caso de emergencia o pro-
blemas de salud por el calor,
pueden llamar a Proteccién
Civil de Alcobendas (teléfono
91 651 95 44).

-

Curso para desempleados

» Inglés atencién al ptblico. 170 horas, con
clases de 15:30 a 20:30 h. Requisitos: gra-
duado escolar, experiencia profesional como
secretaria/o o telefonista/recepcionista de
oficina y/o haber superado el curso de ocu-
pacion de alguno de los puestos cita-

dos. Inicio en septiembre.

Inscripcién: en el Centro de Forma-
cion e Insercién Laboral (c/.Ramén y
Cajal, 30). Teléfono: 91 661 64 87.

JARDINERIA Y HERRAMIENTAS ESPANA S.L.

- Taller de reparaciones de maquinaria de
jardineria, multimarca (23 €/hora de taller).

- Césped artificial (todos los modelos e instalacion). 12 €/m.

- Mantenimientos y obras de jardines: comunida-
des y particulares.

Teléfonos: 91 351 43 63 y 691 571 444,

Descuentos: desde un 15% presentando este anuncio.




iPARTICIPA!

LLANO GRANDE. La Asociacion
Estudiantes de la Plata celebra
el sébado 14, en La Esfera, de
18 a 24 h, el IV Aniversario de
Llano Grandenos en Espaia,
para promover el conocimiento
de las raices latinoamericanas
ecuatorianas e indigenas.
Habra actuaciones musicales y
degustaciones gastronémicas.
La entrada es libre.

BANDA MUNICIPAL. La Banda
Municipal de Musica busca
nifios y jovenes de 9 a 20 afios
para formar parte de la agrupa-
cion. Ofrece formacion musical
individualizada, clases de con-
junto instrumental, prepara-
cion de acceso al conservatorio
e instrumento gratuito. Infor-
macion: 610 383 579 (Teo).

BAILE. Danzarte abre hasta el
26 de julio, en una primera
convocatoria, el plazo para
completar plazas en sus gru-
pos de baile. En septiembre se
haran las pruebas de admision

y el 21 del mismo mes se abri-
ria una segunda convocatoria
si quedan plazas vacantes. Pre-
sentamos a examen de danza
espafiola por APD.E. y se reali-
zan varias representaciones
anuales. Mas informacién: en
danzartecarlos@hotmail.comy
en los teléfonos 91 653 56 95,
610544961y 637 705 627.

BAILES DE SALON. Parque Norte
ofrece clases de iniciacién los
jueves y de avanzado, los miér-
coles. Abierto el plazo de ins-
cripcién para el curso 2012/13.
Informacién: 615 127 349.

CRUCERO Y EXCURSION. La Ron-
dalla ‘El Abuelo tiene novia’reali-
za un crucero por el Mediterra-
neo del 22 al 29 de octubre. Pre-
cio: socios, 475 €; no socios, 485
€ (todo incluido). También orga-
niza una excursion a Benicassim
del 29 de septiembre al 12 de
octubre con pensién completa.
Precio: socios, 420 €; no socios,
430 €. Informacion: en el teléfo-
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no 629177 912 y en el Centro
de Mayores de la calle Orense,
los martes,de 10a 13 h.

TERAPIAS CONTRA ELJUEGO.
AJER, Asociacion de Jugadores
en Rehabilitacion de Alcoben-
das y San Sebastidn de los Reyes
ofrece terapias y atencién per-
sonal a personas afectadas por
el juego de azar. En la Casa de
las Asociaciones, los martes y
jueves, de 17:30a 21 h,y los
domingos, de 9:45 a 12. Mas
informacién: en el teléfono 91
623 89 35y, si es urgente, en el
654 545 361.

EXCURSION A ARANJUEZ. La Aso-
ciacion Gastronomica de
Amig@s de Alcobendas realiza
una salida el 21 de julio a Aran-
juez y, acto seguido, una comi-
da en un ambiente relajado y
sano. Precio: 30 €. Informacioén:
Jgarikoitz@yahoo.com.

TEATRO. El Grupo de Teatro
“Huella” busca actores de entre
de 18y 25 anos para participar
en la obra Romeo y Julieta, de
Shakespeare (realizara un pro-
ceso de seleccién). No es nece-
saria experiencia, simplemente
ganas, responsabilidad y amor
por el teatro. Inscripciones: en
el teléfono 625911 976 o en
teatro_huella@hotmail.com.

TALLERES. La Asociacion Cultu-
ral Hispano-Alemana organiza
talleres en julio: Taller de ale-
man iniciacion-adultos: miér-
coles (18:30-19:30 h). Taller de
aleman intermedio-adultos:
lunes (19-21 h). Taller de ale-
man iniciacion con juegos-
nifios (4-11 afios): martesy
jueves (18-20 h). Estos talleres
son intensivos y cuestan 49 €
cada uno. Talleres de relajacion
y risoterapia: viernes (19-
20:30 h). Teléfonos: 620 893
107y 619 341 653.
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CULTURA | XXIII Muestra de Titeres de Alcobendas
La magia de las marionetas

de hilo, con Hilando Titeres

y casas volando y otros de
ninas con caperuzas rojas.

Y el domingo 15, a las 20:30,
en la plaza cubierta de La
Esfera, El zapatero y los duen-
des, un espectaculo basado
en la mitologia celta sobre la
magia que rodea a unos
duendes que ayudan a los
zapateros sin ser descubier-
tos. En esta version, un viejo
zapatero debe fabricar unos
delicadisimos zapatos en un
tiempo récord; en caso con-
trario, perdera su casa y su
taller.

Hilando Titeres es una com-
pania creada por Gonzalo Car-
done y Mar Gasco en 1997
especializada en marionetas
de hilo y espectaculos para el
publico familiar. Los titeres de

La XXIII Muestra de Titeres
trae este proximo fin de
semana a la compania Hilan-
do Titeres con dos de sus
obras basadas en cuentos cla-
sicos de la literatura infantil.

Manana, sabado 14 de julio, a

las 20:30 h, en el Paseo de Val-
delasfuentes, presentara Juan
Feroz & Lobo Ldpez, dos lobos
muy astutos y taimados que
tienen una verdadera historia
que contar al publico... y no
esos cuchicheos sobre cerdos

hilo son los mas dificiles de
construir, ya que requieren
equilibrio y una apropiada
distribucion de los pesos para
conseguir variados movi-
mientos y una precisa mani-
pulacién.

DESCUBRIENDO A LA AUTORA CON-
CHA LOPEZ NARVAEZ. Las mediatecas de Alco-
bendas ofrecen en sus salas infantiles la opor-
tunidad de descubrir a Concha Lopez Narvaez,
una de los autoras espafnolas mas destacadas
de la literatura infantil y juvenil.
Profesora e historiadora, ha publicado tanto
libros para pequenos como novelas para jove-
nes, ha ganado numerosos premios y ha sido
candidata al Premio Andersen, el nobel de la

- v 1™

o " !

literatura infantil. Podras encontrar una
amplia seleccion de sus titulos, entre ellos La
princesa Luna y el principe Sol, El silencio del
asesino, Endrina y el secreto del peregrino o
Memorias de una gallina.

HORARIO ESPECIAL DE EXAMENES EN LAS
MEDIATECAS. Las mediatecas de Alcobendas
facilitaran a los estudiantes un horario especial
en sus salas de estudio con el fin de que pue-
dan preparar los examenes de septiembre. Las
tres mediatecas e Imagina disponen de mas de
300 puestos de lectura y estudio.

La Mediateca Centro de Arte Alcobendas abrira
su sala de estudio del 20 de agosto al 14 de sep-
tiembre, de 10 a 24 h y de lunes a domingo. La
sala de estudios de la Mediateca Pablo Iglesias
abrira de lunes a domingo, del 3 al 14 de sep-
tiembre, de 9 a 24 h.Y la sala de estudio de la
Mediateca Anabel Segura abrira del 3 al 14 de
septiembre de 9 a 21 h, de lunes a sabado. Ade-
mas, también podran estudiar en Imagina
durante el mes de agosto de 9a 14 h, de lunes a
viernes.



CUIDEMOS JUNTOS EL MEDIO AMBIENTE
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REPORTAJE | En el campamento de verano del Aula de Educaciéon Ambiental

Los ninos de Alcobendas aprenden a

Son muchos los oficios tradicio-

nales que estan cayendo en el
olvido. Nuestros nifios desco-
nocen, en muchos casos, como
era la agricultura tradicional, la
alfareria, la cesteria o la extrac-
cioén del corcho. Para que los
nifios sepan que esos oficios
existian, que algunos siguen
existiendo y en qué consisten,
este afo, el campamento de
verano del Aula de Educacién
Ambiental que organiza el
Ayuntamiento se ha centrado
en los Oficios tradicionales.

Aprender jugando

Un dia cualquiera, en el cam-
pamento toca trabajar con flo-
res naturales, con las que
“decoraremos las letras para
hacer un mural”, dice Catali-
na, de 9 anos. El dia anterior
trabajamos “con corcho. Con
el tapdn de una botella de
cava hicimos un llavero en
forma de seta y lo pintamos.
Nada mas llegar a casa meti
en él mis llaves”, dice Patricia,
de 12.

Y lo que también es muy
importante: “Como hicimos
una seta, nos hablaron de
ellas. Nos dijeron que no se

valorar los oficios tradicionales

nos ocurra cogerlas sino las
conocemos, que es muy peli-
groso, y que, si vas al campo a
coger setas, tienes que llevar
una navaja y una cesta, y no
bolsas de plastico, para depo-
sitarlas. Todo el rato nos ense-
nan cosas y lo mas divertido
es hacer manualidades con los
materiales” afiade Patricia.

Cesteros, alfareros, canteros
o labradores

Antes de que los nifios tomen
los materiales cada dia y se
pongan manos a la obra, hay
una parte del campamento en
la que “de forma divertida, se
les explica cada oficio. En el
caso del corcho, por ejemplo,
se les cuenta como se extrae,
de qué arbol, de qué parte del
arbol, como se trabaja..”,
explica uno de los monitores.
Ademas, a lo largo de los diez
dias que dura el campamento,
aprenderan cémo se talla la
madera, la dureza de la cante-
ria, las distintas técnicas de la
alfareria, cémo se trabajaba
en la antigiiedad el metal,
coémo se elaboraban los ces-
tos, serijos, esportones y otros
utensilios... Y no solo teoria,

también hay mucha practica.
Los chavales fabrican trillos
con cartén, mesas y sillas con
pinzas de madera, jabones
con plantas aromaticas, o pul-
seras usando las anillas de las
latas de bebidas. “Es el tercer
ano que vengo al campamen-
to del Aula de Educacion
Ambiental. Lo paso genial y
he hecho cosas muy bonitas,
como una peonza con un cor-
cho con la que todavia juego”,
dice Jorge. A su lado, David,
que también lleva varios vera-
nos acudiendo al campamen-
to, recuerda que “plantamos
garbanzos en un brick de
leche y sali6 una planta muy
bonita que hemos tenido en
casa hasta no hace mucho”.
Alo largo de estos dias, los
ninos aprenderan, haran
manualidades, se divertiran,
quitaran malas hierbas o
recogeran los tomates del
huerto, conviviran y, sobre
todo, aprenderan el valor de la
naturaleza y las cosas que de
ella se extraen, para luego
poder trabajarlas y hacer,
como dice Jorge, “muchas
cosas divertidas sin tener que
comprar todo el tiempo”.
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DESATRANCOS
(*) SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para cddigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94 URGENCIAS
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas. ~ HOoRAS

COMPRO
ORO

JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5. C/. Libertad, 27.
C/. Marquesa Viuda de Aldama, 74.

91 652 07 25. Alcobendas.

JULIO Y AGOSTO DE 2012

CURSOS

PFARA LOS

EXAMENES DE

SEPTIEMBRE

AFRONTA CON EXITO LAS DISTINTAS PRUEBAS
Todas las asignaturas de Primaria, E.S.O., Bachillerato,
Graduado E.S.O. y prueba libre de Bachillerato. (LATiN, FILO-
SOFiA, ECONOMIA, LENGUA, MATEMATICAS, FISICA, QUIMICA...).
EXAMINATE EN SEPTIEMBRE DE LA PRUEBA
DE ACCESO DE GRADO SUPERIOR.
iPreparate este verano en C. Estudios Colyseum!
ELARES BLARLAS Fom
CURSOS ¥ MIVELES
IRFOHMACIN ¥ RESTAVRS
Jusin: 11000 1Th- 210 S

Julke y Agpesstax: T1- 156 o 7

Cumkpser nirn hooeno oon L I

cita previn por edefono mLfErEUH
§91.654.27.36 oo

PISOS VENTA

ALCOBENDAS:

B021. FUENTE LUCHA, 2 afios, 3 dormitorios, 2 bafios,
cocina equipada grande de Iujo, 2 plazas de garaje, urba-
nizacion preciosa, jardin, piscina, trastero, 42 planta, estu-
pendas vistas. 209.000 €. Facilidades 40 afos.
ALQUILER, apartamento nuevo, lujo, 3° con ascensor,
cocina equipada. Plaza del Pueblo, 475 €.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

B790. DEHESA VIEJA, nueva construccion 2 afios, 85
m., 2 dormitorios, 2 bafios, cocina preciosa, 4% planta,
garaje, jardin, trastero. 204.000 €. Facilidades 40 afios.
A191. CENTRO, soleado, 2 dormitorios, bafio, terraza,
tuberias nuevas, electricidad, garaje incluido. 110.000
€. Facilidades 40 anos.

PISOS PROCEDENTES DE BANCOS Madrid, provin-

cia y toda la costa de Espaiia, desde 40.000 €.

S. Inversion Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1°. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.

Desde 1985 a su servicio.

COMPRO PISO AL CONTADO
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LOS VERANOS DE ALCOBENDAS jELIGE EL TUYO!

IMAGINA | Este sabado y domingo, a precio reducido
Todos al Parque de Atracciones,

con ‘Imagina tu Noche’

Sivives o has nacido en Alco-
bendas, este fin de semana,
sabado 14 y domingo 15, pue-
des ir al Parque de Atracciones
con entrada a precio reducido
de 16 euros, tengas la edad que
tengas y solo con presentar tu
DNI o un certificado de empa-
dronamiento en las taquillas
del parque. Puedes ir con tres

acompafiantes y no es necesa-
rio que estos vivan en Alcoben-
das. Podras disfrutar de todas
las actuaciones, de los especta-
culos programados en esas jor-
nadas y de dos conciertos de
grupos juveniles alcobendenses
que tendran lugar el sabado en
la zona de La Venta del Pinar. A
las 20:30 h, actiia Sound Sol-

SABADO 14 DE JULIO

Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18).

Taller de submarinismo 21 horas Gratuito
Entradas de Cines Abaco 22 horas 2 euros
Vales descuento para la Bolera 22 horas 2 euros
Parque de Atracciones (dias 14 y 15)

Atracciones y conciertos del2alh 16 euros
Cines Abaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).

Consultar cartelera en sesion de madrugada 2 euros

FIESTA NOCTURNA EN LA PISCINA. Desde el proximo
lunes se pueden recoger las invitaciones gratuitas para la
fiesta nocturna en la piscina, que este afo se celebrard el
sabado 21 de julio, de 21 a 24 h en las piscinas de verano del
polideportivo José Caballero. Habra atracciones acuaticas y
musica en esta actividad ya clasica en los veranos de Imagina
tu Noche. Este ano, con tu entrada, te invitamos a tomar algo
en el chiringuito. Las invitaciones estan sujetas al aforo dispo-
nible, van dirigidas a jovenes de 16 a 30 afos y se pueden
recoger en la Oficina de Informacién Juvenil de Imagina de
lunes a viernes, de 9 a 14 h, y también los lunes, de 17 a 20.
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diers, grupo ganador del concur-
so de Alcobendas de Musica
Joven de la Red Norte, y a las
21:30, el grupo de rock Moskeo.
La actividad del Parque de
Atracciones fue una de las mas
votadas en el proceso participa-
tivo Tu eres la Noche de
Imagina. Imagina tu Noche ha
ampliado esta actividad a todos
los publicos: ninos, adultos y
mayores.

Este fin de semana también
podéis participar en el taller
de submarinismo (parte teéri-
ca) que se realiza en colabora-
cién con la Asociacién de Sub-
marinismo de Alcobendas. El
sabado 21 de julio se realizara
el bautismo de buceo en el
polideportivo José Caballero.
La actividad va dirigida a jove-
nes de entre 16 y 30 afios y es
gratuita. Los horarios seran de
21 a 24 hy, para participar en
la segunda parte de la activi-
dad, es obligatorio haber par-
ticipado en la primera.

p
Subvenciones del
Plan de Alquiler de
la Bolsa de Vivienda
Joven
Se ha aprobado el listado
definitivo de adjudicatarios
de la convocatoria de sub-
venciones del Plan de Impul-
so de la Bolsa de Vivienda
Joven en Alquiler de Alco-
bendas, publicado en el
Boletin Oficial de la Comu-
nidad de Madrid nimero 36
del 11 de febrero de 2012.
Se notificara a los interesa-
dos dicha resolucién, con
ofrecimiento de accionesy a
los efectos de aceptacion de
la subvencién por parte de
los mismos. Puede consul-
tarse el decreto en el tablon
de Edictos del Ayun-
tamiento, en Ima-
gina y en
www.imaginalco-
bendas.org.
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IMAGINA | Las reservas del préstamo deben realizarse con anticipacién

La Asesoria de la Naturaleza te presta
material para tus vacaciones al aire libre

neopreno, casco y escarpines,
siendo la fianza de 30 euros;
otra posibilidad es el grupo
compuesto por piolet y cram-
pones, que tiene 20 euros de
fianza. Y el tercer y ultimo
grupo consiste en tienda de
campafa, saco de dormir,
mochila y aislante, y se pres-
ta bajo fianza de 50 euros.

Las reservas deben realizarse
con anticipacién en Imagina,
de lunes a viernes, de 9 a 14
h, ylos lunes, también de 17 a

La Asesoria de Naturaleza de

Imagina, cogestionada por el
Consejo de la Juventud de
Alcobendas, potencia la prac-
tica de deportes al aire libre a
través de la organizacién de
actividades, el asesoramiento
y el préstamo de material. En
esta época veraniega, los
materiales mas demandados
estan directamente relacio-

nados con las salidas al aire
libre en un periodo que tam-
bién es vacacional.

La Asesoria ha preparado tres
grupos especiales de materia-
les para que los puedas llevar
de vacaciones. El primero esta
compuesto por neopreno,
escarpines, saca, bote estanco
y casco, bajo fianza de 50
euros. El segundo incluye

20. El préstamo, dirigido a
mayores de edad, se realizara
el jueves 26 de julio, de 9 a 14
h, y el lunes 30 de julio, de 17
a 20. La devolucién tendra
lugar el lunes 3 de septiem-
bre,de 17 a 20 h.

La informacién la amplian en
el teléfono 91 659 09 57 y en
www.imaginalcobendas.org
y www.alcobendas.org.

Imagina busca pisos para jovenes voluntarios

Imagina acogera un afiio mas a jévenes proce-
dentes de distintos paises dentro del progra-
ma Servicio Voluntario Europeo, promovido y
subvencionado por la Unién Europea con el
objetivo de acercar culturas a través de la
convivencia. Los voluntarios participaran en
proyectos municipales con el colectivo de
ninos y jovenes en el ambito sociocultural y
viviran durante nueve meses con familias de
Alcobendas.

Imagina cuenta con una experiencia en la aco-
gida de voluntarios europeos y su alojamiento
en pisos compartidos desde 1996, ya que esta
opcidén facilita que los jévenes extranjeros
conozcan a otras personas de su edad y se
integren con mayor facilidad en nuestra cultu-
ra. Es imprescindible que la casa tenga unas
condiciones aceptables de habitabilidad y que
el voluntario disponga de una habitacion indi-
vidual. El programa prevé una aportacion eco-

némica para el alojamiento de 300 euros al
mes, gastos incluidos.

Los seis jovenes voluntarios llegaran a nuestra
ciudad en octubre y permaneceran hasta fina-
les del mes de junio. Imagina busca personas
interesadas en la experiencia intercultural que
supone vivir con alguien de otro pais durante
un periodo largo de tiempo. Los pisos compar-
tidos por grupos de jovenes son los principales
destinatarios de esta convocatoria. Si te intere-
sa la experiencia, rellena el formulario a través
de la web de Imagina (www.imaginalcoben-
das.org).

Mas informacién sobre este programa: en
Imagina, en su horario de verano: de lunes a
viernes, de 9 a 14 h, y también los lunes, de 17
a 20 (durante el mes de julio) o a través de las
paginas www.imaginalcobendas.org y
www.alcobendas.org.

[E) Ruperto Chapi, 18.[# 91 659 09 57.



ABONATE AL DEPORTE DE ALCOBENDAS

SIETEDIAS | 17

ENCUESTA | Abono Deporte, Medicina Deportiva y Competiciones, lo mejor valorado
Los usuarios valoran muy positivamente

la gestion del Patronato de Deportes

Cerca de la mitad de usuarios
(46,3%) de las instalaciones
deportivas municipales con-
sideran que los servicios
deportivos han mejorado en
los ultimos dos afios, segun el

resultado de la Encuesta de
satisfaccion de usuarios reali-
zada por el Ayuntamiento.

La valoracién que realizan los
usuarios de las instalaciones
deportivas sobre el Patronato

VALORACION MEDIA DE LOS USUARIOS 2012

INSTALACIONES ... .vtiintiiiiiiii i, 7,9
LiMPIBZa .o 8,2
Mantenimiento/conservacion ........................... 7.8
Confort ..o 7,9
Seguridad ... 7.8
PERSONALDELPMD .....cciiiiiiiiiiiiiiiineeennnnnns 8
Profesorado ....... ..o 7,9
Personal de las instalaciones .............................. 8
Personal de las oficinas ............ ... ... 7,9
Personal del Servicio Médico .............. ... .......... 8,3
SERVICIOSDELPMD ......ovvuiiiniiiniennnennneennnes 8
Abono Deporte ... 8,2
Servicio MEdiCo ....ovvi 8,3
Instalaciones paraclubes .......... ... ... 8,1
Competicioneslocales ..., 8,1

VALORACION GLOBALPMD ....covveeenccnnccnnsaesyd

Municipal de Deportes es
positiva, dandole una califi-
cacién de notable (7,7 sobre
10). El asentamiento de la
Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes y las mejoras realiza-
das en el polideportivo José
Caballero han consolidado la
valoracién de los servicios
deportivos municipales entre
los ciudadanos de Alcoben-
das, que ratifican la puntua-
cién obtenida por sendas ins-
talaciones en la Encuesta de
Calidad de la ciudad.

El Patronato Municipal de
Deportes se ha sometido un
ano mas a la Encuesta de
satisfaccion de usuarios de las
instalaciones deportivas, que
refleja un elevado nivel de
aprobaciéon. Ademas, se ha
realizado una comparativa
con otras instalaciones publi-
cas y privadas sobre precios y
calidad y los usuarios han
opinado sobre lo que consi-
deran mejor y peor.

Lo mas valorado es el Servicio
de Medicina Deportiva (8,3)
seguido del Abono Deporte
(8,2), y las instalaciones para
clubes y la organizacién de
las competiciones locales
(8,1).

En la Encuesta de satisfaccion
de usuarios 2012, realizada
entre personas pertenecientes
a asociaciones y clubes, alum-
nado de las escuelas deporti-
vas y cursos, y abonados y
usuarios de por libre de las
instalaciones, se sefiala que lo
mejor del Patronato Munici-
pal de Deportes es la cantidad
y diversidad de instalaciones
y actividades (30,8%). Por con-
tra, lo peor es la cantidad de
gente con la que se comparte
la actividad (18%).



18 | SIETEDIAS

DEPORTISTAS QUE HACEN GRAN CIUDAD

Mihaela Ciobanu, guardameta del BM Alcobendas,
estara en los Juegos Olimpicos de Londres

La jugadora del Balonmano Alcobendas Mihaela Ciobanu defendera la porteria de la seleccion
espafiola en los Juegos Olimpicos de Londres. El técnico nacional, Jorge Duefas, ha dado la lista
definitiva de las 14 jugadoras olimpicas, en la que esta la guardameta alcobendense, que este afio
ha realizado una gran temporada tras su incorporacién al equipo del pabellén de Los Suefios. En su
dilatada trayectoria, la rumana nacionalizada espafola ha sido campeona de la Copa EHF, medalla
de plata en el campeonato de Europa de selecciones de 2008 y medalla de bronce en el ultimo
campeonato del mundo, disputado en Brasil en el afio 2011.

Por contra, la hasta ahora jugadora del
BM Alcobendas Mireya Gonzalez ha
sido descartada de la lista definitiva.
Mireya, tras jugar las ultimas cinco
temporadas en Alcobendas, donde
llego6 con 16 afios, ha fichado este
verano por el Mios Biganos de Francia.
La joven jugadora se incorpor6 recien-
temente a la seleccién durante la pre-
paracion preolimpica y, tal como ha
sefialado el seleccionador espafiol, “es
una jugadora muy joven, que esta des-
puntando pero que todavia necesita
mas experiencia para citas tan impor-
tantes”, aunque Duefias asegurd que
“tendra mucha presencia internacio-
nal en préximos compromisos”.

e e

————
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/ Actividades de salud.
Curso 2012/2013

CIUDAD DEPORTIVA VALDELASFUENTES
«Preparto.

« Posparto.

« Taller de espalda.

- Taller de espalda infantil.

- Ejercicio fisico adaptado.

« Actividad fisica saludable.

- Ejercicio fisico adaptado infantil.

- Acondicionamiento cardiovascular.

« Programa Recuperacion de lesiones.

POLIDEPORTIVO JOSE CABALLERO
- Preparto.

- Taller de espalda.

- Ejercicio fisico y Osteoporosis.

Inicio de las clases:

- Prepartoy Posparto: 3 de septiembre.

« Taller de espalda, Ejercicio fisico adaptado,
Ejercicio fisico y Osteoporosis, Acondiciona-
miento cardiovascular: a partir del 17 sep-
tiembre.

N

Requisitos de inscripciones:
« Pasar consulta en el Servicio de Medicina
Deportiva.

« Estar dado de alta en el Abono Deporte (solo
para actividades en la Ciudad Deportiva Val-
delasfuentes).

- Se emitira hoja de conformidad (autoriza-
cion).

« Inscripciones en el departamento de Usua-
rios.

« La actividad no se llevara a cabo si no
se cubre el 50% de las plazas ofertadas.

Nueva actividad.
Curso 2012-13

Karate Tai-jitsu femenino: estudio de
diferentes técnicas de defensa y ata-
que para mujeres mayores de 16 afos.
Lugar: pabellon Amaya Valdemoro.
Horario: de 10:30 a 11:30 h,
martes y jueves.

Precio: empadronados: 27,70 €.
No empadronados: 41,60 €.

RULLITTR
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TENIS Y NATACION | Dani Caverzaschi, Jaime Bailén y Javier Crespo
Tres deportistas de Alcobendas participaran

en las Paraolimpiadas de Londres 2012

Tres deportistas paralimpicos
de Alcobendas participaran
en los Juegos Paralimpicos de
Londres 2012. El tenista
Daniel Caverzaschi y los
nadadores Jaime Bailén y
Javier Crespo, del Club Nata-
cién Alcobendas, han sido
seleccionados para formar
parte del equipo espafiol, que
estd compuesto por 142
deportistas.

Tras conocer la participacion
de los deportistas alcoben-
denses, Pablo Salazar, conce-
jal de Deportes del Ayunta-
miento de Alcobendas, ade-
mas de mostrarse orgulloso

por la presencia en Londres
de una representacion del
deporte de nuestra ciudad, ha
senalado que “tanto Dani
Caverzaschi como Jaime Bai-
lén y Javier Crespo son el
mejor de los ejemplos de los
valores del deporte, desta-
cando su capacidad de supe-
racion a lo largo de los afnos
que llevan preparando su
participacién en el mayor
evento deportivo al que
puede asistir un deportista”.
Por ultimo, Salazar anadio: “A
los tres, como al resto del
equipo espanol, les deseo
mucha suerte y espero que

regresen con las medallas
que se merecen”.

Los Juegos Paralimpicos de
Londres 2012 se celebraran
entre el 29 de agosto y el 9 de
septiembre.

En el acto de presentacion de
la lista de deportistas espafio-
les, que tuvo lugar el pasado
viernes 6 de julio en el Conse-
jo Superior de Deportes, estu-
vo presente el embajador bri-
tanico, Giles Paxman, quien
desed suerte al equipo espa-
nol, a la vez que entregé una
réplica de Mandeville, la mas-
cota de los juegos , a la atleta
paralimpica Eva Ngui.

GOLF. El alcalde de Alcobendas, Igna-
cio Garcia de Vinuesa, ha entregado la copa
del I Trofeo de Golf ‘Ciudad de Alcobendas’,
celebrado en el Centro Nacional de Golf,
donde sefald que “en el futuro podria plante-
arse incluir un campo de golf municipal en
alguno de los desarrollos de la ciudad. Seria
una buena formula para facilitar en Alcoben-
das la practica de uno de los deportes con
mayor nimero de federados y que tantos
beneficios tiene para la salud”.

FUTBOL. El sabado se jugaran las finales de la
Madrid Cup 2012, torneo internacional de fut-
bol base que se disputa en Alcobendas y San
Sebastian de los Reyes, organizado por Gures-
port, con la participacion de equipos de los
cinco continentes. Se trata de un torneo que
redne a chicos y chicas nacidos desde el afio
1993 hasta el 2003. Participan 72 equipos y
cerca de 1.300 jugadores.

Los partidos se juegan en los campos de Fuen-
te Lucha, Oscar Molina y Valdelasfuentes.



OFERTA

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servi-
cio de Bolsa de Empleo.
Las candidaturas que
cumplen el perfil han
sido enviadas a la empre-
sa y el proceso de selec-
cion sigue abierto.

Electromecanico oficial
de 12, con experiencia en
diagnostico de vehiculos
para servicio BOSCH. 91
6629212.
Recepcionista con inglés
alto para sustitucion de
verano. Experiencia de 1
afo. Jornada completa.
activexserviciosintegra
les@agioglobal.com.
Oficial/a de peluquerfa
con cocimientos de esté-
tica. Contrato mercan-
til/autonoma. 654 937
979.

DEMANDA

Limpiezas, cuido ancianos,

nifios, suplencias en agosto.
659 813 964.

Limpiezas, cuido nifios,
ancianos, interna, externa.
637939333,

Interna, externa, cuidando
ancianos. 645 266 749.
Nativos dan clases de italia-
noy de inglés. 650 872 202.
Limpio, plancho, cocino.
676146 195.

Cuido nifios, ayudante de
cocina, limpiezas, externa.
632317 066.

Cuido ancianos, nifos,
interna, externa, limpio,
plancho, cocina sencilla.
602 857 359.

Externa. 609 831 888.
Repartidor, soldador eléc-
trico, operador de carreti-
llas, oficial de 32 de electri-

cidad. 680149 817.
Labores de hogar, mafianas.
680367 329.

Nativa inglesa, cuido nifios,
ancianos, limpiezas, inter-
na, externa. 672 800 915.
Planchar, cuido nifos. 686
055753.

Hombre trabaja de cual-
quier cosa. 685 129 877.
Conductor, carné “C". 654
328 376.
Administrativa, conoci-
mientos de contabilidad y
facturaplus. 665 545 280.
Estudiante da clases de
inglés a primaria, ESO y
apoyo en todas las asigna-
turas a primaria. 628 832
735.

Jardinero, limpiezas, chéfer.
696374 753.

Limpiezas, cuido nifios mar-
tesy jueves. 620 488 964.
Licenciado da clases de
matematicas, fisica, quimi-
ca. 916513093.

Externa, cuido ancianos.
666953 323.

Planchas, limpiezas, 658
447 345,

Asistenta. 666 082 759.
Plancho, coso, cocino, cuido
nifos. 622 441 442.
Externa, plancho. 633 270
530.

Estudiante de Ingenieria
Industrial da clases de
matematicas, fisica, dibujo
a £SOy bachillerato. 619
269 788.

Profesora de inglés da cla-
ses. 646 336 079.

Clases de apoyo de mate-
maticas, fisica, quimica,
biologfa, tecnologfa, dibujo
técnico. 609 165 288.
Limpiezas, planchar. 622
838512.

Cuido nifios, ancianos, lim-
pio, plancho y clases de
inglés a nifo. 693 229 727.
Chica como ayudante de
cocina. 678 374 340.
Limpio oficinas, portales,
cuido nifos. 636 000 138.
Cuido ancianos, nifios,
plancho, limpio. 688 446
769.

Cuido nifios, limpio, plan-

cho, cocina sencilla. 616
699 837.

Limpio casas, oficinas,
cuido nifios, ancianos, tar-
des. 670 685 331.
Estudiante tltimo de Inge-
nierfa da clases de mate-
maticas, fisica hasta 42 ESO.
671839 615.

Profesor de inglés da clases
a primaria, ESO y bachiller.
626 878 636.

Licenciada en Psicologia,
master en RRHH y adminis-
trativa. 627 717 949.
Externa. 669 274 267.
Limpio casas, cuido ancia-
nos, ninos. 91 115 77 05.
Auxiliar de geriatria cuida
ancianos,nifios, limpio
casas, portales, reponedora,
ayudante de cocina. 699
952 857.

Jardinero, montador de
muebles. 669 291 826.
Auxiliar de geriatria para
residencia y particulares.
655085519.

Limpiezas, cuido nifios, tar-
des y fines de semana. 638
710122.

Diplomada en Magisterio y
estudiante de Filologia His-
panica da clases de lengua,
latin y resto de materias
hasta 32 ESO. 659 224 558.
Administrativa, facturaplus,
contaplus, office. 630 035
416.

Cuido ancianos, nifios, lim-
pio, plancho, tardes y fin de
semana. 619 061 549.
Estudiante de Filologia
Inglesa da clases de inglés.
679478871

Fotdgrafo. 699 850 493.
Licenciada en Quimicas con
master da clases de quimi-
ca, matematicas y fisica.
651041583,

Labores de hogar, ofis, por-
tales. 646 923 149.

Clases de matematicas, len-
guaeinglésa primariay
£SO. 689 386 924.
Doctorado y master en
Direccion Financiera y Con-
table da clases de contabili-
dad y cdlculo financiero. 91
662 00 90.

Externa. 622 103 603.
Cuido nifios. 638 049 101.
Externa. 699 618 561.
Jardinero. 722 189 718.
Mujer trabaja en casa por
las mafianas. 667 658 328.
Cocinero, experiencia en
menUs de carta, raciones y
tapas. 679 101 748.

Cuido ancianos, limpiezas,
externa, tardes y fin de
semana. 682 877 392.
Jardinero, limpiezas, alba-
il, pintor. 629 901 972.
Profesora y educadora
infantil da clases o cuida
nifios. 655 112 849.
Empleada de hogar, cuido
ninos, ancianos. 639 291
954.

Labores de hogar, cuido
ancianos, ninos. 628 819
887.

Externa, plancha. 633 520
185.

Planchar. 633235 821.
Clases de fisica, quimica,
matematicas a ESOy bachi-
ller.699 178 525.
Camarera de pisos, ayuda
domiciliaria. 638 899 032.
Universitaria da clases de
recuperacion de fisica, qui-
mica, matematicas, lengua
e inglés a primaria, ESO y
bachiller. 685 385 176.
Limpiezas, cuido ancianos,
nifios, plancho o interna.
695135737.

Externa, interna, limpio,
plancho, cuido ancianos,
nifios. 657 492 820.
Interna, externa, limpio,
plancho, cuido ancianos.
679670723

Oficial de albaiiil, portero,
mayordomo, jardinero. 699
232013.

Doy sesiones de reiki. 605
765 259.

Camarero. 696 328 415.
Limpiezas, cuido nifios. 615
188271,

Asistenta, cuido ancianos,
limpiezas. 608 043 397.
Camarero de barra, sala,
ayudante cocina, jardinero;
mujer en tareas domésticas
tardes o fin de semana. 91
663 63 74.

Limpio portales, oficinas,
tiendas, garajes, casas,
cuido nifios, ancianos. 619
186923.

VENTAS
Piso en Malaga, 1 habita-
cion, saldn, cocina, bafo,
terraza con toldo, piscina,
conserje, ascensor. 100.000
€0alquilo. 655592 755.
Casa. 42.500 €. 652 123
278.
Piso, 2 habitaciones, terra-
7a.110.000€.617 533 526.
Piso, 3 habitaciones, salon
con terraza, gas natural,
cocina amueblada con elec-
trodomésticos, armarios.
102.000€. 651532 291.
Piso en San Sebastian de
los Reyes, 4 habitaciones,
armarios, 2 bafios, cocina
con tendedero, aire, traste-
ro, plaza de garaje. 300.000
€.619529516.
Piso, 3 habitaciones, arma-
rios, calefaccion individual,
por gas natural, tarima.
185.000€. 620 126 309.

ALQUILER
Habitacion a chica. 220 €,
gastos incluidos.669 167
271
Casa con némina. 652 123
278.

Casa rural en Asturias, 4
plazas, 7 noches. 280 €. 686
389671.

Habitacion grande con
terraza. 628 815 668.

Piso amueblado, calefac-
cion central. 686 614 140.
Habitacion, calefaccion y
agua caliente central. 628
781458,

Apartamento amueblado,
aire, piscina, tarima. 639
957133.

Casa en Navarredonda. 649
147501,

Piso en Algete, 2 habitacio-
nes, bafio con ducha hidro-
masaje, comunidad inclui-
da. 500€. 606 387 270.
Apartamento, 1 habitacion,



trastero, piscina. 676 391
019.

Piso amueblado en San
Sebastian de los Reyes, 2
habitaciones, cocina equi-
pada, aire con bomba de
calor. 650 €, agua y comuni-
dadincluidos. 667 753 831.
Bungalow en Santa Pola, 1
habitacion, jardin, piscina,
tenis. 622 856 412.
Habitacion a persona sola,
derecho a todo. 658 447
345.

Habitacion. 617 230 382.
Apartamento en San
Sebastian de los Reyes, 1
habitacion, salon, cocina,
piscina, trastero, garaje,
calefaccion a gas natural.
619165 944,

Habitacién a chico, calefac-
cion y agua caliente central,
ascensor. 656 469 083.
Habitacion a chicas. 646
911569.

Busco piso, 3 habitaciones.
650€.675582191.

Busco estudio. 350-400 €.
652256 096.

Casa en Asturias a 9km de
Luarca 5 habitaciones ideal
para descansar. 600 722 975.
Apartamento en Pefiiscola,
2 habitaciones, salon, terra-
za, bafio, cocina, piscina.
635696 801.
Apartamento para 4 perso-
nas en Puerto de Mazarron,
piscina, garaje. 647 749
276.

Apartamento en Calpe, 2
habitaciones, bafio, aseo,
cocina americana indepen-
diente, piscinas, gimnasio,
jacuzzi, solarium. 636 131
115.

Apartamento para 6 perso-
nas en Torrevieja, 2 habita-
ciones, piscina, aire. 91 651
3350.

Chalé equipado para 6 per-
sonas en Santiago de la
Ribera. 91 65129 56.

Piso en Algete, 2 habitacio-
nes, bafo con ducha hidro-
masaje. 500 €, comunidad
incluida. 606 387 270.

Piso compartido a mujer.
651532291

Busco piso, 3-4 habitacio-
nes, 2 bafios,. 600 €, némi-
nas. 699 480473.
Habitacion. 250 €. 638 049
101.

Piso amueblado, 3 habita-
ciones, salon, terrazas, cale-
faccion, aire, electrodomés-
ticos. 600 229 945.
Apartamento equipado en
La Manga, 2 habitaciones,
piscina, television, 12 linea.
649 615 992.

Habitacion a una persona.
669 065 530.

Habitacion, gastos inclui-
dos. 605 596 144,
Habitacion a una persona.
633270 530.

Habitacion a mujer. 664
436933

Piso amueblado, 3 habita-
ciones. 620 202 592.

Piso, 2 habitaciones, bafio,
terraza, tendedero, aire, pis-
cina. 780 £, plaza de garaje
opcional. 696 686 104.

Busco despacho para psicé-
logo, por horas. 626 723
561.

Vendo o alquilo bar-cerve-
ceria en San Sebastian de
los Reyes, 150 m., salon,
cocina. 660 273 262.
Compro trastero; vendo
finca en Salamanca. 15.000
€;local en ¢/.Marqués de la
Valdavia; trastero en San
Sebastian de los Reyes.
30.000€. 652123 278.
Vendo plaza de garaje en
Plaza Félix Rodriguez de la
Fuente. 12.500 €. 616 320
116.

Alquilo plaza de garaje
grande al lado de Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes.
55€.629 144 893.

Vendo parcela de 850 m.en
Las Dehesas, con casa
movil. 140.000 €. 666 538
355.

Vendo o alquilo local de
290 m. con oficinas en ¢/.
Huesca. 629 145 588.

Vendo plaza de garaje con
trastero junto a Hacienda.
18.000 €.674 655 534.
Alquilo plaza de garaje
frente a Renfe Valdelas-
fuentes. 60 €. 91662 97 93.
Alquilo plaza de garaje en
¢/. Las Vinas. 686 422 581.
Alquilo plaza de garaje en
la Plaza de la Concordia.
627 065 755.

Alquilo plaza de garaje,
zona Valdelasfuentes. 699
220348

Alquilo plaza de garaje en
|a Plaza de la Artesania. 629
198 552.

Alquilo cabina de estética
con clientes. 633 340 445.
Vendo local de 74 m., aire
frio/calor en Avenida de
Espaiia, fachada de 8 m.
130.000€. 661 516 353.
Alquilo plaza de garaje en
¢/. Marqués de la Valdavia.
60€.656 988 796.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Marqués de la Valdavia
(porel bingo). 669 517 135.
Alquilo plaza de garaje en
lac/. Salamanca. 674 081
048.

Vendo nave de 360 m. en
Paracuellos. 360.000 €. 636
594429,

Alquilo 0 vendo local de 45
m.enc/.Sil. 91652 94 54.
Vendo (19.000 €) o alquilo
(75€) plaza de garaje en c/.
Antonio Machado. 687 267
957.

Alquilo plaza de garaje,
debajo de Correos. 91 651
75 04.

Alquilo plaza de garaje en
¢/.Transradio. 620 575 538.
Vendo plaza de garaje
ampliaen la Avenida de la
Ermita. 29.400 €. 650 411
295.

Alquilo (40 €) o vendo
(20.000 €) plaza de garaje
en Fuente Lucha. 675 585
997.

Alquilo plaza de garaje en
la c/. Mariano Sebastian
Izuel. 91 65115 27.

Vendo plaza de garaje
junto a La Menina. 14.000
€.619683535.

Alquilo plaza de garaje en
la Plaza de la Artesania,
noches y fin de semana. 55
€.916512945.

Vendo plaza de garaje en
¢/.Jarama. 616 415 902.
Alquilo plaza de garaje en
lac/.Ramony Cajal. 65 €.
622 496 000.

Yamaha de 50 cc. 250 €.
609 133 215.

Opel Vectra diésel, ITV
recién pasada. 617 881 143.
Citroén Berlingo. 1.450 €;
Renault Laguna. 850 €; Peu-
geot 406.950 €. 652 123
278.

Opel Astra GTC Sport,
90.000 km., siempre en
garaje. 8.000 €. 619 004
444,

Renault 19 Wind, aire, ele-
valunas, direccion, cierre,
siempre en garaje. 106.000
km. ITV.616 016 264.

Perdida carpeta rosa con
DN, libro de familia, pasa-
porte, vida laboral. 632 606
890.

Compro bicicleta. 652 123
278.

Cinta de correr. 609 133
215.

Patines en linea de nina, n®
36y protecciones, regalo
Casco. 666 085 907.
Televisor, DVD, decodifica-
dor, reproductor Blu-ray,
gafas de sol polarizadas,
etc. 635059 656.
Necesito libro de 12 de
Ciencias Sociales, editorial
Anaya. 692 894 214.
Deseo me regalen ropa
para nifia de 1 mes y para
nino de 4-5 anos. 691 714
190.

Bicicleta spinning. 91 651
79 39.

Colchon de 1,35; mesa de
TVy mesa de centro. 685
129877.

Horno funcionando. 666

961:593.

Bicicleta de montafia, doble
suspension, cambio SRAM,
frenos disco. 659 075 072.
Libros de 22 ESO del LES.
Ginerde los Rios. 680 127
219.

Sacaleches eléctrico, garan-
tia. 661 824-854.

Licencia de taxi por jubila-
cion, viernes impar, coche
Superbeb, 200.000 km.
135.000€:690.322.004:
Libros de 42 ESO del L.E.S.
Virgen.dela-Paz. 637 883
018.

Mesa de cristal y 6 sillas
(regalo mesa auxiliar); lam-
para con sobremesa para
teléfono; jaula grande;
cuna de madera; y-necesito
ropa de invierno para nifia
de 1 afio.690284 269.
Carro de bebé trio con
todos los accesorios y rega-
lo bafiera, mochila trans-
portadora y ropa de nifia.
637723 832.

Equipo de futbol latino
busca jugadoras. 618 476
374.

Carro bebé, cuco, maxicosi,
silla, cobertor lluvia; patine-
te; colchon de muelles
maxicuna. 669 951 433.
Tejas planas. 669 517 135.
Busco socia para compartir
gastos en salon de pelu-
queria. 633 340 445.

Cuna americana con col-
chon a estrenar; estanteria
de madera. 690 952 287.
Ventanas (5) de aluminio
de correderas de 148x120
con cristales. 91 654 28 97.
Tabla de snow de 150; reloj
Lotus de muijer; depiladora
Silk Epil. 662 669 923.
Deseo me regalen ropa
para bebé y otras cosas. 637
975 269.

Horno, lavadora, cojin de
masajes. 659 816 988.
Vestido de cuero, talla 38;
mesa de TV de pino. 659
941 087.

Libros de 22 ESO Santillana
y compro libros de 32 £SO
del LE.S. Virgen de la Paz.
665603 978.
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PROGRAMACION MUNICIPAL

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

C/. Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.
CONCIERTOS: Festival Internacional de Misica.

Sarah Kapustin y Roeland Jagers (violin y viola). Vieres 13 de
julio, 20:30h.

Andrei Gabrilov (piano). Sabado 14 de julio, 20:30 h.
Orquesta Camerata EIM. Domingo 15 de julio, 20:30 h.
Constantin Sandu (piano). Lunes 16 de julio, 20:30 .

Denis Severin (violonchelo). Miércoles 18 julio, 20:30 h.

Erik T. Tawaststjerna y Hui-Ying Liu (piano). Viernes 20 de julio,
20:30 h.

de 172 19:30 h, en www.entradas.com y en 902 488 488.
Por cada entrada adquirida, regalo de otra para cualquiera de
los conciertos del festival.

CINE DE VERANO

Parque de la Comunidad de Madrid, a las 22 h.
En pata de guerra. Viernes 13 de julio.
Ramona y su hermana. Viernes 20 de julio.

XXII MUESTRA DE TITERES DE ALCOBENDAS

Juan Feroz & Lobo Ldpez.

Sabado 14 de julio, 20:30 h. Paseo de Valdelasfuentes.
El zapatero y los duendes.

Entradas: 10 €, en taquilla, viernes y sabados, de 11a 13:30y

Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-
las, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com.
Hasta el 19 de julio.

 QUE ESPERAR...
Sab.ydom,, 12:10 h.
Todos los dias, 15:50,
18,20:15y22:30 h.
Vie.y sab,, 0:45 h.

« EL DICTADOR
Séb.ydom,, 12:20 h.
Todos los dias, 16:45,
18:45,20:45y 22:40 h.
Vie.y sab, 0:30 h.

« ELPACTO
Sab.ydom, 12 h.
Todos los dias, 16,
18:10,20:20y 22:30 h.
Vie.y sab,, 0:40 h.

+ LOBOS DE ARGA
Sab.ydom,, 12:30 h.
Todos los dias, 16:15,
19:20,20:40y 22:45 h.
Vie.y sab,, 0:50 h.

o THE AMAZING SPI-
DERMAN (DIGITAL)
Sab.ydom,, 12:30 h.
Todos los dias, 16:30,
19:20y 22 h. Vie.y sab,
0:45 h.

o THE AMAZING
SPIDERMAN 3D
Sab.ydom, 12 h.Todos
los dias, 16,19y 21:45
h.Vie.y sab, 0:30 h.

« THE AMAZING
SPIDERMAN
Sébydom., 13 h.Todos
los dias, 17,20y 23 h.
o LA DELICADEZA
Todos los dias, 20:15 y
22:30 h.Vie.y sab,
0:30 h.

o EL SECRETO DE LOS
24 ESCALONES
Sabydom, 12:15h.
Todos los dias, 16:20 h.
o |CE AGE-4 (DIGITAL)
Sab.ydom, 13 h.
Todos los dias, 16,18y
20 h.

« |CE AGE-4

Sab.y dom, 12 h.
Todos los dias, 16:30,
18:30y20:30 h.

« ELENIGMA

DEL CUERVO

Todos los dias, 18:10,
20:30y22:45 h. Vie.y
sab., 1 h.

« TENGO GANAS DETI
(DIGITAL)

Todos los dias, 22 h.
Vie.y sab,, 0:40 h.

* BLANCANIEVES V...
Todos los dias, 22:25
h.Vie.ysab, 1h.

« TENGO GANAS DE TI
Sab.y dom, 12:30 h.
Todos los dias, 17,
19:40y22:20 h. Vie.y
sab., 1 h.

* MEN IN BLACK-3
Sab.ydom, 12:15 h.
Todos los dias, 15:50 y
18 h.

Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
Xa 902 333 231.
Hasta el 19 de julio.

*ICE AGE-4

De vie.a dom., 16,18:05
y22:45h.Delunajue,
16,18,20y 22 h.Vie.y
sab, 0:50 h.

« ICE AGE-4 (3D)

De vie. a dom, 16:30,
17,18:30y 22 h. De
lun.ajue, 17 h.Vie.y
sab, 23 h.

o EL ENIGMA DEL
CUERVO

De vie.dom., 20:30 h.
o EL ELEFANTE BLANCO
Todos los dias, 16,
18:15,20:30y 22:45 h.
Vie.ysab, 1 h.

« EL DICTADOR

Todos los dias, 16,
18:15,20:30y 22:45 h.
Vie.ysab, 1 h.

o LA DELICADEZA
Todos los dias, 16,
18:10,20:25y 22:40 h.
Vie.y sab, 0:55 h.

« THE AMAZING
SPIDERMAN 3D
Devie.adom., 17y 20
h.Delun.ajue, 19:30
y 22:30 h.Vie.y sab,,
23h.

« THE AMAZING
SPIDERMAN (DIGITAL)
Todos los dias, 16:20,
19:10y 22 h.Vie.y sab,
0:50 h.

+ TENGO GANAS DETI
De vie.a dom., 20:05y
22:35h.Vie.ysab, 1 h.
o LA PESCA DEL
SALMON

Todos los dias, 16,
18:10,20:20y 22:30 h.

Domingo 15 de julio, 20:30 h. Centro Municipal La Esfera.

FARMACIAS SERVICIO
DE URGENCIA

VIERNES, 13.

Paseo de la Chopera, 71.

SABADO, 14.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

DOMINGO, 15.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

LUNES, 16.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

MARTES, 17.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

IERCOLES, 18.

de la Chopera, 71y c/. San Vicente, 6.
19.

Chopera, 71y c/. San Vicente, 6.

ra, 71y c/. San Vicente, 6.

23 a9:30 horas).

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, |. Horario: de lunes a viernes,

de 8302 1430y de |62 19 horas.

Sébados, de 10 a I3 horas.

Julio, agosto y Navidad, solo por las mafianas.

Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, |.

Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, |9.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a |4 horas.

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010

91484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde maviles).

Atencion por intérprete de signos
En el SAC del Ayuntamiento, los lunes
y miércoles, de 9 a [4 horas,

y los jueves, de 16 a 19.
www.alcobendas.org
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‘Alcobendas: 24 miradas’, en el Patio de Encuentros municipal

Desde hoy viernes, 13 de julio al 15
de septiembre, el Patio de Encuentros
del Ayuntamiento acoge la exposi-
cién Alcobendas: 24 miradas, con las
obras de los 24 fotégrafos de la aso-
ciacion A Contraluz. Imagenes distin-
tas, personales, en las que cada autor
capta aquello que le llama la aten-
cion por su forma, textura, color... o
simplemente porque le conmueve
por alguna circunstancia.

Estas 24 miradas no pueden captar
toda la ciudad, pero los socios de A
Contraluz esperan que los vecinos
puedan disfrutar viendo muchos rin-
cones y espacios de la ciudad. La
muestra se podra ver de 9 a 14:30 y

de 17 a 19 h, de lunes a viernes.

VIERNES 13 - 21 H.
HOTEL RAFAEL (AVENIDA
DE BARAJAS, 22)

Este hotel acaba de
inaugurar su atico-
terrazay celebra una
fiesta solidaria a favor
de Caritas y de las
parroquias que llevan
los comedores sociales
de laVicaria1,ala que
pertenece Alcobendas.
La entrada son 10
euros e incluye refres-
coocervezay el con-
ciertoque dara a las
22 helgrupoThe
Backties, que versiona
magnificamente los
temas de The Beatles y
que cantara también
varias y conocidas can-
ciones pop para todos
los publicos. Después,
discoteca hasta las
seis de la madrugada.

SABADO 14 - 21:30 H. -
PARQUE DE LA
COMUNIDAD DE MADRID
Los aficionados al
baile podran disfrutar
de la Orquesta Acero
Azul en la dltima
sesion de Baile de
Verano de este 2012.
El repertorio: musica

de fiesta, pasodobles,
boleros, cumbias, salsa
y otros ritmos para
mover el esqueleto.

HASTA EL 15 DE
SEPTIEMBRE - CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS

Una mirada espariola.
Manolo Escobar colec-
cionista es una mues-
tra con 134 obras de
su coleccion particular.
De lunes a sabado, de
11 a 20 h. Visitas guia-
das: el miércoles 18 de
julio,alas 19 h,yel
sabado 28 de julio, a
las 12, en el vestibulo

del Centro de Arte
Alcobendas.

HASTA EL 23 DE JULIO -
CENTRO CiVicO

ANABEL SEGURA

Las 29 mejores foto-
grafias de prensa del
concurso FotoCAM se
pueden ver de 10 a 21
h, de lunes a viernes, y
los sabados y domin-
gos, de 16:30 a 20.

HASTA EL 25 DE AGOSTO -
CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

La obra grafica de Ali-
cia Aradilla se muestra
en Los garabatos de la
cordura, una vuelta a
las raices existenciales
de la creacién artistica.
De lunes a sabado, de
11a20h.

DEL 19 AL 22 DE JULIO -
C/ LA UNION, 9
Mercadillo de mue-
bles, antigliedades y
ropa de la asociacion
Reto. Horario: de 9 a
13:30yde 16 a20h.El
dinero se destina a los
centros de rehabilita-
cién de Reto.

Una comedia, en ‘Cine de Verano’

Con el bocata, las pipas y el refresco, hoy viernes, 13 de julio, a las
22 h, el publico podra disfrutar en el Parque de la Comunidad de
Madrid de una divertida comedia familiar, apta para todos los
publicos, dentro de la programacién de Cine de Verano y con el titu-
lo En pata de guerra. Es una disparatada comedia, con un claro
mensaje ecologico, donde un grupo de animalitos se subleva contra
la destruccién de su entorno. Sus protagonistas son algunas estre-
llas de Hollywood, como Brendan Fraser, protagonista de Viaje al
centro de la Tierra, y la bella Brooke Shields, y un elenco animal
compuesto por 30 ‘peludos’: mapaches, mofetas, ardillas, marmotas
y hasta un oso pardo, animados por los mejores adiestradores.

Y para el viernes de la préxima semana, 20 de julio, también a las
22 h, otra comedia para todos los publicos: Ramona y su hermana.
Una de las chicas Disney mas admiradas, Selena Gomez, protagoni-
za esta pelicula, centrada en una nifia muy traviesa que pone cons-
tantemente en aprietos a su familia.



vete tranquilo,
nosotros nos quedamos

Durante el periodo de vacaciones es-
tivales, los vecinos de Alcobendas pue-
den acogerse al PROGRAMA
‘SEGURIDAD EN VACACIONES’ que lle-
va a cabo la Concejalia de Sequridad
Ciudadana, Trafico y Proteccion Civil
del Ayuntamiento de Alcobendas.

Los vecinos que lo requieran tienen
la posibilidad de facilitar sus datos
personales y la FORMA DE SER LOCA-
LIZADOS, de manera que, si ocurre
alguna incidencia en su domicilio
durante su ausencia, reciban infor-
macién sobre la misma.

La seguridad que quieres

“u'n,'

B ALCOBENDAS
@ Un modelo de ciudad

www.alcobendas.org

Para acceder al programa, deben
llamar al teléfono gratuito 900 210
712 o0 al 092 de la Policia Local;
también pueden dirigirse perso-
nalmente a la UNIDAD DE
ATENCION AL CIUDADANO DEL
AREA DE SEGURIDAD, en la Plaza
del Pueblo, 1, o a cualquier depen-
dencia de 1a Policia Local: Distrito
Norte (Avenida de Valdelaparra,
124), Distrito Centro (Plaza del Pue-
blo, 1) o Distrito Urbanizaciones
(calle Caléndula, en su confluen-
cia con la Avenida de Bruselas).
lgualmente puede realizarse a
través del correo electrénico
uac.sciudadana@aytoalcobendas.org
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