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Elige tu verano en Alcobendas
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el ‘I Memorial Luis 
Aragonés’ de fútbol

La Universidad 
Europea amplía 
su campus

El ‘Directorio de 
Comercio y Empresas’, 
en la ‘App Alcobendas’
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GRACIAS
Queremos dar las gracias al 
personal de la Residencia 
Ballesol, ubicada en Alco-
bendas, por la atención, el 
cariño y profesionalidad que 
nos han demostrado los 11 
años que Francisca ha sido 
cuidada por ellos.
La familia

LIBERTAD DE DECISIÓN 
De acuerdo, Sr. Palacio, que 
el aborto es un drama, pero 
aún más drama son los niños 
no deseados, los que van a 
tener una vida dura en ex-
tremo, tanto ellos como sus 
progenitores, si tienen algún 
tipo de malformación. Una 
mujer que aborta no decide 
por otra persona, ya que un 
embrión humano (el único 
con capacidad de ser un hu-

mano completo, porque si 
fuese de elefante no podría 
ser un ser humano, obvio), 
por mucho que se empeñen 
algunos, no es persona, lo 
dice la ley. Dele tiempo y po-
drá correr... o no, opinar... o 
no y hacerla feliz... o no. Los 
medios fallan, las cosas no 
siempre salen como desea-
mos, y truncar dos vidas por 
salvar biológicamente una 
no es justo.
Abel Jiménez

CONCIERTO HOMENAJE A 
NINO BRAVO
Escribo para expresar des-
de aquí cuánto disfruté el 
domingo en el concierto ce-
lebrado en el Teatro Audito-
rio Ciudad de Alcobendas. 
El concierto fue realizado 
en homenaje a Nino Bravo 

por tres cantantes (Laia Be-
naches, Felipe Garpe y José 
Valhondo) en compañía de 
nuestra maravillosa Banda 
Municipal, bajo la batuta de 
Sergio Casas. Es una suerte 
poder asistir a espectáculos 
así. Os doy mi más sincera 
enhorabuena a todos los ar-
tistas.
Cristina Carro

¿AVANZAR EN IGUALDAD?
Me produce rabia, indigna-
ción y frustración ver los le-
mas del anuncio sobre el Día 
Internacional de la Mujer en 
esta publicación. Y me ocurre 
porque, según el INE, la gran 
mayoría de las guardas y 
custodias de los hijos en los 
casos de padres separados 
se otorgan a las mujeres en 
lugar de la custodia compar-
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tida. También me pasa porque en 
este país todavía falta una ley so-
bre custodia compartida, aunque 
ya hay un anteproyecto de ley en 
trámite. Pero, sobre todo, lo que 
me produce la rabia, la indigna-
ción y la frustración es escuchar 
a algunas mujeres estos lemas 
del anuncio, cuando ni siquie-
ra quieren hablar de la custodia 
compartida porque se oponen a 
ello. Es cierto que hay casos en 
los que la custodia compartida 
es incompatible, pero hay otros 
en los que sí es posible.
Si de verdad queremos crecer y 
avanzar en igualdad, hagámos-
lo, pero de verdad, en lugar de 
lo que interese a una parte o a la 
otra, se sea hombre o mujer.
José Luis García

AGRADECIMIENTO
Quería dar las gracias a la docto-
ra del Hospital Infanta Sofía M. C. 
Madariaga por su profesionali-

dad al infiltrarme el pasado día 5 
de marzo en la cadera, así como 
a su compañera en quirófano, 
quien estuvo muy pendiente en 
todo momento. Especial reco-
nocimiento merecen también la 
doctora Pilar Velázquez, enfer-
meras, auxiliares, celador y cela-
dora.
Angélica Parrado

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza 
Mayor, 1-3ª planta. 28100 Alco-
bendas; o su correo electrónico a 
mc.comunicacion@aytoalcobendas.
org.
Los escritos deben llevar nombre, 
apellidos, dirección, teléfono y nú-
mero de DNI. SietedíaS se reserva el 
derecho de publicar tales escritos, así 
como de extractarlos si lo considera 
conveniente, y no se hace responsa-
ble de las opiniones vertidas en ellos. 
No se admitirán escritos que conten-
gan denuncias contra personas, em-
presas, entidades, etc.

Mario Suárez @MarioSuarez4  
Mañana a las 19 h estaré en la inauguración del campo ‘Mario Suárez’ 
en la calle Francisco Largo Caballero, 2.

Pedromanuel @PedroManuel23  
PUES... TE ESPERO EN ALCOBENDAS, TE HARÉ SENTIR EN MI 
CIUDAD COMO EN NINGUNAA! @DavidAuryn #VotaAuryn #KCA

Fashion Fruit @FashionFruitCo  
Qué es para ti un desayuno saludable? El @ALCBDS_Ayto pone 
en marcha una iniciativa para concienciar con 800 escolares ¡¡nos 
encanta!!...

DarioHDEZ @darius_hdez  
Nueva tienda @Enbici_Shimano Alcobendas Trato inmejorable!! 
Recomiendo que vayáis!!  

Susana:) @SusanaAlonso12  
Enhorabuena a las campeonas de la copa @BalonmaBeraBera!! Qué 
final más bonitaaaa! 

Tuits de #Alcobendas
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Con la llegada del buen 
tiempo, tras las intensas 
lluvias de diciembre, enero 
y febrero, las obras de la 
remodelación de la Aveni-
da de Valdelaparra conti-
núan al ritmo programado. 
Ha comenzado el asfaltado 

y las labores de pavimen-
tación, que se realizan en 
horario diurno y nocturno 
para interferir lo menos po-
sible el tráfico en la zona. La 
llegada de las dos enormes 
vigas de 35 y 15 metros de 
hormigón armado del puen-

te de la Avenida Olímpica 
supondrían la recta final 
de la obra. Las vigas están 
fabricadas y tan solo se es-
pera la autorización del Mi-
nisterio de Fomento para su 
traslado e instalación.
La remodelación de la Ave-
nida de Valdelaparra su-
pone la ampliación de la 
sección de la antigua N-I, 
que ahora cuenta con un 
carril adicional, además de 
segregar el carril de la vía 
de servicio para mejorar las 
condiciones de seguridad 
de las entradas y salidas 
a la gasolinera y a los con-
cesionarios. Supone, ade-
más, la remodelación de la 
sección de la Avenida de la 
Industria, ampliándose el 
número de carriles y de pla-
zas de aparcamiento. 

OBRAS | La llegada de las vigas del puente de la  
Avenida Olímpica señalaría la recta final de las obras

Continúan las obras de la 
Avenida de Valdelaparra
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Con el comienzo de la pri-
mavera, el Ayuntamiento 
presenta Los Veranos de 
Alcobendas 2014, con una 
amplia oferta de actividades. 

Pago fraccionado e 
inscripciones ‘on line’
Para hacerle más fácil el 
pago de las colonias y cam-
pamentos a las familias de 
Alcobendas, este año, el 
Ayuntamiento ofrece como 
novedad el pago fracciona-
do. Se podrá abonar en uno 
o tres recibos y se cobrará el 
primero en el momento de la 
inscripción y los otros, en los 
meses sucesivos, por domi-
ciliación bancaria. Esta for-
ma de pago se podrá realizar 
en todas las inscripciones de 
colonias y campamentos de 
los empadronados, excepto 
en las inscripciones on line 
de colonias.  
Otra importante novedad 
en las inscripciones en co-
lonias y campamentos para 
empadronados es que se 
podrán realizar también on 

line a través de la web muni-
cipal www.alcobendas.org. 

Más colonias y 
campamentos
En esta edición de 2014, las 
colonias amplían el número 
de plazas hasta las 2.240 y 
se respetan las quincenas 
naturales del mes de julio, 
repite la colonia de Arte en 
el colegio Gabriel y Galán y 
continúa el programa Los 
últimos de la colonia. Ade-
más, se amplía la edad para 
chavales de 13 y 14 años en 
la colonia del polideportivo 
y se aumentan en 28 las pla-
zas de integración. 
En cuanto a los campamen-
tos, destacar dos nuevas 
propuestas a precios muy 
asequibles y el manteni-
miento de otros ya tradi-
cionales como los de Mur-
cia, Andorra y Gerona y el 
internacional de Colchester 
(Essex-Inglaterra), que este 
año se realiza en julio.  
Para los niños y jóvenes con 
discapacidad intelectual, el 

Ayuntamiento vuelve a pro-
gramar la colonia de Educa-
ción Especial y, para los ado-
lescentes que participan 
en el proyecto Akuario del 
Patronato de Bienestar So-
cial, habrá un campamento 
gratuito multiaventura. 

Actividades deportivas
Se ofrecen 2.098 plazas en 
43 actividades, ampliándose 
la oferta de campus (fútbol, 
gimnasia rítmica, tenis-pádel 
y esgrima) en la última sema-
na de junio, y también otras 
novedosas y divertidas como 
Entrenamiento total. Asimis-
mo, habrá cursos intensivos 
donde poder aprender nocio-
nes básicas y otros de más 
duración que buscan mejorar 
la condición física. 

Cursos de verano
Otro clásico estival son los 
cursos de verano y, este 
año, la Escuela Internacio-
nal de Fotografía Alcoben-
das PhotoEspaña (PIC.A) ha 
programado cinco talleres. 
Además, la cultura y el ocio 
sale a la calle con Cine de 
Verano, Muestra de Títeres 
y Bailes de Verano, la excur-
sión a Canencia y el día en 
el Parque de Atracciones. 
Además, las asociaciones 
y casas regionales también 
nos ofrecen sus actividades.

La información comple-
ta de Los Veranos de 
Alcobendas 2014 la en-
contrarán en el folleto 
que acompaña a este 
SietedíaS.

OCIO | Colonias, campamentos, deporte, 
cursos de verano... para todos los gustos y edades

Ya están aquí ‘Los Veranos de 
Alcobendas 2014’
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La App Alcobendas cuenta 
desde ahora con una nueva 
aplicación que facilitará a 
los vecinos sus compras y 
conocer las empresas que 
se encuentran en su ciu-
dad. Se trata del Directorio 
de Comercio y Empresas.
El objetivo es adaptar los 

servicios municipales a las 
nuevas tecnologías y ha-
cerlos más cercanos y acce-
sibles. Los directorios son 
una aplicación multiplata-
forma que puede ser usa-
da de manera sencilla por 
el usuario desde soportes 
y sistemas como un smar-

tphone Android, un iPhone 
o una tableta. La aplicación 
se adapta y se hace visible 
desde cada plataforma.
Esta nueva iniciativa permi-
te realizar consultas sobre 
empresas y comercios de 
Alcobendas que volunta-
riamente se han adherido 
a los directorios. La apli-
cación permite buscar por 
calle, por zona y por activi-
dad; que nuevas empresas 
se den de alta o que las 
que ya están modifiquen 
sus datos. Proporciona, 
además, la ubicación de las 
empresas-comercios geolo-
calizadas en Alcobendas.
Esta nueva iniciativa se 
suma a otras aplicaciones a 
las que ya se puede acceder 
desde la App Alcobendas: 
campamentos de verano, 
asociaciones, Portal de Co-
municación y las reservas 
deportivas on line. 

NUEVAS TECNOLOGÍAS | Puede usarse desde ‘smartphones’, 
‘iPhones’ o tabletas

El ‘Directorio de Comercio y 
Empresas’ ya está en la
‘App Alcobendas’

Abren los primeros establecimientos que se instalan en los 
locales municipales de alquiler de Fuente Lucha
La tienda de bicicletas Enbici y el centro veterinario Madrid Norte son los primeros esta-
blecimientos que se han trasladado a los locales municipales en alquiler de Fuente Lucha 
beneficiándose de las grandes ventajas del Plan de Dinamización de esta joven zona de 
Alcobendas. Esto es, un 50% de descuento durante dos años, con prórroga por otro más, 
a los emprendedores generadores de empleo, a personas que comienzan un negocio con 
una antigüedad máxima de dos años, a personas paradas con una idea de negocio viable 
y a emprendedores jóvenes; de un 40%, durante dos años, a empresas ya formadas que 
amplían su negocio y generan empleo; y de entre un 10 y un 20%, al resto, siempre que 
creen empleo. Quedan 10 locales dis-
ponibles. Hace unos días, el alcalde y 
los concejales de Economía y Distrito 
Norte de Alcobendas estuvieron en 
la inauguración de en Enbici, acto al 
que también acudieron los exciclistas 
Pedro Delgado y Martín Perdiguero, 
este, actual concejal de Deportes de 
San Sebastián de los Reyes.



SIETEDÍAS | 7

El nuevo campus en Alco-
bendas de la Universidad 
Europea entrará en funcio-
namiento el próximo curso 
académico 2014/2015. Con-
tará con las instalaciones 
y dotaciones tecnológicas 
más vanguardistas y una 
oferta académica que inclu-
ye más de 10 titulaciones de 
grado, seis ciclos formativos 
de grado superior y más de 
50 posgrados, que se impar-
tirán en sus más de 50 aulas 
distribuidas en 13.000 me-
tros cuadrados. 
Este nuevo campus ofrecerá 
una experiencia académica 
única orientada a la em-
presa y al emprendimien-
to, ofreciendo el contacto 
directo con el tejido laboral 
así como recursos que fo-
mentan y facilitan el apren-
dizaje de los estudiantes, 
como la incubadora de 
emprendimiento, que dará 
a los estudiantes la oportu-
nidad de entrar en contacto 
directo con emprendedo-
res, inversores y fuentes de 
financiación, así como con 

expertos asesores.
El alcalde de Alcobendas, 
Ignacio García de Vinuesa, 
ha recordado en la presenta-
ción del nuevo campus que, 
en 2007, “cuando llegamos 
al gobierno de la ciudad, uno 
de nuestros retos era hacer 
de Alcobendas una ciudad 
universitaria. Hoy es una 
realidad gracias a la com-
plicidad entre universidad, 
empresas y Administración. 
Contribuiremos activamen-
te para que la Universidad 
Europea cumpla sus objeti-
vos en Alcobendas, y con el 
reto de mantener todos sus 

servicios educativos, depor-
tivos, culturales y de ocio 
para que siga siendo atrac-
tiva para las universidades y 
las empresas en general”.  El 
presidente de la Universidad 
Europea, Miguel Carmelo, 
ha manifestado que “elegi-
mos Alcobendas para insta-
larnos porque su estructura 
educativa es envidiable y ha 
conseguido entrar en circulo 
virtuoso de servicios impor-
tantes y muy beneficiosos 
para los ciudadanos”.

EDUCACIÓN | El nuevo campus de la UE estará en funcionamiento el curso 2014/2015

La Universidad Europea amplía su campus 
universitario en Alcobendas

Curso de Introducción al Sistema 
Operativo Linux

Objetivos: promover el 
uso del software Libre. 
Qué es GNU/Linux: 
definición e historia, 

descripción de sus sistemas operativos y de 
los diferentes entornos gráficos disponibles 
para él. Entorno Linux en Conect@.

Fechas: del 1 al 11 de abril, de 17 a 19:30 
h, en el Centro de Nuevas Tecnologías Co-
nect@.
Inscripción: gratuita y destinada a ciudada-
nos mayores de 14 años que sean usuarios 
de Conect@. 
Más información: Conect@ (c/. So-
ria, 43, teléfono 916 237 387) o en 
la web conecta.alcobendas.org.

El presidente de la Universidad 
Europea y el alcalde, en la 
presentación del nuevo campus. 
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Diana Carolina Perea Cas-
tro es una alumna ‘privile-
giada’, según ella misma 
se define. El próximo curso 
tendrá la oportunidad de 
estar un año entero en Ale-
mania gracias a la beca que 
ha obtenido de la ONG YFU 
(Youth For Understanding), 
junto con el Instituto Goe-
the. El proceso selectivo, 
dirigido a jóvenes de 15 a 
18 años, es muy duro y úni-
camente se conceden 20 
becas en todo el mundo. En 
España solo hay ocho per-
sonas becadas. 
Y todo ello lo ha consegui-
do gracias “al apoyo de mi 
familia, de mis amigos, de 
mi profesora y de mi institu-
to, el Giner de los Ríos, don-

de estudio alemán y es por 
eso que he podido acceder 
a esta beca”. 
Por cierto, que, añade rien-
do, “casi ni me presento. 
Entre exámenes y otras 
cosas, no entregué los pa-
peles hasta el día antes de 
finalizar el plazo”.
Cuando le dijeron que lo ha-
bía conseguido, que era una 
de las becadas por sus mé-
ritos, “casi no me lo podía 
creer. Me parecía imposible. 
¡Un año entero estudiando 
en Alemania con todo pa-
gado para poder mejorar el 
idioma y conocer a fondo 
otra cultura!”. Y eso que 
“gracias a los intercambios 
que organiza el instituto, ya 
estuve allí el año pasado”.

En tierras germanas, aco-
gida por una familia, Diana 
estudiará el curso corres-
pondiente a primero de ba-
chillerato. 
“A mí, lo que me gustaría es 
estudiar Medicina. En con-
creto, me encantaría poder 
investigar tratamientos 
para curar enfermedades 
raras; si no, me gustaría ser 
bioquímica, que tiene mu-
cha relación”.

El alemán en el instituto 
Giner de los Ríos
Uno de los distintivos del 
IES Giner de los Ríos es 
su enseñanza del alemán 
como segundo idioma.
En la sección lingüística 
de alemán, los alumnos, 
además de iniciarse en el 
estudio de la lengua alema-
na y perfeccionar la lengua 
inglesa, reciben clases de 
otras asignaturas en la len-
gua extranjera.
Los alumnos pueden empe-
zar sin conocimientos del 
idioma en 1º de ESO y aca-
bar con un nivel medio-alto 
al finalizar sus estudios, 
como ha ocurrido con Dia-
na, quien, gracias a ello, ha 
logrado esta beca.

EDUCACIÓN | Diana Perea Castro, del IES Giner de los Ríos

Una joven de Alcobendas, 
entre las 20 becadas en todo 

el mundo por la ONG YFU 

Diana, con el concejal de Educación.
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Con el objetivo de ofrecer 
a los profesores una ayuda 
en la observación, diagnós-
tico, identificación y pre-
vención de las desigualda-
des en los centros, nace la 
guía La Práctica de la Igual-
dad en los Centros de Edu-
cación Secundaria.
Elaborada por psicólogos y 
sociólogos municipales, se 
han editado 300 ejempla-
res para los profesionales y 
también puede descargar-
se de la web municipal. 
Esta iniciativa del Ayunta-
miento es un refuerzo a la 
intervención directa que 
realizan profesionales de la 
Casa de la Mujer a lo largo 
del año en los talleres de 
igualdad y prevención de la 
violencia de género en co-
legios e institutos. 

Completo contenido
Se trata de una guía con 
contenidos teóricos y tam-
bién prácticos, con ejem-
plos, investigaciones cien-

tíficas y propuestas de 
ejercicios para realizar en 
el aula. 
La guía se refiere, por ejem-
plo, a la importancia de ana-
lizar los libros de texto que se 
utilizan, teniendo en cuenta 
que, en general, hay en ellos 
una presencia “tres veces 
mayor de hombres que de 
mujeres” y que “los roles que 
aparecen en los libros acerca 
de mujeres y hombres, niños 
y niñas son en general es-
tereotipados y con un claro 
mensaje no igualitario”.
Se establecen en la guía 
pautas para evitar el len-
guaje sexista en el aula; se 
habla sobre la orientación 
laboral para que mujeres y 
hombres trabajen en todo 
tipo de profesiones; se 
aborda el problema de la 
violencia de género en la 
adolescencia; se trata de 
la importancia que tiene la 
conciliación..., entre otras 
cosas. Además, se propo-
nen dinámicas orientadas a 

los alumnos y un dicciona-
rio de igualdad.
Esta guía es un paso más 
dentro de las acciones que 
se llevan a cabo desde el 
Ayuntamiento por la igual-
dad, la conciliación y la 
prevención de la violencia 
de género. A los talleres en 
los centros escolares (en 
los que el año pasado par-
ticiparon 2.417 chavales de 
diez centros) se unen nove-
dades este año, como los 
talleres de igualdad bilin-
gües o la Escuela de abue-
los y abuelas ‘Abu-Concilia’.
La guía fue presentada esta 
semana en el instituto Se-
vero Ochoa a profesores y 
alumnos.

BREVE. PREMIO PARA LA 
OFICINA DE CORREOS. Re-
cientemente, la oficina 
de correos situada en el 
Polígono Industrial de 
Alcobendas ha recibido 
el premio Compromiso 
Ambiental, concedido 
por la Sociedad Estatal 
de Correos y Telégrafos. 
La reducción del 40% 
del consumo energético 
con respecto al año an-
terior ha sido la causa 
del premio, al que esta-
ban convocadas las más 
de 2.000 oficinas y cen-
tros de correos de toda 
España.

IGUALDAD | Orientada a los profesores y a prevenir desigualdades en los centros y aulas

Se presenta la guía ‘La Práctica de la Igualdad 
en los Centros de Educación Secundaria’
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El Servicio de Consumo, 
ante la alerta de varios ve-
cinos, avisa de la existencia 
en Alcobendas de personas 
poco honradas que, con la 
excusa de las modificacio-
nes que van a producirse 
en la facturación de la luz, 
están haciéndose pasar por 
instaladores oficiales y co-
brando por un cambio de 
contador que no realizan 
pero sí cobran: en ocasio-
nes, hasta 400 euros por un 
cambio de contador ficticio.
Desde la Oficina Municipal 
del Consumidor (OMIC) se 

advierte a la población de 
que la empresa suminis-
tradora de luz será quien 
proceda a cambiar los con-
tadores poco a poco, avi-
sando por carta a los usua-
rios para indicarles la fecha 
en que realizará el cambio. 
Asimismo, y en el hipotéti-
co caso de que hubiera que 
pagar una cantidad, por el 
momento desconocida, el 
importe siempre se carga-
ría en la factura de la luz. 
El instalador nunca cobra-
rá en efectivo a nadie, ni le 
pedirá sus datos bancarios 

para domiciliar el pago. 
No deje entrar a descono-
cidos en su casa ni les faci-
lite recibos ni datos banca-
rios. Siempre, ante la duda, 
póngase en contacto con la 
empresa con la que tiene 
contratada la luz o acuda a 
la OMIC. Nunca pague en 
efectivo a ningún supues-
to instalador; si lo hace, es 
probable que no recupere 
su dinero. Si ya ha sido esta-
fado, diríjase a la Comisaría 
de Policía para denunciar el 
hecho lo antes posible.

ALCBDS_Consumo

El envejecimiento saludable: las claves para alimentar los re-
cuerdos es el tema de la tercera conferencia divulgativa del 
ciclo Ciencia, Salud y Alimentación, fruto del convenio entre 
el Ayuntamiento de Alcobendas y el Instituto de Investigación 
en Ciencias de la Alimentación (CIAL), de la Universidad Au-
tónoma y el Consejo Superior de Investigaciones Científicas.
La esperanza de vida aumenta cada año en las sociedades 
desarrolladas, lo que supone un reto social y sanitario por 
el envejecimiento de la población y, como consecuencia, 
del considerable incremento del número de pacientes con 
enfermedades asociadas a la edad. Entre ellas, la enferme-
dad de Alzheimer, cuyos primeros síntomas es la pérdida 
de memoria de los hechos recientes. Mientras se realiza 
el esfuerzo por descubrir fármacos eficaces que frenen la 
destrucción de nuestros recuerdos, se convierte en una 
prioridad conseguir un envejecimiento saludable que au-
mente nuestra reserva cognitiva. 
La conferencia, gratuita, estará impartida por la doctora 
Ana Martínez, profesora de investigación del CSIC, y ten-
drá lugar el miércoles 2 de abril, de 10 a 12 h, en el Centro 
Cultural Pablo Iglesias. Para acudir, es necesario inscribir-
se llamando al teléfono 91 663 70 01 (extensión 4016).

CONSUMO | La OMIC alerta sobre posibles estafas

Aviso importante sobre los contadores de luz

Envejecimiento saludable:  
claves para alimentar los recuerdos 

BREVE. ABONO DE JAZZTEL. 
Jazztel abonará antes del 
25 de marzo cinco euros 
en la cuenta bancaria de 
sus clientes afectados 
por la caída de voz y da-
tos móviles del 12 de 
marzo. La OMIC recuerda 
que las reclamaciones 
de telefonía e internet 
deben realizarse ante el 
operador telefónico y, 
si en el plazo de un mes 
no han obtenido contes-
tación o no es satisfac-
toria, pueden dirigirse 
a la OMIC. En el caso de 
Telefónica, Vodafone, 
Orange y Yoigo, pueden, 
además, solicitar un ar-
bitraje de Consumo. Para 
más información, escribir 
a consultasconsumo@
aytoalcobendas.org.
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El Plan Estratégico ‘Diseña Alcobendas’ in-
cluye siete ejes, de los que vamos a ir dán-
doles cuenta. Esta semana les hablamos 
del eje 2. 
La ciudad crecerá con mesura, pero lo hará 
con equilibrio, atractiva para los que ven-
gan y cada día más confortable para los 
que estamos. El medio ambiente, la soste-
nibilidad y las nuevas tecnologías entran en 
simbiosis en la planificación del crecimien-
to de la ciudad. Un crecimiento inteligente 
en un modelo de convivencia y seguridad. 
Este objetivo se traduce en siete proyectos 
motores y 47 actuaciones.

Entorno urbano y desarrollo sostenible 
para una ciudad inteligente.
n 1. Ciudad inteligente.
- Implantación progresiva del proyecto 
Smart Alcobendas.
n 2. Nuevos desarrollos urbanos y vías  
públicas.
- Rehabilitación del Distrito Centro con la 
creación de un centro comercial abierto y una 
zona de atracción de sectores empresariales.
- Mejoras en los distritos Norte y Urbaniza-
ciones.
- Revisar, flexibilizar, renovar y mejorar el 
Distrito Industrial.
- Impulsar el desarrollo y urbanización de 
Los Carriles, con 7.500 viviendas, el 30% 
de ellas protegidas.
- Impulsar un complejo universitario en 
Fuente Lucha y desarrollar la Ciudad Uni-
versitaria en el Sector Comillas.
n 3. Medio ambiente y sostenibilidad 
energética. 
- Plan de sostenibilidad en edificios muni-

cipales.
- Incentivar la rehabilitación de viviendas 
con A de certificación energética.
- Huertos accesibles próximos al núcleo ur-
bano.
- Nuevo parque en Fuente Lucha.
- Reforma y ampliación del Punto Limpio.
n 4. Más y mejores infraestructuras  
municipales. 
- Reforma del Invernadero, convirtiéndolo 
en un mercado de ocio y restauración.
- Plan de accesibilidad para todos en los 
edificios y espacios públicos.

Facilitar el acceso a la vivienda.
n 5. Promoción de la vivienda en régimen 
de alquiler.
- Fomento de la vivienda pública y privada 
en régimen de alquiler y el alquiler con op-
ción a compra.
- Continuar la permuta de viviendas en el 
Distrito Centro.

Movilidad.
n 6. Movilidad sostenible y transporte.
- Reforzar el uso de la bicicleta e implantar 
un sistema de alquiler de bicicletas.
- Solicitar la ampliación de la A1 y la M-50.
- Bus circular con ruta por San Sebastián 
de los Reyes.
- Aparcamiento en Arroyo de la Vega.

Seguridad ciudadana.
n 7. Seguridad ciudadana.
- Programa Industria Segura.
- Programa Comercio Seguro.
- Plan de seguridad en zonas industriales.
- Policía participativa para la convivencia.

El desarrollo de este eje incluye siete ‘proyectos motores’, que se despliegan en 47 actuaciones

Desarrollo sostenible: crecimiento inteligente 
para un modelo de convivencia y seguridad

eje 2 



Curso de la Universidad Popular
- Curso El Greco y Toledo. Aprovechando la 
conmemoración del cuarto centenario de la 
muerte de El Greco, la Universidad Popular 
organiza un curso en el que se analizará la 
historia del pintor y de Toledo, la ciudad 
que le acogió y donde realizó la mayor 
parte de su obra. También se profundiza-
rá en su técnica pictórica, los artistas que 
le influyeron y una época, el Siglo de Oro, 
tan importante para la historia y la cultura 
españolas. Fechas: del 24 de abril al 12 de 
junio, los jueves, de 11:30 a 13:30 h, en el 
Centro de Arte Alcobendas. Precio: 26,80 
euros. Matrícula: empadronados en Alco-
bendas, del 24 al 28 de marzo; desde el 31 
de marzo, abierto a todo el mundo.
- Plazas libres. Quedan plazas en cursos 
como Seminario de Teatro ‘Movimiento 
creativo’, Preparación para el Diploma de 
Español como Lengua Extranjera (DELE) 
nivel B2, Español para extranjeros, Arte del 
Siglo XX, Básico Windows 7, Internet bási-
co, Mecanografía informatizada, Photos-
hop, Power Point, Diseño web con Publi-
sher, Diseño web con Wordpress, Taller de 
Habilidades Multimedia, Búsqueda de em-
pleo con internet, Plataforma Google, etc.
Precios y horarios: www.alcobendas.org.
Información e inscripciones: en la Universi-
dad Popular de Alcobendas, de 8:30 a 14 y 
de 16 a 20 h, o en el SAC. 
 

Jornada de puertas abiertas de la 
Escuela Infantil Fuentelucha
Fecha: lunes 24 de marzo, a las 16:30 h. 
Para aquellas familias que quieran conocer 
el centro y su funcionamiento.

Club de Empleo
El Club de Empleo organiza para personas 
desempleadas de Alcobendas talleres men-
suales de empleo y sesiones semanales 
sobre recursos y herramientas que debes 
manejar en tu búsqueda de trabajo.
Estas son las próximas actividades a las 
que ya te puedes inscribir:
- Taller mensual Cómo utilizar internet en la 
búsqueda de empleo. Nivel Básico. Fecha: 

del 7 al 14 de abril, de 10 a 14 h.
- Sesiones semanales Tu plan diario de 
búsqueda de empleo: C.V. y entrevista: los 
miércoles, de 10 a 14 h, excepto en la se-
mana en la que se realice el taller mensual.
Se impartirán en el Centro de Empresas y  
en Conect@.
Inscripción: departamento de Desa-
rrollo Económico, Fomento del Em-
pleo y Comercio. Teléfono: 91 659 
76 00 (extensiones 2570 y 2017).  
fomentodelempleo@aytoalcobendas.org.
Además, si tienes entre 18 y 35 años, desde 
Imagina te proponemos talleres específi-
cos de 10 a 12 h. El jueves 27 marzo: Sesión 
informativa y práctica de inscripción en la 
Bolsa de Empleo Online. Inscripción: en 
Imagina, en el teléfono 91 659 09 57 (exten-
sión 5818) y en oij@imaginalcobendas.org. 

Jornada de puertas abiertas del 
CEIP Emilio Casado.
Fechas: viernes 28 de marzo o viernes 25 
de abril, a las 13 h. Las familias interesadas 
pueden visitar el centro para conocer el 
proyecto educativo y las instalaciones.

Pleno Municipal
La próxima sesión ordinaria del Pleno Mu-
nicipal tendrá lugar el martes 25 de marzo, 
a las 10 h, en el salón de sesiones. 

Curso ‘Vías de financiación para 
emprendedores y pymes’
Objetivos: conocer las fuentes de financia-
ción con las que puede contar un empren-
dedor para poner en marcha su proyecto 
empresarial; analizar los productos finan-
cieros y las alternativas de financiación 
existentes; y mostrar las ayudas y subven-
ciones públicas que puede solicitar. 
Fechas: del 25 al 27 de marzo, de 17 a 20 
h, en el Centro de Nuevas Tecnologías Co-
nect@ (c/. Soria, 43).
Inscripción: departamento de Desa-
rrollo Económico, Fomento del Empleo 
y Comercio. Teléfono 91 659 76 00 (ex-
tensiones 2303 y 2301). desa rrolloe-
conomico@aytoalcobendas.org.
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LA VIRGEN REGRESA A LA ER-
MITA. El 23 de marzo, a las 18 
h, se trasladará la imagen de 
la Virgen de la Paz desde la 
iglesia de San Pedro hasta 
su ermita, en El Soto de la 
Moraleja. Se celebrará una 
eucaristía en la ermita.

TEATRO DEL PUEBLO. Por la 
asociación Lo que viva el 
Gallo, el 12 de abril, a las 19 
h, en el C.C. Pablo Iglesias. 
Entradas: a la venta, los vier-
nes, de 18:30 a 20:30 h, en 
la Casa de las Asociaciones.

FOTOGRAFÍA. Taller organiza-
do por la Casa Regional de 
Murcia. Teléfono: 651 550 
584.
 
LITERATURA. Taller Dostoie-
vski y la novela de la mo-
dernidad, organizado por la 
Asociación Papel y pluma. 
Impartido por David Cruz, 

profesor y escritor de nove-
la y ensayo. En el Centro de 
Arte Alcobendas, el 28 de 
marzo, de 18:30 a 20:30 h. 
Entrada libre, hasta comple-
tar aforo. Información: papel 
ypluma2011@hotmail.com. 
 
MAQUILLAJE PROFESIONAL. 
Grupo Folclórico organiza 
los jueves, de 18 a 20:30, h 
clases. Tienen un grupo de 
maquillaje facial y otro de 
maquillaje corporal. Teléfo-
no: 626 196 764.
 
COSTALEROS. La Cofradía de 
Semana Santa necesita per-
sonas que quieran ser costa-
leros-anderos. Más informa-
ción: en su sede (Plaza del 
Pueblo, 9). Antonio Medina. 

EXPOSICIÓN. La Asociación 
Club 65 organiza una visita 
guiada a la exposición El bos-
que. Mucho más que madera, 

en la Plaza Mayor, el viernes 
4 de abril, a las 11:30 h. Ins-
cripción: lunes y miércoles, 
de 18 a 19:30 h, en el Centro 
de Mayores de la calle Oren-
se. Teléfono: 691 051 806.

RIBEIRO. El sábado 29 de 
marzo, a las 20 h, en La Esfe-
ra, Benito Eladio Rodríguez, 
cosechero de ribeiro ofre-
cerá una conferencia sobre 
bodegas y tratamiento de 
vino de ribeiro. Acceso libre, 
hasta completar aforo. Orga-
niza: Xuntanza de Galegos.

LOURDES Y ROMA. La Asocia-
ción de rumanos Scanteia 
organiza un viaje a Lourdes 
el 5 y 6 de abril con visita a 
la gruta de Betharran y San 
Sebastián. Y un viaje a Roma 
los días 23 a 27 de junio con 
audiencia papal. Teléfono: 
637 151 336 (Elena).

TERAPIAS ALTERNATIVAS. La 
Casa Regional de Murcia or-
ganiza puertas abiertas en 
los talleres de reiki, reflexo-
logía y metamórfico el sába-
do 29 de marzo. Teléfono: 
626 450 641.
 
TANGO ARGENTINO. La aso-
ciación juvenil Waslala im-
partirá un curso intensivo de 
iniciación al tango argentino 
los sábados por la tarde. Te-
léfono: 650 411 295.

LAGUNAS DE RUIDERA. La Aso-
ciación Barrio del Pilar orga-
niza el 24 de mayo un viaje. 
Precio: socios, 55 euros; no 
socios, 70. Información: en 
c/. Málaga, 50. Teléfono 91 
011 03 99 (tardes).

Participación vecinal en las mesas de  
contratación de las fiestas de San Isidro de 2014
Representantes de asociaciones y casas regionales han 
participado este año activamente en las reuniones de 
las diferentes mesas de contratación que se han realiza-
do para poner en marcha las fiestas de San Isidro. Este 
año, para dar un nuevo impulso a la transparencia y la 
participación ciudadana, el Ayuntamiento propuso a to-
dos los vecinos interesados participar en dicho proceso 
de contratación. Entre los participantes han estado las 
casas regionales de Murcia, Castilla y León y Xuntanza de 
Galegos; asociaciones culturales, como Danzarte; y aso-
ciaciones de comerciantes, como Las Tiendas del Centro. 
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La Yincana Matemática de 
la Comunidad de Madrid 
2014 se celebrará el domin-
go 27 de abril en ocho mu-
nicipios y en dos distritos 
de la capital, con dos cate-
gorías: equipos de Educa-
ción Primaria y equipos de 
Educación Secundaria. 
En Alcobendas, se desa-
rrollará en la Plaza Mayor. 
Pueden formar un equipo 
de centro cuatro alumnos 
de Educación Primaria del 
mismo colegio o cuatro 
de Educación Secunda-
ria del mismo instituto. El 
plazo de inscripción para 
los equipos de centro será 
hasta las 14 h del jueves 10 
de abril.

Y en la otra modalidad, po-
drán formar un equipo in-
dependiente de Educación 
Primaria cuatro alumnos 
que acrediten cursar estos 
estudios y que no sean ma-
yores de 14 años; en el caso 
de Educación Secundaria, 
formarán equipo indepen-
diente cuatro alum-
nos que acrediten 
realizar estos es-
tudios y que no 
sean mayores de 
18 años. Y, en am-
bos casos, siempre 
que pertenezcan a 
centros adscritos a 
la Dirección de Área 
Territorial Norte. Las 
inscripciones para los 

independientes estarán 
abiertas hasta las 9:30 h 
del mismo domingo 27 de 
abril.
Para inscribirse hay que re-
llenar un boletín de inscrip-
ción que puedes descargar-
te en www.alcobendas.org.

EDUCACIÓN | El plazo para los ‘equipos de centro’ finalizará el jueves 10 de abril a las 14 h

Abiertas las inscripciones para la ‘Yincana 
Matemática’, que se celebrará el 27 de abril

Concurso de dibujo infantil 
‘No me dejes pegado’
El Aula de Educación Ambiental convoca el 
concurso de dibujo No me dejes pegado 
con el fin de premiar el mejor cartel para 
sensibilizar a la población de la importan-
cia de no tirar los chicles a la calle.
Podrán participar todos los niños de entre 
8 y 13 años que estén empadronados o es-
tudien en Alcobendas. Deberán presentar 
un dibujo hasta el miércoles 30 de abril en 
el Aula de Educación Ambiental (Avenida 
Olímpica s/n), por las tardes, de 17 a 19 h. 
Los trabajos presentados se expondrán al 
público a partir del lunes 12 de mayo. Los 
tres mejores dibujos y los finalistas recibi-
rán de premio un lote de material escolar.
Más información: teléfono 91 661 80 96.

‘Club de Lectura’ matinal
En horario de mañana, la Mediateca 
Pablo Iglesias, en colaboración con la 
profesora Susana Maynel, propone un 
paseo literario por personajes tan di-
versos como la Emma Bovary de Flau-
bert, el Dorian Gray de Oscar Wilde o la 
Colometa de La plaza del Diamante.
Fechas: los miércoles, del 26 de marzo 
al 21 de mayo, con periodicidad quince-
nal, de 11 a 12:30 h, en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias.
Preinscripción: gratuita, en el correo 
mediatecas@aytoalcobendas.org o en 
el teléfono 91 229 42 20, dando 
nombre y apellidos, edad, te-
léfono de contacto y dirección 
electrónica. 





Sábado 5 de abril. 12 h.
MÚSICA Y  
OTRAS HISTORIAS
J. BRAHMS.
Centro de Arte Alcobendas.
A partir de 7 años.
Precio: 5 €. 

Domingo 6 de abril. 8:30 h.
AIRE LIBRE  
EN FAMILIA
CAMINO SCHMIDT A 
CERCEDILLA.
Salida: Plaza Mayor.
De 6 a 12 años. 
Precio: 4 €, empadronados 
y 7 €, no empadronados.
Inscripciones: en el SAC, 
desde el 24 de marzo, em-
padronados; y desde el 26 
marzo, no empadronados. 

Sábado 12 de abril. 9:15 h.
MUSEANDO 
‘PICASSO  
EN EL TALLER’
FUNDACIÓN MAPFRE.
Salida: Plaza Mayor.
De 4 a 6 años.
Inscripciones: gratuitas, en el 
SAC: desde el 31 de marzo, 
empadronados; y desde el 2 
de abril, no empadronados.

Viernes 25 y sábado 26 
de abril. Pases: viernes a 
las 11:30, 17 y 18:10 h; y 
sábado, a las 17 y 18:10 h.
ALCOBENDAS  
EN PAÑALES
MARY CARMEN ME-
LERO REPRESENTARÁ 
BESOS DE PAPEL.
C.C. Pablo Iglesias. 
De 10 a 36 meses. 
Inscripción: gratuita, en el 
SAC, desde el 22 de abril.

Domingo 27 de abril. 12 h. 
CINE EN FAMILIA
UN MONSTRUO EN 
PARÍS.
C.C. Pablo Iglesias. 

Todos los públicos.
Precio: 1,50 €.

Domingo 27 de abril. 18 h.
WE LOVE MUSIC
MÚSICA.
Teatro Auditorio  
Ciudad de Alcobendas.
Abono Familia.
A partir de 6 años.
Precio: 6 €, patio / 4 €, 
anfiteatro. Adulto + bebé 
(0-2 años): 8 €, patio/ 6 €, 
anfiteatro.

Domingo 27 de abril. 8:30 h.
AIRE LIBRE  
EN FAMILIA
MULTIAVENTURA  
EN VALSAÍN
Salida: Plaza Mayor.
De 3 a 6 años. 
Precio: 4 €, empadronados 
y 7 €, no empadronados.
Inscripciones: en el SAC, 
desde el 17 de abril, empa-
dronados; y desde el 21 de 
abril, no empadronados. 

Sábado 10 de mayo.  
17:30 h.
VISITA GUIADA A ‘EL 
PEQUEÑO MUSEO 
DE LOS CUENTOS’
Familias con niños de 3 a 7 
años.
Inscripción: gratuita, en el 
SAC, desde el 5 de mayo.

Sábado 10 de mayo. 12 h.
MÚSICA Y OTRAS 
HISTORIAS
F. LISZT.
Centro de Arte Alcobendas.
A partir de 7 años.
Precio: 5 €. 

Domingo 11 de mayo. 9 h.
AIRE LIBRE  
EN FAMILIA
INICIACIÓN A LA 
ORIENTACIÓN EN BE-
CERRIL DE LA SIERRA.

Salida: Plaza Mayor.
De 6 a 12 años.  
Precio: 4 €, empadronados 
/ 7 €, empadronados.  
Inscripciones: en el SAC, 
desde el 28 de abril, em-
padronados; y desde el 30 
abril, no empadronados.

Domingo 11 de mayo. 
11:30 h.
GRANDES JUEGOS 
DE HABILIDAD CON 
MATERIALES  
RECICLADOS
Parque de la Comunidad de 
Madrid.
De 3 a 12 años. 

Domingo 18 de mayo. 18 h.
EL LIBRO DE LA 
SELVA
MUSICAL.
Teatro Auditorio  
Ciudad de Alcobendas.
Abono Familia.
A partir de 4 años.
Precio: 6 €, patio/ 4 €, 
anfiteatro. Adulto + bebé 
(0-2 años): 8 €, patio/ 6 €, 
anfiteatro.

Sábado 24 de mayo. 12 h.
ENSAYO DIDÁCTICO 
‘TCHAIKOVSKY, EL 
ALMA RUSA’
Ensayo de la Orquesta  
Clásica Santa Cecilia. 
Centro de Arte Alcobendas. 
A partir de 5 años. 
Precio: 1 €.

Domingo 25 de mayo. 
Pases: a las 11, 11:45, 
12:30, 13:15, 17, 17:45, 
18:30 y 19:15 h.
TREN DEL ARTE
EL TREN DEL ARTE 
LLEGA A LA CIUDAD.
Recorrido artístico en familia 
por las esculturas de Arte en 
la Ciudad.
Estación de salida: parque 



del barco pirata (Arroyo de 
la Vega).
De 3 a 12 años. 
Invitaciones: gratuitas, 
desde 30 minutos antes del 
comienzo del pase.

Domingo 25 de mayo.  
8:30 h.
AIRE LIBRE  
EN FAMILIA 
PARQUE NACIONAL DE 
GUADARRAMA:
BOLA DEL MUNDO,  
LA MALICIOSA y LA 
BARRANCA.
Salida: Plaza Mayor.
De 10 a 15 años.  
Precio: 4 €, empadronados 
y 7 €, no empadronados. 
Inscripciones: en el SAC, 
desde el 13 de mayo, em-
padronados; y desde el 16  
mayo, no empadronados.

Viernes 30 y sábado 31 de 
mayo . Pases: viernes, a 
las 11:30, 17 y 18:10 h; y 
sábado, a las 17 y 18:10 h.
ALCOBENDAS  
EN PAÑALES
ESTRELLA ORTIZ  
REPRESENTARÁ  
EL JARDÍN DE  
ROTUNDIFOLIA.
C.C. Pablo Iglesias.  
De 10 a 36 meses.
Inscripción: gratuita, en el 
SAC, desde 27 de mayo.

Sábado 31 de mayo.19 h.
TALLERES Y  
‘MASTER CLASS’ 
INFANTIL 
Parque de la Comunidad de 
Madrid.
De 3 a 12 años.

Domingo 1 de junio. 9 h.
AIRE LIBRE  
EN FAMILIA
INICIACIÓN A LA 
ORIENTACIÓN EN EL 
EMBALSE DE LA  
JAROSA.
Salida: Plaza Mayor.
De 6 a 12 años.
Precio: 4 €, empadronados 
/ 7 €, no empadronados.  
Inscripciones: en el SAC, 
desde el 22 de mayo, empa-
dronados; y desde el 26 de 
mayo, no empadronados.

Sábado 7 de junio. 19 h.
TALLERES Y  
CUENTOS AL  
ATARDECER
UN CUENTACUENTOS 
CON LOBO QUE SALE 
A COMER.
Parque de la Comunidad de 
Madrid.
De 3 a 12 años.

Domingo 8 de junio. 12 h.
CINE EN FAMILIA
EPIC: EL MUNDO  
SECRETO.
C.C. Pablo Iglesias. 
Todos los públicos.
Precio: 1,50 €.

Sábado 14 de junio. Pases: 
a las 11 (de 3 a 5 años) y 
12:30 h (de 6 a 9 años).
EXPOSICIONES DE 
FOTOGRAFÍA DE PHI-
LIP-LORCA DICOR-
CIA Y RAFAEL SANZ 
LOBATO 
Visita a través de un juego 
de pistas y descubrimiento. 
Centro de Arte Alcobendas.
Inscripción: gratuita, en el 
SAC: desde el 29 de mayo, 
empadronados; y desde el 2 
de junio, no empadronados.

Sábado 14 de junio. 19 h.
JUGANDO CON LA 
AGRICULTURA 
Juegos y talleres. Celebra-
ción del Año Internacional de 
la Agricultura Familiar.
Parque de la Comunidad de 
Madrid.
De 3 a 12 años.

Domingo 15 de junio. 9 h.
AIRE LIBRE  
EN FAMILIA
PARQUE NACIONAL DE 
GUADARRAMA:
COTOS, LAGUNA DE 
LOS PÁJAROS Y DE 
LOS CLAVELES.
Salida: Plaza Mayor. 
De 6 a 12 años.
Precio: 4 €, empadronados 
y 7 €, no empadronados.  
Inscripciones: en el SAC, 
desde el 4 de junio, empa-
dronados; y desde el 6 de 
junio, no empadronados.

Sábado 21 de junio. 19 h.
JUEGOS  
DESENCHUFADOS
Parque de la Comunidad de 
Madrid.
De 3 a 12 años.

Domingo 22 de junio.  
9:30 h.
AIRE LIBRE  
EN FAMILIA 
PARQUE NACIONAL DE 
GUADARRAMA:
PUERTO DE  
CANENCIA, SENDA 
BOTÁNICA.
Salida: Plaza Mayor. 
De 3 a 6 años.
Precio: 4 €, empadronados 
y 7 €, no empadronados.
Inscripciones: en el SAC, 
desde el 9 de junio, empa-
dronados; y desde el 11 de 
junio, no empadronados.



VENTA DE LOCALIDADES
Espectáculos con precio. 
Calendario de venta:
Espectáculos en el Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas: disponibles ya en los puntos 
de venta.
En los espectáculos del Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas, los bebés de 0 a 2 
años no pagan entrada, debiendo adquirir 
el adulto una entrada denominada adulto 
+ bebé, que se obtiene en taquillas (entra-
da+invitación) o en entradas.com (al final 
del proceso de compra, elegir desplegable 
adulto + bebé 0-2 años y obtener en taquilla 
una invitación con esta entrada el mismo día 
de la actuación.
Actividades con inscripción:
Las inscripciones se realizarán en el Servicio 
de Atención Ciudadana (SAC) a través del 
servicio de atención telefónica 010 y 91 484 
31 99 (llamadas desde fuera de Alcobendas 
o desde móviles).
Las actividades familiares de acceso libre son 
gratuitas, hasta completar el aforo de seguridad.
Importante:
Como norma general, la venta de localidades 
y la distribución de invitaciones están limita-
das a un máximo de cuatro por persona para 
espectáculos en el Centro Cultural Pablo 
Iglesias y a un máximo de ocho por perso-
na para espectáculos del Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.
Las familias numerosas podrán adquirir 
localidades sin límite, en función del número de 
miembros que figuren en el libro de familia. 
En las actividades en que se requiera 
inscripción:
- La unidad familiar estará formada por 
cinco personas, a excepción de las familias 
numerosas.
- Cada persona puede hacer un máximo de dos 
inscripciones de unidades familiares, en total 10 
personas, excepto las familias numerosas. 
- No se exige filiación entre los integrantes de 
la unidad familiar.
- En las actividades de Aire Libre y Musean-
do puede inscribirse un máximo de dos adul-
tos por unidad familiar. En las de talleres y en 
Alcobendas en Pañales puede inscribirse un 
adulto por cada niño. En las actividades de 
participación familiar no pueden inscribirse 

adultos o niños solos.
- Se necesita que esté empadronado el me-
nor y uno de los padres o tutores.
La organización se reserva el derecho de 
modificar la programación por razones me-
teorológicas u otras contingencias.
n Centro de Arte Alcobendas:
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9.
Teléfono: 91 229 49 40.
n Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas:
C/. Blas de Otero, 4.
Teléfono: 91 659 77 21.
n Centro Cultural Pablo Iglesias:
Paseo de la Chopera, 59.
Teléfono: 91 229 42 20.
PUNTOS DE VENTA: 
Taquillas del Teatro Auditorio  
Ciudad de Alcobendas:
De martes a viernes (no festivos), de 18 a 20 h, 
y dos horas antes del inicio del espectáculo.
Taquilla del Centro Cultural Pablo Iglesias:
De lunes a sábados (no festivos), de 11 a 12:30 
h, y una hora antes del inicio del espectáculo.
Taquilla del Centro de Arte Alcobendas:
Viernes, de 17 a 19:30, y sábados, de 11 a 
13:30 y de 17 a 19:30 h, y una hora antes 
del inicio del espectáculo.
Internet, teléfono y cajeros.
www.entradas.com
902 488 488.



SIETEDÍAS | 15

Tom Sergeant (José Ma-
ría Pou), rico propietario 
de restaurantes, vive una 
etapa de crisis e intenta 
reconciliarse con Kyra Ho-
llis (Natalie Poza), su joven 
amante del pasado... Ese 
es el punto de partida de 

A cielo abierto, la obra que 
pondrá en escena Focus 
Producciones el sábado 29 
de marzo, a partir de las 
20 h, en el Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.
Se trata de un soberbio 
duelo interpretativo de dos 

actores de altura que cuen-
tan una historia de amor tan 
angustiosa como creíble.
Tras su estreno en 1995 en 
el Teatro Nacional de Lon-
dres, A cielo abierto se ha 
convertido en una de las 
obras de mayor éxito re-
presentadas en los últimos 
años. 
El montaje que ahora llega 
a Alcobendas ha consegui-
do el Premio Ceres al me-
jor espectáculo teatral en 
2013.
Las entradas -12 y 17 eu-
ros- están a la venta en los 
puntos de venta de la red 
municipal de taquillas, en 
entradas.com o a través del 
teléfono 902 488 488. 

ALCBDS_Taca

El sábado 29 de marzo, los amantes de la 
música tienen una nueva cita con el Ciclo 
Grandes Conciertos de la Fundación Ciu-
dad de Alcobendas. En esta ocasión, con 
Grandes Coros de Händel (El Mesías), Mo-
zart (motetes) y Vivaldi (Gloria).  
EL concierto dará comienzo a las 19:30 h en 
el Auditorio del Centro de Arte Alcobendas. 
La Orquesta Clásica Santa Cecilia será diri-
gida en esta ocasión por Amaro González 
Mesa y estará acompañada por 35 voces 
de la Excelentia Choral Academy.
Las entradas cuestan 15 euros y pueden 
adquirirse en cualquiera de los puntos de 
venta de la red de taquillas municipal, en 
entradas.com o a través del teléfono 902 

488 488. Además, a las 12 h, como es ha-
bitual, tendrá lugar un ensayo abierto (1 
euro), presentado por la periodista y musi-
cóloga Ana Casado. 

TEATRO | EL sábado 29 de marzo, a las 20 h, en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas

‘A cielo abierto’: José María Pou y Natalie 
Poza, frente a frente

MÚSICA CLÁSICA | En el Auditorio del Centro de Arte Alcobendas, el sábado 29 de marzo

Grandes coros de Händel, Mozart y Vivaldi
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Las familias con niños entre 6 y 12 años tie-
nen una cita con el senderismo de montaña 
el domingo 6 de abril, en la que podrán dis-
frutar del camino Schmidt, una de las rutas 
más emblemáticas de la sierra madrileña, 
entre el puerto de Navacerrada y el valle de 
la Fuenfría. 
La ruta discurre entre pinos, jaras, retamas 
y otras plantas aromáticas y aves como el 
zorzal charlo, el petirrojo, el carbonero, el 
pico picapinos y la lavandera blanca. Se-

rán 10 kilómetros en total, con un desnivel 
de 115 metros de subida y 780 de bajada 
y una duración estimada de cuatro horas y 
media. Será obligatorio llevar ropa y calza-
do adecuados para caminar por montaña, 
mochila, agua y comida tipo picnic. 
El autobús saldrá a las 8:30 h de la Plaza 
Mayor y el regreso está previsto sobre las 
16:30. El precio de la actividad es de cuatro 
euros para empadronados y de siete para 
no empadronados e incluye traslado en au-
tobús, acompañamiento por guías especia-
lizados, actividades y seguro de accidentes.  
Las inscripciones se realizarán llamando 
a los teléfonos 010 o 91 484 31 99 (desde 
móvil o desde fuera de Alcobendas) y, pre-
sencialmente, en las oficinas del Servicio 
de Atención Ciudadana, a partir del 24 de 
marzo para empadronados y desde el 26 
del mismo mes para no empadronados.

Alcobendas se ha sumado 
al movimiento Todos so-
mos raros, todos somos 
únicos para ayudar a la in-
vestigación y el tratamiento 
de las llamadas enferme-
dades raras. Y lo hace con 
una gala que ofrece la Fun-
dación para la Danza Víctor 
Ullate, entidad que se suma 
de esta forma también a la 
iniciativa. 
Clásicos del ballet es el tí-
tulo del espectáculo que 
se celebrará el jueves 27 
de marzo, a las 20 h, en el 
Teatro Auditorio Ciudad de 
Alcobendas. Las entradas 

cuestan 10 euros y pueden 
adquirirse en la red de ta-
quillas municipales o en 
entradas.com. La recauda-
ción íntegra se destinará al 
movimiento Todos somos 
raros, todos somos únicos.
En la actualidad, solo en Es-
paña, hay tres millones de 
personas afectadas y exis-
ten cerca de 7.ooo enferme-
dades raras que hacen que 
quienes las padecen y sus 
familias vivan auténticos 
infiernos. Solo apoyando 
la investigación de nuevos 
tratamientos podrá mejorar 
su calidad de vida. 

AIRE LIBRE EN FAMILIA | El domingo 6 de abril, para familias con niños de 6 a 12 años

Senderismo por el ‘camino Schmidt’, entre el 
puerto de Navacerrada y el valle de la Fuenfría

SOLIDARIDAD | A cargo de la Fundación Víctor Ullate, el 27 de marzo, en el Teatro Auditorio

‘Clásicos del ballet’, en favor de las enfermedades raras
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Teatro Gorakada actuará el 
domingo 30 de marzo en el 
Teatro Auditorio Ciudad de 
Alcobendas con el espec-
táculo La vuelta al mundo 
en 80 días, que propone 

realizar ese maravilloso via-
je que hiciera Phileas Fogg 
pero en solo 60 minutos.
Se trata de una adaptación 
de Julio Salvatierra del clá-
sico de Julio Verne repleta 

de aventura, mucho humor 
e imaginación. 
El espectáculo incluye mú-
sica en directo, marionetas 
y una escenografía de ma-
letas y baúles que crea am-
bientes y atmósferas que 
transportarán al público a 
lugares exóticos, viajando 
en elefante, barco, diligen-
cia o trineo. 
La vuelta el mundo en 80 
días se representará el 30 
de marzo, a las 18 h, en el 
Teatro Auditorio. Las entra-
das se venden al precio de 
6 y 4 euros (el precio de un 
adulto con un bebé de 0 a 
2 años es de 8 y 6 euros) 
en la red de taquillas muni-
cipales, en el teléfono 902 
488 488 y en www.entra-
das.com.

CULTURA EN FAMILIA | El domingo 30 de marzo, a las 18 horas

‘La vuelta al mundo...’, en 60 
minutos, con Teatro Gorakada

BREVES. ‘ALCOBENDAS EN PAÑALES’. Los 
días 28 y 29 de marzo llega el espectá-
culo Tic tac, a cargo de la cuentacuentos 
Paula Portillo, con un mundo imaginario 
en el que los números del reloj se esca-
pan, cantan, juegan, se transforman, se 
cuentan poemas y se divierten. 
El viernes 28 hay tres pases: a las 11:30 
h, para bebés de 10 a 18 meses, y a las 
17 y 18:10, para los de 18 a 36 meses. Y 
el sábado 29 de marzo, otros dos pases: 
el primero, a las 17 h, para bebés de 18 a 
36 meses, y el segundo, a las 18:10, para 
bebés de 10 a 18 meses. 
Cada pase cuenta con 20 plazas infan-
tiles. Las inscripciones comienzan el 
martes 25 de marzo en el Servicio de 
Atención Ciudadana o llamando a los te-
léfonos 010 o 91 484 31 99.

‘CINE EN FAMILIA’. El pequeño Natanaël 
y personajes de cuento como Alicia, la 
malvada bruja o el capitán Garfio prota-

gonizan Kerity: La casa de los cuentos, 
que se proyectará el domingo 30 de mar-
zo, a las 12 h, en el Centro Cultural Pablo 
Iglesias. Esta cinta es una declaración de 
amor a la fantasía y al poder evocador de 
los cuentos. El precio de las entradas es 
de 1,50 euros y pueden adquirirse en la 
red de taquillas municipales desde el 26 
de marzo, o el domingo 30, desde las 11 
h, en la taquilla del centro.

‘EL JUGUETÓN’. La primavera llega a El Ju-
guetón este sábado, 22 de marzo. Si tie-
nes entre 4 y 9 años (los niños de 4 años, 
acompañados de un adulto), acércate 
al Centro de Arte Alcobendas de 17:30 a 
19:30 h y participa en un taller de elabo-
ración de flores y macetas. Además, Lavi-
nia, nuestra querida voluntaria europea, 
nos contará cómo se celebra la llegada de 
la primavera en Rumanía. Hay 50 entra-
das infantiles, que se repartirán desde las 
17 h en la recepción del centro.
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El programa 14/30. Activida-
des para jóvenes de la Co-
munidad de Madrid presen-
ta este año una oferta que 
tiene como objetivo apro-
vechar el ocio y tiempo libre 
para promover el deporte y 
la práctica del inglés. 
Si tienes de 18 a 30 años, 
puedes participar en un cam-
po de trabajo, donde podrás 
conocer nuevos lugares y 
culturas, contactar con jóve-

nes de otros países, y  par-
ticipar en un proyecto en 
donde la solidaridad, la to-
lerancia, la participación y la 
amistad son los valores fun-
damentales. 
Los interesados deberán 
realizar una preinscripción 
en la Oficina de Información 
Juvenil de Imagina del 24 al 
28 de marzo, de 9 a 14 y de 
17 a 21 h. 
El sorteo se realizará el día 

viernes 4 de abril y se pu-
blicará la lista del orden de 
inscripción.
Si quieres ampliar esta no-
ticia y conocer más a fondo 
estas actividades, puedes 
hacerlo en la web de la 
Dirección General de Ju-
ventud www.madrid.org/
inforjoven, en Imagina o a 
través de las páginas www. 
imaginalcobendas.org y 
www.alcobendas.org.

IMAGINA | Preinscripciones para los campos de trabajo: del 24 al 28 de marzo, en Imagina

Conoce la oferta de actividades para  
‘jóvenes 14/30’ de la Comunidad de Madrid

Pilar Ortega presenta su primera novela
Intriga, drama y denuncia social son los principales ingre-
dientes de Los últimos días, primer trabajo literario firma-
do por la escritora Pilar Ortega. Una novela que muestra 
dos mundos enfrentados: uno, mágico y espiritual; otro, 
regido por el poder y el dinero. La dualidad persigue al 
protagonista, trepador social sin escrúpulos cuya azaro-
sa vida transcurre entre los bares de alterne y su relación 
con Florita. Costumbrismo y realismo mágico de la pos-
guerra española hasta los años noventa. Los últimos días 
se presenta, dentro del programa Talento local de las me-
diatecas municipales, el viernes 28 de marzo, a las 19:30 
h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias, con entrada libre.

BREVE. ‘AVENTURARTE’ FOTOGRÁFICO. Dis-
fruta de una mañana fotográfica en Ma-
drid este sábado, 22 de marzo, con Aven-
turarte. Si tienes entre 10 y 14 años, te 
espera un día diferente. Ya tenemos las 
cámaras preparadas; os esperamos a las 
10 h en la estación de Cercanías de Alco-
bendas/San Sebastián de los Reyes, en 
la Avenida de España. Los que no hayáis 
entregado la autorización podéis traerla 

firmada ese día, o venid con vuestros pa-
dres para poder uniros a la actividad. La 
vuelta será a las 14:30 h, en la misma es-
tación. Es importante traer ropa cómoda 
y un picnic. 
Este sábado cambiamos de horario para 
poder disfrutar de esta ruta fotográfica 
mañanera por el centro de Madrid, una 
actividad que es gratuita y para la que 
hay disponibles 40 plazas. 
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Imagina tu Noche te ofre-
ce este sábado una sesión 
gratuita de dj’ en el Centro 
Cultural Pablo Iglesias, a 
las 21 h. Los dj´ que presi-
dirán esta gran noche son 
Naku, Pryme Brisnton, Ser-
gi Beltrán y Miguel Ibáñez. 
En colaboración con Evolu-
tion Madrid Norte, continúa 
Ia liga de juegos de mesa 
que se desarrollará hasta el 
día 5 de abril, los sábados, 

entre las 20:30 y las 23:30 
h. Para participar acude 
directamente a Evolution 
(Paseo de la Chopera, 107) 
a las 20:30 h.
Acércate a Imagina durante 
la semana para conseguir 
los vales descuento para el 
espectáculo Ballet de Milán  
del viernes 4 de abril, a las 
20 h, en el Teatro Audito-
rio Ciudad de Alcobendas 
(TACA). El precio de la en-

trada sin descuento es de 
20 euros y con el descuen-
to para empadronados en 
Alcobendas, de cuatro. Si 
tienes entre 16 y 30 años, 
puedes recoger tu vale en 
Imagina de lunes a vier-
nes, de 9 a 14 y de 17 a 21 
h, acreditando tu situación 
con DNI, nómina o certifi-
cado de empresa. El vale 
podrás canjearlo hasta el 
27 de marzo en las taquillas 
del TACA. 
Si quieres jugar a los bolos 
en la Bolera City Limits de 
Diversia, ya puedes con-
seguir los vales descuento 
(por dos o por cuatro euros, 
según seas empadronado 
o no) en la Oficina de Infor-
mación de Imagina. Incluye 
partida, alquiler de zapati-
llas y una consumición sin 
alcohol. Este vale solo po-
drás utilizarlo el viernes 28 
de marzo, de 22 a 3 h. 

ALCBDS_Imagina

IMAGINA | En el Centro Cultural Pablo Iglesias, a las 21 horas

‘Imagina tu Noche’ de sesión 
‘dj’ a ritmos electrónicos

BREVES. ‘ERASMUS +’. Si perteneces a una 
asociación juvenil de Alcobendas con in-
terés en participar en un proyecto euro-
peo con jóvenes de otros países, debes 
conocer el programa Erasmus+, antes de-
nominado Juventud en Acción. La Aseso-
ría de Movilidad Europea organiza una se-
sión informativa el miércoles 26 de marzo, 
a las 19:30 h, en la Casa de Asociaciones. 
Si te interesa participar, envía un correo 
electrónico a oij@imaginalcobendas.org 
indicando tu nombre, tus apellidos y la 
asociación a la que perteneces. 
Para más información, contacta con la 
Asesoría de Movilidad Europea de Ima-
gina de lunes a jueves, de 17 a 21 h, y el 
viernes, de 10 a 14, o también a través de 
europa@imaginalcobendas.org. 

‘CORNER CAFÉ’. Del 3 de abril al 12 de junio 
vuelve Corner Café, el espacio para con-
versar en inglés con los voluntarios eu-
ropeos que están en Alcobendas. Corner 
Café tendrá lugar en Imagina todos los 
jueves de 19:30 a 21 h. Para poder asistir, 
es necesario tener edades comprendi-
das entre 18 y 35 años, un nivel mínimo 
de inglés y realizar una inscripción pre-
via rellenando el formulario que encon-
trarás en www.imaginalcobendas.org; 
hay 15 plazas disponibles. El plazo de 
inscripción es del 24 al 28 de marzo; los 
empadronados en Alcobendas tendrán 
prioridad y se valorará la participación 
en la anterior edición. Se comunicará la 
selección de participantes el martes 1 de 
abril mediante correo electrónico.
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DESATRANCOS
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  

* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

URGENCIAS
24 

HORAS

Curso ‘Prevención del cáncer’ 
Este curso intenta aclarar los conceptos 
básicos de los tumores más frecuentes 
en nuestro país, explicando cada uno de 
ellos y cómo prevenir su aparición. 
Fechas: miércoles 26 de marzo y 2 y 9 de 
abril, de 10 a 12 h, en el Patronato 
de Bienestar Social.
Inscripción: gratuita, en el teléfo-
no 91 663 70 01 (extensión 4016).

ALCOBENDAS:
B195. MARQUÉS DE LA VALDAVIA. Junto al metro. Reforma inte-
gral, 1ª planta, 3 dormitorios, baño precioso, cocina amueblada, 
salón-comedor, gres, terraza, todo exterior. 114.000 €.
A146. FUENTE LUCHA. Nueva construcción, 2ª planta, ascensor, 75 
m., 2 dormitorios, 2 baños, cocina con electrodomésticos, salón in-
dependiente, aire acondicionado. Jardín, piscina, trastero y 2 plazas 
de garaje. 175.000 €.
B768. ALTOS DE CHOPERA. Oportunidad. Seminuevo, 3ª planta 
con ascensor, 3 dormitorios, 2 baños, cocina amueblada, salón in-
dependiente, armarios empotrados. Urbanización jardín y piscina. 
Plaza de garaje incluida. 223.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
B041. TEMPRANALES. Nueva construcción, 3 dormitorios, 2 ba-
ños, cocina equipada, salón-comedor con terraza, suelos de par-
qué, armarios empotrados. Urbanización privada. Trastero y 2 pla-
zas de garaje. 239.000 €. 
A025. AVENIDA DE COLMENAR VIEJO. Chollo. Exterior, 3ª planta con 
ascensor, 3 dormitorios dobles, baño completo, cocina amueblada, 
salón independiente, 2 terrazas. Estupenda orientación. 144.000 €. 
B004. DEHESA VIEJA. 110 m. Nueva construcción, precioso, 4 dormito-
rios, 2 baños, cocina equipada, gran salón-comedor independiente, gres. 
Urbanización, zonas ajardinadas. Trastero y plaza de garaje. 257.000 €. 

S. Inversión Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.
Desde 1985 a su servicio.

PISOS VENTA
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Los equipos cadete del Real Madrid, FC Barcelona, Atlético de 
Madrid, Real Sociedad, Milan AC y Alcobendas Levitt partici-
parán en el torneo Champions 2014 sub-16 ‘I Memorial Luis 
Aragonés’, que se jugará en Alcobendas el viernes 11 y el sá-
bado 12 de abril.
El torneo se presentó el pasado miércoles y será un gran ho-
menaje a Luis Aragonés, quien fuera seleccionador nacional 
de España e ilustre vecino de Alcobendas, recientemente fa-
llecido. Precisamente, en la presentación del torneo, el alcal-
de, Ignacio García de Vinuesa, destacó la figura de El Sabio de 
Hortaleza y el caluroso homenaje que se le rendirá.

BREVE. ATLETISMO. Isabel 
Rodríguez, atleta del CAP 
Alcobendas, se ha pro-
clamado campeona de 
España júnior de cross 
por federaciones forman-
do parte de la selección 
de Madrid. El Nacional de 
cross se disputó el pasa-
do fin de semana en Mé-
rida (Badajoz).
Por otra parte, Pablo Bu-
gallo, lanzador de jabalina 
del CAP, tras ganar la me-
dalla de plata en el cam-
peonato de España, ha 
participado con la selec-
ción nacional en la Copa 
de Europa de lanzamien-
tos. disputada en Portu-
gal, finalizando noveno en 
categoría sub-23.

Espléndida jornada de atletismo escolar
Cerca de 9.500 participantes en el Cross Aldovea y más de 1.200 en el Torneo Intercentros 
dan buena muestra de la pujanza del atletismo escolar en Alcobendas. El viernes 14, hubo 
nuevo récord de participación en el Cross Aldovea, con casi 9.500 atletas y triunfo de Chema 
Martínez en la prueba popular. Y el domingo, la fiesta del atletismo escolar se trasladó a la 
pista del polideportivo municipal José Caballero con las pruebas clasificatorias del Inter-
centros, organizado por el Club de Atletismo Popular y donde hubo representantes de 20 
colegios en las pruebas de velocidad, medio fondo, saltos y lanzamientos. La siguiente cita 
será la final de este torneo, que se disputará el sábado 12 de abril a partir de las 16:15 h.

FÚTBOL | Se jugará los días 11 y 12 de abril

‘Memorial Luis Aragonés’



Actividades en el Polideportivo 
Municipal José Caballero
MONOGRÁFICO ‘ZUMBA’
Desde el 22 de abril de 2014.
Horario: martes y jueves, de 20:30 a 
21:15 h, en el gimnasio 1 del Polideporti-
vo Municipal José Caballero.
Precio: empadronados: 75,60 euros,  
y no empadronados: 113,40 euros.

NUEVA ESCUELA DE ‘MINITENIS’
Actividad para niños de 5 a 6 años.
Horario: sábados, de 10:30 a 11:30 y de 
11:30 a 12:30 h. 
Precio: empadronados: 16,30 euros,  
y no empadronados: 24,40 euros.

Nuevas actividades de la  
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes 

YOGA FAMILIAR
Actividad para realizar en familia. Uno o 
dos niños acompañados por un adulto.
Desde el 1 de abril de 2014.
Para niños de 4 a 10 años y adultos.
Horario: martes y jueves, de 17 a 18 h, en la 
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
Precio: niños empadronados: 20 euros,  
y no empadronados: 30 euros.
Adultos empadronados: 28,40 euros,  
y no empadronados: 42,60 euros.

MONOGRÁFICO ‘FLAMENCO’
Desde el 7 de abril de 2014.
Para mayores de 18 años.
Duración: 15 horas (10 clases de 90 minu-
tos cada una).
Horario: lunes, de 20:30 a 22 h, en la Ciu-
dad Deportiva Valdelasfuentes. 
Fechas: 7, 21 y 28 de abril, 5, 12, 19 y 26 de 
mayo y 2, 9 y 16 de junio de 2014.
Precio: abonados: 51 euros, empadrona-
dos: 63 euros, y no empadronados: 94,50 
euros.

Nuevas actividades de  
Abono Deporte

AIKIDO (JÓVENES)
Desde el 1 de abril de 2014.
Para jóvenes de 12 a 17 años.
Horario: martes y jueves, de 18 a 19 h, en la 
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
Precio: 19,80 euros. 

‘ACTIVO X3’
Nueva actividad que reúne tres disciplinas: 
carrera a pie, ciclismo indoor y natación.
Desde el 5 de abril de 2014.
A partir de 16 años.
Horario: sábados, de 10 a 12 h, en la 
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
Precio: jóvenes: 19 euros, y adul-
tos: 21,80 euros. 

La Peña Madridista Alcobendas 
celebra su quinto aniversario
Los aficionados madridistas celebraron el 
quinto aniversario de su peña en Alcobendas 
con un encuentro gastronómico en el restau-
rante del Santiago Bernabéu, en el que se hizo 
entrega de sus primeros premios al Ayunta-
miento de Alcobendas por su apoyo al deporte 
y la difusión de los valores deportivos, al Rayo 
Ciudad de Alcobendas y a Óscar López in me-
moriam. En nombre del Ayuntamiento recogió 
el premio el primer teniente de alcalde y por-
tavoz del equipo de gobierno, Ramón Cubián.
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Se cumplió el pronóstico y 
las donostiarras del Bera 
Bera alzaron la Copa de la 
Reina de balonmano, dis-
putada este fin de semana 
en el pabellón Amaya Val-
demoro.
Con su triunfo 26-21 ante el 
Rocasa Gran Canaria, reva-
lidaron el título y asientan 
su dominio en el balonma-
no femenino español.
Por su parte, las locales, 
tras jugar un brillante en-
cuentro ante BM Porriño, 
no pudieron en semifinales 
con las canarias del Rocasa, 
aunque mejoraron respecto 
al año anterior.
En el capítulo individual hay 
que destacar a Ana Tempra-
no, guardameta del Bera 
Bera, elegida mejor jugado-
ra del torneo. María Luján, 
del Rocasa, fue la máxima 
goleadora y Alba Albalade-

jo, también del equipo ca-
nario, mejor defensora.
En el siete ideal de la Copa 
hay que destacar la presen-
cia de la central Silvia Arde-
rius, del BM Alcobendas.
La organización del tor-
neo, realizada por el Club 
Balonmano Alcobendas, 
ha sido todo un éxito, tal 
y como han reconocido los 

estamentos federativos y 
los clubes participantes, 
con especial mención al 
equipo de voluntarios. A lo 
largo de las tres jornadas, 
asistieron más de 5.000 
personas, que pusieron 
color y mucha animación 
en las gradas. Teledeporte 
emitió en directo una semi-
final y la final.

BALONMANO | La jugadora Silvia Arderius, del BM Alcobendas, en el ‘siete’ del campeonato

Bera Bera repite triunfo y reina en la Copa

BALONCESTO
Liga LF2
CB Alcobendas - CREF Hola!
Sábado 22 - 19:30 h.
Pabellón Antela Parada.

FÚTBOL
Preferente Femenina
EFF Alcobendas - Alhóndiga
Sábado 22 - 18 h.
Campo Navarra. 

Primera Femenina
Unión Alcob. - AD Naya
Domingo 23 - 18 h.
Campo Mario Suárez. 

1ª Aficionado
Sporting 6 Diciembre - 

Carranza
Domingo 23 - 11 h.
Campo Navarra. 

2ª Aficionado
Atlético Chopera - 
F. Tres Cantos
Domingo 23 - 11 h.
Campo Fuente Lucha.

Atlético Concilio - Guadalix
Domingo 23 - 11 h.
Campo Óscar Molina. 

3ª Aficionado
Atlético Alcobendas - 
Hoyo de Manzanares
Domingo 23 - 11 h.
Polideportivo José 

Caballero. Campo 3.

Intersoccer - Valdetorres
Domingo 23 - 11 h.
Campo Mario Suárez. 

HOCKEY SOBRE PATINES
Primera Nacional
CP Alcobendas - Sta. Mª Pilar 
Sábado 22 - 19 h.
Polideportivo José 
Caballero. Pabellón A.

RUGBY
División Honor ‘B’
Alcobendas Rugby - 
Arquitectura
Sábado 22 - 16 h.
Las Terrazas.

VOLEIBOL
Superliga Femenina
Feel Volley Alcobendas - 
CV Aguere
Sábado 22 - 17 h.
CEIP Luis Buñuel.

BALONMANO
División de Honor 
femenina
Helvetia BM Alcobendas - 
BM Porriño
Sábado 22 - 18 h.
Pabellón de Los Sueños.

División Honor Plata
BM Alcobendas - H Bordils
Sábado 22 - 20 h.
Pabellón de Los Sueños.

CALENDARIO DE LA SEMANA



TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Estudiante de Ingeniería en 
Tecnología Minera da clases 
de matemáticas, química y 
dibujo a primaria y ESO. 639 
974 369.
Limpio, cuido niños y mayo-

res, auxiliar de geriatría. 91 
119 32 80.
Clases de guitarra española 
a domicilio. 616 172 068.
Auxiliar de geriatría para 
casas, hospitales. 636 099 
903.
Auxiliar de enfermería cuida 
mayores, niños en fin de se-
mana. 619 211 499.
Educadora y estudiante de 
Enfermería cuida niños o 
clases. 647 711 800.
Profesora da clases de len-
gua, literatura, tratamiento 
de textos, sintaxis a 3º y 4º 
ESO, bachiller, selectividad. 
616 356 504.
Labores domésticas. 646 
923 149.
Cuido y/o acompaño mayo-
res, niños. 602 448 746.
Vigilante, mantenimiento, 
limpiezas, noches, garajes, 
colegios. 666 660 724.
Pintor. 639 166 777.
Tareas domésticas, cuido 
niños, mayores, niños, ma-
ñanas. 616 438 973.
Limpio casas. 650 295 733.
Limpio, plancho, cuido ni-
ños, mayores. 606 326 775.
Mujer trabaja por las tardes. 
642 840 400.
Pintor, electricista. 660 535 
339.
Conductor carnés C+E, jardi-
nero. 645 610 631.
Limpio oficinas, portales, 
casas. 626 206 377.
Interna, externa, cuido per-
sona mayor. 632 294 429.
Chófer, pintor, albañil, fon-
tanero. 609 312 067.
Licenciada en Veterinaria 
asiste a animales. 650 284 
014.
Cuido mayores, niños. 636 
551 154.
Limpiezas, cuido mayores, 
niños, tardes. 608 043 397.
Cajera, reponedora, comer-
cial, dependienta, atención 
al cliente. 665 048 050.
Externa, cuido niños, ma-
yores, limpio, plancho. 636 
924 766.
Cuido niños, mayores, lim-
piezas. 606 561 451.
Mujer trabaja por las tardes. 
679 315 611.
Externa, interna. 622 824 

777.
Conductor, repartidor, car-
nés B, C, D, E. 629 249 232.
Limpio casas, cuido niños, 
mayores. 685 025 731.
Limpiadora, cuido niños, 
tardes. 625 967 939.
Profesora titulada superior 
da clases de piano, solfeo. 
620 405 574.
Profesora da clases de 
inglés, francés, alemán, 
lengua y matemáticas. 699 
746 970.
Limpio casas, plancho, coci-
no, cuido niños. 711 721 102.
Electricista, pintor, albañil, 
fontanero, carpintero, pla-
dur. 698 498 903.
Clases de yoga, pilates, 
zumba, reiki, nutrición. 653 
677 910.
Limpio naves, casas, por-
tales, reponedora, oficce, 
tardes. 661 097 556.
Servicio doméstico. 657 
596 307.
Externa por la tarde. 600 
759 051.
Mujer trabaja por las maña-
nas. 691 435 818.
Jardinero. 633 293 837.
Mujer trabaja por las no-
ches. 645 325 177.
Limpio casas, portales, 
plancho, mañanas. 622 530 
806.
Albañil, ayudante de fonta-
nero, carretillero. 678 173 
631.
Auxiliar de geriatría cuida 
mayores y niños, noches y 
fin de semana, limpiezas, 
plancha. 603 339 205.
Recepcionista, teleopera-
dora, cuido niños, mayores. 
605 045 916.
Ayudante de modista, arre-
glos, etc. 667 876 977.
Limpio casas, labores de ho-
gar, mañanas. 667 658 328.
Externa, limpiezas, ayudo 
a mayores, cuido niños. 91 
153 20 86.
Limpiezas, plancho, cuido 
niños, dependienta. 692 
981 367.
Cuido mayores, niños, co-
cino, plancho, limpio. 650 
820 226.
Camarero de sala, barra y 
terraza. 722 714 085.

Limpio casas, oficinas, por-
tales, plancho, cocino. 699 
720 857.
Estudiante de Grado Supe-
rior da clases a primaria y 
ESO; cuido niños. 600 292 
781.
Psicóloga. 606 628 5451.
Estudiante de Ingeniería da 
clases de física, química, 
matemáticas, inglés. 618 
393 381.
Licenciada en Químicas da 
clases a primaria, ESO, ba-
chiller. 649 947 699.
Cocino, limpio, cuido niños. 
690 070 053.
Instalador de mamparas y 
espejos. 676 145 376.
Teleoperadora, cuido ma-
yores, canguro, camarera, 
enfermera. 659 064 515.
Trabajo por la tarde. 638 
049 101.
Cuido mayores, interna, ex-
terna. 91 024 77 78.
Reponedor, jardinero, ca-
marero, limpio portales, 
etc., cajero. 663 439 330.
Limpiezas, cuido mayores. 
659 741 491.
Comercial, repartidor, mozo 
de almacén. 635 289 463.
Auxiliar, dependienta, cui-
do niños, mayores. 622 466 
997.
Clases de apoyo de inglés, 
matemáticas a niños y de 
italiano a niños y adultos. 
654 665 793.
Limpiezas, cuido mayores, 
niños, mascotas, tardes. 
628 336 674.
Cuido y asisto mayores, ni-
ños, interna, externa. 665 
430 949.
Plancho, limpio, cuido ma-
yores, niños, tardes. 638 
395 608.
Externa, interna, limpiezas, 
oficce, cuido niños, mayo-
res. 676 569 045.
Asisto y cuido niños, ma-
yores, interna, externa. 632 
568 437.
Cuido mayores, niños. 604 
102 780.
Limpiezas, cuido niños, 
recojo del colegio. 642 790 
123.
Interna, externa, cuido ni-
ños, mayores. 602 341 878.

Psicóloga da clases a pri-
maria, técnicas de estudio, 
cuido niños, mayores. 677 
854 605.
Gerocultora cuida mayores o 
discapacitados. 646 146 842.
Tareas de hogar, limpio, 
plancho, cuido niños. 611 
238 635.
Profesor nativo da clases a 
ESO, bachiller y apoyo. 615 
066 440.
Cuido niños, labores de ho-
gar, tardes. 650 009 363.
Chica trabaja a jornada 
completa. 687 684 655.
Licenciada en Biotecnología  
da clases de apoyo a  niños 
de primaria y bachiller de 
Ciencias de la Salud. 684 
122 430.
Graduado en Magisterio de 
Educación Primaria da cla-
ses a primaria. 679 384 151.
Externa, cuido niños, plan-
cho, cocino, tardes. 602 
687 428.
Cuido mayores, tareas de 
hogar, cuido perros. 602 
605 394.
Asistenta, limpio, plancho. 
671 257 130.
Labores de hogar, tardes y 
fin de semana. 646 109 714.
Interna cuidando mayores o 
por las noches o media jor-
nada. 689 727 039.
Limpio portales, oficinas. 
626 226 069.

VIVIENDAS
VENTAS

Pisos, 3 habitaciones. 
100.000 € y 80.000 €. 620 
387 055.
Piso, 3 habitaciones. 
175.000 €. 607 320 210.
Piso en Madrid, 2 habitacio-
nes, aseo. 79.000 €. 91 008 
99 74.
Piso en Madrid, 2 habitacio-
nes, baño, gas natural para 
agua y calefacción, vitroce-
rámica. 639 467 617.
Casa en Tamajón. 72.000 €. 
626 124 210.
Chalé de 2 plantas en El Ca-
sar, 3 habitaciones, 2 baños, 
cocina, salón con chimenea, 
terraza, bodega, aseo, tras-

Estas ofertas han sido 
gestionadas en el Servicio 
de Bolsa de Empleo. Las 
candidaturas que cumplen 
el perfil han sido enviadas 
a la empresa y el proceso 
de selección sigue abierto.

Ayudante de cocina, expe-
riencia. Contrato de 21 ho-
ras de viernes a domingo 
en restaurante de la zona. 
Enviar CV a: peggysuealco 
bendas@gmail.com.
Repartidor con moto propia, 
experiencia en Alcobendas, 
para contrato de 9 horas se-
manales: viernes y sábado, 
de 21 a 23 h; domingos, de 
13,30 a 16 y de 8,30 a 23 h. 
Enviar C.V. a peggysuealco 
bendas@gmail.com.
Monitor de aquagym 
para piscina de comuni-
dad de propietarios en 
verano. candi_one00@ 
hotmail.com.
Administrativo/a contable 
con experiencia, francés 
medio-alto y Contaplús o 
Sage Murano. ssreyes@
faster.es
Jardinero profesional con 
carné de conducir y furgo-
neta propia que domine 
todas las máquinas y he-
rramientas de jardinería. 
659 971 300.
Auxiliar administrativo/a 
con alemán muy alto. opa 
ra@fette-compacting.com. 
Oficial/a peluquería uni-
sex con al menos 5 años 
de experiencia. 91 651 
78 07.
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tero, parcela de 800 m., pis-
cina, garaje para 2 coches, 
calefacción. 166.000 €. 687 
717 127.

COMPRAS
Chalé o ático, 4 o más habi-
taciones. 667 206 845.

ALQUILER
Dúplex amueblado en Val-
detorres del Jarama, 2 ha-
bitaciones, baño completo, 
servicio, salón, cocina, te-
rraza, piscina. 629 948 884.
Habitación grande. 616 968 
281.
Busco apartamento amue-
blado. 300 €. 631 171 066.
Habitación. 672 396 668.
Habitación a pareja no fu-
madora, internet. 669 309 
752.
Piso, 3 habitaciones, 2 
baños. 700 €. Y otro de 2 
habitaciones. 600 €. 669 
440 904.
Habitación amueblada a 
chica y plaza de garaje. 300 
€. 679 998 887.
Apartamento, cocina inde-
pendiente, plaza de garaje. 
550 €. 649 525 659.
Busco piso, 2 habitaciones. 
450-500 €. 625 846 763.
Piso, 3 habitaciones, salón, 
cocina, baño, terraza acris-
talada, piscina. 650 €. 606 
390 807.
Habitación. 651 761 730.
Habitación a chicas o seño-
ra, derecho a cocina, inter-
net, gastos incluidos. 653 
632 668.
Habitación compartida, no 
fumadores. 250 €, gastos 
incluidos. 639 081 670.
Habitación. 687 016 224.
Busco apartamento, 2 ha-
bitaciones. 450 €. 650 295 
733.
Habitación con baño priva-
do, internet. 618 907 976.
Piso, 2 habitaciones, pis-
cina, trastero, 2 plazas de 
garaje. 629 675 175.
Habitación con baño, dere-
cho a cocina, salón, terraza, 
piscina y garaje. 717 118 
304.
Habitación a persona sola, 
internet. 691 576 514.

Busco piso, 2 habitaciones, 
contrato indefinido, nómi-
na. 400-450 €. 611 288 188.
Habitación amueblada, wifi. 
200 €, gastos incluidos. 682 
732 299.
Habitación con cama de ma-
trimonio en Granada, ADSL, 
armario, mesa de estudio. 
160 €. 659 781 094.
Dúplex semiamueblado, 2 
habitaciones, baño, aseo 
aire, armarios. 400 €+comu-
nidad. 650 295 733.
Apartamento en Guardamar 
del Segura, 3 habitaciones, 
2 baños, cocina, salón, te-
rraza. 661 745 908.
Habitación a no fumadora. 
686 355 507.
Habitación grande para 
pareja o dos personas. 687 
645 617.
Habitación a chica. 210 €. 
690 828 250.
Piso nuevo semiamuebla-
do, electrodomésticos, 
2 habitaciones, plaza de 
garaje opcional. 600 €. 619 
930 482.
Casa en Gredos, Semana 
Santa o todo el año. 648 
147 501.
Busco habitación grande 
con baño para pareja o piso, 
2 habitaciones. 450-500 €. 
676 113 400.
Habitación amueblada, am-
plia. 622 466 997.
Habitación. 200 €, derecho 
a servicios. 675 221 842.
Piso en San Sebastián de 
los Reyes, amueblado, 2 ha-
bitaciones, baño, cocina, te-
rraza. 650 €, agua y comuni-
dad incluidos. 646 105 160.
Habitación a pareja o perso-
na sola. 628 336 674.
Busco piso, 3 habitaciones. 
698 683 538.
Habitación a persona sola. 
638 395 608.
Adosado en Algete, 3 habi-
taciones, 2 baños comple-
tos, 2 salones, cocina amue-
blada, armarios, trastero, 
patio. 650 € más fianza. 636 
295 306.
Habitación para estudian-
te no fumadores, wifi, TV, 
agua, luz, gas. 330 €, gastos 
incluidos y sin fianza. 684 

241 672.
Habitación con cama doble 
para 2 chicas. 150 € más 
gastos. 632 681 386.

TERRENOS
Y LOCALES
Alquilo o vendo restaurante 
de 187 comensales, todo 
puesto. 669 440 904.
Alquilo plaza de garaje en la 
Avenida de Madrid, vigilan-
cia. 696 076 357.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Alegría. 40 €. 682 700 
696.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Jacinto Benavente. 91 
229 37 23.
Alquilo local de 35 y 70 m. 
en c/. Constitución. 689 784 
383.
Vendo plaza de garaje gran-
de en c/. San Vicente. 686 
947 594.
Alquilo plaza de garaje 
grande en la Avenida de Ma-
drid, vigilante nocturno. 65 
€. 91 229 78 56.
Alquilo plaza de garaje por 
C.C. Pablo Iglesias. 659 617 
664.
Alquilo plaza de garaje 
doble con seguridad en la 
Avenida de Madrid. 60 €. 91 
654 56 15.
Vendo plaza de garaje en 
c/. Oviedo. 651 754 632.
Alquilo locales de ensayo. 
626 067 198.
Alquilo nave en P.I. Casa-
blanca II. 665 851 062.
Alquilo plaza de garaje en 
San Sebastián de los Reyes. 
55 €. 616 672 379.
Alquilo plaza de garaje en 
Valdelasfuentes. 699 220 
348.
Vendo plaza de garaje gran-
de en c/. Marquesa Viuda 
de Aldama. 8.550 €. 674 
378 833.
Alquilo plaza de garaje jun-
to a Renfe de Valdelasfuen-
tes. 617 822 294.
Alquilo local en San Sebas-
tián de los Reyes. 606 823 
030.
Vendo plaza de garaje en 
c/. Antonio Machado. 7.500 

€. 616 503 567.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Jacinto Benavente. 610 
510 282.
Alquilo plaza de garaje para 
moto en c/. Antonio Macha-
do. 30 €. 634 553 550.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Marqués de la Valdavia. 
50 €. 606 463 618.
Alquilo plaza de garaje en 
la Avenida de España. 628 
151 506.
Alquilo local de 150 m., diá-
fano y 2 baños. 91 651 86 14.
Alquilo local de 70 m. para 
almacén, o trastero. 606 
947 529.
Alquilo plaza de garaje en 
Valdelasfuentes; otra en 
Fuente Lucha. 40 €. 659 
855 970.
Alquilo plaza de garaje en la 
Avenida de España. 50 €. 91 
652 94 71.
Alquilo plaza de garaje jun-
tas en el Paseo de Valdelas-
fuentes. 90 €. 625 354 906.
Alquilo locales (103, 120 y 
161 m.) antigua escuela in-
fantil. 619 060 655.
Vendo plaza de garaje, zona 
Fuente Lucha. 14.000 €. 666 
843 871.

VEHÍCULOS
Land Rover Defender TD5, 
año 2000. 630 329 214.
Porsche Boxster, año 2000; 
Voyager 2.5 TD, año 2000: 
Renault Scenic DCI, año 
2005. 606 960 130.
Moto Honda CBR de 600 cc. 
900 €. 658 812 314.
Peugeot 306 M-0496-UZ, 
seguro e ITV. 500 €. 682 
143 081.
Seat 600, año 1972. 1.800 €. 
669 389 218.

VARIOS
Cuna con colchón ecológico, 
cuna de viaje, ropa de bebé 
nueva y usada. 692 918 034.
Mesa de 135x135 con 6 
sillas, aparador y espejo 
en wengué y regalo mesa 
centro y mesa de TV. 636 
416 165.

Carro de estética para hacer 
uñas y pedicura, a estrenar. 
662 258 122.
Ruedas de 26’ de bicicleta 
de ocio en aluminio, nuevas 
con embalaje. 626 554 842.
Regalo 2 barandillas de 
cama para niños de 90 y 
120. 690 338 995.
Traje de comunión de mari-
nero. 651 754 632.
Maquinaria de hostelería de 
2ª mano. 685 025 731.
Televisor de 28”, sin man-
do; monitores de PC de 15”. 
628 591 182.
Compro vídeo Beta, funcio-
nando. 669 860 534.
Sofá de 3 cuerpos, cómoda 
de madera, mesa de ma-
dera, lavadora, frigorífico; 
cama matrimonio con mesa 
de noche. 617 890 185.
Taquilla de 2 armarios; 
equipos múltiples de co-
rriente; láser estético. 649 
886 821.
Traje de comunión de niño. 
645 324 177.
Sillón de masaje de polipiel, 
marrón. 676 336 809.
Trajes de comunión de ni-
ñas (2), tallas 120 y 125, za-
patos núm. 38. 672 213 707.
Colección Film de Stephen 
King (21 películas VHS). 635 
289 463.
Coche de bebé completo. 91 
661 59 10.
Cama eléctrica ortopédica y 
andador. 649 741 952.
Candelabros de bronce; 
máquina de coser y escribir. 
660 129 166.
Dos orinales; adaptador 
de plástico para el baño de 
niños y funda universal para 
cambiador, regalo juguete. 
616 864 685.
Cámara Sony DSC-W570 de 
16 mgpx; calcetines Hunter 
a estrenar. 652 041 821.
Sofás de 2 y 3 plazas, lám-
paras de colgar, mesa, mesa 
de centro de madera y cris-
tal. 686 712 496.
Cadena de música, home 
cinema, 5 altavoces; 3 CD; 2 
casetes. 626 124 210.
Traje de “Almirante” de 
primera comunión. 626 351 
137.
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Vayas donde vayas, mejor en transporte público

B S

Todo el transporte público de Alcobendas en www.alcobendas.org 

Ayuntamiento@ALCBDS_Ayto 
Empleo@ALCBDS_Empleo
Deportes@ALCBDS_Deportes
Casa Mujer@ALCBDS_CMujer
Centro Arte@ALCBDS_Carte
Participación@ALCBDS_Partciu  
Taca@ALCBDS_Taca
Mediatecas@ALCBDS_Mediatec
Imagina@ALCBDS_Imagina
Conect@ALCBDS_Conecta
Salud@ALCBDS_Salud
Comercio@ALCBDS_Comercio
Policía Local@ALCBDS_Policia
Protección Civil@ALCBDS_Prote
Asociaciones@ALCBDS_Asociaci
Consumo@ALCBDS_Consumo

Búscanos también en:

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes a viernes, de 
18 a 20 h, y dos horas antes del espectáculo.
MÚSICA: Quique González. Viernes 21 de marzo, a las 20 h. Precio: 15 y 20 €. 
TEATRO: A cielo abierto. Sábado 29 de marzo, a las 20 h. Precio: 12 y 17 €.
CULTURA EN FAMILIA-TEATRO. La vuelta al mundo en 80 días. Domingo 30 de 
marzo, a las 18 h. Precio: 4 y 6 €. Precio adulto+bebé de 0 a 2 años: 6 y 8 €.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. Taquilla: viernes, de 17 
a 19:30 h, y sábados, de 11 a 13:30 y de 17 a 19:30 h.
CONCIERTOS:
- Ciclo Aprendiendo a amar la música clásica. ‘El humor en la ópera’. Sábado 
22 de marzo, a las 18 h. Precio: 6 €. 
- Ciclo Grandes Conciertos. ‘Grandes Coros de Händel, Mozart y Vivaldi’.  
Orquesta Clásica Santa Cecilia y Excelentia Choral Academy. Sábado 29 de 
marzo, a las 19:30 h. Precio: 15 €. A las 12 h, ensayo al público. 1 € (entradas 
para el ensayo, solo en taquilla).
- EXPOSICIÓN:
- Variation. Lo obsesivo como forma de paisaje. Colección #Fundación ARCO. 
De lunes a sábados, de 11 a 20 h. 
Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de taquillas 
municipales, en www.entradas.com y en el teléfono 902 488 488. 

Cines
Hasta el 27 de marzo.

CINES ÁBACO 
Parque de Ocio Diversia. Avenida de 
Bruselas, 21. Venta de entradas: 902 
221 622. www.cinesabaco.com. 

NOM STOP
EL GRAN HOTEL DE BUDAPEST
8 APELLIDOS VASCOS
LA BELLA Y LA BESTIA
UNA VIDA EN TRES DÍAS
MR. PEABODY & SHERMAN
LA GRAN ESTAFA AMERICANA
LA LEGO PELÍCULA
12 AÑOS DE ESCLAVITUD
300 EL ORIGEN DE UN IMPERIO
JACK RYAN: OPERACIÓN SOMBRA
EL LOBO DE WALL STREET
MONUMENTS MEN

FARMACIAS DE URGENCIA
Del 21 al 23 y del 25 al 27 de marzo:
De 9:30 a 23 h: Paseo de la Chopera, 
71 y c/. San Vicente, 6. 
- De 23 a 9:30 h: Avenida de la 
Ermita, 2.
Lunes 24 de marzo:
De 9:30 a 9:30 h: 
Avenida de la Ermita, 2. :

CINESA LA MORALEJA 
Centro Comercial La Moraleja. Avenida 
de Europa, 13-15. Venta de entradas: 
ServiCaixa 902 333 231. www.cinesa.es

Ver programación en: 
www.cinesa.es
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VIERNES 21
18 H. CONECT@
TALLER DE ROBÓTICA
El Centro de Nuevas 
Tecnologías Conect@ 
organiza talleres 
para que niños de 7 
a 12 años fabriquen 
su propio robot. 
Precio: 8 euros. 

VIERNES 21
19 H. CENTRO 
MUNICIPAL LA ESFERA
CONCURSO DE BAILE 
FUN FUNK
Organizado por la 
asociación juvenil 
Funk Funk. Estará 
dividido en dos 
categorías: júnior (de 
6 a 15 años) y sénior 
(de 16 en adelante). 
Se valorará la 
originalidad, el 
vestuario y el 
esfuerzo. Entradas: 
2 euros; a la venta, 
en taquilla, desde las 
16:30 h.

VIERNES 21
19:30 H. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS
EN ACÚSTICO
Concierto organizado 
por el Ayuntamiento 
y la Asociación 
Generación 
Espontánea. En esta 
ocasión la cita será 
con Jabi Aguado 
y Nacho Dantona, 
que ofrecerán un 
repaso al mejor 
blues acústico, un 
recorrido desde el 
estilo de Chicago al 
del Austin actual. 
Mediateca de 
adultos. Entrada libre 
(hasta completar 
aforo).

VIERNES 21
20 H. TEATRO 
AUDITORIO
QUIQUE GONZÁLEZ
El cantante viene 
a Alcobendas para 
presentar su nuevo 
disco Delantera 
mítica. Entradas: 15 y 
20 euros; a la venta, 
en las taquillas del 
Teatro Auditorio, 
antes del concierto.

VIERNES 21
20 H. CASA DE LAS 
ASOCIACIONES
CINE INVISIBLE
Se proyectará la 
película Seconds, de 
John Frankenheimer. 
Después habrá un 
debate. Organiza: 
Asociación Famelia 
Entrada gratuita.

VIERNES 21
20 H. CENTRO 
CULTURAL PABLO 
IGLESIAS
DANZAS ORIENTALES
Festival Sueños de 
Oriente, organizado 
por la asociación Al-
Firdaus con danzas 
orientales. Entradas: 
3 euros; a la venta, 
desde una hora 
antes, en la taquilla 
del centro.

SÁBADO 22
18 H. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS
EL HUMOR EN LA 
ÓPERA
Concierto del ciclo 
Aprendiendo a amar 
la música clásica de 
la programación de 
la Fundación Ciudad 
de Alcobendas. La 
Camerata Lírica de 

España interpretará 
partes de cuatro de 
las óperas bufas más 
representadas de la 
historia de la música. 
Entradas: 10 euros; a 
loa venta en taquilla.

SÁBADO 22
18:30 H. CENTRO 
MUNICIPAL LA 
ESFERA
ENCUENTRO DE 
GAITAS
La Casa de Asturias 
celebra este 
encuentro, en el que 
habrá un desfile 
desde la rotonda de 
la Menina hasta La 
Esfera. Allí tendrá 
lugar la actuación 
de bandas de gaitas 
y grupos de baile. 
Habrá también 
degustación de 
productos típicos 
asturianos y sidra. 
Entradas: 1 euro 
(gratis para socios). 

DOMINGO 23
12:30 H. CENTRO 
CULTURAL PABLO 
IGLESIAS
AUDICIÓN
Audición-intercambio 
del alumnado de 
guitarra de las 
escuelas municipales 
de música de Rivas 
Vaciamadrid y 
Alcobendas.

MARTES 25
19:15 H. CASA DE LAS 
ASOCIACIONES
CINE FÓRUM
Organizado por 
Artistas del Pueblo. 
En esta ocasión se 
proyectará la película 
Exam.

JUEVES 27
20 H. TEATRO 
AUDITORIO
GALA BENÉFICA
Clásicos del ballet, 
gala banéfica que 
ofrece la Fundación 
para la Danza Víctor 
Ullate a favor del 
movimiento Todos 
somos raros, todos 
somos únicos. 
Entradas: 10 euros; a 
la venta, en la red de 
taquillas municipales 
y en entradas.com. 

JUEVES 27
20 H. CENTRO 
CULTURAL PABLO 
IGLESIAS
VIDEOCONFERENCIA
Videoconferencia 
Palabras de Paz, 
organizada por La 
paz es posible.  

VIERNES 28
18 H. CENTRO 
MUNICIPAL LA ESFERA
TARDES DE BAILES DE 
MAYORES
Entradas: 1,04 € 
(para mayores de 65 
años, pensionistas o 
socios de los centros 
municipales de 
mayores). A la venta 
ya en las taquillas 
municipales. 

VIERNES 28
22 H. CENTRO 
MUNICIPAL LA ESFERA
NOCHES DE BAILES DE 
SALÓN
La sesión arrancará 
con una clase de 
baile avanzado a 
cargo de Israel. 
Entradas: 4,50 €; a 
la venta, en taquilla, 
desde las 21 h.
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