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Alcobendas planifica una
Cooperacion al Desarrollo eficaz

)

»

‘Festimad’, la mejor Un sinfin de Saborea lo mejor de
musica joven sonara actividades para que Galicia en la Feria del
en La Esfera elijas tu mejor verano  Marisco




Convocatoria de admision para
alumnos de nuevo ingreso en
escuelas infantiles de Alcobendas
pertenecientes a la red publica
para el curso 2012/13

Escuelas infantiles Cascabeles, El Cuquillo, La
Chopera, Fuente Lucha, Pio-Pio y Valdelaparra.
Nifos nacidos en 2012 (0 a 1 afio), en 2011 (1
a2 anos)yen 2010 (2 a 3 afos).

Plazo de recogida y entrega de solicitudes: del
25 de abril al 10 de mayo (ambos inclusive).
Recogida de solicitudes: de lunes a viernes, de
9al4yde15a16:30 horas, en:

« Escuela Infantil Cascabeles. C/. Federico More-
no Torroba, s/n. Teléfono y fax: 91 490 48 24.

« Escuela Infantil El Cuquillo. Paseo de la Cho-
pera, 118. Teléfono: 91 662 40 97.

+ Escuela Infantil La Chopera. C/. Pintor Velaz-
quez, 38.Teléfono: 91 661 75 08.

- Escuela Infantil Pio-Pio. Avenida Olimpica,
12.Teléfono: 91 661 87 39.

« Escuela Infantil Valdelaparra. C/. Camilo José
Cela, 26. Teléfono: 91 229 08 20.

« Escuela Infantil Fuente Lucha. Avenida de la
[lusion, 20. Teléfono 91 172 28 92.

Paginas web: www.alcobendas.org (Infancia /
Alcobendas Educacion / Escuelas Infantiles
Pdblicas) y www.madrid.org (Consejeria de
Educacion / Admision Educacion Infantil Pri-
mer Ciclo 2012-2013).

Entrega de solicitudes: una vez cumplimenta-
da la solicitud, y adjuntando la documenta-
cion requerida, se entregara en la escuela soli-
citada en primera opcién de lunes a viernes,
de9al4yde15a16:30 horas.

Escuela Municipal de Misica y
Danza. Plazas libres

INSCRIPCIONES DE JUNIO

Preinscripciones: del 3 al 10 de mayo, ambos
inclusive, en la Escuela de Musica y Danza, de 11
a12:30y de 17 a 20:30 horas, los lunes; de 17 a
20:30, de martes a jueves; yde 11a13:30yde 17
a 20, los viernes.

Los empadronados en Alcobendas tendran prio-
ridad.

» Musicoterapia. Para alumnos nacidos en
2007/2008 (es imprescindible aportar documen-
tacion acreditativa de discapacidad fisica o psi-
quica).

* Musica y Movimiento (I). Para alumnos nacidos
en 2007.

INSCRIPCIONES DE SEPTIEMBRE
Preinscripciones: del 10 al 12 de septiembre,
ambos inclusive, en la Escuela de Musica y
Danza, de 17 a 20 horas. Se realizara una entre-
vista con el profesorado.

+ Aula de Danza

Sin conocimientos previos.

Entre 9y 14 anos: lenguaje corporal.

A partir de 14 afos: Clasico, Contemporaneo,
Espanol y Mananas abiertas a la danza.

Con conocimientos

A partir de 9 afios: Clasico, Contemporaneo y
Espanol.

A partir de 14 afnos: Clasico, Contemporaneo,
Espafiol, Taller de Coreografia de Espafiol niveles
medio y avanzado, Taller de Coreografia de Clasi-
co niveles medio y avanzado, y Taller de Coreogra-
fia de Contemporaneo niveles medio y avanzado.
+ Aula de Musica

Sin conocimientos previos.

Entre 0y 3 aflos: Mdsica para bebés (el taller
va dirigido a madres y/o padres con bebés de
entre 0 a 3 anos que deseen vivenciar los
beneficios de la musica junto a su hijo).

Entre 6 y 8 afios: Coro ‘Arco Iris’.

A partir de 9 afios: Coro ‘Trébole’.

A partir de 14 afnos: Informatica Musical,
Taller de Musicales, Taller de Creatividad, Per-
cusion brasilefia, Cajén flamenco, Musica y
Movimiento adultos, Musica Actual (bajo
eléctrico, guitarra eléctrica, voz, bateriay
teclado) y Canto.

Con conocimientos

A partir de 14 afos: Banda Sinfénica, Big
Band, Cdmara con piano, Combo de percusion
Etnica, Combo de Musica Actual, Coro ‘Algaza-
ra’, Coro ‘Per Musicam’, Ensamble de guitarra
‘Feeling’, Grupos de clarinetes, contrabajos,
guitarras, metales, trompas y violonchelos,
Orquesta Sinfonica y Orquesta de flautas.
Tendran prioridad las personas empadrona-
das en Alcobendas.

Informacion: secretaria de la Escuela de MUsi-
ca y Danza (c/. Ruperto Chapi, 22; teléfono 91
659 76 00, extension 2802).

Alimentacion infantil

Dentro del Programa Thao de Salud y Preven-
cion de la Obesidad Infantil, se va a celebrar la
charla Los alimentos capricho y las chuches en
la alimentacién infantil. Impartida por espe-
cialistas del Servicio de Salud, abordara los
riesgos del exceso de alimentos inadecuados
en la dieta de los nifios, la composicién de las
chuches y golosinas mas consumidas y las
tacticas para disminuir su consumo.

Fecha: martes 24 de abril, de 17 a 18 h, en el
Patronato de Bienestar Social (c/. Libertad, 6).
Inscripcion: es necesario apuntarse pre-
viamente llamando al teléfono 91 663

70 01 (extension 4016) por las mafia-

nas, de lunes a viernes.




PAGINA ABIERTA

Es de agradecer la labor que ejer-
cen dia a dia los profesionales del
Centro de Atencién Integral a Dro-
godependencias de Alcobendas.
Ademas de actuar con una gran
coherencia, sus sonrisas y simpa-
tia, te hacen mirar la vida con nue-
vas perspectivas. Ante esos
momentos dificiles que toda per-
sona tiene en la vida, ellos te
hacen ver los problemas de otra
manera. Gracias a esa ayuda que
uno recibe, parece que los proble-
mas se empequenecen. Encami-
nan la vida de tantas personas
pasando desapercibidos, cuando
son un gran eje en tu vida.

Por ello y mucho mas, GRACIAS.
Claudio Agusto

Estimada coordinadora de Media-
tecas: me dirijo a usted por segun-
da vez en lo que va de afio, esta vez
en publico, para exponer mi recha-
zo y el de muchos conciudadanos
del sector estudiantil al ajuste del
horario especial de examenes. Si
bien en mi primera carta me que-
jaba de que este periodo era dema-
siado corto (no abarcaba ni siquie-
ra el mes de enero entero, habien-
do un nuimero importante de estu-
diantes con examenes en febrero),
esta vez expongo el recorte del
horario ampliado, que ha pasado
de ser de hasta las 2 de la mafana,
a ser solamente hasta las 12. Si ha
pasado alguna vez a ultima hora
de la noche, vera que, aunque no
esté llena, el aforo de la sala de
estudio ronda el 25% de ocupa-
cién. Era un privilegio que tenia-
mos los ciudadanos de Alcobendas
que también se ve recortado. Pare-
ce ser que seguiremos la estela del
resto de Espana y también recorta-
remos en formacién, aunque de
manera indirecta y escudandose
en que “nos adaptamos a las nece-
sidades de los usuarios”.

Jorge Miguel Sanchez

Agradezco al Ayuntamiento de
Alcobendas la atencion recibida
por su parte a la peticion que soli-

cité de instalar un espejo para faci-
litar la visibilidad del trafico en la
calle de la Cruz, esquina con la
calle de La Paz. Muchas gracias por
atender las peticiones de los ciuda-
danos de la localidad.

Loly Jiménez

Soy un vecino de la calle Almeria
afectado por los excrementos de los
pajaros que se posan en el canalon
para comer las migas que alguien
arroja en mitad de la calle (los paja-
ros cogen una miga del sueloy
suben al canaldén para engullirla a
salvo del paso de coches y perso-
nas). La acera tiene un rodal de
excrementos de pajaros que coinci-
de con la linea del canaldn, con lo
cual, a la hora de la comida de los
pajaros, no puedes pasar por la
acera o abrir la puerta de tu casa,
salvo que quieras ser agraciado.
Otro inconveniente es ver la calle
llena de migas y excrementos,
dando sensacion de suciedad y
dejadez. Por otra parte, la gran
mayoria de las viviendas de dicha
calle tienen un gran patio interior
donde poder dar de comer a los
pajaros sin los inconvenientes cita-
dos. Si estos hechos no fuesen pro-
ducidos por la accién de una perso-
na, no me importaria. Me gustaria
consultar a las autoridades si dichos
hechos son sancionables.
Agradecer a Sietedia$S la oportuni-
dad que se le da al ciudadano para
expresar inquietudes a través de
este espacio.

Miguel Angel Lopez

Dirija su carta a SietediaS: Plaza Mayor,
1-32 planta. 28100 Alcobendas; o su
correo electrénico a mc.comunica-
cion@aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, apelli-
dos, direccion, teléfono y nimero de
DNI. SietediaS se reserva el derecho de
publicar tales escritos, asi como de
extractarlos si lo considera conveniente,
y no se hace responsable de las opinio-
nes vertidas en ellos. No se admitiran
escritos que contengan denuncias con-
tra personas, empresas, entidades, etc.
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ENTREVISTA | Marifé Palacio, concejal de Cooperacién
“Los alcobendenses quieren seguir ayudando

a los paises mas pobres... a pesar de la crisis”

En el actual momento de cri-

sis, Alcobendas es uno de los
pocos ayuntamientos que
mantiene la partida de coope-
racion al desarrollo. ;Qué
valoracién hace de ello?
Alcobendas es solidaria, y asi
nos lo han trasmitido los veci-
nos en una encuesta realizada
recientemente. Respaldan y
apoyan que el Ayuntamiento
mantenga y destine la actual
partida econémica para ayu-
dar a los mas necesitados de
los paises del sur... a pesar de
la crisis. En 2011, cada alco-
bendense ha ayudado a dos
personas que lo necesitaban,
muchos en situacién de extre-
ma pobreza, mejorando signi-
ficativamente su calidad de
vida. Me siento orgullosa de
pertenecer a una ciudad que
mantiene, a pesar de nuestras
propias dificultades, la parti-
da de cooperacion al desarro-
llo y de trabajar para canalizar
Y garantizar la solidaridad de
nuestros vecinos de la forma
mas eficiente.

El Ayuntamiento acaba de
presentar el Plan Estratégico
de Cooperacion. ;Por qué un
plan a largo plazo?

Con un plan estratégico a
largo plazo (2012/2015) pode-
mos definir nuestros objeti-

vos, marcar donde nos quere-
mos situar en 2015 vy, asi,
orientar todas nuestras accio-
nes y esfuerzos a conseguirlo.
Queremos ser un modelo de
efectividad y transparencia
en la gestion publica de la
cooperacion al desarrollo. Pla-
nificar en cooperacién evita la
posible aleatoriedad de activi-
dades y permitiré medir los
proyectos y el resultado y
éxito de nuestras acciones.
¢Se mantienen las convocato-
rias anuales de subvenciones?
La convocatoria anual de sub-
venciones para proyectos de
cooperacioén al desarrollo es
una de las actividades inclui-
das dentro de este plan, pero
no es la unica. Este ano, la con-
vocatoria tiene aprobada una
partida de 700.899,40 euros.
¢A qué se destinard la ayuda
de Alcobendas?

Nuestro objetivo es ayudar a
los mas necesitados de la
mejor forma posible. Dentro
de la convocatoria se apoya-
ran proyectos dirigidos a erra-
dicar la pobreza extrema y el
hambre, lograr la ensenianza
primaria universal, reducir la
mortalidad infantil y la tasa
de mortalidad materna, com-
batir enfermedades... Obtie-
nen mayor puntuacién aque-

llos proyectos que se lleven a
cabo en las zonas mas necesi-
tadas del planeta.

¢Por qué una institucion
externa ayuda en la seleccion
de proyectos?

Para garantizar la maxima
independencia y objetividad
en el proceso de adjudicacion
de subvenciones y evitar cual-
quier tipo de sesgo subjetivo.
Se subvencionan, hasta ago-
tar el presupuesto, unicamen-
te aquellos proyectos que en
la valoracién obtienen mayor
puntuacion y que cumplen
con los requisitos establecidos
tanto para los proyectos como
para la entidad solicitante y
ejecutora, con el fin de garan-
tizar, ahora mas que nunca,
una correcta ejecuciéon del
proyecto presentado. En las
bases de la convocatoria estan
establecidos todos los crite-
rios de valoracién y las pun-
tuaciones asignadas a cada
uno de ellos, tanto de los pro-
yectos como de la entidad
solicitante y de la ejecutora,
para que todos conozcan de
qué forma se les va a evaluar .
¢Hay mds demanda de ayuda
que en arios anteriores?

El entorno econémico actual
ha dado lugar a una disminu-
cion importante de la ayuda
destinada a cooperacion de
otras administraciones, vy,
como la realidad en muchos
paises del sur es, si cabe, mas
dura que en afios anteriores,
la demanda se ha disparado y
en el Ayuntamiento de Alco-
bendas recibimos cada vez
mas solicitudes. Por ello es tan
importante hacerlo bien, para
que el resultado sea el que
todos deseamos: una ayuda
efectiva.



TU HACES GRANDE A ALCOBENDAS
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SOLIDARIDAD | Los vecinos quieren que el Ayuntamiento mantenga la partida
presupuestaria destinada a cooperacion al desarrollo

Alcobendas tiene un plan para ayudar de
forma eficaz a los paises mas necesitados

El Ayuntamiento de Alcoben-
das ha elaborado un Plan Estra-
tégico de Cooperacion al Des-
arrollo para el periodo 2012-
2015. La planificacion estratégi-
ca es una herramienta de diag-
noéstico, analisis y reflexiéon
sobre la situacion actual, de
forma que ayude a los respon-
sables politicos en la toma de
decisiones sobre actuaciones
futuras. Con ella, se fijan los
objetivos y los principios de
actuacion de la concejalia de
Cooperacion para que se des-
arrollen con la maxima eficien-
cia y lograr una politica de coo-
peracién al desarrollo eficaz,
eficiente, participativa, transpa-
rente y de calidad.

Para elaborar el plan, se han
mantenido numerosas reunio-
nes con los agentes de coopera-
cion, a quienes se les han dado
a conocer las lineas generales
del mismo. En esos encuentros
han participado asociaciones
de vecinos, la comisién secto-
rial de Cooperacién, partidos
politicos con representacion en
el Ayuntamiento, ONGD, la
asociacion de empresarios
AICA, la Comunidad de Madrid
y embajadas de algunos paises
del sur. La redaccion final es del

El alcalde, Ignacio Garcia de Vinuesa,
durante la presentacion del Plan
Estratégico de Cooperacion al
Desarrollo 2012-2015

Ayuntamiento, ya que es la
estrategia politica del equipo de
gobierno.

En el proceso de elaboracién
se ha realizado un analisis del
entorno para tener una vision
clara de las circunstancias
externas en las que van a tra-
bajar los responsables munici-
pales. Este analisis ha permiti-
do detectar las dificultades,
amenazas, fortalezas y debili-
dades de la politica municipal
de cooperacion.

Encuesta

Asimismo, se ha realizado una
encuesta en la que se ha recogi-
do el sentir de los vecinos acer-
ca de la cooperacion al desarro-
llo, la forma de entenderla y las
prioridades de actuacién a nivel
local. El 88,1% de los consulta-
dos cree que el Ayuntamiento
debe cooperar al desarrollo de
los paises mas pobres; el 83,8%
cree adecuado el presupuesto
destinado a cooperacién; el
71,7% considera prioritario ayu-
dar a los paises del Africa sub-

sahariana y el 40%, a América
Central, Caribe y América del
Sur; el 44,7% desconoce que el
Ayuntamiento ayuda a los pai-
ses mas pobres y desea ser for-
mado e informado sobre ello.
En este mismo sentido se pro-
nuncio el alcalde, Ignacio Gar-
cla de Vinuesa, quien ha mani-
festado que “debemos seguir
siendo solidarios con aquellos
que no tienen nada”.

Seres humanos

Estos resultados ponen de
manifiesto que los vecinos de
Alcobendas, incluso en los
tiempos actuales, respaldan y
apoyan que el Ayuntamiento
mantenga y destine la actual
partida econémica para ayudar
a los mas necesitados de los
paises del sur. En la presenta-
cion del plan, Marifé Palacio,
concejal de Cooperacién, mos-
tré diversas imagenes de los
proyectos financiados el ano
pasado, senalando que “en
2011, Alcobendas destind¢ a
cooperaciéon al desarrollo
644.786 euros, beneficiandose
de esta ayuda 224.896 perso-
nas. Con estos datos puede
decirse que cada vecino de
Alcobendas ayudé con cerca de
seis euros a dos seres humanos
que lo necesitaban”.
Igualmente, los vecinos, a tra-
vés de las asociaciones, desean
que se apoyen los mejores pro-
yectos realizados por las organi-
zaciones mas capaces y exigen
la maxima transparencia en la
concesion de subvenciones. Por
su parte, los partidos politicos
indican que es necesario consi-
derar el alto compromiso de las
ONGD locales y las propuestas
que estas hagan.
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El Ayuntamiento meJora la movilidad en el recinto ferial

La concejal de Manteni-
miento y Servicios Publi-
cos, Paloma Cano, ha visi-
tado recientemente las
obras que se estan reali-
zando en el recinto ferial
para mejorar la movilidad
durante las préximas fies-
tas patronales de San Isi-
dro. Se estan construyen-
do unas escaleras que per-
mitiran una mejor comu-
nicacién entre las casetas
de la Zona Joven y el esce-
nario auxiliar, y el resto
de casetas, situadas mas
arriba. De este modo, se
conseguira un acceso mas
comodo y directo entre
ambos puntos y se evitara
que esta zona verde sufra
con el gran transito de
vecinos durante las fiestas
isidriles.
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CON EL TALENTO MAS JOVEN
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5 DE MAYO | Actuaran los finalistas de los Premios Factoria Joven

‘Festimad Alcobendas’: el gran
acontecimiento madrilefio de musica joven

El sabado 5 de mayo, a las 17
horas, el Centro Municipal La
Esfera se abrira a la creacion
musical mas joven de la
Comunidad de Madrid y de su
zona norte: Festimad 2012.
Todo un acontecimiento musi-
cal para apoyar a los jovenes
musicos de la region.

Premios Factoria Joven

Esta tercera edicién de Festi-
mad en Alcobendas acogera a
los cinco finalistas de los Pre-
mios Factoria Joven de la
Comunidad de Madrid, con el
objetivo de dar apoyo a los
nuevos talentos musicales
madrilenios menores de 30
anos de todos los estilos. Selec-
cionados entre casi medio
millar de candidatos, actuaran
Maud The Moth (Madrid, roc-
kabaret), Orlean (Madrid, rock),
Sons of Rock (Madrid, rock),
The Baked Beans in Tomato
Sauce Brothers (Madrid, folk,
rock) y los ganadores de la
final Red Joven Norte.

Por primera vez, se incorpora
el Premio Red Joven Norte, en
el que los mejores grupos
seleccionados en los concursos

organizados por los ayunta-
mientos de Alcobendas, Alge-
te, Colmenar Viejo, Tres Can-
tos y San Sebastian de los
Reyes compartiran ritmos y
experiencias. Son A Destiem-
po (Algete), Hidra (San Sebas-
tidn de los Reyes), NBS (Tres
Cantos), Sound Soldiers (Alco-
bendas) y Ukulele Clan Band
(Colmenar Viejo).

Toda una muestra de la ‘biodi-
versidad musical’ que domina
en la joven creatividad madri-
lefia y que culminara con el
rock costumbrista y chamberi-
lero de Yakuzas, galardonados
en la anterior edicién; los
rudos y enérgicos Moskeo y,
para finalizar la fiesta, la
fusién funk-ska-soul-reggae de
los reconocidos Alamedado-
soulna.

Recogida de invitaciones

Festimad Alcobendas se conso-
lida como uno de los eventos
mas importantes de la progra-
macion de Festimad 2M, que
se inicia el 20 de abril con ban-
das tan importantes como
Inlogic, Barrence Whitfield,
Che Sudaka o Chico Ocanay

El alcalde y el concejal de Juventud de
Alcobendas, con los directores de
Juventud y Promocion Cultural de la
Comunidad de Madrid, el director de
‘Festimad’ y jovenes musicos.

que se cierra el 6 de mayo con
Menudo Fest, uno de los con-
ciertos estrella de Festimad Si
Menor, que, como el de Alco-
bendas y otra decena de even-
tos, permite la asistencia de
los menores de edad, tan esca-
sos de oferta musical de cali-
dad. El alcalde de Alcobendas,
en la presentacion de Festi-
mad, destaco el éxito de las
pasadas ediciones y asegur6
que “seguiremos apoyando a
los jovenes para que tengan
oportunidades de dar a cono-
cer su talento y creatividad”.
Festimad Alcobendas es apto
para menores y el acceso es
gratuito mediante invitacion.
Las invitaciones se pueden
solicitar en alcobendas@fes-
timad.es o recoger en Imagi-
na, Locales de ensayos Jendrix
(c/. La Granja, 60; teléfono 91
490 53 72) y Mordiscos (c/.
Marqués de la Valdavia, 2;
teléfono 91 652 18 39).
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DEL 23 AL 25 DE ABRIL | Ofertas, procesos de seleccion y orientacién sobre empleo
‘Semana del Empleo de Alcobendas’

Del 23 al 25 de abril, se cele-
brara la Semana del Empleo de
Alcobendas con el objetivo de
acercar el Servicio Municipal
de Empleo a todos los vecinos.
También se ofrecerd orienta-
cion sobre busqueda de
empleo, sobre el funciona-
miento de los procesos de
seleccion o sobre las empresas
intermediarias en el mercado
de trabajo de la zona norte.
Este es el programa completo:
* Lunes 23. Centro Cultural
Pablo Iglesias.

-De 10 a 14 h. Informaciéon y
promocion de la Bolsa de
Empleo Municipal.

-De 10 a 11 h. La seleccion en
las empresas de Trabajo Tem-
poral. Procesos abiertos en
Alcobendas y zona norte. Por
Grupo Adecco.

- 11 h. Inauguracién oficial de
la Semana del Empleo de Alco-
bendas.

-De 11:30 a 12:30 h. Te ayuda-
mos a alcanzar tus metas pro-
fesionales en tiempos dificiles.
Por Psicotec Seleccion.

-De 16 a 20 h. Informacion y
promocién de la Bolsa de
Empleo Municipal.

- De 17 a 18 h. Las redes
sociales en la busqueda de
empleo: como utilizarlas.
Dirigido a jévenes. Por
Empieza Consultora.

* Martes, 24. Ciudad Deporti-
va Valdelasfuentes.

-De 10 a 14 h. Informacién y
promocion de la Bolsa de
Empleo Municipal.

-De 10:30 a 11:30 h. Nuevas
herramientas para buscar
empleo: TU. Dirigido a muje-
res. Por Empieza Consultoras.
-De 11:30 a 12:15 h. Actitudes
positivas para la busqueda de
empleo. Por técnicos de
Empleo del Ayuntamiento de
Alcobendas.

- De 12 a 14 h. Taller de
emprendimiento: generando tu
propio puesto de trabajo.Por
técnicos de Empleo del Ayun-
tamiento de Alcobendas.

-De 16 a 20 h. Informacién y
promocién de la Bolsa de
Empleo Municipal.

* Miércoles, 25. Centro de
Arte Alcobendas.

-De 10 a 14 h. Informacion y
promocion de la Bolsa de
Empleo Municipal.

-De 10 a 11 h. La seleccion en
las empresas de servicios. Pro-
cesos abiertos en Alcobendas
y zona norte. Por Grupo
Eulen.

-De 11:15 a 12:15 h. La selec-
cion en las empresas de Traba-
jo Temporal. Procesos abiertos
en Alcobendas y zona norte.
Por Grupo Adecco.

-De 12:30 a 13:30 h. Oportuni-
dades de acceso al empleo
publico en el Ayuntamiento de
Alcobendas. Por técnicos de
Empleo del Ayuntamiento de
Alcobendas.

-De 16 a 20 h. Informacién y
promocién de la Bolsa de
Empleo Municipal

-De 17 a 17:45 h. El acceso al
empleo de personas con disca-
pacidad. Por Centro Especial
de Empleo Integra.

- De 18 a 18:45 h. La atencidn
al cliente: un mercado abierto
a las personas con discapaci-
dad. Por Discatel.

Curso ‘Utilizacion de las
herramientas web 2.0
en la practica comercial’

Identificar, conocer y comprender la utilidad
de las herramientas 2.0 en su aplicacion al
pequeno comercio. Analizar las posibilidades
del marketing digital y de las redes sociales
para tener presencia en internet, aumentar
las ventas, fidelizar a los clientes. Analizar
ejemplos de éxito de comercios minoristas.

Fechas: del 7 al 10 de mayo, de lunes a jueves,
de 15 a 17 h, en el Centro de Nuevas Tecnolo-
gias Conect@ (c/. Soria, 43).

Inscripciones: departamento de Comercio,
Desarrollo Econémico y Empleo. Teléfono 91
659 76 00 (extensiones 2288, 2303 y
2301). Correo electrénico: desarrolloe-
conomico@ayto-

alcobendas.org. FEDER




ELIGE TU VERANO

OCIO | Colonias, campamentos, deporte, cursos, cultura...

Actividades para todos en
‘Los Veranos de Alcobendas’

El Ayuntamiento ha prepara-
do un amplio programa de
actividades para este verano,
entre las que no podian faltar
las colonias y campamentos
para los nifnos y jovenes, los
cursos de verano o las activi-
dades deportivas y culturales
para todos los publicos.

Colonias y campamentos

Las colonias y campamentos
siguen siendo una de las acti-
vidades mas importantes,
manteniéndose este afio una
amplia oferta con 2.539 pla-
zas, de las que 2.220 son en
las colonias, distribuidas por
varios colegios en julio y cen-
trada en el polideportivo
municipal en agosto.

En cuanto a los campamen-
tos, se realiza uno infantil
para los mas pequenos en
Miraflores de la Sierra
(Madrid). Para los que quieran
playa, estan programados un
campamento en Los Alcazares
(Murcia) y otro en La Fosca
(Gerona). Asimismo, hay un
campamento de naturaleza
en Andorra y uno deportivo
en Mombeltran (Avila). Y para
los jévenes que deseen practi-
car inglés, el campamento de
Colchester.

Este afno, como novedad, se
ofrecen a los jovenes de 13 a
17 afos cursos de inglés en
Reino Unido e Irlanda, con
alojamiento en residencia o
familia, en los que, ademas de
las clases de inglés, realizaran
actividades deportivas y cul-
turales todos los dias.

Para los ninos y jévenes con
discapacidad intelectual, el
Ayuntamiento también ha
programado una colonia de
educacion especial.

Otra de las novedades es un
campamento gratuito multia-
ventura en Guardo (Palencia),
dirigido a los adolescentes
que participan en el proyecto
Akuario del Patronato de
Bienestar Social.

Deporte en verano

En cuanto a la oferta deporti-
va, hay una gran variedad de
cursos y actividades para
todas las edades. Este verano
se ofertan 2.613 plazasy,
entre las novedades, hay que
destacar cursos de sevillanas,
el de pilates verano o el cam-
pus de karate; y en las activi-
dades para usuarios del
Abono Deporte, snooker y
athletic fitness. Ademas, se
ha aumentado una quincena
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en los campus de esgrima,
tenis y padel.

Actividades educativas

Otro de los clasicos estivales
son los cursos de veranoy,
para ello, la Universidad Popu-
lar de Alcobendas no cierra 'y
nos ofrece cursos de inglés, de
introducciéon a photoshop y
uno intensivo de espafol para
inmigrantes.

En el ambito educativo, tam-
bién son novedosos los
Encuentros Internacionales de
Musica ‘Ciudad de Alcobendas’,
con clases magistrales imparti-
das por maestros de la musica
de gran prestigio internacional.
Por otra parte, Vacaciones en
inglés ofrece a los escolares
actividades de tiempo libre
desde el final de curso, en
junio, y en los dias de sep-
tiembre hasta el inicio del
préximo afio escolar. Esto,
unido a las colonias y campa-
mentos de julio y agosto,
cubre todo el tiempo vacacio-
nal de los alumnos.

Cultura y ocio

Alcobendas en verano también
se llena de actividades cultura-
les: la muestra de titeres, el
cine de verano, Fotonoche, la
bibliopiscina, los bailes de vera-
no o las exposiciones en el Cen-
tro de Arte Alcobendas y en el
Centro Civico Anabel Segura,
ya tradicionales en Los Veranos
de Alcobendas, y algunas nove-
dosas como el Festival Interna-
cional de Musica ‘Ciudad de
Alcobendas’. No podemos olvi-
dar tampoco las multiples acti-
vidades que organizan las
casas regionales y asociacio-
nes, como puede ser el caso de
la Semana Flamenca. En defini-
tiva, un amplio programa de
actividades que nos animaran
a pasar un verano divertido.
Junto con este Sietedias, se
distribuye el folleto para
conocer toda la oferta de Los
Veranos de Alcobendas.
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OCIO | 15 afios de la ‘Muestra de Teatro de Mayores’
Teatro, la vida es puro teatro

La Muestra de Teatro de Mayo-
res de Alcobendas cumple 15
anos, y lo hace con mas fun-
ciones que nunca, que seran
interpretadas por grupos de
once municipios y distritos de
Madrid. Organizada por el
Ayuntamiento, tendra lugar
del 23 de abril al 31 de mayo
en el Centro de Mayores de la
calle Orense, 7, excepto la
representacion del Grupo de
teatro ‘La Alegria) que serd en
el Centro Cultural Pablo Igle-
sias. Todas las funciones
comenzaran a las 17:30 h. Las
entradas se recogeran desde
el viernes anterior a cada fun-
cién, a partir delas 16 h, en
todos los centros de mayores.

Programa

¢ 23 de abril: Teatro perma-
nente ‘Enrique Tierno Galvan’
(Leganés): Los pasionales, El
premio de Nicanor o A quién le
doy la suerte, y El zapatero
filésofo (de Carlos Arniches).

¢ 25 de abril: Grupo de teatro

de mayores ‘Reina Sofia’
(Majadahonda): La pareja
cientifica y Fragmentos de la
Gran Via (de Carlos Arniches,
Federico Chueca y Joaquin
Valverde).

¢ 26 de abril: Los alegres jubi-
lados (Mejorada del Campo):
Variedades (de Soraya Freire).
* 3 de mayo: Tercera Edad de
Grinén (Grinén): La media
naranja (de José Luis Cebero,
adaptacién de A. Ocana).

8 de mayo: Tercer Arte (Val-
demoro): La corrala de Argan-
zuela (de Marisa Vegas).

¢ 9 de mayo: Resplandor
(Usera): Fdbula del secreto
bien guardado y Farsa y justi-
cia del sefior corregidor (de
Alejandro Casona).

« 14 de mayo: La Corrala de
Hortaleza (Hortaleza): Histo-
rias de amor en tono de farsa
(adaptacion de Valero Berna).
¢ 17 de mayo: Las chicas de
oro y el galan de plata (Fuen-
labrada): Entremeses del man-
cebo y Junta de vecinos (de
Alejandro Casona).

¢ 23 de mayo: Grupo de teatro
y variedades La Alegria (Alco-
bendas): Juicio de gitanos, Un
mundo prestado, Los celos de
Serafin y Un baile de cabaret
(anénimo, Pedro Gonzalez
Guerra y Manuel Ventura).
Temas de zarzuela cantados
por Maria Antonia Almunia.
29 de mayo: ALFA-DIA (San
Fernando de Henares): El ocu-
lista de la vista (José Cedena).
¢ 31 de mayo: Grupo de teatro
‘Centro Gloria Fuertes’ (San
Sebastian de los Reyes): Junto
al estanque (de Juana Abad
Menaza).

PROGRAMA DE ADAPTACION DOMICI-
LIARIA. Hacerse mayor puede traer consigo la
disminucion de capacidades de la vida cotidia-
na. Una solucion es modificar el entorno coti-
diano eliminando barreras arquitectonicas y
utilizar ayudas técnicas como andadores,
tablas de banera o asideros que faciliten las
actividades diarias. A través del Programa de
Adaptacion Domiciliaria de Terapia Ocupacio-
nal, el Ayuntamiento asesora a los mayores
sobre ello. Los interesados pueden contactar
con la terapeuta de zona para que valore y
asesore sobre el elemento o adaptacion mas
adecuada a cada caso. Las solicitudes se reco-
gen y entregan en los centros de mayores del
23 de abril al 25 de mayo, de 10 a 19:30 h. Los
requisitos son: tener 65 anos o mas, estar
empadronado y vivir en Alcobendas, y aportar
la solicitud de Valoracion de Dependencia.

DESPERTAR CON UNA SONRISA. Con los afnos
dormimos menos horas y de forma menos
continuada, ya que es habitual que el sueno
se rompa varias veces en la noche. Un suefio
reparador es importante para sentirnos bien
por el dia. El Ayuntamiento pone en marcha el
taller para mayores Despertar con una sonrisa,
con actividades disefiadas por el Doctor Esti-
vill para conocer los habitos adecuados para
dormir bien y materiales pensados para dis-
frutar del bienestar y la calidad de vida que
proporciona un buen descanso. El programa,
teorico y practico, se desarrolla en tres sesio-
nes que tendran lugar los dias 7, 14 y 21 de
mayo, de 10 a 12 horas, en el Centro de Mayo-
res Maria Zambrano (c/. Daoiz, 11). Inscripcio-
nes: en este centro de mayores, desde el 23 de
abril, hasta cubrir plazas, de 10 a 19 horas,
presentando el carné de socio.
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MEDIO AMBIENTE | Gracias al convenio de colaboracién entre el Ayuntamiento y SIGAUS
En El Juncal crece ya un bosque de mil arboles

Alcobendas cuenta desde esta
semana con un bosque urba-
no de 1.000 arboles en El Jun-
cal, tras la firma de un conve-
nio de colaboracién con
SIGAUS, el Sistema Integrado
de Gestion de Aceites Usados.
Esta entidad se ha encargado
de financiar la plantacién de
estos mil arboles, entre pinos
y arces, asi como de su siste-
ma de riego conectado a lared
municipal. En una parcela
municipal de 33.000 metros
cuadrados en El Juncal, crece-
ran 800 pinos carrasco de
entre 100 y 150 centimetros y
unos 200 ejemplares de arce
blanco, de un tamano entre
150 y 200 centimetros. El
Ayuntamiento de Alcobendas
se ocupara del mantenimien-
to de esta nueva arboleda una

vez haya pasado un afio desde
su plantacion.

El alcalde de Alcobendas, Igna-
cio Garcia de Vinuesa, se ha
mostrado muy satisfecho con
este convenio y ha sefialado
que “SIGAUS ha demostrado
su compromiso con el medio
ambiente mas alla de sus obli-
gaciones con este bosque, en
una zona que muy pronto sera
residencial y muy cercana al
polideportivo municipal”.

La plantacién del millar de
arboles ha finalizado esta
semana y este bosque urbano
serd visitable por los ciudada-
nos desde el primer momen-
to. El presidente de SIGAUS,
José Luis Prieto, ha manifesta-
do estar encantado de “contri-
buir a la mejora de las zonas
verdes de Alcobendas y, como

La concejal de Medio Ambiente,
Paloma Cano, y el alcalde de
Alcobendas, con el presidente y el
director de SIGAUS, José Luis Prieto y
Eduardo de Lecea, respectivamente.

el Ayuntamiento tiene inten-
cién de seguir adelante, puede
ser el inicio de una interesan-
te colaboracién mutua”.

‘Planta vida con SIGAUS’

El bosque es el resultado de la
campana Planta vida con
SIGAUS, una iniciativa de res-
ponsabilidad social lanzada
por esta entidad sin animo de
lucro para concienciar al ciu-
dadano sobre la importancia
de la recuperacion y el recicla-
je de los aceites industriales
usados. A través de un juego
ecolédgico on line, los usuarios
tenian que plantar y cuidar de
un arbol virtual durante 24
dias. Al final, los primeros
1.000 jugadores que completa-
ron todas las etapas de este
juego han sido premiados con
la plantacion real de un arbol
a sunombre en este bosque
de El Juncal.

Segun estudios cientificos, el
pino carrasco es la especie
que mas CO: absorbe, casi 50
toneladas al afio cuando los
ejemplares son adultos, por lo
que este bosque sera un sumi-
dero de las emisiones perjudi-
ciales de di6xido de carbono.

césped.

-
Restos de poda y césped
Tras la reciente ampliacion de contenedores soterrados en el Distrito Centro, se han retirado los
contenedores verde de carga trasera, en los que los vecinos solian depositar los restos de poda y

Por este motivo, se pide a los vecinos que introduzcan en bolsas los restos procedentes de la
siega de césped y después se tiren en los buzones destinados a los residuos organicos.

En el caso de los restos de poda, los vecinos pueden utilizar el servicio gratuito que

ofrece el Ayuntamiento de Alcobendas a través de la empresa Cespa. Deben Illamar al
teléfono gratuito 900 70 30 10 y apilar dichos restos en el punto y en el momento que

les indiquen en dicho servicio.

~
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COMEDOR PARA EL CEIP GARCIA LORCA. El Boletin Oficial de la Comunidad de Madrid
ha publicado las bases para la contratacién de una empresa para la “construccion de comedory
adaptacién de la antigua cocina y comedor para las aulas del colegio publico Federico Garcia
Lorca”. Estas obras ya se iniciaron hace unos meses, pero, por la quiebra de la empresa adjudica-
taria, se vieron interrumpidas. Por ello, ha sido necesaria la convocatoria de un nuevo concurso
para la contratacion de una empresa que finalice los trabajos. El importe total que el Gobierno
regional destinara a este proyecto es de 1.193.242,02 euros. El plazo limite para que las empre-
sas puedan presentarse a este concurso es el 8 de mayo. Una vez iniciadas las obras, el plazo

ejecucion sera de cuatro meses.

Admision de alumnos en centros
sostenidos con fondos publicos.
Curso 2012/2013

El proximo miércoles, 18 de abril, se abre el
periodo para solicitar plaza escolar en centros
docentes sostenidos con fondos publicos de
segundo ciclo de Educacion Infantil (3-6 afos),
Educacion Primaria, Educacion Secundaria
Obligatoria, Bachillerato y Educacion Especial
en la Comunidad de Madrid, para el curso
2012/2013.

Tendran que participar en este proceso los
alumnos que deseen acceder por primera vez a
centros de Educacion Infantil (3-6 afos) y Pri-
maria; los que deseen acceder a centros de
Educacion Secundaria y a cualquiera de las
modalidades de Bachillerato; los que no obten-
gan certificado de reserva de plaza en los cen-
tros a los que estén adscritos; los que deseen
solicitar un centro diferente a aquel en el que
hubieran obtenido reserva de plaza por ads-
cripcién; y los que deseen cambiar de centro.

Solo se puede presentar una solicitud por
alumno, en la que se pondran, por orden de
preferencia, los centros demandados. La soli-
citud se recogera en cualquier centro educati-
vo, entregandose entre el 18 de abril y el 7 de
mayo en el que se elija en primer lugar.

En los centros educativos se podra encontrar
toda la informacién referente a vacantes, cri-
terios de baremacion, documentacion necesa-
ria, plazos... También se puede consultar en la
pagina de la Comunidad de Madrid
www.madrid.org en su Portal Escolar.

Este afio se ha modificado el baremo de admi-
sion. El criterio que mas puntua es el de tener
hermanos matriculados en el centro o padres
o tutores legales que trabajen en el mismo (8
puntos). La proximidad del domicilio familiar
o el lugar de trabajo de cualquiera de los
padres o tutores puntua con 4 o 2 puntos.

Alcobendas es a partir de este curso zona
Unica; eso quiere decir que la familia que viva
o trabaje en el municipio obtendra 4 puntos al
solicitar cualquier centro educativo sostenido
con fondos publicos de la localidad y 2 puntos,
si pide un centro fuera del municipio.

Otras circunstancias que puntdan son que el
padre, madre o tutor sea beneficiario de la
Renta Minima de Insercién (2 puntos); tener
alguna discapacidad fisica, psiquica y/o sen-
sorial, ya sea el alumno, los padres o herma-
nos (1,5 puntos); que el padre, madre o tutor
del solicitante sea antiguo alumno del centro
solicitado (1 punto); situacion de familia
numerosa (1,5 0 2,5 puntos); y otras circuns-
tancias acordadas por el 6rgano del centro
competente en materia de admision segun
criterios publicos y objetivos (1 punto).

En el caso de solicitar plaza escolar para
Bachillerato, se baremara ademas el expe-
diente académico (ultimo curso finalizado).
Una vez presentada la solicitud, es convenien-
te estar pendiente de todo el proceso de
admisién de alumnos: fecha de publicacién
de listas, reclamaciones... y matriculacion.

30 de abril: dia laborable no lectivo

Programa Municipal de Apertura de centros
escolares en dias laborables no lectivos, donde
los participantes podran disfrutar con activi-
dades ludico-educativas.

Podra participar el alumnado escolarizado en
centros de Educacion Infantil (segundo ciclo) y
Primaria de la ciudad o los empadronados en
Alcobendas.

Fecha y lugar: 30 de abril, en el CEIP Seis de
diciembre, de 7:30 a 18:30 horas.

Precio: 10,70 €/dia, con desayunoy
comida incluidos.

Para participar en el programa es
imprescindible haber realizado la ins-
cripcion en el SAC.




TE QUIERO PREPARADA

EDUCACION | Un proyecto apoyado por la Consejeria de
Educacion que implica clases de inglés todos los dias

El CEIP Miraflores ofrece un
plan alternativo al bilingiiismo

e iL‘-J-

Para el préoximo curso escolar
2012-2013, el colegio publico
Miraflores va a poner en fun-
cionamiento un proyecto de
inglés aprobado por la Conseje-
ria de Educacién, que se lo ha
concedido unicamente a este
centro en toda la zona norte de
Madrid.

El Plan de Autonomia de los Pla-
nes de Estudio, surgio en res-
puesta a la preocupacion de los
miembros de la comunidad
educativa del CEIP Miraflores
por el aprendizaje de la lengua
inglesa y para dar respuesta a
las necesidades sociales actua-
les. El proyecto significa un
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aumento en el numero de sesio-
nes del area de lengua extranje-
ra, el inglés, en todos los cursos
de la Educacion Infantil y Prima-
ria, equiparando a este centro a
los bilinglies. Los alumnos ten-
dran inglés todos los dias de la
semana; para ello, el colegio
cuenta con una amplia plantilla
de maestros especialistas en
este idioma.

Se trata, segun fuentes del cole-
gio, de un “plan pionero e inno-
vador, enfocado a mejorar la
competencia linglistica en
inglés, sin afectar a otras areas
tales como el conocimiento del
medio, que seguira impartién-
dose en castellano”.

Ante el proceso de admision de
alumnos, que ha comenzado
ya, y para dar a conocer el CEIP
Miraflores y su proyecto, se va a
realizar una jornada de puertas
abiertas en el centro el martes
24 de abril, a las 16:45 h, con
visitas guiadas.
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SALUD | Curso sobre como perder peso de forma eficaz y saludable

Sobrepeso en la familia, no gracias

T E

do en el Programa Thao de Pre-
vencion de la Obesidad Infantil
y dirigido a madres y padres,
que abordara la prevencion en
las distintas edades y como
perder peso de forma eficaz y
saludable adultos y ninos.

Este curso sera impartido por
profesionales y profesores
universitarios expertos en la
materia, que, de forma com-
prensible y amena, ayudaran
a adelgazar con salud. Consta
de cuatro sesiones: los dias 9,
16, 23 y 30 de mayo, de 10 a
12 h, en el Patronato de Bien-

La causa fisiologica del exceso
de peso y grasa corporal es,
habitualmente, una alimenta-
cién inadecuada, pero existen
comportamientos erréneos
que también lo provocan. El
seguimiento de una dieta de
adelgazamiento inadecuada

puede suponer serios riesgos
para la salud, que en los ninos
comprometen ademas su
correcto crecimiento y des-
arrollo. Por todo ello, el Ayun-
tamiento organiza el curso
Prevencion y tratamiento del
sobrepeso en la familia, inclui-

estar Social (c/. Libertad, 6). La
inscripcion es imprescindible
y gratuita, para lo que hay
que llamar al teléfono 91 663
70 01 (extension 4016) por las
mananas. Las plazas son limi-
tadas y se asignaran por rigu-
roso orden de inscripcién.

Bailes de salon

VENTA DE ENTRADAS

El viernes 27 de abril tendra lugar una nueva
sesion de Tardes de Baile de Mayores y de
Noches de Baile de Salon en La Esfera.

Las entradas para ambas sesiones se pue-
den adquirir anticipadamente en las
taquillas del Teatro Auditorio y del

C.C. Pablo Iglesias y, el mismo dia

27,en la taquilla de La Esferay

desde una hora antes de cada baile.
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El 23 de abril es el Dia de la Comunidad Auténoma de Castilla y Le6n

La Casa de Castilla y Ledn de Alcobendas celebra el dia de su comunidad con diversos actos. El
sabado 21, a las 18 h, en el Centro Municipal La Esfera, organiza un festival folclérico en el que
participan los grupos Raices castellanas y de batuka de |la Casa de Castilla y Ledn, de baile de
Ana Soto y FAMA, y Agustin Alonso. Entradas: socios, gratis (a recoger en la sede); no socios, 3
euros (en la taquilla de la Esfera, una hora antes). El domingo 22, a las 12:30 h, se oficiara en la
iglesia de San Lesmes una misa castellana cantada por la coral de la Casa de Ledn en Madrid; y a
las 14:30, comida de socios en la sede de la casa regional. El miércoles 25, a las 19:30 h, en la
misma sede (Paseo de la Chopera, 64), Nieves Alvarez Martin leera algunos de sus poemas en un

acto enmarcado en el Ciclo de Lecturas
Poéticas que organizan el Ayuntamiento
y las casas regionales. Natural de Min-
gorria (Avila), Nieves Alvarez Martin,
escritora autodidacta y profesora ena-
morada de la lectura y la pedagogia, ha
publicado mas de doscientos materiales
didacticos multimedia, algunos traduci-
dos a mas de 20 lenguas. También ha
dirigido programas de radio y television,
obtenido diversos premios de poesia y
publicado varios libros, ademas de parti-
cipar en un buen nimero de obras
colectivas, revistas, antologias, recitales

ﬂ""

y acciones poéticas.

SEMANA CULTURAL. La Casa de
Castilla-La Mancha organiza
diversas actividades en La Esfe-
ra. Viernes 20, a las 20 h, pre-
gon a cargo de José Ramédn
Moraga; sabado 21, excursion
a Atienza y Cogolludo; domin-
go 22, a las 18 h, actuacién del
grupo folclérico de la casa
regional y a las 19, lectura de E/
Quijote; martes 24, a las 20 h,
presentacion del dltimo libro
de José Ramén Moraga; miér-
coles 25, a las 20 h, exposicion
de trabajos de los alumnos del
taller de encaje de bolillos; y el
viernes 27, a las 20 h, cenay
concurso de postres.

DANZA ORIENTAL. La Asociacion
Cultural Blas de Otero organiza
un festival el domingo 22, a las
18 h, en La Esfera. Entradas: 3
€. Teléfono: 91 659 12 98.

DANZA. ADAE organiza unas
jornadas de clases abiertas de

flamenco, escuela bolera, fol-
clore y contemporaneo africa-
no, el domingo 29, de 10:30 a
14:30 h, en la Escuela Munici-
pal de Musica y Danza. Infor-
macion: http://asociaciona-
daedanza.blogspot.com.

SENDERISMO. Club Aventura
organiza una ruta el domingo
22 del Puerto de los Leones a
Los Angeles de San Rafael. Telé-
fono: 677 461 164 (Paco).

REUNION EXTRAORDINARIA. De
CONVEI (Asociacion para la
Integracién Social y Laboral), el
sabado 21,alas 17 h,en la
Casa de las Asociaciones. Telé-
fono 675 654 086 (Gina).

SALIDA AL TEATRO FIGARO.
Organizada por Arte 4 para ver
El cavernicola, el miércoles 25,
a las 20:30 h. Precio: socios, 21
€; no socios, 23 €. Teléfono: 91
661 22 60.

} "
)\ "
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CHINO. La Asociacion de Chinos
ACUDE imparte clases de len-
gua y caligrafia china y taichi.
Teléfono: 651 974 878.

IDIOMAS Y TALLERES. Tertulias
de aleman e inglés con perso-
nas nativas y degustando gas-
tronomia de esos paises, orga-
nizadas por la Asociacion Cul-
tural Hispano-Alemana. El jue-
ves 25, de 18:30 a 20 h, ejerci-
cios para la saludy el buen
humor. Precio: 10 €. Teléfonos:
916526532y619 341 653.

TALLER DE TEATRO. Organizado
por la Asociacion Teatral Huella.
Teléfono: 625 911 976. tea-
tro_huella@hotmail.com.

RUTA GUIADA. Por el barrio de
Las Letras de Madrid, organiza-
da por Adifa, el 6 de mayo. Gra-
tis para socios. Inscripcion:
hasta el miércoles 25. Teléfono:
649 327 947 (Juan).
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Porque leer es una gran aven-
tura y quiza una de las expe-
riencias mas personales que
nos acompanan durante toda
la vida, potenciar espacios de
encuentro con la lectura lle-
vando los libros a todos los
ambitos es el reto de la cele-
bracién del Dia del Libro. Alco-
bendas se llenara de palabras
gracias a las lecturas, talleres,
cuentacuentos y certamenes
que, del 22 al 29 de abril, se
realizaran en nuestra ciudad
para ayudarnos a disfrutar
del placer de leer.

Programa de actos:

Centros municipales de
mayores.

Exposicién de libros de letra
grande en todos los centros
municipales de mayores.

El muro del juglar. Exposi-
cién de los poemas, cantares y
coplillas presentados por las
personas mayores. Centro de
Mayores Pedro Gonzalez Gue-
rra (c/. Orense, 7).

De 10 a 21 h. Universidad
Popular (UPA).

Intercambio de libros.

Varios pases. Mediateca
Centro de Arte Alcobendas.
Como en casa. Visitas guiadas
por las salas de la mediateca,
donde mostraremos los dife-
rentes servicios y espacios
que tenemos preparados para
que los usuarios se sientan
‘como en casa’. Para todos los
publicos, en turnos de mana-
na y tarde. Informacién e ins-
cripciones: en la Mediateca
Centro de Arte Alcobendas
(teléfono 91 229 49 40).

De 17 a 20 h. Mediatecas
infantiles.

Naturaleza microscopica.
Yincana y muestra en las
mediatecas infantiles. Colabo-
ra CosmoCaixa.

Mediateca Pablo Iglesias.
Célebres libros en lenguas
extranjeras. Muestra biblio-
grafica de una seleccion de
literatura en otras lenguas.

NAVEGA POR EL MARAVILLOSO MUNDO DE LOS LIBROS

CULTURA | Del 22 al 29 de abril, cor

Alcobendas se llena de pa

Leer a Goethe o Camilla Lack-
berg en versién original. Cola-
bora: Programa Biblioteca
Abierta.

18 h. La Esfera.

Lectura de EI Quijote y actua-
cién del grupo folclorico de la
casa regional. Organiza: Casa
de Castilla-La Mancha.

Mediatecas municipales
Bookcrossing. jLee, registra y
libera tu libro para que otros
lo disfruten! Suelta de ultimas
novedades para hacer de Alco-
bendas una gran biblioteca.

10 h. Lugar de recepcién:
estacion de Valdelasfuentes.
Recorrido por el barrio de Las
Letras. Inscripciéon: en la UPA
(teléfono 91 662 60 62).

17:30 h. Mediateca

Anabel Segura.

La noche de los libros: Cuen-
tos acordedn. Taller en el que
a partir de la lectura de jEs un
libro!, de Lane Smith, y con
materiales reciclados, se cons-
truiran cuentos plegados
como un acordeén con una
historia en el interior y otra
en el exterior. Para nifios de 4
a 13 anos, en la sala infantil
de la mediateca.

17:30 h. Mediateca Centro de
Arte Alcobendas.

La noche de los libros: Un
cuento 2.0. Cuentacuentos
infantil donde se usan las nue-
vas tecnologias como una
nueva forma de contar y expe-
rimentar con la lectura. Para
ninos de 3 a 7 anos. Entrada
libre, hasta completar aforo.

18 h. Mediateca

Pablo Iglesias.

La noche de los libros: Cuen-
tos acordedn. Taller en el que
a partir de la lectura de jEs un
libro!, de Lane Smith, y con
materiales reciclados, se cons-
truiran cuentos plegados
como un acordedén con una
historia en el interior y otra
en el exterior. Para niios de 4
a 13 afos, en la sala infantil
de la Mediateca Pablo Iglesias.
18:30 h. Mediateca Centro de
Arte Alcobendas.

La noche de los libros: Los
cuentos escondidos. Buscare-
mos historias en los sitios
mas insospechados y en los
objetos mas cotidianos. Reali-
zaremos nuestra labor de
detectives para encontrar un
cuento alli donde nadie lo
hubiera imaginado. Para
nifios de 8 a 13 anos. Inscrip-
cién previa: en la sala infantil
de la mediateca.

18 h. Mediateca

Pablo Iglesias.

Lectura ininterrumpida de El
Quijote y de El principito, por
los nifios y padres usuarios de
la mediateca infantil. Colabora:
Programa Biblioteca Abierta.

18 h. Centro Cultural

Pablo Iglesias.

Lectura de El principe feliz,
de Oscar Wilde, a cargo de los
miembros de Apama, del CEE
Vicente Ferrer y de las asocia-
ciones Adilas y La Luna.
Organiza: Apama.



n actividades para todas las edades

labras por el Dia del Libro

Concurso infantil de marca-
paginas. Para los nifios que,
como el Centro Cultural Pablo
Iglesias, cumplen 10 afios
durante 2012.

272 Concurso de cuentos de
las bibliotecas publicas de la
Comunidad de Madrid. Con-
curso de relatos para nifios,
jovenes y adultos residentes
en la Comunidad de Madrid.
Informacién y entrega de los
relatos participantes: en las
mediatecas municipales.

20 horas. La Esfera.
Presentacién del ultimo libro
de José Ramén Moraga.
Organiza: Casa de Castilla-La
Mancha.

19 h. Universidad Popular
(UPA).

Concurso de declamacién.
Informacioén e inscripciones:
en la UPA (teléfono 91 662 60
62).

19:30 h. Sede de la Casa de
Castilla y Ledn.

Ciclo de lecturas poéticas.
Lectura poética a cargo de
Nieves Alvarez Martin. Orga-
niza: Casa de Castilla y Ledn.

19 h. Mediateca Centro de
Arte Alcobendas.

Encuentro con la ilustrado-
ra Irene Fra, ganadora del
Premio al Mejor dlbum ilus-
trado 2010, del Gremio de
Libreros de Madrid, por su
obra De punta a punta. Para
jovenes a partir de los 12
anos y adultos interesados
en la ilustracién de libros
juveniles. Acceso libre, hasta
completar aforo.
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14 h. Centro Cultural Pablo
Iglesias.

Poesia itinerante. Lectura
poética itinerante por la geo-
grafia espanola y organizada
por el Ateneo poético de Alca-
zar de San Juan.

20 h. Mediateca

Pablo Iglesias.

Cuentos de lo cotidiano.
Cuentacuentos gratuito y para
publico adulto a cargo de
Emma Lopez. Las invitaciones
se repartiran una hora antes
del comienzo, hasta comple-
tar aforo.

Varios pases. Centro Cultural
Pablo Iglesias.

Alcobendas en panales. Un
mundo de los mds pequerio,
para bebés de 10 a 36 meses,
con Maisa Marban. Inscripcion:
a partir del 23 de abril en el SAC.

VII Concurso de Microrrela-
tos. Para personas de entre 14
y 35 anos.

CUENTOS DE LO COTIDIANO. La conta-
dora de historias Emma Lépez presenta un
espectaculo donde nos pregunta qué es lo
cotidiano. Lo que corresponde a todos los dias,
a diario. Es decir, lo que pasa siempre, lo pre-
decible, lo aburrido. Pero, ;y si lo cotidiano
fuera lo que nos protege de las incongruen-
cias terribles del mundo, lo que nos maquilla
los pozos sin fondo sobre los que a veces tran-
sitamos, lo que nos disfraza los monstruos
que viven
justo a nues-
tro lado... en
las noticias
de los perio-
dicos, entre
las sombras
del armario
oen los rin-
cones de la
cocina?

Este cuenta-
cuentos, diri-
gido a publi-

co adulto, se celebrara el viernes 27 de abril, a
las 20 horas, en el Centro Cultural Pablo Igle-
sias. Espectaculo gratuito, las invitaciones se
repartiran una hora antes del comienzo, hasta
completar aforo.

‘NATURALEZA MICROSCOPICA’. CosmoCaixa
celebrara el Dia del Libro con las mediatecas
infantiles de Alcobendas facilitando la visita a
la exposicion Microvida. Mds alld del ojo
humano a todos aquellos peques que resuel-
van los enigmas que se plantearan en las
mediatecas infantiles de Alcobendas todas las
tardes, de 17 a 20 horas, del 23 al 28 de abril.
El premio sera una entrada gratuita para cua-
tro personas a una exposicion en la que se nos
propone un viaje espectacular y sorprendente
hacia el proximo y a la vez desconocido
mundo microscoépico.

Para participar, basta con tener entre 6 y 13
afnosy pasarse por cualquiera de las tres
mediatecas infantiles de nuestra ciudad: Ana-
bel Segura, Centro de Arte Alcobendas y Pablo
Iglesias, de lunes a viernes, de 17 a 20 horas.
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ALCOBENDAS TE INVITA A CELEBRAR EL DIA DEL LIBRO

CULTURA | Inscripciones: desde el 23 de abril, en el Servicio de Atencién Ciudadana

Maisa Marban muestra a los bebés
‘Un mundo de lo mas pequeno’

Alcobendas en Panales, como
cada viernes y sabado de
final de mes, pondra en esce-
na los dias 27 y 28 de abril el
espectaculo Un mundo de lo
mds pequeno, a cargo de la
contadora de historias Maisa
Marban.

A través de sonidos, canciones
y cuentos muy sencillos, esta
cuentacuentos trabaja con los
bebés conceptos basicos en
torno a los colores, las formas,

las palabras... teniendo en
cuenta que en estas tempra-
nas edades los mundos son
pequenitos, llenos de muy
diversas posibilidades que
descubrir y explorar.

Un mundo de lo mds pequerio
se realizara en el Centro Cul-
tural Pablo Iglesias el viernes
27 de abril, alas 11:30 horas,
para bebés de 10 a 18 meses,
y alas 17 y 18:10, para los de
18 a 36 meses. El sabado 28,

en el mismo lugar, se realizara
un pase a las 17 horas para
bebés de 18 a 36 meses y otro,
alas 18:10, para bebés de 10 a
18 meses.

Cada pase cuenta con 20 pla-
zas infantiles, que se cubriran
por orden de inscripcién. Los
interesados deben realizarla a
partir del lunes 23 de abril en
el Servicio de Atencion Ciuda-
dana (teléfonos 010 y 91 484
3199).

ENCUENTRO CON LA ILUSTRADORA
IRENE FRA. Como cada afio, con motivo de la
celebracion del Dia del Libro, no podia faltar el
encuentro con un autor. En este caso se trata
de Irene Fra, ilustradora de numerosas obras
de ficcion destinadas al publico juvenil y
publicadas por editoriales tan conocidas
como Anaya o SM; ganadora del Premio al
Mejor Album ilustrado 2010, del Gremio de
Libreros de Madrid, con el album De punta a
punta, editado por Los cuatro azules; y partici-
pante en la exposicion llustrisimos, organizada
por el Ministerio de Cultura para la Feria Inter-
nacional del Libro Infantil de Bolonia 2005.
Este encuen-
tro esta reco-
mendado
para jovenes
a partir de 12
anos, para
padres y para
todas aque-
[las personas
interesadas
en el mundo
de la ilustra-
cioén. De
caracter gra-
tuito, y hasta
completar
aforo, este
encuentro

tendra lugar el jueves 26 de abril, a las 19
horas, en la Mediateca Centro de Arte Alco-
bendas.

CONCURSO DE DECLAMACION. Entre los nume-
rosos actos programados por el Dia del Libro,
la Universidad Popular de Alcobendas (UPA)
invita a todos los ciudadanos mayores de 18
anos a participar un aflo mas en su certamen
de declamacion, que se celebrara el miércoles
25, a las 19 horas, en la UPA. Los participantes
tendran que hacer una declamacion o exposi-
cion oral de tema libre durante un maximo de
cinco minutos, haciendo uso de su imagina-
cién y de cualquier apoyo necesario, ya sea
musica, multimedia... Para participar, es nece-
sario inscribirse en la Universidad Popular
(teléfono 91 662 60 62) desde el 20 de abril.

LECTURA POETICA ITINERANTE. Para divulgar la
poesia, el Ateneo poético de Alcazar de San
Juan realiza anualmente una lectura poética
ininterrumpida e itinerante por la geografia
espanola, que, este afio, en su recorrido desde
Alcazar de San Juan a San Sebastian, hace
parada en Alcobendas, coincidiendo con la
celebracion del Dia del Libro.

Este recital poético tendra lugar el viernes 27
de abril, a las 14 horas, en el Centro Cultural
Pablo Iglesias, con acceso libre y gratuito a
todos los interesados en disfrutar de este arte
de la palabra.
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FERIA DEL MARISCO | Del 19 de abril al 2 de mayo, en el recinto ferial
Llegan a Alcobendas los mejores productos

del mar y la tierra de Galicia

Desde ayer jueves, 19 de abril,
se desarrollan en el recinto
ferial del Parque de Andalucia
la XVII Feria del Marisco y el
XI Encuentro de Gaitas, que
organiza la Xuntanza de gale-
gos hasta el 2 de mayo. Como
en las ediciones precedentes,
los vecinos de Alcobendas y
todos aquellos que nos visiten
podran degustar los mejores
productos del mar, ademas de
los vinos gallegos, todos los
dias, de forma ininterrumpi-
da, desde las 12 del mediodia
hasta las 12 de la noche,
excepto el miércoles 2 de
mayo, dia en que se clausura
laferiaalas22 h.

Los reyes seguiran siendo el
pulpo a feira o a la gallega y la
empanada, sea de atun, baca-
lao con pasas, carne, pulpo,
zamburifa u otros ingredien-

tes. También se puede sabore-
ar arroz con marisco, almejas
a la marinera, mariscadas de
Cambados y de O’ Grove, viei-
ras, merluza, berberechos,
ostras, percebes, navajas, cen-
tollo y otros mariscos. Tampo-

co faltan las carnes de ternera
y de cerdo y los pimientos de
Padron.

La cultura tradicional igual-
mente estd presente con
exposiciones de pintura, arte-
sania, artes de pesca emplea-
das en las Rias Baixas y enca-
jes de bolillos de Camarinas.
La noche del viernes 27 se
hara el magico conxuro y la
tradicional queimada.

El XI Encuentro de Gaitas ten-
dra lugar el sabado 28, a las
19:30. Dos horas antes de la
actuacion, los grupos partici-
pantes se concentraran en la
Plaza Mayor, donde iniciaran
un pasacalle hasta el recinto
ferial. El domingo 29, a las
12:30, repetiran actuacion. El
Grupo folclérico de la Xuntan-
za actuara durante casi todos
los dias y a distintas horas.

Cursos para asociaciones

* Internet y correo electrénico para asociacio-
nes. Dirigido a las asociaciones que quieran
conocer aspectos basicos de Internet y de
correo electrénico para aplicarlos a la gestién
de su entidad. Del 16 al 30 de abril, los lunes y
miércoles, de 20 a 22 h, en la UPA.

e La mejora continua: c6mo hacer una
buena evaluaciéon y memoria. Para incorpo-
rar criterios de calidad y mejora continua
en nuestros proyectos y conocer qué, cuan-
doy cdmo debemos evaluar. Martes 22 de
mayo, de 18:30 a 21:30 h, en la Casa de las
Asociaciones.

* Facturas, justificacion de gastos y obligacio-
nes fiscales. Informacién basica sobre las obli-
gaciones fiscales de las asociaciones y cémo
realizar la justificacion de gastos relacionados
con la tramitacion de subvenciones. Miércoles
30 de mayo, de 19 a 22 h, en la Casa de las
Asociaciones.

* Taller de mdscaras y animacién para San
Juan. Para participar en el desfile de antorchas

de la Noche de San Juan. Dias 9, 13,16 y 20 de
junio (miércoles, de 19 a 22 h, y sdbados, de
11 a 14), en la Casa de las Asociaciones.

* La web de tu asociacion en el ‘Portal de Aso-
ciaciones’. Formar a las asociaciones interesa-
das en un espacio web gratuito mediante el
gestor del Portal de Participacion y Asociacio-
nes de la web municipal. Lunes 25 y miércoles
27 de junio, de 18 a 21 horas, en Conect@.

» Tutorias de proyectos y memorias. Se ofrece
apoyo a las asociaciones en el proceso de ela-
boracién de su proyecto y memoriay en el
proceso de solicitud de las subvenciones
municipales de 2012. Se llevaran a cabo desde
la publicacién de la convocatoria de subven-
ciones en el servicio de apoyo a asociaciones
correspondiente.

Inscripciones: abiertas, hasta cubrir plazas, en
la Casa de las Asociaciones (teléfono 91 653
73 78) y en los centros civicos.

Tienen prioridad en la inscripcién de

los cursos las asociaciones de Alco-
bendas, aunque estan abiertos tam-

bién a las personas interesadas.
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DIVIERTETE DEMOSTRANDO TU TALENTO

GYMKHANA MATEMATICA | Premios para los ganadores y también a la participacién
600 personas disfrutaran con las matematicas

e .

600 personas, entre chavales
y adultos, disfrutaran este
domingo, 22 de abril, en la
Plaza Mayor de Alcobendas,
con la Gymkhana Matemdti-
ca Popular, organizada con-
juntamente por el Ayunta-
miento, la Consejeria de Edu-
cacion de la Comunidad de
Madrid y la Escuela de Pensa-

miento Matematico Miguel
de Guzman.

Los 150 equipos participantes,
una vez cerrado ya el plazo de
inscripciones y sin que haya
posibilidad de apuntarse el
domingo, deberan acudir a las
9:30 horas y superatr, a partir
de las 10, cinco pruebas, para
las que deberan ejercitar la

mente, a la vez que se divier-
ten y pueden ganar importan-
tes premios. Ademas de los
premios previstos para los
equipos ganadores, habra
numerosos premios para la
participacion. La Gymkhana
Matemdtica Popular se cele-
brara simultaneamente y con
idénticas pruebas también en
Getafe, Leganés, Torrelodones
y Hortaleza.

Patrocinan la Gymkhana
Matemdtica Popular de Alco-
bendas quince empresas de
la ciudad: Versatils, Lilly,
SGEL Libros, Virton, McDo-
nald’s, Ibercaja, Atlético de
Madrid, Getting Better,
Amauta Servicios Sociales,
Graficas Ormag, Empresa
Montes, Avis, CosmoCaixa,
Universidad Europea de
Madrid y Fitness First.

PISOS VENTA

DESATRANCOS
(*) SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para cadigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94 URGENCIAS

C. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.  Horas

COMPRO
ORO

JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5. C/. Libertad, 27.
C/. Marquesa Viuda de Aldama, 74.
91 652 07 25. Alcobendas.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

B307. DEHESA VIEJA, FRENTE AL HOSPITAL, nuevo, 95
m., 3 dorm., 2 barios, 3% planta, ascensor, terraza, garaje,
trastero, cocina equipada. 254.000 €. Facilidades 40 afios.
L232. Apartamento, nueva construccion, precioso, 55 m.,
2% planta, ascensor. 94.000 €. Facilidades 40 afos.

ALCOBENDAS:

B729. VALDELASFUENTES, nueva construccion, 95 m.,
3 dormitorios, 2 bafios, garaje incluido, jardines, trastero.
219.000 €. Facilidades 40 afios.

B413. JUNTO AL METRO, 89 m., nueva construccion, 3
dormitorios, 2 terrazas, precioso, cocina equipada, traste-
ro 20 m. 154.000 €. Facilidades 40 afos.

AT772. VALDELASFUENTES, 3 afios, 97 m., 3% planta,
ascensor, 2 plazas de garaje incluidas, jardin, trastero, pis-
cina, cocina equipada. 269.000 €. Facilidades 40 afios.

S. INVERSION INMOBILIARIA, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1°. Alcobendas.
Teléfono: 91 653 26 22.

COMPRO PISO AL CONTADO
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Los ‘caminos’ de Fernando Cuétara, en el Centro de Arte

Los ultimos trabajos del pintor Fernando Cuétara se muestran en el Centro de Arte Alcoben-
das hasta el 24 de mayo. Siempre hay un camino nos habla de nuestra condicién humana, de
la necesidad de acercarnos a lo de siempre, a lo basico, como alternativa a los problemas que
aquejan a la sociedad y a la busqueda de un espacio de tranquilidad. Cuétara presenta una

exposicion figurativa y abstracta
muy matérica, realizada con tex-
turas a base de papel y de otros
materiales reciclados, aparente-
mente inutiles, para dar vida a
relieves en tres y cuatro dimen-
siones. Son obras que nos invitan
a disfrutar de las cosas sencillas
que nos rodean cada dia y que
nos aportan una dimensién espi-
ritual mas alla de lo material.
Podemos ver Siempre hay un
camino en el Centro de Arte
Alcobendas, de lunes a sabado,
del0a21h.

‘Comprar en Alcobendas tiene
ventajas’

CAMPANA DE PROMOCION DEL

PEQUENO COMERCIO TRADICIONAL

El Ayuntamiento de Alcobendas, junto con
todas las asociaciones de comercio y empre-
sarios, pone en marcha una campana de pro-
mocién del pequenio comercio tradicional en
la que los comercios participantes ofreceran
descuentos y promociones.

Inscripciones: del 20 al 30 de abril, en el Ayun-
tamiento de Alcobendas, departamento de
Comercio (Plaza Mayor, 1-22 planta) o en las
sedes de AICA, Anome, Las Tiendas del Centro,
Asociacién Constitucion y Mercado Constitu-
cion.

Informacién: en el teléfono 91 659 76 00
(extensiones 2295, 2205 y 2301) o en promo-
cioncomercial@aytoalcobendas.org.

Centro de Empresas

El Ayuntamiento tiene abierto el plazo de pre-
sentacion de solicitudes para la adjudicacion
de locales de 60 m? en el Centro de Empresas,
dotados de servicios generales (asesoramien-
to profesional, centralita telefonica, fax, foto-
copiadora y aparcamiento), a promotores indi-
viduales o a empresas de menos de dos afos
del sector Servicios y con un proyecto viable.

El pliego de condiciones y las solicitudes pue-
den recogerse en el Centro de Empresas (c/.
Ramoén y Cajal, 5; teléfono 91 484 18 00;

bsanmiguel@aytoalcobendas.org); en el
departamento de Promocién Econdmica,
Fomento del Empleo y Comercio (Plaza
Mayor, 1-22 planta; teléfono 91 659 76 00) y
en las oficinas del SAC.

Actividades del Grupo
Integramujer

« Charla sobre Prevencion y Salud. Una exper-
ta en temas de la enfermedad del SIDA acudi-
ra para resolvernos dudas y facilitarnos infor-
macién relacionada con su prevencién. Mar-
tes 24 de abril, a las 17:30 h, en el Centro Civi-
co Distrito Centro.

» Danza oriental-relajacién. Una monitora de
danza oriental acudira para impartir una clase
de este baile y, a su vez, nos ayudara a relajar-
nos y a analizar el estrés del dia a dia. Viernes
27 de abril, a las 17:30 h, en el Centro Civico
Distrito Centro.

Jornadas de puertas abiertas
en colegios

CEIP GABRIEL Y GALAN

Lunes 23 y martes 24 de abril, previa peticion
de hora en el teléfono 91 652 89 65.

CEIP DAOIZ Y VELARDE

Martes 24 de abril, a las 13 horas.

Estas jornadas estan dirigidas a las
familias de los alumnos de nuevo
ingreso que deseen estudiar en

dichos centros el préximo curso.
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CULTURA EN FAMILIA

OCIO FAMILIAR | Este domingo, 22 de abril, en el Centro Cultural Pablo Iglesias
‘Las aventuras de Sammy’, en ‘Cine en Familia’

Una simpatica tortuga,
Sammy, es la protagonista de
la pelicula que se proyectara
este domingo, 22 de abril, en
el Centro Cultural Pablo Igle-
sias, alas 18 horas.

Se trata de un film belga de
animacién que cuenta las
maravillosas aventuras de
Sammy en busca de su verda-
dero amor.

Mientras se acerca al mar,
poco después de su naci-
miento en una playa de Cali-
fornia, Sammy encuentra y
pierde al amor de su vida,
una preciosa tortuga llama-

‘EL JUGUETON’: VISITA GUIADA A LA
EXPOSICION DE MITSUO MIURA. Mafiana
sabado, en £l Juguetdn, los nifios podran
aprender a ser escultores y pintores con una
visita infantil guiada a la exposicion de arte
de Mitsuo Miura y con la realizacion de
talleres de creatividad. A través de un paseo
por esta muestra del Centro del Arte Alco-
bendas, los nifos tendran la oportunidad de
aprender de forma ludica las sensaciones
que generan las obras de este artista japo-
nés, llenas de colorido y estimulacidn.
Seguidamente, podran participar en un
taller de creatividad para poner en practica
lo aprendido. El Juguetén es una actividad
gratuita que se desarrolla en el Centro de
Arte Alcobendas de 17:30 a 19:30 h para

da Shelly. En este viaje
extraordinario a través de los
océanos que todas las tortu-
gas deben realizar antes de
regresar a la playa donde
nacieron, Sammy esquivara
todos los peligros. Junto a su
mejor amiga, Ray, observa-
ran cémo los seres humanos
estan dafiando el planeta,
viviran fantasticas aventu-
ras, lucharan contra las pira-
fhas y nadaran en busca de
un pasaje secreto.

El precio de las entradas es de
1,5 euros y pueden adquirirse
antes de la proyeccion.

ninos de 4 a 10 anos. Existen 50 entradas
infantiles, que se distribuyen por riguroso
orden de llegada desde las 17 h en la recep-
cion del centro. Se entregaran dos entradas
infantiles por persona.

PEQUENO PARON EN ‘AVENTURARTE’. Debido a
la excursion programada para manana saba-
do, 21 de abril, y la proximidad de las fiestas
del 1y 2 de mayo, Aventurarte continuara su
programacion el préoximo 5 de mayo. Aventu-
rarte se realiza en el Centro de Arte Alcoben-
das (c/. Mariano Sebastian Izuel, 9) todos los
sabados, de 17:30 a 20:30 horas y es un pro-
grama de ocio gratuito para chicos y chicas de
11 a 14 anos. Mas informacion: Centro de Arte
Alcobendas (teléfono 91 229 49 40).

Periodo esrecial de inscripcion
para las colonias de 2012

El Ayuntamiento informa a todas las familias
cuyos hijos (empadronados en Alcobendas)
participaron en las colonias de verano de 2011,
que se abre el periodo especial de inscripcion
entre los dias 24 y 27 abril de 2012. La inscrip-
cion se llevara a cabo en el Servicio de Aten-
cion Ciudadana en su horario habitual.

Para este periodo, existe una oferta del 50%
de las plazas. Las plazas se obtendran por
riguroso orden de inscripciéon hasta completar

dicho porcentaje. En caso de no obtener plaza,
se podran inscribir en el plazo general a partir
del 4 de mayo.

Mas informacion: Imagina (c/. Ruperto Chapi,
18; teléfono: 91 659 09 57), de lunes a vier-
nes,de9al4ydel7a 21 horas.

Donacion de sangre

La unidad movil de Cruz Roja recogera
sangre en la calle Marquesa Viuda de
Aldama, 13 el miércoles 25 de abril,
de 17 a 21 horas.
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Este sabado, si llegas pronto a ‘Shiva Light Sesion’, entras gratis

Sitienes entre 14 y 17 anos, Shiva Light
Sesion te espera de nuevo este sabado, 21
de abril, de 17 a 21:30 h. La entrada cuesta
cinco euros, con derecho a una consumi-
cién, pero esta vez, sillegas de 17 a 17,30,
podras entrar gratis. Las invitaciones se
pueden recoger ya en Imagina.

Para disfrutar de la buena musica en Shiva
Light Sesion es imprescindible presentar el
DNI original y esta absolutamente prohibi-
do el consumo de alcohol, tabaco o cualquier
otra sustancia perjudicial para la salud.

Site gusta pinchar, este es también tu sitio.
Puedes hacerlo con el ‘pincha’ Chiky, que
esta dispuesto a ponértelo facil. Solo tienes
que contactar con él a través de su correo
electrénico chiky@tonica90.es y organizar
tu sesion.

Si quieres pasar un buen rato de musica y
amigos, te esperamos en la Avenida Olimpi-
ca, 2 (Sala Tonica 90, junto al Invernadero).

‘V FERIA DE LAS ASOCIACIONES JUVENI-
LES’. El Consejo de la Juventud de Alcobendas
celebra su feria anual de asociaciones juveni-
les en el Parque de la Comunidad de Madrid
de nuestra ciudad.
Este sabado, 21 de abril, a partir de las 18
horas, la feria ofrece diversas actividades pro-
puestas por las asociaciones que forman parte
del Consejo. Este afio también participan algu-
nas asociaciones de municipios vecinos como
Buitrago y, al igual que todos los afos, de San
Sebastian de los Reyes.
La feria de las asociaciones juveniles te ofrece
la oportunidad de informarte sobre la labor y
actividades que llevan a cabo estos colectivos
en los ambitos deportivo, educativo, cultural,
politico y de tiempo libre. Ademas, actuaran
grupos de musica y baile. Podras disfrutar,
entre otros, de los grupos La Crew (hip hop), La
Morraya (punk) y Sisi Greenders (reggae/rock).
Mas informacion: en la web del Consejo de la
Juventud (www.elconsejo.org). Puedes encon-
trarnos también en Facebook, Tuentiy Twitter.

RECICLA EN ‘LA CIBER'. La Ciber de Imagina te
propone una actividad en la que podras crear
y darle nuevos usos a los residuos que normal-

mente tiras a la basura. Si quieres participar,
solo tienes que venir los martes 24 de abril u 8
de mayo a partir de las 19 horas y podras crear
portavelas y monederos. Mas informacién
sobre esta y otras actividades: en la Ciber, de
lunes a viernes, de 17 a 21 horas.

TORNEO DE FUTBOLIN. Si tienes entre 14 y 30
anos, tienes la oportunidad de participar en
una nueva edicién del torneo de futbolin de la
Ciber de Imagina, donde puedes inscribirte
todas las tardes, de 17 a 21 horas. El torneo se
|levara a cabo el 26 de abril, de 18 a 21 horas.

TALLER DE CONVERSACION EN INGLES. Los
voluntarios europeos de Imagina organizan
un taller gratuito de conversacion en inglés,
dirigido a jovenes de Alcobendas de entre 16 y
35 anos, el miércoles 25 de abril, de 19 a 21
horas, en Imagina.

Si estas interesado, debes saber que las plazas
son limitadas y que, en esta ocasion, el tema
sobre el que se desarrollara el taller es Comida
internacional. La inscripcion se realizara en la
Oficina de Informacién de Imagina o en el
teléfono 91 659 09 57, por riguroso orden de
llegada, hasta el 24 de abril.
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IMAGINA | Cine, clases y campeonato de poquer, con-
curso de cocina, teatro sensorial, futbol sala...

‘Imagina tu Noche’ mas
completa de actividades

Imagina tu Noche te espera
este sabado, 21 de abril, con
actividades de todo tipo y
para todos los gustos. Acérca-
te y elige, seguro que hay algo
para ti. El péquer Texas hol-
dem continua con un campeo-
nato a rush entre las 20:30 y
las 21 h. Ven a Imagina entre
las 20:30 y las 21 h en prime-
ra convocatoria, y entre las
21:45 y las 22:15 en segunda,
y participa en las mesas para
clasificarte. Los que partici-
pen en la primera convocato-

ria tendran doble de posibili-
dades de clasificarse para la
final. La modalidad sera eli-
minatoria. Un cheque regalo
de 100 euros espera al mejor
jugador de la noche. Si todavia
no sabes jugar, puedes pasar-
te por nuestro rincén y apren-
der las bases de este juego.
Este sabado, después de haber
finalizado los talleres Cocina
del mundo, puedes demostrar
tus habilidades en un mini-
concurso de cocina.

En Imagina encontraras a los

SABADO 21 DE ABRIL

Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18).
Montaje sensorial

Clases de poquer Texas holdem
Campeonato a rush de poquer
Concurso de cocina

Entradas de Cines Abaco

Vales descuento para la Bolera

Vales descuento de Ticket en TACA 21 horas

21 horas Gratuito
22,30 horas Gratuito
20,30 horas Gratuito
21 horas Gratuito
22 horas 2 euros
22 horas 2 euros

2,4 euros

Pabellones de los Suerios y del CEIP Bachiller Alonso Lopez

|V Torneo de Futbol sala

21 horas Gratuito

Cines Abaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).

Consultar cartelera en sesiéon de madrugada

2 euros

WWW.IMAGINALCOBENDAS.ORG

actores de Analamala Troupe,
que dinamizaran la noche con
su performance taller Cambio
de sentido: un viaje a través de
los sentidos. Si te encuentras
con ellos, participa en este
montaje que se organiza en
varios ambientes sensoriales.
Este sabado puedes recoger
uno de los 50 vales con el 80%
de descuento (jévenes empa-
dronados) para disfrutar del
espectaculo Ticket, de Clow-
nic, en el Teatro Auditorio Ciu-
dad de Alcobendas, el viernes
11 de mayo. Podras canjearlo
del 24 de abril a 3 de mayo en
el Teatro Auditorio, de martes
a viernes, de 18 a 20 h.

El torneo de futbol sala conti-
nua en los pabellones del CEIP
Bachiller Alonso Lépez y De
los Suernios.

El cine te espera con mas peli-
culas a elegir por dos euros
(para empadronados) en los
Cines Abaco-Cinebox. Recoge
tus vales en Imagina a las 22
h. Ala misma hora, puedes
recoger los vales descuento
para la Bolera City Limits,
también por dos euros, que
podras utilizar el viernes 27
de abrilde 22 a3 h.

Las personas empadronadas
podran adquirir los vales y las
entradas en Imagina presen-
tando el DNI o un certificado
de empadronamiento en el
momento de la compra.

Cursos de informatica

El Centro de Nuevas Tecnologias Conect@ va a
llevar a cabo a lo largo de este trimestre dife-
rentes cursos:

* Introduccion a la informatica: del 16 al 24 de
mayo.

* Iniciacion a internet: del 4 al 12 de junio.

* Introduccion a Office 07: del 13 al 26 de

junio.
e Introduccién a Linux: del 27 de junio al 5 de
julio.
* Manejo de correo electronico: del 9 al 18 de
julio.

Todos los cursos se llevaran a cabo en

Conect@ de lunes a viernes, de 11:30 a 14:30
horas.

La inscripcién es gratuita y destinada a ciuda-
danos mayores de 14 afnos que sean usuarios
de Conect®@. Serd, por tanto, necesario darse
de alta en el centro.

Mas informacion sobre los cursos, plazos de
inscripcion y plazas: Centro de Nuevas Tecno-
logias Conect@ (c/. Soria 43). Teléfono: 91
623 73 87).




DIVERSION EN PLENA NATURALEZA

IMAGINA | Para el sabado 5 de mayo
Senderismo,

huellas y rastros en Segovia

[l
T
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linea Segovia-Medina del
Campo, que en el futuro se
convertira en la via verde del
Eresma.

Acompartiando al grupo iran dos
monitores, quienes irdn expli-
cando cémo aprender a identifi-
car las huellas de la fauna y
€Omo seguir sus rastros.

Se trata de una ruta de 13
kilometros asequible y atrac-
tiva por su gran biodiversi-
dad, de dificultad media-baja
y con una duracién de cinco
horas.

La salida esta dirigida a jovenes
de Alcobendas de 18 a 35 afios.
Comenzara a las 9 horas y el
autocar iniciara su regreso
hacia Alcobendas a las 18. La
actividad cuesta siete euros e

La Asesoria de Naturaleza,
cogestionada por el Consejo
de la Juventud de Alcobendas,
te invita a la proxima salida
de senderismo, huellas y ras-
tros que ha preparado para el
sabado 5 de mayo en Segovia
y para la que puedes inscri-
birte en Imagina a partir del
lunes 23 de abril.

Muy cerca de Segovia capital
y dentro de la comarca de Tie-

rra de Pinares nos encontra-
mos con el pequenio pueblo
de Carboneros de Ausin,
punto de partida de la ruta, la
cual discurrird en su mayor
parte por el valle del rio Eres-
ma, con un tramo muy cerca-
no del Camino de Santiago
desde Madrid que también se
andara. Parte del camino
también ird por el trazado de
un ferrocarril abandonado, la

incluye transporte en autocar,
seguro y guias acompanantes.
Para participar, hay que reali-
zar una inscripcion, desde el
23 de abril y hasta cubrir pla-
zas, en Imagina, de lunes a
viernes,de 9al4y 17 a2l
horas. La oferta cuenta con
plazas limitadas, que se
cubriran por riguroso orden
de llegada.

[E) Ruperto Chapi, 18. [# 91659 09 57.

Horario especial por examenes

Las mediatecas municipales ponen a disposi-
cion de los estudiantes, del 3 de mayo al 29 de
junio, sus salas de estudio para facilitarles la
preparacion de los exdmenes.

» La sala de estudio de la Mediateca Anabel
Segura abrira, de lunes a sabado, de 9 a 21
horas.

- La sala de estudio de la Mediateca Pablo
Iglesias abrira, de lunes a sabado, de 9 a 24
horas.

» La sala de estudio de la Mediateca Centro de
Arte Alcobendas abrira, de lunes a domingo,
de 10 a 24 horas.

Cursos de la Universidad Popular
TALLER DE HABILIDADES INFORMATICAS
Curso eminentemente practico en el que se
tratarad cémo guardar fotos y videos; copiar
musica; utilizar la impresora, el escanery el

lapiz de memoria...

Fecha: del 3 al 31 de mayo o del 5 al 28 de
junio, de 15 a 17 horas, los martes y jueves, en
la Universidad Popular de Alcobendas (UPA).
Edad: mayores de 16 afos

Precio: 23 euros.

CURSO ‘TRES GRANDES COMPOSITORES ESPA-
NOLES: ALBENIZ, GRANADOS Y FALLA’

Fecha: del 7 de mayo al 11 de junio, de 18 a
20 horas, los lunes, en el Centro de Arte
Alcobendas.

Precio: 33 euros.

Edad: mayores de 16 afos.

Plazo de matricula para ambos cursos: abierto
para empadronados. Desde el 23 de abril, para
el resto.

Informacién e Inscripciones: Univer-

sidad Popular, de 8:30 a 14y de 16 a

20 horas, y en el Servicio de Atencion
Ciudadana.
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ESGRIMA | Torneo Nacional de Valladolid
Bronce para Enrique Vidal

Excepcional meda-
lla de bronce para
Enrique Vidal, del
Club Recreativo
Esgrima Alcoben-
das, en el Torneo
Nacional de Ran-
king absoluto dispu-
tado en Valladolid.

El CREA ha sido el
club con mayor
numero de tiradores en la fase definitiva de la prueba, ocho de
un total de 12 que se desplazaron a la capital castellana. Con
estos resultados, y a falta de una competicién para terminar el
circuito nacional, Vidal entra en el top 10 del ranking nacional.

...................................................................................

Final del ‘Intercentros’

Mafana sabado, 21 de abril, se pondra el broche de oro a la
vigésimo séptima edicion del Torneo Intercentros de atletismo,
prueba organizada por el Club de Atletismo Popular.

La final se disputara en el estadio de atletismo del polideporti-
vo José Caballero a partir de las 16:30 horas. Habra pruebas de
velocidad y medio fondo, salto de longitud y lanzamiento de
peso, destacando por la intensidad que se vive, sobre todo en
las gradas repletas de familiares y aficionados, la carrera de los
colegios, en la que participan 16 atletas de cada centro, dos por
categoria y género, en las categorias minis A, minis B, benja-
min y alevin. Se entregara un trofeo a los tres primeros centros
y medallas a los participantes de los tres primeros colegios.

ABONATE AL DEPORTE DE ALCOBENDAS

HOCKEY SOBRE PATINES. El
Patin Alcobendas jugo su
mejor partido de la tem-
porada y vencio al lider. El
Lloret pronto se vio supe-
rado por el vendaval de
juego alcobendense. Alva-
ro, JaviJurado y Moisés
Escudero (2) pusieron el 4-
1, acercandose el lider
hasta el 4-3, y marcando
finalmente Cortijo el 5-3.
Los de Alcobendas son
quintos, empatados con el
Lleida, cuarto, por lo que
el ascenso a la liga OK
estd en sus manos.

BALONCESTO. Una victoria
ante el CB Aridane el proxi-
mo sabado dara al Club
Baloncesto Alcobendas la
clasificacion para los play
off de ascenso a la liga LEB
por primera vez en su his-
toria. Este importantisimo
encuentro del primer equi-
po de baloncesto masculi-
no alcobendense se jugara
a partir de las 19 horas en
la pista del pabelléon Antela
Parada.
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KARATE | Este fin de semana, sabado 21 y domingo 22, en el pabellén Amaya Valdemoro

Campeonato de Espana infantil

La Federacién Espafiola de
Karate ha elegido Alcobendas
como sede del campeonato de
Espafia infantil. Se disputara
este fin de semana, sabado 21
y domingo 22 de abril, en el
pabellén Amaya Valdemoro.

La federaciéon madrilena es la
gran favorita en este campeo-
nato y tratara de revalidar el
triunfo logrado en Santander

el afio pasado, donde logré
ocho medallas de oro de las 17
conseguidas, aunque fue la
federacion andaluza la que
mas preseas obtuvo, 20 en
total, eso si, con solo dos gran-
des triunfos, seguidas por la
federaciéon castellano-man-
chega, con 10 medallas.

La competicion se divide en
dos modalidades distintas:

kata (formas técnicas) y kumi-
te (combate) tanto en catego-
ria masculina como femenina.
En kumite se realiza una distri-
bucién por pesos de los com-
petidores, exceptuando la
modalidad de equipos, donde
los pesos son libres. Los parti-
cipantes en este campeonato
son deportistas de entre 6 y 13
anos.

Notable actuacion del BM Alcobendas en la Copa de la Reina

La derrota ante Bera Bera no
empano la actuacion del BM
Alcobendas en su primera
participacion en la Copa de
la Reina, disputada el pasa-
do fin de semana en Altea
(Alicante). Las alcobenden-
ses ganaron el partido de
cuartos de final al UCAM
Murcia y presentaron bata-
lla a las donostiarras en
semifinales, llegando al des-
canso con el marcador igua-
lado. El equipo conté con el
apoyo del alcalde, Ignacio
Garcia de Vinuesa, que las
felicité por su extraordina-
ria campana.

e
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CALENDARIO DE LA SEMANA

ATLETISMO

Torneo Intercentros

Final

Sdbado 21 - 16:30 h.
Polideportivo J. Caballero.
Pista de atletismo.

BALONCESTO

Liga EBA

Euroconsult Alcobendas -
CB Aridane

Sdbado 21 - 19 h.
Pabellon Antela Parada.

BALONMANO
Divisiéon Honor femenina

BM Alcobendas - Bera Bera
i Sporting Seis Diciembre -

Sdbado 21- 18 h.

Pabellon de Los Suefos.

FUTBOL
Preferente

i Alcobendas CF -

Collado Villalba
Domingo 22 - 11:30 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 1.

Preferente Femenina
EFF Alcobendas -

Torrelodones
i Sdbado 21-18 h.
¢ Campo Navarra.

22 Aficionado

Santa Maria de la Caridad
i Domingo 22 -13 h.
: Campo Navarra.

i 22 Aficionado

i Internacional -

¢ Fuentelarreyna

i Domingo 22-17 h.
¢ Polideportivo José

i Caballero. Campo 3.

32 Aficionado

i Atlético Alcobendas -
i Atlético Torrejon

i Domingo 22 - 13 h.

i Polideportivo José

: Caballero. Campo 3.

FUTBOL SALA

Liga Nacional B. 12
Gran Manzana -
Carabanchel

Sdbado 21 - 18 h.
Polideportivo José
Caballero. Pabellon A.

KARATE
Campeonato de Espaiia
Categoria infantil

© sdbado 21-17 h.

Domingo 22 -9 h.
Pabell6n Amaya

¢ Valdemoro.



OFERTA

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servi-
cio de Bolsa de Empleo.
Las candidaturas que
cumplen el perfil han
sido enviadas a la empre-
sa y el proceso de selec-
cion sigue abierto.

Ingeniero/a industrial
con alemén alto. pilaral-
cobendas@gmail.com.
Técnico reparador de
gama blanca/marrén y
equipos informaticos con
experiencia. reclamacio-
nes@moele.com.
Técnico de laboratorio.
Contrato en practicas.
Jornada completa. maria-
Jose.cieza@uam.es.
Oficial/a de peluqueria
unisex en Alcobendas. 91
6533313.

Operaria de limpieza
para tareas de limpieza y
plancha a domicilio con
experiencia. Contrato por
horas. Madrid capital y
zona norte. cleanironma-
drid@gmail.com.
Camarera para terraza de
verano. De lun. a vie,tar-
des. Sab. y dom,, partido.
Martes, libre. Enviar cv a
dydio1@hotmail.com.
Comerciales para segu-
ros, planes de pensiones,
fondos de inversion, se
ofrece formacion, contra-
to mercantil.
franciscovivo@xada72.es.

DEMANDA

Cuido nifios, ancianos, lim-

pio. 647 119 326.

Interna, externa. 649 419
558.

Plancho, cuido nifios, ancia-
nos, cocino, limpiezas,

mananas. 674 463 300.
Lavo platos en restaurante.
666 660 724.

Chéfer, mozo de almacén,
reponedor, jardinero (nivel
alto de inglés). 642 943 108.
Limpiezas, cuido nifios,
plancho, cocina, camarera.
642214764,

Empleada de hogar, cuido
ninos, ancianos, 625 757
495,

Cuido nifios, ancianos,
asistenta, tardes. 660 895
808.

Cuido nifos, ancianos, lim-
pio casas, portales. 633
599 351.

Electricista, electromecani-
0.676 590 685.
Reponedora, limpio porta-
les, cuido nifos, plancho,
grabadora de datos. 657
013534

Jardinero. 669 291 826.
Interna, externa, cuido
ancianos. 645 266 749.
Mujer trabaja por horas.
659 808 293.

Cuido nifios. 658 269 690.
Externa, cuido nifios, plan-
cho, arreglo ropa, cremalle-
ras, bajos. 671 809 883.
Mozo de almacén, reparti-
dor, camarero. 647 556 425.
Labores de hogar, externa,
office, camarera de piso.
646923 149.

Cuido ancianos (también
en hospital), nifios. 696
850432.

Cuido nifios, tardes y fin de
semana. 652 793 633.
Auxiliar de enfermeria
cuida ancianos, mafianas.
626832 771.
Conductor de autobus con
B1,BTP, D1y D.633 696
675.

Repartidor, reponedor,
cajero, dependiente, mozo,
camarero. 647 556 424,
Monitora de ocio y tiempo
libre cuida nifios. 637 525
303.

Instalo y reparo persianas
y aluminio. 91 623 94 64.
Auxiliar de geriatria cuido
ancianos, nifos, limpiezas,
mafianas. 677 735 967.

Clases de guitarra. 626 931
497.

Limpieza de hogar, cuido
ancianos, ninos. 628 781
735.
Secretaria-administrativa
con SAP, navision, excel,
word. 620 383 248.
Limpio casas, cuido nifios,
mafanas. 91 662 68 10.
Limpiezas, plancha, cuido
nifos, ancianos, tardes.
677732 305.

Limpiezas, planchar, fin de
semana. 622 773 005.
Plancho y labores de hogar.
622907 525.

Estudiante de Ingenieria
de la Energfa da clases de
matematicas, fisica, quimi-
ca, dibujo técnico. 617 447
899.

Limpio casas, cuido ancia-
nos, reparto publicidad.
603 776 005.

Labores domésticas, cuido
ancianos, nifos. 679 311
045.

Limpio oficinas, portales,
plancho, cuido nifios,
ancianos. 669 072 230.
Educadora infantil cuida
ninos. 649 022 307.
Empleada de hogar. 673
180 664.

Limpio jardines, peon de
albafil, mozo de almacén,
etc. 675751 235.
Camarero para sala y barra.
663 879 667.

Empleada de hogar, exter-
na, limpio, cuido nifos,
ancianos. 608 606 895.
Asistenta de hogar, cuido
ancianos, ninos, limpiezas.
608 043 397.

Estudiante auxiliar de
enfermeria acompafia a
anciano por las noches.
605 186 786.

Manicura, pedicura. 608
362 726.

Limpiezas, cuido ancianos.
638598 715.

Mujer trabaja por las
mafianas. 667 658 328.
Cuido nifos, limpiezas,
mafanas. 618 476 374.
Chica por horas. 689 290
433,

Limpiezas, plancha, cuido
ninos, ancianos. 689 977
803.

Universitario da clases a
primaria y ESO, todas las
asignaturas. 91 654 50 85.
Sociosanitario para aten-
cion a domicilio, residen-
Cia. 689057 788.

Externa, limpio oficinas,
cuido ancianos, ninos. 655
739 082.

Limpio casas, portales, res-
taurantes, oficinas, naves.
680233 400.

Jardinero, mozo de alma-
cén, reponedor, portero,
conserje, conductor, man-
tenimiento. 628 893 659.
Limpiezas, cuido nifios, tar-
des. 653 497 763.

Cuido ancianos, limpiezas,
mafanas. 689 102 732.
Pedn de albail, jardinero,
manipulador, carretillero.
608 814 976.

Auxiliar de geriatria para
residencias o particular.
655085 519.

Limpiezas, cocina, plancha,
cuido nifos, tardes y ayu-
dante de cocina, noches y
fin de semana. 697 459
022.

Asistenta de hogar. 639
862917.

Clases de matematicas,
fisica, quimica, dibujo téc-
nico. 667 070 031.
Limpiezas, cuido nifios.
628699 833.

Limpiezas, plancha, cuido
nifos, ancianos, tardes.
642 638 899.

Externa, tardes. 671 918
389.

Externa, tarde. 657 742
512.

Externa. 622 174 264.
Cuido ancianos, labores de
hogar. 683 962 593.

Mujer trabaja por la mafa-
na. 622 876 866.

Externa. 629 950 316.
Estudiante de Gltimo curso
de Ingenieria da clases de
matematicas y fisica hasta
42ES0.671 839 615.
Tinturista de peluquera.
655 014 440 (tardes).

Maestra de Educacion Pri-
maria da clases los fines de
semana. 610 000 766.
Jardinero, limpiezas, vigi-
lante, albafiil. 616 276 837.
Cocino, cuido nifios, ancia-
nos, limpio, plancho. 691
784929,

Externa. 628 982 182.
Conductor de taxi. 695 404
605.

Jardinero, reponedor,
manipulador, pintor. 609
877908.

Clases de inglés, cuido
nifos, ancianos, labores de
hogar. 688 465 517.
Limpio casas, cuido nifios,
ancianos,  camarera,
dependienta, ayudante de
cocina, arreglo ropa. 653
063612.

Mujer trabaja por las
mafanas. 627 278 558.
Asistenta, limpio, plancho.
635967 693.

VENTAS
Chalé en El Casar con par-
cela de 1.000 m,, 5 habita-
ciones, salon con chime-
nea, bafio, aseos, terraza,
garaje,  calefaccion.
215.000€. 696 911 288.
Chalé pareado en Torrela-
guna, 3 habitaciones, 2
bafos, aseo, cocina semia-
mueblada, garaje, patio.
190.000 €. 628 920 425.
Piso en Alcorcon. 91 651
75 04.
Piso, 3 habitaciones, bafio,
ascensor, plaza de garaje.
260.000 €. 687 487 542.
Piso en Algete, 2 habitacio-
nes, salén, cocina o alquilo.
606 387 270.
Chalé, 4 habitaciones,
bafios, terraza, solarium,
garaje, jardin, cenador,
bodega. 675.000 €. 606
842 380.
Piso en San Sebastian de
los Reyes, 3 habitaciones,
comedor, cocina, bano,
despensa, armarios, gas
natural. 141.000 €. 91 652
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Piso, 3 habitaciones, 2
terrazas. 155.000 €. 679
549 289.

Apartamento en Pefiiscola,
2 habitaciones, piscina, jar-
dines, garaje, terraza, 12
linea. 618 630 427.

Piso en San Sebastian de
los Reyes, 2 habitaciones,
salon, calefaccion a gas
natural, trastero, terraza.
160.000 €. 646 534 449.

ALOUILER
Habitacion grande a pareja
0 persona sola. 649 838 422.
Piso amueblado, calefac-
cion central, piscina, garaje
opcional. 900 €, incluido
comunidad. 665 668 662.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones, 2 bafos, calefac-
cion, ascensor, nomina.
850€.692 670 795.
Habitacion grande. 659
808 293.

Apartamento para 6 perso-
nas en Marina D'Or, prime-
ralinea. 657 581 868.
Habitacion a persona sola,
internet. 240 €, gastos
incluidos. 655 479 484.
Busco piso, 2-3 habitacio-
nes. 672 267 423.
Habitacidn a pareja o per-
sona sola. 629 661 798.
Habitacion a persona sola.
220 €, gastos incluidos.
675338 378.

Piso, 3 habitaciones, cale-
faccion. 651 563 318.
Apartamento en Marina
D'Ory Benidorm, 2 habita-
ciones, 2 bafios, plaza de
garaje, piscina. 91 662 15
91

Habitacion con agua y
calefaccion central. 600
792 364.

Habitacion, derecho a
todos los servicios. 669
591872.

Habitacion a chica. 91 651
7504,

Piso en San Sebastian de
los Reyes, 3 habitaciones,
calefaccion central, ascen-
sor. 750 €. 629 980 442.
Habitacion , derecho a

todos los servicios. 200 €.
605208 023.

Habitacion en San Sebas-
tian de los Reyes. 608 362
726.

Habitacion a una persona.
250 €, gastos incluidos.
649163 887.

Habitacion a persona sola.
660 620 465.

Habitacion a mujer o estu-
diante. 260 €, gastos
incluidos e internet. 657
311494

Habitacion a pareja o
chica, gastos incluidos e
internet, wifi. 699 971 207.
Habitacion a chicas o pare-
ja no fumadoras. 280 £,
gastos incluidos. 633 140
39.

Busco piso. 700 £€. 626 042
706.

Habitacion a chica. 220 € y
gastos. Otra grande. 290 €,
gastos incluidos. 697 778
678.

Busco habitacion. 200 €,
incluidos gastos. 628 699
883.

Piso de 2y 3 habitaciones.
500y 550 €, fianza de 2
meses. 661 332 408 (tar-
des).

Habitacion a pareja o per-
sona sola. 690 828 250.
Habitacion. 605 979 615.
Piso nuevo, opcion a com-
pra, 2 habitaciones, 2
bafios. 609 380 790.
Habitacion, tv, calefaccion,
wifi, ascensor, piscina. 625
967939.

Piso, 3 habitaciones, salon,
terraza. 700 €. 620 761
021.

Vendo naves de 360 m.,
420 m.y 780 m., en Para-
cuellos del Jarama. 616
172 068.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Luis Rodriguez Ontive-
ros. 608 129 996.

Alquilo local de 120 m.
montado en San Sebastian

de los Reyes. 650 082 832.
Alquilo plazas de garaje en
la Avenida de la Chopera.
60y 70 €. 665 668 662.
Vendo plaza de garaje en
el Paseo de la Chopera.
18.000€.619 683 535.
Vendo parcela urbana de
3.080 m. en Guadalajara.
32.000 €.650596 701.
Vendo o alquilo plaza de
garaje en Valdepalitos. 639
272 815.

Alquilo plaza de garaje en
Las Brisas. 75 €. 650 292
056.

Alquilo plaza de garaje
grande en el Paseo de la
Chopera. 80 €. 619 065
081.

Alquilo despacho multi-
funcién al lado del Centro
de Arte. 656 980 544.
Alquilo plaza de garaje en
parque Félix Rodriguez de
la Fuente. 618 417 778.
Alquilo local en el Paseo de
la Chopera. 600 €. 687 949
097.

Alquilo plaza de garaje en
¢/.Olivar. 687 612 061.
Alquilo plaza de garaje
debajo de Correos. 91 651
7504.

Alquilo plaza de garaje,
zona ¢/. Ramon y Cajal. 80
€.658 589 405.

Alquilo plaza de garaje gran-
de frente a Renfe Valdelas-
fuentes. 45 €. 91661 87 62.
Alquilo local de 50 m. en
¢/. Miraflores. 646 445
020.

Vendo plaza de garaje
junto a Hacienda. 22.000 €.
674765 534.

Vendo plaza de garaje en
|a Plaza Félix Rodriguez de
a Fuente. 648 301 213.
Alquilo plaza de garaje
cerca de Renfe Valdelas-
fuentes. 45 €. 639 764 566.
Alquilo plaza de garaje
cerca del bingo, ¢/. Mar-
qués de la Valdavia. 669
517135.

Alquilo plaza de garaje en
la Plaza de Pablo Picasso.
80€.916513367.

Alquilo despacho en centro

sanitario. 606 328 722.
Alquilo plaza de garaje,
zona Estrella Polar. 660 432
203.

Vestido de comunion a
estrenar, talla para 10
anos. 650 470 685.
Mueble auxiliar para
TV/HIFI. 620 824 284.
Vendo plaza de garaje,
zona Centro Cultural Pablo
Iglesias. 609 839 056.
Alquilo plaza de garaje en
la Plaza de la Artesania.
636998 738.

Alquilo plaza de garaje en
la Plaza de la Artesania.
629198 552.

Vendo o alquilo plaza de
garaje junto a La Menina.
626554 179.

Vendo plaza de garaje en
¢/. Marqués de la Valdavia,
junto a Renfe. 22.500 €.
669 436 567.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Padilla y otra en ¢/. Cos-
tanilla de los Ciegos. 634
414288.

Alquilo plaza de garaje,
zona Pablo Picasso. 65 €.
912038978.

Vendo parcela de 600 m.
en El Casar. 676 962 707.
Vendo plaza de garaje en
¢/.Julian Baena Castro.
069 827 703.

Moto de 50 cc. Rieju RJ.
750€.606 348 963.

Seat Ibiza tdi, afio 2001,
climatizador, 119.000 km.
1.100€.617 485 355.
Seat Ibiza tdi, afio 2001,
climatizador. 1.200 €. 649
263 877.

Fiat Bravo, ano 2008,
58.000 km., blue&me por
reconocimiento de voz.
8.000€.619 811 007.
Opel Astra diésel, 7 afos,
pocos kildmetros, siempre
en garaje. 10.500 €. 669
652 883.

Compro coche de 7 plazas,
afio 2007 o después,
menos de 90.000 km., libro
de mantenimiento, garan-

tia de siniestralidad. 7.000
€, todo incluido, prueba en
taller. 619 103 175.

Perdida camara de fotos
roja en funda negra el 8-3-
12.649.000 839.

Cabeza de toro, mueble de
TV, revistas de toros, bici-
cleta de carbono, trajesde
caballero tallas 52-54, ves-
tido y-traje.de.comunion.
600 926 062.

Maquina vibratoria para
ejercicio y regalo aparato
para hacer abdominales.
618417778.

Maquina de reparacion de
calzado con 4 copiadoras
de llaves;plantillas. 695
562 596.

Tumbona de madera con
colchoneta. 629 150 796.
Piezas de moto de TZR, 2
ruedas, horquilla y radia-
dor.91229 11 83.

Libros de la UNED de Psico-
logia social, de la Emocion
y de Atencion, curso 1°.
629 980 442.

Patines en linea (2 pares)
para chi@. 605 333 163.
Ropa de nifio, pantalon y
botas de nieve, talla 4 a 6
afnos. 678 535 366.

Deseo me regalen ropa
para nifa de 2 afios. 692
410201

Alquilo vestido de comu-
nion de nifa y zapatos. 650
470 685.

Silla portabebés para bici-
cleta y portabicis para
coche. 626 891 143.

Deseo me regalen ropa de
nifa hasta 2 afios. 632 107
720.

Plato de ducha de 75x75 y
lavabo con pedestal, sin
estrenar. 646 035 946.
Deseo me regalen TDT
para televion analogica.
616855 665

Piezas de Golf gti, afo
1992 y casco de moto
BMW enduro, talla 56-57.
605326 636.
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TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.

TEATRO. Sabado 21 de abril, 20 horas.
Delicadas. (Autor y director: Alfredo Sanzol). 16 € /13 €.

CONCIERTAZO EN FAMILIA. Domingo 22 de abril, 18 horas.
Con Fernando Argenta. Orquesta Filarmonfa. 5 € / 10 €,

Entradas: de martes a viernes, de 18 a 20 h, y dos horas antes del

SIEMPRE ATU SERVICIO EN WWW.ALCOBENDAS.ORG Y EN EL 010

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.

EXPOSICIONES:
Siempre hay un camino, de Fernando Cuétara. Pintura. Hora-
rio: de lunes a sabado, de 10 a 21 horas, hasta el 24 de mayo.

Human, de Jorge Rueda. Surrealismo fotografico espaiol.

Dos tiempos dos paisajes, de Mitsuo Miura. Fotografia y una
muestra de pinturas abstractas y policromas.

Horario de visita: de lunes a sabado, de 11 a 20 horas, hasta el

espectaculo. También en 902 488 488 y en www.entradas.com.

Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-

las, 21. Venta de entra-

das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com.
Hasta el 26 de abril.

« LOS JUEGOS DEL
HAMBRE DIGITAL
Sab.y dom., 12 h.
Todos los dias, 16,19 y
22 h.Vie.ysab, 1 h.

« LOS JUEGOS DEL
HAMBRE

Sab.y dom., 12:30 h.
Todos los dias, 17,20 y
23 h.

« BATTLESHIP DIGITAL
Todos los dias, 18:30 y
21:30 h. Vie.y sdb,
0:20 h.

o BATTLESHIP

Todos los dias, 16:10,
19y 22 h.Vie.ysab,,
0:20 h. Sab.y dom,,
12:10 h.

« DE NICOLAS A
SARKOZY

Todos los dias, 21:45

h.Vie.y sab, 24 h.
* FRIA LUZ DEL DIA
Sab.ydom., 12:30 h.
Todos los dias, 16:20,

18:15,20:15y 22:15 h.

Vie.y sab., 0:15 h.

* GRUPO 7
Sab.ydom., 12:20 h.
Todos los dias, 15:50,

18:10, 20:15y 22:20 h.

Vie.y sab., 0:30 h.

« LORAX, EN BUSCA
DE LATRUFULA... 3D
Sab.y dom., 12 h. Todos
los dias, 16y 18 h.

« LORAX, EN BUSCA
DE LATRUFULA....
Sab.ydom., 12:30 h.
Todos los dias, 16:30 y
18:30 h.

« IRA DE TITANES
DIGITAL 3D

Todos los dias, 20y
22:10 h.Vie.y séb,
0:20 h.

« IRA DE TITANES
DIGITAL

Todos los dias, 16:20

h.Sab.y dom., 12:10 h.

« EL EXOTICO HOTEL
MARIGOLD
Sab.ydom., 12:20 h.

Todos los dias, 16:50,
19:20y 21:50 h. Vie.y
sab., 0:40 h. 3

+ TODOS LOS DIAS DE
MIVIDA

Sab.y dom., 12:30 h.
Todos los dias, 16:10,

18:20,20:30y 22:40 h.

Vie.y sab., 0:50 h.

+« CONTRABAND
Todos los dias, 20:25 y
22:40h.Vie.y sab, 1 h.
« INTOCABLE

Sab.y dom., 12:20 h.
Todos los dias, 15:50,

18:05,20:25y 22:45 h.

Vie.ysab, 1 h.

* JOHN CARTER

Sab.y dom., 12:15 h.
Todos los dias, 15:45 y
18:30 h.

Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333 231.
Hasta el 26 de abril.
Ver programacion en
www.cinesa. es.

Objetos perdidos

Se encuentran depositados en la sede de |a Policia
Local (Avenida de Valdelaparra, 124) los siguientes
objetos perdidos:

« Dinero en efectivo (referencia 5098/12).

- Cartera llavero con llaves y dinero metalico (referen-

cia 4573/11).

- Ordenador portatil, cdmara y maletin (referencia

5076/12).

Para poder recuperar el objeto es necesario

acreditar su propiedad.

Horario de la Oficina Municipal de Objetos

Perdidos: de 8 a 14 horas.

~

26 de mayo.

FARMACIAS SERVICIO
DE URGENCIA

VIERNES, 20.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vi 6.

SABADO, 21.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

DOMINGO, 22.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

LUNES, 23.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

MARTES, 24,

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
ERCOLES, 25.

de la Chopera, 71y c/. San Vicente, 6.
6.

Chopera, 71y c/. San Vicente, 6.

ra, 71y c/. San Vicente, 6.

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, |. Horario: de lunes a viernes,

de 8302 1430y de |6 a 19 horas.

Sébados, de 10 a 13 horas.

Julio, agosto y Navidad, solo por las mafianas.

Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, .

Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, 9.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010

91484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde moviles).

Atencion por intérprete de signos
En el SAC del Ayuntamiento, los lunes
y miércoles, de 9 a 14 horas,

y los jueves, de 16 a 19.
www.alcobendas.org
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El realismo magico de la Espafia rural de antario llega con
‘Delicadas’, manana sabado, al Teatro Auditorio

Alfredo Sanzol, uno de los directores de moda de la escena espariola, regresa por tercera vez al
Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas manana sabado, 21 de abril, a las 20 h, con Delicadas. La
obra, escrita y dirigida por el propio Sanzol e interpretada por la compania catalana T de Teatre,
esta hecha a base de historias cortas. En una delicada y virtuosa escenografia que nos sitiia en la
Espafia rural de nuestros abuelos, un pufiado
de historias aparentemente inconexas se van
desarrollando y van creando un collage sobre
la vida en los pueblos, sobre las relaciones
entre vecinos y sobre los pequetios detalles de
la vida de antafio que Sanzol guarda en la
memoria o que inventa y a los que da un halo
poético y a la vez muy real. Comedia fina, rea-
lismo magico y lenguaje de la calle que Sanzol
capta como nadie. Una delicia para los oidos y
para la vista, muy recomendable incluso para
los abuelos. Entradas: 13 y 16 euros.

SABADO 21 - 19:30 H. -
AUDITORIO DEL CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS
Concierto organizado
por la Fundacion Ciu-
dad de Alcobendas e
interpretado por la
Orquesta Filarmonia
con obras del mejor
Barroco: Riterata noc-
turna de Madrid (L.
Boccherini), Concierto
para piccolo y orquesta
de cuerda y Las cuatro
estaciones (A. Vivaldi).
Entradas: 10 €. A las
12 h, ensayo general,
con entradas a un
euro, en la taquilla.
Recaudacion destina-
da a la Fundacion Vic-
timas del Terrorismo.

DOMINGO 22 - 18 H. -
TEATRO AUDITORIO
CIUDAD DE ALCOBENDAS
Conciertazo en familia,
organizado por la Fun-
dacion Ciudad de Alco-
bendas, conducido por
el periodista de TVE y
RNE Fernando Argenta
e interpretado por la
Orquesta Filarmonia.
Entradas: 5y 10 €.

JUEVES 26 - 19 H. -

CASA DE LAS
ASOCIACIONES

Clase magistral a
cargo de Edith Scher,
directora de Matemur-
ga, compafnia de tea-
tro argentina, y de
alguno de sus actores.
En el grupo de adultos
de FAEA contara, de
forma practica, su
experiencia de teatro
comunitarioy las téc-
nicas que utiliza para
fomentar el teatro
como medio social
entre los vecinos de
Villa Crespo. Abierto a

cualquier aficionado al
arte escénico.

SABADO 28 - 20 H. -
TEATRO AUDITORIO
CIUDAD DE ALCOBENDAS
Il Certamen amateur de
ADAE. Entradas: 8y 10
€,alaventaenlas
taquillas del Teatro
Auditorio y del Centro
Cultural Pablo Iglesias.

VIERNES 4 DE MAYO - 20
H. - CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS

Diego el de la Gloria
representa la obra

Farsesco. Entradas: 3
€,alaventaenlos
teléfonos 650 004
732y 626614953y
en la taquilla desde
una hora antes.

MIERCOLES 9 DE MAYO -
19:30 H. -

CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS
Festival de flamencoy
cancion espafiola,
organizado por Los
Tientos. Entradas: 5 €,
a la venta en el teléfo-
no 607 728938 yen la
taquilla desde una
hora antes.

‘Suefios y realidad’, esculturas y pinturas de

Oscar Diaz, en el C.C. Anabel Segura

El jueves 26, a 1las19:30 horas, se inaugura en el Centro Civico Anabel
Segura Suerios y realidad, una muestra de esculturas y pinturas de
Oscar Diaz Antolin, artista castellano autor de una obra en la que
coexisten tanto esculturas como acuarelas y pinturas. Su reciente
obra esta experimentado una evolucién hacia el informalismo y la
figuracién constructiva, donde la luz, elemento imprescindible para
la percepcioén del volumen, genera un entorno complejo en el que se
adivinan formas organicas nacidas de trazos energéticos. La exposi-
cion puede verse hasta el 3 de junio, de lunes a viernes, de 10 a 21

horas, y los sabados y domingos, de 16:30 a 20.



CONTIGO SOY + FELIZ

Hacer deporte nos regala bienestar y salud, nos hace sentir bien, nos da la excusa
perfecta para salir, jugar, quedar con los amigos y practicar actividades que nos divierten
y nos relajan. Tener el Abono Deporte en Alcobendas nos abre las puertas a una gran
cantidad de instalaciones municipales de gran calidad y todas las veces que queramos.
Por eso yo tengo el Abono Deporte. CON EL SOY MAS FELIZ

Tu también puedes ser més feliz con el Abono Deporte. Solicitalo en el Polideportivo Municipal, en la
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes o en el Servicio de Atencién Ciudadana del Ayuntamiento de
Alcobendas. Toda la informacién en www.alcobendas.org

El Abono Deporte esta especialmente pensado para vecinos y trabajadores de Alcobendas pero

cualquier persona puede solicitarlo con independencia de su lugar de residencia.
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