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Nuevo espacio
expositivo al aire libre
en Valdelasfuentes 

Plan de seguridad
para unas vacaciones
tranquilas

Santa Cecilia, la
nueva orquesta de
Alcobendas

Pintura, música, teatro..., 
en la Semana del Mayor
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Curso ‘Mejorar el aspecto de tu
negocio con poco dinero’

Diseño y decoración
de los elementos
materiales del esta-
blecimiento. Distribu-
ción del espacio de la

tienda. Presentación de los productos.
Ambientación del establecimiento. Organiza-
ción de las actividades de promoción.
Fecha: del 4 al 7 de junio, de 15 a 17 horas, en
el Centro Cultural Pablo Iglesias.
Inscripción: departamento de Desarrollo Eco-
nómico, Fomento del Empleo y Comercio. Telé-
fono: 91 659 76 00 (extensiones 2288, 2303 y
2301). Correo electrónico: desarrolloeconomi-
co@aytoalcobendas.org.

Pleno Municipal
La próxima sesión ordinaria del Pleno Munici-
pal tendrá lugar el martes 29 de mayo, a las
10 horas, en el salón de sesiones.

Actividades del Grupo Integramujer
• Taller de creación en tela. Se aprenderá a
decorar prendas de algodón a través de una
técnica de impresión de planchado y pinturas
de colores. Miércoles 30 de mayo, a las 17:30
horas, en el Centro Cívico Distrito Centro. 

Curso para desempleados
• Inglés atención al público. Curso de 170
horas, con clases de 15:30 a 20 horas. Requisi-
tos: graduado escolar, experiencia profesional
como secretaria/o o telefonista/recepcionista
de oficina y/o haber superado el curso de ocu-

pación de alguno de los dos puestos citados.
Información e inscripción: en el Centro de For-
mación e Inserción Laboral (c/. Ramón y Cajal,
30). Teléfono: 91 661 64 87.

Curso de oratoria en la UPA
‘CÓMO PERDER EL MIEDO A HABLAR EN
PÚBLICO’
Se aprenderá a estructurar el mensaje y a trans-
mitir las ideas para ser capaz de hablar en
público, a mejorar la capacidad de comunica-
ción y expresión, a superar el miedo escénico y
desarrollar la presencia en el escenario, a evitar
el cansancio al hablar, a controlar el volumen de
la voz, a hacer inflexiones y a tener una buena
dicción. También se aprenderá qué hacer con las
manos, a captar la atención con la mirada y a
conseguir que los gestos ratifiquen el mensaje
hablado. Precio: 60 euros.
Fecha: 12, 14, 19 y 21 de junio (martes y jue-
ves), de 19 a 21:30 horas, en la UPA.
Plazo de matrícula: desde el 28 de mayo, para
empadronados, y desde el 4 de junio, para el
resto. Fecha límite: 8 de junio.
Información e inscripciones: en la UPA, de
8:30 a 14 y de 16 a 20 horas, y en el SAC.

Excursión de fin de curso de la
Casa de la Mujer
EXCURSIÓN A CUÉLLAR
Fecha: martes 5 de junio. Salida de la Plaza
Mayor, a las 9:30 h, y regreso, sobre las 20.
Se visitará el castillo de Cuéllar, sus
bodegas, el Centro de Interpretación
del Mudéjar, el torreón y las murallas.
Precio: 38 euros.
Inscripciones: Casa de la Mujer. 

Vehículos abandonados
De conformidad con lo dispuesto en el artículo 71.1 de la Ley de Seguridad Vial, aprobada por el
R.D. 339/90 de 2 de marzo, se requiere a los titulares de los siguientes vehículos para que proce-
dan a su retirada de la vía pública, advirtiéndoles que, de no hacerlo en un plazo máximo de
quince días, este Ayuntamiento procederá a la retirada y depósito de los mismos.

MATRÍCULA MARCA MODELO PROPIETARIO
C-9484-BGZ Aprilia Sonic 50 Del Rosario Nova, José Luis
M-3173-VV Renault Clio Carrasco García, Gustavo Adolfo
C-6405-BTV Peugeot Buxi/Speedake Crespo García, Marcos Javier
M-0161TS Volkswagen Passat Acevedo Lombardi, Alvaro Gustavo
3654-CFX Seat León Roldán Henao, Giovanny
M-7134-MK Suzuki Swif Villaseca Blanco, Nieves
9157-CZG Iveco 35 C11 Distribuciones Danicel, S.L.
M-7195-SC Opel Vectra Chincharauli, Eter
4498-BRK Audi A8 Zoul Fagharian, Mohammad
M-5687-PG Ford Fiesta González López, Cinthia Cristal
4038-CMB Volkswagen Passat Secoyre, S.A.
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ASOCIACIÓN PÁRKINSON ALCOSSE
La Asociación Párkinson AlcoSSe
está instalada desde el 1 de marzo
en el local de la Avenida de España,
5, bajo.
Hace algún tiempo habíamos soli-
citado al Ayuntamiento de Alco-
bendas por medio de la concejala
de Familia y Asuntos Sociales,
Mónica Sánchez Galán, un espacio
en el que pudiéramos instalar un
despacho para atención al público
y un espacio donde poder realizar
nuestros ejercicios y actividades.
No hace mucho se nos convocó
para comunicarnos que dispondrí-
amos de un sitio así compartido
con otra asociación. Desde prime-
ros de mes estamos ya realizando
nuestras actividades en él y los jue-
ves, de 11 a 13 horas, prestamos
atención e información a todo el
que quiera pasarse por allí.
Por todo ello,  damos gracias a
Mónica Sánchez Galán y al PBS,
junto a las personas que han tra-
bajado y hecho todo lo posible por
que la Asociación Párkinson AlcoS-
Se dispusiera de un espacio para
realizar todos nuestros objetivos.
También queremos agradecer a
ADIFA, la asociación que ha admiti-
do que compartamos con ellos el
local que hasta ahora disfrutaban,
recibiéndonos generosamente.
Deseamos que nuestra relación
sea para beneficio de ambas aso-
ciaciones, pudiendo hacer juntas
actividades que nos aporten satis-
facción. 
Pilar Martín  Gumiel, 
presidenta de la asociación

JUGAR AL FÚTBOL
Soy vecino de Alcobendas y el día
de la Comunidad de Madrid me
acerqué con mis dos hijos, de 3 y 7
años, al polideportivo de Valdelas-
fuentes para poder disfrutar de una
tarde agradable y tranquila jugan-
do a uno de nuestros deportes
favoritos, el fútbol. La sorpresa que
nos llevamos fue cuando uno de los
vigilantes del polideportivo nos
ordenó abandonar el campo de fút-
bol, vacío completamente al ser
fiesta. Al no creer lo que nos estaba
ocurriendo, continuamos practi-

cando el deporte que nos apasiona
y que nos hace felices, pero, cuál
fue nuestra sorpresa, se personó
una patrulla de la policía municipal
y nos obligó a abandonar las insta-
laciones del campo de fútbol. 
Me hubiera gustado, señor conce-
jal de Deportes, que hubiera visto
la cara de tristeza de mis hijos al
ver a la patrulla de policía, que creo
que está para otras cosas y no para
obligar a unos niños de 3 y 7 años
a abandonar las instalaciones del
campo de fútbol, y preguntando
“¿por qué, papá, la policía no nos
deja jugar?”. Por favor, le pido enca-
recidamente, y por bien del depor-
te en Alcobendas, que revise esas
normas absurdas que impiden que
unos niños de Alcobendas puedan
jugar en un campo de fútbol com-
pletamente vacío.
José María del Olmo

AGRADECIMIENTO
Quiero agradecer la actuación que
tuvieron el pasado 29 de abril los
integrantes de los servicios de
emergencia ante el cuadro de fuer-
te dolor de pecho y problemas de
respiración que sufrió mi esposa.
En menos de 10 minutos desde mi
llamada al 112, se presentaron en
mi casa tres médicos, amén de otro
personal sanitario y auxiliar, de los
que quiero destacar su amabilidad
y predisposición.
Gracias a su profesionalidad y rapi-
dez, la cosa solo quedó en un susto
y, hoy, mi esposa sigue su proceso
de recuperación.
José Luis.

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza Mayor,
1-3ª planta. 28100 Alcobendas; o su
correo electrónico a mc.comunica-
cion@aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, apelli-
dos, dirección, teléfono y número de
DNI. SietedíaS se reserva el derecho de
publicar tales escritos, así como de
extractarlos si lo considera conveniente,
y no se hace responsable de las opinio-
nes vertidas en ellos. No se admitirán
escritos que contengan denuncias con-
tra personas, empresas, entidades, etc.
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Imágenes sugerentes cargadas
de ironía, humor, doble senti-
do y, sobre todo, de mucha
imaginación... Un regalo para
la vista y la mirada curiosa, en
el Bulevar Salvador Allende.
Fotos en blanco y negro que no
pasan desapercibidas. Imáge-
nes que solo pueden tener un
autor, Chema Madoz, el fotó-
grafo que transforma los obje-
tos como un prestidigitador. 
Una escalera apoyada en un
espejo nos invita a cruzar a otra
dimensión, un disco gira bajo
un peine, un guante se trans-
forma en monedero o, al con-
trario, las vetas de la madera se
convierten en la llama de una

cerilla, la misma cerilla que
marca la temperatura de un
termómetro, un par de zapatos
siameses, raíles que se transfor-
man en un reloj de mano, una
alcantarilla es un escurreplatos
y una tabla de planchar, una
señal imposible. Son mundos
extraños sacados de los objetos
más cotidianos. “Intento entre-
sacar otras posibilidades laten-
tes en los objetos comunes para
llegar a otro nivel de realidad.
Pero es el espectador el que
decide sus propias interpreta-
ciones”, señaló Chema Madoz
en la inauguración de esta
exposición, con la que Alcoben-
das se estrena como sede de

PHotoEspaña. 
Para el alcalde, Ignacio García
de Vinuesa, “Alcobendas sigue
demostrando que es capital de
la fotografía. Estamos inaugu-
rando uno de los platos fuertes
de PHotoEspaña, una exposi-
ción de un artista singular
donde cada fotografía es una
auténtica sorpresa”.
Alcalde y fotógrafo, acompa-
ñados por el concejal de Cultu-
ra, Luis Miguel Torres, y por el
presidente y la directora de
PHotoEspaña, Alberto Anaut, y
Claude Bussac, respectivamen-
te, recorrieron las 31 imáge-
nes, que permanecerán
expuestas hasta el 30 de sep-
tiembre.
La próxima cita de PHotoEspa-
ña en nuestra ciudad será del 5
al 7 de junio en el Centro de
Arte Alcobendas, donde tendrá
lugar Descubrimientos PHE, el
visionado de porfolios de PHo-
toEspaña. 

CULTURA | Es una exposición de la sección oficial de PHotoEspaña 2012

Los objetos imaginados por Chema Madoz
inundan el Bulevar Salvador Allende

Chema Madoz y el alcalde, con el
concejal de Cultura y la directora de
PHotoEspaña, en la inauguración.  
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“Queremos expandir la oferta cultural de Alco-
bendas por todos los rincones de la ciudad.
Conseguir que se mezcle con la vida de los
vecinos haciéndoles sentir más ciudadanos de
Alcobendas”. Con estas palabras, el alcalde,
Ignacio García de Vinuesa, inauguraba esta
semana un nuevo espacio expositivo al aire
libre en el Paseo de Valdelasfuentes, una de las
arterias más transitadas de la zona nueva de
Alcobendas. Una localización inmejorable para
ser disfrutada, porque son muchas las perso-
nas que por allí pasan, por estar situada a la
salida de la estación de Cercanías y por ser uno
de los paseos preferidos por los alcobendenses
en su tiempo libre. 
A lo largo de más de 300 metros se han insta-
lado nueve soportes con 19 lonas microperfo-
radas de 1,80x2 m, que han convertido el
Paseo de Valdelasfuentes en una gran sala de
exposiciones abierta, libre y permanente. Es
la segunda de Alcobendas. 

Imágenes contra la pobreza 
Diáspora infantil, del fotógrafo Javier Arceni-
llas, es la muestra con la que se ha inaugurado
este nuevo espacio. Es un ensayo fotográfico
desarrollado con la ayuda de las ONG Médicos
del Mundo y Calcuta Ondean y que refleja las
vidas paralelas que existen en la infancia
entre los niños que pueden educarse y estu-
diar, mientras que otros son conducidos a una
vida de semiesclavitud. Una exposición que
alerta y denuncia la situación de pobreza de
niños que tienen que abandonar los libros en
edad escolar para colaborar en duras tareas en
el campo, de niñas que son vendidas en matri-
monios de conveniencia o prostituidas… miles
de niños que acaban en la calle pidiendo cari-
dad en países como la India, Myanmar o Ban-
gladesh. “Una historia de aliento y desaliento
sobre los niños que son obligados a dejar sus
estudios para ponerse a trabajar con solo 12
años. Esta exposición no solo enseña fotografí-
as, sino las injusticias del mundo, para apren-
der de ellas y ser más consecuentes en un
mundo tan insolidario”, explica Arcenillas.
El alcalde felicitó al fotógrafo por su trabajo.
“No solo es arte”, le dijo, “sino que, bajo un títu-
lo sugerente que nos lleva a la reflexión, se
muestra un proyecto que denuncia una situa-
ción injusta y que nos ayuda a no perder la
sensibilidad”.
Diáspora infantil permanecerá expuesta en el
Paseo de Valdelasfuentes hasta final de año. 

CULTURA | Es el segundo espacio expositivo al aire libre de la ciudad y se ha inaugura-
do con la exposición ‘Diáspora infantil’, del fotógrafo Javier Arcenillas 

El Paseo de Valdelasfuentes se convierte en
una gran sala de exposiciones al aire libre

El fotógrafo Javier Arcenillas y el alcalde, en la
inauguración del nuevo espacio expositivo con la muestra
‘Diáspora infantil’.
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Diplomas para los alumnos del taller de jardinería
Veinte alumnos del Taller prelaboral de jardinería para personas en situación de desventaja social
han recibido sus diplomas. Durante cuatro meses, han recibido formación teórica y puesto en
práctica lo aprendido en tres parques de la localidad, los de Murcia, la Comunidad de Madrid y
Salamanca. Entre otras cosas, han plantado, regado, desbrozado, cortado hierba o podado, siem-
pre, eso sí, guiados por personal especializado del Ayuntamiento y por educadores de la Funda-
ción Rais. Alumnos
como Antonio, el
mayor, de 54 años,
quien ya trabajó “en
temas relacionados
con jardinería”, o como
Roberto y Luis Miguel,
de 18 y 19, respectiva-
mente, que pueden
haber encontrado su
“vocación laboral” en
este taller. Entregaron
los diplomas las conce-
jales de Bienestar
Social, Mónica Sán-
chez; Medio Ambien-
te, Paloma Cano; y Dis-
trito Centro, Lucrecia
García. 
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SIETEDÍAS | 7092, LA SEGURIDAD QUE QUIERES

El Ayuntamiento de Alcoben-
das pone en marcha el Plan de
Seguridad Verano 2012, con el
que se pretende minimizar los
delitos contra el patrimonio
de los vecinos, especialmente
en las viviendas y estableci-
mientos comerciales e indus-
triales. El plan contempla rea-
lizar controles dinámicos y
estáticos por parte de la Poli-
cía Local, en los que también
podrán participar el Cuerpo
Nacional de Policía y los efec-
tivos de seguridad privada
donde los haya.  
Este plan estará vigente
durante el periodo de vacacio-
nes, hasta el 31 de agosto, y
establecerá la presencia de
unidades de la Policía Local,
que instalarán controles pre-
ventivos para disuadir a los
posibles delincuentes o dete-
nerlos en caso de que hayan
cometido una acción delictiva.
El plan también prevé la pre-
sencia policial en las calles y
el patrullaje por zonas consi-
deradas de riesgo, donde se
procederá a la verificación de
la documentación de conduc-
tores y vehículos. Además, se
pondrá en marcha la coordi-

nación de dispositivos estáti-
cos de control policial.

Seguridad en vacaciones
Los vecinos que vayan a dis-
frutar de unos días de descan-
so, pueden hacerlo más tran-
quilos gracias al programa
Seguridad en Vacaciones que
el Ayuntamiento de Alcoben-
das pone en marcha a través
de la Concejalía de Seguridad
Ciudadana, Tráfico y Protec-
ción Civil. Para ello, tan solo es
preciso facilitar los datos per-
sonales y cómo ser localizados
en caso de algún problema en
su domicilio. Los interesados
tienen que dirigirse a la Uni-
dad de Atención al Ciudadano
del Área de Seguridad, en la
Plaza del Pueblo, personal-
mente o llamando al teléfono
gratuito 900 210 712.

Consejos para el domicilio
• Las puertas y ventanas
deben quedar bien cerradas,
especialmente las que dan a
patios interiores.
• No cierre las persianas en su
totalidad para no exteriorizar
su ausencia. 
• No deje objetos valiosos en

las terrazas sin cerramiento.
• No divulgue el periodo de
ausencia de su domicilio.
• Deje la llave a un vecino o a
un familiar para que periódi-
camente visite el domicilio y
retire la correspondencia.
• Si observa la presencia de
extraños, avise al Cuerpo
Nacional de Policía (teléfono
091) o a la Policía Local (092).
• Comunique a personas de su
confianza dónde pueden loca-
lizarle. También puede hacer-
lo a la Policía Local llamando
al 900 210 712.  

Consejos para el viaje
• Programe su viaje con ante-
lación y evite en lo posible los
desplazamientos en días y
horas punta. En el Centro de
Información de Tráfico (telé-
fono 900 123 505) le pueden
informar sobre el estado de la
circulación.
• Descanse y duerma suficien-
temente la víspera del viaje,
así podrá conducir relajado y
sin somnolencia.
• Evite la conducción continua-
da durante muchas horas y
lleve calzado y ropa cómodos.
• Evite las comidas copiosas,
pues producen efectos negati-
vos para la seguridad en la
conducción.
• Adapte la velocidad a las
condiciones de la vía.
• Está prohibido utilizar auri-
culares conectados, reproduc-
tores de sonido y el uso de
radioteléfonos.
• Al volante, ni una gota de
alcohol.

SEGURIDAD | Tendrá vigencia durante el periodo vacacional

La Policía Local pone en marcha el plan de
seguridad para unas vacaciones tranquilas

Los vecinos que quieran participar en
el programa ‘Seguridad en
Vacaciones’ deben dejar sus datos en
la Unidad de Atención al Ciudadano.  
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Las asociaciones del municipio
trabajan en la Mesa de Diálogo
en la elaboración y diseño de
una nueva guía de asociacio-
nes locales que ofrezca una
información detallada del
extenso tejido asociativo de
nuestra ciudad.  
El objetivo de esta guía es dar a
conocer la tipología de las aso-

ciaciones existentes: cultura-
les, deportivas, sociales, edu-

cativas..., los cauces abiertos
para participar en las
mismas y la actividad que

desarrollan.
Todas las asocia-
ciones inscritas en
el Registro Muni-
cipal han recibido

un formulario para recoger
todos los datos que se inclui-
rán en la guía. Las asociaciones
interesadas en aparecer en ella
deberán enviarlos hasta el
viernes 8 de junio a participa-
cion@aytoalcobendas.org.
Mas información: en el teléfo-
no de Participación Ciudadana
91 659 76 00 (extensión 2621).

PARTICIPACIÓN | En una guía que se está elaborando

Toda la información sobre
las asociaciones locales 

Plazas libres en el
campamento 
infantil náutico de
Murcia  
Dirigido a los amantes de los
deportes náuticos, el sol y la
playa. Un clásico en la oferta
de verano, con una propues-
ta amplia de actividades
como vela, piragua, equili-
brios en tabla de windsurf,
actividades de ocio y tiem-
po libre o excursiones.
Lugar: Los Alcázares.
Dirigido a: niños de 9 a 12
años (nacidos de 2000 a
2003).
Fechas: del 1 al 10 de julio.
Alojamiento: albergue.
Precio: 258 €, para empa-
dronados; 309 €, para
quienes trabajan en
Alcobendas, y 515
€, para el resto.
Inscripciones: en el
SAC.
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CÁNCER. La Asociación Españo-
la Contra el Cáncer realizará la
cuestación anual el martes 29
en la Plaza Mayor, la Plaza del
Pueblo y centros comerciales.

FOTOGRAFÍA. La Asociación
Fotográfica 50 mm invita a
posar para la serie Retratos el
domingo 3 de junio, de 18 a 20
h, en el pub Seamair (Avenida
Olímpica, 32). Regala foto.

TOREO DE SALÓN. La Peña Tauri-
na organiza un curso para
niños, niñas y adolescentes.
Teléfono: 680 869 830. 

SENDERISMO. Club Aventura
organiza una ruta el 3 de junio
a La Pedriza por las minas. Nivel
medio. Teléfono: 667 511 418
(Félix).

SALIDA AL TEATRO. Organizada
por Asociación Mujer Siglo XXI ,
el sábado 9 de junio, para ver
De cintura para abajo en el Tea-
tro Bellas Artes de Madrid. Pre-
cio: socios, 20 €; no socios, 25
€. Teléfono: 696 550 773.

TALLERES. La Asociación Hispa-
no Alemana imparte cursos
para adultos de alemán inicia-
ción los miércoles, de 18:30 a
20:30 h. (39 €). Teléfonos: 620
893 107 y 619 341 653. 

SALSA Y TANGO. Asociación
Barrio del Pilar imparte un
monográfico el mes de julio,
los viernes, de 19:30 a 21:30 h.
Teléfono: 91 652 44 70.

VIAJE A BILBAO. Organizado por
Asociación Mujer Siglo XXI, los
días 23 y 24 de junio. Autocar,
PC, guía y visita al Museo Gug-
genheim. Precio: socios, 175 €;
no socios, 190 €. Información:
c/. Málaga, 50, de 19 a 21 h, los
martes. Teléfono: 696 550 773.

FOTOGRAFÍA. Asociación A Con-
traluz expone Caras en La Esfe-
ra, hasta el 22 de junio, de 9:30
a 23 h, con las fotografías reali-
zadas a voluntarios en la Plaza
del Pueblo y en la Plaza Mayor.

FIESTA. CONVEI celebra el Día
de la madre el domingo 27, de
17 a 20 h, en la Casa de Asocia-
ciones (c/. Cáceres, 18).

TANGO. Waslala imparte un
curso intensivo del 13 al 16 de
junio, de 12 a 14 h, en La Esfe-
ra. Precio: 5 €/clase. Teléfono:
650 411 295.

MUJER. Ampa del IES Aldeba-
rán organiza un taller para el
cuidado del suelo pélvico en la
mujer, el 1 de junio, a las 18 h,
en Imagina. 

ANIVERSARIO. La APA del IES
Severo Ochoa celebra el 25º
Aniversario del instituto con
un acto especial el 25 de junio,
a las 19 h. Invita a los compo-
nentes de las diferentes juntas
directivas de estos años a par-
ticipar. Confirmar asistencia
en: apa@apaseverochoa.com.    

PARTO. Con motivo de la Sema-
na Mundial del Parto
Respetado ,  la asociación El
Parto es Nuestro organiza el
viernes 25, a las 17 h, en la
Casa de la Mujer, la proyección
del documental The Business of
being born (El negocio del naci-
miento), con una presentación
sobre los costes del parto en
España y un debate posterior.

BORDADOS Y ENCAJES. La Casa
de Extremadura organiza una
exposición en La Esfera. El
sábado 26, de 10:30 a 14 h,
habrá un encuentro de borda-
doras y encajeras.

JUGADORES DE AZAR. A JER
(Asociación de Jugadores en
Rehabilitación) ofrece terapias
y atención los martes y jueves,
de 17:30 a 21 h, y los domin-
gos de 9:45 a 12, en la Casa de
las Asociaciones, Teléfono: 91
623 89 35. Urgencias: 654 54
53 61.

SIETEDÍAS | 9¡PARTICIPA!

Día de Castilla-La Mancha, del 1 al 3 de junio, en La Esfera 
La Casa de Castilla-La Mancha festeja el día de su
comunidad con diversos actos que tendrán lugar en el
Centro Municipal La Esfera. El viernes 1 de junio, a las
20 h, Fidel María Puebla pronunciará el pregón; el
sábado 2, a las 12:30 h, se ofrecerá una degustación de
migas manchegas y, a las 19, un espectáculo con
actuaciones del grupo de guitarras, el grupo de baile y
la rondalla de la Casa de Castilla-La Mancha, así como
del Grupo Azabache. El domingo 3 de junio, a las 13 h,
en la iglesia de San Pedro, se oficiará una misa en la
que cantará el coro Aires Manchegos de la casa regio-
nal. Todos los actos son gratuitos y de acceso libre.  
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El Centro Psicopedagógico
Municipal está realizando un
taller dirigido a los alumnos
de 3º de Primaria de los cen-
tros educativos públicos de la
zona. El objetivo principal del
taller, incluido dentro del pro-
yecto Urban y financiado con

Fondos FEDER, es reforzar los
aprendizajes básicos de los
pequeños (cálculo, compren-
sión lectora, ortografía, lectura
mecánica y razonamiento
matemático), fomentando
progresivamente un mejor
ritmo y hábito de trabajo, y,

en su caso, compensar posi-
bles carencias.
Está impartido por personal
cualificado y se prolongará
hasta junio. 
Son cuarenta los niños que
están participando en esta ini-
ciativa. Se realiza en horario
extraescolar y las actividades
se presentan de forma lúdica
y motivadora para captar su
interés por aprender.
Además, a lo largo del curso se
han llevado a cabo reuniones
con los tutores para comentar
el trabajo y evolución de los
niños y poderles dar así una
atención más especializada. 
Asimismo, se han realizado
reuniones con las familias
para orientarles y hablar
sobre los progresos de los
niños.

EDUCACIÓN | Para reforzar los aprendizajes básicos de los alumnos

Taller de apoyo al estudio para niños de 
3º de Primaria del Distrito Centro

Curso de iniciación a Internet
Objetivos del curso:
Conocer el origen de
internet,  qué es y
para qué se utiliza.
Visualizar páginas

web y navegar. Adquirir conocimientos acerca
de los distintos servicios de internet: correo
electrónico, listas, chat. Utilizar internet como
herramienta. Utilizar buscadores.
Fechas: del 4 al 12 de junio, de lunes a viernes,
de 11:30 a 14:30 horas.
Lugar: Centro de Nuevas Tecnologías
Conect@.
Inscripción: desde el 25 de mayo, en Conect@
(c/. Soria, 43; teléfono 91 623 73 87). La ins-
cripción es gratuita y destinada a ciudadanos
mayores de 14 años que sean usuarios del
Centro de Nuevas Tecnologías Conect@. Será
necesario darse de alta en el centro y formali-
zar, a su vez, la inscripción en el curso. En caso
de sobrepasar la oferta de plazas, tendrán pre-
ferencia los residentes en el Distrito Centro y
el orden de inscripción. 

Prueba de Educación Secundaria
Los alumnos matriculados en Educación
Secundaria (niveles I o II) en la Universidad
Popular de Alcobendas (UPA) y que no hayan
asistido a clase durante el curso 2011/2012
podrán realizar una prueba extraordinaria
para la obtención del título en Secundaria el 4
de junio o el 6 de septiembre, a las 12 o a las
19 horas, en la UPA.
Más información: UPA (Avenida de España, 8).
Teléfono: 91 662 60 62.

Horario especial por exámenes
Hasta el 29 de junio, las mediatecas munici-
pales abren sus salas de estudio en horario
especial por las fechas de exámenes.
• Sala de la Mediateca Anabel Segura: de
lunes a sábado, de 9 a 21 horas.
• Sala de la Mediateca Pablo Iglesias: de lunes
a sábado, de 9 a 24 horas.
• Sala de la Mediateca Centro de Arte
Alcobendas: de lunes a domingo, de
10 a 24 horas.
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SIETEDÍAS | 11TU SALUD Y LA DE LOS TUYOS, NUESTRA PRIORIDAD

SALUD | Campaña de control de las piscinas de comunidades de vecinos 

Piscinas más saludables y seguras

El Ayuntamiento pone en mar-
cha el programa de vigilancia y
control de aguas de las pisci-
nas de las comunidades de
vecinos durante el verano. El
objetivo es reducir el riesgo de
accidentes y las posibles enfer-
medades asociadas al uso y
disfrute de estas instalaciones.
Quince días antes de la apertu-
ra de la piscina, debe presen-
tarse en el Servicio de Salud (c/.
Libertad, 6), de lunes a viernes,
9 a 14 horas, la siguiente docu-
mentación:
• Comunicación previa del res-
ponsable, declarando la aper-
tura y manifestando que la
instalación cumple con los

requisitos del decreto 80/1998,
por el que se regulan las condi-
ciones higiénico- sanitarias de
piscinas de uso colectivo de la
Comunidad de Madrid. El
impreso ya ha sido enviado a
las comunidades de vecinos,
aunque lo pueden ‘descargar’
de www.alcobendas.org o
recoger en el Servicio de Salud. 
• Análisis físico-químico y
microbiológico del agua de los
vasos, según el anexo II del
decreto 80/1998. Este análisis
puede ser efectuado por cual-
quier laboratorio autorizado y
solicitarlo al Laboratorio Muni-
cipal, mediante el pago de las
tasas correspondientes (consul-

tar en www.alcobendas.org,
apartado Salud, en Laboratorio
Municipal).
• CIF o NIF del titular de la ins-
talación cuando sea de nueva
apertura.
Con esta documentación, tam-
bién se entregará el Libro de
Registro de control sanitario de
piscinas ,  que deberá tener
todos los registros cumplimen-
tados y a disposición de las
autoridades sanitarias.
Durante la campaña de pisci-
nas 2011, se inspeccionaron
103 piscinas de comunidades
de vecinos, lo que supone un
total de 134 vasos. Además, se
analizaron 53 muestras de
agua en el Laboratorio Munici-
pal. Las deficiencias más habi-
tuales detectadas fueron care-
cer de paso obligado por el
pediluvio, un difícil acceso a la
depuradora y no tener alma-
cén de productos químicos, así
como la ausencia o exceso de
cloro y, en algunas ocasiones,
la presencia de microorganis-
mos. En todos los casos, el Ser-
vicio de Salud dio las instruc-
ciones necesarias para solucio-
nar el problema.

BREVE. ‘MEDIO AMBIENTE Y SALUD’. La salud
ambiental permite identificar, vigilar y eva-
luar los efectos que sobre la salud tienen los
riesgos físicos, químicos, psicosociales y bio-
lógicos existentes en el medio ambiente.
Hay personas más susceptibles que otras a
los contaminantes ambientales. Un ambien-
te social desfavorable, una dieta inadecuada,
la exposición a riesgos laborales, la adopción
de hábitos no saludables (tabaco, alcohol,
falta de ejercicio) y estar expuesto a conta-
minantes peligrosos pueden incrementar el
riesgo de enfermar. Por ejemplo, el amianto
multiplica el riesgo de contraer cáncer en
fumadores. Además, esta situación se ve
agravada por la aparición de nuevos riesgos

provocados por organismos modificados
genéticamente, disruptores endocrinos,
exposición a campos electromagnéticos y el
cambio climático.
El Ayuntamiento va a impartir el curso Medio
ambiente y salud para tratar temas como la
radiación electromagnética (móviles, antenas
de telefonía, torres de alta tensión) o el cam-
bio climático y la contaminación ambiental
(atmosférica, aguas, residuos). El curso es gra-
tuito y se realizará los lunes 11, 18 y 25 de
junio, de 10 a 12 horas, en el Patronato de
Bienestar Social (c/. Libertad, 6-2ª planta). Las
plazas son limitadas, por lo que es preciso ins-
cribirse llamando al teléfono 91 663 70 01
(extensión 4016).
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Más del 90% de los Amigos del
Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas han renovado sus
abonos y mostrado su con-
fianza en la programación

escénica para la próxima tem-
porada, que comenzará en
octubre.
El pasado 30 de abril se cerró
el plazo para la renovación de

abonos y de los 309 del Gene-
ral (el más amplio dentro de la
programación),  el 92% ha
renovado sus butacas para la
próxima temporada. El por-
centaje de confianza en el
Abono Alternativo es muy
similar. El 90% de sus 225 abo-
nados renovó sus butacas
para la temporada 2012/2013.
Con estos porcentajes, los Ami-
gos del Teatro han vuelto a
revalidar su compromiso y
confianza en la programación
escénica del Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas, que
acaba de finalizar la tempora-
da con una ocupación media
de sus butacas superior al 75%.

CULTURA | Más del 90% han renovado sus abonos para la próxima temporada

Los ‘Amigos del Teatro’ renuevan su confianza
Los abonos que quedan libres se
pondrán a disposición de nuevos
usuarios a partir del 10 de
septiembre. 

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
B799. TEMPRANALES, nueva construcción, 80 m., 2
dormitorios, 2 baños, 2 plazas de garaje, trastero, 3ª
planta, cocina amueblada de diseño. 209.000 €. Facili-
dades 40 años.
A102. AVENIDA DE ESPAÑA, 80 m., 3 dormitorios,
cocina equipada, reformado, trastero, 1ª planta, exte-
rior. 107.000 €. Facilidades 40 años.

ALCOBENDAS:
B772. FUENTE LUCHA, nueva const., 90 m., 3 dormito-
rios, 2 baños, 3ª planta, 2 plazas de garaje, urb. privada,
jardín, piscina, trastero. 264.000 €. Facilidades 40 años.
B341. ZONA LA GRAN MANZANA, reformado para
entrar, cocina equipada, 3 dormitorios, exterior, jardines,
piscina. 114.000 €. Facilidades 40 años.

PISOS PROCEDENTES DE BANCOS Madrid, provin-
cia y toda la costa de España, desde 40.000 €.

PPIISSOOSS  VVEENNTTAA

SS..  IINNVVEERRSSIIÓÓNN  IINNMMOOBBIILLIIAARRIIAA,,  SS..AA..
PPllaazzaa  ddeell  PPuueebblloo,,  88--11ºº..  AAllccoobbeennddaass..

TTeellééffoonnoo::  9911  665533  2266  2222..

COMPRO PISO AL CONTADO

D E S AT R A N C O S
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  
* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

URGENCIAS
24 

HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

JJOOYYAASS  --  PPLLAATTAA  --  RREELLOOJJEESS

C/. Isabel Rosillo, 5. C/. Libertad, 27.

C/. Marquesa Viuda de Aldama, 74.

9911  665522  0077  2255.. Alcobendas.

CCOOMMPPRROO  
OORROO

1172 Pag 12 renovacion abono teatro  23/5/12  18:19  Página 12



SIETEDÍAS | 13GRANDES FIGURAS Y GRANDES AFICIONADOS EN ALCOBENDAS

Lo más puro y jondo del flamenco volverá a
pisar el escenario del Teatro Auditorio Ciudad
de Alcobendas las noches del 1 y 2 de junio, a
las 21 horas, en la 29 Semana Flamenca de
Alcobendas, edición llena de emociones por
una destacada ausencia entre nosotros, la del
guitarrista Enrique de Melchor.
La noche del viernes, 1 de junio, estará dedi-
cada a recordarle. Enrique de Melchor falleció
a comienzos de 2012 de forma repentina y,
con su pérdida, el flamenco se resiente y pier-
de a una de las mejores guitarras de todos los
tiempos. 
Hijo del gran maestro Melchor de Marchena,
recorrió medio mundo ofreciendo su arte junto
a Paco de Lucía. Reconocido profesional, dejó
numerosas grabaciones discográficas con las
grandes figuras del momento: Antonio Maire-
na, Rocío Jurado, Chiquetete, El Lebrijano y
José Menese, entre otros, llegando a ser consi-
derado como el número uno en el acompaña-
miento al cante. En su faceta de guitarrista de
conciertos, forma junto a Paco de Lucía y
Manolo Sanlúcar la mejor trilogía de guitarras
flamencas de esta época. 
Para el homenaje contaremos con un Capullo
de Jerez crecido, quien solo con dos palos: bule-
rías y tangos, es capaz de volver loco a todo un
teatro. Canela de San Roque viene de nuevo a
Alcobendas con su cante puro, salvaje y demo-
ledor. Al toque estarán acompañados por Niño

Jero y Antonio Carrión, y llevarán el compás
con las palmas José Rubichi, Jesús y Juan Flo-
res, y José, Alejandro y Fernando Segovia.

‘Distinción Flamenca’
La segunda velada de la 29 Semana Flamenca
de Alcobendas, el sábado 2 de junio, tiene un
cartel de lujo: Nano de Jerez, uno de los gran-
des maestros, que nos trae toda su sabiduría
cantaora; El Güito, el más grande de los artis-
tas que ha dado Madrid y referencia viva para
generaciones de bailaores puros; y José de la
Tomasa, a quien se dedica la Semana Flamen-
ca con la concesión de la 18 Distinción Flamen-
ca Peña Chaquetón. También se contará con el
acompañamiento de Manolo Franco al toque y
con Guadalupe Torres como artista invitada.
Rafael Peral, Miquel Téllez, Juañárez, José Jimé-
nez, Juan Serrano y Basilio García formarán el
grupo, con Chicharito marcando el compás.

José de la Tomasa
José de la Tomasa (Sevilla, 1951) es heredero de
una de las más célebres dinastías del cante fla-
menco. Sobrino nieto de Manuel Torre, nieto
de Pepe Torre e hijo de Tomasa y Pies de Plomo,
ha logrado conjugar la tradición familiar con
una expresión muy personal. La extraordinaria
capacidad artística innata de que hizo gala
desde muy joven hacen de José de la Tomasa
uno de los artistas flamencos más esenciales
de los últimos treinta y cinco años. Su consa-
gración le llegó al ganar el Premio Manuel
Torre por seguiriyas y tonás en los concursos
de Mairena del Alcor y en el Nacional de Arte
Flamenco de Córdoba, en 1976. Desde enton-
ces, no ha hecho sino crecer como una gran
figura. Cantaor largo de inspiración y de
amplios registros de voz, tiene un profundo
conocimiento del cante jondo y es autor del
libro Alma de Barco, con letras que expresa en
muchos de sus cantes 
Las entradas para estos dos festivales flamen-
cos de la 29 Semana Flamenca de Alcobendas
se venden al precio de 12 euros en el patio de
butacas y de 10 euros en el anfiteatro, y se
pueden adquirir en las taquillas del Teatro
Auditorio Ciudad de Alcobendas y del Centro
Cultural Pablo Iglesias, en www.entradas.com
y en el teléfono 902 488 488.

FLAMENCO | El viernes 1 y el sábado 2 de junio, en el Teatro Auditorio

José de la Tomasa y Capullo de Jerez, figuras
de la ‘29 Semana Flamenca de Alcobendas’
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14 | SIETEDÍAS FUNDACIÓN CIUDAD DE ALCOBENDAS. CONTIGO SOMOS MÁS

Por segundo año consecutivo,
Alcobendas celebra el Festival
de Música Infantil y Juvenil.
Será el próximo viernes, 1 de
junio, a las 19:30 h, en el

Auditorio del Centro de Arte
Alcobendas. 
Se trata de una actividad orga-
nizada por el Coro de Niños y
Jóvenes de Alcobendas, con el

patrocinio de la Fundación
Ciudad de Alcobendas.
El festival incluye la actuación
de grupos de música coral
juvenil, es decir, grupos de
voces blancas compuestos por
niños y jóvenes de 8 a 18
años.
En esta ocasión, participarán
en el encuentro la Orquesta
Juvenil del Conservatorio
Padre Soler de San Lorenzo del
Escorial, el Coro de voces blan-
cas del colegio Las veredas de
Colmenarejo y, como anfi-
trión, el Coro de Niños y Jóve-
nes de Alcobendas.
Las entradas cuestan 4 euros
y pueden adquirirse en las
taquillas del Centro de Arte
Alcobendas (viernes y sába-
dos, de 11 a 13:30 y de 17 a
19:30 h), en entradas.com y
en el teléfono 902 488 488. 

CULTURA | El viernes 1 de junio, en el Auditorio del Centro de Arte Alcobendas

II Festival de Música Infantil y Juvenil
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Semana del Mayor 2012

Lunes 28 de mayo
11 HORAS.
Inauguración. 
■ Actuación de la Coral Madre Selva.
Entrega de premios del concurso
de poesía ‘José Antonio Ferrer’. 
Centro de Mayores Pedro González
Guerra (c/. Orense, 7).

17 HORAS.
■ Visita: Arte en la Ciudad y 
Mayores al tren.
Plaza Mayor.

18 HORAS.
■ Taller: Poesía sin edad para una
edad con poesía.
Asociación Papel y Pluma.
Centro de Mayores Pedro González
Guerra (c/. Orense, 7).

18:30 HORAS. 
■  Visita: Arte en la Ciudad y 
Mayores al tren intergeneracional.
Plaza Mayor.

Martes 29 de mayo
10:30 HORAS. 
■  Mayor y Deporte.
Arroyo de la Vega.
■  Concurso de pintura rápida.
Arroyo de la Vega.

11 HORAS.
■  Curso de utilización del móvil. 
En colaboración con Cruz Roja.
Centro de Mayores Ramón Rubial
(c/. Salamanca, 39).
■  Actuación de Rafaela y su grupo.
Centro de Día Municipal (c/. Pablo
Picasso, 38, esquina con c/.
Orense).

■  Inicio del ciclo de conferencias.
Herencia sin testamento. 
Ponente: Carolina García, 
asesora jurídica de Mayores.
Centro de Mayores Pedro González
Guerra (c/. Orense, 7).

17:30 HORAS. 
■  Muestra de teatro de mayores.
El oculista de la vista.
Grupo AL-FA DIA 
(San Fernando de Henares).
Centro de Mayores Pedro González
Guerra (c/. Orense, 7).

Miércoles 30 de mayo
10 HORAS. 
■  Charla: Pon un huerto en tu 
ventana.
Centro de Mayores Pedro González
Guerra (c/. Orense, 7).

11 HORAS. 
■  Conferencia: Sobre la Felicidad.  
Ponentes: Kina Sobrino Rando, 
psicóloga, y Fernando Navas
Cortina, psicólogo. 
Centro de Mayores Pedro González
Guerra (c/. Orense, 7).

18 HORAS. 
Homenaje a los Mayores.
■ Actuación de Antonia Almunia,
finalista del programa de televisión
Tu sí que vales.
Acto institucional.
■  Actuación de la Hermandad
Virgen de la Paz.
Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.
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Semana del Mayor 2012

Jueves 31 de mayo
9:45 HORAS. 
■ Salida al Museo de la Ciudad.

10:30 HORAS. 
■ Conferencia: Envejecer con humor. 
Ponentes: Jesús Fernández Solís,
educador, y Rafael Baladé Pérez,
técnico de Salud Pública.
Centro de Mayores Pedro González
Guerra (c/. Orense, 7).

12 HORAS. 
■ Visita guiada a la Comisaría de
Policía de Alcobendas y San
Sebastián de los Reyes.
Avenida de España, 52.

17 HORAS. 
■ Charla: Activa la mente.
En colaboración con La Caixa.
Centro de Mayores Carmen García
Bloise (c/. Olivar, 5).   

17:30 HORAS. 
■ Muestra de teatro de mayores.
Junto al estanque.
Grupo de teatro Centro Gloria
Fuertes (San Sebastián de los
Reyes).
Centro de Mayores Pedro González
Guerra (c/. Orense, 7).

Viernes 1 de junio
11 HORAS. 
■  Conferencia: Bicentenario de la
Constitución de Cádiz (La Pepa).
Ponente: Victoria Espeso Curero,
coordinadora de la Universidad
Popular de Alcobendas.
Centro de Mayores Pedro González
Guerra (c/. Orense, 7).

11 HORAS. 
■ Final del campeonato de mus. 
Centro de Mayores Carmen García
Bloise (c/. Olivar, 5). 

12 HORAS. 
■ Taller de arte floral.
Patrocinado por Flores Maribel.   
Centro de Mayores 
María Zambrano (c/. Daoíz, 11).  

17 HORAS.
■ Actuación del Grupo de sevillanas.
Centro de Mayores Pedro González
Guerra (c/. Orense, 7).

18 HORAS.
■ Concurso de postres.
Centro de Mayores Pedro González
Guerra (c/. Orense, 7).

Sábado 2 de junio
17 HORAS. 
■ Gran baile verbena.
Amenizado por la Rondalla 
‘El Abuelo Tiene Novia’.
Centro de Mayores Pedro González
Guerra (c/. Orense, 7).

Domingo 3 de junio
11:30 HORAS. 
■ Historia de una gota de agua
(actividad en familia).
Actuación de la Coral Madre Selva.
Centro Municipal La Esfera
(Avenida Olímpica, 14).

12 HORAS. 
■ Entrega de premios de los 
concursos y campeonatos.
Centro Municipal La Esfera
(Avenida Olímpica, 14). 
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12:30 HORAS.  
■ Descubre, Comparte, Participa. 
Asociaciones de Mayores:
• ACOM.
• AFAEAA (Asociación de Familiares
de Afectados de la Enfermedad de
Alzheimer).
• Alcolar.
• AlcoSSe 
(Asociación de Párkinson).
• Club 65.
• Rondalla ‘El Abuelo Tiene Novia’.
• Teatro ‘La Alegría’.
Centro Municipal La Esfera
(Avenida Olímpica, 14). 

13:15 HORAS.
Baile amenizado por la Rondalla 
‘El Abuelo Tiene Novia’.
Centro Municipal La Esfera
(Avenida Olímpica, 14). 

14 HORAS. Degustación de paella. 
Centro Municipal La Esfera
(Avenida Olímpica, 14). 

17 HORAS.  
■  Festival de las Casas Regionales. 
• Andalucía.
• Asturias.
• Castilla-La Mancha.
• Castilla y León.
• Extremadura.
• Murcia.
• Xuntanza de Galegos.
• Asociación Castiza de
Alcobendas.
Centro Municipal La Esfera
(Avenida Olímpica, 14). 

PARA MAYOR INFORMACIÓN,
LLAMAR A:
■ Centro de Mayores de la calle
Daoíz: 91 661 95 07.
■ Centro de Mayores de la calle
Salamanca: 91 663 68 64.
■ Centro de Mayores de la calle
Olivar: 91 652 36 30.
■ Centro de Mayores de la calle
Orense: 91 241 42 00.
■ Servicio de Mayores de la calle
Orense: 91 241 41 00.
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SIETEDÍAS | 15LA MÚSICA NOS HACE DISFRUTAR DE EXCELENTES MOMENTOS

Alcobendas tiene nueva
orquesta: Santa Cecilia. Una
formación de prestigio inter-
nacional, formada por grandes
maestros, dirigida por Carlos
Checa y encargada de la pro-
gramación del Auditorio
Nacional. Todo un lujo para
Alcobendas y para los aman-
tes de la música, que podrán
disfrutar de un programa de
conciertos único. Se trata de
una nueva iniciativa de la
Fundación Ciudad de Alco-
bendas, que este año se despi-
de de la Orquesta Filarmonía
tras un tiempo de intensa y
exitosa colaboración.
La Orquesta Clásica Santa
Cecilia es una de las mejores
de Europa en su género. Está
integrada por profesores de
dilatada experiencia profesio-
nal que han tocado en las más
prestigiosas orquestas. Su
plantilla clásica permite culti-
var con la máxima calidad un
repertorio no siempre atendi-
do por formaciones sinfóni-
cas. Pertenece a la Fundación
Excelentia y programa su
temporada de conciertos
atendiendo siempre a todos
los públicos,  buscando un
equilibrio entre las obras con-
sagradas por la tradición y un
atractivo repertorio menos
conocido, entre autores espa-
ñoles y extranjeros, entre épo-
cas y estilos diferentes...

Conciertos, ensayos y 
actividades didácticas
La Orquesta Clásica Santa
Cecilia ofrecerá una tempora-
da de conciertos a partir de
septiembre. Son tres los ya
programados, dedicados a
Mozart el primero; a Bach,
Haëndel, Crieg, Barber y Holst,

el segundo, y a Falla, el tercero.
También interpretarán el con-
cierto de Navidad el 15 de
diciembre. Además de los con-
ciertos, es fundamental la
labor pedagógica que tendrá,
con ensayos abiertos antes de
cada una de las actuaciones
programadas, conciertos
didácticos, conciertos en fami-
lia y un ciclo de conferencias,
que se darán unos días antes
del concierto con el objeto de
servir de apoyo para compren-
der y disfrutar de las obras
que serán interpretadas.

‘Gala de ópera y zarzuela’
y devolución de entradas
El primero de los conciertos
que ofrecerá la Orquesta
Santa Cecilia, Gala de ópera y
zarzuela, será el 9 de junio, a
las 20 horas, en el Auditorio
del Centro de Arte Alcoben-
das. Dado que este concierto
estaba previsto para ser inter-
pretado por la Orquesta Filar-
monía, el cambio conlleva
una serie de puntualizaciones
con respecto a las entradas.
Las personas que adquirieron
ya la localidad para este con-
cierto disponen de varias
posibilidades: pueden acudir

con esa misma entrada al
concierto con la Orquesta
Santa Cecilia y entregarla en
la puerta del Auditorio del
Centro de Arte al entrar,  o
también pueden solicitar, si lo
prefieren, la devolución del
importe entregando la locali-
dad en la taquilla del Centro
de Arte Alcobendas (viernes y
sábado, de 11 a 13:30 y de 17
a 19:30 horas). El plazo para
realizar la devolución finaliza
el 23 de junio, siendo devuelto
el importe en la misma moda-
lidad de pago en que fue
adquirida la entrada. 
Las personas que hayan
adquirido sus localidades a
través de entradas.com reci-
birán un correo electrónico o
una llamada telefónica ofre-
ciéndoles dos alternativas: la
devolución del  importe y
comisión abonados o el uso
de esa entrada para el con-
cierto de la Orquesta Santa
Cecilia.
Para el resto de público que
quiera acudir al concierto,
puede adquirir sus entradas a
través de los canales habitua-
les. Precio de las localidades:
10 euros, a los que se aplica-
rán los descuentos habituales.

CULTURA | El primer concierto será ‘Gala de ópera y zarzuela’, el 9 de junio

Orquesta Clásica Santa Cecilia:
la nueva orquesta de Alcobendas
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16 | SIETEDÍAS DISFRUTA DEL ARTE EN TU CIUDAD

El Centro de Arte Alcobendas expone ‘Más vivencias verdes’
La sala Punto de Encuentro del
Centro de Arte Alcobendas
acoge desde el martes 29 de
mayo la muestra Más vivencias
verdes, de la pintora salvadoreña
Ana Zamora, una veintena de
obras que acercarán el Trópico al
público de Alcobendas. “La natu-
raleza inspira gran parte de mis
emociones artísticas. Descubro
en ella luces, sombras, color, tex-
turas... y llena mi vida día a día
en mi pequeño taller”, confiesa
la pintora sobre esta exposición
y su obra. Hija de padres espa-
ñoles, ha expuesto en galerías
de Centroamérica y Estados Uni-
dos. Incluso, una parte de su
obra cuelga en el rascacielos
más alto del mundo, el Burj
Dubai, de 828 metros de altura.
El público podrá ver Más viven-
cias verdes hasta el 7 de junio, de
lunes a sábado, de 11 a 21 horas.
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PABLO GENOVÉS

Madrid, 1959.

Vive y trabaja entre Madrid y Berlín.

Sus primeras fotografías tenían como

protagonista al cuerpo humano y estaban,

como hasta hoy, fuertemente influidas por el

hecho pictórico, remitían al lienzo. También el

cine, como la pintura, ha estado siempre

relacionado con su obra en sus diferentes

series. Del cuerpo humano pasó a fotografiar

comidas, para situarse en estos últimos

tiempos en el trabajo con imágenes de

palacios, bibliotecas, museos o catedrales

(símbolos de poder, cultura o religión), que se

presentan invadidos violentamente por

elementos de la naturaleza (inundaciones, olas

gigantes…), imágenes que nos sorprenden por

lo insólito y lo poético y que indagan en

conceptos como los de memoria.

Fue el primer fotógrafo español que usó de

manera habitual el metacrilato como elemento

base fotográfico y, desde entonces, ya se le

adivinaba como una de las miradas más

personales del panorama artístico nacional. En

sus fotografías actuales combina técnicas

fotográfico-digitales con elementos pictóricos,

que dotan a sus imágenes de un carácter

propio y original. 

nº 5
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SIETEDÍAS | 19OCIO Y NATURALEZA, EXCELENTE COMBINACIÓN

El programa Aire Libre en Fami-
lia te propone dos actividades
muy interesantes para el mes
de junio.
El domingo 3 de junio nos lleva
de senderismo por el castañar
de El Tiemblo (Ávila), en una
ruta circular y balizada con
paneles interpretativos. En el
camino conoceremos un anti-
guo refugio resinero; el abuelo,
un castaño de extraordinarias
proporciones; una extensa pra-
dera donde jugar con los
pequeños y tomar un refrige-
rio... Se caminará de 3 a 4 horas
por terrenos irregulares.
La salida será desde la Plaza
Mayor a las 9 y el regreso se
estima sobre las 16 horas. 
Las inscripciones se pueden

realizar en el Servicio de Aten-
ción Ciudadana (SAC); a partir
del 28 de mayo, las personas
empadronadas y desde el 30, el
resto.
El domingo 17 de junio, Aire
Libre en Familia te lleva a visi-
tar el Centro de Recuperación
de Aves Grefa. Las familias
amantes de la naturaleza pue-
den conocer, a través de una
ligera caminata por las inme-
diaciones de este paraje madri-
leño, uno de los centros refe-
rentes en recuperación de
fauna autóctona y las peculia-
ridades de las aves silvestres
que se recuperan en este cen-
tro de educación ambiental. 
La salida será desde la Plaza
Mayor a las 9:30 horas y el

regreso sobre las 15. Esta acti-
vidad esta indicada para perso-
nas que tengan una condición
física adecuada para caminar
de 2 o 3 horas por terrenos irre-
gulares.
Las personas empadronadas
pueden inscribirse desde el 31
de mayo y el resto, a partir del
1 de junio, en el SAC. 
Ambas actividades están diri-
gidas a familias con niños de 6
a 14 años (con la edad cumpli-
da). El precio de cada actividad
es de cuatro euros para empa-
dronados y de seis para los no
empadronados, e incluye
transporte en autobús, acom-
pañamiento por monitores
especializados y seguro de
accidentes. Se recomienda en
ambos casos llevar ropa y cal-
zado para caminar por monta-
ña, mochila, comida tipo picnic
y agua. 
Para conocer todos los requisi-
tos de la inscripción, pueden
pedir más información en Ima-
gina (teléfono 91 659 09 57). 

OCIO | El 3 de junio, senderismo por El Tiemblo y el 17,
conoce el Centro de Recuperación de Aves Grefa

Domingos de excursión con
‘Aire Libre en Familia’

BREVES. ‘FUNKY’ Y ‘HIP HOP’. Aventurarte, el
programa de ocio gratuito para chicos de 11 a
14 años, te propone un plan diferente para
este sábado con funky y hip hop. Conoce los
pasos, las coreografías y los ritmos más urba-
nos de estas modalidades musicales con la
ayuda de nuestros monitores especializados. Y
si lo tuyo son los juegos de mesa, el pimpón,
la play o la wii, no olvides que en la sala chill-
out puedes contar con ello.
Esta actividad es gratuita y hay 50 plazas para

los chicos que quieran conocer un ocio único y
diferente. Te esperamos de 17:30 a 20:30
horas en el Centro de Arte Alcobendas.
Y, además, vamos a preparar una sorpresa para
el próximo sábado, 2 de junio. Realizaremos un
intercambio intergeneracional con nuestros
abuelos y mayores, aprenderemos de ellos y les
pondremos al día de las propuestas que más
interesan a los jóvenes. Dos generaciones, dos
inquietudes de ocio, una tarde de fusión.
8 Mariano Sebastián Izuel, 9. 1 91 229 49 40.
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20 | SIETEDÍAS WWW.IMAGINALCOBENDAS.ORG

Imagina te propone este vera-
no disfrutar de una experien-
cia intercultural y pasar un
verano diferente si tienes
entre 18 y 25 años. Hay dos
fechas y dos países: en julio,
Grecia; en agosto, Estonia. 
Compartirás con otros jóvenes
europeos idioma y experien-
cias sobre arte o intercultura-
lidad y viajarás de forma gra-
tuita (incluye billete de avión,
estancia, manutención y

seguro) con otros jóvenes de
Alcobendas.
El primer proyecto, Art for
beautiful smiles of children, se
desarrollará en Epirus (Grecia)
del 14 al 24 de julio y tiene
cinco plazas disponibles para
jóvenes de Alcobendas. El
principal objetivo de este
intercambio es promover la
tolerancia y la solidaridad
entre los jóvenes de diferentes
países, además del aprendiza-

je de técnicas de arte y el dise-
ño de decoraciones artísticas,
que, después, serán entrega-
das a hospitales infantiles y
centros de cuidado infantil.
Los participantes deberán pre-
sentar el arte y la cultura de
cada uno de sus países de ori-
gen al resto del grupo. 
El segundo destino será Tallin
(Estonia), a través del proyecto
West meets East, del 3 al 13 de
agosto y con siete plazas ofer-
tadas. Durante 11 días, los
jóvenes compartirán su cul-
tura y sus experiencias con
personas de diferentes etnias
o culturas. Hablarán de sus
países,  de las  polít icas de
migración y de la tolerancia
étnica, y trabajarán en la cre-
ación de una película sobre
este asunto que se distribui-
rá entre los jóvenes de los
países participantes.
Para poder participar, deberás
rellenar un formulario en la
Oficina de Información  de
Imagina o ‘descargarlo’ de
www.imaginalcobendas.org.
El plazo finaliza el día 15 de
junio.
8 Ruperto Chapí, 18.

1 91 659 09 57.

IMAGINA | Dos destinos, dos proyectos diferentes, 
para jóvenes de 18 a 25 años

Disfruta de una experiencia
intercultural en Grecia y Estonia

BREVES. A LA PEDRIZA. La Asesoría de Natura-
leza organiza una salida a La Pedriza el sábado
9 de junio para practicar la escalada y realizar
una pequeña ruta de senderismo en la que
descubrir, de la mano de un guía experto, la
flora y la fauna del Parque Regional de la
Cuenca Alta del Manzanares. El precio de esta
actividad es de siete euros e incluye el mate-
rial necesario, seguro, transporte y guías
acompañantes. Las inscripciones comienzan
el lunes 28 de mayo en Imagina.

UN CIRCUITO DE ‘KARTING’ . La propuesta
más votada por los jóvenes de Alcobendas
llega a Imagina tu Noche el sábado 9 de junio
con una salida a un circuito de karting. 
La actividad se realizará en horario nocturno y
cuesta cinco euros (precio para empadrona-
dos), que incluye transporte en autocar priva-

do hasta el circuito, la actividad y las protec-
ciones y seguros necesarios. 
Las inscripciones (para jóvenes de 18 a 30
años) se realizarán en la Oficina de Informa-
ción  de Imagina hasta el 6 de junio, de lunes a
viernes, de 9 a 14 y de 17 a 21 horas. Puedes
‘descargar ‘el formulario en www.imaginalco-
bendas.org.  

CONCIERTO DE ‘HIP HOP’. Hoy viernes, 25 de
mayo, te esperamos en el Centro Cultural
Pablo Iglesias desde las 19:30 horas con el
espectacular concierto que cerrará las actua-
ciones programadas por La Cíber. Sobre el
escenario, jóvenes artistas de Alcobendas con
un hip hop joven y contundente: Al Descaro,
NRK ZDS y Paulon. No hace falta invitación,
pero la entrada está sujeta al aforo del salón
de actos.
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Para celebrar la llegada del verano, Shiva Light Sesion
organiza mañana, sábado 26, una fiesta con todas
las músicas que sonarán en la estación estival. La
asociación juvenil Funk Funk pondrá el ritmo y tú, la
marcha, de 17 a 21:30 h. La entrada cuesta cinco
euros, con derecho a una consumición. Es imprescin-
dible presentar el DNI original y está absolutamente
prohibido el consumo de alcohol, tabaco o cualquier
otra sustancia. Shiva Light Sesion es para quienes tie-
nen entre 14 y 17 años y tiene lugar en la Sala Tóni-
ca 90 (Avenida Olímpica, 2, junto al Invernadero). Si
quieres ampliar esta información, acércate a Imagi-
na (c/. Ruperto Chapí, 18; teléfono 91 659 09 57).

SIETEDÍAS | 21UNA NOCHE DIFERENTE CON LOS AMIGOS

Mañana, sábado 26 de mayo,
Imagina tu Noche, en colabora-
ción con la asociación Genera-
ción Espontánea, organiza una
ruta por los lugares más curio-
sos del centro de Madrid. Des-
cubriremos leyendas e historias
semidesconocidas,  como, por
ejemplo, cuando la Plaza Mayor
se llenó de huesos de paloma,
las invenciones de Galileo Gali-
lei para mantener en pie una
estatua, la historia del ratoncito
Pérez, la posada más lujosa a

peseta por noche con peine
incluido, o cómo te puede jugar
una mala pasada la cabeza de
un carnero si has matado a tu
patrón y este se venga desde
ultratumba. Esta salida es gra-
tuita y, para participar, solo hay
que acudir a la entrada de la
estación de Renfe Alcobendas-
San Sebastián de los Reyes
(Avenida de España) a las 21 h. 
Si prefieres quedarte en Alco-
bendas, a las 21 h dará comien-
zo la competición de bicis BMX,

la Moustache Jam, en el skate
park o rampas del Parque de
Extremadura. Calentaremos
motores, en  modo libre o exhi-
bición, desde las 19 h; a conti-
nuación, se organizará la com-
petición: cada participante ten-
drá un minuto para montar y
demostrar su habilidad. Los
premios serán cheques regalo
de 150 euros para el primero,
100 euros para el segundo y 50
euros para el tercero. Se podrán
canjear en la tienda de bicis
Distrito Sur bikes. Además,
habrá música, regalos, sorpre-
sas y bebidas para los partici-
pantes. Puedes inscribirte la
misma tarde, de 19 a 20 h, y
debes traer tu propia bici.

Cenas económicas
Este sábado, también tienes
cenas a precios económicos con
menús especiales para jóvenes
en Los Verdes (C.C. Dolce Vita-
Avenida de España, 17) y La
Luna (c/. Pablo Picasso, 13). El
menú incluye postre y bebida
sin alcohol y el precio es de
cinco euros (empadronados).
Los vales, para jóvenes de 16 a
30 años, se repartirán en Imagi-
na a partir de las 20:30 h,
comenzando las cenas a las 21.
El torneo de fútbol sala conti-
núa jugándose en el Pabellón
de los Sueños. La final de la fase
de grupos se acerca.

IMAGINA | Mañana, sábado 26, a partir de las 21 horas

‘Imagina tu Noche’ por el
Madrid mágico y oculto

Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18).
Vales para las cenas económicas 20:30 horas 5 euros
La Cíber: play station y wii 21 horas Gratuito
Entradas para Cines Ábaco 22 horas 2 euros
Vales descuento para la Bolera 22 horas 2 euros
Parque de Extremadura
Competición bicis BMX 21 horas Gratuito
Estación Renfe Alcobendas-S.S. Reyes (Avenida de España, s/n).
Salida ruta por Madrid 21 horas Gratuito
Pabellón de los Sueños (Avenida del Doctor Severo Ochoa, s/n).
IV Torneo de Fútbol sala 21 horas Gratuito
Cines Ábaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).
Consultar cartelera en la sesión de madrugada 2 euros

SÁBADO 26 DE MAYO

‘Shiva Light Sesion’ para recibir el verano
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22 | SIETEDÍAS DEPORTISTAS QUE HACEN GRAN CIUDAD

Christian Jiménez Ávila,  juga-
dor alevín del Alcobendas CF,
ha conseguido el campeonato
de España sub-12 con la selec-
ción de Madrid, en el que los
madrileños, primero, ganaron
la semifinal a la anfitriona, la
selección de Andalucía, por 3 -1,
y la final, a la selección de Casti-
lla y León por 2-1, con un gol del
jugador alcobendense.
Esta era la tercera final consecu-
tiva para Madrid, que, por fin,
consiguió el campeonato el
domingo 13 de mayo en la ciu-
dad sevillana de Tomares.
De esta manera, el Alcoben-
das CF se consolida como uno
de los grandes clubes de can-
tera de la Comunidad de
Madrid, con representación
de sus equipos en las mejores
ligas de Madrid, máxime tras
los ascensos del juvenil ‘A’ a
División de Honor y del ‘B’, a
categoría autonómica.

FÚTBOL | Jugador del Alcobendas CF

Christian Jiménez, campeón
de España sub-12 con Madrid

Los juveniles del BM Alcobendas, terceros de España
Después de dos prórrogas, el equipo juvenil del Balonmano Alcobendas, dirigido por Ángel Castaño,
consiguió doblegar al BM Ciudad Real (41-40) para lograr la medalla de bronce en el campeonato de
España juvenil, disputado los días 19 y 20 de mayo en León. El título fue para los anfitriones, el Ade-
mar León, que se impuso en la final al FC Barcelona. Los alcobendenses demostraron el excelente tra-
bajo que se realiza con la cantera en el Pabellón de Los Sueños, al lograr entrar en la fase final junto
con los representantes de los
mejores clubes españoles. 
El equipo de Castaño jugó la fase
sector en Alcobendas, con victo-
rias ante el Vallbona, Tecmesur y
Anaitasuna; posteriormente, dis-
putó una nueva fase en el pabe-
llón municipal de León, donde,
tras caer ante  el Ademar, venció
al Granollers y  al Puertosol, clasi-
ficándose para la fase final. En
semifinales cedió ante el Barça
(33-28) y culminó la temporada
con su victoria ante Ciudad Real.

BREVES. SUBVENCIONES.
Hasta el 6 de junio está
abierto el plazo para pre-
sentar la solicitud de sub-
vención de 2012 por parte
de las asociaciones depor-
tivas de Alcobendas.
La convocatoria, cuyo
importe es de 316.200
euros, está dirigida a pro-
gramas de mantenimiento,
funcionamiento y activida-
des propias de las asocia-
ciones, a los que se destina
una cantidad máxima de
106.000 euros; programas
de actividades en colabora-
ción con otras entidades
públicas y privadas y con
interés municipal, y progra-
mas de deporte femenino
dotado con 210.200 euros. 
La convocatoria se encuen-
tra en la página www.alco-
bendas.org y todos los
documentos que deben
presentarse, así como la
convocatoria en el BOCM,
pueden ‘descargarse’ desde
dicha página .
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SIETEDÍAS | 23ABÓNATE AL DEPORTE DE ALCOBENDAS

La liga LEB deberá esperar. El
Euroconsult  Alcobendas,
pese a jugar un gran encuen-
tro,  no pudo culminar la
remontada ante el Sabadell.
Los de Juanjo Simón, en la
vuelta del play off de ascenso
a liga LEB, tenían que remon-
tar los 21 puntos de desven-
taja con los que regresaron
de tierras catalanas.
El equipo contó con un gran
apoyo desde la grada para
acabar venciendo por 80-63,
17 puntos de diferencia que
no fueron suficientes. Los
alcobendenses llegaron a
estar a una canasta de lograr
el objetivo. Pese a todo, fue un
broche de oro a una gran tem-
porada.

BALONCESTO | Ganó al Sabadell por 80-63

Euroconsult rozó la proeza

BREVES. HOCKEY SOBRE PATINES. Victoria del
Club Patín ante el San Feliú (3-0), en partido
transcendente para los intereses de los alco-
bendenses, que continúan en la lucha por el
ascenso a la liga OK. A falta de dos jornadas
para el final, están a dos puntos del Lleida,
cuarto clasificado y último con plaza de
ascenso. Las opciones de los de Alcobendas
pasan por ganar sus dos encuentros y esperar
a que los resultados de sus rivales les sean
favorables.

MEDIA MARATÓN ACUÁTICA SOLIDARIA. Javier
Sanz Fernández, presidente del Club Natación
Alcobendas y miembro de la fundación CRIS
contra el cáncer, va a realizar el domingo 27 de
mayo la primera media maratón acuática,
cubriendo la distancia entre la isla de Tabarca y
la playa alicantina del Postiguet. El objetivo es
lograr un euro por cada brazada (los 21 kilóme-
tros son 840 largos en piscina de 25 m, 13.600
brazadas) para la investigación del cáncer.
Donativos e información en cris@criscancer.org.

FÚTBOL SALA
Liga Nacional B. 1ª 
Gran Manzana - Joyfe
Sábado 26 - 18 h.
Polideportivo José
Caballero. Pabellón A.

FÚTBOL 
Primera Femenina
EFF Alcobendas -
Espartales
Domingo 27 - 19 h.
Campo Navarra.

2ª Aficionado
Atlético Concilio - 
Rayo del Pilar
Domingo 27 - 11 h.
Campo Óscar Molina.

2ª Aficionado
Atlético Chopera - 
Juventud
Domingo 27 - 11 h.
Campo Fuente Lucha.

2ª Aficionado
Sporting Seis Diciembre -
Aravaca
Domingo 27 - 13 h.
Campo Navarra.

3ª Aficionado
Atlético Alcobendas - 
La Plata Torrejón
Domingo 27 - 13 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 3.
3ª Aficionado

Avenida - 
Juventud Torrejón
Domingo 27 - 17 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 2.

3ª Aficionado
Independiente - 
Tres Cantos
Domingo 27 - 19 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 2.

3ª Aficionado
Rosillo 75 - Talamanca7
Domingo 27 - 17 h. 
Polideportivo José
Caballero. Campo 1.

RUGBY
Torneo Internacional
AUCH categorías menores 
Domingo 27 - 9 h.
Polideportivo José
Caballero. 
Campo de rugby.

CALENDARIO DE LA SEMANA
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TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Labores de hogar, cuido
niños, ancianos, mañanas.
653 395 069.
Limpio casas, portales,
cuido niños, plancho. 689
892 335.
Interna cuida ancianos,
limpio, plancho. 645 266
749.
Camarera ,  ayudante de
cocina, cuido niños, plan-
cho, limpio. 658 133 887.
Cuido niños, limpio porta-
les,  casas, reponedora,
camarera, dependienta.
680 714 260.
Cuido ancianos, niños,
interna, externa, servicios
domésticos. 616 495 950.
Cuido ancianos, interna o
noches, peluquera. 680
659 917.
Labores de hogar, planchar.
603 551 952.
Auxiliar administrativo,
conocimientos contables y
SAP. 646 513 679.
Filóloga inglesa da clases
de inglés a ESO, bachiller,
preparación de exámenes
oficiales, conversación. 675
436 974.
Limpio ,  plancho, tardes.
678 815 241.
Enfermero cuida ancianos,
enfermos, niños. 646 263
871.
Interna, externa. 633 638
721.
Clases de inglés, conversa-
ción, gramática. 603 206
916.
Técnico de sistemas
microinformáticos y redes.
607 951 930.
Estudiante de Filología His-
pánica da clases de lengua
y literatura a primaria, ESO,
bachiller y sintaxis y
comentario de texto, pre-
paración para selectividad.
605 825 637.
Camarera, experiencia en
barra, salón, terraza, limpio
casas. 625 967 939.
Plancho, cuido niños, coci-
no. 674 463 300.
Interna ,  externa, hablo
inglés y cocino. 633 472

562.
Limpio casas, oficinas, por-
tales,  cuido ancianos,
niños. 664 572 190.
Conductor, carné C y E, jar-
dinero, empleado de hogar.
645 610 631.
Chica trabaja por las
mañanas. 622 103 03.
Mujer trabaja en agosto.
672 396 668.
Limpio portales, oficinas,
casas, cuido niños, ancia-
nos. 619 186 923.
Chica por horas,  fin de
semana. 635 964 207.
Cuido niños, limpiezas. 686
252 958.
Cuido niños, ayudo a
aprender inglés y a hacer
los deberes. 633 504 474.
Cuido ancianos en fin de
semana y festivos, plancho,
limpio. 644 633 848.
Ingeniero industrial da cla-
ses de matemáticas a pri-
maria,  ESO, bachiller y
acceso a universidad. 699
933 067.
Mujer trabaja por horas o
de interna en verano. 686
252 958.
Labores de hogar. 654 147
072.
Profesora da clases de
refuerzo de todas las
materias. 699 746 970.
Externa ,  interna, cuido
niños, ancianos. 698 343
934.
Mujer trabaja por la maña-
na. 667 658 328.
Jardinero, conductor, mozo
de almacén, cuido ancia-
nos, niños, casas. 690 218
681.
Licenciado en Filología His-
pánica da clases de lengua,
comentarios de texto,
inglés, preparación a selec-
tividad. 660 073 856.
Externa, cuido ancianos,
niños, tareas domésticas.
628 336 674.
Dependiente a media jor-
nada. 91 653 29 75.
Limpiezas. 637 900 682.
Empleada de hogar, cuido
niños, ancianos. 637 264
926.

Cuido niños por la noche.
635 327 109.
Cuido niños en verano y
doy apoyo escolar. 676 565
334.
Profesora da cursos de len-
gua, comentario de texto,
análisis gramatical básico
y superior. 91 866 48 43.
Clases de matemáticas,
física, química y sintaxis a
ESO y bachillerato. 639 629
548.
Camarera. 602 148 200.
Esteticista. 688 396 341.
Limpiezas, interna, exter-
na, manipuladora. 618 489
314.
Cerrajero, soldador, electri-
cista, conductor, repartidor,
cajero, reponedor, ayudan-
te de almacén, carretillero.
687 643 805.
Clases de apoyo escolar,
inglés, francés. 610 045
677.
Cajero, reponedor, mozo de
almacén, etiquetador, jar-
dinero, l impiacristales,
conserje. 91 653 85 13.
Ama de casas, plancho.
647 218 299.
Auxiliar geriátrico, cuido
ancianos. 690 607 474.
Asesor fiscal. 636 638 237.
Camarero de sala y barra,
conductor con BTP y carti-
lla de taxi. 696 328 415.
Conductor-repartidor. 669
425 489.
Limpio casas. 637 259 256.
Plancho ,  l impio, cuido
ancianos en fin de semana.
622 875 109.
Plancho, limpio en fin de
semana. 617 531 482.
Matrimonio para finca o
internos. 619 467 965.
Clases de matemáticas,
física, química a primaria,
ESO, bachillerato. 646 493
828.
Licenciada en Filología His-
pánica da clases de lengua,
literatura a ESO, bachiller.
687 851 509.
Limpiezas, camarera. 660
829 355.
Cuido niños, ancianos. 658
452 797.

Externa, servicio domésti-
co. 658 286 478.
Servicio doméstico, cuido
niños, ancianos, arreglo
ropa. 688 465 451.
Cuido ancianos, niños, lim-
piezas, cocina, ayudante,
restaurante, camarera. 672
509 011.
Cuido niños, plancho, lim-
pio. 616 608 655.
Limpiezas. 698 727 595.
Carnicero. 687 255 091.
Ayudante instalador de
cámaras y circuito cerrado.
650 349 279.
Enfermero atiende a domi-
cilio a ancianos, enfermos,
dependientes.  626 827
440.
Mujer trabaja de mañanas
y/o fin de semana. 622 103
603.
Cuido ancianos, limpiezas.
616 066 966.
Clases de inglés. 91 661 22
93.
Asistenta. 666 082 759.
Cuido niños, ancianos, lim-
piezas. 688 280 820.
Hombre busca trabajo. 664
032 532.
Hago repostería casera.
696 686 104.
Nativa da clases de francés
e inglés. 680 928 949.
Limpiezas ,  reponedora,
cajera, plancha, manipula-
dora, cuido niños, ancia-
nos, canguro. 679 495 407.
Limpio piscinas, reparacio-
nes. 669 192 968.
Conductor, conserje, men-
sajero, albañil, cuido ancia-
nos. 689 536 616.
Conserje ,  jardinero. 657
094 340.
Jardinero, peón, conserje,
conductor,  repartidor,
cuido ancianos. 680 609
683.
Nativa inglesa cuida niños,
limpio, ayudante de cocina,
etc. 632 317 066.
Limpio portales, oficinas,
garajes, casas, cuido niños,
ancianos, dependienta,
reponedora. 658 066 281.
Cuido ancianos, niños, lim-
piezas. 608 043 397.

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servi-
cio de Bolsa de Empleo.
Las candidaturas que
cumplen el perfil  han
sido enviadas a la empre-
sa y el proceso de selec-
ción sigue abierto.

Cocinero/a y pinche de
cocina. Formación en hos-
telería, experiencia. Se
valora conocimientos en
productos ecológicos.
info@alcobendas.maca-
beo.eu. 
Administrador/a de
BBDD SQL Server. Certifi-
cación en SQL server.
Experiencia en instala-
ción, configuración y
actualización del servidor
de base de datos, modela-
do, querys tunning. Jorna-
da completa. rrhh@selti-
me.net. 
Auxiliar de clínica dental,
experiencia en gabinete y
recepción. Jornada com-
pleta y partida de L. a V.
clinicacomsl@yahoo.es.
Cocinero/a ,  pinche de
cocina y camarero/a con
experiencia mínima de 2
años. Jornada completa y
partida incluidos fines de
semana. Carné de condu-
cir y coche propio. San
Agustín de Guadalix. res-
taurante0938@yahoo.es.
Persona que hable inglés
para cuidado de 2 niños
en el mes de agosto 3
horas y media por las
mañanas. 696 089 159.
Esteticién, experiencia de
3 años, jornada completa
y oficial de peluquería,
media jornada, sábados
tardes libre. 91 843 75 70.

Bolsadeempleo
www.alcobendas.org
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Limpiezas ,  cuido niños,
reponedora. 619 510 381.
Asistenta por las mañanas.
620 202 982.
Jardinero, portero, chófer,
ayudante de obra. 649 851
652.
Empleada de hogar, cocina,
plancha, cuido niños,
ancianos. 666 303 747.
Ingeniero da clases de
matemáticas y física. 605
333 163.

VIVIENDAS
VENTAS

Piso ,  3 habitaciones,
ascensor, aire, calefacción,
trastero. O alquilo. 629 240
268.
Piso en Cuenca, 3 habita-
ciones, patio de 40 m., coci-
na amueblada, 2 baños,
garaje. 70.000 €. 685 507
056.
Piso, 3 habitaciones, baño.
210.000 €. 600 553 620.
Piso, 2 habitaciones, arma-
rios, cocina amueblada con
electrodomésticos, tarima
flotante, baño. 645 406 249.
Apartamento en Alcocebre
para 4 personas, equipado,
1ª línea. O alquilo. 652 204
349 .
Piso, 2 habitaciones, cocina
amueblada, calefacción y
aire. 600 722 975.
Piso bajo, 3 habitaciones,
armarios, cocina, salón con
terraza acristalada, baño,
calefacción de gas natural,
piscina. 130.000 €. 689 373
383.
Piso. 629 414 718.
Piso en San Agustín, 1
habitación, garaje, traste-
ro, piscina, jardines. 618
630 427.
Piso. 646 823 149.
Piso nuevo a estrenar, 2
habitaciones, 2 baños. 609
380 790.

ALQUILER
Apartamento para 4-5 per-
sonas en Denia, 1ª línea.
629 346 801.

Piso amueblado, 3 habita-
ciones, 2 baños, terrazas,
calefacción, ascensor. 830
€, comunidad incluida,
nómina. 692 670 795.
Habitaciones para estu-
diantes. 617 066 364.
Habitación grande, dere-
cho a cocina. 250 €, gastos
incluidos. 699 042 357.
Busco piso, 2-3 habitacio-
nes. 500-600 €. 680 753
110.
Habitación. 672 396 668.
Habitación a pareja de chi-
cas o para librar y busco
piso 1-2 habitaciones. 400-
500 €. 619 186 923.
Habitación a no
fumador/a. 300 € y gastos.
696 934 158.
Ático en Puerto de Maza-
rrón, 2 habitaciones, pisci-
na, garaje. 647 749 276.
Habitación. 220 €, gastos
incluidos. 602 148 200.
Piso bajo amueblado, 4
habitaciones, salón, cocina,
baño y patio de 80 m. 639
471 376.
Busco piso, 3-4 habitacio-
nes. 638 207 536.
Busco piso, 3 habitaciones.
600-650 € (dos nóminas).
669 433 758.
Apartamento amueblado,
1 habitación, salón, cocina
americana, terraza. 560 € y
dos meses de fianza. 630
283 889.
Bungalow bajo en La
Zenia, para 6 personas. 650
€. 617 066 364.
Busco piso, 3-4 habitacio-
nes. 669 530 775.
Busco habitación. 605 373
372.
Habitación a persona sola,
internet. 653 460 152.
Habitación a chica. 646
430 173.
Busco piso, 3-4 habitacio-
nes. 550-600 €. 686 991
267.
Piso, 2 habitaciones. 500 €.
625 347 085.
Habitación a pareja. 250 €.
699 293 493.
Habitación a chicas. 395 €.
696 234 758.

Casa equipada en Mil Pal-
meras, patio y barbacoa.
699 124 214.
Busco piso, 2 habitaciones,
salón. 450-500 € y mes de
fianza. 632 317 066.
Habitaciones a chicos con
limpieza, ascensor.  656
469 083.
Habitación a persona sola.
200 €+servicios. 620 202
982.
Habitación a persona. 695
099 869.
Apartamento en Guarda-
mar del Segura, a 100 m.
de la playa. 620 001 611.
Piso para 5 personas en
Asturias, 3 habitaciones,
baño, cocina, salón. 646
098 449.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 3 habitaciones, 2
baños. 750 € y mes de
fianza. 618 927 981.
Apartamento equipado en
Marina D’Or, piscina, par-
que infantil. 608 728 236.

TERRENOS
Y LOCALES
Alquilo nave de 110 m., en
c/. Quevedo. 676 145 376.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Melilla. 606 782 839.
Vendo plaza de garaje en
c/. Melilla. 696 637 370.
Alquilo nave de 80 m. 500
€. 682 143 081.
Alquilo local de 17 m., zona
‘Pintores’. 350 €. 629 217
747.
Vendo o alquilo plaza de
garaje en San Sebastián de
los Reyes. 91 229 67 30.
Alquilo plaza de garaje en
c/. San Antonio. 686 709
492.
Alquilo plaza de garaje en
Plaza Rosa Chacel. 60 €.
627 406 908.
Alquilo plaza de garaje en
Fuente Lucha. 647 218
299.
Vendo plaza de garaje en
c /. José Méndez Baena.
22.000 €. 686 670 672.
Alquilo plaza de garaje en

c/. La Flor. 626 685 294.
Alquilo (60 €) o vendo
(18.000 €) plaza de garaje
detrás de la comisaría. 660
129 166.
Alquilo local de 52 m.,
puerta paso de carruajes,
zona Avenida de España.
619 881 495.
Alquilo plaza de garaje
frente al C.C. Pablo Iglesias.
75 €. 659 617 664.
Vendo local de 80 m., baño,
7 m. de fachada acristalada,
en Madrid. 609 102 018.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Real. 636 733 476.
Alquilo (50 €) o vendo
plaza de garaje cerca de
Renfe Valdelasfuentes. 654
398 008.
Alquilo plaza de garaje en
el Paseo de la Chopera. 677
781 191.
Compro local para oficina.
657 945 337.

VEHÍCULOS
Renault-8 ,  año 1975. 91
661 25 93.
Furgoneta C-15. 91 653 85
13.

VARIOS
Perdido manojo de llaves
en parada del bus en la
Plaza del Pueblo. 6896 917
153.
Balón medicinal de 5 kg.
91 653 27 58.
Zapatos de comunión nº
36, beiges, a estrenar. 606
016 584.
Mesa de centro de cristal y
metacrilato de 90x90,
mesa de comedor con 6
sillas y regalo complemen-
tos de casa, lámparas, etc.
679 303 436.
Cama articulada eléctrica
de 105, colchón de látex.
677 183 674.
Deseo me regalen ropa
para bebé. 633 284 733.
Tienda de campaña fami-
liar. 91 652 12 62.
Recambios originales para

Renault 21; nebulizador
medicinal y humidificador.
699 669 038.
Carrito de bebé trío, capa-
zo, maxicosi y sil la de
paseo, 2 posiciones. 629
740 024.
Compro catálogos de lám-
paras, viejos o antiguos.
686 993 651.
Ordenador de mesa con
pantalla de 21” y acceso-
rios. 91 661 15 53.
Zapatos talla 37 primave-
ra-verano. 630 331 732.
Televisor de bolsillo de 2”.
652 123 278.
Deseo me regalen ropa de
niño recién nacido. 632
718 401.
Aparato de hidrolinfa de
eliminación de toxinas,
garantía. 91 652 31 94.
Herramienta de taller de
chapa. 682 143 081.
Deseo me regalen ropa
para niñ@s de 7 y 9 años.
6432 107 720.
Máquina de correr y moto
Yamaha de 5 cc. 609 133
215.
Cama mueble de 90. 647
400 518.
Compro sofá cama. 690
607 474.
Carro Loola. 637 504 547.
Patines en línea. 605 333
163.
Horno para pizzas, bolea-
dora de pan y horno eléc-
trico de pan. 633 109 335.
Chica busca grupo de
música para cantar o cora-
les. 656 533 223.
Deseo me regalen ropa
para niña de 2 años. 692
410 201.
Ruedas (4) Firestone de
15”. 669 187 373.
Plumífero de 3 cuartos,
abrigo de ante y otro de
lana, patines en línea y
equipo protector. 647 618
688.
Deseo me regalen ropa de
niñ@ de 6 meses y 1 año.
699 308 256.
Perdido pulsómetro GPS
en Ciudad Deportiva Valde-
lasfuentes. 609 219 571.
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CINES ÁBACO 
Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-
las, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com. 
Hasta el 31 de mayo.

• MEN IN BLACK-3 3D
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 15:50,
18, 20:10 y 22:20 h.
Vie. y sáb., 0:30 h. 
• MEN IN BLACK-3
Sáb. y dom., 12:30 h.
Todos los días, 16:10,
18:20, 20:30 y 22:40 h.
Vie. y sáb., 0:50 h. 
• CUANDO TE
ENCUENTRE
Sáb. y dom., 12:10 h.
Todos los días, 16:15,
18:25, 20:35 y 22:50 h.
Vie. y sáb., 1 h. 
• NI PIES NI CABEZA
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16,
18:15, 20:30 y 22:45 h.
Vie. y sáb., 1 h. 
• LA SOMBRA 
DE LA TRAICIÓN
Sáb. y dom., 12:30 h.
Todos los días, 16:30,
18:30, 20:40 y 22:40 h.
Vie. y sáb., 0:40 h. 
• LOS CACHORROS Y...
Sáb. y dom., 12:20 h.
Todos los días, 16:20 y
18:20 h. 
• SOMBRAS 
TENEBROSAS
Sáb. y dom., 12:15 h.
Todos los días, 15:50,
18:05, 20:25 y 22:45 h.
Vie. y sáb., 1 h. 
• INFILTRADOS EN
CLASE
Sáb. y dom., 12:15 h.
Todos los días, 15:45 y
18 h. 

• AMERICAN PIE: 
EL REENCUENTRO
Sáb. y dom., 12:10 h.
Todos los días, 16:45,
19:15 y 21:45 h. Vie. y
sáb., 24 h. 
• SAFE
Todos los días, 20:20 y
22:30 h. Vie. y sáb.,
0:30 h. 
• MARVEL, 
LOS VENGADORES
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16, 19 y
22 h. Vie. y sáb., 1 h. 
• LOS JUEGOS DEL
HAMBRE
Todos los días, 19:05 y
22 h. Vie. y sáb., 1 h. 
Vie. y sáb., 0:50 h. 
• LORAX
Sáb. y dom., 12:30 h.
Todos los días, 17 h. 
• INTOCABLE
Todos los días, 20:20 y
22:35 h. Vie. y sáb.,
0:50 h. 

CINESA 
LA MORALEJA 
Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333 231. 
Hasta el 31 de mayo.

• LA SOMBRA 
DE LA TRAICIÓN
Vie. y de lun. a jue.,
16:15 h. Todos los días,
18:30, 20:30 y 22:30 h.
Vie. y sáb., 0:20 h. 
• INTOCABLE
Todos los días, 22:24 h. 
• SOMBRAS 
TENEBROSAS
Vie. y de lun. a jue.,
18:15 h. Todos los días,
16 y 20:30 h. Vie. y sáb.,
1 h. 

• LORAX
De vie. a dom., 16:30
h.
• LOS VENGADORES
Todos los días, 20 h.
Vie. y sáb., 1 h.
• EL PROFESOR 
LAZHAR
Todos los días, 16:15,
18:20, 20:25 y 22:30 h.
Vie. y sáb., 0:40 h. 
• MEN IN BLACK-3 3D
Todos los días, 17,
19:30 y 22 h. Vie. y
sáb., 0:30 h. 
• MEN IN BLACK-3
Todos los días, 16,
18:15, 20:30 y 22:45 h.
Vie. y sáb., 1 h. 
• CUANDO TE
ENCUENTRE
Todos los días, 16,
18:05, 20:10 y 22:20 h.
Vie. y sáb., 0:30 h. 
• BLANCANIEVES
Sáb. y dom., 16:15 h. 
• EL EXÓTICO HOTEL
MARIGOLD
Vie. y sáb., 23:30 h. De
lun. a jue., 17 h.
• LOS CACHORROS Y...
De vie. a dom., 16 y 18 h. 
• LA PESCA DEL SAL-
MÓN EN YEMEN
Todos los días, 22:45 h. 
• SOUL SURFER
Sáb y dom., 18:15 h.  
• EL INVITADO
De lun. a jue., 16,
18:15, 20:30 y 22:45 h. 
• ÓPERA
Macbeth, 7 de junio,
20 h. 

CINES

✚
FARMACIAS SERVICIO 
DE URGENCIA

VIERNES, 25.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
SÁBADO, 26.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DOMINGO, 27. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
LUNES, 28. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MARTES, 29.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MIÉRCOLES, 30. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
JUEVES, 31. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
VIERNES, 1.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

DEL 25 DE MAYO AL 1 DE JUNIO:
Avenida de la Ermita, 2 (de 23 a 9:30 horas).

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. Horario: de lunes a viernes,
de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 horas.
Sábados, de 10 a 13 horas.
Julio, agosto y Navidad, solo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).

En el SAC del Ayuntamiento, los lunes
y miércoles, de 9 a 14 horas,
y los jueves, de 16 a 19.

Atención por intérprete de signos

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. 

CONCIERTO: 
Gala de ópera y zarzuela, con la Orquesta Santa Cecilia. 
Fundación Ciudad de Alcobendas.
Sábado 9 de junio, a las 20 h. 10 €. A las 12 h, ensayo al públi-
co. 1 €. (entradas para el ensayo, solo en taquillas).

Entradas: en taquilla, los viernes y sábados, de 11 a 13:30 y de
17 a 19:30 horas, y en www.entradas.com.

CENTRO CÍVICO ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono 91 484  16 85.
EXPOSICIONES:
Sueños y realidad, de Óscar Díaz Antolín. Escultura y pintura.
Horario: de lunes a viernes, de 10 a 21 h; y sábados y domin-
gos, de 16:30 a 20, hasta el 3 de junio.

CENTRO CULTURAL PABLO IGLESIAS.
Paseo de la Chopera, 59. Teléfono: 91 229 42 20. 
CINE EN FAMILIA:
Domingo 27 de mayo, a las 18 h.
El pequeño Nicolás. Entradas: 1,5 €, en las taquillas del Centro
Cultural Pablo Iglesias antes de la proyección.

PROGRAMACIÓN MUNICIPAL
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DE 7 EN 7 DÍAS

VIERNES 25 - 19:30 H. 
MEDIATECA CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS
Las mediatecas y la
asociación Generación
Espontánea ofrecen
un nuevo concierto del
programa En acústico,
a cargo del grupo alco-
bendense Dos ideas,
con entrada libre, en la
zona chillout.

VIERNES 25 - 18 Y 22 H. -
CENTRO MUNICIPAL
LA ESFERA
Tardes de Baile de
Mayores, de 18 a 21 h.,
y Noche de Bailes de
Salón, desde las 22 h.

SÁBADO 26 - DE 12 A 20 H.
- CLUB SUIZO DE MADRID
Organizado por la aso-

ciación ADAS, con
juguetes, collares,
videojuegos, CD, libros,
menaje y mucho más
de segunda mano y
productos nuevos,
para ayudar a cuatro
fundaciones de niños
desfavorecidos, con
problemas físicos y
psicológicos y con ries-
go de exclusión social.

DOMINGO 27 - 13 H. -
CENTRO CULTURAL 
PABLO IGLESIAS
Audición de guitarra a
cargo del alumnado de
la Escuela Municipal
de Música y Danza.
Invitaciones: en taqui-
lla, una hora antes.

JUEVES 31 - 19:30 H. -
CENTRO CULTURAL 
PABLO IGLESIAS

Audición de clarinete a
cargo del alumnado de
la Escuela Municipal
de Música y Danza.
Invitaciones: en taqui-
lla, una hora antes.

JUEVES 31 - 20 H. - 
CENTRO CULTURAL 
PABLO IGLESIAS
Conócete a ti mismo y
descubre tu paz inte-
rior, del ciclo Iniciativas
por la paz de la asocia-
ción cultural La Paz es
posible.
www.wopg.org. Telé-
fono: 91 654 23 79.

SÁBADO 2  - 20 H. -
CENTRO CULTURAL 
PABLO IGLESIAS
Raksaché organiza una
gala de danza clásica,
oriental y tribal, fla-
menco y salsa. Entra-

das: 4 euros (en el
teléfono 629 275 954
y una hora antes en
taquilla).

SÁBADO 2 -
PLAZA MAYOR
Con motivo de la cele-
bración del Día Mun-
dial del Medio Ambien-
te, el Ayuntamiento
instalará varios
estands con diversas
actividades. 

HASTA EL 8 DE JUNIO -
UNIVERSIDAD POPULAR
Exposición de retratos
con obras realizadas al
óleo sobre papel por
los alumnos del taller.
De 9 a 21 horas.

HASTA EL 16 DE JUNIO -
CERVANTES 6 - C.C.
DOLCE VITA - LA GRAN
MANZANA
Del expresionismo al
conceptualismo, mues-
tra de obras de treinta
artistas, entre otros,
Rafael Canogar, Carlos
Arias, Antonio Pan,
Belén Elorrieta o Tosar
Granados. Artista invi-
tado: Piter Ivin. Visitas:
de martes a sábados,
de 18 a 21 h., y con cita
previa, llamando al
teléfono 679 050 742.

EXPOSICIÓN

PINTURA

M. AMBIENTE

DANZA

CONFERENCIA

MÚSICA

MÚSICA

MERCADILLO

BAILE DE SALÓN

MÚSICA

SIETEDÍAS | 27

‘El pequeño Nicolás’, en ‘Cine en Familia’, este domingo
Este domingo, 27 de mayo, Cine en Familia proyecta en el
Centro Cultural Pablo Iglesias, a las 18 horas, El pequeño Nico-
lás. Se trata de una comedia infantil protagonizada por Nico-
lás, un niño que vive feliz y querido por sus padres, que, ade-
más, tiene una pandilla de amiguetes con los que se lo pasa
bomba, y que no quiere que las cosas cambien. Un buen día,
Nicolás oye una conversación entre sus padres, de la que
deduce que su madre está embarazada. Le entra tal terror
que se imagina lo peor: le va a caer encima un hermanito que
acaparará todos los cuidados de sus padres y él se ve abando-
nado en un bosque como Pulgarcito. El precio de las entradas
es de 1,5 euros y pueden adquirirse antes de la proyección. 

El ‘Tren del arte’ sale este domingo
Los niños de 3 a 12 años que vayan acompañados por un adulto
podrán subir este domingo, 27 de mayo, al Tren del arte, el cual les
llevará a disfrutar y a conocer de una manera muy divertida un poco
más de las esculturas de Sol Lewitt, en el Paseo de Valdelasfuentes, y
El corazón de los árboles, de Jaume Plensa, en Fuente Lucha. El primer
pase será a las 11 de la mañana y el tren saldrá cada media hora
hasta las 13 horas; por la tarde, se reiniciará el recorrido a las 17:30
horas, con cinco nuevos pases hasta las 19:30. La visita comenzará en
la Avenida de Pablo Iglesias, junto al parque del oeste americano.
Para poder subir al tren, hay que recoger la invitación media hora
antes de cada pase en el punto de salida.
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