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Adjudicación de 15 locales comerciales
El Ayuntamiento de Alcobendas, a través de la Empresa Municipal de la Vivienda
(Emvialsa), pone en marcha la adjudicación de 15 locales comerciales en los bajos de
los edificios residenciales de la urbanización Fuente Lucha y otro en la calle Francisco
Chico Mendes, 1. 
Son locales comerciales con superficies de entre 200 y 436 m2c con régimen de adju-
dicación a la medida del interesado: alquiler, alquiler con opción a compra o venta. 

Los precios oscilan para la venta entre 1.582,20 y 2.468,41 €/m2c. En alquiler, entre 5,50 y 6,50
€/m2c/mes. 
Los interesados pueden retirar en las oficinas de Emvialsa (c/. Carlos Muñoz Ruiz, 7) la informa-
ción completa sobre los locales: localización, descripción, superficie, instalaciones, planos, con-
diciones de la adjudicación y precio. 
Mensualmente se realizará una baremación de las ofertas recibidas por cada uno de los locales,
analizando la propuesta económica así como las ventajas y el valor añadido que pueda aportar
a la ciudad el proyecto empresarial y la actividad que se vaya a desarrollar, para proceder a la
adjudicación de cada uno de los locales a la mejor oferta presentada. 

Local Superficie Ubicación Precio venta Precio arrendamiento
construida m2 total con IVA y arrendamiento con

opción a compra,
total anual con IVA 

Local 1  . . . . . 436,75 . . .UP-15. C/. Amistad, 10  . . . . 1.090.534,97 €  . . . . . . . . 39.635,06 €
Local 2  . . . . . 309,00 . . .UP-15. C/. Amistad, 10  . . . . 771.551,93 €  . . . . . . . . 28.041,75 €
Local 3  . . . . . 304,25 . . .UP-15. C/. Amistad, 10  . . . . 759.691,51 €  . . . . . . . . 27.610,69 €

Local 1  . . . . . 332,83  . . . .UP-17. C/. Alegría, 5  . . . . . 831.053,81 €  . . . . . . . . 30.204,32 €
Local 2  . . . . . 383,63  . . . .UP-17. C/. Alegría, 5  . . . . . 957.897,95 €  . . . . . . . . 34.814,42 €
Local 3  . . . . . 333,54  . . . .UP-17. C/. Alegría, 5  . . . . . 832.826,63 €  . . . . . . . . 30.268,76 €

Local 1  . . . . . 255,16  . . .UP-34. C/. Sonrisa, 12  . . . . . 762.105,80 €  . . . . . . . . 24.082,00 €
Local 2  . . . . . 211,26  . . .UP-34. C/. Sonrisa, 12  . . . . . 630.986,32 €  . . . . . . . . 19.938,72 €
Local 3  . . . . . 269,42  . . .UP-34. C/. Sonrisa, 12  . . . . . 804.697,21 €  . . . . . . . . 25.427,86 €
Local 4  . . . . . 314,16  . . .UP-34. C/. Sonrisa, 12  . . . . . 938.325,58 €  . . . . . . . . 29.650,42 €

Local 1  . . . . . 216,01  . . .UP-44. C/. Fantasía, 3  . . . . . 645.173,50 €  . . . . . . . . 20.387,02 €
Local 2  . . . . . 311,93  . . .UP-44. C/. Fantasía, 3  . . . . . 931.665,07 €  . . . . . . . . 29.439,95 €
Local 3  . . . . . 311,93  . . .UP-44. C/. Fantasía, 3  . . . . . 931.665,07 €  . . . . . . . . 29.439,95 €
Local 4  . . . . . 210,13  . . .UP-44. C/. Fantasía, 3  . . . . . 627.611,26 €  . . . . . . . . 19.832,07 €

Local 1  . . . . . 200,70  .C/. Francisco Chico Mendes  . . . 384.232,52 €  . . . . . . . . 16.027,90 €

Curso ‘Cultura general para el
mundo actual’. UPA
Fechas: del 17 de octubre al 19 de junio, los
miércoles, de 11:30 a 13:30 h, en la Universi-
dad Popular de Alcobendas (UPA). 
Edad: mayores de 18 años
Precio: 19 euros. Pago en tres recibos de 6,33
euros cada uno.
Plazo de matrícula: desde el 1 de octubre, para
empadronados, y desde el 8, para el resto.
Información e inscripciones: en la UPA y en las
oficinas del SAC.

Curso de voluntariado
Fechas: viernes 19 de octubre, de 17 a 21 h, y
sábado 20, de 10 a 14 y de 16 a 20, en la Casa
de las Asociaciones.
Inscripciones: hasta el 8 de octubre, en el
Punto de Información del Voluntariado (Casa
de las Asociaciones, despacho 4, calle Cáceres,
18), los lunes, de 16 a 19:30, y de martes
a viernes, de 10 a 14.
Teléfonos de información: 91 653 62
55, 91 659 76 00 (extensiones 8311,
8313 o 8314) y 91 652 25 74.
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FUNERAL EN MEMORIA DE ELENA
MONTES
El pasado mes de agosto falleció la
prioste mayor de la Hermandad de
Nuestra Señora de la Paz, Elena
Montes Baena. En su memoria, el
próximo lunes, 1 de octubre, a las
20 horas, se celebrará una misa
funeral en la ermita de la Virgen de
la Paz, ubicada en la calle Begonia,
en El Soto de la Moraleja. 
Hermandad de Nuestra Señora de
la Paz

INDIGNACIÓN
La semana anterior, al leer Sietedí-
aS, me llamó la atención un
comentario muy particular de un
ciudadano que se quejaba sobre la
acción del Ayuntamiento de apo-
yar a familias de la India para la
construcción de viviendas dignas,
especialmente porque se quejaba
de tener que pagar una habitación
y vivir rodeado de ‘extranjeros’, lo
que para él era indigno. Me pre-
gunto: ¿por qué es indigno vivir
rodeados de extranjeros? ¿Es que,
acaso, los extranjeros no somos
personas?
Hablar o escribir de dignidad es un
tema muy complejo, puesto que,
para lo que algunos es digno, para
otros no lo es. Díganme si no es
indigno sufrir a diario discrimina-
ción, intolerancia y falta de oportu-
nidades. Al día de hoy, miles de
personas extranjeras no son aten-
didas en los centros de salud; sin
embargo, trabajan jornadas extre-
mas y agotadoras, recibiendo suel-
dos ínfimos por el hecho de no
contar con un contrato que les per-
mita regularizar su situación legal,
porque, para muchos empresarios,
les es más ‘económico’ ofrecerles
trabajo ilegal y no darles de alta en
la Seguridad Social.
Indigno es que a diario te encuen-
tres a personas en el metro, en el
centro de salud, en los parques... y
hasta en la escuela de tus hijos,
que te culpan de la crisis de la
Eurozona... Y podría seguir hablan-
do de cosas que para nosotros, los
‘extranjeros’, es indigno. Lo más
triste de todo es que, lamentable-
mente, nuestra voz no será escu-

chada, porque para muchos somos
‘indignos’. 
Jaime H. Aguilar

En relación con la carta que envié y
que salió publicada el viernes 21-9-
12, quiero puntualizar dos cosas: 
1.- Que mi queja va dirigida contra el
Ayuntamiento, porque estando sin
trabajo y sin vivienda, cobrando el
paro y habiendo solicitado repetidas
veces un piso a Sogepima, se me
haya denegado, por lo que me indig-
na que se dé dinero a otros países
cuando aquí somos cientos que,
como yo, y siendo de Alcobendas,
carecemos de una vivienda digna. 
2.- Pedir disculpas a aquellas per-
sonas que, por ser extranjeras, se
hayan podido sentir ofendidas.
Nada más lejos de mi intención,
pues mi mujer es paraguaya y está
conmigo siempre apoyándome y
ayudándome, por lo cual siempre
estaré agradecido. Reiterar mi más
sincera disculpa, porque no lo dije
en tono peyorativo.
Juan Oliva

LOS LIBROS, AMIGOS FIELES
Deseo felicitar a la biblioteca del
Pablo Iglesias, y a su personal espe-
cialmente. A todos los que me han
ayudado para avanzar en las nue-
vas tecnologías.  La vida sería
mucho más oscura sin las bibliote-
cas, cuando la crisis no deja lugar
para vacaciones u otras diversio-
nes. Gracias a todos lo que hacen
posible la cultura de los libros, que
son uno de los amigos más fieles
que hay en la tierra.
Anónimo
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El Pleno municipal ha aproba-
do las Ordenanzas Fiscales y
de Precios Públicos para el año
2013. El Gobierno municipal
del Partido Popular congela
con carácter general  todos los
impuestos, siendo Alcobendas
una de las ciudades con la
mayor bajada progresiva de la
presión fiscal a los vecinos en
los últimos años. 
Tras tres años sin pagar ni un
euro más por el recibo del IBI,
por segundo año consecutivo
se actualizará a la baja el reci-
bo, siendo la ciudad con la pre-
sión fiscal más baja y en la que
el impacto de la revisión catas-
tral a los vecinos ha sido míni-
mo. Se mantienen las bonifica-
ciones a las familias numero-
sas, siendo ya 1.109 las inscri-
tas en el Registro General de
Familias Numerosas.
Los precios públicos prestados
directamente por el Ayunta-
miento o por mediación de los
patronatos municipales se
actualizan, con carácter gene-
ral, un 2,4%, es decir por deba-
jo del IPC (fijado en el 2,7% en
agosto y previsto en el 3% para
el año próximo).

Fomento del empleo
Para promover el empleo, se
bonificará hasta en un 80% el
Impuesto de Construcciones a
las empresas que realicen
obras en la ciudad. Podrán
optar a esta bonificación las
empresas que hayan suscrito
con el Ayuntamiento el Conve-
nio para el Fomento del
Empleo. Además, se bonifica
con un 20% el Impuesto sobre
Actividades Económicas (IAE)
para quienes inicien el ejercicio
de cualquier actividad empre-

sarial en la ciudad. Se incentiva
el incremento de plantilla con
contrataciones indefinidas y,
en especial, la generación de
empleo indefinido a jóvenes
menores de 35 años.

Se mantienen las bonificacio-
nes en el IVTM (Impuesto de
Vehículos de Tracción Mecáni-
ca) para las empresas propie-
tarias de más de 10.000 coches
para mantener el sector de lea-
sing en la ciudad. La perma-
nencia de estas empresas en
Alcobendas ha permitido que,
desde 2008, no se haya incre-
mentado ni un euro este

impuesto a los vecinos, sin que
esto haya afectado negativa-
mente la recaudación por este
concepto.

Precios públicos
Respecto a los precios públi-
cos, con carácter general se
actualizan por debajo del IPC,
un 2,4%, excepto aquellos revi-
sados por un considerable
aumento del coste del servicio.
Es el caso por ejemplo del
Abono Deporte, en el que, en
el año 2006, el gobierno socia-
lista realizó una subida del
40% (hasta 10 euros más),
mientras que en los últimos
cinco años de gobierno popu-
lar se ha incrementado en un
20%. La actualización progresi-
va y a la baja realizada por el
gobierno popular ha permiti-
do mantener el número de
abonados (entre 17.000 y
18.000). 
Otro ejemplo de actualización
de los precios públicos por
debajo del IPC son las clases de
música, cuya actualización es
del 0,41% en Música y movi-

PLENO | Aumentan las bonificaciones para el fomento del empleo con medidas para
fomentar la actividad económica y atraer empresas a la ciudad

El Gobierno municipal de PP mantiene por
quinto año consecutivo la contención fiscal 

Alcobendas es una
de las ciudades con
la mayor bajada
progresiva de la
presión fiscal a los
vecinos en los
últimos años
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miento y hasta el 2,23% en
Práctica instrumental.

Protección a los más 
desfavorecidos 
Las ordenanzas fiscales de
2013 ya contemplan lo estipu-
lado en el RD6/2012 de Medi-
das urgentes de protección de
deudores hipotecarios sin
recursos, por el que no serán
los vecinos los que tengan que
pagar la plusvalía en caso de
embargo. Incluyen que las per-
sonas mayores que estén
viviendo en residencias de
mayores puedan mantener las
bonificaciones en las plusvalí-
as que les correspondan por su
anterior vivienda habitual. 

El alcalde de Alcobendas,
Ignacio García de Vinuesa,
defiende la reducción de la
carga tributaria realizada año
tras año por su gobierno. “Pre-
sentamos unas ordenanzas
realistas, que nos permiten
obtener los recursos necesa-
rios para mantener los servi-
cios e instalaciones municipa-
les con la máxima calidad,
ayudar a las familias, reacti-
var la economía de la ciudad
y favorecer la contratación de

vecinos de Alcobendas por
empresas de la ciudad”. 
Las ordenanzas fiscales de
2013 mantienen las otras ayu-
das y beneficios fiscales apro-
bados en los tres últimos años,
como son la eliminación de la
Tasa de Gestión de Residuos
Urbanos para las viviendas y
la bonificación del 100%  para
el pequeño comercio; la reduc-
ción de los tipos impositivos
en el Impuesto sobre el Incre-
mento del Valor de los Terre-
nos de Naturaleza Urbana y la
aplicación de la bonificación
en el Impuesto de Bienes
Inmuebles (IBI) de Naturaleza
Urbana a todos los titulares
catastrales que ostenten el
título de familias numerosas. 

Flexibilidad en el pago y
cumplimiento
Tanto el alcalde como el conce-
jal de Hacienda, Agustín Mar-
tín Torres, han felicitado a los
vecinos de Alcobendas por el
alto nivel de cumplimiento en

sus obligaciones fiscales que
demuestran año tras año. Por
su parte, el Ayuntamiento
mantiene el criterio de flexibi-
lidad para facilitar el pago en
los aplazamientos y fracciona-
mientos con exigencia de
garantías, ampliándose hasta
los 1.500 euros la cuantía por
la que no es necesaria su pre-
sentación. Se mantiene el pro-
grama APLAZA6. 

Nuevas tasas
Las ordenanzas para el año
2013 incluyen tres servicios
sujetos al pago de tasas: el de
Registro de Parejas de Hecho,
el de Recogida y Manteni-
miento de la Vía Pública de
Animales Domésticos Aban-
donados o Perdidos y, por últi-
mo, la Tasa por Prestación de
Servicios Sanitarios, que se
cobrará a las entidades o socie-
dades aseguradoras en los
casos en los que se realiza la
valoración, asistencia inicial
y/o transporte sanitario.

“Estas ordenanzas
permiten mantener
la calidad de los
servicios, ayudar a
las familias,
reactivar la
economía y
favorecer la
contratación de
vecinos por
empresas de la
ciudad”

RECONOCIMIENTO INSTITUCIONAL A ESPERANZA AGUIRRE
A propuesta del grupo de con-
cejales del Partido Popular, el
Pleno ha aprobado una declara-
ción institucional en reconoci-
miento a la trayectoria profe-
sional de Esperanza Aguirre,
expresidenta de la Comunidad
de Madrid. 
El Pleno de la Corporación hace
público el reconocimiento a
Esperanza Aguirre Gil de Bied-
ma por su labor desarrollada

desde el año 2003 como presidenta de la Comunidad de Madrid y
señala que comparte su sentido de la responsabilidad y su traba-
jo incansable, “procurando siempre el bienestar de los madrile-
ños y el progreso de nuestra región, convirtiendo a la Comunidad
de Madrid en la más próspera de España”. La declaración institu-
cional señala que “con Esperanza Aguirre al frente de la Comuni-
dad de Madrid llegó la aprobación del Pan General de Ordenación
Urbana y Alcobendas se convirtió en Gran Ciudad. Una ciudad
que la ha recibido siempre con los brazos abiertos en sus nume-
rosas visitas: a mercados, centros de salud, inaugurando el metro,
el nuevo hospital, visitando a los mayores, o en encuentros con
empresarios, entre otros”.
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JOSÉ CABALLERO
Voté a favor de la comisión de
investigación sobre mi etapa
en el Consejo de Administra-
ción de Caja de Madrid porque
no tengo nada que ocultar. Sin
embargo, PP y el PSOE votaron
en contra de nuestra moción
para reducir el equipo de
Gobierno y racionalizar los
sueldos de la Corporación,
incluidos el del alcalde y con-
cejales. El PP blinda al personal
de confianza con sueldazos de
ministros y a la vez suben el
Abono Deporte. El alcalde reco-
noció que votó en contra de
construir la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes, una herencia
que considera extraordinaria,
pero difícil de mantener. El
mejor ejemplo de su gestión es
la UPA: sigue paralizada.
www.upydalcobendas.es

RAFAEL SÁNCHEZ
Nuestra máxima prioridad es
el empleo. Casi 8.000 parados
en Alcobendas. No serán por-
tada del 7 días y hasta ahora
el PP sólo ha querido ocultarlo.
En los presupuestos pedimos
un plan de empleo. Se ha per-
dido medio año, pero parece
que al fin la presión social y
de los partidos de izquierda lo
harán posible. Espero que el
PP no sólo busque la foto.
Porque siguen dando la espal-
da a los vecinos, se lavan las
manos con los recortes en
becas de comedor, y permiti-
rán que se pague 3,80 € por
día por llevar un tupper al
colegio. Son muchos los cole-
gios a los que les han quitado
profesores, y el Sr. Vinuesa se
esconde sin hacer nada.
www.psoealcobendas.com

MARÍA BENITO
Con la que está cayendo, con
los sacrificios que nos imponen
como necesarios el PP coloca a
su personal de confianza como
directores en plantilla. No
encontramos justificación ni
necesidades reales para ello, es
una decisión política incon-
gruente con la realidad y ade-
más indecente. En esta línea, el
equipo de Gobierno, muy aleja-
do de los problemas de los veci-
nos aumenta la presión fiscal
sin tener en cuenta a quienes
más sufren la crisis. La ciuda-
danía sigue sufriendo los recor-
tes y ajustes que impone el PP
a golpe de decreto –salud, edu-
cación, dependencia…- IU
defiende lo público. Contra la
reforma laboral. Quieren aca-
bar con todo.
www.iualcobendas.es

RAMÓN CUBIÁN
El Pleno pasado fue uno de esos
en los que se definen la forma
de gobierno y  el  modelo  de
administración: se aprobaron

las ordenanzas fiscales y precios públicos
para el año 2013. Seña de identidad de este
gobierno municipal, apostamos por mante-
ner la línea de rebaja de la presión fiscal que
iniciamos hace ya cinco años, con un siste-
ma fiscal de baja presión a los vecinos y que
incentiva el establecimiento de empresas en
nuestra ciudad, a las que se les bonificará
hasta el 80% siempre que generen empleo.
Establecemos un sistema de bonificaciones
para que quienes más lo necesitan, pero no
un café para todos, no un gratis total que
agota recursos indiscriminadamente. Sólo
así hemos podido reforzar en Alcobendas
servicios como la ayuda a domicilio o la
atención a dependientes. La oposición, a
buen seguro sabedora de que sólo un siste-
ma sólido puede mantener los servicios y su
carácter social, formuló una oposición de
casi en voz baja,  l legando a reconocer el
buen hacer en las cuentas de la actual ges-

tión municipal, … y centraron sus pasiones
en discutir entre ellos.
Claro que, para eso, estuvo sembrado el exso-
cialista Caballero, ahora upedista (y mañana
a saber qué, a su convenir o encajar), lanzán-
dose desbocado a la incoherencia de pedir
austeridad, al tiempo que reconocía que él,
cuando gobernaba, gastaba mucho más, su
sueldo era mayor, cobraba dietas fantásticas
-incluso cuando una sentencia lo inhabilitó
para cargo público-; él, que tenía más perso-
nal de confianza, a los que les pagaba suelda-
zos que hoy no se conocen y a los que fichaba
a dedo… ¡hablando con Leguina! 
Aunque llegaba tarde, el PSOE pidió un pro-
ceso  entre  Ayuntamiento,  s indicatos  y
empresarios en pro de un pacto local por el
empleo. Oportuno y necesario ese pacto, la
idea es buena… pero no suya. Este gobierno
municipal tomó esa iniciativa hace meses y,
con la leal colaboración de CC.OO., UGT y
AICA, si Dios quiere, está previsto firmar
para el próximo mes de noviembre. En todo
caso, bueno es remar juntos en estas cues-
tiones. 
www.ppalcobendas.com
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El Ayuntamiento de Alcoben-
das va a impulsar una mejora
en la seguridad vial de los
escolares de la ciudad con la
puesta en marcha de la
segunda fase del programa De
camino al cole, cuya primera
fase se realizó en 2010 en
colaboración con la Fundación
MAPFRE. 
La segunda fase del programa
De camino al cole incluye
actuaciones consensuadas
con la comunidad educativa
en seis centros escolares y,
además, han sido respaldadas
por los vecinos en las coordi-
nadoras de cada distrito. Las
primeras mejoras ya fueron
acometidas durante este vera-
no en la escuela infantil Pío
Pío con una inversión de
15.000 euros, y le sigue un
programa de medidas en los
colegios públicos Daoíz y
Velarde, Gabriel y Galán y Val-
depalitos y los institutos
Aldebarán y Giner de los Ríos.
Para la concejal de Vías Públi-
cas y Transportes,  Paloma
Cano, este programa “es un
ejemplo más del compromiso
del equipo de gobierno con la

escuela pública, donde ya se
ha mejorado la movilidad y
las aulas en el interior de los
centros; ahora queremos
mejorar la seguridad vial y la
movilidad en el entorno de los
colegios”.

Contra la doble fila
Todos los centros, a excepción
del IES Giner de los Ríos, tie-
nen un problema por el esta-
cionamiento incorrecto de
vehículos en doble fila. Se ha
instalado ya un bordillo en la
mediana de la Avenida Olím-
pica para la escuela Pío Pío y
se instalará otra junto al cole-
gio Gabriel y Galán, al tiempo
que se habilita una reserva de
aparcamiento en las inmedia-
ciones de los centros para la
subida y bajada de los escola-
res en los horarios de entrada
y de salida de los mismos.
Asimismo, en la Avenida de
Valdelaparra se reducirá el
ancho de los carriles de circu-

lación a tres metros en ambos
sentidos y, además, se impar-
tirán unas charlas de concien-
ciación a los padres para que
acudan al colegio andando en
la medida de lo posible.
En varios centros se arregla-
rán o cambiarán elementos de
la vía pública que suponen un
problema en los itinerarios
peatonales, al tiempo que se
señalizarán mediante baldo-
sas diferenciadas para hacer-
los más seguros. 
El entorno de los centros verá
mejorada la señalización para
advertir a los conductores de
que se encuentran en zona
escolar y, por tanto, deben dis-
minuir la velocidad y aumen-
tar la precaución al volante.

En autobús y en bici
Se fomentará el uso del trans-
porte público, especialmente
en los colegios Gabriel y Galán,
Valdepalitos, Daoíz y Velarde y
en los institutos Aldebarán y
Giner de los Ríos. La primera
medida será acercar las líneas
circulares 10 y 11 para facilitar
que los escolares acudan a
clase en autobús.
Y para fomentar el uso de la
bicicleta, se instalarán aparca-
bicis en el interior de los cole-
gios Valdepalitos, Daoíz y
Velarde y en los institutos
Giner de los Ríos y Aldebarán.
Además de esta medida, se
van a construir dos carriles
bici: uno, en la Avenida de Val-
delaparra, que conectará con
la carretera de El Goloso y ten-
drá pasos ciclistas semaforiza-
dos para una mayor seguri-
dad, y otro que enlazará la vía
ciclable de Arroyo de la Vega
con el aparcamiento trasero
del instituto Giner de los Ríos.

VÍAS PÚBLICAS | Segunda fase del programa ‘De camino al cole’

El Ayuntamiento refuerza la seguridad vial
en seis centros educativos

Los concejales de Vías Públicas,
Seguridad y Participación, en la
presentación a los directores de varios
colegios. 
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Restaurante Josetxu c/ Bulevar Salvador Allende, 25.  

Menú de 16 €, Menú de 21 €, Menú de 25 €

Todos nuestros menús incluyen: IVA, 1 Bebida, Postre o Café.     
RESERVAS: 671 083 302 - 911 610 183 APARCAMIENTO PROPIO

SÁBADOS NOCHE: MÚSICA PARA BAILAR DESPUÉS DE CENAR  

www.restaurantejosetxu.com

PARA. MIRA. CRUZA SEGURO

La semana pasada fueron tres las personas heri-
das en dos atropellos en Alcobendas. A un con-
ductor le cegó el sol y una joven cruzó con los
auriculares de música sin advertir que un con-
ductor no la había visto. Esta semana, un atrope-
llo leve se saldaba con otra joven herida tras
bajar de un coche y cruzar corriendo un paso de
cebra. Son accidentes. Pero accidentes que pue-
den evitarse si conductores y peatones circulan
con más precaución y atención en los pasos de
peatones. El Ayuntamiento realizó un estudio de
todos estos pasos que concluye en que no exis-

ten puntos negros a la hora de cruzar por ellos
en la ciudad. A programas de control como el de
la Policía Local Atención, todos somos peatones
se suman actuaciones en la vía pública conteni-
das en el programa De camino al cole seguros. La
Policía Local tiene con frecuencia presencia en
los pasos de peatones en horas clave; los volun-
tarios viales refuerzan la seguridad en los entor-
nos escolares; se ha implantado la zona del Área
30 en varias calles de Alcobendas; se han edita-
do folletos con recomendaciones sobre cómo
cruzar; hay una campaña que pide a los conduc-
tores y peatones PARA. MIRA. CRUZA SEGURO, y
algunos pasos de cebra lucen también este
ruego. Pero, como sostiene el consejero de Segu-
ridad, José Félix Gómez, “necesitamos la concen-
tración y la concienciación de peatones y con-
ductores; no podemos conducir ni cruzar por
ellos y detectamos frecuentes faltas de atención
o distracciones que pueden costarnos la vida o
provocar una tragedia en las familias”. El Ayun-
tamiento pide a todos los conductores y peato-
nes que extremen las precauciones al circular y
al cruzar.

SEGURIDAD VIAL | Hay varios programas en marcha para prevenir atropellos

El Ayuntamiento pide precaución al cruzar
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El Ayuntamiento va a desti-
nar 282.145,92 euros a las
ayudas para la compra de
libros de texto y material
didáctico, que este año se
amplia también a los alum-
nos de Secundaria.
El Boletín Oficial de la Comu-
nidad de Madrid ha publicado
ya estas ayudas, convocadas
por el Ayuntamiento de Alco-

bendas para familias con
algún miembro en paro
(padre, madre o tutor) y con
hijos escolarizados en segun-
do ciclo de Educación Infantil,
Educación Primaria y Educa-
ción Secundaria Obligatoria.
Las solicitudes y la documen-
tación que se debe entregar
adjunta (consultar bases) se
pueden presentar en las ofici-
nas del Servicio de Atención
Ciudadana (SAC) hasta el
lunes 8 de octubre. 
El importe máximo de la
ayuda se fija en 50 euros para
el segundo ciclo de Educación
Infantil, en 125 euros para
Educación Primaria y en 170
euros para Educación Secun-
daria. El importe de la ayuda
por alumno nunca será supe-
rior al importe de gasto acre-
ditado.
Para poder solicitar las ayu-
das, deben estar empadrona-

dos en Alcobendas antes del 1
de enero de 2012 el alumno y
el padre, madre o tutor; el
alumno deberá cursar sus
estudios en un centro docente
sostenido con fondos públicos
de la Comunidad de Madrid;
quien repita curso no podrá
ser beneficiario de dichas ayu-
das para el curso que repite,
salvo que, con carácter excep-
cional,  haya cambiado de
libros; alguno de los miem-
bros de la unidad familiar
debe estar desempleado y la
renta per cápita familiar no
podrá superar los 8.500 euros
anuales en 2011.
Para justificar los gastos reali-
zados, tanto en libros como en
material escolar,  se debe
entregar, junto con la solici-
tud, las facturas originales de
compra, emitidas a nombre
del solicitante y donde cons-
ten el importe total de la com-
pra y el número de unidades
adquiridas.
La solicitud se puede recoger
en el SAC o ‘descargarla’ de
www.alcobendas.org .  En
ambos sitios pueden consul-
tar las bases completas de
esta convocatoria.

EDUCACIÓN | Las solicitudes se pueden presentar hasta el
8 de octubre en el Servicio de Atención Ciudadana (SAC)

Convocadas las ayudas para
libros y material escolar

El Centro Psicopedagógico Municipal pone en
marcha en octubre una nueva edición de la
Escuela de Padres y Madres .  Ser padres y
madres no es fácil; el desarrollo de nuestros
hijos nos preocupa y en muchas ocasiones nos
desorienta y no sabemos muy bien cómo
afrontar determinadas situaciones. En la
Escuela de Padres y Madres encontraréis un
espacio para trabajar en grupo, mediante la
información y el debate, los aspectos que más
os inquietan de la evolución de vuestros hijos
y su comportamiento. Tendréis oportunidad
de contrastar opiniones, compartir experien-
cias con otros padres y ver distintas maneras
de enfocar determinadas circunstancias, como
la llegada de un nuevo miembro a la familia,
la falta de diálogo, la separación de los proge-
nitores o cómo afrontar cuestiones de la convi-

vencia diaria con nuestros hijos. Las sesiones
estarán coordinadas por un psicólogo.
Se han establecido dos turnos para llevar a
cabo las clases: el primero, del 16 de octubre al
6 de noviembre, y el segundo, del 27 de
noviembre al 18 de diciembre, ambos en dos
horarios y lugares diferentes entre los que ele-
gir: martes, de 11 a 12:30 h, en Imagina; o
martes, de 17:30 a 19 h, en el Centro de Arte
Alcobendas. Habrá servicio de guardería gra-
tuito en los grupos de tarde.
Las inscripciones para la Escuela de Padres y
Madres son gratuitas y se pueden realizar
hasta el 11 de octubre para el primer turno y
hasta el 23 de noviembre para el segundo,
entregando el boletín de inscripción en el Cen-
tro Psicopedagógico (c/. Carmen Méndez
Baena, 1; teléfono 91 653 02 83).

Escuela de Padres y Madres
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El Centro Óptico Social y sus colaboradores, en los tiempos de crisis que vivimos,
quieren que todos los pensionistas, jubilados, prejubilados en desempleo, cuidadores de
dependientes... oigan y escuchen con total claridad lo que nos digan. 

Si nota que necesita una ayuda para oír bien, acuda al C.O.S., que gratuitamente le aconsejará lo que necesite al
mejor precio. Pero si su pensión es igual o inferior a la que corresponde al sueldo interprofesional, en nuestro esta-
blecimiento encontrará unas gafas monofocales por 12 €, y si son progresivas, por 68 €. Si su problema es de audi-
ción, encontrará un audífono retroauricular analógico por 180 € o uno digital por 440 €, con molde y adaptado.

C/. Marqués de la Valdavia, 12 (Plaza de la Artesanía). Teléfono: 91 659 23 87. Alcobendas. 
Avenida de Castilla-La Mancha, 109 (esquina a Pasaje de Hellín). Teléfono: 91 651 16 77. S.S. de los Reyes.

En tiempos de crisis, oiga bien PUBLICIDAD COMERCIAL

PREVENIR ES SALUD

Según un estudio realizado por
el Colegio Profesional de Fisiote-
rapeutas de la Comunidad de
Madrid (CPFCM), en el que han
participado 120 padres y 18
profesores de cinco centros edu-
cativos de la Comunidad, el 33%
de los progenitores asegura que
su hijo menor de 8 años se ha
quejado de sufrir dolor de espal-

da. Según la encuesta, la zona
en la que con mayor frecuencia
se localiza el dolor es en la cer-
vical (47,5%), seguida de la dor-
sal (25%) y de la lumbar, a la
que se asocia el 10% de los
casos. Estas y otras muchas con-
clusiones fueron presentadas

esta semana en el CEIP Luis
Buñuel, uno de los centros que
han participado en el estudio. 
A dicha presentación asistieron
los concejales de Bienestar
Social y Educación y la vicecon-
sejera de Ordenación Sanitaria.
El estudio revela también que el
50% de los padres encuestados
saben que los malos hábitos
posturales de sus hijos pueden
desarrollar dolencias de espalda
y el 90%  considera que la higie-
ne postural preventiva debiera
ser actividad regular en los cole-
gios. En este sentido, desde hace
algunos años, el   CPFCM visita
los colegios que lo solicitan para
enseñar a escolares de entre 3 y
8 años cómo realizar sus activi-
dades diarias (deporte, higiene,
actividades escolares...) de la
manera más saludable para evi-
tar lesiones.

ACTUALIDAD | Se presentó en el CEIP Luis Buñuel, que ha participado en el estudio

Estudio sobre el dolor de espalda en los niños

Presentación en el CEIP Luis Buñuel.
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Las mejores compañías y
artistas de Holanda, India,
Chile,  Inglaterra, Francia,
Argentina, Venezuela y Espa-
ña actuarán el próximo sába-
do, 6 de octubre, en VIII Festi-
val Internacional de Danza y
Artes Escénicas ADAE. En total,
12 compañías, seleccionadas
entre más de 50, que presen-
tarán su propuesta escénica.
De oriente a occidente es el
título de esta octava edición,
que tendrá lugar en el Teatro
Auditorio Ciudad de Alcoben-
das a partir de las 20 horas y
en el que estarán representa-
das todas las disciplinas de la
danza: ballet clásico, danza
contemporánea, neoclásico,
danza teatro, flamenco, danza
española, clásico español,

escuela bolera y claqué.
En el jurado estarán, por pri-
mera vez juntos en un certa-
men, dos estandartes de la
danza actual en España: Anto-
nio Najarro, director del Ballet
Nacional de España, y José
Carlos Martínez, director de la
Compañía Nacional de Danza.
Tras la actuación de las com-
pañías, como broche final del
espectáculo y mientras el
jurado delibera, los artistas
Carmela Greco, Jesús Lozano y
Virginia Guiñales interpreta-
rán La Farruca, con coreogra-
fía de José Greco.  
Las entradas -a 10 y 12 euros-
están a la venta en la taquilla
del Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas, en entradas.com
y en el teléfono 902 488 488. 

CULTURA | ‘VIII Festival Internacional de Danza y Artes Escénicas ADAE’, el sábado 6
de octubre, a las 20 horas, en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas

Alcobendas, ciudad mundial de la danza
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Desde el pasado miércoles 26
de septiembre, el acceso a
Alcobendas por la antigua N-1
en dirección a la glorieta de La

Menina cuenta con dos carri-
les, tras la finalización de los
trabajos de ejecución del
tablero izquierdo del nuevo

paso inferior que construye la
empresa Sacyr bajo esta
importante vía de entrada a la
ciudad.
De este modo, ahora hay dos
carriles para la salida de Alco-
bendas y otros dos para la
entrada a la ciudad, por lo que
se espera que mejore la circu-
lación y disminuyan las reten-
ciones que se habían venido
produciendo en las últimas
semanas.
No obstante, el tráfico durante
el 26 de septiembre fue com-
plicado, debido a que estos
carriles son algo estrechos y
los operarios tuvieron que
reparar y asfaltar un bache.
El Ayuntamiento y Sacyr han
acordado acelerar al máximo
los trabajos sobre el tablero
derecho del nuevo paso infe-
rior para que esta fase de la
remodelación del nudo de
Valdelaparra pueda estar ter-
minado antes de que finalice
2012.

OBRAS | Desde el 26 de septiembre hay dos carriles de
entrada a Alcobendas y otros dos de salida de la ciudad

La antigua N-1 cuenta ahora
con dos carriles de entrada

El próximo lunes, 1 de octubre, coincidiendo
con el Día Internacional de las Personas Mayo-
res, se presentará el programa que para ellos
ha preparado el Ayuntamiento de cara al tri-
mestre que ahora empieza. 
Para ello, se ha preparado un acto de presenta-
ción en el Centro de Mayores de la calle
Orense, a las 10 horas, al que están invitados
a asistir todos los mayores de Alcobendas.
En este acto se expondrán las diversas activi-
dades, talleres, excursiones, servicios y espa-

cios en los que pueden participar todas las
personas mayores de Alcobendas y que les
darán la oportunidad de mantener el espíritu
activo que les caracteriza.
Tras la presentación, tendrá lugar la actuación
de un grupo de baile procedente de la Sierra
Pobre de Madrid, que mostrará un repertorio de
bailes tradicionales castellanos (jotas, seguidi-
llas, rondones, fandangos, malagueñas, entradi-
llas...) y de trajes regionales serranos, mante-
niendo vivas las raíces y tradiciones populares.

Presentación de la programación de los mayores

Ampliación del recorrido de las
líneas circulares C-10 y C-11
Desde el sábado 29 de septiembre, las líneas
circulares de Alcobendas ampliarán su recorri-
do para dar servicio al alumnado del CEIP
Daoíz y Velarde y del IES Aldebarán. La línea C-
10 bajará por las calles Paseo de Fuente Lucha,
Felicidad, Avenida de la Ilusión, Avenida de Val-
delaparra, Paseo de la Chopera, Camilo José
Cela y retomará su camino habitual en Mar-

qués de la Valdavia. La línea C-11 ya no girará
en la calle Camilo José Cela, sino que continua-
rá por el Paseo de la Chopera, Avenida de Val-
delaparra y Marqués de la Valdavia, antes de
proseguir con su itinerario habitual por la Ave-
nida de Pablo Iglesias y José Hierro.
Se amplía el recorrido y también la
flota con una unidad más en cada
línea circular para reducir el tiempo de
espera máximo de 16 a 12 minutos.
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BORDADOS. La Casa de Extrema-
dura imparte clases de bordados
y de encaje de bolillos, en La
Esfera. Comienzo: el 1 de octu-
bre. Inscripciones: en su sede
social o en los teléfonos 91 662
90 69 y 636 190 524.

RONDA Y RUTA DE LOS PUEBLOS
BLANCOS. Arte 4 organiza este
viaje del 9 al 11 de noviembre.
Precio: socios, 265 €; no socios,
285 € (todo incluido). Teléfono
606 421 312 (Delia).

TALLERES. La Asociación Hispano-
Alemana organiza talleres de
positividad, fuerza interior y riso-
terapia (lunes, de 18 a 19:30 h;
10 €/taller, 35€/4 talleres), medi-
tación zen (martes, de 19 a
20:30 h; 10 €/mes), bailoterapia
100% latino (lunes o viernes, de
19:30 a 20:30 h; 34 €/mes).
Información e inscripción (hasta
el 1 de octubre): teléfonos 620
893 107 y 619 341 653.

CLASES. La Asociación Andaluza
imparte clases de sevillanas y
flamenco para niños y adultos,
guitarra, bailes latinos y de
salón, yoga y pilates. Teléfono:
661 736 080.

CURSO DE CATA DE VINOS. Convo-
ca Amigos de la Vid y el Vino. El 6
octubre, de 10 a 15 h. Precio: 35
€. Inscripción: 669 404 169 o

amigosvino@gmail. com.

BAILES DE SALÓN. Parque Blanco
organiza un curso de iniciación
los jueves y de avanzado los
miércoles (tarde), en el Centro
Cívico de la c /.  Málaga 50.
Nueva profesora. Teléfono: 615
127 349.

TALLA EN MADERA. Plazas libres.
Clases: los martes y jueves, de
18 a 21 h. Teléfono: 600 894 320.

CARRERA SOLIDARIA. Apama nos
anima a participar en la III Carre-
ra de El Berrueco el 7 de octubre
(8 km que puedes hacer andan-
do). Inscripción: 8 €. Lo recauda-
do irá destinado a la Asociación
de Personas con Discapacidad
APAMA. Información:
www.elberrueco.org,
www.apama.es y teléfonos 91
868 61 16 y 609 163 888.

FIESTA CAMPERA. La Peña Taurina
de Alcobendas organiza esta fies-
ta el 21 de octubre. Precio: 40 €
(autobús, visita a la ganadería
Hermanos García Velasco ‘El
Pera’, vaquillas y parrillada). Telé-
fono: 680 869 830.

MUSEO CASA DE LA MONEDA.
Adifa organiza una visita a
este museo el 7 de octubre.
Socios, gratis. Plazas limita-
das. Inscripciones e informa-

ción: en su  sede y en el teléfo-
no 649 327 947.

BODAS DE ORO. Mujeres para la
Democracia, con la colaboración
del Ayuntamiento, homenajeará
el 24 de octubre en La Esfera a
las parejas que este año cum-
plan su 50º aniversario de vida
en común. Inscripciones: hasta
el 11 de octubre, en los teléfonos
620 260 427 (Paz) y 666 342 545
(Elvira).

TALLER DE RESPIRACIÓN. Funda-
ción Internacional El Arte de Vivir
organiza el 2 de octubre, a las 19
h, en el C.C. Anabel Segura, un
taller gratuito de respiración
para eliminar estrés, controlar
emociones y superar estados de
ansiedad. Inscripción: 655 244
886 o claudia@elartedevivir.es.

TALLERES. AMIA organiza el 11 de
octubre, a las 19:30 h, en su sede
(c/. Huesca, 33), la tertulia
bibliográfica En tu centro con el
Eneagrama, de Maite Melendo, y
el 20 de octubre, de 10 a 14 h, el
Taller de Ho´noponopono. Teléfo-
no: 91 652 63 88.

MÚSICOS. La Banda Municipal de
Música busca nuevos compo-
nentes. Instrumentos: trompa,
trombón, tuba, violonchelo, per-
cusión... Teléfonos: 610 383 579
(Teo) o 652 204 335 (Sergio). 

‘Car-men’, su lado más flamenco, en La Esfera  
La Asociación Cultural Ballet Ángela Garrido, bajo la dirección
artística de Saulo Garrido, ofrece el estreno mundial de su nueva
producción: el espectáculo Car-men, una obra de danza que
cuenta con el trabajo de los coreógrafos Saulo Garrido y Felisa de
la Cruz. Un nuevo punto de vista muy flamenco, dando vida a
este gran clásico. La representación tendrá lugar este domingo,
30 de septiembre, a las 19:30 h, en el Centro Municipal La Esfera
(plaza cubierta). Las entradas cuestas cinco euros y los interesa-
dos pueden reservarlas anticipadamente en el teléfono 644 418
119 y en Lince Sport, Mundo Ballet, o comprarlas una hora antes
de la función en la taquilla de La Esfera. 
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TALLERES. Adilas-Asociación de
Personas con Discapacidad Inte-
lectual organiza los talleres
Mueve tu cuerpo, los jueves, de
18 a 19 h, y Teatralización, juegos
y otras técnicas para el desarrollo
de la autonomía. Reunión infor-
mativa: el 5 de octubre, a las
18:30 h, en el Centro Cultural

Pablo Iglesias. Teléfonos: 655
350 442, 690 607 021 y 91 497
28 80.

BAILE. Arapa organiza un curso
de Dance Rumbita dirigido a ins-
tructores de ejercicio físico el
14de octubre (de 13 a 19 h) y el
17 de octubre (de 17 a 21 h), en

la Casa de las Asociaciones. Pre-
cio: 75 €. Inscripción: info@dan-
cerumbita.com y en el teléfono
629 542 489 (Carmen).

GIMNASIA Y COSTURA. Barrio del
Pilar imparte clases. Informa-
ción: en el teléfono 91 652 44 70
(tardes) y en la c/. Málaga, 50.

XI Certamen de poesía de las casas regionales
Las casas regionales de Andalucía, Asturias, Castilla-La Mancha,
Castilla y León, Extremadura, Murcia y Xuntanza de Galegos con-
vocan este certamen de poesía al que se pueden presentar traba-
jos en castellano originales, inéditos, no premiados en otro con-
curso y con una extensión máxima de 150 versos. Cada partici-
pante podrá participar con un máximo de dos trabajos. Los origi-
nales se podrán presentar entre el 1 y el 31 de octubre (hasta las
21 horas) bien por correo o entregados en mano en el Centro
Municipal La Esfera. Habrá premios para los tres ganadores (600,
450 y 300 euros y placa conmemorativa) y dos premios en la
modalidad de Poesía Popular (250 y 150 euros y plaza conmemo-
rativa). Las bases completas se puede consultar en la Casa de las
Asociaciones (c/. Cáceres, 18; teléfono 91 653 73 78), o solicitar-
las en el el correo electrónico mimartinez@aytoalcobendas.org.
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Cultura en Familia se
promueve con el objetivo de
acercar la cultura a los niños
de una forma divertida y
acompañados por sus
familiares. Las actividades
ofrecen opciones culturales
adaptadas por franjas de
edad.

Viernes 28 y sábado 29 de
septiembre.
Pases: viernes, a las 11:30,
17 y 18:10 h; y sábados, a
las 17 y 18:10 h.

ALCOBENDAS EN PAÑALES
‘CHARO JAULAR’.
C.C. Pablo Iglesias. 
De 10 a 36 meses.
20 plazas infantiles por
pase.
Inscripción (gratuita): en el
SAC, desde el 23 de
septiembre.

Domingo 30 de septiembre. 
18 h.

CINE EN FAMILIA 
‘CARS 2’.
C.C. Pablo Iglesias. 
Todos los públicos. 
1,50 €.

Sábado 13 de octubre.
Pases: a las 17 (de 7 a 10
años) y a las 18:30 h (de 3
a 6 años). 

JUGANDO CON EL INGLÉS
EN FAMILIA
TALLERES DE JUEGOS
EN LENGUA INGLESA.
15 plazas infantiles.
Centro de Arte Alcobendas.

Inscripción (gratuita): en el
SAC, desde el 25 de
septiembre para
empadronados y desde el
26 de septiembre para no
empadronados.

Sábado 20 de octubre.
9 h.

MUSEANDO
‘TORRES Y
RASCACIELOS. DE
BABEL A DUBAI’.
CaixaFórum Madrid.
Salida: Plaza Mayor.
De 5 a 9 años.
30 plazas (1 adulto +1
niño).
Inscripción: en el SAC,
desde el 8 de octubre para
empadronados y desde el
10 de octubre para no
empadronados.
2 €, a pagar en el museo.

Domingo 21 de octubre.

AIRE LIBRE EN FAMILIA 
SENDERISMO POR EL
PINAR DE VALSAÍN,
NAVACERRADA.
Salida: a las 9 h, desde la
Plaza Mayor.
De 6 a 14 años.
50 plazas. 
Inscripciones: en el SAC,
desde el 8 de octubre para
empadronados y desde el
10 de octubre para no
empadronados.
6 €, empadronados / 8 €,
no empadronados.

Viernes 26 y sábado 27 de
octubre.
Pases: viernes, a las 11:30,
17 y 18:10 h; y sábados, a
las 17 y 18:10 h.

ALCOBENDAS EN PAÑALES
‘LÉGOLAS’.
C.C. Pablo Iglesias. 
De 10 a 36 meses.
20 plazas infantiles por
pase.
Inscripción (gratuita): en el
SAC, desde el 21 de
octubre.

Domingo 28 de octubre.
18 h.

CINE EN FAMILIA
‘WINNIE THE POO’.
C.C. Pablo Iglesias. 
Todos los públicos. 
1,50 €.

Domingo 28 de octubre.  
18 h. 

TEATRO
‘LA CAMISA DEL
HOMBRE FELIZ’
Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.
Abono Familia.
A partir de 6 años.
6 €, patio / 4 €,
anfiteatro.
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Sábado 3 de noviembre.
Pases: a las 17 (de 7 a 9
años) y a las18:30 h (de 4
a 6 años).

‘LA FOTO MISTERIOSA’
Nuevas adquisiciones de la
Colección Alcobendas.
Taller de caracterización y
visita a través de un juego
de pistas y descubrimiento. 
Centro de Arte Alcobendas.
20 plazas por pase (adultos
y niños).
Inscripción (gratuita): en el
SAC, desde el 29 octubre
para empadronados y
desde 30 de octubre para
no empadronados.

Sábado 10 de noviembre. 
17:30 h.

LABORATORIO CIENTÍFICO
C.C. Pablo Iglesias. 
De 4 a 8 años.
20 plazas infantiles.
Inscripción (gratuita): en el
SAC, desde el 5 de
noviembre para
empadronados. 

Domingo 11 de noviembre.
12 h.

FIESTA DE LA CIENCIA 
C.C. Pablo Iglesias.
A partir de 7 años.
Acceso libre (hasta cubrir
aforo).

Domingo 11 de noviembre.
18 h. 

EL FANTASMA MENTIROSO
Títeres-luz negra.
Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.
Abono Familia.
A partir de 3 años.
6 €, patio / 4 €, anfiteatro. 

Domingo 18 de noviembre.

CELEBRACIÓN DEL DÍA
MUNDIAL DE LA INFANCIA
Centro Municipal La Esfera
(plaza cubierta).
Consultar programa de actos.
Todos los públicos.
Acceso libre (hasta cubrir
aforo).

Viernes 23 y sábado 24 de
noviembre.
Pases: viernes, a las 11:30,
17 y 18:10 h; y sábados, a
las 17 y 18:10 h.

ALCOBENDAS EN PAÑALES
‘CRISTINA VERBENA’.
C.C. Pablo Iglesias. 
De 10 a 36 meses.
20 plazas infantiles por pase.
Inscripción (gratuita): en el
SAC, desde el 18 de
noviembre.

Domingo 25 de noviembre.
18 h.

CINE EN FAMILIA
‘LA GRAN AVENTURA
DE WINTER EL DELFÍN’.
C.C. Pablo Iglesias. 
Todos los públicos. 
1,50 €.

Domingo 2 de diciembre.
18 h.

TEATRO-CLOWN
‘ALEGRÍA, PALABRA DE
GLORIA FUERTES’.
Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.
Abono Familia.
A partir de 4  años.
6 €, patio / 4 €,
anfiteatro.

Viernes 14 y sábado 15 de
diciembre.
Pases: viernes, a las 11:30,
17 y 18:10 h; y sábados, a
las 17 y 18:10 h.

ALCOBENDAS EN PAÑALES
‘PRIMIGENIUS’.
C.C. Pablo Iglesias. 
De 10 a 36 meses.
20 plazas infantiles por
pase.
Inscripción (gratuita): en el
SAC, desde el 9 de
diciembre.

Sábado 15 de diciembre.
Pases: a las 17 (de 6 a 8
años) y a las18:30 h (de 9
a 12 años).

YINCANA FOTOGRÁFICA
EN FAMILIA
Centro de Arte Alcobendas.
20 plazas por pase (adultos
y niños).
Inscripción (gratuita): en el
SAC, desde el 3 de
diciembre para
empadronados y desde el 5
de diciembre para no
empadronados.

Domingo 16 de diciembre.
18 h.

CINE EN FAMILIA
‘ALVIN Y LAS 
ARDILLAS 3’.
C.C. Pablo Iglesias. 
Todos los públicos. 
1,50 €.
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Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30
y de 16 a 19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Navidad, julio y agosto, sólo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).

VENTA DE LOCALIDADES

ESPECTÁCULOS CON PRECIO. CALENDARIO DE VENTA:
- Espectáculos en el Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas: a la venta en las taquillas del Teatro
Auditorio y del Centro Cultural Pablo Iglesias a par-
tir del 27 de septiembre.
- Cine en la sala de actos del Centro Cultural Pablo
Iglesias: desde el miércoles de la misma semana,
hasta el día de la proyección.
ACTIVIDADES CON INSCRIPCIÓN:
- Las inscripciones se realizarán en el SAC a través
del Servicio de Atención Telefónica 010 y en el 91
484 31 99 (llamadas desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).
En las actividades en que se requiera inscripción:
- La unidad familiar estará formada por cinco per-
sonas, a excepción de las familias numerosas.
- Cada persona puede hacer un máximo de dos
inscripciones de unidades familiares, en total 10
personas, excepto las familias numerosas. 
- No se exige filiación entre los integrantes de la
unidad familiar.
- En las actividades de Aire Libre y Museando
puede inscribirse un máximo de dos adultos por
unidad familiar. 
- En los talleres En Familia y en la actividad Alcobendas
en Pañales puede inscribirse un adulto por cada niño.
- En las actividades de participación familiar no
pueden inscribirse adultos o niños solos.
- Se necesita que estén empadronados el menor y
uno de los padres o tutores.
-Los niños deberán tener la edad cumplida exigi-

da para el acceso a la actividad.
IMPORTANTE:
La organización se reserva el derecho a modificar
o suspender esta programación por motivos técni-
cos, meteorológicos o de seguridad.
Como norma general, la venta de localidades y la
distribución de invitaciones están limitadas a un
máximo de cuatro por persona para espectáculos
en el Centro Cultural Pablo Iglesias y de un máxi-
mo de ocho por persona para espectáculos del
Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas.
Las familias numerosas podrán adquirir localidades
sin límite, en función del número de miembros que
figuren en el libro de familia. 

Las actividades de acceso libre son gratuitas hasta
completar aforo de seguridad.
■ Centro de Arte Alcobendas:
Calle Mariano Sebastián Izuel, 9.
Teléfono: 91 229 49 40.
■ Centro Cultural Pablo Iglesias:
Paseo de la Chopera, 59.
Teléfono: 91 229 42 20.
■ Centro Municipal La Esfera:
Avenida Olímpica, 14.
Teléfono: 91 484 06 87.
■ Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas:
Calle Blas de Otero, 4.
Teléfono: 91 659 77 21.
PUNTOS DE VENTA 
■ Taquillas del Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas:
De martes a viernes (no festivos), de 18 a 20
horas, y dos horas antes del inicio del espectáculo.
■ Taquilla del Centro Cultural Pablo Iglesias:
De lunes a sábados (no festivos), de 11 a 12:30
horas, y una hora antes del inicio del espectáculo.
■ Internet, teléfono y cajeros:
www.entradas.com
902 488 488.
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Por primera vez, la Fun-
dación Ciudad de Alco-
bendas presen-
ta este Ciclo de
Conciertos en
familia, diseña-
do para que
los más
pequeños
se acer-
quen regu-
larmente a
la música
clásica y, de
una forma
lúdica y peda-
gógica, descu-
bran la emoción
del encuentro con
este gran arte.
Los músicos de la
Orquesta Santa Cecilia reali-

zarán un recorrido por las
grandes épocas de la música

clásica e interpre-
tarán los frag-
mentos más
emblemáticos

de cada una de ellas. 
Un narra-
dor, experto
crítico
musical y
con amplia

experiencia
en conciertos
didácticos, irá

explicando en
detalle cada una
de estas gran-

des obras,
acompañándose

de imágenes proyecta-
das en una pantalla.

Como propuesta especial y
diferente, en el mes de mayo
está previsto un concierto
especial de zarzuela dentro de
este ciclo: las zarzuelas más
famosas, interpretadas en
directo y adaptadas al público
infantil.

‘Bach y sus amigos’
La primera de las  c itas de
este nuevo ciclo será el sába-
do 6 de octubre con el con-
cierto  Bach y sus amigos, un
recorrido didáctico y diverti-
do por la época del Barroco
en el que, con piano, flauta,
violín y violonchelo, se inter-
pretarán obras del  propio
Bach,  Haëndel ,  Vivaldi  o
Pachelbel, entre otros.
El concierto será a las 18 h
en el Auditorio del Centro de
Arte Alcobendas. Las entra-
d a s ,  q u e  c u e s t a n  c i n c o
euros, pueden adquirirse en
las taquillas del Centro de
Arte Alcobendas, en entra-
das.com y en el teléfono 902
488 488.

CULTURA | El sábado 6 de octubre, con un recorrido diver-
tido -con explicaciones y proyecciones- por el Barroco

Arranca el nuevo ‘Ciclo de
Conciertos en familia’

BREVES. ‘LEER EN FAMILIA’. Cocodrilos es el
título de la actividad para niños de 3 a 4 años,
acompañados por uno o dos adultos, que
impartirá Estrella Escriñá, del grupo Tándem,
dentro del programa Leer en Familia. 
¿Cuántos cocodrilos hay en la mediateca?
Muchos más de los que te puedas imaginar:
grandes, pequeños, verdes, amarillos... pero
todos cocodrilos buenos y que invaden los
libros con sus aventuras y desventuras. La acti-
vidad se realizará el próximo viernes, 5 de
octubre, en la Mediateca Anabel Segura, a las
18 h. Las inscripciones, de carácter gratuito y
con un máximo de dos niños por persona,
deben realizarse desde el lunes 1 de octubre, y
hasta completar las 14 plazas, en la Mediate-
ca Anabel Segura. 
8 Avenida de Bruselas, 19.1 91 484 16 90.

‘CINE EN FAMILIA’: ‘CARS 2’. La estrella de los
autos de carrera, Rayo McQueen, y la incom-
parable grúa Mate son los protagonistas de
Cars 2 ,  la película que se proyectará este

domingo, 30 de septiembre, a las 18 h, en el
salón de actos del Centro Cultural Pablo Igle-
sias. Rayo y Mate llevarán su amistad hacia
emocionantes destinos en Cars 2, cuando cru-
zan el océano para participar en el primer
Grand Prix Mundial, donde se determinará
cuál es el automóvil más veloz del mundo.
Pero el camino hacia el campeonato se llena
de baches, desvíos y sorpresas cuando Mate
se ve atrapado en una misteriosa aventura de
espionaje internacional. El precio de las entra-
das es de 1,50 euros y pueden adquirirse en la
taquilla del centro cultural desde una hora
antes de la proyección

VUELVEN LOS ‘CLUBES INFANTILES’ Y ‘JUVENI-
LES’ El próximo viernes, 5 de octubre, comienza
la programación de los clubes infantiles y juveni-
les en los distintos distritos de la ciudad. Se trata
de proyectos de ocio educativo para niños y jóve-
nes. Para mas información, puedes contactar
con Imagina (teléfono 91 659 09 57)  y consultar
la página www.imaginalcobendas.org (Infancia).
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D E S AT R A N C O S
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  
* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

URGENCIAS
24 

HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

JJOOYYAASS  --  PPLLAATTAA  --  RREELLOOJJEESS

C/. Isabel Rosillo, 5. C/. Libertad, 27.
C/. Marquesa Viuda de Aldama, 74.

9911  665522  0077  2255.. Alcobendas.

CCOOMMPPRROO  
OORROO

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
B723. ZONA DEHESA, dúplex, precioso, nueva construc-
ción, 3 dormitorios, 2 baños, 2 terrazas, cocina equipada,
garaje incluido. 214.000 €. Facilidades 40 años.
B779. Urbanización privada, 3 dormitorios, terraza, 2ª plan-
ta, jardín, piscina, tenis, garaje, junto al metro. 189.000 €.
Facilidades 40 años.

ALCOBENDAS:
B684. ZONA PINTORES, urbanización privada con piscina,
jardines, gimnasio, 95 m, 2ª planta, ascensor, trastero, impeca-
ble, cocina y baños nuevos. 165.000 €. Facilidades 40 años.
B036. FUENTE LUCHA, nueva construcción, 3 dorm., 2
baños, 100 m, urb. privada con piscina, 2 plazas de garaje
incluidas, trastero, terraza. 262.000 €. Facilidades 40 años.
A021. Apartamento de 65 m., nueva construcción, cocina
independiente totalmente amueblada. 100.000 €. Facilida-
des 40 años.

PPIISSOOSS  VVEENNTTAA

S. Inversión Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.
Desde 1985 a su servicio.
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ALBERTO GARCÍA ALIX

Alberto García Alix es muchísimo más que el

fotógrafo de La Movida madrileña, como muchos le

han querido definir. Por su cámara han pasado miles

de seres, la mayoría de ellos al filo de la vida, pues,

como el propio fotógrafo manifiesta, le gustan los

personajes que viven en la tangente, en la frontera;

cientos de perdedores que titubean entre el bien y el

mal. Entre todos los personajes destaca uno: él

mismo, porque el artista se autorretrata

habitualmente, ya desde sus inicios, en diferentes

poses y situaciones con su muy cargada maleta de

viaje por la vida. Nos preguntamos muchas veces si

retrata a otros o siempre hace el mismo retrato: el

suyo. Su vida y su obra están llenas de aventuras

extremas que le han llevado a seguir una línea vivida

al límite -tan al límite como muchos de sus

personajes-, entre las que destacan las

protagonizadas por dos de sus grandes pasiones: las

motos y las mujeres, tantas veces inmortalizadas por

su cámara. Para hacer fotografías no basta con

pulsar el botón de una cámara, hay que desear

mirar, y la mirada de García Alix es una de las más

profundas, interesantes y llenas de emoción de la

fotografía europea del momento.

nº 8
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En su vigésimo primera edi-
ción y con una alta participa-
ción, el certamen literario El
Fungible ,  convocado por el
Ayuntamiento de Alcobendas
con el objetivo de estimular y
difundir la creatividad litera-
ria de autores de habla hispa-
na de todo el mundo, ya tiene
ganadores en sus modalida-
des de Relato Joven y Novela
Corta.
El jurado, formado por los
escritores Luis Mateo Díez,
miembro de la Real Academia
Española y patrono de la Fun-
dación de la Lengua Española,
además de ganador del Pre-
mio Nacional de Narrativa y
del Premio de la Crítica, y
Jorge Eduardo Benavides, Pre-
mio Nuevo Talento FNAC, Pre-
mio Julio Ramón Ribeyro de
novela corta y finalista de
otros como Tigre Juan y
Rómulo Gallegos, acordó otor-
gar el premio del IV Concurso
de Novela Corta El Fungible
2012 a la obra El verano de las
bestias, del profesor y escritor
Santiago Casero González,
una excelente novela de
terror, desarrollada a partir de
una situación cotidiana que

se va complicando con ele-
mentos elaborados, inespera-
dos y hasta fantásticos. Sus
personajes, muy bien cons-
truidos, y una trama llena de
significaciones y sorpresas
hacen de esta novela una obra
de gran calidad merecedora
del premio.
El XXI Premio de Relato Joven
El Fungible 2012 ha recaído en
el título No soy nadie para
nadie, del joven escritor Gui-
llermo Sáez Martínez. Se trata
de un relato sencillo y directo
elaborado con el testimonio

de dos personajes que com-
parten el contraste de sus
experiencias. A su sencillez
expresiva y casi testimonial
aporta la compleja estructura
de las voces de los protagonis-
tas, compaginada en eficaz
contrapunto.
En la modalidad de Novela
Corta, la obra finalista ha sido
Caracaos ,  del colombiano
Larry Mejía, un ácido retrato
sobre la soledad del inmigran-
te, la lucha del escritor inédito
y desencantado en un escena-
rio con voz propia: la ciudad de
Caracas; un relato intimista,
eficaz y altamente expresivo. 
Port su parte, en la de Relato
Joven, el premio finalista ha
recaído en El día que Mateo se
hizo mayor, de Manuel Sosa
Alonso, un cuento que agrega
a la buena factura y lucidez de
su desarrollo narrativo la pro-
puesta de una fábula sobre
las enseñanzas de la vida. 
Tanto las obras ganadoras
como las finalistas de ambas
modalidades se publicarán en
un libro editado por el Ayun-
tamiento de Alcobendas que
estará disponible a finales del
último trimestre de año.

CULTURA | El Ayuntamiento editará un libro con las obras ganadoras y finalistas

‘El Fungible 2012’ ya tiene ganadores

BREVE. NARRADORAS DE LA NOCHE. Cuentos
populares del Mediterráneo y con voz de
mujer es lo que nos propone la contadora Ana
Griott. Narraciones procedentes de la tradi-
ción oral, la literatura de los que ni escriben ni
leen, a los que ella pone letra y voz. Una selec-
ción de cuentos que forman el inmenso patri-
monio oral de los países mediterráneos.
Son historias que se escuchan en las veladas
de invierno, en los mercados árabes, en las
celebraciones familiares o en las cocinas
mientras se prepara la comida... La cita será
el  próximo viernes, 5 de octubre, a las 20
horas, en la Mediateca Centro de Arte Alco-
bendas. Espectáculo gratuito para público

adulto, con entrada libre hasta completar
aforo.

‘FRAGMENTOS PARA EL VERANO’. El 20 de septiem-
bre se realizó el sorteo del concurso literario Frag-
mentos de verano entre los álbumes participan-
tes que acertaron los 10 enigmas literarios. En la
categoría infantil, han sido premiados Alberto
Bravo Molina, en la modalidad individual, y la
familia Carretero Jiménez, en la de grupos. Y en la
categoría de adultos, la premiada en la modali-
dad individual ha sido Mª Paz Gallego de la Hous-
saye, quedando desierta la de grupo. Cada uno
de los ganadores por categoría y modalidad reci-
birá un premio de 100 euros a canjear por libros.
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Imagina vuelve a acercar el
teatro a los jóvenes de Alco-
bendas gracias a la nueva
temporada del Teatro Audito-
rio Ciudad de Alcobendas.
Podrás conseguir entradas
para cinco espectáculos del
Abono Alternativo a precios
muy asequibles.

Desde el sábado 29 de sep-
tiembre hasta el mes de
enero, si tienes entre 16 y 30
años, podrás adquirir una
entrada del Abono Alternati-
vo, de las 50 que hay reserva-
das para cada espectáculo de
esta temporada, con el 80% de
descuento.
Los vales se pueden adquirir
en Imagina, para luego canje-
arlos en las taquillas del Tea-
tro Auditorio:
Espectáculos incluidos:
• Charlie: 19 de octubre, a las
20 h. Entrega de vales: 29 de
septiembre y 6 de octubre.
Canjeables del 2 de octubre al
11 de octubre. Precio: empa-
dronados, 3,20 €; trabajadores
en Alcobendas, 9,60 €.
• China Moses & Raphaël
Lemonnier Quartet:  16 de
noviembre, a las 20 h. Entre-
ga de vales: 27 de octubre y 3

de noviembre. Canjeables del
30 de octubre al 8 de noviem-
bre. Precio: empadronados,
3,20 €; trabajadores, 9,60 €.
• Forever young:  30 de
noviembre, a las 20 h. Entre-
ga de vales: 10 y 17 de
noviembre. Canjeables del 13
de noviembre al 22 de
noviembre. Precio: empadro-
nados, 4 €; trabajadores, 12 €.
• Siglo de oro, siglo de ahora:
16 de diciembre, a las 20 h.
Entrega de vales: 24 de
noviembre y 1 de diciembre.
Canjeables del 27 de noviem-
bre al 7 de diciembre. Precio:
empadronados, 3,20 €; traba-
jadores, 9,60 €.
• Los Divinos: 20 de enero, a
las 20 h. Entrega de vales: 15
y 22 de diciembre. Canjeables
del 2 enero al 10 de enero. Pre-
cio: empadronados, 4 €; traba-
jadores, 12 €.
Los jóvenes entre 16 y 30 años
que no estén empadronados ni
trabajen en Alcobendas tienen
un 25% de descuento sobre el
precio de entrada normal. Pide
tu descuento directamente en
las taquillas del teatro.

IMAGINA | Descuentos del 80% en cinco espectáculos

Teatro Auditorio: precios
especiales para los jóvenes

La Escuela de Animación de Alcobendas inicia
su oferta formativa para este nuevo curso. La
propuesta en esta ocasión serán dos cursos de
monitores de tiempo libre. Son cursos homolo-
gados por la Comunidad de Madrid que te per-
mitirán desarrollar actividades de animación
sociocultural y educación en el tiempo libre
con niños y jóvenes. Este año han sido casi 20
los monitores en prácticas y más de 100 titula-
dos los que han trabajado en las colonias de
verano de Imagina, lo que pone de manifiesto
la buena salida laboral que dicho curso tiene.
Los cursos están dirigidos a jóvenes de Alco-
bendas de entre 17 y 30 años y con la ESO
finalizada. 
El grupo 1 se llevará a cabo del 23 de octubre
al 19 de marzo de 2013. Las sesiones se des-
arrollarán los miércoles, de 17 a 21 h, durante
seis fines de semana.
El grupo 2 se realizará del 24 de octubre al 20

de marzo de 2013. Las sesiones de este curso
se llevarán a cabo los jueves, de 17 a 21 h,
durante seis fines de semana.
Ambos grupos también tendrán dos sesiones
más de formación en riesgos laborales con
una parte on line. Las sesiones formativas de
fin de semana son en total seis (una de ellas
en albergue, siendo el horario de fin de sema-
na completo). El resto se desarrollarán en Ima-
gina los sábados, de 10 a 14 y de 16 a 20 h, y
los domingos, de 10 a 14. 
El precio del curso para los empadronados es
de 132 euros; de 159, para las personas que
trabajen en Alcobendas, y de 264 euros, para
el resto. Para poder participar en este curso,
deberás hacer una preinscripción, del 28 de
septiembre al 16 de octubre, en Imagina o
rellenar un formulario a través del las web
www.imaginalcobendas.org y www.alco-
bendas.org.

Cursos de monitores de tiempo libre
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Imagina tu Noche te invita
este sábado a participar en
una yincana por Alcobendas.
Podrás disfrutar de un diverti-
do juego de pistas nocturno
por equipos. Compuesto por
cuatro bases distribuidas por
Alcobendas y con pistas que
os llevarán de una base a otra,
deberéis ser los mejores en
superar las pruebas demos-

trando habilidades e ingenio.
Como premio, una noche en
un entorno natural, a canjear
en el lugar y en las fechas que
el equipo elija. Puedes partici-
par, presentándote en Imagi-
na para formar equipo, con
un mínimo de dos y un máxi-
mo de cinco amigos más. Ten-
drás que traer calzado cómo-
do y una cámara digital. 

También comienza la tempo-
rada de descuentos del Abono
Alternativo del Teatro Audito-
rio dirigidos a jóvenes de entre
16 y 30 años. Mañana sábado
puedes conseguir el vale des-
cuento para Charlie, que se
pondrá en escena el viernes
19 de octubre. El precio con
descuento es de 3,20 euros. 
Además, vuelven las cenas a
precios económicos en dos res-
taurantes locales; esta sema-
na, Fifo y Pasagard. Los menús
incluyen primer y segundo
plato, postre y bebida sin alco-
hol por solo cinco euros (precio
para jóvenes de 16 a 30 años
empadronados). Los vales se
repartirán en Imagina desde
las 20:30 y las cenas comien-
zan a las 21 h. En esta nueva
temporada continúa la oferta
de cine y de de bolera.

Jornada de yincana en ‘Imagina tu Noche’
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¿Qué quieres hacer este sába-
do por la noche? Esta es la
pregunta que te hacemos en
Tú eres la noche de Imagina.
Por quinto año consecutivo, tú
puedes decidir qué activida-
des se llevarán a cabo en el
programa Imagina tu Noche
2013. Participa con tus pro-

puestas del 1 al 31 de octubre
a través de www.imaginalco-
bendas.org. 
Si  estás empadronado en
Alcobendas y tienes entre 16
y 30 años, puedes hacer tu
propuesta. Puedes decirnos
únicamente el tipo de activi-
dad que deseas o proponerte

como organizador de la
misma. Recuerda que las acti-
vidades deben poder realizar-
se los sábados (de noche o al
atardecer), ir dirigidas a jóve-
nes y que el coste máximo por
cada una sea de 3.000 euros.
De entre todas las actividades
propuestas aceptadas, se abri-
rá la fase de votaciones del 24
de noviembre al 22 de diciem-
bre a través de la misma web.
Podrás votar tu propuesta y
otras que te hayan gustado.
Las actividades más votadas,
hasta agotar el presupuesto
de 33.000 euros, serán las que
se realicen en Imagina tu
Noche durante el año 2013.
Además, solo por hacer una
propuesta válida, te obsequia-
mos con un detalle; y si tu pro-
puesta sale entre las dos más
votadas, tendrás un premio
que se dará a conocer en Siete-
díaS. Más información en:
www.imaginalcobendas.org
y www.alcobendas.org. 

PARTICIPACIÓN | Del 1 al 31 de octubre

Ya puedes hacer tus propuestas
en ‘Tú eres la noche de Imagina’

Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18).
Vales de cenas a precio económicos 20:30 horas 5 euros
Vales descuento Teatro Auditorio 21 horas 3,2 euros
La Cíber 21 horas Gratuito
Entradas de Cines Ábaco 22 horas 2 euros
Vales descuento para la Bolera 22 horas 2 euros
Yincana por Alcobendas 21 horas Gratuito
Cines Ábaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).
Consultar cartelera en sesión de madrugada 2 euros

SÁBADO 29 DE SEPTIEMBRE
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Plazas libres
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes
Taller de iniciación a la danza (Abono Deporte).
Natación sincronizada (Abono Deporte).
¡Corredores!. Nordic Walking (marcha con bas-
tones). Monográfico de iniciación al flamenco
(rumba). Kárate. Yoga. Pádel.
Yoga: en el Centro de Mayores Pedro González
Guerra (c/. Orense, 7).
Información sobre precios, horarios y grupos:
departamento de Usuarios.

Zona Infantil
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes
Para niños de 3 a 12 años.
Inicio de la temporada: 6 de octubre
Horario: viernes, de 17:30 a 20 horas. Sábados,
domingos y festivos, de 11 a 14 y de 17:30 a 20
horas.
Precio: abonados, 2 €/hora; empadronados, 4
€/hora; no empadronados, 6 €/hora.
Bonos 10 usos: 20% descuento.

Puertas abiertas ‘Nordic Walking’
Jueves 4 y martes 9 de octubre
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes, de 11:30 a
12:30 horas. Inscripción gratuita en el departa-
mento de Usuarios.

Curso monográfico de esgrima
Fechas: del 3 al 31 de octubre de 2012.
Horario: de 14:30 a 15:30 h, lunes y miércoles.
Lugar: Pabellón Centro (Avenida Olímpica, 22). 
Mayores de 18 años. Precio: empadronados, 40
€; no empadronados, 60 €. 
Titulares del Abono Deporte: 20% de descuento.

Competiciones locales
Inscripciones tenis, pádel y squash 2012/2013.
Fechas: hasta el 11 de octubre de 2012, en la
Oficina de Competiciones del polideportivo
municipal. 
Horario: de lunes a viernes, de 10 a 13
h. De lunes a jueves, de 17 a 20 h. 
Teléfono: 91 658 71 10 (extensiones
5014 y 5006).

BREVES. HELVETIA, BENEFAC-
TOR DE FUNDAL. Helvetia
Seguros, patrocinador del BM
Alcobendas femenino, se ha
incorporado a Fundal como
nuevo benefactor. 
La firma del convenio, cele-
brada en el Ayuntamiento de
Alcobendas, contó con la pre-
sencia de las jugadoras Ana
Ferrer y Silvia Arderius.
José María Paagman, director
general de Helvetia Seguros,
destacó la apuesta por el
balonmano y señaló que “una
empresa es un equipo y un
equipo como el Balonmano
Alcobendas femenino trans-
mite ilusión y ejemplo. En
Helvetia solemos apostar a
largo plazo y ojalá sea así con
este convenio". Por su parte,
el alcalde, Ignacio García de
Vinuesa, se mostró satisfecho
por la nueva incorporación y
dijo que “el futuro es para los
valientes”.

GOLF. El alcobendense
Manuel Ruiz García se ha
proclamado subcampeón del
Torneo Abierto de Madrid de
golf al finalizar en segunda
posición tras el  cántabro
Javier Ballesteros, hijo del
mítico y recordado Severiano
Ballesteros.
El torneo se disputó en Reta-
mares. Manuel Ruiz dominó
las dos primeras jornadas, y
con este resultado se procla-
mó nuevo campeón de
Madrid de golf.

ESGRIMA. El joven tirador del
Club Recreativo Esgrima Alco-
bendas Adrián Arnanz se ha
proclamado campeón del Tor-
neo Virgen de San Lorenzo ,
disputado en Valladolid. Se
trata de una de las citas más
importantes del inicio de la
temporada. Arnanz, que se
proclamara subcampeón de
Europa júnior con el equipo
español la pasada campaña,
comienza de la mejor manera
posible su primera tempora-
da en la categoría absoluta. 
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A las 12 de la mañana de hoy
viernes se ha lanzado el pri-
mer balón al aire del II Cam-
peonato del Mundo de Balon-
cesto 3x3, categoría sub-18,
que se celebra en el polidepor-
tivo municipal de Alcobendas
hasta el 30 de septiembre.
En total, son 39 los países que
toman parte, con 32 equipos
masculinos y 24 femeninos.
La competición constará de
categoría masculina, femeni-
na y mixta. También habrá
concursos oficiales individua-
les, como el de triples y el de
mates, y por parejas, como el
two-ball. 

España cuenta con participa-
ción tanto masculina como
femenina. Y en el caso de las
chicas, además, defienden el
título logrado el año pasado
en Rímini (Italia).
Todos los continentes tendrán
representación en el mundial
de Alcobendas. Australia, Bra-
sil, Canadá, China, Estonia,
Francia, Italia, Jordania, Litua-
nia, Polonia, España, Suiza,
Túnez, Turquía, Estados Uni-
dos, Holanda, Angola, Belice,
Bulgaria, Alemania, Hungría,
Kazajistán, Letonia, Nueva
Zelanda, Serbia, Rusia, Singa-
pur, República Eslovaca, Eslo-

venia, Venezuela, Israel, Taipei,
República Checa, Inglaterra,
Guam, Hong Kong, Rumanía,
Sri Lanka y Andorra son los 39
países participantes.
De entre todos los participan-
tes, además de las grandes
potencias del baloncesto
internacional, hay que desta-
car,  por su novedad, a un
equipo femenino de Guam,
una isla del Pacífico bajo el
cobijo de Estados Unidos que
tiene una población algo
superior a la de Alcobendas
(171.000 por 110.000), pero
siendo diez veces más grande
(549 km2 por 45 km2).  
Para la competición hay seis
canchas que se han instalado
en los alrededores de la pista
de atletismo del polideportivo.
También hay cuatro para uso
de los aficionados, que podrán
compartir juego con exjuga-
dores internacionales. Asimis-
mo, la organización tiene pre-
visto la utilización de los
pabellones Amaya Valdemoro
y A por si las condiciones
meteorológicas obligan a
jugar bajo cubierto.

BALONCESTO ‘3X3’ | Las mejores promesas se citan en el polideportivo municipal

España aspira al doblete en el mundial sub-18 

El Euroconsult gana el torneo de la liga EBA de Madrid
El CB Alcobendas se ha convertido en el primer equipo que conquista por dos veces, ade-
más consecutivas, el torneo de la liga EBA de Madrid, organizado por la federación madri-
leña de baloncesto, tras superar al Asefa Estudiantes por 68-83. El torneo se jugó la sema-
na pasada en el pabellón Alberto
Herreros de Arganda del Rey. Los
de Alcobendas llegaron a la final
con dos triunfos previos: el prime-
ro, ante el Covibar Rivas (63-61), y
después, ante el Real Madrid, (64-
85) .  El  sábado 29 comienza la
nueva temporada de la liga EBA,
en la que el  Euroconsult  tiene
como objetivo el ascenso a LEB
plata. El partido inaugural lo jue-
gan en el pabellón Antela Parada,
precisamente frente al  Real
Madrid, a las 19:30 h.
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TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Matrimonio para manteni-
miento de chalet. 628 164
516.
Interna. 617 925 223.
Montador de muebles de
cocina, armarios, tarima,
puertas. 697 449 224.
Busco trabajo, martes y
sábados, mañanas. 638
049 101.
Cuido niños, lunes, miérco-
les y viernes, mañanas. 680
170 879.
Limpio casas, portales, ofi-
cinas, mañanas. 682 108
239.
Cuido mayores, externa o
interna, también fin de
semana. 634 904 653.
Trabajo por horas o cama-
rera. 608 224 756.
Cuido niño, limpio, ayu-
dante de peluquería. 616
792 028.
Limpio, cuido niños, repo-
nedora, mozo de almacén.
697 529 397.
Pintor ,  l impio, mozo de
almacén, reponedor, jardi-
nero. 697 798 139.
Limpio, cuido niños, adul-
tos, también noches y fin
de semana. 633 853 622.
Clases de sevillanas y fla-
menco. 661 670 600.
Jardinero, reponedor, ayu-
dante de carpintería. 637
055 442.
Cuido niños, limpio, plan-
cho. 638 137 920.
Cuido niños. 690 229 959.

Limpio portales,  casas,
cuido niños, mayores, tar-
des y sábados y domingos
todo el día. 639 202 061.
Limpio ,  plancho, cuido
niños. 649 573 784.
Pintor. 629 676 181.
Profesor bilingüe da clases
de inglés. 617 096 326.
Externa o por horas. 632
631 311.
Ayudante de peluquería,
tardes. 600 747 355.
Externa o por horas. 646
932 149.
Profesora hasta 4º ESO.
635 194 478.
Limpio, plancho, mañanas.
622 947 203.
Limpio. 616 504 328.
Conductor, repartidor, ayu-
dante, auxiliar administra-
tivo. 648 453 620.
Limpio, mañanas. 687 221
680.
Limpio. 619 529 793.
Busco trabajo, tardes. 685
527 714.
Busco trabajo a partir de
las 15 h. 638 398 789.
Maestra de Educación Pri-
maria y pedagoga da cla-
ses de matemáticas, len-
guaje y conocimiento del
medio. Primaria. Recojo
niños del colegio. 695 320
153.
Cuido niños, mayores, lim-
pio. 638 416 768.
Dependienta, reponedora,
limpio, cuido niños. 651
943 711.
Plancho ,  cocino, cuido
niños, mayores. 674 463
300.
Albañil oficial de primera,
reformas. 635 778 559.
Electricidad, soldadura y
albañilería. 651 639 464.
Cuido niños, limpio. 622
755 588.
Auxiliar de geriatría titula-
da. 662 518 751.
Limpio, cuido niños, ancia-
nos. 680 276 779.
Cuido niños, ancianos, lim-
pio, plancho. Tardes. 631
171 066.
Auxiliar de enfermería,
aseos en domicilio y cuida-

do de pacientes en turno
de noche en Hospital del
Norte y La Paz, experiencia
en oncología. 627 997 032.
Clases de física, matemáti-
cas, dibujo técnico y quími-
ca. Bachillerato y ESO. Estu-
diante de Ingeniería Aero-
espacial. 664 428 820.
Camarero. 47 556 425.
Clases de matemáticas, físi-
ca, química, dibujo, tecnolo-
gía, biología. 667 070 031.
Quiromasajista. 626 727
337.
Tareas domésticas, cuido
niños. 633 695 260.
Cuido ancianos, niños,
mascotas, casas. 634 074
234.
Diplomada en Magisterio
de Inglés y psicopedagoga
da clases y cuida niños en
fin de semana. 636 989 171.
Cuido niños, tardes o
noches. 652 430 379.
Estudiante de bachiller da
clases de matemáticas,
física, química. 682 473
082.
Mujer trabaja por horas.
661 875 507.
Clases de inglés (pronun-
ciación, conversación, rea-
ding, vocabulario, etc.). 91
652 16 50.
Conductor, cuido ancianos.
688 396 710.
Licenciado en Matemáti-
cas da clases de matemáti-
cas. 626 917 473.
Pintor. 618 630 427.
Mujer trabaja por horas o a
tiempo completo. 699 864
348.
Limpio oficinas, portales,
cuido niños, mascotas. 626
799 508.
Labores de hogar. 657 596
307.
Limpio coches. 667 250
285.
Estudiante de Magisterio
cuido y llevo niños al cole-
gio. 696 430 356.
Profesora da clases de
matemáticas, física, quími-
ca, sintaxis a primaria, ESO,
bachiller, universidad. 639
629 548.

Ingeniero industrial da cla-
ses de matemáticas, física,
química a primaria, ESO,
bachiller, acceso a universi-
dad. 699 933 067.
Educadora y animadora
infantil, recojo niños del
colegio, noches, cumplea-
ños. 691 730 171.
Auxiliar de enfermería y
jardín de infancia l levo
niños a colegio, cuido
enfermos. 627 359 664.
Esteticista, costuras, corti-
nas. 91 651 75 90.
Clases de inglés a primaria.
622 907 525.
Cuido niños, tareas domés-
ticas, limpio portales. 630
158 256.
Conductor, mantenimien-
to de piscinas, llevo niños a
colegio, jardinero, conserje,
albañil. 689 536 616.
Limpio ,  plancho, cocino.
617 071 001.
Tareas del hogar. 636 536
583
Interna. 615 171 304.
Camarera. 686 917 153.
Limpiezas, planchar. 689
892 364.
Empleada de hogar. 653
976 676.
Cuido ancianos, l impio,
plancho, cocino. 688 446
769.
Pintor. 686 485 242.
Limpio portales, oficinas,
casas, plancho, cuido
ancianos. 699 042 493.
Ayudante instalador de
cámaras, conducto, conser-
je. 650 349 279.
Limpio ,  plancho, cuido
niños, mañanas. 602 530
731.
Ayudante de cocina, lim-
piezas, cuido ancianos,
niños. 619 818 840.
Interna, externa. 669 287
417.
Jardinero, cuido animales,
mantenimiento de pisci-
nas. 669 912 355.
Empleada de hogar, tardes,
cocina, plancha, limpiezas.
666 303 747.
Servicio doméstico, atien-
do ancianos. 618 857 174.

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servi-
cio de Bolsa de Empleo.
Las candidaturas que
cumplen el perfil  han
sido enviadas a la empre-
sa y el proceso de selec-
ción sigue abierto.

Profesor/a de informáti-
ca estudiante o técnico/a.
9:30 a 14 h. olimpiaedu-
ca@hotmail.com. 
Camarera y office con
buena presencia para res-
taurante en Alcobendas.
1.200 €. 629 172 707.
Aprendiza adelantada de
peluquería. 91 654 69 19.
Técnico de sistemas para
instalación y montaje de
redes, PC, reparaciones
soft, hard. Imprescindible
B1, coche de empresa.
yolanda@filecatinforma-
tica.com  
Protésico dental,  con
experiencia en protesis
removible. 630.058.400
labmonterosl@live.com
Abogado comercial con
conocimientos jurídicos.
administración@sipec.es. 
Repartidor para pizzería
con moto o vehículo pro-
pio, 3 horas noche. 91
662 29 89. 
Externa de 15 a 20 horas,
niños y casa de lunes a
viernes. 636 343 382.
Interna para limpieza y
cuidado de niños con
experiencia y referencias.
acanabal@terra.es. 
Interna para persona
mayor de 20 horas a 15
horas del día siguiente,
sábados y domingos
libres. 619 445 046.
Profesora de inglés para
niña de 5 años (básico).

Bolsadeempleo
www.alcobendas.org

L-X, 17:30 a 18:30. Zona
Arroyo de la Vega. 10
€/hora.
mmelgarlucio@yahoo.es 
Comercial para captación
de clientes de manteni-
miento informático y venta
de todo tipo de componen-
tes informáticos, consumi-
bles, etc. yolanda@fileca-
tinformatica.com
Asesor comercial para
pymes, autónomos y
empresas. Condiciones a
negociar.
vicam.ear.empleo@gmail.
com
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Estudiante de último curso
de inglés en la E.O.I. da cla-
ses de inglés. 686 473 393.
Educadora infantil y moni-
tora de ocio y tiempo libre
cuida niños. 651 386 527.
Clases de inglés, francés,
italiano, español para
extranjeros. 648 037 653.
Cuido niños, tareas domés-
ticas, hostelería. 626 546
383.
Camarero (sala,  barra,
terraza). 666 687 344.
Limpio casas, cuido niños,
plancho, cocino, mañanas.
634 846 730.
Limpiezas ,  cuido niños,
plancho, camarera. 659
892 420.
Pintor. 699 812 652.
Limpio casas, cuido niños,
ancianos, hablo francés,
inglés. 689 754 675.
Mujer busca empleo. 649
927 699.
Recojo y dejo niños en
colegio. 660 248 363.
Externa, oficinas, portales,
empresas. 698 756 560.
Limpio, plancho. 2 días en
semana. 697 461 947.
Limpiezas, plancho, cuido
niños, ancianos. 662 110
543.
Oficial de 1ª electricista,
telecomunicación, mega-
fonía. 647 744 567.
Cuido niños. 618 223 142.
Cuido niños. 646 507 882.
Titulada en geriatría para
labores de hogar,  cuido
niños, ancianos con inglés
y francés. 645 150 755.
Profesor da clases de
apoyo a Primaria y ESO y
de deporte . 680 263 215.
Limpio, plancho, cocino
por la tarde o fin de sema-
na. 676 146 195.
Clases particulares a Pri-
maria y ESO. 607 733 520.
Cuido ancianos, niños, lim-
pio portales, oficinas, por
horas. 629 948 850.
Externa, limpieza, plancha.
687 159 281.
Cocinero, 679 101 748.
Limpio, cuido niños, mayo-
rres 722 161 558.

VIVIENDAS
VENTAS

Chalé ,  4 habitaciones,
cenador, bodega, jardín,
garaje, solárium. 675.000
€. 606 842 380.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 3 habitaciones,
comedor, cocina, baño,
terraza, gas natural.
142.000 €. 91 652 36 59.
Casa con piscina y 700 m.
de parcela. 690 959 053.
Chalé en Alalpardo, 240 m.
de jardín, 3 habitaciones, 2
baños, aseo, salón con chi-
menea, garaje para 2 coches,
buhardilla. 627 550 421.
Adosado, en Uceda, 120 m.
y 20 m. de patio, 2 plantas,
3 habitaciones, 2 baños,
aseo, trastero, parking pri-
vado, 133.000 €. 659 248
308.

ALQUILER
Habitación a chica con
nómina. 634 991 903.
Habitación amueblada con
internet. 250 €. 628 781
458.
Habitación a chica, calefac-
ción central, internet, 200
€, sin gastos. 673 108 652.
Habitación a persona sola
o pareja. 618 125 350.
Busco piso, 2-3 habitacio-
nes. 500 €. 618 900 402.
Piso semiamueblado en
Algete, 3 habitaciones, 2
terrazas, aire, ascensor, pár-
king. 550 €. 620 387 055.
Piso amueblado, en Fuente
el Saz, 3 habitaciones, 2
baños, trastero, terraza,
patio, aire, calefacción. 600
€. 669 439 910.
Habitación a chica. 91 661
75 89.
Piso amueblado, 2 habita-
ciones. 600 €. 651 723 435.
Busco casa baja, 2 habita-
ciones, patio pequeño. 663
620 036.
Habitación a mujer. 280 €,
gastos incluidos. 638 926
789.
Habitación a no fumadora.

220 €, gastos incluidos
(luz, agua, internet). 660
668 738.
Habitación a pareja o per-
sona sola, muy amplia. 660
829 355.
Habitación a chica. 230 €,
gastos incluidos e internet.
622 876 866.
Piso, 3 habitaciones, baño,
salón, cocina con despen-
sa, terrazas, parqué, cale-
facción, ascensor. 750 €
incluida comunidad. 637
751 275.
Dúplex en Algete, 2 baños,
4 habitaciones, armarios, 2
garajes. 750 €, comunidad
incluida. 686 076 736.
Habitación a pareja o per-
sona sola. 628 336 674.
Piso en Talamanca del Jara-
ma, plaza de garaje. 400 €.
609 723 684.
Apartamento amueblado,
calefacción central, aire,
piscina, vigilancia 24 horas.
696 131 155.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 2 habitaciones.
690 959 053.
Habitación a persona sola
no fumadora, internet. 91
490 19 52.
Dúplex en El Casar, 2 habi-
taciones, baño, aseo, coci-
na con tendedero. 450 €.
608 728 236.
Busco piso, 2-3 habitacio-
nes. 550-600 €, nómina.
698 756 560.
Habitación a chicas en San
Sebastián de los Reyes. 680
410 657.
Busco habitación con baño
privado. 651 762 521.
Piso en San Sebastián de los
Reyes, 2 habitaciones, baño,
2 terrazas. 91 651 12 11.

TERRENOS
Y LOCALES
Alquilo trastero en c/. Mar-
qués de la Valdavia. 80 €.
606 672 151.
Alquilo plaza de garaje,
Avenida de Madrid. 696
076 357.

Alquilo plaza de garaje, c/.
Fuego junto a a Comisaría.
70 €. 610 686 087.
Vendo 2 plazas de garaje.
650 596 487.
Alquilo cabina estética en
peluquería. 200 €. 91 661
94 42.
Alquilo plaza de garaje en
c /. Salamanca. 606 568
088.
Alquilo local de negocio de
388 m. 91 650 74 49.
Compro plaza de garaje
cerca de c/. Marquesa Viuda
de Aldama. 646 158 178.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Constitución. 696 430
356.
Alquilo plaza de garaje
para moto en zona bingo.
616 284 840.
Alquilo plaza de garaje .
619 573 615.
Alquilo plaza de garaje
detrás de Correos. 91 651
75 04.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Constitución y otras dos
en el Paseo de la Chopera.
91 662 57 65.
Vendo local de 40 m. en la
c/. La Cruz. 70.000 €. 691
491 350.
Vendo o alquilo bar-cerve-
cería en San sebastián de
los Reyes, 150 m., salón y
cocina. 660 273 262.
Traspaso cafetería de 100
m., funcionando, 2 almace-
nes, terraza. 626 546 383.
Vendo plaza de garaje en
la Plaza de la Artesanía.
666 687 344.
Vendo puesto de pollería
funcionando en mercado.
91 652 90 29.

VEHÍCULOS
Renault Express, año 97,
ITV recién pasada. 3.000 €.
639 080 836.
Seat Ibiza ,  septiembre
2003, ITV pasada, 114.000
km. 2.200 €. 670 469 384.
Audi A6 Avant, 1.9 tdi
automático, año 2004,
180.000 km., toda prueba.
6.500 €. 608 863 

VARIOS
Modelos para perfeccionar
extensiones de pestañas,
uñas de gel y acrílicas,
maquillaje, etc. 665 449 857.
Playstation Vita, regalo
juego Wipeout, tarjeta
memoria 6 gb, funda. Con
caja y cables. 622 301 994.
Bicicleta estática. 675 585
997.
Horno pequeño y cojín de
masaje. 659 816 988.
Necesito me regalen ropa
de niño y niña de 0 a 6
años. 608 383 406.
Muebles de despacho clá-
sico, escritorio, mesa de
ordenador, librería y sillón.
Mesa de forja con mosaico
y 2 sillas. 618 784 841.
2 bicicletas de montaña.
615 908 747.
Licencia taxi,  viernes
impar, 210.000 km.,
121.000 €. 690 322 004.
Libros de 1º, 2º y 3º de ESO
del Giner de los Ríos. 622
441 902.
Libros de 1º bachiller de
matemáticas, dibujo técni-
co, ciencias, física, quími-
cas del Giner de los Ríos.
699 480 473.
Maquinillo eléctrico hasta
150 kg. de carga con pun-
tal y trípode de ventana.
639 080 836.
Busco socio para llevar res-
taurante en Buitrago o
alquilo. 669 440 904.
Mesa de madera con tapa
de cristal de 110x60. 638
920 603.
Rellenos nórdicos (3). 655
480 177.
Lote de ropa y calzado de
niña, talla 4 de verano e
invierno; artículos de bebé
niña, minicuna, sábana, saco
coche, columpio, etc. y regalo
accesorios. 651 174 313.
Nevera de una puerta, con-
gelador abajo, un año de
uso. 634 548 291.
Cama regulable, sin col-
chón. 603 266 052.
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CINES ÁBACO 
Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-
las, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622. 
www.cinesabaco.com 
Hasta el 4 de 
octubre.

• SI DE VERDAD ME
QUIERES
Sáb. y dom., 12:10 h.
Todos los días, 16,
18:10, 20:20 y 22:30 h.
Vie. y sáb., 0:40 h. 
• SALVAJES
Sáb. y dom., 12:20 h.
Todos los días, 16:40,
19:20 y 22:10 h. Vie. y
sáb., 0:50 h. 
• CONTRARRELOJ
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16:20,
18:30, 20:30 y 22:30 h.
Vie. y sáb., 0:30 h. 
• TOTAL RECALL 
(DESAFÍO TOTAL) (DIG.)
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16:30,
19:10 y 22 h. Vie. y sáb.,
0:40 h. 
• MÁTALOS 
SUAVEMENTE
Sáb. y dom., 12:10 h.
Todos los días, 16,
18:10, 20:15 y 22:20 h.
Vie. y sáb., 0:30 h. 
• LAS AVENTURAS DE
TADEO JONES 
Sáb. y dom., 13 h. Todos
los días, 16 y 18 h. 
• ATRAPADOS EN
CHERNÓBIL
Todos los días, 20 y 22
h. Vie. y sáb., 24 h. 
• LAS AVENTURAS DE
TADEO JONES (DIG.)
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16:30,
18:30 y 20:30 h.
• ABRAHAM LINCOLN:
CAZADOR DE VAMPI-

ROS (DIG.)
Todos los días, 22:30 h.
Vie. y sáb., 0:40 h.
• BRAVE (INDOMABLE)
Sáb. y dom., 12:15 h.
Todos los días, 16:10 y
18:10 h. 
• MERCENARIOS 2
Todos los días, 20:10 y
22:20 h. Vie. y sáb.,
0:30 h.
• THE POSSESION (EL
ORIGEN DEL MAL)
Sáb. y dom., 12:15 h.
Todos los días, 16:15,
18:15, 20:15 y 22:15 h.
Vie. y sáb., 0:20 h. 
• A ROMA CON AMOR
Sáb. y dom., 12:20 h.
Todos los días, 15:45,
18, 20:20 y 22:40 h. 
• TED
Sáb. y dom., 12:30 h. 
Todos los días, 16:10,
18:20, 20:30 y 22:45 h.
Vie. y sáb., 1 h.
• TODOS TENEMOS UN
PLAN
Sáb. y dom., 12:30 h.
Todos los días, 17:15,
20:10 y 22:30 h. 
• EL LEGADO BOURNE
Todos los días, 19:30 y
22:15 h. Vie y sáb., 1 h. 

CINESA 
LA MORALEJA 
Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333 231.
www.cinesa.es 
Hasta el 4 de octubre.

• EL NOMBRE 
Vie. y de lun. a mié., 16,
20:25 y 22:40 h. Sáb.,
20:25 y 22:40 h. Dom.,
19:15 y 22 h. Jue., 16 y
22:30 h.
• TOTAL RECALL
De vie. a dom., 20:05 y

22:40 h. Vie. y sáb.,
0:50 h. 
• MÁTALOS 
SUAVEMENTE 
Todos los días, 16:15,
18:20, 20:15 y 22:15 h.
Vie. y sáb., 0:15 h. 
• A ROMA CON AMOR 
Todos los días, 16,
18:15, 20:30 y 22:45 h.
Vie. y sáb., 1 h. 
• HEADHUNTERS 
Vie. y sáb., 22:20 h. De
dom. a jue., 20:15 y
22:20 h. 
• SI DE VERDAD ME
QUIERES
Todos los días, 16,
18:10, 20:20 y 22:30 h.
Vie. y sáb., 0:40 h. 
• EL LEGADO BOURNE
Vie. y sáb., 0:25 h.
• MADAGASCAR 3
Sáb., 16:10 h. 
• SALVAJE
Vie. y sáb. y de lun. a
jue., 16:30, 19:15 y 22
h. Vie. y sáb., 0:35 h.
Dom., 16:30, 19:30 y 22
h.
• BLANCANIEVES
Todos los días, 16,
18:05, 20:10, 22:15 h.
Vie. y sáb., 0:20 h.
• LAS AVENTURAS DE
TADEO JONES
Todos los días, 16 y 18
h. Vie. y sáb., 20:10 h.
• PROMETHEUS
De lun. a jue., 17, 20 y
22:30 h.  
• STEP UP REVOLUTION
Vie. y sáb., 0:55 h. 
• PIRATAS
Sáb. y dom. y de lun. a
mié., 18:15 h. Jue.,
18:05 h.
• BRAVE
De vie. a dom., 16 y
18:05 h.
• BALLET: LA SYLPHIDE
30 de septiembre, 17 h. 
• ÓPERA: LA TRAVIATA
4 de octubre, 20 h. 

CINES

✚
FARMACIAS SERVICIO 
DE URGENCIA

VIERNES, 28.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
SÁBADO, 29.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DOMINGO, 30. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
LUNES, 1. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MARTES, 2.
Avenida de la Ermita, 2.
MIÉRCOLES, 3. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/ San Vicente, 6.
JUEVES,4. 
C/. Marqués de la Valdavia, 131-133.
VIERNES, 5.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

DEL 28 DE SEPTIEMBRE AL 5 DE OCTUBRE 
Avenida de la Ermita, 2 (de 23 a 9:30 horas).

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. Horario: de lunes a viernes,
de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 horas.
Sábados, de 10 a 13 horas.
Julio, agosto y Navidad, solo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).

En el SAC del Ayuntamiento, los lunes
y miércoles, de 9 a 14 horas,
y los jueves, de 16 a 19.

Atención por intérprete de signos

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. 
CONCIERTO: 
Ciclo ‘Joven de Música de Cámara’. Dúo Launeddas: ‘Concierto
homenaje a Piazzolla’. Fundación Ciudad de Alcobendas.
Sábado 29 de septiembre, a las 19:30 horas. 7 €.  
Entradas: en taquilla, los viernes y sábados, de 11 a 13:30 y de
17 a 19:30 horas, en www.entradas.com y en 902 488 488.

EXPOSICIÓN:
Con otra mirada, de Alberto Capón. Pintura. Hasta el 4 de

octubre. Horario de visita: de lunes a sábado, de 11 a 20 h.

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.
DANZA: 
VIII Certamen Internacional de Danza y Artes Escénicas Ciudad
de Alcobendas-ADAE. Sábado 6 de octubre, 20 horas. 12 € / 10 €.
Entradas: de martes a viernes, de 18 a 20 h, y dos horas antes
del espectáculo. También en 902 488 488 y www.entradas.com.

CENTRO CÍVICO ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. 91 484  16 85.
EXPOSICIÓN:
Wang Jian. Pintura. Del 4 de octubre al 4 de noviembre. 
Horario: de lunes a viernes, de 10 a 21 h; y sábados y domin-
gos, de 16:30 a 20 h.

PROGRAMACIÓN MUNICIPAL
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VIERNES 28 - 18 H.
MEDIATECA CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS
Cuentacuentos inter-
activo para niños de 3
a 7 años a partir del
libro El pequeño conejo
blanco. 

VIERNES 28 - 18 H.
CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS
¿Iguales o diferentes?,
concierto gratuito de
hip hop. Actuarán
varios grupos y habrá
una exhibición de tric-
king. Entradas antes
del concierto.

VIERNES 28 - 19:30 H.
MEDIATECA CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS
Actuación del grupo
Kombo Jendrix en la
mediateca. Interpreta-
rán clásicos del rock. 

VIERNES 28 - 20 H. -
CASA DE LAS 
ASOCIACIONES
Se proyecta la pelícu-
la The Man Of the
Earth dentro El Cine
Invisible en V.O., ciclo
de proyecciones en
versión original con
subtítulos en caste-
llano organizado por
Alucine. 

JUEVES 4 - 20 H.
CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS
Ciclo de conferencias
Iniciativas por la paz
organizado por la aso-
ciación La paz es posi-
ble. Tendrá lugar la
charla Conócete a ti
mismo y descubre tu y
paz interior. 

DESDE EL 4 DE OCTUBRE -
CENTRO CÍVICO ANABEL
SEGURA
Muestra pictórica del
pintor chino Wang
Jiang. Puede visitarse
hasta el 4 de noviem-
bre: de lunes a viernes,
de 10 a 21 h, y los
sábados y domingos,
de 16:30 a 20.

HASTA EL 7 DE OCTUBRE -
EXPOSICIÓN DE CÓMICS -
PATIO DE ENCUENTROS

DEL AYUNTAMIENTO
Muestra de los cómics
realizados por alum-
nos de ESO para el
concurso anual del
CAR (Centro de Aten-
ción al Refugiado) en
los que se muestra la
visión que estos jóve-
nes tienen de la figura
del refugiado.

DEL VIERNES 5 AL
DOMINGO 7 - 20 H. - 
LA ESFERA
La Casa de Castilla-La
Mancha organiza la
Fiesta de la Vendimia.
El viernes 5, a partir de
las 20 h, habrá una
conferencia, la presen-
tación de las fiestas, la
elección de los capata-
ces y el pregón. El
sábado 6, a las 11 h,
será la pisada de la
uva y a las 12, la
degustación de mosto
y migas con uvas. El

domingo: romería, a
las 12:30 h, desde La
Esfera a la iglesia de
San Pedro, donde
habrá misa.

DEL VIERNES 5 AL
DOMINGO 7 - C/ PINTOR
VELÁZQUEZ S/N
Concurso internacio-
nal para escolares y
profesores Ciencia en
acción. CosmoCaixa
acoge la fase final con
los mejores trabajos.
Habrá demostraciones
de física, laboratorios
de matemáticas y
experimentos. 

VIERNES 5 - HOSPITAL
INFANTA SOFÍA
Dentro del 20º aniver-
sario de la Semana
Mundial de la Lactan-
cia Materna: I Jornada
Atención primaria-
atención especializada.

SALUD

COSMOCAIXA

FIESTA VENDIMIA

EXPOSICIONES

CONFERENCIA

CINE

MÚSICA 

CUENTACUENTOS
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Vuelven las ‘Tardes’ y las ‘Noches de bailes de salón’
El viernes 5 de octubre vuelve Noches de bailes de salón a
La Esfera. Las sesiones arrancarán a las 22 h con una clase
de baile avanzado conducida por el profesor y dj´ Israel
Díez. Las entradas cuestan 4,50 euros. El precio con des-
cuento para menores de 30 años, mayores de 65 y pensio-
nistas con carné es de 3 euros. Y por la tarde, previa a esta
sesión, los mayores que quieran disfrutar también del
baile pero a un ritmo más moderado pueden hacerlo en las
Tardes de Baile para Mayores, desde las 18 hasta las 21 h,
también en La Esfera (plaza cubierta). El precio es de 1 euro
para los mayores de 65 años, pensionistas y socios de los
centros. Venta anticipada de entradas: en el Teatro Audito-
rio y en el CC Pablo Iglesias, y una hora antes en La Esfera.

Conciertos y encuentros didácticos
Comienza un nuevo ciclo dentro de la programación de música clási-
ca de la Fundación Ciudad de Alcobendas. Se trata de Los conciertos y
encuentros didácticos de la academia. La nueva orquesta Colégium
Músicum José Ignacio Prieto, de la Universidad Pontificia Comillas,
dirigida por Tito García, ofrecerá cuatro conciertos y dos encuentros.
El primero de los conciertos será el próximo viernes, 5 de octubre, a
las 20 h, con el título Tempo de otoño, y en él se interpretarán obras
de Vivaldi, Rebikov y Piazzolla. Las entradas para los conciertos cues-
tan siete euros y para los encuentros, cuatro. El abono para los cuatro
conciertos, 22 euros. Las entradas pueden comprarse en las taquillas
del Centro de Arte Alcobendas, en entradas.com y en el 902 488 488.
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