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En la retransmision en directo
que Television de Alcobendas
realizé del Pleno Municipal del
30 de octubre de 2012 observa-
mos, en distintos momentos del
mismo, problemas en las lineas
ADSL de conexién. Rogamos dis-
culpen las molestias causadas
por un fallo técnico completa-
mente ajeno a la voluntad del
equipo de Televisién de Alco-
bendas y, por supuesto, al pro-
pio Ayuntamiento.

Gracias por su atencion.

El equipo de TVA

Aprovechando que hace unos
dias se hacia referencia a una
campana de seguridad de acce-
so a los colegios, quiero hacer
constar mi malestar con el acce-
so al colegio Garcia Lorca por la
puerta de Infantil. Hablamos de
un ‘camino’ por el que tienen
que acceder 300 familias a dia-
rio, dado que es la Unica puerta
habilitada para ello.

Me parece increible que desde
el Ayuntamiento hagan caso
omiso a todas las
peticiones/quejas que se han
presentado durante muchisi-
mos afos por este problema,
tanto por la AMPA, como por la
propia Policia de Alcobendas,
que han presentando informes
con fotos denunciando este
camino que es completamente
intransitable. En invierno se
convierte en una pista de hielo,
en un barrizal cuando llueve y
en un peligro en verano, porque
resbala muchisimo y los nifos y
mayores se caen a diario.

Me gustaria saber qué es lo que
hay que hacer para que el Ayun-
tamiento nos haga caso y asfal-
te los 300 metros de camino.
Claro que, por lo que se ve, tie-
nen otras prioridades mas
importantes, como soterrar
todas las basuras y cambiar
todas las marquesinas por otras
mas ‘chic’. Eso debe ser mas

importante que un acceso digno
y seguro de las 300 familias.
Enrique Martin

Estimado Sr. Martin:

El acceso de Educacion Infantil
del colegio Garcia Lorca se hizo
abriendo una puerta directa-
mente a la parcela vecina apro-
vechando que no estaba en uso;
pero realmente no existe ningu-
na via publica, solo un camino
facto.

Dicha parcela vecina dispone ya
de un proyecto de promocién
de vivienda publica en el que
esta ya incluida la cesion y obra
del vial de acceso peatonal al
colegio por ese lateral.
Atentamente.

Ramén Cubian, concejal del
Area de Desarrollo Urbano

La tarde del lunes 15 de octubre,
sobre las 19:30 h, sufri una caida
en la Plaza del Pueblo, produ-
ciéndome una brecha en la
cabeza. Inmediatamente fui
atendido por una pareja de la
Policia Local, que avisaron a la
ambulancia y permanecieron
alli conmigo, taponandome la
herida con una gasa hasta que
esta llegé. Por lo que quiero
hacer constar mi mas sentido
agradecimiento hacia los polici-
as locales que me atendierony
hacia la concejal de Distrito Cen-
tro, que al dia siguiente se inte-
resé por lo sucedido la tarde
anterior.

J.M. M.R.

Aln recuerdo cuando en el afio
1994 comenzamos este camino.
No sabiamos nada de rankings,
ni siquiera imaginabamos que el
triatlén llegaria a ser lo que es
hoy. Ha sido un camino duro
pero bonito, interesante, con
historia, con suefos y fracasos,
con alegria y llantos, pero boni-
to. Hoy es un orgullo comunicar
de forma oficial a todos los
deportistas y resto de compo-
nentes de la A.D Ecosport Alco-
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bendas que hemos conseguido
el tercer puesto en el ranking
nacional de clubes.

¢Qué significa esto? Que un club
humilde, trabajador, sin grandes
recursos, ha conseguido superar
a otros grandes clubes. Todo ha
sido gracias al trabajo, al esfuer-
zoy a la ilusién que habéis
transmitido en este proyecto.
Como director técnico y respon-
sable de este equipo, es un
honor compartir con todos este
premio bien merecido. Es un
honor tener deportistas con una
calidad humana y deportiva infi-
nita. Es un honor tener entrena-
dores bien formados y leales;
compartir con todas y cada una
de las personas que nos acom-
panan desde fuera y que sufren
y se alegran, segin sea el
momento, la situacion de nues-
tros deportistas y sus familias.
Es una satisfaccion formar una
gran cantera con la ayuda de
todos los deportistas que aseso-
rdis y ayudais a que estos
peques sean grandes personas y
deportistas.

Gracias a nuestros deportistas
de las distintas categorias: élite,
iron, grupos de edad, paratriatle-
tas, a la escuela... Gracias de
corazén: sin vosotros no habria
entreno ni entrenador.
También quiero agradecer al
Ayuntamiento y al Patronato de
Deportes todo el apoyo y esfuer-
zo que han realizado para facili-
tarnos el logro de este premio.

Y, co6mo no, en este especial
momento, un recordatorio espe-
cial para Miguel Cuchillo, quien
fuera presidente de Ecosport.
Fuerza y honor, siempre con nos-
otros.

Angel Aguado, director técnico
de Ecosport Alcobendas

Es de agradecer el esfuerzo que
se hace en esta ciudad con
todos los problemas que convi-
vimos dia a dia en nuestro pais.
Pero lo que no puedo entender
es que con tanto vehiculo por
nuestras calles y escaso aparca-
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miento publico, ‘algunos’ quieran
hacerse de las plazas de aparcamien-
to de la calle sus unicos duenos. Por
favor, mas civismo; qué es eso de
dejar el coche ocupando dos plazas,
para dar vueltas y mas vueltas, y
luego se quejan de que lo dejas en
doble fila. Dense una vuelta por el
Paseo de la Chopera, calle Camilo
José Cela y aledanas y veran lo que
es ‘aparcar a sus anchas’. Aunque se
mejoraria si el Ayuntamiento repin-
tase las rayas de aparcamiento.

Jesiis Ducay

El préstamo de libros que nos pro-
porcionan las bibliotecas publicas es
para que disfrutemos todos de la lec-
tura, y no puedo llegar a entender
con qué derecho subrayamos todo
un libro, doblamos las paginas o
deterioramos las portadas. Desde
aqui quiero pedir, por favor, que sea-
mos un poco mas responsablesy
pensemos que lo poco que tenemos
es para todos y debemos cuidarlo.
Muchas gracias.

Gonzalo

En junio, el grupo politico que lidera
el Sr. Caballero, exalcalde de Alco-
bendas durante 25 anos, nos ‘infor-
mo’ a los ciudadanos de que este
ambulatorio habia cerrado sus puer-
tas definitivamente, que el edificio
estaba abandonado y casi en ruina.
En el mes de octubre, en el boletin
que nos buzonea su partido, UPyD,
vuelve con el mismo tema. Sr. Caba-
llero, le informo de que el jefe de un
grupo de personas tanto civil como
politico es el responsable de todo lo
que dicen y hacen quienes lo for-
man. Gracias a la ‘buena informa-
cién’ recibida de ustedes, yo iba a
hacerme una prueba en el sitio mas
cercano, el Hospital Infanta Sofia,
pero, gracias a que la sanidad publi-
ca en nuestra Comunidad funciona y
gracias a que sus trabajadores son
mas responsables que ustedes, el dia
anterior a la prueba recibi una llama-
da de teléfono dandome la posibili-
dad de realizarme la prueba en el
ambulatorio cerrado, abandonado y

casi derruido de Blas de Otero. Como
puede comprender, mi sorpresa fue
mayuscula cuando fui y me encontré
con el ambulatorio de siemprey en
las mismas condiciones de siempre.
Parece que no les importa el porvenir
de los trabajadores y el centro, maxi-
me cuando estos trabajadores le han
enviado cartas exigiéndoles que no
confundan a la poblacién, que no
mientan, que se atengan a la reali-
dad, que sean serios y rigurosos en
sus informaciones, que no jueguen
con los vecinos.

Sr. Caballero y cia., no es de recibo
que ustedes cobren casi setecientas
mil pesetas al mes; no es de recibo
que nos esté costando su grupo mas
de 25 millones de pesetas. ;No creen
ustedes que por la décima parte
muchas personas estarian dispues-
tas a coger una camara de fotos e ir
fotografiando las baldosas rotas o
los bancos sucios?

Qué triste es para los ciudadanos de
Espana tener algunos politicos de su
clase, qué malos empresarios somos
cuando no mandamos al paro sin
indemnizacion a estos nuestros tra-
bajadores. Asi nos va.

Sr. Caballero, airea usted mucho el
haber renunciado al sueldo de con-
cejal, quedandose solo con los 2
millones de pesetas de dietas. ;Por
qué no nos cuenta cuanto es la jubi-
lacion de alcalde y por qué renuncia
usted al sueldo pero no a las dietas?
¢Y por qué sus companieros de parti-
do no han hecho lo mismo teniendo
incluso otro trabajo? Lo que hay que
oir, very leer.

Vicente Gullén del Pozo

Dirija su carta a SietediaS: Plaza Mayor,
1-32 planta. 28100 Alcobendas; o su
correo electréonico a mc.comunica-
cion@aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, apelli-
dos, direccion, teléfono y niimero de
DNI. Sietedia$ se reserva el derecho de
publicar tales escritos, asi como de
extractarlos si lo considera conveniente,
y no se hace responsable de las opinio-
nes vertidas en ellos. No se admitiran
escritos que contengan denuncias con-
tra personas, empresas, entidades, etc.
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USA EL TRANSPORTE PUBLICO

TRANSPORTE | Tres de ellas pasan por Alcobendas: 152 C, 154 C y 182
Nuevos vehiculos para cuatro lineas de

autobuses interurbanas

Seis nuevos autobuses se han incorporado a
cuatro lineas interurbanas que dan servicio a
mas de diez mil viajeros al dia de ocho munici-
pios del norte de Madrid, entre ellos Alcoben-
das. Las cuatro lineas beneficiadas con esta
renovacion que ha efectuado la Consejeria de
Transportes de la Comunidad de Madrid son la
152 Cyla 154 C, que conectan Madrid con San
Sebastian de los Reyes pasando por Alcobendas;
la 182, que parte de la Plaza Castilla y pasa por
Alcobendas, San Sebastian de los Reyes, Algete,
Valdeolmos/Alalpardo y Ribatejada; y la 184,
que une la Plaza Castilla con San Sebastian de
los Reyes, Algete, Fuente El Saz y Valdetorres del
Jarama. Estos seis vehiculos fueron presentados
por el consejero de Transportes, Pablo Cavero, y
por los alcaldes de los ocho municipios, benefi-
ciados por una inversién de 1,5 millones de
euros. Antes de que finalice 2012, la empresa
Interbus incorporara otros 24 vehiculos nuevos,
dotados de las ultimas tecnologias y avances
para incrementar la seguridad y confort. Cuen-

tan con espacio para personas con movilidad
reducida, plataformas elevadoras para este tipo
de viajeros, camaras interiores de videovigilan-
cia, monitores de informacién y el sistema que
facilita informacion al usuario sobre tiempos de
espera en las marquesinas.

El consejero de Transportes y el alcalde de Alcobendas,
en la presentacion de los nuevos vehiculos.

EN NISSAN NADIE SE QUEDA SIN PLAN

PLAN HIEZAN H‘E HLUEVA » PLAN Ii“'l[
= P AR M

HIEEAN I:I.AEHEI.AI

16 SOGE

A Fs Rl

I'Ilf

IBERICAR REICOMSA

e sty Wiasdd haasd 11010 a

TERNE AR

i m L el i s M 1] cam el dn's v

=l e

Ralmundo Fdezx, Villaverda, 45 - 28003 Madrid - Tel, 81 535 &1 20
Aragonasos, 18 - IH108 Alcobondas - Tel. 81 761 84 00

Comorna ok’ 5.0 U100 km, Emscmon de D0 139 g/l

"V et s PyE, Foioye PFR ey, M Spcetsys, s i

M s & "o SasE puadis nn e et 6 i rdued Addiioa

e = T RTalE e e e ] ¥ 1HH H--.F sol e st
it S Fr '-1.-!-|.- ¥ aneces i Broetn sk Wage Pla 1 RICE Randgue 5, B

S Pl PIVE, bt e




ACTUALIDAD

SIETEDIAS | 5

PLENO | El Gobierno municipal estudia alternativas para el Invernadero que deriven
en ingresos y empleo para la ciudad

Se flexibiliza el uso del suelo del poligono
industrial para dinamizar su actividad

El Pleno del Ayuntamiento
correspondiente al mes de
octubre, tras aprobar las fies-
tas locales de 2013, los dias 24
de enero y 15 de mayo, y un
convenio de colaboracion
entre corporaciones locales
para el desarrollo de proyectos
de promocion de los Derechos
de la Infancia y la Adolescen-
cia, abordé cuestiones que die-
ron pie a debates en torno al
desarrollo de la ciudad.

La aprobacién de una modifi-
cacion puntual del Plan Parcial
Sector Arroyo de la Vega per-
mitira otras alternativas de
uso del Invernadero Munici-
pal. Esta instalacion municipal
supone un coste de manteni-
miento cercano a los 100.000
euros anuales y requiere para
mejorar su estado actual una
inversion cercana al millén de
euros. Ante esta realidad, el
Gobierno municipal esta estu-
diando alternativas en las que
convivan el mantenimiento
del espacio verde con zona de
ocio que deriven en ingresos y
empleo para la ciudad y
cubran el coste de su manteni-
miento. La modificacién pun-
tual del plan parcial aprobada

en la sesiéon mantiene la ratio
de la zona verde y disminuye
la edificabilidad de la zona.
Por otra parte, el Pleno ha
aprobado un plan especial de
mejora de la ordenaciéon por-
menorizada del suelo urbano
del poligono industrial para
flexibilizar el uso del suelo del
poligono, con el objetivo de
potenciar, facilitar y dinami-
zar la actividad empresarial en
el poligono.

Comision de investigacion

Constituida la comision para
investigar la gestiéon como
consejero de Caja Madrid de
José Caballero, conforme al
acuerdo adoptado en el Pleno
de julio, y con el animo de
hacer valer los principios de
responsabilidad y transparen-
cia en relacion con la actua-
cién y la gestién de los repre-
sentantes del Ayuntamiento
de Alcobendas en el Consejo
de Administracién de Caja
Madrid, el Pleno ha aprobado,
a propuesta del Grupo Popu-
lar, que el alcalde comparezca
ante este para informar del
contenido y alcance de su
labor como miembro de la

Asamblea General de Caja
Madrid (ahora Bankia), cargo
sin atribucion alguna ni capa-
cidad de gobierno de la enti-
dad.

A requerimiento de la Plata-
forma contra los Desahucios,
que acudio al Pleno en repre-
sentacion de la vecina de Alco-
bendas que podria ser desahu-
ciada por impagos a la Empre-
sa Municipal de la Vivienda, la
concejal de Bienestar Social,
Moénica Sanchez, hizo publicas
las medidas adoptadas por el
Ayuntamiento para paliar la
situacién de esta vecina, una
vez puesto en marcha el pro-
tocolo establecido por el
Ayuntamiento para estos
casos. “Nunca hemos contado
los casos que atendemos
desde Bienestar Social; nues-
tro objetivo siempre es prote-
ger a las familias a las que
estamos atendiendo, pero si
ustedes nos lo exigen de esta
manera, no nos dejan otro
remedio que contarlo”, declaré
la concejal.

Corte de trafico en
la Avenida Olimpica

En la madrugada del lunes
5 al martes 6 de noviem-
bre, se van a realizar obras
en la Avenida Olimpica, por
lo que se va a cortar la cir-
culacion en el tramo com-
prendido entre la antigua
N-1y la glorieta de la Ave-
nida de la Ermita
(excluida la glorie-

ta) desde las 20:30

del dia 5 a las 6

horas del dia 6.
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RAMON CUBIAN

Trazado el objetivo, con el refe-
rente claro, Alcobendas avanza
entre la crisis; porque es ante las
dificultades donde un gobierno
demuestra su capacidad. Tenemos, queremos,
trabajamos por ello, por un modelo de ciudad.
El pleno pasado se centré en dos aspectos
fundamentales: una ciudad modelo para la
inversion y modelo de solidaridad con los que
mas lo precisan.

Modelo para la inversién, favoreciendo la
implantacién de empresas; racionalizamos y
flexibilizamos los usos del suelo para facili-
tar las actividades. Por eso hay gruas traba-
jando en el Parque Empresarial de Valdelaca-
sa, y en El Juncal proximamente. El pleno
pasado aprobo la iniciativa del PP de pro-
funda revisién de los usos y actividades para
el Poligono Industrial, donde la obsoleta
norma anterior limitaba el desarrollo de ini-
ciativas empresariales.

Modelo social y de solidaridad, también. Un
riguroso sistema de trabajo, perfectamente
coordinado entre los servicios sociales del PBS
y las empresas municipales Emvialsa y Soge-

| —

o

EN PLENO

pima -que gestionan el alquiler de mas de
quinientas viviendas publicas-. El instrumen-
to del que se dotaron es el ‘Protocolo de
actuacion del Ayuntamiento de Alcobendas
ante situaciones de desahucio de vivienda’;
con su aplicacion, las empresas municipales
actuan con los inquilinos dando facilidades
en situaciones de dificultad y, si estas persis-
ten, se deriva el caso a los servicios sociales,
que se encargan de valorar cada situacién
familiar, asegurando que nadie que realmen-
te sea acreedor de ayuda se quede sin ella.
Deplorable la respuesta de UPyD, que ni
siquiera conocia el protocolo de actuacién
-como jamas pregunto ni se interesé por ello
en los servicios municipales-; IU y el PSOE,
tampoco mejor.

Los problemas que nos ocupan no se solven-
tan con la “ruptura de relaciones comerciales
del Ayuntamiento con las Entidades Finan-
cieras” (IU dixit) ni con demagogias faciles.
Claro que la politica social es y debe ser sensi-
ble al sentir de la calle, pero a los represen-
tantes de los vecinos se nos exige algo mas
alla del ruido.

www.ppalcobendas.com

............................................................................................................................

JOSE CABALLERO

PP y PSOE votaron juntos con-
tra la propuesta de UPyD de
abrir una comisiéon de investi-
gacion sobre la actuacién de
Garcia de Vinuesa en Bankia. A
la pinza PP+PSOE solamente le
interesa investigarme a mi'y, si
pueden, desprestigiarme. Tanto
interés hace sospechar que
temen el fracaso de sus respec-
tivos partidos en Alcobendas.
UPyD apoyé la mocién de IU,
para que el Ayuntamiento faci-
lite vivienda a familias desahu-
ciadas e interceda ante los ban-
cos. Ademas, critiqué el aban-
dono y la privatizacion de un
equipamiento publico: el inver-
nadero. El alcalde rechazé mi
oferta de acuerdo para crear
empleo y evitar que Valdelaca-
sa siga siendo un erial.
www.upydalcobendas.es

RAFAEL SANCHEZ

: La ciudadania cada vez siente
: mas lejos a los aytos. En Alco-
: bendas la politica del PP quiere
: ser el alumno aventajado de los
recortes de Rajoy, y contrasta
: con la nostalgia de los afios 70
: de un lider de UPyD que esta
¢ solo preocupado por su ego.

¢ E1 PSOE de Alcobendas quiere :
: aportar soluciones locales, recu-
: perar la ilusion y el progreso de
: nuestra ciudad. Proponemos y
: votamos medidas como los
: alquileres sociales, ayudas en
: libros y becas de comedor,
: apoyo a nuestros mayores, un
: plan de empleo para los 8000
: parados de la ciudad. Desde una
: ciudad se puede hacer mucho.
¢ Los socialistas lo hicimos bien
: en Alcobendas. Queremos ser
: Vuestra alternativa.

. www.psoealcobendas.com

li®

: : MARIA BENITO

E El PP, en contra de ayudar a los
: vecinos en situacion de des-
: ahucio, vota no a la propuesta
: de renovacion del parque de
: vivienda social y ayudar a las
: familias para conseguir la
: dacién en pago y el alquiler
¢ social. Familias en situacion

de desahucio sacan los colores

: al gobierno del Sr. Vinuesa
: cuando le dice a los desahu-
: ciados que “han vivido por
: encima de sus posibilidades”.
: La Tv Alcobendas corta la gra-
: bacién a mitad del debate.
: Mientras el PP se carga el
! invernadero -un proyecto eco-
: logico y cultural del gobierno
: PSOE/IU-, atiende las necesi-
: dades de entidades privadas
: de La Moraleja con recursos
: municipales.

: www.iualcobendas.es
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PARTICIPACION | Primer Pleno del Consejo Social de la Ciudad, el 22 de noviembre
Los vecinos volvieron a ejercer su derecho a

participar en las asambleas de Distrito

Las asambleas de Distrito vol-

vieron a congregar a los veci-
nos que quieren ser parte acti-
va en el desarrollo del dia a
dia de la ciudad. Este espacio
de encuentro ciudadano es el
organo plenario de participa-
cién territorial de cada distri-
to y se han celebrado la pasa-
da semana.

Los concejales de los distintos

distritos de la ciudad, Lucrecia
Garcia, Marifé Palacio y José
Alvarino, han coincidido en
destacar el compromiso que
demuestran los ciudadanos al
participar en las asambleas,
opinando y aportando pro-
puestas. Destacan también
que, en todas los distritos, los
vecinos no quieren “inversio-
nes e instalaciones descabe-

De arriba a abajo, la celebracion de
las asambleas de Distrito en Centro,
Norte y Urbanizaciones.

lladas”, sino que la ciudad
funcione dia a dia en los
aspectos basicos: limpieza,
seguridad, trafico, aparca-
miento, atencién ciudadana...
Alberto Hervias, concejal de
Participacién Ciudadana, ha
manifestado que la Asamblea
ha vuelto a ser de nuevo el
ambito donde los vecinos han
podido “hablar libremente
sobre todo lo que les preocupa
de su distrito y han podido
conocer también el gran tra-
bajo realizado por las coordi-
nadoras con las aportaciones
vecinales de la convocatoria
anterior”.

Mesas de dialogo

Hervias ha explicado que se
han abierto dos mesas de dia-
logo: una, para abordar modi-
ficaciones en el Reglamento
Ciudadano de Participacion, y
la segunda, para recoger ideas
y propuestas en torno a las
fiestas de San Isidro. “Hasta el
momento, solo se habia reco-
gido la opinién de las asocia-
ciones, y ahora se abre esta
mesa para recoger el punto de
vista de los vecinos.”

El concejal de Participacién ha
destacado también que en
cada Asamblea de Distrito se
ha informado de que el pri-
mer Pleno del Consejo Social
de la Ciudad, el principal ¢érga-
no del ambito estratégico del
Reglamento, tendra lugar el
22 de noviembre. “Culmina-
mos asila implantacién del
Reglamento Ciudadano de
Participacién en todos sus
ambitos: sectorial, territorial
y estratégico”.
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ALCOBENDAS COMO NUEVA

OBRAS | Con mejoras sobre el proyecto original, como el soterramiento de los contenedores

Isabel Rosillo estara remodelada para Navidades

La remodelacion integral de la
calle Isabel Rosillo avanza a
buen ritmo y estara finalizada
para la camparfia navidefia de
los comercios de esta impor-
tante via del Distrito Centro,
segun ha adelantado esta
semana el alcalde de Alcoben-

das, Ignacio Garcia de Vinue-
sa, en una visita a esta obra.

“Vamos a incorporar algunas
mejoras al proyecto original;
entre otras, el soterramiento
de los contenedores de resi-
duos, por lo que se incremen-
taran las plazas de aparca-

miento de esta calle”, ha expli-
cado el alcalde.

La rehabilitacién supondra la
supresion de barreras arqui-
tectonicas y la sustitucion del
pavimento de las aceras por
una baldosa de acabado gra-
nitico color salmén y fajeada
en verde no resbaladiza; la
renovaciéon de las redes de
alumbrado y riego, y de sane-
amiento si procede; y la crea-
cién de una zona estancial
para las personas de mas
edad que acuden al centro de
mayores cercano.

El lunes 12 de noviembre se ini-
ciara la sustitucion del pavi-
mento en el cruce de Isabel
Rosillo con la calle Fuego y se
cortara el trafico en esta ultima
durante varios dias.

91 654 00 94

DESATRANCOS
(*) SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para cddigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

COMPRO

ORO

URGENCIAS

HORAS

JOYAS -

C/. Isabel Rosillo, 5. C/. Libertad, 27.
C/. Marquesa Viuda de Aldama, 74.

91 652 07 25. Alcobendas.

PLATA - RELOJES
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COMERCIO | Del 8 al 25 de noviembre, con la participacién de 13 bares de Alcobendas

De tapas por el norte de Madrid

Ya esta todo preparado para la
nueva ruta de la tapa, que, en
esta ocasién y como novedad,
sera por toda la zona norte de
Madrid. 13 son los estableci-
mientos de Alcobendas parti-
cipantes en Tapeando al Norte
de Madrid, que se desarrollara
del 8 al 25 de noviembre.

Por dos euros se podra
degustar una sabrosa y origi-

tﬁf.
AL

nal tapa y una cerveza con o
sin alcohol. De nuevo, seran
los propios vecinos quienes
decidan cual es la mejor
tapa, y lo haran a través de la
web www.tapeandoalnorte-
demadprid.es, introduciendo
en el apartado Vota las tapas
los datos personales solicita-
dos y el cédigo alfanumérico
que aparece impreso en la

octavilla que recibira con la
consumicioén.

Los establecimientos de Alco-
bendas participantes son los
siguientes: Casa de Castilla y
Leon (Paseo de la Chopera, 64),
Casa Fifo (c/. Francisco Javier
Sauquillo, s/n), Croissanterie
Lasse’r (c/. Constitucion, 23),
De Maestro (c/. Jarama, 7), El
Trébol (c/. Marqués de la Val-
davia, 39), José Luis (c/. Fran-
cisco Gervas, 16), La Pecera de
Rafael (Avenida Olimpica, 32-
2), Lépez Ferrero (Paseo de la
Chopera, 71), Los Verdes (Cen-
tro Comercial Dolce Vita Gran
Manzana, Avenida de Espana,
17), Pasargad (Paseo de Valde-
lasfuentes, esquina a c/. Pales-
tina, 8), Tierra de Barros
(Paseo de Valdelasfuentes, 10),
Valgrande (Avenida de Val-
grande, 5) y Vintage the
Lounge (Paseo de la Chopera,
180-local 4).

CONVENIO PARA COMPARTIR DATOS
POLICIALES. Alcobendas y San Sebastian de los
Reyes han suscrito un convenio para compartir
datos de interés policial con el objetivo de llevar
a cabo las competencias en materia de seguri-
dad y ordenacion del trafico de una manera mas
eficaz y eficiente. Los datos que compartiran
ambas policias se ajustaran siempre a las nor-
mas de la Agencia de Proteccion de Datos y esta-
ran justificados por posibles intervenciones judi-
ciales. Ademas, afectaran principalmente a tres
campos de trabajo: seguridad vial, violencia de
géneroy temas relacionados con menores.
Segun explicaba el alcalde de Alcobendas, Igna-
cio Garcia de Vinuesa, después de la firma, “este
es el segundo de los convenios de hemos firma-
do los dos ayuntamientos para unir esfuerzos
con el fin de ofrecer un mejor servicio a los veci-
nos de ambos municipios. En este caso, en algo
tan importante como es la ayuda y la prevencion
en seguridad. Y no sera el tltimo, ya hace tiempo
que se cred una comision de trabajo que conti-
nda en la misma linea y que hara posible que se
pongan en marcha nuevas acciones en comun”.

CHARLA SOBRE LAS COMUNIDADES DE VECINOS.
El ciclo Los martes de consumo, organizado por el
Ayuntamiento de Alcobendas, comienza con la
charla informativa Comunidades de vecinos: pro-
blemdticas habituales, donde se plantearan algu-
nas situaciones de conflicto que pueden produ-
cirse por la convivencia vecinal y cudles son las
posibles soluciones en cuestiones como el nom-
bramiento de presidentes, el uso y conservacion
de elementos comunes, el sistema de reparto de
gastos, la instalacion de ascensores, las reclama-
ciones de deudas a los impagados, las obras...

La charla tendra lugar el martes 6 de noviembre,
de 19 a2 20:30 h, en el aula 1.1 del Centro Distrito
Centro (Plaza del Pueblo, 1).

Para asistir, es imprescindible una inscripcion
previa en cualquiera de estas formas: Ilamando
al teléfono 91 663 70 01, de lunes a viernes, de 9
a 13:30 h; acudiendo a la OMIC (c/ Libertad, 6-32
planta), lunes, miércoles y viernes, de 9 a 13:30
h; o en la web municipal (www.alcobendas.org
/consumo/contacto). La inscripcion es gratuita y
limitada, adjudicandose las plazas por riguroso
orden de solicitud.
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Recepcion a los alumnos de intercambio del Virgen de la Paz

Quince alumnos del IES Virgen de la Paz, acompafiados por otros tantos alumnos alema-
nes y de varios profesores y miembros de la AMPA, visitaron esta semana el Ayuntamien-
to y fueron recibidos por el alcalde en el salén de plenos. Los alumnos alemanes procedian
de la ciudad de Hamburgo y pertenecen al instituto Lerchenfeld. Han estado aqui hasta el
pasado 27 de octubre y esperan la visita de los alumnos del Virgen de la Paz para el proxi-
mo 3 de mayo. El alcalde se intereso por su visita a Alcobendas y por lo que mas les habia
gustado, y les animo a que volvieran en otra ocasion.

Domicilie su coche en
Alcobendas y ahorrara seguro

Congelado desde 2008, Alcobendas tiene el IVTM
mas bajo de las 25 ciudades mas grandes de
la Comunidad de Madrid. Ahora le
facilitamos domiciliar su coche en
Alcobendas sin desplazamientos y
sin coste alguno.

Contacte con el Servicio de Atencion
- Ciudadana (SAC), que realizara los
tramites por usted. Mas facil, imposible.

g Informese en el SAC: Plaza Mayor |. De lunes a viernes,

g de 8:30a 14:30y de |6 a |9 h.Sabados,de 10a I3 h.
ALCOBENDAS Teléfonos: 010 (desde Alcobendas) y 91 484 31
99 (desde fuera de Alcobendas o desde moviles). www.alcobendas.org

Un modelo de ciudad




TU SALUD ES LO MAS IMPORTANTE

SALUD | Con la ayuda del ‘V Plan para dejar de fumar’
que ofrece el Ayuntamiento

El mejor momento para dejar
de fumar es ahora

Site has propuesto‘ cajetilla piensas en lo caro

que esta el tabaco, si la ropa

dejar de fumar

pero no te huele como un cenicero
encuen- o si estas harto de depen-
tras el der de la nicotina y tienes
momento, si ganas de vivir mejor... no lo
cada vez que dudes, buscate un buen
compras una motivo y apuntate al V Plan

para dejar de fumar que
pone en marcha el Ayunta-
miento de Alcobendas.
Se trataran temas como la
dependencia fisica del taba-
co y sus consecuencias, la
motivacién para dejar de
fumar, las ayudas: habi-
lidades de autocontrol y
apoyos farmacolégicos y
las estrategias para man-

SIETEDIAS | 11

tenerse abstinente: dudas y
temores y la prevencién de
recaidas. Ademas, las perso-
nas que lo deseen podran
acceder a una evaluacién de
su grado de dependencia y a
un seguimiento médico.

El taller consta de seis sesio-
nes, los jueves 8, 15, 22 y 29
de noviembre y 13 y 20 de
diciembre, de 11 a 12:30 h,
en el Centro de Arte Alco-
bendas, aula 1 (32 planta), y
estard impartido por profe-
sionales médicos, psicélogos
y una enfermera expertos
en la materia.

Las inscripciones deben
hacerse llamando al teléfo-
no 91 663 70 01 (extension
4004), de 8 2 19:30 h, indi-
cando que es para el V Plan
de Tabaco.

Las plazas son limitadas y
seguiran un riguroso orden
de llamadas. No existe limi-
te de edad.

AUTOBUSES PARA LA ‘FERIA DE
EMPLEO Y DISCAPACIDAD'. El Ayuntamiento
de Alcobendas facilita el transporte a aquellas
personas que estén interesadas en ir a la Feria
de Empleo y Discapacidad, que se celebra el 15
de noviembre en el Recinto Ferial Juan Carlos I.
La salida esta prevista a las 10 h desde |a Plaza
Mayor y a las 10:30, desde la Plaza del Pueblo,
y el regreso, a las 14 h. Inscripciones: en los
teléfonos 91 659 76 00 (extension 2570) y 91
663 70 01 (extension 4066).

VISITA GUIADA AL CONGRESO PARA MAYORES
El lunes 26 de noviembre tendra lugar una
visita guiada al Congreso de los Diputados.
La salida serd a las 10 h de la calle Marqués
de la Valdavia, 1y el regreso, a las 13:30,
aproximadamente. Hay 50 plazas al precio
de 1,03 euros. Las preinscripciones pueden
realizarse del 12 al 16 de noviembre, de 14 a
16 h, en los cuatro centros de mayores, sien-
do requisito imprescindible ser socio de los
centros y presentar el carné al formalizar la
inscripciéon. Una persona podra reservar un
maximo de dos plazas con la presentacién de
los dos carnés.

CURSO ‘VIVIR CON SALUD’. Para ayudar a
mejorar nuestra calidad de vida, se pone en
marcha este curso, en el que se trataran, entre
otros temas, el uso racional de vitaminas y
minerales y la influencia de los problemas
nerviosos en enfermedades como el asma, la
artritis, las jaquecas, la Ulcera pépticay las
enfermedades cardiacas. Y es que las emocio-
nes negativas son un factor de riesgo para el
desarrollo de la enfermedad, similar al taba-
quismo y al colesterol, mientras que emocio-
nes positivas como la risa, el optimismo y la
felicidad ayudan a enfermar menos. También
se hablara de la importancia del ejercicio fisi-
co para estar mas sanos y encontrarnos mejor
emocionalmente, ya que el deporte ayuda a
tener emociones positivas que favorecen un
sistema inmunitario controlado, asi como del
colesterol y la hipertension, como factores pri-
mordiales en el desarrollo de enfermedades
cardiovasculares.

El curso es gratuito y se desarrollara los lunes
19y 26 de noviembre y 3y 10 de diciembre, de
10a 12 h,en la calle Libertad, 6 (22 planta). Las
inscripciones pueden hacerse llamando al
teléfono 91 663 70 01 (extension 4016).
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Curso de cata de vinos

La Asociacién Amigos de la Vid y el Vino nos propone este
curso, en el que se abordaran temas tales como los sentidos y
la cata, las fases de la cata, la elaboracién de los principales
tipos de vino, la conservacion y el servicio, el vino y la salud...
Se cataran vinos de diferentes denominaciones de origen
espafolas y se realizaran divertidos ejercicios olfativos y gus-
tativos. El curso cuesta 35 euros y se llevara a cabo el sabado
10 de noviembre, de 10 a 15 h. Para realizarlo no se precisan
conocimientos previos, pero si inscribirse en el teléfono 669

404 169 o en amigosvino@gmail.com. Plazas limitadas.

MUS. La Casa de Castilla y Leon
organiza el Ill Campeonato de
Mus-Memorial Demetrio Mar-
tin en su sede (Paseo de la Cho-
pera, 64) del 6 al 16 de noviem-
bre. Inscripcion: hasta el 4 de
noviembre, en la sede.
Precio/pareja: 50 €. Los premios
estaran en funcion del numero
de parejas inscritas.

FLAMENCO Y RITMOS
AFRICANOS. ADAE organiza un
encuentro de flamenco y
danza espafola para todos los
amantes de este género los
viernes, de 19 a 22 h, Con pro-
fesionales de reconocido pres-
tigio. Sevillanas, tangos, alegri-
as, diferentes palos del flamen-
co. Todos los niveles (iniciacion,
medio, avanzado, infantil).
También impartira un taller de
ritmos africanos contempora-
neo en noviembre, los viernes,
de 20:30 a 21:30 h, con Eliane
Capitoni.

Inscripciones: cursos@adae-
danza.es.

‘PASEO DEL ARTE'. Artistas del
Pueblo realiza esta exposicion
al aire libre, con obras de dis-
tintas disciplinas, el domingo
4 de noviembre, de 11 a 14 h,

en Arroyo de la Vega, junto a
la rosaleda. Si lloviese, se sus-
penderia.

TALLER DE ‘REIKI. La Casa Regio-
nal de Murcia ofrece todas las
mananas sesiones de reiki, con
terapeuta titulada, para el bien-
estar interior, relajacion y alivio
de dolores en su sede (Casa de
las Asociaciones), previa cita en
el teléfono 660 734 440.

PINTURA AL OLEO. La Casa
Regional de Murcia ofrece cla-
ses los jueves, de 17 a 20 h, en
la Casa de las Asociaciones.
Teléfono: 660 734 440.

BAILE. Alcodanza tiene plazas
para los talleres de danza moder-
na, flamenco y funky los viernes
por la tarde. A partir de los 15
anos. Teléfono: 636 691 329.

FOTOGRAFIA. La asociacion
fotogrdfica 50mm expone en
noviembre la serie Halloween
en el pub Seamair (Avenida
Olimpica, 32).

BAILE MODERNO. Sarasvati
imparte clases de baile moder-
no los miércoles, de 20 a 22 h.
Teléfono: 664 791 426.

-

LAS ASOCIACIONES

las Asociaciones.

Casa de las Asociaciones.

cular interesada.

Formacion para asociaciones. Plazas libres
JUSTIFICACION DE FACTURAS Y OBLIGACIONES FISCALES DE

Fecha: miércoles 7 de noviembre, de 19 a 22 h, en la Casa de

REDES SOCIALES: TU ASOCIACION EN UN BLOG

Fechas: lunes 19y 26 de noviembre, de 18 a 20:30 h, en
Conect@. Casa de las Asociaciones.

COMO HACER UNA REUNION EFICAZ

Fechas: martes 20y jueves 22 de noviembre, de 18 a20 h,en la

Inscripciones: en la Casa de las Asociaciones (c/. Caceres, 18).
Teléfonos: 91 653 73 78 y 91 653 67 24.
c.asociaciones@aytoalcobendas.org.

Tienen prioridad las asociaciones de Alcobendas, aun-

que estan abiertos también a cualquier persona parti-
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Aprender a observar el cielo con tu telescopio

Si te gusta observar el cielo y no sabes manejar un teles-
copio, tienes una buena oportunidad de aprender con
esta actividad que organiza la asociacion Astronémica
Cruz del Norte. Sera el jueves 8 de noviembre, a partir de
las 19 h, en La Esfera (aulas y aparcamiento). Primero,
habra una charla sobre los conocimientos basicos de lo
que se puede observar en el cielo y como hacerlo, asi
como de los telescopios como instrumento para obser-
var el cielo, sus caracteristicas y funcionamiento; y des-
pués, una parte practica en la que ayudaran a montar y
usar los telescopios de los asistentes que lo lleven (o en
su defecto prismaticos, si los tuvieran) y observaran
alguno de los mas importantes objetos del firmamento
(en caso de que la meteorologia lo permita).

‘AGENTES TUTORES’. La AMPA
del IES Agora organiza en el
instituto el 6 de noviembre, a
las 19:30 h, una conferencia
impartida por los agentes
tutores, que informaran
sobres sus objetivos, tareas y
compromisos con la comuni-
dad educativa.

BAILE DE SALON. Barrio del
Pilar imparte clases los lunes
por la tarde. Informacion: c/.
Malaga, 50. Teléfono: 91 652
44 70 (tardes).

MATERNIDAD. La asociacién E/
Parto en Nuestro organiza una
jornada de puertas abiertas
con charlas y talleres infantiles,
el 11 de noviembre, de 10 a 14
h, en La Esfera.

ASAMBLEA. El movimiento ciu-
dadano AlcoSanse 15M cele-
brara asamblea el domingo 4
de noviembre, a las 12 h, en la
Plaza Mayor de Alcobendas.

ANIVERSARIO. La Pena Atlética
Alcobendas celebra su 422 ani-
versario el 18 de noviembre, a
las 13:30 h, en Salones Mili.
Precio: socios, gratis; simpati-
zantes, 65 €. Invitaciones: en la
pefia (c/. Marquesa Viuda de

Aldama, 23). Teléfono: 91 653
62 91 (desde las 18 horas).

JUEVES EUCARISTICO. La Cofra-
dia Santisimo Sacramento cele-
bra el 8 de noviembre el solem-
ne Jueves Eucaristico, de 10 a
13 h, en la parroquia de San
Lesmes.

VOLUNTARIADO. Los volunta-
rios de Radio Maria Alco-Sanse
celebran el 7 de noviembre su
reunion del mes en la parro-
quia Nuestra senora de la Vid,
de 19:30 a 20:30 h. Teléfono:
630778 097.

REHABILITACION DE
JUGADORES. La Asociacion
AJER, de jugadores de azar en
rehabilitacion, realiza tera-
pias de autoayuda para la
rehabilitacion del jugadory
recuperacion de sus familia-
res, asi como labores de aco-
gimiento para personas con
otro tipo de adicciones que
no puedan controlar los
impulsos. La asociacion ofre-
ce charlas preventivas e infor-
mativas y tiene, entre sus
objetivos, el cambio de con-
ciencia social para que la
adiccion al juego sea tratada
como una enfermedad que se

puede detener y dejar de
padecer. Su sede estd en la
Casa de las Asociaciones, con
atencion personal los martes
y viernes, de 17:30 a 21 h, y
los domingos, de 9:45 a 12.
Teléfonos: 91 623 89 35y 654
545 361 (urgencias).

APOYO PSICOSOCIAL. La Asocia-
cion de Personas con Discapaci-
dad Intelectual de Alcobendas y
San Sebastidn de los Reyes-ADI-
LAS, en colaboracion con la
Asociacion Tesis, ofrece apoyo
psicolégico individual y fami-
liar para tratar problemas
emocionales y de comunica-
cién que afectan a la calidad
de vida y también tutorias
individuales de asesoramiento
a personas con discapacidad
en el proceso de busqueda
activa de empleo. Teléfonos:
655 350 442,690 607 021y 91
497 28 80.

PSICOTERAPIA INFANTIL. La Fun-
dacion Mario Losantos del
Campo pone en marcha un
servicio gratuito de psicotera-
pia infantil para prestar ayuda
a menores que han perdido a
un ser querido y estan atrave-
sando un duelo complicado.
Teléfono: 91 229 10 80.



Escuela Municipal de Miisica y
Danza. Plazas libres

Preinscripciones: se realizara una entrevista
con el profesor previa comunicacién en Secre-
taria.

Horario de Secretaria: lunes, de 11 a 12:30 y
de 17 a 20 h; de martes a jueves, de 17 a
20:30; y viernes,de 11a13:30yde 17a 20 h.
+ Aula de Danza

Sin conocimientos previos.

Entrevista: de lunes a jueves, a las 17 h.

Entre 9y 14 afios: Lenguaje corporal (jueves,
17:15-18:15 h).

A partir de 14 afios: Contemporaneo (jueves,
19:30-20:30 h); Mafianas abiertas a la danza
(jueves, 10:30-12 h).

Con conocimientos.

Entrevista: de lunes a jueves, a las 17 h.

A partir de 9 afos: Clasico (jueves, 17:15-18
h); Contemporaneo (martes, 18-18:45 h) y
Espafol (martes, 17:15-18 h).

A partir de 14 afios: Clasico (miércoles, 20:30-
21:30 h); Contemporéneo (martes, 20:30-
21:30 h); Espafiol (martes, 19:30-20:30 h);
Grupo de Espafol nivel medio (miércoles,
19:30-20:30 h); Grupo de Espafiol nivel avan-
zado (martes, 20:30-22 h); Grupo de Clasico
nivel medio (jueves, 19:30-20:30 h); Grupo de
Clasico nivel avanzado (jueves, 20:30-22 h);
Grupo de Contemporaneo nivel medio (jue-
ves, 20:30-21:30 h) y Grupo de Contempora-
neo nivel avanzado (martes, 19-20:30 h).

« Aula de Musica

Sin conocimientos previos.

A partir de 9 afios: Coro Trébole (jueves, 19-
20:30 h).

A partir de 14 afios: Canto (martes, 19-20 h;
jueves, 19-20 h); Creatividad (viernes, 16-18 h,
quincenal); Percusién Brasilefa (viernes,

20:30-21:30 h); Cajén Flamenco (viernes,
19:30-20:30 h); Informatica Musical (diferen-
tes horarios, mafiana o tarde).

Con conocimientos

A partir de 14 afos: Banda Sinfénica (jueves,
19:30-20:30 h); Big Band (martes, 20:30-22 h);
Camara con piano (varios horarios); Combo de
Percusion Etnica (viernes, 18:30-19:30 h);
Combo de Mdsica Actual (miércoles, 20:15-
21:45 h); Coro Algazara (martes, 20:30-22 h);
Coro Per Musicam (jueves, 20:30-22 h);
Ensamble de Guitarra Feeling (miércoles, 20-
21:30 h); Grupo de Clarinetes (jueves, 20:30-
22 h); Grupo de Contrabajos (miércoles, 21-22
h); Grupo de Guitarras (miércoles, 20:45-21:45
h); Grupo de Metales (jueves, 20:15-21:15 h);
Grupo de Trompas (jueves, 14:30-15:30 h);
Grupo de Violonchelos (miércoles, 21-22 h);
Orquesta Sinfonica (lunes, 20-22 h) y Orquesta
de Flautas (martes, 20:30-21:30 h).
Informacién: Escuela de Mdusica y Danza (c/.
Ruperto Chapi, 22). Teléfono: 91 659 76 00
(extension 2802).

Mesa de dialogo de San Isidro

Se convoca a los interesados en dar su opinion
sobre las fiestas de San Isidro para el proximo
5 de noviembre (lunes), a las 19 horas, en la
sala de actos de la Casa de las Asociaciones.
Para participar, es necesario inscribirse pre-
viamente en el teléfono 91 659 76 00 (exten-
siones 2885, 2621, 8306 0 8307), en los
correos electrénicos participacion@aytoalco-
bendas.org o asociacionespsc@aytoalcoben-
das.org o, de forma presencial, en la
oficina de Participacion Ciudadana

(42 planta del Ayuntamiento de Alco-
bendas) o en la Casa de las Asocia-

ciones (c/. Caceres, 18).

J

Objetos perdidos

Se encuentran depositados en la sede de la Policia Local (Avenida de Valdelaparra, 124) los

siguientes objetos perdidos:

REF. CONCEPTO

5133/12 Estuche de tela con dos pares de
gafas.

Estuche con productos de maquilla-
jey cosmética.

Maquina corta-azulejos.

Neceser con productos de maquillaje.
Cartera de tela.

Bolso grande con documentacién a
nombre de Mamma Chaoui Harbouli.

5278/12

5423/12
5426/12
5443/12
5516/12

REF.

5556/12
5558/12
5559/12
5560/12
5561/12
5562/12
5563/12

CONCEPTO
Videojuego PC
Grabadora.
Reloj plateado.
Medalla plateada con virgen.
Anillo plateado
Cadena plateada.
Cadena-pulsera de oro.

Para poder recuperar el objeto es necesario acreditar su propiedad.
Horario de la Oficina Municipal de Objetos Perdidos: de 8 a 14 horas.

~
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EXPOSICION | Del 6 al 26 de noviembre, en el Centro Civico Anabel Segura
‘Ellas..., el lado femenino del arte contemporaneo

El Centro Civico Anabel Segura muestra Ellas.
Creadoras de los siglos XX y XXI, un recorrido
por la produccion creativa de veintitrés muje-
res, artistas de épocas, lenguajes y técnicas

diferentes, que permitiran al visitante conocer
la versatilidad del arte contemporaneo a través
de la subjetividad de la mirada femenina.

Esta exposicién de la Red Itiner -Red de Exposi-
ciones Itinerantes de la Comunidad de Madrid-
se divide en dos secciones tematicas: En cuer-
po y alma e Interior/Exterior. La primera inclu-
ye creaciones de Frida Kahlo, Marina Abramo-
vic, Cindy Sherman, Victoria Diehl, Paloma
Navares, Carmen Calvo o Naia del Castillo,
entre otras, que son una reflexién sobre la
dicotomia existente entre el cuerpo y el alma.
Son todas piezas intimas, que nacen de la pro-
fundidad del espiritu.

La segunda parte de la muestra agrupa, entre
otras, obras de Amalia Avia, Esther Ferrer, Isa-
bel Quintanilla, Ouka Lele, Darya Von Berner o
Marisa Gonzalez que invitan a acercarnos a
dos conceptos simbdlicos a través de obras
intimistas o de paisajes casi bucolicos, sin olvi-
dar la capacidad critica.

Esta muestra se podra visitar desde el martes 6
de noviembre, de lunes a viernes, de 10 a 21 h,
y los sabados y domingos, de 16:30 a 20.

PROGRAMA SOCIAL

LLENAMOS LA

www.alcobendas.org

DESPENSA cAMPANA

DE RECOGIDA
DE ALIMENTOS

iTe necesitamos!

Centro Civico
Anabel Segura
Dias de recogida:
= Sabado

10 de noviembre,
de 11 a 18 horas
=« Domingo

11 de noviembre,
de 11 a 14 horas

Puedes traer:

= Alimentos

no perecederos

« Articulos de
higiene de

primera necesidad
= Leche

= Alimentos
infantiles y panales
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CULTURA | Talleres, laboratorio cientifico, cine, conferencic

Alcobendas celebra la ‘Semans

ellema
Enerygia,
medio ambiente
y desarrollo sos-
tenible, el Ayun-
tamiento de
Alcobendas par-
ticipa un afio mas en
la Semana de la Ciencia con
talleres para grupos escolares,
conferencias y cine cientifico,
ciencia en familia o la gran
fiesta de la ciencia.

La XII Semana de la Ciencia de
Madrid, coordinada por la
Direccién General de Universi-
dades e Investigacion de la
Consejeria de Educacion,
Juventud y Deporte de la
Comunidad de Madrid, tiene el
objetivo principal de abrir la
experiencia y la divulgacién
cientifica a la miradayala
reflexion del ciudadano y alen-
tar el desarrollo de relaciones
armoniosas entre cienciay
sociedad.

El programa completo de la XII
Semana de la Ciencia puede
consultarse en www.madri-
masd.org/semanaciencia.

Talleres cientificos para
grupos escolares

La Semana de la Ciencia en
Alcobendas se abrira con acti-
vidades especialmente dirigi-
das a centros educativos. Talle-
res de ciencia para grupos
escolares que impartira el
grupo Mad Science a nifios y
jovenes de 62 de Primaria y 12,
22y 32 dela ESO. Con experi-
mentos sencillos y material

cotidiano y de laboratorio se
realizaran talleres dinamicos e
interactivos sobre el concepto
de la energia, su conservaciéon
y transformacién, y la impor-
tancia de la eficiencia energéti-
ca, actividades curriculares
adaptadas a cada grupo de
edad.

También los alumnos de 12 a
52 de Primaria visitaran el
Laboratorio cientifico, en un
viaje practico para acercarse a
la ciencia mediante juegos y
experimentos, apoyados todos
ellos por una seleccién de
libros informativos de ciencia y
tecnologia.

Los talleres de ciencia para gru-
pos escolares, organizados por
el Ayuntamiento, se desarro-
llaran del 5 al 30 de noviembre
en el Centro Cultural Pablo
Iglesias. Una iniciativa muy
bien acogida por la comunidad
educativa y en la que todos los
anos participan colegios e ins-
titutos, tanto de nuestra ciu-
dad como de otros municipios
de la Comunidad de Madrid.

Ciencia en Familia

Dentro del programa Cultura
en Familia, las mediatecas pro-
ponen al publico familiar un
laboratorio donde observar,
formar hipoétesis, experimen-
tar y buscar una explicacion al
fendémeno analizado. Experi-
mentar para conocer y com-
prender la ciencia de una
manera interactiva, ludica y
divertida.

El Laboratorio cientifico, diri-
gido a nifios de 4 a 8 anos
acompanados por un adulto,
se realizard el sabado 10 de
noviembre, alas 17:30 h, en el
Centro Cultural Pablo Iglesias.
Las inscripciones, hasta com-
pletar aforo, deben realizarse
a partir del lunes 5 de
noviembre en el Servicio de

Atencién Ciudadana (teléfo-
nos 010y 91 484 31 99).

Fiesta de la Ciencia

Los ‘cientificos locos’ de Mad
Science traen a Alcobendas un
espectaculo para peques y
mayores donde pueden descu-
brir juntos como vivimos rode-
ados de ciencia. Los actores
cientificos de Mad Science rea-
lizaran un conjunto de experi-
mentos y demostraciones
atractivas en los que la ciencia,
el entretenimiento y los valo-
res sociales se dan la mano
para convertirlos en una histo-
ria emocionante. Experimen-
tos y demostraciones cientifi-
cas para acer-
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ias... del 5 al 30 de noviembre

a de la Ciencia’

ludica a los secretos que escon-
de la palabra ‘ciencia’
Se trata de una actividad fami-
liar recomendada para nifos
de 7 a 12 anos, aunque los
peques de 3 a 6 afios también
tendran oportunidad de parti-
cipar en un taller especial.
La Fiesta de la Ciencia permite
a padres e hijos disfrutar jun-
tos de experimentos, descu-
brimientos y anécdotas cien-
tificas. Se realizara el
domingo 11 de
noviembre en el
Centro Cultural
Pablo Iglesias.
La cita es a
las 12 h
para

los peques de 3 a 6 afios y, a
las 12:30, paralosde 7 a 12.
La entrada a esta actividad es
libre, hasta completar aforo.

Cine cientifico

El jueves 8 de noviembre, a las
19 h, en la sala de animacién
del Centro de Arte Alcobendas,
se proyectara un documental
divulgativo sobre las energias
renovables, la necesidad de su
implantacion para un desarro-
llo sostenible del planeta y la
importancia de la eficiencia
energética en el ahorro de
energia. La actividad es gratui-
ta y cuenta con entrada libre,
hasta completar aforo.

Fotografia de alta velocidad
La Universidad Popular de
Alcobendas propone en la XII
Semana de la Ciencia un taller
de fotografia en el que experi-
mentar con velocidades de
obturacién y potencias de
flash hasta conseguir el conge-
lado real, mostrando imagenes
que el ojo no ve. Fotografias de
alta velocidad que se utilizan
especialmente en fisica, en
investigaciones sobre la salud
y, sobre todo, en deportes. Una
innovadora actividad en la que
se unen arte, ciencia y tec-
nologia.
Impartido por el profesor
de fotografia de la Uni-
versidad Popular de
Alcobendas David
Palacios, el
taller se realiza-
ra el miércoles
14 de noviem-
bre,de 17 a
18:30 h, en
la propia
UPA
(teléfo-
no 91
662 60
62),

SIETEDIAS | 17

lugar donde es necesario ins-
cribirse para realizar la activi-
dad, dirigida a mayores de 14
anos y gratuita, a partir del
lunes 5 de noviembre.

Conferencias cientificas

El martes 6 de noviembre,
alumnos de Secundaria y
Bachillerato disfrutaran de la
conferencia que, bajo el titulo
La magia de los numeros,
impartira el profesor Fernando
Blasco. Un espectaculo de
matemagia en el que se utiliza
el ilusionismo como instru-
mento didactico para acercarse
alas matematicas.

La magia, para Fernando Blas-
co, puede ser ese enganche
que despierte el interés de
muchos chavales por estas
materias. Pero, ademas,
podria hacer algo tanto o mas
importante, “despertar su
espiritu critico al preguntarse
por qué ocurre eso”.

Las inscripciones para esta
actividad ya estan concertadas
con los institutos.

El jueves 15 de noviembre,
organizada por el Ayunta-
miento de Alcobendas y el
Instituto de Ciencias Mate-
maticas (ICMAT), tendrd lugar
la conferencia El legado de
Alan Mathison Turing, impar-
tida por Manuel de Ledn, pro-
fesor, investigador, cofunda-
dor de la Real Sociedad Mate-
matica Espafiola, actual direc-
tor del ICMAT y primer espa-
nol en ser miembro de la eje-
cutiva de la Unién Matemati-
ca Internacional.

Con motivo del Aio Turing,
Manuel de Le6én nos acercara
a la vida y legado de este
matematico britanico consi-
derado uno de los padres de la
ciencia de la computacion y
de la inteligencia artificial.
Esta conferencia se realizara
alas 19 h, en el Centro de Arte
Alcobendas, es gratuita y
cuenta con entrada libre,
hasta completar aforo.
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LOS VECINOS DE ALCOBENDAS, A ESCENA
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CULTURA | Mafiana sabado, 3 de noviembre, sera la primera representacion

‘XV Muestra Local de Teatro de Alcobendas’:
doce companias aficionadas salen a escena

La Muestra Local de Teatro de

Alcobendas se ha consolidado
como una cita ya clasica e
ineludible para todas aquellas
personas que quieran disfru-
tar del mejor teatro de compa-
fias aficionadas. Grupos for-
mados por actores que, aun-
que no son profesionales,
dedican horas, ganas, fuerza y
entusiasmo a ensayos y repre-
sentaciones, y eso se nota en
el resultado.

Seran doce las companias de
teatro de la ciudad las que par-

ticiparan en la Muestra, que
comienza este fin de semana.
La primera de las citas sera
con Lo mas crudo. Laborato-
rio de investigacion teatral,
que pondra en la escena Con
la mosca detrds de la oreja, de
Sepu Sepulveda. Cuenta la his-
toria de tres personajes enoja-
dos con ellos mismos y con la
vida. Sera manana sabado, 3
de noviembre, a las 20 h, en el
Centro Cultural Pablo Iglesias
y las entradas cuestan 3,50
euros.

Este domingo, 4 de noviem-
bre, la Asociacién Cultural
Sarasvati pondra en escena
Si la sopa estd sosa... échale
sal, de Alexander Copperwhi-
te, y 2012, una profecia rara,
de Carolina Villaseca. La pri-
mera de las obras es una
comedia de humor sobre una
celebracién de aniversario de
una pareja, el reencuentro de
los familiares y las charlas
con las ultimas novedades...
que encierran mas de una
sorpresa. La segunda historia
es una reflexion sobre las
profecias del 2012 desde los
diferentes puntos de vista de
sus protagonistas. El especta-

culo se representara en el
Centro Municipal La Esfera
(plaza cubierta)alas 20 hy
las entradas cuestan 3,50
euros.

Tentacion ¢Deseas el éxito? es
el titulo de la tercera de las
obras que podra verse en los
proximos dias dentro de la
Muestra. Esta interpretada y
escrita por la compania
Mayus Atacados. Cuenta la
historia de la Academia Inter-
nacional de Teatro, Baile y
Canto Profesional: de sus pro-
fesores extranos, de sus acto-
res geniales, de bailarines
asombrosos y divas espectacu-
lares. Sera el proximo viernes,
9 de noviembre, a las 20 h, en
el Centro Cultural Pablo Igle-
sias. Las entradas cuestan 2,50
euros.

Las entradas para todas las
representaciones de la XV
Muestra Local de Teatro de
Alcobendas pueden adquirirse
en las taquillas del Teatro
Auditorio Ciudad de Alcoben-
das y del Centro Cultural Pablo
Iglesias.

Toda la informacién sobre
representaciones y horarios:
en www.alcobendas.org.

Ayudas para la adquisicion de
libros de texto y material didactico

LISTADO PROVISIONAL

El jueves 8 de noviembre quedaran expuestos
en el Tablén de Edictos del Ayuntamiento los
listados de admitidos y excluidos para la con-
vocatoria de ayudas para la adquisicion de
libros de texto y material didactico escolar del
curso 2012/2013.

Los interesados disponen de un plazo de
diez habiles, a partir de la publicacion de
las listas, para su subsanacion. Transcurrido
dicho plazo, si asi no se hiciera, se tendra

por desistido al solicitante.

El plazo para la subsanacion termina el 20 de
noviembre de 2012.

Para subsanar es necesario aportar la docu-
mentacion requerida en las Oficinas del Servi-
cio de Atenciéon Ciudadana del Ayuntamiento
de Alcobendas.

El que la solicitud haya sido admitida no
supone necesariamente ser beneficia-
rio de la convocatoria, condicién que
se obtendra unicamente en la resolu-
cién de la misma.
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‘GUIA DE CERVEZAS ARTESANAS ESPANOLAS’. El jueves 8 de noviembre tendra lugar la pre-
sentacion de la Guia de cervezas artesanas espariolas, un libro en el que se ha recopilado infor-
macion sobre 69 productores nacionales y 215 marcas de cervezas artesanas, con detalle de sus
particularidades: color, amargor, estilo, temperatura de consumo... Una guia de consulta en la
que también se ofrecen rutas turisticas cerveceras por toda Espafa, y es que existen muchos
lugares donde se sigue elaborando esta bebida de manera totalmente artesanal.

La presentacién de este libro tendra lugar a las 20 h en la sala de adultos de la Mediateca Centro
de Arte Alcobendas y contara con la presencia de su autor, Francisco Javier Castillo.

Jura de bandera civil

INSCRIPCIONES

El 6 de diciembre, Dia de la Constitucion, ten-
dra lugar un acto de jura de bandera civil en la
Plaza Mayor de Alcobendas.

Las personas interesadas en participar tiene
hasta el 9 de noviembre para inscribirse.
Requisitos para jurar bandera: tener naciona-
lidad espafola, ser mayor de edad y no haber
sido declarado incapaz por sentencia judicial
firme. Tendran preferencia las personas empa-
dronadas en nuestra ciudad.

El impreso de inscripcion se recoge y entrega
(cumplimentado por duplicado y con una
fotocopia del DNI) en el SAC. También puede
descargarse de www.alcobendas.org.

El Ayuntamiento se pondra en contacto por
correo electrénico o por teléfono con los veci-
nos que hayan entrado en el cupo para pro-
porcionarles informacién sobre hora de llega-
da, atuendo, desarrollo del acto, etc.

Curso ‘Novedades fiscales’

Objetivos: proporcionar a los asistentes un
conocimiento sobre las novedades legislativas
de ambito fiscal estatales y de la Comunidad
de Madrid aprobadas recientemente y las
modificaciones introducidas en los diferentes
impuestos para el afio 2012.

Fechas: del 5 al 9 de noviembre, de 17 a 20 h,
en el Punto de Encuentro Empresarial (carre-
tera de Fuencarral, km. 1-12 planta).
Inscripcién: departamento de Comercio, Des-
arrollo Econémico y Empleo. Teléfono: 91 659
76 00 (extensiones 2288, 2303 y 2301). Correo
electronico: desarrolloeconomico@aytoalco-
bendas.org.

Muestra Local de Teatro

CAMBIO DE FECHA DE UNA REPRESENTACION

Con motivo de la huelga general convocada
para el 14 de noviembre, se cambia la fecha
prevista de la representacién de la obra El si de
las nifas, a cargo de Teatro La Alegria, dentro

de la XV Muestra Local de Teatro, al lunes 26
de noviembre, a las 18 h. Las entradas adqui-
ridas serviran para el dia 26 y a las personas
que no puedan asistir se les devolvera el
importe de la entrada en las taquillas munici-
pales.

Contratacion de )
servicio de mensajeria

El Ayuntamiento de Alcobendas va a contratar
un servicio de mensajeria para llevar docu-
mentacién, expedientes y, puntualmente,
pequena paqueteria, con destino en el 95% a
Madrid capital.

La cantidad presupuestada anualmente para
dicho servicio es de 12.000 euros, pagandose
en facturas mensuales correspondientes a los
trabajos realizados por el contratista.

La adjudicacion se realizara a la oferta mas
baja y que ofrezca mayores garantias de sol-
vencia. El contrato tendra vigencia de un ao.
Mas informacién: correo electrénico evaque-
ro.sgenerales@aytoalcobendas.org, indicando
direccion electrénica o postal donde recibirla.
La presentacion de ofertas debera realizarse
antes del 15 de noviembre a las 14:30 h.

Bailes de salon

VENTA DE ENTRADAS

El viernes 9 de noviembre tendra lugar una
nueva sesion de Tardes de Baile de Mayores y
de Noches de Baile de Salon en La Esfera.

Las entradas se pueden adquirir anticipada-
mente en las taquillas del Teatro Auditorioy
del Centro Cultural Pablo Iglesias y, el mismo
dia 9, en la taquilla de La Esfera desde una
hora antes de cada baile. Las entradas de Tar-
des de Baile de Mayores cuestan 1 € para los
mayores de 65 anos, pensionistas y socios de
los centros municipales de mayores, y las
entradas para Noches de Baile de

Saldn cuestan 4,50 € (precio con des-

cuento a menores de 30 afios y pen-
sionistas con carné acreditado: 3 €).
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CULTURA EN FAMILIA | El domingo 11 de noviembre, a las 18 h, en el TACA
‘El fantasma mentiroso’, un canto a la amistad

El fantasma mentiroso, el pro-
ximo espectaculo de Cultura
en Familia, son tres fabulas
en las que las cosas no siem-
pre son lo que parecen sery
construidas a partir de un
depurado guién y de un gran
impacto visual que mantiene
a los nifios, desde los tres
anos, expectantes durante
toda la representacion. Son la

historia de la cerdita Narcisa,
que se cree maravillosa y que
se marcha a la ciudad con
todos sus ahorros para conse-
guir la fama; la historia del
timido pato Paco, que esta
enamorado y que quiere con-
vertirse en un héroe para
impresionar a su amada; y la
historia de la inquieta familia
Ratulin (ratoncitos), que reci-

be una carta del estrictoy
solitario Tio Sentencias.

La funcién es una llamada a
la tolerancia y al respeto
hacia los demas en clave de
humor tierno: un canto a la
amistad, a la sinceridad y a la
buena disposicién hacia los
demas. La obra es un especta-
culo de titeres y luz negra que
se acompana de pequenos
fragmentos musicales que
forman parte de los clasicos
del cine.

Las entradas para El fantasma
mentiroso, de la compania El
Cau de I’ Unicorn, se venden
al precio de cuatro y seis
euros en las taquillas del Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias y
del Teatro Auditorio Ciudad
de Alcobendas, llamando al
teléfono 902 488 488 y en
www.entradas.com.

‘CANCIONERO’, EN ‘LEER EN FAMILIA'.
Esta actividad, disefiada para nifios de cuatro
y cinco afios acompafnados de uno o dos adul-
tos, ha programado para el viernes 9 de
noviembre, a las 18 h, Cancionero, con Estrella
Escrifa, del grupo Tandem, en la Mediateca
Anabel Segura. Las canciones son el primer
acercamiento de los nifos con el género poéti-
co, ya que son muchas las letras que forman
parte del cancionero popular infantil. En este
taller compartiremos canciones tan conocidas
como Habia una vez un barquito chiquitito...,
Debajo un boton... Las inscripciones, gratuitas
y con un maximo de dos nifos por persona, se
realizan desde el lunes 5 de noviembre en la
Mediateca Anabel Segura.
[E) Avenida de Bruselas, 19. [ 91 484 16 90.

‘MUNDO ANIMAL, EN ‘EL JUGUETON?. Si tienes
entre cuatroy 10 afios de edad y te gustan los
animales, no puedes perderte mafiana sabado
3 de noviembre, a las 17:30 h, Mundo Animal
en El Jugueton. Podras conocer curiosidades
sobre los animales, con varias propuestas ludi-
cas para conocer los que estan en peligro de

extincion y como podemos actuar para evitar
su desaparicion. Ademas, los ninos realizaran
su pinza-animal preferida para después utili-
zarla como portafotos o portanotas. £/ Jugue-
ton cuenta con 50 entradas infantiles gratui-
tas, que se repartiran, desde las 17 h, en la
recepcion del Centro de Arte Alcobendas.

TARDE MUSICAL EN ‘AVENTURARTE’. Si tienes
entre 11y 14 afios, te proponemos una tarde
musical en Aventurarte manana sabado, 3 de
noviembre, de 17:30 a 20:30 h.

Podras participar en un taller de biodanza, que
te ayudara a desarrollar tus potencialidades
de forma divertida y en compania de tus ami-
gos a través de la musica. Si te gusta la creati-
vidad y los ritmos, ven a experimentarlos en el
Taller de expresion musical y teatral y descubre
los nuevos sonidos del mundo. Y, como siem-
pre, juegos de mesa, wii o play con tus amigos
y escuchando la musica que te gusta.
Aventurarte te ofrece un ocio diferente y gra-
tuito todos los sabados, a partir de las 17:30 h,
en el Centro de Arte Alcobendas. Esta activi-
dad es gratuita y hay 50 plazas.
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MUSICA | El sabado 10 de noviembre, en beneficio de la pequefia Inés

Mozart, protagonista de ‘Conciertos en familia’

Continua el ciclo Conciertos
en familia organizado por la
Fundacién Ciudad de Alco-
bendas. En esta ocasioén, el
préximo concierto, Mozart y
su tiempo, tiene un caracter

especial. Y es que la recauda-
cién se destinara a ayudar a
la pequena Inés y a su familia
para que puedan seguir
luchando contra su grave
enfermedad.

La cita sera el sabado 10 de
noviembre, a las 18 h, en el
Auditorio del Centro de Arte
Alcobendas. Un cuarteto de
cuerda de la Orquesta Santa
Cecilia interpretara las obras
mas conocidas de Mozart y
de otros autores del Clasicis-
mo. Entre otras, se interpreta-
ran La flauta mdgica, Las
bodas de Figaro, Quinteto con
clarinete, Marcia alla turca...
Se trata de un repertorio pen-
sado para que los mas peque-
nos disfruten y descubran
estas grandes obras de la
musica clasica.

Entradasy ‘fila 0’

El precio de las localidades es
de cinco euros y se pueden
adquirir en entradas.com y
en las taquillas del Auditorio
del Centro de Arte Alcoben-
das. Toda la recaudacion del
concierto serd destinada a la
Asociacion Inés We Can para
el tratamiento de Inés. Ade-
mas, se habilitara una fila 0
con el n? de cuenta de esta
asociacién: 0049-1663-11-
2910138258.

El mismo dia del concierto se
instalard en la entrada del
Auditorio un estand de la Aso-
ciacién Inés We Can en el que
se venderan pins, pulseras y
tazas y se recogeran donativos
para esta causa.

[ Actividades del

Curso de inglés (iniciacion)

~N

Grupo Integramujer

¢ Taller de danza oriental. Una monitora nos
dara una pequefia introduccién y los primeros
pasos a tener en cuenta en esta danza. Mar-
tes 6 de noviembre, a las 17:30 h, en el Centro
Civico Distrito Centro.

 Exposicion Ellas. Creadoras del siglo XX y
XXI. Acudiremos al Centro Civico Anabel Segu-
ra para ver esta exposicion. Jueves 8 de
noviembre, a las 17 h, en el Centro Civico Dis-
trito Centro.

-

Fechas: del 6 de noviembre al 11 de junio de
2013, los martes, de 18 a 21 h, en la Casa de la
Mujer.

Dirigido a: mujeres y hombres.

Precio: tres pagos. 75 €/trimestre. El coste del
material corre a cargo del alumnado.
Inscripciones: en la Casa de la Mujer
(c/. Malaga, 50, inscripciones presen-

ciales); y en la oficinas del Servicio de
Atencion Ciudadana (inscripciones
presenciales o por teléfono).

Senorio de
Talamanca

ULTIMOS CHALETS A LA VENTA
Los dias 9, 10 y 11 de Noviembre

229.000% () %

€/ Teodosle n* 18, Talamanca del| Jarama, Madrid T¢. 838 53 98 88 - 903 2& 80 18
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‘HALLOWEEN’, EN ‘LA SHIVA'. Shiva
Light Sesion te propone una tarde de Halloween
con musica y dj’ mafiana sabado, 3 de noviem-
bre. Si tienes de 14 a 17 afios y vienes con tu
disfraz, puedes entrar de forma gratuita: solo
tendras que pagar tu bebida (la entrada nor-
mal cuesta cinco euros con derecho a una con-
sumicion). Habra premios para los disfraces
mas ‘terrorificos’.
Es imprescindible presentar el DNI original y esta
absolutamente prohibido el consumo de alcohol,
tabaco o cualquier otra sustancia. Te esperamos
de 17 a 21:30 h en la Avenida Olimpica, 2 (Sala
Tonica 90, junto al Invernadero).

UN LUGAR PARA HACER TUS TRABAJOS. El Centro
de Documentacion de Imagina cuenta con una
sala donde puedes quedar para hacer tus traba-
jos, conectarte a internet e imprimir tu curricu-
lum vitae, todo de forma gratuita. Puedes utilizar
los puestos informaticos para conectarte a inter-
net una hora diaria si tienes entre 14 y 35 anos,
consultar el correo electrénico o usar distintos
programas (word, excell, acces, power point...). Si
no dispones de conexion a internet, el centro te
posibilita conectarte a través de nuestra wifi, un

SIETEDIAS

servicio publico y gratuito. Solo tienes que traer
tu ordenador portétil, PDA, teléfono movil o cual-
quier dispositivo wifi para conectar a través de la
red Acceso Publico Ayto Alcobendas. Si no tienes
ordenador, te facilitamos gratuitamente un net
book para el uso en sala, pudiendo utilizar dicha
red sin limite de tiempo, y si necesitas imprimir
tu curriculum vitae o carta de presentacion, lo
puedes solicitar en el centro (maximo, cinco
hojas). El Centro de Documentacion esta abierto
de9al4ydel7a2lh,delunesaviernes.

CONSULTAS SOBRE TEMAS JUVENILES. La Oficina
de Informacion de Imagina da respuesta a con-
sultas sobre temas de interés juvenil: educacién,
empleo, tiempo libre, viajes, cursos... o cualquier
otra cuestion. Si quieres plantear alguna pregun-
ta, puedes elegir el modo de hacerlo: acercando-
te a Imagina, a través de oij@imaginalcoben-
das.org o, también, en nuestra Consulta On line.
Asimismo, puedes encontrar y solicitar toda la
informacion a través de nuestras redes sociales:
Facebook, Tuentiy Twitter e, incluso, suscribirte a
nuestros boletines electronicos mensuales en el
correo gestion@imaginalcobendas.org. Mas
informacion: en Imagina.
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BAILE, TEATRO, CINE... EN LA NOCHE DE LOS SABADOS

IMAGINA | No te pierdas los descuentos en el cine, el teatro y la bolera

‘Imagina tu Noche’ de danza oriental

SABADO 3 DE NOVIEMBRE

Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18).

Vales descuento para el Teatro 21 horas
La Ciber: play station y wii 21 horas
Taller Danza del vientre 21 horas
Entradas de Cines Abaco 22 horas
Vales descuento para la Bolera 22 horas

Cines Abaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).

Consultar cartelera en sesion de madrugada

Manana sabado, Imagina tu
Noche te invita a disfrutar y

y, con el des-
cuento para

entre 16 y 30 afios y estas
empadronado en Alcoben-
das. Los vales descuento

3,20 euros para la Bolera City Limits se
Gratuito podran adquirir, también
Gratuito por dos euros para las perso-

3 QUITES nas empadronadas en Alco-
2 e bendas, a partir de las 22 h.
Este vale solo podras utili-
zarlo el viernes 9 de noviem-
3 euros

bre, de 22 a3 h.

Las personas empadronadas
& podran adquirir los vales y
las entradas presentando el

bailar danza oriental. Alas empadro- o DNI o un certificado de
21 h, habra una pequena nados, se ‘/ empadronamiento en el
exhibicién de danza del vien- queda en | momento de la compra en
tre y a las 21:30, podras 3,20 euros, Imagina.

aprender los movimientos vy para jéve-

basicos de esta disciplina con
un divertido monografico.

Si todavia no tienes tu vale
descuento para CHINA
MOSES & Raphaél Lemonnier
Quartet, espectaculo progra-
mado el viernes 16 de
noviembre, a las 20 h, en el
Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas, consiguelo en
Imagina. Es canjeable hasta

nes trabaja-
dores en Alco-
bendas, en
9,60.

La pelicula de
madrugada te
espera en Cines
Abaco con entra-

das a tres
euros, si
tienes

el 8 de noviembre. El
precio de la entrada
normal es de 16 euros

Curso de introduccion al Linux

Objetivos del curso:
IS promover el uso del

software libre. Dar a
conocer su filosofia,
proyectos, avancesy
desarrollo. Qué es GNU/Linux, definicién e his-
toria. Descripcion de los sistemas operativos
GNU/Linux y de los diferentes entornos grafi-
cos. Entorno Linux en Conect@.

Fechas: del 7 al 15 de noviembre, de lunes a
viernes, de 17:30 a 20:30 h, en el Centro de
Nuevas Tecnologias Conect@.

Inscripcion: gratuita y destinada a mayores de
14 afos que sean usuarios de Conect@. La ins-
cripcion ya esta abierta y se realiza en

Conect@ (c/. Soria, 43; teléfono 91 623 73 87).

Adjudicacion provisional de
subvenciones del Plan de Alquiler
de Bolsa de Vivienda Joven

Se ha aprobado el listado provisional de adjudi-
catarios de subvenciones referentes a la convo-
catoria del Plan de Impulso de la Bolsa de Vivien-
da Joven en Alquiler de Alcobendas, publicada
en el Boletin Oficial de la Comunidad de Madrid
numero 36, de fecha 11 de febrero de 2012.

Los interesados pueden consultar el
decreto completo de la presente con-
vocatoria en el tablon de edictos del
Ayuntamiento, en Imagina o en
www.imaginalcobendas.org.
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La Milla Escolar, primera fiesta del atletismo al aire libre

El domingo 28 de octubre se abrié de forma
oficial la temporada de atletismo al aire libre
con la celebracién de la Milla Escolar, prueba
organizada por el Club de Atletismo Popular y
que conto con una gran participacion de atle-
tas de todas las edades. A destacar la gran
afluencia de publico que se reunié en torno al
circuito de la calle Carlos Mufioz Ruiz, por
donde transcurrieron todas las carreras. Las
clasificaciones se pueden consultar en
www.cap-alcobendas.es.

Todas las imagenes realizadas por los fotégra-
fos del Ayuntamiento se encuentran en
www.alcobendas.org, apartado Comunica-
cion on line, de donde pueden ser descargadas.

MEDIA MARATON SOLIDARIA DE LA
FUNDACION GEMIO. El domingo 11 de noviem-
bre se disputara la segunda edicion de la Carre-
ra Popular contra las Enfermedades Neuromus-
culares, organizada por la Fundacion Isabel
Gemio en un recorrido entre Alcobendas y San
Sebastian de los Reyes. Hay dos distancias, una
de media maraton (21 kms.), con una inscrip-

CALENDARIO DE LA SEMANA

FI

cion de 15 euros por dorsal, y otra de carrera a
pie de 10 kilometros y coste de inscripcion de
12 euros. La salida de la carrera se dara en la
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes a las 11 h. La
recaudacion sera donada integramente a |a
Fundacion Gemio para los proyectos de investi-
gacion cientifica que tiene en marcha. Informa-
cion: www.fundacionisabelgemio.com.

ol XQT L)

FUTBOL i 22 Aficionado
Preferente Femenina Internacional -

EFF Alcobendas - : Talamanca
Chinchén : Domingo 4-17 h.

Sdbado 3 - 18 h.
Campo Largo Caballero.

22 Aficionado

Sporting Seis Diciembre -

Atlético Concilio
Domingo 4 -11 h.
Campo Navarra.

i Polideportivo José
¢ Caballero. Campo 2.

32 Aficionado

Rayo Ciudad Alcobendas -

Atlético Alcobendas
: Domingo 4 -17 h. :
* Valdelasfuentes. Campo 1. :

Domingo 4 -19 h.
i Polideportivo José
: Caballero. Campo 2.

i BALONCESTO

: Lliga LEF2

: Isofotén Alcobendas -
i Las Rozas

Sdbado 3 -19:30 h.

; 32 Aficionado : Pabellén Antela Parada.
i Avenida - :
¢ Rosillo 75 i BALONMANO

¢ Divisién Honor femenina
Helvetia Alcobendas -

: BeraBera

i Sdbado 3 - 18 h.

i Pabellon Los Suefios.
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GRANDES DEPORTISTAS DE ALCOBENDAS

TAEKWONDO | Tres medallas en el Campeonato de Esparia cadete
Nuevo éxito de los taekwondistas locales

Marcos Caballero y Paula
Cerro, de la Escuela de Jesus
Tortosa, obtuvieron la
medalla de oro y plata, res-
pectivamente, en el campe-
onato de Espana cadete,
celebrado el pasado 27 de
octubre en la localidad
valenciana de Gandia. La
tercera medallista alcoben-
dense fue Tania Garcia, del
CD Monteoliva, que obtuvo
la medalla de bronce. Los
tres formaban parte de la
seleccion madrilena de
taekwondo.

Los otros representantes de
la Escuela de Jesus Tortosa
estuvieron muy cerca de
subir al podio, consiguiendo
un meritorio quinto puesto

tanto Tamara Gutiérrez
como Alicia Roman, y el
noveno, Lucia Noya y Hugo
Tortosa. Adrian Simon, del
Monteoliva, también se
qued6 cerca de la lucha por
las medallas.

A la par que se disputaba el
nacional cadete, se celebr6
la XIX Copa del Rey de taek-
wondo, en la que la selec-
cion madrilena también
contd con representantes de
Alcobendas que cuajaron
una buena actuacién. La
benjamina de la seleccidn,
Celia Tortosa, estuvo a
punto de dar la sorpresa en
su primera competicion de
categoria absoluta al lograr
el quinto puesto tras derro-

tar a la gallega Laura Loren-
z0, reciente bronce del mun-
dial universitario, y empa-
tar con la vasca Elaia
Torrontegui, actual subcam-
peona de Europa absoluta.
También participaron en
esta competiciéon los taek-
wondistas Roberto Lorenzo
y Rubén Martin.

Por otra parte, Jesus Torto-
sa, director técnico de la
Federacion Espafiola, esta
preparando un homenaje a
los medallistas olimpicos en
Londres 2012 que se realiza-
ra en el pabelléon Amaya
Valdemoro. Por el momento,
la fecha prevista para este
acontecimiento es el 15 de
diciembre.

Curso monografico

‘Conocer pilates maquinas’

Adultos: de lunes a viernes, de 20 a 21 h.
Precio: empadronados, 40 €;
no empadronados, 60 €.

Actividad fisica para grupos de cinco personas
realizada con allegros, maquinas especificas
que desarrollan las técnicas de pilates.
Fechas: del 6 al 29 de noviembre, martes y
jueves, de 10 a 11 h, en el gimnasio 4 del poli-
deportivo José Caballero.

Precio: 84,77 €.

(Abono Deporte: descuento del 20%).

Curso monografico de
tiro con arco

Fechas: del 3 de noviembre al 1 de diciembre,
de 11 a13 h, los sabados.

Lugar: gimnasio del CEIP Antonio Machado.
Precio: jovenes de 12 a 17 afios empadrona-
dos, 25 €; no empadronados, 38 €.

Adultos empadronados, 40 €;

no empadronados, 60 €.

(Titulares Abono Deporte: 20% de descuento).

Curso monografico de billar

Fechas: del 5 al 16 de noviembre.

Lugar: Casa de las Asociaciones.

Joévenes de 13 a 17 afnos: de lunes a viernes,
de19a 20 h.

Precio: empadronados, 25 €;

no empadronados, 38 €.

(Titulares Abono Deporte: 20% de descuento).

Actividad ‘Sevillanas’

Iniciacién a la danza espanola por medio de
las sevillanas. Introduccion al trabajo de bra-
zos y piernas. Estudio de las cuatro sevillanas.
Edad: a partir de 16 anos.

Lugar: gimnasio 3 del polideportivo José
Caballero.

Horario: lunes, de 19:30 a 21 h.

Fechas: del 5 de noviembre al 26 de junio de
2013.

Precio: empadronados, 27,70 €;

no empadronados, 41,60 €.

Escuela deportiva

‘Iniciacion al karate’

Para nifios de 6 a 10 afios.

Fechas: del 5 de noviembre al 27 de junio de
2013.

Lugar: pista de squash 5 del polideportivo José
Caballero.

Horario: lunes y miércoles, de 17:15 a

18:15 h.

Precio: 17,20 €, empadronados;

28,80 €, no empadronados.




ABONATE AL DEPORTE DE ALCOBENDAS

Entrega de las ‘Becas por la Conciliacion
de la Vida Académica y Deportiva’

El pasado martes se entregaron las 100 Becas por la Conci-
liacion de la Vida Académica y Deportiva, convocadas por
Fundal para jovenes deportistas locales. Esta idea, pionera
en Espafia, cuenta con el apoyo de Procter & Gamble, Banco
Sabadell, Decathlon Alcobendas, CosmoCaixa y el Ayunta-
miento de Alcobendas, a través de las concejalias de Depor-
tes, Juventud y Educacion. El alcalde fue en encargado de

hacer la entrega.
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BALONMANO. La
primera experiencia euro-
pea de la historia del Hel-
vetia Alcobendas sera el
10y 11 de noviembre en
Dinamarca, donde dispu-
tara los dos partidos
correspondientes a la ter-
cera ronda de las elimina-
torias de la Copa EHF
frente al FC Midtjylland.
Ambos clubes han llegado
a un acuerdo para jugar
en las ciudades de Ikast y
Brande a cambio de que el
equipo danés se haga
cargo de los gastos de alo-
jamiento, organizacion y
una parte importante de
los del viaje.
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Subvenciones a asociaciones deportivas 2012

El Ayuntamiento ha adjudicado las subvenciones de 2012 para gastos de funcionamiento de las
asociaciones y de las actividades que organizan en colaboracién con el Patronato de Deportes

ENTIDAD IMPORTE EN €
Alcobendas CF ...................... 9.182
Alcobendas Futsal ................... 3.081
AlcobendasRugby .................. 13.882
Alcosoto ............. L 4576
Aljuval (judo) ...l 4.285
ARAPA ... 4913
ARPetanca .................. ... ..., 2.788
Arquerosde Ulises ................... 4.039
Asociacion Profesores ADAL .......... 2.000
Atlético Chopera .................... 5.732
Atlético Concilio ..................... 4997
Candas ... 3.313
Club Atletismo Popular (CAP) ....... 24172
ClubAventura ......................... 420
Club Baloncesto Alcobendas ........ 26.645
Club Balonmano Alcobendas ........ 18.738
Clublrlandesas ........................ 840
Club Natacion Alcobendas .......... 10.099
Club Patin Alcobendas .............. 14.877
CREAEsgrima ..........cocoveninn... 6.194
DosdeMayo ............coovviiiiinnt, 630
Ecosport AD ... ...l 4.497
Escuela de Futbol Femenino.......... 15.251
Escuelade Ajedrez ................... 6.652
EstudiantesdelaPlata ............... 1.500
Fundal ........ ... ...l 6.000

ENTIDAD IMPORTE EN €
Gimnasia Ritmica ................... 9.711
Karate Alcobendas ................... 3.068
Maccabi .......... ... 2.517
MagicClub ... 420
MerpiCD ... 7.812
Padre Manyanet ................... ... 735
Patinaje Artistico ................... 10.255
Pena Atlética Alcobendas .............. 735
Petanca Alcobendas .................. 5.174
PS.P.FutbolClub ...................... 578
Rayo Ciudad Alcobendas ............. 4.543
SantaHelena ........................ 3.144
Sporting Seis Diciembre ............. 5.521
Submarinismo ............. ... 2.102
Taekwondo ARA .................... 11.305
TenisdeMesa ....................... 4613
Tiro con Arco Villade Alcob. .......... 5.094
Unién Alcobendas ................... 1671
Valcude ......... ... .. ... ... . ...... 4.107
Verdecillo ............oo i 2.283
Voleibol Alcobendas ................ 19.219




OFERTA

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servi-
cio de Bolsa de Empleo.
Las candidaturas que
cumplen el perfil han
sido enviadas a la empre-
say el proceso de selec-
cion sigue abierto.

Contable con licenciatu-
ra, inglés alto, experien-
cia 4 arios, jornada com-
pleta. n.martinez@ibe-
rianfocus.com.

Técnico de laboratorio,
licenciado en C.C. Quimi-
cas, experiencia 2 afios
bajo normativa GXP.
Info@sylentis.com. Ref.
071.

Oficial 0 ayudante/a ade-
lantado/a de peluqueria,
media jornada, turno de
tarde. imagenestilis-
tas@yahoo.com.
Asesor/a comercial de
telecomunicaciones,
experiencia 3 afios, for-
macion minima de FP,
manejo de excel, carné
de conducir, coche pro-
pio. nuria@airfon.es.
Agentes de ventas de
seguros, bachillerato, ofi-
matica, experiencia en
ventas 3 meses. De 15 a
21 h, de lunes a viernes.
selecciontp@teleperfor-
mance.es.

DEMANDA

Ingeniero agronomo, jardi-
nero, cuido animales. Y
chica limpia, plancha,
cuido ancianos y nifios.
622094 268.
Clases de matematicas,
fisica, quimica, tecnologfa
e inglés, desde primaria a
bachiller. 662 193 115.

Arreglo PC's. 661 084 369.
Limpio cristales. 628 744
839.

Clases de informatica basi-
ca, estudiante de informa-
tica. 675 266 288.
Psiclogo clinico. 619 938
369.

Clases de inglés, de infantil
aESO.664 893197.
Conductor, carné C. 654
328 376.

Cuido nifios, limpieza. 633
955 689.

Auxiliar de geriatria ayuda
a domicilio o trabajos
varios. 647 119 326.
Interno, limpieza, pedn,
jardinero, manipulador,
mozo de almacén. 657 317
927.

Mantenimiento domésti-
cos, acompanamiento y
conduccion. 650 349 279.
Cuido nifios, mayores, coci-
na, limpio, mafianas. 631
264 571.

Cuido nifios, llevo y recojo
del cole, mayores. 91 651
4181

Limpieza, cuido nifos,
también fin de semana.
638710122

Cuido personas con depen-
dencia, jardineria. 699 412
732.

Cuido mayores. 688 396
289.

Cuido mayores, externa.
697442721

Clases de matematicas.
Pedagoga. 91 661 26 35.
Limpieza, plancha, 2 horas.
633717 030.

Clases de bolillos. 616 854
962.

Limpio, plancho, cocino.
638 049 101.

Limpiezas. 619 183 784.
Limpiezas, jardineria,
repartidor. 626 722 498.
Limpio, cuido nifios, coci-
no, plancho. 650 041 807.
Jardinero, limpio portales,
casas, cuido ancianos,
mayordomo sabiendo coci-
nar, planchar. 693 624 576.
Interna, externa, cuido
ancianos, ninos. 674 558
714

Cuido ancianos, limpio
chalés. 669 192 968.
Conductor, conserje, llevo
nifios al colegio, cuido
ancianos, jardinero. 689
536 616.

Cocinero, experiencia en
menUs, carta, tapas, racio-
nes.679 101 743.
Plancho, limpio, tardes y
fin de semana. 676 754
353.

Cuido nifios, ancianos,
plancho. 616 608 655.
Profesor bilingtie da clases
de inglés de conversacion,
gramatica, apoyo escolar.
630505 876.
Administrativa, labores de
hogar, plancho.

Maestra de Educacion
Especial y psicologa educa-
tiva da clases a nifios con
problemas de aprendizaje,
déficit de atencion, dislexia,
discalculia. 666 085 907.
Fontanero, electricista,
pintor, arreglo muebles.
657984 951.

Estudiante de Magisterio
cuida nifios y/o lleva a
colegio. 628 836 058.
Terapeuta. 659 393 323.
Interna, externa, limpiezas.
639729 446.

Externa, limpiezas. 639
291954

Limpio portales, oficinas.
678191 062.

Limpio, plancho, cuido
ancianos. 639 124 574.
Matrimonio (médico y cos-
turera) para casa, limpiar,
planchar, cuidar nifios o
ancianos. 646 263 871.
Limpio casas, portales, ofi-
cinas. 622 833932,
Interna, externa, residen-
cias. 679 787 083.

Cuido, recojo y llevo nifios
al colegio. 685 477 157.
Limpio casas, cuido nifios,
ancianos, tardes. 670 685
331

Pintor. 648 724 199.

Hago recados, limpio
coches, paso y alimento
mascotas, ayuda a ancia-
nos. 678 208 742.
Jardinero en fin de sema-

na. 657 094 340.
Limpiezas, cuido nifios,
cocino, plancho, mafanas.
663 377132.

Chofer, jardinero. 680 728
919.

Empleada de hogar. 672
549 983.

Mujer trabaja por las tar-
des. 628 336 674.

Limpio casas, plancho. 669
261011

Limpio casas, plancho. 635
828 012.

Licenciada en Filologia
Inglesa y diplomada en
Magisterio de Lengua
Extranjera da clases de
inglés. 637 461 056.
Estudiante de 42 de Inge-
nierfa mecanica da clases
de matematicas, fisica,
quimica. 653 969 222.
Auxiliar de geriatria y de
educacion infantil cuida
ancianos y ninos. 627 044
192.

Licenciada da clases de
apoyo a primaria y trabaja
por las mafianas. 647 749
276.

Acompaiio a ancian@ a
cambio de vivienda. 629
956 017.

Clases de estadistica,
bioestética, econometria y
andlisis de datos. 639 923
774.

Estudiante de 22 de Fisica
da clases los fines de
semana de matematicas y
fisica hasta 12 de bachille-
rato. 667 268 221.

Cocina, plancha, limpiezas.
645711723

Peluquera a media jorna-
da. 636252 788.

Labores de hogar, cuido
nifos. 664 581 317.
Profesora de inglés y pri-
maria da clases. 699 478
124,

Limpio, plancho, 2 dias a la
tarde. 697 461 947.

Cuido mujer, interna,
externa, limpiezas. 645
266 249.

Mujer trabaja por las
mananas. 617 063 864.
Electricista, cerrajero, fon-

tanero. 651 639 464.
Camarero, experiencia en
sala, barray cocina. 620
017 800.

Diplomada en Magisterio
deinglés y psicopedagoga
da clases a primaria y ESO
y cuido nifios. 636 989 171.
Estudiante de Ingenieria
de la Energia da clases de
matematicas, fisica, quimi-
ca, dibujo técnico. 617 447
899.

Cuido ancianos, interna o
externa. 603 378 026.
Chica busca trabajo por las
tardes. 686 252 958.
Mujer busca trabajo por
las tardes. 615 188 271.
Ingeniero agrénomo para
jardinero. 647 035 679.
Instalador de aire acondi-
cionado. 665 671 139.
Interna, oficce, cuido ancia-
nos, nifos, externa, limpio
oficinas. 638 281 875.
Asistenta. 666 082 759.
Licenciado en Psicologfa da
clases a primaria y ESO,
todas las asignaturas. 669
114084

Modista para arreglos de
tienda. 647 485 752.
Asistenta. 91 661 91 30.
Profesor de secundaria da
clases de matematicas,
quimica, estadistica, fisica
einglés. 675669 759.

COMPRA
Piso, 2-3 habitaciones,
ascensor, no mas de 30
anos. 627 406 908.

VENTAS

Casa amueblada, Riaza, 4
habitaciones, comedor,
chimenea, 2 bafos, cocina.
150.000€. 696 316 695.
Chalé adosado, Uceda, 120
m., 20 m. de patio, 2 plan-
tas, 3 habitaciones, 2
bafios y 1 aseo, cocina
amueblada, trastero, par-
king privado. 133.000 €.
659 248 308.

Casa de pueblo en Avila, 2



plantas, a menos de 100
km. 628 273 448,

Chalé adosado en Madrid,
3 habitaciones, bafio com-
pleto. 91 661 26 35.

Chalé en Alalpardo, salon
con chimenea, jardin de
100 m. 240.000 €. 627 550
421,

Casa en pueblo de Zamora
con parcela de 260 m.
18.000 €. 691 491 350.
Piso en El Molar, 2 habita-
ciones,. 2 bafios. 115.000 €.
609 360 210.

Atico en El Puerto de
Mazarrén. 129.000 €. 647
749 276.

CAMBIO

Piso de 3 habitaciones, pis-
cina, 2 plazas de garaje,
por chalé adosado o piso
de 4 habitaciones o mas,
pago diferencia. 667 206
845,

Cambio chalé en terreno
de 500 m. en Valdetorres
por pisoy 130.000 € en
zona norte de Madrid,
garaje, jardin, piscina. 625
301 245.

ALQUILER
Piso amueblado, 2 habita-
ciones. 690 959 053.
Piso amueblado, San
Sebastian de los Reyes, 3
habitaciones, 540 €, comu-
nidad y agua incluido. 610
846 179.
Apartamento, San Sebas-
tian de los Reyes, 1 habita-
cion, trastero. 91 654 74
15.
Piso, San Sebastian de los
Reyes, buhardilla, 2 habita-
ciones, trastero, garaje.
678 484 738.
Habitacion, 200 €, dere-
cho atodo. 605 208 023.
Busco piso, 2 0 3 habitacio-
nes. 500/600 €. 631 264
571
Habitacion con bafo inde-
pendiente a mujer sola,
San Sebastian de los Reyes.
9111854 96.
Habitacion con derecho a
cocina. 616 854 962.

Habitacion a 1 0 2 chicas.
662 144 334,

Habitacion a una persona,
TV.638 049 101.
Habitacion a 2 chicas que
libren el fin de semana.
619183784,

Habitacion a persona sola
0 pareja. 622 094 268.
Habitacion. 607 802 694.
Habitacion. 250 €. 609 068
043.

Habitacion a persona sola
0 pareja no fumadora. 280
€, gastos incluidos, salvo
internet. 660 620 465.
Habitacion a persona sola.
240 €, gastos incluidos.
680367 329.

Habitacion a chica. 666
689 173.

Piso en Fuencarral, 4 habi-
taciones, 2 bafos, ascen-
sor. 700 €. 666 841 266.
Habitacion a pareja o 2
personas. 662 414 724.
Habitacion a pareja o 2
personas. 692 602 610.
Habitacion a no fumadora,
armario, calefaccion. 260 €,
gastosincluidos. 654 550 110.
Habitacion a chica o pare-
ja. 677 044 804,
Habitacion a hombre en
San Sebastian de los Reyes.
646 286 552.

Habitacion grande con
terraza a sefora en San
Sebastian de los Reyes. 638
756 604.

Piso, 3 habitaciones. 600 €.
696 906 379.

Habitacion. 672 549 983.
Habitacion a pareja o per-
sona sola. 628 336 674.
Busco piso, 3 habitaciones.
600 €. 0 2 habitaciones.
450€.675751235.

Piso amueblado, 3 habita-
ciones, gas natural. 676
763 068.

Habitacién a chic@. 619
348 095.

Habitacion. 270 €. 610 009
590.

Habitacion a chicas. 669
433758,

Piso amueblado, 3 habita-
ciones, calefaccion. 600 €.
609 682 803.

Alquilo plaza de garaje
frente a Hacienda. 615 846
753.

Vendo 2 terrenos urbaniza-
bles en poligono industrial
de Paracuellos del Jarama,
1.700 m.y 650 m. 625 301
246.

Vendo plaza de garaje,
zona Pablo Iglesias. 628
744 889.

Alquilo local, Pasaje de la
Radio, 4,80 m., tarima flo-
tante, apertura eléctrica de
puertas, bafio. 666 356 372.
Alquilo plaza de garaje, c/.
Constitucion. 9165189 67.
Vendo plaza de garaje en
San Sebastian de los Reyes.
654158 468.

Vendo o alquilo plaza de
garaje en San Sebastian de
los Reyes. 676 322 494.
Alquilo plaza de garaje,
Avenida de Madrid. 65 €.
916528448

Alquilo plaza de garaje, c/.
Marqués de la Valdavia. 80
€.9165262 60.

Alquilo plaza de garaje, c/.
Marqués de la Valdavia.
669 517 135.

Alquilo local de 177 m. en
San Sebastian de los Reyes.
1.000 €. 660 874 395.
Vendo plaza de garaje en
Madrid. 35.000 €. 696 316
695.

Vendo parcela con casay
parcela de 580 m., barba-
€0a, piscina. 690 959 053.
Vendo plaza de garaje en
¢/. Antonio Machado.
19.000€.91 65158 01.
Vendo local de 40 m., en
¢/.la Cruz. 70.000 €. 691
491 350.

Alquilo plaza de garaje en
la Avenida de Madrid. 60 €.
651174 384.

Alquilo local de 45 m,,
acondicionado. 400 €. 91
66144 36.

Alquilo plaza de garaje en
el Paseo de la Chopera. 80
€.647065414.

Alquilo plaza de garaje
grande en ¢/. Transradio.
667452 058.

Alquilo oficina de 80 m.
instalada, aire en ¢/. Mar-
qués de la Valdavia. 690 €,
comunidad incluida. 639
149122.

Alquilo (70 €) o vendo
(18.000 €) plaza de garaje
enc/. Fayon. 660 129 166.
Busco trastero en alquiler.
91625421

Alquilo plaza de garaje en
San Sebastian de los Reyes.
9165456 72.

Alquilo plaza de garaje en
el Paseo de Valdelasfuen-
tes. 617 822 294.

Alquilo con opcién a com-
pra o vendo local de 45 m.
enc/.Sil. 9165294 54.
Vendo plaza de garaje en
San Sebastian de los Reyes.
627850 510.

Alquilo plaza de garaje en
la Avenida de Madrid. 696
076 357.

Alquilo plaza de garaje
para moto en el Paseo de
la Chopera. 35 €. 0 vendo.
660536 673.

Vendo cafeteria funcio-
nando en Madrid. 91 654
4379.

Alquilo bar-cafeteria en
Madrid. 646 966 762.
Vendo o alquilo local de
150 m. en San Sebastian
de los Reyes. 646 966 763.
Alquilo trastero de 9 m. en
¢/. Marqués de la Valdavia.
80€.657 034 965.

Vendo local de 40 m. 629
956 017.

Vendo o alquilo plaza de
garaje en San Sebastian de
los Reyes, portero, alarma,
mando a distancia. 618
270 664.

Alquilo plaza de garaje en
Fuente Lucha. 75 €. 650
507 470.

Vendo plaza de garaje en
¢/. Melilla. 670 496 106.
Alquilo plaza de garaje por
Valdelasfuentes. 25 €. 699
468 606.

Alquilo garaje, ¢/. Maestro
Guerrero. 656 344 683.

Opel Astra GTC, afio 2009,
54.000 km. 650 969 879.
Ford Mondeo 1.8 TD,
171.000 km., afio 2000,
seguro a todo riesgo. 2.500
£.617 587 291.

Ford Focus diésel, aho
2006.4:900 €. 647 195
412.

Renault 9 diésel. 669 517
135.

Sofa de 3y 2 plazas. 690
959053.

Mesa de salon redonda y 4
sillas; mesa de centro.de
salon con cristal tallado, 2
cajones y-repisa bajera. 91
8438515.

Deseo me regalen ropa
para bebé de 9 meses y
otros accesorios. 673 284
097.

Deseo me regalen ropa de
nifia de 10 afios y afio y
medio. 653 063 612.
Cama articulada y grua
para traslado. 676 754 083.
Radiadores Haverlan (2).
661745 912.

Sacaleches eléctrico, poco
uso. 650 507 470.

Carro gemelar con 2 sillas,
capazo, plasticos de lluvia.
652307 803.

Silla para coche con seguri-
dad y funda original. 676
899 409.

Libros de 12 de bachillerato
de matematicas, de lengua
y de literatura. 645 980
859.

Cama alta juvenil para
debajo de escritorio. 686
842 262.

Cocina a gas, 4 fogones y
horno. 635 589 365.
Alquilo laser de diodo
LightSheer de 2 Hz. 663
661 747.

Tejas planas y maderas.
669 517 135.
Diccionarios en tomos,
enciclopedias y coleccio-
nes. 91651 89 67.
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PROGRAMACION MUNICIPAL

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

C/. Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.

EXPOSICIONES:

Cristina Garcia Rodero: Combatiendo la nada. Fotografia.

Hasta el 23 de enero.

Nuevas adquisiciones Coleccion Alcobendas: Fotografia.

Hasta el 23 de enero de 2013.
Horario: de lunes a sabado, de 11a 20 h.

CONCIERTO EN FAMILIA:

SIEMPRE A TU SERVICIO EN WWW.ALCOBENDAS.ORG Y EN EL 010

Entradas: en taquilla, viernes y sabado, de 11a 13:30y de 17
a19:30 h, en www.entradas.com y en el teléfono 902 488 488.

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.

TEATRO:

Hamlet. Sabado 3 de noviembre, 20 h.

MUSICA:

Direccion: Will Keen. 20 € / 15 €.

Sergio Dalma. Sabado 10 de noviembre, 20 h.
Gira Via Dalma Il. 30 € / 25 €.

Orquesta Clasica Santa Cecilia: Mozart y su tiempo. Sabado 10

de noviembre, 18 h. 5€. Concierto solidario a favor de Inés We

Can, con fila 0.

Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333 231.
WWww.cinesa.es.
Hasta el 8

de noviembre.

* LO IMPOSIBLE (DIG)
Todos los dias, 16,
18:15y 21 h.Vie.y
sab., 20:30, 22:20,
23:30y 0:40 h. De
dom.ajue, 20:20y
22:40 h.

o FRANKENWEENIE
(DIG)

Todos los dias, 16 h.

* VENGANZA,
CONEXION ESTAMBUL
(DIG)

Devie.a sab., 22:45
0:45 h. De dom. a jue,
20:30y22:30 h.

* HOTEL
TRANSILVANIA (3D)
Devie.asab, 20:20 h.
* HOTEL
TRANSILVANIA (DIG)
Todos los dias, 16 y
18:10 h. De vie. a
dom, 17y 19 h.

o EL FRAUDE (DIG)
Todos los dias, 20:20 y
22:30 h.

* ARGO (DIG)

Todos los dias, 16,
18:10,20:20y 22:25 h.
Vie.y sab. 0:55 h.

* LAS AVENTURAS DE
TADEO JONES (DIG)
Todos los dias, 16 y
18:10 h.

+ S| DE VERDAD ME
QUIERES (DIG)
Delun.ajue, 16y
20:05 h.

« LOOPER (DIG)

Sab.y dom., 0:40 h.

* POSSESSION (DIG)
Delun.ajue, 18:05y
22:10 h.

« SKYFALL (DIG)

Todos los dias, 16,17,
18,19,20y 22 h.Vie.y
sab,, 23,24y 0:30 h.
De vie.adom., 21 h.

Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-

las, 21. Venta de entra-

das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com.
Hastael 8

de noviembre.

« SKYFALL (DIG)
Sab.ydom, 12 h.
Todos los dias, 16,19 y
22 h.Vie.y sab,, 0:45 h.
o SKYFALL
Sab.ydom,, 13 h.
Todos los dias, 17,20y
22:50 h.

o ELLADRON DE
PALABRAS (DIG)
Séb.y dom., 12:10 h.
Todos los dias, 15:50,
18,20:15y22:30 h.
Vie.y sab., 0:45 h.

o SINISTER

Sab.y dom., 12:30 h.
Todos los dias, 16,

18:15,20:30y 22:45 h.

Vie.ysab, 1 h.

« HOTEL
TRANSILVANIA (DIG)
Todos los dias, 16y 18
h.Sab.ydom., 12 h.

o HOTEL
TRANSILVANIA
Sab.ydom., 12:30 h.
Todos los dias, 16:30,

18:30,20:30y 22:30 h.

Vie.y sab.,, 0:30 h.

Entradas: de martes a viernes, de 18 a 20 h, y dos horas antes del

espectaculo. También en el 902 488 488 y www.entradas.com

* ARGO

Sab.ydom, 12 h.
Todos los dias, 16:50,
19:30y 22 h.Vie.y
sab, 0:30 h.

* VACACIONES EN EL
INFIERNO
Sab.ydom,, 12:15 h.
Todos los dias, 16:15 y
18:15h.

« LO IMPOSIBLE (DIG)
Todos los dias, 20y
22:20 h.Vie.y sab,,
0:40 h.

« LO IMPOSIBLE
Sab.ydom., 12:20 h.
Todos los dias, 15:50,

18:10,20:30y 22:50 h.

OVENGA_NZA,
CONEXION ESTAMBUL
Todos los dias, 18:40,
20:40y 22:45 h.Vie.y
sab, 0:45h.

o« PARANORMAL
ACTIVITY 4

Todos los dias, 20:15 y
22:15 h.Vie.y séb,
0:15 h.

* LOOPER

Sab.ydom,, 12:10 h.
Todos los dias, 16:45,
19:15y 21:50 h. Vie.y
sab, 0:20 h.

« FRANKENWEENIE
Sab.ydom,, 12:15 h.
Todos los dias, 16:40 h.
© RESIDENT EVIL:
VENGANZA

Todos los dias, 18:40,
22:20y 22:45 h.Vie.y
sab, 0:45h.

« LAS AVENTURAS DE
TADEO JONES
Sab.ydom., 12:30 h.
Todos los dias, 16:10 y
18:10 h.

« EL FRAUDE

Todos los dias, 20:10 y
22:25h.Vie.y sab,
0:40 h.

FARMACIAS SERVICIO
DE URGENCIA

VIERNES, 2.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vi 6.

SABADO, 3.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

DOMINGO, 4.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

LUNES, 5.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

MARTES, 6.

Avenida de la Ermita, 2. (Servicio 24 h.)

MIERCOLES, 7.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/ San Vicente, 6.
EVES, 8.

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, |. Horario: de lunes a viernes,

de 8302 1430y de 62 |9 horas.

Sébados, de [0a |3 horas.

Julio, agosto y Navidad, solo por las mafianas.

Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, .

Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, 19.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 4 horas.

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010
9148431 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde moviles).
Atencion por intérprete de signos
a En el SAC del Ayuntamiento, los lunes
y miércoles, de 9 a 14 horas,
y los jueves, de 16 a 9.

www.alcobendas.org
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‘Hamlet’, de William Shakespeare, un clasico entre los clasicos

Manana sabado, 3 de noviembre, se
abrira el telon del Teatro Auditorio
para dar paso a un clasico entre los cla-
sicos: Hamlet, de William Shakespeare.
La obra, montaje de Teatro Espafiol-
Matadero, ha recorrido los principales
festivales de este pais y llega por pri-
mera vez a Alcobendas dirigida por
Will Keen, uno de los mayores expertos
en Shakespeare que hay en Espana. La

tragedia de Hamlet, principe de Dina-
marca, es uno de los textos teatrales mas populares de la cultura occidental y el mas repre-
sentado en los cuatrocientos anos transcurridos desde que se escribiese. La representacion
sera mafiana sabado, 3 de noviembre, a las 20 h, y el precio de las entradas es de 15 y 20
euros, que pueden adquirirse en las taquillas del Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas.

SABADO, 3 - 12 H-
CENTRO DE ARTE

Visitas guiadas a las
exposiciones Nuevas
adquisiciones de la
Coleccion Alcobendas de
fotografia y Combatien-
do la nada, esta de Cris-
tina Garcia Rodero. No

s necesario inscripcion.

VIERNES 2 Y SABADO 3 -
DE 10 A 21 H- CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS
Alcobendas acoge el V
Certamen de Suiseki en
Espana. Este arte mile-
nario se basa en las
emociones que son
capaces de transmitir
algunas piedras forma-

das por la naturalezay
que sugieren escenas o
paisajes naturales. Hoy
viernes, 2 de noviem-
bre,alas 18 h, José
Manuel Blazquez, presi-
dente de la Asociacion
Espanola de Suiseki,
impartira la conferencia
Influencias del zen en el
arte del suiseki.

SABADO 3

DE NOVIEMBRE - 19:30 H -
LA ESFERA

Fiesta del Magosto,
organizada por la Xun-
tanza de Galegos para
celebrar la tradicional
recogida de castanas
que se lleva a cabo en
Galiciay en otras zonas
rurales de Espana

durante los primeros
dias de noviembre.
Habra asado y degusta-
cion de castanas con
vino de ribeiro, para dar
paso después, sobre las
20:15 h, a la actuacion
del grupo folclérico de
la Xuntanza.

VIERNES 9 -18H -

LA ESFERA

Sesion de Tardes de
Baile para mayores. Pre-
cio: 1 euro para los
mayores de 65 anos,
pensionistas y socios de
los centros. Después, a
las 22 h, Noches de Baile
de salon. Habra clase de
baile avanzado. Precio:
4,50 euros. Mayores de
65 anos y pensionistas:

La Colecciéon Alcobendas, en el Centro de Arte

Por primera vez, las salas de exposiciones del Centro de Arte Alco-
bendas muestran parte de la Coleccién Alcobendas de fotografia. En
total, 50 nuevas fotografias, todas ellas incorporadas a la Coleccién
en los ultimos afnos. Entre los autores representados se encuentran
premios nacionales de fotografia como Pérez Siquier, Gervasio San-
chez o José Manuel Ballester y artistas histéricos que han sabido
retratar la sociedad espanola magistralmente, como Colita o Mas-
pons. Ademas de los histéricos, no faltan nuevos valores espafioles
del panorama fotografico internacional, completando asi las lineas
de desarrollo de una de las colecciones de fotografia espanola mas
importantes. La muestra estara hasta el 23 de enero y puede visitar-
se de lunes a sabado, de 11 a 20 h.

3 euros. Entradas: enla
taquilla de La Esfera.

HASTA EL 9 DE
NOVIEMBRE - PLANTA
BAJA DE LA UPA
Exposicion Foto-Marse-
lla. Fotografias realiza-
das por los alumnos del
Taller de Fotografia de
la UPA en el viaje que
realizaron en abril a
dicha ciudad.

HASTAEL 17

DE NOVIEMBRE- CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS
Muestra fotografica de
Eduardo Gémez titula-
da EGB. Genocidio pro-
Jet. Son imagenes inspi-
radas en situaciones de
guerra. La exposicion
puede visitarse de lunes
asabadode11a20h.

HASTA EL 23 DE ENERO -
CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

La fotografa Cristina
Garcia Rodero muestra
su vision de la mujer en
la exposicién Comba-
tiendo la nada, una cui-
dada selecciéon de ima-
genes de los proyectos
fotograficos mas impor-
tantes de la artista.
Puede visitarse de lunes
asabado,de 11a 20 h.
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