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CONTENEDORES
Escribo para quejarme sobre 
el estado de los contenedo-
res de la calle Salvia, que es 
deplorable. Hace meses que 
avisamos de un contenedor 
de basura con la tapa rota, y 
ahí sigue. Con todos los ga-
tos entrando cada noche a 
rebuscar. 
Vivir en frente de este grupo 
de contenedores es bastante 
vergonzoso. 
Javier Olmos

MI DESEO PARA EL NUEVO 
AÑO
Aprovechando la proximi-
dad de los Reyes Magos, 
me gustaría pedirles que 
trajeran un poco de solidari-
dad y comprensión para los 
corredores/as que utilizan 
el Parque de Andalucía para 
entrenar por las tardes/no-
ches a partir de las 20 h (que 
conste que yo me incluyo en 
ese grupo). Yo, como muchos 
más amigos, soy propietaria 
de una mascota, una perra, 
a la cual saco todos los días 
a pasear por dicho parque y, 
cumpliendo con las ordenan-
zas, la dejo suelta a partir 
de las 20 h para que tenga 
un rato de disfrute y diver-
sión. Debido a que nuestras 
mascotas a veces interpre-
tan como un juego el correr 
al lado o detrás de algún 
corredor, lamentablemente, 
hace una semana, sufrí agre-
siones verbales e intento de 
agresión física por parte de 
un corredor insolidario. Por 
supuesto, entiendo y res-
peto que el miedo es libre y 
puedan sentirse mal por ello, 
pero en todo momento inten-

tamos evitar esas molestias. 
Sólo pido que todos poda-
mos disfrutar del parque, 
que es de todos, se puede 
convivir sin necesidad de in-
sultar o agredir. Lo que debe-
ría ser un paseo agradable y 
tranquilo, a veces se convier-
te en un mal rato para todos. 
Agradezco al Ayuntamiento 
la posibilidad que nos ofrece 
durante ciertas horas de po-
der dejar en libertad a nues-
tras mascotas y espero que 
esta carta sirva para ayudar a 
mejorar la convivencia de to-
dos los usuarios de los par-
ques y zonas verdes. Gracias. 
Belén P.

ENHORABUENA A LA 
POLICÍA MUNICIPAL
Hace varios días, por fin vi-
mos los vecinos de Paseo de 
la Chopera, 337 la presencia 
de un vehículo de la Policía 
Municipal de Alcobendas 
delante del contenedor de 
basuras ubicado, a su vez, 
delante del establecimiento 
hostelero sito en nuestro in-
mueble.
Dicha presencia era muy es-
perada por muchos de no-
sotros, ya que la existencia 
de coches aparcados (cu-
yos dueños son clientes del 
establecimiento hostelero) 
delante de los contenedores 
de basuras ha imposibilita-
do en muchas ocasiones el 
correcto trabajo de los servi-
cios municipales de limpieza, 
ocasionando los bocinazos 
de sus camiones y, por tanto, 
un ruido insoportable para 
los vecinos que vivimos de-
lante de dichos contenedo-
res.

Independientemente de ello, 
también, muy a menudo, 
los clientes y el personal del 
establecimiento hostelero 
aparcan en segunda fila, oca-
sionando los pitidos de los 
propietarios de los coches 
que tienen perfectamente 
aparcados sus coches.
En los periodos estivales, al 
tener las ventanas abiertas, 
el ruido que soportamos los 
vecinos es bastante desqui-
ciante.
Por todo ello, muchísimas 
gracias a la Policía Municipal 
por vigilar la no presencia 
de cualquier tipo de segun-
das filas delante de nuestras 
ventanas y les animo a que 
su presencia se produzca 
más frecuentemente.
Fernando Sebastián de Erice

HASTA SIEMPRE
Querido compañero Eugenio.
Te marchaste una de la no-
ches más mágicas del año. 
Se te va a echar mucho de 
menos, esta gran familia que 
somos los trabajadores del 
Patronato Municipal de De-
portes de Alcobendas, que 
nunca vamos a olvidar tu 
eterna sonrisa y ese ejemplo 
de lucha que nos mostraste 
en los duros momentos que 
la vida te hizo pasar. Sé que 
donde estás ahora, la alegría 
y las ganas de vivir están 
aseguradas. Hasta siempre, 
compañero.
Francisco Javier Lara

DOBLE FILA
El caos de tráfico de la Ave-
nida Olímpica por la doble 
fila desde la rotonda hasta el 
establecimiento de Solmanía 
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ya se ha convertido en una au-
téntica vergüenza. 
¿Por qué tenemos que soportar 
los vecinos la desfachatez de los 
conductores insolidarios que de-
jan su coche en doble fila cuando 
en Alcampo hay un párking enor-
me y gratuito? 
Claro, es más cómodo dejar el 
coche en doble fila y andar me-
nos hasta el bar o la farmacia, 
fastidiando (por no emplear otro 
término) a los demás. 
¿Dónde está la Policía Municipal 
aplicando la normativa vigente? 
Llevo más de 10 años viviendo 
en la zona y brillan por su ausen-
cia. Pongan a la Policía a poner 
multas y ya veremos cómo esos 
insolidarios vecinos empiezan 
a estacionar el coche donde de-
ben, aunque tengan que andar 
un poco más, que, por cierto, no 
les va a hacer mal a su salud. 

Mi garaje está al lado de Solma-
nía y tengo que hacer maniobras 
para entrar. ¿Hay derecho? ¿Es 
que las/os que se quieren hacer 
las uñas tienen que hacerlo difi-
cultando el acceso al garaje a los 
que pagamos impuestos por un 
vado municipal? 
¡Ya está bien!
Luis Soto

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza Ma-
yor, 1-3ª planta. 28100 Alcobendas; o al 
correo electrónico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, dirección, teléfono y número de 
DNI. SietedíaS se reserva el derecho 
de publicar tales escritos, así como 
de extractarlos si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de 
las opiniones vertidas en ellos. No se 
admitirán escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas, 
entidades, etc.

CJAlcobendas @CJAlcobendas
@ALCBDS_Ayto @plataformacjcm Alcobendas, una ciudad con 
#JóvenesActivos

JOSELE @JOSEANMAD
@fmunozfo la falta de civismo y respeto al mobiliario público es 
realmente vergonzoso.

Fer Muñoz Fontaneda @fmunozfo
@JOSEANMAD Por desgracia, aún hay gente que desconoce para 
qué son los contenedores o para qué sirven y lo mismo sucede con las 
papeleras. @ALCBDS_Ayto

Olalla Jiménez @olallajimenez
Todo un acierto el cambio de ruta de la #cabalgata #reyes2017 
@ALCBDS_Ayto. Por fin los niños cogieron caramelos a raudales. 
Gracias.

Patricia Evangelio @evangeliop 
Organización espectacular en la #SanSilvestreAlcobendas 
Enhorabuena a todos: organizadores, voluntarios... El año que viene 
repito!!

Tuits de #Alcobendas

Impreso en papel reciclado.
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En el último Pleno Ordinario del año 2016 
se aprobaron dos nuevas bonificaciones 
en la cuota del Impuesto de Construccio-
nes, Instalaciones y Obras (ICIO), que se 
suman a las 27 realizadas en este impues-
to durante 2015 y lo que va de 2016. En la 
misma sesión se aprobó el reconocimiento 
extrajudicial del crédito del Patronato So-
ciocultural, el incremento del porcentaje 
de participación de Emarsa en el recargo 
de apremio ordinario de derecho público 
y la resolución de reclamaciones para la 
aprobación definitiva de las ordenanzas 
fiscales y normas reguladoras de los pre-
cios públicos. 
Por unanimidad de todos los partidos po-
líticos, se aprobó también la tramitación 
de expedientes de concesión de subven-
ciones de cooperación al desarrollo de la 
Fundación Ciudad de Alcobendas y se dio 
cuenta del decreto relativo a la inadmisión 
de la propuesta de modificación nº 5 del 
Plan Parcial del Sector Valdelacasa.

Mociones aprobadas
En la última sesión plenaria del año 2016 
quedó aprobada una moción presentada 

por PSOE y C’s para iniciar el expediente de 
tramitación de la no sujeción del municipio 
de Alcobendas al régimen jurídico previsto 
por la Ley de Grandes Ciudades. La Secre-
taría del Pleno sería la responsable de la 
tramitación administrativa del expediente, 
que deberá estar finalizado y preparado 
para su debate, y, en su caso, aprobación 
por parte del Pleno Municipal, antes del 28 
de febrero de 2017. El Partido Popular votó 
en contra; los grupos SSP, UPyD e IU apo-
yaron la moción. 
C’s presentó una enmienda a una moción 
de UPyD relativa a la creación de una pista 
multideportiva en Fuente Lucha, añadiendo 
solicitar un listado de pistas polideportivas 
en los colegios públicos y concertados que 
pudiesen ser usadas por cualquier vecino 
fuera del horario lectivo, previa reserva de 
la instalación deportiva a través de la web 
municipal. La enmienda quedó aprobada 
con el apoyo de todos los grupos de la opo-
sición y la abstención del Partido Popular. 
El portavoz del equipo de gobierno confir-
mó que se va a iniciar la construcción de 
una pista deportiva (pista americana) en la 
calle Carlos Muñoz Ruiz.
El PP presentó enmienda a una moción del 
grupo SSP relativa a la implantación de 
más medidas de mantenimiento, repara-
ción y apoyo en los centros docentes pú-
blicos de Alcobendas, que quedó aprobada 
por unanimidad.
La última moción de esta sesión ordinaria 
del Pleno fue la presentada por los grupos 
C’s, PSOE, SSP y UPyD bajo el título Llave 
47: construcción de viviendas para alqui-
ler, que solicita actualizar el listado de 
ciudadanos de Alcobendas demandantes 
de viviendas, detallar el tipo de casas que 
quieren y utilizar un terreno municipal para 
la construcción y edificación en base a esas 
necesidades. El PP votó en contra e IU apo-
yó la moción.

Sesión ordinaria del 
23 de diciembre

CRÓNICA DEL PLENO
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PARTIDO POPULAR
Ramón Cubián
Acabamos el año aprobando 
nuevas bonificaciones fisca-
les a empresas que apuestan 
por crear empleo en esta Gran 

Ciudad. Con el diálogo y la lealtad de em-
presarios y sindicatos, a través del Pacto 
Local por el Empleo, la tasa de paro está 
hoy por debajo del 10%.
Un PSOE tan desleal con su ciudad como lis-
to, hizo cesión de sus principios para aparen-
tar contar con el apoyo de C´s pidiendo que 
Alcobendas deje de ser una Gran Ciudad. Es 
la apuesta por la involución, por el modelo 
antiguo de ayuntamientos menores, menos 
ágil. No tienen alternativa de Gobierno pero 
quieren que se gobierne en el Pleno “entre 
todos”. Es ineficaz, garantía de respuesta 
más lenta a las demandas de nuestros veci-
nos. Ni un solo argumento de eficacia estruc-
tural o administrativa; sólo personales. 
Como no les gustan los jugadores de la 
cancha, en vez de tener el valor de saltar al 
campo y sustituirlos, pretenden cambiar las 
reglas del juego y hacer las porterías más 
pequeñas, como las de patio de colegio.  

PSOE
Rafael Sánchez
El PP empieza el año 2017 
con una tarea: va a tener que 
aprender a dialogar con los 
demás. No le va a quedar más 

remedio porque la oposición hemos apro-
bado en el Pleno municipal que se empie-
cen los trámites para sacar a Alcobendas 
de la Ley de Grandes Ciudades. El PP dirá 
en su columna que creemos que no somos 
una gran ciudad, pero se trata precisamen-
te de lo contrario: es una buena ley pero 
el PP está abusando de ella para gobernar 

como si tuviera la mayoría absoluta que 
perdió en las últimas elecciones. En 2015 
hubo más alcobendenses que no votaron 
al PP que los que sí lo hicieron, por eso es 
fundamental negociar, dialogar y, sobre 
todo, respetar. Sin la Ley de Grandes Ciu-
dades el PP tendrá que respetar las deci-
siones del Pleno y no lo podrá seguir igno-
rando. Hay muchos temas que necesitan 
consenso y no se aprueban porque el PP 
no dialoga. Esto va a cambiar y Alcobendas 
sí que será, esta vez sí, una gran ciudad en 
la que todos tendrán voz.  

CIUDADANOS
Horacio Rico
Feliz Año a todos. Tras inda-
gar en diversas fuentes he-
mos averiguado que el Ayun-
tamiento tiene en propiedad 

seis solares repartidos por Alcobendas sin 
un uso aparente. Por ello en nuestra mo-
ción de este mes hemos pedido la cons-
trucción de hasta 1.000 viviendas en esos 
solares. Esta moción fue aprobada con los 
votos a favor C´s, PSOE, SSP, UPyD e IU y 
en contra del PP. El primer paso consiste en 
la confección de un nuevo listado de solici-
tantes que especifiquen qué tipo de vivien-
da requieren, debiendo estar finalizado 
dicho listado antes de finalizar febrero. Si 
llegado a esa fecha no está elaborado se 
pondría de manifiesto una vez más la des-
idia del Partido Popular en relación con las 
necesidades de sus vecinos, negándose a 
la construcción de pisos necesarios que 
puedan dar una solución a los vecinos más 
jóvenes y de menos recursos que tienen 
que abandonar Alcobendas debido a los 
altos alquileres. Dada la importancia de 
esta moción vamos a ser inflexibles con su 
completo cumplimiento. 

Opinión de portavoces

* SietedíaS no es responsable de las opiniones expresadas por los portavoces de los grupos.
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SÍ SE PUEDE
Eduardo Andradas 
El pasado 23 de diciembre 
tuvimos el último pleno del 
2016. Presentamos una mo-
ción para mejorar nuestros 

colegios y la vida interna de los mismos. 
Nuestro grupo de trabajo estuvo visitan-
do durante meses estos espacios y reu-
niéndose con activistas por la educación 
pública, de ello salió la proposición que 
fue aprobada por unanimidad.  
Desde el Grupo Municipal de Sí Se Pue-
de-Alcobendas deseamos a la ciudada-
nía de la localidad un Feliz y Bello 2017 
en donde seguiremos luchando por los 
derechos de los y las trabajadores/as, de 
los animales que habitan con nosotr@s 
y de nuestros espacios verdes, principal-
mente Valdelatas. A la vez el compromi-
so de seguir creando poder popular en el 
municipio porque las instituciones son 
del pueblo y de la gente, no de los que 
las administran. 
Que este año os sea alegre y lleno de 
bienestar en el corazón. ¡Salud y Liber-
tad!

GRUPO MIXTO
UPyD 
Miguel Ángel Arranz
Una gran ciudad es algo más 
que un mero eslogan promo-
cional. Una gran ciudad priori-

za soluciones urgentes a los atascos en las 
carreteras que unen Alcobendas y Madrid. 
En una gran ciudad se promueve vivienda 
pública para sus jóvenes con alquileres de 
450 euros/mes máximo, no de 750 euros/
mes como ha hecho el PP. Alcobendas será 
gran ciudad cuando no existan chófer y co-
che oficial para el alcalde y el gobierno del 
PP respete las decisiones acordadas por la 
mayoría democrática del Pleno Municipal. 

En una gran ciudad los Presupuestos se 
aprueban al iniciar el curso, no en septiem-
bre como los malos estudiantes. Los veci-
nos de una gran ciudad merecen que en Val-
delacasa se instalen de una vez empresas 
que generen empleo, que Alcobendas ten-
ga facultades universitarias, que se cuide la 
limpieza de calles y jardines, y se impulse 
la gestión conjunta de servicios con Sanse 
para poder ahorrar y bajar impuestos. 
¡2017 es un año de oportunidades, no lo 
desperdiciemos! 

IU-LV
Juan Bautista
El Gobierno de Rajoy dispu-
so en 2016 de 19.200 millo-
nes de euros de la “hucha de 
las pensiones” poniendo en 

riesgo la calidad y el futuro de estas pres-
taciones. Uno de cada tres pensionistas 
cobra menos de 600 euros y en muchos 
casos sostienen al resto de la familia. Una 
situación de penuria económica, en la que 
muchas y muchos deben elegir entre medi-
carse o comer. Una realidad que ha sacado 
a la ciudadanía a la calle en movilización 
permanente.
Desde IU defendemos la pensión como 
un derecho, es nuestra responsabilidad 
preservarlo y mejorarlo e implicarnos en 
su defensa: una pensión mínima de 1.080 
euros que es lo que fija la carta social eu-
ropea como necesario para tener una vida 
digna; recuperar el poder adquisitivo per-
dido como consecuencia de las reformas 
laborales y congelaciones; garantizar en 
la Constitución el pago de las pensiones y 
su revalorización automática de acuerdo al 
IPC real… son algunas de las propuestas. 
PP y C’s votaron en contra. 

Opinión de portavoces

          Vídeo del Pleno: en alcobendas.org.
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El paro mantiene su línea descendente en 
Alcobendas, cerrando el año 2016 con una 
reducción del desempleo de 227 personas 
en el pasado mes de diciembre. Esta cifra 
supone un 3,94% menos con respecto al 
mes de noviembre. El número de personas 
desempleadas en nuestra ciudad se sitúa, 
a 31 de diciembre, en 5.538 trabajadores, 
876 menos con respecto a diciembre de 
2015. Alcobendas encabeza el descenso 
interanual del paro entre los municipios 
de la zona norte, descenso que alcanza el 
13,66%. Según el último dato disponible 
sobre tasas de desempleo, Alcobendas 
se encuentra en el 9,8%, a 9 puntos de 
diferencia sobre la tasa nacional, que es 
del 18,91%, y 6 puntos menos que la tasa 
regional, que está en el 15,19%. Esta cifra 
nos sitúa entre las ciudades de España con 
menor tasa de paro, siendo previsible que 
este buen comportamiento se mantenga 
en la tasa del último trimestre de 2016, que 
la Encuesta de Población Activa (EPA) dará 
a conocer en las próximas semanas. 
La cifra de personas en situación de des-
empleo que confían en la Bolsa de Empleo 
Municipal ha aumentado a lo largo del año, 
hasta equipararse con el de la Oficina Re-
gional de Empleo. Actualmente son 5.061 
las inscritas en el servicio municipal. En 
2016, han encontrado trabajo a través de la 
Bolsa de Empleo Municipal 215 personas. 
El servicio gestionó 873 ofertas y captó a 
277 nuevas empresas. 

Programas de reactivación y 
cualificación profesional 
El Ayuntamiento lleva a cabo, junto a la Co-
munidad de Madrid, dos programas de re-
activación y cualificación profesional para 
personas mayores de 30 años desemplea-

das de larga duración, gracias a los cuales 
73 han encontrado trabajo con el fin de me-
jorar sus oportunidades futuras de empleo.
En el Programa de Cualificación Profesio-
nal, se ha contratado durante nueve meses 
a 60 personas para su formación en dife-
rentes ocupaciones para obtener certifi-
cados de profesionalidad de Operaciones 
auxiliares en viveros, jardines y centros de 
jardinería, Operaciones auxiliares de man-
tenimiento en electromecánica de vehícu-
los, Confección y publicación de páginas 
web y Operaciones auxiliares de servicios 
administrativos y generales.
Además, 13 personas han sido contratadas 
durante seis meses a través del Programa 
de Reactivación Profesional, cuyo objetivo 
es fomentar su contratación en una ocu-
pación directamente relacionada con su 
cualificación profesional. Se trata de una 
trabajadora social, tres auxiliares adminis-
trativos, un ingeniero técnico industrial, 
una grabadora de datos y siete encuesta-
dores. El programa incluye formación en 
Comunicación eficaz, Trabajo en equipo y 
Habilidades sociales, orientación profesio-
nal y una tutoría específica para la búsque-
da de empleo o para el desarrollo de una 
iniciativa emprendedora.

876 personas encontraron empleo durante el pasado año

Alcobendas cierra 2016 con 
un descenso interanual del 
paro del 13,66%

ESPECIAL
EMPLEO

y nuevas
oportunidades

Evolución desempleo 
en Alcobendas

2013          2014          2015          2016    

7.806 7.142 6.414
5.538
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BREVES. ‘ECOBULEVAR DIGITAL’. El Ayun-
tamiento de Alcobendas va a solicitar 
de nuevo al Ministerio de Hacienda y 
Administraciones Públicas la cofinancia-
ción europea de los fondos Edusi para 
el proyecto Ecobulevar Digital Salvador 
Allende, que unirá el Distrito Centro con 
Arroyo de la Vega, transformando y mo-
dernizando el entorno. Con esta iniciativa 
se quiere potenciar la movilidad median-
te la construcción de un aparcamiento 
inteligente en altura conectado directa-
mente al Distrito Centro, que contará con 
postes de recarga de bicis y coches eléc-
tricos y un intercambiador que potencie 
el uso del transporte público.
Esta actuación urbanística consta de cinco 
programas concretos y está presupuesta-
da en unos nueve millones de euros. El 
anteproyecto de presupuestos para 2017 
ya prevé una inversión de 1.300.000 euros 
para el Ecobulevar Digital. 

CONTINÚAN ABIERTAS LAS INSCRIPCIONES 
AL PROGRAMA ‘+ FAMILIA’. Diseñado para 
prevenir la drogadicción en familias con 
hijos de tres a 16 años, el programa + 
familia está impartido por un psicólogo 
especializado en adicciones y otros ries-
gos y convierte a los padres en agentes 
de salud familiar con conocimientos so-
bre los riesgos de las sustancias adicti-
vas, sus efectos, patrones de consumo, 
consecuencias a corto y largo plazo y 

promoción de habilidades y estrategias 
educativas para favorecer el compromiso 
preventivo de la familia.
Consta de seis sesiones, que se imparti-
rán los jueves 19 y 26 de enero y 2, 9, 16 
y 23 de febrero, de 16:30 a 18:30 h, en el 
Centro Cultural Pablo Iglesias. 
Los interesados en participar en el pro-
grama deben llamar al teléfono 91 663 70 
01 (extensión 4004) de 8 a 20 h.

HASTA EL 20 DE ENERO SE PUEDE SOLICITAR 
LA AYUDA DEL ‘IBI SOCIAL’. Es una ayuda 
económica específica y excepcional del 
Ayuntamiento de Alcobendas a familias 
con dificultades para afrontar el pago del 
Impuesto de Bienes Inmuebles (IBI) de su 
vivienda habitual. Hasta el próximo vier-
nes, 20 de enero, pueden presentar la soli-
citud los titulares de vivienda que cumplan 
las circunstancias económicas estableci-
das y otras sociales y/o familiares como 
la existencia de adicciones al alcohol, to-
xicomanías u otras; precariedad laboral, 
desempleo, marginalidad y violencia do-
méstica, así como familias en situación de 
acogimiento familiar con alguna persona 
con discapacidad o dependencia, familias 
numerosas en situación de riesgo social y 
familias monoparentales. La solicitud con 
la documentación obligatoria se entrega-
rá en el Servicio de Atención Ciudadana. 
Los interesados pueden consultar la docu-
mentación necesaria en alcobendas.org.

PISOS VENTA

S. Inversión Inmobiliaria, S.A. Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas. Teléfono: 91 653 26 22. Desde 1985 a su servicio.

ALCOBENDAS:
A074. ZONA PARQUE COMUNIDAD DE MADRID. Oportunidad. Entreplanta. 
Bonito piso exterior de 70 m., 3 dormitorios, 1 baño, amplio patio de 15 m., 
suelos de parqué, calefacción y ascensor. Zona tranquila con muy buenas 
comunicaciones. 99.000 € negociables.
A105. ZONA FUENTE LUCHA. Nueva construcción. Excelente piso, 70 m., 2 
dormitorios, cocina preciosa independiente amueblada, 1 baño, aire acon-
dicionado, 2 plazas de garaje y trastero. Urbanización privada con piscina y 
zonas comunes. 197.000 € negociables. 
A047. ZONA VALDELASFUENTES. Precioso ático dúplex. 90 m., 3 dormito-
rios, 2 baños, gran terraza de 35 m., 2 plazas de garaje y trastero. Urbani-
zación privada con piscina y zonas comunes. 375.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
B020. ZONA AVENIDA DE BAUNATAL-RESIDENCIAL CASTILLA. Lujo. Pre-
cioso piso muy luminoso de 120 m., 4ª planta, ascensor, 4 dormitorios, 2 
baños, aire acondicionado, amplia terraza y plaza de garaje. Urbanización 
privada con piscina y zonas comunes. 284.000 €.
C418. ZONA DEHESA NOVA. Nueva construcción. Espectacular piso de 
130 m., 3 dormitorios, 2 baños, cocina amueblada con office, gran salón 
independiente, parqué de roble, terraza, toldos, persianas con domótica, 
trastero y plaza de garaje. Urbanización privada con piscina, pádel, zonas 
comunes y zona infantil. 374.000 €. 
ALQ001. ZONA ANTENA 3. Bonito loft de doble altura. 80 m., gran dormitorio, 
1 baño, cocina amueblada, tarima, armarios empotrados, amplia terraza, aire 
acondicionado y plaza de garaje. Muy buenas comunicaciones. 700 €/mes.
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Si tienes ideas, propuestas, 
aportaciones, sugerencias 
para tu distrito... puedes 
compartirlas y dialogar sobre 
ellas con otros vecinos, con 
el alcalde y los concejales en 
las Asambleas de Distrito-En-
cuentros con el alcalde, que 
se celebrarán los días:  
• Asamblea del Distrito  
Urbanizaciones: miércoles  
25 de enero, en el Centro 
Municipal La Esfera, a las 
19 h. Inscripciones: hasta 
completar aforo, en la con-
cejalía del distrito (Centro 

Cultural Anabel Segura), 
en el teléfono 91 659 76 00 
(extensiones 3709 y 3721) 
o en distritourbanizacio-
nes@aytoalcobendas.org.
• Asamblea del Distrito Cen-
tro: miércoles 1 de febrero, a 
las 19 h, en el Centro Munici-
pal La Esfera. Inscripciones: 
hasta completar aforo, en la 
concejalía del distrito (Plaza 
del Pueblo, 1); en el teléfo-
no 91 659 76 00 (extensión 
4449) o en distritocentro@ 
aytoalcobendas.org.
• Asamblea del Distrito Nor-

te: miércoles 8 de febrero, a 
las 19 h, en la Ciudad Depor-
tiva Valdelasfuentes. Ins-
cripciones: hasta completar 
aforo, en la concejalía de 
distrito (Espacio Miguel De-
libes), en el teléfono 91 490 
07 40 o en distritonorte@ 
aytoalcobendas.org.
La inscripción también 
puede realizarse en  
alcobendas.org. Y si quieres 
participar en la Asamblea 
Virtual, entra en participa. 
alcobendas.org entre el 16 
de enero y el 13 de febrero.

PARTICIPACIÓN | Espacio de participación donde dialogar y compartir ideas y propuestas

Asambleas de Distrito-Encuentros con el 
alcalde, un espacio para hacer ciudad juntos

INSCRIPCIÓN ASAMBLEA DE DISTRITO-ENCUENTROS CON EL ALCALDE 2017

CENTRO ■ NORTE ■ URBANIZACIONES ■ 

Nombre y apellidos .......................................................................................................................................

D.N.I. .........................................  Dirección .....................................................................................................

Nº .......... Portal/escalera ................  Piso ..................... C.P. ..................................... 

Teléfono fijo ..........................................................  Teléfono móvil .........................................................

Correo electrónico 

................................................................................................................................................ ...

Servicio de guardería  Sí ❑  No ❑ (se requerirá un número mínimo de cinco niños para 

poner en marcha este servicio).

En caso de solicitar el servicio, indicar número de niños ...............

y edad de los mismos .................................................................................... 

❑ Autorizo el tratamiento de mis datos para este fin.

En cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, le informamos de que los datos 
personales recogidos serán incorporados y tratados en el fichero denominado PARTICIPACIÓN CIUDADANA, cuya finalidad es dinamizar los procesos de esta 
naturaleza. Este fichero está inscrito en el Registro General de la Agencia Española de Protección de Datos con el nº 2123270172. Los datos no serán cedidos, 
salvo cesiones previstas por ley. La dirección donde podrá ejercer los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición ante el mismo es el 
Departamento de Participación Ciudadana, Plaza Mayor nº 1, planta 4, 28100-ALCOBENDAS (MADRID). 
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10 nuevos maceteros adornan la calle Constitución
La calle Constitución tiene un nuevo elemento ornamental. Se trata de una decena de 
maceteros que ha instalado el Ayuntamiento en la zona peatonal con el fin de embe-
llecer ese espacio en un tramo eminentemente comercial. Son maceteros redondos 
de entre un metro 
y metro veinte de 
altura en los que 
se han plantado 
madroños, tuyas, 
juníperos y beri-
beris. Destacan 
por ser modernos, 
coloristas, fáciles 
de mantener y que 
permiten instalar 
plantas de todos 
los tamaños, inclu-
so árboles.

La próxima semana, el Ca-
nal de Isabel II inicia una 
importante y necesaria re-
modelación de la red prin-
cipal que abastece de agua 
potable a buena parte del 
Distrito Centro.
La renovación de 3.200 me-
tros de tubería se hará con 
dos equipos de trabajo si-
multáneamente, sin cortes 
en el suministro de agua 
a los domicilios (salvo las 
imprescindibles afecciones 
de escasas horas) y una in-
versión aproximada de dos 
millones de euros.
Esta renovación de la red 
principal supondrá una im-
portante mejora en la cali-
dad de un servicio esencial, 
ya que se producirán menos 

averías en la infraestructura 
de abastecimiento de agua 
potable. Y, además, en al-
gunos tramos concretos 
está previsto que incluso se 
incremente el diámetro de 
la tubería.
Esta obra de remodelación 
de la red principal de la em-
presa de suministro se pro-
longará durante unos ocho 
meses.

Segovia, León y Concilio
La primera fase de esta gran 
obra del Canal de Isabel II 
será en las calles Segovia, 
León y Concilio y comenza-
rá la próxima semana. No fi-
nalizará aproximadamente 
hasta dentro de unos tres 
meses.

La segunda se iniciará el 
1 de febrero en las calles 
Navarra y Ramón Fernán-
dez Guisasola y será más 
breve. Los obreros estarán 
trabajando en ella unas 
seis semanas y tendrán un 
especial cuidado en la eje-
cución del cruce con la calle 
Marqués de la Valdavia.
La Policía Local, junto a los 
departamentos de Vías Pú-
blicas y Movilidad, ha estu-
diado los diferentes tramos 
de esta renovación con el 
fin de que supongan la me-
nor afección a la circulación 
de vehículos. No obstante, 
los cortes temporales en 
algunos tramos de calles 
serán inevitables y estarán 
debidamente señalizados.

OBRAS | Los trabajos comenzarán la próxima semana en las calles Segovia, León y Concilio

El Canal de Isabel II acomete la renovación más  
importante de su red principal en el Distrito Centro 
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TALLERES. La Asociación Hu-
manista Gentes organiza ta-
lleres de la materia (arcilla, 
resinas, cerámica, bronce, 
hierro, vidrio...). Sábado 14: 
Trabajo con el vidrio. Infor-
mación e inscripción: teléfo-
no 670 556 024.

BONSÁI. ¿Te han traído un 
bonsái los Reyes Magos y 
no sabes cómo cuidarlo? 
El domingo 29 de enero, la 
Asociación Bonsái realiza 
una demostración en el Aula 
de Educación Ambiental 
(Avenida Olímpica, s/n) de 
11 a 14:30 h. Trabajarán un 
árbol, tanto en alambrado 
como en diseño, y contesta-
rán a las dudas de los asis-
tentes. Entrada gratuita.

FIESTAS DE LA PARROQUIA 
DE SAN LEMES ABAD. El jue-
ves 19 comienza la Novena 
de culto a San Lesmes, que 
concluirá el 27 de enero con 
la tradicional bendición y 
distribución de panecillos 
entre los feligreses. Será 
todos los días a las 20 h, 

excepto el domingo 22, que 
será a las 19:30. El sábado 
28, a las 19:30 h, se cele-
brará la misa de vísperas y 
veneración de la reliquia de 
San Lesmes. El domingo 29, 
a las 12:30 h, se oficiará la 
misa en honor del santo, 
con imposición de meda-
llas a los nuevos cofrades 
de la Cofradía del Santísimo 
Sacramento y San Lesmes 
Abad. El lunes 30 de enero, 
a las 19:30 h, tendrá lugar 
la misa funeral por los fieles 
difuntos de la parroquia. 

BIENESTAR. La asociación 
AMIA organiza este sábado 
14, de 10 a 12 h, en su sede 
(c/. Huesca, 33), un taller 
de tao yin y el jueves 19, de 
19:30 a 20:30 h, el grupo de  
convivencia ‘La Culpa’. Telé-
fono: 91 652 63 88.

COOPERACIÓN. La Fundación 
Meridional muestra hasta 
el 6 de febrero en el Centro 
Cultural Pablo Iglesias Sue-
ños de un joven en Perú, una 
exposición que cuenta la his-

toria de Gian Carlo, un joven 
de 19 años que ha tenido 
una vida difícil en las calles 
de Trujillo y que ahora se ha 
formado en panadería y pas-
telería gracias a un proyecto 
de la Fundación Meridional, 
cofinanciado por el Ayunta-
miento de Alcobendas, cuyo 
objetivo es dar esa forma-
ción, de forma gratuita, para 
que chicos como Gian Carlo 
puedan encontrar un futuro 
profesional esperanzador. 
La exposición recorrerá cen-
tros culturales e institutos 
de Alcobendas durante los 
primeros seis meses de 
2017, dando a conocer el 
testimonio de Gian Carlo y la 
problemática de los niños de 
la calle en países en vías de 
desarrollo.

CLASES. La Asociación Barrio
del Pilar da clases de gimna-
sia femenina y de manteni-
miento, así como de bailes 
de salón, sevillanas... Pla-
zas libres. Información: en 
su sede (c/. Málaga, 50; te-
léfono 91 011 03 99).

‘VI Gala Benéfica Los Padrinos’
El lunes 23 de enero, a las 20:30 h, tendrá lugar en el Audi-
torio Paco de Lucía del Centro de Arte Alcobendas una gala 
benéfica, a cargo de varios monologuistas, a favor de las aso-
ciaciones de Familiares de Enfermos de Alzhéimer (Afaeaa) 
y de Personas con Discapacidad Intelectual Límite (Adilas). 
Las entradas cuestan cinco euros y se pueden adquirir en sus 
sedes de la Casa de las Asociaciones (Adilas: viernes, de 18 a 
20 h, y en los teléfonos 655 350 442 y 630 025 430. Afaeaa: 
de lunes a jueves, de 17 a 19:30 h, y en el teléfono 625 461 
009); en Todo Serigrafía (c/. San Roque, 45, San Sebastián 
de los Reyes); y una hora antes de la gala, en el hall del Cen-
tro de Arte Alcobendas. La recaudación servirá para ayudar a 
ambas asociaciones en sus actividades y programas. 
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Hasta el viernes 20 de ene-
ro, los abonados pueden 
comprar sus entradas para 
la nueva programación del 
Teatro Auditorio Ciudad de 
Alcobendas, que va de fe-
brero a mayo. 
El Abono General consta de 
nueve espectáculos, entre 
los que destacan las actua-
ciones de Chucho Valdés y 
de Estrella Morente, las exi-
tosas obras teatrales Cartas 
de Amor, Páncreas y Tierra 
del Fuego, o la versión ac-
tualizada de la Carmen de 

Bizet y Mérimée. La ópera 
llegará con la famosa Tosca 
de Puccini.
El Abono Alternativo se 
compone de seis espectá-
culos, que abarcan desde 
el teatro sin artificios de la 
Companhia do Chapitô (un 
verdadero fenómeno mun-
dial) hasta la música de 
un talento joven como Ro-
zalén, pasando por la dan-
za de Sharon Friedman y el 
humor de Pablo Carbonell. 
La obra teatral Páncreas 
formará parte de ambas 

programaciones.
En el Abono Familia habrá 
teatro, musicales y la com-
pañía canadiense Dynamo, 
que llega de la mano del Fes-
tival Internacional Teatralia.
Por primera vez, dentro del 
ciclo Puro Teatro, habrá una 
obra familiar a cargo de la 
compañía argentina La Ga-
lera y emocionantes relatos 
para toda la familia, como 
Óscar, de la compañía El Es-
pejo Negro. Una programa-
ción que cuida los aspectos 
educativos y que se com-
paginará con la Campaña 
Escolar, que tiene una gran 
importancia para la progra-
mación del Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas y una 
magnífica respuesta por 
parte de la comunidad es-
colar, como dan fe los más 
de 40 centros y 13.000 esco-
lares que han participado el 
pasado curso escolar.
Los interesados en inscri-
birse en el programa de 
abonos del Teatro Auditorio 
pueden hacerlo a través del 
Servicio de Atención Ciuda-
dana (SAC).

Alfredo Sanzol y Teatro La Abadía llegan a 
Alcobendas con su comedia más romántica 
y transgresora: La respiración. Será el 21 de 
enero, a las 20 h, en el Teatro Auditorio Ciu-
dad de Alcobendas. 
La obra, interpretada por Verónica Forqué,   
Nuria Mencía, Pau Durá, Pietro Olivera, Ca-
mila Viyuela y Martiño Rivas, cuenta, en cla-
ve de comedia, las alegrías y penas de una 
mujer separada, Nagore, en trance de recu-

perar su autoestima y de rehacer su vida. 
Gracias a los consejos de su madre, que tie-
ne una intensa vida amorosa, este proceso 
se convierte en una verdadera aventura. 
La respiración teje una red de relaciones fa-
miliares y afectivas que ayudarán a Nagore 
a encontrar un nuevo equilibrio. 
Las entradas (11 y 15 euros) pueden ad-
quirirse en las taquillas municipales, en  
ticketea.com o en el teléfono 902 044 226.

CULTURA | Hasta el viernes 20 de enero

Los abonados al Teatro 
Auditorio ya pueden adquirir 
sus localidades

TEATRO | El sábado 21 de enero, a las 20 horas

‘La respiración’, una comedia romántica y transgresora
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MÚSICA | El viernes 20 de enero, a las 20 horas, en el Teatro Auditorio

Ele, “la gran esperanza del soul en España”, 
presenta su ‘Summer Rain’ en Alcobendas

El próximo viernes, 20 de enero, llega a Al-
cobendas Ele. Con una voz única, profunda y 
llena de matices, la artista ha conquistado al 
público y a la crítica.
- ¿De dónde nace su pasión por la canción y 
la música? 
Desde pequeña empecé con el piano. Co-
mencé con clásico y hace unos años estudié 
otros estilos (blues, jazz, soul...) que me han 
ayudado a la hora de componer. Lo de cantar 
ya vino después; lo cierto es que de pequeña 
me daba mucha vergüenza y me costó unos 
años subirme a un escenario.
- Háblenos de su disco, Summer Rain.
En este disco aparecen varios estilos, más 
folk americano/soul podríamos decir, aun-
que es difícil siempre etiquetarlo. El toque 
góspel lo dan esos coros que acompañan en 
algunos temas y que le dan un punto carac-
terístico y mucha fuerza. Llevo muchos años 
formando parte del que, para mí, es el mejor 
coro de España, Gospel Factory, y tengo la 
suerte de que algunos de sus miembros me 
acompañaron en la grabación del álbum e, 
incluso, lo hacen en algunos conciertos de la 
capital, como lo harán en Alcobendas.
- ¿Qué supone para usted ser considerada la 
gran esperanza del soul en España?
Me siento agradecida de estas palabras que 
aparecieron en la revista Rolling Stone. La 
música es alma y es un placer poder disfru-

tar de ella a cada paso que damos, en cada 
concierto, compartirla con la gente, que se 
convierte cada día en familia. 
- Si pudiera elegir cualquier cantante, ¿con 
quién le gustaría hacer un dueto?
¡Uy! Me encantaría cantar con Norah Jones, 
aunque fuese hacerle coros solamente (rién-
dose). 
- Qué les aguarda a los espectadores que el 
día 20 vayan a verla al Teatro Auditorio?
Estaremos presentando Summer Rain en 
este Teatro Auditorio tan increíble que tenéis. 
Será un verdadero placer para nosotros po-
der compartir nuestra música con vosotros y 
queremos haceros partícipes de ella. Habrá 
unas cuantas sorpresas y confío en que será 
una gran noche.

Curso de voluntariado
Destinado a todas aquellas personas que 
quieran iniciar actividades de voluntaria-
do o voluntarios que deseen reciclar sus 
conocimientos. 
Impartido por la Escuela de Voluntariado 
de la Comunidad de Madrid.
Fechas: 13, 14 y 15 de febrero de 2017. El 
lunes y el martes, de 16:30 a 20:30 h, y el 
miércoles, de 16:30 a 18:30.
Información e inscripciones: hasta el 1 
de febrero, en el Punto de Información al 
Voluntariado (Casa de las Asociaciones), 
de martes a viernes, de 10 a 14 h, y los 
lunes, de 16 a 20. Teléfono: 91 
659 76 00 (extensiones 8310 y 
8311). Correo electrónico: piv@ 
aytoalcobendas.org.

Las entradas (10 y 12 euros) se pueden ad-
quirir en ticketea.com, en el teléfono 902 
044 226 y en las taquillas municipales.



14 | SIETEDÍAS

Universidad Popular 
Miguel Delibes. Actividades 
2º cuatrimestre 2016/2017 
Para mayores de 16 años.
ESPAÑOL PARA EXTRANJEROS:
Para formalizar la matrícula, es necesario 
realizar una prueba de nivel, que pueden 
recoger en la Universidad Popular o descar-
gar en alcobendas.org. Una vez completa-
da, se entregará en la Universidad Popular 
Miguel Delibes o se enviará por correo elec-
trónico a upa@aytoalcobendas.org para su 
evaluación. Los profesores se pondrán en 
contacto con los interesados.
- Español nivel A1. Del 21 de febrero al 
22 de junio, martes y jueves, de 11:30 a 
13:30 h.
- Español nivel A2. Del 21 de febrero al 22 
de junio, martes y jueves, de 12 a 14 h.
- Español nivel B1. Del 20 de febrero al 21 
de junio, lunes y miércoles, de 11:30 a 13:30 
h; del 21 de febrero al 22 de junio, martes y 
jueves, de 11:30 a 13:30 h.
- Español nivel B2. Del 21 de febrero al 22 
de junio, martes y jueves, de 9:30 a 11:30 h.
- Español conversación. Del 21 de febrero 
al 22 de junio, martes y jueves, de 12:30 a 
14:30 h.
Precio de estos cursos: 112 euros.
INFORMÁTICA:
- Autocad (3D básico-medio). Curso teó-
rico-práctico donde se irán utilizando las 
herramientas principales del programa de 
diseño técnico Autocad y se verá la expor-
tación al lenguaje de impresora 3D. Del 20 
de febrero al 21 de junio, lunes y miérco-
les, de 9:30 a 11 h (precio: 75,96 euros); 
del 21 de febrero al 22 de junio, martes y 
jueves, de 17:30 a 18:30 (precio: 50,64 eu-
ros). Requiere conocimientos de Windows 
y Autocad 2D.
CURSO MONOGRÁFICO:
- Recorrido por la naturaleza española. 
Este curso es la continuación del ofrecido 
en el primer cuatrimestre. Abierto también 
a nuevos alumnos. Seguiremos con el es-
tudio de los espacios naturales de nuestro 
país. Del 20 de febrero al 19 de junio, lunes, 

de 11 a 13 h, en el Centro Cultural Anabel 
Segura. Precio: 73,50 euros.
INGLÉS:
Para formalizar matrícula, es necesario rea-
lizar una prueba de nivel en la Universidad 
Popular Miguel Delibes el 20 de enero, a las 
10 o a las 18 h. El resultado será publicado 
el 30 de enero en el tablón de anuncios de 
la UPMD y en alcobendas.org.
- Inglés conversación. Del 21 de febrero 
al 22 de junio, martes y jueves, de 19:30 a 
21:30 h. Requiere conocimientos de Inglés 
nivel B1.
- Preparación para el ‘Certificate in Advan-
ced English’. Del 20 de febrero al 21 de ju-
nio, lunes y miércoles, de 11:30 a 13:30 o de 
19:30 a 21:30 h; y del 21 de febrero al 22 de 
junio, martes y jueves, de 19:30 a 21:30 h. 
Requiere conocimientos de Inglés nivel B2.
Precio de estos dos cursos: 112 euros.
Inscripciones: empadronados: a partir del 
1 de febrero; no empadronados: a partir del
9 de febrero, en la Universidad Popular, de 
9 a 14 y de 16 a 20 h, de lunes a viernes, y 
en el Servicio de Atención Ciudadana (SAC).
El 17 de febrero se anularán todos los cur-
sos que no tengan cubierto el 50% de las 
plazas.

Curso de Interpretación y  
Educación Ambiental (SEAGO109)
Organizado por el Centro de Formación e 
Inserción Laboral.
Requisitos:
- Menores de 30 años inscritos en el Fichero 
de Garantía Juvenil.
- Estar en posesión del título de Bachiller 
o equivalente (o superar una prueba de 
acceso).
Duración: 420 horas + 80 horas prácticas.
Horario: de 9 a 14 h.
Fecha prevista de inicio: febrero de 2017.
Inscripción: en el Centro de Forma-
ción e Inserción Laboral (c/. Ramón y 
Cajal, 30. Teléfono 91 661 64 87).
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Manu Tenorio, vecino de Alcobendas y una 
de las figuras más carismáticas y queridas 
del mundo de la canción en España, será 
el pregonero de las fiestas patronales en 
honor a la Virgen de la Paz. Sevillano de 
nacimiento y alcobendense de adopción, 
Tenorio saldrá al balcón del antiguo ayun-
tamiento en Distrito Centro (Plaza del Pue-
blo) el próximo lunes 16, a las 19 h, para 
dirigirse a los vecinos de Alcobendas y 
animarles a participar de las fiestas. Fue el 
alcalde quien desveló el nombre del prego-
nero -al que definió como “vecino, gran ar-
tista y mejor persona” y del que dijo saber 
la ilusión con la que ha aceptado dar el pre-
gón- durante la presentación de las fiestas 
que, el martes 10, hizo la Hermandad Nues-
tra Señora de la Paz en el Auditorio Paco de 
Lucía del Centro de Arte Alcobendas.  
Los actos de las fiestas patronales arran-
can oficialmente este sábado, 14 de enero, 
con la primera novena en honor a la Virgen 
en la iglesia de San Pedro. El martes 24 de 
enero, día de la Virgen de la Paz, el carde-
nal arzobispo de Madrid, Carlos Osoro, pre-
sidirá la misa mayor, a las 12 h, también en 

la iglesia de San Pedro. Ya por la tarde, a 
las 18:30, comenzará la tradicional proce-
sión por las calles de Alcobendas. 
Conciertos, teatro, deportes, degustacio-
nes, poesía, actividades en colaboración 
con asociaciones y casas regionales de 
Alcobendas... completan la programa-
ción, que también se puede consultar en  
alcobendas.org.

FIESTAS | El próximo lunes, 16 de enero, a las 19 h, desde el balcón del Centro Cívico Distrito Centro 

Manu Tenorio, pregonero de las fiestas 
patronales en honor a la Virgen de la Paz

Viernes 13 

NOCHES DE BAILES DE 
SALÓN 

22 h. Centro Municipal  
La Esfera. 

Clase de baile avanzado y 
baile libre.  
Entradas: 4,50 euros. Menores 
de 30 años, mayores de 65 y 
pensionistas: 3 euros.

Del 14 al 22 de enero

NOVENAS EN HONOR A 
LA VIRGEN

20 h. Iglesia de San Pedro.

Novenas en honor a la Virgen 
de la Paz. 
A las 19 h, eucaristía y rosario.  
Organiza: Hermandad Nuestra 
Señora de la Paz.

Lunes 16 

PREGÓN 

19 h. Plaza del Pueblo. 

El cantante y vecino de Alco-
bendas Manu Tenorio es el 
pregonero de las Fiestas de la 
Virgen de la Paz 2017.

PROGRAMA FIESTAS
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Jueves 19

FESTIVAL DE VARIEDADES 
FLAMENCO VIRGEN DE 
LA PAZ

19:30 h. Centro Cultural 
Pablo Iglesias.

Festival de variedades: baile 
flamenco, canción española 
y humor. Presentado por 
Santiago Diez. Con las actua-
ciones de Manolo de Badajoz, 
Román Díaz, Toni Puerto, Ri-
cardo Guerrero, Juan Romero 
y el Coro Lembranzas, Aires 
de Andalucía, Pepi Bautista y 
Los Tientos. Entradas: 5 euros 
(en taquilla o llamando al telé-
fono 607 728 938). Organiza: 
Grupo Los Tientos.

Sábado 21

TEATRO:  
‘LOS NIÑOS PERDIDOS’

20 h. Centro Cultural Pablo 
Iglesias.

Los Niños Perdidos. De Laila 
Ripoll. Entradas: 4 euros. 
Organiza: Grupo de Teatro 
Druida.

Domingo 22

CAMPEONATO DE RANA

10 h. Centro Municipal  
La Esfera. 

Tradicional campeonato de 
rana por las Fiestas de Virgen 
de la Paz en el aparcamiento 
de La Esfera. Organiza: Peña 
La Rana.

DEGUSTACIÓN DE  
‘PESCAÍTO’ ANDALUZ

11 h. Plaza del Pueblo.

Se repartirá pescaíto y man-
zanilla.  
Organiza: Casa de Andalucía. 

Lunes 23 

NOMBRAMIENTO DEL  
PRIOSTE MAYOR

17 h. Iglesia de San Pedro. 

Este año se entregará el bastón 
de mando a Andrés Baena Sanz. 
Organiza: Hermandad Nuestra 
Señora de la Paz.

OFRENDA FLORAL

18 h. Plaza de la Artesa-
nía-iglesia de San Pedro.

Con la participación de aso-
ciaciones y casas regionales. 
La ofrenda partirá de la Plaza 
de la Artesanía y, tras recorrer 
varias calles, llegará a la iglesia de 
San Pedro, donde, a las 20 h, 
habrá Salve cantada. Al terminar, 
fuegos artificiales. A las 22, euca-
ristía y vigilia nocturna. Organiza: 
Hermandad Nuestra Señora de 
la Paz.

MESA INFORMATIVA  
SOBRE ALCOHOL Y  
DROGAS

18 h. Centro Cultural  
Pablo Iglesias.

Mesa informativa para en-
tregar material informativo 
sobre el consumo de alcohol 
y otras drogas y responder a 
las preguntas de los vecinos. 
Organiza: ACAA.

Martes 24

DEGUSTACIÓN DE  
GACHAS Y MIGAS

11 h. Plaza del Pueblo.

Tradicional reparto de migas, 
gachas, huevos fritos y vino 
garnacho, ofrecido por Res-
taurante José Luis. Organiza: 
Hermandad Nuestra Señora 
de la Paz.

MISA MAYOR

12 h. Iglesia de San Pedro.

Presidida por el cardenal arzobis-
po de Madrid, don Carlos Osoro. 
Organiza: Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz.

PROCESIÓN EN HONOR 
A LA VIRGEN DE LA PAZ

18:30 h. Iglesia de San Pedro.

Previa a la procesión, habrá 
subasta de andas. Salida desde 
la iglesia de San Pedro, seguirá 
por la Plaza del Pueblo y las 
calles Constitución, Orense, 
Marqués de la Valdavia, Liber-
tad y Marquesa Viuda de Al-
dama, y llegada a la iglesia de 
San Pedro. Al finalizar, habrá 
eucaristía, Salve cantada y leta-
nía, y subasta de cetros y ban-
deras. Organiza: Hermandad 
Nuestra Señora de la Paz.

EUCARISTÍA

19 h. Iglesia de San Pedro.

Misa rezada mientras la proce-
sión discurre por las calles de 
Alcobendas.
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Miércoles 25

MISA DEL MILAGRO

12 h. Iglesia de San Pedro.

Misa, seguida, a las 13 h, del 
vino del milagro. A las 20 h, 
Salve. Organiza: Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz. 

Jueves 26

MISA DE LAS HONRAS

12 h. Iglesia de San Pedro.

Por los priostes difuntos. Or-
ganiza: Hermandad Nuestra 
Señora de la Paz.

CONCIERTO POR LA PAZ 
Y LOS VALORES 
HUMANOS

19 h. Teatro Auditorio  
Ciudad de Alcobendas.

Se entregará el Premio a los 
Valores Humanos a la Fun-
dación Menudos Corazones 
y se representará el musical 
Jesucristo Superstar, a cargo de 
la Escuela de Música y Danza. 
Entradas: 10 y 5 euros, en 
taquilla, o venta anticipada: 
desde el 14 de enero, de 
lunes a viernes, de 17:30 a 20 
h, en la calle Constitución, 12. 
Organiza: Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz.

Viernes 27  

ACTUACIÓN ROCIERA 
POR LA VIRGEN

19 h. Centro Cultural  
Pablo Iglesias.

Actuación de canción espa-
ñola, flamenca y variedades. 
Entradas: 4 euros, en taquilla. 
Organiza: Coro Rociero  
Amanecer.

GALA  
‘LOS LOCOS AÑOS 20’

20 h. Teatro Auditorio  
Ciudad de Alcobendas.

Actuaciones de distintas aso-
ciaciones de Alcobendas y de 
otros lugares: Alcodanza, Enea, 
Danzarte, Alfirs-daus, Eszena, 
Semblanzas Grupo Folclórico 
Sanse, Modern Jazz Victoria, 
Madrid Dance Center, Alicia 
Alborán y kdkira. Entradas: 8 
euros, a la venta en las taquillas 
municipales. Organiza: ADAE.

NOCHES DE BAILE DE  
SALÓN-‘ESPECIAL VIRGEN 
DE LA PAZ’

22 h. Centro Municipal  
La Esfera.

Clase, baile y exhibiciones, en 
una gala especial dedicada a 
la Asociación de Familiares de 
Afectados de Alzhéimer de 
Alcobendas y San Sebastián 
de los Reyes. Entradas: 4,50 
euros. Menores de 30 años, 
mayores de 65 y pensionistas: 
3 euros. Organiza: Asociación 
de Bailes de Salón El Pisotón.

Sábado 28  

TEATRO INFANTIL

17 y 19 h. Centro Cultural 
Pablo Iglesias.

Doble pase de El Mago de 
Oz. Obra infantil para toda la 
familia. Entrada: 3 euros, en 
taquilla. Organiza: Grupo de 
Teatro Huella.

FERIA DE HUMOR Y  
COPLA

19:30 h. Centro Municipal  
La Esfera. 

Con las actuaciones de Susana 
Moreno, Caridad Vega, David 
Silva, Coro Rociero Virgen de 
la Paz y Ballet Brisas del Sur. 
Entradas: 3 euros. Organiza: 
Asociación Andaluza.

Domingo 29  

MARCHA EN BICI POR  
LA PAZ

11 h. Parque de Extremadu-
ra-Jardín de la Vega.

Al final del recorrido se leerá 
un manifiesto en contra de 
la violencia y a favor de la 
tolerancia y la paz. Organiza: 
AMPA CEIP Valdepalitos.

Jueves 2 de febrero

DÍA DE LAS CANDELAS

12 h. Iglesia de San Pedro.

Procesión con la imagen de 
la Virgen seguida de la santa 
misa. Al finalizar tendrá lugar 
la tradicional degustación de 
tortas de las candelas y vino 
moscatel, ofrecida por Cafete-
ría Montes, y fuegos artificiales. 
Organiza: Hermandad Nues-
tra Señora de la Paz.

Viernes 3 de febrero

CONCIERTO DE LAS 
CANDELAS

20 h. Iglesia de Nuestra Seño-
ra de la Moraleja.

A beneficio del Albergue de 
Santa María de la Paz. Entrada 
libre, se recogerán donativos. 
Intervendrán la Orquesta Omis 
y el Coro de la Hermandad. 
Organizan: Fundación Ciudad 
de Alcobendas y Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz.
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El próximo concierto de la 
Fundación Ciudad de Alco-
bendas, Una noche en el 
Zimmermann, recrea el es-
píritu musical de la mítica 
cafetería de Leipzig (Alema-
nia) en torno a 1730, donde 
las obras de Bach, Händel, 
Telemann o Vivaldi, a me-

nudo interpretadas por el 
mismísimo Bach, alegraban 
a una clientela entusiasta.
El grupo Tiento Nuovo in-
terpretará composiciones 
de los genios del Barroco. 
Hiro Kurosaki y Emmanuel 
Resche, al violín; María 
Martínez, al violonchelo; 

Daniel Zapico, a la tiorba, 
e Ignacio Prego, como di-
rector artístico y clave, in-
tegran esta formación de 
música barroca. 

Café tertulia
La Fundación invita al pú-
blico a un cafetito antes del 
concierto, a las 18 h, para 
charlar de manera disten-
dida con los miembros de 
Tiento Nuovo. Es una mane-
ra nueva y diferente de dis-
frutar también de la música.  
El concierto será el sábado 
21, a las 19:30, en el Audi-
torio Paco de Lucía del Cen-
tro de Arte Alcobendas. Las 
entradas se venden al pre-
cio de 10 euros en ticketea.
com, en el teléfono 902 044 
226 y en la red de taquillas 
municipales.

CONCIERTO | El sábado 21 de enero, a las 19:30 horas

Lo mejor del Barroco, en ‘Una 
noche en el Zimmermann’

BREVES. EXPOSICIÓN DE CHARO VAQUERIZO. 
Charo Vaquerizo, vecina y alumna de los 
talleres de Grabado de la Universidad Po-
pular, expondrá sus últimos trabajos en el 
Centro Cultural Anabel Segura del 18 de 
enero al 18 de febrero. Con una larga e in-
tensa trayectoria expositiva, su obra pue-
de calificarse más simbólica que realista, 
a pesar de presentarnos ciudades, calles 
y edificios reconocibles. La muestra se 
podrá ver de lunes a sábado, de 10 a 21 h.

MUESTRA ‘12 CANCIONES CONCRETAS’. Gon-
zalo Elvira expone desde el 19 de ene-
ro, en el Centro de Arte Alcobendas, un 
proyecto multidisciplinar inspirado en el 
monumento funerario de Walter Gropius  
dedicado a los trabajadores asesinados 
el 1 de mayo de 1921 en el llamado Gol-
pe de Estado de Kapp y que está situado 
en un cementerio de Berlín. La muestra 
se articula como una lectura de los mo-

numentos partiendo de la relación entre 
la pintura, la música, la arquitectura y la 
escultura, inspirada en la Escuela Bau-
haus, en una correspondencia cromática 
que dialoga con la actualidad a través de 
la historia. Se podrá ver hasta el 25 de 
febrero, de lunes a sábado, de 11 a 20 h.

LA COLECCIÓN DE FOTOGRAFÍA ALCOBENDAS, 
EN EL CENTRO NIEMEYER. 59 fotografías pro-
cedentes de los fondos de la Colección de 
Fotografía Alcobendas se exhibirán hasta 
el 9 de abril en el Centro Niemeyer (Avilés, 
Asturias). El nombre de la muestra, Una his-
toria posible, alude al recorrido por la histo-
ria de la fotografía con nombre español que 
simbolizan las obras expuestas, una nota-
ble representación de lo mejor de la crea-
ción fotográfica española contemporánea, 
pero, en esta ocasión, con un enfoque uni-
versal como escenario creativo, apoyado en 
el ser humano como contexto sustancial.
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Hasta el 15 de enero, los 
abonados a los dos ciclos 
musicales de la Fundación 
Ciudad de Alcobendas pue-
den reservar sus butacas 
para la nueva temporada 
de conciertos, que fina-
lizará en mayo, a través 
del correo fundacion@ 
aytoalcobendas.org.

‘Alcobendas Clásica’
La Fundación celebra el cen-
tenario del nacimiento de 

Frank Sinatra con una cita 
con sus mejores canciones, 
el sábado 18 de febrero, con 
el director Claudio Constan-
tini dirigiendo a la Orquesta 
Santa Cecilia. La siguiente 
cita será con La Traviata, de 
Verdi, y la Fundación Operís-
tica de Navarra el 4 de mar-
zo. El 1 de abril, el público 
melómano de Alcobendas 
podrá disfrutar de un clási-
co, El concierto de Aranjuez, 
con Francisco Javier Jáure-
gui a la guitarra.
Un concierto con composi-
ciones de Dvorák y Beetho-
ven cerrará este ciclo el 6 
de mayo, con Anton Gakkel 
como director de orquesta.

‘Música en Familia’
Para los más pequeños, la 
Fundación ha programado 
tres conciertos: El sastreci-
llo valiente, el 25 de febre-
ro, con la Orquesta Martín i 
Soler, que ofrece este cuen-
to sinfónico con la historia 
contada a través de los ins-

trumentos orquestales; El 
barbero de Sevilla, el 25 de 
marzo, con la Camerata Líri-
ca de España; y la gala soli-
daria de magia El poder de 
la ilusión, que ofrecerá el 22 
de abril la Fundación Abra-
cadabra a beneficio de las 
personas hospitalizadas.
Otras citas de la nueva tem-
porada son el espectáculo 
The brass and circus, el 10 
de marzo, y el concierto líri-
co Zarzuela de mis amores, 
a beneficio de Manos Uni-
das, el 19 de mayo. 
La venta de entradas al pú-
blico en general comenzará 
el martes 17 de enero y se 
pueden adquirir en ticketea.
com, en el 902 044 226 y en 
las taquillas municipales. 
Tienen un 25% de descuen-
to los menores de 30 años, 
los mayores de 65 años y/o 
pensionistas, las familias 
numerosas y los grupos.
Más información: funda 
cionciudaddealcobendas.
org.

CULTURA | La venta de entradas para no abonados comienza el martes 17 de enero

‘La Traviata’, ‘El concierto de Aranjuez’ y Sinatra, 
en la nueva temporada de música clásica

Casa de la Mujer. Nuevo horario 
El horario de atención al público de la Casa 
de la Mujer ha cambiado. Ahora atiende de 
lunes a viernes, de 9 a 14 h,  y los lunes y 
miércoles, de 16 a 19:30.

Horario especial de exámenes
Hasta el 29 de enero, las mediatecas mu-
nicipales ponen a disposición de los estu-
diantes sus salas de estudio para facilitar 
la preparación de los exámenes.

• Mediateca Anabel Segura: abierta de lu-
nes a sábado, de 9 a 21 h.
• Mediateca Centro de Arte Alcobendas: 
abierta de lunes a domingo, de 10 a 21 h. El 
martes 24 de enero, día festivo, permane-
cerá abierta de 10 a 21 h.
• Mediateca Pablo Iglesias: abierta de lu-
nes a sábado, de 9 a 23 h.
• Espacio Miguel Delibes: las aulas de 
estudio están abiertas los sábados y 
domingos de 10 a 22 h.
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‘Domingo de Baile de 
Mayores’
Fecha: domingo 22 de ene-
ro, de 18 a 21 h, en el Centro 
Municipal La Esfera (plaza 
cubierta).
Entradas: 1,04 euros, para 
los mayores de 65 años y 
los socios de los centros 
municipales de mayores. 
Venta: en las taquillas mu-
nicipales, desde hoy vier-
nes, 13 de enero, y el mismo 
domingo 22, en La Esfera, 

desde una hora antes del 
comienzo del baile.

Escuela de Padres y 
Madres II 
Un lugar donde contrastar 
opiniones, compartir ex-
periencias y conocer otras 
maneras de enfocar la con-
vivencia familiar y mejorar 
la relación con los hijos. Se 
trabajará en grupo coor-
dinados por un psicólogo. 
Con servicio de guardería 

en el grupo de tarde.
Fechas: del 31 enero al 7 
de marzo, los martes, de 
11 a 12:30 0 de 17:30 a 19 
h, en el Centro Municipal 
Gonzalo Lafora (c/. Fuego, 
73).
Inscripción: presencial o te-
lefónica, en el Centro Psico-
pedagógico Municipal (c/. 
Fuego, 73; teléfono 
91 653 02 83). Asis-
tencia gratuita.

BREVES. ACCESO GRATUITO A INTERNET EN 
LAS MEDIATECAS. Desde el inicio de este 
año, el acceso a internet en los puestos 
de las cuatro mediatecas de Alcoben-
das pasa a ser gratuito (antes costa-
ba 20 céntimos/hora); sin olvidar los 
espacios wifi, que dan acceso libre a 
internet permitiendo a los usuarios ac-
ceder a la red desde sus propios portá-
tiles u otros dispositivos móviles. Para 
conectarse a internet, así como a los 
puestos de ofimática, vídeo y música 
de las salas, es imprescindible presen-
tar el carné de lector, que se puede ob-
tener en cualquiera de las mediatecas 
presentando el DNI u otro documento 
identificativo. Estos puestos pueden 
utilizarse una vez al día en sesiones de 
una hora, ampliable a dos si no existe 
lista de espera.

NUEVOS ESPACIOS DE TRABAJO EN GRUPO. 
Las mediatecas de Alcobendas cuentan 
con salas de trabajo en grupo a disposi-
ción de los ciudadanos dedicadas a acti-
vidades colectivas de estudio o investi-
gación, que ahora se ven ampliadas con 
nuevos puestos de trabajo en equipo en 
la sala de adultos de la Mediateca Pablo 
Iglesias. El acceso y utilización de estos 
espacios para la realización de trabajos 
o actividades académicas conjuntas está 
regulado por la normativa de la sala, sien-
do su uso no individual, sino que puede 
ser compartido con otros grupos. El ho-
rario de apertura de este servicio será el 
mismo de la mediateca.

TALLER DE REUTILIZACIÓN. El sábado 21 
de enero, de 10:30 a 12:30 h, en el Aula 
de Educación Ambiental se va a realizar el 
taller de reutilización Cama para mascota 
con material reciclado, en el que se apren-
derá a reutilizar objetos de una manera 
sencilla. La lista de materiales se facilitará 
al realizarse la inscripción. Esta actividad 
está dirigida a vecinos de Alcobendas 
mayores de 16 años y las personas intere-
sadas pueden inscribirse enviando un co-
rreo electrónico a aulaambiental@aytoal-
cobendas.org o en el teléfono 91 661 80 
96. Plazas limitadas.
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Imagina con Chupete nos  
propone una sesión de Jue-
gos con cariño a través de 
la estimulación sensorial 
para familias con bebés de 
12 a 36 meses. La actividad 
estará centrada en ofrecer 
recursos para fortalecer el 
cariño entre los bebés y sus 
familias a través de juegos 
centrados en los sentidos: 

oído, vista, tacto… y, sobre 
todo, el sexto sentido: el 
buen humor. El objetivo de 
Imagina con Chupete es 
contribuir a una crianza po-
sitiva y favorecer el bienes-
tar infantil.
Juegos con cariño tendrá 
lugar el viernes 27 de enero 
en la Ciudad Deportiva Val-
delasfuentes y se realizará 

en dos turnos: bebés de 12 
a 23 meses, a las 17 h, y de 
24 a 36 meses, a las 18:30.
 
Inscripciones
Lógicamente, los pequeños 
tienen que acudir acompa-
ñados en todo momento 
por un adulto. Es necesario 
llevar calzado y ropa cómo-
dos, toalla grande y crema o 
aceite corporal para bebés. 
Las inscripciones son gra-
tuitas y se pueden realizar 
en los teléfonos 010 (llama-
das desde Alcobendas) o 
91 484 31 99 (desde móvil 
o desde fuera de Alcoben-
das), así como, de forma 
presencial, en cualquiera 
de las oficinas del SAC. 
Las personas empadrona-
das se podrán inscribir a 
partir del próximo martes, 
17 de enero, y las no empa-
dronadas, desde el miérco-
les 18. 

INFANCIA | Para familias con bebés de 12 a 36 meses

Juegos con mucho cariño para 
los más pequeños de la casa

Actividad del ‘Programa Integra’ 
• Taller de cocina. Se realizarán dos recetas 
fáciles y deliciosas tutorizadas por partici-
pantes. Miércoles 18 de enero, a las 17:30 
h, en el Centro Cívico Distrito Centro.

Cursos de la Casa de la Mujer. 
Plazas libres
• Programa ‘Emprende’, fase 1. Orienta-
do a mujeres que estén llevando a cabo 
o deseen comenzar una iniciativa para 
emprender, que se animen a retarse a sí 
mismas y quieran maximizar las probabi-
lidades de éxito de su nuevo emprendi-
miento, así como sacar todo su potencial 
como profesionales y personas. Fechas: 
hasta el 3 de abril, los lunes de 10 a 12:30 
h, en la Casa de la Mujer. Gratuito.
• Taller de teatro ‘El viaje hacia ti a tra-
vés del teatro’. Dirigido a mujeres y hom-

bres con o sin experiencia que quieran 
divertirse y reconocerse ampliando ca-
pacidades de comunicación. Relajación, 
escucha, imaginación, conciencia, re-
flexión, análisis... serán las herramientas 
que nos ayuden a entrar en contacto con 
el campo expresivo. Dirigido, además, a 
personal docente y a profesionales de la 
intervención social, pues en el taller po-
drán obtener herramientas para aplicar a 
sus propios grupos de trabajo. Y, también, 
destinado a personas que quieran desa-
rrollar sus sensibilidades artísticas desde 
la escritura dramática, la dirección, la es-
cenografía y el vestuario. Fechas: del 13 de 
enero al 16 de junio, los viernes, de 18:30 
a 21:30 h, en la Casa de la Mujer. 
Precio: 47,13 euros/trimestre.
Inscripción: abierta en el Servicio 
de Atención Ciudadana (SAC).
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Arte en Familia organiza un 
taller basado en la obra de 
la artista japonesa Chiary 
Shiota, conocida por las 
instalaciones que realiza 
utilizando principalmente 
lana, material que simboli-
za lo que somos, las cosas 
a las que pertenecemos y 
a las que no podemos re-
nunciar. En el aula taller de 
Arte en Familia se realizará 
una instalación artística 
utilizando como materiales 
cordón y trapillo de colo-
res y en la que se incluirán 
mensajes e historias que 

les apetezca contar o dibu-
jar a los participantes, de 
manera que dejen en ella 
un poquito de cada uno de 
ellos.
El taller tendrá lugar el sá-
bado 22 de enero y habrá 
dos pases: el primero de 
ellos, a las 11 h, para niños 
de tres a cinco años, y el 
segundo, a las 12:30, para 
los de seis a nueve años. 
En ambos casos deben 
ir acompañados por un 
adulto.
La actividad se llevará a 
cabo en el Centro de Arte Al-

cobendas, es gratuita y las 
inscripciones se realizan en 
las oficinas del Servicio de 
Atención Ciudadana (SAC): 
desde el próximo lunes, 16 
de enero, para los empa-
dronados en Alcobendas, y 
desde el miércoles 18, para 
los no empadronados.

ARTE | El sábado 22 de enero, en el Centro de Arte Alcobendas

‘Arte en Familia’ la va a liar 
con lana y trapillo de colores

BREVES. ‘AVENTURARTE’. Este programa 
de ocio y tiempo libre para chavales de 
10 a 14 años ha preparado las siguientes 
actividades, que se realizarán en el Cen-
tro de Arte Alcobendas los próximos sá-
bados, de 18 a 20 h: 
14 de enero: taller de pulseras de aceite y 
espacio de juego habitual con juegos de 
mesa y videojuegos, entre otros.
21 de enero: taller de decoración de cup-
cakes. 
28 de enero: taller de grabación de un li-
pbud con una canción elegida por todos.

CLUB INFANTIL. La asociación juvenil Pa-
pel Continuo, formada por monitores 
de tiempo libre, comienza 2017 con su 
programación hasta el mes de mayo, 
los sábados, de 17:30 a 19 h, para niños 
de cuatro a nueve años, en el Centro de 
Arte Alcobendas, y para los de 10 a 12, 
en la Casa de las Asociaciones. Se trata 
de un programa de ocio educativo gra-

tuito donde los niños disfrutarán cada 
sábado de una propuesta diferente: jue-
gos, talleres, excursiones… Si quieres 
unirte a Papel Continuo, ven a conocer 
el club este sábado, 14 de enero, en el 
Centro de Arte Alcobendas o en la Casa 
de las Asociaciones. Para inscribirte o 
recibir información, envía un correo a  
papelcontinuo@gmail.com.

‘QUERIDO REYES MAGOS...’. El concurso 
de cartas Queridos Reyes Magos…, diri-
gido a los alumnos de los colegios y las 
escuelas infantiles de Alcobendas, ya 
tiene ganadores. Tras una larga y difícil 
deliberación por la magnífica calidad de 
los trabajos presentados, el jurado real 
ha decidido otorgar el primer premio, por 
unanimidad y ex aequo, al Colegio Santa 
Helena y a la Escuela infantil Valdelapa-
rra, que recibirán cien euros a canjear 
por libros de su elección para incorporar 
a sus bibliotecas escolares.
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Si tienes entre 18 y 30 años 
y te apetece participar en 
una experiencia de volunta-
riado de corta duración en 
Europa, el Ayuntamiento te 
ofrece nuevas propuestas 
en dos grandes proyectos.
En el proyecto Internatio-
nal SnowFall 2017, en Ve-
cpiebalga (Letonia) -del 
12 de febrero al 15 de mar-
zo- pueden participar dos 
jóvenes empadronados. Es 
un encuentro internacional 
con otros 14 jóvenes vo-
luntarios de siete naciona-
lidades centrado en crear 
y desarrollar actividades, 
dinámicas y talleres de ocio 
y tiempo libre promoviendo 

la participación de jóvenes 
locales. El programa inclu-
ye el billete de avión (hasta 
un máximo de 360 euros), 
alojamiento, manutención, 
seguro y dinero de bolsillo.
El proyecto Looking to Fu-
ture -Move forward 2017-, 
en Rijswijk (Países Bajos), 
busca cuatro jóvenes em-
padronados que quieran 
viajar allí esta primavera 
en diferentes fechas: uno, 
del 4 de marzo al 4 de abril; 
dos, del 6 de abril al 6 de 
mayo, y el cuarto, del 1 de 
junio al 1 de julio. Se trata  
de un encuentro internacio-
nal junto con otros jóvenes 
voluntarios de cuatro na-

cionalidades diferentes. El 
programa incluye el billete 
de avión (hasta un máximo 
de 275 euros), alojamiento, 
manutención, seguro y di-
nero de bolsillo. 
Si quieres formar parte 
del proceso de selección, 
envía al correo europa@ 
imaginalcobendas.org tu 
currículum en inglés y el 
formulario de solicitud, 
que puedes descargar en 
la web imaginalcobendas.
org, indicando en el asunto 
el proyecto en el que estás 
interesado. La Asesoría de 
Movilidad Europea atiende 
los lunes, de 17 a 21 h, en 
Imagina.

IMAGINA | Hay plazas para seis jóvenes de Alcobendas

Anímate a participar en una experiencia de 
voluntariado en Letonia y Países Bajos

BREVES. CONCURSOS DE FOTOGRAFÍA Y DE 
CÓMIC ‘RED JOVEN NORTE’. Pueden parti-
cipar jóvenes de cualquier nacionalidad, 
con edades comprendidas entre los 14 y 
los 30 años, residentes, escolarizados o 
que desarrollen una actividad profesio-
nal en alguno de los municipios convo-
cantes (aportando documentación acre-
ditativa de dicha condición), pudiendo 
entregar sus trabajos solamente en uno 
de los municipios.
El tema es libre y la obra tiene que ser 
original, inédita y no premiada en otro 
concurso o certamen. El objetivo de la 
convocatoria es impulsar la creatividad, 
la expresión y el interés por el cómic y por  
la fotografía entre los jóvenes. El plazo 
para presentar las obras finaliza el 10 de 
marzo. Descarga las bases y la ficha de 
participación en imaginalcobendas.org. 

‘PONTE LAS GAFAS DE GÉNERO. PATRONES 
DE IGUALDAD’. Así se llama el taller organi-
zado por el Ayuntamiento que se impar-
tirá en Imagina el lunes 30 de enero, de 
18 a 21 h. Está dirigido, principalmente, 
a monitores y coordinadores de ocio y 
tiempo libre y a profesionales o miem-
bros de asociaciones que quieran desa-
rrollar actividades de animación socio-
cultural, ocio y tiempo libre con infancia, 
adolescencia y juventud. En el taller se 
mostrarán los beneficios de incorporar la 
perspectiva de género en el desarrollo de 
actividades de ocio y tiempo libre.
Se trata de un curso gratuito y hay dis-
ponibles 30 plazas, que se asignarán por 
orden de llegada, con prioridad para los 
jóvenes de 17 a 35 años empadronados 
en Alcobendas. Preinscripciones: hasta el 
24 de enero, en la web de Imagina.
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La Cíber de Imagina te ofrece 
la posibilidad de participar 
en los siguientes talleres: 
• Baile urbano. Dirigido a 
jóvenes de 14 a 20 años. 
Todos los jueves, de 18 a 
20 h. Un espacio para bai-
lar a tu aire, sin complejos, 
disfrutar y compartir un 
rato con amigos o conocer 
gente nueva. No hace falta 
inscripción.
• Taller de expresión cor-
poral para jóvenes. El taller 
se realizará los días 6, 9, 13 
y 16 de febrero, de 19 a 21 h, 
y está dirigido a jóvenes de 
15 a 25 años. Lo impartirá 
un voluntario europeo, ac-

tor y graduado en la Univer-
sidad Nacional de Teatro de 
Bucarest y con un máster 
en Pedagogía Teatral. 
• Bailes latinos para jó-
venes. Los últimos jueves 
de mes, de 18 a 20 h. Las 
clases serán gratuitas y 
constarán de una parte 
de aprendizaje y de otra 
de práctica libre. Este mes 
empezarán mostrando los 
pasos básicos de salsa y 
bachata, para continuar se-
gún el nivel y propuestas de 
los participantes.
• Taller de claqué. Los días 
18 y 19 de enero, de 19 a 21 
h. Para jóvenes de 15 a 25 

años. Dirigido por un volun-
tario europeo, actor con un 
máster en Pedagogía Teatral.
Para participar en cual-
quiera de los talleres, 
hay que inscribirse a tra-
vés de la web de Imagina  
(imaginalcobendas.org). 
Más información: en Imagi-
na (teléfono 91 659 09 57).

OCIO | Inscripciones e información: en la web de Imagina

Ya puedes apuntarte a los 
nuevos talleres de ‘la Cíber’

El próximo sábado 28 de enero, Imagina tu 
Noche celebra una edición especial de Ce-
nas en inglés. Se trata de una actividad en 
colaboración con los voluntarios europeos 
que te asegura una noche muy internacio-
nal. Las mesas se organizarán por niveles 
de inglés.
La actividad está dirigida a jóvenes de 16 
a 35 años, el precio es de cinco euros (en-
trante, segundo, bebida sin alcohol y pos-
tre o café) y las inscripciones se pueden 
realizar en la web de Imagina del 13 al 19 de 
enero (el listado de admitidos se publicará 
el 20 enero). El pago se realizará en efecti-
vo en Imagina, o por transferencia banca-
ria, del 21 al 25 de enero. Tendrán prioridad 
los empadronados en el municipio y según 
el orden de inscripción.

Taller de acrobacias
La Asociación de Artes Circenses Scimmie 
Volanti, en colaboración con Imagina tu 
Noche, te propone el sábado 21 de enero, 
en el CEIP Castilla, de 20 a 23 h, un nuevo 
taller de circo.
En esta ocasión se trata de un taller de 
acrobacias en pareja o grupo. Las acroba-
cias en pareja o acroportes es una de las 
disciplinas básicas del circo y consiste en 
que una pareja o un grupo de gente realiza 
figuras y acciones acrobáticas. Para partici-
par en este taller no es necesaria la inscrip-
ción previa ni tampoco tener experiencia, 
ya que partirá de las figuras más básicas.
Por otra parte, recuerda que ya puedes so-
licitar los vales descuento para la bolera, el 
cine y las cenas.

Cenas en inglés y un taller de acrobacias, propuestas 
para los próximos fines de semana en ‘Imagina tu Noche’
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Nuevos grupos de yoga 
En el Polideportivo Municipal José Caba-
llero, a partir del martes 10 de enero.
Yoga para embarazadas: martes, a las 
17:30 h.
Yoga para niños (de siete a 11 años): jue-
ves, a las 17:30 h.
Yoga para adultos: jueves, de 19 a 20:30 h.

Monográfico de tiro con arco
Organiza: Club de Tiro con Arco ‘Villa de 
Alcobendas’.
Fechas: del 14 de enero al 11 de febrero.
Horario: sábados, de 11 a 13 h.
Lugar: pabellón del CEIP Antonio  
Machado.
Grupo Jóvenes de 12 a 17 años: 
Empadronados: 27 euros.
No empadronados: 40,50 euros.

Grupo Mayores de 18 años: 
Empadronados: 42 euros.
No empadronados: 63 euros.
Abono Deporte: 20% de descuento.

‘Entrena tu salud’. Ciclo de charlas
Charla sobre Ejercicio y diabetes.
Para conocer los beneficios de la práctica 
de ejercicio para las personas que pade-
cen diabetes mellitus tipo II.
Fecha: martes 17 de enero, a las 19 h.
Lugar: salón de actos de la Ciudad  
Deportiva Valdelasfuentes.
Entrada libre, hasta completar aforo. 
Siguiente conferencia, el 31 de 
enero: Desfibrilación semiauto-
mática.

Gran presencia de la academia del Club  
Balonmano en las selecciones de Madrid
La selección de Madrid ha ganado una medalla de oro 
y dos de bronce en los campeonatos de España territo-
riales de balonmano, disputados en Blanes (Gerona). 
En los combinados regionales ha habido destacada 
presencia de la academia del Balonmano Alcobendas.
En el equipo campeón de España juvenil femenino es-
tuvieron Alba Fernández y Reyes García. Daniela Mo-
reno formó parte del equipo cadete femenino que lo-
gró la medalla de bronce, mismo metal que lograron 
Nicolás Cardoso, Joan Chamorro y Sergi Navalón con el 
cadete masculino. Por su parte, Bruno García ganó el 
título de Copa infantil.

CICLOCROSS. José Luis 
Rebollo se ha procla-
mado campeón de Es-
paña de ciclocross en 
categoría máster 40 B 
en la prueba disputada 
el sábado 7 de enero en 
Valencia. Rebollo, tras 
finalizar la prueba, se 
mostró “muy satisfecho, 
ya que esta es la prime-
ra vez en la que gano un 
título de campeón de 
España en cualquiera 
de las categorías en las 
que he corrido”.
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El campeonato regional de ‘patinaje show’ se disputará el día 29
La Federación Madrileña de Patinaje organiza en 
Alcobendas el Campeonato Autonómico de Grupos 
Show, que tendrá lugar el domingo 29 de enero, 
desde las 18 h, en el pabellón Amaya Valdemoro.
En esta competición de patinaje artístico parti-
cipan cerca de 250 patinadores, que, en función 
del número y categoría, lo hacen en las modali-
dades de grupos pequeños, grandes, juveniles 
y cuartetos. Además del título regional, está en 
juego la presencia en el Campeonato de España 
de Grupos Show, en el que Madrid cuenta con 
una plaza en la modalidad de grupos pequeños 
y dos en la de grandes. 
La entrada es gratuita y libre, hasta completar 
aforo.

BREVES. TENIS DE MESA. 
Los palistas Daniel Bailón, 
en categoría juvenil, Fabio 
Calvo, en infantil, y Juan 
Vadillo, en veteranos, han 
logrado clasificarse para 
el Torneo Estatal, que se 
disputará en Valladolid en 
febrero y donde estarán en 
juego los títulos de cam-
peón de España. Los tres 
jugadores del Alcobendas 
TM lograron la plaza en el 
Torneo Nacional disputado 
en Alcobendas el pasado 
fin de semana y se suman 

al infantil José Antonio 
Imedio y al sub-23 Héctor 
Fran Solá, que ya estaban 
clasificados. 

BALONMANO. Fernando 
Nevado y Mario Crespo, 
jugadores del Balonmano 
Alcobendas, han sido se-
leccionados para formar 
parte del combinado es-
pañol promesas que juga-
rá en Francia del 16 al 21 
de enero el Campeonato 
Mediterráneo. El equipo 
nacional se enfrentará a 

Francia, Argelia, Polonia, 
Turquía y Catar.

RUGBY. El Sanitas Alcoben-
das comienza su andadu-
ra en la Copa del Rey con 
una difícil eliminatoria de 
cuartos. Los de Inchausti 
se desplazan el sábado a 
Valladolid para jugar ante 
el VRAC Quesos Entrepina-
res desde las 16:30 h.

BALONCESTO. Mañana sá-
bado, en el Antela Parada 
(19:30 h), partido de liga 
EBA. El NCS Alcobendas se 
enfrenta al Gran Canaria.

VOLEIBOL. Este sábado 14, 
doble jornada en el pabe-
llón Luis Buñuel. A las 16:30 
h, en partido de SuperLiga, 
el Feel Volley se mide al Ex-
tremadura Arroyo; y a las 
19:30, el equipo de SLF2 se 
enfrenta al CV Torrejón.



TRABAJO
OFERTA  

DEMANDA
Busco trabajo por horas 
o a tiempo completo. 625 
986 328.
Limpieza del hogar. 631 106 
548.
Limpio colegios, casas, por-
tales, oficinas, plancho, por 
horas. 632 270 329.
Jardinero, trabajos de jar-
dinería en general. 648 078 
529.
Casas, oficinas, restauran-
tes, cuido niños, mayores, 
tardes. 631 806 251.
Busco trabajo interna o ex-
terna. 632 806 553.
Cuido mayores, niños, ser-
vicio doméstico, interna o 
externa. 631 340 139.
Limpio, plancho, repone-
dora, manipuladora, cuido 
niños, mayores, también 
fines de semana y fiestas, 
canguro por las noches. 656 
953 164.
Cuido mayores, interno o 
externo, con carné de con-
ducir. 602 672 443.
Reponedor, manipulador de 
alimentos con carné en vi-
gor, cajero, carretillero con 
carné. 650 619 806.
Auxiliar de geriatría, cuido 
mayores, limpio viviendas. 
699 003 707.
Ayudante de cocina, turno de 
día, limpieza. 632 218 602.
Cuido mayores, niños. 604 
102 780.
Inglés alcanzable y emocio-
nante. 671 159 116.
Limpio, plancho, cuido ni-
ños, mayores, tardes. 616 
206 359.
Profesor bilingüe americano, 
clases de inglés, todos los 
niveles, one to one o para 
grupos, preparación de todo 
tipo de test (Cambridge, Trini-
ty, Toefl). 618 207 059. 

Labores domésticas, cuido 
mayores, externa y fines de 
semana. 665 062 806.
Externa, interna, cuido ma-
yores, de lunes a viernes, 
hostelería de lunes a do-
mingo. 697 486 093.
Licenciada en Filología in-
glesa, doy clases de inglés. 
637 461 056.
Cuido mayores, certificado 
de ayuda a domicilio, jorna-
da completa. 638 710 122.
Deshollinador, limpio chi-
meneas, calderas de gasóil, 
carbón, leña, monto chime-
neas, cassettes de leña. 669 
439 778.
Busco trabajo, cuido mayo-
res, por horas o a tiempo 
completo. 699 864 348.
Asistenta, tardes. 666 082 
759.
Cuido niños, mayores, lim-
pio, plancho, cocino, exter-
na o interna. 632 371 675.
Cuido niños, mayores, lim-
pio portales, hogares. 626 
604 984.
Limpio, plancho, ayudante 
de cocina, a partir de las 11 
h. 662 251 876.
Cuido niños, limpieza en ge-
neral. 677 900 613.
Camarero, por horas o me-
dia jornada. 660 829 355.
Cuido niños, mayores, plan-
cho, limpio, cocina sencilla. 
670 556 336.
Clases de violín. 699 178 
525.
Cuido mayores, noches, 
media jornada o jornada 
completa. 611 397 614.
Inglés fluido y rápido, pro-
fesora nativa. 666 976 914.
Cuido mayores, limpieza 
en general, externa. 632 
833 154.
Limpio oficinas, casas, 
cuido niños, mayores. 618 
617 060.
Profesor de matemáticas, 
física y química. 609 165 
288.
Atención de niños y mayo-
res. 638 565 269.
Cuido niños, mayores, ta-
reas del hogar, dependien-
ta, también noches, fines 
de semana y festivos. 675 
905 073.

Realizo toda clase de repa-
raciones en el hogar. 620 
504 605.
Limpieza de empresas, cui-
do mayores y niños, servicio 
doméstico, plancho por ho-
ras. 626 722 498.
Limpio casas, portales, 
oficinas, colegios, plancho. 
635 877 205.
Empleada de hogar, ex-
terna, de lunes a viernes o 
fines de semana. 617 749 
987.
Cuido mayores, niños, lim-
pio, plancho, externa o por 
horas. 603 417 820.
Labores del hogar, cuido 
niños, jornada completa o 
por horas, canguro fines de 
semana. 666 996 530.
Limpio portales, oficinas, 
naves, casas, lunes y jueves 
por la mañana, resto de la 
semana por la tarde. 661 
097 556.
Limpieza en general, plan-
cho, también fines de sema-
na. 638 049 101.
Limpio, plancho, cuido ni-
ños, mayores, a partir de las 
14 h. 659 741 491.
Empleada de hogar, exter-
na, por horas. 678 858 523.
Llevo niños al colegio, re-
cepcionista, teleoperadora, 
dependienta, auxiliar de 
clínica, mañanas. 679 690 
287.
Auxiliar geriátrico, experto 
en alzhéimer, párkinson, 
para cuidar en hospitales, 
residencias, domicilio, en 
turno de noche, fines de 
semana o por horas. 654 
496 017.
Busco trabajo en limpieza 
de portales por la mañana. 
602 672 510.
Limpio casas, portales, ofi-
cinas, plancho. 665 163 216.
Jardinero, limpieza, cuido 
mayores, repartidor. 609 
801 163.
Limpieza de hogar, cuido 
niños.  653 373 157.
Limpio, plancho, por horas. 
622 726 033.
Labores del hogar, cuido 
niños. 640 132 920.
Limpio, plancho, cuido ma-
yores. 632 141 861.

Limpio, plancho, cuido ni-
ños, mayores, externa. 634 
699 673.
Repartidor, conductor, con 
carné de conducir catego-
rías B, C, E, BE, CE. 647 195 
412.
Profesor de inglés, 10 años 
en el Reino Unido. 697 434 
153.
Clases adaptadas niveles 
iniciación, medio y avan-
zado, ordenadores Mac y 
Windows, tabletas, iPad, 
Android, word, excel, mar-
keting on line, vídeo, músi-
ca, fotos. 697 560 769.
Entrenamiento personal 
con sesiones de 1 h 15 m, 
en casa o al aire libre. 693 
656 145.
Inglés fluente en conversa-
ción, clases a domicilio, pro-
fesor titulado. 677 218 100.
Cuido mayores, jornada 
completa, media jornada, 
noches, limpieza del hogar, 
plancho. 688 381 379.
Servicio doméstico, cuido 
niños, mayores. horario a 
convenir, fines de semana. 
603 351 227.

VIVIENDAS
VENTAS

Piso en Málaga capital, 3 
dormitorios, 2 terrazas. 
60.000 €. 630 062 486.
Casa antigua en Tamajón 
(Guadalajara), 2 plantas, le-
ñera, 3 habitaciones, baño, 
patio trasero, vistas al Oce-
jón. 24.000 €. 646 239 188.
Casa en Pinarnegrillo (Se-
govia), amueblada, 2 dormi-
torios, salón, cocina, baño. 
40.000 €. 626 509 004.
Chalé pareado en Jadraque 
(Guadalajara), 3 plantas, 3 
habitaciones, 2 baños, coci-
na amueblada, salón con chi-
menea, garaje para 2 coches, 
piscina comunitaria, jardín 
de 300 m. 616 006 257.
Piso en Ciudad Rodrigo (Sa-
lamanca), 160 m., 1ª planta, 
85.000 €. 91 652 95 85.
Chalé adosado en la c/. Es-
corial, 5 dormitorios, garaje 
individual, 50 m. de jardín. 
91 653 75 66.

Operador de central de 
alarmas con experiencia 
de 2 años. Turno de no-
che. San Sebastián de los 
Reyes. csm@csiseguridad.
com.
Auxiliar administrativo/a 
con FP, experiencia de 1 
año y manejo de Factu-
raplús. Media jornada de 
mañana, de lunes a vier-
nes. San Sebastián de los 
Reyes. csm@csiseguridad.
com. 
Dependiente de charcu-
tería con experiencia de 2 
años. Jornada completa, 
horario comercial. Alco-
bendas. jcvelasco50@
gmail.com.  
Modista que sepa cortar y 
coser con máquina plana 
y remalladora propia para 
hacer vestidos de mujer 
a partir de un patrón. Im-
prescindible experiencia 
en producciones textiles 
(no costura a medida ni 
arreglos). 634 545 537.
Oficiales/as de peluque-
ría con experiencia en 
señoras y caballeros para 
salón en C.C. Plaza Norte2. 
Incorporación inmediata, 
horarios flexibles, estabi-
lidad laboral, buena remu-
neración. 670 391 348 y 91 
620 29 95 (Ana).
Persona para tareas 
domésticas, incluida 
plancha, con 2 años de 
experiencia. Zona Parque 
de Cataluña. De lunes a 
viernes, de 9:00 a 13:30 h. 
Almudena77@gmail.com.
Señora para limpieza, 
plancha, cocina y cuidado 
de niños escolarizados, 
con experiencia mínima de 
1 año. De lunes a jueves, 
de 7:00 a 10:00 y de 17:00 
a 20:00 h. y viernes, de 

7:00 a 12:00 h. Alcoben-
das. 600 879 243.

Estas son algunas de las 
ofertas que se han ges-
tionado en la Bolsa de 
Empleo y que no han sido 
cubiertas con las perso-
nas inscritas y de alta.
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ALQUILER
Busco piso en Alcobendas 
o San Sebastián de los Re-
yes, 2-3 habitaciones. 625 
986 328.
Busco piso de 3 habitacio-
nes en Alcobendas. 603 
741 436.
Habitación amueblada con 
calefacción, internet y baño 
independiente. 300 €. 642 
463 500.
Chica estudiante, busco ha-
bitación. 622 489 011.
Habitación con baño indivi-
dual y armario empotrado 
en piso compartido. Zona 
Maestro Guerrero. 350 €, 
gastos incluidos. 620 844 
611.
Habitación. 664 771 927. 
Habitación con internet. 
602 552 883.
Habitación para chica que 
trabaje o estudie, céntrico, 
con internet. 230 €, gastos 
incluidos. 696 643 534.
Habitación para chica, 3ª 
planta sin ascensor, cerca 
de Renfe, metro, autobuses. 
200 €, gastos incluidos. 619 
938 369.
Habitación para chica o pa-
reja, no fumadores. 280 €, 
gastos incluidos. 662 251 
876.
Habitación para chica no 
fumadora, estudiante. 300 
€. 657 499 742.
Dos habitaciones, wifi gra-
tis, cerca del metro Marqués 
de la Valdavia. 150 € c/u, 
más gastos. 665 952 247.
Busco piso, 2 habitaciones, 
a partir de 500 €. 676 569 
045.
Habitación a chica, todos 
los servicios, wifi, calefac-
ción, no fumadora, cerca de 
bus, tren y metro, con nómi-
na. 300 €, gastos incluidos. 
91 241 48 95.
Habitación en la c/. Ramiro 
Gómez Garibay, persona 
sola, wifi. 672 292 157.
Habitación en zona centro 
de Alcobendas a chica no 
fumadora, todos los servi-
cios, limpio, wifi. 300 €. 651 
424 083.
Habitación a chica no fuma-
dora. 646 740 095.

Busco 2 habitaciones o un 
piso económico, somos dos 
hermanos. 722 371 933.
Habitación para profesores 
o profesoras con derecho a 
cocina. 616 854 962.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo plaza de garaje en 
c/. Marqués de la Valdavia 
y trastero en c/. Islas Bikini. 
665 398 824.
Alquilo o vendo plaza de 
garaje en c/. Constitución. 
651 754 632.
Vendo o alquilo plaza de ga-
raje en Avenida de España, 
Plaza de Rosa Chacel y en 
Tres Cantos. 676 322 494.
Vendo local en Plaza del Ce-
dro, 70 m., con salida de hu-
mos. 60.000 €, negociables. 
615 131 529.
Alquilo plaza de garaje vi-
deovigilada junto a Renfe 
Valdelasfuentes. 40 €. 657 
176 326.
Alquilo plaza de garaje do-
ble, con vigilancia 24 horas 
en Avenida de Madrid. 647 
586 163.
Alquilo plaza de garaje con 
puerta automática en c/. 
Empecinado. 60 €. 659 619 
022.
Alquilo plaza de garaje en 
Glorieta de La Menina. 666 
673 720.
Alquilo trastero, 60 m., cen-
tro. 651 354 939.
Alquilo plaza de garaje en 
Fuente Lucha, a 5 minutos 
de Renfe, junto a parada de 
bus. 647 786 332.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Mequinenza. 696 850 
234.
Alquilo plaza de garaje para 
moto independiente. 659 
713 743.
Alquilo plaza de garaje do-
ble en Avenida de Madrid. 
60 €. 91 654 56 15. 
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Maestro Guerrero. 615 
469 389.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Dolores Ibárruri. 40 €. 91 
229 67 68.

Vendo plaza de garaje en 
Plaza de Félix Rodríguez de 
la Fuente. 91 651 36 45.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Constitución. 625 359 
438.
Vendo plaza de garaje en 
Plaza de la Artesanía. 617 
623 914.
Alquilo plaza de garaje 
junto a la estación de Renfe 
Valdelasfuentes. 40 €. 695 
061 843.
Traspaso bar restaurante en 
Alcobendas. 650 830 515.
Vendo plaza de garaje en 
c/. Doctor Ángel Olivares. 
666 667 486.
Vendo plaza de garaje en 
c/. San Vicente. 647 221 
444.
Alquilo plaza de garaje en 
Avenida de Pablo Iglesias. 
40 €. 91 662 44 00.
Vendo local de 126 m. en 
c/. Santiago Apóstol, ac-
tualmente está dividido en 
dos tiendas independientes 
para su alquiler. 629 528 
084.
Alquilo trastero, nivel calle, 
9,5 m. útiles, zona del Áfri-
ca. 110 €. 687 215 355.
Alquilo plaza de garaje  con 
vigilancia en Avenida de Ma-
drid. 696 076 357.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Marqués de la Valdavia, 
zona bingo. 636 390 399.
Alquilo plaza de garaje en 
Paseo de la Chopera con 
c/. Jacinto Benavente. 696 
490 686.

Alquilo plaza de garaje en 
c/. Francisco Largo Caballe-
ro. 50 €. 606 891 805.
Vendo plaza de garaje en 
Avenida de España con Paseo 
de la Chopera. 616 006 257.
Alquilo plaza de garaje en 
Plaza de la Artesanía. 609 
097 576.
Vendo plaza de garaje en la 
Plaza de la Artesanía. 7.900 
€. 627 035 579.
Alquilo local de 70 m. en la 
c/. Constitución. 689 784 
383.
Vendo plaza de garaje en 
Plaza de la Artesanía y al-
quilo otra para moto en la 
c/. Melilla. 617 975 537.
Alquilo plaza de garaje para 
coche grande en Valdelas-
fuentes. 45 €. 666 958 201.

VEHÍCULOS
Vespino. 325 €. 650 223 
769.
BMW 528IA de cuero, auto-
mático, color oro, año 1997. 
2.500 €. 679 190 669.

VARIOS
Estructura de cama tatami 
de 135 cm., con cabecero 
y mesita, color blanco. 639 
028 961.
Cuadros al óleo y dibujo de 
todos los tamaños, cortinas 
ya confeccionadas y sába-
nas de 1,50 m. por cambio 
de casa. 91 843 85 15.

Mesa de comedor de made-
ra color caoba, 54x49x 110 
cm. Zapatillas deportivas 
con ruedas, talla 36. Encon-
trado iPod 5 negro en c/. 
Quejigo. 647 786 340.
Bicicleta BH 24´con acceso-
rios. 697 986 244.
Cocina compuesta por enci-
mera de 3,40 m. de largo, 3 
muebles altos y 3 bajos, con 
baldas, tiradores, remates 
y copete, campana Orpan y 
fregadero de 1 seno de ace-
ro inoxidable. 606 387 270.
Cuna con colchón y col-
chón de 90x190 cm. 625 
757 669.
Silla de ruedas, marca Sun-
rise Medical. 630 666 870.
Maquinaria de tienda de 
alimentación. 639 900 501.
Colección de sellos y mone-
das. 669 291 872.
Muebles años 70. 608 129 
996.
Edredón para cama de 1,50 
m. color hueso, con 4 coji-
nes. 650 223 769.
Sofá Kivik Ikea, 2 plazas, 
color granate. 670 898 648.
Dos somieres de 80 cm. con  
colchones. 91 652 02 24.
Armario de baño de colgar, 
blanco , 2 puertas, 2 baldas 
y 1 cajón, 82,5x45x27 cm. 
626 104 942.
Cuna, mide 80x 120 cm. 649 
426 064.
Silla de paseo para bebé, 
triángulos y antirrobo de 
coche. 669 517 135.
Mesa redonda, lámpara, 
olla exprés, extractor de zu-
mos. 602 524 501.
Dos raquetas de pádel, pa-
tines en línea talla 41-42, 
ropa de señora, de chico, 
talla M y de bebé. 617 821 
403.
Patines en línea y chaque-
tón de piel. 91 651 54 96.
Necesito ropa para niños de 
7 y 12 años. 602 660 810.
Ropa de señora, talla 50-52. 
91 663 88 03.
Buscamos gente nativa de 
lengua inglesa para formar 
grupos de conversación en-
tre particulares (inglés-es-
pañol) de forma gratuita. 
casiopeac@hotmail.com.

Si desea poner un anuncio en la sección De Todo un 
Poco de SietedíaS, podrá hacerlo:
Presencialmente, en las oficinas del SAC del 
Ayuntamiento de Alcobendas: Plaza Mayor, 1; Plaza 
del Pueblo, 1; Avenida de la Magia, 4; y Avenida de 
Bruselas, 19. 
On line, a través de la web del Ayuntamiento en el 
enlace http://comunicacion.alcobendas.org/anuncios. 
REQUISITOS: 
Estar empadronado en Alcobendas (a excepción de las 
ofertas de empleo).
Las demandas de empleo solo pueden publicarlas per-
sonas dadas de alta en la bolsa de empleo municipal 
(correo electrónico bolsaempleo@aytoalcobendas.org, 
teléfono 91 659 76 00, extensiones 2301 y 2303).
Disponer en Alcobendas de alguna propiedad sujeta a 
pago del IBI (para los anuncios de piso, local, garaje, 
trastero...).
Se rellenará un solo impreso por cada anuncio y se 
deberán cumplimentar todos los datos solicitados.
Los anuncios solo se publicarán una vez en el mes, a 
excepción de las ofertas de empleo.
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Ayuntamiento de Alcobendas
Asociaciones de Alcobendas
Bolsa de Empleo Alcobendas
Casa de la Mujer Alcobendas
Centro de Arte Alcobendas
Comercios Alcobendas
Conecta Alcobendas
Consumo Alcobendas
Deportes Alcobendas
Escuela de Música y Danza  
de Alcobendas
Imagina Juventud Alcobendas
Mediatecas Alcobendas
Participación Alcobendas
PIC.A Alcobendas
Policía Local Alcobendas
Protección Civil Alcobendas
Salud Alcobendas
StartUp Alcobendas
Teatro Auditorio de Alcobendas
Universidad Popular Miguel Delibes

Cines  
Hasta el 19 de enero.

KINÉPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

¡CANTA!
¿TENÍA QUE SER ÉL?
ASSASSIN´S CREED
BELLEZA OCULTA
COMANCHERÍA
CONTRATIEMPO
DE-MENTES CRIMINALES
LA CIUDAD DE LAS ESTRELLAS 
(LA LA LAND)
MONSTER TRUCKS
ORM EN EL REINO DE LAS NIEVES
PASSENGERS
PROYECTO LÁZARO
ROGUE ONE. UNA HISTORIA 
DE STAR WARS
SILENCIO
UNDERWORLD: GUERRAS DE 
SANGRE
VAIANA
VILLAVICIOSA DE AL LADO

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333 231 y 
www.cinesa.es.

¡CANTA!
BELLEZA OCULTA
CONTRATIEMPO
HASTA EL ÚLTIMO HOMBRE
LA CIUDAD DE LAS ESTRELLAS 
(LA LA LAND)
PASSENGERS
ROGUE ONE. UNA HISTORIA
DE STAR WARS
SILENCIO
VAIANA
VUELTA A CASA DE MI MADRE
DON GIOVANNI

FARMACIAS DE URGENCIA
Del 13 al 20 de enero:
- De 9:30 a 23 h:  
Paseo de la Chopera, 71. 
- De 23 a 9:30 h:  
Avenida de la Ermita, 2. :

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes 
a viernes, de 18 a 20 h, y una hora antes del inicio.
TEATRO. Cervantina. Sábado 14, a las 20 h. Precio: 11 y 15 €. 
CULTURA EN FAMILIA. Pinocchio, figlio di Geppetto. Domingo 
15, a las 18 h. Precio: 4 y 6 €. 
MÚSICA. Ele. Viernes 20, a las 20 h. Precio: 10 y 12 €. 

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. 
Taquilla: viernes, de 17 a 19:30 h; sábados, de 11 a 13:30 y de 
17 a 19:30; y una hora antes del inicio.
EXPOSICIONES:
- prEsencias, de Fernando Herráez. 
- La ambigüedad tras la fascinación, de José Miguel Palacio. 
Visitas guiadas a ambas exposiciones: sábado 14, a las 11 h, y 
martes 17, a las 18. 
- 12 Canciones Concretas, de Gonzalo Elvira. Inauguración: 
miércoles 18, a las 19:30 h. 

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a 
viernes, de 10 a 21 h, y sábados de 16:30 a 20.
EXPOSICIÓN: 
-Visiones urbanas, de Charo Vaquerizo. Inauguración: 
miércoles 18, a las 19:30 h. 

PLAZA DEL PUEBLO
FIESTAS PATRONALES VIRGEN DE LA PAZ:
- Pregón de Manu Tenorio. Lunes 16, a las 19 h. 

Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de 
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 
19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Julio, agosto y Navidad, sólo por las mañanas.

SAC Distrito Centro
Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte
Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones
Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 484 31 99.

Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en 
www.alcobendas.org

Atención telefónica a personas sordas 
mediante chat en www.alcobendas.org

 sac@aytoalcobendas.org
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VIERNES 13
18 H. LA ESFERA
BAILES DE SALÓN
A las 18 h, Tardes de 
Baile de Mayores. 
Entrada: 1,04 euros. 
Y a continuación, 
a las 22 h, Noches 
de Bailes de Salón. 
Entrada: 4,50 euros.

SÁBADO 14
11 H. CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
VISITAS GUIADAS
A las exposiciones 
La ambigüedad tras 
la fascinación, de 
José Miguel Palacio, 
y prEsencias, de 
Fernando Herráez. 
No es necesaria la 
inscripción, basta 
con estar a la entrada 
antes del comienzo.

20 H. TEATRO 
AUDITORIO
CERVANTINA
Espectáculo a cargo 
de la Compañía Ron 
Lalá que parte de los 
textos más célebres 
de Cervantes y que 
se ha convertido 
en su mejor y más 
celebrado montaje 
hasta la fecha. Una 
función para recordar 
al gran mago de las 
letras y para no parar 
de reír. Entradas: 11 y 
15 euros (en taquilla).

DOMINGO 15
18 H. TEATRO 
AUDITORIO
ESPECTÁCULO 
FAMILIAR
La Companyia de 
Comediants La 
Baldufa presenta 
Pinocchio. Mejor 
Espectáculo y Mejor 
Dirección en la Feria 
Europea de Artes 
Escénicas-FETEN 
2015. Al finalizar la 
representación habrá 
un encuentro con los 
artistas. Para familias 
con niños a partir de 
seis años. Entradas: 4 
y 6 euros (en taquilla).

LUNES 16
19 H. PLAZA  
DEL PUEBLO
PREGÓN DE LAS 
FIESTAS PATRONALES
El cantante y vecino 
de Alcobendas Manu 
Tenorio saldrá al 
balcón del antiguo 
ayuntamiento para 
leer el pregón y 
animar a los vecinos 
de Alcobendas a 
participar en las 
fiestas patronales en 
honor a la Virgen de la 
Paz. A continuación, 
como es tradicional, 
habrá reparto de 
churros y chocolate.

MARTES 17
18 H. CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
VISITAS GUIADAS
A las exposiciones 
La ambigüedad tras 
la fascinación, de 
José Miguel Palacio, 
y prEsencias, de 
Fernando Herráez. 
No es necesaria la 
inscripción, basta 
con estar a la entrada 
antes del comienzo.

MIÉRCOLES 18
19:30 H. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS
EXPOSICIÓN 
12 CANCIONES 
CONCRETAS
Inauguración de esta 
muestra de Gonzalo 
Elvira que gira en 
torno al monumento 
dedicado en Berlín 
a los trabajadores 
caídos en el llamado 
Golpe de Estado de 
Kaap. 

19:30 H. CENTRO 
CULTURAL ANABEL 
SEGURA
EXPOSICIÓN  
VISIONES URBANAS
Se inaugura la 
exposición de Charo 
Vaquerizo, vecina 
de Alcobendas y 
alumna de los talleres 
de Grabado de la 
Universidad Popular. 
Representaciones 
pictóricas de 
grandes ciudades en 
diferentes momentos.

JUEVES 19
19 H. CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
CAFÉ FILOSÓFICO
Espacio de Filomanía 
para compartir 
experiencias, 
opiniones y 
reflexionar sobre 
temas importantes 
de la vida. Se hablará 
de Lo correcto y lo 
incorrecto.

19:30 H. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS
FESTIVAL DE 
FLAMENCO Y 
VARIEDADES  
‘VIRGEN DE LA PAZ’
Festival de variedades 
con baile flamenco, 
canción española y 

humor organizado 
por el Grupo Los 
Tientos por las Fiestas 
de la Virgen de la 
Paz. Presentado por 
Santiago Diez. Con 
Manolo de Badajoz, 
Román Díaz, Toni 
Puerto, Ricardo 
Guerrero, Juan 
Romero y el Coro 
Lembranzas, Aires 
de Andalucía, Pepi 
Bautista y Los Tientos. 
Entradas: 5 euros (en 
taquilla o en el 607 
728 938). 

VIERNES 20
20 H. TEATRO 
AUDITORIO
MÚSICA
La cantante Ele 
presenta su disco 
Summer Rain. Con 
influencia de los 
grandes referentes 
americanos y 
acompañada de su 
coro de góspel, Ele 
ha conquistado al 
público y la crítica 
especializada. 
Entradas: 10 y 12 
euros (en las taquillas 
municipales).

EXPOSICIONES
HASTA EL 7 DE 
FEBRERO. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS
FOTOGRAFÍA Y PINTURA
Fernando Herráez 
expone prEsencias, 
sucesiones de 
collages de una misma 
imagen. Y el artista 
local José Miguel 
Palacio muestra La 
ambigüedad tras 
la fascinación, 48 
óleos con técnica 
fotorrealista que se 
complementan con un 
audiovisual sobre su 
método de trabajo.



Pide el ‘Sello de Restauración Alcobendas’ para la 
próxima ‘Guía de Restaurantes de Alcobendas’ 2017

Elige
LOS BARES Y RESTAU RANTES  

DE ALCOB EN DAS
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