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PAZEANDO POR EL MUNDO
El Consejo de Infancia y Ado-
lescencia de Alcobendas opi-
na que: -. --- / .... .- -.-- / -.-. 
.- -- .. -. --- / .--. .- .-. .- / .-.. .- / 
.--. .- --.. --..-- / .-.. .- / .--. .- --.. 
/ . ... / . .-.. / -.-. .- -- .. -. --- .-.-.
(mensaje en código morse): 
No hay camino para la paz, la 
paz es el camino. 
Y, por ello, si quieres saber 
más sobre estos mensajes, 
tendrás que venir a ‘PAZean-
do por el Mundo” el sábado 
27 de mayo, a partir de las 18 
h, al Parque Comunidad de 
Madrid.
Consejo de Infancia y 
Adolescencia

PERROS DE CAZA
Estimado vecino: 
De nuevo llega el buen tiem-
po y nos veremos obligados 
a dormir con las ventanas 
abiertas. Quiero que sepas 
que lo he intentado todo 
para dormir bien, pero desde 
que hace algunos años deci-
diste guardar perros de caza 
en el patio de tu casa, la si-
tuación se ha vuelto insoste-
nible y, año tras año, me digo 
que este será el último. He 
mandado una queja a Medio 
Ambiente y me han remitido 
a la Policía, pues esta situa-
ción es una infracción. He 
estado en la comisaría y una 
patrulla se acercó a mi domi-
cilio para atender mi queja y, 
tras comprobar el ruido de 
los ladridos, llamaron a la 
puerta de tu casa. Ese toque 
al timbre puso nervioso a los 
animales y comenzaron a la-
drar. Pero, qué mala suerte, 
esa mañana no estabas. Los 
agentes me indicaron que, 

si por la noche se producía 
esta situación, que les lla-
mara, pues en ese momento 
se arreglaría todo de golpe y 
que, con toda probabilidad, 
esta actitud poco cívica aca-
bará con una multa. No es 
mi deseo que esta situación 
se produzca; por ello escri-
bo esta nota, para que te 
conciencies del problema y 
busques una solución antes 
de que necesitemos dejar las 
ventanas abiertas cuando 
el calor sea insoportable e 
intentar dormir se convierta 
otro año en una pesadilla. 
BMN

BREVEDAD Y EFICACIA
Hace unos días envié al 
Ayuntamiento una sugeren-
cia que sería beneficiosa 
para muchas personas.
En el Paseo de la Chopera ha-
bía un banco donde también 
en verano se pone una terra-
za de bar; este banco estaba 
prácticamente sin utilidad, 
ya que era muy violento sen-
tarse en él y tener a un metro 
a personas disfrutando de la 
terraza. Realmente no invita-
ba a sentarse.
Yo sugerí que este banco se 
desplazara unos seis u ocho 
metros más abajo para que 
pudiera ser utilizado sin pu-
dor alguno. Creo que el coste 
era muy pequeño, teniendo 
en cuenta el beneficio que 
iba a reportar. Cuando he 
vuelto de Semana Santa, el 
banco estaba colocado ya en 
el lugar que sugerí. Solo me 
cabe reconocer la brevedad 
y eficacia en una sugerencia 
apuntada por un vecino. Los 
servicios municipales deben 

atender peticiones que, na-
turalmente, beneficien a mu-
cha gente, que no supongan 
un costo elevado y que real-
mente sean lógicas.
No sé si es mucho pedir, pero 
hay cantidad de bancos que 
no cumplen su cometido por-
que están llenos de excre-
mentos de aves. ¿No se pue-
de hacer algo? Gracias.
Vicente G. del P.

50 AÑOS JUNTOS…
El 14 de mayo celebramos un 
acontecimiento muy espe-
cial en mi familia. Valentín y 
Margarita cumplen 50 años 
juntos. Y todo este tiempo, 
en Alcobendas. Toda su vida 
ha discurrido por las calles 
de esta magnífica ciudad. 
Han visto crecer a sus hijos 
Eduardo y Alberto. Casarse 
con Susana y Josefina. Disfru-
tar de sus nietos Sandra, Ana, 
Laura y Candela. Estamos muy 

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza 
Mayor, 1-3ª planta. 28100 Alco-
bendas; o al correo electrónico 
mc.comunicacion@aytoalcoben-
das.org.
Los escritos deben llevar nombre, 
apellidos, dirección, teléfono y 
número de DNI. SietedíaS se re-
serva el derecho de publicar tales 
escritos, así como de extractar-
los, si lo considera conveniente, 
y no se hace responsable de las 
opiniones vertidas en ellos. No se 
admitirán escritos que contengan 
denuncias contra personas, em-
presas, entidades, etc.

FE DE ERRORES
En el anuncio de contraporta-
da de la semana pasada salía 
confundido el teléfono de la 
Unidad contra la Violencia de 
Género de la Policía Local. El 
correcto es el 618 385 100.
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emocionados por dicho evento, 
porque últimamente hemos teni-
do algún problema de salud que 
hemos sabido superar con entere-
za y confianza en el futuro. 
Gracias por ser como sois, por 
vuestras alegrías, por vuestros 
sabios consejos, por vuestros 

abrazos, besos, cariños y achu-
chones, sin esperar nada a cam-
bio. Nunca sabremos cómo devol-
ver todo lo que nos habéis dado.
Esperamos que os gusten estas 
líneas. Un fuerte abrazo de toda 
la familia.
Familia Martín Calleja

TUITS GANADORES DEL CONCURSO 
‘ENCUENTRO CON TU ARTISTA FAVORITO’

Vanessa @Vane__MD
Porque David Bustamante no es un príncipe azul ni mata dragones 
pero su voz y su música levantan pasiones. #TúEresLaEstrella

Marisol @marichawen
Bustamante #TúEresLaEstrella
porque simplemente es MI ESTRELLA favorita.

Pilar @maria16061988
#TúEresLaEstrella. Quiero conocer a Bustamante porque pedí a los 
Reyes conocerle y ya estamos en mayo y sigo esperando...

Isa Rus @isabustamante94
Tengo que conocer a Bustamante porque es el único que me da 
paciencia y estabilidad a la hora de aguantar a mi hermano.
#TúEresLaEstrella

Alexis @Alexisrp7
#TúEresLaEstrella. Quiero ver a Bustamante porque es la banda 
sonora de mi día a día. Porque sería una pasada verle antes de 
casarme, todo un sueño.

Ana López @analoga3
#TúEresLaEstrella “Porque ya toca, son 30 años de fiel seguimiento 
#soyfanforever” #LaUnión

Ariel @ArielSkells
@launionnet #TúEresLaEstrella. Les escucho desde pequeñita 
porque a mi madre le encantan y nos haría muchísima ilusión poder 
conocerlos.

Rosa María @rossi1988
#TúEresLaEstrella. La Unión porque sois mi contradicción, por vosotros 
muero y vuestra música me da la vida. Sois mi banda sonora.

Cristina Martínez @kmartinm4
 #TúEresLaEstrella. con 10 años y después de 5 siguiéndoles allá 
donde van, ya es hora de poder conocer a los cucurbitantes del 
Kalabazomundo. 

#Alcobendas
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Según la Audiencia Nacio-
nal, entre 1938 y 1952, se 
calcula que, aproximada-
mente, 20.000 niños fueron 
separados de sus madres al 
nacer. Se estima que en tor-
no a 300.000 bebés han sido 
separados en España de sus 
familias de manera irregular. 
En España existen varias 
asociaciones creadas con el 
fin de esclarecer los hechos 
y ayudar a las familias a vol-
ver a reunirse. Es el caso de 
SOS Bebés robados Madrid. 
Su presidenta, Mari Cruz 
Rodrigo, anima a cualquier 
persona que tenga sospe-
chas a que “se ponga en 
contacto con nosotros o con 

cualquier otra asociación de 
personas afectadas por este 
problema. Les indicaremos 
cuáles son los pasos a se-
guir”. Rodrigo ha agradecido 
el gesto del Ayuntamiento 
de Alcobendas: “Ha sido el 
primero, y espero que no sea 
el último”.
Recientemente, se ha cono-
cido el caso de Rosa María 
Ramos, una vecina de Al-
cobendas que dio a luz en 
1977 en el Hospital Gómez 
Ulla. Le dijeron que su bebé 
había nacido muerto, pero 
-según ella misma dice- 
“siempre sospeché que algo 
raro había ocurrido ese día y 
son muchos los indicios de 

que el niño no murió”. Para 
apoyarla a ella y al resto de 
los afectados, en el último 
Pleno municipal se aprobó 
por unanimidad una mo-
ción presentada por el PSOE 
que mostraba la solidaridad 
de toda la Corporación con 
las víctimas de los casos 
de bebés robados. El texto 
establece también que el  
Ayuntamiento colaborará en 
el esclarecimiento de los he-
chos e insta a la Comunidad 
de Madrid a aplicar una Pro-
posición No de Ley que pide 
el acceso libre a los archivos 
públicos y hospitalarios para 
ayudar a investigar posibles 
casos.

SOCIEDAD | El Pleno aprobó por unanimidad una moción al respecto

Alcobendas colaborará en el esclarecimiento 
de los casos de bebés robados

BREVES. ‘MUESTRA DE TEATRO DE MAYORES’. Continúa la 
XX Muestra de Teatro de Personas Mayores. El viernes 
19 de mayo, a las 17:30 h, se pondrá en escena en el 
Centro de Mayores de la calle Orense la obra El más 
acá del más acá, de Carlos Llopis y a cargo del Grupo de 
Teatro La Amistad, de Alcalá de Henares. Las invitacio-
nes se podrán retirar en todos los centros de mayores 
desde el martes 16 de mayo.

GUÍA SOBRE LAS COMPRAS CON TARJETA. La Oficina Muni-
cipal de Información al Consumidor (OMIC) de Alcoben-
das ha editado la guía informativa El dinero de plástico. 
Compras con tarjeta, un libro en el que se explica con 
claridad qué son las tarjetas bancarias, qué tipos de 
ellas existen en el mercado, cómo funcionan, cuáles 
son las obligaciones del titular de la tarjeta, cómo ac-
tuar en caso de pérdida o robo... así como algunos con-
sejos prácticos para su utilización. La guía se encuen-
tra en todos los centros municipales y en alcobendas.
org, en el apartado Consumo.

Bailes de Salón 
EN EL CENTRO MUNICIPAL 
LA ESFERA

• Tardes de Baile de 
Mayores: viernes 12 y 
domingo 14 de mayo, de 
18 a 21 h. Entradas: 1,04 
euros (para los mayores 
de 65 años y pensionis-
tas socios de los centros 
municipales de mayores). 
• Noches de Bailes de 
Salón: viernes 12, a las 22 
h. Entradas: 4,50 euros. 
Venta: anticipada, en las 
taquillas municipales, y 
el día de cada bai-
le, en La Esfera, 
desde una hora 
antes.
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Más de doscientas perso-
nas, entre vecinos, técnicos 
municipales, empresarios, 
comerciantes e integrantes 
de asociaciones, represen-
tantes políticos, clubes de-
portivos y otras organiza-
ciones, han participado en 
las tres mesas de diálogo 
organizadas por el Ayunta-
miento para recoger ideas, 
sugerencias, acciones... 
de cara a la elaboración y 
puesta en marcha definitiva 
del Pacto Social contra la 
Violencia hacia las Mujeres 

de Alcobendas. 
Fueron sesiones en las que 
profesionales de la Casa 
de la Mujer y de Participa-
ción Ciudadana explicaron 
los conceptos básicos de 
lo que significa violencia 
machista y en las que se 
habló también de límites 
del Pacto (viabilidad, in-
novación, legalidad, inter-
generacionalidad...) y de 
acciones (romper el silen-
cio cómplice; ser sensibles 
con el vocabulario; dar vi-
sibilidad a las víctimas en 

la web; dar formación en 
igualdad, haciendo espe-
cial hincapié en el entorno 
escolar; ser consumidores 
responsables; divulgar, 
promover y ser embajado-
res del Pacto...). Asimismo, 
en las reuniones, a través 
de dinámicas, se derriba-
ron muros constituidos por 
palabras como ‘cobardía’, 
‘independencia económi-
ca’, ‘miedo’, ‘burocracia 
institucional’, ‘estereoti-
pos’, ‘silencio’, ‘mensajes 
machistas’...
Las propuestas, compromi-
sos y acciones recogidas en 
estas mesas se estudiarán 
y aquellas que cumplan los 
límites establecidos forma-
rán parte del Pacto, que se 
presentará para su aproba-
ción al Pleno Municipal.

IGUALDAD | Sus aportaciones se incluirán en el texto

Vecinos, asociaciones y técnicos debatieron sobre el 
‘Pacto Social contra la Violencia hacia las Mujeres’

Condena por los asesinatos de una vecina y de su hijo
Vecinos, trabajadores municipales y miembros de la Corporación guardaron un minu-
to de silencio en la Plaza Mayor como condena y rechazo por los crueles asesinatos 
de una vecina de Alcobendas y de su hijo, de 12 años, a manos, supuestamente, de 
su pareja, en un nuevo caso de violencia hacia las mujeres.
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Seguir impulsando la atrac-
ción y el apoyo a las em-
presas es el objetivo de las 
subvenciones anuales que 
el Ayuntamiento concede a 
las micro, pequeñas y me-
dianas empresas. Hasta el 
7 de junio, pueden solici-
tar estas ayudas las pymes 
que hayan iniciado una ac-
tividad económica en un lo-
cal u oficina de Alcobendas 
entre el 1 de enero de 2016 
y el 7 de junio de 2017. 
Las actividades deberán 
contar con las licencias y 
permisos legalmente exigi-

dos, estar dado de alta el 
promotor o promotores en 
el régimen de la Seguridad 
Social que le corresponda, 
y no tener deudas con el 
Ayuntamiento de Alcoben-
das, la Agencia Tributaria y 
la Seguridad Social. 
El importe máximo de la 
subvención podrá ser de 
4.200 euros por benefi-
ciario y la cuantía de cada 
subvención vendrá deter-
minada, entre otras cues-
tiones,  por el número de 
centros de trabajo o por 
haber constituido o inicia-

do la actividad utilizando 
la tramitación telemática a 
través del Punto de Aten-
ción al Emprendedor (PAE) 
del Ayuntamiento.
Este año, se primarán es-
pecialmente las empresas 
ubicadas en el Distrito Cen-
tro y las creadas por promo-
tores desempleados mayo-
res de 45 años en cualquier 
distrito de la ciudad.
El plazo de presentación de 
solicitudes finaliza el 7 de 
junio. Se pueden presentar 
en las oficinas del SAC o, 
si dispone de DNI electró-
nico o certificado digital, a 
través de la web municipal 
(alcobendas.org), en el 
apartado Instancia general.
La solicitud y la documen-
tación a aportar, así como 
la convocatoria, se pue-
den descargar también en  
alcobendas.org, pestaña 
Empresas, Empleo y Co-
mercio, ayudas y financia-
ción, y en la Base de Datos 
Nacional de Subvenciones  
(pap.minhap.gob.es).

EMPRESAS | Se pueden solicitar hasta el 7 de junio de 2017

Subvenciones municipales 
para pymes de Alcobendas

Aparcamiento subterráneo del 
Parque de Cataluña
PLAZAS DISPONIBLES
El Ayuntamiento de Alcobendas, a través de 
la Empresa Municipal de la Vivienda (Em-
vialsa), comercializa 160 plazas de garaje 
en venta, arrendamiento y arrendamiento 
con opción a compra.
Plazas disponibles distribuidas en cuatro 
entreplantas y con acceso peatonal desde 
el Parque de Cataluña.
Las dimensiones de las plazas son 2,20 m. 
por 4,50 m. y 2,40 m. por 5 m. También hay 
plazas para personas con movilidad reduci-
da y plazas con preinstalación para la recar-

ga de vehículos eléctricos. 
Precios: desde 12.500 hasta 15.500 euros 
+ IVA, en venta; y 60 euros + IVA, en arren-
damiento.
En arrendamiento con opción a compra, el 
precio es de 60 euros + IVA mensual, con-
siderándose parte como pago a cuenta del 
valor de la finca, siempre que se ejercite por 
parte del adjudicatario la opción a compra.
Más información sobre condiciones de 
acceso, características de las plazas, pre-
cios...: pueden recoger el dosier de la co-
mercialización en las oficinas de 
Emvialsa (c/. Carlos Muñoz Ruiz, 7, 
de lunes a viernes, de 9 a 14 h; telé-
fono 91 490 08 92) . 
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Empresas de Alcobendas ofrecerán medio 
centenar de puestos de trabajo de diver-
sos perfiles en el Encuentro por el Empleo 
organizado por el Ayuntamiento de Alco-
bendas y que tendrá lugar en la Ciudad 
Deportiva Valdelasfuentes el miércoles 31 
de mayo. 
Las empresas participantes son Cycle Faci-
lity Services, Electrolux, McDonalds, Luca 
Soluciones en TIC, MGS Seguros Reasegu-
ros, Caser Residencia La Moraleja, Mango, 
Integración y Limpiezas LINTE, Applus ITV 
TECHNOLOGY, Bureau Veritas, Aurgi, Bau-
haus, Dicoro, Gigas y Vass Consultoría de 
Sistemas. Estas empresas realizarán entre-
vistas de trabajo a candidatos previamente 
seleccionados por los técnicos de Empleo 
entre las personas inscritas en la Bolsa 
de Empleo Municipal que se ajusten a los 
perfiles que solicitan. Los candidatos pre-
seleccionados recibirán por correo electró-
nico las instrucciones para presentarse el 
miércoles 31 de mayo a las entrevistas en 
el Encuentro por el Empleo, que se desa-
rrolla dentro de las Jornadas de Empleo y 
el Emprendimiento, que incluyen más acti-
vidades. 

Ponencias del miércoles 31 de mayo
El mismo día 31 tendrán lugar en el Salón 
de Actos de la Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes diversas ponencias, de entrada li-
bre, en los siguientes horarios:
10 h. Entrevista a la vista, a cargo de Gloria 
Alonso, de Empieza Consultora. 
11:15 h. Mejora la comunicación de tu valor 
profesional, impartida por Olga de la Vega, 
de Bitácora Consulting.
12 h. Descubre la ventaja competitiva que 
aumenta con la edad, por Miguel López y 
María José Valdivieso, de Plus 40 NET. 

12:45 h. El CV y los canales de acceso al 
empleo, de Cristina de la Flor, de Adecco. 

Ponencias del jueves 1 de junio
El jueves 1 de junio tendrán lugar las si-
guientes ponencias: 
9:30 h. Tendencias y oportunidades para 
emprender con éxito, de Javier Escudero, 
de la revista Emprendedores. 
10:30 h. ¿Cómo vender a empresas y no 
morir en el intento?, impartida por Leticia 
del Corral.
11:30 h. Estrategias de marketing para 
emprendedores, por Silvia Mazzoli.
12:45 h. Las claves para montar tu comer-
cio on line, por Iciar Silvestre. 

Actividades del viernes 2 de junio
El viernes 2 de junio, a las 11 h, en la Ciudad 
Deportiva Valdelasfuentes tendrá lugar una 
Sesión de asesoramiento a emprendedo-
res. Para acudir, es necesario inscribirse en 
el teléfono 91 659 76 00 (extensión 2296). 
Este mismo día, en el Centro de Empresas 
Municipal, a las 10 h, se realizará la sesión 
del Club de Empleo Supera una entrevista 
de trabajo. Las personas interesadas en acu-
dir deben inscribirse en el correo electrónico 
fomentodelempleo@alcobendas.org. 

El 31 de mayo, en el ‘Encuentro por el Empleo’

Entrevistas entre empresas 
y candidatos inscritos en la 
Bolsa de Empleo Municipal

ESPECIAL
EMPLEO

y nuevas
oportunidades

DATOS DEL PARO DE ABRIL DE 2017:
Alcobendas: desciende el paro en 160  
trabajadores, situándose en 5.443 el 
número de personas desempleadas, 
un 13,62% menos que en abril de 2016 
(858 desempleados menos).
La Bolsa de Empleo Municipal recibió 
en marzo un total de 122 ofertas de 
empleo.
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Participe en esta sección. Llame al teléfono 91 659 76 00 (extensiones 2296 o 2022) 
o escriba a  desarrolloeconomico@aytoalcobendas.org

Cerca de medio centenar -48, en concreto-  
han sido los proyectos acelerados dentro de 
StartUp Alcobendas, que ahora comienza su 
quinta convocatoria. Conocemos en este nú-
mero dos casos de éxito que formaron parte 
de convocatorias anteriores.

Biohope: la única empresa biotecnológica 
de trasplantes del mundo
“La idea nació en un avión. Venía de Suiza, de 
rechazar un trabajo en la central de la compa-
ñía farmacéutica Roche, cuando en mi mente 
surgió el concepto. Tenía una idea en mente 
y meridianamente clara de que trabajar para 
otros significaba perder libertad para crear 
y tomar decisiones”, cuenta Isabel Portero, 
fundadora y alma mater de Biohope, un pro-
yecto nacido y acelerado en nuestra ciudad - 
dentro de la primera convocatoria de StartUp 
Alcobendas- que ha obtenido varios premios 
en todo el mundo, reconocimiento interna-
cional y se ha convertido en la primera em-
presa biotecnológica dedicada al desarrollo 
de nuevos medicamentos y biomarcadores 
en el campo de trasplantes de órganos y de 
la inmunología en general.
La idea inicial, como es lógico, fue evolucio-
nando hasta la actualidad. “Yo quise cen-
trarme en los trasplantes, porque España 
es una potencia en este sentido. Ofrecemos 
un producto diagnóstico para personalizar 
el tratamiento de los pacientes trasplanta-
dos y evitar rechazos. Se realiza mediante 
un cultivo especial de las células de la san-
gre del paciente”, explica Isabel, doctora en 
Medicina Interna, que ha trabajado en tres 
hospitales, en la industria farmacéutica y en 
investigación, y que es, además, profesora 
de universidad. 

“Gracias a StartUp Alcobendas, además de 
recibir formación y asesoramiento, conocí a 
personas que hoy trabajan a mi lado y que 
me han ayudado, por ejemplo, a obtener la 
financiación a través de proyectos europeos, 
con la que estamos desarrollando esta solu-
ción que, de momento, se está probando en 
dos hospitales en España. El año que viene 
se probará en nueve hospitales de seis paí-
ses distintos”.
“StartUp Alcobendas ha hecho posible este 
pequeño milagro. Ahora somos diez perso-
nas, entre científicos y administrativos, los 
que trabajamos en un proyecto científico 
cuya aplicación supondrá un gran avance 
médico, con enormes beneficios, sobre todo, 
claro está, para la salud, pero también socia-
les y económicos”.

Tatchi: una aplicación para ‘geolocalizar’ 
amigos, productos y marcas
Tatchi es uno de los proyectos acelerados 
en la segunda convocatoria de StartUp Alco-
bendas. “Se trata de una aplicación de proxi-
midad para móvil que te permite saber y 
encontrar personas, productos y marcas que 
tienes cerca”, explica Carlos Artal, fundador 

“Ser una ‘StartUp Alcobendas’ marcó para mí la 
diferencia entre que me fuese mal o bien”
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Participe en esta sección. Llame al teléfono 91 659 76 00 (extensiones 2296 o 2022) 
o escriba a  desarrolloeconomico@aytoalcobendas.org

de la app que ya se han instalado en su móvil 
más de 30.000 personas, fundamentalmente 
en Madrid, Barcelona y Sevilla, pero también 
de fuera: en Lima (Perú) se la han instalado 
otras 5.000.
Ocupa muy poco, es muy ágil y divertida y 
permite “contactar con gente que conoces 
-puedes sincronizarlos con redes sociales y 
contactos- y que se encuentran cerca, próxi-
mos a ti. También te permite contactar con 
personas que, aunque no conozcas, com-
parten un interés contigo: ocio, deporte, 
cultura... Imagina que vas a un concierto y 
quieres ver si hay algún amigo que también 
ha ido... con abrir Tatchi, lo puedes ver y 
chatear con él”. 
Otra parte de esta aplicación es la que se 
refiere a productos y marcas. “Los usuarios 

tienen acceso a saber qué marcas -estable-
cimientos, comercios...- y productos tienen a 
su alrededor y lo que les ofrecen: descuen-
tos, promociones... En estos momentos, aca-
bamos de lanzar la funcionalidad de marcas, 
tenemos a Repsol y Alain Afflelou en marcha 
y vienen otras de camino”. Clientes y marcas 
“pueden interactuar, lo que supone un mé-
todo absolutamente innovador y directo, sin 
bombardeos de publicidad... solo te llega lo 
que realmente te interesa y en el momento 
que te interesa. Es un cambio en el sistema 
publicitario online. De un simple vistazo a la 
pantalla, sabrás si hay a tu alrededor algún 
amigo o algún producto o tienda que te in-
terese, en ese instante y a esa hora... y los 
tendrás geolocalizados... y si avanzas dos 
calles, serán otras personas, otras marcas, 
otros productos...”. Tatchi va camino de con-
solidarse y de alcanzar un éxito “que es posi-
ble gracias al Ayuntamiento de Alcobendas. 
Estoy sumamente agradecido por la ayuda, 
el asesoramiento, el apoyo, la preocupación 
constante... Siempre que lo necesito, en-
cuentro las puertas abiertas. Ser una StartUp 
Alcobendas marcó para mí la diferencia entre 
que te vaya mal o que te vaya bien”.

La quinta convocatoria del 
programa municipal de 
aceleración de empresarial 
StartUp Alcobendas am-
plía hasta el 30 de mayo de 
2017 el plazo de presenta-
ción de proyectos. El pro-
grama, organizado por el 
Ayuntamiento de Alcoben-
das y la Escuela de Orga-
nización Industrial (EOI) y 
cofinanciado por el Fondo 
Social Europeo (FSE), está 
dirigido a emprendedores 
que no han constituido 
aún su empresa o que es-

tén en una fase muy tem-
prana del desarrollo. Los 
proyectos seleccionados 
recibirán durante cinco 
meses, de forma gratuita, 
apoyo integral por parte 
de expertos de la EOI para 
poner en marcha las inicia-
tivas de negocio. Este apo-
yo incluye: 
Espacio de trabajo: estan-
cia de cinco meses en Espa-
cio StartUp Alcobendas. 
Tutelaje experto: 40 horas 
de tutorización y mentoring 
individual. 

Formación: 60 horas de ta-
lleres y sesiones formativas 
globales. 
Búsqueda de financiación 
y networking. 
El plazo de solicitud para 
participar en este progra-
ma de aceleración finaliza 
el 30 de mayo de 2017 a las 
23:59 h. La inscripción de-
berá realizarse a través del 
formulario web, habilitado 
específicamente para esta 
convocatoria, disponible en 
startupalcobendas.org, en 
el apartado Convocatoria.

‘StartUp Alcobendas’ amplía hasta el 30 de mayo el 
plazo para presentar proyectos a su quinta convocatoria
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Fernando Miguel, Óscar 
Ortiz y Eugenio Ortiz, tres 
agentes de la Policía Local 
de Alcobendas donantes 
de médula, han creado la 
Asociación Española de Po-
licías Donantes de Médula 
Ósea, la primera en España.  
Quieren fomentar y promo-
ver la donación en los dis-
tintos cuerpos policiales: 
Policía Nacional, Policía 
Local, Policía Autonómica 
y Guardia Civil. “Nosotros, 
que por nuestra profesión 
estamos todo el día en la 
calle, ayudando a personas 
y, en ocasiones, jugándote 
el tipo..., por qué no plan-
tearnos algo tan sencillo 
como hacerse donante de 
médula, un acto con el que 
podríamos salvar vidas sin 
ningún peligro para noso-
tros”, explica Fernando. 
Ser compatible con algu-
na persona que necesite 
trasplante de médula es 

muy difícil, “por eso es tan 
necesario que seamos mu-
chos; cuantos más, mejor”. 
Conocer de cerca a alguna 
persona que ha necesitado 
una donación suele ser en 
la mayoría de las ocasiones 
el motivo que impulsa a 
hacerse donante, como ha 
sido el caso de estos tres 
agentes. 

“Lo mejor que he hecho 
en mi vida”
De los tres, solo Eugenio 
recibió hace 20 años una 
llamada que le comunicaba 
que su médula era compa-
tible con una persona en 
Alemania que necesitaba un 
trasplante. “Ha sido lo más 
importante y gratificante 
que he hecho en mi vida. 
A cambio de una pequeña 
molestia, salvas una vida. 
Es una sensación muy sa-
tisfactoria, sin comparación 
con cualquier otra cosa que 

hayas podido hacer”, dice 
Eugenio. Y lo dice un policía 
que, en el desarrollo de su 
trabajo, ha tenido en más de 
una ocasión que participar 
en acciones con resultados 
que han supuesto salvar o 
ayudar a otras personas.  
La asociación lleva pocas 
semanas de andadura, pero 
ha despertado mucho in-
terés en toda España. “He-
mos recibido llamadas de 
Murcia, Alicante, Valencia 
Barcelona... No tenemos 
cuotas de socio. Formar par-
te de esta asociación solo 
requiere hacerte donante y 
fomentar y difundir la idea 
para que otros compañeros 
se hagan donantes tam-
bién”, explica Fernando. 
Tienen previsto organizar 
charlas informativas para, 
con la ayuda de la Funda-
ción Josep Carreras, darse a 
conocer y transmitir en qué 
consiste hacerse donante y, 
llegado el caso, donar. “Ha-
cerse donante es fácil: reali-
zarse un análisis de sangre 
rutinario y firmar un consen-
timiento para entrar en el 
Registro Donantes de Mé-
dula Ósea que gestiona la 
Fundación Josep Carreras”.

Para promover la donación de médula ósea entre los distintos cuerpos policiales

Tres agentes locales de Alcobendas crean una 
asociación de policías donantes de médula

El teléfono de contacto 
de la Asociación Espa-
ñola de Policías Donan-
tes de Médula Ósea es 
el 630 144 289.
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Hace unos meses, el Ple-
no municipal acordó la 
puesta en marcha de un 
Observatorio de Protec-
ción Animal, que acaba de 
constituirse recientemen-
te. Este órgano lo compo-
nen representantes de to-
dos los partidos políticos, 
la Policía Local y técnicos 
municipales de Salud y 
Medio Ambiente. 
Tiene como objetivo un tra-
bajo coordinado para bus-

car el bienestar de los ani-
males a través de acciones 
de protección, de políticas 
integradoras, de campañas 
de sensibilización y con-
cienciación de la población, 
y de cualquier otra acción 
que promueva el buen trato 
del animal.
Todas las decisiones y ac-
ciones deben estar encua-
dradas en el marco legisla-
tivo de la Ley de proyección 
animal de la Comunidad de 

Madrid y de las ordenanzas 
en vigor. 
Entre otras cosas, en su pri-
mera reunión se determinó 
trasladar a los vecinos que, 
en el caso de que observen 
cualquier acción de maltra-
to, abandono u otra ano-
malía, lo comuniquen de 
manera urgente a la Policía 
Local. 
El Observatorio de Protec-
ción Animal mantendrá reu-
niones trimestrales.

ACTUALIDAD | Como respuesta a un acuerdo plenario 

Se constituye el ‘Observatorio 
de Protección Animal de Alcobendas’

Programa ‘Emprende’, fase II
PLAZAS LIBRES
Se comparten experiencias y se orienta a 
las participantes entre las diferentes alter-
nativas existentes, buscando la mejor fór-
mula para cada caso. Liderado por expertos 
en cada materia, maximizan así las proba-
bilidades de éxito de cada proyecto. 
Curso gratuito dirigido a mujeres.
Fechas: del 22 de mayo al 26 de junio, los lu-
nes, de 10 a 12:30 h, en la Casa de la Mujer.
Inscripción: en el SAC. 

Juntas Municipales de Distrito
• Distrito Urbanizaciones: martes 23 de 
mayo, a las 18 h, en el Centro Cívico Anabel 
Segura.
• Distrito Centro: miércoles 24 de mayo, a 
las 19 h, en el Centro Cívico Distrito Centro.
• Distrito Norte: jueves 25 de mayo, a las 
19 h, en Espacio Miguel Delibes.

‘ITINERARIOS SALUDABLES’. Ha finalizado la señalización 
de los itinerarios saludables Arroyo de la Vega-Camino de 
los Escobares y Monte de Valdelatas-Parque Empresarial 
Valdelacasa. El primero parte de la Avenida de Bruselas, 
próximo a la calle Caléndula, tiene 4,3 kilómetros de lon-
gitud y finaliza en el Camino de Burgos. El segundo, más 
largo -6,55 kilómetros-, empieza en el Parque de Galicia 
y se adentra en el Monte de Valdelatas, la continuación 
natural del de El Pardo. Alcobendas cuenta con siete itine-
rarios saludables, perfectamente señalizados, que permi-
ten caminar entre cuatro y seis kilómetros, de acuerdo a 
las recomendaciones de la OMS, en un entorno saludable.
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Los profesionales sanitarios del Ayunta-
miento impartirán el curso gratuito Tu salud 
en el verano, que consta de dos sesiones: 
los jueves 25 de mayo y 1 de junio, de 10 a 
12 h, en el Centro de Arte Alcobendas. Será 
un curso muy útil para prevenir los golpes 
de calor, las intoxicaciones alimentarias y 
las picaduras de insectos y medusas, así 
como otros riesgos de la época estival, en 
el mar, la montaña y los viajes internacio-
nales. Las altas temperaturas contribuyen 
a la pérdida de agua y sales minerales, por 
lo que es necesaria una mayor ingesta de 
líquidos. Por ello, la alimentación también 
requiere algunos cambios y conviene ex-
tremar los cuidados para evitar posibles 
contaminaciones, especialmente de los 
alimentos frescos, que podrían conllevar la 
aparición de diarreas, salmonelosis y otras 
intoxicaciones alimentarias.
En verano también son habituales las pi-

caduras de insectos, muy molestas por el 
escozor y el dolor y que, incluso, pueden 
provocar reacciones alérgicas graves en 
personas sensibles a su veneno, como en 
el caso de las avispas y las abejas. Como 
siempre, lo mejor es prevenir. 
Para inscribirse en este curso, hay que 
llamar al teléfono 91 663 70 01 (extensión 
4016), de 9 a 14 h. Las plazas son limitadas.

SALUD | Para prevenir los golpes de calor, las intoxicaciones alimentarias y las picaduras estivales

Curso para mejorar ‘Tu salud en el verano’

DEJAR DE FUMAR. Co-
mienza un nuevo taller 
gratuito para dejar de 
fumar organizado por 
el Ayuntamiento. Con el 
apoyo de personal facul-
tativo, aborda la depen-
dencia física, la motiva-
ción para dejar de fumar 
y el autocontrol sobre 
este hábito. Se imparti-
rá del 23 de mayo al 27 
de junio, los martes, de 
11:30 a 13 h, en el Centro 
de Arte Alcobendas. Las 
inscripciones se realiza-
rán desde hoy viernes, 
12 de mayo, llamando 
al teléfono 91 663 70 01 
(extensión 4004).

Visibilizar la osteogénesis imperfecta 
La fuente del Paseo de Valdelasfuentes, próxima a la es-
tación de Cercanías, se iluminó de amarillo la noche del 
sábado 6 de mayo para concienciar a la sociedad sobre 
la osteogénesis imperfecta. Se trata de una patología 
genética que padecen en España cerca de 3.000 perso-
nas, caracterizada por la fragilidad de los huesos y que 
es incurable.
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En el mes de junio, los es-
colares tienen clase solo 
por las mañanas y, para las 
familias que lo necesiten, 
el Ayuntamiento ofrece, un 
año más, el programa ludi-
coeducativo Las Tardes del 
Cole en Junio. Va dirigido 
a los niños escolarizados 
en los colegios públicos de 
Educación Infantil (segun-
do ciclo) y Primaria de Alco-
bendas y las inscripciones 
se pueden realizar desde 
el martes 16 hasta el jueves 
25 de mayo. 
Las actividades comenza-
rán el jueves 1 de junio y 

se prolongarán hasta el 
jueves 22 del mismo mes, 
fecha en la que acaba el 
periodo lectivo en los cen-
tros escolares. 
Las Tardes del Cole en Junio 
ofrece varias modalidades: 
ampliación de una hora sin 
merienda, cinco días a la 
semana: 49,60 euros; am-
pliación de tres horas con 
merienda, cinco días a la 
semana: 69,60 euros; cua-
tro días a la semana: 56,55 
euros; tres días a la sema-
na: 39,15 euros; dos días a 
la semana: 30,45 euros; y 
días sueltos: 5,35 euros. 

Las familias que necesiten 
utilizar el programa, si son 
nuevos usuarios, deberán 
hacer la inscripción, indi-
cando la modalidad que 
van a necesitar. 

EDUCACIÓN | Del 16 al 25 de mayo, en el Servicio de Atención Ciudadana y en la web municipal

Comienzan las inscripciones para el programa 
‘Las Tardes del Cole en Junio’

BREVES. ‘STOP AL ACOSO ESCOLAR’. Los 
alumnos de 5º de Primaria del CEIP Ba-
chiller Alonso López han realizado un 
vídeo contra el acoso escolar, un tema 
que han trabajado en su clase de valo-
res. Saben que se trata de un problema 
muy grave -que se repite todos los días- y 
no quieren que pase más. En su intento 
por pararlo, buscaban una idea para con-
cienciar a otros contra el bullyng, y han 
grabado un rap en el que dejan claro que, 
si no quieres convertirte en un cómplice, 
no hay que mirar para otro lado, que el 
silencio no es una opción y que hay que 
plantar cara a los acosadores y posicio-
narse al lado de la víctima. 
Stop al acoso escolar, que es como se 
llama el vídeo, aboga por el respeto y la 
tolerancia, se ha llevado a cabo con la 
ayuda de músicos de Alcobendas y San 
Sebastián de los Reyes y está realizado 
por Nortevisión Madrid, en colaboración 

con el colegio, en cuya web se puede ver 
(ceipbachilleralonsolopez.es). ¡No te lo 
pierdas!

EL CONSEJO DE INFANCIA Y ADOLESCENCIA, 
JURADO EN LOS ‘PREMIOS UNICEF’. Zoé Mar-
tínez Elvira, una joven de 15 años miembro 
del Consejo de Infancia y Adolescencia de 
Alcobendas, ha formado parte del jurado 
de los Premios UNICEF Comité Español 
2017, unos prestigiosos galardones que 
tienen el objetivo de reconocer y poner de 
relieve el compromiso y los esfuerzos de 
personas e instituciones que contribuyen 
de manera significativa a cambiar la vida 
de los niños más vulnerables y a avanzar 
en la defensa de los derechos recogidos 
en la Convención sobre los Derechos del 
Niño. Los premios han sido para el ex se-
cretario general de Naciones Unidas Ban 
Ki-moon, Pulseras Candela, Proactiva 
Open Arms y Escuelab.

Las inscripciones se 
realizan en el Servicio 
de Atención Ciudadana 
(SAC), presencial o tele-
fónicamente (llamando 
al 010 o al 91 484 31 99 
si lo hace desde móvil o 
desde fuera de Alcoben-
das), y en la web muni-
cipal (alcobendas.org).
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VIAJES. La Asociación Barrio 
del Pilar celebrará el 3 de ju-
nio el día del socio en Santo 
Tomé del Puerto (Segovia) 
con concursos de rana, dar-
dos y degustaciones. Precio: 
socios, 15 euros. Inscripción: 
hasta el 30 de mayo, en su 
sede (c/. Málaga,50). Tam-
bién organiza un viaje a Na-
varra del 16 al 18 de junio con 
guías y PC, visitando los va-
lles húmedos, Zugarramurdi, 
Amaiur, Berliz, el monasterio 
de Leyre, el castillo de Javier, 
etc. Precio: 170 euros, socios, 
y 225, no socios. Inscripción: 
en su sede.

EMPLEO. La Asociación de 
Personas con Discapacidad 
Intelectual Límite (Adilas) 
organiza un Club Inclusivo 
de Búsqueda de Empleo en 
Conect@ (Casa de las Asocia-
ciones), los martes y jueves, 
de 12 a 13:30 h, en mayo y ju-
nio. Teléfonos: 655 350 442 y 
690 607 021.

TALLER. La Asociación Apoyo 
Mutuo Incondicional (AMIA) 
organiza el jueves 18, de 
19:30 a 20:30 h, en su sede 
(c/. Huesca, 33), el taller 
teórico-práctico Deja ir. Per-
dónate, con Cristina Maldo-

nado. Teléfono: 91 652 63 88.

EXCURSIÓN. A la Real Fábrica 
de Vidrio de La Granja y al 
Palacio de Riofrío, organiza-
da por Arapa, el sábado 20 
de may0. Precio: 35 euros. 
Inscripción: hasta el 15 de 
mayo. Teléfonos: 91 293 99 
93 y 649 765 333.

SALIDA. La Asociación Mujeres 
Siglo XXI realiza una salida el 
27 de mayo a Burgo de Osma 
y al Cañón del Río Lobos. In-
formación: los martes, de 19 a 
21 h, en la Casa de la Mujer y 
en el teléfono 666 626 167.

‘Misa Criolla’, en ‘Cantando con Iberoamérica’
La Coral de Alcobendas ofrece el domingo 28 de mayo, a las 
20 h, en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas, un con-
cierto de música latinoamericana dentro del ciclo Cantando 
con Iberoamérica. La Misa Criolla del músico argentino Ariel 
Ramírez, dirigida por Fernando Terán, será el eje central del 
mismo y en él participarán también las corales de San Sebas-
tián de los Reyes y del I.S. Carlos III, Edgar García y Lucho Me-
dina (solistas e instrumentistas argentinos) y la soprano pe-
ruana Ada Allende. Las entradas cuestan cinco euros y están 
a la venta desde hoy, viernes 12, en las taquillas municipales.

Cursos para asociaciones
• CÓMO CUMPLIR CON LA LEY DE PROTEC-
CIÓN DE DATOS. Fecha: jueves 18 de mayo, 
de 18 a 21 h, en la Casa de las Asociaciones. 
Colabora: Asociación Mi Firma.
• LA WEB DE TU ASOCIACIÓN EN EL POR-
TAL DE ASOCIACIONES. Fechas: lunes 29 
de mayo y jueves 1 de junio, de 18 a 21 h, en 
Conect@ (Casa de las Asociaciones).
• ADAPTACIÓN DE ACTIVIDADES A PERSO-
NAS CON DISCAPACIDAD. Fechas: martes 
30 de mayo y viernes 2 de junio, de 18 a 21 
h, en la Casa de las Asociaciones. Colabora: 
Cruz Roja Española.
• CÓMO HABLAR EN PÚBLICO Y DEBATIR. 

Fechas: martes 6 y jueves 8 de junio, de 18 
a 21 h, en la Casa de las Asociaciones.
• FISCALIDAD PARA ASOCIACIONES. Fe-
cha: miércoles 7 de junio, de 19 a 22 h, en 
la Casa de las Asociaciones.
• PROTOCOLO PARA LA ORGANIZACIÓN DE 
ACTIVIDADES. Fecha: jueves 15 de junio, 
de 18 a 21 h, en la Casa de las Asociaciones.
• EL ‘CROWDFUNDING’: NUEVA FORMA DE 
FINANCIACIÓN. Fecha: viernes 16 de junio, 
de 18 a 21 h, en Conect@. Colabora: Asocia-
ción de Jóvenes Informáticos (AJIA).
Inscripción: en la Casa de las Aso-
ciaciones, teléfono 91 653 73 78 y  
c.asociaciones@aytoalcobendas.org.
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CÁDIZ. La Casa de Castilla-La 
Mancha organiza un viaje del 
11 al 16 de junio a Cádiz, Ar-
cos de la Frontera, Sanlúcar 
de Barrameda, Chipiona, Ve-
jer de la Frontera, Tarifa, Jerez 
de la Frontera y Conil de la 
Frontera. Precio: socios, 285 
euros; no socios, 295. Teléfo-
no: 629 444 260.

DANZA. Este sábado 13, a 
las 19 h, en La Esfera, Danza 
Asociación Popular celebra 
un festival de danza españo-
la, contemporánea y fusión. 
Entrada: 4 euros. 
 
FESTIVAL DE DANZA ORIENTAL 
‘AL SAFAR’. Organizado por 
la Asociación Al firdaus, este 
sábado 13, a las 20 h, en el C. 
C. Pablo Iglesias. Cuento mu-
sical de un viaje por varios 
países del mundo. Entrada: 
4 euros, Venta: desde una 
hora, antes en taquilla.

TEATRO. El Grupo de Teatro 
Iridia organiza el sábado 20, 
a las 20 h, en la Casa de las 
Asociaciones, la lectura dra-
matizada de los ocho textos 
finalistas del II Certamen In-
ternacional de Dramaturgia, 
para seleccionar las cuatro 
obras ganadoras que serán 
representadas en la Muestra 
Local de Teatro.  

‘PASEO DEL ARTE Y LA ARTESA-
NÍA’. Este domingo 14, a las 
11 h, en la rosaleda de Arroyo 
de la Vega exponen los so-
cios de Artistas del Pueblo. 
Se sorteará un regalo entre 
todos las personas que va-
yan vestidas de chulapas (ni-
ños y adultos recibirán una 
papeleta para el sorteo, que 
realizarán el mismo día).

FESTIVAL DE DANZA ESPAÑO-
LA. Este domingo 14, organi-
zado por la Asociación Ballet 
Ángela Garrido, a las 19:30 h 
en el C. C. Pablo Iglesias, con 
bailarines solistas profesio-
nales. Entrada gratuita.

FESTIVAL DE DANZA Y ZARZUE-
LA. El sábado 20, a las 19 h, 
en el C. C. Pablo Iglesias, or-
ganizado por el Grupo Folcló-
rico de San Sebastián de los 
Reyes. Entrada: 5 euros.

‘PATCHWORK’. La Asociación 
Sarasvati organiza un taller 
los miércoles y sábados, de 
18 a 21 h. Teléfono: 603 351 
387 (Nieves).
 
FOTOGRAFÍA. La Asociación A 
Contraluz expone en la Casa 
de las Asociaciones una se-
rie de fotografías con el títu-
lo Retratos. Se podrá visitar 
hasta el 19 de mayo.

FESTIVAL FIN DE CURSO. La 
Asociación Blas de Otero 
muestra el 9 de junio, a las 
20 h, en el Auditorio Paco de 
Lucía del Centro de Arte Al-
cobendas un espectáculo de 
música, danza y artes escéni-
cas. Entradas: 3 euros. Ven-
ta: anticipada, en el Centro 
Cultural Blas de Otero desde 
el 15 de mayo, y desde una 
hora antes, en taquilla.
 
VIAJE. A la Alcarria, con la 
Asociación Mil Caminos, los 
días 3 y 4 de junio. Visitará 
Ercávica y Recópolis, Cifuen-
tes y Pastrana, el monasterio 
de Monsalud, Sacedón y Tri-
llo. Contará como guía con el 
escritor y periodista de inves-
tigación Juan Ignacio Cuesta. 
Teléfono: 639 407 078.
 
MÚSICOS. La Banda de Mú-
sica de Alcobendas busca 
nuevos componentes. Ofrece 
instrumentos como trompa, 
trombón, tuba, violonchelo, 
percusión... Si estás intere-
sado en aprender música y 
formar parte de una agrupa-
ción de más de 40 años de 
historia, no dudes en contac-
tar con ella en la Escuela Mu-
nicipal de Música y Danza o 
llamando a los teléfonos 610 
383 579 (Teo) o 652 204 335 
(Sergio). 

‘12º Día Solidario’ de Abenin
El sábado 20 de mayo, desde las 17 h, la ONGD Abenin ce-
lebra en el Centro Municipal La Esfera su Día Solidario, este 
año, a favor de Proactiva Open Arms, una organización sin 
ánimo de lucro cuya principal misión es rescatar del mar a 
los refugiados que llegan a Europa huyendo de conflictos 
bélicos, persecución o pobreza. Habrá talleres infantiles y 
actuaciones de danza y música en directo, así  como un gran 
mercadillo benéfico y un bar solidario. Entrada libre, hasta 
completar aforo.  
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Estos días, el Ayuntamiento 
hace un llamamiento espe-
cial a los vecinos para que 
disfrutemos de las fiestas 
y consigamos, entre todos, 
que sean seguras, sin exce-
sos de alcohol y respetuo-
sas con el entorno en el que 
se celebran. 

Campaña contra la 
violencia de género
Un año más, se promueve 
la campaña Que nadie te 
amargue las fiestas, que 
trata de concienciar y pre-
venir a los más jóvenes 
ante la violencia de género.

Campaña contra el abuso 
del alcohol
El Ayuntamiento realiza 
una campaña de concien-
ciación para Que la BEBIDA 
no ponga PUNTO FINAL a 
tus fiestas...o a tu vida con 
mensajes como Pásalo bien 
sin alcohol, Si bebes, con 
moderación o Controla y no 
cojas el coche. 
La Policía Local realizará 
controles en su caseta del 
recinto ferial (la prueba se 
realizará a criterio de los 
agentes y solo en caso de 
duda) para que, quien lo 
desee, pueda saber con 
toda seguridad si está en 
condiciones de conducir. 
La Agencia Antidroga, con 
el CAID (Centro de Aten-
ción Integral a la Drogode-
pendencia de Alcobendas), 

instalará la tarde de hoy 
viernes el autobús Drogas o 
tú, con información preven-
tiva para familias y jóvenes. 
También con el CAID, Cruz 
Roja desarrollará la campa-
ña Sales hoy contra el con-
sumo de drogas (cannabis, 
alcohol, tabaco...).
Además, en la tarde del jue-
ves 11, de 17 a 19 h, todas 
las casetas dejaron de ser-
vir alcohol, sumándose así 
a la campaña municipal.

Respetemos el Parque de 
Andalucía
También el Ayuntamiento 
vuelve a recordar a quienes 
acudan estos días a las fies-
tas la trascendencia que tie-
ne cuidar el entorno natural 
que rodea al recinto ferial 
del Parque de Andalucía. 
Es importante que utilicemos 
las papeleras, que cuidemos 
la flora y no molestemos a 
la fauna, que respetemos el 
mobiliario y las zonas infan-
tiles y, sobre todo, que nos 
divirtamos sin vandalizar.
Con el fin de dejar el recin-

to ferial limpio durante las 
fiestas, el Ayuntamiento 
ha puesto en marcha un 
operativo que incluye 12 
empleados, ocho vehícu-
los y 135 contenedores con 
capacidad para recoger 
hasta 60.000 litros de re-
siduos cada día. Y del 13 al 
16 de mayo, el dispositivo 
se amplía con otros 12 em-
pleados, cuatro vehículos y 
cinco sopladores más en el 
Parque de Andalucía.

Fiestas seguras
Por su parte, la Policía Lo-
cal y Protección Civil vela-
rán por la seguridad: hasta 
el 15 de mayo, se destina-
rán, aproximadamente, 150 
agentes al recinto ferial. 
Este año, también estará en 
el recinto la Unidad Canina 
con Duque, el perro experto 
en detección de drogas.
Protección Civil también 
acudirá todos los días al 
recinto ferial con 15 volun-
tarios, y en los fuegos arti-
ficiales reforzará el disposi-
tivo con hasta 40 efectivos.

FIESTAS | Campañas de concienciación del Ayuntamiento 

En San Isidro, consumir solo 
diversión y convivir con valores

Autobús gratuito y accesible
Para que los vecinos puedan llegar al recinto ferial sin 
problemas y olvidándose de su coche particular, el Ayun-
tamiento habilita hasta el 15 de mayo un servicio gratuito 
de autobús. Este año, por primera vez, uno de los autobu-
ses será adaptado para personas con movilidad 
reducida. Se trata de un servicio circular que une 
el recinto ferial con el resto de la ciudad (las pa-
radas se pueden consultar en alcobendas.org). 
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Este fin de semana, nuestra 
ciudad celebra las fiestas 
de su patrón, San Isidro. 
El recinto ferial del Parque 
de Andalucía y la Plaza del 
Pueblo se llenan de concier-
tos gratuitos y actuaciones 
diversas. 

Conciertos gratuitos y al 
aire libre
Esta noche de viernes será 
Eterno Mecano, el espectá-
culo con el que podremos 
bailar en el recinto ferial 
(22:30 h) rememorando los 
mejores temas de este gru-
po mítico de la música espa-
ñola con la Banda Municipal 
de Música e Infinity Even-
tos. Les tomará el relevo (24 
h) La Unión, que recala en 
Alcobendas con su gira Hip.
Gnosis 2017 Mundo Tour.
Mañana, sábado 13, será el 
grupo local Seymour (a las 
21:30 h) quien abra la ronda 
de conciertos de esa noche, 
adelantándonos su nuevo 
trabajo. Serán los teloneros 
de Funambulista (22:30 h), 
el artista elegido este año en 
la encuesta realizada en las 
redes sociales para actuar 
en San Isidro. Y terminará la 
noche con la presencia de la 

banda roquera La Fuga (24 
h), que celebra su vigésimo 
aniversario con una gira.
David Bustamante, con su 
tour Amor de los dos, llega 
el domingo 14 al recinto fe-
rial (22 h) cargado de can-
ciones legendarias, versio-
nes de clásicos mexicanos 
que muestran al cantante 
cántabro más maduro. Des-
pués, habrá una sesión de 
los dj’s Henry Méndez y 
Xriz (0:45 h, tras los fuegos 
artificiales), con fusiones 
electrónicas y latinas de 
Henry Méndez y las influen-
cias R&B y ritmos latinos de 
Xriz.
La banda de rock M Clan 
actuará el lunes 15 (a las 22 
h). Carlos Tarque y Ricardo 
Ruipérez nos presentarán 
su nuevo disco, Delta, con 
el que han renovado reper-
torio y sonido.
Para acercar las fiestas y la 
música al Distrito Centro, 
también habrá en la Plaza 
del Pueblo actuaciones: 
hoy, viernes 12, se suben al 
escenario el Coro Rociero 
Amanecer (20 h) y AEMA,  
que ofrecerá una Antología 
de la Zarzuela (21 h); maña-
na sábado, habrá baile (21 

h) con la Orquesta Primera 
Plana, y el domingo 14, ac-
tuarán los conjuntos de Cla-
rinete y la Orquesta de Flau-
tas de la Escuela Municipal 
de Música y Danza (20 h).

Espectáculos infantiles
Los más pequeños de la 
casa tendrán también pro-
gramación a su medida, 
con varios espectáculos 
pensados para ellos: teatro 
de marionetas, con Maleta 
(Misión Espacial Secreta) 
(sábado 13, a las 12:30 h, 
en el recinto ferial); títeres, 
con Los bufos de matiné 
(domingo 14, a las 12:30 h, 
en el recinto ferial); acroba-
cias circenses, de la mano 
de la compañía Vol’e Temps 
y su espectáculo Bert y yo 
(domingo 14, a las 13 h, en 
la Plaza del Pueblo); el mu-
sical teatralizado Flamenco 
Kids (domingo 14, a las 18 
h, en el Teatro Auditorio Ciu-
dad de Alcobendas); el mu-
sical La Kalabaza de Pippa 
(lunes 15, a las 12:30 h, en el 
recinto ferial); y el maestro 
de marionetas Victor Anto-
nov, con sus títeres de hilo, 
en Circo en los hilos (lunes 
15, a las 18 h, en Espacio Mi-
guel Delibes).

SAN ISIDRO | Hasta el lunes 15 de mayo, el recinto ferial y la 
Plaza del Pueblo serán los principales puntos de encuentro

Alcobendas, en fiestas

Las fiestas arrancaron el miércoles 10 
con el concierto de la Banda Municipal 
de Música y la Coral de Alcobendas. 

Toda la información y 
el programa de fiestas 
se pueden consultar en 
alcobendas.org y en la 
redes sociales.
#vamosAdarloTodo



Ayudas de la Comunidad de Madrid 
para la rehabilitación de edificios 
de tipología residencial colectiva
NUEVA CONVOCATORIA
La Comunidad de Madrid abre una nueva 
convocatoria de ayudas para rehabilitar 
edificios de tipología residencial colectiva. 
Estas subvenciones tienen por objeto fi-
nanciar la ejecución de obras de manteni-
miento e intervención en las instalaciones 
fijas y equipamiento propio, así como en 
los espacios privativos comunes de los edi-
ficios de tipología residencial colectiva.
La tramitación y resolución de la concesión 
y el pago de las ayudas corresponde a la 
Comunidad de Madrid.
El plazo de entrega de solicitudes finaliza el 
20 de junio y se pueden entregar presencial-
mente, entre otros lugares, en las oficinas 
del Servicio de Atención Ciudadana (SAC), 
ya que el Ayuntamiento de Alcobendas per-
tenece a la Red de Oficinas Integradas de 
Atención al Ciudadano. Asimismo, se pue-
den presentar en cualquiera de la oficinas 
de Registro de la Comunidad de Madrid, de 

la Administración General del Estado y de 
otras comunidades autónomas.
La convocatoria de las ayudas para rehabi-
litar edificios se puede consultar en la web 
de la Comunidad de Madrid (madrid.org).

Ayudas para el comedor escolar
Una vez estudiadas las alegaciones, está 
expuesto en el Tablón de Edictos del Ayun-
tamiento y en la web municipal el Decreto 
Definitivo de Adjudicación de las ayudas de 
comedor para el curso 2016/2017.
Para ser abonada la ayuda, los beneficia-
rios deben presentar obligatoriamente a su 
nombre factura o documento de valor proba-
torio equivalente según legislación vigente, 
emitido por el centro escolar, en el que debe 
constar, además del importe, el nombre del 
alumno usuario del comedor, la etapa y el 
curso en el que está. El gasto debe ser igual 
o superior a la ayuda concedida.
Las facturas se pueden presentar 
en el Servicio de Atención Ciudada-
na hasta el 25 de mayo o entre el 1 
y el 10 de junio.

PISOS VENTA

S. Inversión Inmobiliaria, S.A. Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas. Teléfono: 91 653 26 22. Desde 1985 a su servicio.

ALCOBENDAS:
A126B. ZONA CENTRO. Precioso. Luminoso. 78 m., 3 dormitorios, 1 
baño, cocina amueblada, suelos de tarima, terraza. Junto a Aveni-
da de España. 83.000 €.
A061. AVENIDA DE ESPAÑA. Oportunidad. Junto a Renfe. 90 m., 3 
dormitorios, 1 baño, amplia cocina office, suelos de parqué, terra-
za exterior, calefacción, trastero. 144.000 €. 
A058. CHOPERA ALTA. Seminuevo. Piso totalmente reformado, 90 
m., 3 dormitorios, 2 baños, salón independiente, suelos de tari-
ma, cocina amueblada, amplia terraza, ascensor y plaza de gara-
je. Urbanización privada con piscina y zonas comunes. Mejor ver. 
269.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
B648. ZONA VALDELASFUENTES. Oportunidad. Urge. Junto al me-
tro, 103 m., 3 dormitorios, 1 baño, cocina amueblada, suelos de 
parqué, amplia terraza y plaza de garaje. Urbanización privada con 
piscina, jardines, zona infantil y pistas de tenis. 179.000 €. 
A146. DEHESA. Oportunidad. Seminuevo. Extraordinarias vistas. 
Ascensor, 106 m., 3 dormitorios dobles, 2 baños, cocina amueblada, 
gran salón independiente, trastero y 2 plazas de garaje. 266.000 €.
A167. DEHESA VIEJA. Nueva construcción. Lujo. 95 m., 2 dormitorios, 2 
baños completos, salón independiente de 32 m., cocina de lujo amue-
blada, terraza, aire acondicionado, ascensor, trastero y plaza de garaje. 
Urbanización privada con piscina y zonas comunes. 284.000 €.
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El fotógrafo y vecino de Al-
cobendas desde hace dos 
décadas José María Mella-
do expone en el Bulevar 
Salvador Allende una selec-
ción de su obra El rastro del 
tiempo: Paisaje y emoción 
desde el martes 16 de mayo.
En incontables ocasiones, 
la doble mirada es el ele-
mento más característico 

de una buena fotografía. 
Una nueva visión y la calma 
de lo cotidiano conducen al 
espectador invariablemen-
te a la reflexión. Y en esta 
ocasión, rastro, tiempo y 
emoción definen el princi-
pio reflexivo que sustenta 
el trabajo de Mellado.
Una selección de sus ante-
riores proyectos -Paisaje: El 

eterno retorno, El silencio y 
la luz y Closer- conforman 
un recorrido ordenado en 
esta muestra del Bulevar 
Salvador Allende. 
El vecino experimentará 
emoción, placer y tranqui-
lidad, motivado por el apa-
cible equilibrio y desahogo 
de la mirada del fotógrafo. 
El retorno de la naturaleza a 
su ser es patente en el con-
junto de la mayoría de las 
obras expuestas, siempre 
buscando la belleza.
La obra de Mellado figura 
en importantes colecciones 
y museos como el Reina So-
fía de Madrid o la Colección 
de Fotografía Alcobendas. 
Asimismo, ha participado 
en las ferias de arte interna-
cionales más relevantes.

EXPOSICIÓN | Sus fotografías provocan emoción, placer y tranquilidad en el espectador

Mellado conquista el Bulevar Salvador Allende 
con ‘El rastro del tiempo: Paisaje y emoción’

‘Like’: las reinvenciones fotográficas de Eduardo Nave 
Del 18 de mayo al 2 de septiembre, el fotógrafo Eduardo Nave trae al Centro de Arte 
Alcobendas su muestra Like. Su obra parte del documentalismo, pues vuelve la mirada 
hacia escenarios con una carga histórica o social para reinventarlos mediante nuevas 
narraciones que van más allá del es-
pacio retratado. Es autor de grandes 
reportajes, como la visión actual del 
sida en un país occidental, el día a 
día de niños con deficiencias físi-
cas y psíquicas, el desembarco de 
Normandía o algunos atentados de 
ETA. Eduardo Nave ha sido galardo-
nado con los premios Fujifilm Euro 
Press Photo y Revelación PhotoEs-
paña. Sus fotos forman ya parte de 
numerosas colecciones privadas e 
instituciones.
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Las mejores voces y músi-
cos se ponen al servicio de 
una buena causa el viernes 
19 de mayo en el Teatro 
Auditorio Ciudad de Alco-
bendas. El concierto lírico 
Zarzuela de mis amores, un 
bello espectáculo musical, 
reunirá sobre el escenario 
a cuatro grandes solistas, 
a los coros Kantorei, Canti-
cum Novum, Fundación San 

Patricio y Luigi Boccherini, 
dirigidos por Pedro Nebre-
da, y a la Orquesta Madrid 
Orchestra Project, bajo la 
batuta de Javier Jacinto. 
Más de 150 voces inter-
pretarán una selección de 
los mejores fragmentos de 
nuestra música lírica, pie-
zas inolvidables de zarzue-
la, con las sopranos Marta 
Toba y Mayte Velayos y los 

barítonos José Manuel Con-
de y Pedro González.
El concierto será una opor-
tunidad entrañable, amena 
y familiar para disfrutar de 
la música española con los 
coros Kantorei, de Pozuelo 
de Alarcón; Canticum No-
vum, de San Sebastián de 
los Reyes; Fundación San 
Patricio, de Madrid; el Coro 
Municipal de Boadilla del 
Monte; la colaboración del 
ballet de alumnos del Cen-
tro de Arte San Patricio y 
las proyecciones de Ángel 
Cámara.
Este espectáculo solidario 
se celebra a beneficio del 
proyecto de Manos Uni-
das en 21 comunidades de 
Quetzaltenango y San Mar-
cos, en Guatemala, para su 
capacitación comunitaria.
Las entradas se venden al 
precio de 12 y 10 euros en la 
red de taquillas municipa-
les, en ticketea.com y en el 
teléfono 902 044 226. 

CONCIERTO | El viernes 19, a las 20 h, en el Teatro Auditorio

‘Zarzuela de mis amores’, a 
beneficio de Manos Unidas

BREVES. PRESENTACIÓN DEL LIBRO  
‘DEATH WATER CLOSET’. Las mediatecas de 
Alcobendas siguen ofreciendo nuevas 
propuestas literarias dentro del progra-
ma  de apoyo al Talento local. El escritor 
Enrique Aguado presenta su libro Death 
water closet el viernes 19 de mayo, a las 
19:30 h, en el Centro de Arte Alcobendas. 
Aguado aborda la vida desde las paredes 
de un cuarto de baño. Los microcuentos 
que recoge el libro se sirven de los ele-
mentos que podemos encontrar en un 
servicio cualquiera para abordar cuestio-
nes como el alma humana y la sociedad 
actual. El surrealismo, el humor negro y 
lo cotidiano vertebran una serie de histo-
rias chocantes que hablan de temas uni-

versales, pero también de bañeras, ino-
doros y escobillas sucias. Entrada libre.

AVISTAMIENTO DE AVES. El Aula de Educa-
ción Ambiental impartirá el sábado 27 de 
mayo el curso Conoce las aves del Jardín 
de la Vega, una actividad abierta a todo 
tipo de público. A partir de las 10 h, los 
participantes aprenderán a avistar y a 
identificar las distintas aves de este par-
que urbano, conocerán su morfología y 
canto y cómo diferenciarlas en pleno vue-
lo, con el fin de poder reconocerlas en el 
recorrido que se hará. Las inscripciones 
se realizan enviando un correo electróni-
co a aulaambiental@aytoalcobendas.org 
y las plazas son limitadas.  



SIETEDÍAS | 21

El sábado 27 de mayo, las 
familias con niños con eda-
des comprendidas entre 
tres y 10 años podrán disfru-
tar de la naturaleza en una 
ruta entre fresnos, encinas, 
jaras, vías pecuarias y roca 
granítica que discurre entre 

las poblaciones de Matael-
pino y Manzanares El Real, a 
los pies de la Pedriza. Tam-
bién se visitará el Centro de 
Interpretación de la Cuenca 
Alta del Manzanares. Se 
trata de un recorrido de di-
ficultad baja, de unos 8,5 

kilómetros, que se podrá 
realizar en unas cuatro ho-
ras, más otra hora de visita 
al Centro de Interpretación.
La salida será desde la Pla-
za Mayor a las 9 y el regre-
so se estima sobre las 17 
h. Los participantes tienen 
que llevar ropa y calzado 
adecuados, mochila, agua 
y comida tipo pícnic.
El precio es de cinco euros 
para empadronados y de 
siete para no empadrona-
dos e incluye traslado en 
autobús, acompañamiento 
por guías especializados, 
actividades y seguro de 
accidentes. Las inscripcio-
nes se realizan en Imagina: 
presencialmente, en la c/. 
Ruperto Chapí, 18, o en el 
teléfono 91 659 09 57, des-
de hoy viernes 12.

EXCURSIÓN | El sábado 27 de mayo 

Por la ‘Senda del Marqués’, 
con ‘Aire Libre en Familia’

BREVES. ‘MUSEO DE LOS CUENTOS’. Hasta el 31 de mayo 
se puede visitar El Pequeño Museo de los Cuentos en 
el Centro Cultural Pablo Iglesias. En esta nueva edición, 
se han seleccionado cuentos contemporáneos que es-
conden increíbles secretos: Pues yo no, de Emile Ja-
doul; Si yo fuera un gato, de Paloma Sánchez y Anna 
Llenas; ¿Qué hace falta?, de Gianni Rodar; y La araña 
hacendosa, de Eric Carle. Se puede visitar de lunes a 
sábado, de 9 a 21 h. El sábado 20 de mayo, a las 17 h, 
se realizará una visita guiada para familias con niños 
de tres a siete años. La inscripción es gratuita y debe 
realizarse a partir del martes 16 de mayo en el SAC.

‘LEER EN FAMILIA’. La contadora Rosa Muñoz vuelve a 
deleitarnos con sus historias para niños de tres a siete 
años, acompañados por uno o dos adultos, en el pro-
grama Leer en Familia. Será el viernes 19 de mayo, a 
las 17:30 h, en Espacio Miguel Delibes. La asistencia 
es mediante invitaciones, que se distribuirán el mismo 
día, con un máximo de cuatro por persona, desde una 
hora antes de la actividad y hasta completar aforo, en 
la Mediateca Miguel Delibes.

‘Aventurarte’
MINI GOT TALENT
Fecha: sábado 13 de 
mayo, de 18 a 20 h, en el 
Centro Arte Alcobendas.
El espacio de Aventurarte 
se convertirá en un esce-
nario para que todos los 
niños muestren su talen-
to. Una tarde con diver-
sión, aplausos y arte.
Esta actividad es gratuita 
y se dirige a jóvenes entre 
10 y 14 años, que podrán 
participar de manera in-
dividual o en grupo. 
Ha sido propuesta y or-
ganizada por un grupo de 
participantes de Aventu-
rarte, que harán 
de presentadores 
y de jurado del 
Mini Got Talent. 
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Vehículos abandonados
De conformidad con lo dispuesto en el artículo 71.1 de la Ley de Seguridad Vial, aprobada 
por el R.D. 339/90 de 2 de marzo, se requiere a los titulares de los siguientes vehículos 
para que procedan a su retirada de la vía pública debido a su estado de abandono, advir-
tiéndoles que, de no hacerlo en un plazo máximo de quince días a partir de la presente 
publicación, este Ayuntamiento procederá a su retirada y depósito de los mismos.

MATRÍCULA MARCA  MODELO PROPIETARIO
M9085ZV Seat  Ibiza  Garzón Paredes, Brayan A.
5203DBS Fiat  Seicento Macías Gómez, Carmen
4819FDC Peugeot  Satelis 125 García Villa, José Carlos
1859 DPW Renault   Laguna  Armero y Mezquita, S.L. 
1893BRT BMW  525 TDS  García Sáez, Carlos  
3688FDB Kia  Rio  Alvarado Hurtado, Silvio Y. 
M4325NV Opel  Astra  Fornie Sandino, Mª Carmen 
M2562NS Mercedes 190E 2.6  Internacional Madrid, S.A. 
6636DTH Ford  Transit  Fioptel, S.L. 
4469BHT Opel  Vectra-B  Electromadrid Norte, S.L.  
2775GSL Renault  Mascott 130.35 Cargo Vision System, S.L.

Curso ‘Aprende cómo lanzar 
productos/servicios que 
realmente interesen al mercado’
FORMACIÓN Y CONSULTORÍA PARA 
COMERCIOS DE ALCOBENDAS
Programa: Claves para tener éxito en el lan-
zamiento de productos o servicios. Nuevas 
metodologías en la innovación de produc-
tos. Marketing de producto. El cliente en el 
centro de la innovación. Metodologías prác-
ticas en el lanzamiento de nuevos productos.
Fecha: días 22, 23, 24 y 31 de mayo y 1 y 2 
de junio, de 15 a 17 h, en el Centro de Nue-
vas Tecnologías Conect@.
Inscripción: departamento de Comer-
cio, Fomento del Empleo y Nuevas Opor-
tunidades, teléfono 91 659 76 00 (ex-
tensión 2265), desarrolloeconomico@ 
aytoalcobendas.org y alcobendas.org.

Universidad Popular 
Miguel Delibes
PLAZAS LIBRES
- Mecanografía Informatizada. Hasta el 21 
de junio, lunes y miércoles, de 17 a 18 h. Se 
trabajará el programa informático Mecano-
grafía Multimedia. Precio: 25,33 €.

- Conoce y Maneja tu Tablet Android. Del 
24 de mayo al 21 de junio, lunes y miér-
coles, de 9:30 a 11:30 h. Conocimiento y 
utilización de este dispositivo móvil como 
reproductor de contenidos digitales y el en-
torno de internet. Precio: 25 €.
Matrícula: abierta, en la Universidad Popu-
lar Miguel Delibes y en el Servicio de Aten-
ción Ciudadana (SAC). 

Horario especial de exámenes
Hasta el 9 de julio, las mediatecas munici-
pales abren sus salas de estudio en época 
de exámenes.
• Mediateca Anabel Segura: abierta, de lu-
nes a sábado, de 9 a 21 h.
• Mediateca Centro de Arte Alcobendas: 
abierta, de lunes a domingo, de 10 a 21 h. 
• Mediateca Pablo Iglesias: abierta, de lunes a 
sábado, de 9 a 23 h.
• Espacio Miguel Delibes: las aulas de estu-
dio estarán abiertas los sábados y domin-
gos de 10 a 22 h.
El 15 de mayo, día festivo, solo estará 
abierta la sala de estudio de la Media-
teca Centro de Arte Alcobendas (en 
su horario habitual: de 10 a 21 h).
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Los jóvenes de Alcobendas 
han vuelto a mostrar su ta-
lento en la VII Edición del 
Concurso de Fotografía y 
Cómic Red Joven Norte. 
En la modalidad de Fotogra-
fía, el primer premio ha sido 
para Un quiosco peculiar, 
de José Manuel Besteiro, y 

el segundo, para El imperio 
baila, de Daniel Valdemoro, 
ambos de Alcobendas. Inti-
midad interrumpida, de Ma-
rian Sánchez (Tres Cantos), 
ha sido el tercer premio.
En lo referido a Cómic, el 
ganador ha sido Pedro Gi-
ménez con su obra Resilien-

cia y el tercer premio lo ha 
obtenido María Lozano con 
Heartshot; ambos so de Al-
cobendas. Andrés Pérez (Al-
gete), con Razón de peso, 
logró el segundo premio.
Las obras ganadoras y las 
semifinalistas serán ex-
puestas de forma itinerante 
desde mayo hasta septiem-
bre en los municipios de la 
Red Joven Norte: Alcoben-
das, San Sebastián de los 
Reyes, Colmenar Viejo, Tres 
Cantos y Algete. 
Más información: en www.
imaginalcobendas.org.

CULTURA | Las obras recorrerán todos los municipios de la red

Cuatro alcobendenses, premiados 
en el ‘Concurso de Fotografía y 

Cómic de la Red Joven Norte’

BREVES. MÚSICA JOVEN. El 12 de mayo, a las 20 h, en el 
escenario auxiliar del recinto ferial se celebrará la final 
del concurso de bandas Música Joven de la Red Joven 
Norte. EL grupo que representará a Alcobendas es Si-
lent Vice, que fue seleccionado en un primer concierto 
en febrero con los votos del jurado y del público. El gru-
po ganador del concurso grabará y editará su propio 
disco en un estudio de grabación.

CONCIERTO EN ACÚSTICO. El viernes 19 de mayo, a las 20 
h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias habrá un concier-
to acústico con la participación de cantautores y ban-
das locales participantes en la actividad Poesía Eres 
Tú. Comenzará actuando el cantautor Billy Hob con sus 
potentes baladas. La también cantautora Amal vuelve 
a subirse al escenario con su poderosa voz y alguna 
que otra sorpresa. El último artista solista en actuar 
será Toro, con un estilo musical inspirado en el rock clá-
sico. A continuación, actuará el grupo Black Soul Band 
tocando blues y rock and roll. Cerrará el concierto Los 
Grilloz con versiones clásicas y canciones originales.

‘Imagina tu Noche’ 
VALES DESCUENTO 

• Cine: venta (tres euros), 
en Imagina, los jueves, de 
19 a 21 h, y los viernes, de 
11:30 a 13 y de 18 a 20. 
Reservas de entradas: en  
imaginalcobendas.org, 
los lunes, a las 11:30 y las 
17 h. 
• Bolera: vales (dos euros), 
desde el jueves en Imagina 
para el viernes de la sema-
na siguiente, de 22 a 3 h.
• Cenas: recoge tu vale en 
Imagina a 10 euros. Cena 
en el Restaurante La Roux 
hasta el 27 de 
mayo, los viernes 
o sábados por la 
noche, previa re-
serva. 
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Como es tradicional, el 
Consejo de la Juventud de 
Alcobendas (CJA) contará 
también este año con una 
caseta en las fiestas de San 
Isidro, la cual estará am-
bientada en el circo libre de 
animales, con telas, acro-
bacias, etc. Pero, además, a 
lo largo del fin de semana, 
el Consejo de la Juventud 

organizará distintas activi-
dades en la Zona Joven del 
recinto ferial:
• Viernes 12, de 19 a 20:20 
h: Alcokids Talent.
• Sábado 13, de 17 a 19 h: 
torneo de voleibol (las ins-
cripciones se realizan en el 
mismo momento). Puedes 
ir con tu equipo o se te asig-
nará allí uno.

De 19 a 21 h: IV Rosckilla 
Festival, con la actuación 
de Rondo, Bala Perdida y La 
recompensa.
• Domingo 14, de 20 a 21 h: 
charanga juvenil.

OCIO| En la ‘Zona Joven’ del recinto ferial 

Actividades del Consejo de la 
Juventud en ‘San Isidro’

BREVES. ‘CUENTACUENTOS’ NO SEXISTAS. El 
miércoles 31 de mayo, a las 18 h, tendrá 
lugar en Imagina la sesión formativa Que 
no te Cuenten Cuentos. Ponte las Gafas 
de Género. Se trata de una actividad en 
la que se trabajará con cuentos y perso-
najes alejados de los estereotipos tradi-
cionales y se mostrarán otras formas de 
contar los cuentos tradicionales en la que 
los personajes no son discriminados por 
razones de género. Durante la sesión, se 
realizarán actividades y dinámicas para 
poner de manifiesto la importancia de 
educar en igualdad. El objetivo de la se-
sión es sensibilizar en igualdad, prevenir 
la discriminación, aclarar conceptos de 
igualdad de género, identificar microma-
chismos y dar a conocer recursos para 
contar cuentos no sexistas. El curso es 
gratuito y las inscripciones se pueden 
realizar a través de imaginalcobendas.
org desde el viernes 12 de mayo.

PROYECCIÓN Y CHARLA SOBRE LA ‘RUTA 
TRANSPIRENAICA EN BICI’. La Asesoría de 
la Naturaleza de Imagina organiza una 
proyección en la que miembros del Club 
de Montaña Candas nos contarán su ex-

periencia recorriendo la Ruta Transpire-
naica en Bici. Más de mil kilómetros fue-
ron los que recorrieron estos aventureros 
entre los mares Mediterráneo y Cantábri-
co, pasando por parajes tan espectacula-
res como son los parques nacionales de 
Aigüestortes, Ordesa y Monte Perdido, 
los valles de Ansó, Echo y la selva de Ira-
ti. Fueron 18 días de actividad, con una 
media de 59 kilómetros y 1.490 metros 
de desnivel diarios. Una tarea exigente, 
pero, según sus protagonistas, “muy in-
teresante y bonita. Una combinación ex-
traordinaria de naturaleza, paisaje e his-
toria”. Sin duda, una manera diferente de 
conocer los Pirineos.
La cita con los protagonistas de esta 
aventura es el viernes 19 de mayo, a las 
19 h, en Imagina.
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La Comunidad de Madrid 
presentó el lunes 8 de mayo 
en el Ayuntamiento la III ca-
rrera del carné joven ‘Jóve-
nes contra la violencia’, que 
se disputa el domingo 21 de 
mayo junto con la Carrera 
Popular ‘Alcobendas Gran 
Ciudad, bajo la organiza-
ción del CAP. Se disputará 
sobre una distancia de cin-
co kilómetros, destinada a 
alumnos de 14 a 18 años y  
profesores de institutos y 
colegios de la Comunidad 

de Madrid, y también se 
corre en la modalidad de 10 
kilómetros, abierta a mayo-
res de 18 años.
Tanto el Ayuntamiento de Al-
cobendas, representado por 
el alcalde, Ignacio García de 
Vinuesa, como la Comuni-
dad de Madrid, a través de 
Pablo Salazar, director gene-
ral de Juventud y Deportes, 
destacaron el fondo solida-
rio de la prueba, ya que las 
inscripciones se destinan a 
las fundaciones Aladina y 

Pequeño Deseo, y la impor-
tancia de ser una carrera 
contra todo tipo de violencia.
Por parte de Pequeño De-
seo, Cristina Cuadrado hizo 
un llamamiento a la parti-
cipación, ya que “permitirá 
llevar ilusión a niños y jó-
venes enfermos y será de 
gran ayuda para hacer más 
llevadera la estancia en los 
hospitales”. 
Los centros educativos 
pueden inscribirse has-
ta el 16  de mayo (2 eu-
ros, tanto para alumnos 
como para profesores) en 
el correo subdirección. 
general.juventud@madrid.
org y los participantes en 
la prueba de 10 kilóme-
tros deben hacerlo antes 
de 15 de mayo en la web  
carrerapopularalcobendas.
es. Cuesta cinco euros para 
los socios de Carné Joven 
Comunidad de Madrid y 10 
para los no socios.

Se sortea un coche entre los inscritos con el Carné Joven

Carrera solidaria ‘Jóvenes 
contra la violencia’

Prueba de la Copa de España de ciclismo femenino
Alcobendas se incorpora al circuito de prue-
bas que componen la Copa de España de 
ciclismo femenino. Este domingo 14 se dis-
putará la carrera sobre una distancia de 86 
kilómetros para las ciclistas sub-23 y élite. 
La salida se dará a las 11:15 h en la Avenida 
de Valdelaparra, frente al CEIP Daoíz y Velar-
de, donde también estará la meta. 
El tramo de la Avenida de Valdelaparra en-
tre la calle Camilo José Cela y el Paseo de la 
Chopera, en su sentido ascendente, estará 
restringido al tráfico de manera perma-
nente. Se realizarán cortes puntuales para 
la salida. Para la llegada, estará cortado el 
sentido descendente de la Avenida de Val-
delaparra desde la carretera M-616 hasta la 
finalización de la prueba.

También se disputa la prueba en categoría 
cadete. En este caso, se desarrolla por un 
circuito alternativo de seis kilómetros entre 
la Avenida de Valdelaparra, 100 y la Avenida 
del Monte de Valdelatas, 32. Las participan-
tes deben dar seis vueltas a este circuito, 
hasta completar los 36 kilómetros de que 
consta la carrera. La salida está prevista a 
las 9:45 h. Es un circuito cerrado al tráfico 
que discurre por la Avenida de Valdelaparra 
desde el Paseo de la Chopera hasta Camilo 
José Cela y por la Avenida de Peñalara. Es-
tará restringido el tráfico en todo el circuito 
desde las 9 hasta las 11:30 h, aproximada-
mente. Las vías alternativas son el Paseo de 
la Chopera y la Avenida del Monte de Valde-
latas.
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BREVES. CHARLA ‘EJERCICIO FÍSICO Y  
ESPALDA’. El martes 23 de mayo, a las 
19 h, tendrá lugar una nueva conferen-
cia dentro del ciclo Entrena tu salud y 
que versará sobre Ejercicio físico y es-
palda. En ella se hablará sobre escolio-
sis, hernias discales y patologías rela-
cionadas con el raquis en su relación 
con el ejercicio.
Tendrá lugar en la Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes y será impartida por el 
Servicio de Medicina Deportiva. La en-
trada es libre, hasta completar el aforo 
del salón de actos.

AJEDREZ. Hoy viernes 12 se disputa el 
Torneo de Semirrápidas de Ajedrez, or-
ganizado por el Club Ajedrez Alcoben-
das en categorías absoluta y de sub-10 
a sub-14. Se juega en la sala de ajedrez 
de la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes 
desde las 16 h.

HOCKEY SOBRE PATINES. Del 12 al 14 de 
mayo se disputa en el pabellón A del 
polideportivo municipal el campeona-
to de España alevín, organizado por el 
Club Patín Alcobendas. 
El campeonato lo disputan CP Man-
lleu, San Vicente Raspeig, Compostela 
HC, CD Urdaneta, CP Irlandesas, Roller 
Oviedo, Alcañiz CP y FC Barcelona.

FÚTBOL. El Alcobendas Sport se ha cla-
sificado para jugar la fase de ascenso a 
2ª B tras el empate conseguido ante el 
Alcobendas Levitt, equipo que apurará 
sus opciones de mantener la categoría 
en el último partido, que les enfrenta al 
Atlético de Madrid, líder del grupo.
Mejor le ha ido a la cantera verde, ya 
que el juvenil ha logrado ascender de 
nuevo a División de Honor, tras una 
gran remontada, ya que a falta de 11 
jornadas eran antepenúltimo y estaba 
en puestos de descenso. 

Monográfico ‘Hipopresivos’
Curso en el que se realiza trabajo ab-
dominal y corrección postural. Las téc-
nicas hipopresivas mejoran la postura, 
reducen la cintura, disminuyen el dolor 
de espalda, previenen hernias y frenan 
la incontinencia urinaria. Dirigido a ma-
yores de 16 años.
Fechas: sábados 27 de mayo y 3, 10, 17 
y 24 de junio. Gimnasio 1 de la Ciudad 
Deportiva Valdelasfuentes. 
Grupo 1. Nivel 1 (iniciación), de 10 a 11 h.
Grupo 2. Nivel 1 (iniciación), de 11 a 12 h.
Grupo 3. Nivel 1 (iniciación), de 12 a 13 h.
Precio: abonados: 17 euros; empadro-
nados en Alcobendas: 21 euros; y no 
empadronados: 31,50 euros.
Titulares del Abono Deporte: 
20% de descuento.
Contraindicado para personas 
hipertensas y embarazadas.

Juan A. Ramos, campeón de 
España de 100 kilómetros
El atleta alcobendense revalidó el cam-
peonato de España de 100 kilómetros, al 
imponerse en la prueba disputada el do-
mingo 30 de abril en Vecindario (Las Pal-
mas de Gran Canaria). Ramos, nacido en 
Almería, perteneciente al Ultrafondo Can-
tabria y enrolado en el Alcobendas Corre, 
empleó un tiempo de 7 horas 39 minutos 
35 segundos. Dominó la prueba de princi-
pio a fin y superó en línea de meta en 36 
minutos al segundo clasificado.
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BREVES. BALONMANO. El equipo juvenil de 
la Academia BM Alcobendas ha logrado 
la medalla de plata en el campeonato de 
España, en una espectacular final dispu-
tada en Sevilla ante el KH-7 Granollers, 
que venció por un gol sobre la bocina.
Para el Balonmano Alcobendas ha sido la 
decimoquinta participación en una fase 
final juvenil, con dos medallas de oro, 
tres de plata y dos de bronce. 
En categoría cadete, las alcobendenses 
cedieron también ante las vallesanas en 
la final de la Minicopa, disputada a la par 
que la Copa de la Reina, en la que el Helve-
tia Alcobendas llegó hasta las semifinales.
Y el primer equipo masculino lograba su 
clasificación para jugar la fase de ascen-
so a la liga Asobal, que se jugará a finales 
de mayo en Palma del Río (Córdoba). Los 
de Alex Mozas tienen una gran oportuni-
dad para regresar a la élite del balonma-
no español.

TENIS DE MESA. El Alcobendas TM se juega 
este fin de semana, del 12 al 14 de mayo, 
en Calella (Barcelona) el ascenso a Divi-
sión de Honor, que es la segunda catego-
ría del tenis de mesa español. Los palistas 
alcobendenses se enfrentarán al Club de 
Mar, Oberena, Calella, Alcoy y Linares.
En los campeonatos de Madrid de equi-
pos por edades han ganado los subcam-
peonatos alevín, infantil y juvenil, mien-
tras que los séniores fueron terceros.

FÚTBOL FEMENINO. Hoy viernes, a las 19 
h, se juega un torneo de fútbol infantil 
femenino en la Ciudad Deportiva Valde-
lasfuentes, organizado por la Escuela de 
Fútbol Femenino de Alcobendas. 

‘TCHOUKBALL’. Mañana, sábado 13, a las 
10:30 h, Torneo San Isidro de Tchoukball 
en el pabellón Amaya Valdemoro, pun-
tuable para la liga de tchoukball 2016-17.

El Voleibol Alcobendas, campeón de España juvenil
El Club Voleibol Alcobendas demostró ser la mejor cantera de España al lograr por 
tercera vez el título nacional en categoría juvenil con su equipo Professional Answer 
Alcobendas, tras realizar un gran torneo, cerrado con la victoria final ante el San Cu-
gat. El campeonato de España se dis-
putó en A Coruña del 26 al 30 de abril.
Durante los últimos cinco años no se 
ha bajado del podio: oro en 2013 y 
2014, bronce en 2015, plata en 2016 y 
en la edición de 2017, nuevo título para 
las de Alcobendas. 
Ana Escamilla fue reconocida como la 
jugadora más valiosa del campeonato.



TRABAJO
OFERTA  

DEMANDA
Auxiliar de enfermería, 
busco trabajo por la ma-
ñana en domicilio. 602 
672 510.
Electricista, reformas, re-
paraciones. 617 379 971.
Busco trabajo, mañanas 
o tardes. 677 018 812.
Limpio casas, portales, 
colegios, cuido niños, 
mayores, ayudante en 
restaurante, lunes, miér-
coles y viernes por la tar-
de. 627 188 244.
Jardinería en general, 
limpieza, mantenimiento 
a empresas, particula-
res. 648 078 529.
Limpio, cuido mayores, 
por horas, de 7 a 16 ho-
ras. 699 864 348
Labores del hogar, cuido 
mayores, niños, lunes, 
martes y viernes tardes. 
602 690 808.
Busco trabajo, externa, 
tardes. 691 435 818.
Labores del hogar, cuido 
mayores, externa, inter-
na, por horas, noches. 
665 540 395.
Plancho, cocino, limpio, 
cuido niños, con disponi-
bilidad para viajar, exter-
na. 631 706 938.
Limpieza de oficina, re-
ponedora, office. 632 
945 368.
Cuido mayores, niños, 
ordeno casas, a partir de 
las 12 horas. 631 407 626.

Limpio casas, portales, 
oficinas, colegios, plan-
cho, por horas. 632 270 
329.
Limpio, cuido niños, me-
dia jornada o por horas. 
600 868 195.
Labores domésticas, cui-
do niños, mayores. 664 
771 927.
Cuido mayores, externa, 
interna. 681 257 529.
Limpieza del hogar, ofi-
cinas, portales, tiendas, 
tardes de lunes a viernes 
y mañanas lunes y jue-
ves. 661 097 556.
Auxiliar de enfermería, 
cuido mayores a domici-
lio, de lunes a domingo, 
cualquier horario. 602 
625 057.
Tareas domésticas, ex-
terna o por horas. 632 
562 270.
Plancho, cuido niños, 
mayores, tardes, por ho-
ras. 634 699 673.
Auxiliar de geriatría, 
atención a mayores de-
pendientes y válidos en 
domicilios, residencias, 
hospitales. 602 613 929.
Busco trabajo zona nor-
te, conocimientos de sap 
y contabilidad. 646 513 
679.
Cuido mayores, limpio 
oficinas, tardes y noches. 
638 710 122.
Profesor bilingüe, clases 
particulares de inglés, 
todos los niveles, grupa-
les o individuales, pre-
paración de exámenes 
Cambridge y entrevistas 
de trabajo. 618 207 059.
Mantenimiento de fin-
cas, conserje, electricis-
ta, soldador, albañilería, 
con carné de carretillero. 
619 850 853.
Profesor de alemán a do-
micilio, todas las edades 
y niveles, preparación 
de exámenes, también 
inglés, español, Wor-
dPress, Webs, CAD, offi-
ce, diseño gráfico, pho-
toshop, ilustrator, apoyo 
escolar. Whatsapp: 699 
728 755.

Profesor, imparto clases 
de física y matemáticas 
a primaria, ESO, bachi-
llerato e ingeniería. 611 
310 625.
Empleada doméstica, 
cuido mayores, niños. 
631 171 066.
Clases particulares de 
matemáticas a primaria y 
secundaria. 91 661 26 35.
Conserje o similar. 660 
890 058.
Cuido niños, recojo del 
colegio. 642 155 979.
Ayudante de cocina, offi-
ce, cocino, limpio, plan-
cho, cuido niños, mayo-
res. 628 405 370.
Limpio portales, labores 
del hogar, cuido niños, 
mayores. 602 365 844.
Cocinera en colegios, 
guarderías, hospitales, 
residencias. 628 635 007.
Trabajo doméstico, cui-
do mayores, niños, co-
cino, plancho, interna o 
externa. 602 334 868.
Limpio, plancho, por 
horas, también fines de 
semana. 638 049 101.
Limpio, plancho, cocina 
sencilla. 666 303 747.
Cuido niños, mayores, ta-
reas domésticas, interna 
o externa. 602 334 868.

VIVIENDAS
VENTAS

Chalet adosado en c/. 
Escorial, 160 m., 5 dormi-
torios, 2 baños, 50 m. de 
jardín, garaje. 355.000 €. 
91 653 75 66.
Casa baja, zona centro, 4 
habitaciones. También un 
apartamento y una casa 
de pueblo. 653 527 742. 
Adosado en La Adrada, 
3 dormitorios, 2 baños, 1 
aseo, cocina amueblada 
con electrodomésticos, 
salón, comedor, garaje y 
patio. 696 705 547.
Piso en Paracuellos del 
Jarama, 4 dormitorios, 2 
baños, salón, aire acon-
dicionado, garaje y tras-
tero. 654 969 865.
Chalé adosado en Hor-

cajuelo de la Sierra 
(Madrid) con chimenea 
y calefacción. También 3 
huertos rústicos, separa-
dos de la casa. 97. 800 €. 
652 334 224.
Compro piso, 2 habita-
ciones, 2 baños, garaje y 
trastero en Valdelasfuen-
tes o Fuente Lucha. De 
180.000 a 200.000 €. 91 
653 39 86.

ALQUILER
Apartamento en La Man-
ga del Mar Menor, 4-5 
personas, totalmente 
equipado, 1ª línea de pla-
ya, 2 piscinas, jardines, 
tenis, wifi. 654 856 275.
Apartamento amueblado, 
28 m., 1 dormitorio, 550 
€/mes más dos meses de 
fianza. 630 283 889.
Busco habitación grande 
y vacía, zona La Gran Man-
zana, urge. 684 210 399.
Apartamento en Beni-
dorm, quincenas o sema-
nas, 2 dormitorios, 2 ba-
ños, garaje subterráneo 
y piscina. 656 412 494.
Apartamento en Culle-
ra, 1ª línea, 5 personas, 
mayo, junio y septiem-
bre, puentes, quincenas. 
91 652 34 75.
Apartamento en Daimuz 
playa, la 2ª quincena de 
julio. 617 821 403.
Habitación individual, 
cerca de parada de au-
tobús y metro. 632 945 
368.
Casa en Marbella, 2 dor-
mitorios, a 30 m. de la 
playa. 680 989 454.
Apartamento en La Man-
ga, 2 dormitorios, 2 ba-
ños, aire acondicionado, 
piscina, tenis. 626 323 
036.
Habitación para mu-
jeres, amueblada, con 
baño independiente, in-
ternet. 642 463 500.
Piso en San Sebastián de 
los Reyes, amueblado, 2 
habitaciones, 2 terrazas, 
cerca de Renfe. 700 €. 
630 526 968.
Habitación para una chi-

A y u d a n t e / a u x i l i a r 
para departamento 
de Marketing, redes 
sociales, lanzamien-
to de productos, con 
Formación Profesio-
nal para contrato en 
prácticas. Jornada 
completa. Alcobendas. 
g e m m a . a r t e s o n a @ 
hellermanntyton.es. 
Auxiliar administrati-
vo/a con experiencia 
mínima de 6 meses. De 
lunes a viernes, de 10 a 
14 h. Zona Arturo Soria. 
607 478 131.
Cocinera y preparado-
ra de catering con ex-
periencia mínima de 6 
meses y carné de con-
ducir. Jornada media o 
completa. Zona Arturo 
Soria. 607478 131.
Oficiales de peluquería 
para C.C. Plaza Norte 2. 
Disponibilidad de lunes 
a domingo. Jornada 
completa o fines de se-
mana. 670 391 348.
Monitor de campamen-
to deportivo urbano con 
amplios conocimientos 
de pádel y natación. 
Valorable experien-
cia y titulación. info@ 
madridsportlife.com. 
Visitador/a comercial 
con experiencia en el 
sector de la piedra y 
la cerámica y carné de 
conducir para zonas 
de Castilla-La Mancha, 
País Vasco, Navarra, 
Asturias y Cantabria. 
ealia@cimaser.com. 
Administrativo/a con 
conocimientos de 
SAP, experiencia en 
secretariado o gestión 
administrativa e italia-
no. Jornada completa.  
ealia@cimaser.com.

Técnico electromecáni-
co para mantenimiento 
y montaje de maquina-
ria para la elaboración 
de la piedra, con expe-
riencia y carné de con-
ducir. Jornada comple-
ta. ealia@cimaser.com.
Estilistas para salón de 
belleza. 616 285 446.
 
Estas son algunas de 
las ofertas que se han 
gestionado en la Bolsa 
de Empleo y que no 
han sido cubiertas con 
las personas inscritas 
y de alta.
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ca, con wifi, calefacción. 
675 207 812.
Piso, 3 dormitorios, 
salón, cocina y baño, 
amueblado, sin electro-
domésticos, ascensor y 
terraza. 750 €, comuni-
dad incluida, 1 mes de 
fianza. 677 288 399.
Apartamento a pie de 
playa en Zahara, 2 dor-
mitorios, piscina, garaje, 
parque infantil, pádel, 
barbacoa. Quincenas: 1ª 
de junio, 900 €; 2ª, 1.000 
€; 1ª de julio, 1.200 €; 2ª, 
1.700 €; 1ª y 2ª de agos-
to, 1.900 €; septiembre, 
900 €. 620 439 246.
Apartamento en Colom-
bres (Asturias), cerca de 
la playa de La Franca. 616 
697 035.
Apartamento en La Zenia 
Torrevieja, 2 habitacio-
nes, piscina, meses de 
verano. 667 969 120.
Habitación individual, no 
fumadores. 230 €. 696 
643 534.
Apartamento en Orope-
sa del Mar, 1ª línea de 
playa, 3 habitaciones, 
totalmente equipado, ju-
lio y 1ª quincena de sep-
tiembre. 646 606 966.
Piso, 3 dormitorios, 
amueblado. 780 €, agua 
incluida. 670 901 876.
Busco piso de 2 habita-
ciones sin amueblar y 
con trastero. Hasta 600 
€. 676 210 635.
Apartamento en La Man-
ga, 1ª línea de playa, 2 
dormitorios, 2 baños, 
aire acondicionado, pis-
cina, tenis, párking. 91 
654 13 30.
Habitación individual. 

660 829 355. 
Apartamento en Vera, to-
talmente equipado, julio 
y agosto. 654 643 600.
Habitación individual. 
692 602 610.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo plaza de garaje 
en c/. Pintor Murillo. 647 
283 934.
Alquilo local comercial, 
zona Chopera alta, 60 m., 
750 €. También vendo. 
180.000 €. 629 579 990.
Alquilo plaza de garaje 
frente al centro Miguel De-
libes. 35 €. 91 662 44 00.
Vendo plaza de garaje 
en Plaza de la Concordia. 
639 541 598.
Vendo plaza de garaje 
en Plaza Pablo Ruiz Pi-
casso. 699 995 878.
Alquilo plaza de garaje 
doble en Avenida de Ma-
drid. 60 €. 91 654 56 15.
Vendo o alquilo plaza de 
garaje en Avenida de Es-
paña. 7.550 €. También 
vendo un local de 20 m. y 
un bar en la zona de Mós-
toles. 653 527 742.
Vendo 2 plazas de garaje 
en c/. Dolores Ibárruri. 91 
293 92 36.
Vendo parcela en El Ca-
sar, 1.340 m., agua y luz. 
60.000 €. 666 237 424.
Vendo o alquilo plaza 
de garaje en c/. Maestro 
Guerrero. 636 253 304.
Alquilo plaza de garaje, 
frente a Renfe Valdelas-
fuentes, con vigilancia. 
45 €. 695 493 198.
Alquilo plaza de garaje en 

Valdelasfuentes, frente a 
Renfe. 40 €. 639 764 566.
Alquilo local, zona cen-
tro. 450 €. 639 149 122.
Vendo plaza de garaje 
en c/. Melilla. 14.000 €. 
670 496 106.
Alquilo o vendo finca en 
Toledo, 7 hectáreas con 
agua. 300 €/mes. 680 
989 454.
Alquilo plaza de garaje 
en Avenida de Madrid, 
con vigilancia. 696 076 
357.
Alquilo plaza de garaje 
en Paseo de la Chopera, 
zona Centro Cultural Pa-
blo Iglesias. 55 €. 606 
672 151.
Alquilo local, 57 m. en 
c/. Manuel de Falla. 91 
853 59 49.
Vendo o alquilo plaza de 
garaje en c/. Marqués de 
la Valdavia. 665 398 824.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Olivar. 638 978 012.
Alquilo local de 70 m. 
útiles en Paseo de la 
Chopera, diáfano, baño 
independiente y pequeño 
almacén, altura 2 m., toma 
de televisión y de teléfo-
no. 350 €. 606 672 151.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Nuestra Señora del 
Pilar. 60 €, más gastos de 
comunidad. 618 876 557.
Traspaso mercería por 
jubilación. 675 125 130.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Fuego y Fayón. 626 
323 036.
Alquilo plaza de garaje 
en Avenida de Madrid. 
678 579 019.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Maestro Guerrero. 
40 €. 659 453 853.

Alquilo plaza de garaje 
en Paseo de la Chopera, 
cerca del C.C. Pablo Igle-
sias. 50 €. 629 217 747.
Local comercial, zona 
Ensanche, 60 m., esca-
parates, aparcamiento. 
750 €/m2. 650 743 375.
Alquilo plaza de garaje 
en Avenida de Pablo Igle-
sias. 35 €. 676 391 019.
Alquilo plazas de garaje 
en c/. Olivar y Paseo de 
Valdelasfuentes. 686 216 
983.
Vendo plaza de garaje 
en Plaza de Rosa Chacel. 
620 634 209.
Alquilo plaza de garaje 
en Pasaje de la Radio. 70 
€. 651 354 939.
Vendo plaza de garaje 
en c/. Doctor Ángel Oli-
vares. 666 667 486.
Vendo plaza de garaje 
en c/. San Vicente. 686 
947 594.
Alquilo o vendo plaza de 
garaje en Plaza de Rosa 
Chacel. Alquiler: 70 €. 
Venta: 17.000 €. 91 653 
49 19.
Vendo plaza de garaje 
en Plaza de la Artesanía. 
7.900 €. 627 035 579.

VEHÍCULOS
Toyota vvti 1.6 sol, todos 
los extras, 135.000 km. 
pero 35.000 reales por 
cambio de motor, siem-
pre en garaje. 3.000 €. 
657 284 654.
Ford Focus 2.0, 136 c.v. 
año 2005, ruedas, em-
brague, correas, tacos 
motor y frenos recién 
cambiados. 3.800 €. 654 
410 019.

Citroën Xsara. 5.500 €. 
653 527 742.

VARIOS
Maleta trolley mediana 
color rojo, sábanas de 
1,50 m., manteles para 
mesa grande y para 
mesa redonda. 91 843 
85 15.
Mantelería de 12 cubier-
tos en tela de damasco 
color blanco. 91 293 92 
36.
Muebles de una casa por 
venta de piso. 91 662 00 
79. 
Camilla para masajes 
transportable. 628 659 
624. 
Mesa plegable de made-
ra, esquís talla 172 cm., 
curso de alemán Planeta 
Agostini, portabicis Feu-
vert y vestido de novia 
Pronovias. 638 219 429.
Ordenador portátil y ar-
cón congelador. 653 527 
742.
Silla de paseo para 
bebé, triángulos y anti-
rrobo para coche, guan-
tes de obra, lámpara y 
décimos de lotería para 
coleccionista desde el 
año 1979. 669 517 135.
Mesa de arquitectura 
de 180x150 cm., órgano 
eléctrico Gold Star. 644 
449 077.
Compro silla de ruedas 
con motor. 663 776 144.
Necesito carrito de bebé 
para 19 meses en adelan-
te. 676 716 244.
Mesa, espejo, extractor 
y olla a presión. 662 474 
625.
Colchón de 90x190 cm. 
Flex Multielastic. 610 531 
700.
Coche de bebé Chicco, 
3 piezas, color rojo, in-
cluye bolso y plástico de 
lluvia. 631 281 950.
Perdido iPhone 5s, con 
carcasa marrón y dora-
da, el día 1 de mayo, en 
el Parque de Arroyo de la 
Vega. 676 348 815.

Si desea poner un anuncio en la sección De Todo un Poco de SietedíaS, podrá hacerlo:
Presencialmente, en las oficinas del SAC del Ayuntamiento de Alcobendas: Plaza Mayor, 1; Plaza del 
Pueblo, 1; Avenida de la Magia, 4; y Avenida de Bruselas, 19. 
Online, a través de la web del Ayuntamiento en el enlace http://comunicacion.alcobendas.org/anuncios. 
REQUISITOS: estar empadronado en Alcobendas (a excepción de las ofertas de empleo).
Las demandas de empleo solo pueden publicarlas personas dadas de alta en la Bolsa de Empleo Municipal 
(correo electrónico bolsaempleo@aytoalcobendas.org, teléfono 91 659 76 00, extensiones 2301 y 2303). 
Disponer en Alcobendas de alguna propiedad sujeta al pago del IBI (para los anuncios de piso, local, gara-
je, trastero...). Se rellenará un solo impreso por cada anuncio y se deberán cumplimentar todos los datos 
solicitados. Los anuncios solo se publicarán una vez en el mes, a excepción de las ofertas de empleo.
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Ayuntamiento de Alcobendas
Asociaciones de Alcobendas
Bolsa de Empleo Alcobendas
Casa de la Mujer Alcobendas
Centro de Arte Alcobendas
Comercios Alcobendas
Conecta Alcobendas
Consumo Alcobendas
Deportes Alcobendas
Escuela de Música y Danza  
de Alcobendas
Imagina Juventud Alcobendas
Mediatecas Alcobendas
Participación Alcobendas
PIC.A Alcobendas
Policía Local Alcobendas
Protección Civil Alcobendas
Salud Alcobendas
StartUp Alcobendas
Teatro Auditorio de Alcobendas
Universidad Popular Miguel Delibes

Cines  
Hasta el 18 de mayo

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333 231 
y www.cinesa.es.

ALIEN: COVENANT
EL BEBÉ JEFAZO
EL CÍRCULO
GUARDIANES DE LA GALAXIA VOL.2
LADY MACBETH
LOS PITUFOS: LA ALDEA ESCONDIDA
MAÑANA EMPIEZA TODO
PLAN DE FUGA
RICHARD, LA CIGÜEÑA
UN GOLPE CON ESTILO
UN ITALIANO EN NORUEGA
Z, LA CIUDAD PERDIDA
DOCUMENTAL: BOTTICELLI, INFERNO
ÓPERA: FAUST

KINÉPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

ALIEN: COVENANT
EL BEBÉ JEFAZO
EL CÍRCULO
FAST&FURIOUS 8
GUARDIANES DE LA GALAXIA VOL.2
LOS PITUFOS: LA ALDEA ESCONDIDA
MAÑANA EMPIEZA TODO
NUNCA DIGAS SU NOMBRE
PLAN DE FUGA
RICHARD, LA CIGÜEÑA
UN ITALIANO EN NORUEGA
Z, LA CIUDAD PERDIDA

FARMACIAS DE URGENCIA
Del 12 al 19 de mayo:
- De 9:30 a 23 h:   
Paseo de la Chopera, 71. 
- De 23 a 9:30 h:  
Avenida de la Ermita, 2. :

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 
19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Julio, agosto y Navidad, sólo por las mañanas.

SAC Distrito Centro
Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte
Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones
Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 484 31 99.

Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en 
www.alcobendas.org

Atención telefónica a personas sordas 
mediante chat en www.alcobendas.org

 sac@aytoalcobendas.org

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes 
a viernes, de 18 a 20 h, y una hora antes del inicio.
TEATRO. Páncreas. Viernes 12 y sábado 13 de mayo, a las 20 
h. Precio: 12 y 17 €. 
CULTURA EN FAMILIA-MÚSICA. Flamenco kids. Domingo 14, a 
las 18 h. Precio: 4 y 6 €. 
CONCIERTO BENÉFICO. Zarzuela de mis amores. Concierto 
lírico a beneficio de Manos Unidas. Viernes 19, a las 20 h. 
Precio: 10 y 12 €.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.
Taquilla: viernes, de 17 a 19:30 h; sábados, de 11 a 13:30 y de 
17 a 19:30; y una hora antes del inicio.
EXPOSICIONES:
- Like, de Eduardo Nave. Fotografía. A partir del 18 de mayo.
- Monumento Editado, de Andrés Morán. Fotografía y 
videoinstalaciones. A partir del 19 de mayo.

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a 
viernes, de 10 a 21 h, y sábados de 16:30 a 20.
EXPOSICIÓN: Memoria Visual, de Ignacio Heras. Fotografía. 

BULEVAR SALVADOR ALLENDE
EXPOSICIÓN: El rastro del tiempo: Paisaje y emoción, de José 
María Mellado. Fotografía. A partir del 16 de mayo.

Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de 
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.
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VIERNES 12 
18 H. LA ESFERA 
BAILES DE SALÓN 
A las 18 h, Tardes de 
Baile de Mayores. 
Entrada: 1,04 euros. 
Desde 22 h, Noches 
de Bailes de Salón 
‘San Isidro’ (edición 
especial amenizada 
por la Asociación de 
Bailes El Pisotón). 
Entrada: 4,50 euros. 

20 H. TEATRO 
AUDITORIO 
TEATRO: PÁNCREAS 
Disparatada comedia 
interpretada por 
Alfonso Lara, 
Fernando Cayo y 
José Pedro Carrión. 
¿Qué serán capaces 
de hacer por un ser 
querido?

22:30 H. RECINTO 
FERIAL 
ETERNO MECANO 
Espectáculo musical 
que rinde homenaje 
a una de las mejores 
bandas del país, 
acompañado por la 
Banda Municipal de 
Música.

24 H. RECINTO FERIAL
LA UNIÓN
Mítico grupo de los 
80 que presenta Hip.
Gnosis 2017 Mundo 
Tour. Cita ineludible 
para los nostálgicos 
de los grupos 
referencia de la 
movida madrileña.

SÁBADO 13
12:30 H. RECINTO 
FERIAL
TÍTERES
La compañía Teatro 
Mutis presenta 
Maleta (Misión 

Espacial Secreta), 
una divertida historia 
sobre el futuro del 
satélite minero Brieva. 

20 H. TEATRO 
AUDITORIO 
TEATRO: PÁNCREAS

21 H. PLAZA DEL 
PUEBLO 
ORQUESTA  
PRIMERA PLANA 
Con un repertorio 
para que todos los 
públicos bailen y 
canten.

21:30 H. RECINTO 
FERIAL 
SEYMOUR 
Banda local de rock 
alternativo.

22:30 H. RECINTO 
FERIAL 
FUNAMBULISTA 
Grupo de pop con el 
sello inconfundible de 
su autor, el cantautor 
Diego Cantero.

24 H. RECINTO FERIAL 
LA FUGA 
Uno de los grupos 
que se han convertido 
en referente del rock 
nacional tras dos 
décadas.

DOMINGO 14  
12:30 H. RECINTO 
FERIAL 
TÍTERES 
El Festival Titirimundi 
trae a la compañía 
argentina El Chonchón 
y Los bufos de la 
matiné.

13 H. PLAZA DEL 
PUEBLO 
CIRCO: BERT Y YO 
Con la compañía 

Vol’e Temps y dos 
personajes extraños y 
muy divertidos.

18 H. TEATRO 
AUDITORIO 
FLAMENCO KIDS 
Espectáculo para toda 
la familia a ritmo de 
flamenco. Precio: 4 y 
6 euros.

22 H. RECINTO FERIAL 
DAVID BUSTAMANTE 
El cantante presenta 
su tour Amor de 
los dos, con bellas 
canciones de amor 
desde México.

24 H. RECINTO FERIAL 
FUEGOS ARTIFICIALES

00:45 H (MADRUGADA 
DEL DOMINGO AL 
LUNES). RECINTO 
FERIAL
SESIÓN DE DJ’S: HENRY 
MÉNDEZ Y XRIZ
Dos bombas 
musicales: Méndez, 
con fusiones 
electrónicas y latinas, 
y Xriz, con influencias 
R&B y ritmos latinos.

LUNES 15
12:30 H. RECINTO 
FERIAL
MUSICAL: LA 
KALABAZA DE PIPPA
Con canciones 
pegadizas y divertidas 
coreografías para 
toda la familia, lleno 
de imaginación, 
dinamismo y colorido.

22 H. RECINTO FERIAL 
M CLAN 
La banda murciana 
presenta Delta, que 
renueva repertorio y 
sonido y temas de sus 
12 discos publicados.

VIERNES 19
20 H. TEATRO 
AUDITORIO
ZARZUELA  
DE MIS AMORES
Concierto a beneficio 
de Manos Unidas, con 
150 voces de varios 
coros, dos sopranos 
y dos barítonos. 
Entradas: 10 y 12 
euros.

EXPOSICIÓN
UNIVERSIDAD 
POPULAR  
MIGUEL DELIBES
RETRATOS
Obras expresionistas 
en óleo o acrílico del 
alumnado del taller de 
pintura. Hasta 26 de 
mayo.

CERÁMICAS
Obras realizadas por 
el alumnado del taller 
de cerámica. Del 16 al 
26 de mayo.

BULEVAR  
SALVADOR ALLENDE
EL RASTRO DEL TIEMPO 
Desde el 16 de mayo, 
con fotografías de 
nuestro vecino José 
María Mellado.

CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
LIKE
Desde el 18 de mayo, 
con fotografías 
de Eduardo Nave, 
influenciado por el 
documentalismo.

CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
MONUMENTO EDITADO
Obras de Andrés 
Morán, ganador de 
Descubrimientos PHE 
2016. Desde el 19 de 
mayo.



PLAN de REGENERACIÓN y ACTIVACIÓN COMERCIAL de ALCOBENDAS 

Compra en el Comercio
Local de Alcobendas

 
COMERCIO 
4ESTACIONES: 
PRIMAVERA 
Del 21 de marzo al 
4 de junio de 2017

PRIMAVERA 

COMPRAS CON MÚSICA 
AL AIRE LIBRE

Conciertos de los coros de la 
Escuela Municipal de Música y Danza.

Sábado 13 de mayo: 
Coral Madre Selva, a las 12 h. 
En la Plaza Felipe Alvarez Gadea.

Martes 23 de mayo: 
Coral Algazara, a las 19 h. 
Pasaje de la Radio.

Domingo 4 de junio: 
El comercio sale a la calle.
Plaza del Pueblo y zona peatonal 
de Constitución.
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