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Todo listo para celebrar con los
mayores su ‘Semana’

Y. Vg
Este sabado, festival ‘El Tren del Arte’ Fiesta solidariay
‘PAZeando por el recorre las esculturas deportiva en

Mundo’ de la ciudad el ‘Dia de la Bicicleta’
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PAZEANDO POR EL MUNDO
El Consejo de Infancia y Ado-
lescencia opina que: .-.. .- /
- -. (mensaje en co6-
dlgo morse) La Paz es para
disfrutarla todos. Y por ello,
si quieres saber mas sobre
estos mensajes tendras que
venir a ‘PAZear por el Mundo’
el sdbado 27 de mayo, a par-
tir de las 18 h, al Parque de la
Comunidad de Madrid.
Consejo de Infancia y
Adolescencia

ES DE BIEN NACIDOS SER
AGRADECIDOS

Tras casi 11 aflos, me marcho
de la Ciudad Deportiva Val-
delasfuentes. En este tiem-
po, he pasado de monitor

de fin de semana a llevar la
coordinacion, siempre com-
partiendo las ganas de de-
porte que se respira dentro
de la instalacion.

Ahora se abre un nuevo cami-
no para mi, que afronto con
la mayor ilusién y ganas posi-
bles, pero no me gustaria irme
sin decir adi6s. Por eso, apro-
vecho desde aqui para dar las
gracias a todos los alumnos,
padres y madres de alumnos,
compaieros y también al per-
sonal del Patronato Municipal
de Deportes por haberme de-
jado aprender de ellos.
Agradecimiento especial
quiero mostrarle a David
Muntadas, ejemplo de jefe,
de saber hacer, de empatia,
de imparcialidad... Sin ti, se-
ria peor profesional y una

persona distinta.
iHasta siempre, deportistas!
Pablo Valencia

ALCOHOLY MENORES

En contestacién ala cartade la
pasada semana en SietediaS
de una madre preocupada, el
Centro de Atencion integral a
las Dependencias (CAID) del
Ayuntamiento de Alcobendas
les informa de que, a lo largo
del curso escolar, se realizan
en los centros educativos de
la ciudad multitud de activi-
dades de prevencion y sen-
sibilizacién del consumo de
alcohol para jovenes y talleres
formativos para padres sobre
prevenci6n en drogas.
Durante las fiestas, una vez
mas se ha contado con la pre-
sencia del autobds de la Sub-

Universidad Popular

Miguel Delibes

PLAZAS LIBRES

- Conoce y Maneja tu Tablet Android. Hasta
el 21 de junio, lunes y miércoles, de 9:30 a
11:30 h. Precio: 25 €.

Matricula: abierta, en la Universidad Popu-
lar Miguel Delibes y en el Servicio de Aten-
cion Ciudadana (SAQ).

GRUPO ABIERTO DE CONVERSACION EN
INGLES ‘ENGLISH CUBED’

Disfruta practicando tu inglés de una ma-
nera Gnicay diferente.

Fecha: viernes 9 de junio, de 19 a 20:30 h.
Requisitos: ser mayor de 16 anos y tener
buenos conocimientos de inglés.
Matricula: desde el 2 de junio, en la Uni-
versidad Popular Miguel Delibes, de 9 a
14y de 16 a 20 h, y en el SAC. Gratuito.

Cursos de Conect@ en junio

TALLER ‘INTRODUCCION A BASES DE DATOS’
Fechas: del 5 al 14 de junio, de 16 a 19 h.
Objetivos: configurar un sistema de admi-

nistracion de datos, entender el mecanis-
mo de almacenaje de una base de datos
y conocer las principales herramientas de
una base de datos.

CURSO ‘NUBE DIGITAL’

Fechas: 19 y 20 de junio, de 16 a 19 h.
Objetivos: definicion de qué es la nube, ad-
vertir de los riesgos y ventajas de hacer uso
de la nube y acceso a la nube.

TALLER ‘INTRODUCCION A

LA PROGRAMACION EN JAVA’

Fechas: del 26 de junio al 5 de julio, de 16
a 19 h. Objetivos: dar a conocer el lenguaje
Java y realizar proyectos reales.
INSCRIPCION: desde el lunes 29 de mayo,
para Introduccién a bases de datos; des-
de el lunes 12 de junio, para Nube Digital;
y desde el lunes 19, para Introduccion a la
programacion en Java . Gratuita y destinada
amayores de 14 afos usuarios de Conect@.
Informacion: en Conect@ (c/. Soria,

43; teléfono 91 623 73 87; correo
electrénico  conecta.alcobendas@
gmail.com) o en alcobendas.org.




PAGINA ABIERTA

direccion General de Adicciones
de la Comunidad de Madrid y con
una carpa de Cruz Roja con aten-
cion directa e individual a todos
los ciudadanos vy, en especial, a
menores y jovenes que han con-
sumido alcohol; y, ademas, se ha
reforzado la carteleria en la revis-
tay en la web de las fiestas y en
el propio recinto. También se ha
contado con la colaboracién de
las asociaciones con caseta en el
recinto ferial, que el jueves deja-
ron de vender alcohol durante dos
horas, vy, sobre todo, con la pre-
sencia y el apoyo en estas accio-
nes de la Policia Local. Ademas, el
Ayuntamiento esta desarrollando
una campafia de inspeccion en el
comercio minorista para combatir
la venta de alcohol a menores,

porque entendemos que la pre-
vencion del consumo de alcohol
en menores es un asunto de vital
importancia y una tarea de todos.
Seguiremos trabajando juntos
en la necesaria concienciacion.
Gracias.

CAID de Alcobendas

Dirija su carta a SietediaS: Plaza Ma-
yor, 1-32 planta. 28100 Alcobendas; o al
correo electronico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, direccion, teléfono y nimero de
DNI. SietediaS se reserva el derecho
de publicar tales escritos, asi como
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de
las opiniones vertidas en ellos. No se
admitiran escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas,
entidades, etc.
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, #Alcobendas

Balonmano Alcobendas @bmalcobendas
Este sabado necesitamos vuestro apoyo para seguir en la
@LigalLoteriasBMF. Os esperamos a todos/as en el Pabellon de los

Suehos.

FECYT_Ciencia @FECYT_Ciencia

Este finde te proponemos planazo: #FindeCientifico en el @muncyt
Alcobendas. Mas de 200 actividades para todos.

Pastafresca @sabemosdepasta

¢ Quién esta pensando en el fin de semana? Nosotros también! Este
#finde @M_Productores se traslada hasta #Alcobendas jOs esperamos

a todos!

Asturias Alcobendas @ASTURIASALCOBEN
El proximo sabado 10 de junio, a las 19 h, os esperamos en La Esfera,
en el dia del Bollu. Degustacion gratuita. Como siempre gaitas y baile.

Casa de S.M. El Rey @CasaReal

La Reina, en la final del certamen de monologos cientificos “FameLab

Espaha 2017” @FameLab

Philippe Gonzalez @PhilGonzalez

No te pierdas la fabulosa exposicion de fotografias al aire libre en
#Alcobendas del gran José Maria Mellado @FotoAltaCalidad !

@IgersSpain

@nb |
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Sale a informacion piblica
el estudio informativo de la
variante de la autovia A-1

El estudio informativo de la
variante de la autovia A-1
entre la M-12 y El Molar ha
salido a informacion publi-
ca con un presupuesto de
288,7 millones de euros. El
proyecto arrancaria en el
extremo norte del Eje Aero-
puerto (M-12) y discurriria

hacia el norte a lo largo de
sus 9,5 primeros kilémetros
hasta conectar con la A-1 a
la altura del punto kilométri-
co 26, en el enlace con la ur-
banizacion Club de Campoy
Circuito del Jarama. A partir
de este punto y hasta el ini-
cio de la variante de El Mo-

El consejero de Transportes de la
Comunidad de Madrid, acompafiado del
secretario general de Infraestructuras
del Ministerio de Fomento y de los
alcaldes de Alcobendas, El Molar y San
Agustin del Guadalix, en la presentacion
del estudio.

lar, el trazado coincidiria con
la actual A-1, plantedndose
en este tramo actuaciones
de aumento de capacidad
como la ampliacién con un
tercer carril de las calzadas
troncales y la implantacion
de vias de servicio unidi-
reccionales con dos carriles
por sentido en cada una de
sus margenes. Asi, a partir
del punto kilométrico 26 de
la A-1 se abriria una nueva
opcién de acceso a Madrid
desde el norte y hacia el
norte, diversificando el tra-
fico con origen y destino en
el arco sur de la M-40 (A-2,
A-3yA-4).

‘EL COMERCIO SALE A LA CALLE’. El domin-
g0, 4 de junio, el comercio local de Alco-
bendas sale, de nuevo, a la calle.

Desde las 10 hasta las 14 h, los esta-
blecimientos inscritos en esta nueva
iniciativa mostraran sus productos y
ofertas. Y lo haran en las jaimas que
les proporcionara el Ayuntamiento

para hacer mas atractivas y comodas
las compras.

Esta iniciativa forma parte de la campana
Primavera, incluida en el Plan de Rege-
neracion y Activacion Comercial de Alco-
bendas. El listado con el nombre de los
establecimientos participantes se puede
consultar en la web alcobendas.org.

BAUTIZOS Y COMUNIONES

Vive un dia inolvidable

UVE Hoteles te ofrec ey

. Zon

bautizo o comunién, ¢ 2rentes espac

Expcrimenta nuestros aromas, texturas, sensaciones...

para elabora sduct

aportando color y sabor a vuestro dia

Preguintanos.
91 652 46 00 suicvar saivador Allende, 10 28108

. idoneo para cualquier tipo de evento,
1til, castillos hinchables, etc.

PARKING GRATUITO PARA CLIENTES

1, creando eventos

hendas, Madrid. www.uvehoteles.com
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ACTUALIDAD | La Union Europea respalda el inicio de la transformacion del Distrito Centro

Alcobendas recibe 3.428.000 euros de Europa
para el proyecto ‘Eco Bulevar Salvador Allende’

“Debe ser una gran satis-
faccion para todos que la
Unién Europea respalde este
proyecto con fondos tan im-
portantes. Ahora hay que
conciliar el consenso politico
y social y la reorganizacion
econdmica”, destaca el al-
calde de Alcobendas, Igna-
cio Garcia de Vinuesa.

La ciudad recibira 3.428.000
euros para desarrollar el
proyecto Eco Bulevar Salva-
dor Allende, la primera gran
actuacién que contempla
el plan EnTornoAlCentro.
Se abre el Distrito Centro a
un espacio lleno de vegeta-
cién, de agua y de lugares
para la innovacién, el arte
urbano, la cultura y una
movilidad sostenible que
invita a acceder al Centro.
Un espacio donde compartir
experiencias y convivir, en
un entorno privilegiado que
atraiga la atencion de todos.
Se transforma asi un lugar
que hasta ahora bordeaba
al Centro con barreras arqui-
tectonicas vy fisicas. Se inte-
gran dos zonas emblemati-
cas de la ciudad: el Centro y
uno de los pulmones verdes
de Alcobendas, Arroyo de
la Vega. Se pretende crear
una onda expansiva hacia el
Centro que contribuya a su
dinamizacién y moderniza-
cion.

El proyecto del Eco Bulevar
Salvador Allende esta valo-
rado en nueve millones de

euros y ya cuenta con la co-
financiacion necesaria de los
Fondos DUSI, con cargo al
programa FEDER, que sub-
vencionan estrategias para
el desarrollo urbano sosteni-
ble e integrado para las ciu-
dades europeas.
Alcobendas ha sido la Gnica
ciudad de la Comunidad de
Madrid seleccionada en esta
segunda convocatoria de
Fondos DUSI, a la que han
concurrido mas de 180 pro-
yectos de distintas ciudades
espafiolas.

Seis proyectos

El proyecto Eco Bulevar Sal-
vador Allende se compone
de seis proyectos principa-
les:

1. Transformacién urbana
del Bulevar Salvador Allen-
de y de la zona verde supe-
rior para zona de estancia,
recreo y actividades publi-
cas y privadas mediante la
aplicacion de tecnologias
digitales.

Propuesta de transformacion urbana
de Fundacion Metrépoli y Lynka que se
presentard muy pronto a los vecinos.

2. Desvio del trafico del Bu-
levar Salvador Allende a la
Avenida Olimpica (con pre-
ferencia para el transporte
publico).

3. Adaptacién de un local mu-
nicipal para fomentar el em-
prendimiento en un gran cen-
tro destinado a su impulso.
4. Construccién de un apar-
camiento subterraneo inte-
ligente y sostenible para el
Distrito Centro en la parcela
municipal colindante al Bu-
levar, con un pabellén en su-
perficie.

5. Renovacién y adaptacion
de las calles La Paz y Huer-
tas como ejes principales de
confluencia para acceder al
nuevo Bulevar.

6. Proyectos especiales para
elfomento de las nuevas tec-
nologias, el medio ambiente,
las actividades culturalesy la
igualdad de oportunidades.



Dia Mundial del

Alcobendas y sus ciudadanos modelo.

Medio Ambiente

2017

Hagamos equipo para cuidar juntos del MEDIO AMBIENTE.

Sabado 27 y
domingo 28 de mayo

XXVII Exposicion de Bonsdi y 'Suiseki'.
Espacio Miguel Delibes.
Dellal4ydel7a20h.
Demostraciones:

Sabado 27, a las 11 h: danza shishimai

(danza del ledn), a cargo de Ayako Kishi.
Domingo 28, a las 11 h: escriturd japo-
nesa, a cargo de Eiko Kishi.

Entrada gratuita.

Domingo 28 de mayo

MERCADO DE PRODUCTORES.

Paseo de Valdelasfuentes

(esquina con c/. José Hierro).

De10a15h.

Para fomentar el consumo de alimen-

tos locales y regionales promoviendo

una alimentacion sostenible.

40-45 expositores, entre ellos, esta-

blecimientos de Alcobendas especia-

lizados en productos naturales y eco-
logicos.

Se realizaran actividades
infantiles para promo-
ver el consumo sosteni-

ble y habra espacios de
degustacion de
productos.

Lunes 29, martes 30 y
miércoles 31 de mayo

Puertas abiertas en la

Central de Recogida Neumatica ENVAC.
Paseo de la Estacion.

Del1ai2h.

Reserva de plaza, en:
aulaambiental2@aytoalcobendas.org.

Sabado 3 de junio
Jardin de Arroyo de la Vega.
De 10a 14 h.

* Reparto de petunias.
Rosaleda de Epinay-sur-Seine. Hasta
agotar existencias.

« Escenario fotografico.
Hazte tu foto como
#CIUDADANOMODELO.

* Actuacion del Grupo de Metales
Alcobendas Plumbers.
De la Escuela Municipal de Musica y
Danza. Desde las 12:45 h.

* Taller de reciclaje: ;Como fabricar
objetos para nuestras mascotas?
Realizaremos diferentes demostra-
ciones en este taller, en el que, con
material reciclado, se fabricaran
objetos cotidianos para las mas-
cotas: camas, juguetes...



« Teatro: Brigada Perruna
Teatro de calle orientado a la concien-
ciacion para la recogida de los excre-
mentos caninos.

e Encuentro de usuarios de huertos
urbanos municipales.
Mesa redonda para el intercambio de
experiencias de los usuarios de los
huertos urbanos con técnicos del Aula
de Educacion Ambiental.
Todos los usuarios que lo deseen mos-
traran sus adornos, espantapajaros u
otros utiles realizados con materiales
reutilizados.

* Actividad: Abraza un Arbol.
Abrazando un arbol conectaremos
con la naturaleza y entendéremos la
necesidad y el beneficio de respetarla
todos.

* El Jardin de los Juegos Tradicionales,
para peques y mayores.
Se instalaran 20 juegos de libre acce-
so tradicionales y artesanos que han
pasado de padres a hijos.

* | Exposicion de 'Kusamono'y talleres.

Aula de Educacion Ambiental
(Avenida Olimpica, s/n).

Asociacion Bonsai Alcobendas. Exposi-
cion y muestra de kusamonos (plantas
de pequenas dimensiones que sirven
de acompanamiento a los bonsais).

« Taller de reciclaje textil para nirios,
con HUMANA.
La Asociacion HUMANA realizara un
taller de reciclaje textil con retales. Es-
tara dirigido a publico infantil.

4 * Castillo hinchable y
. 'pintacaras’, de
Ecovidrio.
Cambia vidrios por

entradas; ———

* La Yincana de
los residuos,
con Ecoembes
y ENVAC
Por todo el Jardin .
de la Vega, superan
do pruebas relaciona-"
das con la separacion
de residuos. Regalos
a los participantes de
Ecoembes.

junio

Una mascota en mi
familia

Espacio para perros

en libertad de la c/.
Carlos Munoz Ruiz.
Alas 10:30 h.

Juegos para una te-
nencia responsable de
mascotas y respeto al me-
dio ambiente. Familias con
ninos y un perro.
Inscripciones: en Imagina
(c/. Ruperto Chapi, 18), pre- S
sencialmente o en el teléfo- =
no 91 659 09 57, del 22 al 31 de mayo,
de11:30a13:30yde 17 a 21 h (los vier-
nes, hasta las 19 h).

Domingo 4 de /

Colaboran:

ECOVIDRIO / ECOEMBES /
HUMANA /MUSEO DEL BONSAI
DE ALCOBENDAS-LUIS VALLEJO /
ENVAC / ASOCIACION BONSA|
DE ALCOBENDAS.
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Condena del atentado de Manchester pleno Municipal
a préxima sesién ordi-
Concejales, trabajadores y vecinos guardaron un minuto naria del Pleno sera el
de silencio para condenar el atentado de Manchester, en martes 30 de mayo, a las
el que han fallecido 22 personas y 59 han resultado heri- 10 h, en el salén de se-
das, y en solidaridad con el pueblo britanico. “Han toca- siones. El orden del dia
do el alma de todos los europeos, de todas las personas se puede descargar de la
de bien. Hoy, los alcobendenses tenemos alma de Man- web alcobendas.org.
chester. Esta barbarie inhumana no tiene sentido; nos
podran hacer sufrir, pero no nos ganaran nunca”, mani- Visita guiada a la

festd6 Ramon Cubian, portavoz del equipo de gobierno.

‘Feria del Libro’ y al

Parque del Retiro
Fecha: 2 de junio, de 9 a
15 h. Actividad gratuita,
organizada por la Casa de
la Mujer, en la que se visi-
taran los lugares mas em-
blematicos del parque.
Inscripciones: en

la Casa de la Mu-

jer, a partir del lu-

nes 29 de mayo.

S

PROMOCION AFTERWORK
Cerveza (051) 50
+ aperitivos 4 €

Promaocion vélida de lunes a viernes de 18:00 a 20:00 horas &

Abrimos todos los dias de 18:00 a 01:00 horas (parking gratuito)
Estamos frente al polideportivo José Caballero

RAFAELHOTELES MADRID NORTE | Av.Barajas, 22 | 28108 Alcobendas




SALUD | Dirigido a familias con hijos de tres a 16 anos

Programa de prevencion en drogas ‘+familia’

Durante junio y julio, el
Ayuntamiento organiza una
nueva ediciéon del progra-
ma de prevencion familiar
en drogas +familia, de la
Direccién General de Salud
Plblica de la Comunidad de
Madrid. Esta pensado para
familias con hijos de tres
a 16 afios y lo imparte un
psicélogo especializado en
adicciones y otros riesgos.

Este taller es gratuito y ca-
pacita a madres y padres
como agentes de salud fa-
miliar, con conocimientos
sobre riesgos en sustancias
adictivas, sus efectos y pa-
trones de consumo, conse-
cuencias de las drogas...,

promoviendo habilidades y
estrategias educativas pa-
rentales y favoreciendo la
prevencién familiar.

El programa se impartira
los martes 6, 13, 20 y 27
de junioy 4y 11 de julio, de
16:30 a 18:30 h, en el Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias.
En la primera sesion se tra-
taran los factores de ries-
go y proteccién familiar: la
familia, estilos parentales
educativos y estilos de co-
municacion. En la segunda,
se hablara de la prevencion
en familia y se trabajaran
conceptos como tolerancia;
dependencia; uso, abuso y
adiccion; tipos de drogas, y

SIETEDIAS | 9

la importancia de la familia
en la prevenciéon del con-
sumo. La tercera jornada
se centrara en los limites y
normas: imposicién y nego-
ciacién. La cuarta revisara
la asuncién de responsabi-
lidades vy tareas, la super-
vision de adolescentes en
casay en el centro educati-
vo y la autonomia. El quinto
y el sexto martes se dedica-
ran a la gestion de emocio-
nes y al ocio: como ocupan
el tiempo libre los hijos.
Los interesados en partici-
par en +familia deben lla-
mar al teléfono 91 663 70
01 (extensién 4004), de 8 a
20h.

Domingo
28 de mayo

Paseo de
Valdelasfuentes

(confluencia c/. José Hierro)

Del0ail5h

35 empresas
del Mercado
de Productores
de Matadero




Especial StartUp
Impulso Emprendedor

Participe en esta seccion. Llame al teléfono 91 659 76 0o (extensiones 2296 0 2022)
o escriba a desarrolloeconomico@aytoalcobendas.org

“StartUp Alcobendas’ fue para nosotros pasar
de la nada a tener un proyecto real”

Dos casos de éxito nacidos de StartUp Al-
cobendas nos acercan a sus proyectos.

GNANOMAT: nanotecnologia para lograr
la mayor eficiencia energética

De la primera convocatoria de StartUp Al-
cobendas naci6 Gnanomat. Fundada por
cinco doctores en Quimica (varios de los
cuales trabajaban en el CESIC), se dedican,
por explicarlo de la forma mas sencilla po-
sible, “a estudiar e investigar materiales
derivados del grafeno a muy pequefa es-
cala (nanomateriales) para implantarlos en
dispositivos de acumulacién de energia”,
explica uno de sus socios, Roberto Cle-
mente. Es decir, “investigamos para que
los dispositivos que utilizan bateria tengan
un funcionamiento lo mas 6ptimo posible,
logrando un bateria segura, mas duradera
con mas acumulacién de energia...”. Los
avances en esta materia “son pocos y len-
tos. Por eso es tan importante lo que hace-
mos, y que podria servir, por ejemplo, para
lograr que un teléfono mévil pueda estar
una semana entera sin tener que recargar-
se, para que los coches eléctricos sean mas
eficientes o para poder acumular las ener-
gias renovables”.

Cinco emprendedores pusieron en marcha

un proyecto en el que ahora trabajan seis
personas y al que se han sumando 22 so-
cios que han aportado capital. “Ademas,
contamos con el apoyo de entidades como
la Fundacién Repsol, el Cedeti (Centro para
el Desarrollo Tecnolégico Industrial) o de
la Unién Europea. Lo cierto es que tene-
mos un importante apoyo internacional”.
Es mucho lo que han logrado en muy poco
tiempo: “Cuando echo la vista atras, y no
hace tanto, me veo en el Espacio StartUp
Alcobendas, donde tanta ayuda recibimos.
Sin esa ayuda, no hubiera sido posible.
Nos sentimos acompafiados, asesorados,
en un entorno con otros emprendedores.
De hecho, funciona realmente: muchas
de las interacciones que establecimos con
inversores siguen en la actualidad. Fueron
los inicios. Podiamos haber pasado de la
nada a la nada o de la nada a tener un pro-
yecto en marcha, real, y eso es lo que fue
StartUp Alcobendas para nosotros”.

Mas informacion: www.gnanomat.com.

FELLOw FOUNDERS: ayuda a empresas
innovadoras a buscar financiacion

La gran dependencia de la financiacion
bancaria que tienen las empresas para
ponerse en marcha (superior a un 95%) y
el hecho de que demasiados grandes pro-
yectos no lleguen a ver la luz por falta de
apoyo econdmico es el germen de la plata-
forma Fellow Founders.

Se trata de una startUp Alcobendas nacida
en 2016, en la segunda convocatoria, de la
mente de dos socios: Guillermo Azqueta y
Francisco Mariscal. “Basicamente, se trata
de una plataforma de crowdfunding. Ofre-
cemos microfinanciacion. Buscamos inver-



Fellow Funders &)

sores para que formen parte de un proyecto
innovador. Todos los proyectos son anali-
zados y valorados y solo los mejores suben
a la plataforma”, explica Guillermo. Detras
de Fellow Founders hay un equipo formado
actualmente por seis personas: “Cinco so-
mos expertos financieros. Procedemos del
mundo de la banca. El otro miembro es un
mentor especialista en analizar proyectos
que lleva afios en ese mundo”.

Camino de consolidar su proyecto, son
conscientes de que “tanto el Ayuntamien-
to como la iniciativa de aceleracion a tra-
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vés de StarUp Alcobendas fueron y siguen
siendo de gran ayuda. El emprendimiento
es una etapa intensa y complicada, pero
con este tipo de apoyos se hace mas senci-
llo”, explica Francisco.

Gracias a esta innovadora plataformay asu
mediacién para buscar financiacién de pe-
quenos inversores, ha sido posible la pues-
ta en marcha de proyectos tales como “un
espacio de coworking en hoteles a través
de una app. La gente, desde su movil, pue-
de reservar espacio para trabajar durante
el tiempo que necesite en hoteles de Espa-
fia, Portugal y Reino Unido, de momento.
Otro de los proyectos que ha podido ser
una realidad gracias a Felow Founders es
una app que sirve para que el colegio se
comunique con los padres de forma uni-
direccional, que les manden convocato-
rias, examenes, reuniones, comentarios...
sin esperar respuesta”. Mas informacion:
www.fellowfunders.es.

Curso ‘Ciberseguridad
para Pymes’

Dirigido a: negocios fisicos
y negocios electrénicos que
quieran tener una introduc-
ci6n a la ciberseguridad.
Emprendedores cuya idea
utilice internet para desa-
rrollarse.

Programa: Conceptos bd-
sicos y falsos mitos de la
ciberseguridad. Cibersegu-
ridad para Pymes. Demos-
tracion de aspectos prdcti-
cos con los que mejorar la
ciberseguridad de tu Pyme.
Resiliencia: écomo recupe-
rarse de un ciberataque?
éCémo gestionarlo de cara
a nuestros clientes? Recur-
sos e instituciones a las que
acudir en materia de ciber-
seguridad.

Fecha: del 5 al 7 de junio, de

17 a 20 h, en Conect@.
Inscripcion: departamento
de Comercio, Fomento del
Empleo y Nuevas Oportu-
nidades, teléfono 91 659
76 00 (extension 2265),
desarrolloeconomico@
aytoalcobendas.org y
alcobendas.org.

Ayudas municipales
para la instalacion de
actividades empresa-
riales en Alcobendas
PARA PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS
Podran acogerse a estas
subvenciones aquellas mi-
cro, pequenas o medianas
empresas que hayan inicia-
do una actividad econémica
en local u oficina en Alco-
bendas entre el 1 de enero
de 2016 y el dltimo dia de

presentacién de la solicitud.
Se primaran especialmente
a las empresas ubicadas en
el Distrito Centro, asi como
las creadas por promotores
desempleados mayores de
45 anos en cualquier distri-
to de la ciudad.
Presentacion de solicitu-
des: hasta el 7 de junio,
inclusive, en las oficinas del
SAC, y si tiene DNI electro-
nico o certificado digital, a
través de la web municipal,
apartado Instancia general.
La solicitud, documentacion
y convocatoria se pueden
descargar en alcobendas.
org (pestana Empresas, Em-
pleo y Comercio, ayudas y
financiacion) y en la Base de
Datos Nacional de
Subvenciones (pap.
minhap.gob.es).




CANDIDATOS

EMPLEO

En la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
C/. Miguel de Cervantes, 4.

MIERCOLES 31 de mayo
9:30 h. Recepcion de asistentes.

10:00 h. Inauguracion.

mCon la participacion de los miembros del
Pacto Local por el Empleo, el alcalde de
Alcobendas y el viceconsejero de Hacienda
y Empleo de la Comunidad de Madrid.

Ponencias (con entrada libre hasta
completar aforo).

10:30 h.
= Gloria Alonso, de Empieza Consultora:
"Entrevista a la vista".

11:15 h.

= Olga de la Vega, de Bitacora Consulting:
"Mejora la comunicacion de tu valor
profesional”.

= TAMBIEN, A LAS 11:15 H, COMENZARAN
LAS ENTREVISTAS CONCERTADAS ENTRE
EMPRESAS OFERTANTES Y DEMANDAN-
TES DE EMPLEDO.

12 h.

= Miguel Lopez y Maria José Valdivieso, de
Plus 40 NET: "Descubre la ventaja compe-
titiva que aumenta con la edad”.

12:45 h.
m Cristina de la Flor, de Grupo Adecco:

"ELCV y los canales de acceso al empleo”. :

Alcobendas
Pacto Local

por el Empleo

\ \7
v/

§y 3
6 \

#Empleoy
#Emprendimiento

""\ Alcobendas. Del 31 de mayo
al 2 de junio de 2017

Y

WanWiihe

L/

+ JUEVES 1 de junio

¢ 9:30 h.

Lo Javier Escudero, de la revista Emprende-
i dores: "Tendencias y oportunidades para
5 emprender con éxito".

' 10:30 h.

' u Leticia del Corral, experta en ‘business to
' businnes’: “¢Como vender a empresas y no

© morir en el intento?”.

| 11:30 h.
D Silvia Mazzoli, experta en marketing:

"Estrategias de marketing para empren-

dedores"”.

L 12:45 h.

! mlciar Silvestre, experta en ‘ecommerce’y

' redes sociales: "Las claves para montar tu
© comercio on line".

: VIERNES 2 de junio

i Sesion de asesoramiento a emprendedo-
+ res. En la Ciudad Deportivas de Valdelas-

» fuentes. Inscripcion: en el teléfono 91 659
! 76 00 (extension 2296) y en la web

i emprendealcobendas.org.

! En el Centro de Empresas Municipal.
| C/.Ramény Cajal, 5.

©10:00 h.

. m Taller del Club de Empleo:

"Supera una entrevista de trabajo”.

Inscripciones:
. fomentodelempleo(dalcobendas.org

sle,
I ALCOBENDAS
www.alcobendas.org | [w] §] @ un modelo de ciudad



Rastrillo benéfico de APAMA

Apama (Asociacion de Padres de Alumnos con Discapaci-

dad de Alcobendas) realiza su X/ Rastrillo Benéfico conropa 27 ¢ 28 ¢ d& m d&- )

de marcas nueva y seminueva, articulos de regalo y com-
plementos, juguetes, libros... Todo lo recaudado sera para
proyectos y programas en pro de la discapacidad. El rastri-
llo se celebrara este fin de semana (sabado 27 y domingo
28 de mayo) en la calle Pablo Serrano s/n (esquina con la
calle Pintor Velazquez), donde esta su sede. El horario sera
de 10a 20 h, el sabado, y de 10 a 14, el domingo.

‘MISA CRIOLLA’. La Coral de Al-
cobendas ofrece este domin-
g0 28, a las 20 h, en el Teatro
Auditorio, un concierto del ci-
clo Cantando con Iberoamé-
rica. Las corales de Alcoben-
das, de San Sebastian de los
Reyes y del Instituto de Salud
Carlos Il interpretaran mdsi-
ca popular latinoamericana;
la soprano Ada Allende can-
tara dos canciones populares
de Perd; y Edgar Garcia y Lu-
cho Medina (exmiembros del
Grupo Alturas) pondran voz
e instrumentos a un tema de
su repertorio. Para finalizar,
todos juntos, dirigidos por
Fernando Teran, cantaran la
Misa Criolla, de Ariel Ramirez.
Entrada: 5 euros (venta: en
las taquillas municipales y en
ticketea.com).

CANTABRIA. La Asociacion An-
daluza organiza un viaje del
23 al 25 de junio, visitando
Potes, Santo Toribio de Liéba-
na (Afio Jubilar), Picos de Eu-
ropa, teleférico de Fuente Dé,
Comillas, San Vicente de la
Barquera, Santillana del Mar
y cueva del Soplao. Precio:
$0Ci0s, 160 euros; no socios,
170. Reservas: en las calles
La Cruz, 40 y Caceres, 18, de
lunes a jueves, de 18 a 20 h.

TEATRO. FAEA organiza en el
Centro Cultural Pablo Iglesias
varias representaciones de la
Escuela Municipal de Teatro.
Hoy viernes 26, a las 20 h: el
taller Adultos | presenta la
obra Mis 8 cuadros preferidos.
Sabado 27: a las 13 h, taller
Juvenil, con Arsénico por com-
pasion; y alas 20 h, Adultos I,
con Pequerio fin del mundo.
Domingo 28: a las 11 h, grupo
Infantil I, con El Hada Desme-
moriada vy, a las 13, Infantil I,
con Qué locura de noticias.
Entradas: 1,50 euros (desde
una hora antes en taquilla).

‘ENCUENTRO DE CORALES’. El
sabado 3 de junio, a las 19 h,
en el Auditorio Paco de Lucia,
la Coral de Alcobendas recibe
ala Coral Ofelia Nieto de Alge-
te y al Coro de Voces Graves
de Madrid. Entradas: 3 euros
(en las taquillas municipales).

DANZA DEL VIENTRE. El vier-
nes 2 de junio, a las 20 h, en
el Centro Cultural Pablo Igle-
sias, la asociacion Bellydan-
ce by raissa organiza Alrruh
Almisri (El alma de Egipto),
gala de danza oriental, con
coreografias de danza del
vientre y mdsica en vivo. En-
trada con invitacion.
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APAMAT

KT RASTRILLO APA
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MERCADILLO. En el CEIP Seis
de Diciembre hoy, viernes
26, desde las 16:30 h, para
recaudar fondos para el viaje
de fin de curso de los alum-
nos de 6°. Habrd merienda,
juegos, mdsica, castillos hin-
chables...

DANZA. Festival con diferen-
tes disciplinas, entre ellas
danza oriental, organizado
por la Asociacion Agmara y
otros grupos de danza, el sa-
bado 3 dejunio,alas 19 h, en
el Centro Cultural Pablo Igle-
sias. Entradas: 4 euros (ven-
ta anticipada: en el teléfono
661 068 035 y en agmara@
hotmail.com).

‘DIA DE CASTILLA-LA MANCHA’.
La Casa de Castilla-La Mancha
lo celebra en el Centro Muni-
cipal La Esfera. Hoy viernes
26, a las 20 h, es el pregoén, a
cargo de Pablo Garcia-Rayo,
director del Museo Etnografi-
co de la Universidad Popular
de San Sebastian de los Re-
yes. Manana, sabado 27, a las
12:30 h, habra degustacion
de migas manchegas y san-
gria; a las 19:30 h, festival de
folclore manchego con el gru-
po Aires Manchegos; y a las
20 h, espectaculo de zarzuela
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Cuestacion contra el cancer
Eljueves 1 de junio, la Asociacion Espafiola Contra el Can-
cer (aecc) llevara a cabo su tradicional cuestacion. Estara
en la Plaza Mayor (de 10 a 15 h); en la Plaza del Pueblo (de
10:30 a 14); en la ¢/. Constitucion, esquina con ¢/, Mira-
flores (de 11 a 14); en los centros comerciales La Vega (de
10:30 a 19), Carrefour-km. 14 de [ A1 (de 11 a 21), Heron Di-
versia (de 11a19), El Bulevar (de 11a 20) y Moraleja Green
(de 11 a 17); y en la Plaza de La Moraleja (de 12 a 17 h).
También se puede colaborar a través de su web: aecc.es.

cuya entrada cuesta un euro.
El 4 de junio, a las 13:30 h, ce-
lebrard una misa cantada en
laiglesia de San Pedro, y a las
14:30 h, la comida de socios.

VIAJE. La Casa de Castilla y
Ledn organiza una excursién
a Ledn, Astorga y Las Médu-
las, con parada en Ponferra-
da, los dias 17 y 18 de junio.
Precio: socios, 115 euros; no
socios, 135. Inscripcién: en
su sede (Paseo de la Chope-
ra, 64), desde las 19:30 h.

DOMINO. La Asociacion Club
65 organiza un torneo el mar-
tes 6y el jueves 8 de junio, a
las 17 h, en el Centro de Ma-
yores de la calle Nuestra Se-
fiora del Pilar, 2. Inscripcion:
en dicho centro, de martes a
viernes, de 17 a 19:30 h.

ALCOBENDAS:

‘NUTRICION EN EL ALZHEIMER".
La Asociacion de Familiares
de Enfermos de Alzhéimer
(Afaeaa) organiza el 31 de
mayo, a las 18 h, en el Centro
de Mayores de la calle Ramén
Rubial, s/n, una charla con un
especialista nutricionista.

RASTRILLO. Los dias 3y 4 de
junio, organizado por la Aso-
ciacion Cultural de Alcohdli-
cos (ACAA), en la acera de su
sede (c/. Marqués de la Val-
davia, 47),de 10 a 15 h. Lare-
caudacién se destina a la re-
habilitacién de sus enfermos.

‘CLUB DE LECTURA. La asocia-
cion Amppia lleva ya una afio
con él, reuniéndose el Gltimo
martes de mes en la Casa de
la Mujer. Teléfono: 610 514
141.

PISOS VENTA

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

LITERATURA. Papel y pluma
asociacion literaria y el Cen-
tro Blas de Otero organizan
una tertulia dedicada a El ld-
piz del carpintero, de Manuel
Rivas, el miércoles 7 de ju-
nio, de 19:30 a 21:30 h, en el
Centro Cultural Blas de Otero
(Paseo de Guadalajara, 12.
San Sebastian de los Reyes).

ENEAGRAMA. La asociacion
AMIA organiza el jueves 1 de
junio, de 19:30 a 20:30 h, en
su sede (c/. Huesca, 33) la
charla Aprende a relacionar-
te contigo mismo y con los
demds a través del eneagra-
ma. Teléfono: 91 652 63 88.

‘TRASTILLO’. El 4 de junio, de
10:30 a 14:30 h, en la Aveni-
da Olimpica, mercadillo de
segunda mano organizado
por la Asociacion Sarasvati.

MUSICOS. La Banda de M-
sica busca nuevos compo-
nentes. Ofrece instrumentos
como trompa, trombén, tuba,
violonchelo, percusién... Si
estds interesado, contacta
con ella en la Escuela Mu-
nicipal de Mdsica y Danza o
en los teléfonos 610 383 579
(Teo) 0 652 204 335 (Sergio).

Loo6. LOCAL CON VIVIENDA. ZONA MARQUESA VIUDA DE
ALDAMA. 330 m., 2 plantas, 6 dormitorios y 5 bafios. 164.000
€. Chollo. )

Loo7. ZONA CENTRO EMPRESARIAL. Urge. Atico duplex.
105 m., garaje incluido, diafano, 2 terrazas de 12 y 20 m.
190.000 €. )

Bzo01. ZONA CORREOS-METRO MARQUES DE LA VALDAVIA.
87 m. Impecable, para entrar, 3 dormitorios, reformado, te-
rraza exterior. 101,000 €.

A207. ARROYOS. Precioso. Luminoso, todo exterior. 3 dormito-
rios, 2 bafios, cocina amueblada, salon independiente, tarima,
ascensor, trastero y plaza de garaje. Zonas verdes. 253.000 €.
L149. DEHESAVIEJA. Apartamento oficina. Nueva construc-
cion. Lujo. excelentes calidades, ascensor, garaje incluido,
terraza de 15 m. 125,000 €.

A193. TEMPRANALES. Nueva construccion. 32 planta. 87
m., 2 dormitorios, 1 bafio, 2 plazas de garaje seguidas in-
cluidas, jardines, urbanizacién. 245.000 €.

S. Inversion Inmobiliaria, S.A. Plaza del Pueblo, 8-12. Alcobendas. Teléfono: 91 653 26 22. Desde 1985 a su servicio.



XX Semana
de las
personas Mayores

Del 29 de mayo al 5 de junio de 2017

)

Mayores
de Alcobendas

en accion ‘

La Semana de las Personas Mayores de Alcobendas esta de aniversario.
Son 20 aios ya los que se lleva realizando con el objetivo de dar a cono-
cer a todos los vecinos las actividades que se realizan desde el Ayunta-
miento de Alcobendas para y por los mayores. Desde que comenzd a
celebrarse, las necesidades, la realidad y las inquietudes de las personas
mayores hanido cambiando. Esta Semana servira para mostrar a la
sociedad una imagen mas real y actual de las personas mayores de Alco-
bendas: mas activos, en forma, al dia de las nuevas tecnologias, con mas
ganas de aprender...Cada vez pueden hacery hacen mas cosas. Este

aio, el programa llega con talleres y propuestas novedosas (sin dejar de

lado las clasicas): cultura, baile, yincanas, talleres, juegos, homenajes y
también mucho deporte, ejercicio y aire libre.

ol
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LUNES 29 DE MAYO

m11:00 h.

INAUGURACION.

Actuacion del Grupo de Comunica-
cion-Interpretacion: Nuestras cosas.
Bienvenida a los nuevos socios.
Lugar: Centro de Arte Alcoben-
das-Auditorio Paco de Lucia

(c/. Mariano Sebastian Izuel, 9).

m 14:30-15:30 h.

CONOCE JUEGOS DE MESA
INGENIOSOS: PIENSA Y DIVIERTETE.
Lugar: Centro Municipal de Mayores de
la calle Olivar.

m 18:00 h. RECITAL DE ZARZUELA.
Cuatro cantantes:

Maria Dolores Travesedo (soprano).
Chantal Garsan (soprano).

Carlos Fernandez (tenor).

Antonio Lagar (baritono).

Ballet (cuatro bailarines-dos parejas).
Lugar:Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas (c/. Blas de Otero, 4).

MARTES 30

m 9:45 h.

CONCENTRACION Y RECORRIDO DE
MARCHA NORDICA.

Lugar: Plaza Mayor.

Grupos de Senderismoy Marcha
Nordica de Alcobendas y otras ciuda-
des.

Se realizara un recorrido por la
ciudad de 10 kms., con final en la
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
m 11:00 h.

JUEGOS DE MESA COOPERATIVOS.
Centro Municipal de Mayores de la
calle Nuestra Senora del Pilar.

m 11:00 h.

CHARLA: SEGURIDAD EN CLAVE
MAYOR, LA SEGURIDAD QUE TU NECESI-
TAS.

Actividad practica: Conduce un ‘kart’
Lugar: Parque de Educacion Vial
(c/. Manuel de Falla, 63).

m 14:30-15:30 h.

CONOCE JUEGOS DE MESA
INGENIOSOS: PIENSA Y DIVIERTETE.
Lugar: Centro Municipal de Mayores
dela calle Olivar.

m 14:30-15:30 h.

VISITA A EXPOSICION TALLER DIBUJO.
Lugar: Centro Municipal de Mayores
de la Plaza Ramon Rubial.

m 18:00 h.

MUESTRA DE TEATRO.

Grupo de Teatro “La Alegria”.

Obra: Elamor de Don Perlimplin con
Belisa en su jardin.

Autor: Federico Garcia Lorca.

Los celos de Serafin.

Autor: Manuel Ventura.

Lugar: Centro Cultural Pablo Iglesias
(Paseo de la Chopera, 59).

m 18:30 h.

CONCIERTO DE CUENCOS TIBETA-
NOS.

Encarma Fermandez Justicia.

Lugar: Centro Municipal de Mayores de
la calle Orense (sala de trabajo corporal).

MIERCOLES 31

m11:00h.

BAILES LATINOS.

Lugar: Plaza Mayor, 1.
m14:30-15:30 h.

CONOCE JUEGOS DE MESA
INGENIOSOS: PIENSA Y DIVIERTETE.
Lugar: Centro Municipal de Mayores de
la calle Olivar.

m 18:00 h.

HOMENAIJE A LOS MAYORES
Actuacién de Maria Rubi.

Lugar: Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas (c/. Blas de Otero, 4).



JUEVES 1 DE JUNIO
m11:00 h.

SALIDA CAMPERA
Finca-complejo “La Capea”.

m 14:30-15:30 h.

CONOCE JUEGOS DE MESA
INGENIOSOS: PIENSA Y DIVIERTETE.
Lugar: Centro Municipal de Mayores de
la calle Olivar.

VIERNES 2

m11:00 h.

ACTIVIDADES FISICAS AL AIRE LIBRE.
Taichi. Gimnasia con juegos.
Petanca. Coreografia Estilo.

Lugar: Arroyo de 1a Vega (junto ala
Campana de la Paz).

m11:30 h.

CUENTACUENTOS: MITOLOGIA
CLASICA PARA DISFRUTAR.
Narradoray escritora: Rosa Muinoz.
Lugar: Centro de Arte Alcobendas, salas 5
y 6 (c/.Mariano Sebastian Izuel, 9).

m 14:30-15:30 h.

CONOCE JUEGOS DE MESA
INGENIOSOS: PIENSA Y DIVIERTETE.
Lugar: Centro Municipal de Mayores de la
calle Olivar.

m17:30 h.

MUESTRA DE TEATRO

Grupo de Teatro “Primavera”.

Obra: Los habitantes de la casa
deshabitada.

Autor: Jardiel Poncela.

Lugar: Centro Municipal de Mayores de la
calle Orense.

m 17:30-19:00 h.

APRENDE A CUIDARTE: TALLER DE
AUTOMAQUILLAJE.

Imparte: Raquel Manzano.
Especialista en biotecnologia cosmética.
Lugar: Centro Municipal de Mayores
de la calle Olivar.

SABADO 3

m11:00 h.

LAS PERSONAS MAYORES
PARTICIPAMOS EN EL

‘DIA DEL MEDIO AMBIENTE’.
Yincana de reciclaje.

Grupos de persona mayor y niio.
Lugar: Arroyo de 1a Vega (zona Rosaleda).
m 11:30 horas.

YINCANA DE JUEGOS PARA PERSO-
NAS MAYORES Y PEQUENOS GENIOS.
Juegos de ingenio y tradicionales
realizados en un grupo de dos-cua-
tro personas con al menos, haya un
mayor de 65 afnos y un menor. Lugar:
Arroyo de la Vega.

m13:30 h.

DEGUSTACION DE PAELLA.

Lugar: Centro Municipal La Esfera
(Avenida Olimpica, 14).

m 17:00 horas.

GRAN BAILE.

Amenizado por Trio Top Secret.
Lugar: Centro Municipal La Esfera
(Avenida Olimpica, 14).

DOMINGO 4

m17:00 h.

GRAN BAILE.

Lugar: Centro Municipal de Mayores de la
calle Orense.

LUNES 5

m11:00 h.

CONFERENCIA: CONSECUENCIAS DE
LA PERDIDA AUDITIVA.

Colabora: Audifon.

Lugar: Centro Municipal de Mayores de
la calle Nuestra Seriora del Pilar.

m 18:00 h.

PRESENTACION DEL LIBRO EL BUEN
TRATO COMO PROYECTO DE VIDA.
Autora: Fina Sanz, psicéloga, psicote-
rapeuta, sexéloga y pedagoga.

Lugar: Centro de Mayores de la calle
Orense.



Las inscripciones y la distribucion de entradas de las diferentes actividades
organizadas en la XX Semana de las Personas Mayores se han realizado en
los centros municipales de mayores hasta el 25 de mayo. Para las activida-
des en las que la demanda supere la oferta, se realizara un sorteo el vier-
nes 26 de mayo, a las 17 h, en el centro de la calle Orense y se publicaran

las listas el lunes 29.

Salida campera del jueves 1 de junio: hasta cubrir plazas (650). Precio: 6,45 €.

El viernes 26 de mayo se publicaran las listas definitivas de cada una de
las actividades que necesitan inscripcion.

Para mayor informacion:

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010

91 296 90 88 (desde fuera de Alcobendas
o desde moviles).

www.alcobendas.org

Mayores

de Alcobendas
en accion o

www.alcobendas.org ‘ (w] f]

m Centro de Mayores de la calle Daoiz:

91 661 95 07.

m Centro de Mayores de la calle Olivar:

91 652 36 30.

m Centro de Mayores de la calle Orense:

91 241 42 00.

m Centro de Mayores de la Plaza Ramon Rubial:
91 663 68 64.

m Centro de Mayores de la calle Salvia:

91 659 76 02.

m Centro de Mayores de la calle

Nuestra Seiora del Pilar, 2:

91 652 61 29.

m Servicio de Mayores (¢/. Orense, 5-22 planta):
91 241 41 00.

SSLLITTR

BB ALCOBENDAS

' Un modelo de ciudad
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INFANCIA | Este domingo, 28 de mayo, con 10 pases y capacidad para 600 personas

Conoce curiosidades de las esculturas
piblicas mumapales con el ‘Tren del Arte’

Los nifnos de Alcobendas
y sus familias podran dis-
frutar este domingo, 28 de
mayo, de las esculturas de
la coleccion plblica muni-
cipal de una forma muy es-
pecial: montados en el Tren
del Arte.

{Todavia no has venido
nunca? No dejes pasar esta

oportunidad (es la sexta

edicion de esta iniciati-
va). Ademaés del recorrido,
aprenderas y conoceras cu-
riosidades de la escultura
de Sol Lewitt Curved Wall
o de las siete figuras que
componen El Corazén de
los drboles, de Jaume Plen-
sa. También serd un viaje

diferente, ya que aparece-
ran peculiares personajes
con retos y actividades que
habra que superar entre
todos de forma divertida y
ludica.

El tren arrancara en el Par-
que Temaético Poblado del
Oeste (Avenida de Pablo
Iglesias) y en él pueden
montar nifios de tres a 12
afos, que tendran que ir
acompafados de un adulto.
Se repartiran 60 invitacio-
nes (se recogen media hora
antes de cada pase en el
punto de salida) en cada
uno de los 10 pases: a las
11, 11:30, 12, 12:30, 13, 17,
17:30, 18, 18:30 y 19 h. La
duracion del recorrido es de
90 minutos.

AIRE LIBRE | El sabado 10 de junio, para familias con nifios entre los seis y los 14 afios

Ruta por Valsain para ‘pequeiios y grandes fotografos’

Aire Libre en Familia se despide esta tem-
porada con una ruta por el rio Eresma vy el
bosque de Valsain para “pequefos y gran-
des fotégrafos”.

Esta salida tendra lugar el sabado 10 de ju-
nio, va dirigida a familias con nifios entre
seis y 14 anos y permitira disfrutar de incom-
parables paisajes. Ademas, incluye distintos
retos fotograficos con el movil y el aprendi-
zaje de conceptos basicos de la fotografia. El
recorrido se realizara en unas cuatro horas
y es de dificultad baja, con 8,5 km. de lon-
gitud. Se recomienda llevar ropa y calzado
adecuados, mochila, agua y comida tipo pic-
nic. La salida sera en la Plaza Mayoralas 9y
el regreso se estima sobre las 17 h.

El precio de la actividad es de cinco euros
para empadronados y de siete para no
empadronados e incluye autobds, guias
especializados, actividades y seguro de ac-
cidentes. Las inscripciones se realizan des-
de este viernes, 26 de mayo, en Imagina o
llamando al teléfono 91 659 09 57.




TONI PONS | X

KINEPOLIS'

El mejor espectaculo en vivo
de mentalismo & hipnosis

;TE ATREVES A
VIVIR OTRA
REALIDAD?

Viernes 2 de junio
21:30h

N <

KINEPOLIS

COMPRA TUS ENTRADAS SIN RECARGO EN

KINEPOLIS.ES
Y ACCEDE DIRECTAMENTE A LA SALA §>




Muchas manos impulsan la paz

PAZeando por el HUN

Fesfival de Educacion para la Paz

INFANCIA| Con un festival que se celebra este sabado 27

Los ninos de Alcobendas se
comprometen con la paz

Informar a todo el mundo y
concienciar sobre la impor-
tancia de la Educacion para
la Paz, lo mucho que pue-
den hacer los nifiosenelloy
el papel activo y correspon-
sable que tenemos todos
para alcanzarla. Esos son
los objetivos de PAZeando
por el Mundo 2017, un fes-
tival que se celebrara este
sabado, 27 de mayo, desde
las 18 h, en el Parque de la
Comunidad de Madrid.

Se trata de una jornada es-
pecialmente pensada pory
para los nifios de Alcoben-
das (ciudad declarada Ami-
ga de la Infancia por Unicef)
e ideada y organizada por

el Consejo de Infancia vy
Adolescencia de Alcoben-
das, con el apoyo del Ayun-
tamiento.

Multitud de actividades

Talleres infantiles, juegos
para todas las edades,
cuentacuentos, actuacio-
nes musicales y de un dj’...
son algunas de las activi-
dades que ha preparado el
Consejo para celebrar que
muchas manos impulsan la
paz. Pero, ademas, el acto
contara con la colaboracién
de varias organizaciones
comprometidas con la paz
y el bienestar infantil. La
Asociacion la Paz es Posible

degaz21h.
a domingo, de 10 a 21 h.

dega23h.

az22h.

Horario especial de examenes

Hasta el 9 de julio, las mediatecas municipales abren sus
salas de estudio en época de exdmenes.

e Mediateca Anabel Segura: abierta, de lunes a sabado,

e Mediateca Centro de Arte Alcobendas: abierta, de lunes
e Mediateca Pablo Iglesias: abierta, de lunes a sabado,

e Espacio Miguel Delibes: las aulas de estudio
estaran abiertas los sabados y domingos de 10
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estara presente aportando
la parte mas educativa a
través de los cuentacuen-
tos El Leon y el raton y éA
qué sabe la Luna?, asi como
un juego de ingenio. UNI-
CEF Comité Espaiol traera
su juego infantil Pasaporte
de Humanidad y la Asocia-
cién Arali, especialista en
actividades ladicas para
bebés, dara a conocer a los
mas chiquitines los colores,
las formas y las flores de
la paz. La Fundacion Tierra
de Hombres, cuyo objetivo
es proteger a la infancia,
nos invita a disfrutar de su
peculiar Juego de la Oca y
la Asociacion de Amigos
del Pueblo Saharaui nos
mostrara la creatividad
del Sahara con su taller
de henna. Precisamente,
uno de sus colaboradores,
Nadim Amin, ilustrador y
caricaturista colombiano,
ha disefiado el cartel para
esta jornada. La destreza
vendrd de la mano de la
Asociacion Pefia Recreativa
La Rana, que invitara a los
asistentes a descubrir este
juego tradicional, contribu-
yendo con ello a mejorar la
convivencia y el respeto in-
tergeneracional.

A partir de las 19:30 h, tras
la lectura del Manifiesto
por la Paz, |legara el tiempo
de la mdsica. El cantautor
Simao Félix, artista com-
prometido con la infancia,
compartira sus nuevas can-
ciones sobre la paz y la no
violencia. Y, como broche
final, una sesion de dj’ para
bailar a cargo de la Asocia-
cién Juvenil Ntumente.
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BREVES. ‘RAMSES REY DE REYES’, HORARIO
DE VERANO. Hasta el 8 de septiembre,
la exposicién El templo de Abu Simbel.
Ramsés, rey de reyes abrira en horario
de verano. Los amantes del arte egipcio
pueden visitar esta fiel réplica del mara-
villoso templo egipcio, Patrimonio de la
Humanidad, de 10:30 a 14:30 y de 18 a
22:30h,delunesaviernes, y los sabados,
domingos y festivos, de 10:30 a 22:30, en
el Invernadero de Arroyo de Vega. En la
exposicién podemos contemplar la fa-
chada del templo, la gran sala hip6éstila,
la segunda sala hip6stila, el santuario y
la fachada del templo de Nefartari.

EXPOSICION ‘CONFRONTACIONES’. E| Cen-
tro Cultural Anabel Segura acoge del 2
de junio al 22 de julio esta exposicion,
enmarcada en el Festival PHE1y7. Colision,
de Alvaro Gracia; Reflective moments, de
Manon Joly; A primera vista, de lvan Mar-
tin de los Riscos; Lo que no se ve, de Luis
Oliva; Trastornos del dnimo, de Carolina
Paz Ziniga; Gabriel, de Mar Saez; y Una
historia del tiempo, de Rail Amaru Lina-
res, conforman esta muestra, que agrupa
los proyectos de fin de curso de los alum-
nos de la 92 edicion del Mdster PHotoEs-
pafia en Fotografia. Teorias y Proyectos
Artisticos 2016-2017/Escuela PIC.A. A pe-
sar de su diversidad, todos ellos reflejan
su sensibilidad por tematicas sociales y
de género y apuntan a la relacién con el
otro. La muestra se puede visitar de lunes
a viernes, de 10 a 21 h, y los sabados, de
16:30 a 20.

‘ALCOBENDAS FLAMENCA’. Los cuatro jéve-
nes artistas ganadores del Concurso de
Talentos de Alcobendas Flamenca (Pepe
El Boleco, David Caro, Macarena Ramirez
y Cristina Rivero) derrocharan fuerza y
arte en la gala que se celebrara hoy, vier-
nes 26, alas 19:30 h, en el Auditorio Paco
de Lucia del Centro de Arte Alcobendas.
Entradas: cuatro euros (en taquilla). Al
dia siguiente, la cantante Estrella Moren-
te -una de las voces mas destacadas del
panorama flamenco- pondra el broche
de oro (a las 20 h, en el Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas) a una semana
en la que ha habido conferencias, cuen-
tacuentos, conciertos y actuaciones de
asociaciones de Alcobendas del mundo
del flamenco y la danza.

‘MUESTRA DE TEATRO DE MAYORES’. Conti-
nda la XX Muestra de Teatro de Personas
Mayores. El proximo viernes, 2 de junio,
tendra lugar la representacion de la obra
Los habitantes de la casa deshabitada,
de Enrique Jardiel Poncela, a las 17:30 h,
en el Centro de Mayores de la calle Oren-
se, una comedia interpretada por el Gru-
po de Teatro Primavera, de Coslada. Las
invitaciones pueden retirarse desde el
lunes 29 de mayo en todos los centros de
mayores.

PRESENTACION LITERARIA. El viernes 2 de
junio tendra lugar la presentacion de la
obra literaria de la escritora Mercedes
de la Rosa Llorente. El acto, organizado
por el Ayuntamiento de Alcobendas en
colaboracién con la Unién Nacional de
Escritores de Espafa, sera presentado
por Mariana Feride y contara con la pre-
sencia de la autora de obras como Luciér-
nagas en la oscuridad o Al sur la luna es
rojay con un recital poético a cargo de los
miembros de la asociacién. Sera a las 19
h en el Centro de Arte Alcobendas y con
entrada libre (hasta completar aforo).
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IMAGINA | Dirigidos a jovenes de 13 a 16 aiios, las inscripciones comienzan el martes 30 de mayo

Aprende a hacer postres o a construir un
robot, este mes de julio, con Imagina

El mes de julio puede ser muy divertido y
muy entretenido con los dos talleres de
reposteria y los otros dos tecnol6gicos
que ha organizado el Ayuntamiento para
jovenes de 13 a 16 afhos. Las inscripciones
para los cuatro talleres comienzan el 30 de
mayo (online, a través de alcobendas.org,
clicando en Los Veranos de Alcobendas) y
el 6 de junio (presencial y telefénicamente,
en el Servicio de Atencion Ciudadana).

Reposteria creativa

Con los dos talleres de reposteria creati-
va, tus proximas creaciones seran ricas,
ricas... y chulisimas. Del 3 al 7 de julio,
aprenderas a preparar galletas, cupcakes,
buttercream y a montar tartas. Y del 24 al
28 de julio, crearés flores, galletas en 3D,
figuras y otras decoraciones con el arte del
fondant. Ambos cursos son de 11 a 13 h, se
impartiran en Imaginay tienen un precio de
18 euros para los jovenes empadronados
(21 euros, para jovenes trabajadores en Al-
cobendas y 33, para el resto).

Robética e impresion en ‘3D’

En el taller de robética, del 10 al 14 de ju-
lio, conoceras sensores y la programacion
de robots de manera sencilla, practica y
divertida, montando varias unidades. Y en
el de impresion 3D, del 17 al 21 de julio,
aprenderas a disefar piezas para esta nue-
va impresién que revoluciona el mundo,
sus diferentes materiales y aplicaciones.
El Consejo de la Juventud de Alcobendas
(CJA) ha asesorado en ambos talleres sobre
las demandas de los jovenes.

Se impartiran en Conect@, de 10 a 13 h, y
cada uno tiene un precio de 45 euros (em-
padronados) y 52,50 euros (trabajadores).

‘Aventurarte’

Escuela Oficial

Aventurarte, el programa de
ocio para chavales de 10 a 14
anos, sale este sabado 27 de
su espacio habitual y se tras-
lada al Parque de la Comuni-
dad de Madrid para partici-
par en el festival PAZeando
por el Mundo 2017.

La actividad comenzara en
el Centro de Arte Alcoben-
das a las 18 h y todos jun-
tos se dirigiran al parque,
donde estaran hasta las 20
h participando en las activi-
dades vy talleres que alli se
han programado.

Ayudas para

el comedor escolar

Del 1 al 10 de junio es el
altimo plazo para que los
solicitantes  beneficiarios
de las ayudas de comedor
escolar para el curso 2016-
2017 puedan presentar en el
Servicio de Atencién Ciuda-
dana a su nombre factura o
documento de valor proba-
torio equivalente, emitida
por el centro escolar, en el
que debera constar, ademas
del importe, el nombre del
alumno la etapa y el curso
en el que esta escolarizado.

de Idiomas

Hasta el 2 de junio esta
abierto el plazo para la soli-
citud de plaza para la ense-
fianza presencial del proxi-
mo curso 2017-2018 en la
Escuela Oficial de Idiomas
en Aleman, Espafiol para
extranjeros, Francés, Inglés
e Italiano.

Informacién y solicitud
online: en
www.eoisansebas
tiandelosreyes.

com.




Hoy viernes, 26 de mayo,
finaliza la temporada de
Poesia Eres tu. Serad con
un recital que darad co-
mienzo a las 18:30 h en
Imagina y que coincidira
con el tercer aniversario
de esta actividad.

CULTURAY JUVENTUD | Hoy viernes, 26 de mayo
Con un recital especial finaliza
la temporada de ‘Poesia Eres Tir’

Para esta ocasion especial,
los asistentes contaran con
la presencia de dos jovenes
poetas. Por un lado, Virgi-
nia Bueno, traductora, co-
rrectora, lectora editorial y
escritora, una joven que es-
cribe “narrativa para crear y
poesia para desahogarse”.
Actualmente estd editan-
do su primer libro, Tras las
huellas de la loba, de prosa
poética, con la editorial Pa-
pely Boli.

El segundo poeta invitado

es Aaron Nehan, que des-
taca por su poesia intimista
y cargada de simbolismo.
Desarrolla un estilo “en
ocasiones, oscuro e intros-
pectivo, reflejando impor-
tantes situaciones vitales”
y centrando sus versos en
las relaciones humanas.
Actualmente trabaja en su
primer poemario.

Al final del recital se abrira
el micréfono para que todo
el que lo desee pueda par-
ticipar.

BREVES. BLOG DE VIAJES. ¢Llega el verano
y no tienes plan? ¢Sabes como funcionan
los voluntariados? ¢Qué es un intercam-
bio cultural? éUn SVE? Con el fin de echar
una mano a los jévenes que quieran ini-
ciar un viaje, una jovencisima vecina de
Alcobendas -de solo 20 ainos- acaba de
poner en marcha el blog tupuertadeem-
barque.com. “En los (ltimos afios no he
parado de viajar: sola, con amigos, con
mi pareja...; por Espafa, Europa y alin
mas lejos; en avién, tren, barco, coche o
viajes de hasta 20 horas en autobds; des-
de los glaciares, hasta para hacer surfen
las dunas del desierto; como voluntaria,
viviendo en un barrio marginal, hasta en
urbanizaciones en la playa ocupadas en-
teras por amigos mios... Este blog naci6
por todos esos comentarios de amigos
que decian: ‘‘como viajas tanto?’, ‘‘de
dénde sacas el dinero?’, ‘“cémo vas a si-
tios tan diferentes?’, ““cdmo haces cosas
tan diferentes en cada uno de ellos?’...
Por eso decidi escribir el blog y ayudarles
a ellos y a todos los jévenes viajeros”.

‘CENAS EN INGLES’. E| sdbado 10 de junio,
Imagina tu Noche y la Asesoria de Movili-
dad Europea celebran una nueva edicién
de Cenas en inglés para que disfrutes ce-
nando, conozcas gente y practiques el in-
glés. Sera en Restaurante Damasco, que
ofrecera a los jovenes un mend por cinco
euros (incluye una bebida sin alcohol y
postre o café). La actividad va dirigida a
jovenes de 16 a 35 afios y las inscripcio-
nes se realizan del 26 al 31 de mayo a tra-
vés de imaginalcobendas.org.

SACA PARTIDO A TU MOVIL. El Consejo de
la Juventud de Alcobendas (CJA) ofrece el
14 de junio (de 17 a 20 h) un curso exprés
de fotografia con el mévil. Aprenderas
a encuadrar las fotos, como debe ser la
luz, qué funcionalidades tiene tu mévil y
las mejores aplicaciones para ser un gran
profesional. El curso cuesta tres euros,
las plazas son limitadas y la inscripcién
se puede realizar en elconsejo.org. Mas
informacién: en el teléfono 91 654 75 94
0 a través del whatsapp 691 475 644.
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IMAGINA | La Asesoria de Movilidad Europea abre los lunes de 17 a 21 horas

Muévete en clave europea este verano

{Todavia no te has hecho
un selfie por Europa? Si te
pasas de 17 a 21 h por Ima-
gina el lunes 29 de mayo,
podras hacerte una foto
muy especial y compartirla
en las redes sociales con
la etiqueta #Erasmus3o y
celebrar con otros jovenes
europeos el 302 aniversa-
rio del programa Erasmus.
Con Erasmus+ podras me-
jorar tu empleabilidad, tu
formacion y tus posibilida-
des de trabajo a través de
diferentes proyectos rela-
cionados con la educacién,
la juventud y el deporte.
Podras solicitar un inter-
cambio juvenil, un volunta-
riado europeo o practicas
de formacién profesional

En la Asesoria de Movili-
dad Europea de Imagina
te podran ampliar esta in-
formacion, asi como la de
campos de trabajo. Abre
los lunes de 17 a 21 h. Tam-
bién puedes llamar al telé-
fono 91 659 09 57 0 enviar
un correo a europa@imagi-
na.aytoalcobendas.org.

Campos de trabajo 2017

¢Todavia estds pensando
qué hacer este verano?
Hasta el 31 de mayo esta
abierto el plazo para soli-
citar plaza en un campo de
trabajo internacional este
préximo verano. En la web
imaginalcobendas.org
puedes consultar toda la
oferta disponible. Son en-

que suelen durar entre 7
y 21 dias, que relinen a jo-
venes voluntarios de dife-
rentes culturas y naciona-
lidades y que impulsan la
tolerancia, la solidaridad,
la participacion y el apren-
dizaje intercultural.

Ultimos ‘Corner Café’

Todavia puedes mejorar
tu inglés para este verano
con las dos dltimas sesio-
nes de Cérner Café, que se
celebraran en Imagina los
jueves 1y 8 de junio con
Mona, Franzi y Arianna, vo-
luntarias europeas del pro-
grama Erasmus+. Si estas
interesado, escribe un co-
rreo electrénico a europa@
imagina.aytoalcobendas.

en Europa. cuentros

internacionales

org.

Pisos de acogida

para voluntarios europeos

Del 21 de junio al 3 de agosto, Alcoben-
das recibira a dos jovenes voluntarios de
Suecia e ltalia, e Imagina busca pisos de
acogida para ellos. El voluntario debera
disponer de una habitacion individual,
preferiblemente en pisos compartidos
por jovenes, por la cual realizard una
aportacion de 340 euros, en los que es-
taran incluidos los gastos de la casa (luz,
gas, agua...) por todo el periodo.

Los interesados en compartir piso pue-
den completar el formulario hasta el 4 de
junio en imaginalcobendas.org. Desde la
Asesoria de Movilidad Europea contacta-
ran con los seleccionados a partir del 5
de junio.

Mas informacion: teléfono 91 659 09 57.

‘Imagina tu Noche’
VALES DESCUENTO

¢ Cine: venta (tres euros), en Imagina, los
jueves, de 19 a 21 h, y los viernes, de 11:30
a 13 y de 18 a 20. Reservas de entradas:
en imaginalcobendas.org, los lunes, a las
11:30y las 17 h.

* Bolera: vales (dos euros) desde el jueves, en
Imagina, para el viernes de la semana siguien-
tede22a3h.

e Cenas: en junio le toca el turno al Restauran-
te Riazor (Paseo de la Chopera, 90), que ofrece
un mend completo por cinco euros, incluyen-
do bebida sin alcoholy postre. Los vales ya se
estan entregando y se pueden disfrutar cual-
quier sabado desde el 27 de mayo al

15 de julio, previa reserva.

Hasta el 27 de mayo puedes canjear

tu vale para el Restaurante La Roux.
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BALONMANO | Ultima jornada para el equipo femenino en Los Suefios, este sabado, a las 19 h.

ELl BM Alcobendas se juega el ascenso a Asobal
y mantenerse en Division de Honor femenina

Todo o nada para el Club Ba-
lonmano Alcobendas este fin
de semana. En juego tienen
mantener la plaza en Division
de Honor femeninay lograr el
ascenso a la liga Asobal del
equipo masculino.

Tras los excelentes resulta-

la dltima jornada de liga y
esta en juego mantener la
categoria, donde llevan las
dltimas ocho temporadas.
Necesitan un punto para
lograr la salvacion matema-
tica, sin tener que estar a
expensas de lo que suceda

en Villaverde.

Por su parte, el equipo mas-
culino, tras una gran fase
regular, disputa en Cérdoba
la fase de ascenso a Asobal.
En semifinales se enfrentan
al Ars Palma del Rio, organi-
zador del play off.

dos de la cantera en los dis-
tintos campeonatos nacio-
nales y el ascenso de uno
de sus equipos a Primera
Division, este fin de sema-
na es el turno para los dos
maximos representantes de
la entidad.

Las chicas juegan en el
Pabellén de los Suehos
mafana, sabado 27, a las

| .l. uql_
19 h, frente al Malaga. Es e =

Competiciones locales: inscripcion
El periodo de inscripcién para los equi-
pos inscritos en la temporada pasada
en las competiciones locales, categorias
sénior y veterano, sera del 1 al 29 de
junio. Las plazas que queden libres se
ofreceran a partir del 3 de julio para los
no participantes en la temporada recién
terminada.

Equipos de categorias inferiores: del 18
de septiembre hasta el 11 de octubre.

Instalaciones para entrenamientos
Solicitudes: del 1y al 30 de junio.

Las solicitudes se haran en el impreso
oficial, que se recoge en la Oficina de
Competiciones, y se presentaran en el
Registro del Ayuntamiento.

Informacion e inscripciones: Oficina de
Competiciones del Polideportivo Munici-

pal José Caballero (carretera de Barajas,
km. 1,400). Teléfono: 91 658 71 10 (exten-
siones 5006 y 5014).

Piscina de verano

El sabado 3 de junio comienza la tem-
porada oficial de la piscina de verano del
Polideportivo Municipal José Caballero.
Horario: de lunes a viernes, de 11a 20 h.
Séabados, domingos y festivos, de 10 a 20.
Precios: Abono Deporte y menores de
4 afos: gratis. Empadronados en Alco-
bendas: adultos: 4,30 euros; nifos: 2,80
euros. No empadronados: adultos: 6,50
euros; nifios: 4,20 euros.

BONO DE 10 USOS: empadronados en Al-
cobendas: adultos: 34,40 euros;

ninos: 22,40 euros. No empadro-

nados: adultos: 52 euros; nifios:

33,60 euros.
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CICLISMO | La salida se dara a las 11:30 h en la Plaza Mayor

Domingo 28, ‘Dia de la Bicicleta’

El Club Ciclista Alcobendas ! ]
organiza este domingo, 28 s
de mayo, la edicién nimero
27 del Dia de la Bicicleta,
gue este afo sera una fies-
ta deportiva y solidaria que
se suma a la campafia que
insta a tomar medidas para
garantizar la seguridad de
los ciclistas en la carretera,
bajo el lema “Respeto. No
+ Ciclistas Muertos. #PorU-
naleyjusta”.

Se ha establecido un reco-

CORTES Y DESVIOS DE TRAFICO

rrido para los mas peque-
fios, menores de 10 anos,
de algo méas de cuatro ki-
[6metros y otro de 10 para
los mayores. La salida esta
prevista a las 11:30 h.

Los participantes saldran
de la Plaza Mayor y debe-
ran pasar por la Avenida de
Espafa, el Bulevar Salva-
dor Allende, el Paseo de la
Chopera, la Avenida Camilo
José Cela y las calles Mar-

La Policia Local ha elaborado un plan para garantizar la
convivencia deltraficoy el buen desarrollo de la prueba,
que incluye reagrupamiento de ciclistas y cortes y des-
vios, fundamentalmente en la Avenida de Espana, en la
zona de salida y meta, Paseo de la Chopera y Manuel
de Falla. Segtn la zona, las alteraciones se produciran
entre las 11:25 y las 12:40 h, aproximadamente.

qués de la Valdavia, Ma-
nuel de Falla, Isaac Albéniz
y Ruperto Chapi, para llegar
por la Avenida de Espana
a la Plaza Mayor. Los me-

nores de 10 anos hacen un
recorrido por la Avenida de
Espana, el Bulevar Salvador
Allende y la Avenida de Es-
pafa, para volver a meta.

El Alcobendas Sport se la
juega ante el Logroiiés

El domingo se disputa a las 12 h en el Esta-
dio Luis Aragonés el partido de vuelta de la
primera eliminatoria del play off de ascen-
so a 22 B del fltbol espafiol entre el Alco-
bendas Sport y la SD Logronés.

Los locales cayeron 1-0 en la ida, jugada
en el histérico Las Gaunas, y ahora deben
levantar ese marcador para poder seguir
en la carrera por el ascenso a la division de
bronce del fitbol espaiol.

Para este partido, las entradas cuestan 15
euros vy, en el caso de vecinos de Alcoben-
das, sera de 10 euros.

ESGRIMA. El equipo absoluto del Esgri-
ma CREA se ha clasificado para la final
del campeonato de Espafa de espada.
El equipo naranja, formado por Adrian
Arnanz, Alvaro Lépez Ripa, Javier Orta
y Enrique Vidal, consiguid el objetivo
de meterse, una temporada mas, en la
lucha por el titulo de campedn de Espa-
fia, que se disputara en Valladolid.

Antes, este fin de semana (27 y 28 de
mayo) se celebrarad el campeonato de
Espafna cadete en Valencia. Las fémi-
nas del CREA parten como lideres en la
modalidad de equipos y en los prime-
ros lugares del ranking en la individual.
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ESCUELAS DEPOR-
TIVAS. El miércoles 31 de
mayo se abre el periodo de
inscripcion para las activi-
dades del préximo curso de
las escuelas deportivas. El
Ayuntamiento ofrece mas
de 5.000 plazas en 62 acti-
vidades realizadas con clu-
bes y asociaciones locales.
El 31 de mayo es el turno
para natacion y el 1 de ju-
nio, para el resto de es-
cuelas. Posteriormente, el
27 de junio, caso de que
hubiera plazas disponibles,

podran solicitarlas los no
empadronados en Alcoben-
das. Por dltimo, la inscrip-
cién para las actividades
del servicio médico se abre
el 20 de julio.

FESTIVAL DE °‘SKATE’. Ne-
palsk8 organiza este saba-
do, 27 de mayo, un festi-
val de skate con mdltiples
actividades: juegos para
los mas pequefios, musica
en directo... y la gran fies-
ta, con una patinada para
todos los piblicos. El acto
tendra lugar en las pistas
de skate de Valdelasfuen-
tesde11a23h.

‘CROSS VALUE TREE’. Este
sabado 27 se celebra en Al-
cobendas el IV Cross Value
Tree, carrera solidaria con
el Proyecto Turkana de la
Fundacién San Patricio, que
organiza el Club Corredores
y que pretende mejorar la

calidad de vida de 60 nifias
huérfanas, asi como su es-
colarizacion y su formacion
en valores.

La carrera dara comienzo a
las 9:30 h y discurrira por
un circuito de cinco kiléme-
tros campo a través por el
monte de Valdelatas.

HIPICA. Este fin de semana
(27 y 28 de mayo) se dispu-
ta en Hipica La Moraleja el
campeonato de la Comuni-
dad de Madrid de salto con
ponis e interescuelas, con
la participacion de jinetes
desde los seis hasta los 16
anos.

RUGBY. El Kreab Alcoben-
das Rugby se ha proclama-
do subcampe6n de Espafa
sub-16, tras ser superado
en la final por el San Cugat
en un partido muy igualado
que finaliz6 12-7 para los
vallesanos.

Abono Deporte: descuentos para personas con

capacidades diferentes

El jueves 1 de junio entra en vigor la modi-
ficacion en los descuentos aplicables a las
personas con capacidades diferentes en el
precio del Abono Deporte de Alcobendas.
Hasta ahora, se ofrecian bonificaciones
a personas con una discapacidad igual al
33% y segln sus ingresos, mientras que,
tras el acuerdo adoptado por el Pleno de
la Corporacién Municipal, ahora se otorgan
reducciones diferentes en funcién del gra-
do de discapacidad del solicitante.

Las personas con un nivel de discapacidad

del 33% tienen una bonificacion del 25%;
aquellas que tengan reconocida una disca-
pacidad de entre el 33 y el 64% se benefi-
cian de un descuento del 50% en el precio
del abono, mientras que a quienes tengan
el 65% o lo superen se les aplica una re-
duccién del 70%.

Ademas, el acompafiante de las personas
con discapacidad de méas del 64% también
puede acceder al Abono Deporte con las
mismas bonificaciones de la persona a la
que acompana.



OFERTA

Técnico de piscinas
con experiencia. Jor-

nada completa. Al-
cobendas.  empleo@
naturclara.com.

Camarero/a con expe-
riencia.  Incorporacion
inmediata para cafete-
ria en Alcobendas. 618
322 106.

Personal con dominio
en el disefio avanza-
do de macros en excel
para  automatizacion
de reportes. Jornada
completa, zona Alco-
bendas. Salario compe-
titivo, alta en Seguridad
Social y posibilidades
de crecimiento. cesar.
lorenzocazorla@gmail.
com.

Camarero de barra con
experiencia para me-
dia jornada de tarde.
mdbb6@tecnocasa.es.
Ayudanta adelantada u
oficiala de peluquerfa.
Sueldo fijo méas comi-
siones. Sabados tarde
libres. 91803 13 24.
Asesor/a de seguros,
valorable experiencia
en puesto similar. Con-
trato mercantil. Jorna-
da completa. Lugar de
trabajo Comunidad de

Madrid.  juancarlos.
millancabrera@gacm.
es.

Estudiante nativo/a o
bilingiie en inglés, dos
tardes a la semana para
recoger dos nifios del
colegio y hablar en in-
glés conellos (2/3 horas
diarias). 646 343 059.
Asesores  inmobilia-
rios. Se ofrece contrato
laboral con alta en la
Seguridad Social. Suel-
do fijo mas comisiones.
info@quavitat.com.

Estas son algunas de
las ofertas que se han
gestionado en la Bol-
sa de Empleo y que no
han sido cubiertas con
las personas inscritas
ydealta.

DEMANDA
Instalador de mampa-
ras, todo sobre el cristal.
620995 877.
Camarero
622 519 833.
Cuido mayores, nifios,
plancho, limpio. 625 752
635.

Camarera, media jorna-
da o por horas. 660 529
355

Tareas del hogar. 673
164 882.

Busco trabajo por horas,
cuido mayores por la no-
che. 602 540 683.
Camarera, ayudante de
cocina, limpio, cuido ma-
yores. 653 316 706.
Cuido mayores, nifios, la-
bores del hogar, interna,
externa, acompanamien-
to por la noche. 688 446
596.

Limpio, plancho, cuido
nifios, externa o por ho-
ras. 699 800 575.
Limpio, plancho, cuido
nifios, mayores. 632 942
810.

Clases de inglés, todos
los niveles. 671128 426.
Albaiiil, pintor, pladur,
electricista,  fontanero.
602 503 960.

Profesor de aleman, cla-
ses para todos los nive-
les. 651146 242.
Limpieza de colegios,
hospitales, guarderias,
casas, cuido nifios. 690
843 652.

Limpio oficinas, porta-
les, cuido nifios. 606 278
028.

Cuido nifios. También
cuido animales. 664 862
198.

Limpio, plancho, cuido
mayores, arreglo ropa,
a partir de 14 h. 659 741
441,

profesional.

Limpieza y otras tareas.
602 380 538.

Limpio casas, cuido ni-
flos, mayores, martes
y fines de semana. 603
651550.

Busco trabajo en limpie-
73, fines de semana. 631
044 405.

Servicio doméstico, por
horas o media jornada.
696 855 607.

Cuido mayores, noches,
jornada completa, media
jornada, interna. 611 397
614.

VENTAS
Piso en Tavernes de la
Valldigna (Valencia), 12
linea de playa, 3 habita-
ciones, plaza de garaje y
trastero. Acepto cambio
por piso en Alcobendas
0 San Sebastian de los
Reyes, valorando dife-
rencia. 659 574 904.
Casa en Pinamegrillo
(Segovia), 80 m., 2 plan-
tas, 2 dormitorios, baiio,
cocina, salon, amuebla-
da. 40.000 €. 600 500
590.
Piso en Madrid, 3 dormi-
torios, cocina amuebla-
da, exterior, aire acon-
dicionado y calefaccion.
95.000 €. 666 470 231.

ALQUILER
Habitacion para pareja o
persona sola, piso bajo.
626 642 786.

Piso en Tavernes de la
Valldigna (Valencia), por
meses 0 quincenas, a
100 m. de la playa, 3 dor-
mitorios, 2 bafios y plaza
de garaje. 659 574 904.
Casa en Mil Palmeras
(Alicante), 3 dormito-
rios, salon, patio, a cinco
minutos de la playa, en
agosto. 699 124 214.
Habitacidn, ambiente fa-
miliar. 671 443 275.
Habitacion individual en
San Sebastian de los Re-
yes, preferible mujer, no
fumadora. 669 242 490 .

Busco piso de 2 0 3 dor-
mitorios en Alcobendas
0 San Sebastian de los
Reyes. Hasta 600 €. 645
460 920.

Piso en ¢/. Miguel Her-
nandez, calefaccion de
gas natural, ascensor,
piscina. 650 €. 646 606
672.

Apartamento en La Man-
ga (Murcia), 12 linea,
acceso a los dos mares,
2 baios, aire acondicio-
nado, completamente
equipado. 626 598 243.
Casa para vacaciones en
Denia (Alicante), hasta
6 personas, 4 habitacio-
nes, 2 bafios, barbacoa,
aire acondicionado, a 10
km. de la playa. 600 €/
quincena. 616 253 736.
Habitacion a chica. 200
€. 601295 067.
Habitacion para una per-
sona o pareja. 622 172
352.

Vendo plaza de garaje
en urbanizacion La Pér-
gola. 9166101 67.
Alquilo cafeteria actual-
mente funcionando en
zona Manuel de Falla. 91
66203 52.

Alquilo plaza de garaje
en ¢/. Fuego con ¢/. Ja-
rama. 50 €. 617 402 955.
Vendo solar de 600 m.,
listo para edificar 130 m.
por planta, con valla de
piedra, en casco urbano
de Valdetorres. También
acepto cambio por piso
en Alcobendas o San Se-
bastian de los Reyes. 659
574 904.

Alquilo local de 8o m.,
diafano, con dos bafios,
suelo de plaqueta. 685
816 715.

Alquilo plaza de garaje
en c/. Valladolid. 600
254 645.

Alquilo trastero a pie de
calle junto a ¢/. Fuego.
620 660 723.

Alquilo plaza de garaje
en ¢/. Marqués de la Val-
davia, zona bingo. 60 €.
91652 62 60.

Alguilo plaza de garaje
para coche y moto en
¢/. Barcelona. 9o €. 600
774596

Alquilo plaza de garaje,
zona de La Menina. 60 €.
671443 275.

Vendo plaza de garaje,
¢/. Marqués de la Valda-
via. 652 123 359.

Alquilo plaza de garaje
en ¢/. Francisco Largo
Caballero. 40 €. 606 891
805.

Vendo plaza de garaje
en c/. Fayon. 628 769
279.

Alquilo local de 57 m. en
¢/. Manuel de Falla. 628

535 949

Mercedes Benz, clase C,
280 elegance, 253.000
km., automatico, gasoli-
na, aire acondicionado,
ITV pasada, siempre en
garaje. 673 688 202.
Mitsubishi ~ Montero,
85.000 km. 11.000 €. 639
411822,

PSP y bicicleta. 603 130
819.

Asador de pollos a gas,
vitrina expositora de frio
y botelleros. 699 114 172.
Accion del Club de Tenis
la Moraleja. 637 854
238.

Muebles de salén marca
Antaix compuesto por 2
vitrinas, 2 librerfas, mesa
television giratoria, mue-
ble bar, aparador, mesa
grande y 4 sillas. 635
440 959.

Cama de 90 cm., sin es-
trenar. 697 778 678.
Mueble de entrada de
estilo clasico. 652 123

359-
Carro de bebé. 670 482
494.
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TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes
aviernes, de 18 a 20 h, y una hora antes del inicio.

MUSICA. Estrella Morente. Sabado 27, a las 20 h. Precio: 18
y25 €.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

(/. Mariano Sebastian lzuel, 9. Teléfono: 91 229 49 4o.
Taquilla: viernes, de 17 a 19:30 h; sabados, de 11a13:30 y de
17 a19:30; y una hora antes del inicio.

EXPOSICIONES:

- Like, de Eduardo Nave. Fotografia.

- Gradiente, de liiaki Domingo. Instalacion.

Visita guiada a ambas exposiciones: sabado 27, a las 11 h.

- Monumento Editado, de Andrés Moran. Fotografia.

AUDITORIO PACO DE LUCIA:

GALA ALCOBENDAS FLAMENCA NUEVOS TALENTOS.
Actuaciones de los ganadores de la edicion de 2017.
Viernes 26, a las 19:30 h. Precio: 4 €.

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA

Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a
viernes, de 10 a 21 h, y sabados de 16:30a 20.
EXPOSICION: Confrontaciones. Fotografia. Inauguracion:
viernes 2 de junio, a las 19:30 h.

PARQUE TEMATICO POBLADO DEL OESTE

(AVENIDA DE PABLO IGLESIAS)

TREN DEL ARTE.

Sabado 28 de mayo. Pases cada media hora: de 11a 13 y de 17
a 19 h. Salida desde el Parque Temético Poblado del Oeste.

VENTA DE ENTRADAS PARA ESPECTACULOS DE PAGO: en |a red de
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.

Cines

Hasta el 1 de junio.

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja.

ALIEN: COVENANT
DEJAME SALIR

ALCOBENDAS EN LAS REDES «°*’p

Ayuntamiento de Alcobendas EH @&
Asociaciones de Alcobendas E1
Bolsa de Empleo Alcobendas E1Ki
Casa de la Mujer Alcobendas EIK
Centro de Arte Alcobendas £
Comercios Alcobendas 1

Conecta Alcobendas E1 i

Consumo Alcobendas E K

Deportes Alcobendas E1E

Escuela de Mdsica y Danza

de Alcobendas 1K

Imagina Juventud Alcobendas E1Ki
Mediatecas Alcobendas £
Participacion Alcobendas E1 Kl

PIC.A Alcobendas EE

Policia Local Alcobendas E1E
Proteccion Civil Alcobendas B
Salud Alcobendas E1H

StartUp Alcobendas E1E

Teatro Auditorio de Alcobendas E1E
Universidad Popular Miguel Delibes E1Ki

Vayas donde vayas,
mejor en

transporte publico

Cercanias
O &

KINEPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, I.

Entradas: ServiCaixa 902 333 231 EL BEBE JEFAZO Horario: de lunes a viernes,de 8:30 a 14:30 y de 16 a
y Www.cinesa.es. EL CASO SLOANE 19 horas. Sabados, de 10 a |3 horas.

EL CIRCULO Julio, agosto y Navidad, solo por las mafianas.
DEJAME SALIR FAST&FURIOUS 8 v
ELBEBE JEFAZO GUARDIANES DE LA GALAXIAVOL2 [ttt i
EL CASO SLOANE ME CASE CON UN BOLUDO SAC Distrito Norte
LADY MACBETH LA VENGANZA DE SALAZAR SAC Distrito Urbanizaciones

LOS PITUFOS: LA ALDEA ESCONDIDA
ME CASE CON UN BOLUDO
PIRATAS DEL CARIBE:

LA VENGANZA DE SALAZAR
RICHARD, LA CIGUENA

UN GOLPE CON ESTILO

UN ITALIANO EN NORUEGA

Z, LA CIUDAD PERDIDA

RICHARD, LA CIGUENA
UN ITALIANO EN NORUEGA
Z, LA CIUDAD PERDIDA

FARMACIAS DE URGENCIA

+

Avenida de Bruselas, 9.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atencion telefonica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde moviles 91 484 31 99.

Atencion telefonica a personas sordas
mediante chat en www.alcobendas.org

Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en
www.alcobendas.org

P41 sac@aytoalcobendas.org
www.alcobendas.org




DE VIERNES A VIERNES

VIERNES 26

18 H. LA ESFERA
BAILES DE SALON
Alas 18 h, Tardes de
Baile de Mayores.
Entrada: 1,04 euros.
Desde 22 h, Noches
de Bailes de Salén.
Entrada: 4,50 euros.

19:30 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA

GALA ALCOBENDAS
FLAMENCA NUEVOS
TALENTOS

Actuacion de los
ganadores del
concurso: Pepe El
Boleco, Macarena
Ramirez, David Caro y,
como invitado, Javier
Conde. Entradas: 4
euros.

19:30 H. MEDIATECA
CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

EN ACUSTICO
Actuacion de Pedro
Makay. Rumba fusion
a partir del calipso, el
blues, el reggae...

SABADO 27

11 H. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS
VISITAS GUIADAS

A las exposiciones
Like, de Eduardo
Nave, y Gradiente, de
Ifiaki Domingo.

11 H. ESPACIO

MIGUEL DELIBES
EXPOSICION DE BONSAI
Y ‘SUISEKI’

Con una demostracion
de danza shishima
(danza del leén) se
inaugura la exposicion
de bonsaiy suiseki,
que se desarrollara
durante todo el fin de
semana:de11a14y
de17a20h.

Monumentos conmemorativos

11 A19 H. MUNCYT
FINDE CIENTIFICO

Dos dias (27 y 28)
llenos de actividades
para toda la familia:
talleres, juegosy
demostraciones
cientificas en un
entorno lidico y de
ocio. Entrada gratuita.

18 H. PARQUE

DE LA COMUNIDAD
DE MADRID
PAZEANDO POR EL
MUNDO

Festival de educacion
para la paz
organizado por el
Consejo de Infancia
y Adolescencia

con talleres,
cuentacuentos,
pintacaras, musica,
premios...

20 H. TEATRO
AUDITORIO

ESTRELLA MORENTE
Broche de oro de
Alcobendas Flamenca
con la actuacion de
una de las grandes del
flamenco. Entradas:
18 y 25 euros.

DOMINGO 28

11 H. PARQUE
POBLADO DEL OESTE
TREN DEL ARTE

Un recorrido para
familias por las

esculturas de la
coleccion publica.
Habra pases cada
media hora: hasta las
13 h por la mahana
yde 17 a19, porla
tarde. Invitaciones:
media hora antes de
cada pase en el punto
de salida.

11 H. ESPACIO
MIGUEL DELIBES
ESCRITURA JAPONESA
Conferenciay
demostracion de
escritura japonesa

a cargo de Eiko

Hishi, dentro de la
Exposicion de bonsdi
y ‘suiseki’.

18 H. LA ESFERA
BAILES DE SALON
Alas 18 h, Domingo
de Baile para
Mayores. Entrada:
1,04 €uros.

20 H. TEATRO
AUDITORIO

MISA CRIOLLA
Concierto de musica
iberoamericana que
incluye la Misa Criolla,
interpretada por las
corales de Alcobendas,
San Sebastian de

los Reyes e I.S.

Carlos Iy dirigida
por Fernando Teran.
Intervendran también
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Edgar Garcia y Lucho
Medina (solistas e
instrumentistas) y la
soprano peruana Ada
Allende.

VIERNES 2

19 H. CENTRO DE

ARTE ALCOBENDAS
PRESENTACION
LITERARIA

De la obra literaria de
la escritora Mercedes
de la Rosa. El acto
sera presentado

por Marian Freide

y finalizara con un
recital poético.

19.30 H. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS
FOTOGRAFIA
Inauguracion

de la exposicion
Confrontaciones, que
agrupa los proyectos
de fin de curso de los
alumnos del 92 Mdster
PhotoEspafia de
Fotografia. Hasta el 22
de julio.

20 H. CENTRO
CULTURAL

PABLO IGLESIAS
DANZA DELVIENTRE
Gala de danza oriental
con coreografias en
torno a la historia

del antiguo Egiptoy
sus dioses. Organiza:
Bellydance by Raissa.



En bolsas cerradas
iGracias!

S Humana |3,

Humana y Alcobendas, trabajando juntas desde 1996

Gracias a tus donaciones:

®» & = W

4.400 toneladas 14.071 toneladas 426.000 € han ...que han
de ropa y calzado de CO, se han sido generados permitido formar a
han tenido una dejado de emitir a para cooperacion 300 profesores en
segunda vida la atmasfera al desarrollo... los paises del Sur

www.humana-spain.org
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