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SE ACABÓ EL CURSO
Después de un intenso curso 
escolar, lleno de esfuerzos 
y alegrías, queremos agra-
decer y felicitar a toda la Co-
munidad Educativa, familias, 
profesores y alumnos, su tra-
bajo e ilusión.
De manera especial, a María 
Araque Blanco, alumna de 6º 
de Primaria del CEIP Castilla, 
ya que ha sido seleccionada 
para disfrutar de la beca de 
alumno excelente para cursar 
1º de ESO en el Liceo Europeo 
durante el curso 2017-2018, 
gracias a su capacidad de su-
peración y buen rendimiento  
durante toda su trayectoria 
académica.
De igual modo, queremos 
destacar también a Sara Mu-
ñoz Benajiba, alumna de 5º de 
Primaria del CEIP Castilla, al 
ser galardonada por obtener 
el premio al mejor eslogan en 
el XXII Concurso Escolar de Di-
bujo y Eslogan de Educación y 
Seguridad Vial, con fecha de 
17 de junio de 2017.
Para finalizar, nos gustaría 
resaltar a nuestro equipo do-

cente, por la excepcional la-
bor que realizan diariamente 
con todos nuestros alumnos, 
transmitiendo no solamente 
conocimientos sino también 
valores humanos, requisitos 
indispensables en la forma-
ción integral de sus alumnos. 
Estos dos ejemplos eviden-
cian una vez más cómo la di-
versidad  de alumnado puede 
ser transformada en la rique-
za y propia esencia y razón de 
ser de nuestro centro educa-
tivo, el CEIP Castilla.
El equipo directivo

CALLE GLORIA FUERTES
En el SietedíaS del 2 de junio, 
Alejandra Cardador escribió 
sobre las circunstancias del 
tráfico en la calle Gloria Fuer-
tes. Corroboro todo lo escrito 
por ella. Incluso, en una oca-
sión escribí sobre dicha forma 
de conducir que tiene mucha 
gente en la mayoría de las ca-
lles de Alcobendas. La gente 
no mira por los peatones, pa-
san los pasos elevados a tope 
y encima tienes que adivinar 
si van a parar o no los que con-

ducen, aguantando sus malas 
caras por haber tenido que 
parar. Mejor que elevar los pa-
sos de peatones, yo pondría 
semáforos como se han pues-
to en Alcampo, sobre todo en 
la salida de Mercadona de la 
calle Gloria Fuertes.
Fernando Zamora

BALANCE DE GESTIÓN
Enhorabuena por la iniciativa. 
No estamos acostumbrados a 
que las personas que gestio-
nan lo público hagan balance 
como lo hacéis vosotros. Lo 
agradecemos de corazón.
No estaría de más, ¿verdad?, 
que todos los partidos permi-
tan acceder a la información 
libremente.
José Luis de la Fuente

GRACIAS
Quiero agradecer la atención 
de los policías locales de Al-
cobendas P181 y P277 y la 
ayuda que nos prestaron a mi 
mujer y a mí. Tanto estos poli-
cías como los vecinos y la tra-
bajadora de Seromal que me 
auxiliaron el día 26 de mayo 

Servicio gratuito de revisión
técnica previa de declaraciones 
responsables
LE AYUDAMOS A AGILIZAR LA INSTALACIÓN 
DE SU NEGOCIO
Un sistema ágil de licencias municipales 
es clave para que no se pierdan o retrasen 
oportunidades de negocio por trabas ad-
ministrativas. Por ello, el Ayuntamiento de 
Alcobendas cuenta con un servicio gratuito 
de revisión técnica previa a la presentación 
de declaraciones responsables. Este servi-
cio es una herramienta más a disposición 
de los ciudadanos que posibilita abrir y po-
ner en marcha un negocio o hacer obras rá-

pidamente sin menoscabo de la seguridad 
y el cumplimiento de la norma. 
Este servicio atiende en el departamento 
de Licencias (2ª planta del Ayuntamiento), 
de lunes a viernes, de 8:30 a 14 h, sin cita 
previa. 
Antes de presentar la documentación en el 
Registro Municipal, un ingeniero y un arqui-
tecto revisan la documentación para garan-
tizar que está completa, bien cumplimen-
tada y que se ajusta a la normativa. Así, el 
ciudadano tendrá la certeza de que 
todo es correcto y evitará requeri-
mientos posteriores, suspensiones 
de obras o clausuras de actividad. 
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en la Plaza de Felipe Álvarez de 
Gadea, donde tuve una aparatosa 
caída al tropezar con un tocón sin 
señalizar en la acera. 
Lorenzo Encinas

NUEVO HORARIO DE TERRAZAS
Quisiera dar las gracias al alcalde 
de Alcobendas y a todo el ayun-
tamiento por hacer que mi vida 
a partir de ahora sea más larga. 
Gracias por hacerme los días eter-
nos, quiera o no quiera hay que 
acostarse a las dos y levantarnos 
a las ocho. Bueno, nos queda el fin 
de semana, pero, tampoco quiera 
o no quiera, a las ocho van a des-
pertarnos con el acogedor ruido 
de sillas arrastradas por el suelo; 
dieciocho horas de ruido de fondo, 
de gritos, peleas, música, coches, 
motos, qué suerte, no tenemos 

derecho ni a ocho horas de des-
canso. Para esto no hacía falta una 
ordenanza de convivencia ni ven-
dernos lo del mapa del ruido o del 
silencio; con dejar descansar a los 
vecinos ocho horas nos vale. No sé 
lo que me queda de vida pero se 
me va a hacer eterna.
Fernando Gómez

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza Ma-
yor, 1-3ª planta. 28100 Alcobendas; o al 
correo electrónico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, dirección, teléfono y número de 
DNI. SietedíaS se reserva el derecho 
de publicar tales escritos, así como 
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de 
las opiniones vertidas en ellos. No se 
admitirán escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas, 
entidades, etc.

CP. Alcobendas @ClubPAlcobendas
Enhorabuena a nuestro convecino @jtortosa97 ¡Bronce en el 
campeonato mundial de #taekwondo #WTC2017! Todo un campeón 
¡FELICIDADES!

Bomberos Unidos BUSF @bomberosunidos
Avanzan a buen ritmo las obras de instalación de sistema permanente 
de #agua en #Guatemala gracias a @ALCBDS_Ayto

ILP_EInclusiva @ILPeinclusiva 
#Alcobendas se suma a la #MareaInclusiva. Gracias a todas las 
personas que lo habéis hecho posible.

Gonzalo A Barranco A @GonzaloCatOcc
#LaMenina de @ALCBDS_Ayto luce orgullosa su lazo del #OrgulloGay 
#LGBTI #28J ¡Qué emoción me ha dado al verla! 

CEIPBACHILLERALONSOL @CEIPBACHILLERAL
Ganadores como mejor equipo de Alcobendas de Educación Vial: 
Gonzalo, Jorge y Raúl. Gonzalo ganador también en individual. 
ENHORABUENA 

ArcoAlcobendas @ArcoAlcobendas
Se acerca el Campeonato de España de Clubes, es ya el tercer año 
consecutivo que se organiza en Alcobendas.

#Alcobendas
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Aprobada una declaración por el Día In-
ternacional del Orgullo LGTBI. Se suma 
Alcobendas a las voces que claman por un 
futuro en igualdad y políticas a favor de la 
diversidad sexual y la no discriminación; 
condena el aumento de agresiones a per-
sonas LGTBI y reivindica competencias y 
medios para las entidades locales. 
Aprobadas dos nuevas bonificaciones en la 
cuota del Impuesto sobre Construcciones, 
Instalaciones y Obras (ICIO) por la apertu-
ra de dos nuevos negocios, en Centro y en 
Norte. Una transferencia de crédito amorti-
za una plaza de asesor y transfiere el rema-
nente a Alcobendas HUB. 
Con la abstención de SSP, se aprueba de 
forma definitiva el Plan Especial de Mejo-
ra de la Ordenación, pormenorizada en el 
ámbito del suelo urbano de las parcelas 
de la Avenida del Monte de Valdelatas del 
Polígono Industrial. Y, por unanimidad, se 
ratifica la adenda al convenio de ejecución 
de planeamiento entre el Ayuntamiento de 
Alcobendas e Iberdrola.

Mociones
El PSOE ha presentado una moción relati-
va a las viviendas de la calle Calderón de 
la Barca, números 9, 11, 13 y 15. Instan al 
alcalde a reunirse con sus vecinos y dise-
ñar un plan de actuaciones. El PP enmienda 
proponiendo que el Ayuntamiento colabo-
re con la comunidad de propietarios en ese 
plan. Aprobada por unanimidad.
IU presenta una moción para la aprobación 
de medidas prioritarias para la promoción 
de la escolarización inclusiva en el ámbito 
de la educación no universitaria en la Co-
munidad de Madrid. Aprobada con los vo-

tos de los grupos en la oposición.
Moción de SSP para aprobar un plan es-
pecial de suministros de electricidad para 
vehículos eléctricos y el acceso a puntos de 
carga en la ciudad. Enmendada por el Par-
tido Popular y aprobada por unanimidad. 
El PP dirige a los establecimientos comer-
ciales y de hostelería, centros municipales y 
empleados públicos su moción para permitir 
el acceso a los perros de asistencia que acom-
pañan a personas con discapacidad. A través 
de enmiendas de SSP, C’s y del propio PP, se 
añade instar a la Comunidad de Madrid a que 
las entidades de adiestramiento de perros de 
asistencia fomenten la educación de perros 
rescatados para estos fines y extender la cam-
paña al transporte público, instando a la Co-
munidad de Madrid a permitir la entrada a los 
perros adiestrados para la defensa de las mu-
jeres maltratadas. Unanimidad en la votación. 
C’s pide la revisión y ampliación del número 
de plazas de aparcamiento para personas 
con discapacidad por movilidad reducida 
en los centros públicos. Una enmienda con-
junta del propio grupo C’s con el PP acuer-
da, además, la revisión de la ubicación de 
estas plazas de aparcamiento, disponer en 
todos los centros públicos de dos plazas 
de aparcamiento con sensores temporales 
e instar a la Comunidad de Madrid a dis-
poner de nuevas plazas para personas con 
movilidad reducida en el Centro de Salud 
Arroyo de la Vega. De nuevo, unanimidad.
Moción de PSOE, SSP, UPyD e IU instan-
do al Gobierno de España a aumentar la 
asignación destinada a la lucha contra la 
violencia de género y las políticas de igual-
dad. Aprobada con la abstención del PP. 
Al inicio del Pleno, se ha guardado un mi-
nuto de silencio en memoria de Alejandro 
Hernando Vegas, quien fuera concejal de la 
Corporación Municipal de Alcobendas con 
el CDS (Centro Democrático y Social) y pro-
fesor muy admirado en la ciudad. 

Sesión ordinaria del 
27 de junio

CRÓNICA DEL PLENO
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PARTIDO POPULAR
Ramón Cubián
Un Modelo de Ciudad supone 
desarrollar políticas poten-
ciando el emprendimiento, la 
dinamización, la creación de 

empleo. Ya crecen doce empresas en los 
quince locales municipales de Fuente Lu-
cha con más de 70 empleos creados.
Una nueva ordenación urbanística favore-
cerá la renovación del polígono industrial y 
de sus empresas, dando fachada a la Aveni-
da del Monte de Valdelatas. Y, con un nuevo 
acuerdo con Iberdrola, se soterrarán seis 
centros de transformación, incluyendo los 
de Triana y Paseo de Alcobendas, deman-
dados por vecinos y comunidad escolar.
Consenso general en propuestas propias de 
y para Alcobendas: medidas de acceso a per-
sonas que precisan de perros de asistencia 
(del PP), revisión de plazas de aparcamiento 
para discapacitados (C´s) y apoyo a los co-
ches eléctricos (SSP). También la del PSOE 
completada por el PP, que vino a respaldar 
-sin oportunismos- la labor de análisis técni-
co para dar solución a los problemas de las 
viviendas de Calderón de la Barca.

PSOE
Rafael Sánchez
Alcobendas está sufriendo la 
desidia del alcalde y del PP 
tras diez años gobernando. 
Cada día les cuesta más ha-

cer bien su trabajo, y eso los vecinos lo 
perciben en las calles sucias y los cons-
tantes problemas que surgen con la admi-
nistración. Los socialistas hemos llevado 
al Pleno uno de esos problemas, el que 
sufren unos 80 vecinos de los pisos socia-
les de Calderón de la Barca, en el Distrito 
Norte. Llevan mucho tiempo intentando 

decirle al alcalde que sus pisos no están 
bien, que sufren problemas en el edifi-
cio y que algunos tienen problemas con 
el agua corriente. Pero Vinuesa no les ha 
hecho caso hasta ahora a pesar de que es 
su casero y está obligado a hacerlo. Hasta 
que los socialistas no hemos llevado este 
problema de 80 personas al Pleno, Vinue-
sa y el PP no escuchaban. Estos vecinos 
y todo Alcobendas merecen respeto y 
que sus gobernantes trabajen para ellos, 
aunque lleven ya demasiado tiempo en el 
poder.  

CIUDADANOS
Horacio Rico
Continuamos mejorando la 
calidad de vida de los veci-
nos. En este caso solicitamos 
una reubicación más cercana 

de las plazas para personas con movilidad 
reducida del centro de salud de Arroyo de 
la Vega. Una solución puede ser dentro del 
párking. Al ser competencia de la Comuni-
dad de Madrid, exigimos al alcalde, dado 
su condición de diputado, que se compro-
meta a defender esta propuesta.
Reclamamos que haya dos plazas para perso-
nas con discapacidad en cada centro público 
de Alcobendas y que estén equipadas con 
sensores temporales que permitan también la 
bajada y subida de personas con movilidad re-
ducida en un plazo máximo de veinte minutos.
Pedimos ampliar la campaña de sensibili-
zación dirigida a personal y usuarios sobre 
la convivencia en transportes y locales con 
perros de asistencia y con perros adiestra-
dos para la defensa de mujeres amenaza-
das por violencia de género.
Y exigimos una solución rápida para los 
vecinos afectados por las viviendas de la 
calle Calderón de la Barca.

Opinión de portavoces

* SietedíaS no es responsable de las opiniones expresadas por los portavoces de los grupos.
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SÍ SE PUEDE
Eduardo Andradas 
Presentamos una moción con-
junta con el partido ecologista 
Equo para renovar la flota mu-
nicipal de vehículos por otros 

eléctricos e instalar puntos de recarga para 
este tipo de vehículos en la ciudad. Una me-
dida que se une a otras expuestas anterior-
mente como el uso de herbicidas en nuestros 
parques o la apuesta por el uso de energías 
renovables en los edificios públicos. Asimis-
mo, se aprobó la iniciativa del Movimiento 
Feminista de Valencia, propuesta por CC.OO. 
y presentada por PSOE, SSP, UPYD e IU, 
para incrementar el presupuesto para luchar 
contra la violencia machista por parte del 
Estado. También enmendamos la propuesta 
del PP sobre la campaña de concienciación 
respecto a las personas que usan perros de 
asistencia para que se tuviera en cuenta el 
bienestar de los animales. Esos amigos de 
cuatro patas que nos alegran la vida y que la 
Administración pocas veces tiene en cuenta. 
Disfruten de un bello mes de julio, ya sea en 
el mar, en el parque, en la montaña o disfru-
tando de un helado o un simple beso.

GRUPO MIXTO
UPyD 
Miguel Ángel Arranz
Pleno productivo, sosegado y 
de consenso. Todas las inicia-
tivas fueron aprobadas. Sólo 

en lo que va de 2017 ya han sido asesina-
das 30 mujeres y 6 menores, por eso con el 
voto favorable de toda la oposición, com-
prometimos un pacto de estado para au-
mentar el presupuesto público destinado a 
prevenir la violencia de género y educar en 
igualdad y respeto desde el colegio. Ade-
más, trasladamos al Pleno dos demandas 
vecinales: instalar redes WIFI gratuitas en 
parques y espacios públicos y solicitar un 

Conservatorio Musical para que los alum-
nos de la Escuela de Música y Danza pue-
dan progresar en los grados superiores y 
profesionales de enseñanzas instrumenta-
les. Todo pequeñas mejoras. Importantes 
sin duda. Pero que debemos complemen-
tar con grandes pactos para reducir los 
atascos diarios, construir vivienda pública 
de alquiler, modernizar el distrito Centro 
y el polígono industrial, bajar impuestos 
y apostar por la gestión conjunta con San 
Sebastián de los Reyes.

IU-LV
Juan Bautista
Alcobendas se suma a la 
#MareaInclusiva y aprueba la 
moción para impulsar una es-
colarización inclusiva en la Co-

munidad de Madrid. Esta iniciativa surge de 
colectivos sociales preocupados por el cie-
rre de aulas públicas y la segregación en el 
sistema educativo madrileño. El objetivo es 
que el alumnado con necesidades educa-
tivas específicas tenga las mismas oportu-
nidades de escolarización. Las principales 
medidas que propone son la introducción 
de factores de equidad en la planificación 
de la oferta educativa y el descenso de la 
ratio del aula en función de la tasa de alum-
nado perteneciente a grupos vulnerables. 
Ha salido adelante también la moción con-
junta, iniciativa de la sección sindical de 
CC.OO. del Ayto., reclamando presupuesto 
suficiente y medidas concretas que pro-
muevan la igualdad y acaben con la lacra 
de la violencia machista.
Respaldamos declaración institucional 
conjunta con motivo del Día Internacional 
del Orgullo LGTBI #Orgullo2017.

Opinión de portavoces

        Vídeo del Pleno: en alcobendas.org.
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El último de los 15 locales comerciales de 
propiedad municipal en Fuente Lucha acaba 
de ser alquilado. Con este son ya una doce-
na más de negocios nuevos en la zona. En 
los locales municipales hay restaurantes, 
escuelas infantiles, un centro de dietética, 
academias, una clínica veterinaria, un cen-
tro de bienestar, una tienda de bicicletas... 
que dan vida a un barrio joven, dinámico, en 
crecimiento, que cada vez cuenta con más 
comercios. Además, la puesta en marcha de 
los nuevos proyectos ha supuesto la crea-
ción de 75 puestos de trabajo.

Ayudas municipales
Poner a disposición de emprendedores y 
empresarios estos locales forma parte del 
Plan de Atracción y Dinamización Comer-
cial del Ayuntamiento en el Distrito Norte, 
que incluye distintas medidas, como los 
325.987 euros en subvenciones al alquiler, 
con descuentos de hasta el 50% en la renta 
mensual durante los dos primeros años. 
A ello se unen las bonificaciones en el Im-
puesto sobre Construcciones, Instalacio-
nes y Obras (ICIO), que, por acuerdo del 
último Pleno, acaban de ser ampliadas.  
Además, las ayudas municipales para di-
namizar el comercio incluyen subvencio-
nes por la creación de empleo y reformas, 
la exención de tasas de basura durante 
los dos primeros años y la priorización en 
la tramitación de licencias. También abar-
can campañas de promoción comercial, 
apoyo en el plan de negocio, ayuda en 
la búsqueda de financiación y formación 
empresarial.

PLAN DE ATRACCIÓN Y DINAMIZACIÓN COMERCIAL | Son 12 negocios y 75 puestos de trabajo

Todos los locales de propiedad municipal de 
Fuente Lucha están ya alquilados

Diplomas para los alumnos del plan de formación empresarial
Esta semana se entregaron los diplomas a los alumnos que han formado parte de los cur-
sos de Habilidades personales, Sociedad 2.0 y Habilidades de gestión, incluidos dentro 
del Plan de Formación para la Innovación 2017. El objetivo de este es promover la for-
mación como un elemento clave para mejorar la competitividad empresarial de nuestras 
empresas y comercios y su adecuación a la situación actual de mercado.
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Participe en esta sección. Llame al teléfono 91 659 76 00 (extensiones 2296 o 2022) 
o escriba a  desarrolloeconomico@aytoalcobendas.org

Spuzzles: los únicos en España en 
fabricar y distribuir puzles de madera
“Desde que era pequeña, me encantaban los 
puzzles”, cuenta Silvia, ingeniera de Montes 
de profesión y, ahora, emprendedora por 
vocación. “Cuando me encontré sin trabajo, 
pensé que era el momento de poner en mar-
cha una idea que tenía muy pensada. Sabía 
cómo quería crear los puzles, cómo los iba 
a fabricar, el material, cómo distribuirlos, 
tenía el apoyo de la Asociación Española 
de Puzzles (de la que soy vocal y una de las 
fundadoras)... Me faltaba un empuje, y ese 
me lo dio mi marido”. Hace menos de un año 
dio el paso definitivo. “Tuve mucha suerte de 
encontrar un local municipal, de los destina-
dos a oficios y actividades artesanales en el 
PAE Casablanca. Me cuadraba todo, las faci-
lidades en el alquiler, el sitio, los metros...”. 
(Actualmente, la ocupación de los 40 locales 
municipales es prácticamente absoluta, pero 
los interesados pueden inscribirse en la lista 
de espera a través de Sogepima). Así “nació 
Spuzzles (venta online). Somos los únicos 
en España en fabricar y vender puzles de ma-
dera, y en el mundo solo somos tres. Esta-
mos especializados en puzles para adultos y, 
en catálogo, tenemos cinco temáticas: arte, 
imposibles (de esos, que hacerlos es un au-
téntico reto), de formas (silueteados) y man-
dalas”. Pero, si algo les distingue, son “los 
puzles personalizados con la imagen que el 

cliente quiera, sea la que sea”. Todos son de 
80, 200 o 500 piezas, “los de catálogo van 
desde los 14,99 euros y los personalizados, 
en función de lo que el cliente demanda. 
También tenemos puzles infantiles”. Recuer-
da Silvia con especial cariño cómo fue elegi-
da para hacer un puzle personalizado para la 
presentación de la quinta torre de La Caste-
llana, Caleido, y también los retos que cada 
año le proponen a través de la Asociación Es-
pañola de Puzzles. El último, hace solo unos 
días, “un puzle de ¡42.000 piezas, hecho por 
42 personas en 42 horas! Nos lo encargó el 
Cabildo de La Palma y es el puzle de madera 
más grande del mundo”. Más información:  
spuzzles.net. 

la Barroteca: taller, exposición y venta 
de piezas de cerámica
Más de tres décadas dedicada a la cerámica 
lleva Mariam. Técnica ceramista de profe-
sión, hace un año que decidió dar un paso 
importante: “Pasé de hacer obra y talleres en 
casa a abrir una tienda y taller cara al públi-
co: La Barroteca (c/. Pintor Murillo, 29)”. El 
objetivo: “tener un espacio público en el que 
mostrar y poder vender mi obra, aunque tam-
bién sigo con los talleres”. Su obra “tiene un 
sello personal, dicen quienes me conocen”. 
En sus estanterías, cuencos, piezas decorati-
vas, jarrones, macetas, bolas de té japonés... 
todas ellas fabricadas “en gres, porcelana y 

Conocemos cuatro nuevos proyectos locales

Artesanos convertidos en emprendedores
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Participe en esta sección. Llame al teléfono 91 659 76 00 (extensiones 2296 o 2022) 
o escriba a  desarrolloeconomico@aytoalcobendas.org

refractario, que son arcillas de gran calidad. 
El material utilizado para la cerámica es muy 
importante tanto a la hora de moldear como 
a la hora de dar valor a las piezas”. Son pie-
zas únicas, distintas, de calidad, muy cotiza-
das en España y fuera de nuestro país y mu-
chas de ellas personalizadas. A ellas puede 
dedicarles “en todo el proceso, en torno a 
quince días, porque es totalmente artesanal. 
A veces me pasa que me gustan tanto que 
no las vendo, o si las vendo, de verdad que 
me duele. Son mi creación, son... como hijos 
para mí”. Parte de su obra, por cierto, se va 
al extranjero, a galerías de otros países. Otra 
parte de su negocio son “los talleres. Afortu-
nadamente, los tengo totalmente llenos. Los 
alumnos vienen a aprender, a mejorar la téc-
nica o a relajarse”. Hay casos curiosos, como 
“la novia que vino para aprender a hacer 
unos cuencos que luego regaló en su boda. 
O personas que buscan hacer un regalo es-
pecial y qué mejor que algo hecho por uno 
mismo...”. Más información: barroteca.com.

alma creat: joyería étnica artesanal
Pulseras, tobilleras, brazaletes, pendientes, 
collares... Más de 300 joyas diferentes he-
chas con piezas antiguas rescatadas de baza-
res, con sedas de la India o de Japón, piedras 
naturales, plata, cristal de Murano, cerámica, 
cuero de colores.... Y cada una de las piezas, 
“con su nombre, su descripción, su propia 
historia”, dice Esperanza, creadora de Alma 
Creat, una web de venta online de joyería ar-
tesanal. “Bailo danza del vientre, soy de Gra-
nada, me encanta viajar y la cultura de paí-
ses exóticos, estudié cerámica y esmaltado, 
siempre fui muy creativa... Se daban todos 
los factores para que me decidiese a poner 
en marcha este proyecto”. Ella misma diseña, 
crea, monta, hace la descripción de las joyas 

para la web, les da nombre, las envuelve, las 
distribuye, lleva un blog... “Tengo clientes de 
toda España. Para eso, bien es cierto, tengo 
que dedicarle muchas horas a las redes y a 
internet, pero parece que va funcionando. A 
mí, eso sí, lo que más me gusta es diseñar 
y crear cada piezas de una forma diferente, 
única... ¡Me apasiona!”. Todas las piezas de 
su colección se encuentran en almacreat.es. 

cachito mío: restauración de muebles y 
decoración
“Recuperar muebles de calidad, darles una 
segunda oportunidad, una segunda vida”. 
Eso es lo que logra Elena, propietaria de Ca-
chito Mío (Centro Comercial El Bulevar de la 
Moraleja, local 13) y restauradora de profe-
sión. En su establecimiento, además de mos-
trar y vender los productos que ella misma 
restaura o transforma de manera artesanal  
(bolsos, sombreros, espejos, mesillas de 
noche...), cuenta con otros muchos para de-
corar hogares (lámparas, jarrones, sillas, es-
pejos, cuadros, cortinas...) y también con un 
taller en el que realiza sus creaciones. “Los 
clientes me traen aquello que quieren restau-
rar, y otras veces soy yo la que encuentro una 
pieza antigua, que me llama la atención en un 
rastro, en un mercadillo... y la restauro”.
Realiza “restauración ortodoxa, para dejar 
el mueble como estaba, y también trans-
formaciones. Hablo con el cliente para ver 
lo que quiere y luego ideo un nuevo aire 
para esa silla, esa mesilla, ese espejo, ese 
armario que estaba deteriorado u olvidado 
en un rincón y me pongo a trabajar: limpiar 
el mueble, teñirlo con tintes naturales, de-
corarlo...”. Tanto en restauración como en 
decoración, “ofrecemos descuentos espe-
ciales para los lectores de SietedíaS”. Más 
información: cachitomiodecoracion.com.



10 | SIETEDÍAS

El lunes 26 de junio, Alco-
bendas rindió un homena-
je a los profesores que se 
jubilan este año. Fue un 
acto de reconocimiento a 
la labor pedagógica de 19 
profesores y maestros: uno 
del CEIP Bachiller Alonso 
López, otro del CEIP Valde-
palitos, 10 del IES Ágora, 
dos del IES Francisco Giner 
de los Ríos y cinco del IES 
Severo Ochoa.
En representación de los 
homenajeados habló Ánge-
les Mercado Serna, del IES 
Francisco Giner de los Ríos, 
quien destacó que “es una 
profesión que se realiza con 
entusiasmo y esfuerzo. No 

sé si eso es vocación. Yo 
prefiero calificarlo de en-
cantador, porque el profe-
sor lo que hace es buscar 
fórmulas para hacer encan-
tamientos y emocionar a los 
estudiantes con el saber; 
por encontrar respuestas; 
por encontrar virtudes, va-
lores; por encontrar lo me-
jor de sí mismos. No somos 
solo transmisores del cono-
cimiento, sino, más bien, lu-
ciérnagas que guían al neó-
fito por los recovecos del 
camino de las disciplinas”.
El concejal de Educación, 
Fernando Martínez, les dio 
la enhorabuena por su de-
dicación a la docencia y 

señaló que “la profesión de 
maestro es de las más gra-
tificantes, porque estás en 
contacto con jóvenes y por-
que la transmisión de cono-
cimientos es algo mágico y 
creativo que abre al joven 
todo un mundo de posibili-
dades intelectuales”.
El alcalde, Ignacio García 
de Vinuesa, destacó la vo-
cación y la labor social de 
la profesión de profesor y 
“la necesidad de hacer un 
pacto por la educación. Es 
un reconocimiento de la 
ciudad a vuestro trabajo, 
porque lo que una sociedad 
es tiene que ver mucho con 
cómo ha sido educada”. 

EDUCACIÓN | Por la dedicación de toda una vida a la docencia

Homenaje a los profesores jubilados este año

Ayudas municipales en materia 
educativa para el curso 2017/2018
AYUDAS PARA LA ADQUISICIÓN DE LIBROS 
DE TEXTO Y MATERIAL DIDÁCTICO ESCOLAR, 
AYUDAS DE COMEDOR ESCOLAR Y AYUDAS DE 
ESCOLARIDAD EN LAS ESCUELAS INFANTILES 
PÚBLICAS. 
Pueden beneficiarse alumnos empadrona-
dos en Alcobendas ininterrumpidamente 
desde, al menos, el 1 de enero de 2017 (so-
licitante y alumno).

Las familias presentarán una única solici-
tud, en la que se indicará la ayuda que soli-
citan para cada uno de sus hijos, no siendo 
excluyentes unas de otras.
Presentación de solicitudes: hasta el 3 de 
julio, se pueden presentar las solicitudes y 
la documentación a través del trámite elec-
trónico en alcobendas.org y en el Servicio 
de Atención Ciudadana.
Toda la información de esta con-
vocatoria se puede consultar en la 
web municipal.
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Desde el viernes 7 de julio 
estará a la venta la Tarjeta 
Multi al precio de 2,50 eu-
ros. Se podrá adquirir en 
las máquinas automáticas 
de la red de Metro, en es-
tancos y en puntos de venta 
autorizados. No obstante, 
el Consorcio de Transpor-
tes lanza una operación de 
promoción de esta tarjeta 
para que todos los usuarios 
puedan solicitarla gratuita-
mente desde el 7 de julio 

hasta el 14 de octubre en la 
web tarjetamulti.crtm.es. 
Los interesados la recibirán 
por correo postal, con un 
máximo de una tarjeta por 
persona y no más de dos 
por domicilio.

Todos los billetes, en la 
‘Tarjeta Multi’
La Tarjeta Multi es un nuevo 
y moderno soporte del trans-
porte público con tecnología 
sin contacto, recargable, 

multipersonal y con una du-
ración de 10 años. Contendrá 
los títulos no personales del 
sistema tarifario del trans-
porte público madrileño que 
el usuario quiera adquirir: 
billetes sencillos y de 10 via-
jes de Metro y Metro Ligero y 
billetes de 10 viajes de EMT y 
autobuses interurbanos.
La nueva tarjeta entrará en 
funcionamiento el viernes 7 
de julio y convivirá con los 
actuales billetes magnéti-
cos durante un periodo. Du-
rante los primeros meses, 
se podrán seguir adquirien-
do y utilizando estos (senci-
llos, metrobuses y billetes 
de 10 viajes), para que los 
usuarios puedan adaptar-
se. Las familias numerosas 
y personas con discapaci-
dad tendrán bonificaciones 
por vez primera en los títu-
los no personales.

TRANSPORTE | Se tramitará en la web tarjetamulti.crtm.es y no tendrá coste hasta el 14 de octubre

Desde el 7 de julio se puede solicitar la ‘Tarjeta 
Multi’, que elimina los billetes de papel

Aparcamiento subterráneo del 
Parque de Cataluña
PLAZAS DISPONIBLES
El Ayuntamiento de Alcobendas, a través de 
la Empresa Municipal de la Vivienda (Em-
vialsa), comercializa 160 plazas de garaje 
en venta, arrendamiento y arrendamiento 
con opción a compra.
Plazas disponibles distribuidas en cuatro 
entreplantas y con acceso peatonal desde 
el Parque de Cataluña.
Las dimensiones de las plazas son 2,20 m. 
por 4,50 m. y 2,40 m. por 5 m. También hay 
plazas para personas con movilidad reduci-
da y plazas con preinstalación para la recar-

ga de vehículos eléctricos. 
Precios: de 12.500 a 15.500 euros + IVA, en 
venta; y 60 euros + IVA, en arrendamiento.
En arrendamiento con opción a compra, el 
precio es de 60 euros + IVA mensual, con-
siderándose parte como pago a cuenta del 
valor de la finca, siempre que se ejercite por 
parte del adjudicatario la opción a compra.
Más información sobre condiciones de 
acceso, características de las plazas, pre-
cios...: pueden recoger el dosier de la co-
mercialización en las oficinas de 
Emvialsa (c/. Carlos Muñoz Ruiz, 
7, de lunes a viernes, de 9 a 14 h; 
teléfono 91 490 08 92) . 
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Las entidades de conserva-
ción del Distrito Urbaniza-
ciones y el Ayuntamiento 
han fi rmado los convenios 
que regulan la colaboración 
entre ambas partes. El al-
calde, Ignacio García de Vi-
nuesa, renovó su “compro-

miso permanente con todas 
las entidades” y confi rmó 
“el aumento progresivo de 
las partidas destinadas a 
las urbanizaciones, que son 
un activo muy importante 
de la ciudad”. Para el alcal-
de, la hoja de ruta iniciada 

hace 10 años continuará 
con nuevas inversiones en 
el distrito y la mejora de in-
fraestructuras y accesos. El 
Ayuntamiento ha iniciado 
un estudio global para solu-
cionar el tráfi co no deseado 
de El Soto de la Moraleja, 
por su proximidad a algu-
nas zonas empresariales de 
la ciudad, y también ha co-
menzado una prueba piloto 
en la entrada principal de 
esta urbanización.
Todos los presidentes de 
las entidades de conserva-
ción han agradecido la línea 
de trabajo y colaboración 
recibida desde el Ayunta-
miento.

 ACTUALIDAD | Firmados los convenios de colaboración con las entidades de conservación

Compromiso con el Distrito Urbanizaciones
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VECINOS QUE HACEN GRAN CIUDAD | Ha sido transformado 
por un grupo de jóvenes

La historia de un pequeño 
muro que se hizo importante 
Esta es la historia de un 
muro. Un muro, sin más, 
como tantos otros que se 
encuentran por las ciuda-
des. Está en un rinconcito 
de Alcobendas, en la calle 
Fuentidueña, junto al Bule-
var Salvador Allende. Era un 
muro común... Era, porque 
ahora... ya no lo es. Ahora es 
importante. 
Y es que un grupo de chava-
les de 12 a 16 años del Pro-
yecto Akuario de Servicios 
Sociales lo han hecho dife-
rente, lo han transformado 
totalmente: han pintado un 
gran tiburón (que les repre-
senta a ellos mismos) dentro 
de una pecera y lo han ro-
deado de fotografías.
Son imágenes de vecinos de 
su ciudad (hombres o mu-
jeres; niños, jóvenes y ma-
yores; de aquí y de allá), de 
calles, de parques, de rinco-
nes... captadas por las cáma-
ras de estos jóvenes. “Me ha 
encantado participar. Ver el 

muro cómo era antes y cómo 
es ahora... y que lo hayamos 
hecho nosotros... ¡me aluci-
na!”, dice Yosmery.
Al principio, “nos daba un 
poco de risa ver las fotos 
que hacíamos... y era com-
plicado trabajar en parejas 
porque cada uno quería una 
cosa..., pero luego ha sido 
genial, porque todos hemos 
trabajado juntos y muy bien: 
los compañeros, los moni-
tores, la gente del Ayunta-
miento...”, dice Brigitte, que 
añade: “Todo esto me ha 
servido para ver mi barrio 
de una forma distinta. Me ha 
hecho pararme y observar. 
He visto calles, bancos, pla-
zas, personas...en las que 
nunca me había fijado antes. 
Me ha hecho ir... con los ojos 
más abiertos”. 

El “significado de las 
cosas pequeñas”
Y la gente... ¿cómo respon-
día ante las cámaras?: “Han 

sido encantadores y han 
colaborado mucho con no-
sotros. ¡Parecían modelos 
posando!”, dice Santiago. 
Pero no solo retrataron per-
sonas o lugares, también 
objetos. “Yo, lo primero que 
hice cuando cogí el móvil 
para hacer las fotos fue sa-
car del bolsillo un lápiz. Le 
hice una foto con una pers-
pectiva tal... que parecía 
enorme. Con eso, lo que 
quería reflejar es que las 
cosas pequeñas también 
pueden tener un gran signifi-
cado. Solo hay que fijarse en 
ellas”, dice Lidia. Tan buena 
ha sido la experiencia para 
ella que se está planteando 
“estudiar fotografía. No sé 
si como profesión, pero sí 
como afición”.
Y es que... seguro que mu-
chos de los chavales que han 
participado en esta iniciativa 
han descubierto su vocación 
artística y creativa. Chavales 
como Josua, que fue el autor 
de la frase elegida para el 
mural, justo alrededor del 
tiburón: No importa dónde 
nacemos sino dónde nos 
criamos. No importa dónde 
empezamos sino dónde ter-
minamos.



Alcobendas apoya la gran fiesta 
mundial del ‘Orgullo LGTBIQ’
La Menina de Alcobendas lucirá hasta el próxi-
mo domingo, 2 de julio, la bandera multicolor 
con los colores del arcoíris. La ciudad muestra 
con este símbolo su compromiso con el respe-
to a la diversidad, la convivencia y la dignidad 
de todas las personas y su apoyo a la gran 
fiesta mundial del Orgullo LGTBIQ, WorldPride 
Madrid 2017.

Oferta de empleo público
6 PLAZAS DE POLICÍA LOCAL
Funcionario de carrera/oposición/turno li-
bre. Grupo C, subgrupo C2.
Se requiere: estar en posesión del título 
de Educación Secundaria Obligatoria, Gra-
duado Escolar, Formación Profesional de 
Primer Grado o equivalente.
Retribución bruta anual: 38.120,20 euros.
Tasas: 8,95 euros.
1 PLAZA DE POLICÍA LOCAL
Funcionario de carrera/concurso/turno mo-
vilidad sin ascenso. Grupo C, subgrupo C2.
Se requiere: tener una antigüedad de al 
menos dos años en la categoría de Policía 
de cualquier cuerpo de Policía Local de la 
Comunidad de Madrid, de conformidad con 
lo establecido en el artículo 66.3 del Regla-
mento Marco de las Policías Locales de la 
Comunidad de Madrid.

Retribución bruta anual: 38.120,20 euros.
Tasas: 8,95 euros.
Plazo de presentación de solicitudes para 
ambas convocatorias: hasta el 5 de julio de 
2017, inclusive.
Las bases de ambas convocatorias pueden 
consultarse en el Tablón de Edictos de este 
Ayuntamiento y en alcobendas.org, o reco-
gerse en el Servicio de Atención Ciudadana.

Ayudas para la escolaridad en las 
escuelas infantiles del curso 
2016-2017
Para que el Ayuntamiento pueda abonar la 
ayuda concedida para el curso 2016-2017, 
los beneficiarios que no hayan presentado  
aún la justificación total del gas-
to tienen entre el 1 y el 10 de julio 
como último plazo para hacerlo.

RESPONSABILIDAD EMPRE-
SARIAL. Organizado por 
Cadena de Valor, AICA y el 
Ayuntamiento de Alcoben-
das, se celebró el martes 
27 de junio una jornada 
para debatir sobre la res-
ponsabilidad social, el pa-
pel de la Administración en 
su impulso y el beneficio 
de contemplar la discapa-
cidad como un valor añadi-
do para las empresas. 

El evento contó con la 
participación de repre-
sentantes de 18 empresas 
(entre las que se encon-
traron Leroy Merlin, Sam-
sung, MC Mutual, Citroën 
Sansemóvil, Schreiber o 
MAPFRE) y de expertos 
en el área de Responsa-
bilidad Empresarial. Esta 
jornada es el primer acto 
fruto del convenio de co-
laboración recientemente 

firmado entre el Ayunta-
miento de Alcobendas, la 
Asociación de Empresa-
rios de Alcobendas AICA 
y Cadena de Valor con el 
objeto de proporcionar 
oportunidades de forma-
ción y sensibilización so-
bre diversos aspectos de 
la responsabilidad social 
y mejorar la inclusión de 
las personas con discapa-
cidad en la ciudad.
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SALUD | En marcha, el ‘Observatorio de Protección Animal’

No, al abandono animal
El Observatorio de Pro-
tección Animal del Ayun-
tamiento de Alcobendas 
comienza su andadura tras 
su aprobación en el Pleno 
municipal. Se trata de un 
órgano consultivo político 
y técnico que va a permitir 
proyectar ideas y promover 
acciones para la protección 
animal y que nos recuerda 
que “No debemos abando-
nar a nuestras mascotas”.

Cuidemos de nuestras 
mascotas toda su vida
Cuando compramos o 
adoptamos animales, es 
necesario tener en cuenta 
que es para muchos años, 
porque la media de vida de 
un perro o de un gato es de 
12 a 15 años, así que debe-
mos de estar preparados 
para asumir la responsabili-
dad del cuidado del animal 
durante toda su vida. 
Es importante alimentarlo 
correctamente, atender su 
salud e higiene, dedicar-
le tiempo para que haga 
ejercicio, educarlo y edu-
carnos para una adecuada 
convivencia en sociedad, 
tenerlo en cuenta al plani-
ficar nuestras vacaciones, y 
no dejar que críe, ya que la 

sobrepoblación provoca el 
abandono de animales.
En el caso de los perros, 
además, debemos censar-
los e identificarlos y cumplir 
con la obligación de recoger 
sus excrementos de la calle.
Antes de hacernos propie-
tarios de un perro o de un 
gato, debemos hacer una 
reflexión previa, que evi-
te que lo abandonemos al 
poco tiempo porque no es-
tábamos preparados para 
su cuidado y protección. 
Aunque cueste creerlo, 
cada año se abandonan 
en España alrededor de 
150.000 mascotas. Miles de 
animales son dejados a su 
suerte y solo algunos con-

siguen tener una segunda 
oportunidad.
La Fundación Affinity es 
quien ha denunciado esta 
alta tasa de abandono. A 
la espera de conocer los 
datos oficiales del pasado 
año, se tiene constancia de 
que más de 137.000 perros 
y gatos fueron abandona-
dos en 2015 y recogidos 
por centros municipales 
de acogida, asociaciones 
protectoras y refugios. Son 
datos muy preocupantes y 
la participación ciudadana 
es, sin duda, la clave para 
luchar contra este proble-
ma. Es importante que los 
ciudadanos valoren las ven-
tajas de adoptar o comprar 
un animal de compañía, 
pero que también tengan 
en cuenta las obligaciones 
y sean conscientes de cómo 
va a influir en su estilo de 
vida.
El Ayuntamiento dispone 
del servicio Adopta una 
mascota. Toda la informa-
ción se encuentra disponi-
ble en el apartado Salud de 
alcobendas.org.

Inscripción a las rutas de transporte escolar
Abierto la inscripción para los nuevos usuarios de las ru-
tas de transporte escolar a los IES Aldebarán y Francisco 
Giner de los Ríos durante el curso 2017-2018. Las inscrip-
ciones pueden realizarse en las oficinas del Servicio de 
Atención Ciudadana, indicando la parada, según el listado 
de las mismas publicado en alcobendas.org. 
Los itinerarios de cada ruta se confirmarán en septiembre.
Para poder utilizar el servicio en horario de ida y vuelta, 
será necesario que en las dos primeras semanas de curso 
las familias comuniquen los horarios de salida 
(sexta o séptima hora), cada uno de los días de la 
semana, a través del formulario que se les facili-
tará al inicio del curso.



 

Necesitamos su colaboración para lograr unas 
VACACIONES SEGURAS

●  En su domicilio:

• Dejen puertas y ventanas bien cerradas, 
sobre todo si dan a patios interiores.

• No cierren del todo las persianas
para no evidenciar su ausencia.

• No dejen objetos valiosos en las 
terrazas sin cerramiento.

• No divulguen el periodo de ausencia de 
su domicilio. Cuidado con los datos que 
damos en las redes sociales.

• Dejen la llave a un vecino de confianza 
o a un familiar que visite su domicilio y 
retire la correspondencia. Déjenle dicho 
cómo localizarle.

• Si observan la presencia de extraños, 
avisen cuanto antes a la Policía.

 

●  Durante el viaje:

• Programen el viaje con antelación y 
eviten los desplazamientos en días y 
horas punta.

• Es conveniente que se informen sobre 
el estado del tráfico llamando al 
teléfono 900 12 35 05.

• Descansen y duerman lo suficiente 
para conducir relajados y sin sueño.

• Eviten conducir de forma continuada 
durante muchas horas; lleven ropa 
cómoda y calzado adecuado.

• En ruta, eviten las comidas copiosas y, 
por supuesto, no beban ni una gota de 
alcohol.

• Adapten la velocidad a las condiciones 
de la vía. Está prohibido escuchar música 
con auriculares y hablar por teléfono.

 

●  Váyanse tranquilos, nosotros nos 
quedamos:

• Pueden dejar sus datos a la Policía Local 
para que podamos llamarles si ocurre 
algo en su ausencia.

• Llamen a los teléfonos gratuitos 900 
210 712 o 092 de la Policía Local.

• Vengan a la UNIDAD DE ATENCIÓN AL 
CIUDADANO DEL ÁREA DE SEGURIDAD: 
Plaza del Pueblo, 1 (Centro), Avenida de 
Valdelaparra, 124 (Norte) o Avenida de 
Bruselas, 43 (Urbanizaciones).  

• Envíen un correo electrónico a 
uac.sciudadana@aytoalcobendas.org.

La vigilancia policial es fundamental; la prevención de todos, también

La Policía Local solicita que, por favor, sigan estas precauciones:
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El jueves 6 de julio se cele-
brará la esperada XIII Gala 
de Magia con el Sahara, un 
evento solidario que organiza 
la Asociación de Amigos del 
Pueblo Saharaui de Alcoben-
das y San Sebastián de los 
Reyes para recaudar fondos 
para el programa Vacaciones 
en Paz. La gala de este año 
contará con los magos solida-
rios Los Taps, Kayto y Gonzalo 
Albiñana, que nos harán pa-
sar un rato lleno de sonrisas, 
ilusión y solidaridad. Presen-
tará el acto el mago bilbaíno 
Imanol Ituiño. 
Las entradas cuestan seis 
euros y se venden antici-
padamente en las taquillas 
del Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas y del Centro 
Cultural Pablo Iglesias y 
también se pueden reservar 
o adquirir en el correo elec-
trónico amistadsaharaui@
gmail.com. Además, se ha 
habilitado una fila 0 en la 
cuenta ES35 3035 0378 91 
3780001731.

Ocho niños, acogidos este 
verano
Ocho niños saharauis de 
entre 10 y 13 años pasarán 
dos meses durante este ve-
rano con familias de la zona 
norte gracias al programa 
Vacaciones en Paz.
Los chicos y sus familias de 
acogida fueron recibidos 
por el alcalde en el salón 
de plenos. Ignacio García 
de Vinuesa les dio la enho-
rabuena por esta acogida 
temporal y dijo que “lo que 
hacéis es extraordinario y 
seguro que no olvidaréis 

esta experiencia nunca”. 
Las madres de acogida 
aseguraron que sus hijos 
aprenderán nuevos valores 
y tendrán “nuevos amigos”.  
Los ocho chavales estarán 
en nuestro país hasta fina-
les del mes de agosto. Pa-
sarán revisiones médicas y 
exámenes oftalmológicos y 
odontológicos y, después, 
disfrutarán de unas vaca-
ciones junto a las familias 
en sus lugares de descan-
so, alejados de los rigores 
del Sahara y de la escasez 
de recursos.

COOPERACIÓN | Ocho niños saharauis pasan este verano acogidos en familias de la zona norte

La ‘Gala de Magia con el Sahara’ se celebrará 
el jueves 6 de julio en el Teatro Auditorio

XUNTANZA DE GALEGOS. Orga-
niza un concierto hoy, viernes 
30, a las 19 h, en el Centro de 
Mayores de la calle Orense 
con gaiteros y dos parejas de 
baile. Entrada gratuita (aforo 
limitado). 

AL MECHAAL. Invita a los veci-
nos a participar en la Fiesta 
del Fin del Ramadán el sába-

do 1 de julio, a las 19 h, en la 
Casa de las Asociaciones.

BANDA MUNICIPAL DE MÚSI-
CA. Ofrece su Concierto de 
Verano este sábado 1, a las 
20:30 h, en el templete del 
Parque de Cataluña, con un 
repertorio variado (pasodo-
bles como La Gracia de Dios, 
la conocida fantasía militar El 

sitio de Zaragoza, famosas 
bandas sonoras como James 
Bond 007 o La Bella y la Bes-
tia) para todos los públicos. 

SARASVATI. Organiza este 
domingo 2, de 10:30 a 14:30 
h, en la Avenida Olímpica, su 
trastillo, mercadillo vecinal 
con artículos de segunda 
mano. 
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AEMA. Organiza hoy, viernes 
30, a las 19:30 h, en la Es-
cuela Municipal de Música y 
Danza, un concierto de guita-
rra clásica a cargo de Daniel 
Acosta. Entrada libre.

A CONTRALUZ Y ARTISTAS DEL 
PUEBLO. Del viernes 7 al lu-
nes 31 de julio, podemos ver 
en la Casa de la Asociaciones 
la exposición de fotografía y 
pintura con la obras presen-
tadas al concurso La Noche 
Efímera, organizado con mo-
tivo de la Noche de San Juan.

CASA DE EXTREMADURA. Or-
ganiza una salida el 30 de 
septiembre y el 1 de octubre 
a la comarca de la Sierra de 
Gata (Cáceres) visitando Ciu-
dad Rodrigo. Alojamiento en 
hotel 4*. Precio: socios, 100 
euros; no socios, 125. Ins-
cripciones: en su sede y en el 
teléfono 91 662 90 69.
 
SALTEA. Organiza un taller de 
danza oriental en julio. Sába-
dos 8 y 22, de 11 a 13 h, en 
la Casa de las Asociaciones. 
Precio: socios, 10 euros; no 
socios, 15. Información e ins-

cripciones: correo electróni-
co asociacionsaltea@gmail.
com o en el teléfono 626 348 
815 (Óscar).
 
VIVIENDO EN TRIBU. Organiza 
la primera reunión del grupo 
de apoyo al duelo para fami-
liares con muerte perinatal 
o neonatal. Será el viernes 
7 de julio, de 18 a 19 h, en el 
Centro Cívico Anabel Segura. 
Se necesita confirmación de 

asistencia en el teléfono 667 
845 345.
 
ADAE. El sábado 8 de julio, a 
las 19:30 h, en el Centro Mu-
nicipal La Esfera, presenta 
el festival de danza Nostra-
danza, con los trabajos de 
coreografías realizados en 
el curso por sus grupos de 
danza. Entradas: 5 euros. 
Venta: en taquilla, desde 
una hora antes.

Un día de mágico por el alzhéimer
La Asociación de Familiares de Enfermos de Alzhéimer 
(Afaeaa) nos propone pasar un día mágico, inolvidable. 
Para ello, organiza una Gala Solidaria de Magia, presen-
tando al dúo de magos Mágica Magia, el domingo 9 de 
julio, a las 12 h, en el Centro Municipal La Esfera.
Las entradas cuestan cinco euros (los menores de tres 
años tendrán invitación) y se pueden adquirir desde una 
hora antes de la gala en taquilla o reservarlas a través de 
la asociación en los teléfonos 625 461 009 y 91 623 82 14, 
de lunes a jueves, de 17 a 19:30 h. También hay una fila 0 
en la cuenta ES88 2038 7055 91 6000195220.

Oficina de tramitación de
la tarjeta de transporte público 
La Oficina de Tramitación de la TTP (tarjeta de transporte 
público) del Consorcio Regional de Transportes ubicada 
en el Centro Cívico Distrito Centro cambia de horario du-
rante el mes de agosto: abrirá de 8 a 15 h. 

Horario especial de exámenes
Hasta el 9 de julio, las mediatecas municipales abren sus 
salas de estudio en época de exámenes.
• Mediateca Anabel Segura: abierta, de lunes a sábado, 
de 9 a 21 h.
• Mediateca Centro de Arte Alcobendas: abierta, de lunes 
a domingo, de 10 a 21 h. 
• Mediateca Pablo Iglesias: abierta, de lunes a 
sábado, de 9 a 23 h.
• Espacio Miguel Delibes: las aulas de estudio es-
tán abiertas los sábados y domingos de 10 a 22 h.
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Cada vez más, la bicicle-
ta se está convirtiendo 
en un medio de transpor-
te alternativo. Además, y 
sobre todo en verano, es 
una forma ideal para hacer 
ejercicio, recorrer rutas por 
el campo o transitar por la 
ciudad. Eso sí, tan impor-
tante como sus benefi cios 
es tener en cuenta su uso 
correcto en la vía pública. 
Con el fi n de fomentar la 
utilización de la bicicleta, 
concienciar sobre su bue-
na práctica y promover los 
valores de convivencia en-
tre ciclistas, conductores y 
peatones, la Policía Local, 

desde su área de Movili-
dad, pone en marcha una 
nueva iniciativa. Esta es la 
propuesta: hazte un selfi e 
con tu bicicleta en alguno 
de tus rincones favoritos de 
Alcobendas, súbelo a Face-
book, Twitter o Instagram 
con la etiqueta #enBicipo-
rAlcobendas junto a un con-
sejo que quieras compartir 
y podrás ganar un premio. 
Eso sí, no se admitirán fo-
tografías en movimiento. El 
concurso es del 3 al 28 de 
julio y pueden participar 
personas mayores de edad, 
con premios a la mejor com-
binación ‘selfi e’ y consej0, 

al selfi e con más me gusta 
en Facebook, al selfi e con 
más RT en Twitter y al selfi e 
con más likes en Instagram. 
Para la primera categoría 
serán 100 euros de premio, 
y para el resto, 50 (todos, 
en vales regalo para una 
tienda de bicicletas de Alco-
bendas). Con las fotos y los 
consejos se hará un collage 
para la Semana Europea de 
la Movilidad (del 16 al 22 de 
septiembre).

‘Pon a punto tu bici’
Paralelamente, los miérco-
les 5 y 12 de julio, de 11 a 13 
h, se realizará a las puertas 
de Imagina el taller Pon a 
punto tu bici. Tan solo ten-
drás que llevar tu bicicleta 
y allí la revisarán, arregla-
rán pinchazos y frenos y 
cambiarán la cadena, entre 
otras cosas, y así podrás 
disfrutarla este verano.
Esta actividad está organi-
zada por la Fundación RAIS, 
en colaboración con el Con-
sejo de la Juventud de Alco-
bendas y el Ayuntamiento.

#ENBICIPORALCOBENDAS | Del 3 al 28 de julio

Hazte un ‘selfi e’ con tu bici, súbelo a redes 
con un consejo sobre su uso y gana premios

Compartir tu foto 

#enBiciporAlcobendas 

tiene premio

Compartir tu foto 

#enBiciporAlcobendas 

tiene premio

 Juntas Municipales de Distrito
• Distrito Urbanizacio-
nes: martes 11 de julio, 
a las 18 h, en el Centro 

Cívico Anabel Segura.
• Distrito Centro: miércoles 12 de julio, a las 
19 h, en el Centro Cívico Distrito Centro.
• Distrito Norte: jueves 13 de julio, a las 19 h, 
en Espacio Miguel Delibes.

Punto Limpio Móvil
El Punto Limpio Móvil recorre la ciudad 
para poder reciclar más fácilmente.
• Hasta el 2 de julio está en la Avenida de 
Bruselas, 37 (junto a la base de Policía de El 
Soto de La Moraleja)
• Del 3 al 16 de julio, estará en la 
entrada de la Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes. 
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Seis espectáculos compo-
nen la XXVIII Muestra de 
Títeres de Alcobendas, que, 
un año más, llenará las ca-
lles de historias protago-
nizadas por personajes de 
trapo, de madera y, sobre 
todo, de ilusión. 
Desde clásicos de la litera-
tura como Alicia... o La Si-
renita, hasta montajes más 
contemporáneos como So-
liluna o Violeta, La Rateta. 
Los espacios elegidos (en 
dos distritos de la ciudad, 
para hacerlo accesible a 
todo el mundo) serán, de 
nuevo, Espacio Miguel 
Delibes, los sábados, y la 
Plaza de la Artesanía, los 
domingos. 
Al caer la tarde, a las 20:30 
h, comenzarán estas histo-
rias para niños y grandes, 
que cuentan siempre con 
una entusiasta participa-
ción. Las compañías parti-
cipantes -Hilando Títeres, 
La Canica Teatro de Títeres y 

La Carreta Teatro- son viejas 
conocidas de la Muestra y 
tienen una larga trayectoria.
La primera de las citas será 
con Alicia en el país de las 
maravillas, el sábado 8 de 
julio, a las 20:30 h, en Es-
pacio Miguel Delibes.
La programación completa 
ya se encuentra en
alcobendas.org.

Con la colaboración de las 
librerías
Este año, de nuevo, la 
Muestra de Títeres contará 
con la colaboración de las 
librerías de Alcobendas. 
En sus establecimientos 
mostrarán los libros con 
las historias de los cuentos 
que habrá este año, los per-
sonajes, los autores... Ade-
más, darán difusión a tra-
vés de carteles y regalarán 
marcapáginas con la pro-
gramación de esta edición.
Estas son las librerías parti-
cipantes: El Galeón (Paseo 

de la Chopera, 184), El movi-
miento del caracol (Avenida 
de Madrid, 71 ), El rosal (c/. 
Constitución, 114), El Soto 
(c/. Constitución, 108), Los 
Gugas (Paseo de Fuente Lu-
cha, 6), Murillo (c/. Ceuta, 
2) y Quevedo (c/. Mariano 
Sebastián Izuel, 5).

Este fin de semana, sábado 1 y domingo 2 
de julio, serán Días Especiales para los ve-
cinos de Alcobendas. Por solo 16 euros por 
persona, podrán disfrutar de una jornada 
completa en el Zoo Aquarium de Madrid.
Integrado en el grupo Parques Reunidos, 
Zoo Aquarium de Madrid es un parque 
zoológico que cuenta con más de 4.000 
animales de 500 especies diferentes a lo 
largo de sus 22 hectáreas distribuidas en 

cinco continentes. Más información: www.
zoomadrid.com.
Además, a lo largo de las próximas sema-
nas, habrá también otros dos Días Especia-
les: el 8 de julio, en el Parque de Atraccio-
nes, y el 22 del mismo mes, en Aquopolis.
Para poder disfrutar de las ventajas, es ne-
cesario presentar en taquilla el DNI o un 
justificante de empadronamiento en Alco-
bendas.

MUESTRA DE TÍTERES | Comienza el sábado 8 de julio

‘Alicia en el país de las maravillas’, ‘El patito 
feo’ y ‘Violeta, La Rateta’ visitan Alcobendas 

Precios especiales para el Zoo Aquarium
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Desde este sábado, 1 de ju-
lio, y hasta el domingo 27 
de agosto, la bibliopiscina 
vuelve al Polideportivo Mu-
nicipal José Caballero para 
facilitar el disfrute de un 
buen chapuzón acompaña-

do de una interesante y en-
tretenida lectura. 
Este servicio que ofrecen  
las mediatecas municipales 
goza de una buena acepta-
ción en esta época estival 
por parte de los usuarios 

de las piscinas municipales 
de verano y tiene gran éxi-
to, especialmente, entre los 
más pequeños.
Brinda la oportunidad de 
disfrutar al máximo del 
tiempo de ocio durante las 
tardes del verano sin olvi-
dar el hábito de la lectura.
Situada junto a las pisci-
nas de verano del polide-
portivo, la bibliopiscina 
abre, de lunes a domingo, 
de 15 a 19 h, y dispone 
de prensa diaria; revistas 
de información y divulga-
ción; lectura para niños, 
jóvenes y adultos; juegos 
y material para dibujar, re-
cortar… Su uso es gratuito. 
Tan solo hay que mostrar 
un carné para identificar-
se y así llevarse la lectura 
que uno prefiera. 

MEDIATECAS | Abierta desde este sábado, 1 de julio, hasta el 
27 de agosto, en el Polideportivo Municipal José Caballero

‘Bibliopiscina’: entre 
chapuzón y chapuzón, lectura

ALCOBENDAS:
A1175. METRO MARQUÉS DE LA VALDAVIA. 4ª planta con ascensor, 
exterior, precioso, vistas hasta Madrid, 3 dormitorios, baño completo, 
2 terrazas, reformado, impecable, para entrar. 145.000 € negociables.
A173. AVENIDA DE ESPAÑA, RENFE. Seminuevo. Precioso. Urbaniza-
ción privada con zonas comunes, 75 m., 2 dormitorios, salón come-
dor, cocina con tendedero, 1 baño, terraza, ascensor, piscina, trastero 
y plaza de garaje doble. 190.000 €.
B012. FUENTE LUCHA. Precioso, seminuevo, reformado, 67 m., 2 
dormitorios, 1 baño, salón independiente. Trastero y 2 plazas de ga-
raje. Urbanización privada con piscina y zonas comunes. 214.000 €. 
A058. CHOPERA ALTA. Oportunidad. Seminuevo. Totalmente refor-
mado. 90 m., 3 dormitorios, 2 baños, salón independiente, suelos 
de tarima, cocina amueblada, amplia terraza, ascensor y plaza de 
garaje. Urbanización privada con piscina y zonas comunes. Mejor 
ver. 269.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
A207. ARROYOS. Nueva construcción. 100 m., 3 dormitorios, 2 ba-
ños, salón independiente, plaza de garaje, trastero, urbanización 
privada. Precioso. 253.000 €.
B648. VALDELASFUENTES. Oportunidad. Precioso. Urge. Junto al 
metro. 103 m., 3 dormitorios, 1 baño, cocina amueblada, suelos de 
parqué, amplia terraza y plaza de garaje. Urbanización privada con 
piscina, jardines, zona infantil y pista de tenis. 179.000 €. 

S. Inversión Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.
Desde 1985 a su servicio.

PISOS VENTA
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Vuelve Fotonoche. Un año 
más, Alcobendas, ciudad 
de la fotografía, saca este 
arte al aire libre aprove-
chando las cálidas noches 
de verano. 

Será el próximo viernes, 
7 de julio, a partir de las 
22:30 h, en el Centro de 
Arte Alcobendas. Una no-
che de fiesta, viendo buena 
fotografía y disfrutando de 

buena música y de mucho 
arte.
En esta ocasión, podremos 
ver obras de estos autores, 
pertenecientes a la Colec-
ción de Fotografía Alcoben-
das: Gerardo Vielva, José 
María Díaz Maroto, Beatriz 
García, Javier Esteban, So-
nia Montes, Antonio Taber-
nero, Iñaki Domingo, Bea-
triz Rivas, Luis Oliva, Natalia 
Regueiro, Carlos López, Ai-
tor Ortiz, Aitor Lara y José 
Miguel Cerezo.
Todos ellos han cedido su 
trabajo para mostrar en 
Fotonoche 2017 las nuevas 
tendencias en la fotografía 
española contemporánea, 
combinadas con importan-
tes trabajos clásicos que ya 
forman parte de la historia 
de nuestra fotografía.

CULTURA | El viernes 7 de julio, en el Centro de Arte Alcobendas

‘Fotonoche 2017’: noche de 
mucha fotografía y mucho 
arte... al aire libre

Inscripción para los programas 
educativos del curso 2017-2018
‘DÍAS SIN COLE DE SEPTIEMBRE’, ‘LAS TAR-
DES DEL COLE DE SEPTIEMBRE’, ‘LOS PRIME-
ROS EN EL COLE’ Y ‘LAS TARDES DEL COLE’
Inscripción: en el Servicio de Atención Ciu-
dadana (SAC), desde el martes 4 de julio.
• Días sin Cole de septiembre. Desde el 1 
de septiembre hasta el inicio de curso, de 
7:30 a 18:30 h, en el CEIP Emilio Casado. 
Para familias con niños escolarizados en 
los colegios de Educación Infantil (2º ciclo) 
y Primaria de Alcobendas, empadronados 
o con tutores trabajadores en la ciudad. 
Precio: 11,15 euros/día para escolarizados 
o empadronados en Alcobendas y con tuto-
res trabajadores en empresas que tengan 
firmado el Convenio de Fomento de Empleo 
con el Ayuntamiento; 25,50 euros/día para 
usuarios con tutores trabajadores en Al-
cobendas. La inscripción se podrá realizar 
hasta el 28 de agosto.

• Las Tardes del Cole de septiembre. Desde 
el inicio de curso hasta el 30 de septiembre. 
Los precios dependen de la ampliación de 
horas que se elija: una hora de ampliación 
sin merienda, cinco días a la semana: 49,60 
euros; tres horas de ampliación con merien-
da, cinco días a la semana: 69,90 euros; cua-
tro días a la semana: 56,55 euros; tres días a 
la semana: 43,50 euros; dos días a la sema-
na: 30,45 euros; y días sueltos: 5,35 euros.
Para los nuevos usuarios es obligatoria la 
inscripción, que se puede hacer hasta el 4 
de septiembre.
• Los Primeros en el Cole y Las Tardes del 
Cole. Es imprescindible la inscripción pre-
via en el SAC, especificando, cuando proce-
da, los días en que se va a participar. Los 
usuarios que no hayan realizado reserva de 
plaza deberán hacer la inscripción 
desde el 4 de julio. Las inscripcio-
nes y bajas se pueden realizar tam-
bién durante todo el curso.
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Si te gusta leer la prensa, 
ojear las revistas especia-
lizadas o que tus hijos se 
animen a la lectura de las 
revistas infantiles, puedes 
acercarte a las mediatecas 
municipales, que ponen a 
disposición de los usuarios 
su hemeroteca.
En ellas encontrarás una 
zona de lectura exclusiva y 
de libre acceso donde con-
sultar, ojear, navegar o leer 
con tranquilidad la prensa 
local, nacional, deportiva y 
económica, así como una 
amplia y cuidada selección 
de revistas tanto de infor-
mación general como es-
pecializada: arte, ciencia, 

cultura, decoración, depor-
tes, economía y consumo, 
educación, historia, infor-
mática, literatura, motor, 
música, naturaleza, salud o 
viajes, entre otras.
Las revistas infantiles y ju-
veniles de las salas infan-
tiles, que por su atractivo 
y variedad de contenidos 
-cómics, juegos, concursos, 
artículos de temas científi-
cos, breves narraciones- es-
timulan la curiosidad y sir-
ven de escalón intermedio 
entre el álbum de imágenes 
y el libro de texto, también 
están a disposición de los 
lectores más jóvenes. 
Y no nos olvidamos de los 

puestos de prensa digital 
y el quiosco digital, que, a 
través del catálogo, permi-
te la consulta online gratui-
ta de periódicos y revistas.
Un fondo dinámico que 
cada día varía y del que los 
usuarios pueden llevarse 
en préstamo los últimos nú-
meros de las revistas, sien-
do el número más actual el 
que se expone en la sala 
para su consulta.

CULTURA | Puedes encontrar prensa diaria y revistas espe-
cializadas, en papel y formato digital, para niños y mayores

El quiosco de las mediatecas

‘CALLES DE CIENCIA’. Todavía puedes par-
ticipar en este proyecto de divulgación 
científica que persigue, gracias a la par-
ticipación ciudadana, identificar y visibi-
lizar la presencia de hombres y mujeres 
relacionados con la ciencia y tecnología 
en el callejero de Alcobendas. Se pue-
de participar encontrando estas calles 
con nombres de científicos, ingenieros, 
tecnólogos o inventores españoles y en-
viándolas a través de un formulario dis-
ponible en las webs callesdeciencia.es y  
alcobendas.org. Los resultados se po-
drán ver en un mapa en la web del pro-
yecto, donde se incluye, junto a la loca-
lización de la calles, una ficha con los 
principales datos biográficos del perso-
naje que les da nombre. Así, se conoce-
rán la biografía y los legados científico y 
tecnológico de los personajes de los ca-
llejeros de las ciudades que se unan a la 

iniciativa. Es un proyecto de la Fundación 
Española para la Ciencia y la Tecnología 
(Fecyt) y comienza en Alcobendas y en La 
Coruña, las dos ciudades que albergan 
las sedes del Museo Nacional de Ciencia 
y Tecnología (Muncyt). 

‘EXPEDIENTE ANANDA’, DE NACHO LÓPEZ 
LLANDRES. El programa Talento Local ha 
acogido esta semana la presentación de 
Expediente Ananda, la primera novela del 
periodista Nacho López Llandres. Como 
apunta el autor, “es una historia de su-
gestión, del miedo al propio miedo. Es 
una novela que consigue atrapar al lector 
desde la primera página y le hace parti-
cipe de la historia, de esa sugestión que 
uno mismo se va creando conforme pa-
san las páginas”. El libro está disponible 
en algunas librerías de Alcobendas, pla-
taformas y grandes superficies.
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El programa de ocio juvenil 
Imagina tu Noche abre las 
preinscripciones para una 
actividad de piragua en el 
embalse de Riosequillo (Pi-
nilla de Buitrago) al atarde-
cer del sábado 22 de julio. 
Esta actividad en la natura-
leza va dirigida a jóvenes de 
16 a 30 años empadronados 
en Alcobendas, tiene un 
precio de solo cinco euros 
e incluye la piragua, el au-
tobús desde la Plaza Mayor 
y guías acompañantes. Las 
inscripciones se realizarán 

en imaginalcobendas.org 
hasta el 10 de julio.
Para participar es impres-
cindible saber nadar. Se 
realizará de 17 a 22:30 h y 
se dividirá a los participan-
tes en dos turnos. Mientras 
se espera a que finalice el 
otro turno, se organizarán 
actividades para pasar una 
tarde muy divertida.

Este sábado, tobogán 
gigante de agua
Recuerda que este sába-
do, 1 de julio, puedes par-

ticipar en otra actividad 
también muy refrescante: 
una deslizadera acuática 
gigante en la calle Dolores 
Ibárruri. Es una de las ac-
tividades que propuso un 
joven de Alcobendas y que 
fue votada por decenas de 
otros en los presupuestos 
participativos de Tú eres la 
noche de Imagina. Podrás 
deslizarte con flotadores, 
colchonetas, tablas... ¡con 
todo lo que se te ocurra! 
en este tobogán gigante de 
100 metros que se instalará 
junto a la Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes. Todo ello, 
animado por un dj. Y, ade-
más, este año, a propues-
ta de algunos jóvenes, te 
llevarás un premio seguro 
si tú o tu colchoneta venís 
customizados.
La actividad se desarrollará 
de 19:30 a 22:30 h. Imprime 
tu invitación en la web ima-
ginalcobendas.org y tendrás 
prioridad en un máximo de 
tres turnos. Las invitaciones 
digitales no serán válidas.

IMAGINA | El sábado 22 de julio, en el embalse de Riosequillo, con autobús incluido

Tarde estival de piragua con ‘Imagina tu Noche’

‘Imagina tu Noche’
VALES DESCUENTO
• Cine: reserva de entradas a través de la 
web de Imagina (imaginalcobendas.org) 
todos los lunes, en dos turnos: a las 11:30 
y a las 17 h. Entrega de vales descuento: 
hasta el 21 de julio, la venta de entradas de 
cine se traslada al Centro Municipal La Es-
fera: los jueves, de 19 a 21 h, y los viernes, 
de 18 a 20 h. Por las mañanas, en el horario 
y lugar habituales: Imagina, de 11:30 a 13 h.

• Bolera y cenas: vales, en el horario de 
apertura de Imagina: de lunes a viernes, de 
9 a 14 h, y los lunes, también de 17 a 20. 
Pueden canjearse el viernes de la semana 
siguiente, de 22 a 3 h, por una partida, za-
patillas y consumición sin alcohol. 
Los vales descuento son solo para jóvenes 
de 16 a 30 años empadronados en Alcoben-
das. Se entrega un vale por persona, 
previa presentación del DNI acredi-
tando edad y empadronamiento.
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Si este verano deseas reali-
zar una acampada o practi-
car deportes de naturaleza 
y no tienes el material ade-
cuado, Imagina te lo deja.
La Asesoría de Naturaleza 
te presta el material que 
necesites para disfrutar al 
máximo de tu tiempo libre. 

Puedes disponer de neopre-
nos, escarpines, sacas de 
barranco, botes estancos, 
cascos, piolets, crampones, 
y, por supuesto, tiendas de  
campaña, sacos de dormir, 
mochilas y aislantes.
El préstamo se realiza me-
diante la firma de un con-

trato en el que se fijan las 
fianzas y las condiciones 
del servicio. Para realizar 
este trámite como usuario 
individual, es necesario ha-
ber cumplido los 18 años. Si 
se solicita como asociación, 
colectivo o entidad, debe 
tramitarse como grupo.
El material debe reservarse 
con un mínimo de dos días 
de antelación a su retirada 
e, incluso, con 15 días antes 
del fin de semana en el que 
se utilizará el material. Las 
reservas deben realizarse en 
Imagina de 9 a 14 h, de lunes 
a viernes, y también los lu-
nes por la tarde, de 17 a 20.
En la web de Imagina  
(imaginalcobendas.org) 
puedes consultar todo el 
listado de material dis-
ponible para reservar, los 
paquetes diseñados por la 
Asesoría de Naturaleza y 
el importe de la fianza de 
cada producto.

IMAGINA | Tiendas de campaña, sacos, mochilas y más material

Imagina te presta el material 
de naturaleza que necesitas 

BREVES. CONSULTA PSICOLÓGICA DE IMAGINA. 
En ella encontrarás orientación sobre aque-
llo que te preocupa o te hace vivir situacio-
nes de inseguridad o ansiedad: conflictos 
familiares o de pareja, falta de amigos, toma 
de decisiones importantes, problemas con 
alimentación, adicciones, angustia con los 
exámenes... Es un servicio de escucha, in-
formación, orientación, prevención y ase-
soramiento psicológico dirigido a jóvenes, 
garantizando la confidencialidad. 
Esta asesoría está dirigida exclusivamen-
te a jóvenes de 14 a 35 años. Durante el 
verano, el horario de atención es de 17 a 
20 h, los lunes, y de 10 a 14, miércoles y 
jueves (en agosto es de 10 a 14 h, lunes, 
miércoles y jueves). Puedes llamar al te-
léfono 91 659 09 57 para pedir cita. 

‘FIESTA WASLALA’. La Asociación Juvenil 
Waslala organiza un festival de fin de 
curso con los talleres que realizan duran-
te el año escolar. Será mañana sábado, 1 
de julio, a partir de la 19 h, en el Parque 
de la Comunidad de Madrid. Habrá baile, 
danza, percusión, grafiti, talleres y actua-
ciones en directo. Entrada gratuita.
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El joven taekwondista Je-
sús Tortosa Cabrera sigue 
escribiendo páginas bri-
llantes en su trayectoria. El 
miércoles 28 de junio logró 
la medalla de bronce en el 
campeonato del Mundo 
Absoluto, categoría -58 kg, 
disputado en Muju (Corea).
Después de vencer a los 
representantes de Santo  

Tomé y Príncipe (25-6), Is-
rael (20-3), Grecia (33-13) y 
Túnez (16-12), el deportista 
de la Escuela de Jesús Tor-
tosa fue superado por el 
ruso Artemonov en su in-
tento de alcanzar la final. 
Esta medalla de bronce es un 
gran resultado para Tortosa 
en su primera cita mundialis-
ta absoluta, estando llamado 

a liderar el taekwondo espa-
ñol en las próximas competi-
ciones internacionales.
El tercer puesto en el Mun-
dial de Corea consolida a 
Tortosa entre los cinco pri-
meros del ránking olímpico 
de menos de 58 kilos. Los 
seis primeros tendrán el bi-
llete directo para los Juegos 
Olímpicos de Tokio 2020.
Pese a su juventud (diciem-
bre de 1997), Jesús Tortosa 
ha sido campeón del mundo 
júnior y de Europa sub-21, 
medalla de plata en los Jue-
gos Europeos y en el cam-
peonato de Europa, meda-
lla de bronce en los Juegos 
Olímpicos de la Juventud y 
diploma olímpico en los Jue-
gos Olímpicos de Río 2016, 
además de sumar todos los 
entorchados nacionales en 
todas las categorías.

DEPORTE | Bronce en su primer mundial absoluto de taekwondo

Tortosa, tercero del mundo

BREVES. WATERPOLO. El Colegio Brains 
organizó el pasado fin de semana el IV 
Torneo Internacional ‘Manuel Sánchez’ 
de Waterpolo Benjamín, en el que parti-
ciparon ocho equipos y más de cien de-
portistas.
El equipo Pirañas del Brains, integrado 
por waterpolistas nacidos en 2007, se 
impuso en la final al CN Cuatro Caminos, 
logrando por primera vez el torneo. Por 
su parte, el Delfines del Brains, formado 
por los niños de 2008 y 2009, consiguió 
un merecido tercer puesto.

FÚTBOL 7. El Motor Mecha ha ganado la 
tercera edición del Torneo de Fútbol 7 
Contra el Cáncer de Mama, impulsado 
por Geicam, con el apoyo de Fundal y la 
Fundación Atlético de Madrid, y que ha 
recaudado 12.000 euros para la investi-
gación clínica del cáncer de mama. 

TIRO CON ARCO. El Club de Tiro con arco 
‘Villa de Alcobendas’ organiza el XXIII 
Campeonato de España de Clubes, que 
se disputará los días 1 y 2 de julio en el 
Polideportivo Municipal José Caballero.
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El equipo femenino del Colegio Base, subcampeón del mundo
Excelente actuación de los equipos del Colegio Base en el campeonato del Mundo de 
Atletismo Escolar, disputado en Nancy (Francia). En la clasificación general, el equipo 
femenino se proclamó subcampeón, superado tan solo por Australia, mientras que los 
chicos finalizaron cuartos. Destacar la victoria del relevo femenino y el tercer puesto 
del masculino. 
En esta edición, las atletas que formaron parte del equipo subcampeón del mundo 
fueron las relevistas Laura Medina, Nerez Makoly, Julia Lillo y Claudia Prieto, junto 
a Olga Fernández y Julia García. Los chicos fueron Ignacio Sáez, Giacomo Salvatore, 
Eduardo Frechilla y Adrián Sánchez (relevo), David Martín y David González.

BREVES. ATLETISMO. Alessandra Pastor, 
del Club de Atletismo Popular, ha logrado 
la medalla de bronce en salto de longitud 
en el campeonato de España infantil, dis-
putado en Puertollano (Ciudad Real). El 
equipo femenino del CAP finalizó en 15ª 
posición.
Por otra parte, en el campeonato de Es-
paña juvenil, celebrado en Getafe, buena 
actuación de los atletas alcobendenses, 
con el octavo puesto de Rodrigo Gil en 10 
kilómetros marcha y el duodécimo de Ge-
raint Saich en 200 metros.

YUDO. Emilio José Muriente, del Judo Club 
Blanco, se ha proclamado campeón de Eu-
ropa máster en categoría M60. Muriente 
ganó la medalla de oro europea el sábado 
17 de junio en la ciudad croata de Porec.

HOCKEY SOBRE PATINES. Se abre nuevo 
grupo en la Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes. De 8 a 14 años.
Horario: miércoles y viernes, de 17:15 a 
18:15 h.
Precios: empadronados, 18 euros/mes; 
no empadronados, 27 euros/mes.
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DEMANDA
Cuido mayores, limpieza 
del hogar, interna, exter-
na, noches. 665 246 833.
Labores domésticas, 
cuido niños, mayores, 
interna, externa. 602 334 
868.
Cuido o acompaño ma-
yores de día o de noche, 
cuido niños, plancho, 
limpio. 604 374 663.
Cuido mayores, acom-
paño por las noches, 
limpieza en general. 638 
710 122.
Pintor, albañil, pladur, 
electricista, fontanero. 
602 503 960.
Cuido mayores, niños, 
con certificados de cur-
sos en la materia, cocino, 
plancho, limpieza, costu-
ra, movilidad geográfica. 
676 175 800.
Auxiliar de geriatría con 
experiencia en alzhéimer 
y párkinson, cuidados a 
domicilio, hospitales y re-
sidencias, noches y fines 
de semana. 659 496 017.
Plancho por horas. 600 
738 755.
Cocino, limpio. plancho, 
cuido mayores, ayudante 
de cocina, por horas. 652 
311 860.

Busco trabajo por las tar-
des, externa, por horas. 
691 435 818.
Limpio, plancho, por ho-
ras, media jornada, tar-
des. 631 684 052.
Tareas del hogar, exter-
na, por horas. 631 604 
349.

VIVIENDAS
VENTAS

Piso en Ciudad Rodrigo 
(Salamanca), 160 m. más 
trastero. 85.000 €. 669 
989 853.
Apartamento en Orope-
sa del Mar (Castellón), 
a 1 minuto de la playa, 1 
habitación, salón-cocina, 
amueblado, 34 m., tras-
tero comunitario. 48.000 
€. 91 302 17 13.

ALQUILER
Habitación en piso com-
partido. 240 €. 605 208 
023.
Chalé adosado en San-
tiago de la Ribera (Mur-
cia), meses de verano, 
cerca de la playa, para 6 
personas. 91 651 29 56.
Busco habitación en 
zona Fuente Lucha, 
Valdelasfuentes o Tem-
pranales, no fumador. 
250/300 €, más gastos 
de agua, luz, calefacción. 
722 428 088.
Piso en Marina D´Or 
(Castellón), 1ª línea de 
playa, 2 dormitorios, 
salón comedor con sofá 
cama de 2 plazas, 2 ba-
ños, amplia terraza, pla-
za de garaje, semanas o 
quincenas. 676 187 173.

Habitación para una per-
sona con wifi. 632 945 
368. 
Habitación para fin de se-
mana. 150 €. 676 569 045.
Habitación individual 
para chica, armario em-
potrado, terraza, wifi, 
aire acondicionado, cale-
facción, al lado de Renfe, 
bus. 636 032 261.

TERRENOS
Y LOCALES
Traspaso hamburguesería 
completamente equipada 
y en funcionamientoen Pº 
Valdelasfuentes, con to-
das las licencias en vigor. 
15.000 €. 696 686 762.
Alquilo local de 28 m. 
en edificio comercial, 
en San Sebastián de los 
Reyes. 250 €, comunidad 
incluida. 606 465 255.
Alquilo o vendo plaza 
de garaje en Paseo de 
la Chopera. Alquiler, 70 
€; venta, 12.000 €. 656 
848 956.
Alquilo local en Alcoben-
das, 45 m., acondiciona-
do. 300 €. 666 841 266.
Alquilo plaza de garaje 
en Fuente Lucha. 45 €. 
606 794 746.
Alquilo local comercial 
de 364 m., 1ª planta, c/. 
Marquesa Viuda de Al-
dama y c/. Huesca. 646 
252 328.
 

VEHÍCULOS
Opel Corsa, 5 p, 95 c.v., 
1.3 CDTI, diésel, octubre 
2011, 98.000 km., 6 ve-

locidades, radiocd mp3, 
llantas de aleación...,-
siempre en garaje, todas 
las revisiones en Opel. 
646 035 946.

VARIOS
Nokia 635 Windows, con 
3 carcasas de color y 2 
baterías. 636 044 007.
Colchón de 90x190 cm. 
610 531 700.
Compro baca de coche 
Ford Focus Trend año 
2001. 91 662 44 00.
Libros de 4º de ESO del 
IES Severo Ochoa. 647 
749 276.
Uniforme del colegio 
Daoíz y Velarde y cami-
seta y pantalón corto de 
deporte. Busco libros de 
texto del IES Aldebarán 
de 2º y 3º de ESO. 696 
594 427.
Libros de 1º de Bachille-
rato de Sociales del IES 
Ágora. 649 161 734.
Libros de texto del IES 
Severo Ochoa, 1º de 
ESO, sección Bilingüe, 
forrados. Whatsapp: 665 
781 157.
Libros de 3º de ESO del 
IES Ágora (lengua, ma-
temáticas, inglés, con el 
cuadernillo y valores éti-
cos). 636 793 939.
Compro libros de 4º ESO, 
sección Ciencias del IES 
Severo Ochoa. Tardes. 
655 786 760.
Mobiliario de despacho 
de dirección de madera 
maciza, secadora In-
desit, vestido de novia 
talla 38. 659 786 847.

Monitor polivalente con 
conocimientos y, prefe-
riblemente, titulaciones 
de monitor de pádel y 
de natación, para tra-
bajar en campamento 
deportivo urbano. www.
madridsportlife.com. 
Oficiales de 1ª de ce-
rrajería metálica y de 
carpintería de aluminio 
para fabricación en ta-
ller y montaje en obra. 
Experiencia mínima de 
10 años y carné de con-
ducir. 91 843 60 99.
Mecánico para man-
tenimiento de ma-
quinarias del sector 
farmacéutico. Impres-
cindible experiencia 
en el sector. Trabajo 
a turnos. Alcoben-
das. sara.berenguer@ 
tollpharma.es. 
Operario de produc-
ción con experiencia 
en el sector farma-
céutico. Trabajo a 
turnos Alcobendas. 
s a r a . b e r e n g u e r @ 
tollpharma.es.
Oficial de peluquería 
de caballero. Jornada  
completa. Contrato in-
definido. Sueldo fijo. 
Colmenar Viejo. 627 
515 507.
Conductor para taxi. 
619 291 852.
Oficial electricista con 
grado medio o superior 
en electricidad y electró-
nica o equivalente. Expe-
riencia mínima de 3 años 
en cableado de cuadros 
y armarios eléctricos en 
taller (conducción, ca-
bleado, iluminación...), 
carnés de instalador y de 
conducir. Jornada com-
pleta. Paracuellos del Ja-

Si desea poner un anuncio en la sección De Todo un Poco de SietedíaS, podrá hacerlo:
Presencialmente, en las oficinas del SAC del Ayuntamiento de Alcobendas: Plaza Mayor, 1; Plaza del 
Pueblo, 1; Avenida de la Magia, 4; y Avenida de Bruselas, 19. 
Online, a través de la web del Ayuntamiento en el enlace http://comunicacion.alcobendas.org/anuncios. 
REQUISITOS: estar empadronado en Alcobendas (a excepción de las ofertas de empleo).
Las demandas de empleo solo pueden publicarlas personas dadas de alta en la Bolsa de Empleo Municipal 
(correo electrónico bolsaempleo@aytoalcobendas.org, teléfono 91 659 76 00, extensiones 2301 y 2303). 
Disponer en Alcobendas de alguna propiedad sujeta a pago del IBI (para los anuncios de piso, local, gara-
je, trastero...). Se rellenará un solo impreso por cada anuncio y se deberán cumplimentar todos los datos 
solicitados. Los anuncios solo se publicarán una vez en el mes, a excepción de las ofertas de empleo.

rama. mariano.medina@
grpolanzas.com.

Estas son algunas de 
las ofertas que se han 
gestionado en la Bol-
sa de Empleo y que no 
han sido cubiertas con 
las personas inscritas 
y de alta.
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Ayuntamiento de Alcobendas
Asociaciones de Alcobendas
Bolsa de Empleo Alcobendas
Casa de la Mujer Alcobendas
Centro de Arte Alcobendas
Comercios Alcobendas
Conecta Alcobendas
Consumo Alcobendas
Deportes Alcobendas
Escuela de Música y Danza  
de Alcobendas
Imagina Juventud Alcobendas
Mediatecas Alcobendas
Participación Alcobendas
PIC.A Alcobendas
Policía Local Alcobendas
Protección Civil Alcobendas
Salud Alcobendas
StartUp Alcobendas
Teatro Auditorio de Alcobendas
Universidad Popular Miguel Delibes

Cines  
Hasta el 6 de julio.

KINÉPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

BAYWATCH: LOS VIGILANTES 
DE LA PLAYA
CAPITÁN CALZONCILLOS: 
SU PRIMER PELICULÓN.
DÉJAME SALIR
DESPIDO PROCEDENTE
GRU 3. MI VILLANO FAVORITO
LA CASA DE LA ESPERANZA
LA MOMIA
PIRATAS DEL CARIBE: 
LA VENGANZA DE SALAZAR
SEÑOR, DAME PACIENCIA
UN DON EXCEPCIONAL
WONDER WOMAN
ÓPERA DIRECTO: LA BOHÈME
ÓPERA GRABADA: LA TRAVIATA

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333 231 y 
www.cinesa.es.

CAPITÁN CALZONCILLOS: 
SU PRIMER PELICULÓN
EL BEBÉ JEFAZO
EL CASO SLOANE
GRU 3. MI VILLANO FAVORITO
LA MOMIA
PARÍS PUEDE ESPERAR
SEÑOR, DAME PACIENCIA
UN DON EXCEPCIONAL
WONDER WOMAN
ÓPERA: IL TROVATORE

FARMACIAS DE URGENCIA
Del 30 de junio al 7 de julio:
- De 9:30 a 23 h:   
Paseo de la Chopera, 71 y 
Avenida de la Ermita, 2. 
- De 23 a 9:30 h: 
Avenida de la Ermita, 2. :

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 
19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Julio, agosto y Navidad, sólo por las mañanas.

SAC Distrito Centro
Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte
Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones
Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 296 90 88.

Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en 
www.alcobendas.org

Atención telefónica a personas sordas 
mediante chat en www.alcobendas.org

 sac@aytoalcobendas.org

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.
Taquilla: viernes, de 17 a 19:30 h; sábados, de 11 a 13:30 y de 
17 a 19:30; y una hora antes del inicio.
EXPOSICIONES:
-Like, de Eduardo Nave. Fotografía. 
Gradiente, de Iñaki Domingo. Instalación. 
Visita guiada a ambas exposiciones: sábado 1 de julio, a las 11 h.
- Maestranza, de Aitor Lara. Fotografía. 
FOTONOCHE: viernes 7 de julio, a las 22:30 h. Obras de fotógrafos 
de la Colección de Fotografía Alcobendas y autores locales.

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a 
viernes, de 10 a 21 h, y sábados de 16:30 a 20.
EXPOSICIÓN: Confrontaciones. Fotografía. 

PARQUE DE LA COMUNIDAD DE MADRID
FIESTA MULTICOLOR ‘ARCO-IRIS’: viernes 30, a las 19:30 h.
CINE DE VERANO: Mi amigo el gigante: viernes 7 de julio, a 
las 22 h. 

PLAZA DE LOS JUEGOS REUNIDOS
ÓPERA: Madame Butterfly. Retransmisión en directo desde 
el Teatro Real. Dentro del programa La MÚSICA conquista las 
calles de Alcobendas. Viernes 30, a las 21:30 h.

TEMPLETE DEL PARQUE DE CATALUÑA
- Concierto de Verano de la Banda Municipal. Dentro del 
programa La MÚSICA conquista las calles de Alcobendas. 
Sábado 1 de julio, a las 20:30 h.

Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de 
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.
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VIERNES 30 
19 H. CENTRO DE 
MAYORES  
DE LA C/. ORENSE 
CONCIERTO DE  
LA XUNTANZA 
Actuación de la 
Xuntanza de Galegos, 
que contará con 
gaiteros y dos parejas 
de baile.

19:30 H. PARQUE DE 
LA COMUNIDAD DE 
MADRID 
FIESTA ARCO-IRIS 
Con talleres, juegos, 
y actividades. A las 
20:15 h, actuación 
de la Orquesta 
Sinfónica Ciudad 
de Alcobendas; a 
las 21, actuación de 
circo; y a las 22, baile 
amenizado por dj’. 
Limonada y sangría 
para los asistentes. 

19:30 H. ESCUELA DE 
MÚSICA Y DANZA 
CONCIERTO DE 
GUITARRA 
Concierto de guitarra 
clásica a cargo del 
músico Daniel Acosta. 
Organiza: AEMA.

21:30 H. PLAZA DE LOS 
JUEGOS REUNIDOS 
RETRANSMISIÓN DE 
ÓPERA 
Madame Butterfly. 
En directo, desde 
el Teatro Real. La 
MÚSICA conquista las 
calles. 

SÁBADO 1 
10:30 H. ZOO DE 
MADRID 
DÍA DE ALCOBENDAS 
El sábado 1 y el 
domingo 2 de julio, 
precios especiales 
para los vecinos 

de Alcobendas 
acreditados: 16 euros 
por persona.

11 H. CENTRO  
DE ARTE ALCOBENDAS 
VISITAS GUIADAS 
A las exposiciones 
Like, de Eduardo 
Nave, y Gradiente, de 
Iñaki Domingo.

19 H. CASA DE LAS 
ASOCIACIONES 
FIESTA FIN DEL 
RAMADÁN 
Organizada por 
la Asociación Al 
Mechaal.

19:30 H. C/. DOLORES 
IBÁRRURI 
TOBOGÁN DE AGUA 
Dentro del programa 
de ocio para 
jóvenes Imagina tu 
Noche. Junto a la 
Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes.  
Invitaciones e 
información: 
imaginalcobendas.
org.

20:30 H. PARQUE DE 
CATALUÑA 
CONCIERTO DE LA 
BANDA MUNICIPAL 
Tradicional Concierto 
de Verano desde el 
templete del Parque 
de Cataluña. La 
MÚSICA conquista las 
calles.

DOMINGO 2 
10:30 H. AVENIDA 
OLÍMPICA 
TRASTILLO 
Mercadillo vecinal que 
se organiza el primer 
domingo de mes y en 
el que particulares 
y asociaciones 
ofrecen sus artículos 

de segunda mano. 
Organiza: Asociación 
Sarasvati.

JUEVES 6 
19 H. TEATRO 
AUDITORIO 
GALA DE MAGIA  
CON EL SAHARA 
Para recaudar fondos 
para el programa 
Vacaciones en 
Paz de acogida de 
niños saharauis en 
verano. Contará 
con la participación 
de varios magos. 
Entradas: 6 euros. 
Venta anticipada: en 
las taquillas del Teatro 
Auditorio y del Centro 
Cultural Pablo Iglesias.

VIERNES 7 
22 H. PARQUE DE 
LA COMUNIDAD DE 
MADRID 
CINE DE VERANO 
Comienza la 
temporada de este 
tradicional programa 
que arranca con 
la  proyección de la 
película Mi amigo el 
gigante.

22:30 H. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS 
FOTONOCHE 
Proyección al aire 
libre de fotografías 
de distintos artistas 
pertenecientes 
a la Colección 
de Fotografía 
Alcobendas.

EXPOSICIONES
DEL 7 AL 31 DE JULIO. 
CASA DE LAS 
ASOCIACIONES
FOTOGRAFÍA Y PINTURA 
Muestra de las obras 
presentadas al 
concurso La Noche 

Efímera con motivo 
de la Noche de San 
Juan. Organizan: A 
Contraluz y Artistas 
del Pueblo.

HASTA EL 22 DE JULIO. 
CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
MAESTRANZA 
De Aitor Lara, que 
siempre trabaja 
en blanco y negro. 
Imágenes de la plaza 
de toros de Sevilla. 
Muestra incluida en 
PHotoEspaña 2017.

HASTA EL 22 DE JULIO. 
CENTRO CULTURAL 
ANABEL SEGURA
CONFRONTACIONES 
Proyectos de fin de 
curso del alumnado 
de la 9ª edición del 
Máster PHotoEspaña 
en fotografía.

HASTA EL 2 DE 
SEPTIEMBRE. 
CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
GRADIENTE 
De Iñaki Domingo, 
exposición de 
fotografía sin 
fotografías o, quizá, 
más bien, una 
exposición sobre 
fotografía. Planteada 
como un tributo a 
la teoría del color 
contemporánea.

HASTA EL 2 DE 
SEPTIEMBRE. 
CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
LIKE 
De Eduardo Nave, 
quien persigue el 
viejo deseo de la 
modernidad de 
explorar un paisaje 
virgen que no haya 
sido colonizado por la 
mirada.
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