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intensificar la limpieza de la ciudad
entre todos
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Dialogo y debate con El 7 de octubre La ‘Escuela de Padres y
los vecinos sobre vuelve ‘La Despensa Madres'nos ayuda en
‘EcoBulevar Digital’ de Madrid’ la relacion con los hijos
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¢QUIEN PERMITE ESTO?

En los afos que llevo viviendo
en Alcobendas, que son mas
de 40, nunca habia tenido que
soportar el ruido de tantos
aviones pasando dia y noche,
especialmente las noches del
fin de semana, que pasan con
intervalos de escasos minu-
tos. Como si no tuviéramos
ya bastante con los claxon,
las motos, los ladridos de los
perro, etc., ahora los aviones.
Pero ¢cual es el motivo de que
ahora pasen y antes no? Va-
mos para atras. ¢No se puede
hacer algo o va a ser asi a par-
tir de ahora? Creo que el eslo-
gan “Una ciudad para vivir”,
cada dia, se estd quedando
mas ‘chiquitito’.

F.L.

LIMPIEZA-SUCIEDAD

Dice Maria Magdalena en su
carta del 8-09-17 que debe
crecer el nimero de perso-
nas que limpian. Mahana,
tarde y domingos por la ma-
fiana, hay personas limpian-
do. El domingo, en mi barrio
limpia un joven que por la se-
mana estudia. Si no cambian
actitudes, no hay limpieza. A
los perros, educarlos a mear
en zonas de tierra y no per-
mitirles hacerlo donde per-
judicamos a otras personas
(acera, portales, fachadas,
ruedas, etc.). Algunos ayun-
tamientos han afadido a la
ordenanza que sus propie-
tarios lleven botella de agua.
Las causas de la suciedad
exagerada son varias: fur-

gonetas que dejan los em-
balajes en cualquier punto;
fruterias que en su descarga
manchan la acera; locales
que barren hacia fuera y no
recogen, pero la causa prin-
cipal es la actitud de muchos
ciudadanos de dejadez; co-
modidad; educacion; respe-
to por uno mismo; de tantos
bolsas, papeles, etc. que hay
en las zonas publicas.

Yo ando por la ciudad y cuan-
do he recogido algln papel
que otra persona acababa de
tirar se quedan como asus-
tados y me miran como si no
me encontrara bien.

Los domingos salgo con mi
perro y es facil encontrarse
personas que critican a otros,
incluso al servicio de limpieza,

Curso ‘Reingenieria del proceso
de ventas’

Objetivos: analizar los aspectos que deban
modificarse e incorporarse para conseguir:
vender mejor, ser mas productivos; propor-
cionar mas satisfaccion a sus clientes; ga-
nar mas dinero.

Fecha: del 17 al 19 de octubre, de 17 a 20 h,
en el centro Conect@.

Inscripcion: en el departamento de Comer-
cio, Fomento del Empleo y Nuevas Oportu-
nidades, teléfono 91 659 76 00 (extension
2265), en el correo desarrolloeconomico@
aytoalcobendas.org y en alcobendas.org.

‘Tarde de Baile de Mayores’

Fecha: domingo 1 de octubre, de 18 a 21 h,
en el Centro Municipal La Esfera.
Entradas: 1,04 euros, para los mayores de
65 anos y pensionistas socios de los cen-
tros municipales de mayores. Venta: en las
taquillas municipales, desde hoy, viernes
29,y el mismo domingo 1, en La Esfera, des-
de una hora antes del comienzo del baile.

Cursos para voluntariado

EL °‘CUENTACUENTOS’ COMO TRANSMI-
SOR DE CULTURA Y CONOCIMIENTO EN EL
VOLUNTARIADO

Cémo desarrollar nuestra imaginacion y
habilidades creativas para narrar historias,
provocar sonrisas y transmitir mensajes po-
sitivos y poder aplicar, en el ambito del vo-
luntariado, los elementos de la técnica del
cuentacuentos. Impartido por la Escuela de
Voluntariado de la Comunidad de Madrid.
Fechas: 7 y 8 de noviembre, de 16 a 20 h.
Informacion e inscripcion: hasta el 19 de
octubre, en el Punto de Informacién al Vo-
luntariado (Casa de las Asociaciones) de
martes a viernes, de 10 a 14 h, y los lunes,
de 16 a 20. Teléfono 91 659 76 oo (extensio-
nes 8310y 8311) y piv@aytoalcobendas.org.

Actividad del ‘Programa Integra’
e Cineforum: Figuras ocultas. Se
veray se debatira sobre esta pelicu-

la. Martes 3 de octubre, a las 17 h,

en el Centro Civico Distrito Centro.
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pero ellos no recogen los excre-
mentos de su perro. Si los ciuda-
danos no ayudamos, ni una legi6n
podra tener limpia la ciudad.
Felicito al Ayuntamiento por la con-
tratacion de personas que tienen
dificultades para acceder al mer-
cado laboral para limpiar y cuidar
los parques. Les animo a que sigan
con politicas sociales que alegran
la vida a todos y demuestran que
estamos en una Gran Ciudad.
Francisco Pérez

PRIORIDAD DE NUESTRAS
MASCOTAS

He leido unas declaraciones de
nuestras autoridades locales en
las que manifiestan sus deseos
de seguir avanzando en la lim-
pieza de la ciudad: los propieta-
rios de mascotas hemos de llevar
recipientes de agua para limpiar
los orines de nuestros animales.
Encomiable decisién. Me parece
muy bien esa blsqueda de una
ciudad sin olores malsanos, so-
bre todo en verano. Al leerlas,

he tenido la sensacién de que mi
perrito es alguien importante en
la ciudad, se le tiene en cuenta...
Pero, por ello, quisiera hacer una
reflexion: éno se sentiran margi-
nados ese pequeio grupo de ciu-
dadanos que, espontaneamente,
‘desprenden’ latas, chicles, co-
lillas, restos de comida... en los
jardines y vias publicas? ¢{No se
veran excluidos de una sociedad
que, en sus programas de mejo-
ra, no cuenta con ellos? Creo que
es una actitud... peligrosa.

Jesis Soriguren

Dirija su carta a SietediaS: Plaza Ma-
yor, 1-32 planta. 28100 Alcobendas; o al
correo electronico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, direccion, teléfono y nimero de
DNI. SietediaS se reserva el derecho
de publicar tales escritos, asi como
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de
las opiniones vertidas en ellos. No se
admitiran escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas,
entidades, etc.
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’ #Alcobendas

Albaricoque @AlbaCabanero

El medio ambiente y las nuevas tecnologias se daran la mano en

#Alcobendas. #EcoBulevarDigital

Colegio Maria Teresa@colegioMTeresa
Entrega del diploma de #Cambridge a nuestros alumnos. Your efforts

paid off!Congratulations!

Cipri Quintas @cipriquintas

Siiii llego el dia de tener a mi pequena criaturita en brazos! HOY sale a

la venta #ElLibrodelNetworking

Carné Joven Madrid @Carne_Joven_MAD
Jovenes de @ALCBDS_Ayto echad un ojo a los planes mas especiales
que tenéis preparados con vuestro #carnéjoven

Empleo-Portalparados @portalparados
El Ayuntamiento de Alcobendas ofrece a los emprendedores descuentos

en el alquiler de locales municipales.

@nb |
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Tras tres afios y medio de litigio, que han terminado dando la raz6n al Ayuntamiento,
ACCIONA se encargara de la gestion de los residuos sélidos urbanos y la limpieza viaria

En marcha, un plan de medidas extraordinarias
para mejorar la limpieza de la ciudad

Tras tres afos de litigio, el
Tribunal Superior de Justi-
cia de Madrid y el Tribunal
Supremo dan la razén al
Ayuntamiento de Alcoben-
das y ACCIONA Servicios
Urbanos, S.L. tomara las
riendas de la gestion de los
residuos sélidos urbanos y
la limpieza viaria de nuestra
ciudad.

El Ayuntamiento adjudicé
a ACCIONA este servicio el
4 de marzo de 2014, pero
la empresa no pudo ser
adjudicataria, al admitir el
Tribunal Administrativo de
la Comunidad de Madrid
el recurso de la anterior
empresa adjudicataria,
CESPA (Ferrovial). Desde el
afio 2013, en que se licitd
el concurso, Alcobendas
ha crecido en habitantes
(de 112.000 a 115.000), en
empresas, COmercios y res-
taurantes, y en kilos de re-
siduos sélidos urbanos (de
casi 38 millones en 2013,
a 41 millones en 2016) y el
Ayuntamiento, por seguri-
dad juridica, no ha podido
actualizar ningln aspecto
del contrato vigente du-
rante todo ese tiempo con
CESPA. Al periodo de in-
certidumbre juridica de la
adjudicacién se sumaron
las mismas amenazas a la
limpieza que en todas las
Grandes Ciudades: un pe-
riodo muy largo de sequia

y comportamientos inci-
vicos constantes. Una vez
resuelto el procedimiento
juridico, el alcalde de Alco-
bendas, Ignacio Garcia de
Vinuesa, ha anunciado un
plan de medidas extraor-
dinarias entre 2017 y 2018
para mejorar la falta de
limpieza, algunas de ellas
ya en marcha:

* Mesa de trabajo por la
limpieza de Alcobendas,
presidida por el alcalde y
conformada por las areas
de Medio Ambiente, Con-
tratacién, Economia y Ase-
soria Juridica.

e Limpieza de manchas en
el Distrito Centro. Desde
el lunes 25 de septiem-
bre, dos hidrolimpiadores,
una baldeadora y una fre-
gadora estan realizando
jornadas  extraordinarias
de limpieza en las aceras
con jabon desengrasante,
centrandose, fundamen-
talmente, en la limpieza de
manchas. Se destinara un
presupuesto adicional de
cerca del millén de euros
para “poner a punto” las
calles de la ciudad.

e Aplicacion de productos
antideslizantes y protec-
tores de suciedad. Esta
semana Sse comenzara a
aplicar un producto espe-
cial que evita el alto grado
de penetracién de suciedad
de algunas baldosas de nu-

merosas calles del Distrito
Centro.

e Limpieza extraordinaria
de islas ecolégicas y con-
tenedores, que se limpia-
ran con mayor asiduidad
por dentro y por fuera.

e Actualizacion de la Ins-
truccion Técnica de In-
fraestructuras para incluir
condiciones que vinculen
la eleccion de baldosas
y pavimentos a criterios
medioambientalmente sos-
tenibles y que permitan un
mantenimiento posterior a
su instalacién mas eficaz y
eficiente.

e Revision de la actual Or-
denanza de Limpieza, que
incidira en la normativa de
la Unién Europea basada en
el comportamiento respon-
sable de los ciudadanos,
que son el primer eslab6n
para garantizar la limpieza
y el reciclado de residuos.
La ordenanza incidira, ade-
mas, en los horarios de re-
cogida de residuos sélidos.
Refuerzo de la plantilla de
limpieza y mantenimiento
de las zonas verdes en 2018
con 44 operarios mas para
estas tareas.

e Malas hierbas. En el pre-
supuesto de 2018, se desti-
nara una partida especifica
para quitar malas hierbas,
pues el sistema de elimi-
nacion sin herbicidas no es
rapido ni eficaz.



¢ Instalacion de 200 pape-
leras, 100 con ceniceros. El
Ayuntamiento repartird una
vez mas ceniceros portatiles.
¢ Concienciacion a los mas
pequeios. En las entradas
y salidas de los colegios,
se reforzara la presencia
de papeleras decoradas
con motivos infantiles que
llamen a la accién “por una
ciudad mas limpia entre to-
dos”. Ademas, a través del
Aula de la Naturaleza, se
disefiaran acciones especi-
ficas para ir a los colegios
y concienciar a los padres
a través de los ninos de los
estragos que causa la basu-
ra en la calle.

e Productos antichicles.
El Ayuntamiento esta es-
tudiando distintas férmu-
las que permitan la eli-
minaciéon de chicles con
mayor efectividad que la
actual, que requiere mu-
chas horas por cada man-
cha de chicles.

* Bolsas para los orines de
los perros y ADN canino.
Al problema adn no solu-
cionado de la presencia
de excrementos sélidos de
perros, se suman ahora los
liquidos. El Ayuntamiento
pondra en marcha una cam-
pana de concienciacion en-
tre duefios de perros para
evitar que sus mascotas
ensucien las calles. A las
tradicionales bolsitas que
se entregan en las oficinas
de los distritos, se suman
ahora envases para mez-
clar agua y vinagre y elimi-
nar el olor de los orines. Se
produciran 2.000 botellas
plegables, en las que los
usuarios tendran que hacer
la mezcla, a partes iguales,
de aguay vinagre. Ademas,
el Ayuntamiento avanza
con el proyecto de contro-
lar con pruebas de ADN
obligatorias la presencia de
excrementos caninos en las
calles de Alcobendas. Una
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medida que pretende tam-
bién frenar el abandono y el
maltrato de los perros.

* Mejoras en el Punto Lim-
pio y en el Poligono Indus-
trial. Se estd produciendo
ahora una nueva sefaliza-
cion para el Punto Limpio
y en 2018 se invertiran
200.000 €Uros en un nuevo
sistema de contenedores
en el Poligono Industrial.

e Acciones dirigidas a la
hosteleria y el comercio.
Con la idea de estudiar la
posibilidad de extender al
comercio del Distrito Nor-
te el servicio de recogida
de cartén puerta a puerta
que actualmente brinda el
Ayuntamiento al de Centro,
se enviara una encuesta a
todos los comercios para
consultar sus demandas vy
adecuar asi las rutas de re-
cogida. Se pondra en mar-
cha un nuevo sistema de
recogida de aceite puerta
a puerta para los estable-
cimientos hosteleros. Con
Ecoembes, el Ayuntamien-
to pone a disposicién de
los establecimientos del
canal Horeca un servicio de
asesoramiento que evalla
los medios necesarios que
faciliten el reciclado de en-
vases ligeros.

¢ Concienciacion y sancio-
nes. El Ayuntamiento refor-
zara alin mas sus campanas
de concienciacién tanto con
publicidad en todos los me-
dios municipales y locales,
como a través de un bando
del alcalde. Se establece-
ran jornadas de vigilancia
periddicas, con inspectores
y policias locales.



Sesion ordinaria del
26 de septiembre

Aprobada la Cuenta General del Ayunta-
miento del ejercicio 2016. El estado de Li-
quidacién del Presupuesto asciende en re-
lacion a 2015, situdndose en 11 millones de
euros, y el remanente de tesoreria alcanza
los seis millones, de los que 1.300.000 eu-
ros se destinaran a inversiones financiera-
mente sostenibles. Se aprueban dos nue-
vas bonificaciones en la cuota del ICIO y la
incorporacion de Alcobendas como patrono
de FUNDIBEQ. En la misma sesién plenaria,
se decidié solicitar al Ministerio de Fomen-
to la cesion de los ramales de la Avenida de
Fuencarral que unen la autovia A-1 con la
carretera M-603 para facilitar la ejecucion
de las obras del proyecto de urbanizacién
API-7 Los Pefiotes e integrar ambos marge-
nes de la Avenida de Fuencarral en el tejido
urbano. Quedé aprobado también el Mapa
Estratégico del Ruido de Alcobendas. En
el Pleno se dio cuenta del estado de Moro-
sidad en el primer y segundo trimestre de
2017 del Ayuntamiento y de sus organismos
auténomos. El cumplimiento de las obliga-
ciones de pago ha mejorado, pasando del
41% al 68%, y el periodo medio de pago es
de 17,29 dias a julio de 2017.

Mociones

El Pleno aprobd una enmienda de Cs a una
mocién del PSOE para que la Comunidad de
Madrid asuma la responsabilidad de aten-
cién a la dependencia desde el momento
en que se realiza la solicitud de la misma
y desarrolle convenios de colaboracién con
los ayuntamientos con nuevas férmulas
de financiacion mas equilibradas que do-
ten a las entidades locales de los recursos
necesarios para atender esta competencia

regional. La mocién fue aprobada con los
votos a favor de los grupos en la oposicién
y el voto en contra del PP.

Cs y UPyD presentaron una mocién con-
junta relativa a la creacién del Foro del
Turismo de Alcobendas, integrado por los
representantes de los principales agentes
sociales de la ciudad de Alcobendas. El
foro sera un espacio de analisis y de deba-
te de propuestas que impulsen a nuestra
ciudad como referente turistico. La mocién
se aprob6 por unanimidad.

También unanimidad en la enmienda del PP
aunamocién de SSPrelativa al fomento del
uso de la bicicleta, que incluye, entre otras
propuestas, permitir a los ciclistas circular
por el centro del carril, limitar la velocidad
de circulacion a 30 km/h en el centro ur-
bano, aumentar el nlimero de aparcabicis
y pedir a la Comunidad de Madrid mejoras
en la conexién de la Avenida de Valdelatas
hasta la Ronda de la Comunicacién y un iti-
nerario seguro desde la rofonda del Amura
hasta el Poligono Rio Norte y los institutos.
PP, PSOE, UPyD y Cs firmaron una mocién
relativa al apoyo a la Constitucién Espafio-
la y a los valores democraticos frente a la
convocatoria del referéndum ilegal del 1
de octubre en Catalufia. La mocién sefala
el respeto del Ayuntamiento por el auto-
gobierno de las nacionalidades y regiones
espafiolas y condena cualquier acto o de-
claracion pdblica que pretenda intimidar,
discriminar, amenazar o coartar la libertad
de expresion vy la actuacion de los alcaldes,
concejales y empleados publicos que, des-
de Catalufa, actdan conforme al ordena-
miento juridico espafiol. Se aprob6 con la
abstencion de SSP e IU.

El Pleno concluyé con la Corporacion guar-
dando un minuto de silencio por las mu-
jeres victimas de violencia de género v,
con especial sensibilidad, por la Gltima de
ellas, asesinada en Cartagena.
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Opinion de portavoces

PARTIDO POPULAR

Ramén Cubian

Por Alcobendas trabajo, de-
sarrollo y labor social donde
otros sélo hacen politica ale-
jandose de los vecinos. Damos
bonificaciones fiscales al emprendimiento y
ayudas para la implantacion de empresas
qgue generen empleo; mas de 350.000 eu-
ros para locales han generado 75 puestos
de trabajo y la expectativa de aumentar.
Cada problema es un reto, una oportuni-
dad de trabajar mas por todos sin distin-
cion mejorando los servicios publicos, re-
novando la ciudad, creciendo en calidad.
El PSOE perdido, ataca a la Comunidad de
Madrid... reconociendo que aqui los servi-
cios sociales estan cubiertos por su Ayun-
tamiento en donde no alcanza la adminis-
tracion regional. Las emergencias sociales
no precisan de litigios politicos sino de so-
luciones, éste es nuestro modelo.

Todos apoyamos el fomento del turismo y el
uso de la bicicleta. Y casi todos con la Cons-
titucion y la unidad de Espafia frente al reto
separatista... casi, porque los equidistantes
IUy SSP (marca Podemos) se abstienen.

PSOE

Rafael Sanchez
ElPPhavuelto a demostraren
el daltimo Pleno que su gestion
€S un caos sin pies ni cabeza.
Llevan ya mas de dos anos
preparando una reforma del Reglamento
de Participacién Ciudadana, sin prisas. De
repente, sorprendieron a todos y trataron
de aprobarlo, pero en el Gltimo momento
lo retiraron del Orden del Dia. ¢Qué ha pa-
sado? Pues que el alcalde y sus concejales
de gobierno siguen demostrando su inca-
pacidad para abordar los problemas de la

ciudad y dar soluciones. Tras diez afios en
el gobierno el PP sigue cometiendo errores
de novato en la gestion. Ademas, no es
de recibo que un Ayuntamiento supuesta-
mente excelente tarde méas de dos afios en
modificar un Reglamento. El PP y Vinuesa
estan muy perdidos. Otro ejemplo: todos
han apoyado la propuesta del PSOE para
una correcta financiacién de los servicios
socialesy para que se aplique la Ley de De-
pendencia. Solo el PP ha votado NO. ¢Por
qué no quieren ayudar a los que mas lo ne-
cesitan?

CIUDADANOS

Horacio Rico

Alcobendas tiene el desafio de
jugar un papel relevante en el
turismo de la Comunidad de
Madrid. Desde Ciudadanos
gueremos que se trabaje en el desarrollo
de propuestas para optar a las subvencio-
nes autondmicas y europeas. Nuestra meta
es conformar una completa oferta turistica
que abarque todos los ambitos (Cultura,
Deporte, Turismo activo y naturaleza, Gas-
tronomia, Comercial, Ocio y de Negocios).
Para ello, hemos propuesto la creacion del
Foro del Turismo. Un espacio de analisis y
debate que impulse definitivamente a Al-
cobendas como referente turistico. Roga-
mos al gobierno del PP que no repitan los
problemas en la escolarizacién de nuestros
hijos y que procedan a la apertura de las
instalaciones deportivas, fuera del horario
escolar, para disfrute de los nifos de cada
zona. Y hemos preguntado por los 200.000
euros que Ciudadanos propuso; un pro-
grama para recibir subvenciones dirigido
a adaptar las viviendas de personas con
movilidad reducida. Este dinero debe estar
guardado en un cajon.

* SietediaS no es responsable de las opiniones expresadas por los portavoces de los grupos.
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Opinion de portavoces

SI SE PUEDE

Eduardo Andradas

A propuesta de Equo Alcoben-
das, con elapoyo del Circulo Po-
demos local y el asesoramiento
de BiciNorte, Si Se Puede ha
llevado hasta el Pleno una mocién para mejo-
rar, ampliar y normalizar el uso de la bicicleta
como medio de transporte en el municipio.
Es de agradecer el voto favorable del resto de
Grupos Municipales. No es la primera vez que
apostamos por una ciudad mas verde. En los
Gltimos meses hemos conseguido el compro-
miso para que la existencia del coche eléc-
trico en Alcobendas sea algo mas que una
idea y que las instalaciones dependientes
del Ayuntamiento intenten abastecerse de
energia limpia. Seguiremos luchando por una
localidad méas ecolégica, aportando nuestro
pequefio esfuerzo contra el cambio climatico
y las emisiones de CO2. También hemos so-
licitado que se instalen fuentes de agua po-
table con bebederos para los canes, puertas
dobles en las zonas caninas para garantizar
la seguridad y que se revise la instalacion y
funcionamiento del alumbrado publico en
diferentes zonas del municipio. iFeliz otofio!

GRUPO MIXTO

UPyD

Miguel Angel Arranz

Dice el sabio refranero espa-
fiol que “Lo urgente nunca
debe desplazar lo importan-
te” y hemos tratado de conciliar ambas. En
el plano de la inmediatez aportamos una
bateria de soluciones para mitigar los atas-
cos y el colapso de la A-1y la M-607 entre
Alcobendas y Madrid. Pedimos incentivar
el transporte pablico con un carril Bus-Vao
directo a Plaza Castilla y eliminar el trans-
bordo en Tres Olivos para hacer atractivo
el Metro Norte. Ademaés, pedimos ahorros
fiscales para quienes se acojan al vehiculo

compartido y que la Comunidad de Madrid
aborde el gran proyecto del cierre norte
tunelado de la M-50. Y lo importante, gra-
cias a PP, PSOE y C’s por sumarse a nues-
tro apoyo a la Constitucion Espanola y los
valores democraticos frente al referéndum
ilegal de Catalufa. Rechazamos que se use
dinero pUblico para propaganda de actos
ilegales y condenamos las amenazas que
estan recibiendo los alcaldes y funciona-
rios que no ceden al independentismo. Ca-
talufia es Espana, mejor unidos.

1U-LV

Juan Bautista

El rodillo PP/Cs no ha hecho
posible la gestién directa de
la atencioén al publico en el
Centro de Arte, la Unica de
las cuatro Mediatecas que esta privatiza-
da, discriminando asi el servicio y a sus
trabajadores. Ninguna empresa se ha pre-
sentado a la contratacién, ni siquiera la
que estaba prestando el servicio, dejando
al personal en una lamentable situacion
laboral.

Tanto los informes de la Secci6n Sindical de
CCOO del Ayuntamiento como el Tribunal de
Cuentas han demostrado que los servicios
plblicos prestados de forma directa resul-
tan mas eficientes y baratos que los priva-
tizados.

Es el momento de comprometerse con la
calidad y adecuada atencion al ciudadano,
y con los trabajadores, municipalizando un
servicio que nunca debid privatizarse. La
gestion directa de la Mediateca del Centro
de Arte lograria establecer unos servicios
mas eficientes, transparentes, baratos y be-
neficiosos, recuperando empleo digno. El
mejor servicio para l@s vecin@s.

You(ff® Video del Pleno: en alcobendas.org.



Digital’, hablando
del futuro del Centro

El proyecto EcoBulevar Di-
gital significa apostar por
un modelo de crecimiento
urbanistico del futuro, cen-
trado en las personas, la
cultura y la innovacién; que
crea espacios atractivos,
creativos y sostenibles; que
fortalece las relaciones en-
tre las personas; que es mo-
tor de actividad econémica,
y que promueve la movili-
dad blanda de accesibili-
dad universal. EcoBulevar
Digital sitla a Alcobendas
a la cabeza del disefio urba-
no del futuro, de una nueva
forma de hacer ciudad.

Esta semana se han abierto
dos espacios de encuentro
para la presentacion y el dia-
logo en torno a este proyec-
to urbanistico que transfor-

mara desde el Centro a toda
la ciudad, que han permitido
a toda la ciudad conocer, re-
solver dudas, debatir vy, en
definitiva, formar parte del
mismo desde su inicio.

El alcalde de Alcobendas,
Ignacio Garcia de Vinuesa,
e Ignacio Alcalde, vicepre-
sidente de la Fundacién
Metrépoli, colaboradora en
el diseno del proyecto, con-
taron los detalles de EcoBu-
levar Digital y respondieron
las cuestiones planteadas
por los vecinos que acudie-
ron a la presentacién y dia-
logo en torno a él.

El trafico, el aparcamiento,
cdmo se facilitara la cone-
xion con las calles del Cen-
tro, la viabilidad econémica
del proyecto... fueron algu-
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En la imagen superior, el encuentro
celebrado en el Centro de Arte
Alcobendas; y en la inferior, el
celebrado en la Fundacién Metropoli.

nos de los asuntos por los
que preguntaron los partici-
pantes en el encuentro.

El alcalde dijo que se habian
realizado estudios de trafico
al detalle que avalaban el
proyecto, “que haré desapa-
recer y desviara el trafico de
paso por el Bulevar Salvador
Allende, que no es tréafico ge-
nerado en nuestra ciudad”.
Se explic6 que todas las
medidas iban dirigidas a fa-
vorecer el uso del transporte
colectivo, apostando por un
modelo de movilidad reco-
mendado en todos los foros
especializados. El alcalde
aseguré que no desapare-
ceran las plazas de aparca-
miento ahora existentes y
que, en ningn momento, se
ha planteado crear un apar-
camiento de pago.

El vicepresidente de la Fun-
dacion Metrépoli dijo que
este proyecto “cambiara lo
que ahora es una carretera,
por un salén urbano donde a
los vecinos les apetecera es-
tar, porque alli se esta bieny
ocurren cosas”. Explic6 tam-
bién que la apertura al Cen-
tro se realizara a través de
planos inclinados de acce-
sibilidad universal y que las
acciones en “el perimetro del
Centro generaran beneficios
para esta zona de la ciudad”.
Algunos vecinos pidieron
sostenibilidad también en
el proceso de ejecucion del
proyecto y la participacion
de todos para cuidar y pro-
teger los espacios publicos.
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| El plazo para solicitar arboles y plantas finalizara el martes 31 de octubre

La ‘Campaia Verde’ incluye este aiio como
novedades almendro en flor y menta piperita

Con el fin de potenciar la
calidad de las zonas verdes
privadas de disfrute pablico
y mejorar la sostenibilidad
en nuestra ciudad, el Ayun-
tamiento de Alcobendas or-
ganiza una nueva campafa
verde con especies idoneas
para las comunidades de

vecinos.

Este afio, se podran solici-
tar solamente dos especies
de arboles: almendro en
flor y ciruelo rojo; y entre
los arbustos, se podran pe-
dir romero, lavanda, tomi-
llo, salvia, rosales -de tallo
bajo- y también menta pi-

perita, incluida en esta edi-
cién por vez primera.

Los peticionarios deberan
encargarse de la plantacién
y del mantenimiento de las
plantas, que se entregaran
durante el mes de febrero,
previsiblemente.

Las solicitudes, que se
pueden descargar de www.
alcobendas.org, hay que en-
tregarlas en las oficinas del
Servicio de Atencion Ciuda-
dana hasta el 31 de octubre
o enviarlas a m.ambiente@
aytoalcobendas.org, indi-
cando nombre, direccion
y teléfono del solicitante y
persona de contacto, locali-
zacion del lugar de entrega
de las plantas y especies
solicitadas.

‘Renovauto’ finaliza con 249 coches vendidos

Renovauto clausuré el pasado domingo su novena edicién con un balance satisfac-
torio: 249 vehiculos vendidos (un 75% de los coches expuestos y 17 mas que el afio
pasado) y una facturacion de 2.950.000 euros.
El precio medio de venta en esta edicion de la Feria del Vehiculo de Ocasién de Alco-

bendas ha rondado los 11.900
euros y los compradores han fi-
nanciado un 60% de los coches

adquiridos.

Renovauto ha sido visitada
por unas 10.000 personas. De
ellas, un 46% no procedia de
Alcobendas, dato que confirma
que es una feria consolidada y
con gran proyeccion fuera de

nuestra ciudad.
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DISTRITO CENTRO | El Ayuntamiento disefié un proyecto de reforma en 2011 para estos viales

Las calles Quevedo, Cadiz, Zamora y Ledn Pérez
Bayo se remodelaran con 1,2 millones de euros

La remodelacién integral de
las calles Quevedo, Cadiz,
Zamora y Ledn Pérez Bayo
tiene luz verde con una in-
version de 1.202.199 euros.
Para el alcalde, Ignacio Gar-
cfa de Vinuesa, “seguimos
impulsando proyectos en
el distrito en el que mas
hemos invertido en estos
aios, porque es el que mas
lo necesita. A la transforma-
cién urbana que supondra

el proyecto Ecobulevar Di-
gital, se seguiran sumando
otros como la remodelacion
de estas calles, que supone
un beneficio directo y tan-
gible para los vecinos de
Centro”.

Proyecto municipal

El Ayuntamiento disend en
2011 un proyecto de remo-
delacién para estas calles
gue preveia la ampliacién
de aceras, una nueva orde-

nacion de la banda de esta-
cionamiento y la definicién
de unazona de coexistencia
entre el peatdn y el coche.
Asimismo, estaba prevista
una nueva canalizacién de
la red de alumbrado pdbli-
co e instalar nuevas farolas.
La red de saneamiento se
renovaria para ser mas efi-
ciente y sufrir menos ave-
rias. Y las redes de telefo-
niay electricidad quedarian
soterradas para evitar que

sigan discurriendo por las
fachadas. La remodelacién
se completaba con nueva
sefalizacion en la via y la
instalacion de nuevo mobi-
liario urbano.

El Consejo de Gobierno de la
Comunidad de Madrid apro-
b6 el 12 de septiembre en-
cargar las obras de remode-
lacién de estas cuatro calles
a la empresa publica Obras
de Madrid, Gestion de Obras
e Infraestructuras S.A.

Becas de Miisica y Danza de la

Fundacion Ciudad de Alcobendas

Dirigidas a: jovenes que hayan cursado
con éxito una primera etapa educativa en
msica o en danzay quieran seguir comple-
tando su formacién musical y dancistica.

Modalidades: A, para estudiar cursos de
Perfeccionamiento en la Escuela de Mdsica
y Danza de Alcobendas; B, para cursar estu-
dios de Grado Medio musicales o de danza
en conservatorios; C, para cursar estudios
de Grado Superior musicales o de danza en
conservatorios o estudios de Grado oficia-
les; y D, para cursar estudios de Posgrado

oficiales en mdsica o danza.

Presentacion de solicitudes: hasta el 9 de
octubre. Se debe rellenar la solicitud online a
través de la web de la Fundacién Ciudad de
Alcobendas (fundacionciudaddealcobendas.
org) y presentar su expediente académico,
curriculum vitae y un video de aptitud musical
o dancistico con la interpretacién de una obra
aelegir. Eljurado también valorara otros méri-
tos, como premios, reconocimientos, mencio-
nes especiales, recomendaciones de
profesores o la pertenencia a alguna
agrupacién musical o compaiia de

danza.
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ALIMENTOS ARTESANOS | EL 7 de octubre, junto a la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes
Vuelve a Alcobendas ‘La despensa de Madrid’,
el mercado itinerante de productos de la region

DEMADHID

El sdbado 7 de octubre, Alcobendas acoge,
de nuevo, La despensa de Madrid, el mer-
cado itinerante de alimentos de la regién.
Estara situado en la explanada de la Ciudad
Deportiva de Valdelasfuentes de 10:30 a 15

h'y, entre otras cosas, los visitantes encon-
traran puestos de carne, cerveza, verduras,
hortalizas, lacteos, pan, dulces, aceites o
vinos con denominacion de origen.

El objetivo de este mercado es mostrar
a los vecinos la enorme variedad de ali-
mentos elaborados o cultivados en la Co-
munidad de Madrid, en la que hay méas de
12.000 profesionales que se dedican a la
agricultura y la ganaderia y 1.360 indus-
trias alimentarias.

El mercado, que celebra su quinta edicién
este afo, recorrera 20 municipios de Ma-
drid. Desde su creacién, son muchos los
profesionales y las empresas agroalimen-
tarias que han querido adherirse a este dis-
tintivo de calidad, al que se han sumado ya
470 empresas y 3.363 productos.

=3

"HOTEL

DOME LAS TABLAS

CELEBRA TODQOS TUS EVENTOS
Salones, térrazas y catpa. Hasta 1.000 personas
www.hoteldome.es  eventos@hoteldomemadrid.com 639770545,/ 628443359

PISOS VENTA

ALCOBENDAS:

Ao11. MIRAFLORES. Oportunidad. 70 m., 3 dormitorios, saldn,
bafio completo, cocina con tendedero, patio, finca con ascensor
y rampa de acceso a minusvalidos. 115.000 €.

Ao7s. AVENIDA DE ESPANA. Impecable. 75 m., 3 dormitorios,
baiio completo reformado, suelos de parqué, cocina office equi-
pada y terraza. Muy bien comunicado. 133.000 €.

B025. VALDELASFUENTES. Precioso. Totalmente reformado, 86
m., 3 dormitorios, 2 bafios, salon independiente, cocina amue-
blada, suelos de tarima, climalit, trastero, plaza de garaje. Urba-
nizacion privada, piscina y zona infantil. 258.000 €.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

Ao33. AVENIDA DE LA SIERRA. Oportunidad. 100 m., 4 dormito-
rios, 2 bafios completos, salon comedor, 2 terrazas y ascensor.
138.000 £€.

B162. DEHESA VIEJA. Nueva construccion. 100 m., 3 dormitorios,
2 hafios, cocina amueblada, aire acondicionado, ascensor, plaza
de garaje, trastero, urbanizacion cerrada. Precioso. 234.000 €.
Bo31. TEMPRANALES. Nueva construccion. Reformado, 103 m.,
3 dormitorios, 2 bafios, cocina amueblada, aire acondicionado,
trastero, 2 plazas de garaje. Urbanizacidn cerrada con zonas co-
munes. 273.000 €.

S. Inversion Inmobiliaria, S.A. Plaza del Pueblo, 8-12. Alcobendas. Teléfono: 91 653 26 22. Desde 1985 a su servicio.



9:30 h. Recepcién de asistentes.

9:45 h. Inauguracion.

Luis Suarez de Lezo, secretario general de
la Asociacion de Empresarios de Alcoben-
das-AICA.

Maria José Pérez-Cejuela, directora general
de Comercio y Consumo de la Comunidad
de Madrid.

Ignacio Garcia de Vinuesa, alcalde de
Alcobendas.

10:00 h. Conferencia inaugural:
El consumidor y el comercio del siglo XXI.
Ménica Deza, CEO de Bendit Thinking.

10:30 h. Asumiendo el reto:

tres casos de éxito.

Carmen Montes, de Circus Dance.
Javier Falgueras, de E-conica.
Daniel Nicolas, de Joyeria Nicols.

11:00 h. Café (networking).

11:30 h. Innovando en el pequeiio comer-

cio: Herramientas para aprovechar las

nuevas oportunidades:

 Nuevos servicios de pago. Cristina Iz-
quierdo, de Banco Sabadell.

e Atraer clientes a tu comercio usando el
Marketing Movil. Rebeca Ruiz, de Clever
consulting.

JRSSLITTR

B ALCOBENDAS
www.alcobendas.org ’ BE W unmodelodeciudad

PLAN de REGENERACION y ACTIVACION COMERCIAL de ALCOBENDASK/§

| ENCUENTRO DE
COMERCIO URBANO
DE ALCOBENDAS

4 de octubre de 2017
Centro de Arte Alcobendas

e Franquicias. David Diaz, de Mundo fran-
quicia.

e Las soluciones digitales para tu negocio.
Raul de la Vega, de Comandia-Correos.

12:50 h. Mesa de debate: El futuro del
pequeio comercio, renovarse o morir.

Fidel Rodriguez, director general de la
Fundacion de la Universidad Auténoma de
Madrid.

Jonathan Solis, CEO de Flame Analytics.
Eduardo Zamacola, presidente de ACOTEX
y consejero delegado de Neck&Neck.
Marcos Narvaez, experto en Transforma-
cion digital de Airfon.

13:30 h. Conclusiones y clausura de la
jornada.

El acto sera conducido por Irene Vaquero,
periodista en Radio Nacional de Espania,
Intereconomia y Capital Radio.

Para asistir a la jornada, los interesados
podran inscribirse a través de:
http://services.codeeta.com/widget/v3/
70766

o enviando un correo electronico a
eventos@empresariosdealcobendas.com.
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SALUD | Se impartira los dias 9 y 10 de octubre, de 10 a 12 de la mafana

Curso para conocer a fondo las alergias
y las intolerancias alimentarias

Cuatro de cada cien nifos y dos de cada
cien adultos sufren una alergia alimentaria.
En los bebés, el 90% de las alergias son a la
leche, el huevo y el pescado, mientras que,
en los adultos, las mas frecuentes se deben

al marisco, el pescado y los frutos secos.

El Ayuntamiento de Alcobendas impartira
el curso Alergias e intolerancias alimenta-
rias el lunes 9 y el martes 10 de octubre, de
10 a 12 h, en el Centro de Arte Alcobendas.
Este curso ensefara a diferenciar entre
una alergia alimentaria y una intolerancia.
La alergia es una reaccién inmunoldgica,
mientras que en la intolerancia no inter-
viene el sistema inmune y sus sintomas
son mas tardios.

Inscripciones

La inscripcién es gratuita y se realiza lla-
mando al teléfono 91 663 70 01 (extension
4016) de 9 a 14 h. Las plazas son limitadas.

NOTIFICACIONES MUNICIPALES. E| Ayuntamiento ha reducido a solo dos dias el plazo
para comunicar las notificaciones municipales que envia a las empresas al utilizar la
plataforma electrénica Notific@, desarrollada por el Ministerio de Hacienda y Admi-
nistracion Pdblica. Antes, con el formato papel, las notificaciones llegaban a los inte-
resados en un plazo de 8-9 dias de media. Alcobendas ha compartido su experiencia
con Notific@ con los técnicos de 14 municipios de la Red Espafiola de Ciudades Inteli-
gentes, RECI, que se reunieron recientemente en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.

13 de octubre, dia

laborable no lectivo

El Ayuntamiento de Alco-
bendas abrira el viernes 13
de octubre el CEIP Seis de
Diciembre de 7:30a18:30 h.
Precios: 11,15 euros, para
alumnos  empadronados,
escolarizados en Alcoben-
das o con padres traba-
jadores en empresas con
convenio de colaboracion
firmado con el Ayuntamien-
to; y 25,50 euros, para ni-

fios cuyos tutores trabajen
en Alcobendas. Incluye
desayuno, comida y ten-
tempiés a media mafana
y media tarde (hasta las
16:30 h).

Inscripciones: hasta el lu-
nes 2 de octubre, en la web
municipal, en los tramites
electrénicos, y en las ofici-
nas del Servicio de Atencién
Ciudadana. Es imprescin-
dible la inscripcion previa
para participar en este pro-
grama municipal.

‘Aventurarte’

Sabado 30 de septiembre:
Propén tus actividades

Un dia para proponer todo
lo que queréis que desarro-
llemos durante el afo.
Aventurarte es un proyecto
municipal abierto a jovenes
de 10 a 14 afos y que se rea-
liza los sabados, de 18 a 20
h, en el Centro de

Arte Alcobendas.
Informacion: en

Imagina y en ima-
ginalcobendas.org.
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EDUCACION | Con sesiones grupales conducidas por un psicélogo

‘Escuela de Padres y Madres’, un espacio
de reflexion sobre la relacion con los hijos

Una escuela donde me-
jorar la relacién con los
hijos. Con este objetivo,
un afio mas, a través del
Centro Psicopedagdgico
Municipal, se pone en
marcha la Escuela de Pa-
dres y Madres.

Se trata de un espacio en
el que, a través del traba-
jo en grupo y bajo la coor-
dinacion de un psicélogo,
se intercambian opinio-
nes, experiencias, re-
flexiones... y se muestran
distintas formas de enfo-
car la convivencia familiar
para intentar mejorar la re-

Padres y Madres
2017/2018

lacién con los hijos.
Las sesiones (de una horay

media, un dia a la sema-
na, los martes) comien-
zan el 24 de octubre y se
prolongaran hasta el 28
de noviembre. Se podra
elegir entre el horario de
manana o el de tarde.
La actividad es gratuita
y el plazo de inscripcidn
finaliza el 19 de octu-
bre. Mas informacién:
en el Centro Psicopeda-
gbgico Municipal (c/.
Fuego, 73), de forma
presencial; llamando
al teléfono 91 653 02
83; 0 en el correo psico@
aytoalcobendas.org.

ACTUALIDAD | Es el 900 116 117 y atiende a nifios, adolescentes, padres y educadores

Teléfono de consulta sobre riesgos y conflictos en internet

El Instituto Nacional de Ci-
berseguridad (/ncibe) aca-
ba de activar una linea de
asistencia telefonica gra-
tuita (9oo 116 117) para que
ninos, adolescentes, pa-
dres y educadores puedan
resolver las dudas y conflic-
tos sobre el uso de internet
y las nuevas tecnologias.
Este servicio, de caracter
confidencial, proporciona
asistencia en conflictos
sobre la privacidad y la re-
putacion, el ciberbullying,
el uso excesivo de la red,
contenidos y contactos in-
apropiados, comunidades
peligrosas, asi como cues-
tiones sobre proteccion de

dispositivos, virus o frau-
des, entre otros.

Esta linea de asesoramien-
to telefénico esta atendida
por un equipo multidisci-
plinar formado por psicélo-
gos, expertos en seguridad
tecnoldgica y cuestiones le-
gales. La linea de asistencia

telefonica atiende de lunes
aviernes,de10a20h,ylos
sabados, de 10 a 14.
Ademas, durante las 24 ho-
ras, existe a disposicion de
los usuarios la direccién de
correo electrénico ayuda@
is4k.es, a la que se pueden
remitir dudas y consultas.

900116 117

Si dudas online,
IS4K te ayuda

www.isdk.esfayuda
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CULTURA| El plazo para presentar obras es del 2 al 31 de octubre

Las casas regionales convocan el ‘XVII
Certamen de Poesia’, dotado con 1.800 euros

Las casas regionales de An-
dalucia, Asturias, Castilla-La
Mancha, Castilla y Leén, Ex-
tremadura, Murcia y Xuntan-
za de Galegos convocan el
tradicional Certamen de Poe-
sia, que este afio celebra su
decimoséptima edicién.

El plazo para presentar obras
comienza el lunes 2 de octu-
bre y finaliza el martes 31 del
mismo mes. En esta edicion
se han establecido tres pre-
mios: un primero, de mil eu-
ros; un accésit, de 400, y uno
de poesia popular, también
de 400 euros. Todos ellos,

acompanados de la corres-
pondiente placa conmemo-
rativa.

Las bases completas del cer-
tamen se pueden consultar
en alcobendas.org, y tam-
bién en la Casa de las Aso-
ciaciones (teléfono 91653 73
78), en el Centro Municipal
La Esfera (teléfono 91 484
06 87) y a través del correo
cm.laesfera@aytoalcoben-
das.org.

Elacto de entrega de premios
se celebrara el domingo 3 de
diciembre, a las 12 horas, en
La Esfera.

‘Ventanas en el jardin’, de José Manuel Corujo

Del 4 de octubre al 4 de noviembre, podra visitarse en el Centro Cultural Ana-
bel Segura la muestra Ventanas en el jardin, del pintor José Manuel Corujo.

La exposicion constituye un recorrido por la obra pictérica del artista, muy
ligada a su actividad como paisajista. Frondosos jardines, patios, arboles, al-
tas palmeras... se convierten en los personajes protagonistas de cada obra.
“Elijo encuadres que cuentan con un espacio despejado en primer plano, o
un camino, y que permiten al espectador adentrarse en la pintura. En otras

ocasiones, mis pin-
turas se centran en
patios, fascinado
por la simbiosis de
arquitectura y ve-
getacion que tiene
lugar en estos sin-
gulares espacios”,
dice José Manuel
Corujo.

Horario: de lunes
a viernes, de 10 a
21 h, y sabados, de
16:30 a 20.

>




Danza con aromas orientales

La asociacion Agmara presenta este sabado, 30 de sep-
tiembre, a las 20 h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias,
la gala de solistas de danza oriental Zuhur. Se trata de
un espectaculo de danza oriental muy variado y lleno de
aromas orientales. Entradas: 5 euros: a la venta, en ta-
quilla, el mismo dia del espectaculo y, anticipadamente,
por correo electrénico, en agmara@hotmail.com, o en el

teléfono 661 068 035.

ARTISTAS DEL PUEBLO. Orga-
niza el domingo 8 de octubre,
alas 11 h, en la Avenida de la
Ermita, junto a la Rosaleda
de Epinay-sur-Seine, el Pa-
seo del arte y la artesania. In-
teresados en participar: con-
tactar en el teléfono 685 168
331y en el correo electroni-
co artistasdelpuebloadp@
hotmail.com.

ALCODANZA. Ofrece cursos de
ballet, flamenco y baile mo-
derno para jovenes y ninos
y de sevillanas de iniciacion,
para adultos. Teléfono: 636

691 329.

BANDA DE MUSICA. Busca
nuevos componentes. Ofrece
instrumentos como trompa,
trombon, tuba, violonchelo,
percusion... Si estas intere-
sado en aprender mdsica y
formar parte de una agrupa-
cion de mas de 40 afos de
historia, contacta con ella en
la Escuela Municipal de M-
sica y Danza o en los teléfo-

nos 610 383 579 (Teo) 0 652
204 335 (Sergio).

SARASVATI. Organiza un taller
de iniciacién en patchwork.
Informacién e inscripciones:
teléfono 603 351 387.

ASOCIACION ANDALUZA. Busca
voces masculinas y femeni-
nas y personas que toquen
instrumentos de percusion
para su coro rociero. Infor-
macion: en el teléfono 661
736 08o. Por otra parte, re-
cuerda que tiene plazas para
las siguientes actividades:
ballet, sevillanas y flamenco
para nifos, flamenco clasico
espanol, bailes latinos y de
salén para adultos, guitarra'y
cajon flamenco para adultos
y ninos, con profesores titula-
dos. Las clases comienzan en
octubre. Informacién y reser-
va: en el teléfono 9165114 06
(contestador) y presencial, en
la Casa de las Asociaciones 8
y en c/. La Cruz, 40, de lunes
ajueves de 18a20h.
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CASA DE CASTILLA Y LEON.
Imparte clases de batuka los
miércoles y viernes, de 19:30
a 20:30 h, y de sevillanas, los
viernes, de 20:30 a 21:30, en
su sede (Paseo de La Chope-
ra, 64). informacion e inscrip-
ciones: en el teléfono 646
105 097, a partir de las 19 h.

ASUAL. Imparte en el Centro
de Mayores de la calle Sal-
via, 135 los siguientes cur-
sos de inglés: /nicial (lunes
y miércoles, de 16:15 a 17:45
h), Intermedio bajo (lunes y
miércoles, de 17:45 a 19:15),
Intermedio alto (martes vy
jueves, de 16:05 a 17:30) y
Alto conversacion (martes y
jueves, de 17:45 a 19:15). Cla-
ses: del 2 de octubre al 30 de
junio. Precio: 30 euros/mes.
Informacién e inscripcién: en
el teléfono 669 817 640 (Ma-
ria José). También imparte
los jueves cursos de /nicia-
cion de sevillanas, de 18 a 19
h; Sevillanas avanzado y Fla-
menco, de 19 a 20 h. Precio:
30 euros. Teléfono: 630 935
837 (Elvira Villalobos).

ADILAS. La Asociacion de
Personas con Discapacidad
Intelectual Limite inicia en
la Casa de las Asociaciones
el Taller de Creacion y Expre-
sion Pldstica el martes 3 de
octubre, a las 18 h, y el de
Teatro, el viernes 6 de octu-
bre, a las 18 h. Mas informa-
cion: en www.adilas.es y en
el teléfono 655 350 442.

PARQUE NORTE. Organiza
una excursion el sabado 21
de octubre al yacimiento ar-
queolégico de Tiermes y una



‘La Gotera’, con Parafernalias
La Asociacion Parafernalias nos propone una tarde de teatro
hoy viernes, 29 de septiembre. A las 20 h, en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias, representa La Gotera, una obra ambienta-
da en una Europa actual, afectada por la crisis de refugiados,
e inspirada en el relato Sospecha, de Thomas Bernhard, y el
caso de Dominique Strauss-Kahn, y también con referencias
a Hamlet y Las mil y una noches. Las entradas cuestan cinco
euros y se pueden adquirir en taquilla el mismo dia del espec-

taculo.

visita teatralizada a la villa
de Ayllén. Precio: 40 euros,
incluyendo comida y autocar.
Teléfonos de contacto: 626

589 327y 605 020 709.

TAO. Organiza la charla Aro-
materapia: aprende a elabo-
rar tu botiquin de otofio con
aceites esenciales el miérco-
les 4 de octubre, de 18:30 a
19:30 h, y el taller Jabones
terapéuticos: elabora jabo-
nes terapéuticos para todo
tipo de piel, el sabado 7 de
octubre, de 10 a 14 h, ambos
en el Centro Cultural Pablo
Iglesias. Informacién e ins-
cripcién: en el teléfono 659
208 254 y en taoasociacion@
gmail.com.

AMIA. Lleva a cabo el jueves 5
de octubre, de 19:30 a 20:30
h, en su sede (c/. Huesca,
33), la actividad La asertivi-
dad expresion de una sana
autoestima, con Olga Casta-
fier. Teléfono: 91 652 63 88.

WASLALA. Organiza talleres
de baile, guitarra y cajon
flamenco, dance hall, ponte
en forma, circuito trainning,
percusién para menores,
popping, teatro y bailes de
salén. Interesados: contac-
tar con el teléfono 91 654 74

35 0 en el correo electronico
waslala@waslala.net.

ASOCIACION PARKINSON-AL-
COSSE. Siguiendo el ciclo
de charlas sobre el estrefi-
miento en la enfermedad de
Pdrkinson, habra una nueva
el jueves 5 de octubre, a las
18 h, en su sede (Avenida de
Espafia, 5). El fisioterapeuta
José Ignacio Sarria tratara el
estrefiimiento desde el pun-
to de vista de la fisioterapia y
la osteopatfa.

CASA DE CASTILLA-LA MAN-
CHA. Celebra la Fiesta de la
Vendimia en el Centro Muni-
cipal La Esfera. Hoy viernes,
a las 20 h, sera el pregon a
cargo de Rosa y Pepe Sierra
(antes se hara la eleccion de
los capataces). Mafiana sa-
bado, a las 11:30 h, tendra
lugar la tradicional pisada de
la uvay también habra bailes
regionales por el grupo de la
Casa de Castilla-La Mancha
y la degustacion de cuer-
va y migas manchegas. Y el
domingo, a las 12 h, habra
romeria desde La Esfera has-
ta la iglesia de San Lesmes,
donde se oficiard una misa
(12:30 h) en la que se ofrece-
raalaVirgen el primer mosto
obtenido.

XUNTANZA DE GALEGOS. Orga-
niza para el sabado 30, a las
20 h, en el Centro Municipal
La Esfera, la conferencia La
importancia del agua, a car-
go de Inmaculada Castro.

SARASVATI. El domingo 1 de
octubre, de 10:30 a 14:30 h,
instala en la Avenida Olim-
pica (entre las glorietas de
Juan Antonio Samaranch y
Pierre de Coubertin) su tras-
tillo, en el que particulares y
asociaciones ofrecen articu-
los de segunda mano.

PAPEL Y PLUMA. Organiza
tertulias abiertas a todos
los amantes de la lectura y
escritura. La primera hora
se dedicara a la lectura de
lo que cada uno desee y en
la segunda se decidira entre
todos los temas, libros, etc. a
los que va a dedicar el nuevo
curso. Sera el miércoles 4 de
octubre, de 19:30 a 21:30 h.
en Espacio Miguel Delibes.

CINE INVISIBLE. Continla con
su ciclo de cine en versién
original. Proyecta el viernes
6 de octubre, a las 20 h, en
el Auditorio Paco de Lucia del
Centro de Arte Alcobendas,
la pelicula Bolivia, de Adrian
Caetano.
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CULTURA | Ya estén disponibles, coincidiendo con el comienzo de la venta de entradas

Promociones y descuentos especiales
para la nueva temporada del Teatro Auditorio

Ya ha comenzado la venta
de entradas para la nueva
temporada de espectaculos
del Teatro Auditorio Ciudad
de Alcobendas v, con ello,
las promociones y descuen-
tos especiales de las que
pueden beneficiarse los ve-
cinos de Alcobendas.

Seis espectaculos por 60
euros

Ademas de la posibilidad
de los abonos anuales, hay
otras propuestas para po-
der disfrutar de la progra-
macién a precios especia-
les. Una de ellas es el Pase
Solo Teatro 60 Euros, que
permite disfrutar de seis
espectaculos de teatro de
los abonos General y Alter-
nativo por diez euros cada

uno. Solo esta disponible
en taquilla.

Promociones para las
familias

Para disfrutar del teatro en
familia, hay varias posibi-
lidades. Una de ellas es el
Pase Familia: seis espec-
taculos del Abono Familia
por 24 euros en butaca de
patio. Disponible en taqui-
llas e internet hasta el pri-
mer espectaculo familiar de
cada periodo.

Otra propuesta es Familia
3+1: cuatro entradas al pre-
cio de tres para cualquier
espectaculo de Abono Fa-
milia. Solo en taquilla.

Tu cumple tiene premio es
otra de las promociones:
si acudes a un espectaculo

del Abono Familia en una
fecha proxima a tu cumple,
recibiras de regalo tu entra-
da y la de tus padres. Son,
por tanto, 10 entradas al
precio de siete.

Jovenes, familias numero-
sas y mayores de 65

Los jovenes menores de 30
aios, los mayores de 65 y
pensionistas, las familias
numerosas y los grupos (de
20 a 50 localidades) tienen
undescuento del 25%.Y los
mas pequefios de la casa,
los menores de dos afos,
tienen también su propio
descuento: un 50% para los
espectaculos familiares.
Mas informacién: en el telé-
fono 91659 77 21y en www.
alcobendas.org.




Escuela Municipal de Masicay
Danza. Plazas libres

AULAS DE DANZA

Entrevistas con las profesoras de lunes a
jueves, a las 17 h (pasar primero por Secre-
tarfa).

Sin conocimientos previos

- De 9 a 11 afios. Clasico (lunes, de 18:30
a 19:30 h, y miércoles, de 18:30 a 19:30),
Espanol (lunes, de 17:30 a 18:30 h, y miér-
coles, de 17:30 a 18:30) y Contemporaneo
(martes, de 17:15 a 18:15 h, y jueves, de
17:15 a 18:15; y lunes, de 18 a 19 h, y miér-
coles, de 19 a 20).

- A partir de 14 afnos. Talleres: Clasico (jue-
ves, de 19 a 20 h), Contemporaneo (lunes,
de 19:30 a 20:30 h) y Espafol (jueves, de
20:30a21:30 h).

Con conocimientos

- A partir de 9 afos. Clasico (horario seg(n
nivel), Contemporaneo (horario segln ni-
vel) y Espafiol (horario segtn nivel).

- A partir de 14 afnos. Mafianas abiertas a
la danza (jueves, de 11 a 12:30 h), Clasico
(miércoles, de 21 a 22 h), Contemporaneo
(martes, de 20:30 a 21:30 h), Espafiol (mar-
tes, de 19:30 a 20:30 h), Grupo de Espafiol
nivel medio “Atabalillo” (jueves, de 19 a
20:30 h), Grupo de Espafiol nivel avanza-
do “Campanela” (martes, de 20:30 a 22
h), Grupo de Clasico nivel medio (martes,
de 20:30 a 22 h), Grupo de Clasico nivel
avanzado “Promenade” (jueves, de 20:30
a 22 h), Grupo de Coreografia Contempora-
neo nivel medio (jueves, de 20:30 a 22 h),
Grupo de Coreografia Contemporaneo nivel
avanzado (lunes, de 20:30 a 22 h).

AULAS DE MUSICA

Entrevistas con el profesorado en los mis-
mos horarios que se ofrecen (pasar primero
por Secretaria).

Sin conocimientos previos

- Entre o y 3 afios. Musicoterapia: (entrevis-
tas: lunes por la tarde; pasar por Secretaria).
- A partir de 5 afos. Coro Arco Iris (jueves,
de17a180de18a19h).

- A partir de 9 afios. Coro Trébole (jueves,
de 19 a 20:30 h).

- A partir de 14 anos. Taller de Creatividad
(miércoles, de 20:30 a 22 h), Canto (miér-

coles, de 20 a 21 h), Coro Algazara (martes,
de 20 a 22 h), Coro Gospel (lunes, de 20 a
21:30 h), Informatica Musical (varios hora-
rios) y Musicoterapia (entrevistas: lunes
por la tarde; pasar por Secretaria).

Con conocimientos

- A partir de 14 afos. Big Band “Alcobendas
Band” (martes, de 20:30 a 22 h), Banda Jo-
ven (miércoles, de 17:30 a 18:45 h), Banda
Sinfénica (miércoles, de 20 a 22 h), Cama-
ra con piano (diferentes horarios), “Combo
5” de Misica Actual (lunes, de 20 a 21:30
h), Coro Voces Concertadas (jueves, de
20:30 a 22 h), Ensamble de Guitarra “Fe-
eling” (miércoles, de 19 a 20:30 h), Grupo
de Clarinetes “Calamus” (jueves, de 20:30
a 22 h), Grupo de Contrabajos (jueves, de
20:30 a 21:30 h), Grupo de Guitarras (jue-
ves, de 20:45 a 22:15 h), Grupo de Metales
“Minimetals” (jueves, de 18:45 a 21:15 h),
Grupo de Metales “Illumetals” (jueves, de
18:15 a 19:45 h), Grupo de Metales “Atrom-
bicordes” (lunes, de 20:30 a 22 h), Grupo
de Oboes/Fagotes (jueves, de 20:30 a 22
h), Grupo “Orff” (martes, de 20:30 a 22, 0
miércoles, de 20:30 a 22 h), Grupo de Per-
cusion (martes, de 19:45 a 21:15 h), Grupo
de Saxofones “Alcosax” (lunes, de 20:30 a
22 h), Grupo de Violonchelos (miércoles, de
21a 22 h), Orquesta Joven (lunes, de 19:30
a 20:30 h), Orquesta Sinfénica (lunes, de
20:30 a 22 h), Orquesta de Flautas (martes,
de 20:30 a 22 h), Rondalla (lunes, de 11 a
13 h) y Teatro Musical (miércoles, de 20:45
a22:15h).

Curso de Alfabetizacion Digital

El Centro de Nuevas Tecnologias Conect@
ensefara los conceptos esenciales para
todo usuario (mayor de 14 ahos) con ejerci-
cios de facil comprensién.

Fechas y horario: del 9 al 26 de octubre, de
17219 h.

Inscripciones: desde las 10:30 h del lunes
2 de octubre, en alcobendas.org, desde el
acceso directo de Conect@; en el centro (c/.
Soria, 43), 0 en el teléfono 91 623

73 87. También puedes informarte

en el correo electrénico conecta.
alcobendas@gmail.com.




MEDIATECAS | Los miércoles, a partir del 11 de octubre
‘Club de Lectura matinal’, en
la Mediateca Miguel Delibes

La profesora Susana Meyniel propone un paseo por la li-
teratura del siglo XX en este nuevo club de lectura en la
Mediateca Miguel Delibes. Se leeran y comentaran en gru-
po obras tan diversas como El club de los poetas muertos,
de Nancy Kleimbaum; La ciudad de las bestias, de Isabel
Allende; Niebla, de Miguel de Unamuno, y acabaremos
con la intrigante Patricia Highsmith y sus Crimenes imagi-
narios. Las sesiones tendran lugar los miércoles del 11 de
octubre al 13 de diciembre, de 11:30a 13 h.

La preinscripcion gratuita al Club de Lectura matinal puede
realizarse a partir del lunes 2 de octubre en el correo elec-
tronico mediatecas@aytoalcobendas.org.

‘Atrapados’, un espectaculo para
acercarse a los libros en familia

El programa Leer en Familia
propone este mes Atrapados,
un espectaculo de Daniel Tor-
nero basado en el cuento de
Oliver Jeffers. Combina el en-
tretenimiento y la diversion
con la narracién de cuentos y
esta dirigido a nifos de tres a
siete anos.

Roque es un nifio al que le
gusta disfrutar, pero tiene
un gran problema: es muy
despistado y pierde todo
lo que cae en sus manos.
Leer en Familia se realizara

el jueves 5 de octubre en
dos pases: uno, a las 17:30,
y otro, a las 18:30 h, en Es-
pacio Miguel Delibes. Las
entradas, gratuitas, se dis-
tribuiran desde las 16:30.

SIETEDIAS | 21

BREVES. ‘EBIBLIO’. El por-
tal de libro electrénico
eBiblio Madrid ofrece
a los usuarios de las
bibliotecas publicas
nuevos recursos elec-
trénicos para su uso en
streaming. Se trata de
Music and Dance On-
line, Public Library Vi-
deo Online, Patrimonio
de la Humanidad, Aula
Digital y Mienciclo His-
pdnica Universal. Todas
ellas son herramientas
de consulta multidis-
ciplinar que requieren
usuario y contrasena. Si
no dispones del carné
de usuario, puedes soli-
citarlo en cualquiera de
las mediatecas.

‘IMAGINA CON CHUPETE’.
Este programa de ocio
educativo familiar para
bebés de 12 a 36 meses
comienza la temporada
en la sala Nanoespacio
del Muncyt los viernes 6
y20de octubre,de 17:30
a 18:30 h. El 6 de octu-
bre, la actividad se dedi-
cara a peques de 12 a 23
meses y a sus familias.
Las que estén interesa-
das deberan inscribirse
desde el 3 de octubre en
las oficinas del Servicio
de Atencién Ciudadana
o llamando a los teléfo-
Nnos 010 0 91 296 90 88.
El turno de los de 24 a
36 meses sera el 20 de
octubre (inscripciones:
desde el 17 de octubre).



Universidad Popular Miguel Delibes
GRUPO ABIERTO DE CONVERSACION EN
INGLES ‘ENGLISH CUBED’

Enjoy practising your English in a unique
and different way (Disfruta practicando tu
Inglés de una manera Gnica y diferente).
Gratuito.

Fecha: viernes 6 de octubre, de 19 a 20:30 h.
Requisitos: ser mayor de 16 ainos y tener
buenos conocimientos de inglés.
Matricula: desde el 2 de octubre, en la
Universidad Popular Miguel Delibes y en
el Servicio de Atencién Ciudadana (SAC).
PLAZAS LIBRES EN EL CURSO 2017/18

- Graduado en Secundaria (mayores de

18 afios). Es necesario presentar historial
académico o libro de escolaridad; en caso
contrario, se realizara prueba de acceso.

- Ciencias y Humanidades: se puede des-
cargar la encuesta en la web municipal

- Educacion Basica (Alfabetizacion, Neolec-
tores).

- Informatica: Internet, Photoshop, Power
Point, Robética con Arduino, Autocad, Co-
noce y maneja tu tablet Android, El lado
creativo de Windows, Gestion y almacena-
miento en la nube, Ciberseguridad.

- Actualizacion Administrativa.

- Pintura: Nivel 1 para mayores de 14 afos,
Dibujo y Pintura digital.

- Idiomas: Inglés, Italiano o Francés. A partir
del 9 de octubre se tendra informacién ac-
tualizada de si hay plazas libres y de cémo
acceder a ellas.

Informacion e inscripciones: en la Univer-
sidad Popular Miguel Delibes, de 9 a 14 y
de 16 a 20 h; en las oficinas del Servicio de
Atencién Ciudadana o llamando a lods telé-
fonos 010 0 91 296 90 88.

Curso de Monitor de tiempo libre
PREINSCRIPCIONES

Este curso es una titulacion oficial que te
permite desarrollar proyectos de volunta-
riado, trabajar en asociaciones, en campa-
mentos y en colonias urbanas, y en todas
aquellas actividades de tiempo libre y edu-
cacion no formal tanto de organismos pu-
blicos como de privados.

Fechas: del 24 de octubre al 21 de marzo.

Puedes elegir entre dos grupos: los martes
0 miércoles, de 17 a 21 h.

Requisitos: tener 17 afos cumplidos y la
ESO terminada.

Precio: 138 euros, para empadronados
en Alcobendas; 166, para trabajadores en
Alcobendas; y 276, para el resto. El pago
puede ser fraccionado en dos cuotas tri-
mestrales.

Inscripciones: hasta el 6 de octubre, a tra-
vés de imaginalcobendas.org.

Comisién coordinadora de ‘Tii eres
la noche de Imagina’

CONVOCATORIA DE JOVENES

Imagina te propone formar parte de la co-
misién coordinadora de Tu eres la noche de
Imagina, que se reline dos veces al afio y
en la que se decide la manera en la que los
jovenes proponen y votan las actividades
del ocio nocturno de Alcobendas.

Si eres un joven entre 16 y 30 afhos empa-
dronado en Alcobendas y te interesa par-
ticipar en este proceso, ponte en contac-
to con el programa en imaginatunoche@
imagina.aytoalcobendas.org o en el teléfo-

no 91 659 09 57.

‘Imagina tu Noche’

VALES DESCUENTO

e Cine: reserva de entradas, el lunes 2 de
octubre, en dos turnos: a las 11:30y las 17
h, en imaginalcobendas.org. La venta de
las mismas (tres euros) sera en Imagina el
jueves, de 19 a 21 h, y el viernes, de 11:30
a 13y de 18 a 20 h. Vales validos de jueves
a domingo para cualquier sesién y pelicula
hasta la fecha de caducidad del vale.

¢ Bolera: vales (dos euros) para una parti-
da, alquiler de zapatillas y consumicién sin
alcohol los viernes, de 22 a 3 h. El reparto
se realiza en horario de Imagina.

e Cena: por cinco euros, en el restaurante
Nix (c/. Dolores Ibarruri, 9), que ofrece men(
con bebida sin alcohol y postre. Los vales se
entregan en Imagina y los puedes disfrutar
hasta el 28 de octubre, viernes o sa-

bados por la noche, previa reserva.

Para jovenes de 16 a 30 afios em-
padronados en Alcobendas.
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IMAGINA | Los interesados deberan rellenar la solicitud en www.imaginalcobendas.org

200 entradas a precio reducido para la
‘invasion zombi’, gracias a ‘lmagina tu Noche’

El martes 31 de octubre, no-
che de Halloween, llega The
Last Night Zombies Awaken,
una experiencia Gnica, una
‘invasion’ zombi en Alco-
bendas gracias a Imagina tu
Noche, la ONG Daukaia y la
productora Dream Builders.
Durante cinco horas, desde
las 21:30 hasta las 3 de la
madrugada, los participan-
tes viviran una experiencia
Gnica e inolvidable. La aven-
tura comenzara en La Esfera
y se extendera por toda la
ciudad con un gran ‘desper-
tar’ zombi en el que habra
que superar diferentes prue-
bas y evitar ser ‘infectado’.

Entradas

Las entradas ya estan a la
venta en www.thelastnight.
es. Esta novedosa actividad
va dirigida al pablico a par-
tir de los 16 afos. Los pri-
meros 200 j6venes (entre
16 y 30 afios) podran adqui-
rir su entrada a un precio
reducido gracias a Imagina
tu Noche. Para ello deberan
rellenar la solicitud en www.
imaginalcobendas.org.

Los beneficios de esta no-
che zombi seran para la
ONG Daukaia y la integra-
cién de la infancia en Oco-
tal, Nicaragua.
Bwww.imaginalcobendas.org.

‘Mobius’, un espectaculo de circo

contemporaneo, en el Centro de Arte

Decenas de pelotas volando al unisono, malabares en es-
tado puro, nudos corporales, contorsiones, sorpresas y
mucho mas... iTodo es posible sobre el escenario! Asi es
el espectaculo de circo contemporaneo Mobius, de la com-
pafia francesa Rubén Gigosos, que llega este sabado, 30
de septiembre, a las 20 h al Centro de Arte Alcobendas.

Solo dos euros

Esta cita con el circo mas actual y sus nuevas disciplinas se
engloba en la segunda edicion del festival de circo de calle
SimioCirk, organizado por la asociacién de artes circenses
Scimmie Volanti en Alcobendas.

Los jovenes de Alcobendas de 16 a 30 afnos podran dis-
frutar de este espectéaculo circense por un precio de dos
euros, gracias al programa /Imagina tu Noche. El resto de-
beré abonar siete euros. No obstante, se podran comprar
entradas por solo cinco euros, en venta anticipada, en el
correo electronico circosv@gmail.com.

CONCURSO DE RA-
PEROS. Sharif Fernandez
actuara en el Centro Mu-
nicipal La Esfera el 28 de
octubre dentro de Poe-
sia y mdsica. Imagina tu
Noche ha convocado un
concurso de raperos y
los ganadores actuaran
en el concierto de Sharif.
Podran inscribirse indivi-
dualmente o en grupos,
con una media de edad
de 16 a 30 afios y que, al
menos, uno de los miem-
bros viva en los munici-
pios de la Red Joven Nor-
te. Rellena el formulario
antes del 12 de octubre en
imaginalcobendas.org.
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IMAGINA | Las asociaciones juveniles desarrollan proyectos de educacion en el tiempo libre

Comienzan los ‘clubes infantiles’y ‘juveniles’

Las asociaciones juveniles
de tiempo libre desarrollan
diferentes  proyectos de
educacion en el tiempo libre
para nifios desde los cuatro
anos y para jovenes. Po-
dran pasar las tardes de los
viernes o sabados con otros
nifos y jovenes jugando, ha-
ciendo talleres y actividades
creativas o participando en
excursiones. Podras apun-
tarte contactando con la aso-
ciacién que gestiona el club
que mas te interese.

m Apama. De 5 a 15 afios con
discapacidad intelectual. Los
viernes, de 17:30 a 19 h, en
el Centro Apama. Comienza
el 29 de septiembre. apama.
ocio@yahoo.es y 625 761
877.

m Adpa 6.0. De cuatro a 10

afnos. Los viernes, de 17:30
a 19:30 h, en el CEIP Daoiz
y Velarde. Comienza el 6 de
octubre. aupa.alcobendas@
gmail.comy 685 174 006.

m Lunaria. De cuatro a 16
anos. Los viernes, de 18 a
19:30 h, en el Centro Cultural
Gonzalo Lafora. Comienza el
6 de octubre. lunaria.atl@
gmail.com.

m Pipa. De tres a 12 afos. Los
viernes, de 18 a 19:30 h, en
Imagina. Comienza el 20 de
octubre.  asociacionpipa@
gmail.com.

m Piponazo. De 12 a 17
anos. Los viernes y fines de
semana. Comienza el 8 de
octubre. asociacionpipa.
piponazo@gmail.com.

m Roquenublo. De cinco a
21 afos. Los sabados, de

17:30 a 19:30 h, en la Casa
de las Asociaciones. Co-
mienza el 21 de octubre.
roquenublo620@gmail.com.
m Silbame. De tres a 12
afnos. Los viernes, de 17 a
18:30 h, en el Centro Civico
Distrito Centro. Comienza el
20 de octubre. asociacion.
silbame@gmail.com.

m Yambo. De cuatro a 12
afnos. Los viernes, de 16:45
a 18:15 h, en el CEIP Ba-
chiller Alonso Lépez. Co-
mienza el 6 de octubre.
yamboalcobendas@gmail.
com.
mYamboloko.De12a16anos.
Los viernes, de 17 a 19:30 h,
en Espacio Miguel Delibes.
Comienza el 6 de octubre.
yamboalcobendas@gmail.
com.

PROGRAMA DE RADIO. (Te gusta-
ria colaborar en un programa de radio?
{Prefieres el tuyo propio? El Consejo de
la Juventud (CJA) te brinda una oportuni-
dad en ConsejofM, programa que arran-
ca el 5 de octubre. Mas informacién: en
elconsejo.org/consejofm.

TALLER DE COCINA. Si te cansa la pasta y
la comida rapida, aplntate a este taller
gratuito de cocina, dirigido a jovenes de
17 a 35 afnos, en colaboracion con la Casa
de la Mujer. Se realizara el martes 17 y el
jueves 19 de octubre, de 18 a 21 h, en Ima-
gina. Inscripciones: desde el 29 de sep-
tiembre, en imaginalcobendas.org.

TEATRO, A PRECIO JOVEN. Si tienes entre 16 y
30 afos, puedes adquirir entradas en los es-

pectaculos del Abono Alternativo del Teatro
Auditorio con un descuento de hasta el 80%.
Podras disfrutar de la mdsica de James Rho-
des, Antonio Orozco, Cambuyén o Jarabe
de Palo, del humor de Yllana, del teatro o
del circo. Debes recoger un vale en Imagina,
que luego tienes que canjear en la taquilla
del Teatro. Los primeros vales en entregarse
son los de James Rhodes (5 de octubre) y
Sinergia (13 de octubre).




Eljueves 5 de octubre llegara la antorcha a la Plaza Mayor

La ‘42 Olimpiada Escolar de Deporte Unificado’
se celebra el 6 de octubre en el polideportivo

Mas de 400 jovenes de-
portistas participaran en la
primera edicion de las Olim-
piadas Escolares de Depor-
te Unificado en Esparfia, que
se celebraran elviernes 6 de
octubre en el Polideportivo
Municipal José Caballero,
organizadas por la Funda-
cion Telefonica, a través de
su equipo de voluntarios, y
Special Olympics Madrid.
Bajo el lema “iOtro deporte
es posible!”, se celebrara
una jornada deportiva uni-
ficada con participacion de
colegios de educacion es-
pecial y ordinaria, donde ni-
fios con y sin discapacidad
intelectual van a disfrutar
de una practica deportiva
conjunta en siete discipli-
nas deportivas. Habra com-
peticiones de baloncesto,
fatbol, padel, hockey, at-
letismo, natacién, bocha y
tenis de mesa.

Las olimpiadas comenza-
ran el jueves 5 de octubre
con la Carrera de la Antor-
cha, que saldra a las 11 de
la mafana del Distrito T, la
sede de Telef6nica, y lle-
gara a la Plaza Mayor de
Alcobendas alrededor de
las 12:30 h. La antorcha
serd portada por equipos,
qgue haran relevos de en-
tre 800 y 950 metros hasta
cubrir los 5,45 kilometros
que hay entre Telefénica y
el Ayuntamiento, tras pasar
por la Avenida de Pefalara,

5
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OTRO DEPORTE ES POSIBLE

» OLIMPIADAS ESCOLAR
o€ DEPORTE UNIFICADO EN esggm

Camilo José Cela, Paseo de
la Chopera, Avenida Doctor
Severo Ochoa, Marqués de
la Valdavia, Ruperto Chapi
y Plaza Mayor.

La competicién deportiva
tendra lugar el viernes 6
desde las 10:30 h. Previa-
mente, tendra lugar el acto
inaugural, a las 9:30, vy la
llegada de la antorcha a la
pista de atletismo.

A lo largo de la jornada, se
desarrollaran las competi-
ciones en diversas instala-
ciones del polideportivo, a
la vez que en la fan zone se
organizaran varios juegos
populares, como los del
pafnuelo, comba gigante,
carreras de carretillas y de
sacos, fltbol chapas y ba-
[6n prisionero.

En el escenario principal
de esta fan zone habra
animaciones musicales, la
actuacion del mago Roger
y exhibiciones de zumba,
y pasaran destacados per-
sonajes para que los asis-
tentes puedan conocerlos
un poco mejor, como es el
caso del periodista Carlos
Martinez, presentador de
Movistar+; la actriz Chiqui
Fernandez; Luis Pasamon-
tes, exciclista del equipo
Movistar; los triatletas Ale-
jandro Santamarfa y Miriam
Casillas, olimpica en Rio y
beca Podium; José Maria
Alvarez-Pallete, presidente
de Telefénica; Cristina Alva-
rez, ClO de Telefénica, o la
atleta paralimpica espafio-
la Teresa Perales.
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Subcampeones del mundo de natacion ‘master’

Los nadadores Daniel San Roman y Fran-
cisco Javier lzaguirre, vecinos de Alco-
bendas, se han proclamado subcampeo-
nes del mundo mdster en el relevo 4x50
estilos.

En estos Mundiales, celebrados en Bu-
dapest (Hungria), batieron ademas los
récords de Espafa en 4x50 estilos y 4x50
libres en piscina de 50 m. Individualmen-
te, San Roman consiguid batir el récord
de Espana en los 100 espalda e Izaguirre,
el de 200 metros mariposa.

BALONCESTO. E| Pacisa Alcoben-
das remat6 a lo grande la pretemporada
ganando el Torneo de la Federacion de
Baloncesto de Madrid de liga femenina
2. En la final superaron al Leganés por
67-61, gracias a un mayor dominio del
juego interior y un 59% en tiros de dos.
Las de Alex Pajares comienzan el sébado
la nueva temporada en la cancha del Spar
Gran Canaria.

Peor le fue a NCS Alcobendas en su debut
liguero, en el pabellén Antela Parada, con
derrota ante el Nautico de Tenerife.

RUGBY. El Sanitas Alcobendas Rugby jue-
ga el sabado en casa para defender el
liderato de la Division de Honor, tras im-
ponerse por 70-10 al Getxo Artea la jorna-
da anterior. En el tercer encuentro de la
temporada, se enfrentan al Complutense
Cisneros, en Las Terrazas, a las 18 h.

ABONO DEPORTE. El lunes comienza el
curso para los titulares del Abono De-
porte. La oferta contempla actividades
deportivas y actividades de salud. De las
deportivas hay que destacar natacion
sincronizada, boxeo, gimnasia familiar,

salvamento deportivo o rendimiento
acuatico. Por lo que respecta a las acti-
vidades de salud, impartidas por el Ser-
vicio de Medicina Deportiva, destacar el
ejercicio fisico adaptado, acondiciona-
miento cardiovascular, taller de espalda
y ejercicio fisico, y preparto y posparto.

BALONMANO. E| Helvetia Alcobendas co-
menzd su particular batalla por superar
el miedo a ganar y consiguié una gran
victoria, 12-29, en Almeria. El préximo
partido del equipo de Cristina Cabeza
sera frente al BM Bolafios el sabado, a
las 18 h, en el pabellén de los Suefos.
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El plazo de solicitud esta abierto hasta el miércoles 11 de octubre

Fundal convoca las becas de conciliacion
deportiva y académica

La Fundacién Deporte Al-
cobendas convoca la un-
décima edicién de las 100
Becas Ffundal de Concilia-
cién por la Vida Académica
y Deportiva. Podran optar
a ellas los jovenes depor-
tistas empadronados en
Alcobendas o que tengan
ficha federativa en algln
club de la ciudad durante
las temporadas 2016-2017
y 2017-2018 (en ambas).
Este afio, ademas de poder
presentar la solicitud de
forma presencial, se podra
hacer online.

Los aspirantes deben cur-
sar en estos momentos
ESO o Bachillerato LOGSE
y deben haber aproba-
do por completo el curso
2016/2017.

La dotaciéon de las becas
consiste en vales a canjear
en material deportivo/es-
colar en Alcampo Alcoben-

das y una ayuda econémi-
ca de cien euros, que se
ingresara en una libreta de
ahorro en el banco a indicar
por Fundal, ademas de dos
entradas de cine a canjear
en Kinépolis Alcobendas.
Las 100 Becas Fundal de
Conciliacion por la Vida
Académica y Deportiva es-
tan incluidas en el progra-
ma social Educar Deportiva-
mente y buscan reconocer
el mérito de compaginar
estudios y deporte.

En paralelo a la convoca-
toria de estas ayudas, se
convoca también el Certa-
men Literario, que cumple
su octava edicién y que la
Fundacién Deporte Alco-
bendas promueve entre los
solicitantes de las becas.
Cada uno debera entregar
una composicién literaria
(en verso o prosa) en torno
al deporte en general 0 a

alguna experiencia perso-
nal deportiva. Con ello, la
fundaciéon busca fomentar
la escritura y la creatividad
entre los jovenes.

El plazo limite para entre-
gar la solicitud en sus ofi-
cinas (Polideportivo Mu-
nicipal José Caballero) es
el miércoles 11 de octubre,
a las 15 h. Las solicitudes
presenciales se deben en-
tregar de lunes a viernes,
exclusivamente, de 13 a 15
h. En el caso de optar por
la via telematica, se debe
remitir la documentacion
escaneada a eventos@fun-
dal.es.

Las bases completas se
pueden consultar y descar-
gar en www.fundal.es.

Las becas se entregaran el
martes 14 de noviembre, a
las 18:30 h, en el Auditorio
Paco de Lucia del Centro de
Arte Alcobendas.



OFERTA

Técnico de mante-
nimiento  eléctrico,
electronico, mecénico,
industrial para mante-
nimiento  preventivo,
correctivo y asistencia
de averfas en sistemas
de proteccion contra
incendios de estable-
cimientos industriales.
FP I-Il o similar. Carné
de conducir. servicio
tecnico@pacisa.es.
Asesor comercial
inmobiliario con ex-
periencia  comercial,
conocimientos de in-
formatica,  vehiculo
propio y movilidad por
zona norte de Madrid.
Jornada completa y par-
tida. Salario seg(in con-
venio mas incentivos.
administracion@
alser-asesores.com.
Ingeniero/a electronico
para Alemania. Nivel
fluido de inglés. Expe-
riencia en desarrollo HW
de dispositivos electrd-
nicos con Altium De-
sign y Spice. marianne.
bolz@shoots.es.

Oficial de peluqueria. Al-
cobendas. 627 515 507.
Oficial 0 ayudante ade-
lantada de peluqueria,
zona Tres Cantos. 91
80313 24.

Agentes de seguros con
ESO para oficina en Al-
cobendas. No necesaria
experiencia. ~ Contrato
mercantil que incluye
fijo méas comisiones.
antonioordonezcapon@
gmail.com.

Comercial para admi-
nistracion de fincas ur-
banas, imprescindible
ser autdnomo. 679 182
645. Pilar.

Chica interna para la
casa y cuidado de per-
sona mayor. Alcoben-
das. 622 785 348.
Personal de almacén
para recepcion, docu-
mentacion y almace-
naje de mercancias,
limpieza de almacén y
equipos, gestion de in-
ventario y seguimiento
de envios. Jornada par-
cial de lunes a viernes.
Alcobendas. finance@
galileoequipos.com.

Estas son algunas de
las ofertas que se han
gestionado en la Bolsa
de Empleo y que no
han sido cubiertas con
las personas inscritas
y de alta.

DEMANDA
Maestra especialista en
audicion y lenguaje, doy
clases de apoyo a prima-
ria y trastornos del len-
guaje. 636 736 567.
Busco trabajo, externa,
por horas o fines de se-
mana. 612 403 973.
Cuido nifios, cuido mas-
cotas, por horas. 686
296 587.

Tareas del hogar, cuido
nifios, limpieza de em-
presas. 645 399 890.
Limpio, plancho, por ho-
ras, de lunes a viernes.
642 041713.

Ingeniero industrial con
master de Profesorado,
doy clases de matema-
ticas, fisica y quimica,
también bilinglie. 608
880 028.

Limpio oficinas, porta-
les, viviendas, plancho,
cuido nifios. 670 540
120.

Clases de matematicas a
domicilio, todos los nive-
les. 670 976 162.

Limpio, plancho, cocino,
pequefios arreglos de
costura, por horas. 644
374 248.

Pedagoga, doy clases de
apoyo. 670 976 162.

Clases de cajon flamen-
co, grupales, con técni-
cas avanzadas. 620 138
019.

Clases de matematicas,
fisica y quimica a alum-
nos de primaria, ESO,
bachillerato y selectivi-
dad. 637 341982.
Limpio casas, cuido ma-
yores. 602 540 633.
Limpio, cuido nifios, ma-
yores, por horas o com-
pleto. 642 140 144.
Mozo de almacén, chofer
con carné categoria B.
642 729 842.

Ayudante de estética,
por horas. 659 875 074.
Entrenador  personal,
pilates y nutricionista
deportivo. 697 392 546.
Cuido nifios, mayores,
limpio, plancho, cocino.
676 175 800.

Limpio, plancho, cocino,
mafianas. 602 019 557.
Jardinero, limpio por-
tales, garajes. 648 078
529.

Administrativo, atencion
al cliente, comercial, re-
ponedor, cuido mayores.
632 166 425.

Ayudante de cocina, offi-
ce. 683 268 917.

Interna, externa, cuido
mayores. 604 374 663.
Tareas del hogar, limpio
portales, oficinas. 633
640 417.

Limpieza del hogar, cui-
do nifios, por las mafia-
nas. 661170 987.
Limpio, plancho, interna
0 externa. 688 250 188.
Clases de aleman, todos
los niveles, preparacion
de exdmenes oficiales.
651146 242.

Clases de aleman a do-
micilio, todas las edades
y niveles, preparacion
de examenes. También
inglés, espafiol, Wor-
dPress, Webs, CAD, Offi-
ce, disefio grafico, Pho-
toshop, etc. 699 728 753.
Profesor con experiencia
en lenguaje de signos,
paraayudas en lecturasy
escrituras. 697 613 233.

Limpio oficinas, camare-
ra de piso, cuido mayo-
res, también en hospi-
tales, noches, empleada
de hogar. 631851 906.
Limpio portales, casas,
camarera, ayudante de
cocina, por horas o jor-
nada completa. 689 999
509.

Servicio doméstico,
cuido nifios, mayores,
limpio portales, oficinas,
disponibilidad inmedia-
ta. 646 668 452.

Peon de jardinerfa, lim-
pieza en general. 626
753 449.

Cuido mayores, interna,
externa, por horas. 665
540 395.

Repartidor, conductor
de casa, limpio jardines,
cuido mayores. 609 801
163.

Auxiliar de enfermeria,
cuido mayores por las
mafanas y fines de se-
mana por las tardes. 622
864 441.

Cuido mayores, limpio y
ordeno la casa, con car-
né de conducir. 688 302
989.

Auxiliar de geriatria, cui-
do mayores y limpieza
del hogar. 699 003 707.
Servicio doméstico,
cuido mayores, nifios,
externa, por horas. 618
857 174.

Cuido mayores, nifios,
servicio doméstico, in-
terna, externa o por ho-
ras. 631340 139.
Camarera, limpio, cuido
nifios, mayores, por ho-
ras 0 media jornada, pre-
feriblemente  mafanas.
679 724 151.

Limpio casas, oficinas,
colegios, plancho. 617
719 28s.

Estudiante, cuido nifios
en horario de tarde. 616
032792.

Camarera, por horas 0
media jornada, disponi-
bilidad horaria. 637 887
850.

Limpieza del hogar, tar-
des. 643 379 887.

Labores del hogar, media
jornada o jornada com-
pleta. 650 156 976.
Limpieza, reponedora,
manipuladora, plancha,
cuido nifios, mayores,
también fines de semana
y festivos. 656 953 164.
Cocinera para colegios,
guarderias y hospitales.
628 635 007.

Ingeniero, doy clases
de apoyo a alumnos de
ESO y bachillerato en las
asignaturas de Fisica y
Quimica. 611 310 625.
Llevo nifios al colegio,
recepcionista, ~ depen-
dienta, teleoperadora,
auxiliar de clinica, mafia-
nas. 679 690 287.
Limpieza en general,
plancho, por horas, tam-
bién fines de semana.
638 049 101.

Cuido nifios, mayores,
plancho, limpio. 640 204
967.

VENTAS
Piso en Tavernes de la
Valldigna (Valencia), 12
linea de playa, plaza de
garaje, trastero, 3 habi-
taciones. Acepto cambio
por piso en Alcobendas
0 San Sebastian de los
Reyes, valorando dife-
rencia. 659 574 904.
Chalé adosado en la /.
Escorial, 5 dormitorios,
2 bafios, 50 m. de jardin,
garaje. 340.000 €. 91653
75 66.
Chalé pareado en Ja-
draque (Guadalajara), 3
habitaciones, 2 bafos,
garaje para 2 coches,
piscina. 125.000 €. 618
758 692.
Casa baja con patio en
Villaverde Alto (Madrid).
626 652 865.

ALQUILER

Chica estudiante, busco
habitacion, no fumadora.
200/250 €. 664 490 203.
Habitacion  individual.
622172 352.



Busco habitacion en Al-
cobendas o San Sebas-
tian de los Reyes. 666
800 210.

Habitacion a chica, no
fumadora, con internet
y wifi, cerca de metro,
bus, Renfe. 300 €. 646
559 050.

Habitacion para chico en
piso compartido. 225 €.
605 208 023.

Necesito piso de 3 dor-
mitorios, bafio, ascen-
sor, cocina amueblada,
zona Alcobendas, San
Sebastian de los Reyes.
550/650 €. 667 876 965.
Habitacion con derecho
a cocina para profeso-
res/as. 616 854 962.
Habitacion a chica no
fumadora, wifi, cerca de
metro, tren, bus. 651 424
083.

Busco chica estudian-
te para compartir piso,
cama de 105 cm., escrito-
rio, estanterias y armario
empotrado, derecho a
uso de zonas comunes.
400 £, gastos incluidos
(wifi, agua, luz, gas, co-
munidad). 616 083 715.
Habitacion  individual,
bien comunicada con
metro, bus, tren. 647 456
837.

Habitacion a chica no fu-
madora, con calefaccion,
wifi, cocina compartida,
cerca de estacion de me-
troy renfe. 699 712 506.
Habitacion para pareja
0 persona sola, cerca de
renfe, metro, bus. 611
442179.

Busco piso en alquiler de
2 0 3 habitaciones. 698
356 673.

Vendo plaza de garaje
en zona centro. 647 749
276.

Vendo o alquilo plaza de
garaje doble en c/. Cons-
titucion. 627 515 659.
Vendo plaza de garaje
en Plaza de la Concordia.
639 541 598.

Alquilo local de 70 m. en
Paseo de la Chopera. 661
824 854.

Vendo solar listo para
edificar 130 m. por plan-
ta, en Valdetorres de Ja-
rama (Madrid), con valla
de piedra, 600 m. Acepto
cambio por piso en Alco-
bendas o San Sebastian
de los Reyes. 659 574
904,

Alguilo local de 70 m.
en ¢/. Constitucin. 689
784 383.

Alquilo local en Algete,
30 m., céntrico, exterior,
en galeria comercial. 605
078 668.

Alquilo plaza de garaje
en ¢/. Triana. 70 €. 616
184 220.

Vendo parcela en El Ca-
sar, 1.350 m., apta para
edificar, con agua y luz.
60.000 £. 666 237 424.
Alquilo plaza de garaje
para moto en zona Cen-
tro de Arte. 30 €. 610 965
233.

Vendo trastero en c/. Is-
las Bikini, 6 m. 22.000 €.
619 284 254.

Alguilo local de 28 m.
en San Sebastian de los
Reyes. 250 €, comunidad
incluida. 606 465 255.

Alquilo plaza de garaje
para coche y moto. 616
946 655.

Alquilo plaza de garaje
en c/. Francisco Baena
Valdemoro. 630 076 550.
Alquilo plaza de garaje
en Paseo de la Chopera.
722332 520.

Alquilo plaza de garaje
en Plaza de la Concordia
y otra al lado de Renfe
Valdelasfuentes. 617 923
804.

Vendo plaza de gara-
je en PAR Paseo de la
Chopera. 6.000 €. 678
494 159.

Alquilo plaza de garaje
en Plaza de la Artesanfa.
677 133 451.

Alquilo trastero en c/.
Constitucion de 2x2 m.
667 969 120.

Alquilo plaza de garaje
en Valdelasfuentes, fren-
te a Renfe. 40 €. 607 539
642.

Alquilo plaza de garaje.
65 €. 651354 939.
Alquilo plaza de garaje
en ¢/. Valladolid. 600
254 645.

Vendo plaza de garaje
en Plaza de la Concordia.
7.200 €. 617 891 662.
Alquilo dos plazas de ga-
raje. 91293 92 36.
Alquilo plaza de garaje
en zona iglesia de San
Pedro. 617 853 459.
Traspaso concesién
plaza de garaje en PAR
Julidn Baena de Castro.
628 146 148.

Vendo plaza de garaje en
¢/. Faydn. 628 769 279.
Alquilo plaza de garaje
en ¢/. Barcelona. 70 €.
661812 952.

Alquilo trastero en cen-
tro de Alcobendas. 609
165 288.

Vendo plaza de garaje,
33 m., puerta automatica
con mando a distancia,
en c/. Faydn. 21.500 €.
609 246 665.

Alquilo plaza de garaje
en ¢/. Ruperto Chapi. 70
€.633 904 418.

Alquilo plaza de garaje
en ¢/. Francisco Largo
(aballero. 50 €. 696 006
242.

Vendo plaza de garaje
en ¢/. Pintor Murillo. 647
283934

Vendo plaza de garaje
en Plaza de Félix Rodri-
guez de la Fuente. 91 651
36 45.

Alguilo plaza de garaje
enc/. Olivar. 638 978 012.
Vendo plaza de garaje
en Avenida de Espaia
con Paseo de la Chopera.
15.500 €. 618 758 692.

Ssangyong Musso con
muchos extras. 2.200 €.
610 965 233.

Opel Corsa Mundialito,
motor 1.4, 3 puertas,
llantas de aluminio, aire
acondicionado, 144.000
km., neumaticos nuevos,
[TV pasada a finales de
agosto, siempre en gara-
je. 609 788 604.

Freidora industrial y cor-
tadora de fiambre. 639
900 501.

Piano eléctrico Casio Cel-
viano. 686 259 319.

Si desea poner un anuncio en la seccidn De Todo un Poco de SietediaS, podra hacerlo:
Presencialmente, en las oficinas del SAC del Ayuntamiento de Alcobendas: Plaza Mayor, 1; Plaza del
Pueblo, 1; Avenida de la Magia, 4; y Avenida de Bruselas, 19.
Online, a través de la web del Ayuntamiento en el enlace http:/Jcomunicacion.alcobendas.org/anuncios.
REQUISITOS: estar empadronado en Alcobendas (a excepcidn de las ofertas de empleo).

Las demandas de empleo solo pueden publicarlas personas dadas de alta en la Bolsa de Empleo Municipal
(correo electrdnico bolsaempleo@aytoalcobendas.org; teléfono 91 659 76 00, extensiones 2301y 2303).
Disponer en Alcobendas de alguna propiedad sujeta al pago del IBI (para los anuncios de piso, local, gara-
je, trastero...). Se rellenara un solo impreso por cada anuncio y se deberan cumplimentar todos los datos
solicitados. Los anuncios solo se publicaran una vez en el mes, a excepcion de las ofertas de empleo.

Compro libros de 22 de
Bachillerato de ciencias
sociales del IES Giner
de los Rios y 22 de ESO
bilingie del IES Severo
Ochoa. 635 967 693.
Compro coches y circui-
tos de Scalextric anti-
guos. 609 181938.

Ropa de nifia 10/12 afios
y camisetas talla M. 610
965 233.

Silla de ruedas para
casa y de paseo. 91 661
26 35.

Abrigo de piel de nutria.
670976 162.

Vestido de novia, talla
38, y cuberterfa comple-
ta. 655 250 577.

Patines en linea, talla 39,
bicicleta afio 70. 635 828
034

Muebles de habitacion
juvenil, armario puente,
tocador con espejo y lu-
ces, somier y colchdn; 2
televisores. 627 406 908.
Grda y cama articulada
eléctricas. 647 834 290.
Compro libros de anato-
mia patologica de 12 y
vendo ropa de nifia de 5
anos. 670 482 494.
Libros de texto de 32 de
ESO del IES Agora. Com-
pro libros de FP de 12 del
IES Julio Palacios. 91 162
88 68.

Gafas de sol RayBan.
646 622 677.

Mueble de salon con
puertas, cajones y vitri-
nas de 282x40x220 cm.
655 738 000.

Necesito una cama de
matrimonio y algdn mue-
ble de cocina. 683 268
917.

Dos colchones de 9o cm.
y dos somieres. 651 881
851.

Cazadora de piel para
moto, color roja y negra.
680 395 511.
Gabardinas de distintos
colores y tallas y lavabo
con armario. 687 559
670.

Necesito cocina a gas,
lavadora, television. 632
639 014.



SAC Ayuntamiento de Alcobendas

Plaza Mayor, |.

@ De lunes a viernes,de 8:30a 14:30 y de [6a |9 h.
Primer y tercer sabado de cada mes,de 10a 13 h (sélo
para tramites del Ayuntamiento de Alcobendas).

D4 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, I.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de

Bruselas, 9.
® De lunes a viernes, de 8:30 a [4 h.

Servicio de atencion telefonica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde moviles 91 296 90 88.

Atencion telefonica a personas sordas mediante
chat en www.alcobendas.org

Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en
www.alcobendas.org

PROGRAMACIONMUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes
aviernes, de 18 a 20 h, y una hora antes del inicio.

DANZA. Festival Internacional de Danza y Artes Escénicas Ciudad
de Alcobendas-ADAE. Domingo 1, a las 19:30 h. Precio: 6 y 8 €.
CULTURA EN FAMILIA-TEATRO MUSICAL. Las aventuras de T.
Sawyer. Sabado 7 de octubre, a las 18 h. Precio: 4 y 6 €.
TEATRO. El test. Domingo 8, a las 19 h. Precio: 12 y 17 €.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

(/. Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91229 49 40. Taquilla:
viernes, de 17 a 19:30 h, y sabados, de 112 13:30y de 17 a2 19:30
h, y una hora antes de su inicio.

AUDITORIO PACO DE LUCIA:

Ciclo Alcobendas Clasica. Beethoven & Tchaikovsky: Concierto
homenaje a las victimas del terrorismo. Orquesta Clasica Santa
Cecilia. Sabado 7, a las 19:30 h. Precio: 15 €. Ensayo didactico, a
as 12 h. Precio: 1€. (Entradas para el ensayo, solo en taquilla).

EXPOSICIONES:

- Hacer amar plantar drboles, de la Coleccion Valzuela.

- Orden Natural, de Javier Arce.

Visita guiada a ambas exposiciones: sabado 30, a as 11 h.

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA

Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a
viernes, de 10a 21 h, y sabados de 16:30 a 20.

EXPOSICION:

- Ventanas al jardin, de José Manuel Corujo Vergara. Pintura.
Inauguracion: miércoles 4 de octubre, a las 19:30 h.

VENTA DE ENTRADAS PARA ESPECTACULOS DE PAGO: en la red de
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.

ALCOBENDAS EN LAS REDES «°‘°p

Ayuntamiento de Alcobendas EH @&
Asociaciones de Alcobendas E1H
Bolsa de Empleo Alcobendas E1Ki
Casa de la Mujer Alcobendas EIK
Centro de Arte Alcobendas E1E
Comercios Alcobendas E1

Conecta Alcobendas E1 i

Consumo Alcobendas E1El

Deportes Alcobendas E1E

Escuela de Mdsica y Danza

de Alcobendas E1E

Imagina Juventud Alcobendas E1Ki
Mediatecas Alcobendas £
Participacion Alcobendas E1 Kl

PIC.A Alcobendas E1E]

Policia Local Alcobendas E1E

Proteccion Civil Alcobendas B

Salud Alcobendas E1H

StartUp Alcobendas E1E

Teatro Auditorio de Alcobendas E1El
Universidad Popular Miguel Delibes E1 K

Cines

Hasta el 5 de octubre.

CINESA LA MORALE)A

Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333
231y www.cinesa.es.

ALIBI.COM, AGENCIA DE
ENGANOS

BARRY SEAL: EL TRAFICANTE
CHURCHILL

DETROIT

EMOJI: LA PELICULA

IT

JACQUES

KINGSMAN: EL CIRCULO DE
ORO .

LA LEGO NINJAGO PELICULA
LA LLAMADA

LA REINA VICTORIA Y ABDUL
MADRE!

OPERA DIRECTO: LA BOHEME
TADEO JONES 2: EL SECRETO
DEL REY MIDAS

FARMACIAS
DE URGENCIA

KINEPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

AMARILLITO
BARRY SEAL: EL TRAFICANTE
CONCIERTO: EL SUENO DE
UNA NOCHE DE VERANO.
DETROIT

EL OTRO GUARDAESPALDAS
IT

KINGSMAN: EL CIRCULO DE
ORO

LA CORDILLERA )

LA LEGO NINJAGO PELICULA
LA LLAMADA

LA REINA VICTORIA Y ABDUL
MADRE!

OPERA DIRECTO: LA BOHEME
REY ARTURO: LA LEYENDA
DE EXCALIBUR

TADEO JONES 2: EL SECRETO
DEL REY MIDAS

VERONICA

Cercanias
Renfe



VIERNES 29
19:30 H. ESPACIO
MIGUEL DELIBES

Pedro de Mingo,
cantautor viajeroy
polifacético, presenta
Buenaventura, con
temas que fusionan
swing, rock, funk,
ritmos latinos, pop

y misica étnica.
Colabora: Asociacion
Generacion
Espontanea.

20 H. CENTRO
CULTURAL
PABLO IGLESIAS

El Grupo Parafernalias
pone en escena La
gotera, ambientada
en la Europa actual y
en la tragedia de los
refugiados. Inspirada
en Sospecha, de
Thomas Bernhard y

el caso Strauss-Kahn.
Entradas: 5 euros.

20 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA

La Asociacion
Sintiendo el Sur
organiza el festival

Va por Honduras y
Guatemala, con las
actuaciones de Alvaro
Fraile y Migueli.
Entradas: 10 euros.
Fila o en Ibercaja.

20:30 H. LA ESFERA

La Casa de Castilla-

La Mancha inicia la
Fiesta de la Vendimia
con el pregbn a cargo
de Rosa y Pepe Sierra.
Antes se elegiran de
los capataces.

SABADO 30
11 H. CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS

A las exposiciones
Orden Natural, de
Javier Arce, y Hacer
amar plantar drboles.
Coleccién Valzuela.

11:30 H. LAESFERA

En la Fiesta de la
Vendimia de la
Casa de Castilla-La
Mancha, tradicional
pisada de uva,
acompanada de
bailes regionales

y degustacién de
cuervay migas
manchegas.

12 H. ESPACIO
MIGUEL DELIBES

Con la Compaiia de
Teatro Tatira 'y Un arco
iris de cuentos. Para
nifios de tres a siete
anos. Gratuito.

20 H. CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

Miguel Gigosos
Ronda presenta
Mdbius, un solo de
malabares atipico,
nudos corporales,
contorsiones 'y
sorpresas. Entradas:
2 euros (de 16 a 30
anos); resto, 5 euros
en venta anticipada y
7 en taquilla.

20 H. LAESFERA

La doctora
Inmaculada

Castro habla de La
importancia del agua.
Organizada por la
Xuntanza de Galegos.

- .&,7

A A

EL ‘XIlI Festival de Danza’ presenta
a ocho compaiiias internacionales

El domingo 1 de octubre, a las 19:30 h, el
Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas
acoge el X/l Festival Internacional de

Danza y Artes Escénicas de Alcobendas que
organiza ADAE. Sobre el escenario, ocho
companias profesionales en gira de Espana,
Italia, Argentina o Alemania presentaran sus
coreografias. El espectaculo finalizara con

la Compaiiia Raza Dance Experience y una
coreografia que pronto estrenara en la Gran Via
madrilena. Entradas: 6 y 8 euros.

20 H. CENTRO
CULTURAL
PABLO IGLESIAS

La asociacién Agmara,

presenta Zuhur,
una gala de solistas
de danza oriental.
Entradas: 5 euros.

DOMINGO 1
10:30 H. AVENIDA
OLIMPICA

Particulares y
asociaciones ofrecen
sus articulos de
segunda mano en
este mercadillo.
Organiza: Asociacion
Cultural Sarasvati.

12 H. IGLESIA
DE SAN LESMES

Desde La Esfera,
romeria hasta la

iglesia de San Lesmes.

En la misa se ofrecera
alaVirgen el primer
mosto obtenido.
Organiza: Casa de
Castilla-La Mancha.

MIERCOLES 4
19:30 H. ESPACIO
MIGUEL DELIBES

Abierta a amantes de la
lectura y escritura, para
conversar, compartir

y disfrutar de este
apasionante mundo.
Organiza: Asociacién
Papely pluma.

19:30 H. CENTRO
CULTURAL
ANABEL SEGURA

Ventanas al jardin,
de José Manuel
Corujo, que recrea
con precision la
vegetacion.

VIERNES 6
20 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA

Pelicula argentina

de Adrian Caetano
premiada en
numerosos festivales.
Organiza: Asociacién
Cine Invisible.



Los globos de chicle
no vuelan eternamente.

Tirarlos a la papelera

ES DAR
LA TALLA

CIUDADANO MODELO

¢Das la talla?

il wxs

I ALCOBENDAS
www.alcobendas.org ‘ HEE W unmodelo de ciudad




	1400 Pag 32

