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SEMANA DE LA JUVENTUD

Del 6 al 12 de noviembre,
con todo tipo de actividades

— s

Renault elige Apuntate al 62 ‘El sonido de la magia’,
Alcobendas para Consejo de Infancia eldomingo 12, en el
instalar su sede y Adolescencia Teatro Auditorio
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AGRADECIMIENTO

Quisiera agradecer a todas
las madres, padres, abuelos y
profesores lo que se han pre-
ocupado por mi salud, ya que
he estado enferma un afo.
También a mis compaferos
de Seguridad Vial y a la Policia
Local de Alcobendas.

M2 Carmen Rubio

QUE ALGUIEN VELE POR

MI SUENO

Me llamo Rodrigo y tengo
cinco afios. La ventana de la
habitacién donde duermo da
a un parque chiquitito sin sali-
da que hay en la calle Obispo
Eijo de Garay. En él hay unos
pequefos columpios, bancos
y varios aparatos de gimnasia
para mayores. Durante el ve-
rano, siempre hay gente en los
bancos hasta altas horas de la

madrugada. A veces grupos de
amigos con mdsica y risas que
parece que estan dentro de mi
habitacién. Yo duermo con la
ventana abierta por el calor,
pero a veces mi mama me la
cierra para que pueda descan-
sar, entonces me despierto
porque tengo calor. Mi mama
siempre me dice que aguante
un poco, que los ruidos ya se
iran, pero no es asi. Como si-
gue haciendo buen tiempo, la
gente sigue trasnochando. Ul-
timamente, viene alguien con
un perro que no para de ladrar
debajo de mi ventana, es muy
tarde cuando esto pasa, y yo
creo que esa persona no debe
de saber leer, como me pasa a
mi, porque hay un cartel que
prohibe pasear a los perros por
este parque. Luego, muy muy
temprano, dice mi mama que a

| Quereos

puBLicar

las 6 de la manana, viene otra
persona a hacer gimnasia en
las maquinas. Como hay silen-
cio a esas horas, se escuchan
ruiditos, ya que chirrian un
poco, y otra vez despierto. Mi
profe me dice que a qué hora
me acuesto para tener suefio
todos los dias en clase... Por
€50, COMO SOy pequefio y no
sé a quién dirigirme, he decidi-
do contarlo en SietediaS, que
siempre tenéis soluciones para
todo. Me gustaria que pusieran
una puerta, como han hecho
en el Parque de Félix Rodriguez
de la Fuente. Asi, por lo menos,
durante la noche podria dormir
tranquilo.

Como no sé quién se encarga
de eso, si lee mi carta, me gus-
tarfa que velara por mi suefio
y encontrara una solucion.

A este parque dan muchas

a

Tus caR‘I'q's eh
StetediaS!

Con motivo de la celebracion del DIA
MUNDIAL DE LA INFANCIA 2017, te recor-
damos que la seccion PAGINA ABIERTA de
la revista municipal Sietedia$ esta abierta
para ti también.

Escribenos a: SietediaS. Plaza Mayor, 1-32
planta. 28100 Alcobendas. También
puedes enviarnos un correo con tu carta a
mc.comunicacion@aytoalcobendas.org o
hacerlo a través de alcobendas.org,

Puedes escribir la carta tu solo o contar
con tus amigos, familiares o companeros
del colegio.

Tu haces con nosotros SietediaS. Ensénanos
a ver Alcobendas con tus ojos. jGracias!

Convencién sobre los
Derechos del Nino:

ART(culo 42 El nifio tiene derecho
a expresar su opiniony a que ésta se
tenga en cuenta en los asuntos que
le afectan.

ARTculo “13. Elnifiotendra derecho
ala libertad de expresion; ese derecho
incluira la libertad de buscar, recibir y
difundir informaciones e ideas de todo
tipo, sin consideracion de fronteras, ya
sea oralmente, por escrito o impresas,
en forma artistica o por cualquier otro
medio elegido por el nifio.




PAGINA ABIERTA

ventanas, por eso, os doy las gra-
cias anticipadas de mi parte y, tam-
bién, de los demaés nifios y mayo-
res que pasan las noches como yo.
Rodrigo

SINFONIA DE PALABRAS

Papel y pluma celebr6 el quinto
aniversario del espectaculo ‘Sinfo-
nia de Palabras’. El 21 de octubre,
en el Centro Cultural Pablo Igle-
sias, esta asociacion literaria de
Alcobendas presentd su libro en
dicho acto. Para celebrarlo, quiso
que otras asociaciones de la ciu-
dad fueran coprotagonistas: la Co-
ral de Alcobendas y la Asociacion
Trastornos Bipolar y Depresivo
(Asobide), a la que se donaron los

FE DE ERRORES

La semana pasada publicamos en
portada, por error, que el corte de
trafico de la Avenida de Barajas
era ese fin de semana cuando en
realidad serd este (del viernes 3 al
lunes 6 de noviembre).

beneficios de la venta de entradas
y de libros. Como ya es habitual,
Guillermo Sanchez fue el coordi-
nador musical y Aitor Fernandez,
el disefiador grafico. Conté con la
presencia institucional de los con-
cejales Fernando Martinez y Con-
cepcion Villalon.

A todos ellos, al Ayuntamiento,
a la Casa de la Asociaciones vy al
equipo de técnicos y profesionales
que nos atiende, por ayudarnos
en nuestro proyecto, gracias.
Papel y pluma

Dirija su carta a SietediaS: Plaza Ma-
yor, 1-32 planta. 28100 Alcobendas; o al
correo electronico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, direccion, teléfono y nimero de
DNI. SietediaS se reserva el derecho
de publicar tales escritos, asi como
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de
las opiniones vertidas en ellos. No se
admitiran escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas,
entidades, etc.
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, #Alcobendas

UnitedWaySpain @UnitedWaySpain
En marcha con @ALCBDS_Ayto y @UnitedWaySpain. + recursos para
mayores y necesitados, + ayuda + voluntarios #MenCia

Valcude Alcobendas @Valcude

Victoria de nuestro Senior femenino ante Mostoles 69-57 partido
duro ante un excelente equipo. 5d5 Invictas! Bravo EQUIPO #GoVA

#Alcobendas

Miguel Valiente equo @ValienteMiguel
Debemos cambiar nuestras costumbres de consumo, y las
administraciones deben liderarlo. @ ALCBDS_Ayto @sansecomunica

Angel Gonzalez @angelgon98

jHoy en #Alcobendas llega sobre ruedas una nueva multinacional!
@Groupe_Renault Una #ciudad de #emprendimiento y #oportunidades.

Banda Alcobendas @bandalcobendas
Ensayando con Madrid Symphonic Brass para el Concierto del domingo
26 de Noviembre. jVaya NIVEL de solistas! Todo un lujo para los oidos
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Sesion ordinaria del
31 de octubre

ElPleno haaprobado modificaciones presu-
puestarias, que se destinaran, entre otras
cuestiones, a amortizacion de la deuda
municipal (mas de cinco millones de euros)
-conforme estipula la ley-, al presupuesto
para atender emergencias sociales (hasta
125.000 euros) y al fondo de cooperacion
a la ayuda humanitaria de emergencia. Se
aprueba una nueva bonificacién en la cuo-
ta del ICIO a Alegria Servicios Asistenciales
S.L., que construira una residencia de ma-
yores y centro de dia en Fuente Lucha que
generara 55 puestos de trabajos.

Mociones

PSOE, SSP e IU presentaron mocién con-
junta para trasladar al Gobierno de la na-
cion, grupos parlamentarios e interlocuto-
res sociales la necesidad de recuperar los
mecanismos de gobierno participado del
sistema plblico de pensiones a través del
diadlogo social y en el marco del Pacto de
Toledo. Quedé aprobada con todos los vo-
tos a favory la abstencion del PP.

Cs presenté mocion para solicitar a Alcoben-
das HUB y a la Bolsa de Empleo Municipal
la realizacién de un catalogo de profesiones
de dificil cobertura en la zona norte de la
Comunidad de Madrid y formacion para des-
empleados financiada por el Ayuntamiento
solo si esta se adapta a estas profesiones.
Se intermediaria con las empresas para rea-
lizar la formacién y para que se comprome-
tan a contratar a desempleados de Alcoben-
das. Se aprob6 con el apoyo de PP, PSOE,
UPyD y SSPy la abstencion de IU.

Se aprobd6 por unanimidad enmienda de
sustitucién presentada por PPy SSP a una
mocién de SSP por la que se decide au-

mentar en el préximo pliego de contrata-
cion las horas del servicio de peluqueria de
los centros municipales de mayores Maria
Zambrano y Ramén Rubial, y cambiar pro-
gresivamente las sillas de los centros por
modelos transpirables y ergonémicos.

Una mocion dirigida a la Comunidad de
Madrid relativa al derecho a la vivienda
presentada por PSOE, Cs, SSP, UPyD e IU
se aprob6 por unanimidad en sus puntos
dos y tres, absteniéndose el PP en el punto
primero. El Pleno muestra su disposicién a
colaborar con la Comunidad de Madrid en
el desarrollo local de medidas para aumen-
tar la oferta de vivienda publica en régimen
de alquiler a precios asequibles, garantizar
la oferta suficiente de viviendas de emer-
gencia social e intermediar entre propieta-
rios dispuestos a arrendar sus inmuebles y
demandantes de vivienda.

Se aprobd por unanimidad a propuesta de
IU reconocer el legitimo Gobierno de la Re-
piblica Arabe Saharaui Democratica y del
Frente Polisario, manifestar el derecho de
autodeterminacion del pueblo saharaui y
solicitar al Gobierno de Espafia que dé es-
tatus diplomatico a la representacién del
Frente Polisario en nuestro pais. La mocion
incluye instar a las autoridades marro-
quies al cese de las persecuciones contra
los activistas, a la liberacion de los presos
politicos saharauis y al esclarecimiento del
destino de las méas de 400 personas desa-
parecidas. Se aprueba por unanimidad.

Declaraciones institucionales

En la misma sesién plenaria se aprobaron
dos declaraciones institucionales: una, de
apoyo a las victimas de los incendios en
Galicia, Asturias, Ledn y Portugal, y otra,
por la que Alcobendas se adhiere a la ini-
ciativa de la Comunidad de Sant’Egidio,
fundadora de la Red de Ciudades por la
Vida/Ciudades contra la Pena de Muerte.
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Opinion de portavoces

PARTIDO POPULAR

Ramon Cubian

Alcobendas sigue sumando
valor anadido a las empre-
sas e instituciones que eligen
nuestra Gran Ciudad. Si el
lunes abria sus puertas la nueva sede de
Renault, ahora es Alegria Servicios Asis-
tenciales quien recibe una bonificacion del
ICIO. Construira una gran residencia de ma-
yores y centro de dia en el Distrito Norte,
en Fuente Lucha. Crecemos. La estabilidad
agil del Gobierno nos permite destinar mas
fondos a nuestras politicas: hasta 125.000
euros mas en emergencia social, coope-
racion y mejoras en seguridad. iAh! La ley
obliga a pagar aquella deuda que gasto el
PSOE y que no pagé.

Politica de negacion por gran parte de la
oposicién. Solo Cs vota “no” matizando que
quieren seguir mejorando proyectos nece-
sarios para la ciudad, aun cuando, por ello,
tengamos que salir a justificar los retrasos.
A dialogar aportando lo llaman los del “no
porque no” oscurantismo. Y piden vivien-
da: negandole a la ciudad construir en el
tnico suelo en el que puede hacerse.

PSOE

Rafael Sanchez

La izquierda de Alcobendas
nos hemos unido en el Pleno
para dar voz a todas las per-
sonas que estan preocupa-
das por el futuro de las pensiones. Cada
vez surgen mas voces que dicen que las
pensiones no se van a poder garantizar
en el futuro y que cada cual debera pro-
curarse su propio bienestar en la jubila-
cién. Esto supondria un ataque frontal e
inaceptable contra una de las mayores y
mas importantes conquistas de la izquier-

da: el derecho a no tener que preocuparse
por subsistir durante los Gltimos anos de
vida. {De verdad se puede defender que
tras toda una vida trabajando no se pueda
disfrutar de algo de tranquilidad? Desde el
PSOE no vamos a consentir que las pen-
siones desaparezcan y lucharemos para
defender un derecho que es fundamental:
con los socialistas las pensiones nunca
estaran en peligro. Esto es lo que dijimos
en el Pleno y todos los partidos votaron a
favor de la Mocion. El Gnico que no votd a
favor fue el PP.

CIUDADANOS

Horacio Rico

Proponemos la elaboracion
de un catalogo actualizado
de puestos de trabajo que
ofertan las empresas pero
que no cubren por falta de personal espe-
cializado. Esta informacién es (til para que
los desempleados dirijan su bldsqueda pri-
mero a estos puestos donde no hay tanta
competencia. Por ello debemos actualizar
toda nuestra oferta formativa municipal a
este catdlogo de profesiones. Queremos
que nuestra Bolsa de Empleo intermedie
en la oferta formativa que estan realizando
las empresas. Una informacién que lamen-
tablemente no se facilita a nuestros des-
empleados. No debemos permitir que se
especule con las viviendas, sean de protec-
cion plblica o no. Por ello, damos la bien-
venida a la mocién de UPyD que se suma a
nuestra peticion de diciembre de 2016 so-
bre la construccién de vivienda municipal
en régimen de alquiler. Rogamos que en
todos los Centros Piblicos haya al menos 2
plazas de parking para personas con movi-
lidad reducida. Rogamos que de unavez se
limpien las calles de Alcobendas.

* SietediaS no es responsable de las opiniones expresadas por los portavoces de los grupos.
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Opinion de portavoces

SI SE PUEDE

Eduardo Andradas

Durante el pasado Pleno Muni-
cipal, presentamos una mocion
avalada por mas de doscientas
personas usuarias de los Cen-
tros de Mayores que solicitaban aumentar el
horario del servicio de peluqueria y la ade-
cuacién del mobiliario. La propuesta fue apo-
yada tanto por el equipo de Gobierno como
por el resto de Grupos Municipales. Nos ale-
gra ver que todos remamos en el mismo sen-
tido. Ademas, apoyamos la mocién para que
la ILP por una Vivienda Digna sea discutida y
aprobada en la Comunidad de Madrid. Nin-
guna persona deberfa verse sin techo. iNo
queremos mas desahucios! En otro orden
de cosas, creemos que antes de desarrollar
nuevos proyectos se deberia rehabilitar lo
que ya existe en Alcobendas. De hecho, alin
estamos a la espera de que se cumpla la mo-
cién que presentamos el afio pasado para re-
vitalizar la zona centro a través de la creacion
de locales de uso recreativo o la peatonaliza-
cion de algunas zonas, entre otras medidas.
Por dltimo, a peticion de Equo, preguntamos
por el uso de la creosota en el municipio.

GRUPO MIXTO

UPyD

Miguel Angel Arranz

Los precios de la vivienda en
Alcobendas son prohibitivos.
¢Y por qué? Porque hay au-
sencia de vivienda publica. Desde 2012 el
alcalde Vinuesa (PP) ha promovido 1.300
viviendas privadas, todas en venta, a pre-
cios medios de 450.000 euros y cero publi-
cas. Cero. Ninguna...Y mientras tanto mas
de 3.000 vecinos, la mayoria jovenes, ins-
critos en la bolsa de vivienda de EMVIAL-
SA expectantes de una oportunidad. En el
altimo Pleno propusimos dos grandes pro-
yectos: construir mil viviendas de alquiler

a 450 euros/mes en las seis parcelas dota-
cionales vacias diseminadas por el centro
urbano y pactar con San Sebastian de los
Reyes para hacer promociones de vivien-
da pablica conjuntas donde ellos aportan
el suelo y nosotros la fortaleza financiera.
Alternativas serias, viables, sin necesidad
de nuevos macro-desarrollos urbanos que
colapsen la ciudad. Nuestros hijos, nietos
y familias merecen una oportunidad para
emanciparse y ser felices en Alcobendas.
Aylddennos a remar juntos.

IU-LV

Juan Bautista

Por unanimidad aprobamos
nuestra mocién en solidari-
dad con el Pueblo Saharaui;
cuarenta anos después, los
campamentos de refugiados nos recuerdan
con vergiienza nuestra responsabilidad. Se
refuerza la colaboracién con el programa
‘Vacaciones en Paz’ con la difusién en los
colegios y espacios publicos de Alcobendas
de los materiales elaborados por la asocia-
cién de solidaridad con el Pueblo Saharaui.
Seguimos defendiendo en mocién conjun-
ta nuestro Sistema Publico de Pensiones,
para garantizar su viabilidad y blindarlo
frente a recortes y reformas injustas. Cual-
quier empeoramiento en las condiciones
de acceso a la pension afecta directamente
a nuestra calidad de vida.

Junto al resto de la oposicién presentamos
mocion de apoyo a la iniciativa popular por
una ley urgente del derecho a la vivienda.
Los colectivos promotores reclaman au-
mentar la oferta de vivienda publica en
régimen de alquiler a precios asequibles y
asegurar los suministros basicos.

You (TR Video del pleno: en alcobendas.org.



MEDIO AMBIENTE | Realiza una campaiia de inspeccién

Alcobendas garantiza la optima
calidad del agua de sus fuentes

Con el fin de garantizar la
Optima calidad del agua
potable de las fuentes, los
técnicos municipales estan
realizando una exhaustiva
campana de inspeccion de
los  surtidores-bebedero
que hay instalados en pla-
zas, calles y numerosas zo-
nas verdes de la ciudad.

Estos controles se realizan
cada afio y los inspectores
toman una muestra del li-
quido para realizar la co-
rrespondiente analitica que
certifique que es potable y
apta para el consumo, sin

riesgo alguno para la salud.
Esta campafa de inspec-
cion finalizara en la dltima
semana de noviembre y se
simultanea con los trabajos
que realizan operarios de la
empresa municipal Seromal
para el correcto manteni-
miento de las acometidas y
canalizaciones por las que
llega el agua a estas fuentes.
Los inspectores han acon-
sejado la clausura de, al
menos, dos fuentes -la si-
tuada junto a la zona de-
portiva de la pista Galicia 'y
otra en la calle Real Vieja-,

Programa ‘Alcobendas, Joven Emprendedor’
Dirigido a jovenes desempleados menores de 30 afios
inscritos en el Sistema Nacional de Garantia Juvenil y que
tengan una orientacién emprendedora.

Inscripcién: hasta el 30 de noviembre, en alcobendas.org.
Habra cuatro grupos: dos, para jovenes desempleados
sin formacion, y otros dos, para jovenes desempleados
con cualificacién. Realizaran un itinerario formativo en
emprendimiento y autoempleo con talleres presenciales,
de tutoria individual y de mentoring extra para los alum-
nos que acaben la formacién con un plan de empresa.
Mas informacion: aceleradora@cink-emprende.es.

Curso ‘Aplicacion practica del ‘compliance’
DIRIGIDO A EMPRESAS

Fecha: miércoles 15 de noviembre, de 17 a 20 h, en el
Centro de Empresas Municipal. Objetivo: introducirse en
los fundamentos del compliance y la responsabilidad pe-
nal de la empresa, y entender los requerimientos legales
y cdmo se aplican en la empresa. Inscripcién: en el de-
partamento de Comercio, Fomento del Empleo

y Nuevas Oportunidades, teléfono 91 659 76

00 (extension 2265), en desarrolloeconomico@
aytoalcobendas.org y en alcobendas.org.

la realizacion de nuevas

acometidas en otros sur-
tidores -en el Parque de
Miguel Hernandez y en la
parte posterior del Centro
Comercial La Vega- y traba-
jos de saneamiento en seis
unidades ubicadas en los
parques de Galicia, de la
Universidad y de la Comuni-
dad de Madrid.

VISITA A ‘LA CASA ECO-
LOGICA’. Los vecinos
podran visitar la mues-
tra La casa ecoldgica y
el ahorro energético el
sabado 11 de noviem-
bre, a las 10:30 h, en
el Aula de Educacién
Ambiental. Conocerén
una casa elaborada con
materiales reutilizados
que vuelven a ser total-
mente Gtiles. El publico
podra participar en un
taller de reutilizacion
en el que aprendera di-
ferentes técnicas para
aprovechar los residuos
cotidianos. Las inscrip-
ciones se realizan en el
correo aulaambiental@
aytoalcobendas.org.
Plazas limitadas.



| Entre la Policia Local de Alcobendas y la Universitat Jaume |

Convenio de colaboracion para la mediacion
policial en conflictos ciudadanos

La Policia Local de Alcoben-
das y la Universitat Jaume |
colaboraran en el desarrollo
de actividades de investiga-
cion, formaciéon y promo-
cién destinadas a mejorar
la convivencia ciudadana
a través del desarrollo y la
innovacion de la mediacion
policial en los conflictos ciu-
dadanos. En este sentido, la
Policia Local de Alcobendas
y la Catedra de Mediacion
Policial Ciudad de Vila-re-
al de la Universitat Jaume |
han firmado un convenio de
colaboracién que responde
a los intereses comunes de
las dos entidades. El Ayun-
tamiento de Alcobendas
promovera la formacién de
los agentes de la Policia Lo-
cal en materia de mediacion

en conflictos en la Universi-
tat Jaume I.

La Policia Local de Alco-
bendas puso en marcha el
pasado mes de marzo un
servicio gratuito, confiden-
cial, neutral e imparcial de
mediacion para ayudar a
resolver conflictos entre
particulares de forma sa-

S "";'it.' O cj||j_‘
Me.diacién
Policial

® o°

tisfactoria, pacifica y dia-
logada. Para demandar la
mediacion, hay que cumpli-
mentar un impreso, que po-
demos encontrar en alco-
bendas.org, y presentarlo
en la Unidad de Atenci6n al
Ciudadano, presencialmen-
te o a través del correo uac.
sciudadana@alcobendas.
org, o en cualquiera de las
oficinas del SAC.

El lunes 30 de octubre, el
alcalde, Ignacio Garcia de
Vinuesa; el concejal de Se-
guridad Ciudadana, Luis
Miguel Torres; y la directora
de la Catedra de Mediacion
Policial Ciudad de Vila-real,
Carmen Lazaro, presentaron
el convenio de colaboracion
gue ambas instituciones fir-
maron en junio.

FESVIAL premia a Alcobendas por buenas practicas
en materia de seguridad vial

El Programa de Educacion Vial para Personas con Necesidades Educativas Especiales
y el proyecto Ciudades por la Seguridad Vial de Alcobendas han sido premiados por la
Fundacion para la Seguridad Vial (Fesvial) como ejemplo de buenas practicas en ma-

teria de seguridad vial.

Los VI Premios Fesvial r‘

para Policias Locales se
entregaron el martes 24
de octubre en la celebra-
cién de la /I Convencion
Nacional de las Policias
Locales sobre Seguridad
Vial, coincidiendo con la
celebracion de Salon
Trdfic 2017.




EMPRESAS | Un espacio de 12.000 metros cuadrados donde
trabajan los 5oo empleados que el grupo tiene en Madrid

Renault elige Alcobendas
para su nueva sede en Espaia

Una nueva empresa llega
a nuestra ciudad. El pasa-
do lunes, Renault inaugu-
raba su nueva sede social
en Espafia en la Avenida
de Europa. Se trata de un
espacio de 12.000 metros
cuadrados que combina
innovacion, disefio, soste-

nibilidad y tecnologia, con
el objetivo de crear el en-
torno de trabajo del futuro,
y en el que se han instalado
los 500 empleados que tie-
ne el grupo en Madrid. En
toda Espafa, la compaiia
del rombo cuenta con una
plantilla formada por cerca

SIETEDIAS | 9

de 15.000 trabajadores, re-
partidos en los centros de
trabajo que mantiene en
Madrid, Valladolid, Palencia
y Sevilla.

En la inauguracion de la
nueva sede de Renault en
Alcobendas estuvieron pre-
sentes la presidenta de la
Comunidad de Madrid, Cris-
tina Cifuentes; el alcalde de
Alcobendas, Ignacio Garcia
de Vinuesa; el presiden-
te de la Junta de Castilla y
Lebn, Juan Vicente Herrera;
los alcaldes de Valladolid y
Palencia y el embajador de
Francia, Yves Saint-Geours.
El alcalde de Alcobendas
dio la bienvenida a la nue-
va empresa y a todos sus
trabajadores: “Espero que
la familia Renault se sienta
pronto parte de la gran fa-
milia que es Alcobendas”.

Alcobendas, anfitriona de la ceremonia de los
‘Premios EFQM a la Excelencia en la Gestion’

El Centro Municipal La Esfera fue el pasa-
do jueves el escenario de la Gran Noche
de la Excelencia. La entrega de los EFQM
Excellence Awards reunié en Alcobendas
a delegaciones e instituciones publicas y
privadas de todos los rincones del mundo.
Dos empresas espanolas, el Hospital Uni-
versitario Infanta Elena y Sanitas Hospita-
les, se alzaron con menciones vy, este afo,
han sido tres los ganadores del gran pre-
mio, que el afio pasado logré Alcobendas
en solitario y en su primera concurrencia
al mismo.

“Es un orgullo como alcalde comprobar
que el Ayuntamiento de Alcobendas es un
referente en el ambito de la excelencia en
la gestion a nivel internacional. La excelen-
cia eleva nuestra cotizacién como ciudad,
eleva nuestra eficacia como administracién

W are EFQM A°

L R ASSENTES 1

mvn‘lmbend“

Ttpake

tiAlcobe

i - ot

F

plblica y devuelve con garantias la con-
fianza que en nosotros han puesto los ciu-
dadanos de Alcobendas”, dijo el alcalde en
el discurso de bienvenida.
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DONDE NACEN LAS HISTORIAS

Hasta las historias
mds pequenas,
son muy grandes

Bienvenidos a #DondeNMNacenlasHistorias

La
Vaguada
& comasie de pindrd.

' 1',

HOTEL DOME LAS TABLAS

CELEBRA ' TOQDQOS TUS EVENTOS
Salones; térrazas y catpa.'Hasta 1.000 personas
www.hoteldome.es  eventos@hoteldomemadrid.com 639770545,/ 628443359

PISOS VENTAS

ALCOBENDAS:

Ao11. ZONA MIRAFLORES. Oportunidad. 70 m., 3 dormitorios, salon,
bafio completo, cocina con tendedero, patio, finca con ascensor y rampa
de acceso a minusvalidos. 110,000 €.

Aosg. FUENTE LUCHA. Nueva construccion. Impecable, 62 m., 2 dormito-
rios, 2 bafios, salén comedor, cocina amueblada, aire acondicionado, en ur-
banizacion privada con piscina, trastero y dos plazas de garaje. 194.000 €.
Bo2s. VALDELASFUENTES. Precioso. Totalmente reformado, 86 m., 3
dormitorios, 2 bafios, salon independiente, cocina amueblada, tarima,
climalit, trastero, plaza de garaje. Urbanizacidn privada, piscina y zona
infantil. 258.000 €.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

Ao89. ZONA CENTRO. Precioso, todo reformado. 70 m., 2 dormitorios,
bafio hidromasaje, salon independiente, cocina amueblada, tarima, aire
acondicionado y trastero. 115.000 € negociables.

Bo26. TEMPRANALES. Nueva construccion. Reformado, 92 m., 3 dormi-
torios, 2 hafios, cocina equipada, aire acondicionado, trastero, 2 plazas
de garaje, en urbanizacion cerrada con zonas comunes. 273.000 €.
Aoo2. DEHESA VIEJA. Precioso. 105 m., 3 dormitorios, 2 bafios, cocina
amueblada, salon comedor independiente, suelos de tarima, en urba-
nizacion privada con piscina y zonas comunes, trastero y dos plazas de
garaje. 294.000 €.

S. Inversion Inmobiliaria, S.A. Plaza del Pueblo, 8-12. Alcobendas. Teléfono: 91 653 26 22. Desde 1985 a su servicio.




SALUD | Recomendaciones para que disfruten de ellas

Las actividades extraescolares
y el tiempo de ocio en los niios
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puede ser muy educativo.
Los menores de seis afios
tienen mucha actividad ju-
gando y no precisan dema-
siada organizacién, pero con
los ninos de mas edad que
realizan alguna actividad no
debemos olvidar que:

- Deben tener tiempo para
jugar y sus cuidadores no
deben convertirla en una
planificacién continua.

- Las actividades estaran
orientadas a moverse, in-
teraccionar con otros nifnos
y aprender, no a competir y

Las actividades extraescola-
res permiten a los nifos di-
vertirse y aprender, pero es
muy importante evitar que se
conviertan en una obligacion.
El tiempo libre de los mas
pequefios estd cada vez
mas programado. Al horario
escolar y los desplazamien-
tos, se incorporan activida-
des como mdsica, idiomas
y deportes, incluso durante
el recreo del comedor.

Estas actividades extraes-
colares facilitan a las fa-
milias compaginar la vida

laboral con el cuidado de
los hijos; sin embargo, en
ocasiones, se convierten en
una obligacién con un nivel
de exigencia incluso mayor
que el de la escuela. Asi, los
deportes se transforman en
competiciones y los idio-
mas y la informatica exigen
esfuerzo para hacerlo bien.
Con esta agenda, los nifos
llegan a casa cansados, sin
tiempo para jugar con los
juguetesy sin la posibilidad
de organizar sus propias ac-
tividades, algo que también

conseguir resultados.

- Deben ser apropiadas a
su edad y no suponer una
sobrecarga de la agenda
escolar.

- Tienen que dejarles tiem-
po para descansar, no ha-
cer nada o “aburrirse” al
llegar a casa.

En definitiva, las activida-
des deben ser apropiadas
para su edad, primar el
disfrute, dejarles tiempo
de juego sin organizar y de
descanso y no convertirse
en una obligacién mas.

Ayudas municipales en materia
educativa para el curso 2017/2018
PARA LA ADQUISICION DE LIBROS DE TEXTO
Y MATERIAL DIDACTICO, AYUDAS DE COME-
DOR ESCOLAR Y AYUDAS DE ESCOLARIDAD
EN LAS ESCUELAS INFANTILES PUBLICAS.

La proxima semana se publicardn en la
web municipal y en el tablén de edictos del
Ayuntamiento los decretos de adjudicacion
provisional de las ayudas de libros y mate-
rial didactico escolar, de comedor y de es-
colaridad para el curso 2017/2018.

Cada decreto de adjudicacion provisional
indicara los beneficiarios y la cuantia, los
no beneficiarios y los excluidos, indicando

la causa de estos dltimos. Los solicitantes
tendran diez dias habiles a contar desde el
siguiente a su publicacién para presentar
alegaciones.

Al ser convocatorias independientes, es
necesario que los solicitantes comprueben
la condicién que tienen en cada una de las
convocatorias a las que han optado, ya que
pueden existir diferencias.

Los beneficiarios no tendran que presentar
ninguna documentacién hasta que no se
publique el decreto definitivo de
adjudicacion de cada una de las
convocatorias.
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Alumnos de PIC.A premiados
en el ‘Seminario de Fotografia

de Albarracin’

[rene Martin, alumna de
la Escuela Internacional
Alcobendas PhotoEspaha
PIC.A, ha obtenido con su
proyecto Archipiélagos la
Beca DKV, el mayor reco-
nocimiento del Seminario
de Fotografia de Albarra-
cin, gestionado por el pre-

mio nacional de fotografia
Gervasio Sanchez. Otros
dos alumnos de PIC.A, José
Miguel Cerezo, con Califor-
nia Island, y Beatriz Rivas,
con ReZoorts, han obteni-
do también becas y cinco
alumnos mas, Maria Jesls
Saiz, Verdnica Mulié, Maria

Torija, Beatriz Garcia y Luis
Arteaga, han quedado fi-
nalistas. Con estos recono-
cimientos, los alumnos de
PIC.A han destacado entre
los mas de 165 participan-
tes del Seminario de Foto-
grafia de Albarracin, uno
de los eventos fotograficos
mas importantes de cuan-
tos se celebran en Espana.
Por PIC.A, que cumple su
quinto aniversario, han pa-
sado mas de 4.000 alum-
nos, muchos de los cuales
han dedicado su vida pro-
fesional a la fotografia, ya
sea en su vertiente crea-
tiva, académica, cultural,
empresarial o de servicios,
y otro importante ndmero
de ellos lidera en la actua-
lidad sectores artisticos o
académicos dentro del am-
bito de la fotografia.
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COMO CUIDAR LA PIEL. Los jueves
16 y 23 de noviembre, de 10 a 12 h, el
Ayuntamiento va a impartir en el Centro
de Arte Alcobendas el curso La piel y sus
cuidados, con la intencién de profundizar
en sus caracteristicas y funciones, en los
cambios que surgen en ella con la edad
y en los factores externos e internos que
la afectan e influyen. También hablara de
las precauciones que debemos tener con
el soly de la importancia de observar los
lunares para detectar posibles alteracio-
nes que ayuden a prevenir el riesgo de

cancer. Asimismo, se abordaran temas
como la cosmética, los bronceados arti-
ficiales, los tatuajes y la micropigmenta-
cién y sus riesgos, ademas de dar reco-
mendaciones para tener una piel sana.
El curso es gratuito y los interesados
pueden inscribirse llamando al teléfono
del Servicio de Salud Municipal 91 663
70 01 (extensidn 4016), de 9 a 14 h.

DETECTORES DE MONOXIDO DE CARBONO.
Dos detectores de monéxido de carbono,
uno para la Policia Local y otro para la
ambulancia del Servicio de Proteccién Ci-
vil, acaban de ser adquiridos por el Ayun-
tamiento. Se trata de un aparato porta-
til para monitorizar la concentracién de
este gas toxico, dificil de detectar ya que
es inodoro, y su uso en las intervencio-
nes de ambos servicios evita riesgos y
salva vidas.



‘Encuentro de Gaitas Asturianas’
La Casa de Asturias celebra este encuentro el domingo 12 de
noviembre, a las 12 h, en el Centro Municipal La Esfera, con
las actuaciones de la Banda de Gaitas Asturianas El Centruy
el Grupo de Baile L"Albord, del Centro Asturiano de Madrid; la
Banda de Gaitas Nallende y el Grupo de Baile Cascayu, de la
Casa de Asturias de Alcala; la Banda de Gaitas Estafeira, del
Centro Asturiano de Tres Cantos; la Banda de Gaitas La Ta-
ravica, de la Casa de Asturias de Guadarrama, y la Banda de
Gaitas Respingo y el Grupo de Baile Andolina, de la Casa de
Asturias de Alcobendas. Entrada: 1 euro (venta anticipada:
martes 7 y jueves 9 de noviembre, de 18 a 20 h, en su sede).

CASA REGIONAL CASTILLA Y
LEON. Organiza el VIII Cam-
peonato de Mus ‘Memorial
Demetrio Martin’ del 22 al
30 de noviembre en su sede
(Paseo de la Chopera, 64).
Precio: 60 euros/pareja. Ins-
cripciones: hasta el 19 de no-
viembre, en su sede.

BLOCO DO BALIZA. Abre nue-
vos grupos de batucada para
nifios de tres a 10 ahos en
diferentes horarios. Inscrip-
ciones: en samb@blocodo-
baliza.comy en los teléfonos
91 490 20 36y 607 852 962.

ASUAL. Imparte cursos de in-
glés en el Centro de Mayores
de la calle Salvia, 135: Inicial
(lunes y miércoles, de 16:15
a 17:45 h), Intermedio bajo
(lunes y miércoles, de 17:45 a
19:15), Intermedio alto (mar-
tesyjueves, de 16:05 a 17:30)
y Alto conversacién (martes y
jueves, de 17:45 a 19:15). Cla-
ses: del 6 de noviembre al 30
de junio. Precio: 30 euros/
mes. Inscripcion: en el teléfo-
no 669 817 640 (Maria José).

ALCOLAR. Celebra su junta
general ordinaria el 23 de
noviembre, a las 17 h, en la
Casa de las Asociaciones.

MUJERES PARA LA DEMOCRA-
CIA. Organiza el 21 de no-
viembre una visita al Rastri-
llo Nuevo Futuro. Precio: 16
euros, con autobds, entrada
y merienda. Inscripcién: has-
ta el 16 de noviembre, en los
teléfonos 649 022 319 (Elvi-
ra) y 648 023 748 (Gloria).

PAPEL Y PLUMA. Organiza
una tertulia el 8 de noviem-
bre, de 19:30a 21:30 h, en la
Universidad Popular Miguel
Delibes. La primera hora se
dedicara a leer lo que cada
uno deseey en la segunda se
comentara el libro Tres dias y
una vida, de Pierre Lemaitre.

HUMANISTA GENTES. Realiza
talleres de la materia y el fue-
go (arcilla, ceramica, bronce,
hierro, vidrio...). Inférmate
el martes 14. Teléfonos: 670
556 024 y 661172 883.

ASOCIACION DE DIABETICOS.
Ofrece clases de bailes de
salén y de baile en linea los
miércoles, de 19:45 a 20:45
h, en la Casa de la Mujer. Te-
léfono: 667 609 127.

CASA DE ANDALUCIA. Tiene
plazas libres en flamenco,
sevillanas y castafiuelas, ca-

jon flamenco y bailes latinos.
También busca voces para
el Coro Romero la Morenita.
Contacto: teléfono 91 661 46
21 y casa.deandaluciaalco-
bendas@gmail.com.

ALASS. Con motivo del Dia
de las Librerias, los libreros
de la asociacién organizan
el domingo 12 de noviem-
bre, de 11 a 15 h, en la zona
peatonal de la estacion de
Valdelasfuentes, actividades
sobre los libros como cuen-
tacuentos, monélogos litera-
rios y concursos. Alli ofrece-
ran descuentos del 10%.

AMIA. El jueves 9, de 19:30
a 20:30 h, en su sede (c/.
Huesca, 33), Francisco Mas-
s6 hablara de su libro Ponte
a vivir, valores y autoestima.
Teléfono: 91 652 63 88.

EL PARTO ES NUESTRO. Organi-
za el 10 de noviembre, de 17
a 19 h, en la Casa de la Mujer,
una reunién en la que, por el
Dia contra la Violencia de Gé-
nero, veran el trabajo del Ob-
servatorio de Violencia Obs-
tétrica y el informe de la OMS
sobre la violencia en los par-
tos. Informacién: madridalco-
bendas@elpartoesnuestro.es.



MUSICAL | El sabado 25 de noviembre, a las 20 h, en el Centro Municipal La Esfera

‘El Pais de la Luz’, un espectaculo con canciones de
uno de los grandes de la misica: José Maria Guzman

Un equipo de mas de medio
centenar de personas entre
actores, cantantes, misicos,
técnicos, guionistas, ves-
tuario... Una parte de ellos,
aficionados con muchos
espectaculos y experiencia
a sus espaldas; otros, pro-
fesionales consolidados
que vienen del mundo de la
misica y de los musicales.
En comin, las horas de tra-
bajo, la ilusién y las ganas
puestas en El Pais de la Luz,
un musical Unico, de crea-
cion propia (de la Asociacion
Cultural Blas de Otero con
la Asociacion de Teatro Mu-
sical San Sebastian de los
Reyes) y con grandes posi-
bilidades no solo de triunfar
en su estreno aqui, en Alco-
bendas, sino de continuar
haciéndolo alla donde vaya.

“Un canto a la esperanza”
El Pais de la Luz es un es-
pectaculo “entretenido,
fresco, lleno de mensaje”,
dice Omar Antxundia, su
protagonista. Una historia
que transmite “ilusién, buen
rollo, felicidad” -afiade Mar-
cos, otro de los actores-, que
esta repleta de “baile, bue-

na mdsica, escenas diverti-
das y otras muy intensas”,
asegura también Rosa Maria
Osado, directora artistica.
Cuenta la historia de Juan,
un joven mdsico, sofiador y
obsesionado por un antiguo
amor. Vive con una mujer que
se cansa de sus indecisiones
y su tristeza. Abandonado
por ella, se refugia en sus
amigos y en su tio, un vivi-
dor que le abre los ojos y le
obliga a mirar mas alla de sus
problemas, poniendo ante él
la realidad de nuestros dias
(maltrato, injusticias, falta de
solidaridad...), lo que cambia
su visién de la vida.

Y es que, a través de 19 te-
mas de José Maria Guzman,
la obra es, explica su pro-
motor y experto musical An-
gel Cea, “un canto a la es-
peranza. Viene a demostrar
que otro mundo es posible
y que depende de cada uno
de nosotros cambiarlo”.

José Maria Guzman

El musical esta inspirado en
las canciones de José Maria
Guzman, uno de los gran-
des de la musica espafola.
Productor, compositor, can-

tante, guitarrista... mdsico
en el mas amplio sentido de
la palabra, fue componente
de los miticos grupos Cano-
vas, Rodrigo, Adolfo y Guz-
méan y Cadillac.

“Trabajar con Guzman, una
de las grandes leyendas vi-
vas de la mdsica espafola,
es un suefio”, dice Juan Mi-
guel Rosado, uno de los pro-
tagonistas, aunque el pro-
pio Guzman no se considere
como tal: “Soy solo una per-
sona afortunada que hace lo
que le gusta desde pequefio
y al que sigue haciendo feliz
la mdsica. Como un carpin-
tero que moldea la madera,
yo busco moldear las almas
y los sentimientos”. Y, por
es0, un buen dia compuso el
tema El Pais de la Luz, “que
habla de un lugar al que no
se llega en barco o avion.
Estd en nuestro interior. Es
esa luz que nos distingue y
nos hace (nicos”.

El Pais de la Luz. Sabado,
25 de noviembre, a las 20 h.
Centro Municipal La Esfera.
Entradas: 10 euros, en ven-
ta anticipada (blasdeotero.
org), y 15 euros, en taquilla,
el mismo dia.
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jHaz posible una Gran Ciudad que crezca

con y para la infancia y la adolescencia de Alcobendas!

[1EBUSCAMOS ATL!

El Ayuntamiento de Alcobendas,
en su firme compromiso con la
proteccion de los derechos de la
infancia y respondiendo al orde-
namiento juridico que ampara
a los menores de edad, anima a
los ninos y a los adolescentes con
edades entre los 9 y los 15 anos
a presentarse como candidatos al
nuevo Consejo de Infancia y Ado-
lescencia de la ciudad.

{QUEES EL CONSEJO
DEINFANCIAY
ADOLESCENCTA (CTA)!

Un programa municipal y gra-
tuito dirigido a aquellos ninos
y adolescentes que quieren ser

los portavoces de los mas jove-
nes en nuestra ciudad. Durante
tres afios (2018-2020), los nifios
y adolescentes disfrutaran de
una experiencia ludica y educa-
tiva, mejorando sus competen-
cias sociales (respeto a los dere-
chos fundamentales y valores de
convivencia, trabajo en equipo,
habilidades sociales, oratoria,
liderazgo, sentido de iniciativa
y espiritu emprendedor). Seran
los consejeros de infancia y ado-
lescencia de nuestra ciudad, con
un objetivo: transmitir al Ayun-
tamiento sus inquietudes y pro-
puestas para que se estudien,
construyendo entre todos una
Alcobendas inteligente, sosteni-
ble y amiga de la infancia.

El consejo se reune una vez al
mes, durante dos horas, los saba-
dos por la manana, segun el ca-
lendario escolar. La participacion
de los ninos y adolescentes es li-
bre y voluntaria.



{COMO PUEDO SER

MIEMBRO DEL CONSEJ0

DEINFANCIA
ADOLESCENCIA (CTA

REQUISITOS:

0
]._ Tener entre 9 y 15 anos y es-
tar empadronado/a en Alcoben-
das (tendran preferencia), o esco-
larizado en Alcobendas y alguno
de los padres o tutores ser traba-
jadores de Alcobendas.

0
2— Entregar la ficha de inscrip-
cion cumplimentada y firmada
antes del 15 de noviembre de
2017 en IMAGINA SERVICIO DE
JUVENTUD, INFANCIA'Y ADOLES-
CENCIA (c/. Ruperto Chapi, 18) o
enviarla por correo electronico a:
cia@imagina.aytoalcobendas.org.

0

3_ Acudir al 3¢ Plenario Infantil,
LA FIESTA DE LA PARTICIPACION
INFANTIL Y ADOLESCENTE, que
se celebrara el proximo VIER-
NES 17 DE NOVIEMBRE, DE 18 A
20:30 H, EN EL CENTRO MUNICI-
PAL LA ESFERA.

Para mas informacion:

W
www.imaginalcobendas.org

(CONSEJO DE INFANCIA
Y ADOLESCENCIA)

<

919059 0957

@

cia@imagina.aytoalcobendas.org

Nota: los ninos y adolescentes
participantes en el Plenario In-
fantil han de acudir acompana-
dos por un adulto. Acceso gra-
tuito al mismo hasta completar
el aforo de seguridad. ?




SOLICITUD DE INSCRIPCION EN EL CONSEJO DE INFANCIA Y ApoLescenciA J015- 2020

NOMBRE Y APELLIDOS DEL NINO/NINA/ADOLESCENTE:

EDAD: FECHA DE NACIMIENTO:

¢QUIERE EL NINO/A O ADOLESCENTE SER MIEMBRO DEL CONSEJO DE INFANCIA
Y ADOLESCENCIA? OSi O NO (indicar lo que proceda)

¢POR QUE QUIERES SER MIEMBRO DEL CONSEJO DEL INFANCIA Y ADOLESCENCIA?

CENTRO ESCOLAR O ENTIDAD A LA QUE REPRESENTA:
DIRECCION:

¢ESTA EL MENOR O LA MENOR EMPADRONADO/A EN ALCOBENDAS?
Osi ONO (indicar lo que proceda)

DISTRITO EN ALCOBENDAS: O URBANIZACIONES ONORTE O CENTRO
TELEFONOS DE CONTACTO: /

NOMBRE Y APELLIDOS DE LA MADRE/TUTORA:

NOMBRE Y APELLIDOS DEL PADRE/TUTOR:

CORREO ELECTRONICO DONDE ENVIAR LA INFORMACION:
OBSERVACIONES (ALERGIAS, INTOLERANCIAS, ATENCIONES ESPECIALES...):

Don/Dofia con DNI:

padre/madre/tutor de

autoriza a que el/la menor participe en el Plenario Infantil que tendra lugar el proximo
17 de noviembre, y si es del interés del/la menor, a ser candidato/a en el proceso de re-
novacion el Consejo de Infancia y Adolescencia.

Se autoriza al Ayuntamiento de Alcobendas a adoptar las medidas oportunas que ga-
ranticen el bienestar y salud del menor, en caso necesario durante el desarrollo de la
actividad, asi como a la toma de imagenes y declaraciones de este/a para dar a conocer
a los miembros infantiles del Consejo de Infancia y Adolescencia y a promocionar este
programa entre las instituciones y los ciudadanos a través de los medios de comunica-
cion municipal.

Alcobendas,a de de 2017.

Firma del padre/madre/tutor: Firma del nino/nifia/adolescente:
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CULTURA | El domingo 12 de noviembre, a las 18 h, en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas

Jorge Blass fusiona la misica y el ilusionismo
en el espectaculo ‘El sonido de la magia’

Una varita, la de Jorge
Blass. Una batuta, la de
Silvia Sanz, dirigiendo a la
Orquesta Metropolitana de
Madrid. La magia y la md-
sica se unen en un mismo
espectaculo, El sonido de
la magia, el domingo 12 de
noviembre, a las 18 h, en el
Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas e incluido en la
programacion de la Funda-
cién Ciudad de Alcobendas.

‘Show’ Gnico e irrepetible
“Es un show muy especial,
Gnico e irrepetible. Vamos
a fusionar la musica de una
gran orquesta con la ma-
gia. Es un espectaculo muy
completo en el que el pabli-
co va a descubrir un montén
de sorpresas. No os lo per-
dais”, destaca Jorge Blass.

El espectaculo esta reco-
mendado para publico des-
de los seis afnos, que no po-
dréa explicar lo que vea, lo
que sienta, cuando escuche
el sonido de la magia y con-
temple la magia de la mdsi-

ca. “Se trata de un formato
diferente a mis shows habi-
tuales, ya que me acompa-
na la Orquesta Metropolita-
na de Madrid. En las piezas
musicales surgirad la magia
e interactuaran los musicos
conmigo, ademas de apari-
ciones, desapariciones, le-
vitaciones... momentos ma-
gicos muy especiales. Un
show (nico e inenarrable”,
apunta el reconocido mago.
La magia llegara al ritmo de
grandes obras clasicas que
emocionaran a todos los pi-

blicos: 6peras como Carmen
0 Las bodas de Figaro, el
vals de La bella durmiente o
el ballet de El cascanueces.

Venta de entradas

Las entradas cuestan 25 vy
28 euros y se venden en la
red de taquillas municipa-
les, en ticketea.com y en el
teléfono 902 044 226. Los
menores de 30 ahos, los
mayores de 65 afnos y/o
pensionistas, las familias
numerosas y los grupos tie-
nen un 25% de descuento.

Cursos de Conect@ en noviembre
e Ofimdtica Il. Del 6 al 22 de noviembre, de
17 a 19 h. Introduccién y conocimiento de
los programas Word y Power Point y de sus
herramientas (tiles para el trabajo diario.

* Nube Digital. Del 27 al 29 de noviembre,
de 17 a 19 h. Definicién de qué es la nube.
Advertir de los riesgos y ventajas de su uso.
Acceso a ella.

Inscripcion: en alcobendas.org, desde el ac-

ceso directo de Conect@; en el propio centro
(c/. Soria, 43), 0 en el teléfono 91 623 73 87.
Abierta para el curso Ofimdtica Il y desde el
20 de noviembre, para el taller Nube Digital.
Los cursos son gratuitos y estan desti-
nados a usuarios mayores de 14 afios del
centro de Nuevas Tecnologias de
Conect@. También puedes infor-

marte en el correo electronico
conecta.alcobendas@gmail.com.
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MEDIATECAS | EL 8 de noviembre, en el C.C. Pablo Iglesias
Encuentro con la escritora
Julia Escobar Moreno

La escritora Julia Escobar
Moreno participara el proxi-
mo miércoles, 8 de noviem-
bre, en los Encuentros con
Autores que las mediate-
cas de Alcobendas organi-
zan, conjuntamente con la
Asociacion Cultural Brocal,
para celebrar el 262 aniver-
sario del concurso literario
El Fungible.

En esta cita, Julia Escobar

desvelara Qué esconde el
arte de crear y traducir. La
también escritora Reina
Roffé presentara el acto,
que tendra lugar a las 19 h
en el Centro Cultural Pablo
Iglesias.

Poeta y narradora

Narradora, poeta vy tra-
ductora, Julia Escobar ha
publicado diversos poema-

rios, entre los que destacan
Fluyen permanentes, con el
que gand el Premio Francis-
co de Quevedo en 1981, y
Tiempo a través, ademas de
las novelas Nadie dijo que
fuera facil y La asamblea
de los muertos. Asimismo,
ha realizado traducciones
del francés y del portugués
de autores como Rimbaud,
Saint-Exupéry o Pessoa.
Ademaés, ha escrito nume-
rosos articulos de teoria de
la traduccion y de critica li-
teraria en diarios y revistas,
y colabora en programas de
radio y televisién.

BREVES. ‘CINE Y REVOLUCION’, EN LA UNI-
VERSIDAD POPULAR. La profesora Maria
Angeles Casajis impartira la conferencia
Cine y revolucion el jueves 9 de noviem-
bre, a las 18 h, en la Universidad Popular
Miguel Delibes. En esta charla abordara el
cine soviético temprano vy la actividad fil-
mica del periodo revolucionario. La entra-
da es gratuita y el aforo, limitado. Por otra
parte, hasta el 21 de diciembre, el pablico
podra disfrutar en Espacio Miguel Delibes
de la exposicion de dibujos realizados por

el escritor vallisoletano para la edici6n
americana de su novela El camino.

ARTE EN FAMILIA. Este sabado 4, en el Cen-
tro de Arte Alcobendas, tendra lugar una
visita guiada y un taller didactico sobre la
exposicion Orden Natural, de Javier Arce.
Habra dos pases: a las 11 h, para nifios de
tres a seis afos, y a las 12:30, para los de
siete a 12, en ambos casos, acompafnados
por un adulto. La actividad es gratuita y
aln hay plazas para inscribirse en el SAC.

Jornada ‘La enfermedad de
Alzheimer y otras demencias’

Fecha: martes 7 de noviembre, de 9:30a13:30
h, en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.

Se abordara esta enfermedad desde el
punto de vista clinico, de investigacion y
social, profundizando en qué es el alzhéi-
mer y su tratamiento, la importancia de la
donacion de cerebros para investigacion y
terapias futuras, la estimulacion cognitiva,
el papel de las asociaciones de familiares y
el cuidado del cuidador. Un familiar de un
paciente aportara la visién de cémo afecta
la enfermedad a la familia.

Inscripcion: gratuita, llamando al Servicio de
Salud Municipal (teléfono 91 663 70 01, ex-
tension 4016) de 9 a 14 h. Plazas limitadas.

Bailes de salén. Venta de entradas
Elviernes 10 de noviembre se celebran nue-
vas sesiones de Tardes de Baile de Mayores
(de 18 a 21 h; 1,04 euros) y Noches de Bai-
les de Salon (desde las 22 h; 4,50 euros) en
el Centro Municipal La Esfera. Las entradas
se pueden adquirir anticipadamen-

te en las taquillas municipales, y el

mismo dia 10, en La Esfera, desde

una hora antes de cada baile.
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CULTURA | Las entradas pueden adquirirse en las taquillas municipales

Misterio, humor, drama y un clasico infantil, este
fin de semana, en la Muestra Local de Teatro

Continda la XX Muestra
Local de Teatro con tres re-
presentaciones este fin de
semana.

La primera de ellas, Un mis-
terio por Navidad, sera hoy,
viernes 3, a las 20 h, en el
Centro Cultural Pablo Igle-
sias (entradas: 3,50 euros).
Se trata de una adaptacién
libre que el grupo ATMA
hace de la obra 8 mujeres,
de Robert Thomas, una re-
flexion sobre las socieda-
des patriarcales, como lo
era la espanola a principios
de los afios 60. Y todo ello,
aderezado con una pizca de
intriga y humor.

La segunda propuesta sera
representada por Lomascru-
do Teatro. éAcaso no matan
a los caballos? es una adap-
tacion de la novela de Hora-
ce McCoy They shoot hor-
ses, don’t they? La historia

se sitGa en la California de
1932. Movidas por la pobre-
za en la que las ha sumido
la Gran Depresion, miles de
personas llegan a la meca
del cine dispuestas a luchar
por una vida mejor y con la
Gnica alternativa de partici-
par en grotescos maratones
de baile. La cita es mafana,
sabado 4, a las 20 h, en el
Centro Cultural Pablo Igle-
sias (entradas: 3,50 euros).

La tercera obra del fin de
semana es un especta-
culo infantil a cargo de la
Asociacion Juvenil Mayus
Atacados. Se trata de una
adaptacion de Rapunzel, el
Musical, que se represen-
tard el domingo 5, a las 12
h, en el Centro Cultural Pa-
blo Iglesias (entradas: 2,50
euros). Una historia de luz,
esperanza, suefios y amor.

Y para ir abriendo boca de

cara al préximo fin de se-
mana, ahiva una pincelada.
Druida Teatro nos presenta-
ra Senectute, una divertida
y tierna obra de teatro ges-
tual que pondra en escena
el viernes 10 de noviembre,
a las 20 h, en el Teatro Au-
ditorio Ciudad de Alcoben-
das (entradas: 3,50 euros).

Corte de traficoen la

Avenida de Barajas

Por el desmontaje de la pasarela peatonal,
se cortara el trafico de la Avenida de Ba-
rajas desde las 20 h del viernes 3 a las 6
horas del lunes 6 de noviembre.

La Policia Local ha previsto un desvio por
las avenidas de Fernando Alonso y de
Rafael Nadal como alternativa para ac-
ceder y salir de la ciudad. Igualmente, se
ha previsto un desvio especifico para los
vecinos de la urbanizacién Fuente Hito, el
hotel Rafael y el Parque Omega desde la
Avenida de Fernando Alonso.

Los bomberos y usuarios del Polideportivo

Municipal José Caballero podran salir por el
carril de estacionamiento en direccién a la
Avenida de Rafael Nadal.

No se podra estacionar en la mitad del
aparcamiento delantero del polideportivo
por razones de seguridad.

Actividad del ‘Programa Integra’

e Taller de mediacion. En colaboracion
con la Organizacién Internacional para las
Migraciones y el CAR, se llevara a cabo un
‘cuentacuentos’ narrado por un pro-
fesional. Martes 14 de noviembre, a

las 17:30 h, en el Centro Civico Dis-

trito Centro.
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RPEA

RESIDENCIAS

MAYORES EN

BIENESTAR

Y también en calidad de vida,
en cuidado y en experiencias.

El objetivo de las Residencias y
Centros de dia ORPEA es mantener
las capacidades fisicas y cognitivas
de nuestros residentes y garantizar la
tranquilidad de sus familiares.

Por eso ofrecemos programas de
animacién sociocultural, rehabilitacien,
fisioterapia y todo tipo de servicios
adaptados a cualquier grado de
dependencia y necesidad, con la garantia
de contar con la acreditacién de la
Comunidad de Madrid.

¥ todo en unas excelentes instalaciones,
en un entorno Unico y muy bien
comunicado. Compruébele.

ORPEA ALCOBENDAS Llamenos para concertar una visita.
Miguel de Cervantes, 3

28100 - Alcobendas - Madrid

9149006 78

ORPEA LA MORALEJA
Urbanizacidn Cuesta Blanca, Carretera N-1, Km 14
28108 - Alcobendas - Madrid

91 650 89 10 www.orpea.es

HAY UN CENTRC ORPEA MUY CERCA DE USTED:
ACORURA, ALICAMTE BARCELOMA CTUDAD HE2L CORDOBA HUELY: JABN L4 RIDUA LEGH LUGT MADRID MALEGS MURCLA S5ViLLA VALEMCIA WAl LADOLID TARAGOIA




El programa Leer en Familia
propone este mes La casa
de Tomasa y otras historias,
por el cuentacuentos Daniel
Tornero.

Se trata de un espectaculo
para ninos de tres a siete
anos en el que se combina
el entretenimiento y la di-
version y que tiene como
objetivo acercar a los asis-
tentes al mundo de la litera-
tura infantil y juvenil.
Juanito Glotén come todo lo
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LEER EN FAMILIA | El jueves 9 de noviembre
‘Tomasa’ y sus historias
animaran a los ninos a leer

que encuentra. Los tres ga-
titos no tienen mas remedio
que darse un buen bafio. La
pastora esta triste porque
su oveja ya no cabe en el
cobertizo. Los 0sos estan
asustados porque Ricitos
de oro no es muy amable
con ellos. Todos estos per-
sonajes son amigos de To-
masay le piden alojamiento
en su casa. Ella es una bue-
na amiga, pero... {Su gene-
rosidad tendra un limite?

Leer en Familia se realizara

el jueves g de noviembre en
Espacio Miguel Delibes, en
dos sesiones: a las 17:30 y
alas 18:30 h.

La asistencia a esta acti-
vidad serd mediante invi-
tacion. Las entradas, gra-
tuitas y con un maximo de
cuatro invitaciones por per-
sona, se distribuiran en la
Mediateca Miguel Delibes
el mismo dia, desde una
hora antes de la actividad y
hasta completar aforo.

@ Avenida de la Magia, 4.

BREVES. ‘FIESTA DE LA CIENCIA’. Alco-
bendas participa un afio mas en la XV//
Semana de la Ciencia con talleres para
grupos escolares, conferencias, ciencia
en familia o la Gran Fiesta de la Ciencia,
que se realizara el domingo 12 de no-
viembre, a las 12 h, en el Centro Cultural
Pablo Iglesias. Los cientificos locos de
Mad Science traen a Alcobendas un es-
pectaculo para peques y mayores don-
de descubrir juntos la ciencia que nos
rodea: experimentos y demostraciones
cientificas para acercarnos de manera
lddica a los secretos que esconde la pa-
labra Ciencia. Entrada libre, hasta com-
pletar aforo.

‘AVENTURARTE’. El programa de ocio para
chavales de 10 a 14 anos que se realiza
los sabados, de 18 a 20 h, en el Centro de
Arte de Alcobendas ya tiene un montén
de propuestas para las proximas sema-
nas. Son estas:

e 4 de noviembre: Juegos multicultura-
les. Una sesion para aprender juegos de

diferentes paises del mundo, y iqué me-
jor manera de aprenderlos... que jugan-
do! Si conoces algln juego de otro pais,
puedes compartirlo con nosotros.

¢ 11 de noviembre: Dia Challenger. Floor
is lava, mannequin, bottle challenger...
Estos juegos estan de moday en Aventu-
rarte vamos a realizar juntos estos retos
y muchos mas.

¢ 18 de noviembre: Taller de rap: Rees-
cribiendo nuestros derechos. Con moti-
vo del Dia de la Infancia, desarrollaremos
nuestro talento a través de la mdsica y
la lirica. Contaremos con la ayuda de un
rapero, que nos desvelara las técnicas
que podemos utilizar para crear nuestro
propio rap.

e 25 de noviembre: Manualidad ‘Fall
down box’. Haremos una caja sorpresa
personalizada y la rellenaremos con lo
gue mas nos guste.

Puedes ampliar la informacién sobre
Aventurarte, sobre sus actividades pro-
gramadas y sobre otras muchas a través
de imaginalcobendas.org.
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SEMANA DE LA
JUVENTUD

Lunes 6 de noviembre

19:00 h: PRESENTACION.
Desde Imagina, queremos
dar el pistoletazo de salida
ala Semana de la Juventud.
Entre todos los asistentes a la
presentacion se regalaran dos
entradas dobles para el con-
cierto de Antonio Orozco, que
se celebrara el jueves 9.
Exposicion Assex en El Cubo

de Imagina. Recopilacion de
trabajos, cuya tematica serd “el
arte erético” como forma de
expresiony la sexualidad, como
forma de comunicacién. Duran-
tetodo el mes.

19:30 h: CHOCOLATADA.
Enla calle, a las puertas de
Imagina, la Asociacion Yam-
bo repartira chocolate calien-
te para los asistentes, con el
objetivo de poder crear un
punto de encuentro entre los
jovenes de la ciudad.

del 6 al 12 de
noviembre
de 2017

Martes 7 de noviembre

19:00 h: PROGRAMA DE
RADIO EN LA CALLE SOBRE
SEXUALIDAD.

La sexualidad es un con-
cepto mas amplio de lo que
imaginas. Para demostrar-
telo te proponemos dar

un paseo por cada una de
sus letras a través de un
programa de radio que la
Asociacion Assex sacara a
la calle desde la puerta del
Ayuntamiento. Lugar: calle
desde la puerta del Ayunta-
miento.

Miércoles 8 de noviembre

18:00 h: PINTURA CREATIVA.
A través de distintas téc-
nicas, la Asociacién Papel
Continuo ofrecera a los
jovenes la realizaciéon de un
mural creativo donde pue-
dan expresar sus emocio-

nes, sentimientos, pensa-
mientos... Ademas, habili-
tarad una zona en el exterior
para que los amantes del
grafiti puedan expresar sus
ideas. Lugar: Imagina.

19:00 h: MATEMAGIA.

(Eres amante de las mate-
maticas? ;O eres de los que
las odias? ;Sabes que se pue-
de jugar con ellas? Veamos
las mates en el juego como
el mejor recurso para profe-
sores y monitores gracias a

la Asociacién Lunaria. Lugar:
Imagina.

20:00 h: TEATROFORO.

A través de distintas técni-
cas de expresién que nos
aporta el teatro, podremos
aprender a trabajar temas
como la igualdad, el aco-
so, la diversidad... En el
teatroforo, todos seremos
actores: los espectadores
participan en la obra pu-
diendo cambiarla. Es una
forma muy practica para
reconocer problemas que
se dan dia a diay que no
reflexionamos sobre el
motivo que nos lleva a
actuar asi. Taller que nos
trae la Asociacion Lunaria.
Lugar: Imagina.

Jueves 9 de noviembre

20:00 h: DANZA AFRICANA.
La Asociacién BadiNa abre
las puertas al publico joven
para que pueda aprender

a bailar danza africana con
percusion en directo. Lugar:
Colegio Federico Garcia
Lorca.



Viernes 10 de noviembre

20:00 h: GALA PREMIOS JO-
VENES ALCOBENDAS 2017.
Es hora de reconocer la labor
de los jévenes y entidades
juveniles en el municipio.

En la gala se premiara a los
participantes de las distintas
categorias. Con la actuacién
musical de Allende. Lugar:
Centro Cultural Pablo Igle-
sias.

Sabado 11 de noviembre

17:30-19:30 h: DEBATE
SCOUT.

La Asociacion Scout Roque-
nublo organiza un debate
con temas de interés juvenil
y de actualidad para conocer
los distintos puntos de vista
de los jévenes. Lugar: Ima-
gina.

18:00-20:00 h: SCAPE ROOM.
Te proponemos un juego
donde, a través de pistasy
enigmas que tendras que re-
solver, deberas poder escapar
de la sala. En cada partida
solo podran participar ocho
personas cada hora. Para
poder hacerlo, es necesaria la
inscripcién previa en elcon-
sejo.org (solo se admiten tres
grupos). Lugar: Imagina.

18:00 h: TALLER DE CIRCO.

La Asociacion de circo Scim-
mie Volanti nos da la opor-
tunidad de poder aprender
a hacer volteretas, mala-
bares y telas aéreas. Lugar:
Colegio Castilla. Inscripcio-
nes previas en elconsejo.

org.

18:00-19:00 h: TALLER DE
BOLLYWOOD/DANZA DEL
VIENTRE.

Aprende las nociones basicas
de este sensual baile y pasa
un rato divertido en Ima-
gina probando algo nuevo.
Abierto tanto a chicos como
a chicas. Lugar: Imagina.
Inscripciones previas en
imaginalcobendas.org.

19:00-21:00 h: PROYECTO
PATRONUS.

La Asociacion Whatever nos
trae un documental sobre la
influencia de la saga literaria
y cinematografica de Harry
Potter en los fans. §Cémo

un mundo de ficcion se ha
ganado un hueco tan impor-
tante en sus corazones? ;De
qué forma el mundo Harry
Potter ha cambiado sus vi-
das? Lugar: Imagina.

19:00-21:00 h: YINCANA.
Sigue las pistas para llegar

a una nueva base, supera la
prueba o descifra el enigma
y completa a tiempo el reco-
rrido con tu equipo. Inscri-
bete solo o con tu equipoy
supera el reto. Salida desde
Imagina y pequeno recorrido
por Alcobendas. Inscripcio-
nes previas en
imaginalcobendas.org.

21:00: CENA EN INGLES.
Conoce a nuestros nuevos
voluntarios europeos. Ade-
mas de disfrutar de unarica
cena, puedes conocer gente
y practicar tu inglés. Tienes
asegurada una noche muy
internacional disfrutando de
diferentes culturas. Lugar:
Restaurante Debut (Paseo
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de la Chopera 132). Precio:
cinco euros (incluye mend
completo). De 16 a 35 aiios.
Inscripciones: hasta 8 de
noviembre, en la web de
Imagina. Pago: en Imagina o
por transferencia bancaria.
Tienen prioridad los jévenes
empadronados.

21:00-22:00 h: NOCHE DE
MONOLOGOS.

Disfruta con tus amigos de
dos monologuistas. Alex
Gozalo y Gonza Fernandez,
jovenes monologuistas de la
ciudad, daran su perspectiva
un tanto particular del mun-
do juvenil. Lugar: Imagina.

Domingo 12 de noviembre

12:00 h: PATINAJE.

Site gusta el patinaje y quie-
res practicar este deporte, la
Asociacién PIPA te anima a
ponerte los patines y, junto a
los profesores, aprender dis-
tintas técnicas. Lugar: Parque
de Andalucia (Paseo de la
Chopera esquina Avenida
Doctor Severo Ochoa).

#Alcobendas

Ol

imagina

JA/
C /

JRYTLITIN

BB ALCOBENDAS
W@ Un modelo de ciudad
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BREVES. INSCRIPCIONES Y DESCUENTOS EN
‘IMAGINA TU NOCHE’. Ya puedes inscribirte
en las siguientes actividades de Imagina
tu Noche:

* Visita nocturna a la exposicion Templo
de Abu Simbel, Ramsés Rey de Reyes.
Actividad gratuita para jovenes de 16 a 30
anos que se realizara el sabado 18 de no-
viembre, a las 20:30 h. La exposicién se
encuentra junto al antiguo invernadero
de Arroyo de la Vega. Inscripciones: hasta
el 13 de noviembre, en la web de Imagina
(imaginalcobendas.org).

¢ Liga de futbol sala. Los partidos se dis-
putaran todos los sabados, excepto al-
gunos puentes o festivos, desde el 25 de
noviembre. Informacion e inscripciones:
en imaginalcobendas.org.

¢ Teatro: El triunfo del amor. Entradas
con descuento para jovenes de 16 a 30
anos (empadronados: tres euros; traba-
jadores: seis euros) para este espectacu-
lo, que se representara el 1 de diciembre
en el Teatro Auditorio. Puedes recoger los
vales desde el 9 de noviembre y canjear-
los en taquilla del 14 al 24 de noviembre.

TALLER PARA AFRONTAR LOS EXAMENES.
Con la llegada de noviembre, se acercan
los temidos examenes. Si consideras
que te invaden los nervios, que no sabes
cémo enfocarlos o como enfrentarte a
ellos, desde Imagina te proponemos un
taller donde poder expresar tus dudas y
aprender técnicas que te ayudaran a pa-
sar mejor el temporal de estudios y los
examenes. El taller es gratuito y se rea-
lizara el jueves 23 de noviembre en dos
grupos: uno, para jovenes de 12 a 14 afios
(de 17 a 18:30 h), y otro, para jovenes a
partir de 15 (de 19 a 20:30 h). Inscripcio-
nes: en imaginalcobendas.org.

‘CORNER CAFE’. Espacio para practicar el
inglés en un ambiente distendido y parti-
cipativo y en compaiiia de los voluntarios
europeos. Las sesiones se realizaran en
Imagina los jueves, desde el 16 de no-
viembre hasta el 14 de junio, de 18 a 19:15
y de 19:45 a 21 h, y son gratuitas. Si tie-
nes entre 18 y 35 afos y estas interesado
en participar, inscribete antes del 13 de
noviembre en imaginalcobendas.org.

Universidad Popular
Miguel Delibes

GRUPO ABIERTO DE CONVER-
SACION EN INGLES ‘ENGLISH
CUBED’

S0 2017/18

PLAZAS LIBRES EN EL CUR-

- Graduado en Secundaria
(mayores de 18 afios). Para
valorar su nivel, deben

Point, Photoshop Artistico.

- Pintura: Nivel 1 para mayo-
res de 14 afnos.

- ldiomas: Italiano A2, Fran-
cés (todos los niveles) e

Disfruta practicando tu in-
glés de una manera (nica
y diferente. Gratuito.
Fecha: viernes 17 de no-
viembre, de 19 a 20:30 h.
Requisitos: ser mayor de
16 afios y tener buenos co-
nocimientos de inglés.
Matricula: desde el 10 de
noviembre, en la Univer-
sidad Popular Miguel De-
libes y en el Servicio de
Atencion Ciudadana (SAC).

presentar fotocopias del
DNIy del historial académi-
co, libro de escolaridad o
titulo de graduado escolar.
Si no, deberan realizar una
prueba de acceso.

- Ciencias y Humanidades.
Horario de tarde. Se puede
descargar la encuesta en la
web municipal.

- Educacion Basica (Alfabe-
tizacion, Neolectores).

- Informatica: Internet, Power

Inglés A1. Deberan, previa-
mente, realizar una prueba
de nivel de lunes a viernes,
degai14o0de16a20h. Mas
informacion: en el teléfono
91 662 60 62 y en el correo
upa@aytoalcobendas.org.
Informacion e inscripcio-
nes: en la Universidad Po-
pular Miguel Deli-

bes, de 9 a 14 y de

16 a 20 h, y en el

SAC.
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DEPORTES | Homenaje a Ramiro Matamoros, el ‘Rey de las Populares’

Este domingo, la carrera mas rapida de Madrid

10 KmMs
éi‘_

S5

Los atletas populares ten-
dréan una gran oportunidad
de rebajar sus marcas en
la carrera que se disputara
este domingo, 5 de noviem-
bre, en Alcobendas.

Se trata de la primera edi-
cion de Rey de las Popula-
res, una prueba de 10 kil6-
metros homologada por la
RFEA y concebida como la
carrera mas rapida de la
Comunidad de Madrid. Al
ser prueba oficial, el tiem-
po obtenido en esta inno-
vadora carrera serd una
marca valida para la San
Silvestre Vallecana.

09:30 1y
"‘*““  Campos fithe|
Meta: Arrayo d fa Vegy,

La prueba, organizada
por el Club de Corredores,
serd un homenaje a Ra-
miro Matamoros, uno de
los mas grandes atletas
de las carreras populares.
Al atractivo de ser una ca-
rrera rapida, en la que se
espera que los primeros
clasificados bajen de los
30 minutos, se afade que
esté dedicada a uno de los
personajes mas queridos y
respetados en el atletismo
madrilefio, por lo que des-
tacados atletas no han du-
dado en sumarse a la prue-
ba y estaran en la linea de

meta, son los casos de Ro-
berto Sotomayor, Ricardo
Serrano, Angel Ronco, Ser-
gio Salinero o Juan Anto-
nio Cudillero, en categoria
masculina, y la maratonia-
na olimpica alcobendense
Azucena Diaz y Sonia Beja-
rano, en la femenina.

La salida esta prevista a las
9:30 h y se realizara frente
a los campos de fuatbol de
Fuente Lucha (c/. Felicidad,
27). La meta se instalara
en la Avenida Olimpica, en
Arroyo de la Vega.

Las marcas obtenidas por
los atletas seran validas
para la San Silvestre Valle-
cana, prueba que gan6 Ma-
tamoros en seis ocasiones,
entre ellas, la primera edi-
cién, la de 1978.

Los participantes lo haran
en categorias absoluta, sé-
nior (de 16 a 34 afos), ve-
terano A (de 35 a 44 afos),
veterano B (de 45 a 42
anos) y veterano C (desde
los 55 afios).

Premios del Deporte ‘Ciudad de Alcobendas’ 2017

El Ayuntamiento de Alcobendas convoca los Premios del Deporte ‘Ciudad de Alco-
bendas’ 2017 para los mejores deportistas del afio, dirigidos a deportistas, entidades
deportivas, fundaciones o clubes, empresas o personas juridicas.

Presentacion de solicitudes: para optar a los premios, deben presentar solicitud en
el Registro General del Ayuntamiento de Alcobendas, aportando el historial detalla-
do, con la mayor cantidad de datos posible y fotografias (imprescindible) en formato
digital, DVD, CD y cualquier soporte informatico, antes del 18 de noviembre de 2017.
A la hora de valorar los méritos obtenidos por los solicitantes durante 2017,

se tendran en cuenta las clasificaciones finales, los titulos obtenidos, las mar-

cas y la contribucién a la promocion deportiva, entre otros.

Es requisito imprescindible haber logrado uno de los tres primeros puestos,

al menos, en un campeonato nacional en cualquiera de las categorias.
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BREVES. TENIS DE MESA. Tres jugadores
del Alcobendas TM se han clasificado
para el Torneo Estatal, tras conseguir su
plaza este fin de semana en el Torneo
Zonal disputado en Villena (Alicante),
donde hubo una participacién de cinco
palistas alcobendenses. José Antonio
Imedio, en su primer aio de juvenil, logré
su pase al finalizar en séptima posicién.
Los sénior Héctor Frank Sola y Nelson
Villanueva también se han clasificado al
acabar cuarto y sexto, respectivamente.

HOCKEY SOBRE PATINES. Nueva oportunidad
del Club Patin Alcobendas para sumar la
primera victoria de la temporada. Este sa-

‘San Silvestre 2017’

El miércoles 1 de noviembre se abri6 el
plazo de inscripcion para la San Silves-
tre de Alcobendas, que este afio cele-
bra su décimo aniversario.

Las inscripciones se realizan hasta el 29
de diciembre a través de la web de la
carrera (sansilvestrealcobendas.com),
con un precio especial de 13,50 euros
para los inscritos hasta el 15 de noviem-
bre y de 16 euros para quienes lo hagan
después de esta fecha.

bado, a las 19 h, recibe en el pabellén A del
polideportivo municipal al Shum Maganet,
lider de la categoria. La entrada es gratuita.

BALONCESTO. El Valcude Adilas lidera la
clasificacién del grupo Oro de la Liga FE-
MADDI (Federacion Madrilefia de Depor-
tistas con Discapacidad Intelectual), tras
haberse disputado las dos primeras jor-
nadas, resueltas con triunfo para los de
Alcobendas, primero, en el Pabell6n Cen-
tro, ante el Adisli, por 41-26 y el pasado
fin de semana, en su visita al icaro Enve-
ra. La préxima jornada vuelven a jugar en
Alcobendas: ante el Distrito Olimpico, en
el Pabellén Centro, a partir de las 12:45 h.

A
ESGRINA

VI TORNEO NACIONAL CADETE
VILLA DE ALCOBENDAS

B ALCOBENDAS
W de cudad

ESPADA MASCULINA ESPADA FEMENINA
18 DE NOVIEMBRE 19 DE NOVIEMBRE
A PARTIR DE LAS 9:00H

A PARTIR DE LAS 9:00H
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OFERTA

Comercial para venta
de material de oficinay
artes graficas con camé
de conducir y experien-
cia. Jornada completa
y partida. Alcobendas.
susomartin@ideasei.
com.

Disefiador con expe-
riencia en maquetacion
y disefio grafico para
preimpresion.  Jornada
completa y partida. Al-
cobendas. susomartin@
ideasei.com.

Oficial de 12 cerra-
jero para trabajo de
fabricacion en taller
y posterior monta-
je fuera del mismo.
info@cerrajeriasteo.es.
Oficial de 42 fontane-
ro para trabajos de
fontaneria en bafios,
tuberfas de cobre, ca-
lefaccion, con carné de
conducir. Alcobendas.
rmhh@securibath.com.
Oficial de 12 alicatador,
jornada completa, de
9 a 18 h. Alcobendas.
rhh@securibath.com.
Administrativo/a para
facturacion y gestion de
cobros con ciclo forma-
tivo de administracion y
finanzas. Nivel avanza-
do excell y experiencia
en sector automocion.
Jornada completa. Alco-
bendas. rrhh@autofer.
com.

Ingeniero/a informatica
Con experiencia en sec-
tor automocion o en la
industria del software y
especialista en C++ y/o
en desarrollo de embe-
dded SW con HW debu-
gging. Nivel C1 de inglés.
Alemania.  marianne.
bolz@shoots.es.

Estas son algunas de
las ofertas que se han
gestionado en la Bolsa
de Empleo y que no
han sido cubiertas con
las personas inscritas
ydealta.

DEMANDA
Psicoterapeuta titulada,
coach personal y profe-
sional. 666 976 914.
Externa, cuido mayores,
fines de semana o por
horas. 603 351 227.
Busco trabajo de limpie-
za, mafanas. 602 672
510.

Limpieza, reponedora,
camarera,  preferencia
tardes. 655 617 938.
Plancho a domicilio. 620
844 611,

Limpio, plancho, cocino,
cuido nifios, cuido mayo-
res, por horas, externa.
632 141 861.

Cuido personas mayores
por horas o tiempo com-
pleto. 655 565 816.
Plancho, cocino, limpio
por horas. 634 622 674.
Cuido personas mayo-
res, interno/externo, y
también de conductor.
609 801163.
Barrendera, peén de
jardinerfa,  limpiadora,
auxiliar de cocina. 626
753 449.

Limpio casa y portales,
cuido nifios. 631 620
399.

Trabajo por horas. 673
164 882.

Camarera, cajera por
horas, media jornada de
mafiana. 660 829 355.
Externa por horas, plan-
cho, limpio; estética. 659
875 074.

Limpio casas, plancho,
cuido nifios y mayores.
630 045 244.

Empleada de hogar, tar-
des. 617 749 987.
Limpio, cuido nifios o
mayores, camarera, solo
mafianas. 679 724 151.
Cuido mayores y nifios,

limpio casas u oficinas.
698 569 168.

Cuido mayores o nifios,
por horas, jornada com-
pleta o noches. 636 582
563.

Limpio y plancho, mafia-
nas, tardes o fin de se-
mana. 638 049 101.
Clases de inglés, diplo-
mada en Magisterio y
licenciada en Filologia
Inglesa. 637 461 056.
Limpio casas, mafianas.
699 217 803.

VENTAS
Vendo apartamento con
complejo  deportivo
aparcamiento. Se alquila
también por tempora-
das. 659 847 176.

Vendo piso en Tavernes
de laValldigna (Valencia),
12 linea, garaje y trastero,
3 habitaciones. O cambio
por piso en Alcobendas o
San Sebastidn de los Re-
yes valorando diferencia.
659 574 904.

Compro  piso  entre
80.000/90.000 € en Al-
cobendas, para entrar a
vivir. 642 249 323.

ALQUILER

Apartamento, Benalmé-
dena Costa (Malaga), 2 o
3 plazas, piscina, ascen-
sor, 1 dormitorio cerca de
playa. 680 678 661.
Habitacion con derecho
acocina. 616 859 962.
Habitacion a chica no
fumadora. 667 983 342.
Habitacion a chico, no
fumador. 632 649 110.
Busco estudio o piso
hasta 420 €/mes. 642
436 017.

Busco piso en Alcoben-
das o San Sebastian de
los Reyes. 601 323 939
(tardes).

Alguilo habitacién a chi-
ca no fumadora. 230 €.
699 019 399.

Alquilo apartamento en
Benidorm (Alicante) por
temporadas. 659 847 176.

Busco piso, tres habita-
ciones. 642 123 471.

Vendo o alquilo gimna-
sio en San Sebastian de
los Reyes, 190 m., insta-
lado tatami, pesas, sau-
na. 633 441987.

Vendo solar para edi-
ficar, valla de piedra,
130 m. por planta. Solar
de 600 m. en el casco
urbano de Valdetorres.
Acepto cambio por piso
en Alcobendas o San Se-
bastian de los Reyes. 659
574 904.

Vendo garaje en Mar-
qués de la Valdavia,
10.300 €. 665 398 824.
Vendo garaje en c/.
Constitucion, zona Val-
depalitos. 628 807 752.
Alquilo local de 28 m. en
edificio comercial de San
Sebastian de los Reyes.
250 €/mes, comunidad
incluida. 606 465 255.
Alquilo local, c/. Consti-
tucion. 654 651 098.
Alquilo local de 70 m., 2
aseos completos y salida
de humos, en c/. Sego-
via. 685 816 715.

Alquilo garaje frente a
Renfe Valdelasfuentes.
617 923 804.

Alquilo garaje, c/. Olivar.
686 216 983.

Alquilo garaje, c/. Mar-
qués de la Valdavia. 630
583 908.

Alquilo garaje frente a
Renfe Valdelasfuentes.
40%€. 607 539 642.
Alquilo garaje, ¢/. Olivar.
638978 012.

Alguilo local comercial
de 65 m. y sotano de 70
m. en ¢/. Luis Rodriguez
Ontiveros. 650 €, comu-
nidad incluida. 645 186
928.

Alquilo garaje en Plaza
de la Concordia. 80 €.
652 814 677.

Alquilo garaje junto a
Renfe Valdelasfuentes.

40£. 657176 326.
Alquilo garaje en c/.
Francisco Largo Caballe-
r0. 50 €. 606 891 805.
Alquilo 2 plazas de gara-
je en Avenida de Madrid.
696 076 357.

Busco sala amplia. 680
978507.

Alquilo garaje en c/. Ru-
perto Chapi. 60 €. 684
334 116.

Alquilo local comercial
en San Sebastian de los
Reyes, con  probador,
trastienda, 2 escapara-
tes, aire acondicionado,
70 m. 600 €. 646 35 4
444.

Mampara de bafio, con
plato de 8ox8o semi-
nuevo en blanco. 91 651
185 74.

Colchdn 135x 190. 91 651
8574

Patines linea niimero 39,
y coleccién de cuentos
de Barrio Sésamo. 91651
54 96.

Sofa chaiselonge, nevera
Combi, lavadora, cama
con colchdn de 9o, litera
con escritorio y muebles
de cocinay de salon. 622
912 717.

Ropa de chico talla M ca-
zadoras, camisas, y Su-
daderas; pesas de varios
tamafios, y una tienda de
campafia Gelert modelo
Fossa, 2 plazas. 617 821
403.

Bicicleta y PSP. 603 130
819.

Muebles de cocina, hor-
no. 649 852 614.
Maquina Singer, antigua.
651784 204.

Carrito de bebé Buga-
boo Camaledn Classic 3,
rojo-negro, con libro de
instrucciones  CD. 649
167 211.

Cama abatible de 9o cm
con mando y colchdn.
654 804 965.

Mueble recibidor. 652 123

359.



SAC Ayuntamiento de Alcobendas

Plaza Mayor, |.

© De lunes a viernes,de 8:30a 1430y de 16 a |9 h.
Primer y tercer sabado de cada mes,de 102 I3 h (solo
para tramites del Ayuntamiento de Alcobendas).

P4 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, |.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de
Bruselas, 19.

@ De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h.

Servicio de atencion telefonica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde moviles 91 296 90 88.

m Atencion telefonica a personas sordas mediante
chat en www.alcobendas.org

Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en
www.alcobendas.org

PROGRAMACIONMUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes
aviernes, de 18 a 20 h, y una hora antes del inicio.

CIRCO. Sinergia 3.0. Viernes 3, a las 20 h. Precio: 10y 12 €.
MUSICA. Antonio Orozco. Jueves 9, a las 20 h. Precio: 22y 29 €.
MUESTRA LOCAL DE TEATRO. Senectute. Druida Teatro. Viernes
10, a las 20 h. Precio: 3,50 €.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

(/. Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91229 49 40. Taquilla:
vieres, de 17 a19:30 h, y sabados, de 112 13:30y de 17 2 19:30
h, y una hora antes de su inicio.

AUDITORIO PACO DE LUCIA:

CONCIERTO. IBERIAN: con Quixote & Guernica. Pianista: Tito
Garcfa. Viernes 3, a las 19:30 h. Precio: 10 €.

EXPOSICIONES:

- Hacer amar plantar drboles, de la Coleccion Valzuela.
- Orden Natural, de Javier Arce.

- En el Vartice forzado, de Ana de Alvear. Dibujo.

CENTRO CULTURAL PABLO IGLESIAS

Paseo de la Chopera, 59. Teléfono: 91 229 42 20. Taquilla: de
martes a sabado, de 112 12:30 hy una hora antes de su inicio.
MUESTRA LOCAL DE TEATRO:

- Un misterio por Navidad. ATMA. Viernes 3, a las 20 h. Precio:
3,50 €.

- ¢Acaso no matan a los caballos? Lomascrudo Teatro. Sabado
4,2 las 20 h. Precio: 3,50 €.

- Rapunzel, el musical. Mayus Atacados Asociacion Juvenil.
Domingo 5, a las 12 h. Precio: 2,50 €.

VENTA DE ENTRADAS PARA ESPECTACULOS DE PAGO: en la red de
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.

ALCOBENDAS EN LAS REDES -'de

Ayuntamiento de Alcobendas E1EIE
Asociaciones de Alcobendas E1E
Bolsa de Empleo Alcobendas EII
Casa de la Mujer Alcobendas E1IE
Centro de Arte Alcobendas E1H
Comercios Alcobendas E1E

Conecta Alcobendas 1

Consumo Alcobendas E1H

Deportes Alcobendas €

Escuela de Mdsica y Danza

de Alcobendas K

Imagina Juventud Alcobendas E1E
Mediatecas Alcobendas E1IK
Participacion Alcobendas E1IE

PIC.A Alcobendas E1E

Policia Local Alcobendas E1 I

Proteccion Civil Alcobendas E1E

Salud Alcobendas E1

StartUp Alcobendas E1El

Teatro Auditorio de Alcobendas E1E
Universidad Popular Miguel Delibes E1K

Cines

Hasta el 9 de noviembre.

KINEPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

AMERICAN ASSASSIN
ANNABELLE CREATION
BLADE RUNNER 2049
DEEP

ELMUNECO DE NIEVE

EL PEQUENO VAMPIRO

EL SECRETO DE
MARROWBONE
ENGANCHADOS A LA
MUERTE

VOS FLATLINES

FELIZ DIA DE TU MUERTE
GEOSTORM

LA BATALLA DE LOS SEXOS
LA LIBRERIA

LA LLAMADA

OPERACION CACAHUETE 2
POKEMON iTE ELJO A TI!

FARMACIAS
DE URGENCIA

TADEO JONES 2
THE CRUCIFIXION
THOR RAGNAROK
TOCTOC

Hasta el 8 de noviembre.

CINESA LA MORALE)A

Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333
231y www.cinesa.es.

EL SECRETO DE
MARROWBONE

TOCTOC

DEEP

AMERICAN ASSASSIN

LA BATALLA DE LOS SEXOS
TADEO JONES 2

EL PEQUENO VAMPIRO

LA LLAMADA

BLADE RUNNER
OPERACION CACAHUETE 2
THOR RAGNAROK
POKEMON iTE ELIJO A TI!
LA REINAVICTORIAY ABDUL
GEOSTORM

Cercanias
Renfe



DE VIERNES A VIERNES

VIERNES 3

19:30 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA
CONCIERTO DE PIANO
IBERIAN: Con Quixote
& Guernica, proyecto
gestado a partir de los
conciertos que Tito
Garcia ha ofrecido en
Nueva York y Berlin.
Entradas: 10 euros.

20 H. TEATRO
AUDITORIO
SINERGIA 3.0
Danzay malabares a
cargo de Nueveuno,
compaiia formada
por exintegrantes
del Circo del Sol o
del Gandini Juddling
Entradas: 10y 12
euros.

20 H. CENTRO
CULTURAL

PABLO IGLESIAS

XX MUESTRA LOCAL
DE TEATRO

La asociacion ATMA
representa Un
misterio por Navidad,
una reflexion sobre la
sociedad espanola de
principios de los 60.
Entradas: 3,50 euros.

SABADO 4

19 H. LA ESFERA
FIESTA DEL MAGOSTO
Tradicional fiesta en
torno a las castanas.
Habra asadoy
degustacion de
ellas y actuaciones.
Organiza: Xuntanza
de Galegos.

20 H. CENTRO
CULTURAL

PABLO IGLESIAS

XX MUESTRA LOCAL
DE TEATRO
Lomascrudo Teatro
pone en escena

¢Acaso no matan a los
caballos?, |a historia
de las personas que
viajaron a California
buscando la meca

del cine y tuvieron
que ganarse la vida
participando en
maratones de baile.
Entradas: 3,50 euros.

DOMINGO 5

10:30 H. AVENIDA
OLIMPICA

TRASTILLO
Mercadillo vecinal
de productos de
segunda mano
organizado por la
Asociacién Sarasvati.

12 H. CENTRO
CULTURAL

PABLO IGLESIAS

XX MUESTRA LOCAL
DE TEATRO

Mayus Atacados
representara una
adaptacion propia de
Rapunzel, el musical.
Entradas: 2,50 euros.

MIERCOLES 8

19 H. CENTRO
CULTURAL

PABLO IGLESIAS
ENCUENTRO CON
AUTORES

Con la participacion
de la narradora,
poetay traductora
Julia Escobar, que ha
publicado numerosos
poemarios. Actividad
en colaboracion con
la Asociacion Cultural
Brocal. Presentado
por la también
escritora Reina Roffé.

19:30 H. ESPACIO
MIGUEL DELIBES
TERTULIA LITERARIA
Lecturas compartidas
y, posteriormente,

Paisajes del Guadarrama

se comentara el libro
Tres dias y una vida,
de Pierre Lemaitre.
Organiza: Papel y
pluma.

JUEVES 9

17:30Y 18:30 H.
ESPACIO MIGUEL
DELIBES
CUENTACUENTOS
Dentro del pograma
Leer en Familia, el
cuentacuentos Daniel
Tornero presenta La
casa de Tomasa y
otras historias. Para
nifos de tres a siete
afos. Habra dos
pases.

18 H. UNIVERSIDAD
POPULAR

MIGUEL DELIBES
CINE Y REVOLUCION
Conferencia
impartida por Maria
Angeles Casajls,
que tratara el cine
soviético temprano
y la actividad
filmica del periodo
revolucionario.

20 H. TEATRO
AUDITORIO

ANTONIO OROZCO

El cantante ofrecera
un concierto en el
que presenta su
nuevo disco: Destino.
Entradas: 22y 29
euros.

VIERNES 10

18 H. LA ESFERA
BAILES DE SALON

A las 18 h, Tardes de
Baile de Mayores.
Entrada: 1,04 euros.
Desde 22 h, Noches
de Bailes de Salén.
Entrada: 4,50 euros.

20 H. TEATRO
AUDITORIO CIUDAD DE
ALCOBENDAS

XX MUESTRA LOCAL

DE TEATRO

Druida Teatro pondra
en escena Senectute,
una tierna y alocada
obra de teatro
gestual sobre un
grupo de ancianos.
Entradas: 3,50 euros.



Amueblar las calles con trastos
viejos no es decorativo.

Llamar para su recogida o
entregar en el PUNTO LIMPIO

ES DAR
LA TALLA

CIUDADANO MODELO

¢Das la talla?

Punto Limpio de Alcobendas: Recogida de muebles

T
C/. Gabriel Garcia Marquez, 24.
& De lunes a viernes, de 8 a 20 h. Yy enseres 900 703 010
Séabados, de 9a 20 h.
Domingos y festivos, de 9 a 14 h.
= 157y 157C sl
oem B ALCOBENDAS
www.alcobendas.org ‘ HE @ unmodelodeciudad




