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LOS AMIGOS
Los amigos del cole son muy 
importantes. Entre mates y 
lengua, tenemos que apren-
der también a ser buenos 
amigos. Podemos discutir 
pero nunca pegar. Y tenemos 
que entender que ninguno de 
nosotros somos perfectos, 
así que los amigos pues tam-
poco lo son. Está genial tener 
amigos y cuidarlos mucho. 
Jaime G.A. (9 años)

DERECHOS DE LOS NIÑOS
Los alumnos de 3º de Prima-
ria del CEIP Emilio Casado 
hemos escrito estas cartas 
a SietedíaS en la asignatura 
de Valores Sociales y Cívicos 
trabajando ‘los derechos’, 
uno de los temas centrales 

de la asignatura.
Estimado alcalde:
- Nos gustaría que no pin-
taran grafitis en vehículos 
y paredes. Creemos que de 
esta forma la ciudad estaría 
más limpia. Gracias por su 
atención.
- Somos cuatro niños de ter-
cero de Primaria. Nos da mu-
cha pena que haya gente que 
esté viviendo en la calle y no 
tenga dinero. Te pedimos 
que les des un hogar donde 
vivir. Saludos.
- Nos gustaría una zona techa-
da para que no nos dé el sol 
y la lluvia. Gracias. Un saludo.
- Nos gustaría que haya me-
nos contaminación e intentar 
que las fábricas echen me-
nos humo, para proteger a 

las plantas y la capa de ozo-
no. Saludos.
- El año pasado hubo mucho 
tráfico y este año no quere-
mos que haya tanto y que 
los coches no echen mucho 
humo. Gracias.
- No nos gusta que haya 
que comprar tantos libros 
del cole porque las perso-
nas se gastan mucho dinero 
en ellos. Nos gusta que los 
cursos se lo presten unos a 
otros. Atentamente.
Alumnos de 3º

LIMPIEZA
En mi cole al salir de las ex-
traescolares veo muchos 
papeles de plata y botes de 
zumo en el suelo de las me-
riendas. Me parece una gua-

 CEIP Emilio Casado 
DOCUMENTACIÓN ACTUALIZADA SEGÚN 
NORMATIVA LOMCE
Los padres de los niños que cursaron 6º de 
Primaria en los años 2015-16 y 2016-17 pue-
den pasar por el centro a recoger la docu-
mentación de sus hijos, actualizada según 
normativa LOMCE. 
Se recomienda que, al ser documentos ofi-
ciales, sea recogida por los tutores legales, 
pudiendo delegar en otro adulto con autori-
zación firmada. Los padres de los alumnos 
del curso 2015-16 deberán llevar el Historial 
Académico que se les dio al finalizar la es-
colaridad para que sea destruido y reem-
plazado por el actualizado.

Actividad del ‘Programa Integra’
• Ciclo de Cine. Mediante la visualización de 
dos películas: Buda explotó por vergüenza 
(a las 12 h) y Las mujeres de verdad tienen 
curvas (a las 17 h), trabajarán como objetivo 
transversal cómo se desarrolla la vida y las 
circunstancias de una mujer y de una niña 
en distintos países del mundo y cómo la 

sociedad patriarcal influye y condiciona en 
el desarrollo de sus vida. Martes 20 de no-
viembre, en el Centro Cívico Distrito Centro.

Comisión sectorial de 
Cooperación, Sensibilización y 
Ayuda de Emergencia
CONVOCATORIA DE SESIÓN ORDINARIA
Fecha: jueves 23 de noviembre, a las 18 h, 
en la sala 4.92 del Ayuntamiento.

Taller ‘Nube Digital’
CENTRO DE NUEVAS TECNOLOGÍAS CONECT@  
Fechas y horario: del 27 al 29 de noviem-
bre, de 17 a 19 h.
Objetivos: definición de qué es La Nube; 
advertir de los riesgos y ventajas de su uso; 
y acceso a ella.
Inscripciones: desde las 10:30 h del lu-
nes 20 de noviembre, en alcobendas.org, 
desde el acceso directo de Conect@; en el 
centro (c/. Soria, 43) o en el teléfo-
no 91 623 73 87. También puedes 
informarte en el correo electrónico 
conecta.alcobendas@gmail.com.
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rrería y creo que todos tenemos 
que echar la basura a las pape-
leras. Nos están enseñando a 
reciclar y eso es muy importante 
para el Planeta. 
Javier Durán (11 años)

MEJORA DE LA SEÑALIZACIÓN 
DE LA ZONA PEATONAL CERCA-
NA AL COLEGIO ALDEAFUENTE
El Colegio de Fomento Aldea-
fuente agradece las medidas que 
se han adoptado desde el Ayun-
tamiento de Alcobendas para 
mejorar la visibilidad y señaliza-
ción del paso de cebra cercano 
al colegio. Con esta gestión ha 

mejorado notablemente la se-
guridad de los peatones en esta 
zona escolar. 
Colegio de Fomento Aldeafuente

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza Ma-
yor, 1-3ª planta. 28100 Alcobendas; o al 
correo electrónico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, dirección, teléfono y número de 
DNI. SietedíaS se reserva el derecho 
de publicar tales escritos, así como 
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de 
las opiniones vertidas en ellos. No se 
admitirán escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas, 
entidades, etc.

Voleibol Alcobendas @voleyAlcobendas
El mejor voleibol en #Alcobendas vuelve liga @Iberdrola vs @CVBarcelona. 
Guardaremos 1m silencio apoyo víctimas de violencia de género. Desde 
este club apoyamos el Pacto Social por el Fin de la Violencia Contra la Mujer 
propuesto por @ALCBDS_Ayto @ALCBDS_CMujer #DamosLaCaraPorTi

JOTA @JotaJJTeam
Disfrutando de este mágico día entre palmeras  
#Domingodeotoñosoleado #alcobendas #arroyodelavega #feliz

SorayaPérezEstébanez @MissCossas
Gran honor recibir la medalla al mérito civil del alcalde @garciadevinuesa 
@ALCBDS_Ayto pero los verdaderos héroes en actuaciones 
comprometidas con seguridad ciudadana son @ALCBDS_Policía 
@ALCBDS_Prote Cada día se la juegan! Gracias @luismi1980 
@Moi_Alvarez @Cesarbelloso1

Pedro Merodio @MerodioP
Gracias compañeros d @ALCBDS_Prote por el trabajo que hacéis por y 
para una ciudad modelo #Alcobendas Siendo un refuerzo el apoyo de
@ALCBDS_Ayto

GalaPatinajeAlcobnds @Gala_Patinaje
La grandísima SILVIA NEMESIO, campeona mundial por segundo año 
consecutivo, patinará en la @Gala_Patinaje Alcobendas el 25 noviembre 
@DoctorPatin @ALCBDS_Deportes @MarIntegracion @edeaskates 
@ROLL_LINE @FedPatinaje @ROLL_LINE

Sofía Glez Mayoral @sofiagmayoral
“Educar es alimentar el sueño de los demás” #futurodelaeducacion 
#Alcobendas

#Alcobendas
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El Pleno del Ayuntamiento, en la sesión ex-
traordinaria celebrada el lunes 13 de noviem-
bre, aprobó inversiones financieramente 
sostenibles que ascienden a un total de 
1.300.000 euros y que se destinarán a la me-
jora de Parque Félix Rodríguez de la Fuente, a 
la renovación de césped artificial en campos 
de fútbol del Polideportivo Municipal José 
Caballero y de la Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes y a la remodelación de las aceras del 
Distrito Centro. La aprobación contó con los 
votos a favor de PP, PSOE, Cs e IU y la absten-
ción de SSP y UPyD.
La Ley de Estabilidad Presupuestaria esta-
blece que podrán destinar el superávit o el 
remanente de tesorería para gastos genera-
les a financiar inversiones financieramente 
sostenibles aquellas entidades locales en 
las que concurran estos dos requisitos: cum-
plir los límites de endeudamiento que fije la 
legislación reguladora de las haciendas loca-
les y presentar en el ejercicio anterior supe-
rávit en términos de contabilidad nacional y 
remanente de tesorería positivo para gastos 
generales. La situación financiera del Ayun-
tamiento de Alcobendas permite destinar 
esos 1.300.000 euros a la ejecución de “in-
versiones financieramente sostenibles”.
Para las obras de mejora del Parque Félix Ro-

dríguez de la Fuente se destinarán 150.000 
euros, con el fin de adaptarlo a los estánda-
res de calidad que tienen otras zonas ver-
des de la ciudad recientemente reformadas, 
como el Parque de la Comunidad de Madrid, 
dando respuesta a la demanda vecinal. Se 
instalará nuevo mobiliario urbano, se mejo-
rará la jardinería con árboles y arbustos de 
bajo mantenimiento y se instalará un siste-
ma de riego inteligente. 
El Pleno también aprobó la sustitución del 
césped artificial de dos campos de fútbol del 
Polideportivo Municipal José Caballero y de 
otros dos de la Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes por un importe de 700.000 euros, 
manteniendo unas instalaciones deportivas 
de primer orden destinadas al fútbol de base. 
Se renovarán, en total, 24.000 metros cuadra-
dos con un césped artificial que tiene una vida 
útil de 10 años. Su uso es una medida sosteni-
ble económica y medioambientalmente.
La pavimentación de las zonas de aceras si-
tuadas en la plazas de la Iglesia y del Pue-
blo, en la calle Constitución -entre Libertad 
y Oviedo- y en las zonas adyacentes a estas 
se sustituirá por baldosas de baja porosidad, 
con menor adherencia a determinados ele-
mentos como los chicles y que permiten una 
limpieza más sencilla y efectiva. La actual pa-
vimentación está formada por baldosas cuyo 
grado de porosidad provoca una fácil pene-
tración de la suciedad y dificulta su limpieza 
y mantenimiento. A la remodelación de más 
de 10.000 metros cuadrados de aceras del 
Distrito Centro se destinarán 450.000 euros.
 

Sesión extraordinaria 
del 13 de noviembre

CRÓNICA DEL PLENO

Al comienzo de la sesión extraordinaria 
del Pleno, se guardó un minuto de silen-
cio por las mujeres víctimas de la violen-
cia de género, con especial dedicación 
a los dos últimos casos: los asesinatos 
de una mujer en Elda (Alicante) y de una 
niña de dos años en Alzira (Valencia).
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PARTIDO POPULAR
Ramón Cubián
De la optimización de servi-
cios y el control del gasto re-
sulta un superávit que ahora 
nos permite aprobar inversio-

nes complementarias para mejorar la cali-
dad de vida de nuestros vecinos. 
Nuevos pavimentos en el Distrito Centro, 
baldosas menos porosas y más limpias, se 
rehabilitará el parque Félix Rodríguez de la 
Fuente y se renovarán los campos de fút-
bol de Valdelasfuentes y del polideportivo; 
más calidad y menos consumo de agua.
La oposición sólo atacó al Sr. Montoro por 
la Ley de Estabilidad que no permite ahora 
aumentar el gasto social. Olvidan que de 
esa ley resulta también el ahorro de más de 
un millón en intereses de deuda que aho-
ra sí se destina a gasto social. Ellos, ni con 
Montoro, ni sin Montoro, jamás destinaron 
euro complementario alguno a inversiones 
ni a gasto social, ni por supuesto tampoco 
-y esto es lo que les mola- para pagar a los 
bancos porque el remanente de tesorería 
que dejaron socialistas y comunistas era 
CERO... A repartir. 

PSOE
Rafael Sánchez
En el último mes se han ce-
lebrado dos plenos extraor-
dinarios para tomar dos de-
cisiones importantes. Por un 

lado, para decidir en qué invertir 1,3 millo-
nes de euros que han sobrado de los pre-
supuestos. Es mucho dinero que irá des-
tinado a mejorar la ciudad. Sin embargo, 
podría ser mucho más: en total han sobra-
do seis millones, pero cinco de ellos han 
sido destinados a los bancos sin que el PP 
consultara a nadie en esta decisión. Es de-

cir, por cada euro destinado a los vecinos y 
vecinas, el PP de Alcobendas ha destinado 
cinco a los bancos. Los socialistas preferi-
ríamos que los disfrutaran las personas. Es 
cuestión de prioridades, lo mismo que ha 
ocurrido en el Pleno extraordinario ante-
rior, donde se ha aprobado la construcción 
de unas 500 viviendas en La Moraleja a 
pesar de que los vecinos se quejan de su-
frir tremendos atascos cada día. El PP ha 
decidido construir primero más viviendas 
y buscar la solución a los atascos después, 
si se acuerdan. 

CIUDADANOS
Horacio Rico
Nuestro grupo hace oposi-
ción útil y ello conlleva la 
responsabilidad de priorizar 
el bien común por encima 

de los intereses partidarios. Cuando te-
nemos un problema heredado como el de 
La Carrascosa, no nos queda otra opción 
que abstenernos. Rechazar el Plan supo-
ne afrontar posibles demandas por valor 
de 60 millones. Con esta situación, hemos 
exigido al Partido Popular una serie de 
compromisos que redunden en la mejora 
de la zona, como la movilidad y los acce-
sos a las nuevas viviendas. Por otro lado, 
se han aprobado inversiones, una de las 
cuales es nuestra propuesta de renovación 
de las aceras deterioradas del Distrito Cen-
tro. Además hemos aprobado el cambio 
del césped artificial deteriorado de varios 
campos de fútbol y la reforma del Parque 
Félix Rodríguez de la Fuente. Nos hubiera 
gustado hacer muchas más mejoras, pero 
este tipo de inversiones están restringidas 
por la “regla de gasto” originada por el uso 
desorbitado de las arcas públicas que se 
ha venido haciendo en nuestro país .

Opinión de portavoces

* SietedíaS no es responsable de las opiniones expresadas por los portavoces de los grupos.
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SÍ SE PUEDE
Eduardo Andradas 
Durante el pasado Pleno ex-
traordinario, nos abstuvimos 
en la votación de las inversio-
nes planteadas por el PP. Por 

un lado, queremos que haya procesos par-
ticipativos en los que la gente pueda decidir 
en qué invierte su dinero. Por otro, estamos 
en contra de la conocida como Ley Montoro 
que prima el pago de la deuda a los bancos 
evitando destinar ese superávit a gasto so-
cial y ecológico. Justo ese día, nuestro grupo 
parlamentario de Unidos Podemos presen-
taba una proposición de ley que instaba al 
Gobierno a revisar la aplicación de la regla 
de gasto. Aparte, durante el Pleno extraor-
dinario del mes de octubre, nos opusimos 
a la construcción de 500 viviendas en La 
Carrascosa. La propuesta del PP a la crisis 
medioambiental se basa en una mayor con-
taminación y el fomento del ladrillo, cuando 
nuestra planteamiento se centra en la mejo-
ra de la movilidad urbana y el incremento de 
las zonas verdes. Lo que realmente hace falta 
en nuestra ciudad es un sistema de alquiler 
público y accesible, no residencias de postín.

GRUPO MIXTO
UPyD 
Miguel Ángel Arranz
El último colegio público de 
Alcobendas tiene ya más de 
diez años. El último parque 

empresarial (Valdelacasa) se anunció en 
2007, se inauguró en 2011 y sigue vacío. 
Las últimas viviendas públicas de alquiler 
(77 en el Paseo de la Chopera) se sortearon 
en 2011. El último Centro de Mayores (Soto 
de la Moraleja) y la última biblioteca (Espa-
cio Miguel Delibes) se abrieron en campa-
ña electoral de 2015. El último logro para 
el casco antiguo (el Centro de Arte) es de 
2010. Para encontrar un nuevo parque o un 

nuevo instituto debemos remontarnos más 
de 10 años… ¿Ven por dónde voy? Tenemos 
un alcalde falto de ideas, sin proyecto de 
ciudad, sin fuerza, sin equipo. Sorprende 
que la única obsesión del PP sea conseguir 
apoyos para aprobar macro-desarrollos ur-
banos. Hay más vida. Si después de pagar 
deudas, a funcionarios y servicios públicos 
sobran 6 millones de euros del Presupues-
to sólo hay dos conclusiones: o bajar im-
puestos o despertar al alcalde de la sequía 
de ideas.

IU-LV
Juan Bautista
IU solicitamos mayor inver-
sión en nuestra ciudad, la 
propia ley nos habría permiti-
do llegar a 2 mill. 

Aprobamos inversiones en el Distrito Cen-
tro y polideportivos de 1,3 mill. del supe-
rávit presupuestario de 2016. El superávit 
es de 6,6 mill, pero la Ley Montoro impide 
utilizar toda esa cantidad, obligando a que 
5,3 mill. se destinen a pagar a los bancos. 
Esta ley desarrolla la modificación del art. 
135 de la Constitución, da “prioridad ab-
soluta” al pago de la deuda por encima de 
cualquier otro gasto, Educación, Sanidad, 
Servicios Sociales, emergencia alimentaria 
y habitacional o garantizar los suministros 
básicos a los vecinos. 
Pedimos la modificación de esta ley injusta 
porque ataca la autonomía de los ayunta-
mientos y no permite que se pueda invertir en 
la mejora y calidad de los servicios públicos.
Nos opusimos al proyecto de La Carrasco-
sa. IU considera la vivienda como un de-
recho, apostamos por el alquiler social y 
vivienda asequible para jóvenes.

Opinión de portavoces

                        Vídeo del Pleno: en alcobendas.org.



SIETEDÍAS | 7

Dos vecinos de Alcoben-
das, Soraya Pérez y Juan 
Antonio Vela, recibieron la 
Medalla al Mérito de Pro-
tección Civil con distintivo 
blanco por su actuación 
ejemplar en el incendio 
ocurrido el 27 de julio en la 
calle Amistad, intentando 
la extinción del incendio 
y evacuando a vecinos. La 

misma distinción les fue 
impuesta a nueve volun-
tarios de Protección Civil 
-Iván Luna, Luis Miguel 
Hernáiz, Piedad Rivera, 
Jorge Jiménez, Juan Carlos 
Aguado, Mariano Salas, 
Nuria Caballero, Francisco 
Abreu y José Alcañas-, al 
CEIP Luis Buñuel, a Sancho 
Miranda, sargento de la Po-

licía Local de Alcobendas, y 
a Pedro Merodio, empresa-
rio de Alcobendas. 
Como reconocimiento a la 
constancia por 10 años de 
servicio en la Agrupación 
de Voluntarios de Protec-
ción Civil fueron condecora-
dos Iván Aguilera, Roberto 
Castillo y Jacob Samanie-
go; por 15 años de servicio, 
Belén Fernández; y por 20 
años, César Miguel Belloso. 
La entrega de estas Meda-
llas al Mérito de Protección 
Civil tuvo lugar el lunes 13 
de noviembre en el Salón de 
Plenos del Ayuntamiento.

Alcobendas amaneció el pasado jueves con 
seis vehículos accidentados en tres puntos 
de la ciudad: la Plaza Mayor, la glorieta 
de Diversia y la Avenida de Barajas con la 
calle Fernando Alonso. Se trata de tres si-
mulaciones de vehículos siniestrados que 
tiene por objeto sensibilizar a la población 
sobre los accidentes de tráfico, un hecho 
cotidiano que produce un inmenso dolor 
y sufrimiento a millones de personas en 
todo el mundo. Cada uno de los vehículos 
incorpora un mensaje que informa sobre el 
motivo del supuesto accidente: “Dio posi-
tivo en alcohol y sustancias”, “Se distrajo 
mirando el móvil”, “Exceso de velocidad”... 

Con esta campaña de concienciación, el 
Ayuntamiento se une a la celebración del 
Día Mundial en Recuerdo a las Víctimas de 
Accidentes de Tráfico, que se celebra este 
año el 19 de noviembre. 

CIUDAD | Por la constancia en los años de servicio y  
por actuaciones ejemplares

Imposición de las ‘Medallas 
al Mérito de Protección Civil’

Coches siniestrados para sensibilizar sobre 
los accidentes de tráfico y sus víctimas
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Aunque todavía quedan 
algunas semanas para que  
se dé el pistoletazo de sali-
da a las fiestas, en Alcoben-
das... ¡ya empieza a oler a 
Navidad! 
Un ejemplo son las inicia-
tivas que, como cada año, 
pone en marcha el Ayunta-
miento en colaboración con 
las asociaciones de comer-
ciantes AICA y ANOME y cu-
yas inscripciones comien-
zan en los próximos días.
Así, el lunes 20 de noviem-
bre empieza el plazo para 
que los comercios puedan 
adherirse a la Campaña de 

Dinamización Comercial-Es-
pecial Navidad 2017. Niños 
y mayores, como es tradicio-
nal, podrán disfrutar en es-
tas fiestas de las iniciativas 
de esta campaña: el Tren de 
la Navidad, los hinchables, 
la visita de Papá Noel y de los 
Reyes Magos, animación en 
las calles... y alguna que otra 
sorpresa más. Pues bien, los 
comercios que quieran su-
marse repartiendo vales en 
sus establecimientos para 
poder participar en algunas 
de estas actividades pueden 
inscribirse hasta el 1 de di-
ciembre.

Y entre el 20 y el 27 de no-
viembre, los comercios que 
quieran participar en el tra-
dicional e imprescindible 
Concurso de Escaparates 
también podrán presentar 
sus inscripciones.

Atención comercios
La información, las bases 
y la forma de inscripción 
en ambas iniciativas se 
pueden obtener en www.
alcobendas.org o llaman-
do al teléfono 91 659 76 00 
(extensiones 2295 y 2666).

NAVIDAD | A partir del lunes 20 de noviembre

Inscripciones de los comercios 
para las campañas navideñas

Bailes de salón. 
Venta de entradas 
El viernes 24 de noviembre se celebran 
nuevas sesiones de Tardes de Baile de 
Mayores (de 18 a 21 h; 1,04 euros) y No-
ches de Bailes de Salón (desde las 22 
h; 4,50 euros) en el Centro Municipal La 
Esfera. Las entradas se pueden adquirir 
anticipadamente en las taquillas muni-
cipales, y el mismo día 24, en La Esfera, 
desde una hora antes de cada baile.

Juntas municipales de distrito
• Distrito Urbanizaciones: martes 21 de 
noviembre, a las 18 h, en el Centro Cívico 
Anabel Segura.
• Distrito Centro: miércoles 22 de no-
viembre, a las 19 h, en el Centro Cívico 
Distrito Centro.
• Distrito Norte: jueves 23 de 
noviembre, a las 19 h, en Espacio 
Miguel Delibes.
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CALIDAD | Con su incorporación al patronato de la fundación

Alcobendas creará nuevas alianzas 
con Iberoamérica desde FUNDIBEQ
El Ayuntamiento de Alcoben-
das se incorpora al patronato 
de Fundibeq, la Fundación 
Iberoamericana para la Ges-
tión de la Calidad. El cambio 
-era socio desde 2008- se 
aprobó en Pleno y ha moti-
vado un reciente convenio de 
colaboración entre las partes.
Este salto cualitativo per-
mitirá al Ayuntamiento 
“avanzar en el ámbito inter-
nacional y mejorar nuestra 
posición, potenciando nue-
vas alianzas con Iberoamé-
rica”, destacó la concejal de 
Calidad, Concha Villalón. 
Fundibeq contribuye a me-

jorar la competitividad del 
tejido económico y social 
de los países iberoamerica-
nos y acoge a organizacio-
nes públicas y privadas.
Para el alcalde de Alcoben-
das, Ignacio García de Vinue-
sa, el patronato “nos brinda-
rá la oportunidad de hacer 
una campaña en favor de la 
excelencia en la gestión pú-
blica en Iberoamérica”.
“Es un verdadero privilegio 
teneros en nuestra funda-
ción, porque Alcobendas es 
líder en gestión pública y ex-
celencia”, apuntó Avelino Bri-
to, presidente de Fundibeq.

Homenaje a Eduardo Martínez Cabrera, empresario de  
Alcobendas y fundador de la empresa PAYMA
Rodeado de amigos, compañeros y familiares, el empresario de Alcobendas Eduardo 
Martínez Cabrera, a punto de cumplir 100 años de vida, recibió el lunes 13 de noviembre 
un merecido homenaje en el Ayuntamiento a su trayectoria personal y empresarial. Mar-
tínez Cabrera creó la em-
presa PAYMA, establecien-
do su sede en Alcobendas 
en el año 1992. En nuestra 
ciudad, la empresa creció y 
se desarrolló, dando traba-
jo a más de 600 personas 
y llegando a ser el mayor 
distribuidor de Telefónica 
(Telefonía Móvil), con dele-
gaciones en toda España. 
Eduardo Martínez Cabrera 
agradeció al Ayuntamiento 
y a toda la ciudad el home-
naje recibido y dijo sentirse 
orgulloso y feliz  “de todo lo 
logrado para PAYMA, para 
Alcobendas y para la región 
de Madrid”.

Curso ‘Primeros 
auxilios para  
cuidadores de 
personas mayores’
El Ayuntamiento organiza 
este curso, en colabora-
ción con Cruz Roja, para 
dotar a los participantes 
de las habilidades, técni-
cas y destrezas para ac-
tuar con seguridad y efi-
cacia ante situaciones de 
urgencia y emergencia.
Fechas: sábado 25 y do-
mingo 26 de noviembre, 
de 10 a 14:30 h, en la 
Casa de las Asociaciones. 
Información e inscrip-
ciones: en el 
correo pbaeza@
aytoalcobendas.
org.
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Respeto por la educación, 
consenso político y social, 
trabajo colaborativo, el uso 
de las nuevas tecnologías 
en las aulas, la motivación 
como motor del aprendiza-
je, fomentar el pensamiento 
crítico del alumno y que el 
alumno sea el emprendedor 
de su propio aprendizaje, 
incitarles a utilizar su imagi-
nación... son algunas de las 
cuestiones abordadas en 5 
años al futuro de la educa-
ción en 5 horas. Expertos en 
educación, centros docen-
tes, asociaciones y medios 
especializados se reunieron 
el miércoles 15 de noviem-
bre en Alcobendas para 
conocer las últimas tenden-
cias y la visión del sistema 
educativo finlandés. 
El alcalde, Ignacio García de 
Vinuesa, agradeció a todos 
los asistentes su presencia 

a este evento “y el esfuerzo 
para que la educación en 
España se fije en modelos 
como el finlandés, un refe-
rente del que todos tene-
mos mucho que aprender”.
La embajadora de Finlan-
dia en España, Tiina Jorti-
kka-Laitinen, realizó una 
visión general de la educa-
ción en su país y afirmó que 
en él “existe un absoluto 
consenso político y social 
sobre la importancia de la 

educación. Nuestra mayor 
riqueza es una población 
formada”.  
5 años al futuro de la educa-
ción en 5 horas, organizado 
por el Ayuntamiento de Al-
cobendas y Made in Möbile, 
ha contado con la colabo-
ración de MIAC, Educar es 
Todo, Aprendemos Jugando 
y Educación 3.0 y el patro-
cinio de Lenovo, Microsoft e 
inMediaStudio.
#futurodelaeducacion

El jueves 7 de diciembre, puente de la Cons-
titución, los escolares no tienen clase y, 
desde el próximo lunes, 20 de noviembre, 
las familias que lo deseen podrán apuntar 
a sus hijos al programa municipal Apertura 
de centros escolares durante los días sin 
cole. El CEIP Seis de Diciembre abrirá ese 
día, con actividades ludicoeducativas, de 
7:30 a 18:30 h. 
El precio es de 11,15 euros para los esco-
larizados en los colegios de Educación 
Infantil (2º ciclo) y Primaria de Alcoben-
das, los empadronados en la ciudad y 

los usuarios con padres o tutores traba-
jadores en empresas que tengan firmado 
el Convenio por el Fomento del Empleo 
con el Ayuntamiento de Alcobendas; y de 
25,50 euros, para niños cuyos tutores tra-
bajen en Alcobendas. Incluye desayuno, 
comida y tentempiés a media mañana y 
media tarde. 
Las inscripciones se pueden realizar del 
20 al 27 de noviembre en la web municipal 
(alcobendas.org), a través de los trámites 
electrónicos, y en el Servicio de Atención 
Ciudadana, presencial o telefónicamente.

EDUCACIÓN | Mostrando las últimas tendencias educativas, nuevos métodos y tecnologías. 

Expertos debatieron en Alcobendas sobre 
las claves del futuro de la educación 

El jueves 7 de diciembre es día laborable no lectivo 
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La Confederación Europea 
de Pediatras de Atención 
Primaria ha mostrado su 
preocupación por la re-
ducción que se está pro-
duciendo en las cobertu-
ras vacunales en nuestro 
continente. En España, los 
datos son bastante más sa-
tisfactorios, ya que solo del 
3 al 5% de los niños no se 
vacunan bien o no reciben 
vacunas en el primer año de 
vida, una cifra que aumen-
ta del 5 al 10% en los niños 
con más de un año de edad, 
según la Asociación Espa-
ñola de Pediatría. 
Resulta llamativo que, a 
medida que las vacunas de-

muestran su eficacia para 
erradicar enfermedades 
que antes eran mortales, 
va creciendo el número de 
familias contrarias a ellas. 
Por eso, es necesaria una 
información clara y precisa 
de su seguridad para hacer-
les comprender la impor-
tancia de la vacunación. 
Las vacunas activan el orga-
nismo para que desarrolle 
defensas específicas que 
prevengan enfermedades 
infecciosas peligrosas. Ade-
más, ‘enseñan’ al sistema 
inmunológico a defenderse, 
por lo que, si no se reciben, 
cualquier infección puede te-
ner complicaciones graves, 

incluso provocar la muerte. 
Las vacunas, junto a la po-
tabilización del agua, son 
uno de los mayores descu-
brimientos en la historia de 
la medicina y, aunque su 
eficacia ha hecho desapare-
cer enfermedades que eran 
muy frecuentes hace pocos 
años, la sociedad parece 
prestar más atención a po-
sibles efectos adversos que 
son leves y muy raros. 
En opinión de la Conferen-
cia Europea de Pediatras, es 
muy importante promover 
la participación en activida-
des que favorezcan el cono-
cimiento y la confianza en 
las vacunaciones, amplian-
do el apoyo y la difusión 
de programas de inmuniza-
ción, así como fomentar el 
acceso y el uso de fuentes 
de información fiables por 
adolescentes y familias.

SALUD | Es necesaria una información clara y fiable

La importancia de vacunar 
a nuestros hijos

Ayudas municipales en materia 
educativa para el curso 2017/2018
Están publicados en la web municipal y en 
el tablón de edictos del Ayuntamiento los 
decretos de adjudicación provisional de las 
ayudas de libros y material escolar, de co-
medor y de escolaridad para este curso.
En cada decreto de adjudicación provisio-
nal se indican los beneficiarios y la cuantía, 
los no beneficiarios y los excluidos, indi-
cando la causa de estos últimos. Los soli-

citantes tendrán hasta el 20 de noviembre 
para presentar alegaciones.
Al ser convocatorias independientes, es nece-
sario que los solicitantes comprueben la con-
dición que tienen en cada una a las que han 
optado, ya que pueden existir diferencias.
Hasta que no se publique el decreto defi-
nitivo de adjudicación de cada una 
de las convocatorias, los beneficia-
rios no tendrán que presentar nin-
guna justificación.

En este sentido, el Ayun-
tamiento de Alcobendas 
recuerda a los ciudada-
nos que pueden consul-
tar sus dudas sobre el 
tema enviando un co-
rreo a pediatriaonline@
aytoalcobendas.org.
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ARTISTAS DEL PUEBLO Y  
A CONTRALUZ. Organizan el 
VII Concurso de Fotografía 
Ciudad de Alcobendas, cuya 
temática es El abandono. 
Las fotos podrán presentarse 
hasta el 20 de noviembre en 
la Casa de las Asociaciones. 
Las fotografías premiadas y 
finalistas se expondrán en 
el Centro Cultural Anabel 
Segura del 15 de diciem-
bre al 12 de enero. Bases:  
en alcobendas.org, en el es-
pacio para las asociaciones 
del apartado Participación.

CASA REGIONAL DE CASTI-
LLA Y LEÓN. Organiza el VIII 
Campeonato de Mus ‘Me-
morial Demetrio Martín’ del 
22 al 30 de noviembre, en 
su sede (Paseo de la Chope-
ra, 64). Precio: 60 euros/
pareja. Inscripciones: hasta 
el 19 de noviembre, en su 
sede.
 
SARASVATI. Organiza un taller 
de primeros pasos de pat-
chwork los sábados y miér-
coles, de 18 a 21 h. Teléfono: 
603 351 387 (Nieves).

CINE INVISIBLE. Dentro del Ci-
clo de Cine en V.O., proyecta 
el viernes 24 de noviembre, a 
las 20 h, en el Auditorio Paco 
de Lucía, la película Le Quai 
des Brumes (El muelle de las 
brumas), de Marcel Carné. 

XUNTANZA DE GALEGOS. Con-
tinúa con su ciclo de confe-
rencias y ofrece el sábado 25 
de noviembre, a las 20 h, en 
la Casa de las Asociaciones, 
la charla Roma y Trajano, por 
Luis Cortijo, exconcejal del 
Ayuntamiento de Alcobendas, 

‘Festival de Otoño’: ‘El País de la Luz’
La Asociación Blas de Otero nos presenta el sábado 25 de noviem-
bre, a las 20 h, en el Centro Municipal La Esfera, El País de la Luz, 
un musical de creación propia inspirado en las canciones de José 
María Guzmán, componente del grupo de los 70 Cánovas, Rodrigo, 
Adolfo y Guzmán y del bailable grupo de los 80 Cadillac. Participarán 
músicos, cantantes, actores y bailarines en directo y habrá un gran 
despliegue técnico y visual. Las entradas se pueden comprar online, 
al precio de 10 euros, en la web blasdeotero.org y el día del espectá-
culo, al de 15 euros, en la taquilla de La Esfera, desde las 19 h.     

Cursos para asociaciones
PLAZAS LIBRES
• PONGAMOS FIN A LA VIOLENCIA  
CONTRA LA MUJER. El Pacto Social por el Fin 
de la Violencia contra la Mujer es una inicia-
tiva de movilización y de sensibilización de 
toda la sociedad, y las asociaciones, como 
espacios de participación, tenemos un gran 
protagonismo en el reto de extender el com-
promiso para erradicar esta lacra.
Para implicarnos realmente en esta tarea, 
necesitamos conocer algunas claves que 
nos ayuden a comprender el origen de 
este tipo de violencia, para ir generando 
un cambio profundo en las actitudes que 
sustentan consciente o inconscientemente 
este gravísimo problema. 
Fechas: miércoles 29 de noviembre, de 18 a 
21 h, en la Casa de las Asociaciones.

• PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN 
NUESTRAS ACTIVIDADES. Las asociacio-
nes tenemos el reto de favorecer que las 
personas con discapacidad puedan in-
corporarse a nuestras actividades y no se 
sientan excluidas. Esto pasa por conocer 
las estrategias necesarias para atender sus 
necesidades específicas y aprender cómo 
normalizar nuestro trato con ellas, y facili-
tarles el acceso a cualquier actividad social 
y, en concreto, a nuestra asociación. Impar-
tido por expertos de Cruz Roja.
Fechas: del martes 12 al jueves 14 de di-
ciembre, de 18 a 21 h, en la Casa de las Aso-
ciaciones.
INSCRIPCIONES: en la Casa de las 
Asociaciones (c/. Cáceres, 18). Te-
léfono 91 653 73 78. Correo c.aso-
ciaciones@aytoalcobendas.org).
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gran amante de la cultura de 
la antigua Roma. Al finalizar 
se ofrecerá un tentempié.
 
APAMA. Celebra su mercadillo 
de otoño solidario este sábado 
18, de 10 a 14 h, en la puerta 
de su sede (c/. Pablo Serrano, 
s/n). Habrá ropa, complemen-
tos, regalos, juguetes, artículos 
de decoración y para el hogar... 
Todo ello, a precios económi-
cos. Lo recaudado se destinará 
a esta asociación, que trabaja 
con alumnos con discapacidad 
y con sus familias. 

ASUAL. Imparte cursos de in-
glés en el Centro de Mayores 
de la calle Salvia, 135: Inicial 
(lunes y miércoles, de 16:15 
a 17:45 h), Intermedio bajo 
(lunes y miércoles, de 17:45 
a 19:15), Intermedio alto 
(martes y jueves, de 16:05 
a 17:30) y Alto conversación 
(martes y jueves, de 17:45 a 
19:15). Clases: del 6 de no-
viembre al 30 de junio. Pre-
cio: 30 euros/mes. Teléfono 
669 817 640 (María José).

AMIA. Organiza este sábado 
18, de 17 a 20 h, en la Casa 

de las Asociaciones, el con-
cierto de cuencos de cuarzo 
Todos somos Gaia, a favor de 
las protectoras de animales, 
para paliar los efectos de los 
incendios en Galicia, Portu-
gal, Asturias y León. 

CORO ROCIERO AMANECER. 
Ofrece una misa rociera can-
tada este sábado, 18 de no-
viembre, a las 19:30 h, en la 
iglesia de San Lesmes.

BARRIO DEL PILAR. Organiza 
el domingo 3 de diciembre 
una salida a Madrid en au-
tocar desde Alcobendas, vi-
sitando el Parque del Retiro 
con guías locales y comida 
en el restaurante Casai de 
Tres Cantos. Precio: socios, 
37 euros; no socios, 47. Ins-
cripciones: hasta el 24 de no-
viembre. Información: en su 
sede (c/. Málaga, 50).

AMNISTÍA INTERNACIONAL. 
Organiza el I Festival de Mú-
sica y Derechos Humanos, a 
favor de la campaña Valien-
te, el sábado 2 de diciembre, 
a las 20 h, en el Centro Mu-
nicipal La Esfera. El festival 

contará con la participación 
de los grupos de rock Ami-
goz, Universia y Caskarra-
bias y la intervención del de-
fensor egipcio Belal Dardiry. 
Entrada libre, hasta comple-
tar aforo.

BANDA DE MÚSICA. Busca 
nuevos componentes. Ofrece 
instrumentos como trompa, 
trombón, tuba, violonchelo, 
percusión... Si estás intere-
sado en aprender música y 
formar parte de una agrupa-
ción de más de 40 años de 
historia, contacta con ella en 
la Escuela Municipal de Mú-
sica y Danza o en los teléfo-
nos 610 383 579 (Teo) o 652 
204 335 (Sergio).  

RETO A LA ESPERANZA. Con-
tinúa con su venta de anti-
güedades y curiosidades en 
el Centro Municipal La Esfera 
del 20 al 22 de noviembre, de 
10 a 13:30 y de 16 a 20 h. Po-
dremos encontrar trenes an-
tiguos, cuadros, relojes, ce-
rámicas, muebles antiguos, 
instrumentos musicales, 
libros... Teléfonos: 653 463 
220 y 91 729 09 29.

‘Concierto de Santa Cecilia’
Con motivo de la celebración de Santa Cecilia, pa-
trona de la Música, la Banda Municipal Damián 
Sánchez ofrece el domingo 26 de noviembre, a las 
12:30 h, en el Centro Municipal La Esfera, un con-
cierto en dos partes con la colaboración del Quin-
teto de Viento Metal ‘Madrid Symphonic Brass’ 
como grupo invitado. Se podrán escuchar piezas 
tales como Excursions, el pasodoble La Flor del 
Taronger, la primera fantasía de la zarzuela Katius-
ka o Symphonic Overture, de James Barnes, entre 
otras. Las entradas (1,50 euros) se venden en ta-
quilla desde una hora antes.
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LUCES EN LAS FUENTES DEL PARQUE DE  
CATALUÑA. Dos fuentes ornamentales del 
Parque de Cataluña, entre ellas, la de la 
Sardana, con cuatro esculturas en su cen-
tro, han ganado más belleza y atractivo al 
incorporar recientemente un sistema de 
luces que puede contemplarse desde el 

anochecer. El Ayuntamiento estudia un 
proyecto para instalar este mismo sistema, 
que aprovecha las nuevas posibilidades 
decorativas de la tecnología led, en otras 
fuentes de algunas zonas verdes munici-
pales, como las situadas en los parques de 
Extremadura y de Arroyo de la Vega. 

36.000 flores de  
temporada embellecen 
avenidas y rotondas
Las medianas de algunas gran-
des avenidas y rotondas de la 
ciudad se han adornado recien-
temente con 36.375 plantas de 
flor de temporada.
Dan color al otoño y al invierno 
pensamientos en tonos naran-
ja, azul, amarillo, blanca y rosa, 
prímulas en tonalidades oro y 
púrpura, violas amarillas y mo-
radas y ciclámenes con mati-
ces rojo y morado.
Los operarios han plantado 
por debajo de estas plantas, 
con el fin de que emerjan al 
principio de la próxima prima-
vera, 5.900 bulbos de jacin-
tos, narcisos y tulipanes de 
gran colorido (rosa, blanco, 
amarillo y morado).

ALCOBENDAS:
A011. JARAMA. Oportunidad. 70 m., 3 dormitorios, salón, baño, cocina con 
tendedero, patio, ascensor, rampa de acceso a discapacitados. 110.000 €. 
C018 FUENTE LUCHA. Impecable. Todo reformado, 100 m., 3 dormito-
rios, 2 baños, cocina de lujo amueblada, salón independiente, tarima, 
gran vestidor en dormitorio principal, 2 plazas de garaje y trastero, en 
urbanización privada con piscina y zonas comunes. 324.000 €. 
A020. FUENTE LUCHA. Precioso. 68 m., 2 dormitorios, baño, salón 
independiente, cocina amueblada, tarima, terraza grande, climalit, 2 
plazas de garaje y trastero. Urbanización privada con piscina y zonas 
comunes. 194.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
A089. ZONA CENTRO. Precioso, todo reformado. 70 m., 2 dormitorios, 
baño hidromasaje, salón independiente, cocina amueblada, tarima, 
aire acondicionado y trastero. 115.000 € negociables.
B031. TEMPRANALES. Nueva construcción. Reformado, 103 m., 3 
dormitorios, 2 baños, cocina equipada, aire acondicionado, trastero,2 
plazas de garaje, urbanización cerrada con zonas comunes. 269.000 € 
negociables.
B162. DEHESA VIEJA. Nueva construcción, 100 m., 3 dormitorios, 2 ba-
ños, cocina amueblada, aire acondicionado, ascensor, plaza de garaje, 
trastero. Urbanización cerrada. Precioso. 234.000 €.

PISOS VENTA S

S. Inversión Inmobiliaria, S.A. Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas. Teléfono: 91 653 26 22. Desde 1985 a su servicio.



En Alcobendas, DAMOS 
LA CARA POR TI.

INTERIORIZA LA IGUALDAD

Yo elijo  mi ROPA 
y con quién voy

El CONTROL 
no es AMOR Paso de tus 

TÓPICOS sexistas

Si lo necesitas, pide ayuda a tu familia, a tus amigos o en:

Punto Municipal del Observatorio Regional de 
Violencia de Género. Casa de la Mujer: 91 654 37 87.
Grupo Luna. Unidad contra la Violencia de Género 
de la Policía Local: 092 o 673 490 413.

#DamosLaCaraPorTi

Punto Municipal del
Observatorio Regional de la 

Violencia de Género

CONSEJERÍA DE POLÍTICAS SOCIALES
Y FAMILIA

La ciudad de Alcobendas se compromete y apuesta por un Pacto Social por el Fin de la Violencia 
contra la Mujer desde el convencimiento de que la violencia es un problema colectivo y que solo 
sumando fuerzas podremos acabar con ella.
Una sociedad sin violencia hacia las mujeres es una sociedad que escucha, que habla, que visibiliza, 
que condena y que participa. 
Desde el Ayuntamiento de Alcobendas, queremos visibilizar las situaciones de desigualdad y 
discriminación que sufren las mujeres en todos los ámbitos de la vida pública y privada realizando 
una campaña dirigida a todas las edades, a todos los grupos y colectivos de la sociedad y en todos los 
ámbitos de actuación. 
Esta campaña pretende trasladar el espíritu del pacto a todas sus actuaciones: formativas, 
culturales, deportivas, de sensibilización y de participación. Ahora más que nunca, apelamos a tu 
participación y solidaridad por el fin de la violencia contra las mujeres.

NO quiere decir NO



Programa del Día Internacional contr
Miércoles 15, jueves 16 y 
viernes 17 de noviembre. 
De 10 a 14 h.  
Únete al Espacio Mujeres en la 
Construcción Cultural de 
Alcobendas. 
se abrirá un espacio de 
intercambio y reflexión al que 
se invitará a representantes de 
diferentes sectores sociales, 
grupos y organizaciones de 
mujeres para analizar las 
experiencias positivas 
arrojadas por la participación 
ciudadana activa de las 
mujeres migrantes y su 
contribución al fortalecimien-
to de la construcción cultural 
de Alcobendas. Este intercam-
bio dará como resultado un 
documento que contendrá las 
demandas de las mujeres y 
sus propuestas para la 
participación activa como 
sujetos políticos en la 
construcción de ciudadanía 
global.
Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes. C/. Miguel de 
Cervantes, 4. Organiza: 
Asociación Amigos MIRA.

Jueves 16 de noviembre. 
17:30 h.  
Mural Aquí pintamos todas.
Entre todas las personas que 
acudan a Integra, y con 
motivo del Día Internacional 
Contra de la Violencia de 
Género, se elaborará un 
mural con palabras, frases e 
ilustraciones sobre cómo 
sería la vida de las mujeres si 
la violencia contra ellas no 
existiese en ninguno de sus 
niveles.
Centro Cívico Distrito Centro. 
Plaza del Pueblo, 1. 

Sábado 18 de noviembre.
17:30 h. 
Partido contra la Violencia de 
Género: Pacisa Alcoben-
das-Picken Claret. 
Liga Femenina 2.
Pabellón Antela Parada. 
C/. Francisco Chico Mendes, 
6.  Entrada libre. Organiza: 
Club Baloncesto Alcobendas. 
19:30 h. 
Partido contra la Violencia 
de Género: NCS Alcoben-
das-Afanión CB Almansa. 
EBA Masculino.
Pabellón Antela Parada. C/. 
Francisco Chico Mendes, 6.  
Entrada libre. Organiza: 
Club Baloncesto Alcobendas. 
19:30 h. 
Voleibol contra la Violencia 
de Género: Feel Volley 
Alcobendas-CVB Barça.
Pabellón Luis Buñuel. C/. 
Jaén, 73. Entrada libre. 
Organiza: Club Voleibol 
Alcobendas.

Domingo 19 de noviembre. 
De 10 a 13 h. 
Chapas por la Igualdad: 
¡tu mensaje importa! en el 
Día de la Infancia.
Centro Municipal La Esfera.
Taller de chapas. Reflexio-
naremos sobre la influencia 
de la socialización diferen-
ciada en nuestra sociedad y 
ser mensajeros de la 
igualdad de oportunidades 
de niños y niñas, creando 
dibujos y eslóganes por una 
igualdad real y alejada de 
cualquier tipo de violencia.

Lunes 20 de noviembre.  
Ciclo de Cine contra la 
Violencia de Género. 
12 h. Buda explotó por 
vergüenza. 
17 h. Las mujeres de verdad 
tienen curvas. 
Centro Cívico Distrito 
Centro. Plaza del Pueblo 1. 
Se verá cómo se desarrollan 
la vida y las circunstancias 
de una mujer y de una niña 
en distintos países del 
mundo y cómo la sociedad 
patriarcal influye y condicio-
na su desarrollo.

Martes 21 de noviembre. 
De 10 a 12 h.
VII Jornadas ‘Alcobendas por 
un futuro sin violencia’. 
Teatro Auditorio Ciudad de 
Alcobendas. C/. Blas de 
Otero, 4 .
Durante la jornada, se 
pretende prevenir y sensibili-
zar a la población sobre los 
elementos nocivos de la 
violencia de género. La Casa 
de la Mujer, como Punto 
Municipal del Observatorio 
Regional de la Violencia de 
Género, organiza esta 
actividad, que contará con la 
intervención de profesiona-
les que se dirigirán a la 
comunidad educativa 
tratando de identificar 
comportamientos relaciona-
dos con la violencia de 
género y cómo visibilizarlos. 
Dirigido a alumnado y 
profesorado. 

Miércoles 22 de noviembre. 
10 h.
Arturo y Clementina. 
Teatro musical y debate para 
centros escolares.
Centro Cultural Pablo Iglesias. 
Paseo de la Chopera, 59 . 
Actividad incluida en la Guía 
de actividades y programas 
municipales para colegios e 
institutos en horario escolar. 
Teatro interactivo infantil en 
el que dos actores-clowns 
muy divertidos, Bululú y 
Atolondrado, recrean una 
adaptación del cuento 
Arturo y Clementina, donde 
la protagonista sujeta un 
caparazón cada vez más 
elevado, llegando a ser tan 
grande como un rascacielos. 
¿Por qué cargará tanto 
Clementina? ¿Tendrá que 
ver la forma de tratarse 
entre Arturo y ella? ¿Cómo 
harán niños y niñas para 
poder derribar este rascacie-
los y ayudar a Clementina?...
19 h.
Ellas ponen el título. 
Representación teatral 
dirigida a la población 
adulta.  
Teatro Auditorio Ciudad de 
Alcobendas. C/. Blas de 
Otero, 4. 
Lucía Rivas Cadalso, escritora 
de gran éxito, recibe un 
importante revés al ver 
publicada en una revista, 
perteneciente a su grupo 
editorial, una dura crítica a su 
obra. Este hecho va a hacer 
tambalear su visión acerca de 
la sociedad en la que vive y le 
llevará a enfrentarse a un 
apasionante reto. A través de 
las vidas de tres grandes 
referentes, Sor Juana Inés de 
la Cruz, Carolina Coronado y 

Clara Campoamor, Lucía irá 
descubriendo cómo las 
mujeres, tan diferentes unas 
de otras, se enfrentan a 
situaciones y dificultades 
comunes en todas las épocas 
e irá entendiendo el carácter 
estructural de las desigualda-
des a las que las mujeres nos 
enfrentamos aún hoy en día.
Entradas: en la Casa de la 
Mujer (c/. Málaga, 50), 
desde el 13 de noviembre. 
Máximo, cuatro por persona.

Jueves 23 de noviembre. 
19 h. 
Camille Claudel. Te cuento 
una vida.
Casa de la Mujer. 
C/. Málaga, 50. 
Ojos verdes, casi violetas, 
mirada intensa y orgullosa. 
Así era Camille Claudel, una 
de las primeras mujeres 
escultoras de la historia. Os 
invitamos a descubrir su 
vida intensa a través de un 
cuento oral reservado a un 
público adulto. Este cuento 
se enmarca en la iniciativa 
Te Cuento una Vida, impul-
sado por la narradora oral 
Verónica Pensosi ,que se 
propone dar a conocer la 
vida de grandes mujeres 
con la cercanía de un 
cuento.
Entrada libre, hasta comple-
tar aforo.

Viernes 24 de noviembre. 
12 h. 
Declaración institucional.
Plaza Mayor. 
Lectura de declaración 
institucional por parte de 
Mónica Sánchez, concejal 
de Familia, Protección 
Social, Salud, Consumo, 

Infancia, Adolescencia, 
Juventud, Mayores y 
Promoción de la Igualdad.
12:15 h. 
Presentación del proyecto 
Grupo Luna, Damos la Cara 
por Ti, impulsado de forma 
voluntaria por policías 
locales. Plaza Mayor.

Sábado 25 de noviembre. 
10 h. 
Jornada deportiva y de 
defensa personal para 
mujeres con discapacidad.
Grupo cerrado de Apama y 
Apadis.
Organiza: Fundación 
Fomento del Desarrollo y la 
Integración.
17:30 h. 
Partido contra la Violencia de 
Género: Secin Group BM 
Alcobendas-Cisne Colegio 
Los Sauces.
Pabellón de los Sueños. 
Avenida del Doctor Severo 
Ochoa, 1. Organiza: Club 
Balonmano Alcobendas.
18 h. 
Asistencia a manifestación 
de Madrid.
Desde la estación de 
Valdelasfuentes. 
Organiza: AMPPIA.
Más información: en:
amppia2016@yahoo.es.

Domingo 3 de diciembre. 
De 9 a 15 h.  
Torneo de petanca.
Pistas del Parque de 
Andalucía.
Organiza: Club Petanca 
Alcobendas.

Programación completa: en
www.alcobendas.org y en 
las redes sociales municipa-
les @ALCDS_CMujer.



Día Internacional contra la Violencia de Género 2017
Miércoles 15, jueves 16 y 
viernes 17 de noviembre. 
De 10 a 14 h.  
Únete al Espacio Mujeres en la 
Construcción Cultural de 
Alcobendas. 
se abrirá un espacio de 
intercambio y reflexión al que 
se invitará a representantes de 
diferentes sectores sociales, 
grupos y organizaciones de 
mujeres para analizar las 
experiencias positivas 
arrojadas por la participación 
ciudadana activa de las 
mujeres migrantes y su 
contribución al fortalecimien-
to de la construcción cultural 
de Alcobendas. Este intercam-
bio dará como resultado un 
documento que contendrá las 
demandas de las mujeres y 
sus propuestas para la 
participación activa como 
sujetos políticos en la 
construcción de ciudadanía 
global.
Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes. C/. Miguel de 
Cervantes, 4. Organiza: 
Asociación Amigos MIRA.

Jueves 16 de noviembre. 
17:30 h.  
Mural Aquí pintamos todas.
Entre todas las personas que 
acudan a Integra, y con 
motivo del Día Internacional 
Contra de la Violencia de 
Género, se elaborará un 
mural con palabras, frases e 
ilustraciones sobre cómo 
sería la vida de las mujeres si 
la violencia contra ellas no 
existiese en ninguno de sus 
niveles.
Centro Cívico Distrito Centro. 
Plaza del Pueblo, 1. 

Sábado 18 de noviembre.
17:30 h. 
Partido contra la Violencia de 
Género: Pacisa Alcoben-
das-Picken Claret. 
Liga Femenina 2.
Pabellón Antela Parada. 
C/. Francisco Chico Mendes, 
6.  Entrada libre. Organiza: 
Club Baloncesto Alcobendas. 
19:30 h. 
Partido contra la Violencia 
de Género: NCS Alcoben-
das-Afanión CB Almansa. 
EBA Masculino.
Pabellón Antela Parada. C/. 
Francisco Chico Mendes, 6.  
Entrada libre. Organiza: 
Club Baloncesto Alcobendas. 
19:30 h. 
Voleibol contra la Violencia 
de Género: Feel Volley 
Alcobendas-CVB Barça.
Pabellón Luis Buñuel. C/. 
Jaén, 73. Entrada libre. 
Organiza: Club Voleibol 
Alcobendas.

Domingo 19 de noviembre. 
De 10 a 13 h. 
Chapas por la Igualdad: 
¡tu mensaje importa! en el 
Día de la Infancia.
Centro Municipal La Esfera.
Taller de chapas. Reflexio-
naremos sobre la influencia 
de la socialización diferen-
ciada en nuestra sociedad y 
ser mensajeros de la 
igualdad de oportunidades 
de niños y niñas, creando 
dibujos y eslóganes por una 
igualdad real y alejada de 
cualquier tipo de violencia.

Lunes 20 de noviembre.  
Ciclo de Cine contra la 
Violencia de Género. 
12 h. Buda explotó por 
vergüenza. 
17 h. Las mujeres de verdad 
tienen curvas. 
Centro Cívico Distrito 
Centro. Plaza del Pueblo 1. 
Se verá cómo se desarrollan 
la vida y las circunstancias 
de una mujer y de una niña 
en distintos países del 
mundo y cómo la sociedad 
patriarcal influye y condicio-
na su desarrollo.

Martes 21 de noviembre. 
De 10 a 12 h.
VII Jornadas ‘Alcobendas por 
un futuro sin violencia’. 
Teatro Auditorio Ciudad de 
Alcobendas. C/. Blas de 
Otero, 4 .
Durante la jornada, se 
pretende prevenir y sensibili-
zar a la población sobre los 
elementos nocivos de la 
violencia de género. La Casa 
de la Mujer, como Punto 
Municipal del Observatorio 
Regional de la Violencia de 
Género, organiza esta 
actividad, que contará con la 
intervención de profesiona-
les que se dirigirán a la 
comunidad educativa 
tratando de identificar 
comportamientos relaciona-
dos con la violencia de 
género y cómo visibilizarlos. 
Dirigido a alumnado y 
profesorado. 

Miércoles 22 de noviembre. 
10 h.
Arturo y Clementina. 
Teatro musical y debate para 
centros escolares.
Centro Cultural Pablo Iglesias. 
Paseo de la Chopera, 59 . 
Actividad incluida en la Guía 
de actividades y programas 
municipales para colegios e 
institutos en horario escolar. 
Teatro interactivo infantil en 
el que dos actores-clowns 
muy divertidos, Bululú y 
Atolondrado, recrean una 
adaptación del cuento 
Arturo y Clementina, donde 
la protagonista sujeta un 
caparazón cada vez más 
elevado, llegando a ser tan 
grande como un rascacielos. 
¿Por qué cargará tanto 
Clementina? ¿Tendrá que 
ver la forma de tratarse 
entre Arturo y ella? ¿Cómo 
harán niños y niñas para 
poder derribar este rascacie-
los y ayudar a Clementina?...
19 h.
Ellas ponen el título. 
Representación teatral 
dirigida a la población 
adulta.  
Teatro Auditorio Ciudad de 
Alcobendas. C/. Blas de 
Otero, 4. 
Lucía Rivas Cadalso, escritora 
de gran éxito, recibe un 
importante revés al ver 
publicada en una revista, 
perteneciente a su grupo 
editorial, una dura crítica a su 
obra. Este hecho va a hacer 
tambalear su visión acerca de 
la sociedad en la que vive y le 
llevará a enfrentarse a un 
apasionante reto. A través de 
las vidas de tres grandes 
referentes, Sor Juana Inés de 
la Cruz, Carolina Coronado y 

Clara Campoamor, Lucía irá 
descubriendo cómo las 
mujeres, tan diferentes unas 
de otras, se enfrentan a 
situaciones y dificultades 
comunes en todas las épocas 
e irá entendiendo el carácter 
estructural de las desigualda-
des a las que las mujeres nos 
enfrentamos aún hoy en día.
Entradas: en la Casa de la 
Mujer (c/. Málaga, 50), 
desde el 13 de noviembre. 
Máximo, cuatro por persona.

Jueves 23 de noviembre. 
19 h. 
Camille Claudel. Te cuento 
una vida.
Casa de la Mujer. 
C/. Málaga, 50. 
Ojos verdes, casi violetas, 
mirada intensa y orgullosa. 
Así era Camille Claudel, una 
de las primeras mujeres 
escultoras de la historia. Os 
invitamos a descubrir su 
vida intensa a través de un 
cuento oral reservado a un 
público adulto. Este cuento 
se enmarca en la iniciativa 
Te Cuento una Vida, impul-
sado por la narradora oral 
Verónica Pensosi ,que se 
propone dar a conocer la 
vida de grandes mujeres 
con la cercanía de un 
cuento.
Entrada libre, hasta comple-
tar aforo.

Viernes 24 de noviembre. 
12 h. 
Declaración institucional.
Plaza Mayor. 
Lectura de declaración 
institucional por parte de 
Mónica Sánchez, concejal 
de Familia, Protección 
Social, Salud, Consumo, 

Infancia, Adolescencia, 
Juventud, Mayores y 
Promoción de la Igualdad.
12:15 h. 
Presentación del proyecto 
Grupo Luna, Damos la Cara 
por Ti, impulsado de forma 
voluntaria por policías 
locales. Plaza Mayor.

Sábado 25 de noviembre. 
10 h. 
Jornada deportiva y de 
defensa personal para 
mujeres con discapacidad.
Grupo cerrado de Apama y 
Apadis.
Organiza: Fundación 
Fomento del Desarrollo y la 
Integración.
17:30 h. 
Partido contra la Violencia de 
Género: Secin Group BM 
Alcobendas-Cisne Colegio 
Los Sauces.
Pabellón de los Sueños. 
Avenida del Doctor Severo 
Ochoa, 1. Organiza: Club 
Balonmano Alcobendas.
18 h. 
Asistencia a manifestación 
de Madrid.
Desde la estación de 
Valdelasfuentes. 
Organiza: AMPPIA.
Más información: en:
amppia2016@yahoo.es.

Domingo 3 de diciembre. 
De 9 a 15 h.  
Torneo de petanca.
Pistas del Parque de 
Andalucía.
Organiza: Club Petanca 
Alcobendas.

Programación completa: en
www.alcobendas.org y en 
las redes sociales municipa-
les @ALCDS_CMujer.
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El próximo viernes, 24 de no-
viembre, los inspectores de 
Consumo del Ayuntamiento 
controlarán las promociones 
de venta de los comercios 
y empresas de Alcobendas 
por el Black Friday, ya que en 
2016 se produjeron incum-
plimientos de la normativa 
sobre todo en la indicación 
de precios, no marcando 
adecuadamente el precio 
anterior y el rebajado y con-
fundiendo al consumidor en 
el descuento aplicado.
Es importante tener en 
cuenta que las ofertas se 
deben anunciar claramente 
y que cada producto debe 
mostrar el precio anterior y 
el reducido, salvo artículos 
puestos a la venta por pri-
mera vez, que estarán per-
fectamente diferenciados 
para no crear confusión. 
También es importante exi-

gir el tique o la factura y 
guardarlos, ya que son ne-
cesarios para reclamar si 
el producto está defectuo-
so. Por ley, la garantía es 
de dos años y la otorga el 
vendedor, no el fabricante, 
como muchos creen.
Si las compras son por in-
ternet, evite sorpresas com-
parando los productos y 
precios en diversas páginas, 
así como las condiciones de 
compra, devolución y gastos 
de envío. Cuando decidida 
qué artículo quiere, cóm-
prelo a través de páginas 
seguras que empiezan por 
https:// (sin la ‘s’ final, la 
página no es segura). Tam-
bién debe aparecer el dibu-
jo de un candado cerrado o 
una llave entera o las siglas 
‘SSL’ al final de la página. 
Las compras por internet tie-
nen un plazo de 14 días para 

devolver el artículo (derecho 
de desistimiento).
Compruebe que en la web 
constan los datos del vende-
dor o prestador del servicio 
y guarde la página de la tran-
sacción y el correo electróni-
co de confirmación del pedi-
do, porque son necesarios 
para tramitar su reclamación.
Recordamos que, a lo largo 
del año, hay otras promocio-
nes de venta igual de venta-
josas, como el Cyber Mondey, 
ofertas especiales y rebajas, 
que no hacen una publicidad 
tan agresiva que incite a com-
prar sin necesidad.
El Servicio de Inspección de 
Consumo atiende cualquier 
consulta de los ciudadanos 
y dispone de un servicio de 
asesoramiento a comer-
ciantes y empresarios. Te-
léfono 91 663 70 01 (exten-
sión 4018).

CONSUMO | Los inspectores controlarán las ventas

Recomendaciones de 
consumo en el ‘Black Friday’

BREVES. NUEVA PARADA DE LA LÍNEA N101. 
Desde el lunes 13 de noviembre, la línea  
N101 tiene una parada junto al Centro Co-
mercial La Vega. El Ayuntamiento lo soli-
citó al Consorcio de Transporte para dar 
respuesta a una petición de los trabaja-
dores de dicho centro.  

RECOMENDACIONES PARA LAS COMPRAS EN 
NAVIDAD. Las fiestas de Navidad se acer-
can y la Oficina Municipal de Información 
al Consumidor (OMIC) ha elaborado un 
tríptico informativo que ayudará a los ciu-
dadanos a planificar sus compras. Entre 

otras cosas, ofrece recomendaciones para 
ahorrar y elegir bien a la hora de comprar 
la carne, el pescado o los mariscos, ali-
mentos frescos que suelen estar muy pre-
sentes en estas celebraciones. También 
contiene información interesante sobre el 
etiquetado del turrón, la mejor forma de 
conservar el cava o qué debemos tener en 
cuenta para elegir el mejor juguete.
El tríptico puede obtenerse en todos los 
centros municipales y esa información 
ampliada, en las recomendaciones para 
Navidad del apartado Consejos de Consu-
mo en la web municipal (alcobendas.org).
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Nueva cita con la literatura y con El Fungi-
ble. El lunes 20 de noviembre, a las 20 h se 
presenta al público en Espacio Miguel De-
libes El Fungible 2017, con las obras gana-
doras y finalistas del IX Premio de Novela 
Corta y del XXVI Premio de Relato Joven del 
certamen literario del mismo nombre.
Editado por el Ayuntamiento de Alcoben-
das, El Fungible 2017 recoge las novelas de 
los escritores Vicente Marco (El cuadriláte-

ro) y Miguel Torres López de Uralde (La no-
che de la semana). Los relatos ganadores 
son obra de los jóvenes autores Enrique 
Fernández Aparicio (Bingo) y Jesús Ramón 
Roldán Piñero (Jacques Cousteau). En esta 
edición vamos a poder disfrutar de una 
prosa elegante y exacta, ágiles diálogos e 
intensas atmósferas.
La presentación de El Fungible 2017, abierta 
al público, contará con la presencia de los 
miembros del jurado Luis Mateo Díez y Jorge 
Eduardo Benavides, los autores ganadores y 
finalistas del certamen literario y el escritor 
y periodista J. J. Armas Marcelo, como autor 
invitado. Armas Marcelo es autor, entre otras, 
de las novelas El camaleón sobre la alfombra 
(Premio Galdós); Los dioses de sí mismos 
(Premio Internacional de novela Plaza & Ja-
nés 1989) o Casi todas las mujeres (Premio In-
ternacional de Novela Ciudad de Torrevieja).

El director de cine Antonio 
Méndez Esparza y el pro-
ductor Pedro Hernández 
Santos presentan su últi-
ma película, La vida y nada 
más. El film muestra la rea-
lidad de una madre soltera 
que vive al norte del estado 
de Florida con sus dos hijos 
tratando de llegar a fin de 
mes, al mismo tiempo que 
lucha contra la rutina y las 
dificultades del día a día. La 
vida y nada más se estrena 
en los próximos días y los 
vecinos de Alcobendas po-
drán verla en un preestre-
no de entrada libre, como 
ocurrió con las anteriores 
producciones de Hernán-

dez Santos: Aquí y Allá, 
Magical Girl y Las Furias. 
Tendrá lugar el lunes 27 de 
noviembre, a las 19 h, en el 
Centro de Arte Alcobendas, 
siendo la entrada gratuita 
con invitación, que se pue-
de recoger ese mismo día, 
desde las 18 h, en el propio 
centro. Unos días después 
(el viernes 1 de diciembre), 
tendrá lugar el estreno ofi-
cial en las salas de cine de 
toda España.
En la sección oficial del 
festival de San Sebastián, 
La vida y nada más se alzó 
con los premios FIPRES-
CI (otorgado por la prensa 
internacional) y SIGNIS. 

También ha logrado los de 
Mejor Película en los recien-
tes festivales de Montreal y 
ABYCINE. 

CULTURA | El lunes 20 de noviembre, a las 20 h, en Espacio Miguel Delibes

‘El Fungible 2017’ se presenta al público

Último film de Antonio Méndez Esparza y Pedro Hernández Santos, vecinos de Alcobendas

Preestreno en Alcobendas de ‘La vida y nada más’ 
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Teatro, danza, percusión... 
Llega a Alcobendas Cam-
buyón, un espectáculo para 
todos, niños y mayores, que 
se representará el próximo 
viernes, 24 de noviembre, a 
las 20 h, en el Teatro Audito-
rio Ciudad de Alcobendas. 

Cambuyón es un espectá-
culo de danzas percusivas 
y urbanas donde se sigue 
el recorrido cultural de los 
ritmos, sus encuentros, fu-
siones y mestizajes. Siete 
personajes viajan en un 
barco a través del tiempo y 

el espacio intercambiando 
conocimientos, experien-
cias y, sobre todo, ritmo, 
mucho ritmo. Bailarines 
de claqué, hip hop y per-
cusión corporal, cantantes 
y músicos nos llevan de la 
mano en este recorrido ac-
tual por la reciente historia 
del ritmo occidental. Y todo 
esto es posible gracias a un 
equipo de intérpretes de 
primer nivel internacional 
que han formado parte de 
compañías como Mayuma-
ná, Camut Band, Brodas o 
Terekitetap.
Las entradas -10 y 12 euros- 
se pueden adquirir en las 
taquillas municipales, en 
ticketea.com o a través del 
teléfono 902 044 226.

ESPECTÁCULOS | Algunos actores han formado parte de la compañía Mayumaná

Danza, percusión, mestizaje, teatro... El 24 de 
noviembre, ‘Cambuyón’, en el Teatro Auditorio

BREVES. VUELVE EL ‘CLUB MANGA’. Los fans 
del manga y de la cultura japonesa están 
de enhorabuena, porque, con el fin de 
leer y comentar diversas obras japone-
sas, vuelve a las mediatecas de Alcoben-
das el Club Manga. 
Se han organizado cuatro sesiones se-
manales donde los amantes de este arte 
compartirán gustos e ideas a través del 
manga. El Club Manga se reunirá cada 
semana los jueves, desde del 23 de no-
viembre hasta el 21 de diciembre, de 19 a 
20:30 h. Los jóvenes interesados (a par-
tir de 15 años) pueden inscribirse gratui-
tamente, hasta cubrir las 15 plazas dis-
ponibles, de lunes a viernes, o llamando 
al teléfono 91 229 49 40 de 10 a 20 h, en 
la Mediateca Centro de Arte Alcobendas.

‘EN ACÚSTICO’. El próximo viernes, 24 de 
noviembre, tendrá lugar un nuevo con-
cierto del programa En acústico, una ini-
ciativa que tiene como objetivo activar la 
escena musical alternativa de Alcoben-
das y servir como plataforma de proyec-
tos musicales emergentes. 
Alberto Jiménez y Elvira Jaén se unen 
para presentar Por favor, no se corte, un 
libro que concentra en relatos breves las 
bizarras e irreales historia de Alberto. 
Elvira las acompañará al piano con una 
selección de piezas clásicas.
Con entrada libre, hasta completar aforo, 
el concierto será a las 19:30 h en la Me-
diateca Centro de Arte Alcobendas.
8 Mariano Sebastián Izuel, 9. 1 91 229 49 40.
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El 20 de noviembre se con-
memora el Día Internacio-
nal de los Derechos de la 
Infancia y, para celebrarlo, 
Alcobendas -Ciudad Amiga 
de la Infancia, con Mención 
de Excelencia por Unicef- 
tiene un montón de pro-
puestas para todos.  
Entre ellas, destaca la gran 
Fiesta de la Infancia de este 
domingo, 19 de noviembre. 
Será en el Centro Municipal 
La Esfera, de 11 a 14 h, y 

está abierta a la participa-
ción de todo el mundo.
A lo largo de toda la maña-
na, se realizarán multitud 
de actividades para toda la 
familia con el objetivo de 
dar a conocer los derechos 
de los niños de una mane-
ra divertida y lúdica. Habrá 
talleres creativos y de ma-
nualidades, cuentacuentos,  
juegos para bebés, robóti-
ca, actividades con perros, 
retos en familia, espectá-

culos musicales, batucada 
infantil, un circuito de edu-
cación vial y muchas más 
sorpresas para que niños y 
mayores pasen una maña-
na inolvidable.
La fiesta contará con la cola-
boración de Abenin, Amigos 
del Pueblo Saharaui, Apama, 
Arali, Bloco do Baliza, Conse-
jo de Infancia y Adolescencia 
de Alcobendas, Cruz Roja, 
Dogtor Animal, Fundación 
Adhin, Fundación Vicente 
Ferrer, Fundal, La Paz es Po-
sible, Logix5, Manos Unidas, 
Okemos y Unicef.
Puedes consultar el resto 
de actividades programa-
das en Alcobendas para 
conmemorar el Día Interna-
cional de los Derechos de la 
Infancia en alcobendas.org.

A través de un divertido taller para toda la 
familia, niños, padres, abuelos... conoce-
rán un creativo kit infantil -el Boti-kit- que 
tiene como objetivo mostrar los beneficios 
que ofrece el juego infantil en familia.
El Boti-kit contiene elementos básicos y muy 
preciados para los niños, que nos sorprende-
rán por su sencillez pero que se convierten 
en recursos clave para fomentar la creativi-
dad, reforzar el afecto, fortalecer la autoesti-
ma de los más pequeños y gestionar saluda-
blemente en familia las emociones.

El taller, práctico en su mayoría, será im-
partido por José Carlos Soto y Ana Isabel 
Hernández, dos terapeutas con más de 20 
años de experiencia en el juego terapéuti-
co infantil.
Se realizará el sábado 2 de diciembre, a las 
12 h, en el Centro Municipal La Esfera. Las 
inscripciones son gratuitas y se realizan, 
para empadronados, desde el lunes 20 de 
noviembre, y para no empadronados, des-
de el jueves 23, en el Servicio de Atención 
Ciudadana (SAC).

CELEBRACIÓN | Este domingo, 19 de noviembre, desde las 11 h, en el Centro Municipal La Esfera

‘Fiesta de la Infancia’: juegos, ‘cuentacuentos’, 
talleres, retos en familia y muchas sorpresas

‘Boti-kit’, un taller para fomentar el juego en familia

Vayas donde vayas:
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La compañía Carioca presenta en Alcoben-
das el cuentacuentos infantil Cuentos de 
ayer y de ahora, tres historias populares 
-Las habas mágicas, El pollo Pelao y Tío 
Lobo- unidas con un hilo conductor fresco 
y divertido. 
En el primer cuento, Julián, un niño pobre, 
descubrirá unas habas mágicas que se 
convertirán en una planta que le conducirá 
a un castillo donde se enfrentará al gigan-
te Patadón. A continuación, el pollo Pelao 
se encuentra un saquete lleno de monedas 
de oro que llevará al rey. Por el camino, su-
perará situaciones divertidas. Finalmente, 
Carmela es una niña golosa y mentirosa 
que tendrá un ‘susto de muerte’. 
Espectáculo dirigido al público infantil de 

tres a siete años, acompañados por un 
adulto, tendrá lugar el sábado 25 de no-
viembre, a las 12 h, en Espacio Miguel Deli-
bes. Las entradas son gratuitas y se distri-
buirán el mismo día, desde una hora antes, 
con un máximo de cuatro por persona, en 
la Mediateca Miguel Delibes.  

ANIMACIÓN A LA LECTURA | El sábado 25 de noviembre, en Espacio Miguel Delibes

‘Cuentos de ayer y ahora’ para disfrutar y 
compartir en familia

‘Susurros’, en ‘Alcobendas en Pañales’
El programa Alcobendas en Pañales pondrá en escena Susu-
rros con Carioca Cuentacuentos. Se trata de un espectáculo 
de cuentos, con apoyo de muñecos y objetos varios, basado 
en los textos Buenas noches, de Susanne Rotraur Berner; A, 
e, i, o, u, de Fernando Saldaña; y cuentos de creación propia. 
Se realizará el viernes 24 de noviembre en el Centro Cultural 
Pablo Iglesias: a las 11:30 h, para bebés de 10 a 24 meses, y 
a las 17 y 18:10, para los de 18 a 36 meses. El día siguiente, 
sábado 25, se realizará un pase a las 17 h para bebés de 18 a 
36 meses y otro, a las 18:10 h, para los de 10 a 18 meses. 
Cada pase cuenta con 20 plazas infantiles, que se cubrirán 
por orden de inscripción, la cual se puede hacer desde el mar-
tes 21 de noviembre en el Servicio de Atención Ciudadana.

‘Aventurarte’
Sábado 18 de noviembre. 
Día de la Infancia: taller 
de rap ‘Reescribiendo 
nuestros derechos’. Van 
a hablar sobre los dere-
chos de los niños y los 
van a reescribir con la 
colaboración de un rape-
ro que les desvelará las 
técnicas para conseguir 
su propio rap.
Aventurarte es un pro-
yecto municipal para ni-
ños de 10 a 14 años que 
se realiza los sábados, 
de 18 a 20 h, en el Cen-
tro de Arte Alcobendas. 
Para participar, hay que 
presentar una au-
torización firmada 
por los tutores le-
gales del niño. 
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El público familiar con niños 
de cuatro a 10 años podrá 
disfrutar de Toroteo: el uni-
verso de las capacidades el 
sábado 2 de diciembre, en 
doble pase: a las 17:30 y a 
las 19 h, en el Centro Muni-
cipal La Esfera.

Es un espectáculo de clown 
en el que la diversión está 
asegurada y donde los 
niños ayudarán a los per-
sonajes a superar retos y 
cumplir deseos. Dos acto-
peutas, Fideo y Lupita, mos-
trarán a través del humor y 
el juego un mundo en el que 
la integración de todos los 
niños, independientemente 
de sus diferentes capacida-
des, puede ser real. 
La actividad se ha progra-
mado la víspera del 3 de 

diciembre, el Día Interna-
cional de las Personas con 
Discapacidad, con el fin de 
sensibilizar sobre los dere-
chos y el bienestar de las 
personas con discapacidad. 
Las inscripciones, gratui-
tas para empadronados, 
se realizan desde el 23 de 
noviembre (el 24 de no-
viembre, para no empadro-
nados) en las oficinas del 
Servicio de Atención Ciuda-
dana o llamando a los telé-
fonos 010 0 91 296 90 88.

CULTURA EN FAMILIA | Para familias con niños de 4 a 10 años

Diversión asegurada con el 
espectáculo de clown ‘Toroteo’

Universidad Popular Miguel Delibes 
GRUPO ABIERTO DE CONVERSACIÓN EN  
INGLÉS ‘ENGLISH CUBED’
Enjoy practising your English in a unique 
and different way (Disfruta practicando tu 
inglés de una manera única y diferente). 
Fecha: viernes 1 de diciembre, de 19 a 
20:30 h. Gratuito.
Requisitos: ser mayor de 16 años y tener 
buenos conocimientos de inglés.
Matrícula: desde el 24 de noviembre, en 
la Universidad Popular Miguel Delibes y 
en el Servicio de Atención Ciudadana.
PLAZAS LIBRES EN EL CURSO 2017/18
- Graduado en Secundaria (mayores de 18 
años). Para valorar su nivel, deben pre-
sentar fotocopias del DNI y del historial 
académico, libro de escolaridad o título de 
graduado escolar. Si no, deberán realizar 
una prueba de acceso.
- Ciencias y Humanidades. Horario de tarde. 
Descargar la encuesta de la web municipal.
- Educación Básica (Alfabetización, Neolec-
tores).
- Power Point, Photoshop Artístico.
- Pintura: Nivel 1 para mayores de 14 años.

- Idiomas: Italiano A2, Francés (todos los 
niveles) e Inglés A1. Deberán, previamen-
te, realizar una prueba de nivel, de lunes a 
viernes, de 9 a 14 o de 16 a 20 h. Más infor-
mación: en el teléfono 91 662 60 62 y en el 
correo upa@aytoalcobendas.org.
Información e inscripciones: en la Universi-
dad Popular Miguel Delibes, de 9 a 14 y de 
16 a 20 h, y en el SAC.
EXPOSICIÓN ‘EL CAMINO’
Dibujos cedidos por la Fundación Miguel 
Delibes y que fueron realizados por el pro-
pio escritor para la edición americana de su 
novela El Camino. Se puede ver hasta el 21 
diciembre, de lunes a viernes, de 9 a 20 h.

Punto Limpio Móvil
Recorre los distritos de la ciudad para po-
der reciclar más fácilmente.
• Hasta el 19 de noviembre está en el 
aparcamiento del Polideportivo Municipal 
José Caballero. 
• Del 20 de noviembre al 3 de di-
ciembre estará en el aparcamien-
to de la calle Huelva, junto al re-
cinto ferial.
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Artistas del Pueblo
Pone en escena hoy, viernes 
17, a las 20 h, Aquí no paga 
nadie, una versión de la di-
vertida obra de Darío Fo, fiel 
reflejo de la sociedad italia-
na de los años 70, en plena 
crisis social y económica. 
La protagonista, Antonia, 
encabeza una rebelión de 
mujeres que se llevan los 
alimentos del súper sin pa-
gar. Entradas: 3,50 euros.

Compañía Joven de F.A.E.A.
Este sábado 18, a las 20 h, 

representa 8 mujeres, de Ro-
bert Thomas, y está incluida 
en la programación de Ima-
gina tu Noche. Parece un 
agradable fin de semana en 
una villa, pero el único hom-
bre aparece asesinado. Ocho 
mujeres son sospechosas, 
porque todas tienen un moti-
vo para odiar y amar a la vícti-
ma. Entradas: 2,50 euros.

Lo que viva el Gallo Teatro
Y el domingo 19, a las 12 h, 
una obra infantil para toda 
la familia, la divertida pues-

ta en escena de Cuentos 
con sabor a Gloria, un ho-
menaje a la escritora Gloria 
Fuertes, en el centenario de 
su nacimiento, con sus can-
ciones, poemas y cuentos. 
Entradas: 1,50 euros.
Y el viernes 24, la Asocia-
ción Teatral y Cultural Tún-
guele presenta El producto 
contingente, sobre las cloa-
cas de la política.
Las entradas pueden adqui-
rirse en la red de taquillas 
municipales.

CULTURA | La oferta del fin de semana, en el CC Pablo Iglesias

‘XX Muestra de Teatro’: una 
comedia, una de suspense y 
la obra de Gloria Fuertes
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Desde hoy viernes, 17 de 
noviembre, y dentro del 
programa Imagina tu No-
che, puedes recoger tu 
invitación gratuita para ac-
ceder al spa de la Ciudad 
Deportiva Valdelasfuentes. 
El complejo de salas ter-
males-spa incluye piscinas 
dinámicas, jacuzzis, baño 
romano, saunas, baños 
de vapor, caldárium, sa-
nárium, fuente de hielo, 
foro de bancos calientes, 

pozo frío, camino de guija-
rros, sala relax y ducha de 
sensaciones.
La actividad va dirigida a jó-
venes de 16 a 30 años, posi-
bilitando también así el ac-
ceso a los que tienen entre 
16 y 18, que normalmente 
tienen restringida la entra-
da a estas instalaciones. La 
invitación es gratuita y pue-
den recogerse un máximo 
de dos por persona en Ima-
gina, hasta agotar vales. 

OCIO JOVEN | Ya puedes recoger los vales en Imagina

‘Imagina tu Noche’ te invita a ir al ‘spa’

BREVES. ‘TALLER DE RISOTERAPIA’. Se reali-
zará el jueves 14 de diciembre, de 18 a 21 
h, en Imagina. Tiene como objetivo mos-
trar dinámicas que ayuden a enfocar con 
positividad los inconvenientes, dando a la 
risa un papel protagonista. Está dirigido a 
jóvenes de 17 a 35 años, preferiblemente 
con formación en actividades de ocio y 
tiempo libre. El precio para empadronados 
en Alcobendas es de nueve euros; para 
trabajadores, de 10,50; y para el resto, de 
16,50 euros. Preinscripciones: hasta el 24 
de noviembre, en la web de Imagina.

CHARLA SOBRE SALIDAS A LA MONTAÑA. 
Ángel María Flores, técnico deportivo en 
montaña, ofrecerá hoy viernes, 17 de no-
viembre, a las 19 h, en Imagina, una char-
la sobre los aspectos a tener en cuenta a 
la hora de realizar salidas a la montaña: 
dónde buscar información, cómo y dónde 
federarse, cómo organizar las salidas en 
grupo, propuestas interesantes o dónde 
encontrar gente con las mismas inquietu-
des (asociaciones, clubes, entidades...). 
No es necesaria inscripción previa. Infor-
mación: en el teléfono 91 659 09 57.

Programa 
‘Alcobendas, Joven 
Emprendedor’
Dirigido a jóvenes desem-
pleados menores de 30 
años inscritos en el Sistema 
Nacional de Garantía Juve-
nil y que tengan una orien-
tación emprendedora. 
Habrá cuatro grupos: dos, 
para jóvenes desemplea-

dos sin formación, y otros 
dos, para jóvenes desem-
pleados con cualificación. 
Cada grupo realizará un 
itinerario formativo en em-
prendimiento y autoempleo 
con seis talleres de cinco 
horas presenciales, cinco 
horas de tutoría individual 
y seis horas de mentoring 
extra individual y presen-

cial para los alumnos que 
acaben la formación con un 
plan de empresa.
Inscripción: hasta el 30 de 
noviembre, a través de 
alcobendas.org.
Más información: en el 
correo electróni-
co aceleradora@
cink-emprende.es.



■ Es importante fijarse en las perso-
nas que están merodeando por los 
vestuarios. Si detectan a algún 
individuo sospechoso, avisen al 
personal de la instalación o a la 
policía. 
 
■ Cierren las puertas de los vestuarios 
con llave y asegúrense de cerrar las 
ventanas.
 
■ Cierren las jaulas, taquillas y demás 
elementos de seguridad que se 
encuentran dentro del vestuario; no 
se conformen con el cierre de la 
puerta del vestuario.

■ No dejen fuera de las taquillas 
material susceptible de ser sustraído.

■ No dejen móviles fuera de las 
taquillas o jaulas ni en los bancos del 
vestuario. Es muy común dejar 
alguno cargando.
 
■ Si es posible, durante el partido, 
acudan al vestuario de vez en cuando 
para comprobar que está correcto.
 
■ Tengan controladas las llaves con 
personal del equipo; no las pierdan ni 
las dejen a la vista.
 
■ Siempre que sea posible, no lleven 
objetos de valor ni dinero a las 
competiciones. Si fuera necesario 
llevarlo, que lo tenga en su poder 
una persona del equipo para su 
custodia.

La seguridad, 
como la victoria, 
se logra entre todos

Es importante que TODOS LOS EQUIPOS, locales o visitantes, 
que juegan sus competiciones en nuestros pabellones deportivos, cumplan 
con estos consejos e INTENSIFIQUEN LA VIGILANCIA DE SUS PERTENENCIAS.
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Los mejores tiradores de 
espada de categoría cadete 
se citan este fin de semana 
en Alcobendas.
El Club Recreativo Esgrima 
Alcobendas organiza la sex-
ta edición del Torneo Villa 
de Alcobendas, una compe-
tición nacional para jóvenes 

tiradores que se disputará 
en las instalaciones del Pa-
bellón Centro este fin de se-
mana, sábado 18 y domingo 
19 de noviembre.
Este torneo, que se ha 
asentado en el calendario 
nacional, reúne a la flor y 
nata de la categoría, con la 

presencia de tiradores de 
los principales clubes de 
España y, tal como sucedie-
ra en ocasiones anteriores, 
también se registra la par-
ticipación de esgrimistas 
internacionales.
Está prevista una partici-
pación total superior a 200 
esgrimistas pertenecientes 
a cerca de 70 clubes.
La competición en catego-
ría masculina se disputará 
el sábado 18 desde las 9:15 
h, siendo las finales a partir 
de las 16. El domingo 19 es 
el turno para la competición 
femenina, que también co-
mienza a las 9:15 h y cuyas 
finales están previstas a 
partir de las 15:15.

DEPORTE | El sábado 18 y el domingo 19 de noviembre, en el Pabellón Centro

Torneo nacional de esgrima cadete

Fundal entrega las ‘100 Becas’ academicodeportivas
Un centenar de jóvenes deportistas recibieron el martes 14 de noviembre la beca Fun-
dal de conciliación de la vida académica y deportiva, iniciativa pionera en España que 
cumplió su undécima edición, en un emotivo acto celebrado en el Centro de Arte Al-
cobendas, con el apoyo del Ayuntamiento, P&G, Alcampo, Imagina, Kinépolis y Banco 
Sabadell. Los premios extraordinarios a los tres mejores expedientes academicode-
portivos fueron para Claudia Prieto Alcaide (17 años, estudia y hace atletismo en el Co-
legio Base), Diego Iglesia García (17 años, Club Natación Alcobendas, Liceo Europeo) 
y Paula Cerro Alvarado (17 años, Taekwondo Jesús Tortosa, Colegio Padre Manyanet).
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BREVES. RÍTMICA. El Club Gimnástico Al-
cobendas Chamartín estará presente en 
el Campeonato Nacional Base de Con-
juntos, que se celebrará el jueves 23 y el 
viernes 24 de noviembre en Alicante. La 
rítmica alcobendense logró la clasifica-
ción en Arganda el sábado 7 de octubre. 
El conjunto infantil finalizó en primer lu-
gar, el alevín fue segundo y el conjunto 
cadete terminó quinto.
En el control para la Copa de España de 
Conjuntos, tanto el infantil preferente 
como el sénior preferente lograron la 
clasificación y representarán a la Comu-
nidad de Madrid en Alicante el sábado 25 
y el domingo 26 de noviembre.

TAEKWONDO. Brillante actuación de los 
taekwondistas de la Escuela Jesús Torto-
sa en el Open de Croacia, disputado en 
Zagreb, con victorias de Jesús Tortosa en 
-58 kg y de Marcos Caballero en -63 kg, 
con lo que suman nuevos puntos para 
los rankings mundial y olímpico. Por su 
parte, Celia Tortosa finalizó en quinta po-
sición en -49 kg.

YUDO. Héctor Blanco, yudoca del Judo 
Club Blanco, se alzó con la medalla de 
bronce en la Supercopa de España Júnior, 
celebrada el pasado fin de semana en 
Amurrio (Álava).

TIRO CON ARCO. Antonio Díaz y Laura Díaz, 
del Arqueros de Ulises, han conseguido 
dos terceros puestos en el Trofeo Ciudad 
de Ponferrada (León) en la modalidad de 
arco recurvo instintivo.

BALONCESTO. Doble jornada este sábado 
en el Pabellón Antela Parada. A las 17:30 
h, partido de LF2 entre el Pacisa Alco-
bendas y el Claret. Posteriormente, a las 
19:30 h, el equipo de liga EBA NCS Alco-
bendas se enfrenta al CB Almansa.

AJEDREZ. Taller de iniciación de ajedrez 
para adultos. Se impartirá los martes y 
jueves, de 12 a 13 h, en la sala de ajedrez 
de la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes, 
desde el 21 de noviembre hasta el 21 de 
diciembre, ambos inclusive. Información 
e inscripciones: en ajedrezalcobendas@
hotmail.com.
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DEMANDA
Limpio, cuido personas 
mayores, horas o jornada 
completa. 655 565 816.
Busco empleo de maña-
na, limpieza, ayudante 
de cocina y peluquería. 
618 617 060.
Busco trabajo. 685 129 
877.
Clases de matemáticas, 
física y química. 609 165 
288.
Limpio, cuido personas 
mayores, mañanas, tar-
des, noches o por horas.  
604 108 916.
Busco trabajo de limpie-
za o cuidado de perso-
nas mayores. 688 434 
105.
Limpio, plancho, maña-
nas, por horas. 635 430 
726.
Limpio, cuido personas 
mayores, interna, externa, 
por horas. 665 246 833.
Cuido personas mayo-
res, llevo la casa, acom-
paño por la noche y con-
duzco, interno, externo o 
por horas. 602 672 443.
Limpio, plancho, tam-
bién fines de semana. 
699 800 575.
Clases particulares de 
matemáticas, física y 
química hasta Bachille-
rato, e inglés hasta B2+. 
645 019 332.
Busco trabajo de limpie-
za, plancha, cuidado de 
mayores y niños, tardes, 
noches y fines de sema-
na. 628 405370.
Busco trabajo en casas 
mañanas, tardes, fines 
de semana. 669 444 097. 

Limpio casas, oficinas, 
colegios, y plancho por 
horas. 617 719 285.
Limpio por horas , cuido 
personas mayores o ni-
ños por las tardes. 627 
188 244.
Mantenimiento de jar-
dines desde 100 € en La 
Moraleja y Ciudalcampo 
y pintura en general. 
654 633 766.
Limpio, plancho, cuido 
niños, ancianos, horario 
de mañana. 640 204 967.
Limpio casas y portales, 
mañanas. 678 858 523.
Limpio, hago de cangu-
ro y cuido mayores. 603 
275 549.
Externa, por horas, cuido 
mayores, niños, servicio 
doméstico. 618 857 174.
Pintor, jardinero y limpie-
za. 685 867 608.
Cuido niños, llevo y reco-
jo del cole, noches y fines 
de semana; hago uñas 
acrílicas, gel, esmalte, 
dibujo. 643 026 443.
Diseñador, mejora de 
marca, logos, páginas 
web, tienda online. 695 
903 012. 
Labores del hogar por 
horas, media jornada o 
completa. 650 156 976.

LVIVIENDAS
COMPRAS

Piso en Valdelasfuentes 
o Fuente Lucha. 91 653 
39 86.
Piso de 2 o 3 habita-
ciones, en Alcobendas 
o San Sebastián de los 
Reyes, máximo 85.000 €. 
608 865 309.

VENTAS
Casa en Pinarnegrillo (Se-
govia), 80 m., 2 plantas, 
salón, cocina, baño, 2 
dormitorios, amueblada. 
38.000 €. 600 500 590.
Casa baja, céntrica, en  
Madrid. 626 652 865.
Piso en Alcobendas, 
cuarto sin ascensor, 3 
dormitorios, baño, salón 
y cocina, gas natural y 

trastero, cerca de Renfe, 
145.000 €. 606 505 327.
Vendo parcela en Uce-
da (Guadalajara), 800 
m., lista para construir. 
45.000 €. 635 654 028.
Vendo parcela en Valde-
piélagos, 3.000 m. 626 
065 377.
Vendo piso en la Aveni-
da de España, 3 dormi-
torios, salón, 2 baños, 
cocina barra americana, 
doble ventana, parqué y 
trastero. 170.000 €. 656 
848 956.
Vendo o alquilo gimna-
sio en San Sebastián de 
los Reyes, con tatami, 
pesas, sauna. 633 441 
987.

ALQUILER
Habitación, con servicios 
incluidos e interna. 688 
434 105.
Habitación amueblada, 
con calefacción e inter-
net, solo mujeres. 642 
463 500.
Habitación a chica, no 
fumadora. 646 740 095.
Busco habitación en 
zona Valdelasfuentes o 
cerca del metro Manuel 
de Falla. 672 787 879.
Busco piso con 3 habi-
taciones en Alcobendas. 
699 800 575.
Habitación en piso com-
partido. 632 257 664.
Habitación a persona 
sola, no fumadora, no 
mascotas. 250 €, gastos 
incluidos, calefacción, gas 
e internet. 688 434 946.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo plaza de garaje 
en la Plaza de la Arte-
sanía. 9.000 €. Alquilo 
otra en c/. Melilla. 617 
975 537.
Vendo plaza de garaje 
en c/. Marqués de la Val-
davia. Alquilo otra en c/. 
Melilla. 687 809 043.
Vendo plaza de garaje 
en c/. Fuego. 669 654 
119.

Alquilo peluquería, cen-
tro de Alcobendas. 450 
€. 639 149 122.
Alquilo nave de 550 m o 
vendo, cerca del metro. 
619 332 819.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Triana. 659 372 
260.
Alquilo plaza de garaje 
de 8,27 m. largo, en zona 
‘Pintores’. 636 331 808.
Alquilo plaza de garaje 
en Plaza de la Artesanía. 
65 €. 620 283 950.
Alquilo plaza de garaje 
en Plaza de la Artesanía. 
609 097 576.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Francisco Largo 
Caballero. 50 €. 696 006 
242.
Alquilo plaza de garaje 
frente a Hacienda. 617 
491 044. 
Alquilo trastero en cen-
tro de Alcobendas. 609 
165 288.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Dolores Ibárruri. 
45 €. 659 855 970.
Alquilo plaza de garaje 
para moto en Plaza de 
la Encina. 35 €. 606 610 
841.

VARIOS
Malla de alambre para 
hacer volanderas para 
pájaros. 91 651 34 80.
Cama articulada y sillón 
butaca varias posiciones  
de personas sin movili-
dad. 91 119 35 12.
Scooter eléctrica, mo-
delo Invacare colibrí con 
baterías de 18 Ah, a es-
trenar. 669 183 246.
Cama nido de 100x200, 
color blanco con cajones. 
686 091 372.
Sofá cama 2 plazas, col-
chón viscolástico a estre-
nar. 662 46 96 90.
Cortadora industrial, 
freidora, cortadora y asa-
dor de pollos a gas. 699 
114 172.
Dos colchones con somie-
res de 90. 651 881 851.

Caracterizador de resi-
duos para separar las 
diferentes fracciones de 
material de la basura 
domiciliaria para empre-
sa líder en el sector. Con 
experiencia y carné de 
conducir. Jornada com-
pleta. maria.arevalo@
gruposoil.com.
Dependienta de tienda 
de sector de reforma 
y construcción para 
atención al cliente, ges-
tión con proveedores 
y ofertas. Experiencia 
y manejo de paquete 
Office. De 10 a 13:30 y 
de 17 a 20 h. Sábados 
mañana. Alcobendas. 
frd.correo@gmail.com.
Ayudante de obrador 
con experiencia y co-
che propio para los 
domingos por la maña-
na. Algete. personal@ 
sansala.es.
Panadero/a con expe-
riencia en elaboración 
de pan y similares y 
vehículo propio. Jorna-
da completa. Algete.  
personal@sansala.es.
Oficial de fontanería 
con 3 años mínimo de 
experiencia para traba-
jar en Holanda. Aloja-
miento y 3 vuelos al año 
gratuitos. 1.750 € ne-
tos/mes. fnavarrete@
deuitlener.es. 
Profesor de Economía 
para 1º y 2º de Bachi-
llerato con licenciatura 
en Economía o ADE. De 
9 a 15 h, de lunes a vier-
nes. 91 650 91 02 (Elena 
Mora).
Barbero autónomo 
para peluquería en 
Alcobendas. 679 957 
673.

Oficial de peluquería 
autónomo. 654 937 
979.

Estas son algunas de 
las ofertas que se han 
gestionado en la Bolsa 
de Empleo y que no 
han sido cubiertas con 
las personas inscritas 
y de alta. 



ALCOBENDAS EN LAS REDES

Ayuntamiento de Alcobendas
Asociaciones de Alcobendas
Bolsa de Empleo Alcobendas
Casa de la Mujer Alcobendas
Centro de Arte Alcobendas
Comercios Alcobendas
Conecta Alcobendas
Consumo Alcobendas
Deportes Alcobendas
Escuela de Música y Danza  
de Alcobendas
Imagina Juventud Alcobendas
Mediatecas Alcobendas
Participación Alcobendas
PIC.A Alcobendas
Policía Local Alcobendas
Protección Civil Alcobendas
Salud Alcobendas
StartUp Alcobendas
Teatro Auditorio de Alcobendas
Universidad Popular Miguel Delibes

Cines 
Hasta el 23 de noviembre.

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333 
231 y www.cinesa.es.
BLADE RUNNER
CON LOS BRAZOS ABIERTOS
DEEP
EL PEQUEÑO VAMPIRO
EL SECRETO DE 
MARROWBONE
LA LIBRERÍA
LA LLAMADA
LA REINA VICTORIA Y ABDUL
LIGA DE LA JUSTICIA
OPERACIÓN CACAHUETE 2
ORO
TADEO JONES 2
THOR RAGNAROK
TOC TOC
UNA RAZÓN PARA VIVIR
YO KAI WATCH. LA PELÍCULA 

KINÉPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.
AMERICAN ASSASSIN
ANNABELLE CREATION
BLADE RUNNER 2049
DEEP
EL AUTOR
EL SECRETO DE 
MARROWBONE
ENGANCHADOS A LA 
MUERTE
FELIZ DÍA DE TU MUERTE
GEOSTORM
INTIMISSIMI ON ICE
LA LIBRERÍA
LIGA DE LA JUSTICIA
MARATÓN SAW
MUSA
OPERACIÓN CACAHUETE 2
ORO
THOR RAGNAROK

FARMACIAS  
DE URGENCIA

hasta el 24 de  
noviembre:
- Servicio 24 horas.   
Avenida de la Ermita, 2. 
- De 9:30 a 23 h. 
C/. San Vicente, 6. 
Paseo de la Chopera, 71. 

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h. 
Primer y tercer sábado de cada mes, de 10 a 13 h (sólo 
para trámites del Ayuntamiento de Alcobendas). 
 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de 
Bruselas,19. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h. 

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 296 90 88.

Atención telefónica a personas sordas mediante 
chat en www.alcobendas.org

Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en 
www.alcobendas.org

Vayas
 donde 
vayas

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes 
a viernes, de 18 a 20 h, y una hora antes del inicio.
DANZA. Vuelos. Sábado 18, a las 18 h. Precio: 4 y 6 €. 
TEATRO. La bicicletas son para el verano. Domingo 19, a las 19 
h. Precio: 12 y 17 €. 
DANZA. Cambuyón. Viernes 24, a las 20 h. Precio: 10 y 12 €. 

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. Taquilla: 
viernes, de 17 a 19:30 h, y sábados, de 11 a 13:30 y de 17 a 19:30 
h, y una hora antes de su inicio.
AUDITORIO PACO DE LUCÍA: 
CONCIERTO: Dido y Eneas. Coro de Cámara Cantiga y conjunto 
instrumental. Sábado 18, a las 19:30 h. Precio: 15 €. Ensayo 
didáctico, a las 12 h. Precio: 1 €. Entradas, en taquilla.

EXPOSICIONES: visitas guiadas a Hacer amar plantar árboles, 
de la Colección Valzuela, y Orden Natural, de Javier Arce. 
Sábad0 18, a las 11 h.

CENTRO CULTURAL PABLO IGLESIAS
Paseo de la Chopera, 59. Teléfono: 91 229 42 20. Taquilla: de 
martes a sábado, de 11 a 12:30 h y una hora antes de su inicio.
MUESTRA LOCAL DE TEATRO:
- Aquí no paga nadie. Artistas del Pueblo. Viernes 17, a las 20 h.  
 Precio: 3,50 €. 
- 8 mujeres. Compañía Joven de F.A.E.A. Sábado 18, a las 20 h.  
 Precio: 2,50 €. 
- Cuentos con sabor a Gloria. Lo que viva el Gallo Teatro.  
 Domingo 19, a las 12 h. Precio: 1,50 €. 

Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de 
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.



SIETEDÍAS | 31DE VIERNES A VIERNES

VIERNES 17 
17 H. ESPACIO  
MIGUEL DELIBES 
EXPERIMENTOS 
SORPRENDENTES 
Taller impartido 
por el profesor de 
Biología Manuel 
Díaz. Organiza: 
Universidad Popular 
Miguel Delibes.

17 Y 18 H. ESPACIO 
MIGUEL DELIBES 
CUENTACUENTOS  
EN INGLÉS 
Estibi Mínguez presenta 
We´re going on a bear 
hunt, para niños de tres 
a siete años, basado 
en el libro de Rosen. 
Entrada libre.

20 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS 
XX MUESTRA LOCAL  
DE TEATRO 
Artistas del Pueblo 
presenta una 
divertida adaptación 
de la comedia de 
Darío Fo Aquí no paga 
nadie, que refleja la 
sociedad italiana de 
los años 70. Entradas: 
3,50 euros.

SÁBADO 18 
11 H. CENTRO  
DE ARTE ALCOBENDAS 
VISITAS GUIADAS 
A las muestras Orden 
Natural, de Javier 
Arce, y Hacer amar 
plantar árboles, de la 
Colección Valzuela. 

17 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS 
LABORATORIO 
CIENTÍFICO 
Para familias con 

niños de cinco a 10 
años. Acceso libre.

17 Y 20 H. LA ESFERA 
GALA PAYASOS 
SIN FRONTERAS 
Gala benéfica, en 
colaboración con 
Scimmie Volanti. 
Entradas: de 3 a 5 
euros, según edades 
y promociones, a 
través del correo 
reservagalapasf@
gmail.com, y también 
el sábado 18.

18 H. TEATRO 
AUDITORIO 
VUELOS 
Hermoso y mágico 
espectáculo de danza 
para toda la familia 
de Aracaladanza. 
Entradas: 4 y 6 euros.

19:30 H. AUDITORIO 
PACO DE LUCÍA 
DIDO Y ENEAS 
La primera ópera 
inglesa, de Purcell, 
con el Coro de 
Cámara Cantiga, ocho 
solistas y un conjunto 
instrumental. 
Entradas: 15 euros. 
(ensayo didáctico: a 
las 12 h, 1 euro).

20 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS 
XX MUESTRA LOCAL  
DE TEATRO 
La Compañía Joven 
de F.A.E.A. versiona 
8 mujeres, de 
Robert Thomas. Un 
hombre asesinado 
y ocho mujeres 
sospechosas, cada 
una con un motivo 
para odiar y amar a 
la víctima. Entradas: 
2,50 euros. 

DOMINGO 19 
11 H. LA ESFERA 
FIESTA DE LA INFANCIA 
Con actividades 
para toda la familia, 
talleres creativos, 
manualidades, 
cuentacuentos, 
juegos para bebés, 
robótica, retos en 
familia, actividades 
musicales... y muchas 
sorpresas. Acceso libre.

12 H. CENTRO∏ 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS 
XX MUESTRA LOCAL  
DE TEATRO 
Lo que viva el Gallo 
Teatro pone en 
escena Cuentos 
con sabor a Gloria, 
un homenaje a 
Gloria Fuertes en 
el centenario de su 
nacimiento. Obra 
infantil para toda la 
familia. Entradas: 
1,50 euros.

18 H. LA ESFERA 
BAILE DE MAYORES 
Entrada: 1,04 euros. 

19 H. TEATRO 
AUDITORIO 
LAS BICICLETAS SON 
PARA EL VERANO 
Un clásico de Fernán 
Gómez, con La Ruta 
Teatro. Los avatares 
del Madrid de la 
Guerra Civil. Entradas: 
12 y 17 euros.

LUNES 20 
20 H. ESPACIO  
MIGUEL DELIBES 
PRESENTACIÓN DE  
EL FUNGIBLE 2017 
Con el escritor J.J. 
Armas Marcelo como 
autor invitado. Recoge 
las novelas ganadora y 
finalista del IX Premio 
de Novela Corta y los 
dos mejores relatos 
del XXVI Premio de 
Relato Joven.

VIERNES 24 
19:30 H. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS 
PRESENTACIÓN DE POR 
FAVOR, NO SE CORTE 
El libro con las irreales 
historias de Alberto 
Jiménez, acompañado 
al piano por Elvira Jaén.

 José Manuel Navia, en 32 imágenes
 

El Bulevar Salvador Allende mostrará desde 
el martes 21 de noviembre 32 fotografías de 
José Manuel Navia. Las imágenes, fiel reflejo 
de la coherencia y personalidad inherentes al 
modo de trabajar de este fotógrafo, exploran 
territorios y gentes ligadas a sus orígenes y a su 
cultura. Sus fotos se han publicado en El País 
Semanal, ha recibido numerosos premios y su 
obra se encuentra en numerosas colecciones.



Navidad 2017 - 2018

NO SE ACEPTARÁN 
JUGUETES EN MAL 

ESTADO, SUCIOS, 
DESMONTADOS O A LOS 
QUE LES FALTEN PIEZAS

Tómese tiempo para elegir con 
sus hijos los juguetes que 
quieren donar a otros niños y 
dejarlos en perfecto estado.

25 y 26 de 
noviembre de 2017

Gran Campaña

JUGUETES
de Alcobendas

RECOGIDAde 

+ ALIMENTOS NO PERECEDEROS 
+ PRODUCTOS DE HIGIENE DE 

PRIMERA NECESIDAD 
+ COMIDA INFANTIL 

+ PAÑALES

de 

• Centro Cultural Anabel Segura 
(Avenida de Bruselas 19).
Sábado 25 de noviembre, 
de 11 a 20 h.

• Ciudad Deportiva Valdelasfuentes 
(Avenida Don Miguel 
de Cervantes, s/n).
Sábado 25 de noviembre, 
de 11 a 20 h.

• Local de la calle Isabel Rosillo, 4
Sábado 25 de noviembre, de 11 a 
20 h, y domingo 26, de 11 a 15 h.

Por favor, recuerde que con esos 
juguetes van a jugar otros niños. 
Les sugerimos:

• Peluches lavados.

• Puzzles con todas las piezas.

• Muñecas o muñecos vestidas y 
peinadas.

• Bicis o triciclos limpios y con las 
ruedas hinchadas.

• Juegos de mesa completos.

• Juguetes electrónicos que 
funcionen.


