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BUEN HACER
Quiero dar las gracias en mi 
nombre y en el de mis hijos 
a la doctora Cristina Morán 
y a su equipo de paliativos 
por su buen hacer y su ama-
bilidad. Fueron un gran apo-
yo en los últimos momentos 
de la vida de mi marido y un 
consuelo muy grande para 
nosotros. Con cariño.
Conchi 

GRACIAS
En los últimos años, nuestro 
padre fue un operario ves-
tido de azul. Cada mañana 
caminaba desde Sanse un 
buen trecho hasta Seromal. A 
mediodía, casi a diario, con-

taba a nuestra madre alguna 
anécdota de los críos en los 
colegios de Alcobendas, de 
los compañeros y personas 
que trabajaban en su entor-
no. Quizá este empleo ya no 
entrañaba la dificultad de los 
inmensos cuadros industria-
les a los que se había dedi-
cado toda la vida, no lo sa-
bemos. Pero en este trabajo 
se relacionaba con muchos 
vecinos, tal como apunta el 
compañero anónimo al que 
queremos agradecer la men-
ción que hizo a Mariano en el 
número 1.418 de SietedíaS. 
También damos la razón a ese 
operario vestido de azul que 
le ha descrito como maestro 

y profesional de los de antes. 
Siempre lo ha sido. No sa-
bía trabajar mal. A nosotros 
nos enseñó que había que 
hacer bien las cosas desde 
niños, empezando por coger 
correctamente los cubiertos 
o “dibujar” la letra, como él 
solía decir. Nos transmitió su 
innata destreza para las la-
bores manuales y artísticas. 
Su excelencia en el trabajo. 
Cuando estaba en coma, le 
hablábamos mucho. Le de-
cíamos: “Vamos a ver, papá: 
si tú siempre eres capaz de 
reparar todo, ¿por qué no te 
arreglas tú también?”. 
Y como pudo, lo hizo.
Hoy, podemos disfrutar de su 

Horarios de Semana Santa
SERVICIO DE ATENCIÓN CIUDADANA: per-
manecerá abierto en su horario habitual.
MEDIATECAS: Pablo Iglesias y Anabel Se-
gura: cerrarán del 26 de marzo al 1 de abril, 
ambos inclusive. 
Centro de Arte Alcobendas y Miguel Deli-
bes: abrirán del 26 al 28 de marzo y cerra-
rán del 29 de marzo al 1 de abril.
IMAGINA: del 26 al 28 de marzo, atenderá 
de 11:30 a 13:30 h.
DEPORTES: las oficinas de Usuarios de la 
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes y del Po-
lideportivo Municipal José Caballero abri-
rán de 8:30 a 14:30 h los días 26, 27 y 28 de 
marzo y 2 abril. Los días 29 y 30 de marzo 
permanecerán cerradas.
CASA DE LA MUJER: del 26 al 28 de marzo, 
abrirán de 9 a 14 h. 
CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS: cerrará 
del 29 de marzo al 1 de abril.
UNIVERSIDAD POPULAR MIGUEL DELI-
BES: cerrará del 24 de marzo al 2 de abril, 
ambos inclusive.
CENTROS DE MAYORES: los de las calles 
Daoíz, Nuestra Señora del Pilar, Olivar, 
Orense y Salamanca permanecerán abier-

tos en su horario habitual. El de la calle Sal-
via cerrará del 26 al 28 de marzo.
CONSUMO: del 26 al 28 de marzo, atende-
rá solo por la mañana.
SERVICIOS SOCIALES: del 26 al 28 de mar-
zo, atenderá de 9 a 13:30 h. El Centro de 
Atención a Drogodependencias (CAID) per-
manecerá abierto de 8 a 15 h.

Curso ‘Acción voluntaria con 
personas mayores’
Impartido por la Escuela de Voluntariado 
de la Comunidad de Madrid, para personas 
que tengan interés en la acción voluntaria 
en proyectos de atención a personas mayo-
res, personas voluntarias en activo o perso-
nas que deseen reciclar conocimientos
Fechas: martes 17 y miércoles 18 de abril, 
de 16 a 20 h, en el Punto de Información al 
Voluntariado de Alcobendas. 
Información e inscripción: hasta el lunes 9 de 
abril, en el Punto de Información al Volunta-
riado (Casa de las Asociaciones) de 
martes a viernes, de 10 a 14 h, y los 
lunes, de 16 a 20. Teléfonos: 91 659 
76 00 (extensiones: 8310 y 8311). 
Correo: piv@aytoalcobendas.org.
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compañía y de su nueva manera 
de entender la vida. Y también 
hoy nos sigue enseñando, entre 
otras cosas, a bregar dignamente 
con el día a día. 
A sus compañeros: si al usar 
sus herramientas os acordáis 
de él, no dejéis de llamarnos o 
venir a verle. Le encanta ver ca-
ras conocidas. 

A sus responsables: nos habéis 
hecho más fácil esta cuesta arri-
ba desde aquel 5 de septiembre. 
A él y a todos: gracias. 
Irene y Alejandro Vaquero Rubio 
(hijos de Mariano Vaquero)

Dirija su carta a SietedíaS a través de la 
web municipal en Comunicación On-li-
ne (apartado SietedíaS-Cartas) o del 
correo electrónico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, dirección, teléfono y número de 
DNI. SietedíaS se reserva el derecho 
de publicar tales escritos, así como 
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de 
las opiniones vertidas en ellos. No se 
admitirán escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas, 
entidades, etc.

Cintia @Cintia_hica
En Alcobendas está nevando al mismo tiempo que hace sol.

Las Cremositas @lascremositas 
Alcobedeeeeeeenses ¿os habéis enterado? ¡Este domingo vuelve el 
@mercagroeco de Alcobendas! Esta propuesta #StreetFood de 
@ALCBDS_Comercio y @ALCBDS_Ayto en la que participan varios 
productores madrileños se celebrará en el Paseo de Valdelasfuentes. ¡OS 
ESPERAAAAMOS!

OndaCero MadridNorte @ondaceromn 
Este año no habrá que salir de #Alcobendas para disfrutar del #verano! 
@ALCBDS_Ayto presenta “Los Veranos de Alcobendas 2018”

TurismoMadrid @TurismoMadrid 
¿Sabes que la próxima edición del famoso Monopoly incluye cuatro 
localidades madrileñas en sus casillas? Son Alcobendas, Alcorcón, Torrejón 
de Ardoz y Boadilla del Monte. @CNTravelerSpain te da más detalles.

Nacho López Llandres @lopezllandres 
Firmas de #ExpedienteAnanda confirmadas: Jueves 19 de abril: Feria 
Internacional del Libro de San Lorenzo de El Escorial. Sábado 21 de abril: 
Feria del Libro de Soto del Real. Domingo 22 de abril: Feria del Libro de 
Alcobendas. Próximamente comunicaré horarios y más fechas.

#Alcobendas
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AVISO
Con motivo de la Semana Santa, 
la semana que viene no habrá 
SietedíaS. Volveremos a sus ho-
gares el viernes 6 de abril.

FE DE ERRORES
En la sección Impulso Emprende-
dor, la semana pasada hablába-
mos del Centro Oslo y nombrá-
bamos por error a su dueña como 
Elena, cuando se llama Encarna.



Exposición al público de 
la matrícula del Impuesto sobre 
Actividades Económicas (IAE)
Por el presente, se pone en general conoci-
miento la exposición pública de la matrícula 
del Impuesto sobre Actividades Económicas 
de 2018 desde el 2 hasta el 16 de abril. Duran-
te ese plazo, el Servicio de Atención del Ciu-
dadana (Plaza Mayor, 1-planta baja del Ayun-
tamiento) proporcionará a los contribuyentes 
que la soliciten la información de los referidos 
padrones que directamente les afecte.
RECURSOS:
Cuota municipal: contra los actos censales de 
inclusión, exclusión o alteración de los datos 
contenidos en la matrícula del IAE, los intere-
sados podrán interponer recurso de reposi-
ción en el plazo de un mes, contado a partir 
del día siguiente al del término del periodo de 
exposición pública de la matrícula. Contra la 
resolución del recurso de reposición, podrá 
formular reclamación económica-administra-
tiva, en el plazo de un mes, ante el Tribunal 
Económico-Administrativo Regional.

Cuota nacional: contra los actos censales de 
inclusión, exclusión o alteración de los datos 
contenidos en la matrícula del IAE, los inte-
resados podrán interponer recurso de re-
posición potestativo ante la Agencia Estatal 
de Administración Tributaria o reclamación 
económico-administrativa ante el Tribunal 
Económico-Administrativo Regional.
La interposición del recurso de reposición 
o la reclamación económica-administrativa 
contra los actos citados no originarán la 
suspensión de los actos liquidatorios mu-
nicipales subsiguientes.

Bailes de salón. Venta de entradas 
El viernes 6 de abril se celebran nuevas se-
siones de Tardes de Baile de Mayores (de 
18 a 21 h; 1,04 euros) y Noches de Bailes 
de Salón (desde las 22 h; 4,50 euros) en el 
Centro Municipal La Esfera. Las entradas se 
pueden comprar anticipadamen-
te en las taquillas municipales y 
el día 6, en La Esfera, desde una 
hora antes de cada baile.
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Las familias de Alcobendas 
podrán disfrutar de una 
gran variedad de activida-
des en el verano, entre las 
que no faltarán las colonias 
urbanas, los campamentos, 
talleres y otras deportivas, 
culturales y formativas. Los 
Veranos de Alcobendas es 
un programa realizado por 
el Ayuntamiento con el fin 
de que todas las familias 
tengan opciones para con-
ciliar los horarios laborales 
con las vacaciones escola-
res y disfrutar del tiempo 
libre del verano. Este pro-
grama tuvo una nota media 
de 8,4 en la última encuesta 
de satisfacción.
Las colonias y los campa-
mentos son, sin duda, las 
actividades más importan-
tes, manteniéndose una 
amplia oferta de 2.700 pla-
zas para niños y jóvenes. 
La colonia de educación 
especial para personas con 
discapacidad mantiene las 
ayudas directas para cam-
pamentos y actividades de 
respiro familiar especializa-
das que las propias familias 

propongan al Ayuntamien-
to. Se mantienen los campa-
mentos gratuitos dirigidos 
a los niños y adolescentes 
que participan a lo lago del 
año en los proyectos La Pe-
cera y Akuario del Patronato 
de Bienestar Social. 
Las 320 plazas de campa-
mentos se volverán a adju-
dicar mediante sorteo pú-
blico. Este año, los destinos 
son Murcia, Los Pirineos y 
Guadalajara. Por primera 
vez, se otorgarán también 
con este sistema las del cur-
so de idiomas, que este año 
es en Edimburgo (Escocia).
La Universidad Popular Mi-
guel Delibes ofrece talleres 
como el de caligrafía creativa, 
el de creación literaria y el ta-
ller ¡Laboratorízate!, para ex-
perimentar en un laboratorio.
Podremos disfrutar tam-
bién de las actividades de 
ocio que son ya un clásico 
de los veranos en nuestra 
ciudad, como la Muestra 
de Títeres, el Cine de Vera-
no al aire libre, los días de 
Alcobendas en los parques 
temáticos o Fotonoche.

Las actividades deportivas 
se realizarán en el Polide-
portivo Municipal José Ca-
ballero y en la Ciudad De-
portiva Valdelasfuentes. Se 
ofrecen 2.143 plazas, de las 
cuales 440 son de campus 
deportivos y otras 400 es-
tán dirigidas a titulares del 
Abono Deporte. Novedades 
de este año son el minicam-
pus de baile moderno, para 
niños de siete a ocho años, 
y otro de perfeccionamiento 
de la técnica de carrera, para 
mayores de 18, además de 
las actividades de yoga, ká-
rate-defensa personal y el 
curso de hipopresivos. 
Toda esta información nos 
la ofreció el alcalde, Igna-
cio García de Vinuesa, y los 
concejales de Juventud e 
Infancia, Mónica Sánchez; 
Cultura y Educación, Fer-
nando Martínez; y Depor-
tes, Mar Rodríguez.
Toda la información sobre 
la oferta de actividades de  
Los Veranos de Alcobendas  
2018 y las fechas de ins-
cripción y sorteos se pue-
de consultar en el folleto 
que se distribuye con este 
SietedíaS o descargar de la 
web municipal.
En definitiva, “si te quedas 
en Alcobendas este verano, 
lo disfrutarás”.

Con una amplia oferta de colonias, campamentos y 
actividades deportivas, culturales, formativas y de ocio

El mejor verano de tu vida 
está en Alcobendas

Firmado: Daniel Belilty, 
Esteven Trujillo y Ronnys 
Zabala, estudiantes del 
Colegio Padre Manyanet 
y del IES Ágora. En sus 
prácticas de 4º ESO+Em-
presa en el departamen-
to de Comunicación.



CRÓNICA DEL PLENO

El Pleno dio cuenta del Estado de Morosidad 
del Ayuntamiento de Alcobendas y sus orga-
nismos oficiales del tercer y cuarto trimestre 
de 2017. El porcentaje de cumplimiento de 
plazos de pago en el tercer trimestre es del 
78,30% y la media trimestral de pago es de 
51,26 días; y en el cuarto trimestre, el por-
centaje de cumplimiento es del 87,41% y la 
media trimestral de pago, de 62,46 días. 
PP, Cs y UPyD formulan enmienda a la totali-
dad a una moción de UPyD relativa a impul-
sar la oferta formativa de idiomas en Alco-
bendas. Se aprueba por unanimidad instar a 
la Comunidad de Madrid para que Alcoben-
das cuente con una extensión de la Escuela 
Oficial de Idiomas. El Ayuntamiento seguirá 
programando cursos de idiomas, implan-
tando el bilingüismo en los campamentos y 
colonias urbanas, y aumentará las plazas de 
los cursos de idiomas en el extranjero y en 
los programas de voluntariado.
PP y Cs presentan enmienda de sustitución 
a una moción relativa a impulsar un pro-
grama de renovación urbana (Máster Plan) 
para los distritos Centro y Empresarial, ini-
ciando en este mes de marzo el proceso 
de contratación del equipo técnico, para 
poder ser adjudicado en el mes de agosto. 
Se aprueba con los votos a favor de PP, Cs 
y UPyD, en contra de IU y la abstención de 
PSOE y SSP. 
PP y PSOE presentan moción relativa al de-
sarrollo de un plan de atención integral a las 
personas mayores de Alcobendas, impul-
sando la participación efectiva de las perso-
nas mayores en todos los proyectos y deci-
siones que les afectan. La moción propone 
valorar las diferentes situaciones en las que 
se encuentran los mayores de nuestro muni-
cipio y elaborar un plan que de respuesta a 

estas. También recoge, entre otros puntos, 
instar a la Comunidad de Madrid a agilizar 
los servicios de teleasistencia y ayuda a do-
micilio. Se aprueba por unanimidad.
PP, Cs y UPyD presentan moción relativa 
al debate público en defensa de la prisión 
permanente revisable. El Ayuntamiento se 
compromete a organizar unas jornadas in-
formativas de apoyo a la prisión permanente 
revisable, dando traslado de sus conclusio-
nes al ministro de Justicia, a los grupos po-
líticos del Congreso, Senado y Asamblea de 
Madrid y a la FEMP. El Ayuntamiento instará 
a los grupos parlamentarios del Congreso a 
que tengan en cuenta las conclusiones que 
emanen de estas jornadas. Se aprueba con 
los votos a favor de PP, Cs y UPyD. Votan en 
contra PSOE, SSP e IU. 
PP, Cs, SSP y UPyD presentan moción para  
crear una mesa de trabajo que proponga un 
listado de mujeres locales, nacionales e in-
ternacionales que merezcan ser reconocidas 
por su labor para que den nombres a calles 
y edificios públicos de Alcobendas. Se insta-
rá a la Comunidad de Madrid a que el nuevo 
instituto público que se está construyendo 
en Fuente Lucha lleve el nombre de una mu-
jer que haya contribuido a la difusión de la 
cultura. Se aprueba por unanimidad. 
El Pleno aprueba dos declaraciones institu-
cionales. Por la primera, se compromete a 
elaborar unas pautas para la prevención y 
detección del acoso y la difusión no consen-
tida de imágenes íntimas a través de redes 
sociales y nuevas tecnologías. En la segun-
da, manifiesta su tolerancia cero frente al 
fraude y la corrupción estableciendo un sis-
tema de control robusto, diseñado especial-
mente para prevenir y detectar, en la medida 
de los posible, los actos de fraude y corregir 
su impacto, en caso de producirse. 
La sesión comenzó guardando un minuto de 
silencio por las mujeres víctimas de la vio-
lencia machista.

Sesión ordinaria del 
20 de marzo
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PARTIDO POPULAR
Ramón Cubián
Pleno de contenido. Destacó la 
propuesta de Partido Popular 
con C´s y UPyD impulsando el 
plan estratégico para un creci-

miento equilibrado, sostenible e integrado 
de Alcobendas.
Trabajando por encima de siglas, por el interés 
de la ciudad. Un Plan Estratégico (Máster Plan) 
que nos guíe el trabajo a medio y largo plazo; 
con participación de vecinos, partidos políti-
cos y expertos internacionales en el diseño, 
renovación e integración de grandes ciudades. 
Alcobendas se merece seguir siendo referente 
de crecimiento, de emprendimiento, de em-
pleo, de servicios públicos, de solidaridad. 
Este gobierno viene apostando por ello en 
Distrito Centro desde 2015, proponiendo su 
financiación primero con fondos europeos 
y luego con cargo a las plusvalías previstas 
de Los Carriles. No tuvimos apoyo suficiente. 
Habrá de ser con más sacrificio, con cargo al 
presupuesto ordinario como propuso C´s; 
con mayor esfuerzo de todos. Lástima de 
PSOE, que diciéndose partidario de la plani-
ficación estratégica, no se atreve. 

PSOE
Rafael Sánchez
Alcobendas ya tiene un Plan 
Integral para las Personas 
Mayores. Ha sido gracias al 
PSOE que presentó esta pro-

puesta en el Pleno. ¿Qué ventajas tiene 
este Plan? Para los mayores de nuestra 
ciudad muchas: en Alcobendas hay cada 
vez más mayores viviendo solos, la mayo-
ría mujeres, que cobran una pensión muy 
baja. Con este Plan Integral, los socialistas 
conseguimos que los servicios sociales se 
coordinen mejor y que el Ayuntamiento co-

nozca la situación de las personas que ne-
cesitan su ayuda. Se garantiza el derecho 
de estas personas a la comida, alojamiento 
o la seguridad. El PSOE está comprometido 
con las personas mayores, y por eso esta-
mos luchando por unas pensiones dignas 
después de que el Gobierno de Rajoy haya 
aprobado una subida ridícula que no cubre 
la necesidad real de las personas. No es 
justo que después de toda la vida trabajan-
do, los mayores pasen problemas para lle-
gar a fin de mes. Los socialistas queremos 
unas pensiones justas. 

CIUDADANOS
Horacio Rico
Dado el estado lamentable de 
los distritos Centro y Empre-
sarial hemos pedido que se 
priorice al proyecto global de 

regeneración (Masterplan) incluido por Cs 
en los presupuestos 2018. Es el momento 
de pararse, de dar una solución integral. No 
se pueden hacer más parches ante el dete-
rioro de nuestra ciudad. Junto con UPyD y 
PP hemos apoyado las jornadas informati-
vas sobre la prisión permanente revisable, 
la necesidad de endurecer el acceso al ter-
cer grado y el cumplimiento íntegro de las 
penas. Pedimos más recursos para mayo-
res porque para nosotros siempre han sido 
una prioridad. En 2016 solicitamos adhe-
rirnos a la Red Mundial OMS de ciudades 
amigables con las personas mayores, im-
pulsamos el modelo Cohousing y la detec-
ción de malos tratos con la teleasistencia. 
Y volvemos a pedir a la Comunidad de Ma-
drid una Escuela Oficial de Idiomas ya que 
solo hay 2 para todo el norte de Madrid. La 
igualdad de género no es una cuestión de 
colores sino la evolución de una sociedad 
que quiere ser más justa.

Opinión de portavoces

* SietedíaS no es responsable de las opiniones expresadas por los portavoces de los grupos.
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SÍ SE PUEDE
Eduardo Andradas 
En este Pleno Municipal del 
mes de marzo se aprobó nues-
tra moción para solicitar una 
mayor presencia de mujeres 

destacadas en el ámbito social, político, cul-
tural y científico en el callejero, las bibliote-
cas, los centros educativos y los polidepor-
tivos de Alcobendas, ya que la mayoría de 
estos lugares están dedicados a hombres. 
Está claro que tras el 8M, la revolución femi-
nista avanza. En cuanto al debate sobre la 
prisión permanente revisable, defendemos 
que sea la ciudadanía en referéndum quien 
se pronuncie al respecto. Debemos acostum-
brar a quienes gobiernan a consultar a la gen-
te en aquellos temas sociales que nos afec-
tan, como ya se hace en países como Suiza, 
y evitar reducir la democracia solamente al 
debate parlamentario. ¿Por qué no preguntar 
sobre la subida de las pensiones? ¿O sobre 
la legalización del cannabis como se hizo en 
el estado de California? La participación del 
pueblo en la administración del Estado, junto 
a la libertad de expresión, es la verdadera de-
mocracia. ¡Tened una feliz primavera!

GRUPO MIXTO
UPyD 
Miguel Ángel Arranz
Pleno de los más producti-
vos de la legislatura. Diálogo, 
búsqueda de consensos y 

pactos transversales con izquierda y dere-
cha. Conseguimos cuatro pequeños logros 
que ayudan a mejorar la calidad de vida: 
1- Abrirá en Alcobendas una sede de la Es-
cuela Oficial de Idiomas y serán bilingües 
(en inglés) los campamentos municipales 
de verano. 2- Junto a PP y Ciudadanos apo-
yamos (como el 80% de vecinos) la Prisión 
Permanente Revisable para que los asesi-
natos más repugnantes no queden impu-

nes e impedir la reiteración cumpliendo 
íntegramente las condenas. 3- Junto a las 
compañeras de SíSePuede impulsamos 
visibilizar a mujeres de éxito en la cultura, 
deporte, ciencias, etc. para que den nom-
bre a futuros centros educativos y calles de 
la ciudad. Y 4- Conseguimos el compromi-
so del gobierno local para construir vivien-
da pública de alquiler a precio razonable en 
la parcela de la antigua Universidad Popu-
lar, en la calle Embrujo de Fuente Lucha y 
frente al colegio García Lorca. 

IU-LV
Juan Bautista
Llevamos al pleno la defensa 
de la libertad de expresión y 
creación artística, con el obje-
tivo de evitar que en nuestro 

municipio se cometan los atropellos y retro-
cesos que se están produciendo en dere-
chos fundamentales.
Nos hacemos eco de los últimos casos de 
censura: la sentencia de cárcel al rapero Val-
tonyc; el secuestro cautelar del libro ‘Fariña’; 
la retirada de la obra de Santiago Sierra ‘Pre-
sos Políticos en la España Contemporánea’.
Todo empezó con la ‘Ley Mordaza’, que con-
vierte en enemigos a quienes protestan, cri-
minaliza la disconformidad, e impone san-
ciones al ejercicio de derechos y libertades.
Nuestros mayores podrían enfrentarse a 
multas de 30.000 euros por defender una 
pensión digna y denunciar la burla que su-
pone el 0,25, frente al congreso. 
Rechazada a pesar del reciente informe de 
Amnistía Internacional ‘Tuitea... si te atre-
ves’ y de la sentencia del Tribunal Europeo 
de Derechos Humanos que condena a Espa-
ña por vulnerar la libertad de expresión.!

Opinión de portavoces

   Vídeo del Pleno: en alcobendas.org.
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Del 5 al 19 de abril, se pue-
de solicitar plaza escolar 
para el curso 2018/2019 en 
los centros educativos sos-
tenidos con fondos públi-
cos que imparten segundo 
ciclo de Educación Infantil, 
Educación Primaria, Edu-
cación Especial, Educación 
Secundaria Obligatoria y 
Bachillerato.
Este año, alrededor de 
1.100 familias con niños 
nacidos en 2015 solicita-
ran plaza escolar por pri-
mera vez. También podrán 
solicitarla las familias que 
deseen cambiar de centro 
educativo o las que quieran 
pedir plaza escolar distinta 
a la que le corresponda por 
adscripción única.
Las solicitudes podrán ob-
tenerse en los centros edu-
cativos o en madrid.org, 
donde también se encon-
trará toda la información re-
ferente a vacantes, tipo de 
jornada, servicios, plazos…

La solicitud se debe entre-
gará en el centro solicitado 
en primer lugar, acompa-
ñada de la documentación 
necesaria, y en ella se pon-
drán por orden de preferen-
cia otros centros educati-
vos por si no se consiguiera 
plaza en el puesto en pri-
mer lugar. La solicitud tam-
bién se puede presentar te-
lemáticamente a través de 
madrid.org. 
En la web municipal  
alcobendas.org, en el apar-

tado Educación, pueden en-
contrar la Guía de Colegios y 
la Guía de Centros de Secun-
daria 2018/2019 con toda la 
información sobre la oferta 
educativa en Alcobendas, 
los proyectos educativos de 
los centros, sus instalacio-
nes y sus programas. Ade-
más, durante estos días se 
están celebrando jornadas 
de puertas abiertas en los 
centros para que las fami-
lias conozcan sus respecti-
vos programas educativos.

EDUCACIÓN | Se puede solicitar plaza hasta el jueves 19 de abril 

El jueves 5 de abril comienza el plazo de 
escolarización para el próximo curso 

‘Gymkana STEM 2018’
Las pruebas están relacionadas con el área científico-tec-
nológico (Science, Technology, Engineering and Mathe-
matics). Fecha: domingo 15 de abril, en la Plaza Mayor.
Solo pueden participar equipos de cuatro alumnos del 
mismo centro educativo (no hay equipos independientes). 
Categorías: Educación Primaria y Educación Secundaria.
Inscripción: hasta el jueves 5 de abril, a las 18 h, y 
deben hacerla los centros educativos en el correo 
electrónico gymkanastem@aytoalcobendas.org.
Información: en alcobendas.org, poniendo en el 
buscador gymkana stem.

IZADO DE BANDERA EN EL 
SOTO DE LA MORALEJA. 
La Entidad de Conser-
vación El Soto de la Mo-
raleja va a instalar una 
bandera de España a 
la entrada de la urbani-
zación por la calle Yuca 
(Plaza El Soto). Harán 
un izado solemne el lu-
nes 2 de abril, a las 12 h.
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Alcobendas apagará de 
20:30 a 21:30 h el alumbra-
do de sus principales edifi-
cios municipales el sábado 
24 de marzo, sumándose 
por décimo año consecuti-
vo a esta iniciativa de WWF, 
un gesto simbólico de mo-
vilización ambiental global 
contra el cambio climático. 
Este sábado, Alcobendas 
apagará las luces de las fa-
chadas del Ayuntamiento, 
Espacio Miguel Delibes, Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias, 
Centro de Arte Alcobendas, 
Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes y Polideportivo Mu-
nicipal José Caballero, así 

como las de todas las fuen-
tes ornamentales, las de la 
glorieta de la Menina y las de 
otros elementos arquitectó-
nicos y glorietas, como la de 
la máquina del tren. 
El alcalde de Alcobendas, 
Ignacio García de Vinuesa, 

ha sido uno de los regidores 
españoles que se sumó al 
reto que lanzó WWF a través 
de las redes sociales (#Co-
nectadosPorElPlaneta)para 
obtener el compromiso de 
los alcaldes españoles con-
tra el cambio climático.

MEDIO AMBIENTE | De 20:30 a 21:30 h, sumándose por décimo año a la iniciativa de WWF

Alcobendas apagará la Menina  
el 24 de marzo durante ‘La Hora del Planeta’

El Ayuntamiento se 
abastece de ‘energía verde’
Desde el jueves 1 de febrero, Alcobendas 
se abastece de energía verde, asumiendo 
un nuevo compromiso de ciudad soste-
nible y respetuosa con el medio ambien-
te. El nuevo contrato de suministro de 
electricidad garantiza y certifica que la 
energía suministrada al Ayuntamiento de 
Alcobendas es verde y que proviene de 
fuentes renovables como la eólica y la so-
lar fotovoltaica.
Las ventajas de esta garantía de origen 
energética es una reducción en las emisio-
nes de CO2 a la atmósfera, responsables 
del cambio climático. Con este nuevo con-
trato, el consumo municipal de energía irá 
a parar a empresas productoras de energía 
verde y fomentará la generación de este 
tipo de electricidad, ya que, cuanto mayor 
sea la demanda, mayor deberá ser la oferta.

Curso de Conect@ 
• Del móvil al ‘pendrive’. Asesoramiento, 
consejos y mecánicas para exportar tus 
archivos y documentos. Del 2 al 4 de abril, 
de 17 a 19 h. Es gratuito y está destinado 
a usuarios mayores de 14 años del Centro 
de Nuevas Tecnologías Conect@.  
Objetivos: adquirir conocimientos para 
administrar contenido personal en móvi-
les/pendrives/PC; y la creación, paso a 
paso, de carpetas y mecánicas para un 
mejor y más óptimo uso.
Inscripción: del 26 (desde las 10:30 h) al 
28 de marzo, en alcobendas.org, desde el 
acceso directo de Conect@; en el propio 
centro (c/. Soria, 43) o en el teléfono 91 
623 73 87. También se puede recabar la 
información en el correo electró-
nico conecta.alcobendas@gmail.
com. Si hay más solicitudes que 
plazas, se adjudicarán por sorteo.
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Alcobendas destinará una  
parcela municipal de uso 
dotacional, situada entre las 
calles Miguel de Cervantes 
y Carlos Muñoz Ruiz, para 
promover la construcción 
de un centro de formación 
profesional dual. Con este 
motivo, se están llevando a 
cabo conversaciones con la 
Comunidad de Madrid, ad-
ministración competente, 
para homologar los títulos 
de la formación que allí se 
impartirían. Una vez alcan-
zado el acuerdo y realizado 
un estudio arquitectónico 
previo, el Ayuntamiento sa-

caría a concurso el proyecto 
formativo, incluyendo la in-
versión necesaria para cons-
truir el edificio, el profesora-
do y el personal de servicios 
necesarios para la puesta en 
marcha del centro.
Varias empresas ubicadas 
en Alcobendas de los secto-
res de automoción, farma-
céutico y tecnológico han 
mostrado su interés, pues 
ven en la formación profe-
sional orientada e impulsa-
da por las propias empresas 
una oportunidad de captar 
personal capacitado para 
las tareas que requieren en 

sus empresas. El Gobierno 
municipal considera que 
este proyecto podría ser 
multidisciplinar, ofreciendo 
formación en estos ámbitos 
en los que tantas empresas 
tienen sede en Alcobendas. 
Alcobendas cuenta con el 
Centro Integrado de Nuevas 
Tecnologías José Luis Garci, 
el Instituto Superior de FP 
Sanitaria Claudio Galeno  
y el Centro de Formación e 
Inserción Laboral Munici-
pal. Además, el IES Virgen 
de la Paz ofrece formación 
profesional en Electricidad 
y Electrónica, FP Dual TA-
FAD, Informática y Comuni-
caciones, y Mantenimiento 
de Vehículos; el IES Severo 
Ochoa, en Servicios Ad-
ministrativos y Servicios 
Comerciales; el IES Ágora, 
en Peluquería y Estética; y 
el IES Giner de los Ríos, en 
Animación Sociocultural, 
Educación Infantil e Inte-
gración Social.

A través de la colaboración pública-privada, con el objetivo de la formación por el empleo

El Gobierno municipal promoverá la llegada 
de un centro de FP Dual a Alcobendas

ENCUESTA DE EMPLEABILIDAD. Educa2020, 
en cooperación con la empresa demoscó-
pica GAD3, realiza una encuesta en más de 
cien empresas de Alcobendas y en otras de 
todas España para conocer cuáles son sus 
necesidades a la hora de contratar nuevos 
puestos de trabajo, especialmente cuáles 
resultan más difíciles de proveer, ya sea por 
carencia de titulados o por otros motivos. 
La encuesta se puede realizar en el siguien-
te enlace: es.research.net/r/Educa2020.

Este será el tercer trabajo demoscópico 
realizado por Educa2020 en los últimos 
tres años. En 2016, realizó una encuesta 
a 9.000 universitarios y estudiantes de FP 
de grado superior, y en 2017, un sondeo 
nacional a 12.800 estudiantes de bachille-
rato y ciclos medios de formación profe-
sional. El objetivo de estas tres encuestas 
es conocer por dónde van las tendencias 
laborales de nuestros jóvenes y ayudarles 
a reflexionar en su empleabilidad. 



12 | SIETEDÍAS 

El lunes 12 de marzo, el 
mercadillo municipal cam-
biaba su ubicación. Ahora 
está situado en la plaza de 
la Ciudad Deportiva Valde-
lasfuentes, un cambio que 
a unos les gusta más y a 
otros algo menos.

Lo que opinan los clientes
Con el cambio, ahora los 
puestos se encuentran más 
agrupados y concentrados. 
“Me parece estupendo el 
cambio, porque lo veo todo 
más a mano. No hay que 
andar tanto y es más aco-
gedor”, nos dice una vecina 
que acaba justo de termi-
nar su compra.
Otra de las ventajas de la 
nueva ubicación es que 
ahora no es necesario cor-
tar una vía pública. Por tan-
to, no interrumpe la ruta de 
los autobuses ni los despla-
zamientos de los conducto-
res. “Es estupendo que no 
corte el tráfico. Me parece 
una idea magnífica que se 
haya cambiado de sitio”, 

comenta una clienta habi-
tual del mercadillo.
Aunque los puestos ocupan 
el espacio del aparcamiento 
principal, la Ciudad Depor-
tiva Valdelasfuentes cuenta 
con otro secundario con 249 
plazas y con otras 12 para 
personas con discapacidad.

La visión de los 
comerciantes
Por lo que se refiere a los 
comerciantes, hay quienes, 
como Fernando, propieta-
rio de la sombrerería, creen 
que “la nueva situación es 
muy positiva. Más centra-
do, más juntos. En forma de 
plaza, el cliente puede dar 

varias vueltas, mirar, com-
parar... En la anterior dispo-
sición, el cliente que bajaba 
la calle... ya no subía”. 
Hay otros comerciantes 
que, por contra, creen que 
“este cambio igual lía a los 
clientes, que estaban acos-
tumbrados a la antigua dis-
posición de los puestos y 
sabían dónde estaba cada 
uno. Aunque, claro, ¡todo 
es cuestión de tiempo y de 
acostumbrarse!”.

Lo que podemos encontrar
El mercadillo municipal se-
guirá todos los lunes, de 9 
a 14 h.
Cuenta con 76 puestos con 
una gran variedad de ofer-
tas y propuestas: confec-
ción y complementos, me-
naje y ropa de hogar, libros, 
sombreros, plata artesana, 
ropa de bebé, zapatos, ma-
rroquinería, frutos secos y 
variantes, bollería, frutas y 
verduras, flores y plantas...

CONSUMO | Desde la pasada semana está en la plaza de la 
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes

El mercadillo municipal 
estrena su nueva ubicación

Firmado: Adrián Jiménez, 
Sergio Moreno y Adela 
Zajac, alumnos del IES 
Severo Ochoa. En sus 
prácticas de 4º ESO+Em-
presa en el departamen-
to de Comunicación.
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El sábado 21 de abril tendrá 
lugar una nueva edición de 
Los días mágicos del comer-
cio, una propuesta que tiene 
como objetivo animar a los 
vecinos a salir a la calle y a 
que disfruten de un día de 
compras entre sugerentes 
propuestas de espectáculos 
y con la posibilidad de bene-

ficiarse de la ofertas espe-
ciales solo durante ese día.
A lo largo de la jornada, en 
los alrededores de la Plaza 
del Pueblo habrá multitud 
de actividades relacionadas 
con la magia: espectáculos, 
una gran chistera gigante, 
photomagic, cajas misterio-
sas, espejos surrealistas... 

Los días mágicos del co-
mercio es una iniciativa del 
Ayuntamiento, en colabora-
ción con la Comunidad de 
Madrid, para dinamizar e 
impulsar el comercio tradi-
cional de Alcobendas.

Del 19 al 22 de abril, se va 
a celebrar en Alcobendas 
la Ruta de Recetas Tradi-
cionales, unos días en los 
que podremos recorrer la 
ciudad para degustar tapas 
o platos tradicionales ela-
borados con el toque par-
ticular de nuestros bares y 
restaurantes. El importe de 
la tapa será de 3,50 euros y 
el de los platos, de 8.
Ya está abierto el plazo de 
inscripción para los bares 
y restaurantes que quieran 

participar, que finaliza el 
martes 3 de abril. Podrán 
participar en esta ruta todos 
los establecimientos de hos-
telería y restauración de Al-
cobendas que se hayan ins-
crito en plazo y que cumplan 
la normativa establecida en 
las bases, disponibles en al-
cobendas.org, lo mismo que 
la ficha de inscripción, que, 
una vez cumplimentada, 
hay que enviar por correo al 
correo comercio@empresa-
riosdealcobendas.com.

COMERCIO | Será el 21 de abril, con ofertas especiales y actividades en torno a la magia

Abierto el plazo de inscripción para la 
campaña ‘Los días mágicos del comercio’ 

DEL 19 AL 22 DE ABRIL | Abierto el plazo de inscripción para bares y restaurantes

‘Ruta de Recetas Tradicionales’

Ya está abierto el pla-
zo para que todos los 
establecimientos que 
quieran participar se 
inscriban. Para hacerlo, 
tienen que rellenar un 
formulario, que podrán 
solicitar en el correo  
promocioncomercial@
aytoalcobendas.org, con 
los datos del comercio y 
lanzar una oferta mágica 
con validez solo ese día.

ruta 
derecetas
tradicionales
 

del 19 al 22 de abril

2018

PLAN de REGENERACIÓN y ACTIVACIÓN COMERCIAL de ALCOBENDAS 
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El Portal de Datos Abiertos 
de Alcobendas ocupa la 
quinta posición del Open 
Data Ranking, que ha ela-
borado por vez primera la 
empresa 8 Wires, especiali-
zada en innovación y solu-
ciones basadas en datos.
Alcobendas ocupa este lu-
gar empatado con Gavà 
y Manlleu y es la octava 
ciudad española en Datos 
Abiertos, por detrás de Bar-
celona, Terrassa (líderes con 
12,75 puntos), Madrid, San-
tander, Cáceres, Granollers 
y Zaragoza.
El portal de Alcobendas se 
creó a finales de 2013 con el 
fin de publicar y poner a dis-

posición del ciudadano una 
serie de datos que pueden 
ser utilizados y reutilizados 
de manera libre y, así, ge-
nerar un nuevo valor y ser 
motor de crecimiento eco-
nómico, ofreciendo nuevas 
oportunidades también de 
empleo. El Open Data local 
contribuye a la transforma-
ción digital y a la transpa-
rencia de la gestión pública.

185 bancos de datos
El Portal de Datos Abiertos 
de Alcobendas agrupa 185 
bancos de datos, logrando 
una puntuación de 11 sobre 
una máxima de 14. Destaca, 
sobre todo, su catálogo y la 

variedad de información -va-
ledora de la máxima puntua-
ción-, sus buenas visualiza-
ciones y mapas interactivos 
y la rapidez en la respuesta a 
los usuarios. Según el Open 
Data Ranking, debe mejorar 
en el fomento de la partici-
pación en el portal a través 
de la web municipal, en la 
promoción de la creación de 
reutilizaciones en forma de 
aplicaciones y en el impulso 
de los datos geolocalizados. 
8 Wires ha valorado siete 
aspectos clave: usabilidad, 
participación, reutilización, 
accesibilidad, catálogo, 
dataset e información que 
ofrecen.

ACTUALIDAD | Ofrece actualmente 185 bancos de datos y destaca por la visualización y mapas

Alcobendas, quinta en el ‘Open Data Ranking’
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“Un día desperté. Curé mis 
heridas. Y mi corazón en-
contró una salida/Aprende 
a valorar, aprende a querer 
o conmigo no vas a poder”. 
Estas son solo dos de las 
estrofas del rap que una 

treintena de chavales del 
Proyecto ‘Akuario’ de Aten-
ción Socioeducativa para 
Adolescentes escribieron y 
presentaron ante centenares 
de alumnos de Alcobendas 
en el Teatro Auditorio el 25 

de noviembre en el marco 
del Pacto Local contra la Vio-
lencia hacia las Mujeres.
Ahora, con la ayuda de téc-
nicos municipales y educa-
dores sociales, y, sobre todo, 
con mucha ilusión, ganas y 
convencimiento en lo que 
cuentan y cantan en su rap, 
los chavales han hecho una 
grabación. Han buscado rin-
cones de la ciudad, han pre-
parado una coreografía, han 
afinado sus voces y trabaja-
do juntos y el resultado es 
un vídeo que se encuentra 
ya en el canal YouTube del 
Ayuntamiento.

IGUALDAD | Los chavales de ‘Akuario’ graban un vídeo contra la violencia hacia las mujeres

“Aprende a valorar, aprende a querer 
o conmigo no vas a poder”
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 Los vecinos han bajado sus 
califi caciones con respecto 
a la limpieza de la ciudad, 
según refl eja la Encuesta 
de Calidad de Vida 2017. 
Era un resultado esperado, 
debido a los vaivenes judi-
ciales del contrato de reco-
gida de basura y limpieza 
viaria, el más importante 
del Ayuntamiento por su 
cuantía.
El informe refl eja la valora-
ción a la baja tanto en el cen-
tro de la ciudad como en los 
otros distritos y en las zonas 
verdes. La limpieza en el cen-
tro obtiene un discreto 5,8, 
ocho décimas menos que en 
el estudio de hace dos años. 

En cada distrito, la nota del 
vecino se queda en el 6,2, a 
siete décimas de la del 2015; 
y en las zonas verdes alcan-
za el 6,6, a medio punto del 
7,1 de la última encuesta. 
Mantienen una aceptable 

valoración, con muy ligeros 
descensos, la limpieza en los 
edifi cios municipales (7,9) 
y en el transporte público 
(7,2). La puntuación que al-
canza la de los mercados es 
de un 6,8.

6,2

6,8 7,2

6,6

7,9

En los edificios municipales

En los transportes
públicos

En las zonas verdes

En los mercados

En su distrito5,8

En el centro

ENCUESTA CALIDAD DE VIDA 
#CalidadDeVidaAlcobendas

Limpieza 

ENCUESTA CALIDAD DE VIDA 

ÍTEM EVALUADO / AÑO  2017  2015  2013  2011  2009

EN LOS EDIFICIOS MUNICIPALES 7,9 8 8 * * 

EN LOS TRANSPORTES PÚBLICOS
(ACCESOS, ANDENES...) 7,2 7,3 7,4 7,2 7

EN LOS MERCADOS 6,8 7,1 7,2 7,2 7

EN LAS ZONAS VERDES 
(PARQUES, JARDINES Y PLAZAS) 6,6 7,1 7,3 7,1 7,1

EN SU DISTRITO 6,2 6,9 7 6,8 6,9

EN EL CENTRO DE LA CIUDAD 5,8 6,6 6,8 6,5 6,6
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VECINOS QUE HACEN GRAN CIUDAD | Carmen está en Portugal con una beca ‘Erasmus +’ 

“La sociedad tiene que creer en nosotros y 
apoyarnos para que la integración sea real” 

Carmen Jiménez tiene 22 
años. Es “de Alcobendas” 
-lo dice “bien alto y orgu-
llosa de ello”-. Nació con 
síndrome de Down, pero no 
hay nada que se le ponga 
por delante. Hace unos días 
que se fue a Portugal para 
hacer prácticas laborales 
en una farmacia de la locali-
dad Vila Nova de Famalicao, 
con una beca Erasmus+ y 
con su título de Técnico en 
Farmacia y Parafarmacia re-
cién estrenado. 
Bien claro lo tenía desde 
que hace dos años empezó 
a estudiar el módulo. “En 
cuanto vi la información en 
el tablón de anuncios de la 
escuela -antes, incluso, de 
empezar las clases-, ya le 
dije a mi familia que yo iba 
a conseguir hacer una de 
esas becas”. ¡Y vaya si lo 
consiguió! 
Ahora le esperan seis sema-

nas de prácticas sin su fami-
lia, lejos de casa y, aunque 
va a una residencia con com-
pañeros de la escuela y un 
acompañante, no deja de es-
tar “nerviosa. Y mucho. Pero 
también muy contenta y sa-
tisfecha. Tendré que trabajar 
en la farmacia y, luego, en 
casa, cocinar, limpiar, plan-
char, gestionar mi dinero... 
¡Qué nervios y qué ilusión!”.
Cuando vuelva a Alcoben-
das, a Carmen le esperan 
“otras seis semanas de 
prácticas. Serán en Farma-
cia 21, en la calle Constitu-
ción, y luego... como todo 
el mundo... ¡a buscar traba-
jo!”. Y, en este sentido, “lo 
que más me  atrae es la der-
mocosmética: fórmulas ma-
gistrales de cremas hidra-
tantes, mascarillas, peeling, 
serum... Me encantaría tra-
bajar en este campo, en un 
laboratorio, por ejemplo”.

Es voluntaria, hace danza 
y le “chifla la fotografía”
Tenía cinco años cuando 
sus padres le contaron a 
Carmen que tenía síndro-
me de Down. “Ellos son mi 
gran apoyo. Siempre han 
creído en mí. Y siempre me 
trataron igual. Me explica-
ron lo que me pasaba y me 
dijeron que lo único que 
necesitaría es más tiempo 
y esfuerzo para llegar a los 
mismos sitios, pero que 
podía conseguirlo”. Por 
eso, coincidiendo con el 
21 de marzo, Día Mundial 
del Síndrome de Down, 
Carmen es muy clara al 
respecto: “Las familias de 
personas con síndrome 
de Down, y la sociedad en 
general, tienen que creer 
en nosotros y apoyarnos 
para que la integración sea 
real” y en todos los ámbi-
tos. “Yo me siento igual 
que todo el mundo. Me 
gusta la música -es una 
apasionada de Gemeliers-, 
leer, soy voluntaria de Cruz 
Roja, estudio danza en la 
Escuela de Música y Dan-
za de Alcobendas desde 
que era pequeña. ¡Es como 
mi segunda casa! -añade 
riendo-. Y ahora, cuando 
vuelva, me encantaría po-
der formarme en el PIC.A 
porque me chifla la foto-
grafía”. Visto lo visto y su 
capacidad de esfuerzo, 
¡seguro que lo logra!
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ALCOBENDAS:
A076. EL ESCORIAL. Oportunidad, 60 m, 2 dormitorios, baño com-
pleto, salón comedor, cocina amueblada y equipada, calefacción 
de gas natural, terraza, aire acondicionado, tuberías y electrici-
dad reformadas. 115.000 €.
A105. AVENIDA DE ESPAÑA. Junto a La Gran Manzana. Todo reforma-
do, 80 m, 3 dormitorios, baño, cocina amueblada, calefacción central, 
tarima, climalit, trastero y zonas verdes comunitarias. 204.000 €.
C027. VALDELASFUENTES. Impecable, todo reformado, 105 m, 3 
dormitorios, 2 baños, salón independiente, cocina de diseño, ta-
rima, ventanas climalit PVC, aire acondicionado, garaje y trastero. 
Urbanización privada con piscina y zonas comunes. 399.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
A029. CENTRO. Oportunidad, 75 m, reformado, salón comedor, 2 
dormitorios (antes 3), cocina equipada, baño completo, climalit, 
aire acondicionado. 132.000 €.
B073. TEMPRANALES. Nueva construcción, 86 m, 2 dormitorios, 
salón independiente, cocina amueblada, baño completo, tende-
dero, amplia terraza, tarima, aire acondicionado, trastero y 2 pla-
zas de garaje en urbanización privada. 274.000 €.
C418. DEHESA VIEJA. Impecable, 120 m, 3 dormitorios, salón 
independiente, cocina de diseño, 2 baños, terraza, tarima, aire 
acondicionado, domótica, trastero, plaza de garaje, urbanización 
privada con piscina, pádel y zonas comunes. 394.000 €.

S. Inversión Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.
Desde 1985 a su servicio.

PISOS VENTA

La Cofradía de Semana 
Santa tiene ya todo prepa-
rado para celebrar estos 
días desde la iglesia de San 
Pedro sus procesiones por 
el centro de nuestra ciudad. 
La primera cita es hoy, vier-
nes 23, a las 19:30 h, con la 
Procesión del Vía Crucis, 
que parará en 14 puntos del 
recorrido señalizados con 
una cruz.

Este domingo, día 25, será 
la Procesión del Domingo 
de Ramos. A las 10:45 h 
será la bendición de los ra-
mos en la plaza de la iglesia 
y después, a las 12, el reco-
rrido desde el colegio Cas-
tilla hasta la propia iglesia. 
El 29 de marzo saldrá la Pro-
cesión de Jueves Santo, y lo 
hará a las 19:30 h desde la 
iglesia para recorrer las ca-

lles del centro acompañada 
por la Banda Municipal. En 
algunos balcones del reco-
rrido se cantarán saetas.
Al día siguiente, la Proce-
sión de Viernes Santo co-
menzará a las 19:30 h y en 
ella también participará la 
Banda Municipal.  
El 1 de abril, Domingo de 
Resurrección, a las 10:45 
h, comenzará la Procesión 
del Encuentro con las sa-
lidas desde la iglesia por 
separado (y con distinto 
recorrido) de las imágenes 
de la Virgen de la Soledad 
y de Jesús Resucitado, para 
encontrarse en la Plaza del 
Pueblo y continuar juntas 
en procesión hasta la igle-
sia de San Pedro. Estarán  
acompañadas por la Banda 
Municipal.

ACTUALIDAD | Con cinco procesiones de la Cofradía

Semana Santa en Alcobendas
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ARTES CIRCENSES SCIMMI  
VOLANTI. Presentan hoy vier-
nes 23, a las 19 h, en el Audito-
rio Paco de Lucía, una Gala de 
circo contemporáneo. Entra-
da:5 euros. Reserva de entra-
das: en circosv@gmail.com.

CORAL DE ALCOBENDAS. Ofre-
ce hoy viernes, a las 20 h, un 
concierto sacro en la iglesia 
de San Lesmes. Dirigido por 
Fernando Terán. 

COFRADÍA DE SEMANA SANTA. 
Necesita voluntarios para lle-
var las imágenes de las proce-
siones en Semana Santa. Telé-
fono: 645 035 822 (Antonio).

CINE INVISIBLE. El viernes 
6 de abril, a las 20 h, en el 
Auditorio Paco de Lucia pro-
yecta en versión original la 
película francesa Respire, de 
Mélanie Laurent. 

TEATRO DEL OTRO DÍA. Repre-
senta el sábado 7 de abril, a 
las 20 h, en el Centro Cultural 
Pablo Iglesias la obra Oracio-
nes a la luz de la basura, una 
comedia agridulce. Entrada: 
1 euro. Venta: desde una 
hora antes.

CASA DE ANDALUCÍA. Celebra 
la Feria de Abril el sábado 14, 
a las 18 h, en el Centro Muni-
cipal La Esfera, con la actua-
ción del Ballet Alma Andalu-
za, los alumnos de sevillanas 
y flamenco y el Coro Romero 
La Morenita, mientras el pú-
blico degusta tapas y algo de 
beber. Entrada: 3 euros. Ven-
ta: los días 2, 3, 4, 9, 10 y 11 
de abril, en la Casa de Anda-
lucía, y el día 14, desde dos 
horas antes, en taquilla.
También organiza del 28 de 
abril al 2 de mayo un viaje a 
Asturias (Cangas de Onís, La-
gos de Covadonga, Ribadese-
lla, Cudillero...). Precio: 238 
euros. Información: en el te-
léfono 91 661 46 21 y en casa.
deandaluciaalcobendas@
gmail.com.
 
AECC. La Asociación Española 
Contra el Cáncer celebrará 
el viernes 6 de abril, a las 
10:30h, una charla sobre el 
virus del papiloma humano 
en el Centro Cultural Pablo 
Iglesias, impartida por la 
médica Estíbaliz García y la 
psicóloga Cristina Sanz. Tam-
bién entregarán información 
sobre el cáncer de colon.

ARTE 4. Viaja a las Merinda-
des (Burgos) el 21 y 22 de 
abril (precio: 147 euros) y a 
Nápoles y la Isla de Capri, del 
31 de mayo al 3 de junio (pre-
cio: 985 euros). Información 
e inscripciones: teléfonos 
654 555 164 y 626 111 559.
 
BANDA MUNICIPAL DE  
MÚSICA. Si te gusta la mú-
sica, ponte en contacto 
con ellos,  podrás aprender 
percusión, oboe, clarinete, 
trompeta, trombón... No es 
necesario tener conocimien-
tos previos. Información: te-
léfonos 610 383 579 (Teo) y 
652 204 335 (Sergio). 
 
ALCOSSE Y TEATRO LA ALE-
GRÍA. Presentan el miércoles 
11 de abril, a las 18 h, en el 
Centro de Arte Alcobendas, 
con motivo del Día Mundial 
del Párkinson, la obra La 
venganza de la Petra, a be-
neficio de la Asociación de 
Párkinson Alcosse. Entradas: 
5 euros. Venta: anticipada, 
en la Avenida de España, 5-7, 
los martes, de 11 a 13 h, y los 
jueves, de 17 a 19 h; y en ta-
quilla, desde dos horas antes 
de la representación. 

Concienciación sobre el autismo
Con motivo del Día Mundial de Concienciación sobre el Autis-
mo, la Asociación NorTEA organiza el sábado 7 de abril una jor-
nada en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes en la que entre-
garán sus premios a las mejores prácticas inclusivas educativa 
y deportiva o de ocio. A las 12:30 h, formarán un gran corazón 
azul en la entrada, para lo que anima a llevar materiales recicla-
bles (cartón o plástico de ese color). Entrada: 2,50 euros. Infor-
mación: en nortea.org y en inscripciones.nortea@gmail.com. 
Además, el Ayuntamiento, a petición de la Asociación Nor-
TEA, se suma a la campaña Ilumínalo de azul y la noche del 1 
al 2 de abril iluminará de este color la Menina para concien-
ciar a la población sobre el autismo.
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En los talleres del ‘Día de los Derechos de los Consumidores’

Los niños aprenden a 
consumir con responsabilidad
Niños y adultos celebraron 
el Día de los Derechos de 
los Consumidores el jue-
ves 15 de marzo con activi-
dades organizadas por el 
Ayuntamiento y la Comuni-
dad de Madrid. Mientras los 
mayores aclaraban dudas 
en una mesa informativa 
con responsables de aso-
ciaciones de consumidores, 
los pequeños se divertían 
en una yincana educativa 
sobre temas de consumo.
Alumnos de 1º a 6º de Pri-
maria de los colegios Emilio 
Casado, Antonio Machado y 
Seis de Diciembre aprendie-
ron a consumir con respon-
sabilidad con talleres como 
el que explicaba el Ciclo del 
agua. Allí, David nos explica 
que “cuando el agua se eva-
pora por el calor del sol, va 
al cielo y forma una nube, y 
luego baja a las montañas 
con la lluvia o la nieve y ese 
agua va a los ríos”. ¿Y cómo 
se llaman esos efectos? -le 
preguntamos-: “condensa-
ción y precipitación”.
Irene ha aprendido “a no 
comprar cosas que no son 
necesarias ni juguetes con 
piezas pequeñas, que pue-

den atragantar a los be-
bés”, y Laura Giorgiana pre-
fiere hablarnos de las redes 
sociales: “No debemos ju-
gar con ellas ni dar nuestros 
datos a gente que no cono-
cemos”. Lo ha aprendido en 
el Taller de viajar al infinito, 
donde la monitora pregun-
ta cómo es una clave segu-
ra y lee varias respuestas: 
“mi fecha de nacimiento, el 
nombre de mis mascotas, 
una combinación de letras y 
números”. Uno de los alum-
nos contesta “el nombre de 
mis mascotas, porque son 
muy raros” y la monitora le 
rectifica: “La verdadera es 
la combinación de letras y 
números, porque seguro 
que tus amigos se saben el 
nombre de tus mascotas”.
Dani dice que “es muy im-
portante saber consumir 
bien” y Paula menciona el 
Taller de compra virtual 2.0 
asegurando haber “apren-
dido a comprar bien por in-
ternet y cuándo una página 
web es segura”.
En el Taller de publicidad 
les preguntan si saben qué 
es. Jurgen contesta que “un 
anuncio por la tele, la radio, 

el móvil, en carteles”. La mo-
nitora insiste: “¿Y qué quie-
re la publicidad?”. “Vender y 
que nosotros compremos”, 
sentencia Jurgen. 
Terminamos el recorrido en 
el Taller de compras respon-
sables, donde Álvaro dice 
haber aprendido a ser un 
consumidor responsable. 
¿Lo eres?, le preguntamos. 
“Yo creo que sí, porque 
hago las cosas que nos han 
dicho”. Por último, Víctor 
explica que a su grupo le ha 
tocado hacer un desayuno 
y que han comprado “leche, 
dos peras, agua, un yogur, 
donuts, mantequilla y pan 
para untar”. ¿Y tú desayu-
nas todo eso? “A veces, los 
fines de semana”.
El Servicio de Consumo 
Municipal organiza anual-
mente talleres educativos 
de consumo en los colegios 
que lo solicitan, dentro del 
Programa de Formación y 
Educación de los Consu-
midores. Estos talleres ge-
neran en los alumnos há-
bitos de vida responsables 
y saludables, les ayudan a 
reflexionar sobre sus nece-
sidades al comprar o con-
sumir y fomentan la colabo-
ración y el respeto al bien 
común. En 2017, se hicieron 
184 actividades en 14 cen-
tros escolares, con la parti-
cipación de 4.439 niños.
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El 31 de octubre de 2017 se cumplieron 500 
años de la mítica clavada de las 95 tesis de 
Lutero en la puerta de la iglesia de Witten-
berg, fecha simbólica que dividió a Europa 

en dos partes: una protestante y otra cató-
lica. Y sigue dividida.
Por este motivo, se han organizado mul-
titud de actos relacionados con su figura. 
Así, del 3 al 27 de abril, la Universidad Po-
pular Miguel Delibes acoge la exposición 
Lutero y su mundo, con reproducciones y 
grabados y que se centra, fundamental-
mente, en la vertiente política e histórica 
de Martín Lutero. 
El objetivo de la muestra es destacar cuá-
les fueron los objetivos políticos que per-
seguía, quiénes le apoyaron y los medios 
que se utilizaron para vencerle. Coincidien-
do con la inauguración, el mismo día 3, a 
las 18:30 h, y también en la Universidad 
Popular Miguel Delibes, la profesora María 
Elvira Roca Barea impartirá una conferen-
cia basada en su libro Imperiofobia y la le-
yenda negra.

El viernes 6 de abril, a las 
20 h, estamos invitados en 
el Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas a ir a la fe-
ria... Y es que, con su obra 
Lumières Foraines, la com-
pañía de danza, mímica y 
circo La Gata Japonesa nos 
lleva a una feria francesa de 
mediados de los años trein-
ta. Una sensación de nos-
talgia se mastica en el aire, 
el mismo que se llena con 
ecos velados de antiguas 
canciones galas. La esce-
nografía se dispone como 
el recuerdo de aquella ilus-

tración de un libro perdido 
en la memoria, elementos 
aislados la componen, el 
resto del espacio ya lo com-
pletarán las reminiscencias 
que nos despierte el movi-
miento. Cuatro personajes: 
un farolero, una vendedora 
de globos, una atribulada 
y neurótica joven y un in-
oportuno policía componen 
la escena. Evidentemente, 
la historia de amor es irre-
mediable.
El espectáculo es para pú-
blico a partir de ocho años. 
Las entradas cuestan ocho 

euros y se pueden adquirir 
en las taquillas municipales 
y en ticketea.com.

CULTURA | Del 3 al 27 de abril, y el día de la inauguración habrá también una conferencia

La figura de Lutero, a través de una exposición 
en la Universidad Popular Miguel Delibes

ESPECTÁCULOS | El viernes 6 de abril, para público a partir de los ocho años

‘Lumières Foraines’: circo, danza y mímica



•     Exposición y venta de artesanía diversa: 

•     Demostraciones en vivo:   

Talla            Artesanía 

Marquetería        Restauración    

Patchwork                   Bolillos

•     Photocall

Y DE LA ARTESANÍA EN ALCOBENDAS
PASEO DEL ARTE

Plaza Mayor.

  

Artistas del Pueblo, Asociación de Artesanas, 
Asociación de Talla, A Contraluz, Art3CMarket, APAMA y APAFAM.

 

Casa de Asturias.
Casa de Castilla-La Mancha.
Casa de Extremadura.
Casa Regional de Murcia. 
Xuntanza de Galegos.

DE ARTESANÍA 
TRADICIONAL 

EXPOSICIONES 

6, 7 y 8 de ABRIL.

DOMINGO 8 de ABRIL, de 11 a 19 h.

PARTICIPAN:

PARTICIPAN:

/ Viernes, de 18 a 21 h. 
/ Sábado, de 12 a 14 y de 18 a 21 h. 
/ Domingo, de 12 a 14 h.
Lugar: salas 1 y 2. 
Centro Municipal La Esfera 
Avenida Olímpica, 14.

Trajes regionales, mantones y 
bordados

Artesanía en cerámica, madera, 
orfebrería

Aperos de labranza y del campo 

•     Talleres de: 

 Talla  Pintura 
 Artesanía diversa

Cuero   Talla 

Decoración   Bordados 

Pintura   Fotografía 

Bisutería 

Jabones hechos a mano 

2018



SIETEDIAS | 23PARTICIPA EN TU CIUDAD

CULTURA | La mañana del sábado 7 de abril, para niños de tres a 12 años

Visita guiada para niños a la Colección Helga de Alvear
Los más pequeños conoce-
rán lo mejor del arte minimal 
y jugarán a ser estos artistas 
el sábado 7 de abril. El Cen-
tro de Arte Alcobendas ha or-
ganizado una visita guiada a 
la exposición La perspectiva 
esencial. Minimalismos en 

la Colección Helga de Alvear, 
seguida de un interesante y 
creativo taller práctico. 
Primero, visitarán lo mejor 
del arte minimal internacio-
nal y, después, emularán a 
los minimalistas en su ma-
nera de entender el mundo 

artístico y construirán su 
propia obra de arte. 
Se han previsto dos pases, 
con un total de 52 plazas: a 
las 11 h, para niños de tres 
a seis años y, a las 12:30, 
para los de siete a 12 años. 
En ambos pases, los niños 
deberán ir acompañados 
de un adulto.

Inscripciones
Las inscripciones para esta 
visita y para el taller son 
gratuitas y se realizarán en 
el Servicio de Atención Ciu-
dadana: desde el martes 3 
de abril, para empadrona-
dos, y desde el jueves 5, 
para no empadronados.

Relevo en el Consejo de Infancia y Adolescencia de Alcobendas
Hace unos días, se producía el relevo en el Consejo de Infancia y Adolescencia de Alco-
bendas. Un acto de emotiva despedida a los consejeros que han estado trabajando y 
colaborando en mejorar su ciudad durante tres años y de bienvenida a los recién elegi-
dos y que harán lo propio hasta 2020. Alejandra Cartagena, del consejo saliente, hizo un 
repaso por estos tres años y empezó agradeciendo a sus padres su “apoyo incondicio-
nal”; a los técnicos municipales, “que nos han acompañado y nos han hecho llegar hasta 
aquí”; y al “Ayuntamiento, por hacer posible estas vivencias”. A continuación, los nuevos 
consejeros se presentaron y hablaron de sus expectativas y propósitos a partir de ahora.
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Alcobendas consigue una de las dos me-
jores casillas en la próxima edición del 
Monopoly España, que ha seleccionado 
las ciudades que ocuparán las 22 de que 
consta en un proceso de votación que fi-
nalizó el pasado sábado, tras dos meses 
de duración. Durante estas ocho semanas, 
han sido muchas las personas que se han 
volcado en conseguir para Alcobendas la 

mejor casilla de este emblemático juego 
de mesa. Alcobendas se ha mantenido 
durante todo este periodo en primer o en 
segundo puesto, alcanzando finalmente 
454.546 votos y situándose como la se-
gunda ciudad más votada, tras Estepona. 
La ilusión e implicación que los vecinos de 
Alcobendas estaban poniendo en esta vota-
ción fue noticia en los primeros días de la 
misma en muchos medios de comunicación, 
que se acercaron a nuestra ciudad para co-
nocer cómo se estaban organizando en gru-
pos para conseguir el máximo número de 
votos. Ha sido muy importante el impulso 
de los medios locales, contagiados por la 
ilusión de los vecinos, y la promoción desde 
la cuenta del Ayuntamiento de Alcobendas 
en Facebook, Twitter e Instagram. La batalla 
estuvo muy reñida hasta el final, y en nues-
tra ciudad se trabajó duro sin perder la ilu-
sión por conseguir la mejor casilla del table-
ro. Solo en el último día, Alcobendas llegó a 
contabilizar más de 30.000 votos. 
La nueva edición del Monopoly España 
estará en la calle las próximas Navidades  
y los vecinos de Alcobendas podrán jugar 
viendo su Gran Ciudad en el tablero. 

CIUDAD | La nueva edición de este emblemático juego estará a la venta la próxima Navidad

Alcobendas logra una de las dos mejores 
casillas del nuevo ‘Monopoly España’

PRESENTACIÓN LITERARIA. La escritora Cassandra Lyne 
presenta su libro Levántate y ANDA. Recupera el con-
trol de tu vida e ilumina tu camino, una historia basada 
en la experiencia personal que pretende conectar con 
el lector y mostrarle los aprendizajes que esconden 
muchas de las desgracias que nos suceden en la vida. 
Cassandra Lyne describe su libro como inspirador, lle-
no de claves para superar cualquier adversidad y salir 
de cualquier bache. Organizado por el Ayuntamiento 
dentro de su programa Talento local, la presentación 
de la obra tendrá lugar el viernes 6 de abril, a las 19 h, 
en la Mediateca Centro de Arte Alcobendas, con entra-
da libre (hasta completar aforo).

Punto Limpio Móvil
Recorre los distritos de 
la ciudad para poder re-
ciclar más fácilmente.
• Hasta el 25 de marzo, se 
encuentra en el aparca-
miento de la calle Huelva 
(junto al recinto ferial).
• Del 26 de marzo al 8 de 
abril, estará en 
la calle Blas de 
Otero (junto al 
Ayuntamiento).
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Bailar bachata es divertido 
y está muy de moda. Ahora 
tienes la oportunidad de 
aprender a defenderte con 
sus pasos básicos para bai-
lar canciones tan conocidas 
como Deja Vu, de Shakira, 
o Propuesta Indecente, de 
Romeo Santos. 
El taller, gratuito y de nivel 
de iniciación, va dirigido a 
jóvenes de 16 a 30 años, 
empadronados o no en 
Alcobendas. Se realizará 
en Imagina el sábado 7 de 
abril, desde las 18 hasta las 
19:30 h, y las inscripciones 
se realizan a través de la 
web de Imagina desde el 23 
de marzo hasta el 4 de abril, 

o hasta agotar las plazas 
disponibles. No es necesa-
rio apuntarse en pareja.

Vales de gasolina para 
conductores ‘0,0’
La Federación Española 
de Bebidas Espirituosas, 
(FEBE) y la Policía Local 
vuelven a realizar una ac-
ción conjunta para evitar 
el consumo de alcohol al 
volante y fomentar la figura 
del conductor alternativo. 
Así, hoy, viernes 23 de mar-
zo, habrá controles en las 
inmediaciones de la Plaza 
Mayor y los conductores de 
18 a 30 años que acrediten 
no haber consumido nada 

de alcohol recibirán una 
tarjeta Solred con 20 euros 
en carburante, canjeable 
en todas las gasolineras de 
Repsol. 

Cenas por cinco euros
Este mes, las cenas para 
jóvenes a precios económi-
cos serán en el restaurante 
Nix (c/. Dolores Ibárruri, 7), 
que ofrecerá un menú tipo 
por cinco euros -incluye 
bebida sin alcohol y postre- 
que se puede consultar en 
la web.
Los vales se pueden reco-
ger en Imagina hasta ago-
tarse y son para jóvenes de 
16 a 30 años. 

OCIO JOVEN | Habrá un taller el 7 de abril y las inscripciones 
comienzan el 23 de marzo

Aprende a dar tus primeros 
pasos de bachata con 
‘Imagina tu Noche’

Universidad Popular Miguel Delibes 
• CURSOS PARA EL TERCER TRIMESTRE. Con-
tinúa abierta la matrícula en los nuevos 
cursos que comenzarán en abril. La infor-
mación sobre fechas, horarios, precios y re-
quisitos de cada curso se pueden consultar 
en la web municipal (alcobendas.org).
Inscripción: abierta, en el Servicio de Aten-
ción Ciudadana.
• INGLÉS ‘ENGLISH CUBED’. Disfruta prac-
ticando tu inglés de una manera única y 
diferente (Enjoy practising your English 
in a unique and different way). Requisi-
tos: ser mayor de 16 años y tener buenos 
conocimientos de inglés. 
Fecha: viernes 6 de abril, de 19 a 20:30 
h. Gratuito.
Matrícula: desde el lunes 2 de abril. 

Información e inscripciones: en la Univer-
sidad Popular Miguel Delibes y en el Ser-
vicio de Atención Ciudadana (SAC).

Taller 
‘Creando nuevas masculinidades’ 
Este taller, promovida por el Pacto Social 
por el Fin de la Violencia contra las Mujeres, 
pretende que los hombres de Alcobendas 
tengan un espacio donde reflexionar, de-
batir y, sobre todo, promover la igualdad y 
manifestarse en contra de cualquier tipo de 
violencia. Impartido por Ritxar Bacete. 
Fecha: miércoles 11, 18 y 25 de abril, de 19 a 
21 h, en el Centro Cívico de la calle 
Málaga, 50.
Inscripciones: gratuitas, abiertas 
en el SAC.
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Paula Zugasti, la joven ti-
radora del CREA Esgrima 
Alcobendas, ha confirmado 
su proyección en la espa-
da española al conseguir 
un nuevo título individual: 
el de campeona de España 
sub-23.
Tras ganar el sábado 17 de 
marzo la medalla de bronce 
en el campeonato júnior por 

equipos, el domingo 18 se 
proclamó campeona de Es-
paña sub-23.
Zugasti, con tan solo 15 
años, ganó este título nacio-
nal tras superar a sus rivales 
con determinación, vencien-
do en la semifinal con el to-
cado de oro y superando a 
la vallisoletana Mateos en 
la final por un ajustado 15-

13. Sus compañeras Marina 
Arrese, Mª Luisa Castejón y 
Andrea Martín finalizaron en 
los puestos 12º, 15º y 17º.
El día anterior se disputó 
el Nacional júnior, con me-
dalla de bronce para Javier 
Orta, en su última compe-
tición en esta categoría. El 
equipo femenino formado 
por Marina Arrese, Andrea  
Martín, Alicia Torrego y Pau-
la Zugasti logró también la 
medalla del mismo metal.  
Desde el año 2010, con la 
salvedad del 2014, el CREA 
siempre ha obtenido al me-
nos una medalla en los cam-
peonatos de España júnior. 
En total, 11 medallas en es-
tos nueve años.
Por otro lado, Daniel Jeun 
finalizó décimo en Caserta 
(Italia) entre un total de 164 
tiradores.

ESGRIMA | La tiradora del Esgrima CREA, de 15 años, nueva campeona de España sub-23 

Paula Zugasti, ‘oro’, y Javier Orta y el equipo 
femenino, ‘bronce’, en el campeonato de España

El fútbol femenino internacional se cita en la ‘Madrid Cup U16’  
Del 30 de marzo al 1 de abril, se juega en Alcobendas la II Madrid Football Cup Girl, organi-
zada por Royal Training Group y que cuenta con la participación de 12 equipos de categoría 
sub-16. La representación española la conforman el Atlético de Madrid, el Rayo Vallecano y 
el FC Barcelona, que se enfrentarán 
a potentes combinados internacio-
nales, caso del Olympique Lyonnais 
(Francia), Manchester City (Ingla-
terra), Crossfire Premier (Estados 
Unid0s), Stabaek IF (Noruega), SC’t 
Gooi (Holanda), FC Honka Espoo 
(Finlandia) y Boldklub (Dinamarca). 
Todos los partidos se juegan en los 
campos del Polideportivo Municipal 
José Caballero.



SIETEDÍAS | 27

La renovación del césped 
artificial de cuatro campos 
de fútbol, el cerramiento 
de varias pistas de pádel y 
de la pista de hockey sobre 
patines del Polideportivo 
Municipal José Caballero 
y la renovación parcial del 
pavimento de la pista de 
atletismo son los grandes 
inversiones aprobadas por 
el Ayuntamiento para mejo-
rar las instalaciones depor-
tivas de Alcobendas.
El Presupuesto Municipal 
2018 recoge inversiones 
para 20 grandes actuacio-
nes en instalaciones, que 
completarán las iniciadas 
el año pasado, caso de las 
reformas interiores del Po-
lideportivo Municipal José 
Caballero y de la Ciudad 
Deportiva Valdelasfuentes, 
las hoyas del skate park, 
mejoras en el Pabellón An-
tela Parada y el cubrimiento 
de dos pistas de pádel y de 
la pista de hockey sobre pa-
tines, entre otras. 

En 2018, comenzará la sus-
titución del césped artificial 
en los campos de fútbol, 
que se iniciará con el cam-
bio en dos del Polideporti-
vo Municipal José Caballero 
y en otros dos de la Ciudad 
Deportiva Valdelasfuentes. 

Polideportivo Municipal
En el Polideportivo Munici-
pal José Caballero se reali-
zará el cerramiento vertical 
de la pista 4, con un nuevo 
núcleo de vestuarios, cli-
matización, iluminación y 
pulido del pavimento. Se 
invertirán 600.000 euros 
para transformar esta insta-
lación, utilizada sobre todo 
por la cantera del hockey 
sobre patines. También se 
contempla la reforma de la 
zona termal (saunas, baño 
turco, aseos y duchas) y del 
servicio médico, con una in-
versión prevista de 335.300 
euros. Para la renovación 
del pavimento de la pista 
de atletismo y la señaliza-

ción de calles se destina-
rán algo más de 200.000 
euros, y hay otra partida 
de 150.000 euros para los 
juegos de agua en la zona 
infantil de chapoteo. 
Durante este año, se hará 
el solado del fondo de la 
piscina de cubierta móvil 
y se realizarán inversiones 
para mejorar la seguridad, 
la vigilancia y la protección 
de la instalación, así como 
la climatización de la cafe-
tería, y se creará un centro 
de tiro con arco presupues-
tado en 20.000 euros. 

Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes
Por lo que respecta a la 
Ciudad Deportiva Valde-
lasfuentes, las principales 
obras a realizar son el cu-
brimiento de dos pistas de 
pádel, la 7 y la 8, por un 
importe de 75.000 euros 
y la remodelación de las 
hoyas 2, 3 y 4 del skate 
park, a la que se destinan 
más de 162.000. También 
se construirá una caseta 
para la Asociación Recrea-
tiva Petanca, en la que se 
emplearán 20.000 euros, 
y se invertirá asimismo la 
misma cantidad en juegos 
infantiles en la plaza de la 
pérgola de Valdelasfuentes. 
Las reformas interiores de 
las dos principales insta-
laciones deportivas cuen-
tan con un presupuesto de 
284.500 euros.  

Más de tres millones de euros para renovar y 
mejorar las instalaciones deportivas
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BREVES. ‘RUGBYFEST’. La séptima edición 
del RugbyFest de la Escuela KREAB Alco-
bendas Rugby se celebra mañana sába-
do, 24 de marzo. Cerca de 1.500 rugbiers 
de seis a 14 años, pertenecientes a 22 
clubes repartidos en más de cien equi-
pos, se darán cita en el Polideportivo 
Municipal José Caballero, donde se juga-
rá en cuatro campos: el de césped natu-
ral y tres de artificial.

BILLAR. Curso de iniciación en la Casa de 
las Asociaciones, del 2 al 13 de abril, de 
lunes a viernes. Los jóvenes de 12 a 17 
años jugarán de 19 a 20 h (precio: empa-
dronados, 27 euros; no empadronados, 
40,50) y los adultos, de 20 a 21 h (precio: 
empadronados, 42 euros; no empadro-
nados, 62,30). Abono Deporte: 20% de 
descuento.

FÚTBOL. Laia López de la Morena, guar-
dameta del Atlético Chopera Alcobendas 
04, se ha proclamado campeona de Es-
paña de fútbol sub-12 con la selección de 
Madrid en el Campeonato de Selecciones 
Autonómicas, disputado en San Pedro 
del Pinatar (Murcia).

YUDO. Juan Luis Blanco, del Judo Club 
Blanco, ha ganado la Copa de España de 
Veteranos en categoría -73 kg, disputa-
da el sábado en Arganda del Rey. Blanco 
ganó todos sus combates por ippon.

NATACIÓN. La selección masculina de Ma-
drid ha ganado el Campeonato de Espa-
ña de Natación Escolar, formando parte 
de ella el alcobendense Sergio Martín, 
que fue primero en 100 y 200 braza. En la 
clasificación general, Madrid fue tercera. 
La nadadora Blanca Sanz también parti-
cipó en los campeonatos del CSD.

CROSS ESCOLAR. Más de 1.500 jóvenes 
atletas se dieron cita el domingo 18 de 
marzo en el Cross Escolar, organizado un 
año más por el Club de Atletismo Popu-
lar, en el Parque de Andalucía. Este cross 
es la prueba puntuable de Alcobendas 
para el Campeonato Escolar de Campo a 
Través de la Comunidad de Madrid.
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DEMANDA
Cuido niños, mayores, 
limpieza, camarera. 663 
874 930.
Limpieza, cuido niños, 
mayores, por horas, me-
dia jornada. 642 140 144.
Maestra y psicopedago-
ga, apoyo al estudio a 
primaria, ESO, todas las 
asignaturas y bachillera-
to de letras. 647 149 619.
Limpieza de portales, 
comunidades, oficinas, 
conductor carretillero, 
mozo de almacén. 675 
510 117.
Tareas del hogar, cuido 
niños, mayores, por las 
mañanas, por horas. 633 
863 725.
Limpieza, cuidado de ni-
ños, mayores, por horas. 
631 340 139.
Labores del hogar, todos 
los días y fines de sema-
na. 680 620 673.
Diseñador gráfico hace 
páginas web, logotipos. 
695 903 012.

Plancho por horas. 631 
509 665.
Niñera, mañanas y fines 
de semana. 617 606 150.
Cuido mayores, niños, 
limpieza, externa o inter-
na. 674 483 515.
Busco trabajo como ex-
terna o por horas. 632 
631 311.
Busco trabajo, mañanas, 
tardes o fines de sema-
na. 640 204 967.
Profesor bilingüe da 
clases de francés, apoyo 
ESO y bachillerato. 682 
471 080. 
Cuido mayores, niños, 
tareas del hogar, externa 
o interna. 631 742 522.
Limpieza por las tardes 
excepto lunes y jueves. 
661 097 556.

VIVIENDAS
VENTAS

Casa en Pinarnegrillo 
(Segovia), 2 plantas, 
amueblada, salón, coci-
na, baño, 2 dormitorios, 
estufa pellet. 37.000 €. 
600 500 590.

ALQUILER
Habitación a persona 
sola, zona La Gran Man-
zana. 300 €. 643 281 421.
Habitación solo a chicas, 
no fumadoras, todos los 
servicios. 350 €, gastos 
incluidos. 91 241 48 95.
Pareja busca piso de dos 
habitaciones. 500 €. 602 
540 683.
Busco habitación grande 
para pareja. 697 868 205. 

Habitación, wifi y ascen-
sor. 250 €, gastos inclui-
dos. 633 402 315.
Piso apto para personas 
con discapacidad, con 
garaje. 628 659 624.
Busco piso 3 habitacio-
nes. 618 682 124.
Busco piso 3 habitacio-
nes en Alcobendas o San 
Sebastián de los Reyes. 
687 253 972.

VEHÍCULOS
BMW 523 I, automático, 
170 cv, 180.000 km, neu-
máticos nuevos, extras. 
2.500 €. 650 091 038.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo plaza de garaje 
en zona centro. 647 
749 276. 
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Dolores Ibárruri. 
45 €. 660 086 336.  
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Francisco Largo 
Caballero. 40 €. 696 
006 242.
Alquilo plaza de garaje 
en San Sebastián de 
los Reyes. 80 €. 627 
845 065.
Alquilo plaza de garaje 
en Avenida de Madrid. 
638 514 917.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Miraflores. 60 €. 
91 652 62 60.
Alquilo plaza de garaje 
en Valdelasfuentes. 45 
€. 666 958 201.
Alquilo local 70 m, en 
c/. Constitución, 2 ba-
ños, reformado y bue-

na fachada. 689 784 
389.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Segovia. 609 961 
849.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Jarama. 617 402 
955.
Alquilo plaza de garaje 
en Paseo de la Chope-
ra. 630 347 458.  
Alquilo local de 70 m, 
baño y almacén, toma 
de televisión y teléfo-
no, reformado, en Pa-
seo de la Chopera. 370 
€. 629 217 747.

VARIOS
Perdidas gafas gradua-
das de señora, montura 
azul y marrón, San Se-
bastián de los Reyes. 630 
045 244.
Placa Balay, 4 fuegos, 
acero inoxidable, semi-
nueva. Regalo maxicosi. 
91 651 41 81.
Necesito cochecito bebé 
tres piezas. 642 62 235.
Regalo estores, solo 
tela, lino, color mostaza. 
616 913 694.
Necesito me regalen 
ropa de niña de 1 año. 
631 039 636.
Mueble de dormitorio;  
mueble televisión; CDA-
bba y Celine Dion; sába-
nas de 1,50 ; juegos de 
toallas y más cosas. 693 
801 943.
Actor para Asociación Ar-
tistas del Pueblo, 25-40 
años, ensayo miércoles. 
665 279 944.
Silla de paseo de bebé; 
triángulos de coche; 
guantes de obra; lámpa-
ra; tejas planas; décimos 
para coleccionistas de 
1979. 669 517 135.
Parka nueva marrón, ta-
lla S; abrigo verde, talla 
L; mochila deporte Nike, 
raqueta de pádel. 680 
620 673.
Bici de 16’ de 4 a 6 años, 
con ruedines. 680 860 
483 (tardes).
Vestido de primera co-
munión. 661 097 556.

P r o g r a m a d o r / a 
Python júnior con ex-
periencia mínima de 
6 meses. Se valorarán 
conocimientos en ma-
nejo de bases de datos 
(SQL), javaScript, HTML 
y CSS. Jornada comple-
ta. info@ender.es.
Conductor de camión 
con ADR para retirada 
de residuos en clien-
tes, carga y descarga. 
Horario: de 7:30 a 
16:30. San Sebastián 
de los Reyes. planta.
madrid@alansu.es.
Técnico de mante-
nimiento preventivo 
y correctivo en ins-
talación de frío con 
experiencia. FPII Elec-
tromecánica, Electrici-
dad, Electrónica o Ca-
denas de producción 
y coche propio. San 
Agustín de Guadalix. 
E312968@eroski.es.
Corporate Controller 
IFRS con formación su-
perior en ADE o similar 
y experiencia mínima 
de 3 años. Dominio de 
Excel y Power Point. 
Nivel fluido de inglés y 
nivel 1 de alemán. Bo-
densee, Alemania. ma-
rianne.bolz@shoots.es. 

Oficiala de peluquería 
con experiencia o ayu-
danta adelantada. Tres 
Cantos. 607 243 743

Estas son algunas de 
las ofertas que se han 
gestionado en la Bolsa 
de Empleo y que no 
han sido cubiertas con 
las personas inscritas 
y de alta.

Curso ‘Nuevos escenarios 
y perspectivas de futuro 
en el sector del comercio’
Programa: El nuevo consumidor: 
entenderle para conectar mejor 
con él. Oportunidades y nuevos 
escenarios en el entorno del co-
mercio. Errores habituales y solu-
ciones. Casos prácticos.
Fecha: del lunes 9 al jueves 12 de 

abril, de 15 a 17 h, en el Centro 
Cultural Pablo Iglesias.
Inscripción: en el departamen-
to de Comercio, Fomento del 
Empleo y Nuevas Oportunida-
des, teléfono 91 659 76 00 (ex-
tensión 2265), correo  
desarrolloeconomico@
aytoalcobendas.org, y en 
alcobendas.org.



ALCOBENDAS EN LAS REDES

Ayuntamiento de Alcobendas
Asociaciones de Alcobendas
Bolsa de Empleo Alcobendas
Casa de la Mujer Alcobendas
Centro de Arte Alcobendas
Comercios Alcobendas
Conecta Alcobendas
Consumo Alcobendas
Deportes Alcobendas
Escuela de Música y Danza  
de Alcobendas
Imagina Juventud Alcobendas
Mediatecas Alcobendas
Participación Alcobendas
PIC.A Alcobendas
Policía Local Alcobendas
Protección Civil Alcobendas
Salud Alcobendas
StartUp Alcobendas
Teatro Auditorio de Alcobendas
Universidad Popular Miguel Delibes

Cines 
Hasta el 28 de marzo. 

KINÉPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

BLACK PANTHER
CAVERNÍCOLA
EL AVISO
EL HIJO DE BIGFOOT
GORRIÓN ROJO
GRINGO.  
SE BUSCA VIVO O MUERTO
LA FORMA DEL AGUA
LA TRIBU
LOVING PABLO
MARÍA MAGDALENA
PACIFIC RIM:  
RESURRECCIÓN
PETER RABBIT
SIN RODEOS
TODO EL DINERO  
DEL MUNDO
TOMB RAIDER
UN PLIEGUE EN EL TIEMPO

WINCHESTER 

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333 
231 y www.cinesa.es.

C’EST LA VIE
COCO
EL AVISO
EL HIJO DE BIGFOOT
GORRIÓN ROJO
LA FORMA DEL AGUA
LA TRIBU
LOS ARCHIVOS  
DEL PENTÁGONO
LOVING PABLO
PACIFIC RIM:  
RESURRECCIÓN
PETER RABBIT
READY PLAYER ONE
SIN RODEOS
TOMB RAIDER
UN PLIEGUE EN EL TIEMPO
VENGADORES INFINITY WAR

FARMACIAS  
DE URGENCIA

hasta el 30 de marzo :

- Servicio 24 horas.   
Avenida de la Ermita, 2. 
- De 9:30 a 23 h. 
C/. San Vicente, 6. 
Paseo de la Chopera, 71.

Vayas
 donde 
vayas

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h. 
Primer y tercer sábado de cada mes, de 10 a 13 h (sólo 
para trámites del Ayuntamiento de Alcobendas). 
 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de 
Bruselas,19. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h. 

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 296 90 88.

  Atención telefónica a personas sordas mediante
 chat en www.alcobendas.org

      607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.
Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en 
www.alcobendas.org

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes 
a viernes, de 18 a 20 h, y una hora antes del inicio.
CIRCO. Lumières foraines. Viernes 6 de abril, a las 20 h. Precio: 
8 €. 

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. Taquilla: 
viernes, de 17 a 19:30 h, y sábados, de 11 a 13:30 y de 17 a 19:30 
h, y una hora antes de su inicio.
AUDITORIO PACO DE LUCÍA: 
ALCOBENDAS CLÁSICA. Cantatas para el tiempo de pasión. 
Capilla Real de Madrid. Coro, Coro de Niños y Ensamble 
Instrumental. Sábado 24, a las 19:30 h. Precio: 15 €. Ensayo 
didáctico, a las 12 h. Precio: 1 € (entradas para el ensayo, solo 
en taquilla).

EXPOSICIÓN: La perspectiva esencial. Minimalismos en la 
Colección Helga de Alvear.  
Visita guiada: sábad0 24, a las 11 h.

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a 
viernes, de 10 a 21 h, y sábados de 16:30 a 20.
EXPOSICIÓN: Compendium, de Manuel M. Cabrera. 

ESPACIO MIGUEL DELIBES
Avenida de la Magia, 4. Teléfono: 91 662 60 62. De lunes a 
viernes, de 10 a 20 h.
EXPOSICIÓN: Lutero y su mundo. Inauguración: martes 3 de 
abril, a las 18:30 h.

Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de 
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.
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VIERNES 23 
19 H. AUDITORIO  
PACO DE LUCÍA 
CIRCO 
En esta gala se 
presentará el 
próximo Mad N 
Cirk Festival, que 
organiza Artes 
Circenses Scimmi 
Volanti. Grandes y 
pequeños disfrutarán 
de un espectáculo 
con varios números 
del mejor circo 
contemporáneo. 
Entrada: 5 euros. 

19:30 H. IGLESIA  
DE SAN PEDRO 
PROCESIÓN DE  
VÍA CRUCIS 
Parará en 14 puntos 
del recorrido 
señalizados con una 
cruz, para finalizar de 
nuevo en la iglesia de 
San Pedro. 

20 H. IGLESIA  
DE SAN LESMES 
CONCIERTO CORAL  
DE SEMANA SANTA 
La Coral de 
Alcobendas ofrece un 
concierto sacro con 
motivo de Semana 
Santa. Entrada libre.

SÁBADO 24 
11 H. CENTRO  
DE ARTE ALCOBENDAS 
VISITA GUIADA 
A la exposición La 
perspectiva esencial. 
Minimalismos en la 
Colección Helga de 
Alvear.

19:30 H. AUDITORIO 
PACO DE LUCÍA 
CANTATAS PARA EL 
TIEMPO DE PASIÓN 
Concierto del Coro, 
Coro de Niños y 
Ensamble Instrumental 

de la Capilla Real de 
Madrid con cuatro 
grandes obras de la 
música religiosa de 
Bach. A las 12 h, ensayo 
didáctico. Entradas: 
ensayo: 1 euro; 
concierto: 15 euros.

DOMINGO 25 
DE 10 A 14 H. PASEO 
DE VALDELASFUENTES 
MERCADO 
AGROECOLÓGICO 
Con productos 
variados: pan, 
dulces, productos 
sin gluten, vinos, 
cerveza artesana, 
miel, azafrán, 
anchoas y sardinas 
del Cantábrico, 
croquetas y patatas 
fritas, carne 
de la sierra de 
Guadarrama, vermú, 
quesos, aceitunas, 
hierbas aromáticas 
y tés ecológicos, 
y productos de la 
huerta, entre otros.

12 H. IGLESIA  
DE SAN PEDRO 
PROCESIÓN DEL 
DOMINGO DE RAMOS 
Portando ramas y 
palmas desde CEIP 
Castilla hasta la iglesia 
de San Pedro. A las 
10:45 h se bendecirán 
los ramos en la plaza 
de la iglesia.

JUEVES 29 
19:30 H. IGLESIA  
DE SAN PEDRO 
PROCESIÓN DE 
JUEVES SANTO 
Con salida de la 
iglesia de San Pedro, 
recorriendo las calles 
del centro y cantando 
saetas en algunos 
balcones del recorrido. 

VIERNES 30 
19:30 H. IGLESIA  
DE SAN PEDRO 
PROCESIÓN DE 
VIERNES SANTO 
Salida en la iglesia de 
San Pedro y recorrido 
por las calles del 
centro, para llegar 
de nuevo a la misma 
iglesia. 

DOMINGO 1 
10:45 H. IGLESIA  
DE SAN PEDRO 
PROCESIÓN DEL 
ENCUENTRO 
Las imágenes de la 
Virgen de la Soledad 
y de Jesús Resucitado 
salen por separado y 
con distinto recorrido y 
se unen en la Plaza del 
Pueblo, para continuar 
juntas hasta la iglesia 
de San Pedro. 

MARTES 3 
18:30 H. ESPACIO 
MIGUEL DELIBES 
CONFERENCIA SOBRE 
LUTERO 
Impartida por Elvira 
Roca, autora de 
Imperiofobia y la 
leyenda negra. Entrada 
libre.

VIERNES 6 
18 Y 22 H. LA ESFERA 
BAILE 
De 18 a 21 h, Tardes 
de Baile de Mayores. 
Entradas: 1,04 euros. 
Y a las 22 h, Noches 
de Baile de Salón, que 
arranca con una clase 
de baile avanzado. 
Entradas: 4,50 euros 
(jóvenes y mayores de 
65 años: 3 euros).

19 H. MEDIATECA 
CENTRO DE ARTE 
PRESENTACIÓN DE LIBRO 
La escritora Cassandra 

Lyne presenta 
Levántate y ANDA..., 
sobre los aprendizajes 
que esconden muchas 
desgracias de la vida. 
Entrada libre, hasta 
completar aforo.

20 H. AUDITORIO 
PACO DE LUCÍA 
CINE INVISIBLE EN V.O. 
Proyección de la 
película francesa 
Respire, dirigida por 
la actriz y directora 
Mélanie Laurent, 
sobre las relaciones 
destructivas, con dos 
nominaciones a los 
Premios César. Entrada 
libre.

20 H. TEATRO AUDITORIO 
TEATRALIA:  
LUMIÈRES FORAINES 
Espectáculo circense 
para mayores de ocho 
años con la compañía 
de danza y circo 
La Gata Japonesa. 
Entradas: 8 euros.

EXPOSICIONES 
DEL 3 AL 27 DE ABRIL. 
ESPACIO  
MIGUEL DELIBES 
LUTERO Y SU MUNDO 
Reproducciones de 
grabados y pinturas 
sobre Lutero.  

HASTA EL 7 DE ABRIL. 
CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS 
THE NON VISIBLE 
Dos montajes sobre 
la Antártida y el Polo 
Norte, de Cristina 
Ferrández.

HASTA EL 21 DE ABRIL. 
CIUDAD DEPORTIVA 
VALDELASFUENTES 
LA EDAD DE PIEDRA 
De Mayka Kaïma.



Crecimiento y consolidación 
empresarial

Servicio individualizado, que 
incluye:
❍ Análisis de la situación de la 

empresa realizado por mentores 

expertos.

❍ Asesoramiento en aquellas áreas 

susceptibles de mejora detectadas 

en el diagnóstico. 

❍ Seguimiento de la implementa-

ción de mejoras. 

Ayudamos a empresas y pymes en marcha 

en Alcobendas que necesitan un impulso 

que les ayude a crecer y consolidarse.

Requisitos para poder solicitar el 
programa:
❍ La empresa debe desarrollar su 

actividad en una oficina o local situado 

en Alcobendas.

❍ La empresa debe tener al menos una 

persona empleada por cuenta ajena 

que no sea el promotor del negocio.

❍ El inicio de la actividad empresarial 

debe ser superior a un año e inferior a 

cinco. Se podrán considerar solicitudes 

de empresas con un periodo mayor de 

actividad. 

Solicitudes:
El programa estará en funcionamiento desde marzo hasta noviembre de 2018.

Las empresas interesadas pueden solicitarlo a lo largo del periodo indicado, 

rellenando un formulario disponible en la web municipal alcobendas.org. 

Se puede solicitar más información a través del correo electrónico 

centroempresas@aytoalcobendas.org,
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