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OBRAS EN LOS COLEGIOS
Hola. Somos Mario y Jaime 
Sánchez y estudiamos en el 
colegio Emilio Casado. Gra-
cias por pintar el cole este 
verano. El primer día de 
clase lo encontramos muy 
bonito. Pero las profes nos 
dijeron que el martes 11 de 
septiembre empiezan unas 
obras en las pistas del co-
legio. Estamos enfadados 
porque no podremos jugar 
al fútbol o al baloncesto, ni 
podremos hacer Educación 
Física fuera del gimnasio. 
Las obras llevan previstas 
desde hace meses y no se 
han hecho en verano, cuan-
do no hay niños en el cole. 
Nos gustaría que se hicie-
ran en otro momento y que 
se pensara en los niños y 
niñas cuando se toman de-
cisiones. Gracias por escu-
charnos.     
Mario y Jaime 
Sánchez Barrio

Queridos Mario y Jaime 
y otros alumnos del CEIP 
Emilio Casado: 
Gracias por participar con 
vuestra exigencia en ha-
cer mejor esta ciudad. Las 
obras de vuestra nueva pis-
ta deportiva no han podido 
hacerse en verano porque 
no siempre logramos llegar 
a tiempo a todas las me-
joras que hacemos en los 
colegios públicos de Alco-
bendas en los escasos dos 
meses de verano. La pista 
es una obra compleja que, 
aun así, estará lista antes 
de las próximas Navidades 
y trataremos de molestar 
lo menos posible. También 

llegará a la zona infantil de 
vuestro cole un nuevo juego 
que tampoco hemos puesto 
en verano porque quere-
mos saber dónde lo quieren 
los más pequeños. Gracias 
por agradecer la pintura del 
centro; tan bonito como el 
vuestro han quedado los 14 
colegios que se han pinta-
do por dentro y por fuera. 
Ahora nos toca cuidarlos 
entre todos; contamos con 
vosotros. Gracias otra vez.
Fernando Martínez, 
concejal de Educación

GRACIAS POR EL 
CONCIERTO DE MARWAN
Me gustaría expresar mi 
más sincero agradecimien-
to al departamento de Edu-
cación y Cultura del Ayun-
tamiento de Alcobendas, 
concretamente a su directo-
ra, Celia García Gaitán, y a 
los responsables del Teatro 
Auditorio Ciudad de Alco-
bendas. En su día hice una 
propuesta que me parecía 
interesante, y fue proponer 
un concierto de Marwan 
para las fiestas de nuestra 
localidad. Ya me pareció 
un detalle que la directo-
ra de Educación y Cultura 
del Ayuntamiento me res-
pondiera personalmente, 

comunicando que habían 
trasladado mi propuesta a 
los responsables del Teatro 
Auditorio. ¡Cuál ha sido mi 
sorpresa al ver en la carte-
lera de dicho teatro a tan 
magnífico artista! Siempre 
me he sentido orgullosa de 
pertenecer a esta ciudad, 
hoy me siento más satisfe-
cha si cabe por saber que 
las opiniones y sugerencias 
de los vecinos son valora-
das y tenidas en cuenta. 
Significa mucho para mí 
que Marwan venga a Alco-
bendas, y a un lugar don-
de mis pequeños podrán 
disfrutarlo conmigo. Estoy 
convencida de que todo el 
que asista a su concierto 
no saldrá indiferente, pues-
to que él es mucho más que 
un cantante y será un gran 
espectáculo. Gracias una 
vez más por este sueño he-
cho realidad.
Cristina Hipólito

AGRADECIMIENTO A LOS 
BOMBEROS 
En nombre de los trabaja-
dores y en el mío propio, 
quiero dar las gracias a los 
equipos de emergencia que 
acudieron a nuestra llama-
da el miércoles 15 de agos-
to en el incendio de la sau-

Punto Limpio Móvil
Recorre los distritos de la ciudad para que los vecinos 
puedan reciclar más fácilmente.
• Hasta el 23 de septiembre, se encuentra en la calle 
Marqués de la Valdavia, a la altura de la Plaza de 
la Artesanía. 
• Del 24 de septiembre al 7 de octubre, estará 
en la Avenida Rafael Nadal, frente a la calle Iker 
Casillas. 
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na del polideportivo.
Bomberos, SUMA, Protección 
Civil y Policía: muchas gracias.
Quiero hacer una mención es-
pecial para los hombres y mu-
jeres del Cuerpo de Bomberos, 
que, con su profesionalidad 

y rapidez, lograron mitigar el 
gran susto que nos llevamos.
Hay que estar hecho de una 
pasta muy especial para correr 
hacia el fuego, mientas los de-
más huimos de él.
Víctor Mañoso

Dirija su carta a SietedíaS a través de la 
web municipal en Comunicación On-li-
ne (apartado SietedíaS-Cartas) o del 
correo electrónico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, dirección, teléfono y número de 
DNI. SietedíaS se reserva el derecho 
de publicar tales escritos, así como 
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de 
las opiniones vertidas en ellos. No se 
admitirán escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas, 
entidades, etc.

Valcude Alcobendas @Valcude 
Felices con la elección de #Campeones representando a España en los 
#Oscar2019. Película divertida y muy necesaria para conocer la realidad de 
las personas con #DiscapacidadItelectual. Bravo y enhorabuena todos, en 
especial a nuestro Roberto #GoValcude #Alcobendas #GananLosValores

Bomberos Unidos BUSF @bomberosunidos 
Avanza la II Fase de saneamiento y tratamiento de aguas residuales en 
Panimache, #Guatemala, gracias a @ALCBDS_Ayto

aliciagarciagiraldez @aliciagarciagir
Un ejemplo a seguir el del @ALCBDS_Ayto. Con experiencias tan positivas 
seguro que más corporaciones locales se unen al reto de hacer más 
inclusivas sus colonias urbanas para que sean accesibles para todos los 
niños/as de sus municipios.

Kia Retail Madrid @KiaRetail 
Os esperamos a todos el próximo miércoles 19 de septiembre, en la 
décima edición de la Feria del Vehículo de Ocasión de #Alcobendas 
#CochesDeOcasion #Kia #KiaRetail

Ciencia A Banda @CienciaABanda  
¡Vamos a hacer ciencia! ¡Vámonos de bares! Ciencia entre cañas y tapas en 
Arrocería Casa Valentina el 27 de septiembre. #Alcobendas #CasaValentina

#Alcobendas

Impreso en papel reciclado.
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ACLARACIÓN
De la información del comienzo 
del curso publicada la semana 
pasada, aclaramos que el CEIP 
Gabriel y Galán también cuenta 
desde el curso 2015/2016 con pro-
yecto propio de lengua inglesa.

FE DE ERRORES
La semana pasada, en la noti-
cia sobre la ruta gastronómica 
Tapeando Alcobendas, pusimos 
equivocada la dirección de la Cer-
vecería-Restaurante La Menina. 
La correcta es c/. Marqués de la 
Valdavia, 1.  
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El alcalde de Alcobendas, 
Ignacio García de Vinuesa, y 
la consejera de Transportes 
de la Comunidad, Rosalía 
Gonzalo, han reclamado al 
Gobierno central que aclare 
si tiene previsto acometer la 
construcción de la variante 
de la A-1, tal y como se ha-
bía comprometido el ante-
rior Ejecutivo de Rajoy. 
“El cambio de Gobierno nos 
ha traído la aparente para-
lización de la A-1. Se trata 
de un problema que afecta 
al futuro y al bienestar de 
numerosos municipios del 

norte de Madrid, a la econo-
mía de miles de empresas 
de la región y a la calidad de 
vida de nuestros vecinos y 
de miles de trabajadores de 
la zona norte. Es un proble-
ma muy serio que lleva de-
masiados años sin solución. 
Hay que frenar este castigo; 
es la única carretera sin al-
ternativa”, ha explicado el 
alcalde tras un encuentro 
con la consejera.

Nuevos informes
Informaciones recientes in-
dican que el Ministerio para 

la Transición Ecológica ha 
pedido nuevos informes, 
antes de elaborar la Decla-
ración de Impacto Ambien-
tal, que pueden ralentizar 
la nueva infraestructura. 
Por ello, la consejera de 
Transportes va a pedir ex-
presamente al Gobierno de 
España que continúe con el 
compromiso de ejecutar la 
variante de la A-1. “No es 
una buena noticia que un 
Gobierno paralice un pro-
yecto imprescindible para 
el crecimiento económico 
de la región”, ha indicado 
Gonzalo.
Según el proyecto de Fo-
mento de diciembre de 
2017, se prevé construir 
un nuevo tramo de 9,5 ki-
lómetros entre la M-12 y 
el kilómetro 26 de la A-1. 
Desde este punto, y hasta 
la variante de El Molar, se 
construirá un tercer carril. 
En total, 23,2 kilómetros y 
una inversión de 288 millo-
nes de euros.

ACTUALIDAD | “El cambio de Gobierno nos ha traído la aparente paralización de la variante”

Alcobendas y la Comunidad de Madrid piden 
soluciones urgentes para el colapso de la A-1
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IMPULSO AL COMERCIO | Del 19 al 23 de septiembre, en el recinto ferial

‘Renovauto Alcobendas’ calienta motores
Con el fin del verano y la 
vuelta a la normalidad, re-
gresa a Alcobendas una 
de sus ferias más consoli-
dadas: Renovauto. Duran-
te cinco días -del 19 al 23 
de septiembre-, el recinto 
ferial del Parque de Anda-
lucía albergará esta feria, 
en la que podremos elegir 
entre más de 350 coches 
nuevos, seminuevos y de 
ocasión de casi una veinte-
na de marcas.
En Renovauto se podrán 
encontrar coches de las 
principales marcas: peque-
ños, familiares, todoterre-
nos, deportivos, híbridos, 
eléctricos o furgonetas, 
con precios que comienzan 
en menos de 6.000 euros y 
siempre con una antigüe-
dad inferior a siete años. 
Los 14 concesionarios que 
participarán en esta déci-
ma edición ofrecerán una 
garantía de un mínimo de 
12 meses y una financia-
ción a la medida de cada 
visitante.

La feria se completará du-
rante el fin de semana con 
un circuito de karts para ni-
ños, manualidades y pinta-
caras. Todo aquel que visite 
la feria podrá obtener, ade-
más, gracias a TÜV SÜD Ati-
sae, un vale descuento para 
pasar la ITV de su coche.

Apoyo al sector del 
automóvil
La Feria del Vehículo de 
Ocasión de Alcobendas es 
la gran apuesta de AICA y 
el Ayuntamiento para dar 
una mayor proyección al 
sector automovilístico de 
la ciudad, uno de los más 
consolidados y potentes de 
Alcobendas. 
Las empresas de este sec-
tor llevan una media de 25 

años en la ciudad y em-
plean directamente a 60 
personas cada una de ellas. 
El sector del automóvil 
arrastra un tipo de empleo 
profesionalizado, caracte-
rizado por su estabilidad y 
en el que no se suelen ha-
cer contratos temporales.
En su pasada edición, la 
Feria del Vehículo de Oca-
sión de Alcobendas recibió 
a más de 8.500 visitantes 
llegados de toda la Comu-
nidad de Madrid y su ba-
lance final fue de 249 ve-
hículos vendidos, con unas 
ganancias que ascendieron 
a 2.952.428 euros, consoli-
dándose como uno de los 
eventos feriales automovi-
lísticos más importantes de 
la región.

Curso ‘Primeros auxilios básicos 
en la naturaleza’
Fechas: sábado 29 y domingo 30 de sep-
tiembre, de 10 a 14:30 h, en la Casa de las 
Asociaciones. 
Organizado por el Ayuntamiento, en cola-
boración con Cruz Roja Española.  
Información y matriculación: en los correos 
electrónicos cllamasi@cruzroja.es 
(Cristina Llamas) y pbaeza@aytoal-
cobendas.org (Petra Baeza) o en el 
teléfono 661 410 653 (whatsapp).

Nueva contrata de limpieza
AMPLIAMOS EL HORARIO DEL 
PUNTO LIMPIO DE ALCOBENDAS

De lunes a viernes de 8 a 20 h.
Sábados, domingos y festivos, de 
9 a 20 h.

C/. Gabriel García Márquez, 24.



Seis nuevos agentes se incorporan a la Policía Local
Hace tan solo unas sema-
nas que Guillermo, Ibán, 
Daniel, Abraham, Israel y 
Alejandro se incorporaron 
a la Policía Local de Alco-
bendas. Tras superar la 
oposición y un periodo de 
formación en Ávila, están 
realizando labores en sus 
distintos departamentos  
para conocerlos en profun-
didad, hasta el momento de 
un destino definitivo. “Es-
tamos ‘aterrizando’, cono-
ciendo la ciudad, a los com-

pañeros, a los vecinos... Es sorprendente ver como los policías de Alcobendas pasean por 
las calles y la gente les conoce y les llama por su nombre”, comentan. “Y eso es lo que 
nosotros queremos, que nos sientan cerca y que tengan clarísimo que estamos aquí por 
y para los vecinos, para ayudarles en lo que necesiten”, añaden. 
Con estos nuevos agentes, son ya 230 los efectivos con los que cuenta la Policía Local 
de Alcobendas, que lidera el ranking de la Comunidad de Madrid con una ratio de dos 
policías por cada mil habitantes.

Ayudas a mayores 
para adaptaciones domiciliarias
El Ayuntamiento de Alcobendas ha ini-
ciado la campaña de subvenciones para 
adaptaciones domiciliarias 2018 dirigidas 
a personas mayores. La convocatoria se 
ha publicado el 10 de septiembre en el 
BOCM.
Presentación de solicitudes: las personas 
que lo deseen pueden presentar la solici-
tud junto con la documentación requerida 
en el registro municipal del Servicio de 
Mayores (en el Centro Municipal de Ma-
yores de la calle Orense, 7-2ª planta ), de 
9:30 a 13:30 h. 
Plazo máximo de presentación: 1 de octu-
bre de 2018.
Para ampliar información, pueden dirigir-
se a cualquier centro de mayores 
o a través de la web municipal, 
en el espacio Mayores (Trámites, 
ayudas, subvenciones).

JUNTAS MUNICIPALES DE DISTRITO
¡Abiertas para los vecinos!

• Distrito Urbanizaciones: martes 25 de 
septiembre, a las 18 h, en el Centro Cívico 
Anabel Segura.
• Distrito Centro: miércoles 26 de sep-
tiembre, a las 19 h, en el Centro Cívico 
Distrito Centro.
• Distrito Norte: jueves 27 de septiem-
bre, a las 19 h, en Espacio Miguel Delibes.



SIETEDÍAS | 7

Como cada año desde 
2008, el Gobierno muni-
cipal de Alcobendas ha 
hecho público el balance 
de la gestión realizada en 
el último periodo, que ha 
sido publicado en la pági-
na web del Ayuntamiento: 
alcobendas.org.
Se trata de un exhaustivo 
repaso a las políticas, ac-
tuaciones y servicios en 
marcha y muy enfocado a 
sus resultados o nivel de 
aceptación por los veci-
nos. Repasa también los 
grandes hitos de la ciu-
dad, el posicionamiento 
de Alcobendas en los dis-
tintos índices (tributario, 
de transparencia, excelen-
cia…), aportando datos de 
gran interés para todos los 
usuarios de los servicios e 
instalaciones públicas.
En 2018, se han cumplido, 
además, 10 años del Plan 

de Mejora de los Colegios 
Públicos y se ha realizado 
un repaso de las actuacio-
nes realizadas. También, 
en sendos anexos, se repa-
san las nuevas infraestruc-
turas de las que dispone la 
ciudad desde 2008 y todas 
las actuaciones realiza-
das en el Plan Alcobendas 
como nueva, enfocado a la 
renovación de calles, la eli-
minación de barreras y el 
embellecimiento de la vía 
pública en los cuatro dis-

tritos de Alcobendas.
La comunicación de los 
resultados de la estrate-
gia municipal forma parte 
de la cultura del modelo 
de gestión  de calidad, 
es un ejercicio de trans-
parencia y una forma de 
acercar a los vecinos las 
actuaciones más relevan-
tes del Ayuntamiento de 
su ciudad.
El Balance de Gestión y sus 
anexos pueden descargar-
se en alcobendas.org.

Recoge actuaciones realizadas, grandes hitos de la ciudad, el posicionamiento de Alcoben-
das en distintos índices y otros datos de interés para los usuarios de los servicios públicos

El Gobierno publica en la web municipal el 
‘Balance de Gestión’ del último año

CONSULTA CIUDADANA. Hasta el 30 de septiembre, los vecinos podrán presentar sus 
aportaciones e ideas al Plan de Acción para la mejora del ambiente sonoro en Alco-
bendas (2018-2023). Deberán hacerlo a través de la web municipal alcobendas.org 
en el espacio Consulta Ciudadana. Este plan pretende conseguir, al final de sus cinco 
años de aplicación, que la población en zona residencial expuesta al ruido generado 
por el tráfico de las calles urbanas, la industria y el ocio nocturno por encima de los 
Objetivos de Calidad Acústica sea inferior al 5% de la población total del municipio. 
Identificará las zonas ruidosas y tranquilas de la ciudad, detallará las zonas de protec-
ción acústica especial y aprobará los planes zonales correspondientes. 
El Plan de Acción para la mejora del ambiente sonoro en Alcobendas (2018-2023) se 
elabora en aplicación de la legislación vigente y se plantea tomando como referencia 
los resultados del Mapa Estratégico del Ruido, aprobado por el Ayuntamiento en 2017.  



DOMINGO 16 ·  
11:30-13:30 h. 
Parque de Educación Vial 
· C/. Manuel de Falla, 63.
TÚ SEGURIDAD NO ES UN 
JUEGO
Jornada de deporte y ac-
tividades relacionadas 
con la seguridad vial para 
que los niños de nueve 
a 12 años y sus familias 
se diviertan mientras 
aprenden a respetar las 
normas de tráfico. Habrá 
yincana, circuito de ha-
bilidad, charlas, entrega 
de premios y un vehículo 
antivuelco. Tras las activi-
dades, habrá entrega de 
premios y un sorteo. Con 
la colaboración de Fundal.

LUNES 17 · 10:00 h.
Sede central de la Policía 
Local · Avenida de  
Valdelaparra, 124.
INAUGURACIÓN DE LA 
OFICINA DE LA BICICLETA 
DE ALCOBENDAS y presen-
tación del espacio web en 
alcobendas.org.

MARTES 18 · 9:30 h.
Ciudad Deportiva  
Valdelasfuentes · Avenida 
Miguel de Cervantes, s/n.
JORNADA: COMBINA Y 
MUÉVETE
Expertos y empresas del 
ámbito de la movilidad ha-

blarán y expondrán bue-
nas prácticas para el trans-
porte al trabajo y a centros 
educativos: lanzaderas de 
autobuses a empresas, 
vehículos eléctricos, des-
plazamientos sostenibles 
a los colegios, aplicaciones 
digitales, transporte esco-
lar compartido... Actividad 
abierta. Se ruega confir-
mación a través del correo 
electrónico movilidad@
aytoalcobendas.org.

MIÉRCOLES 19 ·  
10:00-12:00 h.
Sede central de la  
Policía Local. 
MESA TÉCNICA  
SOBRE LA ORDENANZA 
DE ELEMENTOS DE  
MOVILIDAD PERSONAL
Dirigida a técnicos de mo-
vilidad, tráfico y policía lo-
cal de la zona norte.

18:00-20:00 h.
Parada del autobús de 
Marqués de la Valdavia 
(junto a la estación de Cer-
canías de Valdelasfuentes).
TEATRO EN LOS  
INTERCAMBIADORES DE 
TRANSPORTE PÚBLICO 
Los pasajeros podrán dis-
frutar de una pequeña 
muestra de teatro local 
mientras esperan el au-
tobús.

JUEVES 20 ·  
10:00-14:00 h.
Ciudad Deportiva  
Valdelasfuentes.
EDUCADRIVE
Jornada con actividades 
y simuladores para mos-
trar los efectos negativos 
del estrés y de otros fac-
tores en la conducción y 
las ventajas de los trans-
portes alternativos sobre 
el vehículo privado.

VIERNES 21 ·  
9:30-12:30 h.
Parque de Educación Vial.
BICICLETADA STARS
Dentro del proyecto STARS 
(Acreditación y Reconoci-
miento de Desplazamien-
tos Sostenibles para Cole-
gios), se llevará a cabo un 
recorrido urbano en bici 
de alumnos de los CEIP 
Antonio Machado y Mi-
raflores hasta el Centro 
de Educación Vial de Alco-
bendas, donde se realiza-
rán diversas actividades 
y el taller Pon a punto tu 
bici. Con la colaboración 
de la Fundación RAIS y el 
Consejo de la Juventud de 
Alcobendas.

SÁBADO 22 ·  
9:00-14:00 h.
DÍA SIN COCHES
Se cerrarán al tráfico las 

#mobilityweek
#Movilidad #Alcobendas



calles Anabel Segura y 
Francisca Delgado, jun-
to al Parque Arroyo de 
la Vega, y se realizarán 
actividades con diversos 
transportes alternativos: 
patinetes eléctricos, pati-
nes, bicis...

10:45 h.
Desde el barco pirata del 
Parque Arroyo de la Vega.
RECORRIDO EN BICICLE-
TA POR LAS ESCULTURAS 
QUE FORMAN PARTE DEL 
PROGRAMA ‘ARTE EN LA 
CIUDAD’

EXPOSICIÓN 
FOTOGRÁFICA
A lo largo de toda la se-
mana, se expondrán foto-
grafías relacionadas con 
la historia del transporte 
público en Alcobendas. 
Estarán en la explanada 
situada junto a la esta-
ción de Cercanías de Val-
delasfuentes.

La programación podría 
variar. Cualquier cambio 
se notifi cará a través de 
los medios disponibles y, 
siempre, en las redes so-
ciales municipales.

9:30 h. Recepción de 
asistentes.

10:00 h. Intervenciones 
de Jesús García ( jefe de 
Tráfi co y Movilidad del 
Ayuntamiento de Alco-
bendas) y Antonio Par-
do (intendente jefe de 
la Policía Local de Alco-
bendas). 

10:15 h. Un centro de 
experiencia de vehículos 
eléctricos en Alcoben-
das. Convenio entre el 
Ayuntamiento de Al-
cobendas y Emobility 
Advisor para su crea-
ción, de Miguel Berzosa 
(Emobility Advisor).

10:35 h. Planes de trans-
porte al trabajo y lan-
zaderas empresariales 
en Alcobendas, de Luis 
Suárez de Lezo (secreta-
rio general de la Asocia-
ción de Empresarios de 
Alcobendas-AICA).

10:55 h. Portal web 
de rutas compartidas 
de transporte escolar 
y laboral, de Juan Luis 
Sampedro (Skybus).

11:15 h. Pausa.
 
11:45 h. Movilidad sos-
tenible a centros escola-
res de Alcobendas. Pro-
yecto STARS Alcobendas. 
Intervenciones de la 
DGT y de Jesús García 
( jefe de Tráfi co y Movi-
lidad del Ayuntamiento 
de Alcobendas).

12:10 h. ‘App’ para las 
rutas escolares, de José 
Martín (Busmatick-Hi-
fe).

12:40 h. Comparte co-
che al cole ‘Familyes-
cool’, de Belén Jurado.

13:00 h. Clausura, con 
la intervención de Luis 
Miguel Torres (concejal 
de Seguridad Ciudada-
na, Protección Civil y 
Movilidad de Alcoben-
das).

Para asistir a la jornada, 
escribe a movilidad@
aytoalcobendas.org.

JORNADA ABIERTA AL PÚBLICO: 

Martes 18 de septiembre de 2018.

Ciudad Deportiva Valdelasfuentes (salón de actos).
Avenida Miguel de Cervantes, s/n · Alcobendas.
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EDUCACIÓN | Comienzan con el inicio del curso

Programas y actividades 
municipales para la 
comunidad educativa 
Ya han comenzado las cla-
ses y arrancan también las 
múltiples actividades y pro-
gramas municipales que se 
realizan a lo largo de todo el 
curso dirigidos a la comuni-
dad educativa. 
Los programas de amplia-
ción del horario escolar 
(Los Primeros en el Cole, 
Las Tardes del Cole o Los 
Días no lectivos) atienden 
las necesidades de conci-
liación de horarios de las fa-
milias, por lo que son muy 
demandados (más de 4.000 
usuarios pudieron utilizar-
los el año pasado). 
También comienza el Pro-
grama de Mejora del Ren-
dimiento Escolar para 4º, 
5º y 6º de Primaria, que se 
desarrolla en los CEIP se-
gún demanda y que fue uti-
lizado por más de 300 niños 
el pasado curso.
Asimismo, el Centro Psico-
pedagógico tiene diferen-
tes programas de refuerzo 
y de prevención del fracaso 
escolar: Prevención de Dé-
ficits Instrumentales para 
3º de Primaria (atendió a 
un total de 120 alumnos de 
todos los colegios públicos 
de la ciudad), Tutoría de 
Tarde, para alumnado de 1º 
a 3º de ESO de los institu-
tos de enseñanza secunda-
ria (se organiza por grupos 
de curso para cada centro y 

el año pasado participaron 
más de 450 alumnos). 
Por su parte, el profesora-
do ya tiene a su disposición 
en sus centros y en la web 
municipal la Guía de Activi-
dades y Programas Muni-
cipales para colegios e ins-
titutos en horario escolar, 
para que puedan realizar su 
programación complemen-
taria. Recorre aspectos tan 
importantes en la forma-
ción integral de los alumnos 
como la salud, la educación 
en valores, la igualdad de 
oportunidades, el medio 
ambiente, el consumo, el 
deporte, la cultura o la segu-
ridad. Incluye, además, pro-
gramas dirigidos a prevenir 
el absentismo, el fracaso 

escolar, la exclusión social 
o los trastornos psicoso-
ciales, así como programas 
de apoyo para afianzar los 
aprendizajes básicos, mejo-
rar el rendimiento escolar o 
ayudar en la organización de 
las tareas de estudio. 
Junto a todos estos pro-
gramas, el Ayuntamiento 
también realiza actividades 
dirigidas a los padres y 
adaptadas a las diferentes 
edades de los hijos: Escue-
la de Padres de Escuelas In-
fantiles, Escuela de Padres 
de Primaria y Seminario de 
Adolescencia, con más de 
150 participantes.

Escuela Internacional de 
Fotografía Alcobendas PIC.A 
PRUEBA DE NIVEL PARA EL CURSO 2018-2019
El próximo jueves, 20 de septiembre, de 11 a 13 h, se reali-
zarán en Espacio Miguel Delibes las pruebas de nivel para 
las plazas vacantes de la Escuela Internacional de Foto-
grafía Alcobendas PIC.A. 
Plazas disponibles 
2º CURSO: nueve plazas (lunes, de 9:30 a 12:30 h, y miér-
coles, de 9:30 a 11). Cuatro plazas (martes, de 11 a 14 h, y 
jueves, de 12:30 a 14).
3er CURSO: tres plazas (lunes, de 12:30 a 14 h, y miér-
coles, de 11 a 14). Dos plazas (lunes, de 18:30 a 
21:30 h, y miércoles, de 20 a 21:30). Dos plazas 
(viernes, de 17 a 20 h), curso reducido.
Más información: en el correo electrónico  
pica@aytoalcobendas.org.
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Alcobendas da un paso más en su com-
promiso con la accesibilidad universal. 
Recientemente, se han instalado las pri-
meras 18 placas informativas junto a la 
entrada de las principales dependencias 

y servicios municipales que mejoran la 
accesibilidad de diferentes colectivos 
afectados por algún tipo de discapaci-
dad cognitiva o sensorial. Una tarea en 
la que los técnicos han contado con el 
asesoramiento de Nortea, la Asociación 
de Afectados por el Trastorno del Espec-
tro Autista en el Norte de la Comunidad 
de Madrid.
Las señales instaladas, a una altura 
aproximada de 1,3 metros, tienen le-
tras en alto relieve, con texto en brai-
lle e imágenes de fácil comprensión.  
El Ayuntamiento de Alcobendas ha utili-
zado como base los pictogramas desarro-
llados por ARASAAC, un portal que ofrece 
recursos gráficos para facilitar la comuni-
cación de los colectivos con dificultades 
cognitivas y sensoriales financiado por el 
Gobierno de Aragón. Las placas son resis-
tentes a la climatología adversa, a la ra-
diación solar, a posibles actos vandálicos, 
al envejecimiento, a la humedad y a las 
manchas químicas.

ACTUALIDAD | Se han instalado 18 señales en las entradas de una decena de servicios municipales

El Ayuntamiento apuesta por una ‘señalítica’ que 
facilita la accesibilidad cognitiva y sensorial

SESIONES INFORMATIVAS PARA EMPRENDEDORES. Martes, de 
12 a 14 h. Dirigidas a quienes están pensando montar un ne-
gocio o una empresa y necesitan saber si va a ser viable, cómo 
pueden darse de alta en la actividad y conocer las subvencio-
nes, ayudas y financiación a las que pueden acceder. Poste-
riormente, podrá solicitar asesoramiento individual para ver 
aspectos particulares de la puesta en marcha de su negocio 
y solicitar que le tramitemos el alta de su empresa o negocio.
TALLERES GRATUITOS PARA EMPRENDEDORES. Jueves, de 12 a 
13:30 h. Cómo gestionar tu negocio o empresa (20 de septiem-

bre). Aprende a solicitar ayudas (27 de septiembre). Marketing para aprender a vender (4 de 
octubre). Cómo darte a conocer y vender en Internet (11 de octubre).
Lugar de realización de sesiones y talleres: departamento de Desarrollo Econó-
mico y Empleo del Ayuntamiento de Alcobendas (Plaza Mayor 1-2ª planta).
Inscripciones para sesiones y talleres: en alcobendas.org, en el apartado  
Empresas, Empleo y Comercio, pinchando en el espacio Preincubación de Ideas 
Emprendedoras. 
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Favorecer la incorpora-
ción laboral de las mu-
jeres desempleadas y, 
especialmente, de las 
mujeres víctimas de vio-
lencia de género. Ese es 
el objetivo de un nuevo 
programa que acaba de 
poner en marcha el Ayun-
tamiento a través de la 
Casa de la Mujer. 
El nuevo Proyecto de inser-
ción y orientación laboral 
con mujeres en situación 
de desempleo contempla, 
en primer lugar, una en-
trevista personal con un 
profesional que ayudará 

a las mujeres a elaborar 
itinerarios personalizados 
de búsqueda de empleo. 
Además, incluye sesiones 
grupales de coaching, for-
mación y apoyo persona-
lizado en la búsqueda de 
empleo. También se reali-
zará una prospección en 
las empresas de la zona 
para determinar las nece-
sidades de empleo reales 
que tienen y ofrecerles 
información sobre las ven-
tajas de la conciliación, la 
promoción de la igualdad 
y la contratación de muje-
res víctimas.

El programa cuenta, ade-
más, con un servicio de 
conciliateca y canguraje 
para atender a los hijos de 
las participantes en el pro-
yecto. Este servicio ofrece 
actividades socioeduca-
tivas durante los tiempos 
en los que las mujeres 
acuden a las sesiones del 
proyecto y en vacaciones y 
días no lectivos.
Las mujeres que quieran 
formar parte de este pro-
yecto pueden solicitarlo 
en el correo casamujer@
aytoalcobendas.org o en 
el teléfono 655 944 027.

IGUALDAD | Incluye formación, apoyo personalizado y sesiones grupales

Inserción y orientación laboral para mujeres, 
especialmente, víctimas de violencia de género
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Con una jornada de in-
formación y motivación, 
arranca el miércoles 19 de 
septiembre, a las 9:30 h, en 
Espacio Miguel Delibes, el 
programa Atención, Muje-
res emprendiendo.
En la jornada habrá una 
charla inspiradora sobre 
emprendimiento y una 
mesa redonda con la par-
ticipación de Carlota Pérez 
Aguilar (experta en Comu-
nicación y emprendedora), 
Sergio Gallardo (empresa-
rio, presidente de la Asocia-
ción Lal La Buya y vicepresi-
dente de la Cámara Hispano 
China), Gabriela Machado 
(fundadora de la startup 
MOMOC), Isabel Ariza (so-
cia y directora de Ariza Ca-
pital & Law Advisors, busi-
ness angel de la red EUWBA 
de la UE y directiva de la Cá-
mara Brasil España) y Jorge 

Guillamet (empresario y 
consejero de empresas tec-
nológicas). Habrá, además, 
una parte de información 
sobre la importancia del 
voluntariado corporativo en 
las empresas como forma 
de incrementar su visibili-
dad, mejorar su reputación, 
atraer el talento y fomentar 
el orgullo de permanencia a 
una empresa.

‘Guía por la 
Igualdad Salarial’
En esta misma jornada se 
realizará la presentación de 
la Guía por la Igualdad Sala-
rial y será el punto de parti-
da de la iniciativa Atención, 
Mujeres emprendiendo.
Este proyecto cuenta con 
una fase de formación, con-
ducida por expertos, en la 
que se tratarán temas tales 
como la transformación di-

gital, el marketing online, la 
estrategia, el liderazgo o la 
comunicación eficaz.
A continuación, las em-
prendedoras contarán con 
la asistencia técnica de 
personas que, a través del 
voluntariado corporativo de 
las empresas participantes, 
quieren compartir sus co-
nocimientos. 
Tras la formación y la men-
torización, se creará un 
grupo de trabajo en el que 
asentar conocimientos, 
crear redes, cultivar las re-
laciones y buscar alianzas 
duraderas.
El acceso a la jornada es 
libre y todavía hay pla-
zas para participar en el 
proyecto Atención, Muje-
res emprendiendo (a tra-
vés del correo electrónico 
concilia@aytoalcobendas.
org).

EMPRENDIMIENTO | Con una jornada inicial que tendrá lugar el miércoles 19 de septiembre

Arranca el programa municipal
‘Atención, Mujeres emprendiendo’

Cursos y talleres 2018-2019 de la 
Casa de la Mujer. Plazas libres
DIRIGIDOS A MUJERES
• Masaje como herramienta para el auto-
cuidado.  
• Bienestar a través de la literatura. 
DIRIGIDOS A MUJERES Y HOMBRES
• ¿Te atreves a escribir? Inicial y avanzado.
• Artesanía: Pintura en tela, Taracea mar-
quetería, Tapicería, Repujado en cuero, 
Bolillos, Artesanía diversa, ‘Patchwork’ y 
Tapices y macramé. 
• Informática nivel básico. 
• Uso y manejo de nuestro ‘smartphone’/
tableta (Android). 

Consulta de fechas, horarios y lugares de 
realización, precios y toda la información 
sobre estos cursos: en alcobendas.org.
INSCRIPCIONES: abiertas, en el Servicio 
de Atención Ciudadana (SAC). 

Actividad del ‘Programa Integra’
• Taller de danza africana. La danza afri-
cana es un género que engloba a miles de 
danzas del África Subsahariana y, con la 
percusión como elemento común, expresan 
momentos culturales, espirituales 
o sociales. Martes 18 de septiem-
bre, a las 17:30 h, en el Centro Cívi-
co Distrito Centro.
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BREVES. ‘DÍA INTERNACIONAL DE LA PAZ’. Se 
conmemorará el viernes 21 de septiem-
bre con un acto que tendrá lugar junto 
a la Campana de la Paz, en Arroyo de la 
Vega, que dará comienzo a las 10 h. Este 
año se celebra el 70º aniversario de la 
Declaración Universal de los Derechos 
Humanos y durante el acto -que contará 
con la participación de miembros de la 
embajada de Japón en España- tendrá 
lugar la tradicional suelta de palomas a 
cargo de miembros de la asociación Apa-
ma, el tañido de la Campana de la Paz 
Mundial y la actuación de los alumnos de 
la Escuela Municipal de Música y Danza.

TALLER DE SEXUALIDAD PARA MAYORES. Me 
gustaría que me hicieras más caso, ¿Se-
xualidad?, ya no tengo edad o Siempre 
estoy pendiente de los demás son expre-
siones relacionadas con el amor, los afec-
tos y la sexualidad y temas que se anali-

zarán en el taller de relaciones afectivas 
y sexualidad que se impartirá los martes, 
a las 10 h, para hombres, y a las 16:30, 
para mujeres, en el Centro de Mayores de 
la calle Nuestra Señora del Pilar, 2. La ins-
cripción, que comienza hoy viernes, 14 de 
septiembre, se puede realizar de lunes a 
viernes, de 10 a 19 h, en los centros de 
mayores (los de las calles Salvia y Nues-
tra Señora del Pilar cierran de 14 a 16 h).

VIAJE A CÁDIZ. Del 29 de octubre al 4 de no-
viembre, el Ayuntamiento organiza un viaje 
a Jerez de la Frontera (Cádiz) para personas 
mayores, en el que visitarán ciudades y 
pueblos de la zona. Las preinscripciones 
(socios empadronados) serán por teléfono 
(a través del 010 o del 91 296 90 88, si lla-
ma desde otra localidad o desde móvil) los 
días 17, 18 y 19 de septiembre. El lunes 24 
de septiembre saldrá el listado de preins-
critos y se podrán hacer reclamaciones. El 
lunes 1 de octubre será el sorteo y el miér-
coles 3 se presentará el listado definitivo.

MEDICAMENTOS PARA VENEZUELA. El vier-
nes 21 de septiembre, a las 20 h, tendrá 
lugar en la iglesia de San Pedro una misa 
por Venezuela con motivo de la festivi-
dad de su patrona, Nuestra Señora de 
Coromoto. Se recogerán medicamentos o 
aportes económicos para enviarlos.

Curso ‘Trabajo en el negocio con mi familia’
Objetivos: comprender el concepto y las características de las empresas familiares y analizar 
la figura del protocolo familiar. 
Programa: La importancia de la empresa familiar en la economía. Concepto de empresa 
familiar. Formas que puede adoptar una empresa familiar. El protocolo familiar como instru-
mento para la continuidad de la empresa familiar. Contenido esencial y modelos habituales. 
Los órganos de gobiernos familiares: la Junta de Familia y el Consejo de Familia.
Fecha: del lunes 24 al jueves 27 de septiembre, de 17 a 20 h, en el Centro Municipal de 
Empresas.
Inscripción: en el departamento de Comercio, Fomento del Empleo y Nuevas Opor-
tunidades, correo electrónico desarrolloeconomico@aytoalcobendas.org, teléfono 
91 659 76 00 (extensión 2265) y en alcobendas.org.





SÁBADO 22 • 11 h. 
ARTE EN LA CIUDAD  
EN BICICLETA
Semana de la Movilidad.
Salida desde el Parque 
Infantil Barco Pirata. 
Familias con niños de cinco 
a 12 años. Gratuita.

VIERNES 28 • 11:30, 17 y 
18:10 h. SÁBADO 29 • 17 
y 18:10 h.
ALCOBENDAS  
EN PAÑALES
Balanceo, de Manuel 
Carretero.
Centro Cultural Pablo Iglesias.
De 10 a 36 meses. 
Inscripción: gratuita, desde 
el 26 de septiembre.
 
SÁBADO 29 • 12 h.
CUENTACUENTOS 
INFANTIL
Pero mira que hay bichos 
raros, de Manuel Carretero.
Espacio Miguel Delibes 
(Espacio Cubo). 
De tres a siete años. 
Invitación: desde 15 minutos 
antes.

DOMINGO 30 • 12 h.
CINE EN FAMILIA
Centro Cultural Pablo Iglesias.
Para todos los públicos.
Precio: 1,50 €. Venta de 
entradas: desde el 26 de 
septiembre.

VIERNES 5 • 17 h. 
IMAGINA CON CHUPETE
MUNCYT.
De 12 a 23 meses.
Inscripciones: desde el 2 de 
octubre, para empadrona-
dos, y desde el 4, para no 
empadronados.

SÁBADO 6 • 12 h.
ENSAYO DIDÁCTICO. 
ANTOLOGÍA LÍRICA 
ESPAÑOLA 
Auditorio Paco de Lucía del 
Centro de Arte Alcobendas.
Mayores de cuatro años. 
Precio: 1 €.

• 18 h.
PINOCHO, UN MUSICAL 
PARA SOÑAR
Teatro Auditorio  
Ciudad de Alcobendas.
Mayores de cuatro años.
Precio: 4 y 6 € (50% de 
descuento 0-2 años). 

VIERNES 19 • 17 h. 
IMAGINA CON CHUPETE
MUNCYT.
De 24 a 36 meses.
Inscripciones: gratuitas, 
desde el 16 de octubre, para 
empadronados, y desde el 
18, para no empadronados.

VIERNES 19 • 11:30, 17 y 
18:10 h. SÁBADO 20 • 17 
y 18:10 h.
ALCOBENDAS EN 
PAÑALES
El camino del agua, de 
Nanay Kukas.
Centro Cultural Pablo Iglesias.
De 10 a 36 meses. 

Inscripción: gratuita, des-
de el 24 de octubre.

SÁBADO 20 • 18 h.
DON CARLOS. 

ÓPERA (adaptación)
Auditorio Paco de Lucía del 

Centro de Arte Alcobendas.
Mayores de seis años. 
Precio: 6 €.

VIERNES 26 • 17 h.
RISOTERAPIA EN 
FAMILIA: RIÉNDONOS 
DE LOS ESTEREOTIPOS 
DE GÉNERO
Casa de la Mujer.
De cuatro a 10 años.
Inscripciones: desde el 23 de 
octubre, para empadrona-
dos, y desde el 25, para no 
empadronados.

SÁBADO 27 • 11 y 12:30 h.
TALLER ARTÍSTICO.
CONSTRUCCIÓN CON 
DOMOS
Creación de una  
cabaña partiendo de  
figuras geométricas.
Centro de Arte Alcobendas.
De tres a 12 años.
Inscripciones: gratuitas, desde 
el 23 de octubre, para empa-
dronados, y desde el 25, para 
no empadronados.

DOMINGO 28 • 18 h.
SAFARI
Teatro Auditorio  
Ciudad de Alcobendas.
Mayores de cuatro años.
Precio: 4 y 6 € (50% de 
descuento 0-2 años).

VIERNES 9 • 17 y 18:30 h.
IMAGINA CON CHUPETE
Ciudad Deportiva  
Valdelasfuentes.
De 12 a 36 meses.
Inscripciones: gratuitas, des-
de el 6 de noviembre, para 
empadronados, y desde el 
8, para no empadronados.

SÁBADO 10 • 10 h.
MUSEANDO
De seis a 12 años.
Inscripciones: desde 
el 6 de noviembre, 
para empadrona-
dos, y desde el 8 
para no empa-
dronados.
Precio: 2 €.



DOMINGO 11 • 12 h. 
FIESTA DE LA CIENCIA 
Centro Cultural  
Pablo Iglesias (hall).
Todos los públicos. Entrada 
libre, hasta completar aforo.

• 12:30 h. 
TALLER DE CIENCIA 
Científicos en busca  
de experimentos.
Centro Cultural Pablo Iglesias.
De siete a 10 años.
Entrada con invitación, hasta 
completar aforo.

• 18 h.
OOPART
Teatro Auditorio  
Ciudad de Alcobendas.
A partir de seis años. Precio: 
4 y 6 € (50% descuento 0-2 
años).

VIERNES 16 • 17:30 h.
CUENTACUENTOS  
EN FAMILIA
Yo voy conmigo.
Centro Cultural Pablo Iglesias.
De tres a 12 años. 
Invitación: desde 15 minutos 
antes de la función.

SÁBADO 17 • 10 h.
BIENESTAR EN FAMILIA: 
LABORATORIO DE 
SONIDO, COLOR Y 
MOVIMIENTO
Ciudad Deportiva  
Valdelasfuentes.
De cuatro a 10 años. Ins-
cripciones: desde el 13 de 
noviembre, para empadrona-
dos, y desde el 15, para no 
empadronados.

• 17 h.
LABORATORIO 
CIENTÍFICO PARA 
FAMILIAS
La ciencia en busca de 
científicos grandes  
y pequeños.
Centro Cultural Pablo Iglesias.
De cinco a 10 años. 
Inscripción: gratuita, desde 
el 14 de noviembre.

VIERNES 23 • 11:30, 17 y 
18:10 h. SÁBADO 24 • 17 
y 18:10 h.
ALCOBENDAS  
EN PAÑALES
Historias de ratones.
Centro Cultural Pablo Iglesias.
De 10 a 36 meses.
Inscripción: gratuita, desde 
el 21 de noviembre.

SÁBADO 24 • 18 h.
DE VIAJE POR LA 
ZARZUELA
Auditorio Paco de Lucía del 
Centro de Arte Alcobendas.
Mayores de cuatro años. 
Precio: 6 €.

SÁBADO 1 • 12 h.
25 AÑOS 
COLECCIONANDO 
JUNTOS FOTOGRAFÍAS 
EN ALCOBENDAS.
Visita guiada a la Colección 
de Fotografía + taller de 
retratos fotográficos.
Centro de Arte Alcobendas.
De seis a 12 años. Inscripcio-
nes: gratuitas, desde el 27 de 
noviembre, para empadrona-
dos, y desde el 29, para no 
empadronados.

DOMINGO 2 • 18 h.
LÁGRIMAS DE 
COCODRILO
Teatro Auditorio  
Ciudad de Alcobendas.
A partir de cuatro años.
Precio: 4 y 6 € (50% de 
descuento 0-2 años).

VIERNES 14 • 11:30, 17 y 
18:10 h. SÁBADO 15 • 17 
y 18:10 h.
ALCOBENDAS  
EN PAÑALES
Cucutrás, con la  
Compañía Primigenius.
Centro Cultural Pablo Iglesias.
De 10 a 36 meses.
Inscripción: gratuita, desde 
el 12 de diciembre.

VIERNES 14 • 17 y 18:30 h.
IMAGINA CON CHUPETE
Ciudad Deportiva  
Valdelasfuentes.
12 a 36 meses.
Inscripción: gratuita, desde 
el 11 de diciembre, para em-
padronados, y desde el 14, 
para no empadronados.

SÁBADO 15 • 12 h.
CUENTACUENTOS 
INFANTIL
Dimes y diretes, con la 
Compañía Primigenius.
Espacio Miguel Delibes.
De tres a siete años.
Invitación: desde 15 minutos 
antes de la función.

• 18 h.
GALA SOLIDARIA  
DE MAGIA
Auditorio Paco de Lucía del 
Centro de Arte Alcobendas.
Para todos los públicos. 
Precio: 6 €.

DOMINGO 16 • 12 h.
CINE EN FAMILIA
Centro Cultural Pablo Iglesias.
Para todos los públicos.
Precio: 1,50 €. Venta de 
entradas: desde el 12 de 
diciembre.

JUEVES 20 • 17:30 h.
NAVIDADES SIN GÉNERO: 
¡EN LOS JUEGOS Y 
EN LOS CUENTOS 
CONTROLAMOS POR 
IGUAL!
Mediateca Centro de Arte 
Alcobendas.
De cinco a 12 años. 
Invitación: desde 15 minutos 
de la función.

JUEVES 27 • 17 y 18:30 h.
IMAGINA CON CHUPETE
Imagina.
De 12 a 36 meses. 
Inscripciones: gratuitas, des-
de el 18 de diciembre, para 
empadronados, y desde el día 
20, para no empadronados.



VENTA DE LOCALIDADES
· Espectáculos del Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas: a la venta a partir del 27 de 
septiembre.
· Espectáculos del Auditorio Paco de Lucía: 
disponibles desde el 19 septiembre.
· El precio de la entrada para los bebés de 
cero a dos años en los espectáculos fami-
liares (excepto Ensayo didáctico) tiene un 
descuento del 50%. 

Actividades con inscripción:
· Las inscripciones se realizarán en el SAC.

Importante:
Como norma general, la venta de localida-
des y la distribución de invitaciones están 
limitadas a un máximo de cuatro por perso-
na para espectáculos en el Centro Cultural 
Pablo Iglesias y en Espacio Miguel Delibes 
y a un máximo de ocho por persona para 
espectáculos del Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas y de la Fundación Ciudad 
de Alcobendas. En el caso de los grupos, 
será de 20 a 50.

Las familias numerosas podrán adquirir 
localidades sin límite, en función del núme-
ro de miembros que figuren en el Libro de 
familia. 
La programación podría variar. Cualquier 
cambio se notificará a través de los medios 
disponibles y, siempre, en las redes sociales 
municipales.

n Centro de Arte Alcobendas:
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9.
Teléfono: 91 229 49 40.
Horario de taquilla: viernes, de 17 a 19:30, y 
sábados, de 11 a 13:30 y de 17 a 19:30 h, 
y una hora antes del inicio del espectáculo.

n Teatro Auditorio  
Ciudad de Alcobendas:
C/. Blas de Otero, 4.
Teléfono: 91 659 77 21.
Horario de taquilla: de martes a viernes (no 
festivos), de 18 a 20 h, y una hora antes del 
inicio del espectáculo.

n Centro Cultural Pablo Iglesias:
Paseo de la Chopera, 59.
Teléfono: 91 229 42 20.
Horario de taquilla: de martes a sábados 
(no festivos), de 11 a 12:30 h, y una hora 
antes del inicio del espectáculo.

Internet y teléfono:
www.ticketea.com
902 044 226.

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h. 
Primer y tercer sábado de cada mes, de 10 a 13 h (sólo 
para trámites del Ayuntamiento de Alcobendas). 
 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de 
Bruselas,19. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h. 

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 296 90 88.

  Atención telefónica a personas sordas mediante
 chat en www.alcobendas.org

      607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.
Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en 
www.alcobendas.org
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CASA DE EXTREMADURA. Cele-
bra el día de su comunidad. 
Hoy viernes, a las 20:30 h, 
hay baile en el Centro Mu-
nicipal La Esfera amenizado 
por la Orquesta All Music 
(entrada: 2 euros; a la venta: 
en taquilla, desde una hora 
antes). Mañana sábado, a las 
20, también en La Esfera, ac-
tuaciones del Grupo de canto 
de la Casa de Extremadura y 
de la Asociación de Danza El 
Madroño, además de Raquel 
Palma y Carmen Tena con el 
espectáculo Esencias de co-
pla y fl amenco. Habrá degus-

tación de productos extreme-
ños. Entrada: 2,50 euros (a la 
venta: en su sede y una hora 
antes en taquilla). Y el domin-
go, a las 12 h, desde el Parque 
de Cataluña, procesión con la 
Virgen de Guadalupe hasta la 
iglesia de San Lesmes, donde 
habrá misa cantada.

CASA REGIONAL DE MURCIA. 
Imparte talleres de patronaje 
(miércoles, de 17:30 a 20:30 
h); arreglos de costura, pat-
chwork, punto de cruz, mu-
ñecos de tela, trapillo (miér-
coles, de 17:30 a 20:30); 

artesanía, restauración de 
muebles y tapicería (jueves, 
de 17:30 a 20:30) y pintura 
creativa para mayores y pe-
queños (viernes, de 17:30 a 
19:30 h). Teléfono: 660 734 
440. 

CINE INVISIBLE. Proyecta el 
viernes 21 de septiembre, a 
las 20 h, en el Auditorio Paco 
de Lucía del Centro de Arte 
Alcobendas y dentro de su 
ciclo de cine en versión ori-
ginal, la película americana 
The Big Sick (La gran enfer-
medad del amor).

 El sábado 29 de septiembre, 
la Plaza Mayor acoge la Feria 
de las Asociaciones de Alco-
bendas, un encuentro en el 
que van a participar un cente-
nar de asociaciones y clubes 
de la ciudad, que nos ofrece-
rán animación e información.
La feria comenzará a las 9:30 
h y hasta las 22 tendremos 
todo el día para disfrutar de 
juegos, deportes, baile, mú-
sica, charlas informativas, ex-
posiciones, duelos, talleres, 
exhibiciones, teatro, danza, 

yincanas, cuentacuentos... y 
muchas actividades más pen-
sadas para todos los gustos y 
todas las edades.  De 14;3o a 
17 h, se hará un descanso.

PARTICIPACIÓN | El sábado 29 de septiembre, con actividades para todos los gustos

Vuelve la ‘Feria de las Asociaciones’

‘Romería Andaluza’
La Casa de Andalucía organiza el sábado 22 de septiembre, 
desde las 11 h, su XXV Romería Andaluza, con una misa ro-
ciera en la iglesia de San Pedro cantada por su Coro Romero 
la Morenita; a las 12:15 h, salida en romería con paseo de 
caballos, carretas y enganches hacia el Parque de Andalucía, 
donde habrá degustación de paella (14 h), exhibición de ca-
ballos enganches y carretas (16 h), concurso de sevillanas (17 
h), actuación del Ballet Alma Andaluza y del Coro Romero la 
Morenita (18 h) y salve rociera cantada por su coro (20 h).

La programación com-
pleta con todas las ac-
tividades, quién las or-
ganiza y a qué hora se 
llevan a cabo se podrá 
descargar en unos días 
en la web municipal 
(alcobendas.org) 
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CORO ROCIERO AMANECER. 
Organiza una misa rociera 
cantada en la iglesia de San 
Lesmes el sábado 15 de sep-
tiembre, a las 20 h. 

AFAEAA. Con motivo del Día 
Mundial del Alzhéimer, orga-
niza el viernes 21 de septiem-
bre, a las 18 h, en el Centro 
Cultural Pablo Iglesias, una 
conferencia en la que dife-
rentes profesionales habla-
rán sobre la enfermedad. 
Después actuará el grupo de 
baile ¡La Alegría de Sanse! 
 
ASUAL. Organiza cursos de 
inglés en varios niveles en el 
Centro de Mayores de la calle 
Salvia, 135 del 1 de octubre al 
28 de junio. Inicial: los lunes 
y miércoles, de 16:15 a 17:35 
h, o los martes y jueves, de 
11 a 12:30; preintermedio: 
los lunes y miércoles, de 
17:30 a 19; intermedio b1: 
los martes y jueves, de 16:15 
a 17:35; y conversación: los 
martes y jueves, de 17:35 a 
19:05. Inscripciones: en el 
teléfono 669 817 640 (María 
José). También imparte de 
septiembre a junio clases de 
sevillanas iniciación los jue-
ves, de 17:45 a 18:45 h; y de 

flamenco iniciación, los jue-
ves, de 18:45 a 19:45. Precio: 
30 euros/mes. Inscripciones: 
teléfono 630 935 837 (Elvira 
Villalobos). 

AMPPIA. Continúa con su 
Club de Lectura el último 
martes de mes en la Casa de 
la Mujer, de 18:30 a 20 h. El 
próximo será el 25 de sep-
tiembre. Teléfono: 610 514 
141.

HERMANDAD DE NUESTRA  
SEÑORA DE LA PAZ. Ha es-
trenado su nueva web:  
nuestrasenoradelapaz.com, 

que nace con el objetivo de 
dar a conocer a sus priostes 
y a los vecinos de Alcobendas 
todos los actos y actividades 
que organiza. Consta de va-
rias secciones sobre la her-
mandad: su historia, la junta 
de gobierno, el coro, el anua-
rio, las fiestas, fotos y prensa. 

PARQUE NORTE. Viaja el 20 y 
21 de octubre a León visitan-
do Las Médulas, Ponferrada 
y León, con guías y hotel en 
PC. Precio: 140 euros. Infor-
mación e inscripciones: en 
los teléfonos 91 653 24 14, 
605 020 709 y 609 658 799.

‘Fiesta de la Santina’
La Casa de Asturias celebra en el Centro Municipal La Esfe-
ra esta fiesta, que conmemora el día de la Virgen de Cova-
donga. El sábado 22 de septiembre, a las 19 h, actuación 
del Grupo de Baile Andolina; a las 19:30, degustación de 
productos asturianos; a las 20, actuación de la Banda de 
Gaitas Respingo; y a las 21, baile de salón con el Grupo 
Antonio Campo. Las entradas cuestan un euro y se ven-
den desde una hora antes en taquilla. El domingo 23, a 
las 12:30 h, habrá procesión y misa de campaña cantada.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES
A035. AVENIDA DEL CHAPARRAL. Precioso, muy reformado, 70 m, 
salón independiente 25 m, cocina equipada, 2 dormitorios amplios, 
baño completo, gran terraza y aire acondicionado. 164.000 €. 
A106. CALLE REAL. Oportunidad, 75 m, 2 dormitorios, 1 baño, 
cocina 16 m, patio 12 m, muy bien comunicado, a 250 m de 
Renfe. 163.000 € (negociables).
A023. AVENIDA DE MADRID. Amplio piso de 75 m, salón, coci-
na equipada, 3 dormitorios, 1 baño completo, terraza y traste-
ro. 143.000 negociables €.

ALCOBENDAS:
B012. VALDELASFUENTES. Amplio, 80 m, 3 dormitorios, 2 ba-
ños, salón, trastero, 1 plaza de garaje, en urbanización privada 
con zonas comunes. 280.000 €.
A076. AVENIDA DE MADRID. Reformado, 45 m, 2 dormitorios, 
1 baño, gas natural, bien comunicado. 144.000 €.
B617. ISAAC ALBÉNIZ. Oportunidad. 60 m, muy luminoso, 2 
dormitorios, 1 baño. Todo reformado. 129.000 €. 

PISOS VENTA S

S. Inversión Inmobiliaria, S.A. Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas. Teléfono: 91 653 26 22. Desde 1985 a su servicio.



SIETEDÍAS | 17

Ocho compañías naciona-
les e internacionales para 
mostrar la riqueza y varie-
dad del nuevo circo durante 
cuatro días. Así es Simio-
Cirk, el tercer festival de cir-
co de calle de Alcobendas 
que organiza Artes Circen-
ses Scimmie Volanti.
El Gran Dimitri inaugura este 
festival el viernes 21 de sep-
tiembre, a las 19 h, en la Plaza 
del Pueblo, con una apuesta 
por el clown, el humor absur-
do y la ingenuidad. 
SimioCirk continuará el sá-
bado 22 con tres citas más.  
A las 12:30 h, en la Plaza del 

Pueblo, Margarita is dead, a 
cargo de Las Primas, música 
en vivo con acrobacias, trape-
cio, malabares, cuerda floja y 
más sorpresas. A las 18:30 h, 
también en la Plaza del Pue-
blo, el circo contemporáneo 
vendrá de la mano de Irene 
de Paz con La Madeja. Y a las 
19:30 h, en el Auditorio Paco 
de Lucía, Ohlimpiadas, con la 
compañía Sincronizadas. Se 
trata de un espectáculo con 
una propuesta fresca y di-
vertida sobre la cotidianidad 
narrada como deporte que 
cuesta cinco euros.
Y el domingo 23, otros tres 

espectáculos en la Plaza del 
Pueblo: a las 11:30 h, el musi-
cal infantil Yo soy ratón; a las 
12:30 h, Totum Revolutum, 
con acrobacia, danza, equili-
brios y humor; y a las 18:30 
h, el circo contemporáneo 
con el malabarista Fedito y 
su creación Oyun. El festival 
finaliza el viernes 28 con Les 
quat’fers en l’air, a las 19 h, 
en la Plaza de la Iglesia. 
Toda la información: en 
madn.circosv.es.

CIRCO | Se inaugura el viernes 21, a las 19 h, con El Gran Dimitri

Llega el festival de circo de 
calle con ocho espectáculos
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La contadora Rosa Muñoz 
vuelve a deleitarnos en el 
programa Leer en Familia 
con Historias de Caperucita. 
No te pierdas la historia de 
esta niña que adoraba a su 
abuelita, a quien visitaba 

cada vez que podía atrave-
sando un bosque lleno de 
peligros para una pequeña 
de su edad. Seguro que nos 
sorprenderá más de lo que 
creemos. El cuentacuentos 
tendrá lugar el próximo jue-

ves, 20 de septiembre, a las 
17:30 h, en Espacio Miguel 
Delibes. 
La asistencia a esta activi-
dad se realizará mediante 
invitación. Las entradas 
-gratuitas- se distribuirán el 
mismo día, con un máximo 
de dos por persona (excep-
to las familias numerosas, 
previa justificación), desde 
15 minutos antes y hasta 
completar aforo, en la Me-
diateca Miguel Delibes.
Las mediatecas municipa-
les organizan el programa 
Leer en Familia para niños 
de tres a siete años, que de-
berán acudir acompañados 
por uno o dos adultos. 
8 Avenida de la Magia, 4.

OCIO | El jueves 20 de septiembre, en ‘Leer en Familia’

No te pierdas las historias de 
Caperucita

Curso ‘Cómo afecta a las pymes la nueva ley de protección de datos’
Objetivos: adquirir una visión global y práctica de la legislación existente, conocer cómo afec-
ta en el trabajo diario y comentar y analizar las obligaciones y derechos que tenemos en el 
desarrollo de nuestra actividad.
Fecha: del lunes 17 al jueves 20 de septiembre, de 17 a 20 h, en el Centro Municipal de 
Empresas.
Inscripción: en el departamento de Comercio, Fomento del Empleo y Nuevas Opor-
tunidades, correo electrónico desarrolloeconomico@aytoalcobendas.org, teléfono 
91 659 76 00 (extensión 2265) y en alcobendas.org.

Contar historias es una necesidad del ser 
humano y un oficio basado en la comunica-
ción, el lenguaje y la expresión verbal y cor-
poral, que ya ejercían juglares y trovadores 
y que ha llegado hasta nuestros días. Para 
aprender a contar cuentos, las mediatecas 
de Alcobendas proponen el taller Vamos a 
contar, vamos a soñar, tralarí, tralará, im-
partido por la experta Maísa Marbán, con-
tadora de historias y escritora de cuentos. 
El taller de formación se desarrollará en 
tres sesiones los días 21 y 24 de septiem-

bre y 3 de octubre, de 16 a 19 h, en el Centro 
Cultural Pablo Iglesias. 
Contará con una sesión práctica en el ma-
ratón de cuentos Cuenta-río, que tendrá 
lugar durante la celebración de la Noche en 
blanco el viernes 28 de septiembre, en el 
Centro de Arte Alcobendas.
La inscripción al taller es gratuita y con pla-
zas limitadas. Puede realizarse a partir del 
viernes 14 de septiembre en el correo elec-
trónico sfernandez@aytoalcobendas.org o 
llamando al teléfono 91 229 42 20. 

¿Quieres aprender a contar cuentos? 
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El programa Aire Libre en Familia arranca la 
temporada con una interesante y novedosa 
actividad para los pequeños: Cocina al aire 
libre, el domingo 23 de septiembre, de 10 
a 14 h, en el Parque de Castilla-La Mancha. 
Se trata de una propuesta dirigida a fami-
lias con niños de seis a 14 años que comen-
zará con una charla sobre las comidas en 
las salidas y viajes. Los asistentes apren-
derán a planificar su mochila, qué pueden 
llevar para comer y las técnicas y materia-
les que se utilizan al aire libre para cocinar. 
Después vendrá la parte más entretenida 
y divertida: un concurso tipo Máster chef 
para fomentar la colaboración y la socia-
lización entre las familias cocinando por 
equipos. Elaborarán un plato principal y un 
postre por equipo. El jurado valorará la ima-
ginación, la elaboración y la presentación. 
Y, posteriormente, cada equipo podrá co-
mer y compartir sus creaciones culinarias. 

La organización aportará los utensilios, las 
mesas, las carpas y las neveras para con-
servar los alimentos. Los participantes de-
ben llevar únicamente ropa cómoda y agua 
para hidratarse. 
Las inscripciones se realizan desde hoy, 
viernes 14, en la web imaginalcobendas.
org, hasta agotar las plazas. El precio será 
de tres euros para empadronados y de cin-
co para no empadronados.

OCIO EN FAMILIA | Actividad dirigida a familias con niños de seis a 14 años

‘Cocina al aire libre’, el domingo 23 de septiembre

Aporta fotos y juguetes a la muestra 
‘Abuelos, abuelas, nietos y nietas’
El Ayuntamiento está organizando una exposición en octubre 
para mostrar la convivencia intergeneracional de los más pe-
queños y los mayores de la ciudad. Se pretende mostrar fotos 
de los actuales abuelos cuando tenían la edad de sus nietos, 
a ser posible en un entorno cotidiano, y también imágenes 
actuales que recojan el día a día de la convivencia intergene-
racional y que muestren cómo unos aprenden de los otros y 
comparten momentos de ocio. La exposición se complemen-
tará con elementos de juego de ambas generaciones para 
apreciar cómo ha evolucionado el juguete y el modo de jugar.

Inscripción y entrega de material
Por todo ello, la participación de los vecinos es imprescin-
dible. Si quieres participar aportando tus fotos, juguetes 
y experiencia, deberás rellenar una ficha de inscripción y 
entregar el material en Imagina del 14 al 28 de septiembre, 
junto a la autorización necesaria para poder exponer las 
imágenes y las instantáneas con menores de edad.
Más información: en Imagina (teléfono 91 659 09 57).

‘AVENTURARTE’. Vuelve 
Aventurarte, el espacio 
de ocio participativo 
para chicos de 10 a 14 
años que se realiza los 
sábados, de 18 a 20 h, en 
el Centro de Arte de Alco-
bendas. En cada sesión 
se hacen actividades di-
ferentes para aprender y 
compartir en grupo.
Este sábado, 15 de sep-
tiembre, será la sesión 
de presentación y de 
recogida de ideas. Nos 
contaremos las vacacio-
nes y diseñaremos entre 
todos lo que queremos 
hacer este año para pa-
sarlo realmente bien 
juntos.



Subvenciones de Educación 2018
Con fecha 6 de septiembre de 2018, se ha 
firmado el decreto de adjudicación defini-
tiva de subvenciones para asociaciones de 
ámbito educativo para el año 2018, que-
dando expuesto en el Tablón de Anuncios 
del Ayuntamiento, estando pendiente su 
publicación en la Base de Datos Nacional 
de Subvenciones. 

Objetos perdidos
Se encuentran depositados en la sede de la 
Policía Local (Avenida de Valdelaparra, 124) 
los siguientes objetos perdidos:

REFERENCIA CONCEPTO  
X207/18  iPhone blanco y gris 
X208/18  Móvil Zopo 
X226/18  Móvil Huawei negro
X271/18    Móvil BQ negro
X280/18  Móvil Huawei azul
X284/18   Móvil Microsoft negro
X285/18  Móvil Sony Xperia negro
X286/18  Móvil LG negro
X287/18  Móvil Wiko negro

X288/18  Móvil Samsung negro
X289/18  Móvil Samsung gris
X290/18  Móvil Samsung blanco
X291/18  Móvil Samsung blanco
X292/18  Móvil MI negro 
X293/18  Móvil Huawei negro
X294/18  iPhone negro y gris
X295/18  iPhone dorado y blanco
X296/18  iPhone negro
X298/18  Móvil Samsung dorado
X309/18  Móvil Samsung dorado
X348/18  iPad gris
X349/18  Móvil Huawei
X351/18  iPhone gris
X352/18  Móvil Samsung azul
X353/18  iPhone gris
X354/18  Móvil Samsung gris
X357/18  Móvil Huawei negro

Para poder recuperar el objeto es necesario 
acreditar su propiedad.  
Horario de la Oficina Municipal de 
Objetos Perdidos: de 8 a 14 h, de 
lunes a viernes. Teléfono: 91 490 
40 70.
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Imagina convoca el Cur-
so de Monitores de Ocio y 
Tiempo Libre, una forma-
ción homologada por la 
Comunidad de Madrid que 
te permite desempeñar las 
tareas propias de este perfil 
profesional en el ámbito de 
la animación sociocultural y 
actividades de ocio y tiem-
po libre con niños y jóvenes. 

Para poder realizarlo, es ne-
cesario estar en posesión 
del título de ESO y tener 17 
años, como mínimo, antes 
del comienzo del curso. Ten-
drán prioridad los jóvenes de 
17 a 30 años empadronados 
en Alcobendas.
El curso consta de dos fases: 
una teórica, de 150 horas de 
formación presencial y obli-

gatoria, que arranca el 17 de 
octubre y que será los martes 
o miércoles de 17 a 21 h, cin-
co fines de semana y un fin 
de semana en un albergue. 
En la otra fase, los alumnos 
tendrán que realizar 120 ho-
ras de prácticas en proyectos 
con niños o jóvenes.   
Las preinscripciones se 
podrán realizar del 14 de 
septiembre al 4 de octubre 
rellenando el formulario 
online que se encuentra 
en imaginalcobendas.org, 
donde también está toda 
la información. El lista-
do de admitidos se dará 
a conocer el martes 9 de 
octubre. El precio para em-
padronados es de 138 eu-
ros; para trabajadores en 
Alcobendas, 166, y para el 
resto, 276.

Los jóvenes de 16 a 30 años empadronados 
en Alcobendas podrán optar a interesantes 
descuentos en diferentes actividades de 
ocio de nuestra ciudad:
Bolera por dos euros: partidas con zapati-
llas y consumición sin alcohol en la Bolera 
City Limits. Recogida de vales: los jueves, 
en Imagina, de 9 a 14 y de 17 a 19 h, desde 
el 20 de septiembre.
Cenas por ocho euros: los sábados, en res-
taurantes de Alcobendas. El menú incluye 
bebida sin alcohol y postre. Durante el mes 
de septiembre, será en el Restaurante Ria-
zor (Paseo de la Chopera, 90). Recogida de 
vales: los jueves, de 9 a 14 y de 17 a 21 h, en 

Imagina, desde el 20 de septiembre.
Cine por tres euros: reserva tu entrada en 
imaginalcobendas.org los lunes y ve al cine 
de jueves a domingo. Las entradas con re-
serva previa se venden en Imagina los jue-
ves, de 19 a 21 h, y los viernes, de 11:30 a 13 
o de 18 a 20. La reserva de entradas por la 
web empieza este lunes, 17 de septiembre.
Teatro Auditorio: consigue tu vale con un 
descuento del 80% para los espectáculos 
del Abono Alternativo. La primera represen-
tación -Solitudes (teatro de máscaras)- será 
el viernes 19 de octubre y se podrán recoger 
los vales en Imagina desde el jueves 27 de 
septiembre, de 9 a 14 y de 17 a 21 h.

FORMACIÓN | Las preinscripciones puede realizarse del 14 de septiembre al 4 de octubre

Imagina convoca, como cada año, el ‘Curso de 
Monitores de Ocio y Tiempo Libre’

Vuelven los vales descuento de ‘Imagina tu Noche’
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Por segundo año, el Ayun-
tamiento y el Consejo de la 
Juventud convocan los Pre-
mios Jóvenes Alcobendas, 
un reconocimiento a aque-
llos jóvenes, agrupaciones 
juveniles, empresas o me-
dios de comunicación que 

con sus actos mejoran la 
imagen juvenil en la ciudad.
Los Premios Jóvenes Alco-
bendas 2018 incluyen siete 
categorías: voluntario joven 
del año, joven deportista, 
proyecto social juvenil, jo-
ven emprendedor, jóvenes o 

colectivos juveniles que pro-
muevan la cultura, empresas 
que tengan una plantilla jo-
ven y medio de comunica-
ción que favorezca la ima-
gen de los jóvenes. Hasta el 
domingo 30 de septiembre, 
pueden presentarse los 
candidatos a través del for-
mulario de inscripción que 
aparece en la web elconsejo.
org, donde está toda la infor-
mación.
Un jurado elegirá a los candi-
datos para, posteriormente, 
pasar a una fase de votación 
online hasta el 1 de noviem-
bre. La gala de entrega de 
premios se celebrará duran-
te la II Semana de la Juven-
tud de Alcobendas.

RECONOCIMIENTO | Organizados por el Ayuntamiento y el Consejo de la Juventud

Convocados los ‘Premios Jóvenes Alcobendas’

TALLER DE IMPROVISACIÓN TEATRAL. La Asociación Juventudes Amigos MIRA organiza 
una nueva actividad para fomentar la lucha contra el acoso escolar y la discriminación 
en los jóvenes. Se trata de un taller de teatro de improvisación en el que los jóvenes 
determinarán cuáles son sus fortalezas y sus debilidades. Esta actividad se llevará a 
cabo el sábado 15 de septiembre, de 10 a 14 h, en la Casa de las Asociaciones. Si nece-
sitas más información, puedes solicitarla en madrid.norte@amigosmira.es.

Horario de invierno de Imagina
A partir del lunes 17 de septiembre, Imagina 
volverá a tener su horario de atención al pú-
blico habitual: de lunes a viernes, de 9 a 14 
y de 17 a 21 h.
La Oficina de Información Juvenil atenderá 
de 11:30 a 13:30 y de 17 a 21 h (viernes, de 
17 a 19 h).
Las asesorías y programas formativos y de 
ocio también volverán a su horario habitual. 
Puedes consultarlo en imaginalcobendas.
org o llamando al  teléfono 91 659 09 57.

Universidad Popular Miguel Delibes
Quedan plazas libres para su programa 
2018/2019 en diferentes cursos de Ense-
ñanzas Básicas, Graduado en ESO, Español 
para Extranjeros, Informática, Contabilidad, 
Cultura, Ciencia y Aprendiendo a crear.
También se ha programado un grupo más so-
bre el bicentenario del Museo del Prado, cuyo 
plazo de matrícula se abre el lunes 17 de sep-
tiembre, para empadronados, y el jue-
ves 20 del mismo mes, para el resto.
Se puede consultar toda la informa-
ción en alcobendas.org.
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32 equipos participan en la ‘Madrid Football Cup 2018’
Alcobendas acoge por tercer año consecutivo la Madrid Football Cup, torneo inter-
nacional de fútbol para jugadores menores de 14 años. En la edición de 2018, que 
comenzó a disputarse el viernes, participan 32 equipos y selecciones internacionales 
de primer nivel mundial en representación de 11 países. 
Tras la fase de grupos, las semifinales se juegan mañana, sábado 15, desde las 18:45 
h, en el Estadio Luis Aragonés, donde el domingo 16 también se disputarán el partido 
por el tercer y cuarto puesto (11 h) y la gran final (12:30 h).
El torneo se disputa en los campos de fútbol del Polideportivo Municipal José Caba-
llero y de la Ciudad Deportiva Val-
delasfuentes, que, tras la sustitu-
ción del césped artificial de cuatro 
de ellos, supondrá el estreno de 
dichas instalaciones.
Junto a clásicos del fútbol europeo 
como el Bayern, el PSG, el Chelsea 
o la Roma, la representación espa-
ñola cuenta con el Atlético de Ma-
drid, el Getafe, el Sevilla, el Rayo 
Vallecano y el Alcobendas Levitt.

Vincular de manera diver-
tida las reglas del deporte 
con las normas para circu-
lar con seguridad es el ob-
jetivo de Tu Seguridad No 
Es Un Juego, evento lúdico 
y formativo organizado por 
la Fundación Deporte Al-
cobendas en colaboración 
con la Policía Local, que se 
hará este domingo 16, de 
11:30 a 13:30 h, en el Par-
que de Educación Vial (c/. 
Manuel de Falla, 63).
Está dirigido a niños de 
ocho a 12 años y se trata 
de una actividad totalmen-
te gratuita que combinará 
formación, yincana y clases 

en el circuito de seguridad 
vial, por lo que es impor-
tante que los participantes 
acuda con su bici y el casco.
Todos los participantes 
recibirán regalos, en un 
evento que forma parte 
de la Semana Europea de 
la Movilidad 2018 y que 
cuenta con el apoyo del 
Ayuntamiento de Alcoben-
das, junto con Autoescuela 
Merinero, Renault Autofer y 
Claps.
En esta jornada familiar se 
realizarán diferentes activi-
dades, como el circuito en 
bici, la yincana al aire libre 
-con divertidas pruebas a 

cargo de los monitores de 
Fundal-, un hinchable con 
un futbolín humano y un 
coche antivuelco, en el que 
los adultos acompañantes 
de los participantes po-
drán sentir lo que pasa en 
su interior.

Este domingo, 16 de septiembre, organizado por Fundal y la Policía Local

‘Tu Seguridad No Es Un Juego’, deporte y 
seguridad vial para niños de ocho a 12 años
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BREVES. BALONMANO. El Helvetia BM Al-
cobendas disputa hoy viernes su primer 
partido en casa tras su regreso a la liga 
Guerreras Iberdrola, la máxima catego-
ría del balonmano femenino español. Al 
ser un partido televisado (Teledeporte), 
el encuentro ante el Rincón Fertilidad 
Málaga se juega en el Pabellón Amaya 
Valdemoro a las 21 h. El equipo de Cris-
tina Cabezas jugará habitualmente sus 
encuentros en el Pabellón de Los Sueños.
Por su parte, el Secin Group BM Alcoben-
das no pudo hacer nada en su vuelta a la 
liga Asobal y cayó derrotado ante el Barça 
por 24-50. Pese a todo, más de mil aficio-
nados disfrutaron de una jornada histó-
rica, en lo que supuso el regreso de los 
alcobendenses a la élite nacional.

FÚTBOL. El Alcobendas Sport juega este 
domingo, a las 17 h, frente al Alcorcón B 
en el Estadio Luis Aragonés en la cuarta 
jornada de liga de Tercera. Han ganado 
sus dos partidos fuera de casa y en Alco-
bendas empataron ante el Vicálvaro, por 
lo que el equipo de Emilio Ferreras trata-
rá de conseguir la primera victoria como 
local y mantenerse invicto.

‘CHEERLEADING’. Mañana, sábado 15, 
el CheerXport organiza una jornada de 
puertas abiertas en el IES Ágora a partir 
de las 9:30 h. El club tiene equipos de mi-
nis (más de cuatro años), júnior (más de 
ocho años) y sénior (a partir de 14 años).

‘DESAFÍO BE MORE’. ¿Quién será más rápi-
do? Dos olímpicos frente a frente en una ca-
rrera de 100 metros en la pista de atletismo 
del Polideportivo Municipal José Caballero 
el martes 18 de septiembre. El atleta Ángel 
David Rodríguez, diez veces campeón de 
España de 100 metros lisos, se enfrenta al 
ciclista Carlos Coloma, medalla de bronce 
en Río de Janeiro en mountain bike.

HOCKEY SOBRE PATINES. Los equipos del 
Mollet y la Liga de Alges (Portugal) han 
sido los ganadores de la VII Edición Taça 
Latina de Hockey Patines para Veteranos 
en las categorías de +35 y +50, respectiva-
mente. El torneo se ha jugado en Alcoben-
das y el equipo local, el Club Patín, se hizo 
con la medalla de bronce en la categoría 
+35 al ganar por 5-3 al Llanos de Chile. 

RUGBY. El Sanitas Alcobendas Rugby lo-
gró el Torneo Fundal al vencer al Cisneros 
por 33-0 en Las Terrazas, que se había 
estrenado previamente con un triangular. 
Los granates comienzan este sábado 15 
ante el Aparejadores, en Burgos, la nueva 
temporada de liga de División de Honor. 
Este partido también es clasificatorio 
para las semifinales de Copa del Rey. 

SUBVENCIONES. El listado de asociaciones 
y entidades deportivas que recibirán sub-
venciones para 2018 se puede consultar 
en los tablones de anuncios del Ayunta-
miento y del Patronato Municipal de De-
portes y en la web municipal.
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DEMANDA
Busco trabajo por las 
mañanas. 643 396 935.
Busco trabajo de cama-
rera, limpieza en general, 
media jornada. 689 999 
509.
Busco trabajo por horas, 
limpieza, plancha. 634 
622 674.
Busco trabajo como pin-
che de cocina y limpieza. 
618 617 060.
Cuidado de niños, mayo-
res, tareas del hogar, por 
horas o media jornada. 
645 399 890.
Externa cuida mayores, 
labores del hogar, hora-
rio a convenir. 604 374 
663.
Chica busca trabajo en 
limpieza, cuidado de 
mayores y niños. 688 
438 273.
Busco trabajo de limpie-
za en general. 602 672 
510.
Profesora nativa imparte 
clases a domicilio y ofici-
nas a estudiantes y pro-
fesionales. 666 976 914.
Asistencia a personas 
mayores, cuidadora de 
niños y asistenta en el 
hogar. 622 528 509. 
Busco trabajo en limpie-
za y plancha, de lunes a 
viernes, mañanas o tar-
des. 603 222 814.
Licenciada en Filología 
Inglesa da clases de in-
glés y lengua española 
a todos los niveles. 685 
308 094.
Cuido personas mayo-
res, niños, labores del 
hogar. 604 207 106.
Cuido niños, ancianos, 
limpieza, cocina. 619 946 
518.
Busco trabajo por horas, 

plancha, limpieza en ge-
neral. 650 585 834.
Conserje o portero de 
fincas urbanas, ayudan-
te de cocina, cuidado 
de mayores, jardinero, 
pintor, dependiente, ayu-
dante en panadería. 698 
243 956.
Limpieza, plancha, co-
cina, cuidado de niños y 
mayores. 631 001 886.
Chica busca trabajo de 
ayudante de cocina y lim-
pieza. 643 147 007.
Interna, externa, cuida-
do de personas mayores. 
698 722 393.
Externa o por horas para 
cuidado de niños, perso-
nas mayores, limpieza de 
portales, oficinas. 631 
140 567.
Externa o por horas para 
cuidar niños. 612 294 
845.
Persona con discapaci-
dad se ofrece como con-
serje. 639 964 850.
Limpieza, plancha, coci-
na, cuidado de personas 
mayores, media jornada 
y fines de semana. 634 
699 673.
Externa, labores de ho-
gar, cuidado de personas 
mayores. 665 540 395.
Limpio portales, ofici-
nas. 660 829 355.
Limpieza, plancha, jor-
nada completa. 655 565 
816.
Cuidado de personas 
mayores y labores de 
hogar, por horas. 631 
340 139.
Jardinero, conductor, 
limpieza, cuidado de per-
sonas mayores. Tardes y 
fin de semana. 628 056 
226. 
Externo, interno, cuida-
do de personas mayores, 
labores del hogar, con 
carné de conducir. 602 
672 443.
Cuidado de niños, per-
sonas mayores, plancha, 
limpieza, cocina. 631 088 
979.
Limpio oficina, portales, 
tiendas y como ayudante 

de cocina. 625 808 514.
Limpieza y plancha, por 
horas o fin de semana. 
638 049 101.
Señora con título geriá-
trico cuida personas ma-
yores y labores de hogar.
699 003 707.
Pintor. 602 503 960.
Profesora da clases de 
Humanidades, Inglés y 
Francés, todos los nive-
les. 679 384 218.
Profesor de alemán da 
clases, todos los niveles.
651 146 242.  
Nativa da clases de in-
glés conversación y gra-
mática. 604 199 701.
Interna, externa, ayu-
dante de cocina, cuidado 
de personas mayores.  
628 405 370.
Clases de informática, 
office, nivel usuario y 
avanzado. 628 517 703.
Limpio casas, oficinas, 
plancha y cuido perso-
nas mayores, por las tar-
des. 616 943 920. 
VIVIENDAS

COMPRAS
Compro piso con ascen-
sor. Solo particulares. 
627 406 908.

VENTAS
Piso en Tavernes de la 
Valldigna (Valencia), 3 
habitaciones, garaje y 
trastero, 1ª línea de pla-
ya. O cambio valorando 
diferencia. 659 574 904.

ALQUILER
Habitación amueblada 
en zona La Gran Manza-
na. 657 499 742.
Habitación a chicas no 
fumadoras, todos los 
servicios y bien comuni-
cada. 91 241 48 95.
Habitación grande, con 
baño y terraza. 638 049 
101.
Habitación a chica no 
fumadora. 695 258 735.
Piso de 2 dormitorios en 
Oropesa del Mar (Caste-
llón), a 200 m de la playa, 

todo amueblado. 350 €/
mes. 686 550 051.
Busco piso, 3 habitacio-
nes. Máximo 700 €. 634 
699 673.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo plaza de garaje. 
663 776144.
Vendo plaza de garaje, 
en c/. Doctor Ángel Oli-
vares. 666 667 486.
Alquilo plaza de ga-
raje, frente al Colegio 
Greenwich. 40 €. 607 
539 642.
Vendo o cambio (valo-
rando diferencia) solar 
de 600 m, con proyecto, 
valla de piedra, en Val-
detorres del Jarama. 659 
574 904.
Alquilo plaza de garaje, 
zona Fuente Lucha. 605 
045 916.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Melilla y otra para 
moto. 617 975 537.
Alquilo plaza de garaje 
en Plaza de Rosa Chacel. 
91 652 32 75.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Melilla. 40 €. 669 
993 156.
Alquilo 2 plazas de gara-
je en c/. Dolores Ibárruri.
91 293 92 36.
Alquilo trastero, zona 
renfe Valdelasfuentes. 
651 563 318.

VARIOS
Muebles de dormitorio 
juvenil: armario puente, 
tocador, somier y col-
chón. 627 406 908.
Silla de ruedas eléctrica 
y de baño. También mue-
bles, electrodomésticos 
y ropa. 600 658 965.
Bicicletas y patines de 
línea. 635 828 034.
Cuco y maxicosi marca 
Chicco, revistas antiguas 
Rolling Stones y El Jue-
ves y una cazadora de 
piel talla M. 617 821 403.

Fontanero oficial 1ª, ex-
perimentado en insta-
laciones de fontanería 
y calefacción en vivien-
das y avisos. Jornada 
completa. Madrid. 
e.fontaneriavictorgomez@
gmail.com
Limpiador de instala-
ciones con experiencia. 
Jornada completa y 
partida de lunes vier-
nes. Alcobendas. 629 
228 992. (José María).
Ayudante de peluque-
ría con experiencia, for-
mación y conocimien-
tos de estética. Jornada 
parcial. Alcobendas. 
laura.bernal.estilista@
hotmail.com 
Oficial de peluquería 
con conocimientos de 
estética. Alcobendas. 
642 844 842.
Camarero para cafe-
tería con mucha expe-
riencia, jornada com-
pleta. Sanchinarro. 649 
497 558.
Programador con ex-
periencia con Altera 
o Xilinx, Quartus y en 
desarrollo de FPGA´S.  
Conocimiento de VHDL 
o Verilog. Inglés C1. Mú-
nich. marianne.bolz@
shoots.es 
Modista para arreglos, 
costura y plancha. 619 
744 008.
Profesor para clases 
particulares de PC, 
móvil, etc., a nivel de 
usuario. 2-4 horas a la 
semana. 649 169 374.
Profesor de Derecho, 
para ayuda de traba-
jos y preparación de la 
asignatura. Alcoben-
das. 639 371 385.

Estas son algunas de 
las ofertas que se han
gestionado en la Bolsa 
de Empleo y que no 
han sido cubiertas con 
las personas inscritas 
y de alta.



Cines 
Hasta el 20 de septiembre.

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333 
231 y www.cinesa.es.

JONAS KAUFMANN. BAJO 
LAS ESTRELLAS ALPHA
BOOK CLUB
EL MEJOR VERANO  
DE MI VIDA
HOTEL TRANSILVANIA 3: 
UNAS VACACIONES  
MONSTRUOSAS
I LOVE DOGS
LA MONJA
LOS FUTBOLÍSIMOS
LOS INCREÍBLES 2
MAMMA MÍA!  
UNA Y OTRA VEZ

MISIÓN IMPOSIBLE: 
FALLOUT
OCEAN´S 8
PREDATOR
TEEN TITANS GO!  
LA PELÍCULA
TODOS LO SABEN
UN OCÉANO ENTRE  
NOSOTROS
YUCATÁN

KINÉPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es
Consultar la cartelera en los 
cines o en su web.

FARMACIAS  
DE URGENCIA

hasta el 21 de septiembre:

- Servicio 24 horas:   
Avenida de la Ermita, 2. 
- De 9:30 a 23 h (excepto 
el 16 de septiembre): 
C/. San Vicente, 6.
Paseo de la Chopera, 71.

Vayas
 donde 
vayas

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.  
De lunes a sábado, de 11 h a 20 h.
EXPOSICIONES: 
- Orquídeas en la mesa de billar, de Dalila Gonçalves. Hasta  
  el 13 de octubre.
- Dialogue de l’ombre double. Hasta el 17 de noviembre.
- No habíamos terminado de hablar sobre el Amor, de Joël   
  Andrianomearisoa. Hasta el 17 de noviembre.

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a 
viernes, de 10 a 21 h, y sábados, de 16:30 a 20 h.
EXPOSICIÓN: 
- Linking Words, de José Luis Ferragut. Hasta el 20 de octubre.

CIUDAD DEPORTIVA VALDELASFUENTES
Avenida de Miguel Cervantes, s/n 19. Teléfono: 91 658 71 10. 
EXPOSICIÓN: 
- Juegos populares, de la Asociación Artistas del Pueblo.      
  Del 19 de septiembre al 28 de octubre.

ARROYO DE LA VEGA. PAGODA DE LA PAZ
70º ANIVERSARIO DE LA DECLARACIÓN UNIVERSAL DE LOS 
DERECHOS HUMANOS
- Día Internacional de la Paz. Viernes 21 de septiembre, a las      
  10 h.

Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de 
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h. 
Primer y tercer sábado de cada mes, de 10 a 13 h (sólo 
para trámites del Ayuntamiento de Alcobendas). 
 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de 
Bruselas,19. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h. 

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 296 90 88.

  Atención telefónica a personas sordas mediante
 chat en www.alcobendas.org

      607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.
Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en 
www.alcobendas.org

ALCOBENDAS EN LAS REDES

Ayuntamiento de Alcobendas
Alcobendas Interactiva 
Asociaciones de Alcobendas
Bolsa de Empleo Alcobendas
Casa de la Mujer Alcobendas
Centro de Arte Alcobendas
Comercios Alcobendas
Conecta Alcobendas
Consumo Alcobendas
Deportes Alcobendas
Escuela de Música y Danza  
de Alcobendas
Imagina Juventud Alcobendas
Mediatecas Alcobendas
Participación Alcobendas
PIC.A Alcobendas
Policía Local Alcobendas
Protección Civil Alcobendas
Salud Alcobendas
StartUp Alcobendas
Teatro Auditorio de Alcobendas
Universidad Popular Miguel Delibes
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GASTRONOMÍA
DESDE EL 14 DE 
SEPTIEMBRE. POR 
TODA LA CIUDAD
TAPEANDO 
ALCOBENDAS
Los días 14, 15, 16, 21, 
22 y 23 de septiembre 
se celebrará este 
evento gastronómico. 
18 establecimientos 
de la ciudad ofrecerán 
tapa y quinto por tres 
euros. Los clientes 
elegirán la mejor tapa. 

VIERNES 14 
20:30 H. LA ESFERA 
BAILE Y ORQUESTA 
Con motivo del Día de 
Extremadura, baile 
amenizado por la 
Orquesta All Music. 
Entradas: dos euros 
Venta: en taquilla, 
desde una hora antes 
del acto. Organiza: 
Casa de Extremadura.

SÁBADO 15
20 H. IGLESIA  
DE SAN LESMES
MISA ROCIERA 
CANTADA
Por el Coro Rociero 
Amanecer. Acceso 
libre.

20 H. LA ESFERA
DÍA DE EXTREMADURA: 
RAQUEL PALMA Y 
CARMEN TENA
Con el espectáculo 
Esencias de copla y 
flamenco, junto al 
Grupo de canto Casa 
de Extremadura y 
de la Asociación de 
Danza El Madroño. Al 
finalizar, degustación 
gratuita de productos 
extremeños. Entradas:  
2,50 euros, en la 
taquilla, desde las 19 
h. Organiza: Casa de 
Extremadura.

DOMINGO 16 
12 H. DESDE EL  
PARQUE DE CATALUÑA 
PROCESIÓN Y MISA  
DÍA DE EXTREMADURA 
Procesión con la 
Virgen de Guadalupe 
desde el Parque de 
Cataluña a la iglesia 
de San Lemes, donde 
habrá misa cantada 
(12:30 h).

SEMANA EUROPEA 
DE LA MOVILIDAD
DEL 16 AL 22 DE 
SEPTIEMBRE. 
Con diferentes 
actividades 
lúdicas, jornadas 
de concienciación, 
mesas técnicas y 
teatro. El sábado 22 
de septiembre se 
celebrará el Día sin 
coches y se cerrarán 
al tráfico las calles 
Anabel Segura y 
Francisca Delgado, 
en Arroyo de la 
Vega, para realizar 
diferentes actividades 
con transportes 
alternativos. Más 
información: en 
páginas 8 y 9. 

RENOVAUTO
DEL 19 AL 23 DE 
SEPTIEMBRE. 
EN EL RECINTO FERIAL
14 concesionarios 
participan en la gran 
feria del vehículo 
de ocasión con más 
de 350 vehículos 
nuevos y seminuevos 
de una veintena de 
marcas. Con garantía 
mínima de 12 meses 
y financiación. 
Durante el fin de 
semana, se celebrarán 
actividades infantiles 
y circuito de karts.

JUEVES 20
17:30 H. ESPACIO 
MIGUEL DELIBES
HISTORIAS DE 
CAPERUCITA
La contadora Rosa 
Muñoz vuelve a 
deleitarnos en el 
programa Leer en 
Familia con la historia 
de esta niña dulce 
que adoraba a su 
abuelita. Invitaciones: 
desde 17:15 h.

VIERNES 21
10 H. CAMPANA  
DE LA PAZ
DÍA INTERNACIONAL  
DE LA PAZ
Este año se 
conmemora el 70º 
aniversario de la 
Declaración Universal 
de Derechos Humanos. 
Con suelta de palomas, 
tañido de la campana y 
actuación de alumnos 
de la Escuela de 
Música y Danza.

18 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS
CONFERENCIA 
ALZHÉIMER
AFAEAA organiza 
una conferencia 
con motivo del Día 
Mundial del Alzhéimer 
con diferentes 
profesionales. Al 
finalizar, actuación 
de baile del grupo ¡La 
Alegría de Sanse!. 
 
19 H. PLAZA DEL 
PUEBLO 
FESTIVAL DE CIRCO 
EN LA CALLE 
El Gran Dimitri hace 
un homenaje a la 
idiotez infinita usando 
el humor absurdo 
y la ingenuidad. 
Espectáculo ‘a la 

gorra’ (voluntad). 
Organiza: Artes 
Circenses Scimmie 
Volanti.

20 H. AUDITORIO  
PACO DE LUCÍA 
CINE INVISIBLE EN V. O. 
Proyección de The 
Big Sick, película 
americana de cine 
independiente con la 
historia real de Kumail 
y Emily, una pareja 
que se conoce en una 
comedia. Entrada libre.

EXPOSICIONES 
DESDE EL 19 DE 
SEPTIEMBRE. 
CIUDAD DEPORTIVA 
VALDELASFUENTES 
JUEGOS POPULARES 
Pinturas sobre la 
temática de los 
juegos, realizadas 
por varios autores de 
la Asociación Artistas 
del Pueblo.  
 
HASTA EL 17 DE 
NOVIEMBRE. CENTRO 
DE ARTE ALCOBENDAS 
DIALOGUE DE  
L´OMBRE DOUBLE 
La exposición indaga 
en la relación entre 
artistas y galerías. 
Con obras de una 
treintena de artistas, 
incluye documentos, 
correspondencia y 
revistas.

HASTA EL 17 DE 
NOVIEMBRE. CENTRO 
DE ARTE ALCOBENDAS 
NO HABÍAMOS 
TERMINADO DE HABLAR 
SOBRE EL AMOR 
El artista Joël 
Andrianomearisoa 
nos invita a recorrer 
una historia en seis 
actos.
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