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Notable alto a la 
calidad de vida en 

Alcobendas 

Celebramos las 
fiestas de la Virgen 
de la Paz

9 nuevos proyectos 
elegidos para la 3ª  
‘StartUp Alcobendas’

Nueva programación 
de la Fundación 
Ciudad de Alcobendas
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CANCELACIÓN DE GIRA
Lamentamos comunicar que, 
por razones estrictamen-
te internas, Factoría Madre 
Constriktor se ve obligada a 
cancelar la actuación del es-
pectáculo ‘Siempre me resis-
tí a que terminara el verano’, 
prevista en el Teatro Audito-
rio Ciudad de Alcobendas el 
sábado 20 de febrero.
Sentimos mucho las moles-
tias que esta cancelación 
pueda suponer. 
Korego proArte S. L.

AGRADECIMIENTO… Y 
¡ÁNIMO!
Recientemente, he tenido la 
oportunidad de asistir a los 
talleres de Búsqueda de Em-
pleo promovidos por el Club 
de Empleo de Alcobendas y 
quiero manifestar mi agra-

decimiento tanto al Club, por 
llevar esta iniciativa, como a 
las orientadoras de empleo 
de las empresas Orienta-t y 
Let´s Talent, por su implica-
ción y la valiosa aportación 
de conocimientos en todo lo 
que se refiere al proceso de 
Búsqueda de Empleo, que 
tanto ha cambiado con res-
pecto a hace unos años en 
cuanto a diferentes maneras 
de buscar, elaboración de 
CV, cómo afrontar la entre-
vista, etc., y buscar a través 
de redes sociales. Esto su-
pone una difícil tarea para 
las personas que durante 
mucho tiempo hemos esta-
do empleadas y ahora nos 
encontramos en situación de 
desempleo, y este aprendi-
zaje contribuye a llevarlo un 
poco mejor.

Aprovecho para animar a los 
demandantes de empleo a 
que asistan a estos talleres 
para que se sigan realizando.
Ánimo… merecen la pena!
Demandante de empleo

OPORTUNIDADES PARA 
TRABAJAR
Tengo que poner en conoci-
miento que, siendo un matri-
monio de 56 años, me parece 
insólito que con esta edad no 
tengas ninguna oportunidad 
para encontrar trabajo. En 
nuestro caso, estamos para-
dos los dos. Es como si ya no 
valiésemos para nada y nos 
sentimos desplazados. Es-
pero y deseo, por lo menos, 
que nuestros hijos tengan 
más oportunidades, porque, 
si no, la sociedad y el tener 
decencia se van a acabar.

 Operativo 24 horas

PUNTO LIMPIO MÓVIL
Nunca reciclar fue más fácil para todos

Nuevo servicio municipal

El nuevo Punto Limpio Móvil del 
Ayuntamiento de Alcobendas recorrerá 
los distritos de la ciudad de Alcobendas 

para que puedas RECICLAR más fácilmente. 

■ Hasta el 17 de enero: 
Aparcamiento situado frente al Colegio Brains, en 
la c/. Francisca Delgado con Avenida de Bruselas.
■ Del 18 al 31 de enero: 
C/. Blas de Otero con c/. Ruperto Chapí. Entorno 
del Ayuntamiento.
■ Del 1 al 14 febrero: 
Avenida de Pablo Iglesias con c/. Felicidad, junto a 
la planta de recogida neumática de Fuente Lucha.
■ Del 15 al 28 de febrero: 
C/. Marqués de la Valdavia, a la altura de la Plaza 
de la Artesanía.
■ Del 29 de febrero al 13 de marzo: 
Entorno de la base de Policía Local de El Soto de la 
Moraleja, en la c/. Azalea con Avenida de Bruselas.
■ Del 14 al 27 de marzo: 
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
■ Del 28 de marzo al 10 de abril: 
Aparcamiento del Polideportivo Municipal.
■ Del 11 al 24 de abril: 
Aparcamiento de la c/. Huelva, junto al recinto 
ferial.
■ Del 25 de abril al 8 de mayo: 
Aparcamiento del Centro Comercial El Bulevar, en 
Paseo de Alcobendas, 10 (La Moraleja).

Avisos de limpieza, incidencias y 
recogida de enseres: 900 703 010.
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Espero que las autoridades se 
conciencien y pongan medidas 
más serias y razonables para en-
contrar el trabajo que para noso-
tros ya no existe.
Francisco Machuca

NOS HACÉIS FELICES
Qué fácil es lo que realizáis los 
voluntarios, qué hermosos los 
resultados y qué perennes se 
mantienen éstos en el tiempo, 
gracias a la entrega, cariño y 
compromiso que todos vosotros, 
en las distintas actividades, cum-
plís con esas tres virtudes del 
buen voluntario: entrega, cariño, 
compromiso.
Dad, sin recibir; recibiendo afec-
tos y recuerdos por toneladas, 
y, al comprometeros, haced de 
vuestra vida algo inolvidable, la 
sensación de volar en el tiempo 
con el espíritu de los ángeles 
buenos y soñar con hacer rea-
lidad la paz, la convivencia y el 
amor.
En 1988 -más jóvenes- aquí en 

Alcobendas, nosotros, en un gru-
po, en unas Jornadas de Integra-
ción para ayudar a personas ma-
yores, iniciamos esta tarea, de la 
que tanto hemos recibido.
Jóvenes, podéis disfrutar de todo 
esto como voluntarios. Os lo dice 
un anciano que lo ha vivido junto  
con su esposa, el Yunque.
¡Comprometeos! Hacednos felices.
Ángel González

Dirija su carta a SietedíaS (Plaza 
Mayor, 1-3ª planta. 28100 Alcoben-
das) o su correo electrónico a mc. 
comunicacion@aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, 
apellidos, dirección, teléfono y nú-
mero de DNI. SietedíaS se reserva el 
derecho de publicar tales escritos, 
así como de extractarlos si lo consi-
dera conveniente, y no se hace res-
ponsable de las opiniones vertidas 
en ellos. No se admitirán escritos 
que contengan denuncias contra 
personas, empresas, entidades, etc.

Tuits de #Alcobendas
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Jobin @jobinapp
Gracias a @ALCBDS_StartUp por apoyar nuestro proyecto. No 
podemos esperar a empezar!!

Paola Garcí @ggarciapaola
Un placer! Gracias de nuevo por esta oportunidad! Creando riqueza 
como emprendedores @ALCBDS_Ayto ALCBDS_StartUp

Jorge Oliveros @jorgeoliveros92
Gran emoción después de que @jobinapp haya sido finalista del 
#startupalcobendas !! #winnerstakeitall

Hello Riders @HelloRiders
Enhorabuena a todos los 18 proyectos que hemos participado y gracias 
a @ALCBDS_StartUp por la oportunidad brindada

Chookis @ChookisIberica
En Chookis Alcobendas las mañanas tienen un sabor especial.
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Los vecinos de Alcobendas 
se muestran orgullosos de 
serlo y valoran con un 8,1 el 
grado de satisfacción que les 
produce vivir en su ciudad. 
Es la principal conclusión 
que se puede extraer de la úl-
tima Encuesta de Calidad de 
Vida de la Ciudad, realizada a 
finales de octubre mediante 
600 entrevistas telefónicas 
a vecinos de los tres distritos 
y que supone, a nivel global, 
tres décimas de mejora con 
respecto a la de 2013.
Cuatro de cada diez vecinos 
se muestran muy satisfe-
chos de vivir en Alcoben-
das, cinco de cada diez se 
declaran bastante satisfe-
chos y un 7%, satisfecho, 
por lo que un 97,8% ha indi-
cado su satisfacción de vivir 
en esta ciudad. 

El ciudadano puntúa con 
un 7,8 sobre 10 la calidad 
de vida que tiene y aprecia 
especialmente el tipo de 
ciudad, su habitabilidad, 
las oportunidades cultura-
les y de ocio, sus servicios 
sanitarios, la seguridad y el 
entorno ciudadano, con no-
tas por encima de los siete 
puntos.
El alcalde, Ignacio García de 
Vinuesa, destaca que “es 
una encuesta valiosa para 
nuestra gestión, porque 
orienta nuevos retos tan al-
tos como lo son las exigen-
cias de los vecinos, pues 
el objetivo común del Go-
bierno municipal es seguir 
mejorando lo que hacemos 
hasta llegar al sobresalien-
te, desde este notable alto 
que hemos obtenido”. 

La vida de la ciudad
Esta encuesta mide la sa-
tisfacción de 119 aspectos 
de la calidad de vida. Prác-
ticamente todos ellos (115) 
alcanzan valoraciones muy 
por encima del aprobado, e 
incluso 68 de ellos superan 
el 7.
Los ciudadanos tienden a 
apreciar más muchos as-
pectos que aportan valor 
directo a la vida cotidiana: 
las instalaciones deportivas 
(8,5), las mediatecas (7,9), 
el Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas o el Centro 
Cultural Pablo Iglesias (7,8), 
las zonas verdes (7,7), los 
servicios urbanos (7,5) o las 
oportunidades culturales y 
de ocio que ofrece la ciudad 
(7,5), referentes de la cali-
dad de vida en Alcobendas. 

ENCUESTA | La profesionalidad de los empleados públicos se valora con un 7,2

El 98% de los vecinos se siente 
afortunado de vivir en Alcobendas
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Un aspecto esencial, la se-
guridad, aparece como un 
valor apreciado tanto en 
casa como en la calle (7,9) 
e incluso se valora con un 7 
la seguridad durante la no-
che. Se ha calificado con un 
8,6 la asistencia sanitaria 
primaria a nivel de profe-
sionales y equipamientos 
de los centros de salud, 
un punto y medio más que 
hace dos años. 

Entorno urbano
La percepción del entor-
no urbano baja muy lige-
ramente con respecto a 
2013. Así, se valora con un 
7,1 la limpieza de las zo-
nas verdes y con un 6,9 la 
del distrito del encuestado. 
Por el contrario, sube la va-
loración en aspectos como 
el de los olores (6,8) y los 
ruidos (6,1), y el recicla-
je de residuos obtiene un 
7,1, una décima menos que 
hace dos años. Disminuye 
el uso del metro y el del au-
tobús, mientras aumenta 
el del tren y también el del 
coche privado, y aparece el 
del coche compartido o el 
de la bicicleta. 

Entorno laboral
Los ciudadanos muestran 
su reconocimiento por la 
labor que se está hacien-
do en materia de empleo 
y mejoran la valoración de 
todos los aspectos por los 
que son preguntados. Las 
oportunidades de negocio 
suben a un 7 y las de tra-
bajo, a un 6. Por encima 
de esta nota aparecen va-
lorados todos los recursos 

orientados al desarrollo 
empresarial, como el ac-
ceso a las nuevas tecno-
logías, las redes de co-
municación y la situación 
geográfica de Alcobendas.
Con respecto a 2013, ha 
disminuido en todos los 
ámbitos la distancia entre 
el ideal de ciudad y la rea-
lidad, especialmente en lo 
referente a las oportunida-
des de trabajo y de negocio.

Servicios municipales
Esta encuesta vuelve a 
constatar el buen funcio-
namiento de los servicios 
públicos municipales y to-
dos los aspectos evalua-
dos mejoran con respecto 
a 2013. Se valora la profe-
sionalidad de los emplea-
dos (7,2), la incorporación 
de nuevas tecnologías (7,1) 
y el diálogo entre los ciuda-
danos y el Ayuntamiento a 
través de las redes sociales 
(6,8). Los medios de infor-
mación municipales son 
utilizados por un 81% de 
los vecinos y valorados con 
un 7,4. 
De los 27 equipamientos 
municipales evaluados, to-
dos obtienen puntuaciones 
por encima del notable. Así, 
la Ciudad Deportiva Valde-
lasfuentes recibe un 8,5; 
el Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas o el Centro 
Cultural Pablo Iglesias, un 
8,2; el Centro de Arte Alco-
bendas, un 8,1; y la Escue-
la de Música y Danza, un 
8. De la misma forma, los 
centros de mayores son va-
lorados con un 7,9; la Casa 
de la Mujer e Imagina lo-

gran un 7,7; la Casa de las 
Asociaciones y La Esfera 
consiguen un 7,6; el Centro 
de Empresas recibe un 7,1 
y el Centro de Formación e 
Inserción Laboral es califi-
cado con un 7. Y los nuevos 
equipamientos también 
son muy bien valorados por 
los ciudadanos: el Museo 
Nacional de Ciencia y Tec-
nología (Muncyt) alcanza 
un 8, Espacio Miguel Deli-
bes llega al 7,9 y el Centro 
StartUp Alcobendas recibe 
un 7,5.

Mejor que otras ciudades
Un 98% de los ciudadanos 
de Alcobendas se mues-
tra satisfecho de vivir en la 
ciudad, dos puntos por de-
lante de los vecinos de Má-
laga, cuatro con respecto a 
los de Oviedo o hasta ocho 
de ventaja con los de Barce-
lona. Alcobendas y Málaga 
lideran la satisfacción de 
los vecinos tanto en el con-
texto europeo como en el 
nacional.
Los resultados obtenidos 
por Alcobendas sitúan a 
la ciudad en una posición 
favorable en comparación 
con la media europea. 
Destacan la facilidad para 
encontrar empleo, las ins-
talaciones deportivas, los 
servicios sanitarios, la 
eficiencia de los servicios 
administrativos y el trans-
porte público. La distancia 
es más escasa, aunque fa-
vorable a esta ciudad, en 
otros como la integración 
de inmigrantes, el nivel de 
ruido o la accesibilidad a la 
vivienda.



El Pleno del Ayuntamiento aprobó el pasa-
do mes de diciembre, en su última sesión 
ordinaria del año 2015, una modificación 
de la Ordenanza Reguladora de Ayudas 
Económicas Municipales para la Atención 
de Necesidades Sociales. La modificación 
se refiere al baremo que se aplica a la ayu-
da para atender gastos relacionados con 
el Impuesto de Bienes Inmuebles (IBI), 
ampliando los ingresos de referencia del 
IPREM para que la ayuda pueda llegar a 
más personas que la necesiten. Tras la 
modificación, los ingresos de referencia 
del IPREM quedan de la siguiente forma, 
según los miembros de la unidad familiar:
- Un miembro: 692,25 euros/mes.
- Dos miembros: 798,75 euros/mes.
- Tres miembros: 905,26 euros/mes.
- Cuatro miembros: 1.011,77 euros /mes.
- Cinco miembros: 1.118,25 euros/mes.

Comparecencia
El concejal de Seguridad Ciudadana, Movi-
lidad y Transporte, Luis Miguel Torres, com-
pareció en la sesión plenaria a petición de 
la oposición para “informar sobre la organi-
zación de su concejalía, de acuerdo con el 

artículo 136 del Reglamento Orgánico del 
Pleno”. Luis Miguel Torres manifestó que 
“era una gran oportunidad para dar cuen-
ta a todos los ciudadanos de la labor que 
realiza la Policía Local de Alcobendas, muy 
valorada por los vecinos y referente para 
otras ciudades de la Comunidad de Madrid 
y a nivel nacional”, y agradeció el reconoci-
miento de todos los miembros de la oposi-
ción a la labor de los agentes locales. 

Modelo preventivo de la Policía Local
En el desarrollo de esta comparecencia, 
Luis Miguel Torres contestó a las cuestio-
nes que fueron planteando los portavoces 
de la oposición en sus turnos de réplica. 
Torres explicó que la Policía Local de Al-
cobendas trabaja sobre un modelo de 
prevención -“ya que los índices de crimi-
nalidad de nuestra ciudad son bajos”-, de 
proximidad a los vecinos y de inteligencia 
policial, actuando en línea a la información 
que se obtiene de agentes de proximidad, 
agentes tutores, informes de atestados, 
contacto con responsables de los distritos, 
técnicos de medio ambiente…  
Luis Miguel Torres informó que 115 agen-
tes locales regulan el tráfico en las horas 
punta durante tres horas todos los días, 
e insistió en que “no se restará ni un solo 
esfuerzo contra la violencia de género, en 
el servicio de atención a la víctima y en los 
agentes tutores”. Torres destacó que la co-
laboración con otras fuerzas de seguridad 
es seña de identidad de la Policía Local de 
Alcobendas y que “somos uno de los po-
cos municipios que tenemos un Plan de 
Emergencia Municipal”. El concejal de Se-
guridad Ciudadana, Movilidad y Transpor-
te anunció que se está negociando con la 
Delegación de Gobierno para dar “un valor 
añadido a la base de la Policía de Urbani-
zaciones con servicios descentralizados de 
otras administraciones”.

Sesión ordinaria del 22 
de diciembre de 2015

CRÓNICA DEL PLENO
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PARTIDO POPULAR
Ramón Cubián

Unidad de los partidos en cada punto re-
lativo a la gestión municipal. “¡Qué mal 
comunica el PP lo bueno que hace!” me 
reprobó un asistente al Pleno tras ampliar 
las Ayudas Económicas para Necesidades 
Sociales. Seguramente; pero no hay mejor 
comunicación que el discreto cumplimiento 
del deber con iniciativas que ayuden a más 
personas. De nuevo la estabilidad política y 
financiera permite ampliar ayudas sociales. 
Así lo reconoce y lo apoya la oposición.
Sí Se Puede, movido quizá por las inquie-
tudes más urgentes de los vecinos, pidió 
nombres de calles de liberales del siglo XIX 
y alcaldes socialistas republicanos. No bas-
tan las calles a La Pasionaria, Largo Caba-
llero o Pablo Iglesias. Será la participación 
mejor opción para satisfacer a la mayoría.
A iniciativa de C´s, quisieron conocer mejor 
la estructura de la Delegación de Seguridad 
Ciudadana y Movilidad. El concejal, agrade-
cido por la oportunidad, repasó y explicó la 
profesionalidad, los retos y méritos de la 
Policía Local de Alcobendas. Ejemplar.
A todos, feliz 2016.

PSOE
Rafael Sánchez

En el último Pleno municipal del año 2015 
los socialistas hemos preguntado al Go-
bierno municipal cuándo piensa activar 
los órganos de participación ciudadana 
de Alcobendas, congelados desde que co-
menzó la legislatura hace ya más de seis 
meses. La respuesta no nos sorprendió y 
ya se veía venir: no van a convocar más a 
los consejos sectoriales. Es decir, los con-
sejos donde se habla de los problemas es-
pecíficos de los mayores, las mujeres, los 
jóvenes, etc., ya no se convocarán más por 

el Ayuntamiento. Un escándalo para quien 
presume de política de participación. Por 
otro lado, la oposición pidió la compare-
cencia del Concejal Delegado de Seguri-
dad, Protección Civil y Movilidad, para que 
explique su inexistente política de seguri-
dad ciudadana. Tras ocho años y medio de 
gobierno del PP, ya va siendo hora de que 
la seguridad ciudadana esté planificada 
y organizada. Por último, quiero expresar 
mis mejores deseos a los vecinos y vecinas 
en el nuevo año y un 2016 muy positivo 
para nuestra ciudad. 

CIUDADANOS
Horacio Rico

El último pleno del año no tuvo el es-
píritu navideño deseado, debido a que 
el Sr. Cubián se quedó sin argumentos 
y optó por un ataque personal contra 
nuestro portavoz. El motivo, recuperar 
un mecanismo democrático de control al 
gobierno municipal, la comparecencia, 
que se ha utilizado muy poco en este 
ayuntamiento. Reprobamos este tipo 
de actuaciones. El Concejal de Seguri-
dad compareció para explicar la falta de 
una estructura y planes de futuro de la 
policía tras seis meses de gobierno. Nos 
abstuvimos en la moción de Sí Se Puede 
con respecto a la denominación de ca-
lles porque creemos que estamos ante 
un tema en el que no deben existir inje-
rencias políticas, debiéndose crear una 
Comisión para la Denominación de Vías 
Públicas, Espacios y Centros Municipales 
donde la participación ciudadana debe 
primar y debe ser escuchada. Deseamos 
a todos los vecinos un fructífero 2016 y 
que la capacidad de consenso político 
reine en nuestro Ayuntamiento para el 
beneficio de todos.   

#plenoalcobendas

* SietedíaS no es responsable de las opiniones expresadas por los portavoces de los grupos.
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SÍ SE PUEDE
Eduardo Andradas 

Comandante Juan Palacín, Ramón y Ansel-
mo Perdiguero, Alcobendanos liberales que 
en 1823 defendieron la Constitución de 1812 
contra los absolutistas en la localidad. Sol-
dado Ángel Aguado García, herido en 1909 
en las proximidades del Barranco del Lobo 
en Marruecos. María Madrigal Hidalgo na-
cida en Alcobendas en 1850, en 1906 ingre-
só en el PSOE, en un país machista, de las 
primeras mujeres con militancia política. 
Antonio Vázquez Sobreviela, Enrique López 
Silva y Víctor Muñoz Galán, Alcaldes de la II 
República en la población. Seguirán sin te-
ner calle en la ciudad como propuso Sí Se 
Puede y bloqueó el PP y Ciudadanos en el 
pleno municipal. Fernando VII, las guerras 
injustas y Franco volvieron a vencer. La Es-
paña liberal seguirá ausente en esta ciudad. 
Desde Sí Se Puede, deseamos y queremos 
que ustedes tengan un 2016 bello, alegre, 
democrático, en libertad y feliz 2016. Que la 
solidaridad, el fin de la violencia machista, 
el empleo digno y la erradicación del mal-
trato animal sean los derechos que se ha-
gan cumplir en el próximo año.

GRUPO MIXTO
                 UPyD 

Miguel Ángel Arranz
Comienza un 2016 apasionante. Un año de 
diálogo, de consensos y de pactos para me-
jorar la vida de los vecinos de Alcobendas. 
Un tiempo de renovación y nuevas políticas. 
Una legislatura para huir de reproches, in-
sultos y posiciones extremistas. Y en este 
contexto, el equipo de Unión Progreso y 
Democracia sigue trabajando día a día para 
proponer ideas y propuestas que mejoran la 
calidad de vida: en julio ayudamos a que no 
se cerrara un Centro de Mayores y se adap-
tara n los columpios de parques infantiles 
a niños con discapacidad. En septiembre, 

UPyD impulsó una bajada de impuestos y 
la creación de un Banco de Alimentos para 
familias y ONG´s locales. En octubre y no-
viembre demandamos soluciones urgentes 
al colapso de tráfico en la A-1 y un compro-
miso con los jóvenes para rebajar el precio 
del Abono Deporte e impulsar viviendas 
públicas. ¿Próximos retos? Un refuerzo de 
la Policía de proximidad y líneas de autobús 
conjuntas entre Alcobendas y Sanse. Paso a 
paso avanzamos. Siempre pensando en LO 
QUE NOS UNE. 

 IU-LV
Juan Bautista

Una de cada tres familias no puede pagar los 
servicios básicos -electricidad, gas y agua-. 
La pobreza energética influye directamente 
en la esperanza de vida y en el agravamien-
to de enfermedades crónicas. Se estima que 
puede ser responsable de más de 2.300 
muertes prematuras anuales. Seguimos de-
fendiendo el carácter público de servicios 
básicos como la energía y el agua, por ello 
preguntamos al Sr. Alcalde si ha valorado 
crear un bono social que establezca una tre-
gua invernal e impida el corte de suministro 
a los hogares que no pueden afrontar estos 
gastos básicos.
El compromiso de Izquierda Unida en mate-
ria de Memoria Histórica busca recuperar el 
derecho a la verdad, la justicia y la repara-
ción, que exigen las víctimas y sus familia-
res. Seguiremos luchando hasta que la voz 
de l@s olvidad@s vuelva a ser escuchada y 
España tenga de verdad una historia com-
pleta y real.
En 2016 seguiremos trabajando para avan-
zar en una sociedad más democrática fun-
damentada en los principios de justicia, 
igualdad y solidaridad.

#plenoalcobendas

Vídeo del Pleno: en alcobendas.org
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Las fiestas patronales en 
honor a la Virgen de la Paz 
arrancan este fin de semana 
y se prolongarán hasta el 2 
de febrero. 
Unas fiestas con una pro-
gramación que incluye ac-
tos religiosos, culturales y 
deportivos y en la que este 
año destacan dos nombres:  
el humorista Leo Harlem y la 
cantante Chayo Mohedano.
Harlem se subirá al esce-
nario del Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas en la 
Gala de la Paz del martes 26 
de enero y la cantante Cha-
yo Mohedano cantará a la 

Virgen durante la procesión 
que tendrá lugar el domingo 
24 de enero -festividad de la 
Virgen de la Paz- en el esce-
nario ubicado en la Plaza de 
la Artesanía.
Como cada año, la Herman-
dad de la Virgen de la Paz 
es el eje fundamental de las 
fiestas, con la organización, 
por ejemplo, de los actos re-
ligiosos o la Gala de la Paz. 
Es también relevante la cola-
boración de varias asociacio-
nes locales con actividades 
de teatro, galas musicales, 
degustaciones, conferencias 
y actos deportivos.

ACTUALIDAD | Actos religiosos, culturales, deportivos, degustaciones... parte del programa

Leo Harlem y Chayo Mohedano, en las fiestas 
patronales de la Virgen de la Paz

Hasta el 22 de enero
20 h. Iglesia de San Pedro.
NOVENAS EN HONOR 
A LA VIRGEN DE LA PAZ.
Organiza: Hermandad 
Nuestra Señora de la Paz.

Viernes 15 de enero
19 h. CC Pablo Iglesias.
TEATRO: MALDITO CINE. 
Entrada: con invitación (en 
taquilla, desde una hora 
antes). 
Organiza: FAEA.

20 h. Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.
GALA: DIVINAS DE LA 
MUERTE.
Actuación de danza con la 
intervención de distintas 

asociaciones de Alcoben-
das y compañías invitadas. 
Entradas: 8 euros. 
Organiza: ADAE.

Del 18 al 26 de enero
18 a 21 h. CC Pablo Iglesias.
MESA INFORMATIVA  
DE ACAA.
La Asociación Cultural de 
Alcohólicos de Alcoben-
das organiza una mesa 
informativa para entregar 
material sobre alcoholismo 
y drogodependencia.

Martes 19 de enero
19 h. Plaza del Pueblo.
GRAN PREGÓN DE LAS 
FIESTAS.
Adolfo Suárez Illana será el 

pregonero. A continuación 
habrá chocolatada para 
todos los vecinos.

Jueves 21 de enero
19:30 h. CC Pablo Iglesias.
FESTIVAL DE VARIEDADES 
Y FLAMENCO ‘VIRGEN DE 
LA PAZ’.
Presentado por Santiago 
Diez, con actuaciones de 
Manolo de Badajoz, Román 
Díaz, Toni Puerto Ricardo 
Guerrero, Coro Lembran-
zas, Pepi Bautista y Los 
Tientos. Entradas: 5 euros 
(en el teléfono 607 728 938 
o, desde una hora antes, en 
taquilla).
Organiza: Grupo Los Tien-
tos.

PROGRAMA FIESTAS
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Viernes 22 de enero
19 h. Centro Municipal 
La Esfera.
FERIA DE HUMOR Y 
COPLAS.
Con las actuaciones de 
Susana Moreno, Caridad 
Vega, David Silva, Coro 
Rociero Virgen de la Paz y 
Ballet Brisas del Sur. 
Entradas: 3 euros; socios, 2 
euros. Venta anticipada: en 
la Casa de las Asociaciones 
(despacho 210, de lunes 
a jueves, de 18 a 20 h), en 
c/. La Cruz, 40 (de lunes 
a viernes, de 18 a 20) y en 
taquilla, desde una hora 
antes.
Organiza: Asociación 
Andaluza.

20 h. Campo Mario Suárez.
TRIANGULAR DE 
FÚTBOL JUVENIL.
Organiza: Club Rayo 
Alcobendas.

Sábado 23 de enero
9 h. Campo Las Terrazas.
TRIANGULAR INFANTIL 
DE RUGBY.
Organiza: Alcobendas 
Rugby Club.

9 h. Polideportivo Municipal.
TORNEO ‘VIRGEN DE LA 
PAZ’ DE HOCKEY SOBRE 
PATINES.
Organiza: Club Patín  
Alcobendas.

9 h. Pabellón Distrito 
Centro.
TORNEO DE BALONCESTO 
(personas con 
discapacidad intelectual).
Organiza: Club Valcude 
Alcobendas.

9 h. Paseo de la Chopera, 102.
TORNEO DE PETANCA.
Organiza: Club Petanca 
Alcobendas.

9:30 h. CEIP Emilio Casado.
TORNEO DE ESCUELAS DE 
TENIS DE MESA.
Organiza: Club Tenis de 
Mesa Alcobendas.

11 h. Aula de Educación 
Ambiental.
DEMOSTRACIÓN DE 
BONSÁI.
Organiza: Asociación 
Bonsái Alcobendas.

17 h. Iglesia de San Pedro.
NOMBRAMIENTO DEL 
PRIOSTE MAYOR:  
JOSÉ E. SEDANO.
Organiza: Hermandad 
Nuestra Señora de la Paz.

17 y 19 h. Pabellón de los 
Sueños.
AMISTOSOS DE 
BALONMANO.
Organiza: Club Balonmano 
Alcobendas.

18 h. C/. Picasso.
OFRENDA FLORAL Y 
ACTOS RELIGIOSOS.
Desde la Casa del Milagro 
hasta la iglesia de San Pe-
dro. Participarán varias aso-
ciaciones y casas regiona-
les. A las 20 h, habrá salve 
cantada, fuegos artificiales 
en la Plaza del Pilar (21:30) 
y eucaristía y vigilia (22 h).
Organiza: Hermandad 
Nuestra Señora de la Paz.

19 h. CC Pablo Iglesias.
TEATRO: AGOSTO.
Adaptación de la obra de 

Tracy Letts. 
Entradas: 3 euros (en taqui-
lla, desde una hora antes). 
Reserva de entradas: en el 
correo reservaentradas@
druidateatro.org (hasta el 
viernes 22 de enero) indi-
cando nombre y apellidos y 
número de entradas.
Organiza: Druida.

Domingo 24 de enero 
9 h. Polideportivo 
Municipal.
TORNEO ‘VIRGEN DE LA 
PAZ’ DE TIRO CON ARCO.
Organiza: Club Arqueros de 
Ulises.

10 h. Pabellón Luis Buñuel.
TORNEO DE 
MINIVOLEIBOL 
‘VIRGEN DE LA PAZ’.
Organiza: Club Voleibol 
Alcobendas.

10:30 h. Centro Municipal 
La Esfera.
CAMPEONATO DE RANA.
Socios: gratis; no socios: 
10 euros.
Organiza: Peña Recreativa 
La Rana.

11 h. Plaza del Pueblo.
DEGUSTACIÓN DE 
‘PESCAÍTO’ ANDALUZ. 
Organiza: Casa de Andalucía.

11 h. Plaza del Pueblo.
DEGUSTACIÓN DE GACHAS.
Ofrecidas por el restauran-
te Galpón-José Luis.
Organiza: Hermandad 
Nuestra Señora de la Paz.

11:30 y 16 h. Pabellón 
Antela Parada.
TORNEO DE BALONCESTO.
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Organiza: Club Baloncesto 
Alcobendas.

12:30 h. Iglesia de 
San Pedro.
MISA MAYOR.
Oficiada por el arzobispo 
de Madrid, Carlos Osoro.
Organiza: Hermandad 
Nuestra Señora de la Paz.

12:30 h. Polideportivo 
Municipal.
I ENCUENTRO DE MINITENIS 
‘VIRGEN DE LA PAZ’.
Organiza: Club de Tenis 
Ciudad de Alcobendas.

18:30 h. Iglesia de 
San Pedro.
SOLEMNE PROCESIÓN.
Se subastarán las andas y 
posteriormente comenzará 
la procesión. Recorrido: 
iglesia de San Pedro, Plaza 
del Pueblo, calles Consti-
tución, Orense, Marqués 
de la Valdavia, Libertad y 
Marquesa Viuda de Alda-
ma e iglesia de San Pedro. 
Chayo Mohedano cantará 
a la Virgen en el escenario 
de la Plaza de la Artesanía. 
Al finalizar, eucaristía, salve 
cantada y letanía, subasta 
de cetros y banderas. 
Organiza: Hermandad 
Nuestra Señora de la Paz.

Lunes 25 de enero
12 h. Iglesia de San Pedro.
MISA MAYOR 
DEL MILAGRO.
Tras la misa, se ofrecerá un 
vino en la Plaza del Pueblo 
a cargo de Los Tanises y 
Hermanos Montes Baena. 
Organiza: Hermandad 
Nuestra Señora de la Paz.

16 h. Pabellón de los Sueños.
DÍA MULTIDEPORTIVO.
Organiza: FUNDAL.

Martes 26 de enero
19 h. Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.
XXIII CONCIERTO POR 
LA PAZ Y LOS VALORES 
HUMANOS.
Se entregará el Premio a 
los Valores Humanos a la 
residencia Santa María de 
la Paz. Actuación especial 
de Leo Harlem. 
Entradas: 10 y 5 euros (en 
taquilla, desde una hora an-
tes, y venta anticipada, en 
la sede de la Hermandad).
Organiza: Hermandad 
Nuestra Señora de la Paz.

Viernes 29 de enero
18:30 h. Polideportivo 
Municipal.
EXHIBICIÓN DE PATINAJE 
ARTÍSTICO.
Organiza: Club de Patinaje 
Artístico de Alcobendas.

22 h. Centro Municipal 
La Esfera.
NOCHES DE BAILE DE 
SALÓN-ESPECIAL VIRGEN 
DE LA PAZ.
Habrá clase, exhibición 
de baile y mucha música. 
Entrada general: 4,50 
euros. Menores de 30 años, 
mayores de 65 y pensionis-
tas con carné acreditativo: 
3 euros. 
Organiza: Asociación de 
Bailes de Salón El Pisotón.

Sábado 30 de enero
19 h. Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.
MUSICAL: 

LA CORONACIÓN DE LA 
VIRGEN.
Entradas: 10 y 5 euros (en 
la sede de la Hermandad, 
de forma anticipada, o una 
hora antes de la represen-
tación, en taquilla).
Organiza: Hermandad 
Nuestra Señora de la Paz.

20 h. Centro Cultural 
Pablo Iglesias.
FESTIVAL DE DANZA ÁRABE 
‘LOS CUATRO ELEMENTOS’.
Diversas danzas con una 
docena de coreografías di-
ferentes. Entradas: 4 euros 
(desde una hora antes).
Organiza: Asociación  
Al-Firdaus.

20 h. Centro Municipal 
La Esfera
CONFERENCIA: DESAFÍO 
DE MOROS Y CRISTIANOS 
EN LAS ROMERÍAS 
MARIANAS DE GALICIA.
A cargo de Antonio Tronco-
so. A la terminación del acto 
se obsequiará a los asisten-
tes con un vino gallego.
Organiza: Xuntanza de 
Galegos.

Domingo 31 de enero
9 h. Polideportivo Municipal.
TORNEO DE YUDO ‘VIRGEN 
DE LA PAZ’.
Organiza: Aljuval.

Martes 2 de febrero
12 h. Iglesia de San Pedro.
MISA DE LAS CANDELAS.
Posteriormente habrá una 
procesión portando las 
candelas alrededor de la 
iglesia y fuegos artificiales.
Organiza: Hermandad 
Nuestra Señora de la Paz.
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El número de personas desempleadas en 
Alcobendas descendió en el mes de diciem-
bre en 166 con respecto a noviembre. Se 
trata de un descenso del 2,52%, el mayor 
de entre los municipios de mayor población 
de la zona norte (San Sebastián de los Re-
yes, Tres Cantos, Algete y Colmenar Viejo).  
En comparación con los datos del mes de 
diciembre de 2014, también se ha produci-
do un descenso de 727, un 10,18% menos.  
Desde 2012 y hasta ahora, el porcentaje 
anual de desempleo ha ido descendiendo y 
se sitúa ya por debajo del año 2009 (11,57%) 
y poco más de dos puntos por encima de 
2008 (8,57%), año en que comenzó la crisis. 
El número de personas que se encuentran 
actualmente en situación de desempleo en 

Alcobendas es de 6.415.
El tercer trimestre se cerró en Alcobendas 
con una tasa de desempleo del 10,53% de 
la población, porcentaje muy inferior al de 
la Comunidad de Madrid (17,66) y al nacio-
nal (22,37). 

La Asociación de Empresa-
rios de Alcobendas-AICA y el 
Ayuntamiento de Alcoben-
das han renovado el con-
venio de colaboración que 
mantienen desde hace 11 
años para que continúe en 
funcionamiento el servicio 
de autobuses Transporte 
Interempresas. Se trata de 
una línea circular que reco-
rre las diferentes zonas em-
presariales de Alcobendas 
y las principales paradas 
de MetroNorte y Renfe de 
la ciudad con el objetivo de 
mejorar la movilidad y facili-
tar el acceso de los emplea-
dos a los centros de trabajo. 
Los autobuses dan servicio 
a empresas del Polígono In-

dustrial, Arroyo de la Vega y 
Parque Empresarial La Mo-
raleja durante las horas de 
entrada y salida al trabajo.
Transporte Interempresas 
siempre ha sido conside-
rado como un proyecto 
pionero, que ha servido de 
ejemplo por ser el primero 
en implantarse en las zonas 
empresariales de las pobla-
ciones más importantes de 

la Comunidad de Madrid, 
incluida la capital. Este 
convenio simboliza el com-
promiso del Ayuntamiento 
y de AICA por mejorar los 
accesos y la movilidad en 
Alcobendas, apostando por 
medios de transporte co-
lectivos que contribuyan a 
mejorar el tráfico y a reper-
cutir lo menos posible en el 
medio ambiente.

EMPLEO | El descenso en diciembre es el mayor de los grandes municipios de la zona norte

El paro descendió en Alcobendas en 727 
personas en 2015

MOVILIDAD | Es una línea circular que une las zonas empresariales con MetroNorte y Renfe

Renovado el convenio ‘Transporte Interempresas’
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NUEVAS OPORTUNIDADES | Elegidos entre más de cien proyectos presentados a la  
‘3ª Convocatoria StartUp Alcobendas’ 

Otros nueve proyectos innovadores serán 
‘acelerados’ en el Espacio StartUp Alcobendas
El proceso de selección de 
la 3ª Convocatoria StartUp 
Alcobendas ha finalizado 
esta semana con la elec-
ción de nueve innovadores 
proyectos, de los más de 
cien presentados, que se-
rán ‘acelerados’ durante 
cinco meses en el Espacio 
StartUp Alcobendas. El al-
calde, Ignacio García de 
Vinuesa, ha destacado que 
“los más de 300 proyectos 
que se han presentado en 
total en las tres convoca-
torias confirman el éxito 
del programa StartUp Al-
cobendas en el impulso 
del talento y las oportuni-
dades, en la atracción de 
ideas y en el fomento del 
empleo”. Los nueve gana-
dores son:
Showleap: traductor de la 
lengua de signos a voz, y vi-
ceversa, en tiempo real.
Chefly Food Sharing S.L.: 
marketplace de comida 
para dar visibilidad a coci-

neros que quieren vender 
comida casera en su zona.
Applivery: aplicación móvil 
que tiene como objetivo co-
nectar empresas, desarro-
lladores y clientes bajo la 
misma plataforma.
Keveran.com: aplicación 
que permite al usuario or-
ganizar sus viajes y descu-
brir los destinos turísticos 
en pocos segundos.
LyricsTraining: solución 
gratuita para aprender idio-
mas combinando vídeos 
musicales de Youtube y las 
letras de sus canciones.
Buy It: plataforma que hace 
más accesible la compra on 
line de moda informando a 
los usuarios de las ofertas 
diarias de sus marcas favo-
ritas sin tener que navegar 
en distintas webs.
Astron: diseño y fabricación 
de prendas de vestir depor-
tivas para alta montaña con 
un material de aislamiento 
denominado aerogeles.

Jobin: marketplace que per-
mite encontrar profesiona-
les (pintores, electricistas, 
fontaneros...) para solucio-
nar problemas domésticos.
Hello Riders: web gratuita 
de creación de itinerarios 
turísticos personalizados y 
exclusivos para moteros.
El jurado que ha determi-
nado los proyectos gana-
dores estaba compuesto 
por representantes de las 
siguientes empresas y en-
tidades: Buguroo, Loogic 
Ventures, Cisco, AICA, Uni-
versidad Europea, eldiario.
es, Fundación José Manuel 
Entrecanales, Working Spa-
ce, Banco Sabadell, Wome-
nalia e Inmedia Estudio, y 
por una representación del 
Ayuntamiento de Alcoben-
das formada por el alcalde, 
el concejal de Economía 
y Nuevas Oportunidades, 
Agustín Martín, y el porta-
voz del grupo municipal de 
Ciudadanos, Horacio Rico. 
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DESATRANCOS
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  

* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

 91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

 URGENCIAS
24 

HORAS

ALCOBENDAS:
A006. ZONA FUENTE LUCHA. 60 m. 2 dormitorios, 2 baños, sa-
lón comedor, cocina totalmente amueblada, suelos de tarima, 2 
plazas de garaje y trastero. Urbanización con piscina. 173.000 €. 
A044. ZONA VALDELASFUENTES. 75 m. 3 dormitorios, 2 baños, 
salón independiente, cocina amueblada, suelos de parqué, plaza 
de garaje y trastero. Urbanización con piscina. 197.000 €.
B011. ZONA VALDELASFUENTES. 95 m. 3 dormitorios, 2 baños, 
salón independiente, cocina amueblada, suelos de parqué, plaza 
de garaje y trastero. 264.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
A233. ZONA CALLE REAL. Oportunidad. 1ª planta,  67 m., 2 dor-
mitorios, baño, cocina amueblada, salón comedor. Bien comuni-
cado. 79.000 € negociables.
B144. ZONA C.C. ALEGRA. 84 m. 3 dormitorios, 2 baños, salón in-
dependiente, cocina totalmente amueblada, suelos de tarima, 2 
plazas de garaje y trastero. Urbanización con piscina. 237.000 €.
B419. ZONA BULEVAR. 95 m., 3 dormitorios, 2 baños, salón co-
medor, cocina amueblada, suelos de parqué, plaza de garaje. 
154.000 €.

 S. Inversión Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.
Desde 1985 a su servicio.

 PISOS VENTA
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Más de dos mil personas 
que se encuentran en si-
tuación desfavorecida 
-en ocasiones, límite- en 
materia de sanidad, ali-
mentación y supervivencia 
son las destinatarias de la 
aportación económica de 
la ciudad de Alcobendas a 
distintos proyectos de coo-
peración. 
La colaboración se hace 
efectiva a través de los con-
venios firmados entre el 
Ayuntamiento y cuatro ONG. 
Estos son los proyectos:
* Cruz Roja Española. Se 
destinarán 21.050 euros a 
la asistencia obstétrica y 
ginecológica de mujeres 
sirias, palestinas y de po-
blaciones de acogida afec-
tadas por el conflicto de 
Siria y que se encuentran 
en Líbano, donde el coste 
medio de una cesárea es de 
600 euros y de un parto va-
ginal, de 350. De otra forma 
no podrían acceder a este 
servicio. 

* Fundación World Vision 
International-España. Con 
el dinero donado (15.042 
euros) se podrá comprar 
material para ayudar a 
1.620 niños que se en-
cuentran en los centros de 
Apoyo Psicosocial Infantil 
de los Refugiados Sirios 
de Akkar, Beirut y Monte 
Líbano. 
* UNRWA España. Se des-
tinarán 21.300 euros al pro-
yecto Alimentos de primera 
necesidad y kits de invierno 
para la población refugiada 
de Palestina desplazada 
por el conflicto de Siria. 552 
personas son las beneficia-
rias de este proyecto.
* El cuarto de los convenios 
firmados ha sido entre la 
Fundación Ciudad de Al-
cobendas y la Asociación 
de Amigos del Pueblo Sa-
haraui. En esta ocasión, la 
fundación destinará 10.045 
euros al proyecto Ayuda a 
los campamentos de refu-
giados afectados por las 

inundaciones en la región 
de Tindouf, Argelia. El 17 
de octubre comenzaron 
unas lluvias en la zona que 
se prolongaron durante un 
mes y que se vieron acom-
pañadas por el viento, lo 
que ha arrollado viviendas, 
colegios, centros sanitarios 
y almacenes de alimentos. 

“Gracias a la generosidad 
de los vecinos”
Las ONG destinatarias de 
las ayudas mostraron su 
agradecimiento por este 
apoyo. “Sois de las pocas 
ciudades que actuáis en 
cooperación internacional. 
Muchas gracias, de verdad, 
a toda la ciudad, al Ayun-
tamiento y a sus vecinos 
por seguir dándonos este 
apoyo y por haberlo man-
tenido en momentos que 
no han sido buenos desde 
el punto de vista económi-
co en España”, decía el re-
presentante de Cruz Roja, 
Carlos Payá.
“Alcobendas es una ciudad 
que, bien administrada, 
puede permitirse ese apo-
yo a la cooperación y que 
es posible siempre gracias 
a la generosidad de los 
vecinos, que son los que 
realmente hacen la apor-
tación económica. El Ayun-
tamiento es únicamente la 
herramienta con la que los 
vecinos muestran esa ge-
nerosidad”, destacaba el 
alcalde, Ignacio García de 
Vinuesa.

Los representantes de las cuatro 
ONG, con el alcalde y la concejal de 
Cooperación, durante la firma de los 
convenios.

COOPERACIÓN | Firmados los convenios con cuatro ONG

Alcobendas vuelve a colaborar 
en proyectos de cooperación
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El pequeño comercio se ha 
volcado con el Concurso de 
Escaparates Navideños 2015 
para atraer a los vecinos a la 
hora de realizar las compras, 
ya que participaron 61 esta-
blecimientos comerciales, 

10 más que en 2014.
Las tiendas Oh My glasses! 
Óptica, Farmacia Fuente Lu-
cha y Zapatería Pilar Sanz 
fueron las ganadoras del 
primer, segundo y tercer 
premio, respectivamente, 

concedidos por AICA.
Los comercios Kubaloo, 
Doctor Bicicleta y Made-
moiselly Lys lograron el 
primer, segundo y tercer 
premio, respectivamente, 
concedidos por el Ayunta-
miento de Alcobendas.
La mención honorífica al 
escaparate más votado por 
el público a través de la 
web municipal ha sido para 
Los Gugas.
Los premios de este con-
curso, convocado por el 
Ayuntamiento y AICA, la 
Asociación de la Industria y 
el Comercio de Alcobendas, 
se entregaron el lunes 21 
de diciembre en el salón de 
plenos del Ayuntamiento.

COMERCIO | Participaron 61 establecimientos en este concurso

Premiados los mejores 
escaparates navideños

Los mejores belenes escolares
16 colegios  han participado esta Navidad en el ya tradicio-
nal Concurso de Belenes de los centros escolares de Alco-
bendas. El alcalde, Ignacio García de Vinuesa, y el concejal 
de Educación, Fernando Martínez, entregaron los premios 
a los centros ganadores. En la modalidad Belén más ecoló-
gico, el ganador ha sido el montaje del Greenwich School; 
el Belén más creativo fue el del colegio Seis de Diciembre; 
y en la categoría Belén más actual, el jurado premió el del 
colegio Daoíz y Velarde. Las fotos de todos los participan-
tes están en la web municipal (www.alcobendas.org), en 
el apartado Comunicación On-line.

El escaparate de Los Gugas, premio 
del público.
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BREVES. MATÍAS COSTA EXPONE ‘ZONIANS’. 
El fotógrafo Matías Costa vuelve a inte-
resarse por el territorio, la identidad y la 
memoria, temas recurrentes en su obra, 
asumiendo una investigación casi antro-
pológica sobre una comunidad de perso-
nas que vivieron durante todo el siglo XX 
en la zona del Canal de Panamá. Zonians 
es el título de la muestra y se expone del 
21 de enero al 27 de febrero en el Punto de 
Encuentro del Centro de Arte Alcobendas. 

LA IMPRESIÓN DE LA LUZ. El pintor Juan del 
Pozo expone del 20 de enero al 20 de fe-
brero en el Centro Cívico Anabel Segu-
ra La impresión de la luz, un conjunto de 
lienzos de temática diversa pero donde la 
luz aparece como denominador común. 
En su obra, llama la atención la gama de 
azules y magentas, nunca fríos gracias a su 
aplicación en múltiples matices. Del Pozo 

aprovecha la textura del propio óleo y su 
soporte para realizar pinturas matéricas 
con un trazo perfectamente visible usando 
la dirección del pincel para dar movimiento 
al motivo. El pintor asume su responsabi-
lidad como artista presentando al público 
unas imágenes que transmiten emociones 
positivas, intentando alejar de los sentidos 
elementos que dañen el alma. 

‘I CERTAMEN BENÉFICO DE FOTOGRAFÍA  
ONLINE’. Tras el concurso #NuevosTa-
lentos_Alcobendas, este sábado, 16 de 
enero, tendrá lugar en el Centro de Arte 
Alcobendas una interesante jornada para 
los amantes de la fotografía: el I Certa-
men Benéfico de Fotografía Online. A las 
11:30 h se presenta la exposición surgida 
del concurso #NuevosTalentos_Alcoben-
das y se comunicará la foto ganadora 
del mismo. A las 12:15, tendrá lugar un 
photowalk en Alcobendas para partici-
par en el concurso de fotografía de calle 
y arquitectura. A las 16:30 h se realizarán 
tres talleres de fotografía, en los que se 
podrá participar con inscripción previa en 
la web fotonline.es o si, quedan plazas, 
abonándose en el momento. Y de 18:30 
a 2o h, se desarrollará la mesa redonda 
Instagram: escaparate creativo Arte y pu-
blicidad, ¿será posible la convivencia?

Jornada de 
internacionalización 
para empresas
‘CHINA & ASEAN: EL DESAFÍO 
DEL MAYOR MERCADO DEL 
MUNDO’
Dentro del ciclo de jornadas 
Alcobendas por el Mundo, 
organizado por el Ayunta-
miento y la Asociación Es-
pañola de Profesionales del 
Comercio Exterior Acocex. 
El objetivo de las jornadas 

es impulsar la apertura de 
las empresas de Alcoben-
das a mercados exteriores 
y lograr así una mayor com-
petitividad y resiliencia del 
tejido empresarial local. 
Fecha: jueves 28 de enero, 
de 17 a 19:30 h, en el Centro 
de Empresas (c/. Ramón y 
Cajal, 5).
Se hablará del desafío del 
mercado chino, el mayor del 
mundo; de casos de éxito 

de pymes españolas en Chi-
na & Asean; de la seguridad 
comercial y jurídica, y habrá 
una mesa redonda. 
Inscripción: en el Ayunta-
miento de Alcobendas (de-
partamento de Comercio, 
Fomento del Empleo y Nue-
vas Oportunidades) 
a través del correo 
desarrolloeconomi 
co@aytoalcoben 
das.org. 



Ofertas públicas de Empleo
UN PUESTO DE PROFESOR DE PRÁCTICA INS-
TRUMENTAL para el Patronato Sociocultural.
Se requiere: titulación superior del conser-
vatorio en Música o equivalente. 
Bases aprobadas según decreto de la Presi-
dencia del Patronato Sociocultural nº 1.175 
de 18 de diciembre de 2015.
UN PUESTO DE PROFESOR DE PERSONAS 
ADULTAS Y E.S.O. (rama de conocimiento: 
Artes y Humanidades) para el Patronato 
Sociocultural.
Se requiere: título de licenciado en Geogra-
fía, Historia o Historia del Arte, o de grado 
en Historia, Geografía y Ordenación del Te-
rritorio, Geografía e Historia, Historia del 
Arte o equivalente.
Bases aprobadas según decreto de la Presi-
dencia del Patronato Sociocultural nº 1.200 
de 18 de diciembre de 2015.
UN PUESTO DE PROFESOR DE PERSONAS 
ADULTAS Y E.S.O. (rama de conocimiento: 
Ciencias) para el Patronato Sociocultural.
Se requiere: título de licenciatura o de gra-
do en Biología, Geología, Matemáticas, Fí-
sica, Ciencias Ambientales o afines.
Bases aprobadas según decreto de la Presi-
dencia del Patronato Sociocultural nº 1.199 
de 18 de diciembre de 2015.
UN PUESTO DE PROFESOR ANIMADOR para 
el Patronato Municipal de Deportes 
Se requiere: título de Ciencias de la Activi-
dad Física y el Deporte.
Bases aprobadas según decreto de la Pre-
sidencia del Patronato Municipal de Depor-
tes nº 697 de 18 de diciembre de 2015.
Se ofrece (para cada uno de estos pues-
tos): contratación laboral temporal de rele-
vo (jornada parcial).
Tasas por derecho de examen (para cada 
uno de estos puestos): 25,55 euros.
Sistema de selección (para cada uno de 
estos puestos): concurso-oposición.
Presentación de solicitudes: hasta el 31 
de enero de 2016, inclusive, en los lugares 
indicados en las bases expuestas en el ta-
blón de edictos del Ayuntamiento de Alco-
bendas. También pueden consultarse en 
alcobendas.org o recogerse en las oficinas 
del Servicio de Atención Ciudadana.

Cursos y talleres 2015-2016.  
Casa de la Mujer. Plazas libres
• Programa Emprende. Del 11 de enero al 
18 de abril, los lunes, de 19 a 21:30 h, en 
la Casa de la Mujer. Para mujeres. Gratuito.
• Taller de teatro ‘El viaje hacia ti a través 
del teatro’. Del 11 de enero al 6 de junio, 
los lunes, de 18:30 a 21:30 h, en la Casa de 
la Mujer. Para mujeres y hombres. Precio: 
47,13 euros/trimestre.  
• Informática. Nivel inicial. Del 11 de ene-
ro al 16 de marzo, los lunes y miércoles, de 
11:30 a 13 o de 17:30 a 19 h, en la Casa de 
la Mujer. Para mujeres y hombres. Precio: 
47,13 euros/curso completo.
• Autonomía personal. Del 12 de enero al 
15 de marzo, los martes, de 19 a 21 h, en la 
Casa de la Mujer. Gratuito.
• Pon color a tu vida. Del 13 de enero al 16 
de marzo, los miércoles, de 19 a 21 h, en la 
Casa de la Mujer. Para mujeres y hombres. 
Gratuito.
• Habilidades para desarrollar la  
autoestima. Del 17 de marzo al 19 de mayo, 
los jueves, de 17 a 19 h, en la Casa de la Mu-
jer. Para mujeres. Gratuito .
• El laberinto de mis emociones. Del 15 de 
marzo al 17 de mayo, los martes, de 18 a 
20 h, en la Casa de la Mujer. Para mujeres 
menores de 40 años. Gratuito.
• Habilidades personales para la relación 
social. Del 14 de marzo al 16 de mayo, los 
lunes, de 10 a 12 h , en la Casa de la Mujer. 
Para mujeres. Gratuito.
• Taller afectivo sexual. Del 13 de enero al 
2 de marzo, los miércoles, de 17 a 19 h, en 
la Casa de la Mujer. Para mujeres. Gratuito.
INSCRIPCIÓN: en el SAC y en la Casa de la 
Mujer. 

Club juvenil ‘Piponazo’
PLAZAS LIBRES PARA FINES DE SEMANA
Todos los sábados o domingos realiza activi-
dades (yincanas, salidas de acampada, mul-
tiaventura) para jóvenes entre 12 y 15 años, 
coordinado por la asociación juvenil 
Pipa. Si estás interesado o necesitas 
más información: asociacionpipa. 
piponazo@gmail.com.
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TEATRO PARA NIÑOS. Este 
domingo 17, a las 12 h, en el 
Centro Cultural Pablo Iglesias, 
el Grupo de Teatro Dríades re-
presenta para los pequeños 
Edelmiro II y el dragón Gutié-
rrez. Entradas: tres euros, en 
taquilla desde las 11 h y reser-
va en teatroydanzadriades@
gmail.com.

GALA BENÉFICA DE DANZA. A fa-
vor de Apama, con bailarines 
del Ballet Nacional, del Con-
servatorio Superior de Danza, 
de la Compañía Jesús Lozano 
y de las asociaciones Ángela 
Garrido, Danzarte, Ángel Ro-
dríguez, Ángel Roda y Elena 
Miño. Será el sábado 13 de 
febrero, a las 20 h, en el Tea-
tro Auditorio. Entradas: siete 
euros. A la venta, desde el 15 
de enero, en las taquillas mu-
nicipales. Organizan: Ballet 
Ángela Garrido y Apama.

CURSOS. La Asociación Asual 
ofrece los cursos Nuevas tec-
nologías (miércoles, de 12 a 
14 h), Uso de tablets, smar-
tphone y redes sociales (lunes 
y miércoles, de 17:30 a 19), 
Francés-intermedio (lunes y 
miércoles, de 11 a 12:30), In-
glés-alto (martes y jueves, de 
17:30 a 19), Inglés-preinter-

medio (lunes y miércoles, de 
17:45 a 19:15), Inglés-inicial 
(lunes y miércoles, de 16:15 
a 17:45), Inglés-intermedio 
(martes y jueves, de 16:15 a 
17:30) y Pilates (lunes, de 10 
a 11 h). Han comenzado el 7 
de enero y se imparten en el 
Centro de Mayores de la calle 
Salvia, 135. Precio: 25 euros/
mes, excepto Pilates, que 
cuesta 35 euros/mes. Infor-
mación e inscripciones: telé-
fonos 91 651 47 70 y 669 817 
640 (María José).

BIENESTAR. La Asociación 
Amia organiza las charlas La 
Física Cuántica y el elusivo 
mundo de los átomos, por 
Saúl Alberto Sanjuán (jueves 
21), y Oligoterapia: utilización 
de minerales traza, por Sora-
ya Chico (jueves 28). Ambas, 
a las 19:30 h, en c/. Huesca, 
33. Teléfono: 91 652 63 88.

FOTOGRAFÍA. La asociación 
fotográfica Sensazul organi-
za la presentación del libro 
Sin miedo al retrato, de José 
Antonio Fernández, el martes 
19 de enero, a las 19 h, en la 
Universidad Popular de Alco-
bendas. Entrada libre. Infor-
mación: sensazul.blogspot.
com.

SALIDA. La Asociación La Ron-
dalla ‘El Abuelo tiene Novia’ 
viaja a La Alberca (Salamanca) 
del 29 de febrero al 3 de mar-
zo. Precio: socios, 180 euros; 
no socios, 190. Inscripciones: 
629 177 912 y en el Centro de 
Mayores de la c/. Orense, 5, 
los martes, de 10 a 13 h.

PRIMEROS AUXILIOS. Cruz 
Roja Española organiza un 
curso donde se verán las prin-
cipales situaciones en las que 
aplicar los primeros auxilios 
con niños. Será el 23 y 24 de 
enero, de 9 a 14 h. Precio: 45 
euros. Información: 91 360 95 
81 y lola.ruiz@cruzroja.es.

ARTESANÍA. La Asociación de 
Artesanas dispone de pla-
zas en patchwork, esmaltes, 
costura creativa, tapicería, 
jabonería, pintura en todas 
las superficies, scrapbooking 
y fimo. Teléfono: 677 461 208.

CUENCA. ACOM organiza del 
8 al 10 de febrero un viaje a 
Cuenca (Priego, Cuenca capi-
tal, la serranía y el nacimien-
to del río Cuervo). Precio: 
socios, 118 euros; no socios, 
128, con viaje, alojamiento en 
hotel rural, PC y excursiones. 
Teléfono: 91 663 62 31.

Teatro para adultos con Diego el de la Gloria
La Compañía Teatral Diego el de la Gloria nos presenta este 
sábado, 16 de enero, a las 20 h, en el Centro Cultural Pablo 
Iglesias, la obra Salvador, cuyo protagonista es un profesor 
que se ve obligado a dejar la escuela debido a una enfermedad 
mental; su trabajo, su familia y su entorno social en general 
se verán afectados por esta situación. Se trata de una pieza 
de teatro para adultos basada en un hecho real. Las entradas 
cuestan cinco euros y se pueden adquirir en la taquilla del cen-
tro desde una hora antes de la representación. 
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El público melómano tiene 
una cita con las composi-
ciones para trío con piano 
de Shostakovich, Rachma-
ninov, Glinka y el francés 
Debussy durante su etapa 
en Rusia.
Este concierto cierra el 
Ciclo Alcobendas Clásica 
de la Fundación Ciudad 
de Alcobendas y corre a 
cargo del Trío Ados: David 
Santacecilia, al violín; Noel 
Méndez, al violonchello; y 
Noelia Cófreces, al piano. 
Los tres son jóvenes músi-
cos madrileños becados y 
formados en varios países 

europeos. El programa in-
cluye el Trío patético, en re 
menor de Glinka, continúa 
con el Trío en sol mayor de 
Debussy y el Trío elegíaco 
nº 1 en sol menor de Rach-
maninov y finaliza con el 
Trío nº 1 op. en do menor 
de Shostakovich.
La cita es el viernes 22 de 
enero, a las 20 h, en el Au-
ditorio Paco de Lucía del 
Centro de Arte Alcoben-
das. Las entradas se ven-
den a ocho euros en la red 
de taquillas municipales, 
en ticketea.com y en el te-
léfono 902 044 226.

CULTURA | El viernes 22 de enero, a las 20 horas

Concierto con obras de 
grandes compositores rusos

BREVES. LECTURA  
DRAMATIZADA DE  
SHAKESPEARE. Con moti-
vo de su cuarto centena-
rio, las mediatecas pro-
ponen un acercamiento 
al dramaturgo inglés a 
través de un espectá-
culo de lectura drama-
tizada. La Compañía de 
Teatro Aldaba Tres nos 
conduce por fragmentos 
de la obra teatral y poé-
tica de Shakespeare con 
actores que dan vida a 
los textos y músicos que 
interpretan piezas de la 
época. Será el martes 19 
de enero, a las 19:30 h, 
en la Mediateca Centro 
de Arte Alcobendas.

‘CLUB DE LECTURA’. Co-
menzamos el año con 
una edición centrada en 
el relato como género 
literario, con una selec-
ción de autores, temá-
ticas y estilos diversos.  
Moderado por la escri-
tora María Cereijo, se 
desarrollará del 21 de 
enero al 18 de febrero, 
los jueves, de 19 a 20:30 
h, en la Mediateca Ana-
bel Segura. Gratuito y 
dirigido a mayores de 18 
años, el club de lectu-
ra consta de 20 plazas, 
que se cubrirán por or-
den de inscripción des-
de el lunes 18 de enero, 
de lunes a viernes y de 9 
a 21 h, en la misma me-
diateca.
8 Avenida de Bruselas, 19.

1 91 484 16 90.

Horario especial de exámenes
Hasta el 31 de enero, las mediatecas municipales pondrán 
a disposición de los estudiantes sus salas de estudio para 
facilitar la preparación de los exámenes.
• Mediateca Anabel Segura: abierta de lunes a sábado de 
9 a 21 h.
• Mediateca Centro de Arte Alcobendas: abierta de lunes 
a domingo de 10 a 21 h. El lunes 25 de enero, día festivo, 
permanecerá abierta de 10 a 21 h.
• Mediateca Pablo Iglesias: abierta de lunes a  
sábado de 9 a 23 h.
• Espacio Miguel Delibes: las aulas de estudio esta-
rán abiertas los sábados y domingos de 10 a 22 h.
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CULTURA | En la nueva temporada de conciertos de la Fundación Ciudad de Alcobendas

Un programa muy atractivo para que todos 
conozcan y disfruten de la música clásica

La nueva temporada de la Fundación Ciu-
dad de Alcobendas se ha programado con 
el objetivo de facilitar a todos los públicos 
la oportunidad de conocer, vivir y disfrutar 
de la música clásica.
Con ese fin se han seleccionado unos pro-
gramas muy atractivos en el Ciclo Alco-
bendas Clásica, con grandes orquestas y 
solistas excepcionales. La Orquesta Clási-
ca Santa Cecilia ofrecerá una de las obras 
maestras de todos los tiempos, La Creación, 
de J. Haydn, el sábado 19 de marzo. Thomas 
Grau dirigirá también a la Sociedad Coral 
Excelentia de Madrid y a la soprano Julia 
Koci, miembro del Ensemble de la Volkso-
per de Viena, como solista.
La Orquesta Santa Cecilia abrirá la tempo-
rada deleitando al público melómano el 
sábado 13 de febrero con un programa ro-
mántico de tangos y boleros, en el que el 
bandoneón, a cargo de Claudio Constantini, 
será el gran protagonista.
Con la Orquesta Sinfónica Chamartín, el 
público descubrirá el 9 de abril la gran in-
fluencia de la música clásica en el jazz y dis-
frutará de grandes obras clásicas del siglo 
XX, con autores como Artie Shaw y George 
Gershwin.
Ya en formato de música de cámara, la nue-
va temporada de la Fundación llega el 5 de 
marzo con una de las virtuosas del violín 
más reconocidas en nuestro país, Elena Mi-
khailova, y su homenaje a Pablo Sarasate 

Entre jotas y zapateados. El ciclo se cierra 
con el Dúo Noctúa, compuesto por dos mú-
sicos de nuestra ciudad, que recordarán a 
Schumann, el músico poeta el 28 de mayo.
Dentro del V Ciclo de Música Explicada, con 
el fin de conocer la historia de la música, 
Héctor Sánchez ha programado, bajo el tí-
tulo Música sin Fronteras, un recorrido por 
las composiciones de musicales de Alema-
nia, Francia y España, mostrando cómo la 
música es un fiel reflejo de la historia y las 
tradiciones de cada país.
La Fundación Ciudad de Alcobendas con-
tinúa con el propósito de favorecer el ocio 
cultural de las familias y ha organizado tres 
citas dentro del Ciclo Música en Familia, 
pensado para los más pequeños de la casa. 
El 27 de febrero llegará Mi primera ópera: 
Carmen con algunos de los solistas de la 
Fundación Operística de Navarra; el cuento 
musical El Lago de los Cisnes, el 2 de abril; 
y lo mejor del cancionero popular español, 
con el Trío Roncesvalles, el 7 de mayo.  
La programación completa puede consultar-
se en fundacionciudaddealcobendas.org.

Venta de localidades
Las personas que deseen adquirir un abo-
no (40 euros, Alcobendas Clásica; 12 euros, 
Música Explicada; y 13 euros, Música en Fa-
milia) podrán reservar fila y butaca hasta el 
18 de enero enviando un correo electrónico 
a fundacion@aytoalcobendas.org, indican-
do su nombre, DNI y teléfono. Posterior-
mente, la Fundación Ciudad de Alcobendas 
se pondrá en contacto con todos los solici-
tantes para formalizar las reservas. 

La venta de localidades comenzará el 
martes 19 de enero en la red de taquillas 
municipales, en ticketea.com y en el te-
léfono 902 044 226.
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El sábado 30 de enero, ten-
drá lugar en el Centro de Arte 
Alcobendas un taller artís-
tico en el que conoceremos 
un poco más sobre las obras 
del artista brasileño Ernesto 
Neto, para las cuales utiliza 
materiales como el ganchi-

llo, gasas, telas, medias o 
cuerdas, creando enormes 
estructuras que invitan a 
los visitantes a atravesarlas, 
sentirlas e, incluso, olerlas.
Las familias que partici-
pen en el taller realizarán 
una instalación artística en 

grupo, llenando el espa-
cio del aula taller de color 
y volumen con medias de 
colores, poliespán, globos 
y esencias. Una experiencia 
visual, táctil y olfativa, ya 
que, una vez terminada, po-
dremos jugar e interactuar 
dentro de ella. 
Habrá dos pases: el prime-
ro, a las 11 h, para niños de 
tres a cinco años y el se-
gundo, a las 12:30, para los 
de seis a nueve. En ambos 
casos tienen que ir acompa-
ñados por un adulto.
El taller es gratuito y las ins-
cripciones se pueden reali-
zar, hasta cubrir las 26 pla-
zas por turno, en el Servicio 
de Atención Ciudadana.

@ALCBDS_Carte

CULTURA EN FAMILIA | Taller artístico el 30 de enero

Crear, sentir y jugar como 
Ernesto Neto

BREVES. ‘SHERLOCK HOLMES Y EL CUADRO 
MÁGICO’. Este domingo, 17 de enero, a las 18 
h, Cultura en Familia trae al Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas Sherlock Holmes y 
el cuadro mágico, un musical en 3D de la 
mano de Trencadis Producciones. Sherlock 
y Watson nos pasearán por las calles de 
Londres, la casa de la condesa de Nata y los 
paisajes fantásticos de un cuadro mágico, 
incluso dentro del mar, rodeados de burbu-
jas, peces y multitud de colores.
Las entradas para esta obra, pensada para 

público infantil a partir de cinco años, cues-
tan cuatro y seis euros y se pueden adqui-
rir en los canales habituales de venta y el 
día de la representación, desde dos horas 
antes, en la taquilla del Teatro Auditorio.

PREMIO ESCOLAR DE PINTURA. Alessandra 
Valdez Mamallo, alumna de 5º de Primaria 
del CEIP Profesor Tierno Galván, ha conse-
guido el segundo premio de dibujo en la 
categoría de 4º a 6º de Educación Prima-
ria en el concurso de pintura Relicat.

ADELGAZAR
Consultas semanales. Dietas personalizadas. 

Cambio hábitos alimenticios. Apoyo psicológico.

677 791 536 - 91 752 53 38
Fuente Lucha (Alcobendas). psicoeayoso@gmail.com

www.adelgazarbienestar.com

¡PRIMERA ENTREVISTA GRATUITA!
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Este nuevo trimestre de 
Cultura en Familia vuelve 
Imagina con Chupete, una 
propuesta familiar dirigida 
a bebés de 12 a 36 meses 
que se desarrolla un vier-
nes al mes. La primera cita 
de 2016 será el viernes 29 
de enero en la Ciudad De-
portiva Valdelasfuentes.
Este programa aúna juegos, 
cuentos, ejercicios, cancio-
nes y actividades diversas 
para estimular el desarrollo 
integral del bebé, a la vez 

que ofrece recursos a las 
familias. Las sesiones, diri-
gidas por educadoras de la 
ONG Abenin, se realizan en 
dos turnos: a las 17 h, para 
los bebés de 12 a 23 meses, 
y a las 18:30, para los de 24 
a 36 meses. 
Se trabajará la estimulación 
sensorial a través de diver-
tidas dinámicas. Los bebés 
tienen que participar acom-
pañados por un adulto. Es 
necesario llevar calzado y 
ropa cómodos y un aislante 

o toalla. 
Las inscripciones son gratui-
tas y se pueden realizar en 
el Servicio de Atención Ciu-
dadana (SAC), en cualquiera 
de sus oficinas o llamando a 
los teléfonos 010 (llamada 
local) o 91 484 31 99 (desde 
móvil o desde fuera de Al-
cobendas), desde el martes 
19 de enero para empadro-
nados y desde el jueves 21, 
para no empadronados. 
Más información: en el telé-
fono 91 659 09 57.

CULTURA EN FAMILIA | Próxima cita de ‘Imagina con Chupete’, el viernes 29 de enero

Juegos, cuentos, música... para tu bebé 

BREVES. ‘CUENTACUENTOS’ EN INGLÉS. Estibi 
Mínguez presenta en la Mediateca Centro 
de Arte Alcobendas el cuentacuentos en 
inglés The lamb who came for dinner, para 
niños de tres a siete años. Un storytelling 
basado en el libro de Steve Smallman La 
ovejita que vino a cenar. En casa del viejo 
lobo hambriento, para cenar, siempre hay 
sopa de verduras, pero una noche llama a 
su puerta una pobre ovejita. ¿Qué pasará? 
Un relato entrañable que refuerza los valo-
res de la amistad y la solidaridad. Esta ac-
tividad tendrá lugar el viernes 22 de enero, 
a las 18 h. Las entradas, gratuitas, se dis-
tribuirán el mismo día, con un máximo de 
cuatro por persona y desde una hora an-
tes, en la mediateca.
8 Mariano Sebastián Izuel, 9. 1 91 229 49 40.

‘QUERIDOS REYES MAGOS...’. El concurso de 
cartas Queridos Reyes Magos… ya tiene 
ganadores: son las escuelas infantiles Val-
delaparra y Fuente Lucha, que dispondrán 
de cien euros a canjear por libros de su 
elección para incorporar a sus bibliotecas 
escolares.

CULTURAS DEL MUNDO. Este sábado 16, 
vuelve El Juguetón con su programación 
para niños de tres a nueve años. De 17:30 
a 19:30 h, en el Centro de Arte Alcobendas 
conocerán algunas de las culturas del mun-
do y su historia, con canciones, disfraces y 
juegos ambientados en Egipto, Roma, el 
Imperio Inca, los vikingos y los esquimales. 

‘AVENTURARTE’. Si tienes entre 10 y 14 años, 
no te pierdas cada sábado, de 18 a 20 h, tu 
cita con el ocio en el Centro de Arte Alco-
bendas en Aventurarte. Este sábado le toca 
el turno al cine, con la proyección de cortos 
de animación, tras los cuales podrás deba-
tir y reflexionar sobre ellos. Además, como 
todos los sábados, tienes juegos de mesa, 
pimpón, material para dibujar y videojue-
gos a tu disposición.
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La asociación Scimmie Vo-
lanti, que promociona las 
artes circenses, trae una 
gala con malabares, acro-
bacias, clown y mucho circo 
este sábado, 16 de enero, a 
las 20 h, al Centro de Arte 
Alcobendas. La entrada es 
gratuita -hasta completar 
aforo- y puedes disponer de 
ellas desde una hora antes 
en la taquilla del centro. 
Y si lo tuyo es precisamente 
esto, el circo, el sábado si-
guiente, 23 de enero, pue-
des participar en el taller 
abierto y gratuito que la 

misma asociación realiza-
rá a partir de las 20 h en el 
CEIP Castilla. En él podrás 
probar diferentes discipli-
nas circenses (telas aéreas, 
mástil chino, portes acro-
báticos, acrobacias). No es 
necesita inscripción previa 
y no tienes que preocupar-
te si no tienes experiencia.

Inscripción para la  salida 
a Xanadú
Imagina tu Noche te lleva 
a esquiar o a hacer snow a 
Madrid Xanadú el sábado 6 
de febrero entre las 17:45 

y las 23:15 h. La actividad 
es para jóvenes empadro-
nados de 16 a 30 años y 
cuesta cinco euros, que in-
cluyen dos horas de acceso 
libre con material (esquíes/
tabla, botas, chaqueta y 
pantalón) y transporte des-
de la Plaza Mayor de Alco-
bendas. Las inscripciones 
se realizan a través de la 
web imaginalcobendas.org 
hasta el 25 de enero. 

IMAGINA | También te puedes inscribir a una salida de esquí 
a Xanadú o a un taller de escalada

 ‘Imagina tu Noche’ arranca el 
año con una gala de circo

Seminario de teatro ‘Humor ges-
tual-técnicas de clown moderno’
UNIVERSIDAD POPULAR 
FAEA propone este seminario impartido por 
Benito Jiménez, actor especialista en hu-
mor gestual, licenciado en la RESAD y cola-
borador de la Compañía Yllana.
El taller pretende que los participantes ex-
ploren sus posibilidades cómicas. Se parti-
rá del descubrimiento del propio clown. In-
vestigaremos las posibilidades expresivas 
del cuerpo poético: punto fijo, calidades 
de movimiento, cámara lenta, rápida, rebo-
binado, animalización... y cómo encontrar 
la partitura cómica: el tempo, la repetición, 
la exageración sincera, la precisión expre-
siva. Se recomienda llevar ropa y calzado 
cómodos.
Fechas: 23, 24 y 30 de enero, de 10:30 a 
14:30 h, en la Casa de las Asociaciones. 
Para mayores de 16 años 
Precio: 30 euros. 

Matrícula: hasta el 22 de enero, enviando 
un correo electrónico a faealcobendas@
gmail.com (se facilitarán a los alumnos los 
datos bancarios para realizar el pago).

‘Imagina tu Noche’
VALES DESCUENTO PARA EL CINE Y LA BOLERA
Para el cine, elige tu película y sesión de 
jueves a domingo y reserva tu entrada on 
line los lunes desde las 9 h. La venta de 
entradas reservadas se realiza el jueves, 
de 19 a 21 h, y el viernes, de 11:30 a 13 h y 
de 18 a 20 h, en Imagina.  
Para la bolera, por dos euros, tendrás una 
partida, alquiler de zapatillas y consumi-
ción sin alcohol. Recoge tu vale en Imagina 
desde el jueves, hasta que se agoten, para 
usarlos el viernes de la semana siguiente.
Para jóvenes de 16 a 30 años em-
padronados en Alcobendas. Se en-
trega un vale por persona, previa 
presentación del DNI.
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BREVES. CONCURSO DE FOTOGRAFÍA Y  
CÓMIC. Organizado por la Red Joven Norte 
y dirigido a jóvenes de 14 a 30 años que 
vivan, trabajen o estudien en Alcobendas, 
Algete, Colmenar Viejo, San Sebastián de 
los Reyes y Tres Cantos. Los premios van 
de los 100 a los 500 euros. El plazo de pre-
sentación finaliza el 14 de marzo y puedes 
informarte y descargar las bases en www.
imaginalcobendas.org.

POESÍA Y GUITARRA. Si tienes entre 14 y 21 
años, esta temporada tienes la posibilidad 
de aprender, disfrutar, compartir o mejorar 
en dos actividades creativas diferentes: 
poesía o guitarra. El equipo de Poesía Eres 
Tú plantea un espacio creativo para jóve-
nes de 14 a 21 años donde escribir, com-
partir poemas y conocer gente con los mis-
mos intereses. Será todos los jueves, de 
17:30 a 18:45 h, en Imagina. Por otra parte, 
si buscas un lugar donde tocar la guitarra, 
mejorar, aprender, descubrir canciones... 
puedes hacerlo en el Espacio Creativo de 
Guitarra, que se realizará los jueves de 19 
a 20:30 h. Para ambas propuestas, las ins-
cripciones se pueden realizar hasta el 27 
de enero a través de la web de Imagina.

CONCURSO DE BAILE DE FUN FUNK. La aso-
ciación Fun Funk celebra el sábado 23 
de enero, en La Esfera, su X Concurso de 
baile. ¡Aún estás a tiempo de apuntarte! 
El concurso reúne a grupos de baile divi-

didos en dos categorías: júnior (hasta 15 
años) y sénior (a partir de 15 años), que 
competirán por conseguir el trofeo al me-
jor grupo de su categoría y un premio es-
pecial consistente en una jornada de wor-
kshop de baile. El plazo de inscripción 
finaliza el martes 19 de enero. Infórmate 
en la web de la asociación (www.funfunk.
es) o ponte en contacto a través de su co-
rreo: funfunk.asociacion@gmail.com.

TU CURRÍCULUM VÍTAE, EN INGLÉS. Si entre 
tus planes para el nuevo año está buscar 
trabajo en el extranjero y necesitas que 
alguien te asesore sobre tu currículum en 
inglés o que te dé indicaciones para sa-
ber por dónde empezar a buscar trabajo, 
apúntate a la sesión gratuita sobre este 
tema. Será el martes 26 de enero, de 18 a 
20 h, en Imagina y tienen prioridad jóve-
nes menores de 35 años. Las inscripcio-
nes se pueden realizar a través del correo 
electrónico oij@imaginalcobendas.org 
(incluyendo nombre, edad y teléfono de 
contacto) o llamando al teléfono 91 659 
09 57, hasta cubrir plazas.

TALLER DE MAQUILLAJE DE CARNAVAL. Será 
el jueves 4 de febrero, de 18 a 21 h, y tie-
nen prioridad los jóvenes empadronados 
menores de 35 años con experiencia en 
actividades de ocio y tiempo libre. El pre-
cio de empadronados es de nueve euros 
y las preinscripciones pueden realizarse 
hasta el 26 de enero en la web de Ima-
gina. En el taller se verán distintos tipos 
de maquillaje y los materiales más utili-
zados actualmente, así como la manera 
de aplicación para proteger la piel. 

PROTECCIÓN DE DATOS. El jueves 28 de 
enero tendrá lugar un Taller de Protección 
de Datos en Actividades de Tiempo Libre 
organizado por la Escuela de Animación. 
Las inscripciones están abiertas hasta el 
19 de enero en la web de Imagina.
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12 jugadores de la cantera 
del Club Balonmano Alco-
bendas han ganado dos 
medallas de oro -en cade-
tes masculino y femenino- y 
dos de plata -infantil y juve-
nil masculinos-, formando 
parte de la selección de Ma-
drid, en los campeonatos 
de España de balonmano, 
disputados en Almería en-
tre el 3 y el 8 de enero.
Las selecciones madrileñas 
disputaron cuatro finales,  
curiosamente todas frente a 
las de Cataluña, con repar-
to de títulos, dos para cada 
combinado. Madrid se im-
puso en categoría cadete, 
tanto masculina como fe-

menina, logrando el título y 
la medalla de oro con la par-
ticipación de Daniela More-
no Lahora, Alba Fernández 
Tobías, Lucía del Olmo Va-
lero, Fernando Nevado Gil y 
Mario Crespo Cedena.
El infantil masculino logró 
el subcampeonato con la 
aportación de Mario Nevado 
Gil, Sergi Navalón Curanes y 
Nicolás Cardoso Jiménez.
También hubo represen-
tación alcobendense en 
categoría juvenil, caso de 
Raquel Llopis en el equi-
po femenino, que no pudo 
luchar por las medallas, 
mientras que los chicos 
se hicieron con el segun-

do puesto y la medalla 
de plata en una categoría 
en la que ya empiezan a 
destacar jugadores que 
se abrirán paso en la élite 
del balonmano español. 
La Academia de Alcoben-
das estuvo representada 
por Adrián Torres Herrera, 
Antonio Ortega Barranco, 
Santiago Echevarría Loren-
zo y Miguel Núñez García, 
con Sergio Cameo Cano y 
Alex Mozas García como 
seleccionadores en el equi-
po juvenil masculino.
Hay que destacar que San-
tiago Echevarría fue elegido 
como mejor defensor del 
campeonato.

BALONMANO | Dos medallas de oro y dos de plata, en los campeonatos de España 

La Academia del BM Alcobendas, clave en los 
éxitos de la selección madrileña

Escuela de bailes de salón
Nueva escuela en el gimnasio 3 del polideportivo municipal.
Horario: adultos (desde 17 años): martes y jueves, de 20:30 a 21:30 h. 
Niños (de siete a 16 años): sábados, de 11 a 12:30 h.
Precio: adultos: empadronados, 29 euros; no empadronados, 43 euros. 
Niños: empadronados, 20,40 euros; no empadronados, 30,60 euros.
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BREVES. BALONCESTO. Excelente represen-
tación del Club Baloncesto Alcobendas 
en los campeonatos de España infantil y 
cadete con sus entrenadores Carlos Hi-
dalgo, Alejandro Pajares y Carlos Arjoni-
lla, que han ganado la medalla de oro con 
la selección de Madrid infantil masculina 
y la de plata con la infantil femenina.

CICLOCROSS. Enrique Aguado y Sara Yus-
to, del equipo Enbici Shimano de Alco-
bendas, han ganado sendas medallas en 
los campeonatos de España de ciclocross, 
disputados entre el 8 y el 10 de enero en 
Torrelavega (Cantabria). Enrique Aguado 
se proclamó subcampeón de España en 
categoría máster 55, superado tan solo 
por Arsenio González, exciclista profesio-
nal durante más de 15 años. Sara Yusto 
ganó la medalla de bronce en cadete.

DUATLÓN. Ya están abiertas las inscripcio-
nes para el Duatlón de Alcobendas, que se 
disputará el 28 de febrero. Esta prueba es 
clasificatoria para el campeonato de Espa-
ña élite, aunque también habrá el tradicio-
nal Duatlón Popular ‘Villa de Alcobendas’. 
La inscripción se realiza en la web de la 
Federación Española de Triatlón. 

ESGRIMA. El equipo femenino del CREA ha 
finalizado cuarto en la Liga Nacional de 
Clubes, mientras que Juan Pedro Romero 
ha obtenido el subcampeonato en el Te-
rritorial de Espada Absoluto.
Tras el parón navideño, durante el fin de 

semana del 9 y 10 de enero se celebraron 
en el Pabellón Centro de Alcobendas el II 
Torneo Territorial de Espada Masculina 
Absoluto y el III Torneo Nacional ‘Virgen 
de la Paz’ de Espada Femenina Absoluto, 
y la última jornada de la Liga Nacional de 
Clubes de Espada Femenina. 
En el territorial, que contó con tiradores 
de los equipos nacionales de Venezuela y 
Colombia, Juan Pedro Romero, del CREA, 
consiguió el subcampeonato y la medalla 
de plata. Manuel Coloma y Víctor García, 
5º y 8º, respectivamente, se colaron en la 
final a ocho. 
En el Torneo Nacional Femenino, la victo-
ria fue para la vallisoletana Kiskapusi. De 
las locales, la mejor fue María Steinberg, 
que obtuvo un magnífico sexto puesto. 
Y en la última jornada de la Liga Nacional 
de Clubes, en la Liga Oro, el equipo for-
mado por Castejón, Hernández, Fernán-
dez, Ruiz de Mier y Steinberg terminó en 
cuarta posición en la máxima categoría 
de la espada femenina española. 

RUGBY. El Alcobendas Rugby se ha clasi-
ficado para jugar la semifinal de la Copa 
del Rey, algo que ya hizo también hace 
una década. El equipo de Tiki Inchausti 
superó al Ordizia y se jugará el pase a la 
final el domingo 31 de enero ante el VRAC 
Quesos Entrepinares. Las semifinales se 
disputan a partido único y el sorteo ha 
deparado que se juegue en Alcobendas, 
en Las Terrazas. Los vallisoletanos han 
sido los campeones de esta competición 
en las dos últimas ediciones.
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DEMANDA
Licenciada en Filología In-
glesa, doy clases de inglés. 
637 461 056.
Limpio, plancho, repone-
dora, cajera, cuido niños, 
mayores, canguro noches y 
fines de semana. 656 953 
164.
Limpio casas y oficinas, por 
horas. 91 651 12 91.

A partir de 2016, los anuncios de demanda de empleo 
solo podrán publicarlos personas inscritas en la Bolsa 
de Empleo Municipal 
Para que los anuncios de demandantes de empleo salgan publica-
dos en la sección De Todo un Poco de SietedíaS, a partir de enero 
de 2016, las personas deberán estar dadas de alta en la Bolsa de 
Empleo (correo electrónico bolsaempleo@aytoalcobendas.org,  
teléfono 91 659 76 00, extensiones 2301 y 2303). De este modo, 
al presentar el anuncio para su publicación, podrán aportar foto-
copia de la tarjeta en vigor de la Bolsa de Empleo que identifica 
su alta, pudiendo SietedíaS hacer las comprobaciones que consi-
dere oportunas para su verificación. 
SietedíaS responde así a una demanda social y aporta garan-
tías sobre las personas que desde estas páginas se ofrecen para 
trabajar.

Tareas del hogar. 658 447 
345.
Plancho, cuido niños, ma-
yores, limpio. 670 540 120.
Limpio, plancho, cuido ma-
yores y niños, externa. 687 
159 281.
Busco trabajo a partir de 13 
horas, o canguro fines de 
semana. 651 928 784.
Atención al cliente, repone-
dora, peluquería, limpieza 
y cuidado de niños. 605 
910 608.
Auxiliar de geriatría, cuido 
mayores dependientes, no-
ches y fines de semana. 654 
496 017.
Clases de español y cultura 
española. 699 589 571.
Servicio doméstico, cuido 
niños, cajera, reponedora. 
690 360 065.
Educadora infantil, cuido 
niños. 635 828 034.
Jardinero, limpio parcelas, 
albañil, vigilante, llevo ni-
ños al colegio, pintor. 631 
016 861.
Servicio doméstico, externa 
o interna, y sector hostele-
ría. 697 259 086.
Licenciado en Relaciones 
Labores busco trabajo en el  
sector. 647 206 384.
Ayudante de cocina, limpio 
oficinas, casas, locales, 
cuido niños, mayores. 632 
218 602.
Busco trabajo interna o ex-
terna, también fines de se-
mana y noche. 632 071 857.
Limpio casas, portales, 
oficinas, laboratorios, mani-

puladora de alimentos. 651 
569 851. 
Instalador de mamparas,  y  
todo cristal. 620 995 877.

VIVIENDAS
VENTAS

Chalet en Torrevieja, 2 ba-
ños, 2 terrazas, solárium, 2 
patios. 91 651 27 50.
Casa pueblo cerca de Alco-
bendas. 17.500 €. También 
un apartamento y un traste-
ro. 653 527 742.

ALQUILER
Busco piso de 3 habitacio-
nes o casa baja. 699 003 
707.
Habitación en chalet para 
una chica o pareja. 722 700 
082.
Habitación en zona centro 
para hombre. 638 758 105.
Habitación. 230 € más luz. 
637 187 692.
Habitación, zona centro, no 
fumadores, ni mascotas,  
televisión, teléfono, calefac-
ción, agua, comunidad, wifi 
y limpieza zonas comunes. 
340 €. 657 714 792.
Piso, 90 m., 3 dormitorios, 
2  terrazas, 4ª planta sin as-
censor. 550 €. 666 841 266.
Habitación para chica. 658 
447 345.
Habitación a chica no fu-
madora, wifi. 220 €, gastos 
incluidos. 646 430 173.
Habitación. 642 040 803.
Busco piso de 3 dormito-
rios. 604 205 619.

Habitación para 1 o 2 chicas 
cerca del metro Manuel de 
Falla. 642 071 969.
Comparto piso con caballe-
ro en San Sebastián de los 
Reyes. 638 756 604.
Habitación a chica, amue-
blada, exterior, terraza, aire 
acondicionado, calefacción, 
lavavajillas, wifi, gimnasio. 
260 €. 663 678 879.
Busco estudio o apartamen-
to con ascensor o planta 
baja. 400 €. 626 723 561.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo bar o local en zona 
centro. 660 618 323.
Alquilo plaza de garaje para 
moto en Plaza de La Encina. 
30 €. 606 610 841.
Vendo plaza de garaje en 
Paseo de la Chopera. 606 
423 837.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Dos de Mayo. 70 €. 609 
226 945.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Transradio de 21 a 9 ho-
ras. 649 472 588.
Alquilo local en mercado 
con trastero incluido. 610 
698 941.
Vendo parcela con casa en 
Valdetorres del Jarama. 91 
661 02 24.
Alquilo plaza de garaje en 
Avenida de España. Vendo 
o alquilo bar en zona sur y 
vendo local. 653 527 742.
Alquilo plaza de garaje en 

c/. Mariano Sebastián Izuel. 
676 675 547.
Alquilo plaza de garaje en 
Avenida de Pablo Iglesias. 
40 €. 91 662 44 00.
Vendo o alquilo plaza de 
garaje en Travesía de Fran-
cisco Baena Valdemoro. 630 
173 337.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Francisco Javier Sauqui-
llo. 45 €. 609 922 893.
Vendo plaza de garaje en 
Plaza de la Artesanía. 620 
983 306.
Vendo plaza de garaje en 
Avenida de España con Pa-
seo de la Chopera. 616 006 
257.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Marqués de la Valdavia. 
50 €. 606 463 618.
Vendo parcela de 600 m. en 
Torrejón del Rey, con pisci-
na, jardín, cenador, árboles, 
riego, casa prefabricada de 
50 m., amueblada, 3 dor-
mitorios, baño, porche, aire 
frío-calor. 678 525 415.

VARIOS
Televisión grande. 91 653 
39 86.
Televisión con TDT. 91 661 
99 40.
Máquina de coser con mue-
ble y pedal y 2 cabeceros 
dorados de 90 cm. 639 508 
057.
Sofá rinconera, placa Balay 
de 4 fuegos en acero inoxi-
dable. 91 651 41 81.
Necesito un somier de 90 
cm. o un sofá cama. 669 
192 968.
Ropa de chico, talla M, caza-
dora, camisas, pantalones, 
sudaderas, traje de yudo y 
cinturones. 617 821 403.
Nevera, asadora, camas, 
microondas, horno. 635 
809 161.
Portabicis para baca de 
techo Feuvert. 91 661 41 41.
Lavadora, nevera, televisión 
de 50´. 653 527 742.
Mesa de salón, 4 sillas y un 
sillón eléctrico. 609 035 490.
Teléfono inalámbrico Pana-
sonic. 663 776 144.

Programador ASP.NET/
Programador Visual Basic.
Net/Visual Basic 6.0 con 
experiencia de 1 año. Jor-
nada completa. 
rrhh@avansis.es 
Asesor/a comercial inmo-
biliario con 1 año de expe-
riencia y vehículo propio.  
Se ofrece sueldo fijo más 
comisiones. administra 
ción@alser-asesores.com. 
Profesor de pilates con 
formación como fisio-
terapeuta y osteópata.  
falcaide64@gmail.com 
Comercial para agencia in-
mobiliaria con experiencia 
de 1 año. 
nf@viajesyaventura.es
Agente de viajes con ex-
periencia para agencia en 
Alcobendas. 
info@viajeslongarela.com  
Interna para labores del 
hogar y cuidado de perso-
na mayor, con experiencia. 
667 723 670.
Auxiliar de ayuda a domi-
cilio para atender a perso-
na anciana, hacer casa y 
comida, de lunes a sábado, 
unas cuatro horas diarias. 
630 283 889 y 91 662 01 24.

Estas son algunas de las 
ofertas que se han ges-
tionado en la Bolsa de 
Empleo y que no han sido 
cubiertas con las personas 
inscritas y de alta.
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SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 
19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Julio, agosto y Navidad, sólo por las mañanas.

SAC Distrito Centro
Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte
Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones
Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 484 31 99.

Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en 
www.alcobendas.org

Atención telefónica a personas sordas 
mediante chat en www.alcobendas.org

 sac@aytoalcobendas.org

Cines  
Hasta el 21 de enero.

KINÉPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

CARLITOS Y SNOOPY.  
LA PELÍCULA DE PEANUTS
EL DESAFÍO
JOY
LA CHICA DANESA
LEGEND
LOS ODIOSOS OCHO
OCHO APELLIDOS CATALANES
OPERA: CYRANO DE BERGERAC
PADRES POR DESIGUAL
PALMERAS EN LA NIEVE
POINT BREAK
STAR WARS: EL DESPERTAR DE 
LA FUERZA
STEVE JOBS

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333 231 
y en www.cinesa.es

OCHO APELLIDOS CATALANES
CARLITOS Y SNOOPY.  
LA PELÍCULA DE PEANUTS
DER FLIEGENDER HOLLANDER
EL PUENTE DE LOS ESPÍAS
EL VIAJE DE ARLO
JOY
LA CHICA DANESA
LOS ODIOSOS OCHO
PADRES POR DESIGUAL
PALMERAS EN LA NIEVE
STAR WARS. EL DESPERTAR DE 
LA FUERZA
STEVE JOBS

Ayuntamiento@ALCBDS_Ayto 
Empleo@ALCBDS_Empleo
Deportes@ALCBDS_Deportes
Casa Mujer@ALCBDS_CMujer
Centro Arte@ALCBDS_Carte
Participación@ALCBDS_Partciu  
TACA@ALCBDS_Taca
Mediatecas@ALCBDS_Mediatec
Imagina@ALCBDS_Imagina
Conecta@ALCBDS_Conecta
Salud@ALCBDS_Salud
Comercio@ALCBDS_Comercio
Policía Local@ALCBDS_Policia
Protección Civil@ALCBDS_Prote
Asociaciones@ALCBDS_Asociaci
Consumo@ALCBDS_Consumo
StartUp@ALCBDS_StartUp 
E. Música y Danza@ALCBDS_MusicaDa

Búscanos también en:

FARMACIAS DE URGENCIA
Del 15 al 22 de enero
- De 9:30 a 23 h: Paseo de 
la Chopera, 71 
- De 23 a 9:30 h: Avenida 
de la Ermita, 2. :

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes a viernes, de 
18 a 20 h, y dos horas antes de su inicio.
TEATRO-COMEDIA. Atchússs!!! Sábado 16 de enero, a las 20 h. Precio: 12 y 17 €.
CULTURA EN FAMILIA. TEATRO-MUSICAL. Sherlock Holmes y el cuadro mágico. 
Domingo 17 de enero, a las 18 h. Precio: 4 y 6 €. Precio adulto+bebé de 0 a 2 
años: 6 y 8 €.
CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. Taquilla: viernes, de 17 a 
19:30 h, y sábados, de 11 a 13:30 y de 17 a 19:30 h, y una hora antes de su inicio.
AUDITORIO PACO DE LUCÍA: Ciclo Alcobendas Clásica: Música Rusa. Para 
trío con piano. Trío Ados. Viernes 22 de enero, a las 20 h. Precio: 8 €.
EXPOSICIONES: 
- Colección Bassat, 1947-1979. Arte contemporáneo. Visita guiada: sábado 
16 de enero, a las 11 h.
- Zonians, de Matías Costa. Fotografía. Inauguración: 21 de enero, a las 19:30 h.
CENTRO CÍVICO ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a viernes, de 10 a 21 
h, y sábados de 16:30 a 20 h.
EXPOSICIÓN: La impresión de la luz, de Juan del Pozo. Pintura. Inauguración: 
miércoles 20 de enero, a las 19:30 h.

Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de taquillas 
municipales, en www.ticketea.com y en el teléfono 902 044 226.



SIETEDÍAS | 31DE VIERNES A VIERNES

VIERNES 15
20 H. TEATRO 
AUDITORIO
ESPECTÁCULO DE 
BAILE Y DANZA
Divinas de la muerte, 
una gala de danza 
con la intervención 
de distintas 
asociaciones de 
Alcobendas y 
compañías invitadas. 
Entradas: ocho euros. 
Organiza: ADAE.

SÁBADO 16
11 H. CENTRO DE  
ARTE ALCOBENDAS
VISITA GUIADA
Visita guiada a la 
Colección Bassat. 
Muestra de los años 
más interesantes del 
arte contemporáneo 
catalán.

12 Y 13 H. MUNCYT
RUEDAS Y MANIVELAS
Talleres sobre la 
exposición temporal 
que ofrecerá la 
oportunidad de 
descubrir algunos 
de los astutos 
mecanismos 
técnicos que se 
esconden tras los 
objetos cotidianos. 
El domingo también 
habrá talleres.

20 H. TEATRO 
AUDITORIO
ATCHÚUSSS!!!
Selección de 
piezas cómicas y 
tragicómicas de 
Antón Chéjov. Con 
Adriana Ozores, 
Malena Alterio, 
Fernando Tejero, 
Ernesto Alterio 
y Carles Alfaro. 

Entradas: 12 y 17 
euros. 

20 H. CENTRO DE  
ARTE ALCOBENDAS
GALA DE CIRCO
La asociación 
Scimmie Volante, que 
promociona las artes 
circenses, trae una 
gala con malabares, 
acrobacias, clown... 
Invitaciones, 
gratuitas, desde una 
hora antes.

20 H. CENTRO 
CULTURAL PABLO 
IGLESIAS
TEATRO
Salvador es un 
profesor que deja la 
escuela debido a un 
enfermedad mental. 
Su trabajo, familia y 
entorno en general 
se ven afectados. 
Basada en un hecho 
real. Entradas: 
cinco euros (desde 
una hora antes). 
Organiza: Diego el de 
la Gloria.

DOMINGO 17
12 H. CENTRO 
CULTURAL PABLO 
IGLESIAS
TEATRO INFANTIL
Edelmiro II y el 
dragón Gutiérrez. 
Entradas: tres euros 
(en taquilla, desde 
una hora antes). 
Organiza: Dríades.

18 H. TEATRO 
AUDITORIO
MUSICAL INFANTIL
Sherlock Holmes y 
el cuadro mágico. 
Aventura detectivesca 
y musical para toda 

la familia. Entradas: 
cuatro y seis euros. 
Adulto+bebé menor 
de dos años: seis y 
ocho euros.

MARTES 19
19:30 H. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS
LECTURA 
DRAMATIZADA DE 
SHAKESPEARE
Con motivo del 
cuarto centenario 
de la muerte del 
dramaturgo inglés, 
tendrá lugar este 
espectáculo de 
lectura dramatizada 
que integra 
interpretación y 
música en vivo. 

MIÉRCOLES 20
19:30 H. CENTRO 
CÍVICO ANABEL 
SEGURA
EXPOSICIÓN
Inauguración de la 
muestra La impresión 
de la luz del artista 
Juan del Pozo. El 
paisaje urbano, los 
edificios... reciben 
en sus cuadros como 
pantallas las luces y 
los colores. Hasta el 
20 de febrero.

JUEVES 21
19:30 H. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS
FOTOGRAFÍAS DE 
MATÍAS COSTA
Se inaugura Zonians, 
una exposición 
fotográfica de Matías 
Costa que podrá 
visitarse hasta el 
27 de febrero. Con 
las imágenes, el 
autor ofrece una 
investigación casi 

antropológica sobre 
una comunidad 
de personas que 
vivieron todo el siglo 
XX en la zona del 
Canal de Panamá.

VIERNES 22
18 H. CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
CUENTACUENTOS  
EN INGLÉS
The lamb who came 
for dinner. Dirigido a 
niños de tres a siete 
años. Invitaciones, 
el mismo día, desde 
una hora antes de la 
actividad.

18:30 H. CENTRO 
COMERCIAL EL 
BULEVAR  
(LA MORALEJA)
FIRMA DE LIBROS
Jorge Artes firmará 
ejemplares de su 
thriller The Art Shop. 

20 H. AUDITORIO PACO 
DE LUCÍA DEL CENTRO 
DE ARTE ALCOBENDAS
MÚSICA RUSA
El Trío Ados ofrecerá 
un concierto con 
piezas de Debussy, 
Rachmaninov, Glinka 
y Shostakovich. 
Entradas: ocho euros.

EXPOSICIÓN
HASTA EL 4 DE 
MARZO. CIUDAD 
DEPORTIVA 
VALDELASFUENTES
COLOR EN 
MOVIMIENTO
El pintor Luis 
Valpuesta muestra su 
peculiar forma de ver 
el paisaje y el mundo 
con mucho color y un 
cierto toque naíf.




