
La semana informativa de Alcobendas | www.alcobendas.org

5-10-2012 | Nº 1.186

Plaza Ramiro Gómez
Garibay, como nueva y
totalmente accesible

Las líneas circulares
C-10 y C-11 amplían
su recorrido 

Los colegios públicos
de Alcobendas siguen
mejorando

Alcobendas es baloncesto
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Escuela Municipal de Música y
Danza. Plazas libres
Preinscripciones: se realizará una entrevista
con el profesor en el horario indicado.
• Aula de Danza
Sin conocimientos previos. Entrevista: de
lunes a jueves, a las 17 horas.
Entre 9 y 14 años: Lenguaje corporal ( jueves,
17:15-18:15 h).
A partir de 14 años: Clásico (miércoles, 19:30-
20:30 h); Contemporáneo ( jueves, 19:30-
20:30 h); Mañanas abiertas a la danza ( jue-
ves, 10:30-12 h).
Con conocimientos. Entrevista: de lunes a 
jueves, a las 17 horas.
A partir de 9 años: Clásico ( jueves, 17:15-18
h); Contemporáneo (martes, 18-18:45 h) y
Español (martes, 17:15-18 h).
A partir de 14 años: Clásico (miércoles, 20:30-
21:30 h); Contemporáneo (martes, 20:30-
21:30 h); Español (martes, 19:30-20:30 h);
Grupo de Español nivel medio (miércoles,
19:30-20:30 h); Grupo de Español nivel avan-
zado (martes, 20:30-22 h); Grupo de Clásico
nivel medio ( jueves, 19:30-20:30 h); Grupo de
Clásico nivel avanzado ( jueves, 20:30-22 h);
Grupo de Contemporáneo nivel medio ( jue-
ves, 20:30-21:30 h) y Grupo de Contemporá-
neo nivel avanzado (martes, 19-20:30 h).
• Aula de Música
Sin conocimientos previos. Entrevista: antes
de cada una de las clases.
A partir de 9 años: Coro Trébole ( jueves, 19-
20:30 h).
A partir de 14 años: Musicales (martes, 16-17
h); Creatividad (viernes, 16-18 h, quincenal);
Percusión Brasileña (viernes, 20:30-21:30 h);
Cajón Flamenco (viernes, 19:30-20:30 h);
Canto (martes, 19-20 h; jueves, 19-20 h);
Informática Musical (lunes, mañanas). 
Con conocimientos
A partir de 14 años: Banda Sinfónica ( jueves,
19:30-20:30 h); Big Band (martes, 20:30-22 h);
Cámara con piano (varios horarios); Combo de
Percusión Étnica (viernes, 18:30-19:30 h);
Combo de Música Actual (miércoles, 20:15-
21:45 h); Coro Algazara (martes, 20:30-22 h);
Coro Per músicam ( jueves, 20:30-22 h);
Ensamble de Guitarra Feeling (miércoles, 20-
21:30 h); Grupo de Clarinetes ( jueves, 20:30-
22 h); Grupo de Contrabajos (miércoles, 21-22
h); Grupo de Guitarras (miércoles, 20:45-21:45
h); Grupo de Metales ( jueves, 20:15-21:15 h);
Grupo de Trompas ( jueves, 14:30-15:30 h);
Grupo de Violonchelos (miércoles, 21-22 h);

Orquesta Sinfónica (lunes, 20-22 h) y Orquesta
de Flautas (martes, 20:30-21:30 h).

Información: Escuela de Música y Danza (c/.
Ruperto Chapí, 22). Teléfono 91 659 76 00
(extensión 2802).

Solicitud de despachos y/o jaulas
en la Casa de las Asociaciones

El Ayuntamiento de Alcobendas abre el plazo
de presentación de solicitudes para la cesión
de espacios en la Casa de las Asociaciones
(despachos y/o jaulas), que podrán solicitar
aquellas entidades que estén debidamente
inscritas en el Registro Municipal de Asocia-
ciones. Excepcionalmente, y con el correspon-
diente informe técnico que lo autorice,
podrán solicitarla asociaciones en trámite de
registro municipal, siempre y cuando los trá-
mites se hayan iniciado con anterioridad a la
publicación de la convocatoria. 
Las solicitudes deben presentarse en el Regis-
tro General del Ayuntamiento hasta el  30 de
octubre, inclusive.
Las bases de la convocatoria, así como la
documentación a presentar, se podrán consul-
tar en la web municipal
(www.alcobendas.org) y en la Casa de las Aso-
ciaciones.
Cualquier aclaración que se precise se podrá
consultar a través de los correos electrónicos
ahidalgo@aytoalcobendas.org o
ygonzalez@aytoalcobendas.org, o bien en el
teléfono 91 659 79 00 (extensiones 8306 y
8307).

Curso ‘La reforma laboral’
Objetivo: proporcionar a los asistentes un
conocimiento detallado sobre las novedades
legislativas que en materia laboral se han pro-
ducido con la aprobación de la nueva reforma
laboral mediante Ley 35/2010 de 17 de sep-
tiembre y normativa posterior. Dirigido a
pymes, autónomos y emprendedores.
Fecha: del 15 al 19 de octubre, de lunes a jue-
ves, de 17 a 20 h, en el Punto de Encuentro
Empresarial (carretera de Fuencarral, km. 1-1ª
planta).
Inscripción: departamento de Desarrollo Eco-
nómico, Fomento del Empleo y Comer-
cio. Teléfono: 91 659 76 00 (extensio-
nes 2288, 2303 y 2301). Correo elec-
trónico: desarrolloeconomico@ayto-
alcobendas.org.
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PLAZA RAMIRO GÓMEZ GARIBAY
Es de agradecer que, en los tiem-
pos que corren, este Ayuntamiento
haya acometido la remodelación
de esta plaza, así como las refor-
mas integrales que se vienen reali-
zando en el antiguo barrio 2, tan-
tos años abandonado. En primer
lugar, darle las gracias al alcalde
por cumplir el compromiso en la
realización de dicha obras. Agrade-
cer a la Concejalía de Obras su
acertado diseño de la plaza, y a la
concejal del Distrito Centro, su sen-
sibilidad manifestada en todas las
sugerencias que los vecinos hemos
realizado en el transcurso de esta
obra. Quiero destacar la actuación
del técnico del Ayuntamiento por
su comprensión y predisposición
para cualquier consulta que se le
ha demandado. Así como en la
elección de la empresa constructo-
ra, cuyo encargado, en las medida
de sus posibilidades, nunca ha
rehuído las sugerencias, colaboran-
do en todo momento para hacer la
obra lo menos molesta para los
vecinos. Otro acierto es el trata-
miento del pasadizo, con el mural
del famoso pintor Piet Mondrian,
que espero y deseo que perdure en
el tiempo tal y como ocurre con
este pintor. 
En resumen, vuelvo a reiterar mi
gratitud y darles la enhorabuena a
todas las personas que, de una u
otra forma, han contribuido a la
rehabilitación de este parque.  
Ángel Cáliz

OBRAS Y ATASCOS
Agradezco el esfuerzo que ponéis
al hacer posibles todos y cada uno
de los números de SietedíaS con la
cantidad de noticias que en él
comunicáis. Sin embargo, la noticia
del nº 1185 sobre las obras de la
salida de Alcobendas por la anti-
gua N-1 no hace honor a los atas-
cos que hemos sufrido en estos
días, ya que parece que ha sido un
paseo de rosas. No entiendo cómo
los ayuntamientos no negocian
con el titular de la vía la ejecución
de este tipo de obras en los meses
de verano, y no que lo han dejado
para el peor mes por el inicio del

curso escolar. Qué decir de cómo se
comporta el tráfico en este mes,
unido a las primeras lluvias, que
parece ser que nos asustan a todos
tanto. Las obras todavía no han
acabado y, sin sacar la bola de cris-
tal, ya predigo que los atascos que
nos quedan por sufrir serán como
los pasados o peor. Así que no nos
llenemos la boca con noticias que
parece que son algo y no lo son. 
Miguel Ángel García Madrigal 

BODA EN EL JUZGADO
El 30 de abril fuimos a abrir nuestro
expediente matrimonial con dos
testigos y toda la documentación en
regla. Nos dijeron que en dos meses
nos darían fecha. A día 27 de sep-
tiembre, no sabemos nada de ellos.
Se personó mi futuro marido el 17
de septiembre y dijeron que no
había jueces para casar. No nos lla-
man, ni sabemos nada, no cogen el
teléfono, no tenemos fecha y la
documentación del expediente
caduca en tres meses, por lo que ya
estarán caducados y tendríamos
que empezar de nuevo. ¡Indignante!
¡Necesitamos que nos informen y
saber cuándo podremos casarnos! 
Carolina Pérez

GRACIAS
Quiero agradecer de todo corazón
al personal de la Bolsa de Empleo
su gran profesionalidad ante las
personas que estamos en paro.
Particularmente, a la señorita
Elena Pérez. Muchas gracias por
todo y espero que continúes así
siempre. 
MNN
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Cursos y talleres de la 
Casa de la Mujer. Plazas libres
CURSOS DE ARTESANÍA
• Marquetería: hasta el 6/05/13, los lunes, de
16 a 19 h, en la Casa de la Mujer.
• Decoración en escayola y madera: hasta el
7/5/13, los martes, de 16 a 19 h, en la Casa de
las Asociaciones. 
• Falso tiffany: hasta el 8/5/13, los miércoles,
de 16 a 19 h, en la Casa de la Mujer.
• Esmaltes: hasta el 30/5/13, los jueves, de 16
a 19 h, en la Casa de la Mujer.
Precio total del curso: 90 euros, dividido en
tres pagos: 30 euros al inscribirse, 30 euros en
enero de 2013 y 30 euros en abril. El costo del
material corre a cargo del alumnado.
TALLER DE PRENSA ‘AXTODAS’
Analizar los medios de comunicación y poder
ejercer de redactoras, fotógrafas y entrevista-
doras de la revista AXTODAS. Curso gratuito
dirigido a mujeres.
Fechas: del 16/10/12 al 11/6/13, los martes,
de 17:30 a 19 h, en la Casa de la Mujer.
TALLER PSICOEDUCATIVO EN VIOLENCIA DE
GÉNERO PARA PADRES Y MADRES ¿POR QUÉ
LLORAS, HIJA?
Dirigido a familiares que consideran que su
hija está sufriendo violencia por parte de la
pareja. Y a padres y madres que, como preven-
ción, desean informarse. Gratuito.
Fechas: del 30/10/12 al 27/11/12, los martes,
de 18 a 19:30 h, en la Casa de la Mujer.
GESTIÓN DEL TIEMPO
Si siempre vas corriendo, necesitas tiempo
para ti, y quieres conocer herramientas para
poder optimizar el tiempo en tus tareas dia-
rias, este es tu curso. Gratuito. Fechas: del
15/10/12 al 14/11/12, los lunes y miércoles,
de 19 a 20:30 h, en la Casa de la Mujer. 
INFORMÁTICA PRIMER TRIMESTRE
Fechas: hasta el 21 de diciembre, en la Casa
de la Mujer.
• Informática avanzada (Microsoft Office, MS
Word, introducción al MS Excell, introducción
al MS Power Point, introducción a las bases de
datos, MS Access): jueves y viernes, de 11 a
12:30 h. Precio: 30 €.
• Informática inicial (Conocer el ordenador, MS
Word): martes y viernes, de 12:30 a 14 h. Pre-
cio: 30 €.
IDIOMAS
Dirigido a mujeres y hombres. Fechas: hasta el
12 de junio, en la Casa de la Mujer.
• Inglés avanzado: hasta el 12/6/13, los mar-
tes ymiércoles, de 11:30 a 13 h. Precio: 75
€/trimestre. El costo del material corre a
cargo del alumnado.
Abierto el periodo de inscripción. Información

e inscripciones: Casa de la Mujer, c/. Málaga,
50, teléfonos 91 654 37 87 y 91 654 31 99, de
lunes a jueves, de 9 a 14 y de 16 a 19:30 h, y
los viernes de 9 a 14 h. En las oficinas del SAC.
Por teléfono 010 (desde fijo de Alcobendas) y
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas o
móviles).

Centro de Empresas
ALQUILER DE OFICINAS
Abierto el plazo de presentación de solicitu-
des para la adjudicación de locales de 30 y 60
m2 en el Centro de Empresas, dotados de ser-
vicios generales, a promotores individuales o
a empresas de menos de dos años que perte-
nezcan al sector Servicios y con un proyecto
técnica y económicamente viable. El pliego de
condiciones y las solicitudes se recogen en el
Centro de Empresas (c/. Ramón y Cajal, 5;
teléfono 91 484 18 00; bsanmiguel@aytoalco-
bendas.org), de 9:30 a 14:30 y de 16:45 a
18:45 h, de lunes a jueves, y los viernes, de
9:30 a 14 h; en el departamento de Desarrollo
Económico, Fomento del Empleo y Comercio
(Plaza Mayor, 1-2ª planta; teléfono 91 659 76
00) y en el SAC.

Cierre del Centro de Arte
El Centro de Arte Alcobendas cerrará el próxi-
mo viernes 12 de octubre al ser día festivo.

XI Certamen de Poesía de las
Casas Regionales
Premios: 600, 450 y 300 € y placa conmemo-
rativa para los tres primeros premios, y dos
premios de Poesía Popular de 250 y 150 € más
placa conmemorativa. Trabajo en castellano,
originales, inéditos, no premiados en otro con-
curso y con una extensión máxima de 150
versos. Los originales deben enviarse por
correo o entregarlos en mano en el Centro
Municipal La Esfera (Avda Olímpica, 14), hasta
el 31 de octubre, a las 21 horas. 
Más información: Casa de las Asociaciones
(c/. Cáceres, 18; teléfono 91 653 73 78) o en
mimartinez@aytoalcobendas.org.

Cursos Asociación Artesanas
La Asociación de Artesanas de Alcobendas
comienza sus talleres de repujado en latón,
cobre, plata y estaño; pachword; tapicería,
punto y ganchillo; bordado en cintas y fiel-
tros; bisutería en swarosky y cuero; goma Eva;
jabonería; artesanía diversa; pintura
en tela y seda.
Información e inscripciones en el telé-
fono 677461208
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Las líneas circulares C-10 y C-
11 han ampliado su recorrido
para dar servicio a los escola-
res del colegio Daoíz y Velarde
y del instituto Aldebarán, así
como a los vecinos del anillo
que forman las calles Mar-
qués de la Valdavia, Avenida
de Valdelaparra, Paseo de la
Chopera y Camilo José Cela.
El alumnado de este colegio y
de este instituto podrán utili-
zar la parada que tiene ahora
el C-11 al final del Paseo de la
Chopera, antes de tomar la
Avenida de Valdelaparra, y la
que tiene el C-10 justo enfren-
te, nada más dejar la Avenida

de Valdelaparra. Estas dos
paradas estaban previstas en
la segunda fase del programa
De camino al cole, cuyo fin es
fomentar el uso del transpor-
te público entre la población
escolar.

Nuevo recorrido
La línea C-11 ya no gira en la
calle Camilo José Cela, sino
que prosigue por el Paseo de
la Chopera, donde tiene una
parada al final. Sube por la
Avenida de Valdelaparra,
donde tiene otra parada más,
llega a la rotonda y gira a la
derecha en Marqués de la Val-

davia, donde realiza una ter-
cera parada antes de conti-
nuar con su itinerario habi-
tual por la Avenida de Pablo
Iglesias y la calle José Hierro.
La línea C-10 baja por el Paseo
de Fuente Lucha y sigue por la
calle Felicidad, donde tiene
una primera parada en este
nuevo recorrido. Después,
continúa por la Avenida de la
Ilusión y la Avenida de Valde-
laparra, hasta enlazar con el
Paseo de la Chopera, donde
cuenta con dos paradas, una
al principio y otra al final,
antes de seguir por la calle
Camilo José Cela y retomar su
camino habitual por la calle
Marqués de la Valdavia.

12 minutos
Esta ampliación de recorrido
en las líneas circulares no ha
supuesto una merma en la
calidad del servicio a los usua-
rios. La concejal de Transpor-
tes, Paloma Cano, ha logrado
del Consorcio de Transportes
“un aumento de la flota, con
un autobús más en cada línea,
para lograr que el tiempo de
espera máximo se reduzca de
16 a 12 minutos durante los
días laborables”.

TRANSPORTE | Las C-10 y C-11 dan servicio al CEIP Daoíz y Velarde y al IES Aldebarán

Nueva ampliación en las líneas circulares

El servicio Transporte Interempresas, que apoya y
financia el Ayuntamiento de Alcobendas con la
Asociación de Empresarios de Alcobendas-AICA, ha
recibido recientemente el Premio Muévete Verde
del Ayuntamiento de Madrid. La Casa de la Villa
convoca estos premios, que cumplen su sexta edi-
ción, para reconocer aquellas iniciativas que contri-
buyen a una movilidad sostenible en Madrid.
Transporte Interempresas es un servicio pionero,
el primero que se implantó en las zonas empre-
sariales de las poblaciones más importantes de la
región, que cumple ahora ocho años y que utili-
zan unas 400 personas al día. Conecta las zonas

empresariales de Alcobendas, como el polígono
industrial, Arroyo de la Vega y el Parque Empre-
sarial La Moraleja, con las principales estaciones
de Cercanías y Metronorte de la ciudad durante
las horas de entrada y salida del trabajo. De este
modo, se evita el uso del vehículo privado y se
incentiva el transporte colectivo, más rápido, eco-
nómico y sostenible. Otras ventajas de este servi-
cio son la puntualidad en las horas de entrada al
puesto de trabajo, evitar las congestiones de trá-
fico y los problemas de aparcamiento de algunas
zonas empresariales, y la protección del medio
ambiente.

‘Transporte Interempresas’ recibe un premio
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Los ayuntamientos de Alco-
bendas y San Sebastián de los
Reyes tienen el firme propósi-
to de compartir servicios. El
objetivo: optimizar los recur-
sos, ofrecer un ahorro a los
vecinos de ambas ciudades y
mantener la calidad de los
servicios.
Este es el sentido del convenio
que han firmado esta semana

los alcaldes de San Sebastián
de los Reyes y Alcobendas,
Manuel Ángel Fernández e
Ignacio García de Vinuesa,
respectivamente.
Durante los últimos meses se

han venido desarrollando
comisiones de trabajo conjun-
tas con el fin de afianzar la
colaboración entre los dos
municipios. Los dos alcaldes
ratifican ahora este convenio,
gracias al cual una misma
empresa, que se ocupa de la
recogida de vehículos de la
vía pública, dará servicio a las
dos localidades. El ahorro con-
junto que supone este servi-
cio,  compartido ahora por
ambos municipios, alcanza los
400.000 euros.
Para el alcalde de Alcobendas,
“este acuerdo es el prólogo, el
primero de más convenios
entre ambas ciudades para
conseguir ahorrar costes a los
vecinos de ambas ciudades
manteniendo la calidad de los
servicios. En breve, se conoce-
rán más acuerdos en los que
ya se está trabajando”. En este
mismo sentido también se
pronunciaba el alcalde de la
localidad vecina, quien añadía
que “se ha firmado este con-
venio en un tiempo récord,
porque se está trabajando a
conciencia y con convenci-
miento de hacer lo mejor para
los vecinos”.

ACTUALIDAD | Se trata del primero de los convenios
para llevar a cabo acciones conjuntas

Compartir grúa con ‘Sanse’
ahorrará casi 400.000 € al año

El programa municipal de subvenciones para la
instalación de ascensores ha finalizado con éxito,
habiéndose atendido todos los expedientes de
solicitud de las comunidades de vecinos. 
En el año 2011, la partida presupuestaria desti-
nada a estas subvenciones se incrementó en dos
millones de euros, hasta llegar a los siete millo-
nes que finalmente el Ayuntamiento ha inverti-
do para atender las peticiones. La previsión ini-
cial de instalación de ascensores incluía a12
comunidades, llegándose finalmente a 14, y no
queda, a día de hoy, ninguna petición pendiente.
Por otra parte, es conveniente que las comunida-
des de vecinos tengan en cuenta que la Comuni-
dad de Madrid tiene su propio programa de sub-
venciones para la instalación de ascensores.

El programa municipal de instalación de
ascensores ha cubierto toda la demanda

Los alcaldes de Alcobendas y San
Sebastián de los Reyes firmaron un
convenio esta semana para la
unificación del servicio de grúa.
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El Ayuntamiento de Alcoben-
das ha renovado, con la parti-
cipación de los vecinos del
Distrito Centro, la Plaza Rami-
ro Gómez Garibay, creando
un espacio público totalmen-
te accesible que estrena
nuevo pavimento, mobiliario
urbano, más zonas verdes y
un gran juego infantil en la
zona central. La obra, ejecuta-
da por UTE Tecosa-Max,  ha
supuesto una inversión de
393.037 euros.
Las obras han supuesto la
remodelación de una superfi-
cie cercana a los 1.100 metros
cuadrados, la construcción de
nuevos paseos para facilitar el
acceso a los distintos portales
y la conexión de la plataforma
inferior de la plaza con las
calles limítrofes mediante
varias rampas que cumplen
las normas de accesibilidad. El
resultado es una plaza cómo-
da tanto para los residentes
de los edificios cercanos como
para los usuarios de los espa-
cios públicos urbanos.
“El resultado es muy positivo;
ahora no hay barreras, mien-
tras que antes había un des-
nivel imposible para las per-
sonas con discapacidad física
o para los vecinos con el
carro de la compra. Vamos a
seguir trabajando así, con-
tando con la opinión de los
vecinos”, manifestó el alcalde
de Alcobendas, Ignacio Gar-
cía de Vinuesa, tras tras visi-
tar la plaza.
Este proyecto se ha realizado
con la participación de los
vecinos del Distrito Centro,
que han aportado propuestas
sobre los accesos a los porta-
les y calles adyacentes y la

protección de las zonas verdes
próximas a sus viviendas.

Zona estancial 
La plaza luce ahora un pavi-
mento a base de baldosas gra-
nalladas y de adoquines en
las rampas, con nuevas lumi-
narias como las instaladas en
el Distrito Centro, seis bancos
de madera y varias papeleras.
Los más pequeños disfrutan
ya de un nuevo juego infantil,
en la parte central,  con un
suelo elástico de caucho. 

Con esta reforma se han crea-
do más zonas verdes, especial-
mente con rocalla y arbustos
en la zona del antiguo talud,
que se riegan por goteo.
La pared de uno de los acce-
sos a la plaza se ha pintado
con varios rectángulos de
colores en homenaje al movi-
miento artístico De Stijl, que
buscaba el equilibrio entre
espacio y tiempo, reposo y
movimiento, con tramas de
líneas ortogonales enmarcan-
do colores primarios.

DISTRITO CENTRO | La reforma ha contado con la participación de los vecinos

La Plaza Ramiro Gómez Garibay luce
nuevo aspecto totalmente accesible

ALCOBENDAS, COMO NUEVA SIETEDÍAS | 7
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El apoyo al comercio tradicio-
nal es una de las prioridades
del Ayuntamiento de Alco-
bendas. Este empeño y las
actuaciones que está llevando
a cabo le han valido un accésit
en los Premios Nacionales de
Comercio.
El Plan de Revitalización del
Distrito Centro (cofinanciado
al 50% entre el presupuesto
municipal y los Fondos
FEDER), y las campañas de
dinamización comercial,
como VENtajas de comprar en
Alcobendas, la Campaña de
Navidad o el Concurso de

Escaparates, han sido algunas
de las actuaciones por las que
ha sido otorgado el premio.
También se han tenido en
cuenta los programas de for-
mación específicos para
comercio, las campañas de
sensibilización para la promo-
ción de nuevas tecnologías y
redes sociales, y las acciones
para fomentar la innovación
en el tejido comercial.

En el aspecto urbanístico, se
ha valorado la peatonaliza-
ción de calles y plazas comer-
ciales y la sustitución y mejo-
ra del mobiliario urbano, así
como la señalización de calles
y áreas comerciales y la unifi-
cación de las señales del Dis-
trito Centro.  Se han tenido en
cuenta también la renovación
de edificios, como la Galería
Comercial de la calle Constitu-
ción, o el Plan de Movilidad,
mediante el incremento de
plazas de aparcamiento en
superficie y subterráneas.
Alcobendas cuenta en la
actualidad con 26 aparca-
mientos subterráneos, de los
cuales 22 están situados en el
Distrito Centro, la zona más
comercial.
“Este premio es un reconoci-
miento a la labor que estamos
haciendo por impulsar el teji-
do comercial y, en especial, el
más cercano al ciudadano, el
comercio tradicional,  y en
estos momentos difíciles es
un estímulo que nos anima a
seguir trabajando en esta
dirección”, decía la concejal de
Desarrollo Económico,
Fomento del Empleo y Comer-
cio, Elisabetta Bracco, tras
recibir el premio.

ACTUALIDAD | En los Premios Nacionales de Comercio

Accésit al Ayuntamiento por
su apoyo al comercio local

Vuelve la campaña más deliciosa a las calles
de Alcobendas, Yo para ser feliz quiero un
jamón, organizada por el Ayuntamiento de
Alcobendas y la Asociación de Empresarios de
Alcobendas-AICA y que se prolongará hasta el
próximo 24 de octubre.
En esta edición participan cerca de 130 esta-
blecimientos, entre los que se encuentran
ópticas, textil, zapaterías, farmacias, deco-
ración, perfumerías, agencias de viajes,
centros de belleza, alimentación, y
muchos otros.
Para participar, los clientes deberán
cumplimentar las papeletas que les
entregarán los comerciantes al hacer sus
compras. El premio, uno de los cuarenta
jamones que sorteará AICA el 30 de octubre

en su sede. El año pasado, a pesar de ser
la primera vez que se llevaba a cabo
esta campaña, fueron más de 30.000
las papeletas las que se inclu-
yeron en el
sorteo.

Vuelve ‘Yo para ser feliz quiero un jamón’

La concejal de Comercio, Elisabetta
Bracco, en la presentación del Plan de
Revitalización del Distrito Centro que

incluye medidas de apoyo al comercio
tradicional
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Por primera vez,  las
salas de exposiciones del
Centro de Arte Alcoben-
das mostrarán parte de
la Colección Alcobendas
de fotografía .  Un lujo
para los amantes de la
fotografía y una gran
oportunidad para todo
el mundo de ver magní-
f icas instantáneas de
algunos de los más gran-
des autores. La exposi-
ción se inaugura el mar-
tes 9 de octubre y podrá
visitarse hasta el 23 de
enero, de lunes a sábado,
de 11 a 20 horas.
En total, 50 nuevas foto-
grafías, todas ellas incor-
poradas a la Colección en
los últimos años. Entre
los autores representados
se encuentran premios
nacionales de fotografía
como Pérez Siquier, Gerva-
sio Sánchez o José Manuel
Ballester y artistas históricos que han sabido
retratar la sociedad española magistralmente,
como Colita o Maspons.  
Además de los históricos, no faltarán a la

c i t a  nu evo s  va lo r e s
españoles del panora-
ma fotográfico interna-
cional, completando así
las líneas de desarrollo
de una de las coleccio-
nes de fotografía espa-
ñola más importantes.

Prestigio internacional
La Colección Alcobendas
de fotografía cumple 20
años. Está compuesta en
la actualidad por más de
700 obras de 145 fotógra-
fos españoles y se ha
desarrollado con volun-
tad y dedicación a partir
de la adquisición conti-
nuada durante casi dos
décadas.  Está considera-
da como una de las
mejores y más coheren-
tes colecciones españolas

y ha viajado por importan-
tes salas de toda España y
del resto del mundo. Ha

sido vista en Italia, Marruecos e Islandia y en
la actualidad hay previstas salidas a Andalu-
cía, Galicia, y posiblemente Centroeuropa, de
la mano de una institución pública española. 

CULTURA | La exposición podrá visitarse a partir del martes 9 de octubre

Las nuevas incorporaciones de la ‘Colección
Alcobendas de fotografía’, en el Centro de Arte

Gervasio Sánchez. Sofía y Alía. 
Mozambique 2007. Serie vidas minadas.
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Formación para asociaciones.
Octubre-diciembre 2012
CREACIÓN DE LISTAS DE REPRODUCCIÓN DE
MÚSICA PARA ACTIVIDADES
Fechas: miércoles 31 de octubre, de 19 a 21 h,
en Conect@. Casa de las Asociaciones. 
JUSTIFICACIÓN DE FACTURAS Y OBLIGACIONES
FISCALES DE LAS ASOCIACIONES 
Fechas: miércoles 7 de noviembre, de 19 a 22 h,
en la Casa de las Asociaciones.
PRE-PRODUCCIÓN DE ESPECTÁCULOS 
Fechas: lunes 12 de noviembre, de 19 a 21 h, en
la Casa de las Asociaciones.
MAQUILLAJE DE ESCENARIO Y ESPECTÁCULOS 
Fechas: sábados 17 y 24 de noviembre, de 11 a
14 h, en la Casa de las Asociaciones.
REDES SOCIALES: TU ASOCIACIÓN EN UN BLOG  

Fechas: lunes 19 y 26 de noviembre, de 18 a
20:30 h, en Conect@. Casa de las Asociaciones. 
CÓMO HACER UNA REUNIÓN EFICAZ 
Fechas: martes 20 y jueves 22 de noviembre, de
18 a 20 h, en la Casa de las Asociaciones.
PRIMEROS AUXILIOS Y SITUACIONES DE 
EMERGENCIAS EN ACTIVIDADES 
Fechas: jueves 29 de noviembre, de 19 a 21 h,
en la Casa de las Asociaciones.

Inscripciones: del 5 al 24 de octubre, en la Casa
de las Asociaciones (c/. Cáceres, 18). Teléfonos:
91 653 73 78 y 91 653 67 24.
c.asociaciones@aytoalcobendas.org
Tienen prioridad las asociaciones de
Alcobendas, aunque están abiertos
también a cualquier persona particu-
lar interesada.
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Aunque parezca paradójico,
es con un apagón con lo que
se encenderán por primera
vez los focos la nueva tempo-
rada de la programación del
Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas. 
Gabino Diego protagoniza El
apagón ,  una comedia de
enredos dirigida por Yllana y
que se representará el jueves
11 de octubre, a las 20 h. En
clave de humor, se cuenta la
historia de un joven escultor
que está convencido de que
va a pasar  una noche
extraordinaria para su carre-
ra artística porque un gran
coleccionista de arte acudirá
a su estudio a ver sus obras. 
El apagón ha sido precisa-
mente uno de los espectácu-
los con más demanda de la
nueva temporada. Nada más
abrirse las taquillas, se pro-

dujo un auténtico aluvión de
petición de localidades. Los
espectáculos más solicitados
hasta el momento han sido,
además de esta obra, el con-
cierto de Sergio Dalma, La
loba,  Forever  young y Los
divinos.
La siguiente cita con el tea-
tro  será  el  sábado 20 de

octubre,  a  las  20 h,  con el
espectáculo de Teatro de la
Abadía En la luna.
Las entradas para todos los
espectáculos se adquieren en
las taquillas del Teatro Audi-
torio Ciudad de Alcobendas y
del  Centro Cultural  Pablo
Iglesias, en entradas.com y
en el teléfono 902 488 488.

TEATRO | Jueves 11 de octubre, a las 20 horas, dirigida por Yllana 

‘El apagón’ enciende la nueva temporada del
Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas

BREVES. LEER EN OTOÑO. La primavera nos
anima y nos seduce con su luz y calor. El verano
nos relaja, se viaja, se distraen los hábitos. Pero
llega el otoño y se vuelve a la realidad: maletas
olvidadas, vuelta a la oficina, el colegio… El
otoño es la estación del libro, de leer en el rin-
cón favorito mientras en la calle llueve. Las
mediatecas de Alcobendas nos proponen para
esta estación no solo las últimas novedades en
narrativa, como lo más reciente de María Due-
ñas, Ken Follett, David Foenkinos o Murakami,
sino también una selección de libros que, bajo
el título Frutos de la Tierra: placeres otoñales,
nos ofrecen un recorrido por esta estación. Así,

podemos encontrar libros que nos hablan de la
vendimia, de las setas, de la caza, de los frutos
secos, de las castañas, de la cocina de otoño y
también de escapadas y viajes para reencon-
trarse con esta singular estación.

CUENTOS MEDITERRÁNEOS. La cuentacuentos
Ana Griott nos propone una selección de
narraciones procedentes de la tradición oral.
Cuentos populares del Mediterráneo que for-
man el inmenso patrimonio oral de los países
que se asoman a este Mare Nostrum. Historias
que se escuchan después de la cena, en las
veladas de las largas noches de invierno, en la
agitación de los mercados árabes, en las cele-
braciones familiares o en las cocinas mientras
se prepara la comida... Cuentos que saben,
que huelen a Mediterráneo. La cita es hoy vier-
nes, 5 de octubre, a las 20 h, en la Mediateca
Centro de Arte Alcobendas. Espectáculo gra-
tuito y para público adulto, con entrada libre
(hasta completar aforo).
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RASTRILLO. Los días 6 y 7 de
octubre, de 10 a 18 h, organi-
zado por la Asociación Cultural
de Alcohólicos de Alcobendas,
en la acera de su sede (c/. Mar-
qués de la Valdavia 47). Recau-
dación destinada a la rehabili-
tación de sus enfermos.

MERCADILLO. Organizado por
AMAPAMU. Objetos de segun-
da mano para bebés, gemelos,
trillizos y más. El 7 de octubre,
en La Esfera, de 11 a 14 h.

‘ESZENA EN DANZA’. La Asocia-
ción Dríades organiza un
espectáculo con 20 número de
bailes de diferentes estilos. El 7
de octubre, en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias, a las 18 h.
Entradas: 3 €.

PASEO DEL ARTE. Artistas del
Pueblo expone el domingo 7 de

octubre, desde las 11 h, en el
Paseo del Arroyo de la Vega
junto a la rosaleda.

SENDERISMO. Club Aventura
Alcobendas organiza una ruta
por el Puerto de Cotos-Los
Asentos el 14 de octubre. Infor-
mación: en el teléfono 677 461
164 o en www.clubaventuraal-
cobendas.com.

DANZA ORIENTAL. Raksaché
abre nuevos grupos de danza
oriental y sevillanas. Teléfono:
629 275 954.
http://raksache.blospot.com. 

TEATRO. Arte 4 organiza una
salida al teatro para ver Sonri-
sas y lágrimas el 21 de noviem-
bre. Precio: socios, 48 €; no
socios, 52 €
Incluye autobús. Teléfono: 91
6612260

FLAMENCO Y ‘HIP HOP’.
Comienzo del curso de ADAE
con un ciclo de clases gratui-
tas: el 5 de octubre, flamenco,
de 20 a 21 h, y el 14 de octu-
bre, hip hop, de 11 a 12. Ins-
cripciones: cursos@adaedan-
za.es. Plazas limitadas.

CURSOS. La Casa de Castilla-La
Mancha imparte cursos de
corte y confección, bailes de
salón, guitarra, bolillos, bailes
regionales y mus. Inicio: en
octubre. Información: en la
sede de La Esfera y en el teléfo-
no 629 444 260.

DANZA ORIENTAL. Al-Firdaus
abre nuevos grupos de inicia-
ción a la danza oriental los
miércoles, de 19 a 20 y de 20
a  2 1  h .  Te l é fo n o :  6 5 5  6 0 7
247.presidentaalfirdaus@hot
mail.com.

JJOOYYAASS  --  PPLLAATTAA  --  RREELLOOJJEESS

C/. Isabel Rosillo, 5. C/. Libertad, 27.
C/. Marquesa Viuda de Aldama, 74.

9911  665522  0077  2255.. Alcobendas.

CCOOMMPPRROO  
OORROO
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FOTOGRAFÍA. Durante el mes de
octubre, exposición NY, Man-
hattan y + de la asociación foto-
gráfica 50mm, en el pub Sea-
mair (Avenida Olímpica, 32).  

ACTORES. Sarasvati busca acto-
res masculinos aficionados.
Entrevista a aspirantes: el 7 de
octubre, de 18 a 19:30 h, en la
Casa de las Asociaciones.  saras-
vati.asociacion@gmail.com.

FIESTA CAMPERA. Organizada
por la Peña Taurina de Alcoben-
das, el 21 de octubre, en Col-
menar de Oreja.  Autobús,
vaquillas y parrillada: 40 €. Los
aficionados que se hagan
socios están invitados al even-
to. Teléfono: 680 869 830.

CURSOS. La Casa Regional de
Castilla y León organiza cursos
de maquillaje, baile regional
para niñas y mayores para for-
mar parte de su grupo de baile
y batuka. En su sede del Paseo
de la Chopera, 64. Información:

todas las tardes en la sede y en
el teléfono 91 661 39 41.
BODAS DE ORO. Mujeres para la
Democracia, con la colabora-
ción del Ayuntamiento, home-
najeará el 24 de octubre a las
parejas que este año cumplen
su 50º aniversario de vida en
común. Inscripciones: hasta el
11 de octubre, en los teléfonos
620 260 427 y 666 342 545. 

VIAJE A GUARDAMUR. La Aso-
ciación Andaluza viaja a Guar-
damur (Toledo) el 20 de octu-
bre. Precio: socios, 26 €; no
socios, 28. Incluye autocar, des-
ayuno, comida, guía y baile.
Teléfono: 661 736 080.  

BAILES DE SALÓN. Asociación de
Diabéticos imparte clases de
baile de salón los miércoles y
jueves en la Casa de la Mujer
(c/. Málaga,50). Teléfono: 615
054 573. Esta asociación atien-
de en la Casa de las Asociacio-
nes (c/. Cáceres, 18) los jueves
de 18 a 20 h. 

VIAJE A CANTABRIA. Visitando
Santander, Comillas, Cuevas de
Soplao... con Mujeres Siglo XXI.
Pensión completa y guía. Pre-
cio: socios, 205 €; no socios,
225. Información: los martes,
en la Casa de la Mujer (c /.
Málaga, 50), de 19 a 21 h, y en
los teléfonos 696 550 773 y
649 148 808.

VIAJE A TOLEDO. Organiza la
Asociación Parque Norte. Precio:
socios, 17 €; no socios, 25 €.
Teléfono: 691012407 (tardes).

CAMPEONATO DE RANA. Con
motivo de las fiestas del Pilar,
tendrá lugar el 7 de octubre, a
las 10 h, en la sede de la Aso-
ciación Barrio del Pilar (c /.
Málaga, 50). También imparte
clases de baile de salón y cos-
tura. Teléfono: 91 652 44 70.

MIGAS DE PAN. Taller organiza-
do por Club 65 cada jueves, de
17 a 19 h, en el Centro de
Mayores de la calle Daoíz. Ins-
cripciones: lunes y miércoles,
de 18 a 19,30 h, en el Centro de
Mayores de la calle Orense. 

ASAMBLEA. Del movimiento
AlcoSanse 15-M, el 7 de octu-
bre, a las 19 h, en la Plaza
Mayor de Alcobendas. De 11 a
14 h, se recogerán firmas para
la ILP sobre la dación de pago
cerca del Centro Comercial La
Vega, Ciudad Deportiva Valde-
lasfuentes, Centro Cultural
Pablo Iglesias y Plaza Mayor.

TALLERES. CONVEI organiza
talleres de empleo, yoga,
patchwork, autoayuda, manua-
lidades, gestión del tiempo,
baile latino. Diferentes fechas
desde el 6 de octubre. Teléfo-
no: 675 654 086. 

SIETEDÍAS | 13
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Fin de semana de ‘Fiesta de la Vendimia’
La Casa de Castilla-La Mancha celebra este fin de semana la
Fiesta de la Vendimia. Hoy viernes, 5 de octubre, a las 20 h,
tendrá lugar en el Centro Municipal La Esfera el pregón y la
elección de los capataces que se encargarán de realizar la
pisada de las uvas, la cual tendrá lugar mañana sábado, a las
11, en La Esfera. Después habrá una degustación de mosto y
migas con uvas para todos los asistentes. El domingo 7, a las
12,30 h, se iniciará la romería desde la Esfera hasta la Iglesia
de San Pedro, donde tendrá lugar una misa,a las 13 h, en la
que se ofrecerá a la Virgen el primer mosto obtenido. 
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El alcalde, Ignacio García de
Vinuesa, ha destacado que
“desde que nos ocupamos de
los colegios con pequeñas o
grandes actuaciones, los
peques nos están ayudando a
mantenerlos en mejor estado.
Se confirma que los niños cui-
dan lo que ven cuidado”. En la
campaña del verano de 2012
se han realizado obras en los
siguientes colegios:

CEIP Gabriel y Galán
Reforma del patio de Infantil e
instalación de un porche en el
arenero.
Reconstrucción del muro
derruido para evitar peligros a
los escolares.
Sustitución de la caldera por

otra nueva de mayor potencia.

CEIP Valdepalitos
Reforma del patio de Infantil
y protección del recinto frente
al exterior. 
Instalación de detectores de
presencia en las aulas.

CEIP Parque de Cataluña
Reforma del patio de Infantil.
Cierre del recinto con mate-
riales seguros.

CEIP Antonio Machado
Adaptación de espacio para
aula de Plástica y Laboratorio.

CEIP Daoíz y Velarde
Construcción de un almacén en
la planta baja, bajo la escalera.

CEIP Emilio Casado
Elevación de la barandilla de
la parte alta de la escalera del
pabellón de servicios.
Próxima instalación de detec-
tores de presencia en las
aulas.

CEIP Seis de Diciembre
Construcción de gradas, que
sustituyen al muro, junto a las
pistas deportivas del centro.

CEIP Profesor Tierno Galván
Mejora de las condiciones de
protección contra incendios y
de evacuación en caso de
emergencia.

CEIP Luis Buñuel
Vallado de la zona exterior
para limitar el acceso incon-
trolado a la zona de patio
escolar.

CEIP Bachiller Alonso López
Próxima instalación de detec-
tores de presencia en las
aulas.

CEIP Federico García Lorca
La construcción del nuevo
comedor, correspondiente al
Gobierno de la Comunidad de
Madrid, avanza a buen ritmo
tras el parón sufrido por la
quiebra de la primera empre-
sa a la que le fue adjudicada.

Obras de mejoras en los
colegios públicos 2012
El mantenimiento de los colegios de Alcobendas continúa
siendo una prioridad para el Gobierno de la ciudad. Termina-
do el Plan de Mejoras de los colegios públicos, cuya inversión
ascendió a más de 14 millones de euros, continúan las actua-
ciones, algunas más visibles en el exterior y otras menos en el
interior de los centros, para aumentar su calidad en beneficio
del alumnado y del profesorado. A estas mejoras estivales hay
que añadir otros programas municipales fuera de los recintos
escolares, en sus entornos más cercanos, con el objetivo de
mejorar la seguridad vial de los estudiantes.
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Mejora de espacios
■ R e f o r ma  d e l  p at io  d e
Infantil en el CEIP Parque de
Cataluña.
Se ha ampliado la zona de jue-
gos del alumnado de Infantil
hasta los 500 m2 y se ha cerra-
do este recinto con un perí-
metro en el que han emplea-
do materiales seguros para los
niños.
Hay un círculo central de 117
m2 con pavimento de caucho,
donde están los juegos infan-
tiles, y una zona de arena de
100 m2.
El patio de juego, que dispone
de alumbrado, está conectado
con el edificio central por un
porche para preservar del sol
y de la lluvia a los escolares.

■ Reforma del patio de Infan-
til en el CEIP Gabriel y Galán.
Se han eliminado las escaleras
de acceso y se han construido
unos taludes ondulados pavi-
mentados con caucho flexible
para servir de zona de juego
de los niños. El porche ya exis-
tente se ha elevado y amplia-
do y ahora cuenta con alum-
brado. Además, se ha instala-
do otro porche que sirve de
protección del arenero.

Los juegos infantiles ya exis-
tentes en el patio se han reco-
locado, se ha pavimentado
con adoquines el espacio
entre el porche y la zona
ondulada de caucho y se han
protegido los alcorques de los
árboles con material elástico.

■ Reforma del patio de Infan-
til en el CEIP Valdepalitos.
Se ha ampliado la zona de
juego de los niños debido al
aumento de alumnos de 3
años que ha experimentado el
centro durante los últimos
años.
La seguridad de los escolares
en esta zona es mayor, ya que
en el vallado perimetral del
patio se ha utilizado chapa
perforada para aislarlo y pro-
tegerlo del exterior, evitando
así una posible entrega de
objetos o de comida desde
fuera. También se han elimi-
nado las tabicas laterales en
la rampa de acceso al pabe-
llón desde el patio de Infantil
para disminuir el riesgo de
tropiezos y caídas.

■ Aula de Plástica y Labora-
torio en el  CEI P Antonio
Machado.

Se han ejecutado las obras de
división y adaptación de espa-
cio para un aula de Plástica y
un laboratorio,  para así
aumentar las actividades de
esta dotación, que ha sido
equipada con piletas y enci-
meras.

■ Creación de almacén en la
planta baja del CEIP Daoíz y
Velarde.
De este modo, se aprovecha
un espacio en desuso bajo la
escalera del centro.

■ Ampliación de una puerta
en el CEIP Parque de Cataluña.
Se ha ampliado la puerta del
vallado interior del centro
próximo a la calle Telegrafía.

Mejora de la seguridad

■ Reconstrucción del muro
derruido y modificación de
escalera en el CEIP Gabriel y
Galán. Se ha reconstruido el
muro derrumbado y se garan-
tiza la seguridad estructural
de los muretes laterales del
acceso del centro.

■ Elevación de la barandilla
en el pabellón de Servicios del

16 | SIETEDÍAS OBRAS DE MEJORAS EN LOS C
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CEIP
Emilio Casado.

La planta alta de la escalera
del pabellón de Servicios ve
elevada su barandilla para
mejorar la seguridad de los
escolares y evitar el riesgo de
una caída.

■ Construcción de gradas en
el CEIP Seis de Diciembre.
Se han construido unas gra-
das que sustituyen al muro de
contención que había junto a
las pistas deportivas del cen-
tro. Por tanto, se elimina el
peligro estructural de desplo-
me que presentaba el muro y
se mejoran las dotaciones de
este equipamiento deportivo.

■ Pasillos de unión en el CEIP
Profesor Tierno Galván.
La sectorización de los pasi-
llos de unión entre los pabe-
llones escolares mediante la
instalación de puertas corta-
fuegos conectadas a la cen-
tral contraincendios del cole-
gio mejora las condiciones de
protección contra incendios y
de evacuación en caso de
emergencia. 

■ Vallado en el CEIP Luis
Buñuel.
El vallado del pasillo que hay
entre el pabellón deportivo y
el cerramiento del colegio, así
como la instalación de una
cubierta de mallazo electro-
soldado en el recinto del
grupo electrógeno, limitará
el acceso incontrolado a
estas zonas del patio.

Mejora del control energético

■ Instalación de contadores
eléctricos en cocinas de cen-
tros.
Se han instalado contadores
eléctricos en las cocinas de los
colegios Castilla, Emilio Casa-
do, Miguel Hernández, Seis de
Diciembre, Valdepalitos y en
las escuelas infantiles La Cho-
pera, Valdelaparra y El Cuqui-
llo.
De este modo, se consigue dis-
criminar el consumo eléctrico
de la cocina con respecto al
del resto del edificio.

■ Instalación de contador de
gas en cocina. 
Se ha instalado un contador
de gas en la cocina de la
escuela infantil Valdelaparra
para independizarlo del resto
del centro.

Mejora de la eficiencia de las
instalaciones

■ Instalación de detectores de
presencia en aulas.
Se han instalado ya detectores
de presencia en las aulas del

CEIP Valdepalitos y, próxima-
mente, en los CEIP Bachiller
Alonso López y Emilio Casado. 
Como estos dispositivos con-
trolan el encendido de la ilu-
minación en las aulas, se pre-
tende reducir el consumo
energético del alumbrado
interior de los centros.

■ Sustitución de la caldera del
CEIP Gabriel y Galán.
Con la nueva caldera, de baja
temperatura y de mayor
potencia, se pretende garanti-
zar el confort de los alumnos
del centro. La antigua no tenía
suficiente potencia para ele-
var la temperatura del agua
del circuito de los radiadores
en un tiempo adecuado.

■ Instalación de un Centro de
Telegestión. 
Con este puesto central de
telegestión se obtendrá un
mayor rendimiento y eficien-
cia en las instalaciones de cal-
deras de los colegios,  que
podrán monitorizarse en
tiempo real, modificar consig-
nas o programas sin necesi-
dad de desplazamientos o
permitir la recepción instan-
tánea de alarmas, entre otras
funciones.

SIETEDÍAS | 17OS COLEGIOS PÚBLICOS 2012
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D E S AT R A N C O S
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  
* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

URGENCIAS
24 

HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

El Centro Óptico Social y sus colaboradores ponen a disposición de todos los jubila-
dos, parados y beneficiarios de cualquier pensión de su localidad los mejores y más
avanzados servicios de óptica y audición.

En tiempos de crisis, gafas y audífonos a precios de coste. Como no existe ánimo de lucro, cualquier colectivo
que tenga una pensión igual o inferior a la que corresponde al sueldo interprofesional encontrará en nuestro esta-
blecimiento unas gafas monofocales por 12 €, por 68 €, si son progresivas y, si su problema es de audición,
encontrará un audífono retroauricular analógico por 180 € o uno digital por 440 €.

C/. Marqués de la Valdavia, 12 (Plaza de la Artesanía). Teléfono: 91 659 23 87. Alcobendas. 
Avenida de Castilla-La Mancha, 109 (esquina Pasaje de Hellín). Teléfono: 91 651 16 77. S.S.de los Reyes.

Gafas Anticrisis PUBLICIDAD COMERCIAL

Plazo de inscripción: del 5 al 18 de octubre.
Las inscripciones estarán disponibles en la sede de los distritos, en la Oficina
de Participación Ciudadana (Plaza Mayor, 1) y en el Portal de Participación
http://participa.alcobendas.org, y pueden entregarse personalmente
o por correo electrónico en estos mismos espacios o telefónicamente llamando
a los distritos.

Fechas de celebración:
Distrito Urbanizaciones.
Martes 23 de octubre, de 19 a 20:30 h. Centro Municipal La Esfera (sala 1).  Avenida Olímpica, 14.
Distrito Norte.
Miércoles 24 de octubre, de 19 a 20: 30 h. Ciudad Deportiva Valdelasfuentes. C/. Cervantes, s/n.
Distrito Centro.
Jueves 25 de octubre, de 19 a 20,30 h. Centro Municipal La Esfera. Avenida Olímpica, 14.
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El próximo viernes, 12 de octu-
bre, Alcobendas se llenará de
color, luz y alegría para conme-
morar la II Fiesta de las Nacio-
nalidades con motivo del Día
de la Hispanidad.
A las 11:30 h partirá de la Plaza
del Pueblo un gran desfile de
nacionalidades con música,
baile y folclore de muy distin-
tos puntos del planeta. Partici-

parán vecinos procedentes de
más de una veintena de paí-
ses: Bulgaria o Rumanía, de
Europa; China, de Asia; Colom-
bia, México, Cuba, Chile, Ecua-
dor o Paraguay, de Latinoamé-
rica o Senegal y Guinea, de
África. Y, por supuesto, tam-
bién estará representado nues-
tro país en la comitiva con las
casas regionales en Alcoben-

das de Castilla y León, Castilla-
La Mancha, Asociación de Cas-
tizos, Xuntanza, Casa de Anda-
lucía y Casa de Murcia.
El evento celebra su segunda
edición de lo que en origen se
denominó Fiesta de la Hispani-
dad y que ya el año anterior
pasó a la denominarse Fiesta
de las Nacionalidades ,  más
acorde con el espíritu de la
celebración puesto que trata
de aglutinar a vecinos de
todos los países y de los cinco
continentes. 
El objetivo de la edición de
este año es convertir este día
en un acto eminentemente
participativo, festivo, lúdico y,
sobre todo, de convivencia,
constituyendo una expresión
armoniosa de las diferentes
culturas y una oportunidad
para compartir las costum-
bres, tradiciones y valores pro-
pios con los demás. 
El desfile finalizará en la Plaza
Mayor, donde los participan-
tes colocarán pequeñas ban-
deras de sus respectivos países
formando un colorido y origi-
nal globo terráqueo decorado
con flores.

DÍA DE LA HISPANIDAD | Habrá un gran desfile en el
que participarán más de 20 países diferentes

II Fiesta de las Nacionalidades:
luz, color, música y folclore

Con las primeras lluvias y el sol otoñal llega el
momento de coger las primeras setas. Una
actividad divertida que permite un contacto
directo con la naturaleza pero que tiene sus
riesgos. Por poner un ejemplo,
la amanita phalloides
es responsable ella
sola del 90% de las
muertes por
ingestión de
setas; debido a su
aspecto vulgar,
pasa muchas
veces fatalmente
desapercibida. Sin
embargo, no solo
hay que hablar de las
propiedades nega-
tivas de las setas,

también tienen aspectos positivos. Además de
ser un sabroso elemento culinario, las setas
tienen propiedades antioxidantes, antimicro-
bianas y antitumorales. 
Para ahondar en el tema, el Ayuntamiento de
Alcobendas pone en marcha un curso de

micología. Dará comienzo en el próxi-
mo mes de octubre, se prolongará

hasta junio y constará de una clase
teórica a la semana y de una o dos
salidas al mes para poner en prác-

tica lo aprendido en el aula. Se
impartirá en el Centro Cívico

Distrito Centro y las inscripcio-
nes se abrirán en octubre y
podrán realizarse durante todo
el otoño. Información y reser-
vas: en el teléfono 600 898
639 y en vicsevil@gmail.com.

Curso de micología: lo mejor y lo peor de las setas
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Los clubes infantiles y juveni-
les reanudan sus ofertas de
actividades de ocio para chi-
cos y jóvenes este primer fin
de semana de octubre. ¿Toda-
vía no los conoces? Elige el
que mejor te venga. 
Estos clubes se basan en un
proyecto de educación en el
tiempo libre dirigido a niños y
jóvenes desde los 4 a los 21
años, dependiendo del club,

que gestionan varias asocia-
ciones del municipio. El juego
y la diversión son la principal
herramienta educativa y su
duración coincide con el curso
escolar.
Hay seis clubes, gestionados
por las siguientes asociacio-
nes: Lunaria, para chavales de
4 a 16 años, los viernes, de 18 a
19:30 h, en el Centro Cívico de
la calle Bachiller Alonso López;

Pipa, de 4 a 15 años, los vier-
nes, de 18 a 19:30 h, en Imagi-
na; Roquenublo ,  de 4 a 21
años, los sábados, de 17:30 a
19:30 h, en la Casa de las Aso-
ciaciones; Yambo, de 4 a 13
años, los viernes, de 16:45 a
18:15 h, en el colegio Bachiller
Alonso López; Sílbame, de 4 a
16 años, los viernes, de 17 a
18:30 h, en el Centro Cívico
Distrito Centro; y Apama, de 5
a 12 años, los viernes, de 17:30
a 19 h, en el Centro Apama de
la calle Pablo Serrano.
Para apuntarte o recibir más
información, solo tienes que
ponerte en contacto con la
asociación que gestiona el
club de tu distrito o el que
más te interese. Más informa-
ción: en Imagina (c/. Ruperto
Chapí, 18) o llamando al telé-
fono 91 659 09 57. 

INFANCIA | Con actividades de ocio y tiempo libre, las tardes de los viernes o los sábados

Vuelven los ‘clubes infantiles’ y ‘juveniles’

20 | SIETEDÍAS DIVIÉRTETE CON TUS AMIGOS
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El programa Museando organiza una visita-
taller a la exposición Torres y rascacielos en Cai-
xafórum de Madrid, el sábado 20 de octubre. Los
pequeños de 5 a 9 años, acompañados de un
adulto, harán un recorrido por la historia de la
construcción de los grandes edificios y partici-
parán en un taller que reproduce algunos expe-
rimentos de la arquitectura más avanzada. La
actividad cuesta dos euros por persona, a pagar
el mismo sábado 20, e incluye la visita guiada, el
taller didáctico y el autobús, que saldrá a las 9 y
regresará sobre las 13 h. Las inscripciones se
realizan a partir del lunes 8 de octubre en las
oficinas del Servicio de Atención Ciudadana.

‘Museando’ te lleva a una
exposición de rascacielos 

BREVES. ‘EL JUGUETÓN’. El programa de ocio
infantil para niños de 4 a 10 años comienza
la nueva temporada mañana sábado, 6 de
octubre, a las 17:30 h, en el Centro de Arte
Alcobendas. Hasta las 19:30 h, los niños
jugarán al ritmo de la música y aprenderán
pasos básicos de aeróbic infantil. Además,
conocerán hábitos saludables alimenticios y
la importancia de la higiene y el descanso. 
Hay disponibles 50 entradas infantiles, que
se repartirán desde las 17 h, y por riguroso
orden de llegada, en la recepción del centro.
Los niños más pequeños deberán participar
acompañados de un adulto.

‘AVENTURARTE’. También mañana, sábado
6, de 17:30 a 20:30 h, vuelve el programa de
ocio joven para chicos de 11 a 14 años en el
Centro de Arte Alcobendas. Será una tarde
de juegos de rol en vivo para superar retos y
descubrir los misterios que el tablero ha
preparado para los amantes de la fantasía y
las leyendas. Y en la sala chill out, música,
pimpón y juegos de mesa y de play station o
wii. Además, recogeremos ideas para reali-
zar en este programa hasta diciembre.

El programa Aire libre en fami-
lia organiza una salida de sen-
derismo por el Pinar de Valsaín
el domingo 21 de octubre y
dirigida a niños de 6 a 14 años.
Se trata de una ruta de dificul-
tad media-baja de 11 kilóme-
tros de recorrido, con apenas
desnivel y pensada para fami-
lias con experiencia en el sen-
derismo. Como el camino dis-
curre por un bosque de pinos,
los participantes podrán cono-
cer la flora y la fauna autócto-
nas, el uso de la madera de
estos bosques, sus arroyos y
será la oportunidad de disfru-
tar de un paisaje de montaña
en familia.
Tiene un precio de ocho euros
(10 euros para no empadrona-
dos) e incluye el traslado en

autobús, la ruta guiada por
monitores, seguro de acciden-
tes y visita al Centro de Edu-
cación Ambiental. El autobús
saldrá desde la Plaza Mayor a
las 9 horas y es recomendable
llevar ropa y calzado adecua-
dos para caminar por monta-
ña, una mochila con comida

tipo picnic y agua. 
Las inscripciones se realizan
desde el lunes 8 de octubre (el
miércoles 10 para los no empa-
dronados) en el Servicio de
Atención Ciudadana (SAC) o
llamando a los teléfonos 010 o
91 484 31 99 (desde móviles o
desde fuera de Alcobendas).

AIRE LIBRE EN FAMILIA | Las inscripciones se realizan a partir del lunes 8 de octubre 

Senderismo en familia por el Pinar de Valsaín
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La Escuela de Animación de
Imagina pone en marcha un
curso de búsqueda de empleo
en el que cobran especial impor-
tancia las herramientas 2.0.
Esta acción formativa está
englobada dentro de la forma-
ción on line de la escuela, que
permite desarrollar cursos en
un formato no presencial. Es
una modalidad de aprendiza-
je, a distancia o virtual, donde
se puede interactuar con los
profesores por medio de inter-
net y que permite manejar los
horarios a conveniencia del
alumno. Comienza el 30 de
octubre, finaliza el 27 de
noviembre y va dirigido a
jóvenes empadronados en
Alcobendas con edades com-
prendidas entre 16 y 35 años,
con preferencia para los
demandantes de empleo. 
El curso tiene como objetivos
fomentar el empleo juvenil

mediante las nuevas tecnolo-
gías y las nuevas redes virtua-
les de contactos profesionales,
conocer los servicios de pro-
moción de empleo en la red y
adquirir nuevas herramientas
para la búsqueda de empleo. 
El precio es de 31 euros para
los empadronados en Alco-
bendas, de 37 euros para tra-

bajadores en Alcobendas y de
62 euros para el resto. 
Las preinscripciones se reali-
zan del 5 al 18 de octubre en
Imagina o rellenando el for-
mulario que se encuentra en
www.imaginalcobendas.org.
A partir del 22 de octubre,
Imagina informará sobre la
lista de admitidos.

IMAGINA | Preinscripciones: del 5 al 18 de octubre, en Imagina 

Curso de búsqueda de empleo a través de las
redes y otras herramientas ‘2.2’

BREVES. JÓVENES INFORMADOS. La Oficina de
Información de Imagina da respuesta a las
consultas y demandas de los jóvenes. Está
abierta a toda la población joven en general y
garantiza la igualdad en el acceso a la infor-
mación. La respuesta a cada pregunta es per-
sonalizada, la utilización de este servicio es
gratuita y no es necesaria una cita previa.
Si quieres información, puedes acercarte per-
sonalmente a Imagina o solicitarla a través de
oij@imaginalcobendas.org o en Consulta On
line en www.imaginalcobendas.org. Asimismo,
puedes encontrar y solicitar información a tra-
vés de sus redes sociales Facebook, Tuenti y
Twitter, e incluso, suscribirte a sus boletines
electrónicos mensuales a través de
gestion@imaginalcobendas.org. Más informa-
ción: en Imagina, de lunes a viernes, de 9 a 14 y
de 17 a 21 h, y en www.imaginalcobendas.org
y www.alcobendas.org. 

JUVENTUD EN ACCIÓN. Si quieres conocer el
programa europeo Juventud en Acción, los
recursos que te ofrece y cómo participar en el
mismo, no te pierdas esta oportunidad única:
el curso gratuito que tendrá lugar en Imagina.
Se desarrollará del 12 al 23 de noviembre, los
lunes, miércoles y viernes, de 17 a 21 h, y está
dirigido a jóvenes interesados en organizar y
participar en actividades a través de progra-
mas europeos. 
Juventud en Acción acerca a los jóvenes el
espíritu y los valores de la Unión Europea a
través de actividades en el ámbito de la edu-
cación no formal. Si estás interesado, puedes
inscribirte llamando al teléfono 91 659 09 57,
enviando un correo electrónico a oij@imagi-
nalcobendas.org o directamente en Imagina
(c/. Ruperto Chapí, 18). 
Más información: en www.imaginalcoben-
das.org.
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Mañana sábado disfruta de
tu Noche astronómica. Duran-
te dos horas, aproximada-
mente, observaremos las
constelaciones y la localiza-
ción y el nombre de sus estre-
llas más brillantes, así como el
cielo profundo y Júpiter. Todo
ello tendrá lugar en un espa-
cio privilegiado cerca del
municipio de San Agustín de
Guadalix. La actividad va diri-
gida a jóvenes de entre 16 y
30 años y es gratuita, inclu-
yendo el traslado
en autobús
desde la Plaza
Mayor de
Alcobendas,
con salida a
las 20 h y
vuelta
aproximada
a las 24. El
plazo de ins-
cripciones ya
ha finalizado,
pero, si acudes a la
Plaza Mayor a las 20 h y que-
dan plazas libres, puedes par-
ticipar en la actividad. 
Todavía puedes conseguir tu
vale descuento para ver Char-
lie, que se representa el 19 de
octubre en el Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas. El pre-
cio de la entrada con descuen-

to para empadronados es de
3,20 euros y de 9,60 euros
para los trabajadores en el
municipio. 

‘Noche de altura’
Desde hoy puedes inscribirte
para disfrutar el sábado 20 de
octubre de una Noche de altu-
ra en un circuito nocturno
multiaventura. Para los no
empadronados, la inscripción
es desde el lunes 8. La activi-

dad tendrá lugar
en el Parque
Europa y va
dirigida a
jóvenes de
entre 16 y
30 años. El
precio es de

cinco euros
para empa-

dronados, de
seis para traba-

jadores y de 10
para no empadro-

nados, e incluye el
material de seguridad y el
traslado en autobús desde la
Plaza Mayor.
Las inscripciones se pueden
realizar en Imagina, en el telé-
fono 91 659 09 57, en el correo
electrónico oij@imaginalco-
bendas.org o en la web:
www.imaginalcobendas.org. 

IMAGINA | Salida desde la Plaza Mayor, a las 20 horas

‘Imagina tu Noche’ de
observación astronómica

SIETEDÍAS | 23IMAGINA, SÓLO EN ALCOBENDAS

Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18). 
La Cíber: play station y wii 21 horas Gratuito
Entradas de Cines Ábaco 22 horas 2 euros
Vales descuento para la bolera 22 horas 2 euros
Vales descuentos TACA Charlie 21 horas 3,2 euros
Plaza Mayor
Salida a la observación astronómica 20 horas Gratuito
Cines Ábaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).
Consultar cartelera en sesión de madrugada 2 euros

SÁBADO 5 DE OCTUBRE

‘Tú eres la noche de
Imagina 2013’
Organiza:  Imagina tu
Noche.
Dirigido: jóvenes empadro-
nados en Alcobendas de
entre 16 y 30 años.
Tú decides lo que hacer en
Imagina tu Noche en 2013.
Puedes decirnos sólo el tipo
de actividad que deseas o
proponerte como organiza-
dor de la misma. Recuerda
que las actividades deben
poder realizarse los sába-
dos (de noche o al atarde-
cer), ir dirigidas a jóvenes y
que el coste máximo por
cada una sea de 3.000
euros. 
Plazo: hasta el 31 de octu-
bre puedes hacernos tus
propuestas a través de
nuestra página www.ima-
ginalcobendas.org.

Curso de monitores
de tiempo libre
Organizado por la Escuela
de Animación y dirigido a
jóvenes de entre 17 y 30
años que hayan obtenido el
título correspondiente a la
ESO. 
Fechas: grupo 1: del 23 de
octubre al 19 de marzo de
2013. Grupo 2: del 24 de
octubre al 20 de marzo de
2013. De 17 a 21 h. 
Precio: 132 euros (empa-
dronados en Alcobendas),
159 euros (trabajadores en
Alcobendas) y 264 euros (el
resto). 
Forma de pago: trimestral
(en dos pagos). Preinscrip-
ciones: hasta el 16 de octu-
bre, en Imagina o en
www.alcobendas.org
y www.imaginalco-
bendas.org
Más información:
en Imagina (91
659 09 57).
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Jornada informativa sobre 
participaciones preferentes

Fecha: martes 30 de octubre, a las 19 h, en
el Centro Cultural Pablo Iglesias.  
Organizan: OMIC y Asociación ADICAE.
Inscripciones: en la OMIC (c/. Liber-
tad, 6), lunes y miércoles, de 9 a
13:30 y de 16 a 18 h, y viernes, de 9
a 13:30. También en consultascon-
sumo@aytoalcobendas.org.

Ayudas para libros de texto y
material didáctico para el curso
2012/2013

Para familias empadronadas en Alcobendas
con algún miembro en paro e hijos escolari-
zados en 2º ciclo de Educación Infantil, Edu-
cación Primaria y ESO. Es necesario presen-
tar, junto la solicitud, los justificantes de la
compra (factura) de los libros de texto y del
material didáctico. 
Recogida de solicitudes: en el SAC o ‘descar-
gándolas’ en www.alcobendas.org. Plazo de
presentación: hasta el lunes 8 de octubre,
en las oficinas del SAC del Ayuntamiento. 

Subvenciones a asociaciones
locales medioambientales

Según decreto Nº 7.250, de 14 de agosto de
2012, han sido concedidas con carácter defi-
nitivo las subvenciones a las asocia-
ciones locales medioambientales. La
relación de beneficiarios se puede
consultar en el tablón de anuncios
del Ayuntamiento de Alcobendas.

ALCOBENDAS:
B684. ZONA PINTORES, urbanización privada con piscina,
jardines, gimnasio, 95 m., 2ª planta, ascensor, trastero, impeca-
ble, cocina y baños nuevos. 165.000 €. Facilidades 40 años.
B036. FUENTE LUCHA, nueva construcción, 3 dorm., 2
baños, 100 m., urb. privada con piscina, 2 plazas de garaje
incluidas, trastero, terraza. 262.000 €. Facilidades 40 años.
A021. Apartamento de 65 m., nueva construcción, cocina
independiente totalmente amueblada. 100.000 €. Facilida-
des 40 años.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
C328. ZONA VALDELASFUENTES, todo lujo, a estrenar, 4
dormitorios, 2 baños, 110 m., 4ª planta, 2 terrazas, reforma
integral en primeras calidades, ascensor. 200.000 €. Faci-
lidades 40 años.
B779. Urbanización privada, 3 dormitorios, terraza, 2ª plan-
ta, jardín, piscina, tenis. Junto al metro, garaje incluido.
189.000 €. Facilidades 40 años.

PPIISSOOSS  VVEENNTTAA

S. Inversión Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.
Desde 1985 a su servicio.
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Alcobendas será la séptima sede del mundial
de baloncesto 2014. Así lo anunció José Luis
Sáez, presidente de la Federación Española de
Baloncesto, durante la inauguración, el jueves
27 de septiembre, de Espacio 2014 (Avenida
Olímpica, 22), que acoge la Oficina de la Copa
del Mundo y el museo del baloncesto español.
En la inauguración de Espacio 2014 estuvieron
presentes algunos de los nombres propios del
baloncesto español, caso de
exjugadores y entrenado-
res como Lolo Sáinz, Alber-
to Herreros, Vicente Pania-
gua, Iñaki de Miguel, Fer-
nando Romay, Vicente
Ramos, Clifford Luyk, Emi-
liano Rodríguez, Juan Anto-
nio Corbalán, Mónica
Messa, Carolina Múgica,
Mario Pesquera, Joan
María Gavaldá, José Luis
Llorente, Jorge Garbajosa,
Carlos Sevillano, José
Antonio Montero, Juan
Antonio Orenga o Anna
Junyer, entre otros.
El presidente de la Federa-
ción Española de Balonces-
to, José Luis Sáez, afirmó
que “la Copa del Mundo de
2014 tiene seis sedes: Gra-
nada, Sevilla, Bilbao, Las

Palmas, Madrid y Barcelona. La séptima será
Alcobendas. Aquí tendremos la sede central,
este Espacio 2014, donde la gente pueda ver
reflejada toda la historia de nuestro balonces-
to; la historia que nos ha hecho ser, en la
actualidad, los segundos del ranking mundial
y líderes del continente”.
Por su parte, el alcalde, Ignacio García de Vinue-
sa, añadió que “tenemos la suerte de que la FEB

estará presente en Alcoben-
das hasta, al menos, el
2014, y nuestro compromi-
so tiene que venir acompa-
ñado del ofrecimiento de
los importantes recursos
que tenemos por el bien del
baloncesto. Queremos ser la
ciudad del baloncesto y que
se convierta en un lugar de
obligado peregrinaje de los
aficionados a este deporte”,
Las actividades en Espacio
2014 comenzaron el pasado
lunes 1 de octubre con la
celebración del primer Foro
2014-AS, que contó con la
participación del secretario
de Estado para el Deporte,
Miguel Cardenal, quien
habló sobre los efectos de
los recortes económicos en
el deporte.

Sede de la Oficina de la Copa del Mundo y del museo de la FEB

‘Espacio 2014’ convierte a Alcobendas
en la capital mundial del baloncesto
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‘Memorial Antonio de la Serna’ de baloncesto femenino 
Este fin de semana se celebra la quinta edición del torneo de baloncesto femenino Memorial
Antonio de la Serna, que rinde homenaje a quien fuera director del polideportivo municipal y
que será la presentación del Isofotón Alcobendas.
Este año, el cartel reúne a los principales candidatos al ascenso a la Liga Femenina. El torneo
se abre mañana sábado, 6 de
octubre, a las 18 h, con el
enfrentamiento entre el Real
Canoe y el Asefa Estudiantes.
El otro finalista saldrá del par-
tido que jugarán a las 20
horas el Canarias Tenerife y
las anfitrionas del Isofotón
Alcobendas.
Los puestos finales se deciden
el domingo 7. A las 10 h, se
juega el partido por el tercer y
cuarto puesto, y a las 12, la
gran final.

26 | SIETEDÍAS DEPORTISTAS QUE HACEN GRAN CIUDAD

La selección española femeni-
na se ha proclamado subcam-
peona del mundo de balon-
cesto 3x3 en categoría sub-18.
En categoría masculina, Ser-
bia ganó el título en el desem-
pate a Estados Unidos. La
segunda edición de este tor-
neo se disputó en Alcobendas,
con la participación de equi-
pos de 39 países de los cinco
continentes.
El torneo, organizado por la
FIBA, se jugó en el polideporti-
vo José Caballero, donde se

instalaron seis pistas al aire
libre, aunque, debido a las
condiciones climatológicas,
las fases previas se disputa-
ron en los pabellones A y
Amaya Valdemoro.
La selección femenina de Espa-
ña, pese a no poder revalidar el
título logrado el año pasado en
Rímini (Italia), ha hecho un
gran papel. El cuarteto forma-
do por Astou Ndour, Ariadna
Pujol, Leticia Romero y Rocío
Trigueros consiguió la plata
tras ganar a Italia en semifina-

les (15-10) y perder en la final
ante Estados Unidos (13-21).
Los chicos se quedaron sin
subir al podio, al perder en
octavos ante Nueva Zelanda
(13-17), y en mixto, España fue
bronce,tras caer en semifinales
con Francia, campeona al
ganar en la final a Suiza. Ade-
más, el dúo formado por Ariad-
na Pujol y Borja Mendía fue
segundo en 2 Ball, un concurso
de tiro por parejas.
El jugador alemán Terry Tho-
mas se llevó el concurso de
mates por delante del estonio
Martin Jurtom, mientras que
el jugador beliceño Moses
Tree Vanne se proclamó cam-
peón del concurso Samsung
Shootout Contest de lanza-
miento de triples. 
Tras finalizar el torneo, el
alcalde de Alcobendas, Igna-
cio García de Vinuesa, señaló
que “un campeonato del
mundo es una apuesta muy
importante y el resultado
final ha merecido la pena; ha
sido un auténtico éxito”.  

BALONCESTO | El equipo femenino jugó la final contra Estados Unidos

España, subcampeona del mundo de ‘3x3’
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Zona infantil
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes
Para niños de 3 a 12 años.
Inicio de la temporada: sábado 6 de octubre
Horario: viernes, de 17:30 a 20 horas, y sába-
dos, domingos y festivos, de 11 a 14 y de
17:30 a 20.
Precio: abonados, 2 €/hora; empadronados, 4
€/hora; y no empadronados, 6 €/hora.
Bonos de 10 usos: 20% de descuento.

Competiciones locales
Inscripciones en tenis,  pádel y ‘squash’
2012/2013.
Fechas: hasta el 11 de octubre, en la Oficina de
Competiciones del polideportivo municipal.
Horario: de lunes a viernes, de 10 a 13
h, y de lunes a jueves, también de 17
a 20 h. 
Teléfono: 91 658 71 10 
(extensiones 5014 y 5006).

FÚTBOL
Tercera División
Alcobendas Sport - Adarve
Domingo 7 - 12 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 1.

2ª Aficionado
At. Chopera - Santa Helena
Domingo 7 - 11 h.
Campo Fuente Lucha.

2ª Aficionado
Sporting Seis Diciembre -
CD Talamanca

Domingo 7 - 11 h.
Campo Navarra.

2ª Aficionado
Atl. Concilio -
CD Guadalix
Domingo 7 - 17 h.
Campo Óscar Molina. 

2ª Aficionado
Internacional - 
Juventud Sanse
Domingo 7 - 17 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 2.

3ª Aficionado
Atlético Alcobendas - 
Ajalvir
Domingo 7 - 17 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 3.

3ª Aficionado
Rayo Ciudad Alcobendas - 
Sporting Seis Diciembre B
Domingo 7 - 17 h.
Valdelasfuentes. Campo 1.

3ª Aficionado
Independiente -
Pedrezuela
Domingo 7 - 19 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 2.

TENIS DE MESA
Segunda Nacional
Alcobendas TM - 
Caja Segovia
Sábado 6 - 18 h.
CEIP Emilio Casado.

CALENDARIO DE LA SEMANA

Los usuarios de la sala fitness del Polide-
portivo Municipal cuentan con una
nueva actividad: el TRX o entrenamien-
to en suspensión, que se compone de
múltiples ejercicios que dan gran varie-
dad a las sesiones de entrenamiento.
Esta actividad está abierta a titulares del
Abono Deporte o a quienes acceden con
entrada puntual.
El TRX es un tipo de entrenamiento que
aprovecha el peso corporal y, mediante
la utilización de unos arneses y usando
la gravedad, se convierte en un método
para mejorar la condición física de
forma rápida y segura. 
Puede ser utilizado por todo tipo de per-
sonas, sin límite de edad. 
El objetivo es trabajar todos los grupos
musculares para fortalecer el cuerpo,
mejorando la postura y coordinación.
Se compone de ejercicios de coordina-
ción, fuerza, equilibrio, resistencia y
flexibilidad. 
Horarios (sesiones de 30 minutos): lunes
y miércoles, de 11 a 11:30 h, o martes y
jueves, de 14:30 a 15 o de 19 a 19:30 h.

‘TRX’, entrenamiento en suspensión en la sala ‘fitness’
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TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Cuido niños, ancianos.
Auxiliar de educación

infantil y de geriatría. 627
044 192. 
Conductor carné C. 654
328 376.
Busco trabajo, lunes, miér-
coles y viernes, mañanas.
638 049 101.
Cuido niños. Educadora
infantil. 649 022 307.
Clases de apoyo, matemá-
ticas,  física,  química y
dibujo técnico. Estudiante
de Ingeniería. 680 989 454.
Clases a niños con proble-
mas de aprendizaje, déficit
de atención, dislexia, dis-
calculia. Psicóloga y educa-
ción especial. 666 085 907.
Limpio cristales, tardes y
fin de semana. 91 293 06
55.
Limpio, plancho. 635 828
012.
Clases de inglés y conver-
sación. 693 349 698.
Asistenta ,  acompaño a
mayores. 622 791 174.
Arreglo PC´s. 661 084 369.
Conductor C+E, asistenta,
jardinero, cuidado y man-
tenimiento de fincas. 645
610 631.
Limpio casa, oficina, comu-
nidad, cuido anciano, ayu-
dante de cocina. 699 269
679.
Limpio ,  plancho, cocino,
ayudante de cocina, cuido
anciano. 634 622 674.
Cuido mayores, asistenta,
cocina. 91 623 72 65.
Asistenta ,  plancho. 616
773 316.
Busco trabajo, sé inglés,
ruso, ucraniano y español.
636 296 050.
Busco trabajo. 633 955
689.
Cuido niño, limpio, tardes.
653 497 763.
Jardinero, conductor, ayu-
dante de cocina, mozo de
almacén, cuido mayores,
niños. 690 218 681.
Limpio casas, oficinas,
escaleras, mañanas. 657
066 653.
Vigilante de seguridad.
674 779 734.
Auxiliar de geriatría, cuido

mayores. 633 848 665.
Busco trabajo. 685 129
877.
Limpio ,  plancho, l levo y
recojo niños del colegio.
686 055 753.
Limpio ,  plancho, cuido
niños, ancianos, portales,
oficinas. 620 100 756.
Limpio, cuido niños. 633
281 875.
Asistenta. 632 631 311.
Limpio ,  cuido niño. 674
683 861.
Cocino ,  plancho, limpio,
martes y jueves. 661 489
224.
Auxiliar de enfermería y
jardín de infancia, l levo
niños al colegio, extraesco-
lares, cuido por enferme-
dad, vacaciones. 627 359
664.
Clases, cuido niños. Estu-
diante de Magisterio. 655
671 392.
Clases de matemáticas,
física, química. 676 115
488.
Clases de matemáticas,
física, química, biología,
dibujo técnico y tecnolo-
gía. 609 165 288.
Cajera, recepción, limpio,
reponedora. 695 644 056.
Limpio ,  cocino, plancho,
cuido niños, ancianos, por-
tales,  oficinas. 648 501
982.
Limpio ,  peón, jardinero,
manipulador, artes gráfi-
cas, plegado de encuader-
nación. 657 317 927.
Ayudante de cocina, jardi-
nería, reponedor, publici-
dad. 605 332 686.
Cocinero, menús del día,
tapas. 679 101 748.
Limpio, cuido niño, mayo-
res, ayudante de cocina,
camarera. 672 509 011.
Asistenta, plancho, cocina
española, cuido niños. 637
929 333.
Limpio, reponedora, plan-
cha, cajera, cuido niños,
mayores, canguro por la
noche. 679 495 407.
Limpio ,  plancho, cuido
mayores, interna. 645 266

749.
Asistenta. 91 661 91 30.
Asistenta ,  cuido niños,
acompaño a mayores. 650
504 355.
Jardinero, casas privadas.
657 094 340.
Asistenta. 657 596 307.
Asistenta. 622 122 027.
Limpio, plancho. 647 010
548.
Externa o por horas. 674
379 494.
Limpio portal, casas, cuido
niños. 602 700 567.
Asistenta ,  cuido niños,
mayores, tardes o fin de
semana. 91 663 63 74.
Quiromasajista a domici-
lio, cuido y llevo niños al
colegio. 665 423 378.
Albañil para construcción
o mantenimiento, repone-
dor, mozo de almacén, con-
serje. 626 507 226.
Cuido mayores, asistenta.
618 857 174.
Cocinera, limpio centros.
672 681 204.
Cuido mayores, niños, cla-
ses de apoyo, Primaria,
ESO. 676 587 575.
Carpintero, ebanista. 618
927 981.
Clases de matemáticas,
física, química, ingeniero
industrial superior.  699
933 067.
Clases de solfeo y piano.
669 224 539.
Clases de francés, gramáti-
ca, refuerzo, conversación,
licenciada en Filología
Francesa. 687 290 428.
Clases de dibujo técnico.
668 828 286.
Clases de matemáticas,
física, química, dibujo téc-
nico, estudiante de Inge-
niería de la Energía. 617
447 899.
Auxiliar de enfermería
geriátrica, ayudo a domici-
lio, cuido niños, ancianos,
limpio, plancho. 647 119
326.
Cuido niños y doy clases de
primaria. 636 219 920.
Clases de inglés y alemán
básico, autocad y microsta-

tion avanzado, photoshop,
informática, diseño gráfico,
conducción de turismos,
ajedrez, español para
extranjeros. 699 728 753.
Limpio ,  plancho, tardes.
667 821 419.
Limpio. 679 734 125.
Camarera, limpio. 603 289
212.
Cuido niños, limpio, plan-
cho. 617 066 364.
Clases, primaria y ESO. 629
505 211.
Cuido niños, dependienta,
camarera, mañanas. 652
403 257.
Monitora de colegio, cuido
niños, l impio, plancho,
curso de auxiliar geriatría,
cuido mayores. 618 468
965.
Conserje ,  dependiente,
camarero, auxiliar de coci-
na, ayudante de jardinería,
cajero, ayudante de frute-
ría. 669 569 020.
Limpio comunidades, casa.
696 855 607.
Jardinero, mantenimiento
de jardines, conserjería, lim-
pio portales. 648 078 529.
Clases de bolillos. 616 854
062.
Trabajaría por horas. 622
814 414.
Clases de matemáticas,
química, física e inglés.
Profesor de secundaria.
675 669 759.
Manicura y uñas de gel.
626 027 859.
Él, chófer, jardinero, electri-
cista, recojo niños del cole-
gio. Ella, limpieza y plan-
cho por horas.  642 726
174.
Plancho ,  l impio, recojo
niños del colegio. 657 492
820.
Plancho, tardes. 654 147
072.
Cocino ,  limpio, plancho,
cuido. 627 149 664.
Monto ,  arreglo antenas,
videoporteros, comunida-
des de propietarios. 600
008 739.
Limpio, plancho. 669 261
012.

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servi-
cio de Bolsa de Empleo.
Las candidaturas que
cumplen el perfil  han
sido enviadas a la empre-
sa y el proceso de selec-
ción sigue abierto.

Consultor/a SAP ABAP, sr.
con ingeniería informáti-
ca. rhespana@praxisglo-
be.com. 
Tornero con experiencia
en manejo de centro de
torneado integrex. Jorna-
da completa y partida.
tamepa@tamepasa.com.
Externa para cocina y
plancha con experiencia
e informes. Llamar tar-
des. 639 937 130.
Interna con experiencia
en cuidado de personas
mayores. 606 324 510.
Oficial de peluquería;
sábados tarde y domingos
cerrado. 40 h. semanales.
Horario continuado. Suel-
do fijo+incentivos. Zona
Hortaleza, cerca del
metro. 91 381 65 06. ozo-
nooscar@gmail.com.
Ayudanta u oficiala de
peluquería. Media jorna-
da. 91 652 47 05.
Fisioterapeuta a domici-
lio para niño recién ope-
rado de la espalda. 10
euros/hora, dos horas a
la semana. 699 884 011.
Carpintero/cerrajero
autónomo para zona
norte-este. 671 500 665.
Asesor/a de salud, venta
de seguros. Contrato
mercantil. 91 636 31 56.

Bolsadeempleo
www.alcobendas.org
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Profesora bilingüe, preparo
exámenes de PET, YLE y
FCE, clases de matemáti-
cas. 692 894 214.
Limpio, cuido niños. 673
633 748.

VIVIENDAS
VENTAS

Piso, zona centro, 3 habita-
ciones, terraza de 12 m.
175.000 €. 695 165 814.
Casa en Miraflores de la
Sierra,  2 dormitorios,
60.000 €. 619 833 112.
Cambio chalet en terreno
de 500 m. en Valdetorres
por piso y 130.000 € en
zona norte de Madrid,
garaje, jardín, piscina. 625
301 245.
Adosado en Uceda (Gua-
dalajara) de 120 m. y 20 m.
de patio, 2 baños y 1 aseo,
2 plantas, trastero, párking
privado. 133.000 €. 659
248 308.
Chalet en Alalpardo, 240
m., jardín 100 m, garaje 2
coches, chimenea, 240.000
€. 627 550 421.

ALQUILER
Habitación a estudiante no
fumador. 619 237 652.
Habitación, cerca de Renfe
y bus, calefacción central.
618 125 350.
Habitación a persona sola,
cerca de bus y metro. 280
€, gastos incluidos. 638
926 789.
Piso, 4 dormitorios, cale-
facción, agua caliente cen-
tral, piscina. 686 614 140.
Habitación a chica o seño-
ra. 200 €. 619 392 215.
Piso ,  2 dormitorios, San
Sebastián de los Reyes,
nuevo. 91 661 75 43.
Habitación con derecho a
cocina. 616 854 062.
Habitación a persona sola
no fumadora. 220 €, gas-
tos incluidos. 603 160 797.
Habitación a persona sola,
gastos incluidos. 260 €.
675 861 506.

Piso amueblado, 3 dormi-
torios, 1º. 650 €. 91 662 19
97.
Habitación a no fumador.
650 504 355.
Habitación a chica. 666
689 173.
Habitación a chica. 180 €
más gastos. 697 778 678.
Piso. 679 271 726.
Piso de 3 dormitorios,
ascensor,  calefacción y
agua caliente central, pisci-
na. 646 818 252.
Piso, 4 dormitorios. 800 €.
699 495 302.
Habitación. 636 296 050.
Habitación para 2 perso-
nas. 670 540 120.
Habitación a señorita. 659
212 912.
Comparto piso con caba-
llero. 646 286 552.
Habitación. 628 409 358.
Habitación a persona sola.
622 669 885.
Habitación a chica. 200 €,
gastos de gas, internet y
luz al 33%. 660 009 152.
Habitación para persona
sola. 220 €, gastos inclui-
dos, internet. 687 245 321.
Busco piso de 2 habitacio-
nes con calefacción, entre
500-600 €. 627 149 664.
Piso ,  2 habitaciones,
amueblado, garaje. 750 €.
686 141 899.
Apartamento ,  trastero,
ascensor. 91 651 93 47.
Habitación con frigorífico.
636 344 645.
Habitación para 1 o 2 per-
sonas. 633 853 622.
Habitación. 250 €, gastos
incluidos. 608 224 756.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo plaza de garaje, Val-
delasfuentes. 654 398 008.
Alquilo nave, c/. Quevedo.
676 145 376.
Alquilo plaza de garaje, c/.
Sonrisa, 35 €. 666 085 907.
Vendo plaza de garaje ,
zona c/. Casimiro Morcillo.
Con posibilidad de alquilar

solo por el día o noche. 91
293 06 55.
Alquilo plaza de garaje, c/.
Fuente Lucha, 30 €. 622
061 033.
Alquilo local comercial, 50
m., Plaza del Aliso. 91 652
01 89.
Vendo o alquilo local, 80
m., c/. Pintor Rosales, sali-
da de humos. 750 €. 630
101 763.
Alquilo trastero a nivel de
calle,  aparcamiento de
carga y descarga. 609 165
288.
Alquilo plaza de garaje, c/.
Francisco Javier Sauquillo.
40 €. 626 926 252.
Vendo plaza de garaje, Val-
delasfuentes. 646 694 141.
Vendo o alquilo local, 47
m., detrás de La Gran Man-
zana. 676 923 355.
Alquilo local 118 m, San
Sebastián de los Reyes,
montado como academia.
627 787 094.
Vendo local, c/. La Cruz, 40
m. 70.000 €. 691 491 350.
Alquilo plaza de garaje, c/.
Fuego. 619 915 064.
Alquilo plaza de garaje
grande, c/. Transradio. 667
452 058.
Alquilo local en Avenida de
la Industria, 388 m. 7,50
€/m. 91 850 74 49.
Vendo plaza de garaje en
c /. Melil la.  16.000 € o
alquilo por 50 €. 696 637
370.
Alquilo local 45 m.,  c /.
Manuel de Falla, esquina.
666 429 342.
Alquilo local. 91 651 86 14.
Alquilo plaza de garaje .
629 948 850.
Vendo o alquilo plaza de
garaje junto a La Menina.
240.000 €. 626 554 179.
Alquilo plaza de garaje ,
zona Valdelasfuentes. 55 €.
617 923 804.
Vendo plaza de garaje en
c/. Melilla. 670 496 106.
Vendo 2 terrenos urbaniza-
bles de 1.700 y 650 m. en
polígono industrial de
Paracuellos, esquina a pri-

mera línea de carretera.
625 301 246.
Alquilo plaza de garaje, c/.
Marqués de la Valdavia.
669 517 135.
Vendo o alquilo local ,
Paseo de la Chopera. 699
495 302.
Vendo o alquilo plaza de
garaje, c/. Antonio Macha-
do. 91 651 58 01.
Alquilo plaza de garaje ,
Avenida de Madrid. 60 €
651 174 384.
Alquilo plaza de garaje, c/
San Antonio, coche peque-
ño. 65 €. 686 709 492.
Alquilo bar en funciona-
miento. 679 013 416.

VEHÍCULOS
Volkswagen Beatle, año
2002, diésel, techo corredi-
zo y Mercedes CDI, extras,
clase C. 658 011 558.
Mercedes 300 ce, 188 cv,
1993, 235.000 km. 2.490 €.
667 021 717.
Mercedes 280 CDI, 2006,
diésel, 68.000 km., en gara-
je. 15.000 €. 619 199 273.
Peugeot 106, año 1998,
1.4,  diésel,  consume 3
l/100 km. 1.200 €. 685 377
699.
Citroën Sara TD, año 2000.
654 278 215.
Furgoneta Nissan Vanette.
626 554 842.
Renault Safrane, 2.200 cc.,
140 c.v. 677 090 283.
Rover 820 SI, 150.000 km.,
perfecto estado, siempre
en garaje. 610 584 776.
Opel Zafira Blue, año 2004,
84.000 Km.,  ITV pasada
hasta 2014, siempre en
garaje. 615 979 802.
Ciclomotor Daelim S-5,
año 2010, 150.000 km., ITV
pasada, uso diario, pitón,
antirrobo, chaqueta mote-
ra. 685 431 273.
Audi A3 1.9 tdi, 105 cv, año
2004, acabado Ambition,
climatizador bizona, con-
trol de crucero, 165.000
km, ITV hasta 2014, bajo
consumo. 659 781 094.

Berlingo turquesa, 5 puer-
tas, motor 2000, HDI, 90
c.v., 94.000 km, ITV pasada.
659 554 002.

VARIOS
Encontrada ave perdida en
zona de Iglesia de San
Pedro. 654 602 212.
Silla de ruedas. 91 186 65
38.
Carro trío Chicco y regalo
humidificador de aire frío.
606 314 956.
Cambio libros de 1º ESO
por 2º ESO del Aldebarán.
686 917 153.
Sofás 3+2. 690 959 053.
Habitación de matrimonio,
armario 2 puertas, coqueta
con espejo, 2 mesillas y
cama 1,35. 646 159 827.
Bici spinning. 609 382 315.
Libros de auxiliar de enfer-
mería del IES Juan de Mai-
rena. 680 147 792.
Cómoda de madera clara
con 3 cajones. 669 499
704.
Deseo me regalen o com-
pro ropa de niño recién
nacido y moisés. 659 192
883.
Necesito me regalen ropa
de niña de 18 a 24 meses.
692 622 786.
Tresillo, mesa de cocina y
regalo sillas. 91 652 18 10.
Cuna lacada en blanco, con
cajón “Mi cuna”, con col-
chón, Trío de bebé Confort
Loola. 639 453 765.
Ordenador de sobremesa
Pentium. 627 051 573.
Equipo de lijar parqué y
máquina de pulir terrazo y
mármol. 677 090 283.
Cama nido con cajones.
645 913 194.
Maleta grande azul rígida.
620 778 681. 
Carrito Mclaren. 696 797
323.
Deseo me regalen ropa de
niño de 7-8 años y calzado
nº 32. 679 670 723.
Mesilla blanca, 79’5 x 34 x
51 cm. 616 697 035.
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CINES ÁBACO 
Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-
las, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622. 
www.cinesabaco.com 
Hasta el 10 de octubre.

• RESIDENT EVIL: 
VENGANZA (3D)
Sáb. y dom., 12:10 h.
Todos los días, 16,
18:10, 20:15 y 22:20 h.
Vie. y sáb., 0:50 h. 
• BEL AMI, HISTORIA DE
UN SEDUCTOR
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 15:50,
18:05, 20:25 y 22:40 h.
Vie. y sáb., 01 h. 
• RESIDENT EVIL: 
VENGANZA 
Sáb. y dom., 12:30 h.
Todos los días, 16:20,
18:25, 20:40 y 22:45 h.
Vie. y sáb., 0:50 h. 
• VENGANZA, 
CONEXIÓN ESTAMBUL
Sáb. y dom., 12:20 h.
Todos los días, 16:15,
18:15, 20:15 y 22:15 h.
Vie. y sáb., 0:15 h. 
• EL FRAUDE
Sáb. y dom., 12:20 h.
Todos los días, 16,
18:15, 20:30 y 22:45 h.
Vie. y sáb., 1 h. 
• MAGIC MIKE
Sáb. y dom., 12:30 h.
Todos los días, 15:45,
18, 20:20 y 22:40 h.
Vie. y sáb., 1 h. 
• MÁTALOS 
SUAVEMENTE (DIG)
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16,
18:10, 20:15 y 22:20 h.
Vie. y sáb., 0:30 h. 
• LAS AVENTURAS DE
TADEO JONES 
Sáb. y dom., 13 h. Todos
los días, 16 h. 

• A ROMA CON AMOR
Todos los días, 18,
20:20 y 22:40 h. Vie. y
sáb., 1 h. 
• LAS AVENTURAS DE
TADEO JONES (DIG.)
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16:30,
18:30 y 20:30 h.
• TOTAL RECALL 
(DESAFÍO TOTAL) (DIG.)
Todos los días, 22:30 h.
Vie. y sáb., 1 h. 
• CONTRARRELOJ
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16:20 y
18:30 h.
• TED
Todos los días, 20:30 y
22:45 h. Vie. y sáb., 1 h.
• BRAVE (INDOMABLE)
Sáb. y dom., 12:15 h.
Todos los días, 16:10 h. 
• SI DE VERDAD ME
QUIERES
Todos los días, 18:10,
20:20 y 22:30 h. Vie. y
sáb., 0:40 h. 
• SALVAJES
Sáb. y dom., 12:20 h.
Todos los días, 16:40,
19:20 y 22:10 h. Vie. y
sáb., 0:50 h. 

CINESA 
LA MORALEJA 
Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333 231.
www.cinesa.es 
Hasta el 10 de octubre.

• SALVAJE
Vie. y de dom. a mié.,
16, 19 y 22 h. Vie. y sáb.,
0:40 h. Sáb., 19 y 22 h.
• BLANCANIEVES
Sáb., 17 h. Vie., 16 h. De
dom. a mié., 20 h.

• EL FRAUDE
De vie. a mié., 16,
18:10, 20:20 y 22:30 h.
Vie. y sáb., 0:40 h. 
• BRAVE
De vie. a dom., 16 y
18:05 h. Sáb. y dom.,
18:10 h.
• EL NOMBRE 
De vie. a mié., 20:30 y
22:45 h. 
• TOTAL RECALL 
(DESAFÍO TOTAL) 
De vie. a dom., 1 h. 
• EL DICTADOR 
De lun. a mié., 16,
18:10  y 22:45 h. 
• A ROMA CON AMOR 
De vie. a dom., 16,
20:20 y 22:45 h. Vie. y
sáb., 1 h. De lun. a mié.,
16, 18:15 y 20:20 h.
• STEP UP REVOLUTION
De vie. a dom., 18:15 h. 
• SI DE VERDAD ME
QUIERES
Vie. y de lun. a mié., 16,
18, 20:10 y 22:20 h.
Sáb. y dom., 18,20:10 y
22:20 h.
• MADAGASCAR 3
Sáb. y dom., 16 h. 
• EL LEGADO BOURNE
Vie. y sáb., 0:30 h.
• VENGANZA: 
CONEXIÓN ESTAMBUL 
De vie. a mié., 16:10,
18:20, 20:30 y 22:40 h.
Vie. y sáb., 0:50 h. 
• MAGIC MIKE 
De vie. a mié., 16,
18:15, 20:30 y 22:45 h.
Vie. y sáb., 1 h. 
• LAS AVENTURAS DE
TADEO JONES
Vie. y sáb., 16, 18 y 20
h. De vie. a mié., 16 y
18 h.
• MÁTALOS 
SUAVEMENTE 
De vie. a mié., 22:15 h. 
• HEADHUNTERS 
Vie. y sáb., 0:20 h. 

CINES

✚
FARMACIAS SERVICIO 
DE URGENCIA

VIERNES, 5.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
SÁBADO, 6.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DOMINGO, 7. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
LUNES, 8. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MARTES, 9.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MIÉRCOLES, 10. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/ San Vicente, 6.
JUEVES, 11. 
C/. Marqués de la Valdavia, 131-133.
VIERNES, 12.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

DEL 5 AL 12 DE OCTUBRE 
Avenida de la Ermita, 2 (de 23 a 9:30 horas).

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. Horario: de lunes a viernes,
de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 horas.
Sábados, de 10 a 13 horas.
Julio, agosto y Navidad, solo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).

En el SAC del Ayuntamiento, los lunes
y miércoles, de 9 a 14 horas,
y los jueves, de 16 a 19.

Atención por intérprete de signos

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.
DANZA: 
VIII Certamen Internacional de Danza y Artes Escénicas Ciudad
de Alcobendas-ADAE. Sábado 6 de octubre, 20 horas. 12 € / 10 €.

TEATRO: 
El apagón. Jueves 11 de octubre, 20 horas. (Dirección: Yllana.
Intérpretes: Gabino Diego, Carmen Barantes). 18 € / 15€.  

Entradas: de martes a viernes, de 18 a 20 h, y dos horas antes del
espectáculo. También en 902 488 488 y www.entradas.com.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. 
CONCIERTOS:
Ciclo ‘Los conciertos y encuentros didácticos de la academia’.
Tempo de otoño. Orquesta Colégium Músicum José Ignacio
Prieto. Director: Tito García. Viernes 5 de octubre, a las 20
horas. 7 €. 

Ciclo ‘Conciertos en familia’. Bach y sus amigos.
Orquesta Clásica Santa Cecilia. Piano, flauta, violín y violonche-
lo. Sábado 6 de octubre, a las 18 horas. 5 €. 

Entradas: en taquilla, los viernes y sábados, de 11 a 13:30 y de
17 a 19:30 horas, en www.entradas.com y en 902 488 488.

PROGRAMACIÓN MUNICIPAL
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VIERNES 5 - 18 H. - 
LA ESFERA
Sesión de Tardes de
Baile para mayores.
Precio: 1 euro para los
mayores de 65 años,
pensionistas y socios
de los centros. Entra-
das: en las taquillas de
La Esfera.

VIERNES 5 - 22 H. - 
LA ESFERA
Vuelve Noches de Baile
de salón. Habrá clase
de baile avanzado.
Entradas en las taqui-
llas de La Esfera. Pre-
cio: 4,50 euros. Mayo-
res de 65 años y pen-
sionistas: 3 euros.

SÁBADO 6 - 18 H. - 
CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
Ciclo Conciertos en
familia, organizado
por la Fundación Ciu-
dad de Alcobendas e
interpretado por la
Orquesta Clásica
Santa Cecilia. Primer
concierto: Bach y su
familia. Entradas: 5
euros, en las taquillas
del Centro de Arte
Alcobendas, en entra-
das.com y en el teléfo-
no 902 488 488.

MARTES 9 - 19 H. - 

CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
Café Filarmonía, un
espacio para reflexio-
nar sobre los temas
importantes de la
vida. En esta ocasión
el tema será ¿Hacemos
lo que decimos?

HASTA EL 4 DE 
NOVIEMBRE - CENTRO
CÍVICO ANABEL SEGURA
Muestra pictórica del
pintor chino Wang
Jiang. Puede visitarse
hasta el 4 de noviem-
bre, de lunes a viernes,
de 10 a 21 h, y los
sábados y domingos,
de 16:30 a 20 h.

6 DE OCTUBRE - 18:30 H.-
CEPI (AVENIDA DE ESPA-
ÑA, 8. S.S.DE LOS REYES)
Inauguración de la
exposición fotográfica
de José Romanov
Madrid, belleza euro-

pea. Una colección de
lugares emblemáticos
y rincones escondidos
de la capital. Podrá
visitarse todo el mes
de octubre.

DESDE EL 9 DE OCTUBRE -
CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
Exposición de las nue-
vas adquisiciones de la
Colección Alcobendas
de fotografía de 2009
a la actualidad. 50
imágenes de grandes
artistas. De lunes a
sábado, de 11 a 20 h.

VIERNES 12 - 20:30 H. - 
LA ESFERA
Teatro La Huella pre-
senta el musical Caba-
ret. Un espectáculo
que muestra de mane-
ra renovada y divertida
las recreaciones de los
grandes genios del
cine trasladadas al

teatro. Una mezcla de
música, baile y humor
con una puesta en
escena que recuerda
las tabernas de media-
dos del XIX. Las entra-
das (3 euros) se pon-
drán a la venta en las
taquillas de La Esfera
dos horas antes de la
función.

SÁBADO 13- 22 H. - 
LA ESFERA
La Asociación Blas de
Otero organiza el
espectáculo La historia
del Rock con la partici-
pación de grupos de
las décadas de los 50,
60 y 70 como Silvers-
tones (con Toni Luz,
exPequeniques),
Brandys, Blas Rock
Banda y Guzmán
Hobbies. Entradas: 10
euros (teléfono 91 659
12 98). Precios espe-
ciales para grupos.

MÚSICA ROCK

CABARET

EXPOSICIONES

ESPACIO DEBATE

MÚSICA CLÁSICA

BAILES DE SALÓN
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‘Tempo de otoño’, primer concierto didáctico de ‘la academia’
Hoy viernes, 5 de octubre, a las 20 h y en el
Auditorio del Centro de Arte Alcobendas,
arranca el nuevo ciclo Los conciertos y encuen-
tros didácticos de la academia, organizado por
la Fundación Ciudad de Alcobendas. La orques-
ta Colégium Músicum José Ignacio Prieto, bajo
la batuta de Tito García, ofrecerá el concierto
Tempo de otoño con obras de Vivaldi (El otoño),
Rebikov (Flores de otoño) y Piazzolla (Otoño
porteño). El precio de las entradas es de siete
euros por concierto y el del abono por los cua-
tro que componen el ciclo, 22 euros. 

Alcobendas, capital de la danza
Compañías de artistas de muy distintos puntos del mundo: Holanda,
India, Chile, Inglaterra, España... participarán mañana, sábado 6 de
octubre, a las 20 h, en el VIII Festival Internacional de Danza y Artes
Escénicas ADAE. Sobre el escenario del Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas estarán representadas todas las disciplinas de la danza:
ballet clásico, danza contemporánea, neoclásico, danza teatro, fla-
menco, danza española, clásico español, escuela bolera y claqué. Tras
la actuación, como broche final y mientras delibera el jurado (forma-
do, entre otros, por dos estandartes de la danza actual en España:
Antonio Najarro y José Carlos Martínez), los artistas Carmela Greco,
Jesús Lozano y Virginia Guiñales interpretarán La Farruca, con coreo-
grafía de José Greco. Entradas: 10 y 12 euros, en las taquillas del Tea-
tro Auditorio, en entradas.com y en el teléfono 902 488 488.
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