
28-03-2014 | Nº 1.252

Alcobendas rinde homenaje a 
Adolfo Suárez

Apaguemos las 
luces en ‘La Hora del 
Planeta’ 

Entregados los 
primeros huertos 
urbanos familiares

El Auditorio del Centro 
de Arte Alcobendas se 
llamará ‘Paco de Lucía’
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PRECIO DE LA PLAZA DE 
PÁRKING
A pesar de lo que leo en 
cuanto al mantenimiento de 
impuestos y tasas munici-
pales, observo que el precio 
de la plaza de párking del 
Parque Extremadura se ha 
incrementado un dos por 
ciento, cuando el IPC de 2013 
fue un 0,2%. Debe ser que el 
día que explicaron esto en el 
colegio no fui a clase.
Ángel Marsán

Estimado vecino: 
La elaboración de las orde-
nanzas fiscales suele finalizar 
en junio del año anterior; es-
tablecemos el porcentaje de 
actualización con estimacio-
nes de organismos naciona-
les e internacionales, ya que 
deben estar aprobadas en el 
Pleno de septiembre/octubre. 
En esa fecha, el IPC se situaba 
en el 2,1% y los diferentes es-
tudios apuntaban que termi-
naría por encima del 2%, aun-
que la realidad es que acabó 
por debajo de esta previsión.
Hasta ahora, siempre ha-
bía favorecido al vecino; por 
ejemplo, la actualización para 

el año 2013 fue de un 2,4%, 
sin embargo, el IPC acabó ce-
rrando en el 2,9%.
Aún siendo conscientes de 
este hecho, no es posible 
modificar dicha ordenanza 
una vez aprobada; por ello, la 
anunciada compensación de 
la diferencia en el próximo re-
cibo del IBI, el más importan-
te para los vecinos, se efec-
tuará en el próximo ejercicio.
En este punto, también re-
marcar que, como bien co-
nocerá, en el caso específico 
de los precios del abono de 
aparcamiento, fueron objeto 
de una bajada en el año 2013 
respecto a 2012 de un 20% 
para actualizarlos al precio 
de mercado. La actualización 
para este año supondrá 1,20 
euros más al mes.
Agustín Martín, concejal de 
Economía y Hacienda

¡UN DISCAPACITADO!  
TIEMBLO…
Es el comentario espontáneo 
de un conductor de Interbús 
al verme en la parada de Ma-
nuel de Falla: “Cuando veo a 
una persona en silla de rue-
das, empiezo a temblar…”. 

Tiene su explicación -me dijo 
otro conductor la semana pa-
sada-, las rampas no están 
preparadas para sillas eléc-
tricas, como ocurre en el tren. 
La tecnología falla, pero no la 
buena voluntad de estos tra-
bajadores. Hoy, Goyo se ha 
tirado debajo del autobús y 
ha convertido el mecanismo 
en manual. Lo ha repetido en 
la parada del Hospital La Paz. 
En cada maniobra, sus ropas 
y sus manos cambiaban de 
color como si hubiese partici-
pado en un desfile carnavale-
ro y… retrasaba su horario… 
Gracias, Goyo y tus compa-
ñeros por vuestra profesio-
nalidad.
Ana Parrondo

ASIDERO EN LA ESCALERAS
Me gustan los tres elegantes 
asideros que el Ayuntamiento, 
bueno, Seromal, ha instalado 
en las escaleras de la entrada 
norte de la Casa Consistorial.
Si embargo, de ello echo de 
menos, y muy necesaria, una 
rampa para que mayores, y 
no tan mayores, que llevan 
carros con niños o carros de 
la compra puedan bajar y su-

Curso de la Universidad Popular
- Seminario de teatro Movimiento creativo. 
Los objetivos son dominar los elementos 
básicos del movimiento, descubrir nues-
tros recursos, ampliar nuestro registro, 
utilizar el movimiento de forma creativa e 
investigar la diferencia entre ‘expresión cor-
poral’ y ‘fondo poético universal’. Imparti-
do por Mario Alberto Díez, licenciado en 
Arte Dramático. Fechas: sábados 5 y 12 de 
abril y domingo 6, de 10:30 a 14:30 h, en la 
Casa de las Asociaciones. Precio: 30 euros. 
Matrícula: abierta.

- Curso El Greco y Toledo. Se analizará la 
historia del pintor y de Toledo, la ciudad 
donde realizó la mayor parte de su obra. Se 
profundizará en su técnica pictórica, los ar-
tistas que le influyeron y una época, el Siglo 
de Oro, tan importante para la historia y la 
cultura españolas. Fechas: del 24 de abril 
al 12 de junio, los jueves, de 11:30 a 13:30 
h, en el Centro de Arte Alcobendas. Precio: 
26,80 euros. Matrícula: abierta.
Información e inscripciones: en la 
UPA, de 8:30 a 14 y de 16 a 20 h, o 
en el SAC. 
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bir con más facilidad.
Esa rampa, lateral, pienso yo, y al 
lado de uno de los asideros, no 
debe tener un gradiente de más 
de 30º. Espero verlo realizado.
Rafael

PÚBLICO ENTREGADO
El 16 de marzo nos llevamos una 
grata sorpresa al leer las pala-
bras de María Ruiz hablando de 
nuestro concierto de música de 
cámara ‘Hablando sin palabras’. 
Desconocemos si nos hemos 
visto personalmente, pero que-
remos mostrar nuestro más pro-
fundo agradecimiento.
La misión de un músico es descu-
brir qué hay detrás de unas notas 
escritas, convertirlas en sonidos 
vivos que hablen y disfrutar com-
partiéndolo. Para nosotros, tener 
un público entregado es energía 
para seguir por el camino mara-
villoso de la música. ¡Muchísimas 
gracias!
Dúo NOCTUA (Esther y Carlos)

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza 
Mayor, 1-3ª planta. 28100 Alco-
bendas; o su correo electrónico a 
mc.comunicacion@aytoalcobendas.
org.
Los escritos deben llevar nombre, 
apellidos, dirección, teléfono y nú-
mero de DNI. SietedíaS se reserva el 
derecho de publicar tales escritos, así 
como de extractarlos si lo considera 
conveniente, y no se hace responsa-
ble de las opiniones vertidas en ellos. 
No se admitirán escritos que conten-
gan denuncias contra personas, em-
presas, entidades, etc.

David Villarino @David_Villarino
El sábado pasado estuve en el Auditorio del Centro de Arte de  
@ALCBDS_Ayto, pero aún no se llamaba Paco de Lucía... Tengo que 
volver!

Miguel @alcobendense90
@ALCBDS_Ayto Llevo 24 años de mi vida en #Alcobendas. Orgulloso 
de ser de esta nuestra ciudad

Raquel @RaquelFerrerN
Después de muchos intentos...ya tengo la plaza en colonia 
#Alcobendas

Laura Liguori @lauraliguori
@ALCBDS_Ayto. #Alcobendas el sábado apagará las luces una hora, 
20:30, apoyemos!!!! Y aprendamos!!!!

A.S.99 @Zurlus
Correr por Alcobendas cada tarde no tiene precio

Tuits de #Alcobendas
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SFE DE ERRORES

- En el pasado SietedíaS, en la noticia 
sobre el aniversario de la Peña Madri-
dista, se publicó por error que uno de 
los premios se otorgó a Óscar López, 
cuando se trataba de Óscar Álvarez.
- La inscripción para la actividad Mul-
tiaventura en Valsaín de Cultura en 
Familia es desde el 21 de abril para 
empadronados y desde el 23 de abril, 
para no empadronados. 
- En SietedíaS nº 1.250, en la informa-
ción sobre la Campaña de diagnóstico 
precoz del cáncer de mama, el correo 
electrónico correcto donde pedir cita 
es citacion.aecc@idcsalud.es.
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El Ayuntamiento de Alco-
bendas volverá a partici-
par en la campaña La Hora 
del Planeta que promueve 
WWF, la mayor organización 
conservacionista del mun-
do, apagando las luces de 
los principales edificios mu-
nicipales este sábado, 29 de 

marzo, de 20:30 a 21:30 h.
El Ayuntamiento apagará 
las luces de las fachadas 
del Ayuntamiento y del Tea-
tro Auditorio Ciudad de Al-
cobendas y las de todas las 
fuentes públicas ornamen-
tales, del alumbrado públi-
co de las plazas Mayor y del 

Pueblo, de la iluminación 
de la glorieta de la Menina 
y la del jardín de palmeras 
del Bulevar Salvador Allen-
de, así como otros elemen-
tos arquitectónicos de este 
vial, y las luminarias de 
otras importantes glorie-
tas, como la de la máquina 
de tren. 
Este sábado, millones de 
ciudadanos, empresas, ciu-
dades y entidades en todo 
el mundo se sumarán a esta 
campaña, que cumple su 
octava edición y que inten-
ta concienciar y movilizar a 
la sociedad en favor de la 
protección del medio am-
biente. El año pasado, más 
de 7.000 ciudades de 150 
países apagaron las luces 
de sus monumentos y edifi-
cios emblemáticos.

MEDIO AMBIENTE | El sábado 29 de marzo, a las 20:30 horas

Alcobendas se suma a  
‘La Hora del Planeta’
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El Pleno del Ayuntamien-
to ha rendido homenaje a 
la figura de Adolfo Suárez. 
Todos los miembros de la 
Corporación Municipal y 
el público asistente a la 
sesión plenaria mantuvie-
ron un minuto de silencio 
tras la lectura, por parte 
del alcalde, Ignacio García 
de Vinuesa, de una decla-
ración institucional por el 
fallecimiento del que fuera 
el primer presidente del Go-
bierno de la democracia de 
España. “Lideró de manera 
ejemplar la Transición polí-
tica, cumplió su promesa de 
elaborar una Constitución 
para todos, levantó el edi-
ficio de la democracia”, son 
algunos de los aspectos de 
la figura de Suárez destaca-
dos en esta declaración. El 
alcalde ha anunciado que 
“de la mano de los vecinos, 
vamos a buscar un espacio 
en Alcobendas que guarde 
por siempre su recuerdo y 
su ejemplo en la memoria 
de esta ciudad”.

Más de 100.000 euros de 
ahorro
El Pleno ha aprobado la li-
quidación de las cuentas 
del año 2013, con superávit 
de 630.000 euros. Alcoben-
das cumple con el periodo 
medio de pago a proveedo-
res por debajo de 30 días y 
ha logrado reducir la deuda 
heredada de 68 millones de 
euros, que se ha rebajado 
hasta los 21 millones.  

Se aprueba una modifica-
ción de la Ordenanza Fiscal 
General para implantar el 
Tablón Edictal Virtual, que 
permitirá un ahorro de más 
de 100.000 euros anuales 
en publicaciones. 
Con los votos del PP, se ha 
aprobado una enmienda 
de reemplazo a la totalidad 
de una moción del PSOE, 
por la que el Ayuntamien-
to establecerá un sistema 
de subvenciones para im-
plantar el sistema de riego 
en las zonas verdes de las 
comunidades de propieta-
rios. En el caso de las zonas 
privadas de uso público, el 
Ayuntamiento podrá suscri-
bir acuerdos para el abono 
del consumo del agua si se 
mantiene el uso público de 
los espacios verdes.  

Se aprueba por unanimidad 
una enmienda del PP de re-
emplazo a la totalidad de 
la moción presentada por 
UPyD, por la que la OMIC 
informará sobre los trámi-
tes para acceder a la devo-
lución de los importes inde-
bidamente recaudados en 
base al Céntimo sanitario. 
También por unanimidad, 
se aprobó la elaboración de 
un Protocolo de Transpa-
rencia y Buen Gobierno. 
El Pleno finalizó con una de-
claración institucional, con 
motivo del Día Internacio-
nal de la Mujer, que reitera 
“la lucha contra la violen-
cia de género, la no discri-
minación y la igualdad de 
oportunidades como priori-
dades del Ayuntamiento de 
Alcobendas”. 

PLENO | Aprobadas las cuentas de 2013 en tiempo, forma y resultado presupuestario positivo

El Pleno rinde homenaje a Adolfo Suárez

LOS VECINOS PUEDEN DEJAR SUS MENSAJES SOBRE 
ADOLFO SUÁREZ EN UN LIBRO DE CONDOLENCIAS

Desde el pasado lunes, los vecinos que así lo han querido han 
podido dejar sus mensajes sobre Adolfo Suárez en un libro de 
condolencias que permanecerá en el Patio de Encuentros del 
Ayuntamiento hasta el miércoles 2 de abril.
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MARÍA BENITO 
Queremos mostrar nuestro apo-
yo a los trabajadores de Airbús 
en el procedimiento judicial 
que hay contra ellos por los in-
cidentes ocurridos en la huelga 
general de la plantilla en 2010. 
El Ministerio Fiscal pide 8 años 
de prisión para cada sindicalista 
de AIRBÚS Getafe. 66 años de 
prisión por ejercer el derecho a 
huelga y una fianza de 30.000 
euros. Solicitamos al Ministerio 
Fiscal que retire las acusacio-
nes, y expresamos nuestra so-
lidaridad con l@s trabajadores 
y sindicalistas acusados en la 
confianza de su honradez y el re-
conocimiento a su labor sindical. 
Siempre con los trabajadores y 
trabajadoras. Si nos tocan a uno, 
nos tocan a todos.
www.iualcobendas.es

MIGUEL ÁNGEL ARRANZ 
Quiero acordarme de don Adol-
fo Suárez. Como reza su epita-
fio, “la concordia fue posible” 
por la voluntad de consenso y 
diálogo de un político valiente 
que supo liderar la Transición. 
¡Gracias, Presidente! A iniciativa 
de UPyD, los vecinos podrán in-
formarse del trámite para recla-
mar la devolución del ‘céntimo 
sanitario’. Además, elevamos 
14 propuestas para evitar la co-
rrupción: no llevar imputados 
en listas electorales, publicar 
sueldos de concejales y aseso-
res, renunciar a regalos y publi-
citar listado de empresas que 
contratan con el Ayuntamiento. 
El voto a favor de PSOE e IU no 
sirvió para nada: el alcalde y el 
PP votaron en contra. 
www.upydalcobendas.es

RAMÓN CUBIÁN 
En el recuerdo de Adolfo Suárez, 
comenzó el Pleno. El  Alcalde expre-
só el sentir de toda la Corporación 
en reconocimiento de su legado 

democrático; referente de moderación y generosi-
dad, siempre inspirará el ejercicio de la actividad 
pública. 
Y avanzamos. Más eficaces, con menos recursos. 
En materia tributaria ya no será preciso emitir pu-
blicaciones en el Boletín Oficial de la Comunidad 
de Madrid. Alcobendas las hará electrónicamente 
a través de la web. Ganaremos en agilidad y ges-
tión; ahorraremos a los alcobendenses más de 
100.000 euros anuales de publicaciones. 
Con esta forma de gestionar, liquidamos las cuen-
tas de 2013 con 630.000 euros de superávit, re-
duciendo deuda, asegurando la estabilidad y sos-
tenibilidad financiera, garantizando los servicios 
públicos. 
Ya en el turno de mociones, el Grupo Popular pro-
pusimos avanzar en el marco de la transparencia 
municipal. Unánime el apoyo de la oposición, 
aceptando colaborar con el gobierno en la elabo-
ración de un Protocolo de estrategia de transpa-

rencia. Sólo UPyD hizo el ridículo. Sin gracia, pero 
ridículo. Quisieron ser geniales con propuestas… 
¡de cosas ya hechas!; y olvidando que dos de sus 
cinco concejales ni publican la declaración de in-
tereses de actividades y bienes (sólo en el PP lo 
hacemos todos).
Una vacía moción socialista pedía -pero no propo-
nía- soluciones para el pago del consumo de agua 
de riego en jardines privados abiertos al público. 
La solución ya está articulada, el Ayuntamiento 
asumirá el coste de ese agua con la sola condición 
de que se instalen sistemas de riego optimizado 
que eviten el dispendio económico y ecológico; 
inversión que, por cierto, subvencionará el propio 
Ayuntamiento. Seguirán agitando, nosotros tra-
bajando.
La arenga callejera de IU se destapó expresando 
no sé qué “clamor popular”. Pidieron que el Pleno 
de Alcobendas recriminara al Fiscal de Getafe por 
acusar a los presuntos miembros violentos de un 
piquete que hacían de las suyas en esa ciudad del 
sur. Están en esas. Por cierto, reconociéndose ma-
nifestados el 22-M, ni una condena a la violencia, 
ni una crítica siquiera.  
www.ppalcobendas.com

RAFAEL SÁNCHEZ 
El alcalde y el PP han decidido 
que los vecinos de muchas man-
comunidades de Alcobendas 
tengan que asumir un nuevo 
gasto para sus bolsillos: el pago 
del riego de las zonas verdes 
abiertas al público. García de 
Vinuesa y el PP rechazaron una 
Moción del PSOE que reclama-
ba que los vecinos, muchos de 
ellos pensionistas, no tengan 
que afrontar este gasto añadido 
al tratarse del mantenimiento 
de unos jardines que disfrutan 
todos los alcobendenses. Por 
todo ello, los socialistas hemos 
comenzado una campaña de 
recogida de firmas para que los 
vecinos no tengan que asumir 
más costes. Contamos con tu 
apoyo.
www.psoealcobendas.com
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El Auditorio del Centro de 
Arte Alcobendas, una de las 
salas con mejor sonoridad 
y visualidad de España, con 
un aforo de 348 butacas 
numeradas y programación 
propia, recibirá el nombre 
del maestro Paco de Lucía. 
Así lo ha anunciado el alcal-
de, Ignacio García de Vinue-
sa, en la presentación de Al-
cobendas Flamenca. La cita, 
un clásico para los amantes 
del flamenco, arranca el 26 
de mayo y se apoya este 
año en dos grandes de este 
arte: Carmen Linares y To-
matito. Además, una gran 
novedad: el I Certamen de 
cante on line ‘Alcobendas 
Flamenca Nuevos Talentos’.

Rafael Amargo, jurado del 
concurso de talentos 
Por primera vez, este año, 
el Ayuntamiento de Alco-
bendas convoca este certa-
men de cante on line como 
espacio de descubrimiento 
y difusión de los talentos 
emergentes del cante fla-

menco en dos modalida-
des: local y nacional/inter-
nacional. Las inscripciones 
se pueden realizar desde 
este viernes, 28 de marzo, 
a través de alcobendas.
org -donde se encuentran 
también las bases- y la se-
lección de los premiados 
será fallada por un jurado 
especializado. Además, el 
artista más votado a través 
de Facebook recibirá un di-
ploma que le acredite como 
Premio del Público.
Entre los miembros del ju-
rado se encuentra el baila-
rín Rafael Amargo, quien ha 
adelantado una gran nove-
dad para el próximo año: 
“Para cerrar las tres partes 
del arte flamenco, al con-
curso de cante con el que 
comenzamos en esta edi-
ción se sumarán el año que 
viene baile y guitarra. El ob-
jetivo es hacer un certamen 
de prestigio, un referente, 
un trampolín para saltar al 
mundo desde Alcobendas”.
Los dos ganadores cantarán 

en una gala que se celebra-
rá el jueves 29 de mayo en 
el Centro de Arte Alcoben-
das y que contará también 
con las actuaciones de José 
Enrique Morente y de un ar-
tista joven como invitado.

Otras actividades de 
‘Alcobendas Flamenca’
Además, dentro de Al-
cobendas Flamenca ten-
drán lugar otras muchas 
actividades. Entre ellas, 
por ejemplo, destacan las 
exposiciones El arte de 
Gades. Una mirada a la 
colección de arte contem-
poráneo de la Fundación 
Antonio Gades, desde el 
miércoles 7 de mayo, en el 
Centro Cívico Anabel Segu-
ra, y Flamenco y cómic, en 
la Mediateca Centro de Arte 
Alcobendas, desde el lunes 
26 de mayo; o un homena-
je al flamencólogo y poeta 
recientemente fallecido Fé-
lix Grande, el jueves 29 de 
mayo. Y para acercar este 
arte a los más pequeños, se 
han preparado cuentacuen-
tos y talleres. La programa-
ción completa de Alcoben-
das Flamenca se encuentra 
ya en alcobendas.org.

ARTE | Lo anunció el alcalde en la presentación de 
‘Alcobendas Flamenca’

El Auditorio del Centro de Arte 
Alcobendas llevará el nombre 
de Paco de Lucía

Rafael Amargo, el alcalde y el concejal 
de Cultura presentaron ‘Alcobendas 
Flamenca’’ el pasado miércoles en el 
Auditorio del Centro de Arte.



Jornada sobre ‘Jobhunting: Empleo 3.0’ en el CIFP José Luis Garci
Con el objetivo de ofrecer las claves para ser un buen candidato a un puesto de trabajo y 
de aumentar opciones a la hora de encontrar un empleo, se celebró hace unos días la jor-
nada Jobhunting: Empleo 3.0, organizada por el Centro Integrado de Formación Profesio-
nal José Luis Garci. Entre otras cosas, se trataron temas como la importancia de la marca 
personal, los elementos para crear un currículum vítae de impacto, las redes sociales de 
búsqueda de empleo o cómo mejorar la actitud ante una entrevista de trabajo. Al finalizar 
la mañana, tuvo lugar una sesión de networking entre los asistentes. De inaugurar la 
jornada se encargó el concejal de Educación, Fernando Martínez.
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38 vecinos y cuatro asociaciones dispo-
nen ya de un huerto urbano familiar en 
una parcela municipal situada en Arroyo 
de la Vega. El alcalde de Alcobendas, Igna-
cio García de Vinuesa, y las concejales de 
Medio Ambiente, Paloma Cano, y Distrito 
Urbanizaciones, Marifé Palacio, entregaron 
las llaves de los primeros huertos urbanos. 
Ignacio García de Vinuesa se mostró muy 
safisfecho “al ver las caras de alegría de 
los adjudicatarios” y anunció que se ha-
bilitarían “más huertos en la ciudad, da-
das las grandes ventajas que tienen para 
los jubilados y para otros vecinos con 
tiempo disponible para una producción 
orgánica de hortalizas”. El alcalde con-
firmó que el Ayuntamiento va a ampliar 
este programa en el Distrito Norte y en el 
Parque de Murcia. 

Compartir experiencias
Los mayores de 65 años disponen de 20 
huertos. Uno de ellos, Luis Navarro, co-
menta que “estamos muy contentos to-
dos” y añade: “Plantaremos unos tomates 
y unas lechugas; espero que la familia ayu-
de,  porque vamos a estar muy entreteni-
dos con el huerto”, mientras su nieto ya 
maneja los primeros sobres con semillas. 
Nueve huertos son para vecinos de entre 
35 y 64 años y otros nueve para jóvenes de 
la ciudad como Laura López. Muy conten-
ta, nos dice que tiene “muchas ganas de 
empezar a sembrar cositas, entre todos, en 
familia”. Piensa que este proyecto es “una 
bonita ocasión para compartir experiencias 
y aprender entre todos”.

Cuatro asociaciones
Cuatro huertos han correspondido a 
asociaciones de carácter social: ASACO 
(Asociación de Afectados por Cáncer de 
Ovario), Asociación Cultural Sarasvati, 

Asociación Vida y Rescate y Asociación 
Sintiendo el Sur.
Roberto Nazate, de Vida y Rescate, que 
ayuda a unas 120 familias necesitadas 
por la crisis, confía en que “los niños de la 
asociación aprendan de dónde vienen los 
alimentos”.
Objetivo similar al de Sintiendo el Sur, una 
ONG local que trabaja desde hace 12 años 
con Honduras. José Ignacio Igartua cuenta 
emocionado que están “muy ilusionados 
con el huerto y queremos que sirva para 
que los chavales aprendan el valor y los 
frutos que da cultivar la tierra”.

Huertos con fines sociales
Dos de los 44 huertos de Arroyo de la Vega 
se han reservado al Patronato de Bienestar 
Social. La responsable de Inclusión Social, 
Mar Salvador, atisba ya “algunas activida-
des para personas sin hogar, e, incluso, 
compartidas con el colectivo de mayores, 
para cambiar la imagen que tiene la socie-
dad” sobre los primeros.

MEDIO AMBIENTE | El programa continuará en el Distrito Norte y en el Parque de Murcia

Entregados los primeros 42 huertos urbanos 
familiares de Arroyo de la Vega

El vídeo de la entrega de llaves puede 
verse en el canal YouTube de alcoben-
das.org.



El Plan Estratégico ‘Diseña Alcobendas’ 
incluye siete ejes, de los que vamos a ir 
dando cuenta en SietedíaS. Esta semana 
les hablamos del eje 3.
Este eje viene marcado y condicionado por 
la Ley de Transparencia y el proyecto de ley 
de Racionalización y Sostenibilidad de la 
Administración Local. La primera supone 
un cambio cultural en profundidad en to-
das las áreas municipales, incorporando 
la transparencia como principio de actua-
ción en todas las actividades. La segunda 
pone el énfasis en la racionalización y la 
estabilidad presupuestaria. Este objetivo 
se traduce en siete proyectos motores y 25 
actuaciones.

Transparencia, participación y colabora-
ción.
n 1. Portal de Transparencia, Gobierno 
Abierto y Administración Abierta.
- Nueva web corporativa: Portal de Trans-
parencia y Gobierno Abierto.
- Datos Abiertos.
- Ordenanza de Transparencia y Gobierno 
Abierto.
n 2. Participación y comunicación abierta 
y en redes.
- Portal Gobierno Abierto.
- Escuela de Participación Ciudadana.
- Reglamento de participación ciudadana 
2.0.
- Potenciar la imagen de Alcobendas en re-
des sociales.
n 3. Observatorio de la ciudad: gestión del 
conocimiento. 
- Gestión del conocimiento abierto a la 
colaboración de universidades y otros 
grupos.

- Creación y mantenimiento de base de da-
tos sociales para la ciudad.

Excelencia, innovación y administración 
electrónica.
n 4. Excelencia e innovación: Ayuntamien-
to en línea. 
- Servicio de Atención Ciudadana on line y 
en redes sociales.
- Tramitación electrónica para la creación 
de empresas (PAIT).
- Mejoras en información y usabilidad de 
trámites electrónicos.

n 5. Buen Gobierno y Gestión Responsable.
- Código ético de la Administración de Al-
cobendas.
- Hojas de reclamación adaptadas a la in-
fancia (compromiso UNICEF). 
- Homenajes a ciudadanos comprometidos 
con la ciudad.
- Apoyo técnico al patrocinio privado de 
asociaciones.

Eficiencia y calidad del gasto.
n 6. Eficiencia y calidad del gasto.
- Programa Integral de Contabilidad y Pre-
supuestos.
- Proyecto SITRA (Sistema Integrado de Tri-
butos) para mejorar su eficiencia.
- Estudio de pool de trabajadores, softwa-
re libre y teletrabajo.
- Comisión conjunta de Urbanismo, Licen-
cias y Desarrollo.
n 7. Planificación 2.0.
- Incorporar al Plan Estratégico otros planes 
ya redactados y nuevos planes (Deportes).
- Gestión abierta y en red del Plan Estra-
tégico. 

El desarrollo de este eje incluye siete ‘proyectos motores’, que se despliegan en 25 actuaciones

Buen Gobierno, Abierto y Gestión Responsable

eje 3 
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El verano se vislumbra ya en 
Alcobendas con la presenta-
ción de Los Veranos de Alco-
bendas. Este año se amplía 
el número de plazas en colo-
nias y campamentos hasta 
las 2.580, y en 28, las plazas 
de integración en colonias. 
Se añaden dos nuevos cam-
pamentos, la oferta deporti-
va cuenta con 2.098 plazas 
para 43 actividades diferen-
tes y se hacen un hueco en 

la programación cursos de 
la Escuela Internacional de 
Fotografía PIC.A. Otras no-
vedades son la posibilidad 
de hacer las inscripciones  
on line y el pago fraccio-
nado en colonias y campa-
mentos. En la primera expe-
riencia de reservas on line 
llevada a cabo el pasado 
lunes, se produjeron 653 
inscripciones. Todas las per-
sonas que entraron vía web 

recibieron un cuestionario 
de valoración a través de 
la herramienta OPINATOR 
y calificaron las facilidades 
de reserva con un 6,14 y la 
información recibida, con 
un 7,62. Se produjo un pro-
blema de reconocimiento 
de antigüedad con niños de 
los colegios Emilio Casado y 
Tierno Galván que fue solu-
cionado en las primeras dos 
horas desde la puesta en 
marcha.
El alcalde ha manifestado 
que Los Veranos de Alco-
bendas “es mucho más que 
una oferta de campamen-
tos, ocio, deporte y cultura: 
son oportunidades reales 
para los vecinos que más lo 
necesitan”.

VERANO | Ya han comenzado algunas inscripciones 

Un verano con más plazas y 
posibilidades que nunca

BREVE. DÍAS LABORALES NO LECTIVOS. El 
CEIP Seis de Diciembre abrirá los próxi-
mos días laborales no lectivos 11, 14, 15, 
16 y 21 de abril. A este programa muni-
cipal pueden acceder todas las familias 
con niños escolarizados en los colegios 
de Educación Infantil (2º ciclo) y Primaria 
de Alcobendas, empadronados y trabaja-

dores en Alcobendas. Las inscripciones 
se pueden realizar del 31 de marzo al 8 de 
abril en las oficinas del SAC, presencial-
mente o llamando a los teléfonos 010 o 
91 4843199 (desde móviles o desde fuera 
de Alcobendas) El precio es de 11,15 eu-
ros por día para empadronados y escola-
rizados y de 25,50 para trabajadores. 

Becas para estudiar ESO y  
Bachillerato en el Liceo Europeo el  
curso 2014/2015
Fruto del convenio suscrito entre el Ayunta-
miento de Alcobendas y el Liceo Europeo, 
se convocan cuatro becas para alumnos 
que deseen incorporarse al centro: dos 
para ESO y dos para Bachillerato.
El proceso de admisión y adjudicación de 

las becas se realizará en el Liceo Europeo 
(Camino Sur, 10-12) y, tanto las solicitudes 
como la documentación acreditativa, debe-
rán presentarse desde el lunes 31 de marzo 
hasta las 14 h del jueves 10 de abril de 2014.
Esta convocatoria podrá ser consultada en 
las web municipal (www.alcoben 
das.org) y de la Fundación Liceo 
Europeo (www.fundacionliceoeu 
ropeo.es).

El alcalde y tres de los concejales 
presentaron la pasada semana el 
programa municipal ‘Los veranos de 
Alcobendas’.



SGEL cumple cien años
La empresa SGEL está de celebración. Nada menos que un siglo, cien años difundiendo 
cultura. Y de ellos, 34 en Alcobendas, donde tiene su sede central.  
Esta semana, el alcalde de Alcobendas, Ignacio García de Vinuesa, y las concejales Elisa-
betta Bracco y María José Ortiz visitaron la empresa para asistir a un acto festivo con 
motivo del aniversario. SGEL es la cabecera de un grupo empresarial cuyos objetivos son 
la comercialización y venta de productos de comunicación y ocio y la prestación de servi-
cios logísticos a empresas que realizan su venta a través de internet. El grupo cuenta con 
unos 280 empleados en 
nuestra ciudad, del to-
tal de 1.274 que tiene 
repartidos por toda 
España, entre sucursa-
les de prensa, libros y 
tiendas.“Hoy es un día 
para las felicitaciones y, 
también, para el agrade-
cimiento a esta empresa 
y a todos los que en ella 
trabajan por su contri-
bución a hacer grande 
esta ciudad”, destacaba 
el alcalde.

DESATRANCOS
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  

* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

URGENCIAS
24 

HORAS

ADELGAZAR
Consultas semanales. Dietas personalizadas. 

Cambio hábitos alimenticios. Apoyo psicológico.

677 791 536 - 91 752 53 38
Fuente Lucha (Alcobendas). psicoeayoso@gmail.com

www.adelgazarbienestar.com

¡ PRIMERA ENTREVISTA GRATUITA !
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Alcobendas acoge los días 7, 
8 y 9 de abril en su Centro de 
Arte el congreso compromi-
so#emprendedor, de la mano 
de la iniciativa Emprende2020.
Temas tan importantes como 
el liderazgo, la gestión de equi-
pos, la orientación al logro, el 
afán de mejora continua o la 
motivación se tratarán en una 
sucesión de jornadas en las 
que habrá además un Rincón 
de la Empresa para dar a cono-
cer nuevas iniciativas para su 
puesta en común.

Soraya Sáenz de Santama-
ría, en la inauguración
A la inauguración del lunes 
7 de abril está confirmada la 
asistencia de la vicepresiden-
ta del Gobierno de España, 
Soraya Sáenz de Santamaría, 
quien, junto al alcalde, Ignacio 
García de Vinuesa, dará paso a 
múltiples jornadas, talleres y 
mesas de trabajo dirigidas por 
importantes ponentes de los 
sectores público, emprende-
dor y empresarial, periodístico 
y educativo.
Ese día, Javier Rivero (profesor 
en el Instituto de Empresa y en 
el Master in Business Entre-

preneurship de la Universidad 
Politécnica de Madrid; creador 
de estrategias y metodologías 
altamente eficaces; conferen-
ciante internacional en EEUU 
y Europa, y autor del libro Gim-
nasia Financiera: los 7 hábitos 
para mejorar tu economía en 7 
días) y Carlos Chaguaceda (ex-
director de Comunicación de 
Coca Cola e impulsor del Con-
greso de la Felicidad) ofrecerán 
sendas conferencias con inter-
cambio de experiencias.
El miércoles 9 de abril, empre-
sas como Mercedes Benz, His-
pasat, Unify Communications, 
S.A, Indra o Acciona estarán 
presentes en el debate ¿Es po-
sible crear Empleo? junto a la 
Asociación de Empresarios de 
Alcobendas (AICA). Ese mismo 
día, antes de la clausura, el al-
calde dará a conocer los resul-
tados del nuevo informe de La 
Brújula Económica: Alcoben-
das, ciudad de oportunidades 
para invertir, trabajar y vivir.
 
Asesoramiento personal 
para emprendedores
Además de lo anterior, todos 
los días, y a través de cita 
previa, el Ayuntamiento pres-

tará asesoramiento global de 
emprendimiento individual, 
y el lunes 7 habrá una sesión 
de asesoramiento en grupo. 
También, junto a la Escuela 
de Organización Industrial 
(EOI), el Ayuntamiento brin-
dará los tres días, de 11 a 14 h, 
asesoramiento gratuito a em-
prendedores sobre diferentes 
áreas empresariales. Además, 
el día 9, el Ayuntamiento y la 
Cámara de Comercio organi-
zan una sesión de trabajo para 
emprendedores en horario de 
mañana.

Congreso Iberoamericano de 
Periodismo
El martes 8 de abril se celebra-
rá el VII Congreso Iberoame-
ricano de Periodismo. Educa 
2020. Periodistas de reconoci-
do prestigio analizarán la ac-
tualidad económica y política 
en América latina y el Papel de 
la Prensa. COPE, Infolatam, El 
País, ABC, The Diplomat o EFE 
son algunos de los medios 
que estarán. También asisti-
rán empresas muy vinculadas 
con Iberoamérica como Wayra, 
Repsol, Gas Natural Fenosa, 
EULEN Educa o YPD. Esta últi-
ma organiza una sesión de tra-
bajo con el nombre de La Mar-
ca de tu vida, a la que le sigue 
la que organiza la EOI titulada 
Comunicación ‘on line’ para tu 
empresa.

DESARROLLO ECONÓMICO | Los días 7, 8 y 9 de abril

Alcobendas acoge el encuentro 
‘compromiso#emprendedor’

Tanto para recibir aseso-
ramiento como para par-
ticipar en las sesiones de 
trabajo, es necesario enviar 
un correo a compromisoem-
pren dedor@aytoalcoben-
das.org, especificando qué 
es lo que le interesa.
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Del arte, de la pasión por los pinceles y por 
la enseñanza de Eduardo Carretero nació 
hace dos años La Enredadera. “Estudié Be-
llas Artes y durante algún tiempo fui profe-
sor de instituto. Luego comencé a trabajar 
en una academia y fue entonces cuando 
se fraguó el proyecto”. Tras venir a vivir a 
Alcobendas, “me di cuenta de que en esta 
ciudad hay potencial, que hay mucha gente 
con inquietudes artísticas y creatividad”. 
Entonces “me acerqué al Ayuntamiento, 
donde me guiaron paso a paso y me ayu-
daron a poner en marcha el proyecto. Y es 
que, como supongo que le pasará a mucha 
gente, una cosa es tener la idea y otra es 
arrancar”.
De esta forma nació La Enredadera, un 
taller de dibujo y pintura para adultos y 
niños con algunos matices que le hacen 
diferente. “Yo creo que lo que nos distin-
gue es que nuestras sesiones son para 
grupos reducidos, hay flexibilidad de hora-
rio y, también, seguimiento personalizado. 
Cada persona requiere un trato diferente... 
según lo que busque, según cómo avan-
ce, según el tiempo que tenga, según la 
técnica que elija...”. A La Enredadera vie-

nen “personas que ya saben y buscan un 
espacio y una guía, personas que quieren 
aprender y otras muchas que vienen a ha-
cer de la pintura una forma de relajarse, de 
abstraerse”. En las clases se trabaja una 
gran cantidad de técnicas y materiales: 
arcilla, témpera, carboncillo... y se hacen 
cuadros, murales, grabados... También “fo-
mentamos que los alumnos experimenten, 
que sean creativos, que desarrollen el arte 
desde dentro; eso es lo más importante”.
Para los niños “hay grupos de hora y me-
dia a la semana por 41 euros y, en el caso 
de los adultos, son dos horas, 46 euros. 
Pretendemos que sean precios asequibles 
y competitivos, teniendo en cuenta lo que 
ofrecemos”, explica Eduardo.
El resultado de su forma de enseñar y este 
trato personalizado es que “los alumnos 
están contentos, y eso es lo que más me 
llena. Me encanta cuando, por ejemplo, 
una madre me dice que su hijo le pregunta 
constantemente cuándo empieza la clase; 
cuando alguien, que solo quería probar, se 
engancha y no se pierde una clase; o cuan-
do una persona que ya sabía descubre una 
nueva técnica”.
Toda la información sobre las actividades  está 
disponible en www.tallerlaenredadera.com.

‘IMPULSO EMPRENDEDOR’

Si le interesa participar en la sección Impul-
so Emprendedor, contacte con nosotros en 
el teléfono 91 659 76 00 (extensiones 2296 
0 2022) o a través del correo electrónico de-
sarrolloeconomico@aytoalcobendas.org.

Es una escuela de dibujo y pintura y se encuentra en la Avenida de Madrid, 61

La Enredadera: un proyecto nacido de la pasión 
por la enseñanza, la creatividad y el arte 
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Hacerse mayor puede traer 
consigo la disminución de 
capacidades para desempe-
ñar actividades cotidianas y, 
por ello, a veces, se deben 
utilizar elementos o ayudas 
técnicas que les faciliten la 
vida diaria. El Ayuntamiento 
pone en marcha un nuevo 
Programa de Adaptaciones 
Domiciliarias para conse-
guir una mayor autonomía 
que permita a los mayores 
ser más independientes en 
un entorno seguro.

Los terapeutas ocupacio-
nales municipales valoran 
los domicilios de los solici-
tantes, teniendo en cuenta 
cada situación a la hora de 
hacer las adaptaciones. Asi-
mismo, asesoran y orientan 
sobre las ayudas y elemen-
tos para la movilidad, aseo 
e higiene, alimentación, 
vestido... que existen en el 
mercado y se adaptan mejor 
a sus necesidades.
Entre estos elementos des-
tacan las sillas de ruedas, 

los andadores, las tablas 
de bañera, los asideros o 
las banquetas de baño, en-
tre otros. En algunas oca-
siones es preciso modificar 
el entorno, eliminando ba-
rreras arquitectónicas que 
limitan o provocan riesgos 
para los mayores.
Los beneficiarios del Pro-
grama de Adaptaciones Do-
miciliarias son personas de 
65 años empadronadas en 
Alcobendas que tienen ini-
ciada la tramitación de la so-
licitud de Dependencia. Los 
interesados podrán recoger 
la solicitud desde el 31 de 
marzo, y entregarla hasta el 
16 de abril, en los centros de 
mayores, adjuntando el in-
forme de Dependencia o la 
solicitud de valoración de la 
misma. Los técnicos se pon-
drán en contacto por teléfo-
no para concertar la valora-
ción en el domicilio, siendo 
imprescindible la presencia 
de la persona para quien se 
solicita la adaptación.

MAYORES | En los centros de mayores, desde el 31 de marzo

Nuevo plazo para solicitar 
adaptaciones domiciliarias 

BREVES. MUESTRA DE TEATRO DE MAYORES. 
Siete municipios de la Comunidad de Ma-
drid participan en la XVII Muestra de Tea-
tro de personas mayores, que comienza 
el viernes 4 de abril con Tribulete, 17, de 
Marisa Vegas, una obra para toda la fa-
milia que será representada por el grupo 
de teatro Tercer Arte de Valdemoro en el 
Centro de Mayores de la calle Orense, a 
las 17:30 h. Las invitaciones se pueden 
retirar desde el lunes 31 de marzo en los 
centros de mayores. 
Las obras se van a representar los vier-
nes y las entradas de la función corres-
pondiente deberán retirarse los lunes de 
cada semana en los centros de mayores.

JORNADA DE EJERCICIO PARA MAYORES. El 
viernes 11 de abril, un fisioterapeuta de 
los Centros Vitalia experto en mayores va 
a impartir una sesión gratuita de ejercicios 
a su medida, adaptando la actividad a su 
estado de forma para que no suponga un 
gran esfuerzo. La sesión será de 12:30 a 
13:15 h en el Centro de Mayores de la calle 
Orense y, al finalizar, recibirán un pack con 
el material necesario para hacer los ejerci-
cios en casa. Las inscripciones son del 1 al 
10 de abril, de 13 a 17 h, en los centros de 
mayores, excepto en el Centro Urbaniza-
ciones, cuyo horario es de 13 a 14 y de 16 
a 17 h. Hay que presentar el carné de socio 
de los centros de mayores. 
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BREVES. TORNEO DE PÁDEL. El I Torneo Fun-
dación CODESPA se celebra el domingo 
30 de marzo en el Club de Pádel La Mora-
leja. Se trata de un torneo solidario y todo 
el fondo recaudado irá destinado a forta-
lecer el papel de las mujeres indígenas 
guatemaltecas, ofreciéndoles formación 
y acceso al crédito. Javi Nieves, presenta-
dor del programa Buenos días Javi y Mar, 
de Cadena 100, será el padrino de honor 
de este evento. La Fundación CODESPA es 
una organización no lucrativa que cuenta 
con 29 años de experiencia en coopera-
ción internacional al desarrollo. 

JORNADA DE INTEGRACIÓN. El Centro Mu-
nicipal La Esfera acoge el sábado 5 de 
abril la jornada de integración Asómate al 
Mundo, sin moverte de Alcobendas, en la 
que se desarrollarán distintas actividades 
de 12 a 22 h. 
Por la mañana, de 12 a 14 h, y por la tar-

de de 17 a 20, habrá actividades lúdicas 
y festivas de animación para niños de 3 a 
16 años. De 13 a 13:30 h actuará el Coro 
Iberoamericano de la OEI. También, a las 
13 y a las 18:30 h, habrá una muestra y 
degustación gastronómica de productos 
típicos de los países participantes. Por la 
tarde, de 17:15 a 17:45, habrá un taller de 
percusión africana, y a las 19 comenzarán 
las actuaciones de danza, música y tai chi 
de distintas asociaciones y países. 

RECOGIDA DE TAPONES. El Hospital Infanta 
Sofía está llevando a cabo una campa-
ña de recogida de tapones de plástico a 
favor de la Federación Españolas de En-
fermedades Raras. Se han colocado con-
tenedores amarillos debidamente iden-
tificados en el hall principal del hospital 
y en las puertas de Rehabilitación y de 
Urgencias. Al finalizar el proyecto, el jue-
ves 15 de mayo, se retirarán los tapones 
y se llevarán a una planta recicladora por 
parte de COGESA, destinándose los fon-
dos obtenidos al Servicio de Información 
y Orientación, el proyecto más importan-
te de FEDER, que ofrece asesoramiento y 
una atención directa y especializada, se-
gún las necesidades de cada familia, para 
ayudarle a mejorar su calidad de vida.
Junto al hospital, colaboran en esta cam-
paña la Sociedad Concesionaria Acciona, 
el Laboratorio Clínico Central de Madrid 
BR Salud, la Unidad Central de Radiodiag-
nóstico (UCR) y COGESA.
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GALA ANDALUZA. El 4 de abril, a 
las 2o h, en La Esfera, la Aso-
ciación Andaluza presenta la 
Feria de flamenco y copla, con 
el ballet Brisas del sur, el coro 
rociero Virgen de la Paz, Encar-
ni San Pedro (canción españo-
la), El Trini de la Isla (cante fla-
menco), David Silva (guitarra) y 
Joaquín Mulero y Silvia Fernán-
dez (baile). Entradas: socios, 2 
euros; no socios, 3 euros, en 
su sede (Casa de las Asociacio-
nes), de 18 a 20 h, y una hora 
antes, en taquilla.

SEMANA SANTA. La Cofradía de 
Semana Santa organiza el 4 de 
abril, a las 20 h, un vía crucis, 
acompañado por su banda 
de tambores. Se ruega llevar 
velas. Recorrido: salida de la 
iglesia de San Pedro, por Mar-
quesa Viuda de Aldama, Plaza 
del Pueblo, Constitución, Oren-
se, Pablo Picasso, Travesía de 
Madrid, Libertad y Plaza del 
Pueblo, para terminar de nue-
vo en la iglesia de San Pedro. Y 
el sábado 5, a las 18:30 h, en 

el Auditorio del Centro de Arte 
Alcobendas, tendrá lugar el XIX 
Pregón de Semana Santa, a 
cargo del padre Gabriel Seguí i 
Trobat, y el Certamen de Ban-
das, con Aires Manchegos (de 
Toro, Zamora) y Buen Camino 
(Humanes, Guadalajara), ade-
más de los saeteros de cos-
tumbre. Acceso con invitación, 
a recoger en su sede (Plaza del 
Pueblo, 9-pastelería) del 28 de 
marzo al 3 de abril, de 17:30 a 
19 h.
 
MAGIA. El 5 de abril, a las 11:30 
h, la Fundación Mario Losantos 
del Campo acoge en su sede 
(Avenida de España, 17-2ª 
planta) una actuación gratuita 
del mago Isaac Marian. Reser-
va de plaza: 91 229 10 80. Se 
podrán donar alimentos no pe-
recederos para Malaui.

EXPOSICIONES DE EL GRECO. 
Arte 4 organiza una salida a To-
ledo el 10 de abril. Autobús, co-
mida, guía y exposiciones: 45 
euros. Teléfono: 91 661 22 60.

ARTESANÍA. La asociación de 
Artesanas tiene plazas en los 
talleres de artesanía diversa, 
punto y ganchillo, jabonería y 
pintura en todas las superfi-
cies, tapices de alto lizo y ma-
cramé, y patchwork. Teléfono: 
677 461 208.

‘FRANCIA’ Y ‘CASTILLOS DEL LOI-
RA’. Arte 4 realiza dos confe-
rencias sobre estos temas los 
miércoles 2 y 9 de abril, de 10 
a 12 h. Teléfono: 91 661 22 60.
 
JAÉN, ÚBEDA BAEZA Y SIERRA DE 
CAZORLA. Parque Norte organi-
za una excursión del 1 al 4 de 
mayo. Precio: socios, 240 eu-
ros; no socios, 250 euros, con 
autobús, guías, hotel 4* y PC. 
Teléfono: 691 012 407.

TALLER DE BROCHES. La Aso-
ciación Amigos del Pueblo 
Saharaui organiza este taller 
con material reciclado, para 
jóvenes desde 16 años, el 3 
de abril, de 18 a 20 h, en su 
sede (c/. Celso Emilio Ferrei-
ro, 5). Inscripción: amistadsa 
haraui@gmail.com. Hay que 
aportar tres kilos de comida no 
perecedera. 

CURSO DE CATA DE VINOS. Con-
voca Amigos de la Vid y el Vino. 
Sábado 5 abril, de 10 a 14:45 h, 
en La Esfera. Precio: 30 euros. 
Inscripción: teléfono 669 404 
169 0 amigosvino@gmail.com.

CURSOS DE SETAS. Seattle or-
ganiza este curso de abril a ju-
nio, los lunes, de 17 a 19 h. Pre-
cio: 35 euros/mes, con teoría, 
salidas micológicas al campo y 
documentación. Teléfono: 600 
898 639. vicsevil@gmail.com.

‘Días Europeos de Artesanía’
Los días 4, 5 y 6 de abril se va a celebrar en España la 
tercera edición de los Días Europeos de la Artesanía, pro-
movidos por el Ministerio de Industria, Energía y Turismo 
y en los que este año participa Alcobendas con exposicio-
nes de artesanía tradicional de las casas regionales. Así,  
vamos a poder ver en sus sedes instrumentos musicales 
tradicionales; instrumentos de elaboración artesanal del 
vino y el queso;  forja y aparejos; trajes regionales, man-
tones y zajones; cerámica y alfarería tradicionales; borda-
dos; y mundillos y encaje de bolillos.
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Al Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas llega uno de los 
grandes grupos de danza de Europa, el prestigioso Ballet 
de Milano, con su interpretación de uno de los grandes 
clásicos, Romeo y Julieta, de Shakespeare, con música de 
Tchaikovsky. 
El coreógrafo Giorgio Madia es el artífice de esta adapta-
ción, en la que el lenguaje de la danza no exprime con-
ceptos complicados y transmite otros mucho más simples 
como la vida, el amor, la felicidad, la tristeza, la guerra y la 
muerte. La propuesta es muy visual, casi cinematográfica: 
blanco y negro para evocar los contrastes de vida y muer-
te, amor y guerra, día y noche.
Las entradas para este nuevo espectáculo del Abono Al-
ternativo se venden al precio de 20 y 15 euros en la red 
de taquillas municipales, en el teléfono 902 488 488 y en 
www.entradas.com.

ALCBDS_Taca

CULTURA | El viernes 4 de abril, en el Teatro Auditorio

El Ballet de Milano interpreta 
‘Romeo y Julieta’ en Alcobendas

BREVES. EXPOSICIÓN DE 
PAOLA ROMERO. Del jue-
ves 3 de abril al sábado 
3 de mayo, Paola Ro-
mero expone Cuando la 
sombra es otro cuerpo 
en el Centro Cívico Ana-
bel Segura. La artista 
nos muestra objetos 
que son desmentidos 
por su propia sombra y 
se transforman en ele-
mentos que nos cuen-
tan historias. Paola se 
centra en la dialéctica 
del pintor que desea 
retener una presencia 
frente a las cosas que se 
empeñan en desapare-
cer. Horario: de lunes a 
viernes, de 10 a 21 h, y 
sábados, de 16:30 a 20. 

CONCIERTO DE BANDAS 
EN LA ESFERA. La Banda 
Sinfónica Ciudad de Al-
cobendas de la Escuela 
Municipal de Música 
ejercerá de anfitriona 
de la Banda Municipal 
de Valencia de Don Juan 
(León) en el concierto 
que ambas agrupacio-
nes ofrecerán el 30 de 
marzo, a las 12:30 h, en 
La Esfera. La banda que 
visita Alcobendas se creó 
en 1917 y cuenta con 44 
músicos. Interpretarán 
obras de diferentes esti-
los, bandas sonoras, pa-
sodobles (como Nerva) y 
varios temas de Queen. 
Las entradas, gratuitas, 
se repartirán en taquilla 
desde las 11:30 h.

Jornada de puertas abiertas de las escuelas 
infantiles municipales
- Escuela Infantil La Chopera: viernes 28 de marzo y mar-
tes 8 de abril, a las 16 h.
- Escuela Infantil Valdelaparra: martes 1 de abril, a las 16 h.
- Escuela Infantil El Cuquillo: viernes 4 de abril, a las 16 h.

Actividad del Grupo Integramujer
Taller de yoga: una profesora seguirá impartiendo esta 
disciplina, que combina ejercicio y relajación con 
técnicas orientales. Viernes 28 de marzo, a las 
17:30 h, en el Centro Cívico Distrito Centro.



SIETEDÍAS | 19

BREVES. ARTE CON LAS MANOS. El Juguetón 
te propone hacer arte este sábado, 29 de 
marzo. Las manos son el puente que co-
necta lo que sentimos con nuestro entor-
no; por ello, en este taller de El Juguetón 
se recurrirá a la arteterapia para dar forma 
a las emociones a través de lo que las ma-
nos expresan. Trabajaremos con diferen-
tes materiales, que podremos moldear 
a nuestro gusto y así crear todo tipo de 
formas, personajes y cosas, fomentando 
nuestra creatividad con la estimulación de 
nuestra motricidad. Si tienes entre cuatro 
y nueve años, acércate este sábado al Cen-
tro de Arte Alcobendas de 17:30 a 19:30 h.

JUEGOS DEL MUNDO. Este sábado, Aven-
turarte te propone un viaje alrededor del 
mundo a través de los juegos. Si tienes 
entre 10 y 14 años y te apetece conocer 
cómo pasan sus tardes otros chicos y chi-
cas del mundo, acércate este sábado al 

Centro de Arte Alcobendas a las 17:45 h. 
Esta actividad es gratuita y hay disponi-
bles 40 plazas, que se cubrirán por rigu-
roso orden de entrada. 

‘MÚSICA EXPLICADA’. El sábado 5 de abril, 
a las 12 h, tendrá lugar en el Auditorio 
del Centro de Arte Alcobendas un nuevo 
concierto del Ciclo Música Explicada de la 
Fundación Ciudad de Alcobendas. En esta 
ocasión, Brahms y su Sonata para violín 
y piano son los protagonistas. El pianis-
ta Héctor Sánchez mostrará al público lo 
fácil que es comprender la música. Cada 
concierto comienza con una charla don-
de se explican nociones necesarias para 
entender las obras que luego son inter-
pretadas al piano. El objetivo es que, a 
través de esas explicaciones, el público 
adquiera conocimientos básicos para 
disfrutar de la música clásica. Entradas: 5 
euros, en la red de taquillas municipales.

Dos grandes, Juanjo Puigcorbé y Pere Ponce, juntos en ‘El crítico’
El crítico es una obra con profundo trasfondo moral que habla del amor y de la amistad, del 
respeto a los otros y a uno mismo. La obra tiene lugar en la casa de un crítico teatral la no-
che que recibe la visita inesperada del autor de la obra que acaba de ver durante su estreno 
y que está a punto de reseñar. El crítico es teatro para amantes del teatro que requiere de 
dos grandes actores y que ha supuesto el regreso de Juanjo Puigcorbé a los escenarios, 
después de 20 años, acompañando a Pere Ponce. Se trata de una obra de Juan Mayorga, 
autor que acumula casi todos los premios posibles para un dramaturgo de su edad. 
El crítico se representa el sábado 5 de abril, a las 20 h, en el Teatro Auditorio Ciudad de Al-
cobendas. Las entradas cuestan 11 y 14 euros y se pueden comprar en la red de taquillas 
municipales, en entradas.com y en el teléfono 902 488 488.



Matrícula del Impuesto  
sobre Actividades Económicas 
(IAE)
Por el presente, y en aplicación de los ar-
tículos 90 y 91 del Real Decreto 2/2004 de 
5 de marzo, por el que se aprueba el Texto 
Refundido de la Ley Reguladora de las Ha-
ciendas Locales, y el artículo 3º del Real 
Decreto 243/1995 de 17 de febrero, sobre 
normas para la gestión del Impuesto sobre 
Actividades Económicas, se pone en cono-
cimiento la exposición pública de la matrí-
cula del Impuesto sobre Actividades Econó-
micas de 2014 del 1 al 15 de abril.
Durante el plazo de exposición al público, y a 
tenor de la Ley Orgánica 15/99 de Protección 
de Datos de Carácter Personal, el Servicio de 
Atención Ciudadana (Plaza Mayor, 1-planta 
baja del Ayuntamiento) proporcionará a los 
contribuyentes que la soliciten la información 
de los referidos padrones que directamente 
les afecten de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 
y de 16 a 19 h, y los sábados, de 10 a 13 h.
Recursos:
Cuota municipal: contra los actos censales 
de inclusión, exclusión o alteración de los 
datos contenidos en la matrícula del IAE, 
los interesados podrán interponer recurso 
de reposición ante el Alcalde Presidente en 
el plazo de un mes, contado a partir del día 
siguiente al del término del periodo de ex-
posición pública de la matrícula. Contra la 
resolución del recurso de reposición podrá 
formular reclamación económico-adminis-
trativa, en el plazo de un mes, ante el Tri-
bunal Económico-Administrativo Regional.
Cuota nacional: contra los actos censales 
de inclusión, exclusión o alteración de los 
datos contenidos en la matrícula del IAE, los 
interesados podrán interponer recurso de re-
posición potestativo ante la Agencia Estatal 
de Administración Tributaria o reclamación 
económico-administrativa ante el Tribunal 
Económico-Administrativo Regional.
La interposición del recurso de reposición 
o reclamación económico-administrativa 
contra los actos citados no originarán la 
suspensión de los actos liquidatorios mu-

nicipales subsiguientes.

‘Gymkhana Matemática 2014’
Fecha: domingo 27 de abril, desde las 10 h, 
en la Plaza Mayor.
Categorías: equipos de Educación Infantil y 
equipos de Educación Secundaria. Dentro 
de ellas habrá dos modalidades: equipos de 
centros escolares y equipos independientes. 
Inscripción: abierta hasta las 14 h del 10 
de abril para los equipos de los colegios, 
y hasta las 9:30 h del 27 de abril, para los 
equipos independientes. 
Información e inscripciones: en la web 
alcobendas.org y en el correo electrónico 
gymkhanamatematica@aytoalcobendas.
org.

Jornadas de puertas abiertas  
en colegios
- CEIP Gabriel y Galán: lunes 31 de marzo, 
a las 15:30 h. 
- CEIP Luis Buñuel: viernes 4 de abril, des-
de las 15 h.
- CEIP Daoíz y Velarde: lunes 7 y 28 de 
abril, a las 16 h.

Curso ‘La importancia de la  
planificación en la empresa’
Objetivos: conocer la importancia que tiene 
el análisis y la planificación en la viabilidad 
de un proyecto empresarial; mostrar cómo 
elaborar de un Plan de Viabilidad para la 
puesta en marcha de un negocio; identi-
ficar y conocer las variables y parámetros 
que pueden influir y afectar directamente al 
éxito o fracaso de un Plan de Negocio; dar 
a conocer los aspectos jurídicos, fiscales, 
financieros y contables de interés para la 
puesta en marcha de una empresa; y mos-
trar los pasos a seguir en la creación de una 
empresa.
Fechas: del 8 al 10 de abril, de 17 a 20 h, en 
el Punto de Encuentro Empresarial (carrete-
ra de Fuencarral, km. 1-1ª planta).
Inscripción: departamento de Desa-
rrollo Económico, Fomento del Empleo 
y Comercio. Teléfono: 91 659 76 00 
(extensiones 2303 y 2301). desarro 
lloeconomico@aytoalcobendas.org.
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El programa Museando nos 
invita a conocer el sábado 
12 de abril el mundo de la 
pintura y el estudio de un 
gran artista como Pablo 
Picasso. Los participantes 
en esta actividad aprende-
rán visitando la exposición 
Picasso en el taller, en la 
Fundación Mapfre, los dife-

rentes espacios donde tra-
bajó a lo largo de su vida 
y la importancia que tiene 
el taller como espacio de 
trabajo y experimentación 
del artista.
Tras la visita, niños y adul-
tos participarán en un taller 
didáctico donde desarro-
llarán su creatividad expe-

rimentando con diferentes 
técnicas en una composi-
ción que realizarán a partir 
del rostro humano.
La actividad es gratuita e in-
cluye el transporte en auto-
bús desde Alcobendas y la 
visita-taller. El autocar par-
tirá sobre las 9:15 h desde 
la Plaza Mayor y el regreso 
está previsto sobre las 13 al 
mismo lugar.
Este programa está dirigi-
do a familias con niños de 
cuatro a seis años. Las ins-
cripciones se realizan en el 
Servicio de Atención Ciu-
dadana: a partir del 31 de 
marzo, los empadronados, 
y desde el 2 de abril, los no 
empadronados, hasta cu-
brir las 26 plazas disponi-
bles. Cada persona puede 
inscribir a un máximo de 
dos unidades familiares y 
tendrá que ir un adulto por 
niño inscrito.

CULTURA EN FAMILIA | El sábado 12 de abril

‘Museando’ acerca a los 
pequeños al taller de Picasso

BREVES. ‘TUMBLEBOOKS’. Las mediatecas 
presentan un nuevo servicio llamado 
Tumblebooks. Es un recurso on line des-
tinado al público infantil y juvenil que 
ofrece una amplia colección de e-books 
ilustrados en español, francés, inglés y 
otros idiomas, así como juegos y rompe-
cabezas, que permiten reforzar la lectura 
y el aprendizaje del idioma. A este recur-
so, facilitado por el Ministerio de Cultura, 
se accede desde la web municipal, des-
de el Catálogo virtual o desde la sección 
Mediatecas municipales. Precisamente, 
el miércoles 2 de abril, Día Internacional 
del Libro Infantil, se ‘soltará’ una selec-
ción de cuentos y libros para público in-
fantil y juvenil por los alrededores de las 
mediatecas que convertirán Alcobendas 
en un gran biblioteca.

‘LEER EN FAMILIA’. El topo que quería sa-
ber… es la actividad que, especialmen-
te diseñada para niños de tres a cuatro 
años acompañados por uno o dos adul-
tos, impartirá el colectivo Tándem dentro 
del programa Leer en Familia, organizado 
por el Ayuntamiento en las mediatecas. A 
través de una fantástica y divertida histo-
ria, los más pequeños conocerán ciertas 
costumbres de los animales.
Leer en Familia se realizará el viernes 4 
de abril, a las 18 h, en la Mediateca Ana-
bel Segura. Las inscripciones, gratuitas 
y con un máximo de dos niños por per-
sona, se realizarán desde el lunes 31 de 
marzo, hasta completar plazas, en la Me-
diateca Anabel Segura (teléfono 91 484 
16 90), de lunes a viernes, de 9 a 21 h.

ALCBDS_Mediatec
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BREVES. CAMPOS DE TRABAJO. Continúa el 
proceso de inscripción para los campos 
de trabajo internacionales. Todas las no-
vedades de este año las encontrarás en 
www.imaginalcobendas.org. Si quieres 
más información sobre este programa, 
puedes pasarte por la Asesoría de Movi-
lidad Europea de Imagina de lunes a jue-
ves, de 17 a 21 h, y los viernes, de 10 a 14, 
o llamar en el mismo horario al teléfono 
91 659 09 57. 

HUMANISMO Y RENACIMIENTO. Jorge Ma-
teos Enrich, arquitecto y profesor jefe de 
estudios del IES Giner de los Ríos, impar-
tirá una charla sobre el humanismo y el 
Renacimiento, destacando dos cúpulas, 
la de San Pedro y la de San Pablo, como 
dos logros arquitectónicos, y dos genios,  
Miguel Ángel y Brunelleschi. Tendrá lugar 
el viernes 4 de abril, a las 19:30 h, en el 
Centro Cultural Pablo Iglesias. La activi-
dad es gratuita y cuenta con entrada li-
bre, hasta completar aforo. 

PRESENTACIONES LITERARIAS. Las próxi-
mas presentaciones literarias de vecinos 
de Alcobendas son: 
- Sábado 29 de marzo. Rimas, relatos y 
tonterías, primer libro de Fernando López 
García, en la Mediateca Centro de Arte Al-
cobendas, a las 12 h. Con entrada libre, 
hasta completar aforo.
- Viernes 4 de abril. Jugar con refranes, de 
Pilar Nicolás. Presentación y cuentacuen-
tos para público familiar, a las 18 h, en la 
Mediateca Centro de Arte Alcobendas. 
Entradas gratuitas, con invitación, que se 
distribuirán el mismo día, con un máximo 
de cuatro por persona, desde una hora 
antes de la actividad y hasta completar 
aforo.
- Viernes 4 de abril. La profesora y escrito-
ra Teresa Oteo presenta su primera anto-
logía de relatos y poemas: Orbis verbum: 
un giro de compás. Tendrá lugar a las 
19:30 h en la Mediateca Centro de Arte 
Alcobendas. La entrada es libre, hasta 
completar aforo.

‘FestiMad’, más de 60 conciertos del 23 de abril al 10 mayo
La 21ª edición de FestiMad 2M calienta motores. La viceconsejera de Turismo y Cultura, 
Carmen González; el alcalde de Alcobendas, Ignacio García de Vinuesa; y el director del 
festival, Julio Muñoz, presentaron el grueso de la programación de FestiMad 2M 2014, 
que reúne más de 60 conciertos entre el 23 de abril y el 10 de mayo. Alcobendas aco-
gerá las finales de los tres apartados de FestiMadtaste: nacional, regional y Red Joven 
Norte. Será el 3 de mayo. El alcalde destacó que esta, la quinta edición del festival en Al-
cobendas, “es una demanda de los jóvenes, lo respaldan año tras año acudiendo como 
público. 1.500 jóvenes pasaron por La Esfera de Alcobendas el año pasado”.
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Vuelve el Encuentro de Tea-
tro Comunitario a Imagina 
tu Noche con la asociación 
Mayus Atacados y el Aula 
de Teatro de la UAM. Se re-
presentarán dos obras de 
teatro en el Centro Cultural 
Pablo Iglesias. A las 19:30 h, 
el Aula de Teatro de la UAM 
representa Noticias futuras, 
basada en la colección de 
artículos periodísticos No-
ticias perdidas, de Santiago 
Alba Rico. A las 21, Mayus 
Atacados pondrá en escena 

Cabaret Quiz, espectáculo 
de bailes y humor que se 
convertirá también en un 
juego en el que el público 
será el jugador. La entrada 
al Encuentro de Teatro Co-
munitario es gratuita con 
invitación, que se recogerá 
en las taquillas del centro 
cultural desde las 18:30 h. 
En colaboración con Evolu-
tion Madrid Norte, continúa 
Ia liga de juegos de mesa, 
que se desarrollará hasta el 
5 de abril, los sábados, entre 

las 20:30 y las 23:30 h. Los 
clasificados para la final del 
26 de abril podrán ganar 100 
euros en cheque regalo. Cada 
noche, el ganador se lleva-
rá el juego en el que haya 
vencido o uno similar. Para 
participar, acude directamen-
te a Evolution (Paseo de la 
Chopera, 107), a las 20:30 h.
La cena económica a cinco 
euros es en L’Sagasa (Pa-
seo de Valdelasfuentes, 5), 
para jóvenes empadrona-
dos o trabajadores en Al-
cobendas de 16 a 30 años. 
Ya puedes recoger tu vale 
en Imagina y disfrutar de la 
cena el sábado 29 de marzo 
o el viernes 4 de abril.
Los vales para la Bolera City 
Limits se pueden recoger 
desde el 27 de marzo en 
Imagina por dos o cuatro 
euros, según seas empa-
dronado o no. Solo po-
drás utilizarlo el viernes 4 
de abril, de 22 a 3 h. 

ALCBDS_Imagina

Mala Juntera actúa el sábado 3 de mayo 
en Festimad Alcobendas. Por este motivo, 
Imagina ha preparado un concurso que tie-
ne como premio cinco pases para un mee-
t&great con Zatu, Acción Sánchez, Capaz y 
Hazhe, los componentes de Mala Juntera, 
en persona. El concurso se realizará en 
www.imaginalcobendas.org, donde en-
contrarás un link con una canción del gru-
po, pero al revés. Para participar, deberás 
decirnos el título de la canción y facilitar-
nos tus datos para ponernos en contacto 
contigo. El concurso dará comienzo el lu-
nes 7 de abril a las 9 h, pero ya puedes es-
cuchar el link en nuestra página web.
Pueden participar jóvenes de 14 a 30 años 

que vivan en cualquier municipio de la Red 
Joven Norte. Los ganadores serán los cinco 
primeros participantes que digan correc-
tamente el título de la canción a través de 
la web de Imagina y sus nombres se anun-
ciarán el lunes 28 de abril, en La Cíber de 
Imagina, a las 19 h.

IMAGINA | En el Centro Cultural Pablo Iglesias 

‘Imagina tu Noche’ de ‘Encuentro 
de Teatro Comunitario’

¿Quieres ganar un ‘meet&great’ con Mala Juntera?
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ALCOBENDAS:
A086. MARQUESA VIUDA DE ALDAMA. Urge. Exterior, 2ª planta, 2 
dormitorios amplios, baño reformado, cocina amueblada con elec-
trodomésticos, salón-comedor, terraza, muy soleado. 84.000 €.
B629. MARQUÉS DE LA VALDAVIA. Junto a Renfe. 4ª planta, ascen-
sor, 3 dormitorios, baño completo, cocina reformada equipada, salón 
independiente, gres, zonas ajardinadas, gran oportunidad. 135.000 €.
B079. VALDELASFUENTES. Nueva construcción. 95 m., 3ª planta, 
ascensor, 3 dormitorios, 2 baños, cocina equipada con electrodo-
mésticos, gran salón, gres, zonas ajardinadas, piscina, trastero y 
2 plazas de garaje. 253.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
B051. TEMPRANALES. Nueva construcción. Precioso, 2 dorm., cocina 
amueblada, gran salón-comedor, suelos de tarima, impresionante jar-
dín privado de 80 m., piscina, trastero, 2 plazas de garaje. 248.000 €. 
B015. JUNTO A RENFE. A estrenar. Reforma integral, impecable, 3 
dormitorios, baño, cocina equipada, aire acondicionado, 2 terra-
zas amplias, orientacion sur, precioso. 155.000 €. 
A025. COLMENAR VIEJO. Oportunidad. Reformado, 1ª planta, 
ascensor, 2 dormitorios, cocina equipada con electrodomésticos, 
salón independiente, aire acondicionado, suelos de tarima, terra-
za, impecable. 133.000 €. 

S. Inversión Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.
Desde 1985 a su servicio.

PISOS VENTA
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Mario Suárez, jugador del Atlético de Madrid, da nombre al 
campo de fútbol de la calle Francisco Largo Caballero
El campo de fútbol situado en 
la calle Francisco Largo Caba-
llero ya se llama Campo Mario 
Suárez. El jugador del Atlético 
de Madrid, arropado por su 
familia y por más de 500 alco-
bendenses, descubrió el miér-
coles 19 de marzo la placa que 
lleva su nombre en la entrada 
de la instalación.
“Alcobendas es mi ciudad, 
donde he nacido, donde vivo 
y donde quiero vivir siempre”, 
dijo Mario Suárez en el acto 
de denominación del campo, 
que ya luce con su nombre. 
El jugador del Atlético de Ma-
drid, vecino de nuestra ciudad, 
realizó el saque de honor en el 
partido entre el equipo juvenil 
de División de Honor del Atlé-
tico de Madrid y una selección 
juvenil de Alcobendas.
El alcalde, Ignacio García de 
Vinuesa, señaló que Alcoben-
das es “una ciudad volcada 
en el deporte” y agradeció a 
Mario Suárez su esfuerzo “en 
trasmitir los valores del depor-
te en su ciudad”.
El deportista agradeció a toda la 
gente de Alcobendas la decisión 
de dar su nombre a un campo de 
fútbol, así como la asistencia de 
sus amigos y familiares.
Mario Suárez, formado en la 
cantera de la AD Alcobendas, 
ha sido internacional con Es-
paña y ha ganado 2 superco-
pas de Europa (2010 y 2013), 
una Europa League (2012) y la 
Copa del Rey (2013). En 2013 
recibió el premio Mejor Depor-
tista de Alcobendas.
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Nuevas actividades, talleres y 
escuelas deportivas 
‘MODERN JAZZ’ 
Objetivo: mejorar la condición física por 
medio del baile.
Desde el 4 de abril.
Horario: viernes, de 19 a 20 h, en el gim-
nasio 8 del Polideportivo Municipal José 
Caballero.
Precio: empadronados, 18,50 euros; y no 
empadronados, 27,80 euros.

NUEVA ESCUELA DE ‘MINITENIS’

Actividad para niños de 5 a 6 años.
Horario: sábados, de 10:30 a 11:30 y de 

11:30 a 12:30 h, en el Polideportivo Muni-
cipal José Caballero.
Inicio: 29 de marzo.
Precio: empadronados, 16,30 euros; no 
empadronados, 24,40 euros.

TALLER DE ‘PARKOUR’

Actividad gratuita para jóvenes de 12 a 20 
años.
Fechas: sábado 11 y domingo 12 de mayo.
Horario: sábado, de 17 a 20, y domingo 
de 11 a 14 h , en la plaza exterior 
de la Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes.

BREVES. MUNDIAL DE ATLETISMO ESCOLAR. 
El equipo femenino del Club de Atletismo 
Colegio Base representará a España en el 
campeonato del Mundo de Atletismo Es-
colar de Cross, que se disputa en Israel 
del 30 de marzo al 4 de abril.
El equipo está formado por Ana Bermejo, 
Irene Donoso, Alba López, Irene Oliván, 
Ana Pérez y Claudia Rodríguez.

DUATLÓN ESCOLAR. La cantera de la AD 
Ecosport ha proporcionado una gran ale-
gría al obtener el tercer puesto en el cam-
peonato de España Escolar de Duatlón 
contrarreloj por equipos. La prueba se ce-
lebró el día 22 en Hoia (Pontevedra).

GIMNASIA RÍTMICA. En el Control Nacional 
Base Individual del pasado domingo, tres 
gimnastas del CG Alcobendas-Chamartin 
se han clasificado para el campeonato 
Nacional Base, que se celebrará en no-
viembre de este año.
Asimismo, en la fase de Área de la Zona 
Norte de la Comunidad de Madrid, el gru-
po alevín de cinco aros finalizó en primer 
lugar, mismo puesto logrado por el grupo 
cadete de mazas. Las benjamines de ma-
nos libres quedaron en segundo puesto.

LUCHA SAMBO.  El Centro Deportivo Olym-
po de Alcobendas ha ganado el campeo-
nato de España Júnior de lucha sambo, 
consiguiendo un total de 11 medallas (cin-
co de oro, cuatro de plata y dos de bron-
ces) y cinco clasificados directos para el 
campeonato de Europa, que tendrá lugar 
el próximo mes de abril en Cáceres.
Los campeones de España del Olym-
po, en sus respectivas categorías, son: 
Amanda Blanco Vicente, Alba Cuenca, 
Valle Miguel, Miguel Delgado y Óscar 
García Sardón. Por su parte, Lidia Villa-
franca, Ángela Merencio Escobar, Guiller-
mo Santos y Alejandro Lorenzo ganaron 
la medalla de plata, mientras que Andrea 
García Verduras y Antonio Santos logra-
ron la de bronce.

‘CROSS SEREMER’. El sábado 29 se disputa 
en Alcobendas una de las pruebas inclui-
das en la segunda edición de la Copa de 
Cross Policial y de Servicios de Emergen-
cia de la Comunidad de Madrid. La carre-
ra dará comienzo a las 11 de la mañana en 
el monte de Valdelatas, por un circuito de 
7,6 kilómetros. Se trata, además, de un 
cross solidario, ya que los participantes 
aportarán alimentos no perecederos.
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BALONCESTO
Liga EBA
Euroconsult Alcobendas - 
Azuqueca
Sábado 29 - 19:30 h.
Pabellón Antela Parada.

FÚTBOL SALA
Preferente
Club Irlandesas - 
Inter Alcobendas
Sábado 29 - 20 h.
Pabellón Amaya Valdemoro.

TENIS DE MESA
Primera Nacional
Alcobendas TM - 
CTM Progreso
Sábado 29 - 18 h.
CEIP Emilio Casado.

FÚTBOL
Preferente
Alcobendas Levitt - 
UD Adarve
Domingo 30 - 12 h.
Campo Valdelasfuentes. 

2ª Aficionado
Rosillo 75 - 
Atlético Concilio
Domingo 30 - 17 h.
Polideportivo José 
Caballero. Campo 1. 

Internacional Alcobendas - 
Soto del Real
Domingo 30 - 17 h.
Polideportivo José 
Caballero. Campo 2. 

Rayo Ciudad Alcobendas - 
Spartac Manoteras
Domingo 30 - 17 h.
Campo Valdelasfuentes.  

3ª Aficionado
Sporting 6 Diciembre “B” - 
Jarama Race
Domingo 30 - 17 h.
Campo Navarra. 

CALENDARIO DE LA SEMANA

El taekwondista Jesús Tor-
tosa Cabrera ha logrado sus 
dos triunfos más importan-
tes en su incipiente carrera. 
Con apenas 16 años, se ha 
proclamado campeón del 
mundo en categoría júnior 
y se ha clasificado para dis-
putar los próximos Juegos 
Olímpicos de la Juventud, 
tras finalizar en segunda 
posición en el torneo Preo-
límpico Mundial. Ambos 
torneos se han disputado 

en el Taipei Arena de la ca-
pital de Taiwan del 20 al 26 
de marzo.
Tras ganar el campeonato de 
España absoluto en la cate-
goría de -55 kg., con lo que 
sumaba su quinto entorcha-
do nacional, Jesús Tortosa 
ha dado una nueva alegría al 
taekwondo español al lograr 
la medalla de oro en el mun-
dial y conseguir plaza para 
los Juegos Olímpicos de la 
Juventud, que se diputarán 

a finales de agosto en la ciu-
dad china de Nanjing. 
En su camino hacia el oro, 
el joven Tortosa se impu-
so a los representantes de 
Sudáfrica, Albania, Mala-
sia, Gran Bretaña, Francia y, 
en la final, al taekwondista 
de Corea.
La plaza para los Juegos 
Olímpicos de la Juventud 
se la ganó en el torneo 
Preolímpico Mundial, tras 
vencer a los representan-
tes de Libia, México, Egipto 
y Ecuador, perdiendo una 
emocionante e intensa fi-
nal ante el representante 
del país anfitrión, colgán-
dose de esta forma la me-
dalla de plata.
Tras disputarse el preolím-
pico, dio comienzo el cam-
peonato del Mundo júnior, 
en el que, junto al propio 
Tortosa, participaron los 
también taekwondistas 
alcobendenses Lidia Fer-
nández y Víctor García, del 
Han Kuk, que ganó sus tres 
primeros combates pero 
perdió por el punto de oro 
el que daba el acceso a la 
lucha por las medallas.

ALCBDS_Deportes

TAEKWONDO | Clasificado para los Juegos Olímpicos de la 
Juventud

Jesús Tortosa, campeón del 
mundo júnior



TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Psicóloga. 606 628 541.
Clases de guitarra españo-
la. 625 301 245.
Limpio casas, cuido niños, 
mañanas. 608 468 650.
Cuido niños, mayores, lim-
pio, plancho, cocino. 628 

114 547.
Enfermera de geriatría cui-
da mayores. 671 729 815.
Cuido niños, mayores, plan-
cho, cocino. 622 777 278.
Cuido mayores, jardinero, 
trabajo vertical. 648 115 
757.
Empleada de hogar, plan-
cho, cuido niños. 637 259 
256.
Limpio casas, portales, 
cuido mayores, niños. 620 
202 653.
Albañil, acepto cualquier 
trabajo. 636 335 325.
Plancho, cuido niños, ma-
yores, limpio. 676 947 565.
Labores de hogar, limpio 
portales, oficina, camarera, 
dependienta. 651 708 260.
Trabajo en casa, cuido ma-
yores, niños, limpiezas. 622 
563 716.
Tareas de hogar, limpiezas, 
oficinas. 609 829 685.
Externa, interna, cuido ni-
ños, mayores, limpiezas. 
651 403 649.
Mozo de almacén, repone-
dor, manipulador. 637 998 
130.
Clases de batería, guitarra, 
bajo, acordeón. 601 023 
099.
Limpio, plancho, cuido ni-
ños. 689 722 377.
Externa, mañanas o tardes. 
690 284 269.
Limpieza, plancha. 647 010 
548.
Plancho en fin de semana. 
676 754 353.
Portes, mudanzas. 699 267 
746.
Externa. 697 259 086.
Llevo niños al colegio o acti-
vidades extraescolares. 609 
734 472.
Labores del hogar en fin de 
semana, ayudo a mayores. 
636 236 068.
Limpio portales, oficinas. 
660 532 260.
Ayudante de cocina, repo-
nedor, limpio portales, re-
parto publicidad. 627 254 
067.
Limpio, plancho, cocino, 
cuido niños. 664 008 183.
Profesor titulado de fran-
cés. 617 530 875.

Llevo y recojo niños del co-
legio, cuido mayores. 647 
982 683.
Empleada de hogar. 603 
398 829.
Coaching para adelgazar. 
630 389 305.
Limpiezas, cuido niños, ma-
yores. 649 448 801.
Limpio portales, oficinas, 
casas, cuido mayores. 699 
042 493.
Cuido mayores, niños, lim-
pio chalés, oficinas. 699 
290 762.
Cuido niños, mayores. 691 
598 931.
Servicio doméstico, limpie-
zas, cocina, plancha, cuido 
mayores. 631 398 196.
Enfermera cuida mayores, 
enfermos. 602 671 858.
Cuido mayores y/o depen-
dientes. 674 377 587.
Cuido mayores, dependien-
tes, externo, interno. 637 
215 973.
Licenciada en Biología da 
clases de repaso general 
y/o asignaturas de primaria, 
ESO, bachiller. 667 877 090.
Mozo de almacén, manipu-
lador, cuido mayores, repar-
tidor de publicidad, pintor, 
jardinero. 690 180 522.
Peluquera. 692 997 609.
Interna para cuidar mayo-
res. 657 013 897.
Diplomada en Magisterio en 
Educación Infantil da clases 
de inglés hasta ESO y cuido 
niños. 697 215 604.
Externa. 691 576 514.
Jardinero, limpieza de co-
munidades, albañil, pintor. 
693 241 039.
Limpiezas, planchar. 651 
174 384
Cuido niños, limpiezas. 617 
561 619.
Dependienta, cuido niños, 
limpiezas. 637 306 568.
Servicio doméstico, cuido 
niños, mayores. 627 174 
224.
Conductor, carnés C+E, jar-
dinero. 645 610 631.
Limpio portales, oficinas, 
casas. 626 206 377.
Labores domésticas. 698 
555 766.
Limpio, plancho, miércoles 

y sábados. 649 483 596.
Labores de hogar, plancho, 
cocino, cuido niños. 687 
221 680.
Cuido niños, limpiezas, co-
cina, etc., tardes. 674 670 
556.
Ayudante de peluquería, 
dependienta, limpio casas, 
plancho, cuido niños. 638 
847 435.
Pintor. 639 575 782.
Clases de inglés para niños. 
633 703 642.
Clases de matemáticas. 670 
976 162.
Ayudante de cocina, jardi-
nero, oficce de panadería. 
91 652 75 96.
Camarero, extras, restau-
rante. 680 721 332.
Profesor de informática. 
677 075 799.
Cuido mayores. 666 968 
353.
Albañil de 1ª, chófer, recojo 
niños del colegio, pintor. 
609 313 067.
Limpio casas, portales, lavo 
platos o en restaurante. 650 
110 208.
Limpio casas, portales, 
plancho. 689 557 607.
Plancho, limpio, cuido ni-
ños, tardes. 692 293 027.
Limpiezas, cocino, plancho, 
cuido niños. 602 088 116.
Cuido niños, mayores, lim-
piezas, cocina básica, plan-
cho. 660 620 965.
Jardinero, piscinas, pintor. 
666 206 101.
Acompaño a mayores, lim-
pio, plancho. 646 740 095.

VIVIENDAS
VENTAS

Piso, 2 habitaciones, ascen-
sor. 129.000 €. 606 368 160.
Piso, 2 habitaciones, ascen-
sor. 129.000 €. 606 368 160.
Casa de 2 plantas en Tama-
jón. 91 661 23 40.
Casa y otra. 21.500 €, en 
pueblo. 652 123 278.
Piso, 4 habitaciones, 2 ba-
ños, 2 terrazas, oficce, tras-
tero. O cambio por pequeño 
ajustando precio. 636 369 
637.

Piso en Madrid, 4 habita-
ciones, 2 baños. 169.000 €. 
667 562 092.
Piso en San Sebastián de 
los Reyes, 3 habitaciones, 2 
baños, trastero, garaje. 605 
045 916.
Chalé adosado en San 
Sebastián de los Reyes, 4 
habitaciones, 3 baños, 3 
terrazas, 2 plazas de gara-
je, trastero. 330.000 €. 618 
733 503.
Chalé adosado en Madrid, 
2 plantas, 3 habitaciones, 
armario, jardín, calefacción 
y agua caliente a gas natural 
individual. 670 976 162.
Piso, 3 habitaciones, 2 ba-
ños, plaza de garaje, tras-
tero, piscina. 647 283 934.

ALQUILER
Dúplex semiamueblado, 2 
habitaciones, baño, aseo 
aire, armarios. 400 € + co-
munidad. 636 374 757.
Habitación a persona sola 
o pareja, gastos incluidos. 
603 210 923.
Busco piso, 3 habitaciones. 
500-550 €. 608 968 650.
Habitación a persona sola o 
pareja. 649 396 612.
Busco piso, 2 habitaciones, 
salón, baño, sin amueblar, 
terraza, matrimonio jubila-
do. 685 946 071.
Piso amueblado, 500 €, nó-
mina. 91 652 40 73.
Habitación a no fumador/a. 
175 € gastos incluidos. 678 
905 151.
Habitación. 250 € gastos 
incluidos. 617 482 029.
Habitación, derecho a sa-
lón, cocina, baño, internet. 
637 187 692.
Piso en El Molar, 1 habita-
ción, plaza de garaje incluida 
y comunidad. 656 997 401.
Busco piso, 3 habitaciones. 
667 876 965.
Habitación amueblada a 
persona. 645 209 636.
Apartamento para 4-6 per-
sona en Marina D’Or. 628 
553 124.
Piso en Madrid, 2 habita-
ciones, baño, cocina, salón. 
655 471 950.
Casa o habitaciones. 652 

Estas ofertas han sido 
gestionadas en el Servicio 
de Bolsa de Empleo. Las 
candidaturas que cumplen 
el perfil han sido enviadas 
a la empresa y el proceso 
de selección sigue abierto.

Comercial con experien-
cia preferiblemente en 
Gimnasio. gym@sanse 
tpadel.com 
Técnico electrónico con 
experiencia en reparación 
de telefonía y sistemas 
informáticos que le gus-
te la atención al público. 
fmnmagro@hotmail.com 
Pescadero/a y frutero/a 
autónomos para explotar 
puestos de pescadería y 
frutería en supermercado 
de alimentación en Alco-
bendas. 682 468 753.
Oficial/a de peluquería 
con más de 5 años de ex-
periencia. 91 663 74 05.
Profesores de idiomas 
para centro de enseñanza.  
academiasdaner@gmail.
com. 
Profesor de inglés para 
grupos, nivel bilingüe.  
trabajo@ensenarte.es
Profesor de inglés con ex-
periencia para academia 
en Fuente El Saz, vehículo 
propio, de lunes a viernes, 
de 18:30-21:30 y sábados 
mañana. Contrato mercan-
til. recepcion@e-ceef.es. 
Asesoras de belleza, for-
mación a cargo de la em-
presa. 648 826 556.
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123 278.
Habitación a persona con 
nómina, agua y calefacción 
incuidas. 656 824 618.
Habitación grande a perso-
na. 653 538 555.
Busco habitación grande 
para no fumadora. 666 209 
220.
Habitación, 230 €, todo in-
cluido. 636 344 645.
Habitación con armario, ta-
rima, wifi. 653 460 152.
Habitación a pareja o perso-
na sola. 250 €. 699 576 817.
Habitación a chicas, wifi. 
180 €. 647 982 683.
Bungalow en Arenales del 
Sol, 2 habitaciones, urbani-
zación con piscina, todos los 
servicios. 646 703 466.
Habitación a chic@. 200 €, 
gastos incluidos, wifi. 633 
402 315.
Piso semiamueblado en Ta-
lamanca del Jarama, 3 habi-
taciones, 2 baños, plaza de 
garaje. 400 €. 609 219 057
Habitación. 91 661 59 10.
Apartamento en Calpe, aire, 
1ª línea. 660 574 477.
Habitación en Tres Cantos. 
350 €. 663 841 854.
Piso en Pedrezuela, 2 ha-
bitaciones, baño comple-
to, cocina amueblada con 
electrodomésticos, plaza de 
garaje. 390 €. 639 058 978.
Piso, 3 habitaciones, 2 
baños, cocina completa, 
garaje, piscina. 775 €. 652 
892 909.
Habitación a pareja o perso-
na sola no fumador/a, inter-
net. 680 367 329.
Habitación con wifi. 622 
524 099.
Busco piso o apartamento 
vacío, 2 habitaciones. 400-
450 €. 665 610 072.
Habitación a persona sola o 
pareja, no fumadores, todos 
los servicios. 280 €, gastos 
incluidos e internet. 696 
643 534.
Piso a chicas. 628 007 407.
Habitación a no fumador/a. 
654 483 913.
Habitación, baño personal, 
piscina. 280 €. 658 011 558.
Apartamento amueblado en 
Torrelaguna, plaza de gara-

je. 330 €. 652 839 301.
Piso en Lopagán, 2 habita-
ciones, cocina, baño (o ven-
do). 91 008 99 74.
Piso en Lopagán cerca de la 
playa. 639 467 617.
Habitación. 250 €, gastos 
incluidos. 632 490 551.
Habitación grande. 681 058 
984.

TERRENOS
Y LOCALES
Alquilo plaza de garaje en 
la Avenida de la Vega. 610 
558 449.
Alquilo plaza de garaje 
frente a Hacienda. 60 €. 615 
846 753.
Alquilo local de 115 m. en 
San Sebastián de los Reyes. 
627 787 091.
Vendo parcela de 1.500 m. 
en la urbanización Peñarru-
bia, valla, puerta, edificable. 
609 222 010.
Vendo o alquilo local de 190 
m. en San Sebastián de los 
Reyes, instalado como gim-
nasio. 630 894 919.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Fayón. 50 €. 646 061 
066.
Vendo plaza de garaje en 
c/. Transradio. 667 452 058.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. La Paz. 60 €. 91 651 31 55.
Alquilo plaza de garaje, 
zona Fuente Lucha. 50 €. 
690 284 269.
Alquilo plaza de garaje en la 
Plaza de Rosa Chacel. 60 €. 

627 406 908.
Vendo trastero amplio; bar 
(o alquilo); local instalado 
en c/. Marqués de la Valda-
via . 652 123 278.
Alquilo plaza de garaje en la 
Plaza de Rosa Chacel. 60 €. 
616 087 274.
Alquilo plaza de garaje en c/. 
Fuego. 70 €. 91 654 86 63.
Alquilo o vendo plaza de 
garaje. 619 779 004.
Alquilo plaza de garaje y 
trastero, zona Centro de 
Arte. 60 €. 655 312 037.
Alquilo local para café-bar 
de copas, equipado. 607 
228 657.
Vendo plaza de garaje en la 
Avenida de Madrid. 9.000 €. 
651 174 384.
Vendo plaza de garaje en la 
c/. Mariano Sebastián Izuel. 
647 749 276.
Vendo o alquilo plaza de ga-
raje en San Sebastián de los 
Reyes. 674 765 534.
Alquilo plaza de garaje en 
Valdelasfuentes. 659 713 
743.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Fayón. 50 €. 654 986 
692.
Traspaso bar funcionando, 
zona centro. 685 025 731.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Francisco Largo Caballe-
ro. 630 380 613.
Alquilo plaza de garaje para 
coche y moto en la Avenida 
de España. 70 €. 686 563 
306.
Alquilo bar-restaurante en 
Tres Cantos. 659 516 806.

Alquilo local en c/. Huesca. 
91 651 51 61.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Melilla. 35 €. 660 725 
448.
Alquilo local de 45 m., acon-
dicionado. 626 854 859.
Vendo parcela de 500 m. en 
La Pedriza. 125.000 €. 639 
467 617.
Vendo plaza de garaje, zona 
“Pintores”. 647 283 934.

VEHÍCULOS
Citroën C-15. 619 435 549.
Daewoo Lanos, 160.400 km. 
1.200 €. 670 016 991.
Renault Laguna. 650 €; 
Peugeot 406. 895 €. 652 
123 278.
Seat Ibiza, climatizador, ele-
valunas, radio, CD, a toda 
prueba, siempre en garaje. 
653 436 330.
Volkswagen Polo, año 
2004, ITV pasada en febre-
ro. 659 907 368.
Honda Accord, año 1980, 
ITV. 2.200 €. 638 101 087.
Todo terreno Tata diésel, 
año 2010, 69.000 km., a 
toda prueba. 5.900 €. 91 
662 96 83.
Mercedes C200 Sport Edi-
tion CDI, año 2006, siempre 
en garaje 120.000 km., to-
dos los extras. 617 954 834.

VARIOS
Nevera pequeña. 689 536 
616.
Traje de comunión de niño. 
645 325 177.
Luminoso electrónico de 
150x27, teclado de progra-
mación, letras, gráficos, 
fecha, hora, temperatura. 91 
652 34 51.
Vestido de novia talla 38, re-
galo velo. 686 903 670.
Mueble de entrada, espejo, 
cajones, zapatero. 676 095 
174.
Pareja de sillones. 666 470 
228.
Vestuario de danza oriental. 
657 050 044.
Sillones de 3 y 2 plazas. 658 
589 405.

Escritorio para ordenador; 
mesa de comedor de cristal 
y 6 sillas tapizadas, regalo 
mesa pequeña. 690 284 
269.
Cancán de novia, talla 38-
40; traje de novio completo 
con chaleco y camisa, un 
solo uso. 654 665 793.
Americana de mujer a cua-
dros, paño, talla 58. 696 
393 717.
Bicicletas de carretera y 
montaña; ordenador portá-
til; nevera; calentador a gas. 
652 123 278.
Carro de bebé (silla, cuco, 
maxicosi, plástico de lluvia, 
bolso). 635 172 127.
Perdido monedero el 11-
3-2014 con móvil dentro y 
tarjeta de memoria de gran 
valor sentimental por fami-
liares que han fallecido. 651 
761 369.
Sofá cama doble; lavabo 
con base. 91 663 97 81.
Dormitorio juvenil (2 camas, 
somier de lamas, 2 estante-
rías horizontal y 1 vertical); 
capa castellana de caballe-
ro, herrajes de plata. 629 
580 096.
Tejas planas; triángulos de 
coche. 669 517 135.
Acuario de 90 litros con ac-
cesorios; plato de ducha de 
porcelana de 120x70. 660 
574 477.
Cuna blanca, trona, minicu-
na con ruedas, humidifica-
dor, calientatoallitas. 639 
710 719.
Juego de 3 maletas de tela 
azul. 609 481 460.
Coche de bebé, silla, maxi-
cosi, bolso, sombrilla. 600 
565 427.
Compro muy barato mue-
bles, electrodomésticos. 
618 480 231.
iPhone 5S dorado de 16 Gb, 
nuevo. 699 342 513.
Perdida cámara de foto en 
el parque del Hormiguero el 
23 de marzo por la mañana. 
Valor sentimental por fotos 
de mis hijos. harolina@
ya.com.
Thermomix 31 con garantía, 
seminueva. 637 003 005.
Sillas (4). 609 313 067.

Si desea poner un anuncio en la sección De Todo un 
Poco de SietedíaS, podrá hacerlo:
Presencialmente, en las oficinas del SAC del Ayunta-
miento de Alcobendas: Plaza Mayor, 1; Plaza del Pue-
blo, 1; y Avenida de Bruselas, 19. 
On line, a través de la web del Ayuntamiento en el en-
lace: http://sietediasdigital.alcobendas.org/anuncio.
REQUISITOS: estar empadronado en Alcobendas (a ex-
cepción de las ofertas de empleo).
Disponer en Alcobendas de alguna propiedad sujeta a 
pago de IBI (para los anuncios de piso, local, garaje, 
trastero...)
Se rellenará un solo impreso por cada anuncio y se de-
berán cumplimentar todos los datos solicitados.
Los anuncios solo se publicarán una vez en el mes, a 
excepción de las ofertas de empleo.
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Vayas donde vayas, mejor en transporte público

B S

Todo el transporte público de Alcobendas en www.alcobendas.org 

Ayuntamiento@ALCBDS_Ayto 
Empleo@ALCBDS_Empleo
Deportes@ALCBDS_Deportes
Casa Mujer@ALCBDS_CMujer
Centro Arte@ALCBDS_Carte
Participación@ALCBDS_Partciu  
Taca@ALCBDS_Taca
Mediatecas@ALCBDS_Mediatec
Imagina@ALCBDS_Imagina
Conect@ALCBDS_Conecta
Salud@ALCBDS_Salud
Comercio@ALCBDS_Comercio
Policía Local@ALCBDS_Policia
Protección Civil@ALCBDS_Prote
Asociaciones@ALCBDS_Asociaci
Consumo@ALCBDS_Consumo

Búscanos también en:

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes a viernes, de 
18 a 20 h, y dos horas antes del espectáculo.
TEATRO: A cielo abierto. Sábado 29 de marzo, a las 20 h. Precio: 12 y 17 €.
CULTURA EN FAMILIA-TEATRO. La vuelta al mundo en 80 días. Domingo 30 de 
marzo, a las 18 h. Precio: 4 y 6 €. Precio adulto+bebé de 0 a 2 años: 6 y 8 €.
DANZA. Ballet de Milano. Romeo y Julieta. Viernes 4 de abril, a las 20 h. 
Precio: 15 y 20 €. 

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. Taquilla: viernes, de 17 
a 19:30 h, y sábados, de 11 a 13:30 y de 17 a 19:30 h.
CONCIERTOS:
- Ciclo Grandes Conciertos. ‘Grandes Coros de Händel, Mozart y Vivaldi’.  
Orquesta Clásica Santa Cecilia y Excelentia Choral Academy. Sábado 29 de 
marzo, a las 19:30 h. Precio: 15 €. A las 12 h, ensayo al público. 1 € (entradas 
para el ensayo, solo en taquilla).
- EXPOSICIÓN:
- Variation. Lo obsesivo como forma de paisaje. Colección #Fundación ARCO. 
De lunes a sábados, de 11 a 20 h.  Visita guiada: sábado 29 de marzo, a las 12 h.

Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de taquillas 
municipales, en www.entradas.com y en el teléfono 902 488 488. 

Cines
Hasta el 3 de abril.

CINES ÁBACO 
Parque de Ocio Diversia. Avenida de 
Bruselas, 21. Venta de entradas: 902 
221 622. www.cinesabaco.com. 

CAPITÁN AMÉRICA: EL SOLDADO..
KAMIKAZE
2 FRANCOS: 40 PESETAS
NON STOP
EL GRAN HOTEL BUDAPEST
8 APELLIDOS VASCOS
LA BELLA Y LA BESTIA
MR. PEABODY & SHERMAN
300 EL ORIGEN DE UN IMPERIO
EL LOBO DE WALL STREET

FARMACIAS DE URGENCIA
Del 28 de marzo al 4 de abril:

De 9:30 a 23 h: Paseo de la Chopera, 
71 y c/. San Vicente, 6. 
- De 23 a 9:30 h: Avenida 
de la Ermita, 2. :

CINESA LA MORALEJA 
Centro Comercial La Moraleja. Avenida 
de Europa, 13-15. Venta de entradas: 
ServiCaixa 902 333 231. www.cinesa.es

12 AÑOS DE ESCLAVITUD
8 APELLIDOS VASCOS 
CAPITÁN AMÉRICA: EL SOLDADO..
DALLAS BUYERS CLUB
EL GRAN HOTEL BUDAPEST
GUILLAUME Y LOS CHICOS
KAMIKAZE
MR. PEABODY & SHERMAN 
NON-STOP
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VIERNES 28
18 H. CENTRO 
MUNICIPAL LA ESFERA
TARDES DE BAILES DE 
MAYORES
Entradas: 1,04 € 
(para mayores de 65 
años, pensionistas o 
socios de los centros 
municipales de 
mayores). 

VIERNES 28
19 H. CENTRO 
CULTURAL PABLO 
IGLESIAS
GALA BENÉFICA DE 
DANZA
Sentado en la 
cumbre del mundo. 
Organizada por la 
Asociación Blas 
de Otero. Entradas 
agotadas.

VIERNES 28
19:30 H. CENTRO 
CULTURAL PABLO 
IGLESIAS
PRESENTACIÓN 
LITERARIA
Pilar Ortega presenta 
su primera novela, 
Los últimos días, 
dentro del programa 
Talento Local de las 
mediatecas. Una 
novela con intriga, 
drama y denuncia 
social.

VIERNES 28
20 H. CASA DE LAS 
ASOCIACIONES
CINE INVISIBLE
Se proyectará la 
película The way way 
back, de Nat Faxon& 
Jim Rash, y después 
habrá un debate. Se 
trata de un ciclo para 
amantes del cine 
poco convencional.

VIERNES 28
22 H. CENTRO 
MUNICIPAL LA ESFERA
NOCHES DE BAILES DE 
SALÓN
La sesión arrancará 
con una clase de 
baile avanzado a 
cargo de Israel. 
Entradas: 4,50 €.

28 DE MARZO AL  
11 DE ABRIL
UNIVERSIDAD 
POPULAR
EXPOSICIÓN
Muestra de pintura 
fotorrealista en la 
que se muestran 
los trabajos de los 
alumnos de los 
talleres de pintura de 
la UPA. Se puede ver 
de 9 a 21 horas.

SÁBADO 29
12 H. CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
VISITA COMENTADA
A la exposición 
Variation. Lo 
obsesivo como 
forma de paisaje de 
la Fundación Arco. 
No es necesaria 
inscripción previa.

SÁBADO 29
19:30 H. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS
MÚSICA CLÁSICA
Ciclo Grandes 
Conciertos de la 
Fundación Ciudad de  
Alcobendas: Grandes 
coros de Händel, 
Mozart y Vivaldi a 
cargo de la Orquesta 
Clásica Santa Cecilia. 
Entradas: 15 €. A 
las 12 h habrá un 
ensayo abierto al 
público (1 €).

SÁBADO 29
20 H. TEATRO 
AUDITORIO
A CIELO ABIERTO
Obra de teatro 
interpretada por José 
María Pou y Natalie 
Poza. Entradas: 12 y 
17 €. 

DOMINGO 30
12 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS
CINE EN FAMILIA
Kerity: la casa de los 
cuentos. Entradas: 
1,50 €. A la venta, en 
taquilla, desde las 
11 h.

DOMINGO 30
18 H. TEATRO 
AUDITORIO
CULTURA EN FAMILIA
La vuelta al mundo 
en 80 días, una 
adaptación del 
clásico de Julio Verne. 
Entradas: 6 y 4 € 
(adulto+bebé de 0 a 
2 años: 8 y 6 €).

JUEVES 3
19:30 H. CENTRO 
CÍVICO ANABEL 
SEGURA
INAUGURACIÓN DE 
EXPOSICIÓN
Cuando la sombra es 
otro cuerpo, de Paola 
Romero. Hasta el 3 
de mayo.

VIERNES 4
14:30 H. 
RESTAURANTE 
SILK&SOYA
CLUB DE LA TERTULIA 
En esta ocasión el 
invitado es Albert 
Rivera, presidente 

de Ciudadanos 
y diputado en el 
Parlamento Catalán. 
Precio: 30 €, con 
comida. Aforo 
limitado. Reservas: 
clubdelatertulia@
gmail.com.

VIERNES 4
20 H. CENTRO 
MUNICIPAL LA ESFERA
GALA DE FLAMENCO Y 
COPLA
Organizada por la 
Asociación Andaluza 
con motivo de la Feria 
de Abril. Habrá ballet, 
coro rociero, canción, 
española, cante 
flamenco, guitarra 
y baile. Venta de 
entradas: en la Casa 
de las Asociaciones, 
de 18 a 20 h, y una 
hora antes, en 
taquilla. Precio: 
socios, 2 euros; no 
socios, 3 euros. 

VIERNES 4
20 H. TEATRO 
AUDITORIO
BALLET
El Ballet de Milán 
representa Romeo 
y Julieta, con una 
coreografía de 
Giorgio Madia 
basada en uno de 
los grandes clásicos 
del ballet y música 
de Tchaikovsky. 
Entradas: 15 y 20 €.

VIERNES 4
20 H. CASA DE LAS 
ASOCIACIONES
CINE INVISIBLE
Se proyectará la 
película Triangle, de 
Christopher Smith. 
Entrada gratuita.
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