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La semana que viene,
ivuelta al cole!

En 2015, bajarael IBly  El Conselo de Infancia  Nuevos conciertos de
se congelarantasasy  y Adolescencia la Fundacion Ciudad
precios piblicos prepara su renovacion  de Alcobendas
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RECONOCIMIENTO

En su revista n? 1.263 se
public6 un articulo depor-
tivo en el cual se destaca la
presencia de jugadores del
Club Patin Alcobendas en la
seleccion masculina sub-16
de hockey sobre patines, la
cual se proclamé brillante-
mente campeona de Espafia.
Desde aqui, me gustaria que
se reconociese al entrena-
dor, Rubén, la gran labor que
esta llevando a cabo en esta
seleccion masculina vy, por
supuesto, a la jugadora Cris-
tina Canadas, que, formada
en la cantera del Club Patin
Alcobendas, también se pro-
clamé campeona de Espaia
con la seleccién madrilefia

femenina. Posiblemente
haya lectores que no son afi-
cionados a este maravilloso
deporte, pero los que somos
seguidores del mismo nos
acordamos del esfuerzo que
estas personas realizan du-
rante todo el afio y que me-
recen que sean reconocidos
por sus triunfos y su trabajo.
Felicidades a ambos.

José Caiadas

MALETIN PERDIDO

El pasado jueves 21 de agos-
to, sobre las 9 de la manana,
al montar en el coche para ir
a trabajar, dejé olvidado mi
maletin en la acera de la ca-
lle Francisco Javier Sauquillo
(Valdelasfuentes). Ruego en-

carecidamente a la persona
que lo haya encontrado que
me lo devuelva, pues, ade-
mas de la documentacién de
trabajo que llevaba, el ma-
letin contenia un disco duro
con gran cantidad de fotos
irrecuperables y de gran va-
lor sentimental. Teléfono 620
96 89 60.

Alfonso

iQUE ERROR! iQUE GRAN
ERROR!

He leido en un periddico de
tirada nacional que la en-
cuesta que convoc6 el Ayun-
tamiento para decidir si se
ponia el nombre de ‘Adolfo
Suarez’ a la Plaza Mayor ha
sido negativo. Es curioso

Formacién y practicas remunera-
das para recién titulados universi-
tariosy de FP

La Fundacion Ciudad de Alcobendas, la
Fundacion de la Universidad Auténoma de
Madrid y la Universidad Auténoma de Ma-
drid presentan la segunda edicion del Plan
Funciona de Alcobendas, programa de for-
macién con dos vertientes: un curso de la
Universidad Auténoma vy la realizacion de
practicas remuneradas en empresa.
Dirigido a recién titulados universitarios y
de Ciclos Formativos de Grado Superior o
en FPII.

Inscripciones: hasta el 30 de septiembre.
Mas informacién y formulario de inscrip-
cién: en www.fuam.es.

SICAM

El Sistema de Control de Acceso a La Mo-
raleja (SICAM) volvera a estar operativo
desde el 15 de septiembre. Se limita asi el
trafico por el Paseo del Conde de los Gaita-
nes desde la M-12 los dias laborables lecti-
vos entre las 8 y las 9:30 h. Estara operativo

durante todo el curso.
Pueden acceder vecinos de Alcobendas y
trabajadores en La Moraleja.

Cursos de la Universidad Popular
Quedan plazas libres en los cursos progra-
mados para 2014-2015 Graduado en ESO,
Educacion Bdsica, Cerdmica, Pintura Adul-
tos, Grabado, Dibujo, Prdctico de Pintura,
Pintura Digital, Pintura Ninos, Teatro Adul-
tos, Espanol para extranjeros, Inglés Co-
mercial, Italiano (nivel A2), Chino (nivel A1),
Francés, Alemdn, Cursos monogrdficos de
historia, naturaleza, musica, Contabilidad,
Informadtica, etc.

Pueden consultarlos en www.alcobendas.
org. También se puede descargar la prueba
de nivel de Esparniol.

El 11 de septiembre habra pruebas de nivel
para los cursos de Inglés Comercial, Italia-
no, Francés y Alemdn (niveles A2 y B1). Esta
prueba no implica la reserva de plaza, que
se debe realizar antes de formalizar

la matricula.

Informacién e inscripcién: en la

UPAy en el SAC.




PAGINA ABIERTA

que el anterior gobierno muni-
cipal, de izquierdas, decidia po-
ner nombres de calles y plazas a
personajes vinculados con dicha
izquierda sin consultar a nadie.
Ahora, el gobierno del Partido
Popular decide consultar a la po-
blacién si se pone el nombre del
primer presidente de la democra-
cia a la mayor y principal plaza
del pueblo.

{Por qué no se nos preguntd si
queriamos que el polidepor-
tivo llevase el nombre de José
Caballero? ¢Por qué no se nos
consultaron las calles de Nadal,
Fernando Alonso, Ochoa...? ¢Por
qué no se nos consultd si que-

FE DE ERRORES

En SietediaS del 25 de julio, en la
seccién Impulso Emprendedor, en
el listado de emprendedores que
nos quedan por conocer aparecia
mal el nombre de dos de ellos.
Sus nombres correctos son Buel
Psicologia y Psychology Alcoben-
das.

riamos calles con nombres de
politicos de uno u otro signo? En
fin, senor alcalde, los criterios
deben ser siempre los mismos.
Tal vez si propusiera el nombre
de ‘Belén Esteban’ le hubieran
dicho que si.

Luis Apesteguia

MISA

Elviernes 19 de septiembre, a las
20 horas, en la iglesia de San Pe-
dro, habra una misa en memoria
de Pepe Lopez Gibaja.

Vicente Lopez

Dirija su carta a SietediaS: Plaza Ma-
yor, 1-32 planta. 28100 Alcobendas; o
su correo electronico a mc.comunica
cion@aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre,
apellidos, direccion, teléfono y nd-
mero de DNI. SietediaS se reserva el
derecho de publicar tales escritos, asi
como de extractarlos si lo considera
conveniente, y no se hace responsa-
ble de las opiniones vertidas en ellos.
No se admitiran escritos que conten-
gan denuncias contra personas, em-
presas, entidades, etc.

, Tuits de #Alcobendas

FernandoBelasteguin @FBelasteguin
Muy lindo como ha quedado el pabellon en Alcobendas! Ojala se llene
de gente durante el torneo! @WorldPadelTour

Diptsy Diaz @DiptsyD

Caminando por las calles de una ciudad muy humana.

Danny Gonzalez Ramos @DannyGlezRamos
@ALCBDS_Ayto Estoy deseando volver a Alcobendas cuando consiga
las vacaciones y ver todas estas mejoras. Gracias por mejorar mi pueblo.

Nacho Lopez Llandres @winnawa

Desde las 6:55 contando la actualidad de la zona norte de Madrid...

fresco como una lechuga

José Herrera @Jfha1210

@ALCBDS_Ayto Yo llevo la app en el movil... Y #alcobendas en el

corazon.
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EDUCACION | El alumnado de 12 de ESO comenzara el 10 de septiembre’

El curso escolar 2014-2015 arranca el 9 de
septiembre para 8.183 escolares de Alcobendas

El préximo martes, 9 de
septiembre, comenzara el
curso escolar 2014/2015
para 8.183 nifios de Educa-
cion Infantil y Primaria de
centros puablicos y concer-
tados de Alcobendas.

Algo mas de 1.000 alumnos
acudiran al cole por vez pri-
mera y comenzaran Educa-
cién Infantil de tres afios.
Como en los dltimos cur-
so0s, la mayor demanda de
solicitudes se ha producido
en los 11 centros bilingiies.
El nuevo curso arranca
con cambios en el horario
en tres colegios. Por vez
primera, un centro de Al-
cobendas tendra jornada
continua. El CEIP Parque
de Catalufia contara con
jornada continua desde las

COLEGID PUBLICOrvds AurIEL T GALAK

9:30 a las 14:30 h, con un
recreo de 30 minutos, tras
aprobarse esta medida el
pasado curso en el conse-
jo escolar del centro. Y los
colegios Antonio Machado
y Valdepalitos adelantan
su hora de entrada a las 9
de la manana, por lo que
finalizaran las clases a las
16 h, un cambio que obli-
gara a la adaptacion de los
programas municipales de
ampliacién de horario a las
nuevas circunstancias en
estos dos centros.

Institutos

Los cinco institutos de Al-
cobendas veran llenarse las
aulas a partir del miércoles
10 de septiembre con la lle-
gada a clase ese dia de los

775 escolares del primer
curso de ESO. Un dia des-
pués, se incorporaran los
estudiantes del resto de
cursos de ESO y Bachille-
rato.

El Ayuntamiento de Alco-
bendas destina 324.000
euros para subvencionar
el transporte escolar a los
institutos Giner de los Rios,
con cinco rutas, y Aldeba-
ran, con cuatro, que comen-
zara el lunes 15 en el hora-
rio normalizado de entrada
y salida del centro y que en
el Gltimo ano han utilizado
unos 495 alumnos.

Como novedad, el instituto
Virgen de la Paz ofrecera
desde este curso el ciclo
formativo de grado supe-
rior en modalidad dual de




Animacion de Actividades
Fisicas y Deportivas, TAFAD.
Cuando se inicie el nuevo

COMO AFRONTAR EL PRIMER DiA DE COLE

curso escolar, los centros
educativos ya contaran con
una importante herramien-
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ta de apoyo escolar, la Guia
de Actividades y Programas
Municipales para colegios
e institutos en horario es-
colar del curso 2014-2015.
Durante el curso pasado,
participaron en estos pro-
gramas 48.779 alumnos
(una misma clase participa
en varias actividades), prin-
cipalmente de Infantil y Pri-
maria (un 75%).

El primer dia es un gran acontecimiento para
cualquier nifio, especialmente si es la primera
vez que se separa de sus padres o si comienza
una nueva etapa escolar. No todos los nifios vi-
ven igual este proceso ni reaccionan de la misma
manera al contacto con adultos extrafos. Es una
etapa emocionante, pero desconocida, por lo
que puede provocar inseguridad y cierta ansie-
dad. Es importante acercar progresivamente los
horarios al horario escolar, anticipando la hora
de dormiry de despertar y reduciendo el tiempo
dedicado a la television y a internet.

Lo normal al empezar una etapa diferente con
nuevo profesor y otros compaferos es que re-
sulte dificil y estresante. El papel del centro edu-

cativo es clave para proporcionar una integra-
cion paulatina y ofrecer el apoyo que necesitan
los alumnos para adaptarse a su nueva situa-
cion. Para facilitar esta adaptacion, pueden or-
ganizarse reuniones de padres antes de comen-
zar el curso con el fin de conocer al profesorado,
aclarar dudas y ensefarles las instalaciones, o
también iniciar el curso de forma progresiva, con
horarios reducidos.

Los padres también deben facilitar esta transi-
cion cooperando en el proceso. Vivirlo con an-
gustia o sobreproteger demasiado al nifio no es
favorable, al contrario, le creara dependenciay le
hara sentirse mas inseguro. Es fundamental que
los padres respeten el periodo de adaptacion.

Ayudas para libros de texto y ma-

terial escolar del curso 2014-2015

El proximo lunes, 8 de septiembre, se ex-
pondran en el Tablén de Edictos del Ayunta-
miento los listados de solicitudes admitidas
y excluidas en la convocatoria de ayudas de
libros de texto y material didactico escolar
para el curso 2014/2015.

Los interesados dispondran hasta el 19 de
septiembre para su subsanacién, transcu-
rrido el cual y si asi no se hiciera, se tendra
por desistida la solicitud.

La documentacion necesaria para subsanar
se debe presentar en las oficinas del Servi-
cio de Atencién Ciudadana del Ayuntamien-
to de Alcobendas.

El que la solicitud haya sido admitida no su-

pone necesariamente la condicién de bene-
ficiario, condicién que se obtendra Unica-
mente con la resolucién de la convocatoria.

Transporte escolar a los institutos
Se informa a los usuarios del transporte
escolar subvencionado de los institutos Al-
debaran y Francisco Giner de los Rios que
el mismo dara comienzo el lunes 15 de sep-
tiembre en su horario normalizado.

Ayudas para el comedor escolar

del curso 2013/2014
Desde el Ayuntamiento se esta proce-
diendo al abono de las ayudas para el
comedor escolar del curso 2013/2014
a las familias beneficiarias.
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COMERCIO | Del 17 al 21 de septiembre, en el recinto ferial del Parque de Andalucia

‘Renovauto Alcobendas’: mas de 400 vehiculos
de ocasion, garantizados y con financiacion

¥RENOVALITO

ALCOBENDAS

pEL1 T aL 21 DE SEPTIEMBRE

Vuelve Renovauto Alcoben-
das, la cita anual que ofrece
la oportunidad de adquirir
un coche de ocasion de pri-
meras marcas garantizado
y con financiacién. Seréa del
17 al 21 de septiembre, en el

recinto ferial del Parque de
Andalucia, en horario ininte-
rrumpido de 11a 21 h.

Renovauto es una inicia-
tiva del Ayuntamiento de
Alcobendas y la Asociacion
de Empresarios (AICA) que
tiene como objetivo dar im-
pulso a uno de los sectores
econdmicos mas importan-
tes de la ciudad, el de la
automocioén. Directamente,
genera unos 1.100 puestos
de trabajo, a lo que se une
el empleo indirecto. Otro
de los objetivos importan-
tes es que los vecinos de
Alcobendas, asi como los
procedentes de cualquier
otro municipio, puedan ad-

quirir un vehiculo a buen
precio y con facilidades de
financiacion.

Este afno seran 13 los con-
cesionarios  participantes,
que ofreceran sus vehiculos
a precios muy asequibles
para todos los bolsillos.

En Renovauto 2014 se ex-
pondran de forma perma-
nente mas de 400 vehiculos
de las principales marcas
del mercado, para todos
los gustos y para todos los
bolsillos, coches familiares,
compactos, deportivos,
4X4, motos e, incluso, algu-
nos Gltimos modelos como
son los coches eléctricos o
hibridos.

BREVES. DATOS DE DESEMPLEO. La ciudad
ha experimentado en el mes de agosto
un aumento en el nimero de desemplea-
dos registrados en la oficina del Servicio
Piblico de Empleo. Segln los datos fa-
cilitados por la Comunidad de Madrid,
el desempleo ha aumentado en 121 per-
sonas, lo que supone un incremento del
1,67% con respecto al mes de julio. El nd-
mero de personas que busca trabajo en
Alcobendas a finales de agosto de 2014
se sita en 7.366 personas, por lo que el
nimero de desempleados ha descendido
en 699 personas (un 8,67%) con respec-
to al mes de agosto del afio pasado. En
agosto aumenté el ndmero de personas
registradas buscando trabajo, al igual
que el pasado mes de julio, con un incre-
mento total de 126 personas en ambos
meses, tras una tendencia muy positiva

de cuatro meses consecutivos, desde
marzo a junio, en los que se redujo el nd-
mero de personas que buscaban trabajo
en 651.

‘COMPRA, COME Y GANA EN TERRITORIO
NORTE'. Este fin de semana (5, 6 y 7 de
septiembre), los establecimientos de
Alcobendas asociados a CENOR ofre-
ceran de nuevo sus mejores ofertas a
los consumidores, que, por 10 euros
de compra, podran optar al sorteo de
interesantes premios en la sierra norte
de Madrid (comidas en restaurantes de
esa zona, paseos a caballo, rutas guia-
da en bicicleta, compras...). La campana
es una iniciativa de CENOR a través de
las direcciones generales de Comercio y
Turismo y los ayuntamientos de los mu-
nicipios adheridos.
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FISCALIDAD | Tras siete afos de contencidn fiscal, el Gobierno popular continda reduciendo
los impuestos para impulsar la economia de la ciudad y favorecer a las familias

EL IBI bajara un 2,3% en 2015, y tasas y
precios piblicos quedaran congelados

El Gobierno municipal lle-
vara al Pleno el proyecto
de las ordenanzas fiscales
del 2015 con una bajada
del 2,3% del IBl y la conge-
lacién con caracter general
de las tasas y precios pu-
blicos. El PP mantiene de
esta manera su politica de
contencion fiscal puesta en
marcha desde su llegada al
Gobierno municipal que ha
consolidado a Alcobendas
como la ciudad de la Comu-
nidad de Madrid con la pre-
sidn fiscal mas baja.

Tras tres afios en los que
los vecinos han pagado el
mismo recibo del IBI, y los
siguientes afios ha actuali-
zado ala baja, en 2015, este
impuesto bajara un 2,3%.
Se aumentan también las
bonificaciones del IBI para
las familias numerosas has-
ta cinco puntos en cada uno
de los tramos de porcenta-
jes de bonificacion.

El proyecto de las orde-
nanzas fiscales para 2015,
aprobado ya por la Junta
de Gobierno, congela con

caracter general las tasas
y precios pablicos, y se
mantienen ademas las me-
didas fiscales de apoyo a la
actividad econdémica en la
ciudad, como son las boni-
ficaciones en el Impuesto
de Construcciones, en el
Impuesto sobre Actividades
Econdomicas (IAE) o en el
Impuesto de Vehiculos de
Traccion Mecanica (IVTM),
e incentivos para fomentar
las contrataciones indefi-
nidas y la dinamizacién co-
mercial en Fuente Lucha.

Subvenciones municipales para ‘micro’, pequeiasy
medianas empresas de Alcobendas

Las micro, pequefas y medianas empresas
gue hayan iniciado una actividad econémica
en Alcobendas desde el 1 de enero de 2013,
y hasta el 2 de octubre de 2014, podréan aco-
gerse a subvenciones municipales que el
Ayuntamiento pone en marcha para impul-
sar y fomentar la actividad empresarial en la
ciudad. Las empresas deberan contar con las
licencias y permisos legalmente exigidos, ha-
ber generado al menos un puesto de empleo,
que puede ser el del propio promotor, y no te-
ner deudas con el Ayuntamiento de Alcoben-
das, la Agencia Tributaria y la Seguridad So-
cial. ElLimporte maximo de la subvencion sera
de 1.000 euros por beneficiario y la cuantia
estara determinada de la siguiente manera:

- 400 euros de subvencioén para actividades
iniciadas sin local comercial y cuya trami-
tacién no se haya realizado a través del
Punto de Apoyo al Emprendedor del Alco-
bendas (PAE).

- 500 euros para actividades iniciadas sin
local comercial y cuya tramitacién se haya
realizado a través del PAE.

- 700 euros para actividades iniciadas con
local comercial y cuya tramitaciéon no se
haya realizado a través del PAE.

- 1.000 euros para actividades iniciadas
con local comercial y cuya tramitacion se
haya realizado a través del PAE.

El plazo de presentacion de solicitudes
es hasta el 2 de octubre de 2014. Las
instancias se presentaran, preferente-
mente, en las oficinas del SAC, y también
por cualquiera de los medios estableci-
dos en el articulo 38 de la LRJAP-PAC. La
solicitud, la documentacién a aportar y
la convocatoria se pueden descargar en
alcobendas.org o recoger en el depar-
tamento de Desarrollo Econémico del
Ayuntamiento de Alcobendas (Plaza Ma-
yor, 1-22 planta).
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OBRAS | Ejecutadas durante la época que menos afecciones provoca en el vecino

Alcobendas se renueva con varias obras

finalizadas durante este verano

Durante este verano, los
operarios han acelerado los
trabajos para finalizar varias
actuaciones de mejora du-
rante la época que provoca
menos afecciones al vecinoy
al trafico rodado.

Nueva salida a la A-l

La primera semana de agos-
to se abria al trafico el ramal
de acceso directo desde la
Avenida de Barajas a la A-l,
direccion Madrid. Una obra
de la que se benefician a dia-
rio no solo los vecinos, sino
también los miles de trabaja-
dores que diariamente acu-
den a trabajar en empresas
de nuestra ciudad. Este ra-
mal une la actual via de ser-
vicio de la Avenida de Bara-
jas con la autovia de Burgos
sin necesidad de hacerlo a

través de la rotonda cercana,
resolviendo los problemas
de trafico que se originaban
en la hora punta.

Renovacion en la

calle Fuego

Una semana antes de lo pre-
visto, el 11 de agosto finali-
zaba la renovacion del tramo
de la calzada de la calle Fue-
go entre Isabel Rosillo y Con-
cilio. Se levant6 el pavimento
anterior para construir un fir-
me de hormigdn que pueda
soportar al nuevo adoquin
y se ha mejorado el sistema
de recogida de aguas en su-
perficie en esta importante
arteria del Distrito Centro, un
vial de coexistencia entre el
cochey el peatén.

Plaza de Felipe Alvarez
Gadea

La concejal del Distrito Cen-
tro, Lucrecia Garcia, ha se-
guido de cerca este verano
las obras de mejora en la Pla-

za de Felipe Alvarez Gadea,
donde se van a crear nuevas
zonas verdes y estanciales
para los vecinos que pasean
por esta plaza emblematica.
Asimismo, continda la re-
modelacién integral de la
calle Pablo Picasso entre
Ramén Fernandez Guisaso-
la y Orense. Se suprimiran
barreras  arquitecténicas,
se renovaran la calzada y la
acera, y se mejorara la sefia-
lizacién en este nuevo tra-
mo de calle de coexistencia.
Estas tres actuaciones en
el Distrito Centro estan co-
financiadas por los fondos
Urban de la Unién Europea.

Reforma de la base de la
Policia Local de Centro

Ha finalizado la remodela-
cion de la sede de la Policia
Local en el Distrito Centro,
en la calle Libertad, 8. La

A la izquierda, la Plaza de Felipe
Alvarez Gadea. A la derecha, la calle
Fuego tras la renovacion.



reforma del inmueble ha
adecuado el edificio a las
necesidades del cuerpo
para prestar un servicio de
mayor calidad a los vecinos
de este distrito.

Paseo del Conde de los
Gaitanes

Desde finales de julio, el
Paseo del Conde de los Gai-
tanes luce nuevo aspecto
tras la remodelacién integral
realizada entre la Plaza de
la Iglesia y Camino Ancho.
Se han renovado la calzada,
las aceras, el alumbrado, la
senalizacién, el mobiliario
urbano vy las redes de agua
potable y de recogida de
aguas pluviales. Una actua-
cién que logra mayor accesi-
bilidad, mejores servicios y
maés seguridad.

Mejoras en los colegios

Durante todo el verano, los
operarios han trabajado en
11 colegios y en una escuela
infantil para realizar obras de
mejora y reforma, de acuer-
do con las demandas de los
equipos directivos. La inver-
sién total, 255.000 euros,
sirve para mejoras funciona-
les o urgentes, para medidas
de mayor eficiencia energé-
tica y para la renovacién de
instalaciones electromeca-
nicas. Y cada centro ha teni-
do su repaso de carpinteria,
fontaneria y electricidad en

Este mes de agosto, el alcalde ha
visitado, entre otras obras, la sede de
la Policia Local en el Distrito Centro
para ver las mejoras que se han
realizado (en la imagen superior).

En la imagen inferior, el concejal de
Educacion comprobando las mejoras
realizadas en los colegios.

el interior para lograr que las
aulas estén en el mejor esta-
do posible la proxima sema-
na, coincidiendo con el inicio
del curso escolar 2014-2015.

Centro Start-Up

Ya casi a finales de agosto,
arrancaban las obras para
adecuar un espacio de la
Casade las Asociaciones, en
la calle Soria, como Acelera-
dora de Empresas Start-Up
en Alcobendas. Su atractivo
proyecto ha sido disefiado
por la empresa 2arquitec-
tos.com en un espacio dia-
fano de 150 metros cuadra-
dos, con sala de reuniones

HIRAFLORES gﬂ
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y zona de office. Segln este
disefio, la distribucion de
espacios podra ser cam-
biante y flexible, aunque la
creatividad, funcionalidad
e innovacién se impone al
disefio tradicional de otro
tipo de oficinas. En apenas
dos meses, la obra estara
finalizada y comenzara el
proceso de seleccion de los
proyectos de start-up que
encontraran su espacio y
todo tipo de ayudas en esta
Aceleradora de Empresas
de la ciudad. Este proyecto
también esta cofinanciado
con los fondos FEDER de la
Unién Europea.
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Horario especial de examenes

Las mediatecas municipales mantienen un
horario especial de sus salas de estudio
para la preparacion de los examenes.

e Mediateca Centro de Arte Alcobendas:
hasta el 14 de septiembre, de 10 a 23 h, de
lunes a domingo.

e Mediatecas Anabel Segura y Pa-

blo Iglesias: hasta el 13 de septiem-

bre, de 9 a 21 h, de lunes a sabado.

ADELGAZAR

www.adelgazarbienestar.com

Consultas semanales. Dietas personalizadas. Matriculas-abiertas 201415
Cambio habitos alimenticios. Apoyo psicoldgico. Kids&Us Alcobendas

iPRIMERA ENTREVISTA GRATUITA! P. Valdelasfuentes, 8
28100 Alcobendas

677 791 536 9175253 38 T.91 172 00 64 / 639 673 887

Fuente Lucha (Alcobendas). psicoeayoso@gmail.com slcobendasfkidsandus.es
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Al Real Estate

Necesitas vender o alquilar un inmueble
Serviclos personalizados a domicilio
Especializada en clientes vendedores
[harencias, divertios..)

Cusnta con ayuds Profesionsl | | 1) FSATRANCOS

Pragunia sin compromiso

Teresa Cristébal (*) SIN DESPLAZAMIENTO

Consultora Inmobillaria * (Para cddigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)
URGENCIAS

P". la Castellan..a. 143 - 8° - Edificio Cuzco | - 28046 Madrid 9 1 654 00 94 24

www.allrealestate.remax.es » 91 658 74 70 » allrealestate@remax.es (/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas. HORAS

20%

AﬁlERT;‘))s DESCUENTO DESCUENTO
TaIa AR (EN PROTESIS A JUBILADOS| [ EN IMPLANTES

ALCOBENDAS 5.5.DE LOS REYES

P Chopera, 27 PeValdelasfuentes, 14 C/ San Isidro, 4 Avda. de Murcia, 1
916612224 9149017 60 916523152 916510288-9165217 59




MAYORES | Preinscripciones: del 8 al 12 de septiembre

Talleres y actividades para
los mayores de la casa

El Ayuntamiento abre el
préximo lunes, 8 de sep-
tiembre, la preinscripcion
para una bateria de activi-
dades vy talleres dirigidos a
los mayores. Hasta el 12 de
septiembre, de 10:30 a 14
h, en todos los centros de
mayores se pueden apun-
tar a los siguientes cursos:
Aproximacion a las nuevas
tecnologias, Herramientas
de edicién de textos (nivel
1), Redes sociales, La red
en nuestro dia a dia, Bailes
de salon (iniciacién y avan-
zado), Relaciones afectivas
y sexualidad (para hom-
bres) y Escuela de abuelas
y abuelos. También hay
programados los siguientes
talleres dinamizados por
voluntarios: Espacio libre
de movimiento, Sevillanas,
Power Point (iniciacion y
avanzado), Informdtica bd-

sica, Fotografia digital, Pin-
tura en témpera, Artesania,
Transforma tu ropa y Corte
y patronaje.

‘Escuela de abuelas y
abuelos’

Para quienes se hacen car-
go de sus nietos o quieren
seguir aprendiendo. Es un
espacio de orientacién so-
bre educacién y convivencia
donde se promueve la co-
municacion y el intercambio
de saberes. Se imparte en
octubre y noviembre, los lu-
nes, a las 10 h, en el Centro
Cultural Pablo Iglesias.

‘Relaciones afectivas y
sexualidad’

Taller dirigido a los hombres
que quieran entender otro
concepto de sexualidad. Se
imparte de octubre a mar-
z0, los martes, de 10:30 a

12:30 h, en el Centro de Ma-
yores de la calle Olivar.

‘Bailes de salon’

Estos talleres comienzan en
octubre. El de iniciacion (30
plazas) se impartira los jue-
vesy el avanzado (50 plazas)
los lunes, de 16 a 17:30 h.
Este tiene un coste de 3,22
euros al mes. En caso de que
el nimero de demandantes
supere las plazas ofertadas,
habrd un sorteo el viernes
19, a las 14 h, en el Centro de
Mayores de la calle Orense.
En la inscripcion es necesa-
rio indicar si es individual o
en pareja v, al realizarla, el
socio demandante debera
presentar su carné como tal.

Cursos para desempleados del

septiembre al 3 de octubre, de 9 a 14 h.

Distrito Centro. Plazas libres

e CUIDAME I. 22 y 23
de septiembre (lunes y
martes), de 9:30a 14 h.
e CUIDAME II. 3 y 4
de noviembre (lunes y
martes), de 9:30 a 14 h.

e LANZA TU ‘START UP’. Jueves 18 de sep-
tiembre, de 9 a 14 h.

e LANZA TU ‘START UP’. Martes 7 de octu-
bre,dega14 h.

® DESARROLLO COMERCIAL I. Del 22 al 26
de septiembre, de 9 a 14 h.

e DESARROLLO COMERCIAL Il. Del 29 de

Fando Eu e
Desarrolio Regional

e NAVISION I. Del 22 de septiembre al 2 de
octubre, de lunes a jueves, de 9 a 14 h.

e NAVISION II. Del 27 de octubre al 6 de
noviembre, de lunes a jueves, de 9 a 14 h.
Inscripciones: hasta el 9 de septiem-
bre, enviando la ficha de inscripcién que
encontraran en www.alcobendas.org al
correo  electrénico  fomentodelempleo
@aytoalcobendas.org.

Mas informacion: departamento de Em-
pleo del Ayuntamiento de Alco-
bendas (Plaza Mayor, 1-22 planta).
Teléfono: 91 659 76 00 (extension

2654).
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REPORTAJE | Las entradas estaran a la venta desde el 9 de septiembre

Comienza la temporada de conciertos de la
Fundacion Ciudad de Alcobendas

El sabado 4 de octubre
arranca la nueva programa-
cién de conciertos de la Fun-
dacién Ciudad de Alcoben-
das, que tendran lugar en el
Auditorio Paco de Lucia.
Una programacién que este
trimestre se dividira en dos
grandes ciclos: Grandes
Cldsicos (seis conciertos) y
Aprendiendo a amar la mu-
sica (tres conciertos).

Este afo continuaremos
contando con el nivel y
excelencia artistica de la
Orquesta Clasica Santa
Cecilia, que inaugurara la
temporada con el Concierto
para piano n® 2 de Rachma-
ninov y la Sinfonia n® 40 de
Mozart.

Como novedad, se incluyen
en la programaciéon nue-
vas formaciones musicales
como la Orquesta JMJ, que
ofrecerda un programa de
Cine en Valores, o el Coro
de la Comunidad de Madrid,
ofreciéndonos su Concierto
de Navidad. También conta-
remos con la ya habitual Or-
questa y Coro de la Univer-
sidad Autonoma de Madrid,
que interpretara el Réquiem
Alemdn de Brahms.
Ademas, este afo, el pia-
no sera uno de los grandes
protagonistas. Al concierto
de Rachmaninov que ini-
cia la temporada, se unen
otros dos recitales, uno de
ellos con el joven becado
Pablo Diez.

La programacién incluird
tanto artistas de reconocido
prestigio (Domenico Codis-
poti, Joan Enrigq Lluna, Mi-
guel Ortega...) como jovenes
talentos locales (Jests Maria
Herrero, profesor de la Es-
cuela de Mdsica y miembro
de L’Rollin Clarinet Band).

Ciclo ‘Grandes Clasicos’
Estos son los seis concier-
tos que incluye este ciclo:

e Sabado 4 de octubre: Ra-
chmaninov, el dltimo ro-
mdntico. A cargo de la Or-
questa Clasica Santa Cecilia.
Se interpretaran también
obras de Mozart (15 euros).
e Viernes 7 de noviembre. El
piano y la cancién europea
de los siglos XIX y XX. Con
el pianista Tito Garcia y la
soprano Laura Mufioz (siete
euros).

e Sabado 29 de noviem-
bre. Réquiem Aleman de
Brahms. A cargo de la Or-
questa y Coro de la UAM,
dirigida por Enrique Mufioz
(10 euros).

¢ Viernes 19 de diciembre.
Lux de Lumine (La luz en
la Navidad). Coro de la Co-
munidad de Madrid, dirigi-
do por Pedro Teixeira (siete
euros).

e Viernes 23 de enero. Bach
y el Romanticismo. Inter-
pretado al piano por Pablo
Diez (siete euros).

* Sabado 31 de enero. M-
sica de cine con valores. A

cargo de la Orquesta JMJ
(siete euros).

Ciclo ‘Aprendiendo a amar
la masica’

Para disfrutar de la mdsica
clasica en familia, esta tem-
porada se han preparado
tres grandes conciertos:

e Sabado 25 de octubre. La
flauta mdgica. Opera infan-
til a cargo de la Camerata Li-
rica de Espana (seis euros).
e Sabado 15 de noviembre.
El Cascanueces. Un cuen-
to musical a cargo de Ferro
Teatro sobre el clasico de
Tchaikovsky (seis euros).

e Sabado 13 de diciembre.
Navidad con Disney. Inter-
pretado por la Orquesta
Clasica Santa Cecilia con la
Coral Excelentia de Madrid
(10 euros).

Otros conciertos

Esta temporada tendra lugar
un original concierto a cargo
de LRollin Carinet Band.
Sera el viernes 17 de octu-
bre, a las 20 h (10 euros).

La banda ofrecera parte
de su repertorio, capaz de
abarcar el swing de Benny
Goodman, la calidez de As-
tor Piazzola, el contagioso
estilo klezmer de Giora Feid-
man o el flamenco mas pro-
fundo de Camarén.

Para completar esta pro-
gramacion, y como ya es
tradicional, el Gran Con-
cierto de Aino Nuevo. Este



afo, con una novedad im-
portante: sera a cargo de la
Orquesta Andrés Segovia,
dirigida por Enrique Garcia
Asensio. Un concierto en el
que no faltaran los alegres
valses de los Strauss y don-
de también habra piezas de
maestros espafoles como
Chueca, Chapi o Luna.

Como es habitual, este con-
cierto se celebraré en el Tea-
tro Auditorio Ciudad de Al-
cobendas. Sera el domingo
28 de diciembre, a las 20 h

(25/20 euros). de un euro.

Como ya es norma, y con el

31 de enero) y el precio es

ALCOBENDAS

CLASICA

Aprendiendo a amar la Md-
sica Cldsica. En este caso, el
precio del abono por los tres
conciertos es de 16 euros.

Por otro lado, contintGan los

objetivo de popularizar la
mdsica clasica y promover
que se difunda y se acerque
a todos los pablicos, un afio
mas se celebraran los ensa-
yos didacticos.

La mdsica en estos ensayos
se intercala con interesantes
explicaciones, anécdotas y
comentarios de la mano de
expertos en la materia.

Esta temporada habra cua-
tro (4 de octubre, 29 de no-
viembre, 13 de diciembre y

A partir del préoximo martes,
9 de septiembre, se podran
adquirir las entradas para
todos los conciertos en
cualquiera de los puntos de
lared de taquillas municipa-
les, en entradas.com y en el
teléfono 9o2 488 488.

Para esta ocasion, se han
preparado dos abonos: uno
de ellos, para el ciclo Gran-
des Cldsicos, que incluye
los seis conciertos por 40
euros, y el otro, para el ciclo

descuentos para los meno-
res de 30 afios, los mayores
de 65 y las familias nume-
rosas, aplicables a localida-
des con importes mayores a
seis euros y no para abonos.
Toda la informacion con la
programaciéon y el precio
de las entradas se encuen-
tra en la web municipal
(alcobendas.org) o en la de
la Fundacién Ciudad de Al-
cobendas (fundacionciudad
dealcobendas.org).

Becas de Masica y Danza

La Fundacion Ciudad de Alcobendas, en co-
laboracion con Telefénica, continda con el
programa de becas para ampliar y consoli-
dar la formacion musical de estudiantes que
han destacado en una primera etapa de su
formacion musical y dancistica. Ademas de
apoyar con la matricula en cursos de perfec-
cionamiento o en conservatorios de grado
medio y superior, se apoya la formacion de
posgrado o master en Espafay en el extran-
jero. La ayuda se completa con una cantidad
destinada a instrumentos o material (parti-
turas, libros, cuerdas...).

Inscripcion: hasta el 30 de septiem-
bre, a través del formulario que pue-
den encontrar en la web de la Fundacién
(www.fundacionciudaddealcobendas.org).
Los solicitantes deben estar empadrona-
dos en Alcobendas y tener previsto reali-
zar los estudios musicales o de danza que
se recogen en las cuatro modalidades.
Como novedad, este afio, los interesados
deben adjuntar junto a la solicitud un vi-
deo de unos minutos para valorar

su nivel.

Bases completas y formulario: en
fundacionciudaddealcobendas.org.
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Lecturas poéticas
El jueves 11 de septiembre, a las 20 h, los amantes de la poesia
tienen una cita en La Esfera con el Ciclo de Lecturas Poéticas, que
en esta ocasion, con la colaboracién de la Casa de Extremadura,
tiene como invitado a José Iglesias Benitez. Profesory licenciado en
Geografia e Historia (seccién de Arte), es socio fundador de la edi-
torial Beturia Ediciones y presidente de la asociacién cultural del
mismo nombre. Su obra poética ha sido recogida en numerosas
antologias y revistas literarias y varios de sus poemas han sido mu-
sicalizados por importantes compositores. Entre otros galardones,
le han sido otorgados la Lira de Oro del Premio Garcilaso de la Vega
en 1995 y el Garcia-Plata de Osma, en 2007.

Programa de cursos
2014-2015 organizado por
la Casa Regional de Murcia:
Informatica de niveles | y Il:
windows, internet y redes
sociales; Artesania diversa:
tejas, madera, pasta relieve,
‘fofuchas’, mosaico..., los
martes por la tarde y a con-
venir; y Pintura al éleo con
profesora titulada. Informa-
cién e inscripcion para todos
estos cursos: en el teléfono
660 734 440. También orga-
niza un curso de Fotografia,
niveles |y I, mananay tarde.
Informacion e inscripcion: en
el teléfono 651 550 584.

El lunes 8
de septiembre, a las 20 h, en
el ermita de Nuestra Sefiora
de la Paz (c/. Begonia, 277),
le serda impuesta a la Virgen
de la Paz la medalla conme-
morativa del 502 Aniversario
de la Policia Local, acto orga-
nizado por la Hermandad de
Nuestra Sefiora de la Paz.

Braindead, de Peter
Jackson, sera la pelicula con
la que a finales de octubre se
inaugure la segunda edicién
de La Mano, Festival Interna-

cional de Cine Fantdstico de

2014-2015: Sevillanas ini-

Alcobendas. Un homenaje a
uno de los directores de cul-
to y a uno de los titulos mas
aclamados del género zombi.

La Asociacion Ba-
rrio del Pilar organiza dife-
rentes talleres para el curso

ciacion y baile para nifios
a partir de 5 anos, los mar-
tes; Costura y gimnasia de
mantenimiento, los lunes y
miércoles; y Baile de salon,
los viernes. Informacion: c/.
Malaga, 50. Teléfono: 91 011
03 99 (tardes).

Dia de Extremadura

La Casa de Extremadura celebra el dia de su comunidad. Para
el viernes 12 de septiembre, en La Esfera, a las 20:30 h, ha pre-
parado un baile popular amenizado por la orquesta All Music,
con entradas a dos euros y para los pensionistas a uno, que se
pondrén a la venta desde el 10 de septiembre en su sede y, una
hora antes, en la taquilla de la Esfera. El sabado 13,alas 20 h, la
fiesta continda en La Esfera con las actuaciones del Coro de la
Casa de Extremadura y del Grupo Llares Folk y una degustacion
de productos extremenos (entrada gratuita con invitacion). Y el
domingo 14, a las 12 h, esta prevista la procesion con laimagen
de la Virgen de Guadalupe desde La Esfera hasta la iglesia de
San Pedro, donde, a las 12:30, se celebrara una misa popular
extremena cantada por el Coro de la Casa de Extremadura.
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El Ayuntamiento de Alcobendas, en su
firme compromiso con los derechos de
la infanciay la participacion ciudadana,
anima a participar a los nifios y jovenes
empadronados con edades entre los
nueve (42 de Educacion Primaria) y los
13 afios (12 de Educacién Secundaria)
en el 22 Plenario Infantil de la Ciudad,

durante el que se constituye el 52 Consejo de Infancia y Adolescencia de la Ciudad.
En Alcobendas, |a ciudad se construye entre todos y para todos y los mas jovenes
también son ciudadanos de pleno derecho.

{QUE SIGNIFICA SER

MIEMBRO DEL CONSEJO DE
INFANCIAY ADOLESCENCIA?

\

\\ Los ninos y jovenes que partici-
pen en las acciones del Consejo
de Infancia y Adolescencia vivi-
ran una experiencia educativa
fundamentada en los valores de
convivencia, mejorando sus habi-

-

lidades sociales y disfrutando

de actividades Iudicas y recrea-

tivas. Ademas, seran recono-
cidos como Ciudadanos impul-
sores del bienestar de la ciudad,
ayudando a mejorar |a calidad |&
de vida de los vecinos y, especial- |
mente, de los ninos.

¢COMO PUEDO PARTICIPAR EN EL CONSEJO

DEINFANCIAY ADOLESCENCIA?

Este programa municipal es gratuito, y
se puede participar de dos formas:

1. Como miembro del Consejo de Infan-
cia y Adolescencia: esta modalidad de
participacion puntual, libre, voluntaria
y gratuita permite a los ninos y jovenes
convertirse en consejeros de Infancia
y Adolescencia de la Ciudad. Podran
participar en actividades concretas (a
través de diversas convocatorias) para
conocer su opinion sobre asuntos que
afectan a la infancia y la adolescencia
en la ciudad (mesas de didlogo, con-
sultas de opinion infantil y actividades
ludicas y recreativas).

2. Como miembro de la Comision Per-
manente del Consejo de Infancia y
Adolescencia: los nifios y jovenes inte-
resados en esta modalidad tienen que
indicarlo en el impreso de inscripcion.

Este tipo de participacion continua, li-
bre, voluntaria y gratuita permite parti-
cipar en un programa de accion que se
desarrolla una vez al mes, los sabados
por la manana, durante un maximo tres
anos. El acceso a esta modalidad es me-
diante el sorteo que se realizara en el
Plenario Infantil del 10 de octubre (los
no admitidos pasan a formar parte de
la lista de espera).



¢{COMO PUEDO SER MIEMBRO DEL CONSEJO

DEINFANCIAY ADOLESCENCIA?

12. Cumplir estos requisitos:
- Estar empadronado en Alcobendas
y tener entre nueve y 13 anos.
- Entregar el impreso de inscripcion
desde el 8 de septiembre al 8 de oc-
tubre de 2014 en IMAGINA (c/. Ru-
perto Chapi, 18).
22. Acudir al 22 Plenario Infantil ‘La Fies-
ta de la Participacion’, que se celebrara
el viernes 10 de octubre, a las 17:30 h,

en el Centro Municipal La Esfera. Aqui
se reconocera a todos los participantes
como nuevos miembros del Consejo de
Infancia y Adolescencia.

Nota: los participantes que hayan indi-
cado en la inscripcion su interés en for-
mar parte de la Comision Permanente
participaran en el sorteo de plazas va-
cantes a celebrar en el Plenario Infantil.

@ Rellena el impreso de inscripcion
con todos los datos personales ne-
cesarios y que lo firmen tus padres
o tutores.

Indica en el impreso de inscripcion
si quieres participar en el sorteo
para ser miembro de la Comision
Permanente.

Entrega el impreso de |a inscripcion
en Imagina desde el 8 de septiembre
hasta el 8 de octubre.

Si quieres ampliar esta informacion,
puedes contactar con el Servicio de
Juventud, Infancia y Adolescencia a
través del teléfono 91 659 09 57 y de
www.imaginalcobendas.org.

Nota: la organizacion se reserva del
derecho de modificar el desarrollo
del 22 Plenario Infantil, bien-por ra-
zones técnicas, limitaciones de aforo
de seguridad u otras contingencias.
Aforo maximo: 500 participantes,
por riguroso orden de inscripcion.



INSCRIPCION 5° CONSEJO DE INFANCIA Y ADOLESCENCIA DE ALCOBENDAS

N2 de inscripcion (a rellenar por la organizacion):
NOMBRE Y APELLIDOS DEL NINO/NINA/JOVEN:

TELEFONOS DE CONTACTO:
CORREO ELECTRONICO:
DIRECCION COMPLETA: -~

[0 MARCAR CON UNA “X”SI EL NINO/NINA/JOVEN TIENE INTERES EN FORMAR PAR-
TE DE LA COMISION PERMANENTE DEL CONSEJO DE INFANCIAY ADOLESCENCIA.

D/D2 , mayor de edad,
con DNI n® , madre, padre, tutor, tutora o representante
del menor , con
edad de _ anos, AUTORIZO al Ayuntamiento de Alcobendas a realizar/utilizar

imagenes y recoger las opiniones del menor para ser exhibidas publicamente a
través de los medios de comunicacion teniendo como objetivo la promocion de los
derechos de la infancia y su bienestar.

Las imagenes y uso de las declaraciones del menor en ningun caso supondran una
vulneracion de los derechos al honor, a la intimidad personal, familiary a la propia
imagen del nifo o de la nina, tal y como lo recoge la LO. 1/96 de |a Proteccion Juri-
dica del Menory la Instruccion 2/2006 sobre el Fiscal y la Proteccion del Derecho al
Honor, Intimidad y Propia Imagen de los Menores. Ademas, las fotografias/image-
nes/declaraciones se convertiran en un recurso de sensibilizacion para el respeto
de los derechos de los ninos y ninas en los ambitos local, nacional e internacional;
por tanto, el tiempo de difusion sera ilimitado, asi como su promocion en los me-
dios de comunicacion.

Firma del padre/madre/tutor/tutora:

Nombre, apellidos y DNI de padre/madre/tutor/tutora: -~

Los datos personales que nos ha facilitado seran incorporados y tratados en el fichero IMAGINA, cuya finalidad
es el asesoramiento y orientacion de los jovenes del municipio en temas de interés juvenil, inscrito en el Registro
General de la Agencia Espafiola de Proteccion de Datos con el n? 2123270752 y no podran ser cedidos salvo por
autorizacion legal. El drgano responsable del fichero es el Area de Juventud y la direccion donde podra ejercer los
derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion es: Servicio de Juventud, Infancia y Adolescencia. Plaza
Mayor, nimero 1. 28100-ALCOBENDAS (MADRID).

Todo lo cual se informa en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Orgéanica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protec-
cion de Datos de Caracter Personal.



MUSICA | Concierto solidario de las fundaciones AFANIC y
Pablo Horstmann, el 20 de septiembre, en el Teatro Auditorio

Silvia Sanz dirige ‘La vuelta al
mundo en concierto’, un paseo
musical por todo el planeta

Tras el periodo vacacional,
el Teatro Auditorio Ciudad
de Alcobendas abre sus
puerta con La vuelta al mun-
do en concierto, espectacu-
lo que dirigira Silvia Sanz al
frente de la Orquesta Infan-
til y Juvenil EOS. Se trata de
un concierto solidario, orga-
nizado por las fundaciones
Pablo Horstmann y AFANIC,
en el que la joven orquesta
interpretara piezas de gran
dificultad que nos haran
viajar por el mundo a través

de la mdsica. El programa
incluye obras muy conoci-
das de la misica clasica con
mdsica tradicional. £l Car-
naval romano, de Berlioz;
Finlandia, de Sibelius; Un
americano en Paris, de Ger-
shwin; o Capricho espariol,
de Rimsky-Korsakov, son al-
gunas de las piezas que so-
naran bajo la experta batuta
de Silvia Sanz, directora ti-
tular del Grupo Concertante
Talia y de sus formaciones
musicales y que ha dirigi-
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do mas de cien conciertos
en el Auditorio Nacional de
Mdsica, asi como a nume-
rosas orquestas y coros de
distintos paises de Europa,
Ameérica, Africa y Asia. La
Orquesta Infantil EOS esta
compuesta por nifios y jove-
nes de nueve a 18 anos.

Concierto solidario

La vuelta al mundo en
concierto no solo es un ex-
traordinario  espectaculo,
es también un concierto
solidario que destinara
integramente la cantidad
recaudada por la venta de
las entradas a los hospita-
les Pediatrico Pablo Horst-
mann de Anidan, en Lami
(Kenia), y Oncolégico de
Santa Cruz de la Sierra, en
Bolivia.

El concierto tendra lugar el
sabado 20 de septiembre, a
las 19:30 h, en el Teatro Au-
ditorio Ciudad de Alcoben-
das. Las entradas ya estan
a la venta en sus taquillas
y en entradas.com al precio
de 12 y ocho euros.

Guillermo Penalver muestra sus collages en el Centro de Arte

Engranajes de Papel es el titulo de la expo-
sicion de collages de Guillermo Penalver que
se inaugura el préximo miércoles, 10 de sep-

tiembre, a las 19:30 h, en el Punto de Encuen-
tro del Centro de Arte Alcobendas. Los colla-
ges de Engranajes de Papel se sit(an en las
afueras de la ciudad, en la zona perimetral,
donde las fabricas y los poligonos conviven
con los prostibulos. El lugar limitrofe entre
la razén (la ciudad) y la sinrazén (el bosque),
entre lo de dentro y lo de fuera.

La exposicion se puede visitar de lunes a sa-
bados, de 11 a 20 h, hasta el 13 de octubre.
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ATENCION PERSONALIZADA CALIDAD CERCANIA PROFESIONALIDAD

Residencia y centro de dia ORPEA Alcobendas
Cuidamos de quien mas te importa

” ‘;-_,:,; i # A
gl =

* Los mejores profesionales: servicio médico, enfermeria, + Estancias permanentes y temporales (fines de semana,
fisioterapeutas, trabajador social, psicologo, terapeuta vacaciones, respiro familiar, rehabilitacion, etc.).
ocupacional, animador sociocultural.

* Exclusivas instalaciones y servicios: restauracion * Mayores auténomos  * Unidad Protegida de Alzheimer
personalizada, actividades socio-culturales, etc. y dependientes. y otras Demencias (LIPAD).

SERVICIO J\.j'll'[)l('.() Y DI
ENFERMERIA 24 HORAS




EXCURSION | Dentro del programa “Aire Libre en Familia’

Ruta al cerro de La Machota

El domingo 21 de septiem-
bre, Aire Libre en Familia
regresa tras el verano para
hacernos disfrutar de la na-
turaleza. En esta ocasion, la
ruta comienza en Zarzalejo
(El Escorial), ascendiendo
por el sendero GR 10y pa-
sando en el camino junto
a dos fuentes, antes de al-
canzar el collado de Entre-
cabezas. Desde aqui disfru-
taremos de una completa
vista panoramica de la sie-
rra. Luego, hacia el Escorial,
descenderemos para llegar
primero a la Silla de Felipe

I'y, después, entre robles,
hasta la ermita de la Virgen
de Gracia.

El recorrido es de dificultad
alta, de unos 7 km. y con
200 m. de desnivel.

Esta actividad esta destina-
da a familias con nifios de
seis a 12 afios. No se pue-
den inscribir ninos ni adul-
tos solos, ni menores fuera
de esta franja de edad.

El autobis saldra a las 9
h (se recomienda maxima
puntualidad) de la Plaza
Mayory el regreso esta pre-
visto sobre las 16:30. Los
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participantes tienen que
llevar ropa y calzado ade-
cuados para caminar por
montafa, mochila, agua y
comida tipo picnic.

Es importante haber teni-
do experiencias previas de
senderismo de media mon-
tafla con caracteristicas si-
milares a esta actividad.

El precio es de cuatro euros
paraempadronadosyde sie-
te para no empadronados, e
incluye traslado en autocar,
acompanamiento por guias
especializados, actividades
y seguro de accidentes.

Las inscripciones se pue-
den realizar desde el jue-
ves 11 de septiembre para
empadronados y el resto,
a partir del lunes 15, en
las oficinas del Servicio de
Atencién Ciudadana o a
través de los teléfonos o010
(llamada local) 0 91 484 31
99 (desde mévil o desde
fuera de Alcobendas).
Olmaginaﬂ 9165909 57.

CULTURA | Inscripciones: desde el préximo lunes, 8 de septiembre

Vuelve el ‘Club de Lectura’ a la Mediateca Centro de Arte

Tras el verano, las mediatecas municipales
retoman sus clubes de lectura. El primero
que convocan es el de la Mediateca Centro
de Arte, en el que, bajo el titulo Existencia y
vida, se leerany comentaran obras como Los
afios de peregrinacion del chico sin color, de
Haruki Murakami; El dios de las pequenas
cosas, de Arundhati Roy; Niebla, de Miguel
de Unamuno, y una seleccion de las mejores
poesias de amor en lengua castellana.

Moderado por Carmelo Hernando y de ca-
racter gratuito, se desarrollara en cuatro
sesiones: los martes 16 de septiembre, 7
de octubre, 4 de noviembre y 2 de diciem-
bre, de 19 a 20:30 h. Consta de 20 plazas,

cuya inscripcién se podra realizar a partir
del préximo lunes, 8 de septiembre, en la
Mediateca Centro de Arte Alcobendas, de
lunes a viernes, de 10 a 21 h.

@ Mariano Sebastian lzuel, 9. ﬂ 91229 49 40.

1 ALCBDS_Mediatec




Cobranza de Padrones

Contributivos. Ejercicio 2014

El Ayuntamiento de Alcobendas informa
que, de conformidad con lo dispuesto en el
articulo 24 del Real Decreto 939/2005, de
29 de julio, por el que se aprueba el Regla-
mento General de Recaudacion, asi como
en los articulos 21, 23, 57y 62 de la vigente
Ordenanza Fiscal General de Gestién, Re-
caudacién e Inspeccién del Ayuntamiento
de Alcobendas, se inicia el periodo volun-
tario de pago de:

Tasa de Gestion de Residuos Urbanos.
Impuesto sobre Actividades Econdmicas.
e Periodo voluntario de pago de recibos no
domiciliados de la Tasa de Gestién de Re-
siduos Urbanos (Actividades Econdmicas)
y del Impuesto sobre Actividades Econémi-
cas: del 15 de septiembre al 17 de noviem-
bre de 2014.

e Fecha de vencimiento de recibos con pago
aplazado de la Tasa de Gestién de Residuos
Urbanos (empresas de renting y empresas
de convenio), Impuesto sobre Actividades
Econdmicas (Aplaza 6) e Impuesto sobre
Actividades Econdmicas (empresas ren-
ting): 20 de diciembre de 2014.

e Fecha de cargo en cuenta de recibos do-
miciliados modalidad ordinaria (Impuesto
sobre Actividades Econémicas y Tasa de
Gestion de Residuos Urbanos): a partir del
3 de octubre de 2014.

e Fecha de cargo en cuenta para empresas
de renting y empresas de convenio (Im-
puesto sobre actividades Econdémicas y
Tasa de Gestion de Residuos Urbanos): a
partir del 20 de diciembre de 2014.

e Fecha de cargo en cuenta Aplaza 6 del
Impuesto sobre Actividades Econdmicas: a
partir del 20 de diciembre de 2014.

e Fecha de cargo en cuenta Aplaza 6 en seis
plazos iguales: el primer dia habil de los
meses de mayo, junio, julio, agosto, sep-
tiembre y octubre.

Lugar de pago de recibos no domiciliados:
Banco Bilbao Vizcaya Argentaria, Banco
.Santander, Bankia, La Caixa, Barclays Bank
e Ibercaja.

Formas de pago: en efectivo o cargo en

cuenta corriente en las entidades colabo-
radoras; cheque bancario o conformado,
hecho efectivo en Barclays Bank (surcursal
n21.387, Avenida de Espana, 17); 0 a través
de www.alcobendas.org.

Finalizados los periodos de pago, las deu-
das seran exigidas por el procedimiento
ejecutivo de apremio y devengaran los co-
rrespondientes cargos del periodo ejecuti-
vo, los intereses de demora vy, en su caso,
las costas que se produzcan.

Cursos de la Casa de la Mujer.

Plazas libres

Artesania diversa, ‘Coaching’ para el em-
prendimiento, Decoracion en escayola y ma-
dera, Falso ‘tiffany’, Informatica (nivel inter-
medio), Inglés para la insercion laboral de
las mujeres, Marqueteria, ‘Patchwork’, Pin-
tura en tela, Repujado en cuero, Iniciacion al
ajedrez, Taller de escritura creativa “Te atre-
ves a escribir?, Tapiceria, Tapices y macra-
meé, Arte de respirar, Encuentro con lectoras,
Escuchando el cuerpo a través de la danza,
Escuela Mujer y Salud, Taller de teatro ‘Clara
Campoamor’y Gestion del tiempo.
Inscripciones: en el SACy en la Casa de la
Mujer (solo presencial).

Més informacion: en la Casa de la Mujer (c/.
Malaga, 50. Teléfono 91 654 37 87).

Exposicion del Censo Electoral

Con motivo del sorteo que se celebrara el
préximo 16 de septiembre en la Oficina Pro-
vincial del Censo Electoral para la obten-
cién de los miembros del jurado durante el
bienio 2015-2016, queda expuesto el Censo
Electoral vigente, y cerrado al 1 de agosto,
para gue cuantos electores lo consideren
oportuno puedan consultarlo.

La exposicion se realiza mediante consul-
ta de los ficheros informéaticos del Censo
Electoral y, por ello, deberan realizarla per-
sonalmente en las Oficinas del Servi-
cio de Atencion Ciudadana, entre los
dias 8 y 15 de septiembre, donde se
podran presentar también las recla-
maciones que procedan por omisio-
nes o errores.

RUVLITTN
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JUVENTUD | Se destinaréan al fomento del empleo y al emprendimiento juvenil

145 jovenes de Alcobendas se beneficiaran de
las ayudas concedidas por el Injuve y la FEMP

El Ayuntamiento de Alco-
bendas ha conseguido una
subvencién de 16.000 euros
del Instituto de la Juventud
(Injuve) y la Federacion
Espanola de Municipios y
Provincias (FEMP) con la
que ampliara las actuacio-
nes que desarrolla para el
fomento del empleo y el
emprendimiento para jove-
nes de entre 18 y 35 afios
residentes en Alcobendas.
En concreto, se pondran

en marcha tres talleres de
empleo y dos de empren-
dimiento. El plazo de ins-
cripcion ya esta abierto y
las inscripciones se pueden
realizar en el departamento
de Empleo del Ayuntamien-
to de Alcobendas (Plaza
Mayor, 1; teléfono 91 659 76
00, extension 2570), y en
Imagina (c/. Ruperto Chapf,
18; teléfono 91 659 09 57).
Los talleres son:

Planificacion y autoconoci-

miento como primer paso
en la bisqueda de empleo:
del 22 al 26 de septiembre.
Certificados de profesionali-
dad: del 29 al 6 de octubre.
Herramientas de biusqueda
de empleo para jovenes:
del 13 al 17 de octubre.
Fomento de la iniciativa em-
prendedora: del 29 de sep-
tiembre al 6 de octubre.
Creacion de empresas:
‘Lean startup’: del 20 de oc-
tubre al 3 de noviembre.

CICLOS FORMATIVOS . Hasta el 11
de septiembre esta abierto el plazo de
preinscripcion para solicitar la admision
en Ciclos Formativos de Grado Superior.
Se cumplimentara por internet en http://
gestiona.madrid.org/siciweb/ y debe
ser impresa por duplicado y entregarse
en el centro consignado en primer lugar.
Mas informacion: en la Asesorfa de Estu-
dios de Imagina, en su horario de verano:
martes y miércoles, de 10 a 14 h.

PISOS PARA VOLUNTARIOS. Imagina busca
habitaciones para alojar a cinco jévenes
voluntarios europeos de octubre a junio
de 2015. Deberan disponer de habitacién
individual, por la que se realizard una
aportacién econémica mensual de 250
euros. Si estas interesado en compartir
tu piso con alguno de ellos, puedes so-
licitarlo hasta el 14 de septiembre. Mas
informacion: en Imagina y en www.imagi
nalcobendas.org.

Horario de Imagina en septiembre
Imagina permanecera con el horario de ve-
rano hasta el 15 de septiembre, inclusive:
de lunes a viernes, de 9 a 14 h, y los lunes
de, 17 a 20.

A partir del 16 de septiembre atendera de
lunes aviernes,dega14yde17a21h.

Concurso de cuentos infantiles
Dirigido a: nifios y jovenes con edades
comprendidas entre los seis y los 14 afos.
Objetivo: fomentar la escritura entre los

mas jovenes y premiar su imaginacién y su
creatividad.

Tema: de libre eleccién.

Organiza: Asociacion para la Defensa de la
Infancia (A.D.l.) Alebrije, en colaboracion
con el Ayuntamiento de Alcobendas.
Entrega de ejemplares: hasta el 15 de sep-
tiembre. Podrés ver tu cuento publicado en
formato e-book y ganar un estupendo libro
electrénico.

Las bases se pueden consultar en
www.alebrije.es y en www.imagi
nalcobendas.org.
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3 Colegio Maria Teresa 4

En el curso 2014415, el colegio ha ampliado los cursos y plazas disponibles:

Ed. Infanti Ter Ciclo (1-2afios): Plazas disponbes

ENSENANZA CONCERTADA: Ed. Infantl, 2 Cico (34 5 afios) - Plazas disponibles :uﬁu}
Ed. Primaria (de 1°a 4°) - Plazas disponkbles (1° ay 4P

Ed. Secundaria (1°y 2° ESO) -
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- o/ Maria Teresa, 2 - 28100 Alcobendas - Tel. 912 414 021
De 1 a 18 afos www.colegiomariateresa.es - info@colegiomariateresa.es

Gafas (Low Cost)

Promocion ® Low © isionfarma”
Tendris un precio al para hacer unas gafas con la graduacion

]
¢BUSCAS TRABRJD? | Kt

Montura vowcast + LENTES vLow cost

ENCUENTRALO EN LA SEGURIDAD PRIVADA
Nifios 14 Euros

Adultos 24: Euros

Progresivos 38 euros

ADES fhasta 4 esf v 2 cil. 15 beo. Infornscse de esha promocidn en nuestro estables
dir. Ignacio Luaces
: LA OPTICA
NUEVA ACADEMIA DE SEGURIDAD PRIVADA v it - = ENCUENTRA
EN ALCOBENDAS __ i | *DENTRO DE LA
LR | FARMACl&

INICIO PROXIMOS CURSOS: 15 SEPTIEMBRE
jLLAMANOS Y RESERVA YA TU PLAZA!

TLF. 9178267 73 - 697 531 420 >
Do 10000 a 14:00 ¢ de 1700 & 2100

horat do Lunos a Viernos.

www.visionfarma.es

#4314

WWW.ADESACADEMIA.COM

Avd. Doctor Severo Ochoa n® 2 - Akobendos




| Son 126 voluntarios, de ocho paises europeos

Alcobendas recibio a los
voluntarios de la Copa del
Mundo de Baloncesto

Alcobendas acogié el acto
de bienvenida a los miem-
bros de la World Cup 2014
International Volunteer
Camp, los voluntarios que
colaboran con la Copa del

Mundo de Baloncesto, en
sus diferentes sedes, en
tareas de protocolo, acre-
ditaciones, control de ac-
cesos, servicios sanitarios
o logistica.
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Los 126 voluntarios, de
ocho paises -Andorra, Bie-
lorrusia, Croacia, Hungria,
Portugal, Rumania y Suecia,
ademas de Espaiia-, recibie-
ron formacion on line entre
mayo vy julio y realizaron
un campus entre el 14 y el
26 de agosto, colaborando
desde entonces en las dife-
rentes sedes del Mundial.

En nombre de la ciudad, el
alcalde les dio la bienveni-
da con “un orgullo especial
por formar parte de la Copa
del Mundo de Baloncesto y
recibir en Alcobendas a los
voluntarios, porque esta es
una ciudad llena de solida-
ridad con muchos vecinos
realizando voluntariado”.

‘World Padel Tour’ trae a Alcobendas el mejor padel del mundo

El mejor padel del planeta llega por primera vez a Alcobendas hasta este domingo, 7 de sep-
tiembre, en el Estrella Damm Alcobendas Open, la octava parada del circuito mundial World
Padel Tour. Un torneo Gnico donde la pareja que forman el nimero uno del mundo, Fernando
Belasteguin, y Juan Martin Diaz, considerada como la mejor de la historia, intentara resarcir-
se de la final perdida en Alicante hace 15 dias frente a Juani Mieres y Pablo Lima. El cuadro
femenino también esta en su momento mas emocionante con las gemelas Sanchez Alayeto
en la cima y con parejas como Amatriain-Llaguno o Salazar-Montes tratando de hacer som-
bra a la dupla revelacion de este afio. El espectaculo esta asegurado en el pabellén Amaya
Valdemoro. Los aficionados pueden comprar sus localidades en www.worldpadeltour.com.
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ALCOBENDAS:
PLACA DE BRONCE AL MERITO

DEPORTIVO. El Ayuntamien-
to de Alcobendas ha sido
seleccionado para recibir
esta distincion del Consejo
Superior de Deportes. Se
han tenido en cuenta los
méritos de sus historiales
deportivos. Ademas, la
exjugadora de baloncesto
Amaya Valdemoro recibira
la Medalla de Oro al Mérito
Deportivo.

ATLETISMO. En el campeo-
nato de Espafa Absoluto,
celebrado en Alcobendas
los dias 26 y 27 de julio,
destacar los resultados

de los atletas locales Ivan
Jess Ramos, medalla de
oro en 200 m., y Carlota
Serrano, subcampeona de

Espafia en 4x400. También
participaron Ryan Wallis,
joven atleta de 18 afios del
CAP, que consiguié su me-
jor marca en 400 m. vallas,
y Victor Corrales, que no
pudo finalizar la prueba
de 1.500 m. por problemas
con sus zapatillas.

TAEKWONDO. El deportista
Jes(s Tortosa Cabrera ha ob-
tenido la medalla de bronce
en los Juegos Olimpicos de
la Juventud ‘Nanjing 2014’
en la categoria de 55 kg.

TIRO CON ARCO. Enrique Ca-
vanillas, arquero del @CTA-
VAlcobendas, ha consegui-
do la medalla de bronce en
el campeonato de Espafa
cadete en Almussafes (Va-
lencia). El club estuvo tam-

bién representado por la
tiradora Carmen Alvarez en
el campeonato de menores
de 14 afnos.

NATACION. Paula Seoane,
nadadora del Club Nata-
cién Alcobendas, ha logra-
do la medalla de bronce en
el campeonato de Espafia
infantil en la modalidad de
200 m. braza.

NATACION SINCRONIZADA. E|
Club Natacién Alcobendas
abre un cupo limitado de
acceso por pruebas de ni-
vel. Se buscan nadadoras
nacidas en 2008. Informa-
cién: Rodrigo Bueno, telé-
fono 680 461 411 (rodrigo@
natacionalcobendas.org).

‘Baloncesto. Un deporte de sentimientos’

El fotégrafo de Alcobendas y colaborador de
varios medios digitales e impresos como solo-
basket.com, 2o0minutos.com o marca.com Juan
Carlos Garcia Mate expone una seleccion de
instantaneas en la Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes. Se titula Baloncesto. Un deporte de sen-
timientos y podra visitarse hasta el 30 de sep-
tiembre. Sus fotografias muestran, unas veces,
la felicidad; otras, el enfado; y, en ocasiones, la
tristeza, tras una canasta o un lance deportivo.
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MOTOCICLISMO | Entrada gratuita con la entrega de un kilo de comida

VII Copa Solidaria Enduro Indoor, este
sabado, en el polideportivo municipal

VIl Copa Sallaaria §/ Trotes Comuniosd os Maarid

e

El Trofeo Comunidad de Madrid de Enduro
Indoor, organizado por la asociacion T.T.
Rutas Solidarias, celebra este sabado, 6 de

septiembre, su tercera prueba en el Poli-
deportivo Municipal José Caballero, donde
los mejores pilotos de enduro y las futuras
promesas haran disfrutar a todo aquel que
se acerque al recinto.

La entrada es gratuita, aunque se realizara
entre los asistentes una recogida de ali-
mentos no perecederos para el programa
Llenamos la despensa.

La jornada empezard con los entrena-
mientos alrededor de las 16 h; luego, se
disputaran las mangas clasificatoriasy, a
partir de las 18:30, las semifinales y las
repescas, para terminar con la final a las
20:30 h. Ademéas de motos, los asisten-
tes podran disfrutar de mdsica, anima-
dor y castillos hinchables para los mas
pequehos.

La entrada es gratuita, pero recuerde que
hay que entregar un kilo de comida.

‘Biodanza’ con

‘mindfulness’

Actividad para adultos ma-
yores de 18 afnos.

La biodanza es un sistema
de desarrollo personal en-
focado al bienestar de las
personas y el mindfulness,
otro que utiliza meditacio-
nes sencillas, relajaciones y
ejercicios especificos para
gestionar el estrés.

Lugar: gimnasio 4 del Po-
lideportivo Municipal José
Caballero.

Horario: miércoles, de 10:30a
12:30 h. Jueves,de 20a 22 h.

Precios: empadronados: 29
euros; no empadronados:
43,50 euros; y abonados:
17,70 euros.

‘Modern Jazz’

Disciplina creada a partir de
la fusién de elementos de
danza clasica, contempora-
nea, jazz y danza moderna.
Se trabaja la elasticidad, la
fuerza muscular, la resisten-
cia y la coordinacién, mejo-
rando la condicién fisica por
medio del baile.

Actividad para nifos de 10 a
15 afos.

Lugar: gimnasio 1 del Po-
lideportivo Municipal José
Caballero.

Horario: viernes, de 18:30 a
19:30 h.

Precio: empadronados:
11,70 euros; y no empadro-
nados: 17,60 euros.

Monografico de tiro

con arco

Del 6 de septiembre al 4 de
octubre.

Lugar: galeria de tiro con
arco del Polideportivo Muni-
cipal José Caballero.
Horario: sabados, de 11 a
13 h.

Precio grupo jovenes de 12 a
17 ahos: empadronados: 27
euros; y no empadronados:
40,50 euros.

Precio mayores de 18 afnos:
empadronados: 42 euros; y
no empadronados: 63 euros.
Titulares del Abono Depor-
te: 20% de des-
cuento.




Escuela Municipal de Misicay
Danza. Plazas libres para el curso
2014-2015

Preinscripcion: del 8 al 10 de septiembre en la
Escuela de Misicay Danza a partir de las 16 h.
Posteriormente, se realizara la entrevista con
el profesorado. Finalizadas las entrevistas, la
escuela publicara los alumnos admitidos (la
admisién no sera por orden de llegada).
AULA DE DANZA

Sin conocimientos previos

- 9 afos: Cldsico (lunes, de 18:45 a 19:30
h, y miércoles, de 18:45 a 19:30), Espafiol
(lunes, de 18 a 18:45 h, y miércoles, de 18 a
18:45) y Contempordneo (martes, de 17:15 a
18 h, y jueves, de 17:15 a 18).

- A partir de 14 afios: talleres: Cldsico (horario
segln nivel), Contempordneo (horario segln
nivel), Espariol (horario segtn nivel) y Mafianas
abiertas a la danza (jueves, de 10:30a 12 h).
Con conocimientos

- A partir de 9 afios: Cldsico (horario segtn
nivel), Contempordneo (horario segln nivel)
y Espariol (horario segtn nivel).

- A partir de 14 afos: Cldsico, Contempord-
neo, Esparol, Grupo de Espaiiol (niveles me-
dio y avanzado), Grupo de Cldsico (niveles
medio y avanzado), Grupo de Coreografia
Contempordneo (niveles medio y avanzado).
AULA DE MUSICA

Sin conocimientos previos

- Entre o'y 3 afos: Mdsica para bebés (el ta-
ller va dirigido a madres y/o padres con be-
bés que deseen vivenciar los beneficios de la
mdsica junto a su hijo. Lunes por la mafiana).
- A partir de 9 afios: Coro Trébole (jueves, de
19 a 20:30 h)

- A partir de 14 anhos: Informdtica Musical
(horario a convenir con el profesor en la
entrevista), Taller de Musicales (lunes, de
20:30 a 22 h), Creatividad/cuento musical
(miércoles, de 20:30 a 21:30 h), Batucada
(viernes, de 18 a 19 o de 19 a 20 h, segln
nivel), Iniciacién al Lenguaje Musical (mar-
tes, de 20:30 a 21:30 h), Mdsica Actual (bajo
eléctrico, guitarra eléctrica, voz, bateria y
teclado) y Canto (jueves, de 19 a 20 h).

Con conocimientos

- A partir de 14 afios: Banda Sinfénica (jue-
ves, de 19 a 20:30 h); Big Band (lunes, de

20:30 a 22 h); Cdmara con piano (diferentes
horarios); Combo de Mdsica Actual (lunes,
de 20:30 a 22 h); Coro Algazara (martes, de
20:30 a 22 h); Coro Gdspel (lunes, de 19 a
20 h); Ensamble de Guitarra ‘Feeling’ (jue-
ves, de 20 a 21:30 h); Grupos de Clarinetes
(jueves, de 20:30 a 22 h), Contrabajos (miér-
coles, de 20:30 a 21:30 h), Guitarras (jueves,
de 20:45 a 22:15 h), Metales (jueves, de 18
a 19 h), Trompas (jueves, de 15 a 16 h) y Vio-
lonchelos (miércoles, de 21a 22 h); Orquesta
Sinfonica (lunes, de 20:30 a 22 h); Orquesta
de Flautas (martes, de 20:30 a 21:30 h) y Vo-
ces Concertadas (jueves, de 20:30 a 22 h).

Tendran prioridad las personas empadronadas.

Talleres del Club de Empleo

El Ayuntamiento vuelve con los talleres del
Club de Empleo para apoyar a las personas
que estan en blsqueda activa de empleo.
El primero de ellos es el miércoles 10 sep-
tiembre, de 10 a 13 h, en el Centro de Em-
presas (c/. Ramén y Cajal, 5). Se trabajara
Tu plan diario de biisqueda de empleo y
continuard los siguientes miércoles con
Herramientas y recursos imprescindibles;
Curriculum vitae, carta, entrevista, etc.
TALLERES MONOGRAFICOS

De lunes a viernes, de 10 a 14 h, en las si-
guientes fechas:

e Del 15 al 19 de septiembre: Monogrdfico
de herramientas de bisqueda de trabajo:
CVy entrevista.

e Del 13 al 17 de octubre: Herramientas de
blsqueda de empleo para jovenes.

e Del 17 al 21 de noviembre: Herramientas
de biisqueda de empleo para personas con
discapacidad.

Las personas interesadas en asistir deben
enviar un correo electrénico a fomentode
lempleo@aytoalcobendas.org o llamar al
teléfono 91 659 76 00 (extensiones 2570
y 2017), indicando el taller al que quieren
asistir, si estan inscritas en la Bolsa de Em-
pleo, y el nombre, apellidos y teléfo-
no de contacto del solicitante.

Mas informacién: en el departamento
de Desarrollo Econémico, Fomento del
Empleo y Comercio del Ayuntamiento § | |
de Alcobendas. W
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OFERTA

www.alcobendas.org

Bolsa empleo

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servicio
de Bolsa de Empleo. Las
candidaturas que cumplen
el perfil han sido enviadas
a la empresa y el proceso
de seleccion sigue abierto.

Oficial de 43 chapista de
coches, experiencia, para
Madrid. Jornada partida de
lunes a domingo. Contrato
temporal.  seleccionma
drid@anada.es.
Limpiador/a con certi-
ficado de discapacidad.
Tardes. Posibilidad de tra-
bajar sabados. Inscrito en
INEM. Contrato temporal.
info@genser.es

Aprendiz de peluquerfa
para San Sebastian de los
Reyes. Experiencia y co-
nocimientos en manicura.
De lunes a viernes, de 10 a
19 h, y sabados, de 9 a 13.
Contrato temporal.
ariruizz8@gmail.com
Oficial de 12 de montaje
de tuberias. Soldador en
acero y polietileno. Valo-
rable camé de instalador
de gas. FP de grado medio
y carné de conducir. Jor-
nada completa, incluidos
fines de semana. Contrato
indefinido. alauret@wana
doo.es.

Comercial de ventas en
San Sebastian de los Re-
yes para generar negocios
y ampliacion de cartera
de clientes. Experiencia
de 3 afios, camé de con-
ducir y nivel medio de
inglés. A tiempo parcial
y contrato  indefinido.
cristina.gonzalez.02650@
grupomrw.com.

Jefe de obra, ingeniero,
tres afios de experiencia,
nivel alto de ofimatica, car-

né de conducir y nivel
medio de inglés para San
Sebastian de los Reyes.
Contrato temporal.
elur@elursl.com

DEMANDA
Asistenta. 9166191 30.
Limpiezas, cocino, plancho,
cuido nifios, hablo inglés.
640 255 730.

Mujer trabaja en casa, ma-
fianas. 667 658 328.

Cuido nifios, plancho, lim-
pio casas. 670 540 120.
Camarera, limpieza, ayu-
dante de cocina, depen-
dienta. 677 565 830.

Cuido nifios, hablo inglés y
francés, limpiezas, depen-
dienta, reponedora. 689
947 771.

Cuido mayores, nifios, servi-
cio doméstico. 618 857 174.
Cuido, paseo, leo a mayo-
res. 635 662 440.

Clases de bateria estilo
rock, pop, blues, jazz, funk.
9166299 68.

Licenciada en Filologfa In-
glesa da clases de inglés y
lengua castellana. 618 958
220.

Profesora de Primaria y
ESO, técnicas de estudio,
refuerzo y clases de inglés.
650 220 38s.

Externa, limpio casas, cuido
mayores. 603 096 794.
Externa, limpio, plancho,
cuido nifos, mayores (ti-
tulada en auxiliar de geria-
tra). 619 308 740.

Clases de mateméticas. 670
976 162.

Profesora da clases de ma-
tematicas, inglés, quimica
y lengua a Primaria y ESO.
627 833 314.

Limpio casas, plancho,
cuido nifios, mayores. 639
288 441.

Estudiante de 42 de Ingenie-
ria Industrial da clases de
fisica, quimica y matemati-
cas a ESO y Bachiller. 653
632 847.

Licenciado en Fisica da cla-
ses de fisica y matematicas.
627 697 665.

Fisico nuclear da clases de

apoyo de matematicas y fi-
sica hasta universidad. 690
162 541.

Entrenadora para adelga-
zar. 630 389 305.
Peluquero de caballeros.
647 280 022.

Jardinero, limpiezas, alba-
fiil, pintor. 615 036 733.
Mujer busca trabajar. 642
840 400.

Ayudante de fruterfa, pintor,
limpio cristales, camarero.
631516 191.

Cuido nifios, limpio casas,
plancho. Mafanas. 661 170
987.

Interna, externa, limpio,
plancho, cuido nifios, mayo-
res. 632 141861.

Interna, externa, limpiezas,
cocina, plancho, cuido ma-
yores, nifios. 632 392 730.
Servicio doméstico. 634
058 530.

Office de cocina, panaderia,
jardinero, cuido mayores.
680382 160.

Universitario da clases a
Primaria, ESO. 682 202 605.
Arquitecta técnica da clases
de matematicas e inglés
a Primaria y ESO. 689 386
924,

Auxiliar de enfermerfa cui-
da mayores, nifios, fin de
semana. 619 211 499.
Auxiliar de geriatria cuida
y atiende mayores, depen-
dientes, hogares y hospital.
636099 903.

Pedn jardinero, saco perro,
auxiliar de parking, repone-
dor, limpieza de obras, por-
tales. 657 094 340.

Clases de tenis y padel y
cuido perros y/o paseo. 682
592131,

VENTAS

Piso en San Sebastidn de
los Reyes, 3 habitaciones,
2 plazas de garaje, trastero.
626 064 490.

Piso, 2 habitaciones, pisci-
na, plaza de garaje, patio.
174.000 €. Y otro de 1 ha-
bitacidn, plaza de garaje,
trastero, soldrium. 170.000

€.615 054573

Diplex en Algete, 4 habi-
taciones con armarios, 2
bafios, terraza, barbacoa,
plaza de garaje. 300.000 €.
648533 964.

Casa adosada en Madrid, 2
plantas, jardin, regalo mue-
bles. 628 273 448.

(asa, 4 habitaciones. Y otra
casa de pueblo en Tarancon.
17.500 €. 652 123 278.

ALQUILER

Habitacion grande con
bafio, derecho a todo, wifi.
640 255 730.

Habitacion a chicas. 250 £,
gastos incluidos. 697 8os
714

Apartamento amueblado en
Torrelaguna. 280 €, con pla-
za de garaje. 652 839 301.
Habitacion amueblada con
terraza, internet, calefac-
cion central. 200 €. 686 640
515,

Habitacion. 200 €, todo in-
cluido. 91 659 27 37.
Diiplex en El Casar, amue-
blado, 2 habitaciones, 2
bafios, aseo, cocina con ten-
dedero, plaza de garaje. 425
£€.608 728 236.

Piso en El Molar, 2 habita-
ciones, 2 bafios, ascensor,
armarios. 425 €. 615 277
779-

Piso, 3 habitaciones. 617
775 145.

Habitacion, derecho a ser-
vicios. 200 £€. 605 208 023.
Habitacion con internet. 661
170 987.

Habitacion. 681 058 984.
Habitacion con terraza a no
fumador/a. 602 529 344.
Busco piso, 3 habitaciones,
salon. 500 €. 645 209 636.

Vendo plaza de garaje en
¢/. Melilla. 670 496 106.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Ruperto Chap (frente a
Hacienda). 615 846 753.

Vendo plaza de garaje para
2 coches en la Avenida de
Madrid. 14.500 €. 615 054

573.
Alguilo plaza de garaje (co-
che pequefio o moto) en ¢/.
Antonio Machado. 40 €..634
553 550.

Alquilo_plaza de garaje en
¢/. Soria. 45 €. 615 277 779.
Vendo parcela de 1.500.m:
en Villanueva de la Cafiada,
agua, luz. 609.481460.
Vendo plaza de garaje,
grande en c/. San Vicente.
686 947.594.

Alguilo plaza de garaje do-
ble para coche y motoenc/.
Marqués de la Valdavia. 70
€.622875178.

Alquilo con opcion a compra
nave de 300 m. en ¢/. Zamo-
ra. 647 001 717.

Vendo local cerca del bin-
g0, bar en Madrid y compro
trastero. 652 123 278.

Renault Laguna, Peugeot
406 y compro taxi. 652 123
278.

Ford Escort Atlanta 1.6.
1100 €. 636 044 007.

Perdida llave de BMW por el
Paseo de la Chopera, 110 el
20 de agosto por la noche.

630 743 408.
Perdido maletin negro con
documentacion y  disco

duro con material audiovi-
sual irrecuperable el 21 de
agosto en Valdelasfuentes,
gran valor sentimental. 620
968 960.

Libros de 22 de ESO del IES
Severo Ochoa. 696 735 222.
Libros de 42 de ESO del IES
Giner de los Rios. 635 589
365.

Libreria grande, mesa de
jardin de 80, mesa de centro
de salon, [ampara de pie, 2
mesitas, sinfonier, comoda
con espejo, mantelerias,
toallas, sabanas. 91 843
85 15.

Libros de 42 de ESO, cien-
cias. 697 963 121.
Frigorifico de 2 puertas. 670
976 162.



PROGRAMACIONMUNICIPAL

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

(/. Mariano Sebastian lzuel, 9. Teléfono: 91 229 49 4o.
Horario de visita: de lunes a sabado, de 11a 20 h.

EXPOSICIONES:

- Contrapuntos Ornamentales, de Rufo Criado. Pinturas, cajas de luz.

- El Bosque dorado, de Sanni Seppo y Ritva Kovalainen. Fotografia.
Visita guiada a ambas exposiciones: sabado 6 de septiembre, a las 12 h.
- Engranajes de Papel, de Guillermo Pefialver. Collage. Inauguracion:
miércoles 10 de septiembre, a las 19:30 h.

CENTRO CIVICO ANABEL SEGURA

Avenida de Bruselas, 19. Teléfono 91 484 16 85.
Horario de visita: de lunes a viernes, de 10a 21 h, y sabados de 16:30a 20.

EXPOSICION:

Intimamente intimista, de Igefio. Inauguracion: 9 de septiembre, a las 19:30 h.

LAESFERA

Avenida Olimpica, 14. Teléfono 91 484 06 87.

CICLO DE LECTURAS POETICAS:

José Iglesias Benitez. Jueves 11, a las 20 h. Con la colaboracidn de la Casa

de Extremadura.

PARQUE DE LA COMUNIDAD DE MADRID
CINE DE VERANO: Los becarios. Viernes 5 de septiembre, a las 22 h.

Vayas donde vayas,

mejor en
transporte publico

Cercanias
Renfe

Ayuntamiento@ALCBDS_Ayto
Empleo@ALCBDS_Empleo
Deportes@ALCBDS_Deportes
Casa Mujer@ALCBDS_CMujer
Centro Arte@ALCBDS_Carte
Participacion@ALCBDS_Partciu
TACA@ALCBDS_Taca
Mediatecas@ALCBDS_Mediatec
Imagina@ALCBDS_Imagina
Conecta@ALCBDS_Conecta
Salud@ALCBDS_Salud
Comercio@ALCBDS_Comercio
Policia Local@ALCBDS_Policia
Proteccién Civil@ALCBDS_Prote
Asociaciones@ALCBDS_Asociaci
Consumo@ALCBDS_Consumo

Bliscanos también en:

K (@ YouD

kX  APP ALCOBENDAS

Descarga gratuita en tiendas
online iPhone y Android

Cines

Hasta el 11 de septiembre.

KINEPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia. Avenida
de Bruselas, 21.

Entradas: www.kinepolis.com.

AMIGOS DE MAS

COMO ENTRENAR A TU DRAGON
ELNINO

EN EL OJO DE LA TORMENTA
GUARDIANES DE LA GALAXIA
HERCULES

INFILTRADOS EN LA UNIVERSIDAD
JERSEY BOYS

LA ABEJA MAYA

LIBRANOS DEL MAL

Lucy

MERCENARIOS

OPERACION CACAHUETE
TRANSFORMERS: LA ERA DE ...

CINESA LA MORALE)JA
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333 231y
en www.cinesa.es.

CHEF

AMIGOS DE MAS

BEGIN AGAIN

COMO ENTRENAR A TU DRAGON
ELNINO

EN EL OJO DE LA TORMENTA
GUARDIANES DE LA GALAXIA
HERCULES

JERSEY BOY

LA ABEJA MAYA

LIBRANOS DEL MAL

Lucy

OPERACION CACAHUETE

FARMACIAS DE URGENCIA

. n

E1010

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, |. Horario: de lunes a viernes,

de8:30a [4:30y de 16a |9 horas.

Sabados, de 10 a |3 horas.

Julio, agosto y Navidad, solo por las mafianas.

Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, I.

Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, |9.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010

91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde moviles).

"’ﬂ' Atencion por intérprete de signos
En el SAC del Ayuntamiento, los lunes
= y miércoles, de 9 a 14 horas,

y los jueves, de 16 a 19.

www.alcobendas.org




DE VIERNES A VIERNES

SIETEDIAS | 27

VIERNES 5

22 H. PARQUE DE

LA COMUNIDAD DE
MADRID

CINE DE VERANO
Finaliza el programa
Cine de Verano.

La propuesta de
este viernes es

Los becarios. Billy
(Vince Vaughn) y
Nick (Owen Wilson),
dos comerciales ya
cuarentones que
han perdido su
empleo, lleganala
conclusién de que su
problema consiste
en no haberse
adaptado a las nuevas
tecnologias.

SABADO 6

12 H. CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

VISITAS GUIADAS

En esta ocasion

se realizara una

visita guiada a

las exposiciones
Contrapuntos
Ornamentales, de
Rufo Criado, y £l
Bosque dorado, de las
fotografas finlandesas
Ritva Kovalainen

y Sanni Seppo.

No es necesaria la
inscripcion previa,
basta con estar en el
hall del Centro de Arte
Alcobendas antes del
comienzo de la visita.

17 H. POLIDEPORTIVO
MUNICIPAL

COPA SOLIDARIA DE
ENDURO

Tercera prueba del
campeonato de

la Comunidad de
Madrid, con los
mejores pilotos de
enduroy las futuras
promesas. La entrada
seréa gratuita, aunque
se realizara entre

los asistentes una
recogida de alimentos
no perecederos para
el programa Llenamos
la despensa. El enduro
es una modalidad

del motociclismo tipo
rallie.

19 H. CENTRO
CULTURAL PABLO
IGLESIAS

TEATRO

La asociacion juvenil
R2 presenta Usted
puede ser un asesino,
una obra de misterio,

humor e intriga.
Entrada libre.

LUNES 8

20 H. ERMITA DE
NUESTRA SENORA DE
LA PAZ

MEDALLA A LAVIRGEN
DE LA PAZ
Seimpondraa
laVirgende la

Paz la medalla
conmemorativa del
5092 Aniversario de
la Policia Local de
Alcobendas en un
acto que organiza la
Hermandad Nuestra
Senora de la Paz.

MIERCOLES 10

19:30 H. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS
EXPOSICION DE
COLLAGES
Seinaugura la
muestra de collages
de Guillermo Pefialver
titulada Engranajes de
Papel. Podra visitarse
hasta el 13 de octubre.

JUEVES 11

20 H. LA ESFERA
CICLO DE LECTURAS
POETICAS.

Lectura organizada

por el Ayuntamiento
y la Casa de
Extremadura.
Intervendra José
Iglesias Benitez,
socio fundador de la
editorial extremeiia
Beturia Ediciones.
Ha dado recitales y
conferencias por toda
Espana.

VIERNES 12

20:30 H. LAESFERA

DIiA DE EXTREMADURA
Alo largo del finde
semana, la Casa

de Extremadura
conmemora el dia

de su comunidad. El
viernes habra baile
amenizado por la
orquesta All Music
(entradas: dos euros;
pensionistas: un euro,
a laventa desde el

10 de septiembre en
la sede de la casa
regional y, el mismo
viernes, una hora
antes, en la taquilla de
La Esfera). El sabado
habra degustacion de
productos extremenos
y actuaciones, y el
domingo, procesion

y misa.
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Sdbado 27 y domingo 28 de septiembre de 2014 en la Esfera.
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www.alcobendas.org | [ I Un medelo de cudad




