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24 de enero, 
fiesta de la Virgen de la Paz

Pierre Gonnord, Premio 
Internacional de 
Fotografía Alcobendas

La ‘App Alcobendas’ 
incorpora servicios 
de la PolicÍa Local

El Pleno aprueba 
los presupuestos 
municipales para 2015 
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EL MÁS GRANDE SIEMPRE 
ESTARÁ EN LO MÁS ALTO
En recuerdo de nuestro 
abuelo, fallecido el pasado 
12 de enero, Paulino Gar-
cía Zancajo, muy conocido 
y querido por la mayoría de 
alcobendenses. Fue uno de 
los primeros en llegar a Al-
cobendas y tenía una gran 
devoción por su patrona, 
la Virgen de la Paz, la que 
le ayudó en todo momento 
hasta su final.
Esto es lo mínimo que po-
demos hacer por nuestro 
abuelo: agradecerle haber-
nos dado todo a cambio de 
nada. Fue padre ejemplar 
y, como abuelo, se superó 
con creces. Gracias por ha-
ber estado con nosotros in-
condicionalmente, habernos 
dejado tantos momentos e 
historias inolvidables, como 
aquel cuento de ‘Pulgarcito’ 
que tanto nos contabas, jun-
tos los tres, en tu cama. Te 
echaremos de menos todos 
los días y sabemos que vas a 
estar a nuestro lado aunque 
no te podamos ver. Gracias 
por ser el más grande.
Tus nietos Carolina y Sergio

HONESTIDAD Y GRATITUD
Quisiera agradecer pública-
mente al ciudadano/a que  
devolvió al personal del con-
trol de entrada de la Ciudad 
Deportiva Valdelasfuentes la 
bandolera que dejé olvidada 
por descuido en los vestua-
rios de dicha instalación. 
Este tipo de acción, que es 
la que deberíamos de hacer 
todos ante esta situación, es 
hoy en día casi heroica. De 
no ser por la buena actitud 

de este ciudadano, hubiera 
sido para mí un gran disgus-
to y un trastorno enorme, ya 
que en dicho complemento 
llevaba objetos personales 
difíciles de recuperar.
Solo le deseo que, si en al-
gún momento se encuentra 
en esta misma situación, en-
cuentre a alguien que actúe 
de la misma manera que us-
ted lo ha hecho. Muchísimas 
gracias de nuevo.
Rafa

AMIGO DE LO AJENO
Me dirijo a ti, ladrón de re-
cuerdos y sentimientos; a 
ti, que el 14 de noviembre, 
a las 8 de la mañana, a la 
altura de Asepeyo, a punto 
de salir de viaje, abriste el 
maletero de nuestro coche y 
te llevaste un maletín. Con-
tenía ropa, neceser y un jo-
yero con todas mis ‘joyitas’, 
regalos de toda mi vida: 
comunión, cumpleaños, ani-
versario de boda, cuando 
fui madre...que me hicieron 
personas muy queridas, 
marido, hijo, hermanos y 
padres recientemente fa-
llecidos. No sabrás la pena 
que tengo, ni las lágrimas 
que no puedo evitar, por la 
gran pérdida. Puedo pasar 
sin ponerme una pulsera de 
oro, una sortija, un reloj... 
pero no podré acostumbrar-
me a perder tantos recuer-
dos. El valor económico es 
mucho, pero el sentimental 
es incalculable (tú nunca lo 
sabrás, porque careces de 
sentimientos). Deseo que 
no puedas disfrutar de lo 
que no es tuyo.
M.I.

SEGURIDAD VIAL
En diciembre, mi hijo y su 
amigo sufrieron un atropello 
en el paso de peatones de 
Carrefour cuando se dirigían 
al instituto Severo Ochoa. 
Por suerte, solo fue un sus-
to sin graves consecuencias. 
Quería aprovechar para re-
cordar la atención que debe-
mos prestar en la seguridad 
vial tanto peatones como 
conductores, y agradecer a 
la Policía Local, al servicio de 
ambulancias y a los respon-
sables del instituto su rapi-
dez y eficacia en el cuidado 
de lo sucedido.
Jorge Salvador

UNA SEGUNDA OPINIÓN
Acabo de ser operado de 
una dolencia cardíaca y ya 
me encuentro mejor, agrade-
ciendo profundamente a los 
profesionales de la planta 
Cirugía Cardíaca del Ramón 
y Cajal los cuidados minuto 
a minuto. 
Sin embargo, primeramente 
fui a tratar este problema en 
mi hospital de referencia, que 
diagnosticó correctamente lo 
que me ocurría, diciéndome 
que solo había solución qui-
rúrgica pero que me pautó un 
tratamiento de revisiones se-
mestrales hasta que fallara mi 
corazón “debido al riesgo de 
la operación en sí”. Cuando 
mi corazón fallara, entonces 
sí sería derivado hacia un hos-
pital con servicio de cirugía 
cardíaca. Mi pregunta desde 
el desconocimiento fue: “Si 
solo hay una solución quirúr-
gica, a pesar del riesgo de la 
operación, ¿por qué no ope-
rarme ya, ahora que soy joven 
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y puedo tener más posibilidades 
de recuperarme, antes que cuan-
do tenga 3, 5, 10... años más?”. La 
respuesta fue: “Porque no había 
por qué poner mi vida en riesgo 
metiéndome en un quirófano”.
Fue por lo que solicité una segun-
da opinión médica, y resultó ser 
la contraria: había que operarme 
YA por riesgo de estenosis. Como 
ya he dicho, ya estoy mejor.
Moraleja: con una dolencia gra-
ve, vayan a un hospital con ser-
vicios especializados. Al menos, 
si no están convencidos del tra-
tamiento y persiste la dolencia, 
pidan una segunda opinión mé-
dica. A mí me puede haber salva-
do la vida.
Carlos Lázaro

PROMOCIÓN  
MAESTRO BARBIERI
Soy una adjudicataria de la pro-
moción de Maestro Barbieri. 

Estamos intentando ponernos 
todos los adjudicatarios en con-
tacto para poder poner en común 
las condiciones que nos ofrecen.
Por favor, escribidnos a  
adjudicatariosbarbieri@gmail.
com.
Esther Pérez

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza Ma-
yor, 1-3ª planta. 28100 Alcobendas; o 
su correo electrónico a mc.comunica 
cion@aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, dirección, teléfono y número de 
DNI. SietedíaS se reserva el derecho de 
publicar tales escritos, así como de ex-
tractarlos si lo considera conveniente, 
y no se hace responsable de las opinio-
nes vertidas en ellos. No se admitirán 
escritos que contengan denuncias con-
tra personas, empresas, entidades, etc.

Maite Latasa @mlatasa7
Ole ole!!! Supernevada en #alcobendas. Este 2015 será un año de 
bienes!!

Marina del Castillo @caselita
@ALCBDS_Ayto @ALCBDS_Taca @antoniomolero68 @KiraMiro. 
Tanto me gustó que voy a sacar entradas a mi hermano y lo mismo yo 
repito. Risas a tope.

Sara Barreno @BarrenoSara
Gracias al equipo de #Teleasistencia miles de personas viven seguras 
en sus hogares @ALCBDS_Ayto@momicamada.

Almu Cucalón @AlmuCucalon
@ALCBDS_Ayto. Hola, preparando el gran día de nuestra patrona 
la Virgen de la Paz. Me encanta verla esa carita. 3 días para volver a 
verla.

Arterecord @arterecord
Enhorabuena a Pierre Gonnord por el IV Premio Internacional de 
#Fotografía de Alcobendas @ALCBDS_CArte #Merecidísimo!! 

Tuits de #Alcobendas
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CALENDARIO
Puedes venir a participar:

 

Distrito Urbanizaciones
Asamblea-Encuentro con el alcalde.

Miércoles 28 de enero, a las 18:30 h.
Sala polivalente del Centro Municipal La Esfera.

Distrito Centro
Asamblea-Encuentro con el alcalde.

Miércoles 4 de febrero, a las 18:30 h.
Sala polivalente del Centro Municipal La Esfera.

Distrito Norte
Asamblea-Encuentro con el alcalde.

Miércoles 11 de febrero, a las 18:30 h.
Salón de actos de la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.

 

También puedes participar 
en las Asambleas virtuales 

Del 26 de enero al 13 de febrero.
Comenta, valora y comparte tus ideas. 

Todas las aportaciones serán recogidas.
También en Twitter: @ALCBDS_partciu 

#AsambleasAlcobendas 
#DistritoNorte #DistritoCentro o 

#DistritoUrbanizaciones
 

Información e inscripciones, en  las sedes de los distritos:
 - Distrito Urbanizaciones: Avenida de Bruselas, 19. 

Teléfono: 91 484 16 88. distritourbanizaciones@aytoalcobendas.
 - Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1-1ª planta. 

Teléfono: 91 659 76 00 (extensión 4449). distritocentro@aytoalcobendas.org.
 - Distrito Norte. Paseo de la Chopera, 309-posterior, 

Teléfono: 91 490 07 40. distritonorte@aytoalcobendas.org.
 
 

Aquí hablamos de tu distrito.
Ven y cuéntanos. ¡Participa!
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PLENO | Ascienden a 156,9 millones de euros y sus prioridades son el fomento del  
empleo y la protección social

El Pleno de la Corporación aprueba los 
presupuestos municipales para el año 2015
Los presupuestos de Alco-
bendas para el año 2015, 
que ascienden a 156,9 mi-
llones de euros, se aproba-
ron el lunes 19 de enero, en 
un Pleno extraordinario, con 
los votos a favor del Partido 
Popular. La oposición en 
bloque votó en contra.
El portavoz del Gobierno 
popular, Ramón Cubián, 
los calificó como los presu-
puestos de las oportunida-
des, para seguir creciendo 
en empleo, emprendimien-
to, dinamización de la ciu-
dad y ayudas a las familias, 
especialmente a las que 
peor lo están pasando en 
esta crisis. Cubián defen-
dió el aumento de todos 
los servicios públicos en 
calidad y en cantidad, y que 
“hoy se gestiona mucho 
más por mucho menos”. 

Fomento del empleo
El empleo ha sido una de 
las partidas más debatidas 
durante el Pleno. Ramón 
Cubián ha defendido las 
“políticas de empleo del 
equipo de gobierno, que 
han reducido el paro hasta 
la tasa actual, que se sitúa 
en el 12,25 %. Hoy, en Alco-
bendas, hay 982 parados 
menos que hace tres años”.
Sobre los servicios socia-
les, el portavoz del go-
bierno argumentó que “la 
protección social es la gran 

prioridad de los presupues-
tos. Desde 2008, el gasto 
social no ha dejado de cre-
cer en Alcobendas y, sobre 
todo, las partidas dirigidas 
a parar desahucios y a aten-
der a las necesidades de las 
familias en diferentes ámbi-
tos y circunstancias”. 

Protección social
El presupuesto destinado 
a emergencia social se ha 
duplicado desde 2007 y es 
el que se destina al pago 
de alquileres, alimentos y 
otras coberturas de fami-
lias afectadas por la crisis. 

“Somos la ciudad de Espa-
ña que mejor atiende las 
emergencias sociales”, ha 
dicho el portavoz popular.
El alcalde, Ignacio García 
de Vinuesa, intervino al 
final del Pleno para mani-
festar: “Estoy seguro, y así 
queda plasmado en estos 
presupuestos, que 2015 es 
el año de las oportunidades 
de crecimiento en Alcoben-
das. Aquí se van a seguir 
creando nuevos puestos de 
trabajo y esta ciudad va a 
seguir siendo un modelo de 
calidad de vida para todos 
sus vecinos”.

Horario especial de exámenes
Hasta el 1 de febrero (excepto festivos), las mediatecas 
municipales ponen a disposición de los estudiantes sus 
salas de estudio para la preparación de los exámenes.
• Mediateca Anabel Segura: abierta de lunes a sábado, 
de 9 a 21 h.
• Mediateca Centro de Arte Alcobendas: abierta de lunes 
a domingo, de 10 a 21 h. Permanecerá abierta el 
sábado 24 de enero, fiesta de la Virgen de la Paz.
• Mediateca Pablo Iglesias: abierta de lunes a sá-
bado, de 9 a 23 h.
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MARÍA BENITO 
El Partido Popular ha vuelto a 
utilizar el rodillo de su mayoría 
absoluta para aprobar en soli-
tario los presupuestos de 2015, 
unas cuentas que para Licino 
Gil, concejal de Izquierda Unida, 
son “insolidarias con la pobreza, 
se olvidan de los parados, re-
nuncian a la educación pública 
y ningunean a los ciudadanos”.  
Son unos presupuestos del pa-
sado que reducen la inversión 
en más de un 40% y las ayudas a 
la formación y protección de los 
parados “porque lo único que 
les interesa es salir bajo el palio 
el día de la fiesta patronal para 
lo que destinan 20.000 euros”. 
Lo único bueno de estas cuentas 
es que su fecha de caducidad es 
en mayo. 
www.iualcobendas.es

MIGUEL ÁNGEL ARRANZ 
¿Qué harían con 800.000 euros? 
El PP derrocharlo en propagan-
da y publicidad. UPyD propone 
utilizarlos en abrir comedores 
escolares en verano y navida-
des para evitar la malnutrición 
infantil, incentivar el empleo 
y comercio local e incidir en la 
limpieza de calles. Desde UPyD 
pedimos fusionar empresas pú-
blicas (Emvialsa - Sogepima), 
eliminar duplicidades y mejorar 
la gestión para poder aumentar 
2.000.000 euros la inversión so-
cial. En Alcobendas se podrían 
bajar impuestos, duplicar becas 
y ayudas a familias numerosas, 
aumentar la plantilla de Policía 
y su presencia en las calles, y 
adaptar las viviendas de mayo-
res con movilidad reducida.
www.upydalcobendas.es

RAMÓN CUBIÁN 
Presupuestos de las oportunida-
des para el crecimiento, para el 
empleo, para quienes más lo ne-
cesitan.

Unas cuentas públicas sanas, equilibradas y ri-
gurosas, que garantizan a futuro las políticas so-
ciales, apostando por el empleo, por el empren-
dimiento, por el desarrollo económico, por la 
dinamización comercial; proyectando un esfuer-
zo que nos permite seguir bajando las cifras de 
paro en nuestra ciudad, ya en un 11,6 % -todavía 
un 11,6%-; lejos del 23% de España. 
Hemos acometido la mayor racionalización del 
gasto público jamás habida en Alcobendas. El 
ajuste no ha sido pequeño, el esfuerzo no ha 
sido menor. Hemos sido capaces de hacer de 
Alcobendas, también en sus cuentas públicas 
-esencialmente con ellas- un modelo de ciudad. 
Gastamos 87 millones de euros menos al año 
que el último gobierno socialcomunista del aho-
ra concejal encabezante del proyecto de UPyD. 
Ese gobierno del pasado que en crisis menores 
que la actual (en 1994) mantenía un paro del 
14,9%. Gastar no es administrar; gastaban mu-

cho más, hacían mucho menos. 
¿Dónde están esos 87 millones?, ¿qué hacían 
con ellos?... No supieron responder, se removie-
ron todos en sus asientos que alojan despilfarra-
dores. 
Sin embargo, con 87 millones menos, mante-
nemos más ciudad, mejoramos sus servicios y 
dotaciones, disminuimos la deuda heredada (de 
68 millones a 14 al final de este año), ahorramos 
en todo… Menos en gasto social. El Patronato de 
Bienestar Social, a pesar del ajuste, gracias a él, 
tiene más recursos, un millón más, llegando a 
los 13. Jamás la izquierda puso tantos recursos a 
favor de quienes más lo necesitan, para desahu-
cios, emergencias sociales, servicios a mayores, 
ayudas para libros y material escolar, impuestos 
más sociales…
La oposición ‘upedosocialcomunista’ no supo re-
batir los presupuestos, se quedaron en arengas 
desfasadas alejadas de la realidad. Sin ni una 
sola propuesta real, vistieron apariencias. Muy 
en su estilo, gastar sin ideas, sin un solo proyec-
to nuevo y desconociendo los que ya se desarro-
llan. Nulo contenido, ninguna credibilidad.
www.ppalcobendas.com

RAFAEL SÁNCHEZ 
El PP y Vinuesa han provocado 
que Alcobendas pierda otro año 
para recuperarse de la crisis. Su 
mayoría absoluta ha impuesto 
unos presupuestos municipales 
para 2015 que no se acuerdan 
de los parados, discriminan los 
barrios y que ignoran al peque-
ño comercio. Además, el Ayun-
tamiento ingresa un 35% menos 
de dinero debido a la gestión 
del PP, lo que pone en peligro 
los servicios sociales. El PSOE 
propuso medidas para luchar 
contra el paro -especialmente el 
que afecta a los mayores de 45 
años- ayudar al pequeño comer-
cio y reflotar el polígono indus-
trial. Pero el PP y Vinuesa lo re-
chazaron. No tienen nada nuevo 
que ofrecer.   
www.psoealcobendas.com
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La App Alcobendas sigue 
creciendo en servicios para 
el ciudadano al incorporar 
una nueva utilidad de Policía 
Local que permite al usuario 
estar avisado del corte de 
una calle o de un eventual 
peligro para la población.
La Policía Local avisa a tra-
vés de este canal de comu-
nicación de incidencias re-
lacionadas con la seguridad 
ciudadana, robos, el estado 
del tráfico y del pavimento o 
la limpieza de la ciudad. Por 
ejemplo, el corte de una ca-
lle, la prohibición de aparcar 
en una vía, la inundación de 
la calzada, un accidente de 
tráfico, un eventual peligro o 
cualquier incidencia impor-
tante para el correcto funcio-
namiento de la ciudad.
Los vecinos podrán suscri-
birse a las alertas que más 
les interesen de la aplica-
ción. A partir de entonces, la 
Policía Local les avisará de 
manera ágil, directa y eficaz 

de cualquier incidencia en el 
municipio, incluida su geo-
localización. Además, recibi-
rán una notificación cuando 
se produzcan cambios en el 
estado de un aviso anterior.
Este nuevo servicio de la App 
Alcobendas aporta un siste-
ma de comunicación eficaz 
con el ciudadano en materia 
de seguridad ciudadana. El 
Ayuntamiento quiere que 
esta aplicación evolucione 
hacia una comunicación bi-
direccional entre el ciudada-
no y la Policía Local.

App Alcobendas es una apli-
cación del Ayuntamiento que 
se puso en marcha a finales 
de 2013. Con ella, el vecino 
accede a un gran mundo 
de información y servicios: 
noticias, agenda, cursos, 
callejero, redes sociales, ví-
deos, fotos, catálogo de las 
mediatecas, directorio de 
empresas, comercios y aso-
ciaciones, Datos Abiertos, 
reserva de pistas deportivas 
y, ahora, alertas y avisos de 
la Policía Local.

ALCBDS_Policia

ACTUALIDAD | Avisa de todo tipo de incidencias importantes y de eventuales peligros en la ciudad

La ‘App Alcobendas’ incorpora nuevos 
servicios de la Policía Local para el vecino

BREVE. EL PARO EN ALCOBENDAS BAJA HASTA 
EL 11,66%. La Encuesta de Población Activa 
(EPA) del 4º trimestre de 2014 registra en 
Alcobendas 223 desempleados menos 
que en el anterior trimestre, situándose la 
tasa de desempleo en un 11,66%, frente al 
12,29% del tercer trimestre de 2014. 
El año 2014 finaliza manteniendo la ten-
dencia a la baja. En el primer trimestre de 
2014, esta tasa se situaba en el 13,12%. En 
Alcobendas hay 664 desempleados menos 
que en 2013. Alcobendas sigue teniendo 

una tasa de desempleo muy por debajo de 
la regional (18%) y la nacional (23,7%). 
El alcalde, Ignacio García de Vinuesa, ha 
manifestado que “Alcobendas puede llegar 
al pleno empleo y el equipo de gobierno 
popular va a seguir trabajando para con-
seguirlo. Que el 12,39% de las personas 
que buscaban empleo lo encontraran en el 
último año es un aliciente para continuar 
con las políticas de promoción del empleo, 
promocionando la ciudad y haciendo de Al-
cobendas la ciudad de las oportunidades”.
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En 2014, la web municipal 
www.alcobendas.org recibió 
1.035.434 visitas, superando 
por vez primera el millón de 
visitas durante un año. Dos 
de cada tres usuarios se co-
nectaron a través de orde-
nador, uno de cada cuatro lo 
hace a través de móvil y un 
7%, desde tableta. 
La concejal responsable 
del Área de Administración 
Municipal, Concha Villalón, 
ha destacado que “superar 
el millón de visitas nos in-
dica que el trabajo que es-
tamos realizando está bien 
hecho, aunque no nos con-

formamos y seguiremos 
mejorando”.

Trámites electrónicos
En la web municipal se pue-
den realizar hasta 83 trámi-
tes electrónicos. Durante 
2014, se contabilizaron más 
de 30.000 gestiones on line, 
un 35% más que en 2013. El 
trámite más utilizado por el 
ciudadano son las Reservas 
deportivas (más de 15.000), 
los trámites de la Bolsa de 
empleo on line (casi 9.000) 
y los Certificados de empa-
dronamiento. Asimismo, al-
cobendas.org hizo posible 

más de 2.000 gestiones en 
la Oficina Tributaria Virtual 
de Alcobendas: altas de 
vehículos, domiciliaciones, 
pago de recibos y multas.
Además, el año pasado, 
hubo 3.000 accesos a Da-
tos Abiertos, que reúne 21 
conjuntos de datos para 
consulta y reutilización por 
cualquier persona interesa-
da. Desde diciembre, estos 
datos se han incorporado a  
datos.gob.es.

Páginas más visitadas 
Además de la página princi-
pal, las más visitadas son las 
de la Ciudad Deportiva Valde-
lasfuentes, con 40.499 acce-
sos; la sección de Deportes, 
con casi 30.000; Cómo llegar 
a Alcobendas en Transporte 
Público, con más de 15.000, 
y Logopedia en Casa, que al-
canzó 11.165 visitas. 
Durante el pasado año, más 
de 7.600 personas navega-
ron por las diferentes cuen-
tas de Twitter y Facebook 
desde la web municipal.

WEB | Una de cada tres se realiza desde móvil o tableta

La web municipal superó el 
millón de visitas en 2014

Presentada en Alcobendas ‘consult@web’
El consejero de Sanidad, Javier Maldonado, acompañado del alcalde, Ignacio García de Vi-
nuesa, presentó esta semana en el Centro de Salud La Chopera de Alcobendas consult@
web. Se trata de una base de datos con más de 370 millones de registros que permitirá a 
los médicos de familia y al personal de enfermería de Atención Primaria consultar los datos 
clínicos de los pacientes que figuran en los distintos sistemas de información de la consejería 
(ingresos, patologías, tratamien-
tos terapéuticos, vacunas...). La 
nueva aplicación se encuentra 
en un entorno seguro de la intra-
net de la Consejería de Sanidad. 
consult@web se pone en marcha 
tras un periodo de prueba en 18 
centros de salud, entre ellos el 
de La Chopera de Alcobendas.   
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En el próximo curso escolar 
2015/16, Alcobendas con-
tará con dos centros edu-
cativos bilingües más: el 
instituto Ágora y el colegio 
Bachiller Alonso López. La 
Comunidad de Madrid les 
ha concedido el programa 
de bilingüismo, atendien-
do así a todas las peticio-
nes que se realizaron en 
nuestra ciudad, ya que fue-
ron los únicos centros que 
lo solicitaron. 
El CEIP Bachiller Alonso 
López se une el próximo 
curso a los otros ocho co-
legios públicos bilingües 
con los que ya cuenta Alco-
bendas: Antonio Machado, 

Castilla, Daoíz y Velarde, 
Emilio Casado, Federico 
García Lorca, Luis Buñuel, 
Miraflores y Valdepalitos. 
El IES Ágora será en el cur-
so 2015/16 el tercer institu-
to bilingüe de Alcobendas, 
junto al Aldebarán y el Se-
vero Ochoa. 

El bilingüismo se afian-
za en nuestra ciudad con 
una oferta en inglés para 
el próximo curso de nueve 
colegios públicos, cuatro 
centros concertados y tres 
institutos, además de la 
sección de alemán del IES 
Giner de los Ríos. 

EDUCACIÓN | La Comunidad de Madrid ha concedido el programa de bilingüismo a los dos 
centros de Alcobendas que lo solicitaron

El instituto Ágora y el colegio Bachiller Alonso 
López serán bilingües el próximo curso 

El Ayuntamiento ha editado la Guía de Centros de Secun-
daria 2014-2015, que la semana que viene se va a distri-
buir en los colegios entre los alumnos de 6º de Primaria. 
Se trata de una excelente herramienta de consulta para 
que las familias conozcan los centros y sus programas 
educativos antes de que comience el plazo de matricula-
ción. En dicha guía, el IES Ágora aparece como un centro 
no bilingüe, al haber sido editada antes de que se le con-
cediera el programa de bilingüismo. 

BREVE. ‘CLUB DE LECTURA EN INGLÉS’. Si te 
gusta leer y hablar en inglés y tu nivel mí-
nimo es equivalente al First Certificate, te 
interesa el Club de Lectura en Inglés que el 
Ayuntamiento ofrece los miércoles 4 y 18 de 
febrero y 4 y 18 de marzo, de 19 a 20:30 h, 
en el Centro Cultural Pablo Iglesias. Coor-
dinado por la profesora Joanne Wilkinson y 
recomendado a mayores de 18 años, es un 
espacio abierto para el debate y el intercam-

bio de opiniones sobre la lectura de textos 
literarios. Es gratuito y cuenta con 14 plazas, 
que se cubrirán por orden de inscripción, 
teniendo prioridad quienes no hayan par-
ticipado en ediciones anteriores. Inscrip-
ción: desde el 26 de enero, en mediatecas@
aytoalcobendas.org, indicando nombre y 
apellidos, edad y teléfono de contacto. La 
organización se pondrá en contacto solo 
con las personas que obtengan plaza.
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Tres emprendedores locales nos cuentan 
cómo y por qué decidieron poner en marcha 
sus proyectos.

Simply: supermercado y producto 
fresco en Fuente Lucha
“Era encargado de obras. Me quedé en paro 
en junio y, aunque busqué en el gremio, no 
encontré nada. Por eso me decidí a empren-
der un proyecto”, explica Rafael. “Mi mujer 
trabajaba en el sector de la alimentación, vi-
vimos en Fuente Lucha y vimos la necesidad 
de un supermercado en la zona”.
Hace tan sOlo unas semanas, el 5 de diciem-
bre, abrió sus puertas el supermercado de 
Rafael Abad, un nuevo Simply (Paseo de 
Fuente Lucha, 19). “Hicimos un estudio pre-
vio y vimos que solo en esta manzana viven 
en torno a 2.800 personas, potenciales clien-
tes”. Además de los productos habituales 
de supermercado, “alimentación e higiene, 
vamos a ofrecer producto fresco de calidad: 
carne, pescado, verdura, fiambre... Un servi-
cio completo para que los vecinos de la zona 
puedan hacer sus compras de alimentos sin 
tener que coger el coche”, añade Rafael.
Para poder sacar adelante su sueño, este 
emprendedor ha contado con “cuatro ve-

cinos de Alcobendas que trabajarán en el 
supermercado, además de nosotros, mi 
mujer y yo. Esta nueva empresa, por tanto, 
ha generado seis puestos de trabajo, y eso 
es algo que te hace sentir muy satisfecho, 
orgulloso”.
El nuevo supermercado “pertenece a una 
conocida cadena de alimentación, lo cual es, 
creo yo, una garantía. Y por encima de todo, 
está el hecho de que tenemos todas las ilu-
siones puestas en este proyecto. Estamos 
volcados en él, y eso implica atención y cali-
dad para los clientes”.

Mi tesoro mexicano: un pedacito de 
México en Alcobendas
17 años trabajando en la banca, un recorte 
de plantilla y una historia de amor acabaron 
en la puesta de marcha de Mi Tesoro Mexi-
cano (c/. Ruperto Chapí, 16). “Yo trabajaba 
en un banco. Mis apellidos coincidían con el 
de otro empleado del banco que trabajaba 
en México. Por error, le llegó a él un correo 
que era para mí. Empezamos a hablar por 
mail, luego por teléfono... Al final él, Adrián, 
se vino aquí y nos casamos. Luego perdí el 
empleo, y por eso he puesto en marcha este 
negocio, en el que tengo puestas todas las 

Esta semana, tres negocios a pie de calle

“Crear puestos de trabajo cuando pones en 
marcha un negocio te hace sentir orgulloso”
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ilusiones y para el que cuento con la ayu-
da tanto de mi marido como de mi familia”, 
cuenta María José García. 
Lo que sobre todo caracteriza a este “peda-
zo de México en Alcobendas”, según lo de-
fine María José, es “que ofrecemos muchos 
productos artesanales, hechos a mano e 
importados directamente de México”. Al-
gunos ejemplos: “tenemos mantelerías con 
unos colores vivos, espectaculares, desde 
16,50 euros. Y cuadros pintados a mano y 
láminas de amate -que es un árbol-, tam-
bién preciosas, no hay dos iguales, desde 
20 euros. Tenemos plata hecha en Morelos 
con flores naturales y, cómo no, las típicas 
calaveras mexicanas”. Pero, además, “tam-
bién tenemos productos de aquí, de nues-
tro país, para combinar los dos estilos -piel, 
bufandas, gorros, complementos...-”. Otra 
peculiaridad de este comercio, sus escapa-
rates: “la gente, los vecinos, vienen a verlos 
especialmente. Los cambio cada 15 días y los 
hacemos nosotros con material reciclado”. 
Más información: mitesoromexicano.es.

El encanto: cócteles y batidos con  
fruta natural
Un sitio para “relajarse tranquilo conversan-
do”. Sin música estridente y con un buen 
cóctel o un batido de frutas naturales a par-
tir, eso sí, de las 18 h. Eso es lo que podemos 
encontrar en El encanto (Paseo de Fuente Lu-
cha, 10). “No somos un bar de copas. Ese no 
es el espíritu de este local. Es una coctelería, 
la única especializada de la zona”, explica 
Tamara, su propietaria. Alumna de los cursos 

de la EOI del programa Alcobendas Ciudad 
Emprendedora, “me dieron allí el impulso 
que necesitaba para comenzar, y hace poco 
más de dos meses abrí las puertas de lo que 
ha sido mi sueño durante mucho tiempo”. 
Tamara es una cubana residente en España 
desde hace 22 años que se ha traído de su 
país el secreto y el arte de preparar cócteles. 
“Hay una carta extensa, pero yo creo que el 
que más gusta, la especialidad, es el Mai-
tai. Proviene de la coctelería tiki del Pací-
fico y está hecho con sirope de almendras 
-que elaboramos nosotros-, hierbabuena 
y ron jamaicano. También los tenemos sin 
alcohol, y de estos el rey es el Trópico, con 
naranja, piña y maracuyá”. A todo ello se 
unen “los batidos hechos con frutas natu-
rales. Nuestra especialidad es el de mango, 
pero tenemos muchos más. Y también te-
nemos combinados de café: el más especial 
es el Asiático, con licor, leche condensada y 
corteza de limón”. Y para acompañar, para 
el que no quiera tomarlos a palo seco, “te-
nemos tapas muy ricas que están siendo 
un éxito y que vamos variando: miniham-
burguesa, escalivada de atún, pollo crocan-
te, bocado de tesoro ibérico...”. Toda una 
invitación para el paladar.

Recogida de historiales y certifica-
dos del CEIP Federico García Lorca
Se encuentran en el colegio Federico García 
Lorca a disposición de los interesados los 
historiales académicos y certificados de los 
exámenes de la Universidad de Cambridge 
de aquellos alumnos que finalizaron su es-
colaridad en el centro en el curso 2013/2014 
y anteriores.
Para su retirada, que se deberá efectuar 
personalmente en secretaría, de 9:30 a 13 

h, por el padre, madre o representante legal 
del alumno, deberán presentar DNI, NIE o 
documento oficial de identificación. 

Junta Municipal de Distrito Centro.
CAMBIO DE HORA
La Junta Municipal del Distrito Cen-
tro del jueves 29 de enero en el Cen-
tro Cívico Distrito Centro ha adelan-
tado su hora de inicio a las 18:30 h.
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VIRGEN DE LA PAZ | El Cottolengo del Padre Alegre recibirá 
el 26 de enero el ‘Premio de la Paz de los Valores Humanos’ 

“Somos una familia que 
comparte un hogar en el que hay 

cariño y mucha alegría” 
Nada más cruzar la puerta 
de entrada del Cottolengo 
del Padre Alegre lo notas, 
se respira en el ambiente: 
alegría, felicidad, amabili-
dad, sonrisas, recogimiento, 
calidez... Las mujeres que 
allí viven internas, unas 80; 
las hermanas que las cui-
dan, con la madre Claudi al 
frente, y los voluntarios son 
“una familia. Compartimos 
un hogar en el que hay ca-
riño y mucha alegría. Nos 
queremos, nos ayudamos, 
nos apoyamos y entende-
mos. No necesitamos más. 
Vivimos de la providencia. 
Nada tenemos y, por eso, 
disfrutamos de todo lo que 
recibimos como un regalo. 
Levantarse cada mañana 
con salud es ya el mejor re-
galo. Por eso hay felicidad”, 
dice la madre Claudi.
Fue el padre Jacinto Alegre 
quien -en su labor de ayu-
da a los enfermos pobres 
que no tenían ni quien les 
cuidara ni donde vivir digna-
mente, y queriendo seguir la 
obra de San José Benito Co-
ttolengo- sembró la semilla 

de lo que hoy es el Cottolen-
go: el de Madrid, situado en 
Algete, y el de las otras ocho 
casas que se reparten por 
España y otros países.
“Hay muchas personas con 
enfermedades incurables, 
con discapacidades o sin 
recursos que necesitan un 
lugar donde las acojan, las 
cuiden y las quieran. Y, des-
de hace unos años, se nota 
más esa necesidad. El hogar 
está lleno y, permanente-
mente, hay solicitudes de 
ingreso. ¡Ojalá pudiéramos 
atenderlas todas!”, dice la 
madre Claudi.

75º aniversario
Este año se cumple el 75º 
aniversario de la creación 
del Cottolengo de Madrid. 
A lo largo de todos estos 
años, las hermanas se han 
ocupado de cobijar y aco-
ger a cientos de personas 
con enfermedades físicas o 
psíquicas incurables o sin 
recursos.
En el centro, su hogar, las in-
ternas -la más joven tiene 18 
años y la mayor, 97- reciben 

los cuidados de las herma-
nas y voluntarios y realizan 
multitud de actividades: 
“terapia ocupacional, logo-
pedia, excursiones, fisiote-
rapia, etc. Una gran parte de 
ellas, a las que su enferme-
dad se lo permite, son muy 
activas, no paran de hacer 
cosas (dice la madre Claudi 
riendo)”. Paseando por las 
estancias del centro, eres 
testigo de esa vitalidad: igual 
preparan un belén viviente 
que bordan, hacen manua-
lidades, juegan al parchís o 
pintan cuadros, incluso con 
la boca si sus manos con pa-
rálisis se lo impiden. 

Voluntarios
“Hace 41 años que vengo 
aquí a Cottolengo y seguiré 
mientras pueda. Estar con 
las internas te hace saber lo 
que es la inocencia y la bon-
dad. Cuando te ven, nunca 
hablan de ellas. Lo primero 
que te preguntan es ‘¿qué 
tal estás?’. ¡Se interesan por 
ti!”. Pilar es una de los mu-
chos voluntarios que ayudan 
en Cottolengo: dentistas, 
fisioterapeutas, médicos y 
todo tipo de personas con-
tribuyen a mejorar la calidad 
de vida de las enfermas. 
El lunes 26 de enero, en 
una gala que tendrá lugar 
en el Teatro Auditorio Ciu-
dad de Alcobendas, la ma-
dre Claudi subirá al escena-
rio para recibir un premio 
que “no nos esperábamos, 
pero que nos hace felices. 
Es como poner un pequeño 
granito de arena por la paz, 
la convivencia y el amor en-
tre las personas”.
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FIESTAS PATRONALES | Juan Peña cantará en la procesión del sábado 24 y Chenoa actuará 
en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas el lunes 26.

Este sábado, 24 de enero, Alcobendas celebra  
el día de su patrona, la Virgen de la Paz

“Cuando alguien me dice 
que yo vivo en Madrid... Al-
cobendas, siempre contes-
to que no, que yo vivo en 
Alcobendas... Madrid”. De 
esta manera presumía de 
su ciudad el pregonero de 
las fiestas de la Virgen de 
la Paz de 2015, Manuel de 
la Calva, del Dúo Dinámico. 
Con el pregón, arrancaba el 
jueves 15 de enero el pro-
grama de las fiestas patro-
nales de nuestra ciudad, la 
Virgen de la Paz, cuyo día 
se celebra el 24 de enero. 
“Llegué a Alcobendas hace 
30 años; aquí es donde han 
crecido mis hijos y donde me 
he sentido más arraigado. 
Es difícil para un artista que 
ha recorrido mucho mundo 
durante tantos años sentir-
se de algún lugar, y en Alco-
bendas lo he conseguido”, 
dijo Manuel de la Calva ante 
decenas de vecinos, que, sin 
miedo a la lluvia, escucha-
ban al cantante en la Plaza 

del Pueblo. No faltaron en el 
pregón los piropos para su 
ciudad, “moderna, que se si-
túa a la vanguardia de otras 
poblaciones de tamaño pa-
recido. Tenemos una gran 
variedad de servicios, diver-
sión y cultura, y una seguri-
dad que hace que vivamos 
con tranquilidad y podamos 
disfrutarlos. Hoy cobra más 
fuerza que nunca algo que 
siempre he tenido muy cla-
ro: que fue un gran acierto 
elegir Alcobendas”, dijo Ma-
nuel de la Calva, que finalizó 
el pregón entonando una de 
las canciones más populares 
del Dúo Dinámico, Resistiré.

Chenoa, en las fiestas
El sábado 24, la procesión 
de la Virgen partirá de la 
iglesia de San Pedro a las 
18:30 h. Durante el reco-
rrido, cantarán motetes el 
Orfeón ‘Fermín Gurbindo’, 
agrupación musical de la 
ONCE en Madrid, en la Pla-

za del Pueblo; Juan Peña, 
en la Plaza de la Artesanía; 
y Marta Toba y Alberto He-
rranz, en la Plaza de Felipe 
Álvarez Gadea. 
El lunes 26 de enero, el 
Teatro Auditorio Ciudad de 
Alcobendas acoge el Con-
cierto por la Paz, en el que 
se entregará el Premio de 
la Paz a los Valores Huma-
nos 2015 al Cottolengo del 
Padre Alegre de Madrid. 
Actuarán el Coro de la Her-
mandad y la Orquesta de 
Cámara de la Fundación 24 
de enero y la cantante Che-
noa ofrecerá un concierto 
con el que cerrará el acto. 
Las entradas para este con-
cierto tienen un precio de 
cinco y 10 euros y se pueden 
adquirir en la sede de la Her-
mandad (c/. Constitución, 
12) y en la taquilla del Teatro 
Auditorio, una hora antes.

En la imagen izquierda, Manuel de 
la Calva en el pregón y en la de la 
derecha, Juan Peña.
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La estimulación cognitiva 
tiene gran importancia en la 
prevención de las dificulta-
des de memoria y atención y 
en los posibles tratamientos 
en niños y personas mayo-
res. Por este motivo, el apar-
tado Memoria y Lenguaje de 
la web municipal acaba de 
incorporar nuevas aplicacio-
nes y actividades interacti-
vas para tener la mente acti-

va que nos pueden ayudar a 
estimular la memoria, favo-
recer la atención o trabajar 
el lenguaje y el cálculo. 
El ordenador es una herra-
mienta utilizada por muchos 
profesionales en sus trata-
mientos porque permite a 
cada persona marcar su pro-
pio ritmo y un nivel de dificul-
tad según sus necesidades, 
planteándose así un reto per-

manente. El juego interactivo 
ofrece mucha estimulación 
visual y auditiva y motiva la 
adquisición de aprendizajes. 
Cuanto más estimulemos 
nuestro cerebro con activi-
dades lúdicas que supon-
gan un reto y huyan de la 
repetición, menos posibili-
dades tendremos de pade-
cer demencia senil o alzhei-
mer. Las investigaciones 
actuales aconsejan estimu-
lar nuestra mente leyendo, 
haciendo crucigramas, prac-
ticando juegos de tablero y 
videojuegos, aprendiendo 
un idioma o tocando un ins-
trumento musical.
Las nuevas actividades se 
pueden encontrar en www.
alcobendas.org, entrando 
en temas de Salud, aparta-
do Memoria y Lenguaje.

SALUD | En el apartado ‘Memoria y Lenguaje’ de alcobendas.org

Nuevas aplicaciones para 
mantener la mente activa
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CULTURA | Los anteriores galardonados han sido el presidente de Magnum, Alex Webb, la 
‘Premio Nacional’ Cristina García Rodero y el fotógrafo americano Philip-Lorca diCorcia

Pierre Gonnord, ‘Premio Internacional  
de Fotografía Alcobendas’
El fotógrafo francés Pierre Gonnord (Cholet, 
Francia, 1963), residente en España desde 
1988, ha sido galardonado con el Premio 
Internacional de Fotografía Alcobendas en 
su cuarta edición. 
El jurado, de forma unánime, ha querido 
reconocer de manera especial la forma de 
abordar el retrato, donde detrás de cada 
una de sus imágenes encontramos narra-
ción, intimidad y, sobre todo, silencio, ex-
periencias únicas e irrepetibles a través de 
sus impecables propuestas visuales. 
El fotógrafo recogerá el galardón en un  
acto público y el Ayuntamiento inaugurará 
en 2016 en el Centro de Arte Alcobendas 
una exposición monográfica suya.

Los inconfundibles retratos de Gonnord
En los últimos años, Gonnord ha trabajado 
una obra inconfundible y ha hecho de su 
propio proyecto un estilo de vida, viajan-
do siempre por carreteras secundarias en 
búsqueda de personajes pertenecientes a 
grupos sociales con fuerte identidad cul-
tural. Aborda, convive y trabaja con tribus, 
clanes, pero, sobre todo, con individuos 
alejados de nuestro panorama urbano en 
la era de la globalización, y, por ello, conde-
nados a desaparecer. Sus retratos celebran 
con sobriedad la dignidad de la condición 
humana e invitan a unirnos a ella. Sobreco-
gen al público las miradas de sus mineros, 
gitanos, campesinos… testigos y protago-
nistas también de nuestro mundo actual. 
Pierre Gonnord, fotógrafo autodidacta, ha 
expuesto en todo el mundo representado 
por la galería Juana de Aizpuru de Madrid. 
Sus retratos forman parte de colecciones 
institucionales, destacando las del Museo 
de Arte Contemporáneo de Chicago, el Mu-
seo Nacional Centro de Arte Reina Sofía de 
Madrid, la Maison Européenne de la Pho-

tographie de París, el CNAP y la Saastamo-
nien de Helsinki. Ha participado como invi-
tado en eventos artísticos como la Bienal 
de Venecia, los Encuentros Internacionales 
de Arlés o los Photo-Festival de Beijing, He-
lsinki y Bratislava, entre otros. 

Premio Internacional de Fotografía  
Alcobendas
En el año 2009, Alcobendas dio un paso 
trascendente en la internacionalidad de  
las actividades en pro de la fotografía con 
la creación del Premio Internacional de Fo-
tografía Alcobendas. Los anteriores galar-
donados han sido: en 2009, el presidente 
de la Agencia Magnum, Alex Webb; la Pre-
mio Nacional de Fotografía Cristina García 
Rodero, en 2011, y el fotógrafo americano 
Philip-Lorca diCorcia, en 2013.



Cursos para asociaciones
• Internet y correo electrónico para asocia-
ciones. Del 9 al 23 de febrero, los lunes y 
miércoles, de 20 a 22 h, en la UPA.
• Redes sociales: ‘Picasa’ y otras ‘nubes’. 
Del martes 24 al jueves 26 de febrero, de 18 
a 21 h, en Conect@. Colabora AJIA.
• Redes sociales: tu asociación en un blog. 
Lunes 2 y martes 3 de marzo, de 18 a 21 h, en 
Conect@. Casa de las Asociaciones. 
• Trabajar en equipo eficazmente. Martes 10 
y jueves 12 de marzo, de 18 a 21 h, en la Casa 
de las Asociaciones. 
• Fiscalidad para asociaciones. Miércoles 
11 de marzo, de 19 a 22 h, en la Casa de las 
Asociaciones.
• Contágiame la risa: emociones positivas. 
Lunes 16 y martes 17 de marzo, de 18 a 20 h, 
en la Casa de las Asociaciones. 
• Nuevos programas europeos para proyec-
tos culturales. Martes 24 de marzo, de 18 a 
21 h, en Imagina.
Inscripciones: del 19 de enero al 6 de febre-
ro, en la Casa de las Asociaciones, centros cí-
vicos, teléfono 91 653 73 78 y correo electró-

nico c.asociaciones@aytoalcobendas.org. 
Tienen prioridad las asociaciones de Alco-
bendas, aunque están abiertos a otras per-
sonas interesadas.

Locales en el Centro de Empresas
El Centro de Empresas del Ayuntamiento 
tiene espacios desde 12 hasta 60 m2 para 
que instale su nueva empresa. Son espa-
cios acondicionados para el desarrollo de 
actividades empresariales de servicios y 
cuentan con plaza de garaje, servicio de ase-
soramiento para el desarrollo de actividades 
y consolidación del negocio, y todas las in-
fraestructuras necesarias para las empresas. 
En un entorno dinámico y colaborativo, con 
empresas jóvenes donde las oportunidades 
de negocio surgen al mismo ritmo que fluyen 
las ideas y la innovación.
Más información: departamento de Desarro-
llo Económico, Fomento del Empleo y Comer-
cio y en el Centro de Empresas (c/. Ra-
món y Cajal, 5, teléfono 91 484 18 00,  
centroempresas@aytoalcobendas.
org).

¿Qué es? 
Es un programa del Ayuntamiento de Alcobendas para
ayudar a familias que pasan por un periodo de 
necesidad transitoria.

¿Quién recibe la ayuda?

Documentación a presentar

“Llenamos la despensa” 

Aquellas familias empadronadas en Alcobendas con todos
sus miembros en paro y que no perciban 
prestación o subsidio.

● Certificado de empadronamiento de toda la unidad familiar.  
● Certificado del S.E.P.E. (INEM) indicando que no perciben ningún tipo de subsidio o 
prestación (de todos los miembros mayores de edad de la familia).
● Deberán mostrar D.N.I. o Tarjeta de Residencia en el momento de entregar la documentación.

PUEDEN REALIZAR LA SOLICITUD EL 2 Y 3 DE FEBRERO, 
DE 10 A 12 HORAS, EN EL PUNTO DE INFORMACIÓN AL VOLUNTARIADO.
Casa de las Asociaciones (c/. Cáceres, 18), despacho 5.
Teléfonos: 91 652 25 74 y 91 659 76 00 (extensiones 8313 y 8314). 
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TEATRO. Artistas del Pueblo re-
presenta Tres historias tres...: 
la noche de los Teatros; Nada 
es lo que parece; Me quieres 
a pesar de todo.  El viernes 
30 de enero, a las 20 h, en el 
Centro Cultural Pablo Iglesias. 
Entrada: gratuita, en taquilla 
una hora antes.

CHARLA MARIANA. La Xuntan-
za de Galegos organiza la 
conferencia Desafío de Mo-
ros y Cristianos en las Rome-
rías Marianas de Galicia, por 
Antonio Troncoso, el sábado 
31 de enero, a las 20 h, en 
La Esfera. Después habrá un 
vino gallego.
 
FESTIVAL FLAMENCO. La Aso-
ciación Andaluza organiza 
este domingo 25, a las 12 h, 
en La Esfera, un espectáculo 
de humor y copla, ballet, mú-
sica, canción española, baile 
y guitarra flamenca. Habrá 
una degustación. Entradas: 
socios, 2 euros; no socios, 3, 
en su sede de la Casa de las 
Asociaciones, de 18 a 20 h, y 
una hora antes en taquilla. 

CAMPEONATO DE RANA. Or-
ganizado por Peña La Rana, 
este domingo 25, a las 10 h, 
en La Esfera. Precio: socios, 
gratis; no socios, 10 euros.

TEATRO INFANTIL. El sábado 
31 de enero, a las 12:30 h, en 
el Centro Cultural Pablo Igle-
sias, el grupo Diego el de la 
Gloria presenta El cartero de 
los cuentos, una historia con 
muchas aventuras inespera-
das. Entrada: 5 euros, en ta-
quilla una hora antes. 
 
DANZA ORIENTAL. La Asocia-
ción Raksaché abre nuevos 
grupos de danza oriental los 
jueves. Información: 629 275 
954 y raksache@hotmail.com.

TALLERES DE DANZA, MÚSICA 
Y TEATRO. Impartidos por la 
Asociación Ángela Garrido, 
en la Casa de las Asociacio-
nes. A partir de cinco años. 
Información: 622 224 299.

BAILE. El Grupo Folclórico de 
Sanse organiza un curso de 
vals para novios y otro de 
danza infantil y juvenil en 
francés, para practicar un 
idioma bailando. Teléfono: 
626 196 764.

GALICIA. La Asociación La 
Rondalla El Abuelo tiene No-
via organiza una excursión a 
Galicia, Rías Baixas, del 15 al 
18 de marzo. Precio: socios, 
139 euros; no socios, 149, en 
habitación doble, con regalo 

por persona de un jamón, es-
tuche de vino y tarta de San-
tiago. Inscripciones: Centro 
de Mayores de la calle Oren-
se, los martes, de 10 a 13 h, 
o en el teléfono 629 177 912.

FOTOGRAFÍA. La Asociación 
fotográfica Sensazul abre 
cursos de iniciación a la fo-
tografía y al tratamiento de 
la imagen digital. Comienzo 
de las clases en febrero. In-
formación: 629 275 954 y 
sensazul.asociacion@gmail.
com.

CHINO. La Asociación de 
Chinos Unificados (Acude) 
imparte clases de lengua 
y de caligrafía china, taichi 
y ábaco en inglés, y ofrece 
la práctica de qigong, con 
una serie de ocho posturas 
y movimientos orientados al 
mantenimiento y mejora de 
la salud. En la Casa de las 
Asociaciones. Teléfono: 651 
974 878 (Antonio Chen).

BARCELONA. La Asociación 
de rumanos Scanteia orga-
niza este viaje los días 31 de 
enero y 1 de febrero por 115 
euros, y una excursión a Cue-
vas del Águila, el 7 de febre-
ro, por 28. Inscripciones: 637 
151 336 (Elena Schintee) y 
lida1958@yahoo.es.

INTERNET PARA PRINCIPIAN-
TES. El Centro-taller Norte Jo-
ven ofrece este curso gratuito 
los lunes y miércoles,  de 15:30 
a 17 h. Dirigido a mujeres ma-
yores de 35 años. Inscripción 
y desarrollo del curso: en c/. 
Alicante, 6. Teléfonos: 91 651 
05 98 y 691 480 614.

Taller de apoyo para la autonomía
La Asociación de Personas con Discapacidad Intelectual Lími-
te (Adilas) ofrece el taller Autodeterminación. Apoyos para la 
Autonomía. Jornada informativa: lunes 2 de febrero, de 18:30 
a 20 h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias. El taller se realiza 
los lunes en el mismo horario. Información: en los teléfonos 
690 607 021  y 655 350 442. También organizan el Espacio 
Adilas de Ocio, en el que se reúnen y planifican sus salidas, 
cada quince días, los viernes, en la Casa de las Asociaciones. 



Teatro Auditorio. Nueva temporada 
VENTA DE LOCALIDADES SUELTAS
El 29 de enero se ponen a la venta las loca-
lidades sueltas para todos los espectáculos 
programados en el Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas. Se podrán adquirir en la red 
de taquillas municipales y entradas.com a 
partir de las 10 h. 
Más información: teatroalcobendas.org.
 
Viviendas públicas
LISTADOS DEFINITIVOS 
El Ayuntamiento, a través de la Empresa 
Municipal de la Vivienda (Emvialsa), infor-
ma que, tras el estudio de las alegaciones 
presentadas, el viernes 23 de enero de 
2015 se procederá a publicar los listados de 
admitidos y excluidos definitivos a sorteo 
de las siguientes convocatorias:
• Viviendas con protección pública en régi-
men de arrendamiento con opción a com-
pra situadas en el Paseo de la Chopera, pro-
movidas por Emvialsa.
• Viviendas rehabilitadas libres disponibles 
en régimen de alquiler para jóvenes situadas 
en el casco urbano, promovidas de Emvialsa.
Los listados de admitidos y excluidos defi-
nitivos se pueden consultar en las oficinas 
de Gestión de Promociones y central de Em-
vialsa, en el tablón de anuncios del Ayunta-
miento y en alcobendas.org. 

SORTEO
El miércoles 18 de febrero de 2015, Emvial-
sa procederá a sortear las viviendas de am-
bas promociones así como a configurar el 
listado de reservas. El sorteo se realizará a 
partir de las 18 h en la sala polivalente del 
Centro Municipal La Esfera.
Si se encuentra usted entre los incluidos 
definitivos a sorteo y desea acudir, tiene a 
su disposición una invitación doble, hasta 
completar aforo, en la oficina central de 
Emvialsa (c/. Carlos Muñoz Ruiz, 7-local) a 
partir del 9 de febrero de 2015, de lunes a 
viernes, de 9 a 14 h. Para recoger las mis-
mas deberá acreditarse como solicitante 
admitido a sorteo o persona autorizada.
Más información: Oficina de Gestión de 
Promociones (Avenida del Doctor Severo 

Ochoa, 45-2ºA; teléfono: 91 490 51 14; fuen-
telucha@emvialsa.com), de lunes a jueves, 
de 9:30 a 14 y de 15 a 18 h, y viernes, de 
9:30 a 15.

Pleno Municipal
La próxima sesión ordinaria del Pleno será 
el martes 27 de enero, a las 10 h, en el salón 
de sesiones. 

Cursos de la Universidad Popular
PLAZAS LIBRES
Todavía quedan plazas libres en los si-
guientes cursos: Pintura Adultos, Pintura 
Impresionista, Pintura Digital, Español 
para extranjeros, Inglés Comercial, Pre-
paración para el ‘Certificate in advanced 
english’, Italiano nivel A1, monográfico 
China y Japón: los imperios del extremo 
oriente, Windows 8 (17:30 h, martes y 
jueves), Internet básico, Mecanografía in-
formatizada, Diseño de páginas web con 
‘Dreamweaver’.
Pueden consultarlos en alcobendas.org.
Información e inscripciones: en la Universi-
dad Popular y en el SAC.

Ayuda para familias con 
dificultades en el pago del IBI
PRESENTACIÓN DE SOLICITUDES 
Hasta el 6 de febrero de 2015. 
Cita previa: los interesados deben pedir 
cita previa en los teléfonos 010 o 91 484 31 
99 (desde móvil o desde fuera de Alcoben-
das), de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 
y de 16 a 19 h, y los sábados, de 10 a 13. 
Solo deberán pedir cita previa aquellas 
personas que cumplan con los requisitos 
establecidos para cada situación y vayan 
a presentar su solicitud. No la deben pedir 
si lo que quieren es información o recoger 
la solicitud.
Información y recogida de solicitudes: has-
ta el 6 de febrero, solo en el SAC del Ayunta-
miento, de lunes a viernes, de 9 a 14 y 
de 16 a 18 h.
Toda la información y requisitos está 
disponible en la web municipal o en 
la oficina del SAC del Ayuntamiento.
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El espacio expositivo del 
Bulevar Salvador Allende 
muestra hasta el próximo 
verano las fotografías de 
Virxilio Vieitez, fallecido en 
2008, con algunas de sus 
instantáneas más conoci-
das y otras casi inéditas.
Su obra permaneció guar-
dada en cajas de latón des-
de que en los años ochenta 

abandonara el oficio, hasta 
que su hija Keta desveló en 
1998 el gran secreto que 
guardaba. Desde entonces, 
sus reportajes forman parte 
de la historia de la fotogra-
fía española, más allá del 
mero fin documental para 
el que se realizaron.
En sus fotografías destaca la 
figura humana, sin adornos, 

en su pura sencillez y mo-
destia. Sus imágenes nos 
cuentan la historia de lo ru-
ral durante décadas. En defi-
nitiva, la historia de Galicia.
Aprendió con una Kodak de 
cajón, de la mano de Julio 
Pallí, en el Pirineo catalán. 
Fotografió a los turistas de 
la Costa Brava y volvió a su 
pueblo natal, donde fue el 
fotógrafo más solicitado de 
la comarca. Durante déca-
das, retrató los momentos 
clave de todas las familias 
de su entorno, que despier-
tan hoy el interés de nume-
rosos aficionados y del pú-
blico en general.

ALCBDS_Carte

La nueva programación del Teatro Audito-
rio Ciudad de Alcobendas llega con impor-
tantes e interesantes novedades para los 
más pequeños de la casa. Ahora podrán 
disfrutar en familia de los nuevos espec-
táculos: musicales, circo, teatro y danza, a 
unos precios excepcionales. 
Si no eres Amigo del Teatro en la modali-
dad de Abono Familia, ahora podrás dar-
te de alta pagando solamente el 50% de 
la cuota de inscripción anual y recibiendo 
como regalo cuatro entradas gratis en uno 
de los espectáculos adquiridos, mientras 
haya aforo disponible y en las condiciones 
expresadas en la promoción.
Esta promoción especial del Abono Familia 

se suma a las ventajas habituales que ya 
tienen los Amigos del Teatro: descuento  de 
un 40% en las entradas de su abono y de 
un 25% en las de los restantes, reserva de 
butaca, periodo de compra exclusiva para 
abonados, recepción de información perso-
nalizada y otros beneficios.
Puedes acogerte a esta promoción espe-
cial acudiendo a la oficina del Servicio de 
Atención Ciudadana del Ayuntamiento, 
que abre, de lunes a viernes, de 8:30 a 
14:30 y de 16 a 19 h, y los sábados, de 10 
a 13, o llamando a los teléfonos 010 (lla-
madas desde Alcobendas) o 91 484 31 99 
(llamadas desde móviles o desde fuera de 
Alcobendas).

EXPOSICIÓN | Desde el 22 de enero, hasta el mes de julio

Al Bulevar Salvador Allende llega el gran 
fotógrafo de la Galicia rural: Virxilio Vieitez

Promoción especial del Abono Familia 

La hija del fotógrafo junto al alcalde y los 
concejales de Cultura y Distrito Centro, 
en la inauguración de la exposición.



20 | SIETEDÍAS

Pablo Díez Teresa vuelve a casa por unos 
días -desde Utrech (Holanda), donde es-
tudia en el conservatorio- para ofrecer un 
concierto muy especial. 
Nacido en Alcobendas hace 21 años, 
iniciado musicalmente en la Escuela de 
Música y Danza y becado por la Funda-
ción Ciudad de Alcobendas para conti-
nuar sus estudios, Pablo asegura que 
“he puesto en este concierto toda mi 
ilusión y quiero agradecer a la Fundación 
la oportunidad que me da de tocar en 
Alcobendas, la ciudad donde he crecido. 
Espero que todo el mundo disfrute con el 
concierto”. Para ello, Pablo interpretará 

al piano grandes piezas de Bach, Brahms 
o Rachmaninov.
El amor por la música le viene, recuerda, 
“desde que era muy pequeño. Mis padres 
tenían CD de música clásica. Yo los escucha-
ba, cogía unos palillos chinos y me ponía a 
dirigir... Pero, principalmente, se lo debo a 
mi maestra de la Escuela de Música, Pilar 
López, que me transmitió ese sentimiento 
de pasión por la música”. Aunque le gusta 
la interpretación, “me fascina el mundo de 
la neurología aplicada a la música. Como me 
estoy formando, creo que me voy a dejar lle-
var por lo que me vaya ofreciendo la vida”.

MÚSICA | Becado por la Fundación, estudia en Utrech y ofrecerá un concierto en Alcobendas

Pablo Díez, joven talento local, vuelve a casa

BREVE. VIAJES PARA MAYO-
RES. PRIMER DESTINO: BE-
NIDORM. El Ayuntamiento 
ha programado la oferta 
vacacional de 2015 para 
personas mayores. Los 
destinos son Benidorm, 
Galicia, Málaga y Sevilla. 
Los tres primeros tienen 
una duración de siete 
días y el viaje a Sevilla, 
cuatro. 
Para optar a cualquiera 
de estos viajes, es nece-
sario estar empadronado 
en Alcobendas y dispo-
ner del carné de socio de 

los centros municipales 
de mayores.
La primera salida es a 
Benidorm, del 10 al 16 de 
marzo, con 100 plazas de 
capacidad y alojamiento 
en el hotel Fiesta Park, de 
tres estrellas. 
Para realizar la preinscrip-
ción, es preciso llamar del 
26 al 28 de enero al Ser-
vicio de Atención Ciuda-
dana, de 8:30 a 14:30 y 
de 16 a 19 h, marcando el 
010 si lo hace desde Alco-
bendas, o el 91 484 31 99 
si es desde el móvil o des-

de fuera de Alcobendas, 
aportando el número de 
DNI de las personas que 
se preinscriben.
Los precios de estos via-
jes oscilan entre 53,03 y 
265,16 euros, dependien-
do del importe de la pen-
sión y una vez aplicado el 
baremo de la subvención 
municipal.
Más información sobre las 
fechas de los sorteos, la 
publicación de listas y los 
baremos de precios: en los 
paneles informativos de 
los centros de mayores.

Tendremos la oportunidad de disfrutar 
del concierto de piano de este joven ta-
lento local hoy, viernes 23, a las 20 h, 
en el Auditorio Paco de Lucía del Centro 
de Arte Alcobendas. Las últimas entra-
das para el concierto (siete euros) pue-
den adquirirse en las taquillas munici-
pales, en entradas.com o en el teléfono 
902 488 488.
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La Orquesta Sinfónica de 
la JMJ llega a Alcobendas, 
y lo hace con un repertorio 
de temas de cine que tiene 
como objetivo resaltar valo-
res como la amistad, la hon-
radez, la familia, la supera-
ción, el compañerismo... 
Para ello, han elegido ban-
das sonoras de películas 
muy conocidas, que nos 
evocarán estos valores y 
nos harán disfrutar en fa-

milia: Hook, Piratas del Ca-
ribe, Aladdin, La Bella y la 
Bestia, ET, Forrest Gump, 
La Misión...
El concierto, que forma par-
te de la programación de la 
Fundación Ciudad de Alco-
bendas, será el sábado 31 
de enero, a las 19:30 h, en el 
Auditorio Paco de Lucía del 
Centro de Arte Alcobendas. 
Las entradas (10 euros) se 
pueden adquirir anticipada-

mente en la red de taquillas 
municipales, en entradas.
com o en el teléfono 902 
488 488, o en taquilla antes 
del espectáculo.
El mismo día, por la maña-
na, a las 12 h, tendrá lugar 
un ensayo abierto (1 euro).
Formada en 2011 con músi-
cos procedentes de toda Es-
paña, bajo la batuta de su 
director titular, Borja Quin-
tas, y de su directora del 
coro, Marina Makhmouto-
va, la OSC-JMJ, ha actuado 
en el Auditorio Nacional, en 
el Teatro de la Zarzuela, en 
el Teatro Monumental, en 
el Auditorio de León, en el 
Aula Pablo VI de Roma o en 
la Catedral de La Almudena 
de Madrid. Ha grabado y 
editado tres discos y bus-
ca promover la creación de 
música sacra entre algunos 
de los jóvenes composito-
res con mayor proyección 
nacional e internacional.

MÚSICA DE CINE CON VALORES | A las 19:30 h.

Grandes bandas sonoras, el 
sábado 31: ‘Hook’, ‘Piratas del 
Caribe’, ‘Aladdin’, ‘La Misión’...

Recogida de títulos del IES Ágora
Los alumnos del instituto Ágora que termi-
naron la ESO en junio de 2014 y el Bachi-
llerato en mayo de 2014 pueden pasar por 
la secretaría del centro de 9:30 a 13 h, con 
su DNI, a recoger su título. En el caso de no 
poder acudir personalmente, puede venir 
otra persona con una autorización escrita y 
fotocopia de ambos DNI.
Se recuerda a los antiguos alumnos que no 
han recogido su título que pasen a recogerlo.

‘Seminario de Adolescencia’ para 
padres y madres
Se darán pautas que les ayuden a apoyar 
a sus hijos en este momento tan importan-
te de su vida en el que se producen tantos 
cambios. El seminario estará coordinado 
por un psicólogo.

Fechas: hay tres a elegir: del 3 al 24 de fe-
brero, del 3 al 24 de marzo o del 21 de abril 
al 12 de mayo. Los martes, de 10:30 a 12:30 
h, en Imagina; o de 17 a 19 h, en el Centro 
de Arte Alcobendas. 
Inscripción: hasta el 30 de enero, tanto por 
teléfono, llamando al 91 653 02 83, como 
presencialmente, en el Centro Psicopeda-
gógico Municipal (c/. Carmen Méndez Bae-
na, 1). Asistencia gratuita.

Actividad del Grupo Integramujer
Charla sobre Violencia de género y muti-
lación genital, impartido por la asociación 
Aspacia. Habrá material de apoyo para las 
personas que estén interesadas en 
el tema. Martes 27 de enero, a las 
17:30 h, en el Centro Cívico Distrito 
Centro. 
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Lo suyo empezó como una 
afición en 2009. Pero aho-
ra es algo más. Acaba de 
alcanzar los 100.000 segui-
dores en su canal YouTube 
(assasinsscreedmanía), y 
eso le ha supuesto conse-
guir un premio, el Play de 
plata, que le ha otorgado 
YouTube. “Yo era un sim-
ple aficionado a jugar a 
los videojuegos de la saga 
Assassins Creed -explica 
Luis Argüelles-. Entonces 
empecé a colgar vídeos 
en los que explicaba tácti-
cas, tutoriales para jugar. 
Y descubrí que gustaban, y 
mucho, y que empezaba a 
tener muchos seguidores”.
En ese momento, este veci-
no de Alcobendas decidió 
“asociarme a una network 
especializada en poner pu-

blicidad en los vídeos de 
YouTube. Estas compañías 
aceptan asociarse contigo 
siempre y cuando tengas 
un mínimo de visitas y se-
guidores”. Con esta socie-
dad “es con la que se puede 
ganar dinero. Yo trabajo en 
otra cosa (estudió Adminis-
tración y Finanzas), pero 
hay personas que viven de 
ello”. Eso sí, “que nadie se 
engañe, esto no es la pa-
nacea. Requiere muchas 
horas: jugar, probar, editar, 
exportar, moverlo en redes, 
hacer el análisis de segui-
dores, horas en las que más 
se meten los usuarios... Yo, 
cuando llego a casa des-
pués de trabajar, tengo que 
seguir ocupándome de mi 
canal durante bastantes 
horas”, explica Luis.

Sin embargo, a pesar del tra-
bajo que pueda ocasionarle, 
“es un orgullo haber llegado 
a 100.000 seguidores; que 
haya tantas personas pen-
dientes de lo que haces...” y, 
como meta, alcanzar el Play 
de oro, que significa... “¡un 
millón de seguidores!”. 

VECINOS QUE HACEN GRAN CIUDAD | Luis Argüelles, por su canal ‘assasinsscreedmanía’ 

Un joven de Alcobendas logra el ‘Play de plata’ 
de YouTube por alcanzar los 100.000 seguidores

Vehículos abandonados
De conformidad con lo dispuesto en el artículo 71.1 de la Ley de Seguridad Vial, apro-
bada por el R.D. 339/90 de 2 de marzo, se requiere a los titulares de los vehículos cuya 
relación se acompaña para que procedan a su retirada de la vía pública debido a su es-
tado de abandono, advirtiéndoles que de no hacerlo en un plazo máximo de quince días 
a partir de la presente publicación, este Ayuntamiento procederá a la retirada y depósito 
de los mismos.
MATRÍCULA MARCA  MODELO PROPIETARIO
9315-CSD Hyundai  Atos Prime Fogue Fernández, José L.
M-9670-SX Renault  Clio  Saldarriaga Tabares, Yon J.
7905-BVV Audi  A3 S3  Sánchez Alfaro, Ramón 
M-9135-WY Ford  Escort  Zafra Moreno, Agustín 
5465-BJD Jeep  Grand Cherokee  Brito Nodal, Alina María
CS 07 NEL Audi  A4  Desconocido  
3066-CSN Opel  Zafira 2.0 Total Quality Services S.L.
0550-DFG Citroën  C-15 1.9  Obras y Gestiones Neska S.L.
9192XM84 Peugeot  106  Desconocido
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Imagina tu Noche acerca el 
teatro a los jóvenes de Al-
cobendas en la nueva tem-
porada del Teatro Auditorio. 
Si tienes entre 16 y 30 años, 
puedes conseguir entradas 
para cinco espectáculos del 
Abono Alternativo a precios 
muy asequibles. Habrá 50 
entradas reservadas para 
cada espectáculo. Se trata 
de vales con el 80% de des-
cuento, que puedes recoger 
en Imagina hasta que se ago-
ten. De esta forma, podrás 
disfrutar un viernes al mes 
de una noche de teatro des-
de 2,80 a 3,40 euros (precios 
para empadronados).
Los vales se entregan en 
Imagina de 9 a 14 y de 17 a 
21 h y se canjean en la ta-
quilla del Teatro Auditorio 
de martes a viernes (no fes-
tivos), de 18 a 20 h. 

Entrega de vales y compra 
de entradas
• Invernadero (teatro). 13 
de febrero, a las 20 h. Entre-
ga de vales: a partir del jue-
ves 29 de enero. Canjeables 
del 2 al 9 de febrero. Precio 
con descuento: 3,40 euros. 
• El Intérprete (teatro mu-
sical). 13 de marzo, a las 20 
h. Entrega de vales: a partir 
del jueves 19 de febrero. 
Canjeables del 24 de febre-
ro al 5 de marzo. Precio con 
descuento: 2,80 euros.
• Reciclart 2.0 (danza-per-
cusión). 10 de abril, a las 20 
h. Entrega de vales: a partir 
del viernes 20 de marzo. 
Canjeables del 23 de marzo 
al 6 de abril. Precio con des-
cuento: 2,80 euros. 
• Distancia siete minutos 
(teatro). 8 de mayo, a las 20 
h. Entrega de vales: a partir 

del jueves 16 de abril. Can-
jeables del 21 al 30 de abril. 
Precio con descuento: 2,80 
euros.  
• The Funamviolistas (mú-
sica-humor). 22 de mayo, a 
las 20 h. Entrega de vales: a 
partir del jueves 30 de abril. 
Canjeables del 5 al 14 de 
mayo. Precio con descuen-
to: 2,80 euros. 
Los jóvenes que no estén 
empadronados ni trabajen 
en Alcobendas tienen un 
25% de descuento sobre el 
precio de entrada normal. 

ALCBDS_Imagina

IMAGINA | Entradas con el 80% de descuento 

Teatro a precios ‘jóvenes’

BREVES. RECITAL DE POESÍA. Poesía eres Tú 
tiene su nueva cita el viernes 30 de enero, 
las 18:30 h, en Imagina. Se trata del nue-
vo espacio de expresión poética juvenil 
que se viene realizando el último viernes 
de cada mes y donde los jóvenes desa-
rrollan sus artes interpretativas en este 
género. Después de la jam poética, habrá 
micro abierto para que todos puedan par-
ticipar. Esta actividad está abierta a todos 
los interesados en recitar.

‘IMAGINA TU NOCHE’. Continúan los des-
cuentos en el cine y la bolera. Para el 
cine, reserva tu entrada on line cada lu-
nes en imaginalcobendas.org, desde las 
9 h, y cómpralas (tres euros) en Imagina 

los viernes, de 12 a 13 y de 18 a 19 h. Lue-
go podrás elegir en Kinépolis Heron Di-
versia la película y la sesión (de jueves a 
domingo). 
Para la bolera, por solo dos euros, si estás 
empadronado o trabajas en Alcobendas, 
tendrás una partida, alquiler de zapatillas 
y consumición sin alcohol. Pide tus vales 
en Imagina los jueves, para disfrutarlos el 
viernes de la semana siguiente.
Los descuentos son para jóvenes de 16 a 
30 años y, en el caso del cine, solo para 
empadronados en Alcobendas.
También te recordamos que este sábado 
24 sigue en Imagina tu Noche el torneo 
de fútbol sala en el pabellón del CEIP Ba-
chiller Alonso López, desde las 20 h.
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BREVES. MARATÓN DE BAILE. La asociación 
Fun Funk organiza este maratón el sába-
do 31 de enero, en La Esfera, a partir de 
las 16 h. Para apuntarte no necesitas ser 
un profesional del baile, tan solo seguir el 
ritmo y tener pareja. Habrá mucha música 
de todas las épocas y estilos, animación, 
dj’ y grupos de baile invitados. La inscrip-
ción es de cinco euros por persona y la 
recaudación será para la protectora de 
animales Scooby. Habrá descansos cada 
hora para recobrar el aliento y un siste-
ma por el que los concursantes contarán 
con dos tarjetas, una amarilla y otra roja, 
que permitirán, en el caso de la primera, 
abandonar la pista durante 15 minutos a 
un miembro de la pareja y, en el caso de 
la roja, salir durante 10 minutos a ambos. 
Los últimos en quedar en pie lograrán el 
trofeo Maratón acompañado y una estan-
cia de cuatro días a elegir entre cientos 
de lugares. Habrá también un premio a 
la originalidad y un reconocimiento del 
público a la pareja más popular. También, 
por dos euros, puedes asistir como públi-
co y echarte unos bailes sin necesidad de 
concursar. Información e inscripciones: 
funfunk.asociación@gmail.com o en los 
teléfonos 699 005 202 y 638 760 329.
 

CERTAMEN DE CORTOMETRAJES. Nueva edi-
ción del certamen de cortos Cortomenar. 

Podrán participar jóvenes con edades de 
14 a 30 años. Si estás interesado en par-
ticipar, tienes que tener en cuenta que 
los cortometrajes deben estar realizados 
con posterioridad al 1 de enero de 2013 y 
no pasar de los 15 minutos de duración. 
En la categoría Mejor Cortometraje se va-
lorarán las obras de ficción y animación. 
Habrá importantes premios. Descarga 
las bases en www.imaginalcobendas.
org y prepara ya tus trabajos. El plazo 
para presentarlos finaliza el 24 de marzo 
de 2015.

TALLERES DE WASLALA. La asociación juve-
nil Waslala ofrece diferentes talleres de 
música, baile o relajación. Para más infor-
mación, contactar en el teléfono 91 654 
74 35 o en waslala.net. También buscan 
personas interesadas en impartir talleres 
por las tardes. Si estás interesado, llama 
al teléfono 647 066 495.

CURSO DE OCIO Y DISCAPACIDAD. El Servicio 
de Ocio de Apama (Asociación de Padres 
de Alumnos con Discapacidad de Alco-
bendas) y la asociación de ocio La Luna 
organizan un curso teórico-práctico de 
Ocio y Discapacidad. Tiene un precio de 
45 euros y está dirigido tanto a monito-
res de ocio y tiempo libre como a todas 
aquellas personas interesadas en el tra-
bajo con personas con discapacidad en el 
mundo del ocio sin experiencia previa. El 
curso estará dividido en dos partes: una 
fase teórica de 25 horas, que tendrá lugar 
los lunes del 9 de febrero al 20 de abril, 
de 18:30 a 21 h, en Imagina, y otra de for-
mación práctica, de 10 horas, que se rea-
lizará dos viernes y dos sábados, tenien-
do de plazo del mes de marzo al mes de 
junio. Estas prácticas se llevarán a cabo 
dentro de los grupos de ocio de niños de 
Apama y de jóvenes y adultos (Apama y 
La Luna). Información e inscripciones: 
apamaocio.curso@gmail.com.
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La sala fitness del polide-
portivo municipal de Alco-
bendas (carretera de Bara-
jas) adelanta una hora su 
apertura al público: desde 
el 2 de febrero, se podrá 
acceder a ella a partir de 
las 7:30 h.
Por otra parte, el Ayunta-
miento ha creado un nue-
vo bono para los usuarios 
de esta sala mayores de 16 
años. Por un precio de 25 
euros al mes, se accede a 
ella (1.000 m2) y se cuenta 
con el asesoramiento de los 
monitores y la asistencia a 
las clases que se imparten. 

Además, en la temporada 
estival incluye la entrada a 
la piscina de verano.
Los bonos son personales, 
se adquieren en el control 

central del polideportivo 
municipal y no tienen costes 
de matriculación ni compro-
miso de permanencia.

ALCBDS_Deportes

DEPORTE | Se crea un bono mensual por 25 euros para esta instalación

La sala ‘fitness’ del polideportivo municipal 
adelanta a las 7:30 su horario de apertura

DESATRANCOS
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  

* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

URGENCIAS
24 

HORAS

ALCOBENDAS:
A212. FUENTE LUCHA. Nueva construcción. Impecable, 2 dor-
mitorios, baño, cocina amueblada, salón-comedor, suelos de 
tarima, urbanización con jardín y piscina. Trastero y 2 plazas de 
garaje. 169.000 €.
A196. URBANIZACIÓN CASABLANCA. 105 m. Precioso, 1ª plan-
ta con ascensor, 3 dormitorios, baño, cocina equipada, amplio 
salón independiente, suelos de parqué, zonas ajardinadas. 
180.000 €.
A102. LIBERTAD. Chollo. 1ª planta con ascensor. 85 m., 3 dormi-
torios, baño, cocina, salón-comedor, 2 terrazas, suelo de gres. 
Recién pintado. Muy soleado. 98.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
BB007. DEHESA VIEJA. Nueva construcción. 100 m., 3 dormito-
rios, 2 baños, cocina equipada, salón independiente, suelos de 
tarima, tendedero. Trastero y 2 plazas de garaje. Para entrar a 
vivir. 209.000 €. 
A061. PLAZA DE LA FUENTE. Oportunidad. Todo exterior, 97 m., 
3 dormitorios, baño completo, cocina amueblada, salón inde-
pendiente, armarios empotrados, 2 terrazas, trastero. 104.000 €.
A131. LOS ARROYOS. 80 m. 2 dormitorios dobles, baño completo, 
amplia cocina equipada, salón comedor independiente, tendede-
ro, ascensor. Trastero y plaza de garaje. 199.000 € negociables.

S. Inversión Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.
Desde 1985 a su servicio.

PISOS VENTA
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BREVES. MONOGRÁFICO DE BAILES  
DEPORTIVOS. El lunes 26 de enero se abre el 
plazo de inscripción en un curso monográfi-
co de iniciación a los bailes deportivos, que 
impartirá la coreógrafa Olga Derevyanko en 
el gimnasio 3 del polideportivo municipal. 
Se bailará slow vals, tango, vals vienés, slow 
fox, quickstep, samba, chachachá, rumba, 
pasodoble y jive. Será los sábados 7, 14, 
21 y 28 de febrero y 7 y 14 de marzo: de 10 
a 11:30 h, para jóvenes de 12 a 17 años, y 
de 11:30 a 13, para mayores de 18. El curso 
cuesta 27 euros para los jóvenes empadro-
nados y 40,50 para los no empadronados; y 
para los adultos, 42 euros es el precio para 
empadronados y 63 para no empadrona-
dos. Los titulares del Abono Deporte tienen 
un 20% de descuento.

AJEDREZ. El Club Ajedrez Alcobendas orga-
niza este fin de semana el torneo de las 
fiestas de La Paz. Hoy viernes se juega el 
torneo de semirrápidas para categorías 
sub-18, sub-16, sub-14, sub-12, sub-10 y 
sub-8, por el sistema suizo a cinco rondas. 
Comienza a las 17:30 h y la inscripción, gra-
tuita, se realiza de 16:30 a 17:15 h en el lo-
cal de juego, la sala de ajedrez de la Ciudad 
Deportiva Valdelasfuentes. Y mañana sába-
do, 24 de enero, desde las 11 h se disputa 

el torneo de rápidas. Abierto a todas las ca-
tegorías, se juega por sistema round-robin 
o suizo en función de los participantes. La 
inscripción es gratuita y se cumplimenta de 
10:15 a 10:45 h en la sala de ajedrez.

TIRO CON ARCO. Alexandra Lamas, Agustín 
Aparicio y Miguel Olmedilla, del CTAVA, 
participarán en la 3ª fase de la Copa del 
Mundo de Tiro con Arco, que se disputa 
del 23 al 25 de enero en Nimes (Francia). 
Los arqueros de Alcobendas participan en 
la modalidad de arco olímpico en sala.
Por su parte, Antonio Díaz García, de Ar-
queros de Ulises, compite en el campeo-
nato de España.

NUEVO GRUPO DE FÚTBOL SALA FEMENINO. 
Para niñas de seis a 12 años, comienza el 
martes 3 de febrero y se llevará a cabo los 
martes y jueves, de 17:30 a 18:30 h, en la 
pista 6 de la Ciudad Deportiva Valdelasfuen-
tes. Está abierto el periodo de inscripción y 
el precio mensual es de 18 euros para em-
padronadas y de 27 para no empadronadas.

VOLEIBOL. Professional Answer ha renovado 
el convenio de colaboración con Fundal por 
el que esta empresa de soluciones infor-
máticas de control financiero se mantiene 
como principal patrocinador del Club Volei-
bol Alcobendas. Professional Answer suma 
ya tres años de apoyo al Voleibol Alcoben-
das. La empresa luce en la camiseta del 
equipo de Superliga Femenina y da nombre 
al brillantísimo equipo que ha sido campeón 
de Madrid juvenil cinco años seguidos y bi-
campeón de la Superliga de España Júnior. 



TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Cuido niños o limpieza por 
las tardes. 688 234 827.
Profesor nativo de inglés. 
658 660 644.
Labores de hogar, cuido ni-
ños, mayores, dependienta, 
cajera, media jornada por 

las mañanas. 653 395 069.
Externa o por horas. 631 
352 645.
Limpio, plancho, cuido ma-
yores o niños. 688 465 263.
Cuido mayores, limpio, 
plancho, tardes; acompaño 
fines de semana. 603 369 
945.
Cuido niños y mayores, lim-
pieza, ayudante de cocina. 
686 180704.
Labores domésticas, por las 
mañanas. 619 939 560.
Limpieza de casas, oficinas, 
portales, cuido niños y ma-
yores. 664 572 190.
Externa, media jornada o 
completa. 688 281 437.
Empleada de hogar. 607 
344 887.
Profesor bilingüe titulado 
da clases de francés. 617 
530 875.
Limpio, mañanas, de 8 a 13 
h, lunes, miércoles y vier-
nes. 679 877 620.
Técnica auxiliar de enfer-
mería. 679 208 371.
Refuerzo y apoyo escolar: 
inglés, lengua, técnicas de 
estudio.  692 865 073.
Labores de hogar, cuido 
niños por las mañanas. 665 
556 309.
Limpieza de casas, oficinas 
y portales, cuido niños y 
mayores. 680 519 065.
Repartidor, cuidado de 
mayores o limpieza de jardi-
nes. 609 801 163.
Trabajo por horas, cuido 
niños y mayores. Cocino a 
domicilio. 650 820 226
Cocino, plancha y limpieza. 
Medio día y fines de sema-
na. 661 489 224.
Noches, vigilancia, limpieza 
y mantenimiento. 666 660 
724.
Interna, cuido mayores y 
niños. 617 925 223.
Limpieza, plancha, cuido ni-
ños y mayores. Tardes. 664 
455 973.
Chófer, llevo niños al cole 
y recojo, vehículo propio, 
mozo de almacén y repone-
dor. 637 232 372.
Auxiliar de geriatría, ayudo 
a personas mayores en la 
limpieza, plancha, y cuido 

a enfermos en el hospital y 
en su casa noche y día. 691 
222 484.
Auxiliar de enfermería, cui-
do a personas mayores. 632 
784 451.
Limpio casas, plancho, cui-
do niños. 642 707 374.
Limpio casas, plancho, cui-
do niños. 677 194 970.
Cuido ancianos, niños, ca-
marera, teleoperadora. 659 
064 515.
Hogar, cuidado de ancia-
nos, externa o interna. 602 
828 915.
Maestra y psicopedagoga 
da clases de apoyo a niños 
de primaria. 600 272 827.
Clases de inglés por alumno 
de 1º bachillerato con estu-
dios en EE.UU. 628 677 850.
Intérprete en lengua de sig-
nos da clases a alumnos de 
Primaria y ESO. 685 979 317.
Auxiliar de clínica y de 
atención a personas depen-
dientes cuida a mayores en 
residencias o casas. 659 
904 894.
Entrenador personal y 
profesor particular para 
Primaria, ESO e inglés. 659 
832 611.
Camarera, limpieza de ofi-
cinas o casas, plancha. Tar-
des. 633 946 822.
Clases de inglés a domici-
lio, todos los niveles y eda-
des. 633 703 642.
Maestra de Educación Prima-
ria y estudiante de Estudios 
Hispánicos da clases hasta 
3º ESO y latín; lengua a todos 
los niveles. 659 224 558.
Por horas o interna, plan-
cho, cocino. 603 130 189.
Chófer, pintura de casas, 
ayudante de albañil. 681 
089 052.
Cuido niños fines de sema-
na, y entre semana, llevar y 
recoger del cole, merienda. 
648 760 089.
Interna o externa, cuidado 
de mayores o niños, limpie-
za de hogar. 602 448 746.
Limpio portales. 661 130 
548
Cuido niños y limpieza de 
hogar. 649 504 238.
Profesor de Primaria da 

clases de matemáticas y 
lengua. 667 296 161
Ayudante de cocina, jar-
dinero, chófer, cuidado de  
mayores, por horas o fines 
de semana. 690 607 474.
Cuido personas mayores y 
limpieza, por las mañanas. 
649 081 410.
Limpio, plancho, cuido ma-
yores. 659 099 096.
Titulada en Administración 
da clases de contabilidad 
general y financiera. 647 
618 688.
Conductor, repartidor, con-
serje, mensajero, limpieza. 
689 536 616.
Cuido mayores, niños, labo-
res domésticas, reponedor. 
654 430 452 .
Refuerzo y clases de inglés 
hasta ESO. 687 199 613.
Clases a domicilio, fines de 
semana. También lectoescri-
tura, dislalias, dislexia, défi-
cit de atención. 658 118 852.
Animadora turística con 
título de inglés avanzado 
de Cambridge da clases de 
inglés. 671 159 116.
Señora, trabajo por las tar-
des. 605 349 264.
Cuido niños y personas ma-
yores, como externa y por 
horas. 677 230 827.
Cuido mayores, limpio ofi-
cinas, martes, miércoles y 
jueves, tardes y festivos. 
646 740 095.
Limpio, plancho, cuido per-
sonas mayores, mañanas. 
608 468 650.
Cocinero para menús, carta, 
catering, colectividades y 
repartidor. 636 800 387.
Limpio casas, atención a 
personas mayores, niños. 
636 640 014
Limpio, plancho, cuido ma-
yores, por horas. 658 459 
197.
Cuido mayores y niños los 
fines de semana, incluso sá-
bados noche. 606 220 188.
Cuido niños, plancho, lim-
pio por la mañana o por 
horas. 610 576 965.
Limpio, cuido niños, cama-
rera, pastelera. 697 323 
542.
Externa, tardes. 691 435 

818.
Cuido niños, personas ma-
yores, fines de semana o 
por horas,  688 244 950.
Montador de muebles de 
cocina, armarios, tarimas, 
puertas. 697 449 224.
Ayudante de peluquería. 
688 305 457.
Limpio oficinas, portales, 
casas , tardes. 632 218 602.
Auxiliar de geriatría, cuido 
niños y ancianos, noche o 
fines de semana; limpio y 
plancho. 603 339 205.
Limpieza, conserje, em-
pleada de hogar, buzonea-
dora, reponedora, cajera. 
648 962 443.
Cuido personas mayores 
y labores de hogar por las 
mañanas. 699 502 797.
Chico se ofrece para traba-
jar. 687 275 900.
Limpio, plancho, cuido ni-
ños. 603 222 814.
Chica para llevar niños/as 
al colegio, recogerlos, con 
coche propio. 637 325 634.
Fontanero ayudante con 
conocimientos en planos, 
hierro, cobre, soldar y fos-
car. 638 316 691.
Reponedor, mozo de alma-
cén, limpieza, conserje, au-
xiliar de servicios, ordenan-
za; carné de conducir, de 
manipulador de alimentos y 
de carretillero. 672 359 287.
Camarera, llevo niños al 
colegio, limpio casas y ofi-
cinas. 616 892 139
Cuido mayores, tareas de  
la casa, con coche.  667 
676 716.
Secretaria y recepcionista. 
632 484 445.
Auxiliar de geriatría, cuido  
mayores, limpieza de hogar. 
699 003 707.
Ayudante en cualquier ofi-
cio o mozo de almacén. 637 
938 957.
Limpio cristales, mozo de 
almacén, conserje, buzo-
neador, ayudante de cocina, 
charcutero. 637 265 070.
Limpio, cuido niños y ma-
yores, interna, externa, por 
horas.  654 213 704.
Limpio, plancho, externa. 
642 084 011.

Estas ofertas han sido 
gestionadas en el Servicio 
de Bolsa de Empleo. Las 
candidaturas que cumplen 
el perfil han sido enviadas 
a la empresa y el proceso 
de selección sigue abierto.

Ingeniero/a químico 
polímero para trabajar 
en Alemania, experien-
cia de al menos 3 años 
y nivel C1 de inglés.  
marianne.bolz@shoots.es 
Orientador/a laboral para 
jóvenes menores de 25 
años. Jornada de 15 horas 
semanales de mañana y 
tarde. ricardor@amauta 
servicios.es. 
Rotulista/vinilista con 
experiencia de al menos 1 
año. 671 432 138. 
Ayudante de camarero 
para restaurante de la 
zona. (Llamar a partir de 
las 17 h). 686 559 958. 
Asesores inmobiliarios 
con experiencia en cap-
tación y venta. Residen-
tes en Alcobendas o San 
Sebastián de los Reyes. 
Altas comisiones. Im-
prescindible experiencia.  
info@lex10.es 
Asesores inmobiliarios 
con experiencia y vehículo 
propio, captación o ven-
tas, contrato mercantil/
autónomo. 695 287 061.
Profesor particular nativo 
inglés para preparar “Cer-
tificate in Advanced Engli-
sh”. 646 580 650.
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Limpio, cuido mayores, por 
las mañanas. 651 361 335.
Limpio portales u oficinas. 
602 603 190.
Limpio, plancho, 622 907 
525.

VIVIENDAS
VENTAS

Apartamento en Oropesa 
del Mar a 70 m de la playa, 
1 habitación, 1 baño, 1ª plan-
ta, ascensor, aire 59.000 €. 
676 944 031.
Casa y finca, zona Salaman-
ca. Vendo o alquilo casa de 
pueblo. 652 123 278.
Dúplex en Algete, 140 m, 
terraza y barbacoa, 4 dormi-
torios, 2 baños, salón 25 m, 
gas natural, plaza de garaje. 
300.000 €. 648 533 964.
Bajo con jardín en urbani-
zación con zonas comunes 
y piscina, 3 dormitorios, 
2 baños, aire, Paseo de la 
Chopera, frente al metro. 
280.000 €. 91 661 64 53.
Compro piso de 2 o 3 habi-
taciones en San Sebastián 
de los Reyes o Alcobendas. 
645 790 094.

ALQUILER
Busco piso, 2 habitaciones. 
400 €. 618 576 965.
Busco piso o casa baja, per-
sona sola con mascota de 
raza pequeña. 669 687 353.
Piso 3 dormitorios, ascen-
sor, Paseo de la Chopera, 
650 €. 666 841 266.
Piso vacío o amueblado 
en Madrid, 2 habitaciones,  
cuarto de estar, salón, aire, 
ascensor. 644 168 916. 
Apartamento en San Sebas-
tián de los Reyes, 1 dormito-
rio, calefacción, aire, gran 
terraza. 550 €. 639 957 133.
Habitación grande a señora 
o caballero, cama grande, 
armario empotrado, ascen-
sor a terraza. 645 209 636.
Habitación a persona sola o 
pareja. 688 281 860.
Busco habitación grande 
y económica, para 2 per-
sonas (niño y adulto). 602 
448 746.
Habitación para una perso-

na no fumadora. 220 €, gas-
tos incluidos. 675 207 812.
Habitación para persona 
sola, no fumadora, internet.  
680 367 329.
Busco piso, 2 habitaciones, 
400 €. 610 576 965.
Busco piso. 500 €. 603 528 
076.
Busco piso de 3 o 4 habita-
ciones. 608 468 650. 
Matrimonio con bebé busca 
piso. 400 € . 609 019 557.
Estudio en El Molar, total-
mente amueblado. 200 €, 
comunidad incluida. 687 
903 570.
Casa planta baja, 2 habita-
ciones, cocina amueblada, 
aire, en c/. Murcia. 200 €. 
625 647 085.
Habitación a estudiante o 
trabajador en Fuente Lucha. 
340 €, gastos incluidos. 637 
325 634.
Se comparte piso con hom-
bre en San Sebastián de los 
Reyes. 646 286 552.
Habitación a chica. 220 € , 
gastos incluidos. 697 778 
678.
Habitación, San Sebastián 
de los Reyes. 275 €, gastos 
incluidos. 676 708 361.
Habitación, cerca metro 
Marqués de la Valdavia. 
300 €, gastos incluidos. 647 
014 311. 
Busco piso de 350 a 400 
€, con 2 habitaciones. 619 
690 200.
Alquilo habitación para una 
persona, c/. Pablo Picasso. 
220 €, gastos incluidos. 634 
124 558.
Alquilo habitación en Alco-
bendas. 616 854 962.
Alquilo habitación a hom-
bre solo y con trabajo o 
pensión, no fumador. 638 
758 105.
Alquilo piso, c/. Padilla, 
cocina amueblada, cuarto 
de baño, bomba de calor, 2 
dormitorios, 65 m, ascen-
sor, 1ª planta. 650 €. 619 
445 296.
Busco piso 3 habitaciones, 
450-500 €. 655 620 238.
Alquilo habitación a chica o 
chico no fumador. Zona cén-
trica. 608 199 972.

Alquilo habitación grande 
en San Sebastián de los Re-
yes, derecho a cocina, baño, 
wifi, ascensor. 260 €, a una 
persona. 360 €, a parejas. 
666 078 278.
Alquilo habitación. 180 €. 
633 356 378.
Alquilo habitación, derecho 
a servicios. 200 €. 675 221 
842.

TERRENOS
Y LOCALES
Alquilo plaza garaje en Pla-
za Rosa Chacel. 60 €. 627 
406 908.
Vendo plaza de garaje do-
ble en Paseo de la Chopera. 
654 835 508.
Alquilo local acondiciona-
do, 45 m. 626 854 859.
Alquilo plaza de garaje en 
Travesía Francisco Baena 
Valdemoro. 65 €. 651 944 
763.
Alquilo local 46 m, aire, en 
c/. Ruperto Chapí. 91 619 
38 01.
Alquiler plaza de garaje en 
c/. Marqués de la Valdavia. 
50 €. 91 652 92 31.
Alquilo bar amueblado en 
c/. Francisco Baena Valde-
moro. 646 537 990.
Vendo plaza de garaje en 
c/. Marqués de la Valdavia. 
691 792 424.
Alquiler plaza garaje en c/. 
Empecinado. 91 652 59 65.
Alquilo plaza de garaje, c/. 
Pablo Iglesias. 45 €. 609 
922 893.
Alquilo plaza garaje en c/. 
Dolores Ibárruri. 669 175 
693.
Alquilo plaza de garaje en 
Travesía del Cañón. 660 
086 336.
Vendo local, trastero, bar 
equipado. 652 123 278.
Alquila plaza de garaje en 
c/. Melilla. 30 €. 660 725 
448.
Alquilo plaza de garaje en 
Fuente Lucha, vigilancia 24 
horas. 40 €. 626 601 868.
Alquilo 2 plazas de garaje, 
Avenida de Madrid, para 2 
coches. 90 €. Y en c/. Maes-

tro Guerrero. 70 €. 656 344 
683. 
Alquilo 2 plazas de garaje 
juntas. 70 €. 679 821 274.
Alquilo plaza de garaje para 
coche o moto en c/. La Paz. 
60 €. 91 651 31 55.
Vendo o alquilo plaza de ga-
raje en c/. Marquesa Viuda 
de Aldama. 91 652 15 25.
Alquilo plaza de garaje. 50 
€. 649 472 588. 
Vendo plaza de garaje en 
Altos de Valdavia II. 646 
306 413.
Se alquilan 2 plazas de ga-
raje, frente a estación de 
ferrocarril. 695 569 284.
Vendo local 150 m, baño, 
salida de carruajes, c/. Me-
lilla (junto a Menina). 607 
801 301.
Alquilo local en c/. Padilla. 
150 m. 1.100 €. También 
vendo por 320.000 €. 619 
445 296.
Alquilo local de 118 m, en 
San Sebastián Reyes, junto 
a estación Renfe. 627 787 
094.
Busco trastero para alquilar 
entre calles Fuego y  Jarama. 
654 411 426.
Se vende cafetería total-
mente instalada. 91 662 
03 52. 
Traspaso tienda de golosi-
nas, frutos secos y alimen-
tación. 600 529 920.
Alquilo plaza garaje, c/ Pa-
blo Iglesias. 50 €. 609 922 
893.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Melilla y otra en Plaza de 
la Artesanía. 617 975 537.

VEHÍCULOS
Compro R. Kangoo o similar. 
Vendo Peugeot 406 y R. La-
guna. 652 123 278,

VARIOS
Trío para bebé Bebecar, ma-
rrón, con plástico de lluvia y 
cesta. 685 632 623. 
Encontrado bastón en la 
parada del bus línea 11 de 
Alcampo. 607 344 887.
Litera, camas de 90. 607 

344 887.
Mesa de ordenador de cris-
tal, 72 cm. altura y 76 de 
ancho. 678 629 783.
Cambio sofá cama de dos 
plazas por máquina de co-
ser con mueble. 699 727 
538.
Mueble recibidor de madera 
con mural de espejo. 639 
757 594.
Tab 7” Samsung Galaxy, con 
funda y caja original. 676 
403 020.
Perdida llave de hierro. 91 
661 06 77.
Máquina de coser de pedal 
con mueble; bicicleta estáti-
ca. 629 903 713. 
Somier con patas incluidas 
de 135 x 180. 618 217 218.
Mesa de ordenador con to-
rre. 616 582 101.
Ordenador portátil, video-
cámara, televisión, grifo de 
cerveza, arcón congelador. 
Se compra taxi. 652 123 
278.
Regalo somier y colchón de 
90, cuna, colchón y jugue-
tes. 91 651 93 52.
Sofá, placa Balay, 4 juegos 
y mesa cristal de centro. 91 
651 91 81.
Juego dormitorio, cama, ar-
mario, peinador y veladores. 
629 954 981. 
Ropa de niña de 5 a 6 años. 
662 620 701.
Zapatillas Vans a estrenar, 
número 7.5 americano, 40 
europeo, azul fuerte, ante. 
35 € . 625 061 765.
Frigorífico, lavadora y lava-
platos. 1000 € . 607 801 301.
Botas de fútbol modelo 
Messi nº 32, y otras del 34. 
699 283 309.
Regalo películas infantiles 
VHS. 649 433 771.
DVD Thomson, home cine-
ma, 5 altavoces, subwoofer, 
mando a distancia y cablea-
do. 60 € . 678 703 867. 
Litera completa. 632 681 
386. 
Torre de música (50 €) , 
monitor (30 €), mueble sa-
lón (200 €), películas, dvd, 
enciclopedias. 660 535 339.
Trío Jane Muum. 679 048 
453.
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Ayuntamiento@ALCBDS_Ayto 
Empleo@ALCBDS_Empleo
Deportes@ALCBDS_Deportes
Casa Mujer@ALCBDS_CMujer
Centro Arte@ALCBDS_Carte
Participación@ALCBDS_Partciu  
TACA@ALCBDS_Taca
Mediatecas@ALCBDS_Mediatec
Imagina@ALCBDS_Imagina
Conecta@ALCBDS_Conecta
Salud@ALCBDS_Salud
Comercio@ALCBDS_Comercio
Policía Local@ALCBDS_Policia
Protección Civil@ALCBDS_Prote
Asociaciones@ALCBDS_Asociaci
Consumo@ALCBDS_Consumo
StartUp@ALCBDS_StartUp

Búscanos también en:

Cines
Hasta el 29 de enero.

KINÉPOLIS DIVERSIA
Entradas: www.kinepolis.es.

AUTÓMATA
BALLET DIRECTO: ‘EL LAGO DE...’
BIG HERO 6
BIRDMAN
DIOS MÍO, ¿PERO QUÉ TE...?
EL HOBBIT: LA BATALLA DE LOS...
EXODUS
FURY
INTO THE WOODS
INVENCIBLE
LA CONSPIRACIÓN DEL SILENCIO
LA TEORÍA DEL TODO
NOCHE EN EL MUSEO 
ÓPERA DIRECTO: ANDRÉ CHENIER
PADDINGTON
GURBA
THE BABADOOK
V3NGANZA 
WHIPLASH

CINESA LA MORALEJA 
Entradas: ServiCaixa 902 333 231 y en 
www.cinesa.es.
ANDREA CHENIER-LIVE
AUTÓMATA
BIG HERO 6
BIRDMAN
CORAZONES DE ACERO
DIOS MÍO, ¿PERO QUÉ TE...?
EL ÚLTIMO CUPLÉ
INTO THE WOODS
INVENCIBLE
LA TEORÍA DEL TODO
NOCHE EN EL MUSEO
PADDINGTON
PERDIDA
THE IMITATION GAME
TORRENTE 5
V3NGANZA 
WHIPLASH

FARMACIAS DE URGENCIA
Del 23 al 30 de enero:
- De 9:30 a 23 h: Paseo de la Chopera, 71 
y c/. San Vicente, 6. (El  día 27, solo en  c/. 
San Vicente, 6, y el 28, solo 
en Paseo de la Chopera, 71).
- De 23 a 9:30 h: Avenida 
de la Ermita, 2. :

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. Taquilla: viernes, de 
17 a 19:30 h, y sábados, de 11 a 13:30 y de 17 a 19:30 h. 
MÚSICA: 
Ciclo Grandes Clásicos. Bach y El Romanticismo. Piano: Pablo Díez Teresa. 
Viernes 23 de enero, a las 20 h. Precio: 7 €. 
Ciclo Grandes Clásicos. Música de cine con valores. Orquesta Sinfónica JMJ. 
Sábado 31 de enero, a las 19:30 h. Precio: 10 €. A las 12 h, ensayo al público, 1 
€. (Entradas para el ensayo, solo en taquilla).
EXPOSICIONES. Horario de visita: de lunes a sábado, de 11 a 20 h.
- BG Paintings, de Manuel Fernández. Pintura. 
- Utopía, de Eduardo Grúber. Dibujo.

CENTRO CÍVICO ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono 91 484 16 85. Horario: de lunes a viernes, de 
10 a 21 h, y sábados, de 16:30 a 20.
EXPOSICIÓN: Cinco Hemisferios. Exposición Máster PHotoEspaña. Fotografía. 

BULEVAR SALVADOR ALLENDE
EXPOSICIÓN: Virxilio Vieitez. Fotografía.

Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de taquillas 
municipales, en www.entradas.com y en el teléfono 902 488 488. 
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VIERNES 23
17 H. IGLESIA DE  
SAN PEDRO
VIRGEN DE LA PAZ. 
ACTOS RELIGIOSOS
Nombramiento del 
prioste mayor de las 
fiestas (Manuela Más 
Lara). A continuación, 
a las 18 h, ofrenda 
floral desde la Casa 
del Milagro (calle 
Pablo Picasso) hasta 
la iglesia de San 
Pedro. Participan 
asociaciones y casas 
regionales. A las 20 
h, salve cantada, y 
a la salida, fuegos 
artificiales. Organiza: 
Hermandad Nuestra 
Señora de la Paz.

19 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS
MÚSICA FLAMENCA
Cante flamenco, 
canción española y 
actuación del Coro 
Rociero Amanecer. 
Entradas: 3 euros 
(a la venta, desde 
una hora antes, en 
taquilla).

19:30 H. MEDIATECA 
DEL CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
CUENTACUENTOS 
PARA ADULTOS
Más allá de la vida 
y la muerte. La 
contadora Rosa 
Muñoz nos hará 
viajar a través de 
centenarias leyendas 
e historias de misterio 
que nos atraerán, 
nos mantendrán 
expectantes y nos 
harán sentir algún 
escalofrío. Entrada 
libre. 

20 H. AUDITORIO  
PACO DE LUCÍA DEL 
CENTRO DE ARTE
MÚSICA CLÁSICA
Concierto del 
pianista de 
Alcobendas Pablo 
Díez Teresa. Bach 
y el Romanticismo. 
Entradas: 7 euros. 

SÁBADO 24
11 H. PLAZA DEL 
PUEBLO
DEGUSTACIÓN DE 
MIGAS Y GACHAS 
Organizado por la 
Hermandad Nuestra 
Señora de la Paz. 
Habrá también 
huevos fritos y 
vino garnacho. 
Todo ofrecido por 
Restaurante José 
Luis.

18:30 H. IGLESIA  
DE SAN PEDRO
PROCESIÓN
Solemne procesión 
con la imagen de la 
Virgen de la Paz que 
recorrerá el centro 
de la ciudad para 
volver de nuevo a 
la iglesia de San 
Pedro. En distintos 
puntos se quemarán 
fuegos artificiales y 
se cantarán motetes 
(en la Plaza del 
Pueblo, por el Orfeón 
‘Fermín Gurbindo’, 
agrupación musical 
de la ONCE; en la 
Plaza de la Artesanía, 
por Juan Peña; y en 
la Plaza de la Iglesia, 
por Marta Toba y 
Alberto Herranz). Al 
finalizar, eucaristía, 
salve cantada y 
subasta de cetros y 
banderas.

19:30 H. CENTRO 
MUNICIPAL LA ESFERA
ESPECTÁCULO 
MUSICAL
Lo que estás 
buscando está 
dentro de ti...
DESCÚBRETE, 
organizado por la 
Asociación La Paz 
es Posible. Música, 
canto, danza, 
cuentos y teatro. 
Entradas: 2 euros, 
en taquilla (niños 
hasta 14 años, 
gratis).

DOMINGO 25
11:30 H. AULA 
DE EDUCACIÓN 
AMBIENTAL
DEMOSTRACIÓN DE 
BONSÁI 
Organizada por la 
Asociación Bonsái 
Alcobendas. En la 
Avenida Olímpica, 
s/n. 

12 H. CENTRO 
MUNICIPAL LA ESFERA
FESTIVAL FLAMENCO
Ballet, coro rociero, 
canción española, 
humor y flamenco. 
Organizado por 
la Asociación 
Andaluza. Entradas: 
3 euros (socios, 2 
euros).

LUNES 26
19 H. TEATRO 
AUDITORIO
CONCIERTO POR LA 
PAZ Y LOS VALORES 
HUMANOS
Habrá actuaciones y 
se entregará el XXII 
Premio de la Paz a 
los Valores Humanos 
al Cottolengo del 
Padre Alegre. Tras 

la entrega del 
premio, actuación de 
Chenoa. Organiza: 
Hermandad Nuestra 
Señora de la Paz 
Entradas: 5 y 10 
euros (en la sede de 
la Hermandad y en 
taquilla).

VIERNES 30
12 H. ZEN DYNAMICS
CONFERENCIA 
Charla gratuita 
sobre Salud integral 
después de los 60: 
Articulaciones sanas, 
el secreto de la 
eterna juventud. Es 
necesario confirmar 
asistencia (91 022 
47 78). Avenida 
Olímpica, 32.

20 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS
TEATRO 
Representación de la 
obra Tres historias, 
tres, a cargo de 
Artistas del Pueblo. 
Gratuito.

18 Y 22 H. CENTRO 
MUNICIPAL LA ESFERA
BAILES DE SALÓN
A las 18 h, sesión de 
Tardes de Bailes de 
Mayores (entradas: 
1,04 €, en taquilla, 
desde las 17 h). 
A las 22 h comenzará 
Noches de Bailes 
especial Virgen de 
la Paz, organizado 
por la asociación 
El Pisotón y que 
arrancará con 
una clase de baile 
avanzado. Entradas: 
4,50 € (a la venta, en 
taquilla, desde las 
21 h).




