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UN REGALO PARA

‘EL cuQuiLLO’

Siempre hemos pensado qué
poder regalar a todo el per-
sonal de la escuela infantil
municipal ‘El Cuquillo’, y nun-
ca hemos encontrado nada
que se equivalga a lo que
ellos nos regalan a todos los
que dejamos en sus manos a
nuestros hijos, el gran tesoro
de unos padres!

Es una relacién superintensa
y gratificante, no sélo por la
riqgueza emocional que hay
en el ambiente y, por tanto,
nuestros hijos respiran, sino
por la gran profesionalidad
con la que nos hacen parti-
cipes y elementos impres-
cindibles a las familias, com-
partiendo, dejando estar vy
dejando hacer que la escuela
sea de todos.

Con su recibimiento diario,
con sus charlas para padres
donde entendemos y com-
prendemos el porqué los
pequefios actlan de determi-
nada manera ante diferentes
situaciones, y con sus talle-
res para familias en los que

charlamos y colaboramos con
decoracién y materiales para
nuestros hijos, hacen que en-
tre todos se cree un ambiente
muy agradable y familiar, todo
con un sentido y un fin comdn:
que nuestros hijos crezcan de
la mejor manera posible.

Con esta carta queremos ha-
cer llegar a la gente que no
conozca la escuela lo gran-
des que son y lo importantes
que han sido y estan siendo
en las vidas de nuestro hijo
de cuatro anos y de nuestra
hija de meses.

Este es nuestro regalo, hacer
que 0S conozcan un poquito
mas.

Gracias a todos y todas.
Papas de D.y M.

AGRADECIMIENTO

Quiero expresar mi agrade-
cimiento a la Policia Local
de Alcobendas, Bomberos,
Samur, por su rapida inter-
vencion el dia 29 de diciem-
bre en la calle Amistad. Fabu-
losos profesionales. Gracias
a todos.

Alfredo Sanchez

POR LA LITERATURA

El pasado 18 de octubre, por
segundo afno consecutivo,
organizamos un sencillo es-
pectaculo llamado ‘Sinfonia
de palabras 2014’ a beneficio
de Aldeas Infantiles SOS. En
él presentamos el libro de la
asociacién editado este afo,
compartiendo con el pdblico
sus relatos, cuya lectura es-
taba intercalada con la ma-
sica interpretada por unos
magnificos estudiantes de
este arte.

Nuestro agradecimiento al
publico, que nos fortalece
con su presencia y anima a
que realicemos nuevas edi-
ciones de este acto.

Gracias al Ayuntamiento por
la cesion del espacio y me-
dios técnicos. Gracias a todos
los que trabajan en los luga-
res y colectivos con los que
habitualmente  guardamos
relacién por su profesionali-
dad y trato humano: Casa de
las Asociaciones, Centro Cul-
tural Pablo Iglesias, Centro
de Arte Alcobendas, Escuela
de Mdsica y Danza, Coral de

Cursos de Espaiiol para extranje-
ros de la Universidad Popular.

h; y del 16 de febrero al 24 de junio, lunes y
miércoles, de 17 a 19 h.

Para formalizar la matricula, es necesario
realizar una prueba de nivel, que pueden
recoger en la Universidad Popular de Al-
cobendas o descargarla en alcobendas.
org. Una vez completada, se entregara en
la Universidad Popular o se enviara por co-
rreo electrénico a upa@aytoalcobendas.
org para su evaluacion. Los profesores se
pondréan en contacto con los interesados.

- Espafiol nivel A2. Del 17 de febrero al 25
de junio, martesy jueves, de 11:30a13:30 h.
- Espaiiol nivel Bi. Del 17 de febrero al 25
de junio, martes y jueves, de 11:30 a 13:30

- Espaiiol nivel B2. Del 17 de febrero al 25
de junio, martes y jueves, de 9:30a 11:30 h.
- Espaiiol conversacion. Del 17 de febrero
al 25 de junio, martes y jueves, de 12:30 a
14:30 h.

Precio: 111,76 euros.

INSCRIPCIONES: abiertas, en la Universi-
dad Popular, de 8:30a14yde 16 a 20 h; en
las oficinas del Servicio de Atencién Ciuda-
dana (SAQ) y en los teléfonos o010

(coste de llamada local) y 91 484

31 99 (llamadas desde méviles o

desde fuera de Alcobendas).
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Alcobendas. Y cémo no, nuestro
agradecimiento a SietediaS, que
hace posible que las noticias
lleguen a todos los hogares de
Alcobendas. Gracias por vuestra
profesionalidad, espiritu colabo-
rador y trato humano. También
podéis contar con nosotros.

Papel y pluma. Asociacién
literaria.
UNA GRAN AYUDA

Querfa felicitar en su revista a
los policias locales y a los con-
ductores de transporte del ser-
vicio urbano de Alcobendas por
la humanidad y profesionalidad
demostrada en su trabajo y por la
ayuda que prestan a las personas
mayores de esta comunidad.
José Luis Lanchares

NO TE OLVIDAREMOS

Esta carta es para Mar, una com-
pafnera de baile que nos ha de-
jado esta semana, una persona
llena de alegria, siempre con una

sonrisa en la cara y siempre con
ganas de aprender y querer ensa-
yar antes de entrar en clase. Me
da pena no haber podido cono-
cerla mas, pero puedo decir que
lo poco que hemos estado con
ella nos lo pasamos fenomenal.
Mar, desde donde estés, recuer-
da que cuando todas y todos tus
companeros de baile y tu profe
Jose estemos bailando una sevi-
llana o la alegria, va por ti. Siem-
pre estaras cerca de nosotros. No
te olvidaremos.

Flamencas con Arte

Dirija su carta a SietediaS: Plaza Ma-
yor, 1-32 planta. 28100 Alcobendas; o
su correo electrénico a mc.comunica
cion@aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, direccion, teléfono y nimero de
DNI. SietediaS se reserva el derecho de
publicar tales escritos, asi como de ex-
tractarlos si lo considera conveniente,
y no se hace responsable de las opinio-
nes vertidas en ellos. No se admitiran
escritos que contengan denuncias con-
tra personas, empresas, entidades, etc.

, Tuits de #Alcobendas

Angel Gonzalez @angelgon98

El @ ALCBDS_Ayto es lider en transparencia, asi es ALCOBENDAS,

asi es nuestra ciudad!

Gustavo L van Dam @gustavolvandam
@ALCBDS_Ayto naci en el barrio urbanizaciones en el 76 y sigo
manteniendo mi residencia aqui. Una zona maravillosa en la que vivir.

Sonia Gonzalez T @SoniaGonzalezT
Emocionante con el sentimiento y la Fe que has cantado @
Juanpeacantante a la Virgen de La Paz en Alcobendas.

Paloma Saho @palsan26

Felicidades a mi querida hija @paz21olivares y a mi prima @Pazsba
que celebran su santo hoy, dia grande en Alcobendas.

Asociacion Whatever @Asoc_Whatever
Este ano la Asociacion desfilara en el carnaval de @ ALCBDS_ Ayto,

¢ Nuestros disfraces? {(SORPRESA!
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MEDIO AMBIENTE | Sobre la cubierta del aparcamiento construido para los vecinos del entorno

El Parque de Cataluiia gana 2.500 metros
cuadrados hacia el Paseo de la Chopera

tinuidad al parque. Las
diferencias de nivel se han
resuelto mediante jardine-
ras de plantas trepadoras
que tapizan los muros de
hormigén y con escaleras y
rampas en los dos accesos
con que cuenta la calle Pau-
lino Aguado Baena.

Las zonas de transito peato-
nal cuentan con el adoqui-
nado propio del municipio
y con dos zonas especificas

El Parque de Catalufia, uno
de los grandes pulmones
del Distrito Centro y que
es visitado por numerosos
vecinos, acaba de ganar
2.500 metros cuadrados y
ampliarse hacia el Paseo de
la Chopera. Esta nueva pro-
longacién se ha construido
sobre la cubierta del apar-

camiento para 160 plazas
disefado por el Plan Gene-
ral de Ordenacioén Urbana y
sobre las que tendran priori-
dad los vecinos del entorno.
Se ha disefado el ajardi-
namiento de la cubierta
creando varias zonas de
esparcimiento, ocio y zo-
nas verdes para dar con-

estanciales: una de pérgolas
con bancos protegidos del
sol y otra dotada con juegos
para los mas pequefios.

Para reducir el impacto
visual de las chimeneas
de ventilacién del aparca-
miento, se ha construido un
pequefio parterre de arido
blanco rodeado de plantas.

Curso de Voluntariado

Para quienes quieran iniciarse en el volun-
tariado y voluntarios que quieran reciclar
sus conocimientos. El objetivo es ensefiar
y entrenar los conocimientos y habilidades
necesarias para la intervencion social con co-
lectivos vulnerables. Impartido por la Escuela
de Voluntariado de la Comunidad de Madrid.
Fechas: 23, 24 y 25 de febrero. Lunes y mar-
tes, de 16:30a20:30 h, y miércoles, de 16:30
a18:30, en la Casa de las Asociaciones.
Informacion e inscripciones: del 2 al 13 de
febrero, en el Punto de Informacion al Vo-
luntariado (Casa de las Asociaciones), de
martes a viernes, de 10 a 14 h, y los lunes,
de 16 a 20. Teléfonos: 91 659 76 oo (exten-
siones 8311, 8310, 8313 y 8314). Correo
electrénico piv@aytoalcobendas.org.

Cursos de la Casa de la Mujer.

Plazas libres

e Patchwork. Lunes, de 10a13 h, en la Casa
de las Asociaciones. Precio: 30,01 euros/
trimestre.

e Taller de teatro ‘Clara Campoamor’. Para
mujeres interesadas en aprender teatro
reflexionando sobre los roles de género.
Lunes, de 18 a 21 h, en la Casa de la Mujer.
Precio: 47,13 euros/trimestre.

* Pintura en todas las superficies. Oleo,
acuarela, acrilicos, masas y papeles, telas...
Hasta el 10 de junio, en el Centro Civico de la
calle Malaga, 50. Los miércoles, de 10a 13 h.
Precio: 30,01 euros/trimestre.
Inscripciones: abiertas, en el Servi-

cio de Atencién Ciudadana y en la

Casa de la Mujer (solo presencial).
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ACTUALIDAD | Cumple el 100% de los 8o indicadores evaluados en el informe ‘ITA 2014’

Alcobendas, nimero 1 en transparencia

te quiero. _ _ =
transpaténte

.Nla de Ayuntamienias

El Ayuntamiento de Alco-
bendas acaba de recibir la
maxima puntuacién en el
Indice de Transparencia de
los Ayuntamientos (ITA)
2014, que elabora la organi-
zacién Transparencia Inter-
nacional entre los 110 ma-
yores consistorios del pais.
“Es una gran noticia para
la ciudad de Alcobendas

una vez mas, saben que su
Ayuntamiento estd siendo
gestionado como ellos exi-
gen, como ellos quieren.
La transparencia por la que
nos califican como el nd-
mero 1 de Espana no es la
misma que la dltima vez;
ahora, las exigencias del
Ranking ITA han sido mu-
cho mayores y hemos cum-
plido con el 100% de ellas,
y, ademas, hemos sacado
adelante un protocolo con
otros indicadores que van
mucho mas alla. Para este
gobierno, la gestién trans-
parente es una forma de
trabajar que se ve de nuevo
reconocida, pero que esta
siempre presente en todas
nuestras actuaciones”, ha
manifestado el alcalde, Ig-
nacio Garcia de Vinuesa,
tras hacerse publico el in-
forme ITA 2014. El alcalde
ha felicitado también a los

Ayuntamiento y a la Corpo-
raciéon por su compromiso
con la transparencia.

Alcobendas cumple con el
100% de los indicadores y
consigue por tanto la maxi-
ma calificaciébn en todos
los capitulos que analiza
el ITA: informacion sobre
la corporacién municipal,
relaciones con los ciuda-
danos vy la sociedad, trans-
parencia econdmico-finan-
ciera, transparencia en las
contrataciones y costes de
los servicios, transparencia
en materias de urbanismo,
obras publicas y medio am-
biente, e indicadores en la
Ley de Transparencia.

Hace unmes, el Ayuntamien-
to de Alcobendas aprobé en
Pleno, por unanimidad, un
Protocolo de Transparencia
y Buen Gobierno que va mas
alla del /TA 2014, al regular
la transparencia de hasta

y para sus vecinos, que, empleados

publicos del

201 indicadores.

Cursos para asociaciones

e Internet y correo electrénico para asocia-
ciones. Del 9 al 23 de febrero, los lunes y
miércoles, de 20 a 22 h, en la UPA.

* Redes sociales: ‘Picasa’ y otras ‘nubes’.
Del martes 24 al jueves 26 de febrero, de 18
a 21 h, en Conect@. Colabora AJIA.

* Redes sociales: tu asociacion en un blog.
Lunes 2 y martes 3 de marzo, de 18 a 21 h,
en Conect@. Casa de las Asociaciones.

e Trabajar en equipo eficazmente. Martes
10y jueves 12 de marzo, de 18 a21 h, en la
Casa de las Asociaciones.

e Fiscalidad para asociaciones. Miércoles
11 de marzo, de 19 a 22 h, en la Casa de las

Asociaciones.

e Contdgiame la risa: emociones positivas.
Lunes 16 y martes 17 de marzo, de 18 a 20
h, en la Casa de las Asociaciones.

e Nuevos programas europeos para pro-
yectos culturales. Martes 24 de marzo, de
18 a 21 h, en Imagina.

Inscripcion: hasta el 6 de febrero, en la
Casa de las Asociaciones, centros civicos,
teléfono 91 653 73 78 y correo electrénico
c.asociaciones@aytoalcobendas.org.
Tienen prioridad las asociacio-

nes de Alcobendas, aunque estan
abiertos también a otras personas
interesadas.




| Deportes, danza, teatro, actos religiosos, degustaciones... completaron el programa

La procesion, el ‘Premio a los Valores Humanos’y el concierto
de Chenoa, los actos mas destacados de las fiestas patronales

A lo largo del fin de semana Gltimo, tuvieron lugar los actos mas destacados de las fiestas
patronales de Alcobendas en honor a la Virgen de la Paz. Uno de los mas importantes ha
sido la tradicional procesion con la imagen de la Virgen, que, desde la Iglesia de San Pedro,
recorri6 varias calles de la ciudad. Durante el recorrido cant6, entre otros, Juan Pefa. La
ofrenda floral, el nombramiento del prioste mayor (este afio se entregd el baston de mando
a Manuela Mas Lara) o la salve cantada fueron otros de los actos religiosos de las fiestas.
El Concierto por la Paz y la entrega del Premio de la Paz a los Valores Humanos 2015 al
Cottolengo Padre Alegre de Madrid han sido dos de las citas mas emotivas de las fiestas.
A lo largo de los 75 afios trans-
curridos desde que comenzé a
funcionar el Cottolengo, las her-
manas que se ocupan del centro
han acogido y cobijado a cientos
de personas sin recursos o con
enfermedades fisicas o psiqui-
cas incurables.

Tras la entrega de este reco-
nocimiento, tuvo lugar la ac-
tuacién de Chenoa. En un Tea-
tro Auditorio lleno a rebosar y
volcado, la cantante interpretd
un repertorio variado con sus
temas de siempre y algunos de
los mas nuevos.

Deportes, reparto de migas,
charlas, misica, danza, teatro,
chocolatada o el pregon a car-
go de Manuel de la Calva, entre
otras actividades, completaron
el programa de las fiestas patro-
nales de este ano en Alcobendas.
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PLENOI Seg(in el informe de morosidad del Gltimo trimestre de 2014 presentado en el Pleno

El plazo medio de pago del Ayuntamiento de
Alcobendas es de menos de 15 dias

El Ayuntamiento de Alco-
bendas y sus patronatos
han realizado el pago del
89,85% de sus obligacio-
nes correspondientes al
cuarto trimestre de 2014
dentro del plazo estipulado
por la ley de morosidad, se-
gln se recoge en el informe
del estado de morosidad
del Ayuntamiento y de sus
organismos auténomos
presentado esta semana en
el Pleno de la Corporacion.
El plazo medio de pago
del Ayuntamiento y de sus
patronatos ha sido de me-
nos de 15 dias en el Gltimo
trimestre de 2014. La ley
establece para las adminis-
traciones un plazo maximo

de 30 dias para el abono de
las facturas.

El portavoz del equipo de
gobierno popular, Ramén
Cubian, ha destacado que
“esta estabilidad y rapi-
dez en el pago a nuestros
proveedores, esta fama de

buen pagador, nos permite
contar con una enorme re-
presentacion de empresas
cada vez que licitamos un
concurso v, asi, poder ele-
gir entre las mejores, con el
consiguiente beneficio para
la ciudad. ”

Jornadas de puertas abiertas

en institutos

* IES Agora: lunes 2 de febrero. Dirigida a
los padres de alumnos de 62 de Primaria.
Para poder mostrar el centro en funciona-
miento, habra una sesién a las 10 h y, para
quienes no puedan acudir por la mafana,
se celebrara otra a las 18 h.

¢ I[ES Aldebaran: martes 3 de febrero, a las
17y 18 h.

¢ IES Francisco Giner de los Rios: miércoles
4 de febrero. Para las familias que quieran
conocer el centro y la diversidad de ense-
fianzas que ofrecen. A las 17 h, para las fa-
milias interesadas en la seccion linglistica
de aleman, y a las 18, para las interesadas
en las ensefianzas ordinarias.

¢ |[ES Severo Ochoa: lunes 2 de febrero, a
las 18 h. Mas informacion: severochoa.com.

Taller

‘Mecanografia informatizada’
Objetivos:  conocer
FEDER las variantes locales
e 0s teclados, me-
FRREESSSE morizacién de posi-
ciones del teclado, ejercicios de veloci-
dad y fluidez, y aprender jugando.
Fecha: jueves 5 de febrero, de 17 a 19
h, en el Centro de Nuevas Tecnologias
Conect@.
Inscripcion: gratuita y destinada a ciudada-
nos mayores de 14 afios usuarios del Cen-
tro de Nuevas Tecnologias Conect@.
Mas informacion sobre el curso, pla-
zos de inscripcién y plazas: en
Conect@ (c/. Soria, 43; teléfo-
no 91 623 73 87) o en la web
conecta.alcobendas.org.
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RAMON CUBIAN

Porque asitambién se hace Ciudad,
se vitaliza, el Pleno aprobé la boni-
ficacion del impuesto de construc-
ciones, vinculado a la creacion de
nuevos puestos de trabajo.

Y aprobamos, con nota el examen de fiscalizacion
de nuestros pagos a proveedores. Lo hacemos en
un plazo medio de menos de 15 dias, muy por de-
bajo de los plazos que marca la ley. Garantia de
eficacia y de calidad, porque sélo quienes sabe-
mos cumplir podemos exigir el mejor cumplimien-
to a los demas. Silencio unanime de la oposicién
que ni intervenir quisieron por no reconocer el
buen hacer del gobierno popular de Alcobendas.
Y, como se ve que nada tienen que aportar para Alco-
bendas, que se les hace poco fracasar aqui, el PSOE
hizo dura oposicion... ial gobierno de Madrid Capital!
Mocién del PSOE por la calidad del aire de esa
ciudad. Primero, que la Capital ha mejorado su
aire un 22% en los (ltimos afios y -segundo y
principal- que los informes medioambientales di-
cen que en Alcobendas disfrutamos de un aire de
excelente calidad y que no nos influye la situacién
de Madrid Capital.

A Lissavetzky le ha salido un rival. Seguro que
tiembla.

UPyD, dada a bailar la ‘yenka’ en otros sitios, aqui
se quedan de media estrofa partida repetida “iz-
quierda, izquierda... izquierda, izquierda... atras,
atras... quedan tres”. Usaron como cabeza de lista
al exalcalde socialista; ahora se alian con U para
pedir en una revolucionaria mocién al Gobierno
de Rajoy que intervenga la industria farmacéutica
apropiandose de sus patentes.

Arenga muy de U que, en rivalidad con Podemos
-a ver quién puede mas entre ellos- se la clavd
bien clavada a los ingenuos upedistas (iUy como
les doli6 su ridiculo cuando asi se lo evidencié en
el debate!). “Atras, atras...quedan tres” que em-
pezaron siendo cinco y ahora, cuando estan to-
dos, suman tres.

Por cierto que Espafia es el nico pais de Europa
que ha incorporado al sistema de financiacién pu-
blica los dos farmacos de Gltima generacion, ga-
rantizando su administracién a todo aquel que lo
necesite bajo exclusivo criterio médico.
Arengarios, revolucionarios... pero llegan tarde
hasta a su mitin.

www.ppalcobendas.com

&

RAFAEL SANCHEZ

Los Socialistas de Alcobendas
hemos pedido al alcalde que
pida a Ana Botella que haga algo
contra la contaminacién atmos-
férica que genera la ciudad de
Madrid y que tanto afecta a las
ciudades limitrofes como Alco-
bendas. Las alertas por los nive-
les maximos permitidos se han
rebasado varias veces en diciem-
brey en enero, y se demuestra la
urgente necesidad de que Ma-
drid apruebe un Plan de Calidad
del Aire eficaz, con medidas que
ataquen las causas. La respuesta
de Vinuesa y del Partido Popular
ha sido, una vez mas, defender a
su companera de partido antes
que los intereses generales de
Alcobendas. No nos sorprende,
pero lo lamentamos.
www.psoealcobendas.com

Unién
Progreso y
Democracia

uppdl

MIGUEL ANGEL ARRANZ
Una vez confirmada la caja ‘B’
del PP y Barcenas saliendo im-
pune de la carcel, resulta que el
alcalde Vinuesa decide imitar a
Rajoy. Niega a UPyD una copia
de adjudicaciones ‘dudosas’ e
impide la auditoria pulblica de
todos los contratos que el PP ce-
rré en Alcobendas con empresas
implicadas en la Operacion Pu-
nica. Transparencia cero. ¢Seran
los jueces quienes le obliguen a
rendir cuentas?

Ademas, UPyD e IU nos unimos
en el Pleno para defender a los
enfermos de Hepatitis C. Pedimos
abaratar los medicamentos de
Gltima generacién para salvar la
vida al 95% de los 33.000 pacien-
tes. No queremos ciudadanos de
primera y de segunda en Espafia.
www.upydalcobendas.es

-4

MARIA BENITO

¢Cuantas muertes mas necesi-
ta este gobierno para declarar
la situacién de los enfermos de
Hepatitis C como una situacion
de emergencia sanitaria? Parece
que 4.000 muertes en un afio
no son suficientes. Tampoco
para que el PP de Alcobendas se
solidarice con estos enfermos.
lzquierda Unida y UpyD presen-
taron al pleno una mocién con-
junta instando a Rajoy a aprobar
el presupuesto necesario que
garantice que todos los que lo
necesiten recibiran el Sovaldi,
el farmaco que puede salvarles
lavida. El PP taché de populista
la mocién, la desprecié por venir
de la Plataforma de afectados y
dio la espalda a mas de 30.000
enfermos en Espaia.
www.iualcobendas.es
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MEDIO AMBIENTE | Quedara mas integrado en el Distrito Centro de la ciudad
Ampliacion del Parque Antonio Machado,
que tendra mas zonas infantiles

El Ayuntamiento de Alcobendas va a am-
pliar el Parque Antonio Machado, incor-
porando el solar anexo de la calle Liber-
tad que ha sido expropiado, con el fin de
integrar mas este pequefio pulmén verde
en el Distrito Centro de la ciudad. El par-
que sera mas cercano y visible, al demo-
lerse el muro actual de cerramiento de la
parcela anexionada, y con la reforma se
construirad una zona de juegos infantiles,
con taludes de caucho, para que los nifos
puedan escalar hasta un tobogan. El re-
cinto estara cerrado para que estos pue-
dan jugar con total seguridad, y, ademas,

se mejoraran las zonas estanciales para
los vecinos del distrito.

El proyecto se completa con la mejora de
la medianeria del bloque de viviendas que
cierra el parque por la calle Libertad.

Los trabajos de ampliacién duraran tres
meses; no obstante, se podra utilizar con
total seguridad tanto el parque como el as-
censor de acceso al aparcamiento de resi-
dentes Julian Baena.

La empresa constructora Virton es la adju-
dicataria de este contrato, que supone una
inversion de 150.000 euros, cofinanciado
al 50% por los Fondos Europeos URBAN.

Los vecinos podran cultivar 34 nuevos huertos urbanos

Alcobendas contara con 34
nuevos huertos urbanos
en el Parque de Andalucia,
cuya construccién comen-
zara en los proximos dias.
Los vecinos ya cultivan
desde finales de marzo
otros 42 huertos urbanos
en una parcela de Arroyo
de la Vega.

Este nuevo proyecto de
huertos prevé la creacion

de un recinto cerrado, al
que se accederd desde el
aparcamiento para residen-
tes de la calle Pintor Muri-
llo. Para su construccién,
se transformara un talud
natural en plataformas ate-
rrazadas que facilitaran un
cémodo acceso a la zona
de cultivo y no menoscaba-
ran la panoramica actual de
este importante parque.

Esta nueva parcela horticola
tendra una caseta con 34 ta-
quillas para guardar las he-
rramientas, vestuario y aseo.
Todas las instalaciones se-
ran de facil acceso, sin barre-
ras arquitecténicas, y apro-
vechando esta caracteristica
se construiran seis bancos
de cultivo para personas con
movilidad reducida.

Este proyecto ha sido ad-
judicado a Licuas, que lo
ejecutara en dos meses,
con un presupuesto de
99.900 euros, cofinancia-
do al 50% por los Fondos
Europeos URBAN.

Las autorizaciones se con-
cederdan por tres afos,
prorrogables por uno mas.
Mas adelante, SietediaS les
informaréa de la apertura de
las solicitudes para estos
34 huertos.
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SEGURIDAD | Segin los datos facilitados por la Comisaria de Policia Nacional

Los delitos en Alcobendas y San Sebastian
de los Reyes bajaron un 3,9% durante 2014

El ndmero de delitos o in-
fracciones penales en Alco-
bendas y San Sebastian de
los Reyes baj6é un 3,9% en
2014, en comparacion con
2013, seglin se desprende
de los datos facilitados por
la Comisaria de Policia Na-
cional de zona.

En 2014 se produjeron
9.424 delitos en ambos
municipios, mientras que
en 2013 fueron 9.806, con
un descenso de 3,9%. Si se
tienen en cuenta los datos
de los (ltimos siete afos, la
bajada es mas significativa
y llega hasta el 19%.

El afo pasado se redujeron
en los dos municipios, es-
pecialmente, los delitos re-
lacionados con los robos de
vehiculos (-24%), en vehicu-
los (-17,5%), con violencia e
intimidacion (-13,8%) y en

establecimientos (-6,6%),
asi como los delitos de hur-
to (-14%) v las faltas de hur-
to (-3%). Por el contrario,
aumentaron los robos en
garajes vy trasteros (35%) y
los perpetrados con fuerza
en domicilios (18,8%).

El director de Seguridad Ciu-
dadana de Alcobendas, José
Félix Gomez, ha senalado
que, durante el Gltimo trimes-
tre de 2014, se ha registrado

“un importante descenso en
el robo de viviendas y traste-
ros, debido a la detencién de
dos bandas provenientes de
paises del Este”. En diciem-
bre, solo hubo dos denun-
cias por robos en trasteros.
La tasa por infracciones pe-
nales (infracciones por cada
mil personas) es de 47,6,
casi nueve puntos inferior a
la regional, que es 56,2.

E2 ALCBDS_Policia

BREVE. TRANSPORTE GRATUITO PARA LOS
NINOS. Viajar en transporte publico en la
Comunidad de Madrid sera gratis hasta
que se cumplan siete afios, una nueva
medida de la que se beneficiaran 500.000
nifos madrilefos.

Para poder acogerse a esta medida, se
implementara una tarjeta sin contacto
especial, de color verde y personalizada,
cuya emision sera gratuita y obligato-
ria para los nifios de cuatro, cinco y seis
anos. Las familias que deseen solicitarla
podran hacerlo a partir de marzo. Sélo en
caso de robo o pérdida, tendra un coste
de seis euros por nueva emision.

‘Seminario de Adolescencia’

para padres y madres

Se daran pautas que les ayuden a apoyar
a sus hijos en este momento tan impor-
tante de su vida, en el que se producen
tantos cambios. Estara coordinado por un
psicologo. Asistencia gratuita.

Fechas: hay tres a elegir: del 3 al 24 de
febrero, del 3 al 24 de marzo o del 21 de
abril al 12 de mayo. Los martes, de 10:30
a12:30 h, enImagina;ode17a19 h, enel
Centro de Arte Alcobendas.

Inscripcién: hasta el 30 de enero,
enelteléfono 91653 0283,0enel

Centro Psicopedagégico Munici-

pal (c/. Carmen Méndez Baena, 1).
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ACTUALIDAD | Las candidaturas pueden presentarse desde el 1 de febrero

‘Alcobendas Concilia’: un reconocimiento a las
empresas que promueven conciliacion e igualdad

Reconocer a las micro, pe-
quenas y medianas empre-
sas que inician o consoli-
dan sus negocios llevando
a cabo acciones que facili-
ten laigualdad de oportuni-
dadesy la conciliaciéon de la
vida personal y profesional.
Este es el objetivo de la ter-
cera edicion de Alcobendas
Concilia, un reconocimien-

to que, hasta el momento,
han obtenido 70 empresas
de Alcobendas y que pue-
den lograr todas aquellas
que cumplan los requisitos
y presenten sus candidatu-
ras en esta tercera edicion.
A la hora de conceder el
reconocimiento se va-
loraran, entre otras
cosas, acciones como
el horario flexible, la
jornada intensiva en
verano, la posibilidad de
eleccién de turnos, las ayu-
das extrasalariales para co-
legios o guarderias, la for-
macion en horas laborales
y el teletrabajo y las herra-
mientas para ejercerlo.

Consultoria especializada
Las empresas candidatas
podran beneficiarse de

asistencia técnica y con-
sultoria especializada, asi
como de dos sesiones de
trabajo (el 12 de febrero y
el12 de marzo, alas 9:30 h)
para mejorar el posiciona-
miento de las empresas en
el mercado con herramien-
tas y estrategias que facili-
ten la conciliacién de la vida
personal y profesional.

Presentacion de
candidaturas

Las inscripciones para pre-
sentar las candidaturas po-
dran descargarse del 1 de
febrero al 16 de marzo en
alcobendas.org.
Presentacion de solicitu-
des y mas informacién: en
concilia@aytoalcobendas.
org o en el teléfono 91 661

70 13.

Premios ‘Atenea’y ‘Hombres por la Igualdad’

Con el objetivo de reconocer y potenciar la
labor de personas, entidades, ONG, aso-
ciaciones... que hayan contribuido y des-
tacado de manera relevante en la defensa
de los valores que promueven la igualdad
entre hombres y mujeres, la conciliacion de
la vida laboral y familiar y la lucha contra
la violencia de género, el Ayuntamiento
convoca una nueva edicioén de los premios
Ateneay Hombres por la Igualdad.

Los ganadores recibiran su reconocimiento
en el marco de las actividades que se de-
sarrollaran con motivo del 8 de marzo, Dia
Internacional de la Mujer.

Hasta el momento, han sido reconocidos
con estos premios personas o entidades
como el Padre Angel, la Fundacion Vicente
Ferrer, el Club Voleibol Alcobendas, el Club
Balonmano Alcobendas o la Directora Ge-
neral de la Mujer.

Las bases y los anexos que se deben re-
llenar para presentar las candidaturas se
encuentran en alcobendas.org. Dichas
candidaturas pueden presentarse desde el
30 de enero hasta el 14 de febrero, ambos
inclusive, y se pueden entregar en el SACy
en la Casa de la Mujer.

[ ALCBDS_CMujer
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ACTUALIDAD | Las inscripciones comienzan el 30 de enero

Apintate a dos nuevos cursos
de adiestramiento canino

El Ayuntamiento continda
el programa gratuito de for-
macion dirigido a vecinos
propietarios de perros con
dos nuevos cursos: el 15 de
febrero, Tenencia responsa-
ble y adiestramiento canino,
y el 1 de marzo, el monogra-
fico Mi cachorro en casa, im-
partidos por Smart Dog.

Los contenidos del curso
Tenencia responsable inclu-
yen la alimentacion, el pa-
seo, las normas, los premios
y castigos, las necesidades
del animal, la correccién de
conducta vy la socializacion.
Por su parte, Mi cachorro en

casa enseia a nuevos pro-
pietarios nociones basicas
sobre su alimentacion, los
paseos, las normas, las co-
mandas y la importancia de
la familia, la iniciacion a la
educacion y la socializacion,
y la correccién de conductas
inadecuadas.

Ambos cursos tienen una
parte tedrica, de 10:30 a 12
h, en el gimnasio 7 de la Ciu-
dad Deportiva de Valdelas-
fuentes. Después, los asis-
tentes dispondran de media
hora para ir a por sus perros
y realizar una clase practica,
en la zona de perros en liber-

'
|

tad de la calle Carlos Mufoz
Ruiz, de 12:30 a 13:30.

Las inscripciones para am-
bos cursos se realizan por
correo electrénico en m.am
biente@aytoalcobendas.
org, especificando el curso
en el que desea participar e
incluyendo nombre, apelli-
dos, teléfono, DNI, domici-
lio, nombre del perro, raza,
edad y peso aproximado,
asi como indicar si se ha
realizado alglin curso de
adiestramiento previo.

& F‘I‘!F&M‘I‘

e

el Olivar, 8 - local 3 (Alcobendas)

academiadelaesqu

a&n yudamos
us exdmenes.

DESATRANCOS

(*) SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para codigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94 24

(/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

URGENCIAS

HORAS

.Ginecologia

ALCOBENDAS

Dra. Paloma Pino

. Obstetricia
L Deteccion del Virus del Papiloma Humano
CONSULTA DIARIA

C/ Constitucién , 119 Bajo Dcha.
Tfno. 916544226

Resonancia magnética abierta.

(entro de resonancias Alcobendas

.Resonancia Magnética
.Densitometria

.Mamografia
.Ecografia

120€

C/ Marques de la Valdavia , 102
ALCOBENDAS
Tfno. 916587912




PARTICIPACION | Medio centenar de vecinos participaron
haciendo ciudad con sus ideas

Asamblea-Encuentro con
el alcalde en el Distrito
Urbanizaciones

Medio centenar de veci-
nos asistieron a la primera
Asamblea-Encuentro  con
el alcalde del afio 2015 en
el Distrito Urbanizaciones.
Las siguientes asambleas
de distrito seran el miér-
coles 4 de febrero, a las
18:30 h, en La Esfera, la de
Centro; y el miércoles 11 del
mismo mes, a las 18:30 h,
en la Ciudad Deportiva Val-
delasfuentes, la de Norte.

Marifé Palacio, concejal de
Urbanizaciones, y el alcalde
de Alcobendas hicieron un
breve resumen de las inver-

siones y actuaciones reali-
zadas por el Ayuntamiento y
por las entidades de conser-
vacion. La base de Policia
Local, el centro de salud, el
nuevo centro de mayores,
las campanas de asfaltado,
el programa Alcobendas Ac-
tia, el mantenimiento y au-
mento de las subvenciones
a las entidades, el trans-
porte plblico, la reforma
de avenidas y aceras, o el
modelo SICAM de acceso a
Alcobendas por La Moraleja
fueron las mas destacadas.
Los vecinos tomaron la
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palabra para expresar sus
opiniones y plantear ideas,
quejas y sugerencias. Los
temas que mas les preocu-
pan son la seguridad vial,
el trafico en la zona de los
colegios, el aparcamiento
y el soterramiento de con-
tenedores. Sobre el funcio-
namiento de las entidades,
el alcalde anuncié que el
Ayuntamiento ird absor-
biendo sus gastos, como ya
ha hecho, por ejemplo, con
el alumbrado, hasta llegar
al 50%; “en ese momento,
el futuro de las entidades
quedara en manos de los
vecinos, que deberan de-
cidir si desean que sigan
funcionando para temas
concretos como, por ejem-
plo, la seguridad privada”.
En general, el clima de la
asamblea fue muy bue-
no, recibiendo la concejal
de Urbanizaciones y el al-
calde felicitaciones por la
atencion que reciben y por
la gestiobn econdmica rea-
lizada, que ha permitido
reducir la deuda municipal
heredada en 2007 de 68 mi-
[lones de euros, a los 16 mi-
llones cuando acabe 2015.

Curso para conocer enfermedades actuales

Hoy en dia, es mas frecuente escuchar que a
alguien le han diagnosticado fibromialgia o
que padece una enfermedad tiroidea. Ambas
dolencias afectan a una importante parte de
la poblacion.

Los trastornos frecuentes y clinicamente
poco claros de estas enfermedades son el
objetivo del curso Conociendo enfermeda-
des actuales: Trastorno tiroideo y Fibro-

mialgia, organizado por el Ayuntamiento y
que impartira el Servicio de Salud los dias
9y 11 de febrero, de 10 a 12 h, en el Patro-
nato de Bienestar Social (c/. Libertad, 6),
en el aula de la 22 planta.

La inscripcién es gratuita y puede hacerse
llamando al teléfono 91 663 70 01 (extension
4016), de 9 a 14 h. Las plazas son limitadas.
[J ALCBDS_Salud
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Teatro infantil: ‘El cartero de los cuentos’

El sdbado 31 de enero, a las 12:30 h, en el Centro Cultural Pablo
Iglesias, la asociacion Diego el de la Gloria nos ofrece la obra de
teatro infantil £/l cartero de los cuentos. Beni Bam Bam es un car-
tero que tiene que entregar una carta muy importante a una tal
Matilda, y por el camino surgiran aventuras inesperadas de las
que hara participes a los espectadores para ayudarle a encon-
trar a la misteriosa Matilda. Entradas: 5 euros (a la venta, desde
una hora antes de la representacion, en la taquilla del centro).

TEATRO SUSPENDIDO. Se ha
suspendido por enferme-
dad la obra Tres historias
tres..., organizada por Artis-
tas del Pueblo para el vier-
nes 30 de enero.

CLASES. La Asociacion Barrio
del Pilar imparte clases de
zumba, pilates, gimnasia de
mantenimiento y costura. In-
formacion: c/. Malaga, 50. Te-
léfono: 91 011 03 99 (tardes).

FIESTA DE LAS AGUEDAS. La
Casa de Castilla y Ledn cele-
bra el sdbado 7 de febrero la
Fiesta de Las Aguedas, una
costumbre muy arraigada en
la comunidad castellano-leo-
nesa que tiene como prota-
gonistas a las mujeres casa-
das. A las 11:30 h, habra misa
en la iglesia de San Lesmes;
a las 12:15, pasacalle desde
la iglesia hasta el Ayunta-
miento, donde a las 12:30 se

hara la entrega del baston de
mando, para terminar, a las
14 h, con degustacion de vino
y dulces en la sede de la casa
regional.

BAILE. Talleres que ofrece la
Asociacion Angela Garrido
para ninos a partir de cinco
afnos; y para adultos, talleres
de zumba, danza espafola y
danza oriental. Teléfono: 622

224 299.

“Llenamos la despensa’

{Qué es?

Es un programa del Ayuntamiento de Alcobendas para
ayudar a familias que pasan por un periodo de
necesidad transitoria.

{Quién recibe la ayuda?

Aquellas familias empadronadas en Alcobendas con todos
sus miembros en paro y que no perciban

prestacion o subsidio.

Documentacion a presentar

o Certificado de empadronamiento de toda la unidad familiar.

o Certificado del S.E.P.E. (INEM) indicando que no perciben ninglin tipo de subsidio o
prestacion (de todos los miembros mayores de edad de la familia).

o Deberan mostrar D.N.I. o Tarjeta de Residencia en el momento de entregar la documentacion.

PUEDEN REALIZAR LA SOLICITUD EL 2 Y 3 DE FEBRERO,

DE 10 A 12 HORAS, EN EL PUNTO DE INFORMACION AL VOLUNTARIADO.
Casa de las Asociaciones (c/. Caceres, 18), despacho 5.

Teléfonos: 91 652 25 74y 91 659 76 00 (extensiones 8313 y 8314).

il

B ALCOBENDAS
@ Un modelo de ciudad




Charla sobre romerias marianas gallegas

Con motivo de las fiestas de la Virgen de la Paz, la Xuntan-
za de Galegos organiza la conferencia Desafios de Moros y
Cristianos en las Romerias Marianas Gallegas, que sera im-
partida por Antonio Troncoso, ponente y profesor que ha pu-
blicado numerosos obras y articulos sobre Derecho. Se trata
de un conferenciante muy conocido por los vecinos de Alco-
bendas, ya que desde 1999, todos los afios en estas fiestas,
nos ofrece charlas sobre romerias, devociones, advocaciones
y otras tradiciones relacionadas con la Virgen. Sera el sdbado
31de enero, a las 20 h, en el Centro Municipal La Esfera. Tras
la charla habra un vino espaiol.

‘TRASTRILLO’. La Asociacion
Sarasvati organiza un merca-
do de objetos usados el 1 de
febrero, de 10:30 a 14:30 h,
en la Avenida Olimpica, jun-
to a La Esfera. Puedes poner
tu puesto gratis. Inscripcion:
609 570 504 Yy sarasvati.aso
ciacion.cultura@gmail.com.

‘PASEO DEL ARTE Y DE LA AR-
TESANIA’. Artistas del Pueblo
vuelve con esta actividad el
1 de febrero, de 11a 14 h, en
el jardin de Arroyo de la Vega
(unto a la rosaleda). Ade-
mas, habra un taller de ma-
quillaje infantil a partir de las
12 h. Para participar: 685 168
331y artistasdelpuebloadp@
hotmail.com.

TALLER DE ‘PATCHWORK’. Los
sabados, de 17 a 20:30 h, en
la Casa de las Asociaciones,
organizado por la Asociacion
Sarasvati. Informacién e ins-
cripcién: 603 351 387.

DANZA ORIENTAL. La Asocia-
cion de Danza Oriental ‘Al-Fir-
daus’ organiza clases de ini-
ciacion los lunes de 10 a 11 h.
Te animan a probar una clase
gratuita. Informacion: 655
607 247 0 presidentaalfir
daus@hotmail.com.

JUEGO. La Asociacion de Ju-
gadores de Azar en Rehabi-
litacion (AJER) realiza tera-
pias de autoayuda para la
rehabilitacién del jugador y
la recuperacién de sus fami-
liares, asi como labores de
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acogimiento para personas
con otras adicciones. Sede:
Casa de las Asociaciones. Te-
|éfonos: 91 623 89 35 y 654
545 361 (urgencias). Horario
de atenci6n personal: martes
y viernes, de 17:30a 21 h, y
domingos, de 9:45 a 12.

CHARLA. La Asociacion de
Mayores Zona Norte AMA
organiza una charla colo-
quio, que impartirda Amnis-
tia Internacional el lunes 9
de febrero, a las 19:30 h, en
la Casa de las Asociaciones
(sala9).

CURSO DE PRIMEROS
AUXILIOS. Se veran las prin-
cipales situaciones en las
que es necesario aplicar los
primeros auxilios: con ninos,
mayores, al aire libre, en el
hogar... Dias 21 y 22 de fe-
brero, de 9 a 14 h, organizado
por Cruz Roja. Precio: 65 eu-
ros. Teléfono: 91 360 95 81.
lola.ruiz@cruzroja.es.

‘SHIATSU’. AMIA organiza el
sabado 7 de febrero, de 10
a 14 h, un curso de shiatsu
impartido por Isabel Cabrera.
Informacion e inscripciones:
c/. Huesca, 33. Teléfono: 91
652 63 88.

Teatro costumbrista

La Casa de Asturias nos propone un buen rato con el teatro
costumbrista el sabado 7 de febrero, a las 19 h, en el Centro
Cultural Pablo Iglesias, con la obra Mientras hay esperan-
za hay vida, interpretada por el Grupo de Teatro ALBA del
Centro de Mayores de Parla. Se recaudaran fondos para
colaborar con la asociacion internacional Madame Curie,
organizadora del encuentro internacional de gaiteros que
se celebra en Edimburgo del 7 al 9 de agosto. Entradas: 4
euros (a la venta, desde una hora antes, en taquilla).
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EDUCACION | Programa Municipal ‘Apertura de Centros Escolares durante los dfas sin cole’

EL CEIP Seis de Diciembre abre el viernes 13
de febrero, dia laborable no lectivo

El viernes 13 de febrero es
dia laborable no lectivo. El
colegio publico Seis de Di-
ciembre abrira sus puertas
con el programa municipal
Apertura de Centros Esco-
lares durante los dias sin
cole. Este programa esta
dirigido a las familias con
ninos escolarizados en los
colegios de Educacion in-
fantil (22 ciclo) y Primaria,

a niflos empadronados en
Alcobendas y a aquellos
cuyos tutores trabajen en
nuestra ciudad.

Para atender a estos ninos,
el CEIP Seis de Diciembre
permanecerda abierto de
7:30 a 18:30 h, con diferen-
tes opciones de entrada y
salida. El precio es de 11,15
euros para empadronados
o escolarizados en Alcoben-

das y de 25,50 euros para
ninos con tutores trabaja-
dores de Alcobendas. Este
precio incluye desayuno,
comida y tentempiés a me-
dia mafana y media tarde.
Las inscripciones se pue-
den realizar del 2 al 10 de
febrero en las oficinas del
SAC, presencialmente o lla-
mando a los teléfonos 010 o

91484 3199.




2" Edicion

CULTURA | El viernes 6 de febrero, para nifios de 3y 4 afios

‘Leer en Familia’ nos propone
una lectura llena de ‘Besos’

Besos es el titulo de la ac-
tividad que, especialmente
disefiada para nifios de tres
y cuatro afos, acompana-

se realizara dentro del pro-
grama Leer en Familia que
organiza el Ayuntamiento
de Alcobendas.

Se trata de una actividad
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basada en el libro Besos,
de Xavi Arnal Gil y Julio
Antonio Blasco. Besos en
bote, besos de bruja, be-
sos de liebre... Y td, écual
prefieres?

Leer en Familia se realizara
elviernes 6 de febrero, a las
18 h, en la Mediateca Ana-
bel Segura.

Las inscripciones, de carac-
ter gratuito y con un maéxi-
mo de dos nifios por perso-
na, deben realizarse desde
el lunes 2 de febrero, hasta
completar plazas, en la Me-
diateca Anabel Segura, en
su horario habitual: de lu-
nes aviernesdega21h.
@ Avenida de Bruselas, 19.

ﬂ 91 484 16 90.

dos por uno o dos adultos,

BREVES. CUENTOS BAJO LA JAIMA
SAHARAUI. La Asociacion de Amigos del
Pueblo Saharaui organiza el espectaculo
Cuentos y Cantos bajo la jaima saharaui.
Cuentos, poesia, tradiciones y mdsica,
todo ello mezclado entre el viento y la
arena bajo el candente sol del desierto.
Una entretenida funcién llena de humory
sabiduria de la cultura milenaria. Se tra-
ta de un espectaculo familiar que tendra
lugar el domingo 1 de febrero, a las 12:30
h, en la Casa de las Asociaciones. La en-
trada cuesta 2,50 euros y dos kilos de co-
mida no perecedera. Durante el mes de
febrero, la asociacién recogera alimen-
tos para los campamentos de refugiados
saharauis y quieren que este especta-
culo sea una muestra de solidaridad.
Mas informacién y reserva de entradas:
amistadsaharaui@gmail.com.

‘ELJUGUETON’. Este sabado, 31 de enero,
en El Juguetdn viajaremos a Hogwarts,
la famosa escuela de magia y hechice-
ria. Aprenderemos las asignaturas mas

famosas impartidas por los profesores
mas encumbrados de la magia. Viaja
con nosotros y disfruta con los juegos
y sorpresas que hemos preparado. Para
ello, necesitamos que traigas tu propio
envase para la clase de pociones: bote-
lla pequedita de plastico transparente,
bote de especias vacio, a poder ser de
plastico transparente, y todo con tapa-
dera. Para nifios de tres a nueve afos,
la cita es a las 17:30 h en el Centro de
Arte Alcobendas.

TALLER DE ARCILLA EN °‘AVENTURARTE’.
Aventurarte conmemora el Dia Mundial
de la No Violencia este sabado, 31 de
enero, con un taller en el que dejaremos
en manos de tu imaginacién la libertad
de expresarte a través de la arcilla. Mol-
dearemos y luego pintaremos nuestras
figuras entre todos para pasar una tarde
divertida y creativa.

Si tienes entre 10 y 14 anos, te espera-
mos en el Centro de Arte Alcobendas a
partir de las 18 h.



CIENCIAY TECNOLOGIA | El museo, a pleno rendimiento

Actividades del MUNCYT para
los mas pequeiios

El Museo de Ciencia y Tec-
nologia de Alcobendas
(Muncyt) esta a pleno ren-
dimiento con multitud de
exposiciones y actividades
todos los dias.

Pensando en los mas pe-
quenos, ofrece, entre otras
cosas, el Nanoespacio. Se
tratade unasala, para nifios

de tres a cinco anos, dedi-
cada a la experimentacion
con los cinco sentidos y en
la que los chavales apren-
deran arelacionar cada uno
de ellos con las diferentes
partes del cuerpo a través
de los olores, los sabores,
las sensaciones tactiles...

Otra de las propuestas es

el Microespacio, para nifios
de tres a ocho afos. Se tra-
ta de un espacio en el que
los pequefos experimenta-
ran en cuatro grandes areas
tematicas: materia, meca-
nica, luz y comunicacion.
El objetivo es estimular la
creatividad y la capacidad
de aprender de los nifios a
través de enigmas, pregun-
tasy juegos.

Para los nihos que quieran
aprender o saber mas de
astronomia, una actividad
idénea es el Nanoplanetario,
pensado para despertar la
curiosidad de los mas peque-
fios sobre este tema de una
manera l(dica y divertida.
Los horarios, precios y toda
la informacion de todas es-
tas propuestas y muchas
mas pueden encontrar-
se en la web del museo:
muncyt.es.

Concierto benéfico, en favor del Albergue Santa Maria
de la Paz, en la parroquia Nuestra Seiora de la Moraleja

El viernes 6 de febrero, a las
20 h, la parroquia Nuestra
Sefora de la Moraleja aco-
geréa el Concierto de las Can-
delas, interpretado por la Or-
questa Clasica Santa Cecilia
y en el que también colabora
el Coro de la Hermandad de
la Virgen de la Paz.

La entrada es libre y la
aportacion -voluntaria- se
destinara al Albergue Santa
Maria de la Paz de los Her-
manos de San Juan de Dios.
El concierto esta organiza-
do por la Fundacién Ciudad
de Alcobendas y se enmar-

caen las fiestas de la Virgen
de la Paz de Alcobendas,
coincidiendo con la Fiesta
de las Candelas.

La orquesta interpretara
un programa con obras de
Bach y Vivaldiy el coro fina-
lizara con canciones dedi-
cadas a la Virgen.

Ayuda a enfermos y
personas necesitadas

Los Hermanos de San Juan
de Dios son una institu-
cion catolica, sin animo de
lucro, que promueve la
ayuda a las personas mas

necesitadas y a los enfer-
mos en los ambitos social
y sanitario. La actividad
del Albergue San Juan de
Dios esta dirigida a ayudar
a aquellas personas que,
debido a la marginacion,
la pobreza o el desem-
pleo, padecen escasez de
recursos. Esta ayuda se
encamina tanto a propor-
cionar una asistencia basi-
ca temporal para cubrir las
necesidades de alimento y
alojamiento, como a alcan-
zar la reinsercion social de
la persona.
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CULTURA | Se trata de una gala solidaria, el sabado 7 de febrero, y habra dos pases

La nueva temporada de la Fundacion Ciudad de
Alcobendas arranca con una ‘gala de magia’

La nueva temporada de la
Fundacion Ciudad de Alco-
bendas comienza el saba-
do 7 de febrero. Y lo hace
con una gala de magia so-
lidaria: El poder mdgico
de la ilusion. David Redon-
do, Carlos Adriano y Pablo
Arranz, todos ellos magos
de reconocido prestigio,
mostraran sus mejores
ndmeros y arrancaran las
sonrisas del pablico: ni-
fios, padres, abuelos... La
recaudacion se destinara a
la Fundacion Abracadabra,
para que pueda continuar
llevando magia a los ninos
que mas lo necesitan. Ha-
bra dos pases de la gala:
alas17yalas 19 h, tendra
lugar en el Auditorio Paco
de Lucia del Centro de Arte
Alcobendas vy el precio es
de seis euros.

El Orfedn Donostiarra

La estrella de la programa-
cién sera el Orfeén Donos-
tiarra, considerado uno de
los mejores coros del mun-
doy, probablemente, el mas

conocido de Espafa, que
ofrecerd un programa de
canciones populares, 6pe-
ras y zarzuelas. La cita es el
jueves 19 de marzo, a las 20
h, y las entradas cuestan 15
y 20 euros. Seré el (nico de
los espectaculos que se ce-
lebre en el Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas; el
resto, como es habitual en
la programacion de la Fun-
dacién, seran en el Audito-
rio Paco de Lucia del Centro
de Arte Alcobendas.

Mdsica de los afos 50y 60
Con un atractivo concierto
The golden age, la musica
de los afios 50 y 60 comien-
za el Ciclo de conciertos de
la Orquesta Cldsica San-
ta Cecilia. Misica de The
Platters, Paul Anka, el Dlo
Dinamico o Nino Bravo que
sonara el 28 de febrero, a
las 19:30 h.

El ciclo lo completaran un
concierto sobre el Gran Ro-
manticismo Alemdn (25 de
abril) y una Gala de Piano
(23 de mayo).

Conciertos didacticos vy
para toda la familia

La Fundacién continGa con
su labor de llevar diversién a
los méas pequefios con pro-
gramas que los introduzcan
en el mundo de la mdsica.
El ciclo Mdsica en Familia
ofrece en esta nueva tempo-
rada espectaculos de lo mas
variado: Mdsica pop versus
musica cldsica (21 febrero),
La bella durmiente del bos-
que (ballet, 14 de marzo), El
carnaval de los animales (18
de abril) y Zarzuela Infantil
(9 de mayo).

Y para aquellos que quieran
adentrarse en los principales
estilos musicales y aprender
a reconocerlos, vuelve el Ci-
clo de mdsica explicada para
adultos con Héctor Sanchez,
que acompanara sus explica-
ciones con misica en directo
(14 de febrero, El Barroco; 7
de marzo, El Clasicismo; y 11
de abril, El Romanticismo).
La informacién completa de
todos los espectaculos, pre-
cio y descuentos especiales
se encuentra en alcobendas.
org y fundacionciudadealco
bendas.org.

Las entradas para los
espectaculos  pueden
adquirirse en cualquiera
de los puntos de la red
de taquillas municipales,
en entradas.com y en el
teléfono 902 488 488.



0CIO | Las entradas estaran a la venta desde el 4 de febrero

‘Gran Baile de Carnaval’
para los mayores

Los mayores siempre tie-
nen ganas de participar en
la vida de nuestra ciudad, y
ahora pueden hacerlo dis-
frazandose y acudiendo al
Gran Baile de Carnaval del
miércoles 11 de febrero, a
las 17 h, en el Centro Muni-
cipal La Esfera.

PISOS VENTA

Sera una tarde para pasar-
lo en grande, disfrutando
del ambiente festivo, los
disfraces, los bailes y la di-
version compartida. El baile
se abrira con la Rondalla ‘El
Abuelo tiene Novia’ y des-
pués vendra un desfile y un
animado repertorio de mi-

sica comercial amenizada
por un disc-jockey. También
se sorteard entre los asis-
tentes que acudan disfraza-
dos un viaje de una semana
de los programados por el
Ayuntamiento en 2015 para
los mayores. Es indispen-
sable presentar el carné de
socio de los centros munici-
pales de mayores.

Las entradas (1,04 euros)
estaran a la venta desde el
miércoles 4 de febrero en el
Teatro Auditorio (de martes a
viernes, de 18 a 20 h), en el
Centro de Arte Alcobendas
(viernes, de 17a 19,30 h, y sa-
bados,de11a13:30yde17a
19:30 h), en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias (de martes
a sabados, de 11 a 12:30 h)
y el mismo dia del baile, una
hora antes, en La Esfera.

ALCOBENDAS:

A.023. CHOPERA ALTA. Oportunidad. Junto a Renfe. 3 dormitorios,
2 bafios, cocina amueblada con office, amplio salon independiente,
suelos de gres. Urbanizacion con piscina y zonas comunes. Plaza de
garaje incluida. 187.000 €.

A222, MIRAFLORES. Chollo. Totalmente reformado, 2 dormitorios, bafio
nuevo, cocina amueblada, salon comedor, suelos de tarima, puertas y
ventanas nuevas, patio. Muy luminoso. Para entrar a vivir. 92.000 €.
A247. FUENTE LUCHA. Nueva construccion. 2 dormitorios, 2 bafios,
cocina equipada, salon comedor, armarios empotrados. Urbanizacién
zonas ajardinadas y piscina. Trastero y 2 plazas de garaje. 164.000 €.
Boga1. JUNTO A RENFE. Nueva construccion. Diplex, 3 dormitorios,
2 bafios, cocina amueblada, salén independiente, suelos de tarima,
gran terraza. Urbanizacion jardin y piscina. Trastero y plaza de garaje.
218.000 €.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

B112. DEHESA VIEJA. Nueva construccion. Precioso, 100 m., 3 dor-
mitorios, 2 bafios, cocina equipada, salén independiente, suelos de
tarima. Urbanizacion lujo con piscina y zonas comunes. Trastero y 2
plazas garaje. 235.000 €.

A100. AVENIDA DE MADRID. Urge. 2 dormitorios (antes 3), bafio
completo, cocina amueblada, salon comedor independiente, suelos
de gres, terraza. 94.000 € negociables.

S. Inversion Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-12. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.

Desde 1985 a su servicio.

Hidelasa

HIPERMERCADO DE LA SALUD

SILLAS DE RUEDAS

PARAFARMACIA - DERMOCOSNVETICA

FINANCIACION GRATIS!

SINintereses— SIN gastos

Consultar condiciones




ACTUALIDAD | A las 19:30 horas, en La Esfera

El Carnaval de 2015 arranca el
7 de febrero con el ‘Concurso
de Murgas y Chirigotas’

Alcobendas calienta moto-
res para disfrutar del pro-
grama de actividades del
Carnaval 2015 del 7 al 18 de
febrero.

La fiesta pagana y licencio-
sa por excelencia previa a
la Cuaresma arrancara el
sabado 7 de febrero con el
Concurso de Murgas y Chi-
rigotas, que se celebrara a
las 19:30 h en el Centro Mu-
nicipal La Esfera. La entrada
es gratuita y se repartiran
cuatro invitaciones por per-
sona desde las 17:30.

La murga es un género mu-
sical espafol que tiene su
origen en Cadiz, famoso
por sus carnavales, y que
sorprende por sus coplas
picarescas. Son coplillas
gue se recitan de forma co-
ral, con letras escritas para
la ocasién con mucho, mu-
cho humor que recuerdan
satiricamente la actuali-
dad y los grandes hechos
ocurridos durante el dlti-
mo afo.

Cinco chirigotas

Ya han confirmado su par-
ticipacion en este concurso
cinco chirigotas, cuatro de
adultos y una infantil. Son
Alcolar, la asociacién de
personas mayores con el
coraz6bn mas juvenil; dos
casas regionales con una
larga trayectoria l(dico-fes-
tiva en la ciudad: la Casa de
Andalucia y la Casa de Cas-
tilla-La Mancha; Ayur, una
nueva asociacién dedica-
da fundamentalmente a la
danza oriental; y la AMPA
del colegio Daoiz y Velarde,
que recientemente partici-
p6é también en la cabalga-
ta de Reyes. Sin duda, un
concurso que promete ser
un gran espectaculo, con
un centenar de participan-
tes y que sera presentado
por el comunicador Jorge
Palomo. Cinco murgas que
buscaran la complicidad y
la sonrisa de un publico en-
tregado a laironfa y la fies-
ta. Tras el concurso, todo
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el mundo podra mover el
esqueleto con la mdsica
bailable que sonara para
todos los asistentes.

Programa de actividades
El Carnaval 2015 continuara
el miércoles 11 de febrero
con el Gran Baile de Mayo-
res, en el que se sorteara
un viaje para dos personas
entre los mejores disfraces.
La siguiente cita serd el
Gran Baile de Madscaras,
el viernes 13, en La Esfera,
cuyas entradas -3,50 eu-
ros- se venderan a partir
del miércoles 4 de febrero
en la red de taquillas mu-
nicipales. Es imprescindi-
ble, como siempre, acudir
con disfraz o etiqueta. Una
gran velada con grandes
premios y que amenizara la
Orquesta Top Secret con los
Gltimos éxitos del pop, del
rock y de siempre. La fiesta
y el baile finalizaran sobre
las 3 de la madrugada.

Un dia después, el saba-
do 14, se celebrara el Gran
Desfile de Carnaval. Partira
a las 17:30 h desde la Pla-
za Mayor y continuara por
la Avenida de Espafia y las
calles Constitucion y Mira-
flores, hasta el Parque de
la Comunidad de Madrid.
Cerca de veinte comparsas,
entre infantiles y adultos,
ya estan ultimando sus dis-
fraces y chirigotas.

El Carnaval 2015 dira adi6s
y dara paso a la Cuaresma
el miércoles 18 de febrero
con el tradicional Entierro
de la Sardina, cuyo cortejo
fanebre partira sobre las 19
h desde La Esfera.
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CULTURA La primera proyeccion, el viernes 6, con ‘Grbavica’

Cine en version original

El préximo viernes, 6 de fe-
brero, arranca Cine Invisible
en V.0., una atractiva pro-
puesta para los amantes del
cine independiente. Cada
viernes podras descubrir
pequefias joyas cinemato-
graficas que no han llegado
a las grandes salas, en una
serie de proyecciones orga-
nizadas por la Asociacion
Cine Invisible y el Ayunta-
miento. El objetivo es dar vi-
sibilidad a peliculas desco-
nocidas para el gran piblico
en version original, con sub-
titulos en castellano.

Las sesiones seran todos
los viernes a las 20 h y se
repartiran entre la Casa de

las Asociaciones y el Au-
ditorio Paco de Lucia del
Centro de Arte Alcobendas.
La entrada sera libre, hasta
completar el aforo.

Las peliculas programadas
para el mes de febrero son:
e Grbavica, de Jasmila Zba-
nic (Bosnia y Herzegovina),
el 6 de febrero, en la Casa
de las Asociaciones.

e Children of Heaven, de
Majid Majidi (Iran), el 13
de febrero, en el Centro de
Arte Alcobendas.

e 13 conversation about
the thing, de Jill Sprecher
(Estados Unidos), el 20 de
febrero, en la Casa de las
Asociaciones.

Y Colegio Maria Tere

« Colegio BILINGUE CONC

* Proyecto IPAD

* Educacion PERSONALIZADA

Sesion informativa: Todos los

02

c./ Maria Teresa, 2 (Alcobendas)
(Junto a la Ciudad Deportiva Valdelasfusates)
wwwecolegiomariateresaes info --_c.olegfomnriataqg.nq

N

e Castaway of the moon, de
Hey-Jun Lee (Corea del Sur),
el 27 de febrero, en el Cen-
tro de Arte Alcobendas.

Si quieres recibir la resefia
semanal, s6lo tienes que
enviar un mensaje al correo
electrénico cineinvisiblevo@
gmail.com.

Mas informacién: en www.
cineinvisiblevo.wix.com/
cineinvisible.




MEDIATECAS | De las ‘literaturas del yo’, a los textos de ficcion

Taller intensivo de escritura
creativa en el campo narrativo

Las mediatecas municipales
organizan un nuevo taller de
escritura creativa para adul-
tos interesados en ampliar
su experiencia en el campo
narrativo. En cuatro sesio-
nes, este taller explorara los
cruces entre géneros y sub-
géneros de las llamadas lite-
raturas del yo (cartas, diarios,
autobiografias y memorias) y
cdmo éstas pueden conver-
tirse en textos de ficcion.

La escritora Reina Roffé
impartira este taller, que
incluye lecturas de autores
consagrados, interpreta-
cién y valoracién critica de
algunas lecturas, ejercicios
practicosy la produccién de
textos propios.

Después, esas creaciones
seran leidas y analizadas
por el grupo bajo la super-
vision de Roffé. El trabajo
en grupo y el intercambio
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de ideas seran fundamen-
tales en este taller que en-
sefiard a los participantes
a crear bocetos, esquemas
y primeras versiones de lo
que, mas tarde, sera un tex-
to literario narrativo.
Eltaller es gratuito y se rea-
lizara los sabados 7, 14, 21
y 28 de febrero, de 10:30 a
13:30 h, en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias.

Los interesados deberan
preinscribirse del viernes
30 de enero al miércoles
4 de febrero en el correo
electrénico mediatecas@
aytoalcobendas.org.  No
deben olvidar poner el
nombre y los apellidos, la
edad, el teléfono de con-
tacto y el correo electréni-
co. La organizacién contac-
tara a partir del jueves 5 de
febrero solamente con las
personas que han obteni-
do plaza.

2 ALCBDS_Mediatec

BREVES. ‘CLUB DE LECTURA’, EN LA
MEDIATECA CENTRO DE ARTE. Bajo el titulo
Un hombre, un paisaje, una pasion, el
martes 17 de febrero arranca un viaje por
las pasiones literarias con grandes auto-
res como Beckett o Pérez Galdds. Este
club de lectura de la Mediateca Centro de
Arte Alcobendas compartira impresiones
y vivencias en torno a Miau, de Pérez Gal-
dés; Desgracia, de Coetze; Sefiora de rojo
sobre fondo gris, de Miguel Delibes, y Es-
perando a Godot, de Samuel Beckett. Lo
moderara Carmelo Hernando, es gratuito,
y se desarrollara los martes 17 de febre-
ro, 17 de marzo, 21 de abril y 19 de mayo,
de 19 a 20:30 h, en la sala de animacion
de la mediateca. Las inscripciones se rea-
lizaran desde el lunes 2 de febrero en la

Mediateca Centro de Arte Alcobendas, de
lunes a viernes, de 10 a 21 h.

@ Mariano Sebastian Izuel, 9. ﬂ 91229 49 40.

CONCURSO DE ‘BREAK’. Vuelve el lunes 16 de
febrero en La Esfera el concurso de break
A ras de suelo, organizado por Imagina tu
Noche gracias a las ideas los jovenes de la
ciudad. Las crews interesadas se pueden
inscribir del 30 de enero al 16 de febrero en
imaginalcobendas.org. Con juecesy dj’, la
competicién comenzara a las 20 h y la pa-
reja ganadora recibira un cheque regalo de
270 euros a canjear en un comercio o gran
superficie. La edicién de este afio incluye
un nuevo premio, 7 to smoke, en el que
solo el invicto de los ocho seleccionados
se llevara un cheque valorado en 8o euros.



Ganadores del concurso de fotografia sobre naturaleza

Roberto de Castro e Irene Paris son los ganadores del concurso de fotografia organizado
por la Asesoria de la Naturaleza. La imagen de Roberto, titulada Con mi mejor amigo, fue
tomada en la sierra de Guadarrama en la famosa Cuerda de la Mujer Muerta y ha sido la
ganadora en la modalidad de Fotografia de prdcticas deportivas en la montana. Los Re-
flejos Otonales de Irene Paris, ganadora en la de
Paisaje, fotos en el medio natural, es una imagen
captada en el Parque Nacional Eifel (Alemania).
Estas dos fotografias ganadoras fueron seleccio-
nadas entre mas de 50 presentadas al concurso.
Las mejores imagenes se expondran en El Cubo

de Imagina en el mes de febrero.

‘IMAGINA TU NOCHE’. Ya puedes
conseguir tu vale descuento para ver por
solo 3,40 euros Invernadero, que se re-
presenta el viernes 13 de febrero en el
Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas.
Por solo tres euros, los jévenes de 16 a 30
afos empadronados en Alcobendas pue-
den reservar on line, en alcobendas.org,
su entrada de cine para usarla de jueves
a domingo. Las reservas comienzan los
lunes a las 9 de la mafiana, cerrandose al
agotar el ndmero de vales, que se entre-
gan en Imagina los viernes de 11:30 a 13
y de 18 a 20 h, previo pago de tres euros.
Los vales parala bolera se pueden recoger
en Imagina los jueves por solo dos euros.
El Maraton de Baile Fun Funk sera este
sabado, 31 de enero, en La Esfera, desde
las 16 h hasta la medianoche. Puedes pe-
dir informacioén en funfunk.asociacion@
gmail.com o llamando a los teléfonos
699 005 202 y 638 760 329.

También este sabado, La Liga de fiitbol
sala continda en el pabellén del CEIP Ba-
chiller Alonso Lépez a partir de las 20 h.
La informacion de actividades y descuen-
tos de Imagina tu Noche se puede con-
sultar en imaginalcobendas.org.

CURSO SOBRE ALERGIAS E INTOLERANCIAS
ALIMENTICIAS. Conocer las alergias e in-
tolerancias alimenticias en la infancia
y saber actuar ante estas realidades es
primordial para monitores y educadores
de tiempo libre. La Escuela de Animacion
de Alcobendas organiza un curso sobre
actividades seguras para la infancia con
alergias a alimentos. El curso se realiza-
ra el jueves 19 de febrero, de 18 a 21 h.
Las preinscripciones las puedes realizar
del30de enero al 11 de febrero en la web
de Imagina. El precio para empadrona-
dos es de nueve euros. Mas informacion:
en Imagina.

Ruperto Chapi, 18. 9165909 57.




ATLETISMO | En el Parque de Andalucia, desde las 10:15 h.
Este domingo se disputa el
Cross Escolar de Alcobendas

Este domingo, 1 de febre-
ro, se celebra la vigésimo
primera edicion del Cross
Escolar de Alcobendas,
prueba organizada por el
Club de Atletismo Popular
y que se disputard en el
recinto del Parque de An-
dalucia a partir de las 10:15
h. Participaran en él atletas
pertenecientes a colegios o

HORA
10:15 h
10:25 h
10:35 h
10:45 h
10:55 h
11:05 h
11:15 h
11:15 h
11:45 h
11:55 h
12:05 h
12:15 h
12:25 h
12:35 h
12:45 h
12:55 h
13:05 h
13:15 h

CATEGORIA

Benjamin femenina

Benjamin masculino

Alevin femenina

Alevin masculino

Infantil femenina

Infantil masculino

Cadete masculino y femenina
Popular masculino y femenina
Minis ‘A’ femenina

Minis ‘A’ masculino

Minis ‘B’ femenina

Minis ‘B’ masculino

Minis ‘C’ femenina

Minis ‘C’ masculino

Minis ‘D’ femenina

Minis ‘D’ masculino

Minis ‘E’ femenina

Minis ‘E* masculino

institutos de Alcobendas,
a la Escuela Municipal de
Atletismo o a colegios de
otros municipios invitados
por la organizadores.

Tras finalizar el periodo de
inscripcion gratuita, sera
posible inscribirse el mismo
dia de la prueba -abonando
dos euros- hasta 30 minu-
tos antes del comienzo de

ANO NACIMIENTO DISTANCIA
2005-2006 800 m.
2005-2006 800 m.
2003-2004 800 m.
2003-2004 1.100 m.
2001-2002 1.100m.
2001-2002 1.900 m.
1999-2000 1.900 M.

1998 y anteriores 2.700 m.
2007 500 M.
2007 500 M.
2008 400 m.
2008 400 m.
2009 300 m.
2009 300 m.
2010 200 m.
2010 200 m.
2011 100 m.
2011 100 m.
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la carrera en la que se de-
sea participar.

Se estableceran clasifi-
caciones individuales en
todas las pruebas y se en-
tregaran trofeos a los tres
primeros clasificados de
cada categoria y medallas a
los clasificados en los pues-
tos del cuarto al décimo.

La prueba estad abierta a
los nacidos en 2011 y afios
anteriores, hasta 1999. Asi-
mismo, se disputard una
prueba popular para los na-
cidos en 1998 y anteriores.
La organizaciéon se encar-
gara de recoger a los parti-
cipantes de las categorias
minis en la linea de meta.
Igualmente, habilitara un
espacio para la recogida de
los participantes una vez fi-
nalizada cada prueba.




NUEVO

3oNO SALA FITNESS

Una nueva forma de acce-
der al DEPORTE para mayo-
res de 16 anos.

El BONO SALA FITNESS
permite, durante todo el
ano, utilizar la sala fitness
del Polideportivo Municipal
(1.000 m¥ en su horario de
funcionamiento, disfrutar de
la rutina de entrenamientoy
del asesoramiento diario de

los monitores de la sala y
participar en todas las
clases que se imparten en
ella: Programa de Dinami-
zacion y Circuito de Fuerza.

Y en los meses de verano, el
Bono Sala Fitness permite la
entrada a las piscinas de
verano todos los dias.

Todas estas ventajas, por 25 euros/mes para los empadrona-
dos en Alcobendas (37,50 euros/mes, los no empadronados).
Sin costes de matriculacion ni compromiso de permanencia.

Adquiere tu Bono Sala Fitness en el
Control Central del Polideportivo Municipal.

B ALCOBENDAS

www.alcobendas.org ‘ [w] §| @ Un modelo de ciudad



BREVES. ESGRIMA. E| Club Recreativo Es-
grima Alcobendas (CREA) tindé de naranja
el podio en la segunda fase territorial ab-
soluta masculina, celebrada en su sede.
Juan Pedro Romero se alz6 con la medalla
de oro; la nueva incorporacion del club,
el suizo Alex Bardet, obtuvo la de plata,
y Manuel Coloma, la de bronce. Alvaro
Lopez Ripa acab6 entre los ocho mejores.
Con este resultado, Juan Pedro Romero se
coloca lider del ranking absoluto de Ma-
drid, aligual que lo es del sub-23.

TENIS DE MESA. La victoria en el torneo de
tenis de mesa Virgen de la Paz, organiza-
do por el Alcobendas TM, fue para Anto-
nio Raposo.
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Participaron 26 jugadores, clasificandose
tras el vencedor Pablo Martin, Juan Carlos
Agrazy José Ramén Torras.

1IN

YUDO. Un total de 272 yudokas de cate-
gorfas alevin y benjamin, todos ellos de
clubes y colegios de Alcobendas, partici-
paron en el torneo organizado por Aljuval
el pasado 24 de enero.

Fatbol sala femenino

Para niiias de entre 6 y 12 aiios.

Fechas: martes y jueves, de 17:30 a 18:30
h, en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes
(pista 6). Comienzo: martes 3 de febrero.
Precio: empadronadas, 18 euros/mes. No
empadronadas, 27 euros/mes.

Monografico ‘Bailes deportivos’
Slow vals, tango, vals vienés, slow fox, quic-
kstep, samba, chachaché, rumba, pasodo-
bley jive.

Fechas: sabados del 7 de enero al 14 de
marzo, de 10 a 11:30 h (de 12 a 17 afios) y de
11:30 a 13 h (adultos).

Precio: empadronados: jovenes, 27 eu-
ros; adultos, 42 euros. No empadrona-

dos: jovenes, 40,50 euros; adultos, 63
euros. Titulares de Abono Deporte: 20%
de descuento.

Actividades en el polideportivo

municipal. Plazas libres

Tenis adultos (se requiere prueba de nivel):
lunes y miércoles o martes y jueves, a las
20:35 h.

Padel adultos (se requiere prueba de nivel):
lunes y miércoles a las 9:30, 19:30, 20:25 y
21:20 h. Martes y jueves, a las 10:30, 19:30
y 20:25 h.

Yoga niiios: martes, a las 17:30 h.

Yoga mayores 55 afios y/o con
movilidad reducida: martes y jue-

ves, a las 11:30 h.




OFERTA

by

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servicio
de Bolsa de Empleo. Las
candidaturas que cumplen
el perfil han sido enviadas
a la empresa y el proceso
de seleccion sigue abierto.

Esteticista para manicura
permanente y ufias de gel,
ipl y cavitacion. Zona de
Algete. Enviar cv con foto
a  maricarmenpeina2@
gmail.com.

Oficial/a de peluqueria,
media jornada, en Alco-
bendas. 606 884 498.
Psicologos y/o espe-
cialistas en educacion,
para impartir talleres a
alumnos de 12 a 17 afios
a partir de las 16 h en
gabinete  especializado
en Técnicas de Estudio.
sophiamorenocuesta.coly
seum@gmail.com.
Monitor de tiempo libre
con arabe para centro de
acogida al refugiado en
jornada de tarde. ricar
dor@amautaservicios.es.
Instalador clientes FTTH,
telefonfa  ADSL+TV  con
camé de conducir y curso
PRL 22 nivel o especiali-
dad (20 h). rrhh.madrid@
grupoplaza.es.
Planchadoras con experien-
cia en tintorerfa, plancha
industrial o taller textil con
maquinaria de planchado
profesional. Jornada com-
pleta de lunes a sabados.
empleo@ultraclean.es
Comercial, venta directa
de  seguros/financiero,
actividad complementaria,
retribucion fijo mas varia-
ble. Contrato mercantil.
antonio@lopezysobrino.
com. 600 921 254.
Comercial sector Artes
Graficas con experiencia

de al menos 1 afio para
venta directa a comision.
elena@orybex.com.
Profesor/a de inglés, con
nivel C1-C2, aptitudes
pedagbgicas. Experiencia
previa en la ensefianza.
Clases desde primaria a
adultos.  javiermarcos@
goodplace.es.

Profesores particulares
de piano y de violin para
nifios por la tarde. vicky@
espaciosyprocesos.es. 617
760317.

DEMANDA
Externa o por horas, plan-
choy cocino. 611 303 139.
Auxiliar administrativo. 646
513 679.

Limpio, plancho, por horas
y fines de semana. 662 620
701,

Clases de mateméaticas a
domicilio. 628 273 448.
Técnico en jardin de in-
fancia, mantenimiento de
hogar y cuido nifios. 666
602 789.

Clases de primaria y ESO.
650172 737.

Profesor de dibujo e ilustra-
cion. 619 023 335.
Empleada de hogar, exter-
na, canguro fines de sema-
nay festivos. 604 141 831.
Mantenimiento de PC, co-
cina 0 mozo. 603 523 733.
Limpio, plancho, cocino,
cuido mayores, sabados y
domingos. 632 806 731.
Cuido nifios y mayores, lim-
pio casas y portales. 632
681386.

Cuido mayores o nifios,
ayudante de cocina. 609
318 237.

Paseador canino. 632 554
513.

Limpio casas, oficinas, por-
tales. 653 228 666.

Clases de francés, inglés,
lengua y literatura, todos
los niveles. 699 749 970.
Auxiliar de enfermerfa, lim-
pio por horas. 618 724 353.
Externa, limpio, plancho,
cocino, cuido nifios y mayo-
res. 631226 554.

Externa o interna. 633 646
943.

Enfermero, cuido mayores
por las tardes o con ELA.
633 499 862.

Limpio, cuido nifios. 603
165 532.

Estudiante de Magisterio
da clases a alumnos de
primaria hasta 32 ESO. 91
66187 07.

Estudiante de Filologia da
clases de primaria, ESO y
bachillerato Humanidades,
inglés y francés. Camarero.
722 244 411.

Clases de inglés, ESO, ba-
chillerato y conversacion.
646 385 317.

Empleada de hogar, cuido
nifios o mayores. 698 257
911.

Licenciada en Psicologia,
RR. HH., administrativa y
secretaria,  recepcionista.
627 300 142.

Estudiante de Ingenieria in-
dustrial da clases de mate-
maticas, fisica, quimica y di-
bujo técnico. 627 582 539.
Clases de inglés y érabe.
602 386 264.

Limpio, plancho, cocino, de
8a16h. 649122 468.
Trabajo por horas por las
mafanas. 676 569 045.
Ingeniero industrial, clases
de refuerzo escolar a prima-
ria, secundaria y bachiller.
696 740 939.

Trabajo por las mafianas.
661873 535.

Busco trabajo. 642 790 123.
Sefiora, trabajo por horas.
664 670 697.

Jardinero o cuido mayores.
699 412 732.

Pintor, jardinero, cuido ma-
yores, camarero, ayudante
construccion. 722 542 o10.
Externa, por horas, cuido
nifios, limpio, plancho, coci-
no. 665 760 268.

Empleada de hogar, externa
0 por horas, cuido nifios y
mayores. 637 372 856.
Limpio portales. 661 130
548.

Chico busco trabajo. 651
491935

Ingeniero industrial vini-
cola y alimentacién busco
trabajo. 651491 916.

Paseo perros y educo ca-

chorros. 660 190 969.
Cuido mayores, limpieza,
repartidor o conductor. 609
801163.

Limpio, cuido nifios, mayo-
res, mafianas o dias sueltos
688396 224.

Psicdlogo, clases de apoyo
en zona norte de Madrid,
técnicas de estudio, reedu-
cacion en habitos y compor-
tamientos, dificultades de
aprendizaje. 679 113 450.
Limpio, plancho, cuido ni-
fios o mayores, externa o
por horas. 602 347 236.
Ayudante de cocina, cama-
rera, cuido mayores y nifios.
663 645 557.

Limpio, cuido mayores, ni-
fl0S. 632 261 521.

Tareas de hogar, cuido ni-
fios, tardes. 622 245 926.
Técnico informético, arreglo
PC. 661084 369.

Auxiliar de enfermerfa, cui-
do mayores en residencia o
domicilio. 616 172 821.
Electricista, soldador, ce-
rrajero, conductor, pedn,
ayudante de jardinero, ma-
nipulador de alimentos en
fabrica. 604 206 136.
Limpio, cuido nifios, mayo-
res. 672 205 088.
Jardinero. 632 096 437.
Cuido nifios, mayores, lim-
pio de 10 a 18:30 h. 633
639 687

Externa por horas en mafia-
na, cuido mayores, nifios o
mantenimiento de hogar.
608 637 701.

Pintor profesional, pla-
durista, tarima, alicatar y
auxiliar electricista. 627
129 067.

Cuido nifios, mayores, lim-
pio, plancho, por las tardes
por horas. 647 994 552.
Clases de sevillanas, fla-
menco y castafiuelas. 657
937 300.

Estudiante de Ingenieria Ae-
ronautica, clases a domicilio
de ESO, bachillerato, ma-
tematicas, fisica, quimica,
dibujo técnico. 679 932 774.
Auxiliar administrativa, offi-
ce, facturaplds, contaplds,
mafianas. 630 035 416.
Externa, tardes, cuido ni-

fios, limpieza, auxiliar de
peluqueria, cajera, repone-
dora. 667 070 094.

Limpio casas, oficinas, ma-
fianas. 655 480 210.
Modista, confeccion y arre-
glo de ropa, plancho, llevo
nifios al colegio Gabriel y
Galan. 91029 75 15.

Llevo nifios al colegio o
unas horas de limpieza, ma-
fanas. 647 749 276.
Maestra, clases de inglés
de infantil a bachillerato.
697 215 604.

Clases de bateria, iniciacion
o nivel medio. 91662 99 68.
Cerrajero, plegadora, CNC,
transportista, conserje, re-
ponedor, mantenimiento de
jardines y podas. 616 172
068.

Clases iniciacion a la guita-
rra espafiola. 625 301 245.
Técnico informatico, reparo
ordenadores portétiles y de
sobremesa. 654 981532.
Camarero de sala, barra y
cocina. 620 017 800.
Profesor  bilingtie, licen-
ciado en Filologfa Inglesa,
imparte clases de inglés y
espafiol para extranjeros y
preparacion de examenes
de Cambridge. 618 207 059.
Esteticista busca cabina
en peluguerfa, gimnasio,
herbolario, para realizar sus
servicios. 609 086 864.
Conductor con camé B,
reponedor, repartidor, con-
serje y limpieza de comuni-
dades. 628 232 513

Cocino, plancho, limpio,
cuido nifios, mayores, me-
dia jornada. 660 620 405.
Hombre para trabajar por
horas, media jornada, su-
plencias, limpieza, cuidado
de mayores. 602 446 184.
Clases de magia a adultos y
nifios. 677 741 059.
Jardinero, ayudo a mayores.
622 669 885.

Cuido mayores y limpio ca-
sas, por horas, por las ma-
fianas. 689 968 111.

Clases de matematicas, fisi-
ca, quimica y dibujo técnico.
636 871037.

Limpio, cuido mayores, por
as tardes o por horas. 604



211618,

Limpio casas, cuido mayo-
res, por horas, mafianas,
tardes. 602 404 974.
Interna, externa o por ho-
ras. 602 060 628.

Limpio, plancho, horas tar-
de y fines de semana. 638
232301

Clases de inglés, todos los
niveles,  conversaciones.
602 674 584.
Administrativa, recepcio-
nista, cajera, dependienta,
cuido nifios y paseo perros,
mafianas y fines de semana.
697 488534

VENTAS
Piso, 12 planta, ascensor,
3 dormitorios, 2 terrazas,
calefaccion de gas natural,
suelos de plaqueta. 105.000
£€.696 131155,
Piso, 4 habitaciones, sa-
[6n, vestidor, 3 terrazas, 2
bafios, calefaccion y agua
caliente central, ascensor,
aire, plaza de garaje, zona
Centro. 676 699 311.
Piso, 75 m, 3 dormitorios,
salén comedor con terraza,
cocina amueblada, patio, ca-
lefaccion de gas natural, co-
munidad 35 €, agua incluida.
130.000 £. 606 214 818.
Apartamento en  Uceda
(Guadalajara), 65 m, planta
baja, 1 habitacion, cocina,
salon, bafio, suelos de mér-
mol, garaje, trastero, pisci-
na, todo amueblado. 89.000
£€.636 464 384.
Casa 105 m en Tamajon.
24.000 £. 91661 23 40.

ALQUILER

(asa planta baja, 2 habita-
ciones, cocina amueblada,
aire, ¢/. Murcia. 500 €. 625
347 085.

Benidorm, estudio, y otro
de 1 habitacion, amuebla-
dos, a 4 calles de playa. 400
€.622071288.

Piso, 3 dormitorios, bafio,
cocina, totalmente amue-
blado, 32 planta, céntrico.
600 €. 696 975 762.
Habitacion a chica, al lado

de La Gran Manzana. 230 €.
627 726 166.

Habitacion en febrero, as-
censor, wifi. 200 €, gastos
incluidos. 633 402 315.
Habitacion a persona sola,
con calefaccion, internet,
piscina, garaje. 250 €, gas-
tos incluidos. 690 100 896.
Busco piso amueblado, 2
dormitorios,  calefaccidn,
cocina equipada, hasta 550
€. 602 386 264.

Busco piso en Alcobendas o
S.S. de los Reyes, 1 habita-
cion, maximo 450 €, gastos
incluidos. 649 913 283.
Busco apartamento, 1 0 2
habitaciones, en Alcoben-
das 0S.S. de los Reyes. 400
£€.698 268 544.

Busco piso 3 habitaciones,
planta baja o primera, sin
amueblar. 687 336 034.
Habitacion a persona sola,
con calefaccion central, in-
ternet, zona La Gran Manza-
na. 220 £, gastos incluidos.
688 434 946.

Habitacion cerca de la para-
da del Africa. 619 939 560.
Busco piso 2, 3 dormitorios,
400£. 602 019 557.
Habitacion a persona sola o
piso. Con seguro, 450 €, sin
seguro, 500 €. 619 957 995.
Piso 3 dormitorios. 619 165
944.

Busco habitacidn por Valde-
lasfuentes o Fuente Lucha.
667 258 285.

Habitacion para persona
sola. 633 873 473.
Habitacion para una perso-
na o pareja, gastos inclui-
dos. 603 210 423.

Piso amueblado, 2 dormi-
torios, bafio, saldn, cocina
equipada, zona indepen-
diente de colada, lavadora,
secadora y tendedero. Urba-
nizacion con piscina, 2 pla-
zas garaje, trastero, terraza
20 m., en Fuente Lucha. 750
£€.678 494 121.
Apartamento, dos habita-
ciones, zona Centro. 647
749 275.

Habitacion a persona sola.
659 673 521.

Habitacion a sefiora o pare-
ja. 608 022 539.

Habitacion a persona sola.
230 £, gastos incluidos ne-
gociables.

Piso, Paseo de la Chopera,
3 dormitorios, 2 terrazas,
calefaccion gas natural. 680
€, incluida comunidad. 606
324 510.

Habitacion, agua caliente y
calefaccion incluidas en pre-
cio. 280 €. Otros gastos, no
incluidos. 656 824 618.

Alquilo local de 6o men c/.
Olivar. 500 €. 645 662 895.
Alguilo con opcion a compra
nave de 300 m en casco ur-
bano. 1.000 €. 647 001 717.
Alquilo trastero en Plaza del
Aliso, 2 a8 m. 617 346 874.
Alquilo plaza de garaje, c/.
Melilla. 58 €. 654 158 468.
Vendo, alquilo, comparto lo-
cal de 126 m, céntrico, San
Sebastian de los Reyes. 692
180797.

Vendo plaza garaje zona Es-
trella Polar. 618 758 692.
Alquilo (850 €) o vendo
(250.000 €) nave en zona in-
dustrial de Alcobendas, 210
m, suelo de parqué, oficina
12 m con bafio, vestuario,
ducha. Acceso de vehiculos.
615 066 103.

Alquilo plaza garaje, c./ San
Isidro. 636 996 391.

Vendo plaza garaje, c/. Ja-
rama. 8.000 €. 91651 71 34.
Vendo parcela de 600 m,
con casa movilinglesa de 50
m, en Las Castillas, amue-
blada, 3 dormitorios, bafio,

salon comedor, cocina, aire
frio-calor, parcela solada,
arholes, jardines, piscina,
barbacoa. 95.000 €, nego-
ciables. 678 525 415.

Vendo plaza de garaje, c/.
Antonio  Machado, 18 m,
para coche y moto. 19.000 €
696153 475 .

Vendo o alquilo plaza de ga-
raje en /. Jarama, esquina
¢/. Fuego. 636 530 021.
Alquilo plaza de garaje muy
amplia en zona Valdelas-
fuentes. 50€. 9166178 92.
Vendo o alquilo plaza gara-
je en parking Julidn Baena
de Castro, 12 planta. 679
207 531.

Vendo plaza garaje, en San
Sebastian de los Reyes. 687
960 767.

Alquilo plaza garaje, 12
planta, Plaza Rosa Chacel.
9165349 19.

Alquilo local céntrico, 140
m, en dos plantas. 91 484
18 47.

Alquilo plaza garaje en c/.
Albacete. 650 848 180.
Alquilo plaza garaje detras
de Correos. 664 518 330.

Vendo Volvo (30, afio 2008,
154.000 km, negro. 619 957
995.

Vendo Peugeot 306 xsi 2.0
de 120 cv, llantas aleacion,
suspensiones  Koni  rojas,
neumdticos buen estado,
cables de bujfas, radiador
y silentblocks nuevos. Re-
galo 2 bandejas maletero y
recambio de la entrada de
aire. 660 891127.

Si desea poner un anuncio en [a seccidn De Todo un Poco

de SietediaS, podra hacerlo:

Presencialmente, en las oficinas del SAC del Ayun-
tamiento de Alcobendas: Plaza Mayor, 1; Plaza del
Pueblo, 1y Avenida de Bruselas, 19.

On line, a través de la web del Ayuntamiento en el enla-
ce http:/sietediasdigital.alcobendas.org/anuncio.

REQUISITOS:

Estar empadronado en Alcobendas (a excepcidn de las

ofertas de empleo).

Disponer en Alcobendas de alguna propiedad sujeta a
pago del 1B (para los anuncios de piso, local, garaje,

trastero...).

Se rellenara un solo impreso por cada anuncio y se
deberan cumplimentar todos los datos solicitados.
Los anuncios solo se publicarén una vez en el mes, a
excepcion de las ofertas de empleo.

Peugeot 1007, cambio auto-
matico, puertas correderas,
todos los extras. 4.900 €.
617 346 874.

Telescopio Tasco Galaxsee
X380 con tripode de contra-
peso y lentes. 616 172 068.
Tapiflex (2) 9o x 1,85 tapiza-
dos y mesa Udden sin mon-
tar. 630 452 965.
Lavavajillas, . secadora,
calentador de toallas, mue-
bles de salon. 605 563 965.
Colchones (2) de 90 x 190.
626321127,

iPAD 2, 16 Gb 3G, regalo co-
ver azul. 689 605 561.

Sofd rinconera, tapizado
verde oscuro. 91 651 41 81.
Carro.gemelar completo, in-
cluye maxicosis y sillas con
plasticos y cubrepiés; dos
hamacas con mdsica y vibra-
¢ion; una hamaca mecedora
con msica; luces y niveles
de movimiento. 633 853 400.
Gemelos Hugo Boss en es-
tuche original. 646 622 677.
TV plasma Samsung de 40”.
633 873 473.

Necesito silla bebé. 631
298 867.

Accesorios de plata; maxi-
cosi verde, portabebés Jané,
silla hamaca de bebé, saca-
leches, arco de juego. 608
637 701.

Compro ropa de nifio de 7
afos y nifia de 4. 631 200
430.

Perdida mochila en rotonda
CEIP Daoiz y Velarde de una
nifia de 32 647 859 391.
Mueble de cuarto de bafio
con lavabo de cristal, regalo
grifo. 91652 02 24.
Maquina de hostelerfa para
6 perritos calientes. 626
709 054.

Colchén de 135 cm. 630 333
042.

Perdido Samsung Galaxy S3
mini, blanco, con funda de
silicona azul transparente,
en el recorrido realizado con
la Casa de Andalucia en la
Ofrenda Floral el viernes 23.
91661 46 21.



PROGRAMACIONMUNICIPAL

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS: c/. Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono:
91229 49 40. Taquilla: viernes, de 17 a 19:30 h, y sabados, de 112 13:30y de
17219:30.

EXPOSICIONES: horario de visita: de lunes a sabado, de 11a 20 h.

- BG Paintings, de Manuel Fernandez. Pintura.

- Utopia, de Eduardo Grber. Dibujo.

AUDITORIO PACO DE LUCIA:

- MOSICA: Ciclo Grandes Cldsicos. Milsica de cine con valores. Orquesta
Sinfonica JM). Sabado 31 de enero, a las 19:30 h. Precio: 10 €. Alas 12 h,
ensayo al piblico: 1€ (entradas para el ensayo, solo en taquilla).

- GALA DE MAGIA SOLIDARIA: El poder mdgico de la ilusion. Sabado 7 de
febrero, aas 17 y 19 h. Precio: 6 €.

CENTRO CIVICO ANABEL SEGURA: Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91
484 16 85. Horario: de lunes a viernes, de 10.a 21 h, y sabados, de 16:30a 20.
EXPOSICION: Fotografia, de José Luis Berzal. Inauguracion: miércoles 4 de
febrero, alas 19:30 h.

CASA DE LAS ASOCIACIONES: ¢/. Caceres, 18. Teléfono: 91653 73 78.
CINE INVISIBLE V.0.: Grbavica, de Jasmila Zbanic. Viernes 6 de febrero, a
las 20 h.

Venta de entradas para espectaculos de pago: en la red de taquillas
municipales, en www.entradas.com y en el teléfono 9o2 488 488.

Ayuntamiento@ALCBDS_Ayto
Empleo@ALCBDS_Empleo
Deportes@ALCBDS_Deportes
Casa Mujer@ALCBDS_CMujer
Centro Arte@ALCBDS_Carte
Participacion@ALCBDS_Partciu
TACA@ALCBDS_Taca
Mediatecas@ALCBDS_Mediatec
Imagina@ALCBDS_Imagina
Conecta@ALCBDS_Conecta
Salud@ALCBDS_Salud
Comercio@ALCBDS_Comercio
Policia Local@ALCBDS_Policia
Proteccion Civil@ALCBDS_Prote
Asociaciones@ALCBDS_Asociaci
Consumo@ALCBDS_Consumo
StartUp@ALCBDS_StartUp

Bliscanos también en:

K @ YolDd

Vayas donde vayas,

mejor en
transporte publico

Cercanias
O ©

| APP ALCOBENDAS

Descarga gratuita en tiendas
online iPhone y Android

Cines CINESA LA MORALEJA

Hasta el 5 de febrero. WWW.CInesa.es.

KINEPOLIS DIVERSIA AN ELA
Entradas: www.kinepolis.es. BIG HERO 6
BIRDMAN
ALMA SALVAJE BLACKHAT. AMENAZA EN LA RED
ANNIE CORAZONES DE ACERO
AUTOMATA DIOS MiO, ¢éPERO QUE TE...?
BIG HIRO 6 DON GIOVANNI (2015)
BIRDMAN INTO THE WOODS
'E;'ngmg ¢PERO QUE TE...? tﬁsT E(\)}E//\\g E«L()Tlc’)l[égnm ELTREN
Eh:eaam LA BATALLA DE LOS ... PAD[?,NG'TON
THE EQUALIZER
INTO THE WOODS
INVENCIBLE THE IMITATION GAME
LA CONSPIRACION DEL SILENCIO
LATEORIA DELTODO FARMACIAS DE URGENCIA
LAS OVEJAS NO PIERDEN EL TREN
NOCHE EN EL MUSEO
OPERA GRABADA: ‘DON GIOVANNP’
PADDINGTON
PROJECT ALMANAC
THE BABADOOK
V3NGANZA
VHIPLASH

WILD

Entradas: ServiCaixa 902 333 231y en

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, |. Horario: de lunes a viernes,

de8:30a [4:30y de 16 a |9 horas.

Sabados, de [0 a I3 horas.

Julio, agosto y Navidad, solo por las mafianas.

Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, I.

Distrito Urbanizaciones.Avenida de Bruselas, |9.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010

91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde moviles).

Atencion por intérprete de signos
P En el SAC del Ayuntamiento, los lunes
y miércoles, de 9 a |4 horas,

y los jueves, de 162 19.

www.alcobendas.org




VIERNES 30
12 H. ZEN DYNAMICS

Charla gratuita
sobre Salud integral
después de los 60:
Articulaciones sanas,
el secreto de la
eterna juventud. Es
necesario confirmar
asistencia (91022
47 78). Avenida
Olimpica, 32.

18Y 22 H. CENTRO
MUNICIPAL LA ESFERA

Alas 18 h, sesion de
Tardes de Bailes de
Mayores (entradas:
1,04 €, en taquilla,
desde las 17 h).
Alas 22 comenzara
Noches de Bailes
especial Virgen de
la Paz, organizado
por la asociacion

El Pisotdny que
arrancara con

una clase de baile
avanzado. Entradas:
4,50 € (alaventa, en
taquilla, desde las
21h).

SABADO 31
12:30 H. CENTRO
CULTURAL PABLO
IGLESIAS

El cartero de los
cuentos. Beni

Bam Bam es un
cartero que tiene
que entregar una
carta importante

a Matilda. Por

el camino vivira
grandes aventuras.
Organiza: Asociacion
Diego el de la Gloria.
Entradas: 5 euros,
(desde una hora
antes).

19 H. TEATRO
AUDITORIO

Representacion de
esta obra teatral
organizada por la
Hermandad Nuestra
Sefiora de la Paz.
Entradas: 5 euros,
(en taquilla, una
hora antes).

19:30 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA DEL
CENTRO DE ARTE

Organiza:
Fundacién Ciudad
de Alcobendas.

La Orquesta
Sinfénica de la JM)
interpretara temas
de peliculas como
Hook, Piratas del
Caribe, Aladdin o ET.
Entradas: 10 euros.
El mismo dia, a las
12 h, habra ensayo
abierto (1 euro).

20 H. LAESFERA

Organizada por la
Xuntanza de Galegos
e impartida por
Antonio Troncoso,
que hablara de
Desafios de Moros

y Cristianos en las
Romerias Marianas
Gallegas. Al finalizar,
vino espanol.

DOMINGO 1

10:30 H. AVENIDA
OLIMPICA

(JUNTO A LA ESFERA)

La Asociacion
Sarasvati organiza

un mercadillo
vecinal de objetos
usados.

11 H. ARROYO DE LA
VEGA (JUNTOALA
ROSALEDA)

Organiza: Artistas
del Pueblo. En esta
ocasion, habra
también un taller de
maquillaje infantil a
partir de las 12 h.

12:30 H. CASA DE LAS
ASOCIACIONES

La Asociacién de
Amigos del Pueblo
Saharaui organiza el
espectaculo Poesia,
tradiciones y mdsica
mezcladas entre el
viento y la arena bajo
el candente sol del
desierto. Espectaculo
familiar. Entradas:
2,50 euros y dos
kilos de comida no
perecedera.

LUNES 2
12:30 H. IGLESIA
DE SAN PEDRO

Antes de empezar,
habra procesion
con laimagende la
Virgen. Después,
degustacion de
tortas de las
candelas y vino
moscatel. Organiza:
Hermandad Nuestra
Sefiora de la Paz.

19 H. IGLESIA DE
SAN PEDRO

Tendra lugar el

SIETEDIAS | 31

ofrecimiento a la
Virgen de los nifios
bautizados en el afo.

VIERNES 6
12 H. ZEN DYNAMICS

Charla gratuita sobre
La necesidad de una
nueva educacion:
Criando nifios

felices. Es necesario
confirmar asistencia
(91022 47 78).
Avenida Olimpica, 32.

20 H. IGLESIA DE
NUESTRA SENORA
DE LA MORALEJA

Interpretado por la
Orquesta Clasica
Santa Cecilia, con
la colaboracién
del Coro de la
Hermandad de la
Virgen de la Paz.
La entrada es libre
y la aportacién
-voluntaria- se
destinara al
Albergue Santa
Maria de la Paz de
los Hermanos de
San Juan de Dios.

20 H. CASA DE LAS
ASOCIACIONES

Cine en version
original con
subtitulos en
castellano. Se
proyectara la
pelicula Grbavica,
del director Jasmila
Zbanic (Bosnia

y Herzegovina).
Organizan:
Asociacién

Cine Invisible y
Ayuntamiento.
Entrada libre.



Cuando se trata de vidas humanas,

NO HAY EXCUSAS.

Atencion PEATON Atencion CONDUCTOR

Nunca cruce por donde no debe. No corra.

El paso de peatones no es una garantia: Respete todas las senales del camino.
pare y mire. No conduzca con cascos o atendiendo el
En caso de duda, no cruce. movil.

No cruce con cascos o mirando el movil. Que nada le distraiga al volante.

MAXIMA ATENCIGN DURANTE TODO SU TRAYECTO

wul

B ALCOBENDAS
www.alcobendas.org ‘ ] @ Un modelo de ciudad



