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Aprleta el calor '/
abren las piscinas municipales

EXCELENCIA 5007
EUROPEA  EFii

Alcobendas sera Comienzan las Los alumnos de
‘Embajador de la preinscripciones para PIC.A presentan una
Excelencia Europea’ los talleres de mayores seleccion de sus obras
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CAMPANA DE DONACION
DE LIBROS

La AMPA Greenwich School
desea agradecer a todos los
que han colaborado en la
campafa de donacion de li-
bros ‘Cuando compartes un
libro, compartes un mundo’,
ya que sin la aportacion de
los socios, no socios, veci-
nos y el Greenwich School,
no hubiese sido posible di-
cha campania.

AMPA Greenwich School

EDUCACION VIAL

{Cuantos conductores sa-
bemos que para adelantar
a un ciclista debe haber
1,50 metros y reducir la ve-
locidad? {Cuantos peatones
sabemos que el carril bici es
eso, un carril para bicicle-
tas? Pero no para practicar
footing con los auriculares
puestos, o pasear al can con
una larga cuerda.

En las aceras, l6gicamente
no podemos; en las calzadas
nos derriban los vehiculos
con cuatro ruedas, nosotros

solo dos. Concretamente,
Espafia es el pais europeo
con mas ciclistas muertos
(teniendo un menor nume-
ro de bicicletas). En el afio
2010 fallecieron 67, segiin la
Fundacion Mapfre, un 20%
mas que el afio anterior, y
heridos 3.500 ciclistas. Dos
de cada diez ciclistas hemos
sufrido un accidente, y de
ellos, el 75% ha concluido
en un atropello.

Con el objetivo de reducir
este elevadisimo numero de
victimas, se ha presentado
recientemente el proyecto
Bike-pal, promovido por la
Comisiéon Europea. Pues
tenemos que aprender a
convivir con un sano y bo-
nito deporte que respeta el
medio ambiente, no conta-
mina, practicarlo es bene-
ficioso para nuestra salud,
que alin no estamos a nivel
europeo, pero que ha veni-
do para quedarse (en 2013
se vendieron mas bicicletas
que coches). Uno de esos
fallecidos era un amigo mio

y ya no volverd a molestar a
nadie.
Daniel Duarte

PROTECCION CIVIL

En mayo hemos realizado
un viaje a Talamanca del
Jarama, con motivo de la
Semana del Mayor, llamado
Fiesta Campera y patrocina-
do por el Ayuntamiento. De
pronto me senti bastante in-
dispuesta e inmediatamen-
te acudi6 Proteccion Civil de
Alcobendas, que cuidaron
de mi durante todo el dia
que durd la excursion. Por
eso les doy las gracias a los
dos chicos y a la nina (por
cierto, guapisima). Con gen-
te asi podemos estar segu-
ros y agradecidos. Gracias
chicos.

Julia Simon

PERRA ATROPELLADA

El viernes 29 de mayo, sobre
las siete y media de la tarde,
fue atropellada la perra de
mi hermano. El conductor
se dio a la fuga dejandola

Actividad del Grupo Integramujer
Taller de pilates: jueves 11 de junio, a las
17:30 h, en el Centro Civico Distrito Centro.

Colonias urbanas.

Reuniones informativas

Si su hijo esta inscrito en alguna de las co-
lonias urbanas de Los Veranos de Alcoben-
das de 2015 recuerde que existen unas reu-
niones informativas que se llevaran a cabo
en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.

FECHAS DE REUNION SEGUN COLONIA:
e Bachiller Alonso Lépez: lunes 8 de junio, a
las 18:30 h (12 y 22 quincenas).

e Daoiz y Velarde: lunes 8 de junio, a las
19:30 h (12 y 22 quincenas).

e Emilio Casado: martes g de junio, a las 18
h (12y 22 quincenas).

e Seis de Diciembre: martes 9 de junio, a
las 19:30 h (12 y 22 quincenas).

e Miraflores: miércoles 10 de junio, a las 18
h (12 y 22 quincenas).

¢ Valdepalitos: miércoles 10 de junio, a las
19:30 h (12 y 22 quincenas).

e Gabriel y Galan: jueves 11 de junio, a las
18 h (12 y 22 quincenas).

¢ Polideportivo Municipal (colonia

de agosto): jueves 23 de julio, a las

18:30 h (12 y 22 quincenas).
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agonizando. Cuando la llevaron
al veterinario, ya fue demasiado
tarde y falleci6. El conductor se
salté el paso de cebra que esta
detras de Telefdnica en el Parque
de Andalucia. Necesitamos la co-
laboracion de los testigos. Por
favor, pdnganse en contacto con
nosotros en el correo electrénico
dosencamino@gmail.com.
Muchas gracias.

Rebeca Lore

HORARIO DEL MERCADILLO

Soy una vecina del barrio de
Valdelasfuentes que todos los
lunes me pierdo la oportunidad
de poder comprar mucha fruta
y verdura a buen precio por ir a
trabajar, porque el horario del
mercadillo en Alcobendas es
incompatible para los padres
trabajadores... ya que, los dias
que me he encontrado de va-
caciones y he podido asistir, la
clientela principal del mercadi-
llo son gente mayor o jubilada
o desempleada... y mi pregunta

es éno es posible trasladar el
mercadillo del lunes al saba-
do, por ejemplo, como ocurre
en otros municipios madrilefios
como Las Rozas, y asi también
evitar el caos que se origina to-
dos los lunes para salir de Val-
delasfuentes a la zona de Mar-
qués de la Valdavia direccién
A1 de Madrid? Muchas familias,
numerosas o no, se lo agrade-
ceriamos.

Carmen Lara

Dirija su carta a SietediaS (Plaza
Mayor, 1-32 planta. 28100 Alcoben-
das) o su correo electrénico a mec.
comunicacion@aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre,
apellidos, direccion, teléfono y ni-
mero de DNI. SietediaS se reserva el
derecho de publicar tales escritos, asi
como de extractarlos si lo considera
conveniente, y no se hace responsa-
ble de las opiniones vertidas en ellos.
No se admitiran escritos que conten-
gan denuncias contra personas, em-
presas, entidades, etc.

y Tuits de #Alcobendas

CREA @esgrimaCREA

#esgrima #Alcobendas. CAMPEONES DE ESPANA. Fabuloso equipo.

Enhorabuena!!!!

CREA @esgrimaCREA

#esgrima #Alcobendas. EL EQUIPO FEMENINO CAMPEONAS DE

Margarita Alvarez @malvarezmontes
Disfrutando el dia en @parquefaunia #enFamilia gracias al plan del @

ALCBDS_Ayto 15€/persona.

Pilar Pérez @pilaralcobendas

@ALCBDS_Ayto @muncyt @FECYT_Ciencia iniciativa fantastica; una
mano de imprimacion en ciencia para nuestros peques.

Eduardo Garcia Llama @EGarciaLlama
Un placer dar hoy una charla en @muncyt a alumnos del Giner de los
Rios, instituto donde estudié en #Alcobendas. jGracias por la invitacion!
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ACTUALIDAD | Somos el (inico Ayuntamiento de Espafia que recibe ese reconocimiento

Alcobendas sera ‘Embajador de la Excelencia
Europea’y promovera la ‘Marca Espaiia’

El Ayuntamiento de Alcoben-
das iniciara préximamente
su labor como Embajador de
la Excelencia Europea con el
objeto de promocionar a ni-
vel nacional e internacional
la Marca Espara, asocian-
dola a los Valores Europeos
de la Excelencia a través del
Sello de Excelencia Europea
500+, tras la firma del conve-
nio de colaboracién firmado
con el Club de Excelencia en
Gestion.

“Tenemos un reto nuevo,
una oportunidad nueva,
representando a Espafia y
ensefiando los objetivos
que hemos logrado con un
modelo de excelencia en la
gestion, con el fin de atraer
futuras inversiones para Es-
paha”, ha destacado el al-
calde en funciones, Ignacio
Garcia de Vinuesa.

El Ayuntamiento recibird un
reconocimiento por parte del
Gobierno de Espafa durante
una ceremonia de homena-

je a las organizaciones que
tienen el Sello de Excelencia
Europea y que seran Em-
bajadores de la Excelencia
Europea antes de iniciar su
labor como tal.

Los Valores Europeos de la
Excelencia

El Ayuntamiento y el Club de
Excelencia en Gestién con-
sideran de interés comdln
fomentar la Marca Espana
tanto dentro como fuera del
pais a través de empresas y
organizaciones  espanolas
con la maxima certificacién
de excelencia en la gestion.
El sistema de gestién EFQM
esta totalmente implantado
en la organizacién municipal
desde hace afos y en 2014
renovo el Sello de Excelencia
Europea 500+. Su gestién de
calidad es una sena de iden-
tidad y un referente a nivel
nacional e internacional.

El programa Embajadores de
la Excelencia Europea tiene

El alcalde y la concejal de Calidad,
ambos en funciones, junto a
representantes del Club de Excelencia
en Gestion, tras la firma del convenio.

el propésito de lograr que
los mercados asocien los
Valores Europeos de la Ex-
celencia con los de la Marca
Espafia y que ello sea perci-
bido tanto dentro como fue-
ra de nuestro pais, siendo
los principales: liderar con
vision e integridad, crear un
futuro sostenible, la innova-
cion, fomentar el talento de
las personas, gestionar con
agilidad y unos resultados
sobresalientes de forma sos-
tenida.

Este convenio se ha suscrito
en el marco del que han fir-
mado el Alto Comisionado
del Gobierno para la Marca
Espafia y el Club de Exce-
lencia en Gestion para la
informacioén, promocion y
difusién de la Marca Espafia
a través de Embajadores de
la Excelencia Europea.

Bibliobiis

HORARIO DE VERANO

Los meses de junio y sep-
tiembre, abierto los miér-
coles de 11:45 a 13:45 h.
Lugar: Avenida del Doc-
tor Severo Ochoa, esqui-
na a Paseo de la
Chopera.

En julio y agosto

no ofrece servicio.




COMERCIO | En la calle Pintor Velazquez, 3

ALDI abre en Alcobendas un
supermercado de mas de
1.200 metros cuadrados

ALDI, una de las cadenas
mas importantes de alimen-
tacién en Europa, apuesta
por Alcobendas y acaba de
inaugurar un supermercado
en la calle Pintor Velazquez,
3, en el Distrito Centro.

Con mas de 1.200 metros
cuadrados, el estableci-
miento ALDI de Alcoben-
das dispone mas de 1.400
productos para el consumo
diario de sus clientes: fres-
cos, envasados, regionales,
ecoldgicos... Abre sus puer-
tas de 9 a 21:30 h, de lunes
a sabado, y los domingos,
de 10 a15.

ALDI inaugurd su nuevo su-
permercado el miércoles 3
de junio, con la presencia
del alcalde en funciones,
Ignacio Garcia de Vinue-
sa, que destacé que “una
empresa de tanto prestigio
y veterania haya elegido
Alcobendas es una triple
buena noticia. La llegada
de ALDI significa nuevos
puestos de trabajo, un nue-
vo servicio de calidad para
los vecinos y un reconoci-
miento a Alcobendas como

ciudad con las mejores con-
diciones para la instalacién
de empresas”.

ALDI lleva a cabo un plan
de desarrollo en Madrid,
donde ya cuenta con 26
establecimientos. El super-
mercado de Alcobendas ha
generado de momento 10
nuevos puestos de trabajo
y la cadena de alimentacién
ha apostado por la contra-
tacion de personas residen-
tes en Alcobendas.

La cadena de alimentaci6n
ALDI es de origen aleman

y cuenta con mas de 5.000
tiendas distribuidas en nue-
ve paises. Su entrada en el
mercado espanol se produ-
joen 2002y enlaactualidad
tiene en nuestro pais mas
de 250 establecimientos.
Su responsable de expan-
sion, Eduardo Lépez, dijo
que “Alcobendas era una
prioridad para la expan-
si6n de nuestra empresa.
Nuestro objetivo es ofrecer
la mejor calidad al mejor
precio y dar un servicio cer-
cano para que las familias
puedan hacer sus compras
cotidianas”. Eduardo Lopez
aseguré que “han sido muy
faciles todos los trami-
tes con el Ayuntamiento y
nuestra intencién es abrir
mas establecimientos en
Alcobendas”.

Cursos de verano de la Universidad Popular

PLAZAS LIBRES

Quedan plazas en: Inglés para viajeros (nivel B1), Taller de
conversacion en inglés (nivel basico), Curso intensivo de
esparfiol, Parques y jardines histdricos de la Comunidad de
Madrid, Taller de Pintura y Movimiento, Astronomia bdsica
y Multimedia Fotografiafideo con Proshow Producer.
Plazo de matricula: abierto ya para los empadronados. El
miércoles 10 de junio se abrira para todo el mundo.
Pueden consultar la informacién sobre los cursos en el
folleto Los Veranos de Alcobendas y en alcobendas.org.
Informacion e Inscripciones: en la Universidad
Popular (ubicada en Espacio Miguel Delibes, Ave-

nida Magia, 4) de 8:30a14yde16a20h,yenel
Servicio de Atencidn Ciudadana (SAC).




MAYORES | Para el curso 2015-2016
Comienza la preinscripcion a
los talleres de mayores

El Ayuntamiento abre el
proximo lunes el plazo de
entrega de preinscripciones
a los talleres de mayores
para el curso 2015-2016.
En este primer plazo deben
preinscribirse los interesa-
dos en obtener plaza en los
siguientes talleres: Trabajo
corporal, Cognitivos, For-
mativos, Desarrollo perso-
nal, Creatividad reglados,
Medio Ambiente, Nuevas
Tecnologias y Prevencion
de la Dependencia.

Las preinscripciones se
realizaran del 8 al 12 de ju-
nio, de 10:30 a 14 h, en los
centros de mayores de las
calles Salvia, Salamanca,
Nuestra Senora del Pilar y
Daoiz y Velarde.

Los listados provisionales
se expondran del 8 al 10
de septiembre vy, a partir de
este momento, se abrira el
periodo de reclamaciones.

En caso de presentarse méas
inscripciones que plazas
ofertadas, se realizara un
sorteo, a las 10:30 h, en los
siguientes dias y centros:
16 de septiembre, en el Cen-
tro de Mayores de la calle
Orense; dia 17, en el Centro
de Mayores de la calle Sala-
manca; dia 18, en el Centro
de Mayores de la calle Sal-
via, y dia 21, en los centros
de las calles Olivar y Nues-
tra Sefiora del Pilar. Los lis-
tados definitivos se publi-
caran el 28 de septiembre
en todos los centros.

En caso de listas de espera,
a los preinscritos que ob-
tengan plaza tras el sorteo
en mas de uno de los talle-
res de Danzas del Mundo,
Expresion corporal, Misica
y Movimiento, Introduc-
cion a las técnicas orienta-
les y Movimiento corporal
para mayores jovenes, solo

o
B ALCOBENDAS

se les adjudicara plaza en
uno de los talleres solicita-
dos, asi como a las perso-
nas preinscritas en Memo-
ria y Lenguaje y Estrategias
de memoria que obtengan
plaza tras el sorteo en am-
bos talleres. Por otro lado,
los inscritos en Atencion
y memoria podran elegir
el centro donde realizar-
lo, quedando pendiente
su adjudicacién segln la
valoracion, pudiendo com-
probar el centro y grupo
correspondiente en los lis-
tados definitivos del 28 de
septiembre.

Horario de verano

Horario especial de examenes

Hasta el 15 de septiembre

CONSUMO

Oficina Municipal de Informacién al Consu-
midor (OMIC) y Junta Arbitral de Consumo.
- Atencién presencial (c/. Libertad, 6 ): lu-
nes, miércoles y viernes, de 9 a 13:30 h.

- Consultas telefénicas: en el 91 663 70 o1,
de lunes aviernes, de 9 a 13:30 h.

- Presentacion de documentacién: OMIC, lu-
nes, miércoles y viernes, de 9 a13:30 h, y SAC.

CASA DE LA MUJER
De lunes a viernes, de 9 a 14 h.

Las mediatecas municipales abren sus sa-
las de estudio para facilitar a los estudian-
tes la preparacion de los examenes.

e Mediateca Anabel Segura: abierta de lu-
nes a sabado, de 9 a 21 h.

e Mediateca Centro de Arte Alcobendas:
abierta de lunes a domingo, de 10 a 21 h.

e Mediateca Pablo Iglesias: abierta de lu-
nes a sabado, de 9 a 23 h.

e Mediateca Espacio Miguel Deli-

bes: abierta los viernes, de 17 a 22

h, y los sdbados y domingos, de 10

a22.
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EMPLEO | Se mantiene la tendencia positiva por tercer mes consecutivo

El empleo crece en Alcobendas en 272
trabajadores en el mes de mayo

El desempleo mantiene su linea descenden-
te por tercer mes consecutivo en Alcoben-
das. En mayo, el paro en nuestra ciudad se
ha reducido en 272 personas con respecto
al pasado mes de abril. Esta cifra supone un
3,92% menos y sitla el nimero de perso-
nas de Alcobendas que buscan trabajo en
6.661. Con respecto a mayo de 2014, el paro
ha descendido en 774 personas, cifra que
supone una bajada del 10,41% en los dlti-
mos 12 meses.

La linea descendente del paro se mantiene,

con una bajada total del paro de 663 per-
sonas en los Gltimos tres meses. Mayo es
el mes que ha registrado una mayor bajada
en lo que va de 2015. El empleo crece sobre
todo en los sectores servicios, industria y
construccion y en los colectivos de mujeres
y personas mayores de 45 afnos.
Alcobendas mantiene desde 2012 una ten-
dencia a la baja del desempleo. Ese afo se
cerrd con 8.124 personas en el paro; en 2013,
Alcobendas lideré el descenso interanual en-
tre los municipios de mayor poblacién de la
Comunidad de Madrid, finalizando con 7.806
personas desempleadas; y en 2014, el des-
empleo bajé hasta 7.142 personas.

El alcalde en funciones, Ignacio Garcia de
Vinuesa, valora positivamente estos datos
y mantiene que “la apuesta por el fomento
delempleo y del emprendimiento, las medi-
das tomadas para atraer nuevas empresas a
Alcobendas y las politicas de dinamizacién
del comercio local llevadas a cabo durante
estos anos son el camino para mantener la
tendencia positiva de creacion estable de
puestos de trabajo”.

ENCUENTRO SOBRE RIESGOS
LABORALES. La Asociacion
de Empresarios AICA, jun-
to con Asifor Ingenieria,
organizan el Encuentro
Empresarial de Prevencion
de Riesgos Laborales de la
zona norte de Madrid el 11
de junio, de 9:30a 14 h, en
el Centro de Arte Alcoben-
das. El objetivo es divulgary
compartir buenas practicas
de prevencion en las empre-
sas de la zona, fomentando
la cultura preventiva y re-

duciendo la siniestralidad a
través de la concienciacion.
Esta dirigido a profesiona-
les del mundo preventivo,
a personas que trabajen
en departamentos de pre-
vencion de riesgos labora-
les o de recursos humanos
y a cualquier interesado
en analizar, profundizar y
compartir experiencias del
ambito de la prevencion y
la seguridad en el entorno
laboral. Participaran es-
pecialistas vinculados a

la prevencion del Institu-
to Regional de Seguridad
y Salud en el Trabajo, del
Instituto Nacional de Se-
guridad e Higiene en el Tra-
bajo y de la Fundacién para
la Prevencion de Riesgos
Laborales. También habra
representantes del Ayun-
tamiento de Alcobendas,
asi como responsables de
prevencion de algunas de
empresas importantes.

Inscripciones: ~ empresa
riosdealcobendas.com.



EDUCACION | Con actividades ludicoeducativas

EL CEIP Emilio Casado abrira los
dias sin cole de finales de junio

El colegio Emilio Casado
permanecerd abierto los
dias 22, 23, 24, 25, 26, 29
y 30 de junio para atender
la demanda de las familias
que lo necesiten dentro del
Programa de Apertura de
centros escolares durante
dias sin cole. Las familias
con nifios escolarizados en

colegios de Educacion In-
fantil (22 ciclo) y Primaria
de Alcobendas o empadro-
nados, asi como usuarios
con tutores trabajando en
la ciudad, pueden participar
en este programa. Los cha-
vales realizaran actividades
lidicas y educativas hasta
el comienzo de las colonias

SIETEDIAS | 9

urbanas, conciliando las va-
caciones de los hijos con el
trabajo de los padres.

La cobertura del programa
serd de 7:30 a 18:30 h. La
entrada se podrarealizar de
7:30a9:30Y, para la salida,
se han establecido tres ho-
rarios: de 14 a14:30,de 16 a
16:30y de 18 2 18:30 h.

El precio es de 11,15 euros
por dia para empadronados
o escolarizados en Alcoben-
das (25,50 euros para hijos
de trabajadores), con desa-
yuno, comida y tentempiés
a media manana y a media
tarde (solo 18 h). Los inte-
resados pueden inscribirse
del 8 al 16 de junio en el
Servicio de Atencién Ciu-
dadana, presencialmente
o llamando a los teléfonos

010 0 91 484 31 99.

PUNTO LIMPIO MOVIL

Nunca reciclar fue mas facil para todos

El nuevo Punto Limpio Movil del Ayuntamiento de Alcobendas recorrera
los distritos de la ciudad de Alcobendas para que puedas RECICLAR mas facilmente.

Avisos de limpieza, incidencias y recogida de enseres: 900 70 30 10.

- = =
& pyNTO LIMPIO MOVIL

Operativo 24 horas

m Hasta el 7 de junio:

Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.

m Del 8 al 21 junio:

C/. Marqués de la Valdavia, a la altura de la
! Plaza de la Artesania.
" mDel 22 junio al 6 julio:

Entorno de |a Base de Policia de El Soto de la

Moraleja, en la c/. Azalea con la Avenida de

www.alcobendas.org ‘ [w] f]

Bruselas.

‘ntos por el medio ambiente

I ALCOBENDAS
@ Un modelo de ciudad




10 | SIETEDIAS

3 Concurso de
Pintura Ridipida
7/6/13 Paseo del Arte
(Arroyo de la Vega)

TEATRO. ASOBIDE organiza el
jueves 18 de junio la repre-
sentacion de la obra El Princi-
pito en el Centro de Arte Alco-
bendas, a las 19 h. Entradas:
5 euros.

DANZA. El Ballet Angela Ga-
rrido presenta su Gala Fin de
curso el viernes g5 de junio,
a las 19 h, en La Esfera, con
danza clasica, espafola, fu-
si6n y flamenco, baile, mdsi-
cay representaciones infanti-
les. Entradas: 5 euros (desde
una hora antes, en taquilla).

‘TRASTILLO’. El domingo 7 de
junio, desde las 10:30 h, en la
Avenida Olimpica, mercadillo
vecinal organizado por la aso-
ciacion cultural Sarasvati en
el que particulares y asocia-
ciones ofrecen sus articulos

Concurso de pintura rapida al aire libre

de segunda mano. Puedes
poner tu puesto gratis. Ins-
cripciones: en los teléfonos
609 570 504 Y 91 652 18 80
y en sarasvati.asociacion.
cultura@gmail.com.

CORPUS CHRISTI. La Cofradia
del Santisimo Sacramento y
San Lesmes Abad organiza el
sabado 6 de junio, a las 21 h,
en la iglesia de San Lesmes,
la vigilia del Corpus Christi'y
el domingo 7, a las 11:30, la
procesion.

LLERENA Y ZAFRA. La Casa de
Extremadura realiza una sali-
da los dias 27 y 28 de junio.
Precios: socios, 80 euros;
no socios, 100; con pensién
completa en hotel 4*. Inscrip-
ciones: en su sede de La Esfe-
ray en teléfono 91 662 90 69.

Dentro del Paseo del Arte que los primeros domingos de mes realiza
la asociacion Artistas del Pueblo en Arroyo de la Vega, el domingo 7
de junio, desde las 11 h, se llevara a cabo la tercera edicién de este
concurso, en el que podran participar los aficionados o profesionales
que lo deseen. La temaética es Libre, dentro de la ciudad de Alcoben-
das vy los cuadros se entregaran hasta las 15 h, admitiéndose s6lo
las obras realizadas con técnicas de secado rapido: acuarela, pastel,
acrilico y similares. Se otorgaran dos premios en material artistico de
150y 100 euros. Mas informacion en el teléfono 685 168 331.

TEATRO. Muestra taller de
teatro para ninos el domin-
go 7 de junio, a las 12 h, en
el Centro Cultural Pablo Igle-
sias. Alumnos de Primaria
interpretaran La vida ladrona
es la vida mejor y los de Se-
cundaria presentaran Piratas.
Entradas: 4 euros (desde una
hora antes, en taquilla). Orga-
niza: Asociacion cultural ‘Die-
go el de la Gloria’.

FESTIVAL FIN DE CURSO. La
FAPA presenta el domingo
7 de junio, a las 19 h, en el
Teatro Auditorio un especta-
culo con mdsica, danza, bai-
le, coro... en el que actuaran
agrupaciones de alumnos
y profesores. Se presentara
una muestra del trabajo rea-
lizado durante el curso en las
actividades extraescolares.

.

IDIOMAS INTENSIVOS EN VERANO
para Aduitos y Nifios ]

-

Pe Chopera, 89 y 313. Alcobendas
www.,eccidiomas.com * eccidiomas@gmail.com
916.617.121 / 679.414.955

o

DESATRANCOS

(*) SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para cddigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)
URGENCIAS

91 654 00 94 24

CHINO

(/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

HORAS




Semana Cultural de Murcia
Del 11 al 13 de junio, la Casa Regional de Murcia organiza
en el Centro Municipal La Esfera, dentro de su Semana
Cultural, la exposicién Los abanicos no son solo para el
verano, con 200 abanicos del Gremio de Artesanias de la
region. También se expondran los trabajos de los alum-
nos del taller de la Casa de Murcia. Se inaugurara el dia
11 a las 18:30 h y al terminar se dara un vino. Y el dia 14,
a las 11:30 h, habra desfile huertano portando a la Virgen
con bailes regionales a cargo del grupo “7 Coronas” Pefa
“La Crilla”, de Puente Tocinos (Murcia), hasta la iglesia de
San Pedro, donde se oficiara una misa huertana. A la sali-
da habra bailes regionales y reparto de mil kilos de fruta.

Entrada: gratuita (con invita-
cion de la FAPA vy, una hora
antes, en taquilla).

JORNADAS CULTURALES. Lla
Casa de Castilla y Leon or-
ganiza del 12 al 14 de junio
unas jornadas culturales en
su sede. El viernes 12, a las
20 h, José Andrés Alvaro Oca-
riz impartira una conferencia
dedicada al quinto centena-
rio del nacimiento de Santa
Teresa, y después se servira
un vino de la tierra. El dia 14,
a las 20 h, habra una degus-
tacion de productos castella-
nos y a continuacién actuara
el grupo de baile Raices Cas-
tellanas.

CAZORLA. La Xuntanza de
Galegos viaja a la sierra de
Cazorla del 18 al 21 de junio,
visitando ademas Jaén, La
Iruela, Ubeda, Baeza, el san-
tuario de la Virgen de Tiscar

y la Cueva del Agua. Precio:
$0Ci0S, 200 euros; no socios,
225, méas suplemento por no-
che (15 euros). Informacion:
en su sede de La Esfera y en
el teléfono 91 661 10 42.

RASTRILLO. Los dias 6 y 7 de
junio, organizado por la Aso-
ciacion de Alcohdlicos, en la
acera de su sede (c/. Mar-
qués de la Valdavia, 47). Re-
caudacion destinada a la re-
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habilitacion de sus enfermos.
Horario: sabado 6, de 10 a 20
h; y domingo 7, de 10 a 14 h.

CORPUS CHRISTI. La Cofradia
de Semana Santa organiza
el domingo 7 de junio, a las
10:45 h, la procesion con ni-
fios de comunién y la banda
municipal desde la iglesia de
San Pedro.

TEATRO Y DANZA. La Asocia-
cion de Personas con Disca-
pacidad Limite (ADILAS) cele-
bra la Gala Benéfica de Fin de
Curso de los talleres de teatro
y de danza en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias, el lunes 15,
a las 19 h. Entradas: 3 euros
(desde una hora antes, en ta-
quilla).

PRESENTACION. Ofrecida por
la Asociacion La Paz es Po-
sible sobre La Paz Personal.
Invitado especial: Charan
Anand. Miércoles 10 de junio,
de 18:30a 20 h, enla Casa de
las Asociaciones.

SALIDA. ADIFA organiza una
visita a la Granja de San Ilde-
fonso el 14 de junio. Mas in-
formacion: en su sede.

Monica Gae, en el ‘Ciclo de Lecturas Poéticas’
El jueves 11 de junio, a las 20 h, en la Casa de las Asociacio-
nes, Moénica Gae participara en el Ciclo de Lecturas Poéticas.
Nacida en Murcia en 1991, ha crecido rodeada de libros. Des-
de pequefia mostro interés por los estudios sobre la mente,
la filosofia, los sentimientos, la poesia y la narrativa. Enamo-
rada de la vida, cursa estudios de Enfermeria y empieza a
plasmar sus ideas sobre el papel. Es autodidacta, escribe y
recita “cosas”, como ella misma expresa, y asi ha nacido su
primer libro, Corazon de Sastre. El Ciclo de Lecturas Poéticas
esta organizado por el Ayuntamiento, con la colaboracion,
en esta ocasion, de la Casa Regional de Murcia.
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NUEVAS INSTALACIONES KIA EN S.S. DE LOS REYES

KMIB Retail Madrid

TALLER Y VENTA - Servicio Oficial
Avda. Montes de Oca, 8

www.kmibretailmadrid.com e

""Ul- HAY "
DI-SCU I-I\IT()‘

DEJUNIO). AL. i si eres cliente SINFIN
Mmms - ¥ también hoy 5!~

ALCOBENDAS: Calle San Isidro, 4- Tel:91 652 31 52

ALCOBENDAS: Paseo Chopera, 27- Tel: 91 661 22 24

ALCOBENDAS: Paseo Valdelasfuentes, 14- Tel: 91 490 17 60

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES: Avda. de Murcia 1- Tel: 91 651 02 88

Ita condiciones Ba

Implantologia dental

- £ 200

www.dentalcom.info
CLINICAS DENTALES PROPIAS - NO SOMOS FRANQUICIA
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FOTOGRAFIA | Podra visitarse hasta el sabado 27 de junio en el Centro Civico Anabel Segura

Los alumnos de PIC.A presentan una seleccion
de sus obras con el tlempo como eje central

conceptual y plastica sobre
cdmo percibimos el tiempo
en la fotografia. La muestra
hace testigo al espectador
de una explosion, senales
perceptibles en el paisaje
nocturno, la atemporali-
dad del archivo digital, la
impresion intervenida que
fragmenta la captura, en-
tre otras piezas. La diver-
sidad de las propuestas es
un reflejo de las distintas

Los fotografos que han cur-
sado la segunda edicién del
Mdster PHotoEspana en la
Escuela Internacional Alco-
bendas PHotoEspafia PIC.A
presentan una seleccion de
sus obras. Se trata de una
muestra en la que ofrecen
una reflexion sobre el tiem-
po partiendo de la idea de
qgue la imagen fotografica

CONCIERTOS DE LA ESCUELA DE

suspende el momento vy
existe en un presente con-
tinuo. Con esta propuesta,
los alumnos han creado, a
partir de imagenes de su
archivo y de otras de nue-
va produccién, una insta-
lacion en la que recurren a
un montaje de secuencias
y repeticiones con el fin de
generar una introversion

ORDENADORES

trayectorias de sus auto-
res, que han enriquecido el
curso con su formacién en
miltiples areas: desde la
publicidad y el periodismo,
hasta la fotografia de autor,
la pintura y el dibujo.

La muestra podra visitarse
hasta el sdbado 27 de junio
en el Centro Civico Anabel
Segura.

PARA LOS NINOS

MUSICA Y DANZA. Este sabado, 6 de junio, a
las 19:30 h, tendra lugar en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias una audicién de oboe en
la que participaran solistas y agrupaciones
de la Escuela Municipal de Misica y Danza.
El miércoles 10, los alumnos de danza, en
colaboracién con los de canto, ofreceréan un
espectaculo con solos y duos de zarzuelas
conocidas a las 19:30 h en el Auditorio Paco
de Lucia del Centro de Arte Alcobendas. En
este mismo espacio, el dia siguiente, jue-
ves 11, a las 20 h, los alumnos de Mdsica
Actual representaran Jesucristo Superstar.
Las entradas, gratuitas, se recogen desde
una antes de cada concierto en taquilla.

INGRESADOS. El Hospital Infanta Sofia ha
recibido una donacion de ordenadores y
videoconsolas para hacer la estancia hos-
pitalaria de los nifios ingresados lo mas
amena y agradable posible. La Fundaci6n
Juegaterapia recoge consolas, juegos y
ordenadores que muchas familias ya no
usan y las donan de manera desinteresa-
da para hacer que los mas pequefos que
pasan tiempo hospitalizados tengan un
rato de distraccion.

La donaci6n consta de tres ordenadores,
16 videoconsolas y tres consolas portati-
les, que seran distribuidas en la planta de
pediatria del hospital.



Los peregrinos de APAMA ya estan de vuelta en casa

“Me ha gustado mucho hacer el Camino de Santiago. He aguantado bien y estoy orgullo-
so de mi mismo”, dice Ilvan. “Me ha ayudado a mejorar, a controlar mi genio, a conocer a
mis companeros. Vuelvo feliz”, anade Mari Carmen. Son dos de los 17 alumnos del Centro
Ocupacional de Apama (Asociacién de Padres de Alumnos con Discapacidad de Alcoben-
das) que acaban de venir de recorrer el Camino de Santiago acompafiados de monitores
y voluntarios. Un grupo que llevd el nombre de Alcobendas hasta la catedral de Santiago,
donde, en la misa del peregrino, se nombré a la ciudad y dos de los alumnos, incluso,
hablaron en la ceremonia. “Estaba muy triste cuando empecé, pero el camino me ha dado
mucha alegria”, decfa Rafa al terminarlo. Y hay quien, incluso, como Raquel, se anima a
decir que “ha sido una aventura maravillosa, y seguro que el ano que viene sera mejor”.

Ayudas de comedor escolar del

Curso 2014/2015

ULTIMO PLAZO PARA PODER JUSTIFICAR

Las familias beneficiarias de ayudas de co-
medor del curso 2014/2015 que todavia no
hayan presentado la justificacion del gas-
to de 300 euros en el servicio de comedor
pueden presentarla hasta el 10 de junio en
el Servicio de Atencién Ciudadana.

Los colegios publicos de Alcobendas vy las
escuelas infantiles La Chopera, El Cuquillo
y Valdelaparra aportaran directamente la
justificacién al departamento de Educa-
ciébn, una vez se pueda acreditar un gasto
de, al menos, 300 euros por beneficiario.

Cursos en Conect@

e Taller “Introduccion
FEDER 4 q informadtica’. Del
8 al 12 de junio, de 17
a 19 h. Objetivos: ini-
ciacion al uso del PCy funciones principa-
les; primeros pasos con las herramientas

Fando Europed de
Desarrolio Regional

esenciales, ratén, teclado...; y primeros
pasos en software ofimético.

e Taller ‘Iniciacion a internet’.
Del 15 al 18 de junio, de 17 a 19 h.
Objetivos: conocer el origen de internet;
qué es y para qué se utiliza; visualizar
paginas web y navegar; adquirir conoci-
mientos acerca de los distintos servicios
de internet: correo electrénico, listas,
chat; utilizar internet como herramienta;
y utilizar buscadores.

Ambos talleres van destinados a perso-
nas que no tengan habilidad con el orde-
nadory a principiantes.

Inscripcion: gratuita y destinada a ciuda-
danos mayores de 14 afos usuarios del
Centro de Nuevas Tecnologias Conect@.
Mas informacién sobre el contenido
de los talleres, plazos de inscripcién y
plazas: en Conect@ (Casa de

las Asociaciones, c/. Soria, 43;
teléfono 91 623 73 87) 0 en
www.alcobendas.org.




EXCURSION | ‘Cultura en Familia’, en el Parque del Retiro
‘Un jardin para el Rey’y para
todos los madrilenos

Con la llegada del buen
tiempo, propio del mes de
junio, Museando organiza
una propuesta cultural al
aire libre el sabado 20 de
junio: una visita guiada al
histérico Parque del Retiro.
A continuacién se visitara
el Palacio de Cristal, donde
el artista Federico Guzman
ha levantado una gran jai-

ma que invita a reunirse y
a participar. Es por ello que
se le ha dado el nombre de
Tuiza, que en arabe significa
‘trabajo colectivo’.

Bajo los llamativos colores
saharauis de la jaima, se po-
dra disfrutar de la poesia, de
la mdsica y de conferenciasy
representaciones que se su-
cederan durante todo el dia.
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Un plan perfecto para que
los nifios disfruten de los
parques de la Comunidad de
Madrid y descubran los se-
cretos que guardan, apren-
diendo, ademas, las costum-
bres de otras culturas, como
las del pueblo saharaui.

La actividad cuesta dos eu-
ros por persona, que inclu-
yen transporte en autobdsy
visita guiada, y esta dirigida
a familias con nifos de cua-
tro a siete afnos.

La salida esta prevista a las
9:45 h desde la Plaza Mayor,
estimandose la vuelta sobre
las 13:30.

Las inscripciones se reali-
zan en el Servicio de Aten-
cion Ciudadana (SAQ): a
partir del lunes 8 de junio,
los empadronados, y desde
el miércoles 10, los no em-
padronados.

EXCURSION | El domingo 21 de junio, dentro del programa ‘Aire Libre en Familia’
Senderismoy literatura en la Sierra de Guadarrama

Aire Libre en Familia propone nuevos pla-
nes para disfrutar aprendiendo. Esta vez es
una excursién a pie por la sierra de Madrid,
donde, ademas de pasar el dia al aire libre
rodeados de pinares, arroyos y las mejores
vistas de la Comunidad, los mas pequefios
conoceran El Libro del Buen Amor, la obra
maestra de Juan Ruiz, El Arcipreste de Hita,
como se le conoce popularmente, visitan-
do la pefia que lleva su nombre.

Partiendo desde el Alto del Ledn, se iniciara
un suave recorrido de dificultad baja apto
para toda la familia, unas cuatro horas de
paseo para completar los cinco kilometros
y 200 metros de desnivel que tiene la ruta.
Esta excursién estd programada para el
domingo 21 de junio, con salida desde la
Plaza Mayor a las 9:30 y regreso sobre las
16 h. Es imprescindible, ademas de mu-

chas ganas de pasarlo bien, llevar ropa y
calzado adecuados para hacer senderismo
de montafa, protector solar, gorra, agua y
comida tipo picnic.

El precio de la actividad es de cuatro euros
para empadronados y de siete para los que
no lo sean. Incluye autobds, guia especia-
lizado y seguro de accidentes. Las inscrip-
ciones, en el SAC: desde el 11 de junio, para
empadronados, y desde el 16, para el resto.
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ATENCION PERSONALIZADA CALIDAD CERCANIA PROFESIONALIDAD

Residencia y centro de dia
ORPEA Alcobendas
Cuidamos de quien mas te importa

* Los mejores profesionales: servicio médico, enfermeria, fisioterapeutas,
trabajador social, psicélogo, terapeuta ocupacional, animador sociocultural.

Alcobendas

wclr

91 490 06 78

|.1|TI CC |I.J||.|I|‘ \_Il.‘l. N

Www.orpead.es

PISOS VENTA

ALCOBENDAS:

A258. FUENTE LUCHA. Nueva construccion. 22 planta con ascen-
sor, 2 dormitorios, bafio completo, cocina amueblada preciosa,
office, salén comedor, armarios empotrados. Urbanizacion pri-
vada, jardin y piscina. Trastero y 2 plazas de garaje. 155.000 €.
A157. MARQUES DE LA VALDAVIA. 105 m., 42 planta con ascensor,
reforma integral, 3 dormitorios, antes 4, bafio completo, cocina amue-
blada, salon independiente, terraza. Estupenda orientacion. 152,000 €.
B138. FUENTE LUCHA. Nueva construccion. 3 dormitorios, 2 ba-
fios, cocina amueblada, salon independiente, suelos de tarima,
23 planta con ascensor. Piscina, zonas ajardinadas, trastero y 2
plazas de garaje. 251.000 €.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

B307. METRO REYES CATOLICOS. Oportunidad. 22 planta con
ascensor, 3 dormitorios, bafio completo, cocina amueblada, sa-
|6n independiente, terraza. Totalmente exterior. 95.000 €.

B008. TEMPRANALES. Nueva construccion. Precioso, 42 planta
con ascensor, 3 dormitorios, 2 bafios, cocina equipada, amplio
salén comedor, tendedero. Urbanizacion privada, zonas comu-
nes. Trastero y 2 plazas de garaje. 254.000 €.

B007. DEHESA VIEJA. Nueva construccion. 100 m., impecable, 3 dor-
mitorios, 2 bafios, cocina equipada, saldn independiente, suelos de
tarima. Para entrar a vivir. Trastero y plazas de garaje. 210,000 €.

S. Inversion Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-12. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.

Desde 1985 a su servicio.

* Estancias permanentes y temporales (fines de semana, vacaciones,
respiro familiar, rehabilitacién, etc.).

* Exclusivas instalaciones y servicios: restauracion personalizada,
actividades socio-culturales, etc.

* Mayores auténomos y dependientes.

* Unidad Protegida de Alzheimer y otras Demencias (UPAD).

SERVICIC l\.'-ll':le_'f'J Y DE
ENFERMERIA 24 HORAS

H| delasa

HIPERMERCADO DE LA SALUD

SILLAS DE RUEDAS

PARAFARMACIA - DERMOCOSMETICA

ORTOPEDIA

SCOOTERS-GRUAS-SILLONES

CAMAS ARTICULADAS
PROTESISMAMARIAS - PLANTILLAS

REHABILITACION-ALQUILER
FINANCIACION GRATIS!

SiNintereses — SIN gastos

Consultar condiciones

WWW. hidelasa.com-mfo@hldelasa com




CULTURA | Para familias con nifios mayores de tres afos

Cuentacuentos, magia y
valores, en el parque

Este sabado, 6 de junio,
dentro de Cultura en Fami-
lia en los parques, se re-
presenta un cuentacuentos
para los mas pequefos de
la casa en el Parque de la
Comunidad de Madrid.

El grupo Zurramacatillo
nos trae Con Cuentos y
Duendes, un espectaculo
en el que creard un entor-
no magico para los nifios
que quieran aprender di-
virtiéndose; acompafado
por duendes, ensefiara la
importancia y el valor de la
igualdad y el respeto por el
medio ambiente a los mas
pequenos.

inquietudes y plantearan
una serie de interrogan-
tes, como qué hacemos
los seres humanos y qué
debemos hacer en nuestro
planeta para contribuir de
manera positiva. Se trata de
una oportunidad Gnica para
toda la familia que invita a
reflexionar y a comprome-
ternos con el entorno.

Una tarde de cuento

La animacién comenzara
a las 19 h y durante toda
la tarde se organizaran
actividades y talleres de
manualidades, cuento tea-
tralizado, animacion e inte-

con los nifios y una gran
fiesta como colofén final
del gran evento.

La actividad esta recomen-
dada para familias con ni-
fios mayores de tres afnos,
la entrada es gratuita y de
acceso libre. Los nifios de-
beran estar acompafados
en todo momento por un

Los animadores crearan

LT

HORIZONTES VERTICALES EN ‘EL CUBO’. La
joven artista Alba Calero presenta en El
Cubo de Imagina su obra Verticantes,
Paraisos Artificiales, compuesta por 25
fotografias que muestran un nuevo ho-
rizonte, surgido de la arquitectura de las
ciudades. La artista pretende reparar en
un nuevo tipo de mirada en la que se ha
ocultado el horizonte natural debido a la

ractuacion de los duendes

adulto.

altura de los edificios. La obra se podra
visitar desde el viernes 5 hasta el 29 de
junio.

RECOGIDA SOLIDARIA DE ALIMENTOS. El|
club de fiatbol Rayo Ciudad de Alcoben-
das organiza una recogida de alimentos
no perecederos y de articulos de higiene.
Todos los productos se destinaran al pro-
grama municipal Llenamos la Despensa,
gue proporciona ayuda bésica a los veci-
nos mas necesitados de Alcobendas.

La recogida tendra lugar del 8 al 14 de ju-
nio, de lunes a jueves, en las oficinas del
club (Avenida Miguel de Cervantes, 4), en
horario de tarde: de 17:30 a 19:30 h. Y el
viernes, sabado y domingo, en el Cam-
po Valdelasfuentes (viernes, de 17:30 a
19:30 h; sdbado, de 9 a 14 y de 15 a 20;y
domingo, de 9 a 14 h).
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IMAGINA | Descuentos en transportes, museos, albergues...

Aprovecha las ventajas que te
ofrecen los carnés jovenes

La Oficina de Informacion
Juvenil de Imagina trami-
ta carnés para facilitarte
descuentos en transporte,
museos vy actividades cul-
turales, y el acceso a la red
internacional de albergues.
Toda la informacion te la
dan en Imagina.

El Carné de Estudiante ISIC
0 Student, para estudiantes
a partir de 12 afos, permi-
te obtener descuentos vy
ventajas en transportes y
alojamientos, ademas de
rebajas significativas en las
entradas a museos. Cuesta
nueve euros y tiene validez
hasta el 31 de diciembre del
ano en curso.

El Carné de Alberguista da
derecho al uso de los 170
albergues juveniles en Es-
pana y de los mas de cinco
mil pertenecientes a otros
paises miembros de la Fe-
deracién Internacional de
albergues Juveniles (IYHF).
Tiene diferentes modalida-
des y precios y su duracién
es de un afio real desde el
momento de la emision.

El Carné Joven Comunidad
de Madrid, iniciativa de la
Direccion General de Juven-
tud, se tramita a través de
www.carnejovenmadrid.
com y también en la Ofici-
na de la Direccion General
de Juventud y Deportes de

la Comunidad de Madrid
(c/. Recoletos, 1-19), en la
Oficina Joven de la Comu-
nidad de Madrid-TIVE (c/.
Fernando el Catdlico, 88), y
en cualquier oficina de "la
Caixa” de la Comunidad de
Madrid.

El Carné Profesores (TEA-
CHER-ITIC), creado por la
Conferencia Internacional
de Viajes para Estudiantes
(ISTQ), permite obtener fa-
cilidades y descuentos en
alojamientos, transportes,
etc. Pueden solicitarlos
todos los profesores que
acrediten su condicién y su
precio es de nueve euros.
1 ALCBDS_Imagina

BREVES. INFORMACION SOBRE PROGRAMAS
EUROPEOS. La Asesoria de Movilidad Eu-
ropea de Imagina te invita a una jornada
informativa sobre programas europeos
para conocer los proyectos que te abren
una puerta a Europa. La cita coincide con
la Gltima sesién de Corner Café, en Ima-
gina, el jueves 11 de junio, a las 19:30 h.
No dejes escapar esta oportunidad para
encontrar tu propia experiencia europea.
Para méas informacion sobre esta activi-
dad y sobre los proyectos de movilidad
europea, puedes pasarte por la Asesoria
de Movilidad Europea los lunes, de 17 a
21 h, o pedir informacién a través del co-
rreo europa@imaginalcobendas.org.

VALES PARA ‘IMAGINA TU NOCHE’. Si quie-
res disfrutar de los descuentos que te
proporciona Imagina tu Noche, recuerda

que, para los vales del cine, tienes que
elegir tu pelicula y sesién de jueves a
domingo vy reservar tu entrada on line el
lunes. Las entradas se venden en Imagina
los jueves por la tarde, de 19 a 21 h, y los
viernes, de 11:30a13 yde 18 a 20 h.

Con los vales para la bolera, por dos euros
tendras una partida, el alquiler de zapati-
llas y una consumicion sin alcohol. Pidelos
en Imagina a partir del jueves, para utili-
zarlos el viernes de la semana siguiente.
Para las cenas econdmicas, elige cual-
quier viernes o sabado del mes de junio
para ir a cenar un mend especial (10 eu-
ros) al Restaurante La Roux (c/. Francisco
Largo Caballero, 20).

Todos estos vales son para jovenes de 16
a 30 aflos empadronados en Alcobendas
y se entrega un vale por persona, previa
presentacion del DNI.
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ALCOBENDAS RUGBY

Lo unico imposible

es lo que no intentas h?a

ALCOBENDAS RUGBY i—

DATOS:

Carretera de Barajas, km. 1,400.

Teléfono: 91 651 15 86.

Correo electronico: infoalcobendas@alcobendasrugby.org.
Pagina web: alcobendasrugby.com.

Redes sociales: Facebook: Club Alcobendas Rugby.

Twitter: @AlcobendasRugby.

RESUMEN DEPORTIVO:

Campedn de Liga de Division de Honor en 2002 y subcampedn en 2003.

10 temporadas en Divisién de Honor.

Primer equipo espanol en ganar un partido de competicién europea.
Equipo sénior, ascenso a Divisién de Honor en 2015 .

Mas de 450 jugadores, desde los cuatro anos hasta la categoria sénior.
Jugadores internacionales en las modalidades rugby XV'y Seven (presente en los
Juegos Olimpicos de Rio de Janeiro de 2016).

PRINCIPALES LOGROS DEPORTIVOS:

Primer equipo, campedn de Divisién Honor B y ascenso a Division de
Honor, la maxima categoria del rugby nacional.

Equipo sub-14, campeé6n de Madrid y tercero de Espana.

Equipo sub-10, campe6n de Madrid y de Espania.

Equipo Claudio Galeno sub-18, quinto en el campeonato de Espana.
Equipo sub-12, campeén de la Copa de Plata de Madrid.

Equipo sub-16, tercero de |la Copa de Oro Liga Regional de Madrid.
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| La nueva temporada comienza el 6 de junio y finaliza el 6 de septiembre
Este sabado abren las piscinas municipales

al 23 de agosto, de lunes a
domingo, de 15 a 19 h. Se
trata de un servicio gratuito
de prensa diaria, revistas de
informacion y lectura para
todo tipo de personas.

El horario de la piscina es
de 11a20h, de lunes a vier-
nes, y los sabados, domin-
gos y festivos, de 10 a 20.
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- Abono Deporte y bono fit-

Mas de 40.000 personas
utilizaran las piscinas de
verano del polideportivo
municipal, que abren al pu-
blico este sabado, 6 de ju-
nio. La temporada finalizara
el 6 de septiembre.

Los titulares del Abono De-
porte y los nifos menores
de tres afos tienen acceso
gratuito a la instalacion.
También tienen acceso gra-
tuito los mayores de 16 que

tengan el bono mensual de
la sala fitness del polide-
portivo municipal.

El precio de la entrada dia-
ria para los empadronados
en Alcobendas sera de 2,80
euros si son menores de
14 afnos y de 4,30, para los
adultos.

Los usuarios de la piscina
pueden hacer uso del servi-
ciode lecturaen la bibliopis-
cina, que abre del 1 del julio

ness del polideportivo mu-
nicipal (+16 anos): gratis.

- Empadronados en Alco-
bendas: adultos, 4,30 eu-
ros; nifios, 2,80.

- No empadronados: adul-
tos, 6,50 euros; nifnos, 4,20.
- Bono de 10 usos: empa-
dronados en Alcobendas:
adultos, 34,40 euros; ni-
fios, 22,40 euros. No em-
padronados: adultos, 52
euros, ninos, 33,60.

=

‘Legua Nocturna’

El viernes 12 de junio se corre la V Legua Noc-
turna Zagros de Alcobendas, organizada por
el Club Corredores a beneficio de la Fundacion
Meridional, que este afo cuenta con la partici-

paci6n de Dani Molina, paratriatleta doble sub- | s
campeén del mundo de triatlén y campeén del  § ¥y BT .., P
mundo de acuatlon. :
La salida se dara a las 22:30 h, aunque previa-
mente, a las 20:30, saldran los mas pequenos.
El circuito por el que transcurre la carrera pasa
por las calles Anabel Segura, Camino Ancho, Pa-
seo del Conde de los Gaitanes, Veredilla, Salvia,
Francisca Delgado y Avenida de la Vega.

Toda la informacion esta disponible en www.le-
guanocturna.com.

Dani Molina

HWora:
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Primer torneo de badminton

La Asociacion de Amigos del Polideportivo (Ara-
pa) organiza el | Torneo de Bddminton el sabado
13 de junio en el pabell6n Amaya Valdemoro.
Las inscripciones para participar se pueden rea-
lizar hasta el miércoles 10 de junio a través del
correo electronico badmton.arapa@gmail.com,
con un coste de seis euros por pareja, que se pa-
gan el mismo dia del torneo. El nimero maximo
de equipos participantes se ha establecido en
32, pudiendo ser del mismo o de distinto sexo y
de cualquier edad.

Por otra parte, el domingo 28 de junio realizara
una jornada divulgativa con motivo de las 100

“‘ﬂ 0
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JUNIO 2015

De 9:00 a 15:00 h. &
PABELLoN AMAYA

VALDEMORO
POLIDEPORTIVO
JOSE CABALLERO DE /

Horas de Deporte en el pabellén A.

BALONCESTO. El equipo infantil
Grupo Vass Club Baloncesto Alcobendas
ha logrado clasificarse brillantemente
para la fase final del campeonato de Es-
pafa de 2015. Lograron la clasificacion
en la final four jugada en el pabellén An-
tela Parada, tras caer ante el Real Madrid
y el Estudiantes y superar al Canoe en el
encuentro decisivo.
Es la segunda ocasion consecutiva en la
que jugaran el campeonato de Espafia.

% < ﬁé;.c'damms
pw  Worwaloobendus.org | 1R Un modelo de chuded

NATACION SINCRONIZADA. Magnificos re-
sultados de los equipos de natacién sin-
cronizada del Club Natacion Alcobendas
en el campeonato de Madrid Open de Ru-
tinas de Escuelas, en el que participaron
84 equipos.

En categoria infantil lograron la medalla
de plata, las prebenjamines finalizaron
séptimas, en benjamin fueron sextas y
las mas mayores, de categoria juvenil,
acabaron en quinta posicién.

Competiciones locales. Inscripcio-

nes para la temporada 2015/2016
Equipos sénior y veteranos inscritos la tem-
porada pasada en las competiciones loca-
les: hasta el 26 de junio. Las plazas que
queden libres se ofreceran a partir del 1 de
julio para los no participantes en la tempo-
rada recién terminada.

Equipos de categorias inferiores: desde el 7
de septiembre hasta el 9 de octubre.

Entrega de trofeos de ligas locales
El miércoles 17 de junio, a las 19:30 h, en el
Centro Municipal La Esfera (aforo limitado),
se entregaran los trofeos correspondientes
a fltbol sala, fitbol 7 (grupos de Alcoben-
das), escobasket, balonmano y voleibol.

Solicitud de entrenamientos

Plazo: entre el 1y 31 de julio.

Las solicitudes se haran en el impreso ofi-
cial, que se recoge en la Oficina de Compe-
ticiones, y se presentaran en el Registro del
Ayuntamiento.

Informacion e inscripciones: Oficina de
Competiciones del Polideportivo Municipal
José Caballero (carretera de Barajas, km.
1,400). Teléfono 91 658 71 10 (extensiones
5006 Y 5014).

Plazas libres en campus de jovenes
Para jovenes de 14 a 17 afios.

Primera quincena de julio.

Horario: de 9:30a 12 h.
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ESGRIMA [ Javier Orta gané la medalla de bronce en categoria individual

El CREA, doble campedn de Espaiia cadete por
equipos, masculino y femenino

Los dos equipos, el mascu-
lino y el femenino, del Club
Recreativo Esgrima Alcoben-
das (CREA) se han proclama-
do campeones de Espaia de
categorfa cadete en los na-
cionales disputados en Cas-
tellén, en los que, ademas,
Javier Orta consigui6 la me-
dalla de bronce individual.

El equipo masculino (Javier
Orta, Pablo Gémez y Javier
Garcia) lleg6 a la final a cua-
tro como cabeza de serie n(-
mero uno y, tras tres bronces
consecutivos, logré subir a
lo mas alto del podio.

Por su parte, el equipo fe-
menino (Henar Fernandez,
Lucia Hernandez, Marina

Arrese y Paula Zugasti)
consigui6 revalidar el titulo
del afo pasado, tarea nada
facil y para la que tuvo que
superar al Sala de Armas de
Madrid.

En la prueba individual del
domingo, el mejor repre-
sentante naranja fue Javier
Orta, que logré la medalla
de bronce, aunque estuvo
muy cerca de entrar en la
final, de la que le apartaron
tres tocados (15-12).

En suma, excelente partici-
pacion de todos los cadetes
del CREA, con dos meda-
llas de oro y una de bronce,
apuntalando un aifo mas el
presente y futuro de la es-
grima alcobendense, que,
por derecho propio, esta ya
entre las mejores de Espana.

El Rayo Vallecano, ganador del ‘Il Memorial Luis Aragonés’

El Rayo Vallecano se impuso al Sevilla (1-0) en la final del I/ Memorial Luis Aragonés
Torneo Champions de futbol sub-16. La viuda de Luis Aragonés, Maria José Fernandez, y
su hijo Luis entregaron el trofeo a los campeones. El Alcobendas Levitt CF alcanz6 un so-
bresaliente tercer puesto al derrotar a la Juventus por 3-2 . Fran, del Rayo Vallecano, fue
el maximo goleador del torneo y Enrique Gdmez, del Alcobendas, recibi6 el Trofeo MAR-

CA al mejor jugador del
campeonato. La entrega
de trofeos estuvo presidi-
da por la familia de Luis;
Pablo Salazar, director
general de Deportes de la
Comunidad de Madrid; y
Fernando Martinez, con-
cejal de Deportes en fun-
ciones del Ayuntamiento
de Alcobendas.




OFERTA

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servi-
cio de Bolsa de Empleo.
las candidaturas que
cumplen el perfil han
sido enviadas a la em-
presa y el proceso de
seleccion sigue abierto.

Técnico de revision de su-
ministros eléctricos, con
experiencia de 2 afnos en
deteccion de fraudes y co-
che propio. Jornada comple-
ta. rcasado@atisae.com.
Comerciales con vehicu-
lo propio para la venta a
peluquerias de productos
para ufias y estética. Autd-
nomos. 666 119 046.
Oficial/a peluqueria de
sefioras, 20 horas sema-
nales; jueves, viernes y
sabados. 91663 77 94.
p_araceli_e@telefonica.
net

Oficial/a peluqueria de
sefioras. Jornada comple-
ta y media jornada. 667
555 596

Esteticista menor de 35
anos con experiencia. 651
890 717.
victor@thcosmeticos.com
Dependiente/a con expe-
riencia minima de 1 afio en
el sector de Puericultura
y mobiliario infantil-juve-
nil para tienda en la zona
norte. dependiente2015@
yahoo.es.

Empleada de hogar, zona
S.S. de los Reyes (Ciudal-
campo) de 8 a 15 h, lunes
a sabados. 676 306 665.
Estudiante universitaria
bilinglie, para jugar y cui-
dara 2 nifios pequefios en
inglés, 2 tardes a la sema-
nay 1,5 horas cada tarde.
Julio y durante el proximo
curso escolar. WhatsApp
639562 547.

DEMANDA
Cuido mayores, interna, ex-
terna, fines de semana, fies-
tas, noches. 665 540 395.
Limpio, plancho, cocino,
cuido nifios, mayores, tar-
des y lunes y jueves por la
mafana. 602 897 617.
Cuido mayores, nifios, pa-
seo mascotas, fines de se-
mana. 619 690 200.

Limpio, plancho, cuido per-
50nas. 619 061 549.

Limpio portales, viviendas,
tardes. 600 868 195.
Limpio, plancho, cocino en
casas o restaurante, martes
0 viernes. 688 314 379.
Limpio casas y oficinas, tar-
des. 916511291,
Conductor, montador de
tarima, armarios, puertas.
697 449 224.

Busco trabajo por las ma-
fianas, coche propio. 687
684 655.

Cuido mayores, nifios, inter-
na o externa. 691794 394.
Ayudante para panaderia,
cocina, cuido nifios, limpio
casas. 603 165 532.

Busco trabajo por horas.
602 019 557.

Limpio, plancho, por horas,
incluido fines de semana.
638 049 101.

Limpio, plancho, por horas
0 media jornada de lunes a
viernes. 635 828 012.
Cuido mayores, limpio jar-
dines, reparto y mudanzas.
609 801 163.
Administrativa o limpieza.
690 981 292.

Busco trabajo interna, ex-
terna o por horas. 604 107
231,

Licenciado, doy clases de
lengua v literatura, prepa-
racién para selectividad,
comentario de texto, anali-
sis sintactico y morfologico.
619 435 818.

Limpio, por horas, martes,
jueves y sabado. 631 313
273.

Jardinero, limpieza de co-
munidades, albail, pintor.
640 686 590.
Psicopedagoga y logope-
da, doy clases de refuerzo
a primaria y 12 y 22 ESO,

también en verano. 647
845 257.

Estudiante de Ingenieria en
Tecnologias  Industriales,
doy clases de fisica a es-
tudiantes de bachillerato y
refuerzo de matematicas y
fisica y quimica a estudian-
tes de ESO. 691 604 789.
Estudiante de Ingenierfa,
doy clases de refuerzo de
matematicas a estudiantes
de ESO, bachillerato y PAU.
680239 022.

Clases de inglés en verano,
todos los niveles. 618 958
220.

Busco trabajo, externa o
por horas, mafianas. 727
716 958.

Estudiante de Magisterio,
cuido nifios en junio y julio.
667 870173.

Cuido nifios, mayores, co-
cino, plancho, externa. 678
905 151,

Limpio, arreglo ropa, mani-
puladora de alimentos. 659
741491

Cuido nifios, mayores, lim-
pio. 627 325 881.

Busco trabajo, externa o por
horas. 604 205 619.

Cuido mayores, nifios, pa-
Se0 perros. 633 381072.
Esteticista a domicilio,
pedicura, manicura, trata-
mientos faciales. 633 818
358.

Cuido nifios, mayores, lim-
pio. 698 330 270.

Clases particulares o en
grupo de natacion. 636 518
992.

Jardinero, repartidor. 678
931545.

Cuido nifios y doy clases
particulares de primaria y
secundaria los 3 meses de
verano. 667 099 218.
Profesor, doy clases a do-
micilio de matematicas,
fisica y quimica a alumnos
de primaria, ESO, bachille-
rato y ciclos formativos. 685
523134.

Nativa, doy clases de in-
glés, conversacion y grama-
tica. 603 206 916.

Alumno de bachillerato, doy
clases a nifios de primaria,
los meses de junio, julio y

agosto. 622 293 852.
Ingeniero industrial, doy
clases de fisica, quimica y
mateméticas. 611 310 625.
Busco trabajo en servicio
doméstico. 634 058 530.
Clases de ruso para nifios y
mayores. 678 017 817.
Mantenimiento de jardines,
piscinas, pequefias refor-
mas, portero, chofer, carnés
B, C,y Dy furgoneta propia.
674909 676.

Psicloga, doy clases de
apoyo, mejora del rendi-
miento escolar, técnicas de
estudio, motivacion. 679
113 450.

Instalador de mamparas.
620995 877.

Cajera para supermerca-
dos. 672 111 756.

Graduada en Magisterio
infantil, busco trabajo en
guarderias o clases de re-
paso, recuperacion, técni-
cas de estudio. 665 104 516.
Profesor de informatica.
677075799

Limpio casas, cuido nifios,
mayores. 602 540 683.
Busco trabajo, externa o por
horas. 685 631 688.
Ayudante de cocina, cocine-
o, jardinero, limpieza. 627
240 305.

Cuido mayores, chofer, ayu-
dante de cocina, ayudante
de jardineria. 690 607 474.
Licenciado en Filologia In-
glesa, doy clases de inglés
atodos los niveles, prepara-
cion examenes de Cambrid-
ge. 618 207 059.

Camarero. 658 056 717.
Camarera. 695 952 306.
Licenciada en Bellas Artes y
Filologfa Inglesa, clases de
inglés con manualidades, en
junio, julio y agosto para es-
tudiantes de primaria, ESOy
bachillerato. 602 386 264.
Maestra de Educacién Espe-
cial, doy clases a nifios con
problemas de aprendizaje,
déficit de atencion, dislexia,
discalculia. 666 085 907.
Clases de recuperacion de
matematicas, fisica y quimi-
ca. 637 341982.

Graduado en Economia, doy
clases de economia y mate-

maticas a ESO y bachillera-
to. 653 689 833.

Clases de inglés para ESO,
bachillerato y exdmenes
finales Cambridge. 659 845
199.

Cuido nifios y tareas del ho-
gar, mafianas. 631509 665.
Busco trabajo como externa
0 por horas. 622 726 033.
Clases de guitarra eléctrica,
escalas, armonia. 680 447
723.

Mozo de almacén, repone-
dor, limpieza, conserje, ca-
marero. 690 398 101.

Cuido mayores, nifios, lim-
pio, plancho, incluido fines
de semana, interna o exter-
na. 602 349 767.

Pintor, decorador. 639 166
777.

Cuido nifios, mayores, plan-
cho, cocino, limpio. 632 631
318

Ayudante de cocina, limpie-
za de casas, cuido nifios,
mayores. 628 405 370.
Administrativo, contable,
recepcionista con discapa-
cidad. 639 964 850.

Tareas del hogar, cuido
mayores, interna, externa,
también fines de semana.
632371 675.

VENTAS
Piso en zona alta de La
Chopera, 3 dormitorios, 2
bafios, terraza, aire acon-
dicionado, toldos, piscina,
garaje. 626 554 842.
Piso, 75 m., 3 dormitorios,
salén comedor con terraza,
cocina amueblada, patio,
calefaccion de gas natural,
comunidad 35 €, agua in-
cluida. 606 214 818.
Estudio en Benidorm, pla-
ya de Levante, amueblado,
parking. 70.000 €. 627 495
976.
Apartamento en zona cen-
tro, 1 habitacion, salon, ga-
raje, solarium. 647 749 275.
Chalet en Pefarrubia, 130
m., mas de 1.400 m. de
parcela, piscina, barbacoa,
arboles frutales. 185.000 €.
620653333



Casa de 9o m., 2 plantas, y
buhardilla, con huerto inde-
pendiente y 2 fincas risticas
en Horcajuelo de la Sierra
(Madrid). 140.000 £, nego-
ciables. 652 334 224.

Piso en ¢/. Huesca, 3 dormi-
torios, salon independiente,
2planta. 95.000 €, negocia-
bles. 672 185 953.

ALQUILER
Apartamento en Guardamar
del Segura a 100 m. de la
playa. 620 001 611.
Apartamento en Benidorm,
equipado, para 4-6 per
sonas, Poniente, excepto
agosto. 645 512 641.

Piso de 3 dormitorios, 2 ba-
fios, cocina, terraza, ascen-
SOT. 91661 48 58.

Busco piso de 3 habitacio-
nes, terraza. 550 €. 699 800
575

Habitacion a chica no fuma-
dora. 696 643 534.
Habitacion individual. 669
204 391.

Habitacion en Fuente Lucha,
a chica. 250 €, gastos no in-
cluidos. 637 383 323.
Apartamento en La Manga,
2 dormitorios, 2 bafios, aire
acondicionado, piscina, te-
nis. 626 323 036.
Habitacion en piso com-
partido, solo chicas, junto
a Renfe Alcobendas-San Se-
bastian de los Reyes. 275 €.
630173 337.

Habitacion en Marina d"Or,
a 100 m. de la playa, con
piscina y zonas privadas. 91
654 56 46.

Apartamento en la Manga
del Mar Menor, 4-5 plazas,
jardines, piscinas, tenis,
primera linea, equipado,
por semanas, quincenas o
meses. 9117210 31.
Apartamento en Galicia, a
pie de playa. 22 julio, 750 €.
22 agosto, 850 €. Septiem-
bre, 550 €. 654 557 740.
Habitacion en zona de la
parada del bar Africa a chi-
ca no fumadora. 250 €. 628
848 770.

Habitacion en zona Valde-
lasfuentes, piscina, polide-
portivo, Renfe y metro cer-

€anos. 350 €. 619 769 103.
Habitacion individual para
hombre. 638 758 105.
Habitacion individual o para
parejas. 604 205 619.
Apartamento en la Manga
del Mar Menor, 12 linea de
playa, piscina y tenis. 649
615 992.

Habitacion individual en
zonal La Gran Manzana. 200
€, gastos incluidos. 699 647
357

Chalet en Almerfa, 3 habi-
taciones, 2 bafios, jardin.
Vacaciones. 275 €/semana.
607 882 277.

Habitacion amueblada cer-
ca de La Menina. Jovenes.
250 €, gastos de luzy agua
no incluidos.

Piso, proximo a estacion de
Valdelasfuentes, 3 habita-
ciones, 1 bafio, cocina con
electrodomésticos, arma-
rios empotrados, aire acon-
dicionado, plaza de garaje,
ascensor. Sin amueblar. 639
769 922.

Habitacion cerca del metro
Marqués de la Valdavia. 250
€, gastos incluidos. 674 442
569.

Apartamento en La Mata
(Alicante), 12 linea de playa,
garaje, piscina y ascensor.
Precios por quincena: junio
y septiembre, 400 €; julio y
agosto, 600 €. 678 354 261.
Apartamento en Puerto de
Mazarrén, 2 habitaciones,
piscina, garaje. 647 749
276.

Apartamento en Alcocéber
(Castellon), 12 linea de pla-
ya, 4 personas. 50 €/dia.
645 490 905.

Alquilo bar de copas a pro-
fesional del gremio. 607
228 657.

Alquilo local de 6o m. enc/.
Olivar. 500 €. 645 662 895.
Alquilo plaza de garaje en
¢/. Marqués de la Valdavia.
669 517 135.

Alquilo gimnasio en San Se-
bastian de los Reyes, 180 m.

Lo vendo como gimnasio o
local. 630 894 919.

Alquilo plaza de garaje en
Avenida de Madrid. 696
076 357.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Zamora. 9166179 78.
Vendo plaza de garaje do-
ble en Paseo de la Chopera.
654 835 508.

Vendo parcela 6.200 m., en
El Molar. 619 588 790.
Vendo local de 45 m., en el
Paseo de la Chopera, paraal-
macén o taller. 656 466 434.
Busco trastero para alquilar
entre calles Jarama y Fuego.
654 411 426.

Vendo plaza de garaje en
Avenida de Madrid. 8.000 €.
651174 384.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Dolores Ibarruri. 45 €.
659 855 970.

Alquilo plaza de garaje en
Valdelasfuentes, junto a
Renfe. 40 €. 680593 964.
Vendo o alquilo plaza de
garaje en c/. Julidn Baena
de Castro. 679 207 531.
Alquilo plaza de garaje en
¢/. Fuego. 60 €. 91 651 43
34

Alquilo local de 70 m., con
negocio funcionando. 800
€. También se vende. 649
361673.

Vendo parcela en El Casar,
con agua y luz, 1.250 m. 65
£€/m. 666 237 424.

Alquilo plaza de garaje en
Travesia de Huesca. 615
193 068.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Fuego y otra en c/ Obis-

po Eijo Garay. 916517167.
Vendo plaza de garaje do-
ble en Avenida de Madrid.
1.500 €. Y alquilo plaza de
garaje doble en c/. Suerte.
45 €.676 330 833.

Alquilo plaza de garaje en
San Sebastian de los Reyes.
656318 243.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Marqués de la Valdavia.
619 065 081.

Alquilo plaza de garaje
en Avenida Doctor Severo
Ochoa. 646 513 679.
Alquilo plaza de moto en
zona Centro de Arte. 35 €,
negociables. 610 965 233.
Alquilo trastero en Valdelas-
fuentes, cerca de Renfe. 651
563 318.

Alguilo local de 35 m. 645
991141,

Vendo plaza de garaje en
Fuente Lucha. 675 585 997.

Seat Vario 1900 Tdi, 90
o, ITV recién pasada, afio
2000. 619 588 790.
Hyundai |10, afio 2011,
59.500 km. 4.000 €. 645
476 807.

Quad Hytrack, 150 cm,
menos de 1.000 km. 616
894 692.

Fiat Punto, afio 2001, llan-
tas, 1.200,16 V. 676 152 130.

Gabardinas; lavabo con
armario; discos de vinilo;

Si desea poner un anuncio en la seccion De Todo un
Poco de Sietedfa$ podra hacerlo:

Presencialmente, en las oficinas del SAC del
Ayuntamiento de Alcobendas: Plaza Mayor, 1; Plaza
del Pueblo, 1, Avenida de la Magia, 4 y Avenida de

Bruselas, 19.

On line, a través de la web del Ayuntamiento en
el enlace http:/sietediasdigital.alcobendas.org/

anuncio.
REQUISITOS:

Estar empadronado en Alcobendas (a excepcidn de

as ofertas de empleo).

Disponer en Alcobendas de alguna propiedad sujeta
apago del IB (para los anuncios de piso, local,

garaje, trastero...).

Se rellenara un solo impreso por cada anuncio y se
deberan cumplimentar todos los datos solicitados.
Los anuncios solo se publicaran una vez en el mes, a
excepcion de las ofertas de empleo.

2 estores de 1 m.; relojes;
edredones del Real Madri-
d;ropa. 687 559 670.
Campana extractora, isla
grande. 649 017 387.
Patines de ruedas en linea,
talla 39. 630331 732.
Librerias (2), mesa de jardin
con 4 sillas, cémoda con es-
pejo, 2 mesillas,-cabecero,
mantelerfas y cuberterfa. 91
843 85 15.

Tejas planas. 669 517 135.
Television Philips 25 con
TDT. 617.260.032.

Peliculas VHS de Disney y
otras. 617 260 032.
Procesador de doble nicleo
AMD Athlon 64x2. 618 198
085.

Sofd tipo cheslong de
2,70X1,60. 676 330 833.
Mesa de salon comedor ex-
tensible; 4 sillas, cabecero
tapizado de 9o cm., lampa-
ras de pie y techo, varios
muebles. 699 060 709.
Méquina de coser antigua
Sigma con mueble. 606 301
679.

Mesa de marmol travertino
para 8 personas y 6 sillas
de haya lacadas. 657 341
653.

Sofés; maxicosi bebé; placa
encastrada de 4 fuegos en
acero. 91651 41 81.

Asiento de ducha abatible
de pared. 687 495 009.
Cuna de bebé. 631150 197.
Compro libros de prueba
de acceso a grado superior.
647 749 276.

Libros de texto de programa
de 22 de [a £SO, IES Aldeba-
ran; patines de linea de la
talla 38 con sus accesorios.
622 422 038.

Muebles de cocina marro-
nes. 630173 337.

Perdidas gafas azules de
nifio en la Avenida del Jun-
cal. 619 390 672

Cama 1,50 m. de forja, mesa
de salon, armarios, cajone-
ra y coqueta alta. 600 229
945.

Uniforme, chandal del cole-
gio Brains, camisetas talla
8, sudaderas, tallas 8 y 10,
pantalon talla 12 y 10. 666
085 907.



PROGRAMACIONMUNICIPAL

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

(/. Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91229 49 40. Taquilla: viernes, de 17
a19:30 h, y sabados, de 11a13:30y de 17a19:30 h.

EXPOSICIONES:

- The Random Series, de Miguel Angel Tornero. Fotografia.

- Destellos. Dos origenes, de Magdalena Correa. Fotograffa y video.

VISITAS GUIADAS A AMBAS EXPOSICIONES: sabado 6 de junio, a las 11 h.

- Moisés. Descubrimientos 2014, de Mariela Sancari. Fotografia.

- Transvisiones: Alcobendas 2015. Programa de residencias artisticas.

CENTRO CIVICO ANABEL SEGURA:

Avenida de Bruselas, 19. Teléfono 91 484 16 85. Horario: de lunes a viernes, de

102 21h, y sabados, de 16:30 a 20.
EXPOSICION: Presente continuo. Mdster PhotoEspafia en fotografia.

CENTRO MUNICIPAL LA ESFERA

Avenida Olimpica, 14. Teléfono: 91 484 06 87.

- Tardes de Baile de Mayores. \iernes, 12 de junio, a las 18 h. Precio: 1,04 €.
- Noches de Baile de Salon. Viemes, 12 de junio, a [as 22 h. Precio: 4,50 €.

VENTA DE ENTRADAS PARA ESPECTACULOS DE PAGO: en |a red de taquillas
municipales, en www.entradas.com y en el teléfono 902 488 488.

Ayuntamiento@ALCBDS_Ayto
Empleo@ALCBDS_Empleo
Deportes@ALCBDS_Deportes
Casa Mujer@ALCBDS_CMujer
Centro Arte@ALCBDS_Carte
Participacion@ALCBDS_Partciu
TACA@ALCBDS_Taca
Mediatecas@ALCBDS_Mediatec
Imagina@ALCBDS_Imagina
Conecta@ALCBDS_Conecta
Salud@ALCBDS_Salud
Comercio@ALCBDS_Comercio
Policia Local@ALCBDS_Policia
Proteccion Civil@ALCBDS_Prote
Asociaciones@ALCBDS_Asociaci
Consumo@ALCBDS_Consumo
StartUp@ALCBDS_StartUp

E. Mdsica y Danza@ALCBDS_MusicaDa

Blscanos también en:

Kl ® D

Vayas donde vayas,

mejor en
transporte publico

Cercanias
O &

kX  APP ALCOBENDAS

Descarga gratuita en tiendas
online iPhone y Android

Cines CINESA LA MORALEJA

Centro Comercial La Moraleja
Hasta el 11 de junio.

WWW.Cinesa.es.
DANDO LA NOTA: AON MAS ALTO

KINEPOLIS DIVERSIA LA FAMILIA BELIER
Parque de Ocio Diversia TOMORROWLAND
Entradas: www.kinepolis.es. LA OVEJA SHAUN

VENGADORES: LA ERA DE ULTRON

LA DAMA DE ORO

HOME: HOGAR DULCE HOGAR
REQUISITOS PARA'SER’U NA..
UPS, :DONDE ESTA NOE?
SUITE FRANCESA

ASTERIX: LA RESIDENCIA DE ...
CAZA ALASESINO

CICLO INFANTIL: LOS PINGUINOS DE ...
DANDO LA NOTA: AON MAS ALTO

EL MAESTRO DEL AGUA

> CAZA ALASESINO
EL VIAJE MAS LARGO MAD MAX: FURIA EN LA CARRETERA
HORNS NUESTRO ULTIMO VERANO EN ESCOCIA
INSIDIOUS 3 CENICIENTA

MAD MAX: FURIA EN LA CARRETERA  pER ROSENKAVALIER (OPERA D.)
NEGOCIOS CON RESACA

NUESTRO (LTIMO VERANO EN ESCOCIA

LA BOHEME (OPERA EN DIRECTO) p o LURCENCL
POLTERGEIST

SUITE FRANCESA
TOMORROWLAND

UPS, :DONDE ESTA NOE?
VENGADORES: LA ERA DE ULTRON

Entradas: ServiCaixa 902 333 231y en

SAC Ayuntamiento de Alcobendas

Plaza Mayor, I.

Horario: de lunes a viernes,de 8:30a 1430y de 6 a
19 horas. Sabados, de 10 a 13 horas.

Julio, agosto y Navidad, solo por las mafianas.

SAC Distrito Centro

Plaza del Pueblo, I.

SAC Distrito Norte

Avenida de la Magia, 4.

SAC Distrito Urbanizaciones

Avenida de Bruselas, 19.

Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atencion telefonica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde moviles 91 484 31 99.

Atencion telefonica a personas sordas

mediante chat en www.alcobendas.org
Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en
www.alcobendas.org

P4 sac@aytoalcobendas.org
www.alcobendas.org




DE VIERNES A VIERNES

VIERNES 5

17:30 H. CENTRO DE
MAYORES DE LA CALLE
ORENSE

El grupo Platea, de
Madrid, presenta El
Rey Tiburcio Busca
Noviay un Sainete,
de José Cedena.
Invitaciones: en los
centros de mayores.

19 H. LAESFERA

El Ballet de Angela
Garrido realiza su
gala de fin de curso
con danza clasica,
flamenca, musica

y representaciones
infantiles. Entradas:
5 euros (en taquilla,
desde una hora
antes).

19:30 H. CENTRO
CULTURAL PABLO
IGLESIAS

Juss Kadar, vecina de
Alcobendas presenta
su relato Promesas,
una historia de amor,
sexo, pasion, moral...
Entrada libre, hasta
completar aforo.

SABADO 6
11 H CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

A las exposiciones
de Miguel Angel
Tornero (The Random
Series) y Magdalena
Correa (Destellos.
Dos origenes). El
Gnico requisito para
la visita es estar en

la entrada antes del
comienzo.

19 H. PARQUE DE
LA COMUNIDAD DE
MADRID

El grupo
Zurramacatillo
presenta el
espectaculo infantil
Con cuentos y
duendes. Una fiesta
infantil al aire libre y
gratuita para nifios a
partir de tres afios.

19:30 H. CENTRO
CULTURAL PABLO
IGLESIAS

A cargo de solistas
y agrupaciones de
la Escuela Municipal
de Mdsica y Danza.
Invitaciones, desde
una hora antes, en
taquilla.

DOMINGO 7

12 H. CENTRO
CULTURAL PABLO
IGLESIAS

La Asociacion
Diegoeldela

Gloria organiza una
muestra taller de
teatro para nifios.
Los de Primaria
interpretaran La
vida ladrona es la
vida mejory los de
Secundaria, Piratas.
Entradas: 4 euros (en
taquilla, una hora
antes de la funcion).

19 H. TEATRO
AUDITORIO

La FAPA organiza un
espectaculo musical
representado por
alumnos y profesores

con danza, misica
y coros. Entrada
gratuita (desde
una hora antes, en
taquilla).

MARTES 9
19 H. CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

Espacio de Filomania
para compartir
experiencias,
opinionesy
reflexiones, en

este caso sobre

La sociedad que
queremos.

MIERCOLES 10
18 H. ESPACIO MIGUEL
DELIBES

El diplomatico
Ignacio Vitérica
Hamilton impartira
la conferencia

La disolucién de
Yugoslavia: los
acuerdos de Dayton
1995. Organiza:
Universidad Popular.
Entrada gratuita.

19:30 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA DEL
CENTRO DE ARTE

Primer festival del
alumnado de Danza
en colaboracion
con la especialidad
de Canto. Entrada
gratuita (desde

una hora antes, en
taquilla).

20 H. CASA DE LAS
ASOCIACIONES

Ménica Gae, poeta
autodidacta,

SIETEDIAS | 27

participa en el Ciclo
de Lecturas Poéticas
que organiza el
Ayuntamiento, en
esta ocasion con la
colaboracion de la
Casa Regional de
Murcia.

JUEVES 11
18:30 H. LA ESFERA

La Casa Regional de
Murcia inaugura su
Semana Cultural con
la exposicion Los
abanicos no son solo
para el verano, que
podra visitarse hasta
el 13 de junio.

20 H. AUDITORIO PACO
DE LUCIA DEL CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS

El alumnado de
Mdsica Actual de la
Escuela de Misica

y Danza representa
Jesucristo Superstar.
Invitaciones, desde
una hora antes, en
taquilla.

VIERNES 12
18 H. LA ESFERA

Sesion de Tarde de
Baile de Mayores.
Entradas: 1,04 euros
para mayores de 65
anos y pensionistas,
en taquillas
municipales desde el
5 de junio, y el dia 12,
una hora antes del
baile, en La Esfera.

22 H. LAESFERA

Bailes de salon para
todas las edades.
Entradas: 4,50 euros.



Nuevo programa actividades de Abono Deporte 2015/2016

Este veran+, deporte
y salud. jAbonate!

ABONO DEPORTE BONO ‘FITNESS’

Site das de alta en junio, no pagas MENSUAL

cuota de inscripcion. Por 25 euros al mes,
Regalo de dos invitaciones a los acceso a sala fitness y
abonados mayores de 18 anos que de musculacion del
estén dados de alta al 1 de julio. Polideportivo Municipal
Mas de 200 clases a la semana. y a la piscina de verano
Acceso libre y gratuito a la piscina de forma gratuita toda
de verano. la temporada (mayores
Sala fitness de la Ciudad Deportiva de 16 anos).
Valdelasfuentes abierta hasta

las 22:30 h.

Sala fitness del Polideportivo

Municipal abierta desde las 7:30 h.

@ itAlcobendasCiudadEuropeaDeporte2015

“|I'l','

B ALCOBENDAS

bteaioins il www.alcobendas.org ‘ w] fi @ un modelo de ciudad

-aces
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