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Este sabado se constituye la
nueva Corporacion Municipal

Los nifios de ochoa13  ‘Imagina con chupete’:  Entrega de trofeos de
ainos aprenden este actividades para bebés las ligas de los Juegos
verano educacionvial  de 12 a 36 meses Deportivos Municipales
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AGRADECIMIENTO

UNICEF desea dar las gracias
a los ciudadanos de Alcoben-
das que asistieron el 23 de
mayo al concierto solidario a
beneficio de las victimas de
los terremotos de Nepal, y
también a aquellos que con-
tribuyeron econémicamente
a través de la Fila Cero. UNI-
CEF también hace extensiva
su gratitud al alcalde y pre-
sidente de la Fundacion Ciu-
dad de Alcobendas y a todos
los que han hecho posible la
realizacion de este evento. La
recaudacion total ascendi6 a
4.124,60 euros, que se desti-
naron integramente al envio
y distribucién de suministros
humanitarios entre la pobla-
cion de Nepal mas afectada
por los seismos.

Desde que se origind la catas-
trofe, UNICEF ya ha enviado a
Nepal mas de 500 toneladas
de ayuda humanitaria, inclu-
yendo tiendas de campana,
lonas de plastico, kits de sa-
lud y de primeros auxilios, kits
de higiene y aseo personal, y
pastillas potabilizadoras de

agua. Ha proporcionado agua,
saneamiento e higiene a
576.000 personas y ha inicia-
do una campana de vacuna-
cioén contra el sarampién y la
rubeola dirigida a mas de me-
dio millén de nifios. UNICEF
también ha tratado a mas de
3.000 nifos con desnutricion
aguda grave y ha habilitado
65 espacios amigos de la in-
fancia para que 10.000 nifios
y nifias se recuperen emocio-
nalmente mediante el juego y
el aprendizaje.

La solidaridad de los vecinos
de Alcobendas ha contribui-
do a hacer que todo esto sea
posible y a ayudar a muchos
nifos que han quedado en
una situacién muy vulnera-
ble. A todos ellos, muchas
gracias.

Las personas que deseen su-
marse a la Fila Cero pueden
hacer sus donaciones en la
cuenta de UNICEF en La Caixa
ES35 2100 4992 0122 0006
8519 (concepto: Fila Cero
Concierto Alcobendas).

El equipo de UNICEF Comité
de Madrid

CASTIGADO POR SER
AUTONOMO

A la finalizacién del contrato
que le llevé a Londres, regre-
s6 a Alcobendas, su ciudad
natal. Como no habia nada
relacionado con su forma-
cion, aceptd trabajar de co-
mercial (nada que ver con sus
proyectos), para lo que se
vio obligado a darse de alta
como auténomo.

Craso error, amigo. Si estas
en Espaia, no puedes ser em-
prendedor, pierdes derechos
y te creas obligaciones. Ya, si
soy autébnomo, es logico que,
como tal, contribuya al sos-
tenimiento de la Seguridad
Social, pero épor qué pierdo
derechos? No sé, le digo, voy a
mandar una carta al SietediaS,
a ver si alguien me contesta.
Oferta de Empleo Pdblico,
Ayuntamiento de Alcoben-
das, puesto de Técnico de
Fotografia para el Patronato
Sociocultural. Bases de la
convocatoria. Las cumplo to-
das. iAh!, no. Soy auténomo,
pago impuestos y cuotas a
la Seguridad Social, y en la

Cine de mayores

Charla ‘Los cosméticos: utilidad

Dirigido a mayores y personas con depen-
dencia.

Pelicula: La jaula dorada. Fecha: jueves 18
de junio, a las 18 h, en el Centro Cultural Pa-
blo Iglesias. Precio: 1 euro.

Venta de entradas: 15, 16 y 17 de junio, de
10:30 a 19 h, en los centros de mayores (en
el los de las calles Salvia y Nuestra Sefiora
del Pilar, de 10:30 a 14y de 16 a 19 h) y el
18 de junio, desde una hora antes de la pro-
yeccién, en la taquilla del Centro Cultural
Pablo Iglesias.

Voluntarios acompanaran al cine a las per-
sonas que lo necesiten.

real y mitos’

Todos los utilizamos, pero sabemos qué
son los cosméticos, existe publicidad enga-
fiosa de estos productos. Ademas, ante la
proximidad del verano, también se hablara
de los protectores solares y de su uso ade-
cuado, cémo y cuando.

Fecha: jueves, 18 de junio, de 10 a 12 h, en
el Patronato de Bienestar Social (c/. Liber-
tad, 6).

Inscripciones: gratuitas, llamando

al teléfono 91 663 70 01 (extension
4016),de 9 a 14 h.




PAGINA ABIERTA

base dice textualmente: “Estar
desempleado e inscrito como
demandante de empleo”. ¢Por
qué esta exclusion? ¢Por no con-
formarse con ser ‘demandante de
empleo’? Cualquiera puede hacer
lo que hizo él cuando regresé de
Londres. ¢Alguien me lo puede
explicar? Es para contestarle a mi
amigo. Gracias.

Juan Torres

Estimado Juan:

Las condiciones planteadas son
asi porque se trata de un contra-
to de relevo. Es decir, para poder
otorgar a un trabajador muni-
cipal la jubilacién parcial, la ley
(disposicion adicional 12 del RD
1131/2002, de 31 de octubre, en
relacién con articulos 12.6 ETy 166
de LGSS) exige que se contrate a
otra persona, por el tiempo en que
no trabaje el primero, que cumpla
estos requisitos: se encuentre en
situacion de paro o de interinidad
y que el nuevo contrato le supon-
ga una mejora de empleo.

En este sentido, las bases dicen
que esta situacion se produzca
en el momento de la contratacion,
no para presentarse al proceso ni
durante la realizacién del mismo.
Por ello, el interesado se puede
presentar vy, si obtiene la plaza,
debera valorar si le compensa
mas su trabajo particular como
auténomo o aceptar el trabajo
municipal, dandose de baja en
aquel régimen.

Andreu Agusti, director de Recur-
sos Humanos del Ayuntamiento.

Dirija su carta a SietediaS (Plaza
Mayor, 1-32 planta. 28100 Alcoben-
das) o su correo electrénico a mc.
comunicacion@aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre,
apellidos, direccion, teléfono y nd-
mero de DNI. SietediaS se reserva el
derecho de publicar tales escritos, asi
como de extractarlos si lo considera
conveniente, y no se hace responsa-
ble de las opiniones vertidas en ellos.
No se admitiran escritos que conten-
gan denuncias contra personas, em-
presas, entidades, etc.

, Tuits de #Alcobendas

Manos Unidas ONGD @ManosUnidasONGD
El @ ALCBDS_Ayto recibe reconocimiento de @ManosUnidasMad por
su labor en Cooperacion. Gracias #Alcobendas solidaria.

BaloncestoAlcobendas @cbalcobendas
Oro y bronce de Madrid en otro fin de semana de trofeos y medallas.
http://goo.gl/mLZY4n @Fundalcobendas @ALCBDS_Ayto @ALCBDS_

Deportes.

RockTheSport @rockthesportES

52 Legua Nocturna Zagros Sports | 12 de junio en Alcobendas #Madrid.

Antena3Noticias @ A3Noticias

La localidad madrileha de Alcobendas lidera el ranking de las ciudades

espaholas que mas leen.

R E Lob @IBEROLIBERO

gracias, pues....pero no me extraha, esté quien esté al mando en
@ALCBDS_Ayto sus funcionarios son los mejores de Espana!
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ACTUALIDAD | En la sesion constitutiva de la X Legislatura de la Asamblea de Madrid

Ignacio Garcia de Vinuesa
toma posesion como diputado regional

El alcalde en funciones de
Alcobendas, Ignacio Garcia
de Vinuesa, tom6 posesidn
de su acta de diputado en
la sesion constitutiva de la
X Legislatura de la Asam-
blea de Madrid, que tuvo
lugar el martes 9 de junio.
Garcia de Vinuesa, que
ocupaba el puesto nlimero
27 de la candidatura auto-
némica de Madrid por el
Partido Popular, prometié
acatar la Constitucion y el
Estatuto de Autonomia de
la Comunidad de Madrid
como diputado electo. Tras
el acto de toma de pose-

sién, el ya diputado regio-
nal manifesté que era “un
honor dar voz propia a Al-
cobendas en la camara re-
gional y poder colaborar en

el desarrollo de las politi-
cas que procuren la mejora
de las condiciones de vida
de los ciudadanos de la Co-
munidad de Madrid”.

T = \

& anos de mantenimiento

LORAN MOTOR, S.L.

Q.v

4 afnos de garantia

FABIA

p°r40 €5emana
SIN ENTRADA

CUOTA FINAL: 4.1

Avda. de la Industria, 12 - Tel. 91 484 06 79 - Alcobendas (Madrid) - www.loranmotor.com




PLENO | Alas 11 h, en el Salén de Plenos del Ayuntamiento

Este sabado, 13 de junio, toma posesion la nueva
Corporacion Municipal y se elige el alcalde

El Salén del Plenos del
Ayuntamiento de Alcoben-
das sera este sabado, 13
de junio, el escenario de
la toma de posesion de la
nueva Corporacién Muni-
cipal y de la eleccion del
alcalde. El acto comenzara
a las 11 h y se desarrollara
siguiendo el protocolo es-
tablecido por el Reglamen-
to Organico del Pleno.

La secretaria general del
Pleno nombra a los conce-
jales electos segtin el orden
en el que aparezcan en la
certificacion emitida por
la Junta Electoral de Zona.
Se procede a constituir la
Mesa de Edad, formada por
los concejales de mayor y
menor edad (en este caso,
Ignacio Garcia de Vinuesa,
del PP, y Almudena Garcia,
de Si Se Puede!) y por la
secretaria y la interventora
municipales.

La Mesa de Edad comprue-
ba las credenciales y se
inicia la ceremonia de jura-
mento o promesa del cargo
por parte de los concejales
electos. El presidente de

la misma declara entonces
legalmente constituida la
Corporacion Municipal. La
secretaria municipal invi-
ta a los grupos politicos a
que presenten su candida-
to a la Alcaldia, comenzan-
do por la lista méas votada;
propuestos los candida-
tos, llama a los conceja-
les por orden de lista mas
votada para que expresen
de viva voz su voto. Los
miembros de la Mesa de
Edad votan al final, el dlti-
mo el presidente. Finaliza-

da la votacion, el candida-
to que obtenga la mayoria
absoluta de los votos sera
proclamado alcalde por el
presidente de la Mesa de
Edad. Si no hubiese ma-
yorfa absoluta, quedara
proclamado alcalde el con-
cejal que encabece la lista
mas votada.

Tras aceptar el nombra-
miento, el alcalde elegido
jura o promete el cargo y
ocupa la presidencia del
acto, dirigiendo la sesion
hasta el final.

Curso en Conect@

gias Conect@.

alcobendas.org.

e Curso ‘Introduccion a Office

FEDER 2010’. Del 22 de junio al 2 de ju-

— lio, de 17 a 19 h. Temario: Manejo

ssmmissst de ventanas. Mend de inicio. Mend

disefio de pdgina. Manejo por la ventana de trabajo de

Excel. Insertar tablas dindmicas y grdficos. Manejo de
la ventana de PowerPoint.

Inscripcion: gratuita y destinada a ciudadanos mayo-

res de 14 afnos usuarios del Centro de Nuevas Tecnolo-

Mas informacion sobre el curso, plazos de ins-
cripcionyplazas:enConect@ (CasadelasAsocia-
ciones, c/. Soria, 43; teléfono 91623 73 87) oen




Impulso Emprendedor

Emprendedores de Alcobendas de tres sectores muy diferentes

“Hay que ofrecer un servicio a la medida de las
necesidades del cliente, personalizado”

Tres nuevos proyectos iniciados por em-
prendedores de Alcobendas llegan a estas
paginas. Iniciativas en las que, segln el
caso, destaca la experiencia, la innovacion,
la formacion o la juventud.

harperandlindberg.com: comunicacioén y
‘marketing on line’

“Cogemos tu negocio y lo hacemos crecer”.
Ese es el lema de harperandlindberg.com,
una agencia de comunicacién on line dife-
rente, fresca y dinamica que han puesto en
marcha tres jovencisimos emprendedores
de Alcobendas: aunque estan sobrada-
mente preparados, ninguno de ellos llega a
los 30. Adrian, titulado en Audiovisuales y
Marketing; Carmen, en Econémicas y ADE,
y Carlos, periodista y jurista. Ademas, “so-
mos bilinglies en siete idiomas, incluido
el bilgaro”. Siendo asi, parece l6gico que
“una de nuestras principales tareas es la in-
ternacionalizacion de las empresas con las
que trabajamos. Y hablamos de proyeccion
desde Espafia hacia el exterior y, al revés,
de empresas extranjeras que quieren abrir-
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se mercado en Espafna”, explica Carlos. Y
para conseguir hacer crecer una empresa,
“lo primero y fundamental es un plan de
marketing, a medida. Hay que ofrecer un
servicio a medida de las necesidades del
cliente, personalizado, para aplicar unas
herramientas u otras. Nos dirigimos a todo
tipo de empresas y cubrimos un hueco es-
pecifico al ocuparnos también de aquellas
que no tienen volumen suficiente para te-
ner su propio departamento de marketing”,
anade Adrian. Herramientas para conseguir
impulsar y hacer crecer un negocio tienen,
y muchas: gestion de redes sociales, dise-
fio y gestion de paginas web, mailing, pro-
duccién de audiovisuales, posicionamiento
seo, notas de prensa, soportes publicita-
rios... Son muchas ya las empresas que han
confiado y que siguen confiando en ellos.
“Tenemos como clientes desde un despa-
cho de abogados especializado en dere-
cho cultural, pasando por una plataforma
de consultoria on line para startups, hasta
grandes cuentas como Sanitas o el tourope-
rador Dimensiones”. Vista la progresién de
su proyecto, “estamos contentos, aunque
vamos poco a poco. Se ve mas movimiento.
Parece que las empresas quieren volver a
gastar en marketing y comunicaciéon”. Mas
informacion: www.harperandlinberg.com

Osteomas: especialistas en terapias
manuales

Especialistas en osteopatia y masaje, eso
son en Osteomas (c/. Marqués de la Valda-
via, 83), un proyecto de Lucas y Rocio que
arrancé hace seis meses. Para ello contaron
con “el apoyo de los técnicos de Empleo del



Ayuntamiento, que nos orientaron y nos
ayudaron a crear la sociedad y a arrancar
la empresa”, dice Lucas. “Estudiamos jun-
tos Osteopatia. Vimos que trabajabamos
bien juntos y que tenfamos objetivos y
visiones comunes de este mundo de la re-
habilitacién, la osteopatia y los masajes, y
decidimos poner en marcha esta iniciativa”,
explica Rocio. “Lo que yo diria que mas nos
diferencia es que nuestros tratamientos son
100% manuales. No utilizamos ningln tipo
de aparatos. Y, ademas, no hay limite ho-
rario. No estamos con el reloj en la mano
controlando el tiempo que llevamos en
cada sesion. Le damos a cada paciente el
tiempo que necesita”. Pacientes que llegan
con muy diferentes dolencias, aunque, de
lo que mas padecemos, en general, es “de
cervicales y lumbares, sin duda”. Ademas
de los tratamientos habituales como masaje
deportivo, quiromasaje, estructural o sacro-
craneal, “ofrecemos también reflexologia
podal, drenaje linfatico y somos especialis-
tas en osteopatia infantil, tratando en este
sentido, por ejemplo, célicos del lactante,
insomnio, nerviosismo... También hacemos
osteopatfa gestacional”, dice Lucas. Otro de
los elementos diferenciadores es que “no
tenemos bonos. El precio por sesién es de
30 euros. Entendemos que si alguien tiene
una dolencia que puede aliviarse en dos se-
siones, {para qué hipotecarse teniendo que
coger un bono de 10?”. Y para los que estén
interesados en este mundo de la osteopa-
tia y los masajes, “tenemos una pagina de
facebook muy completa donde colgamos
contenidos muy interesantes que son com-
partidos a diario por especialistas, fisiote-
rapeutas, técnicos y pacientes”, dice Lucas.

Autonoa taller de reparacion:
experiencia y servicio a domicilio

40 anos de experiencia, 25 de ellos como
director de servicio de talleres en Opel,
avalan el proyecto de Francisco Javier: Au-
tonoa taller de reparacion (Avenida de la
Industria, 32-nave 29). 460 metros cuadra-
dos en los que ofrecen todo tipo de servi-
cios relacionados con el automovil: ruedas,
mantenimiento, diagnosis, mecanica, elec-
tricidad, chapa y pintura... “Ademas, y esto
no es tan habitual, reparamos también todo
tipo de motos”. Recientemente, “he pues-
to en marcha un lavadero de coches. Lim-
piamos el coches desde 10 euros. También
tenemos limpiezas integrales: nutrimos la
piel, limpiamos tapiceria, techos...”. Pero,
quiza, el servicio mas importante y que les
diferencia es que “recogemos el vehiculo a
domicilio, para lo que sea, desde un lavado
de 10 euros, y luego lo volvemos a llevar. En
el caso de que sea una reparacion, llevamos
un coche de sustitucion al cliente para que
lo utilice mientras reparamos su vehiculo.
También llevamos el coche a pasar la ITV sin
ningln tipo de incremento de precio. iAh!,
y una cosa mas: trabajamos con todas las
marcas y todas las companias de seguros”,
dice Francisco Javier, quien se ha acompa-
fiado para su proyecto con “dos mecanicos
de gran experiencia que han trabajado con-
migo muchos afios”. Toda la informacion
sobre los servicios y ofertas, en autonoa.es.
La seccion IMPULSO EMPRENDEDOR
cuenta con su version en radio en la emi-
sora SER MADRID NORTE (dial 89.6 FM),
patrocinada por el Ayuntamiento de Alco-
bendas para dar voz a los emprendedores
de Alcobendas.
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ACTUALIDAD | En relacion a dos empresas que estan siendo investigadas

El Ayuntamiento entrega la documentacion
requerida por la Guardia Civil

El Ayuntamiento de Alco-
bendas ha entregado a la
Guardia Civil la documen-
tacion solicitada sobre los
trabajos realizados para el
consistorio por las empre-
sas Eico y Madiva, que es-
tan siendo investigadas en

empresas ya fueron hechos
plblicos en enero de 2015,
cuando salieron las prime-
ras informaciones que vin-
culaban a estas empresas
con las investigaciones.

La solicitud de informacién
al Ayuntamiento de Alcoben-

das no significa implicacién
alguna del Ayuntamiento en
ninguna trama investigada,
sino que forma parte de un
proceso de recogida de infor-
macion dentro del un proce-
so de investigacion judicial
que se esta llevando a cabo.

la Operacién Punica.

El Ayuntamiento ha mos-
trado su total colaboracién
poniendo a disposicion de
los agentes de la Unidad
Central Operativa (UCO)
los expedientes solicita-
dos. Todos los importes y la
descripcion de los trabajos
realizados con estas dos

Programacion de la Universidad Popular del

CUrso 2015-2016

La Universidad Popular tiene ya programadas sus activi-
dades para el curso que viene. A partir del martes 16 de
junio, el folleto sobre la nueva programacion es-

tara disponible en sus instalaciones de Espacio

Miguel Delibes, en las oficinas del Servicio de
Atencién Ciudadana y en alcobendas.org.

THE GALLERY

f/ S e /r

AVEDA
EXCLUSIVE SALON ALCOBENDAS

peluqueria y estélica

VISITE NUESTRA PAGINA WEB  www.thegallery.cool
Telf. 91 241 76 76

PASEQ DE FUENTE LUCHA ESQ. C/ FANTASIA

WeWPsummer -

HIVIVE EL DIVERVERANO DE ENSENARTE!
Para nifios 6-12 ANOS / De la v, 9 - 13h
Ocio al aire libre, actividades en inglés.. Desde JEM!!!

ESC y BACH. Todas las materias
De 1 a 5h/dia, grupos alto rendimiento. Desde 4'5€h!!

PISOS VENTA

ALCOBENDAS:

A255. FUENTE LUCHA. Nueva construccion. Precioso, 32 planta
con ascensor, 2 dormitorios, bafio completo, cocina amueblada,
salon comedor, armarios empotrados. Urbanizacién privada, jar-
diny piscina. Trastero y 2 plazas de garaje. 163.000 €.

A222. ZONA CENTRO. Urge. Totalmente reformado, 2 dormito-
rios, bafio completo, cocina amueblada, salon comedor, suelos de
tarima, patio privado, ventanas nuevas. Muy luminoso. 85.000 €.
BO11. VALDELASFUENTES. Lujo. Nueva construccidn, 110 m., 3 dor-
mitorios, 2 bafios, cocina equipada, saldn independiente, suelos de
tarima, terraza 30 m. Trastero y 2 plazas de garaje. 264.000 €.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

A153. AVENIDA DE ESPANA. Oportunidad. 105 m., 3 dormitorios,
hafio completo, cocina amueblada, salon comedor independien-
te, terraza cerrada. Muy soleado. 90.000 €.

B700. BAUNATAL. Junto al metro. 12 planta con ascensor, 3 dor-
mitorios, bafio completo, cocina amueblada, salon comedor, ar-
marios empotrados, tendedero, suelos de tarima, terraza. Zonas
ajardinadas. 164.000 €.

B143. DEHESA VIEJA. Nueva construccion. 100 m., 22 planta con
ascensor, Impecable, 3 dormitorios, 2 bafios, cocina equipada,
salon independiente, suelos de parqué. Jardin y piscina. Trastero
y plazas de garaje. 263.000 €,

S. Inversion Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-12. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.

Desde 1985 a su servicio.




MAYORES | Preinscripciones: del 15 al 19 de junio

Talleres de verano para mayores

Los mayores que estén in-
teresados en realizar algu-
no de los talleres de verano
programados por el Ayun-
tamiento deben preinscri-
birse del 15 al 19 de junio,
de 10 a 19 h, en todos los
centros de mayores (en los
de las calles Salvia y Nues-
tra Sefora del Pilar, de 10 a
14y de 16 a 19 h).

Actividades

* Yoga facial: 15 plazas.
Jueves 25 de junio, de 10 a
12 h, en el centro de la calle
Salvia.

e Cocina fria: 10 plazas.
Miércoles 1 de julio, a las
10 h, en el centro de la calle
Orense (*).

¢ Divergim: 20 plazas. Miér-
coles 1, 8, 15 y 22 de julio,
de 10 a 12:30 h, en la pisci-
na del polideportivo.

e Grupo abierto de terapia-
apoyo psicologico y refuer-
zo: martes y jueves del 2 al
30 de julio, de 11 a 12:30
h, en el centro de la calle
Orense.

¢ Yo oigo, ti oyes, pero...
é¢Nos escuchamos?: 20 pla-
zas. Jueves 2 y 9 de julio, de
10:30a12:30 h, en el centro
de la calle Daoiz.

e Mayores a debate... &Y ti
qué piensas?: 20 plazas.
Tras la proyeccion de un
cortometraje, habra deba-
te. Lunes 6, 13 y 20 de julio,
de 10:30 a 11:30 h, en el
Centro de Arte Alcobendas.
¢ Gimnasia mental: 15 pla-
zas. Nivel medio-alto, es

necesario saber leer y es-
cribir. Martes 7 de julio, de
10:30a11:30 h, en el centro
de la calle Orense.

e Inglés basico: 10 plazas.
Martes 7, 14, 21y 28 de ju-
lio, de 10:30a 11:30 h, en el
centro de la calle Daoiz.

e Estiramientos en el par-
que: 20 plazas. Martes del
7 al 28 de julio, de 10a 11 h,
en Arroyo de la Vega.

¢ Mente en forma, trabaja
el cuerpo y tu cerebro: 12
plazas. Con ejercicios tum-
bados. Del 8 al 10 de julio,
de 10:30a11:30 h, enelcen-
tro de la calle Salamanca.

¢ Juegos tradicionales: 20
plazas. Jueves g de julio, a
las 10:30 h, en la Plaza Ra-
mon Rubial (*).

* Déjame que te cuente: 10
plazas. El placer de leer y
de escuchar leer. Jueves del
6 al 27 de agosto, de 10:30
a 11:30 h, en el centro de la
calle Olivar.

¢ Crea con mimbre: 12 pla-
zas. Martes 15 de septiem-
bre, de 10:30 a 12 h, en el
centro de la calle Olivar.
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e Misica y emociones: 15
plazas. Jueves 17 de sep-
tiembre, a las 11 h, en el
centro de la calle Salvia (*).
¢ Juegos para la memoria:
15 plazas. Martes 22 de sep-
tiembre, a las 10:30 h, en el
centro de la calle Nuestra
Sefiora del Pilar (*).

Los talleres marcados con
asterisco (¥) ofrecen trans-
porte adaptado.

Salidas en junio

Dentro del programa de
salidas, en este mes de
junio pueden realizar una
de Mayores en Marcha los
dias 18 y 19 de junio para
recorrer diferentes sende-
ros y pasar la noche en una
residencia de Navacerrada
(el plazo de inscripcion se
publicara en los tablones
de anuncios de los cen-
tros de mayores). También
haran una visita guiada al
Museo Geominero el 23 de
junio, de 10:45 a 14 h (ins-
cripciones: del 15 al 18 de
junio, en todos los centros
de mayores).
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SALUD | Programa de vigilancia y control de aguas recreativas

Por unas piscinas mas saludables y seguras

JH i

—————lN % rl!q;"“-ln- 1

El Ayuntamiento pone en
marcha el Programa de vi-
gilancia y control de aguas
recreativas durante los me-
ses de verano. Su objetivo
es reducir el riesgo de ac-
cidentes y posibles enfer-
medades asociadas al uso
y disfrute de estas instala-
ciones, por lo que, ademas
de lainspecciony el anélisis
del agua de las piscinas, es
fundamental la educacién
sanitaria de los usuarios y
un correcto funcionamiento
de estas instalaciones.

BREVES. PUNTO DE

INFORMACION EN

La normativa marco de obli-
gado cumplimento en la
Comunidad de Madrid es
elRD 742/2013 y el decreto
80/1998.

La campafia de control e ins-
peccion de piscinas tendra
lugar del 15 de junio al 15 de
septiembre y los interesa-
dos solo deberan presentar
una comunicacién previa
del responsable, declaran-
do la apertura y manifestan-
do que lainstalacion cumple
con los requisitos legales (el
impreso puede descargarse
en alcobendas.org, apar-
tado Salud, Inspeccion) y
un analisis fisicoquimico
y microbiolégico del agua
de los vasos realizado por
cualquier laboratorio auto-
rizado. Las comunidades de
vecinos pueden solicitarlo
en el Laboratorio Municipal,
pagando las tasas corres-
pondientes  (alcobendas.
org, apartado Salud-Labo-
ratorio), 15 dias antes de la
apertura de la piscina, en el
Servicio de Salud (c/. Liber-
tad, 6), de lunes a viernes,
de 9 a 14 h. El Libro de Re-

gistro de Control Sanitario
de Piscinas se presentara
en el Servicio de Salud al
entregar la documentacién
requerida y debe estar en
todo momento con los re-
gistros cumplimentados y a
disposicion de las autorida-
des sanitarias.

En la campafa de vigilan-
cia y control de piscinas de
2014 se inspecciond el 50%
de las piscinas (9o en comu-
nidades de vecinos, de un
total de 178 instalaciones),
de ellas, 85 muestras de
aguas de piscinas se anali-
zaron en el Laboratorio Mu-
nicipal. Las deficiencias es-
tructurales mas destacadas
fueron carecer de paso obli-
gado por el pediluvio, tener
dificil acceso a la depurado-
ray la ausencia de almacén
de productos quimicos. En
cuanto a las deficiencias
en las muestras analizadas,
estaban la ausencia o el ex-
ceso de cloro y la presencia
de patégenos pseudomo-
nas y coliformes fecales, lo
que obligo al cierre preven-
tivo de esas instalaciones.

talara un punto de informacion para que

ESPACIOS DE OCIO NOCTURNO. Durante
los fines de semana de junio vy julio, el
Centro de Atencion Integral a las Drogo-
dependencias (CAID) del Ayuntamiento
pone de nuevo en marcha un proyecto
de prevencién y reduccién de danos por
el consumo de alcohol en locales de ocio
de La Gran Manzanay de Diversia. Se ins-

los jovenes conozcan los perjuicios de
la ingesta de determinadas sustancias.
Ademas, se ofrecera la posibilidad de
realizar controles de alcoholemia, antes
de abandonar los locales, para conocer el
nivel de alcohol y las consecuencias que
podria tener coger el coche. La actuacion
sera de 20:30 a 1 de la madrugada.
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ENTREVISTA | Celtas Cortos actiia el martes 23 de junio en la fiesta de la ‘Noche de San Juan’

“Gustarse a uno mismo con lo que haces es
esencial para poder después gustar al publlco”

Entrevistamos a uno de los grupos naciona-
les con mas éxito de los dltimos tiempos...
Siguen dando que hablar, siguen haciendo
misica y recorren el pais de concierto en
concierto, promocionando el rock espafiol
acompanados de seguidores de todas las ge-
neraciones. No pasan de moda.

Celtas Cortos estara en Alcobendas ofrecien-
do un concierto en la fiesta de la Noche de
San Juan el martes 23 de junio, en el recinto
ferial del Parque de Andalucia, a las 0:15 h.
En 1990 estuvisteis en Alcobendas, en el
‘Dia del Medio Ambiente’; este aiio volvéis,
esta vez por la ‘Noche de San Juan’. (Tenéis
algiin recuerdo especial de aquella noche?
Recordar algo concreto de hace 24 anos...
se nos hace dificil... Lo que si recordamos es
que el pablico de Alcobendas es digno repre-
sentante del madrilefio en general. Plblico
entregado desde el primer momento y acoge-
dor desde la salida al escenario. iEsperamos
repetir sensacion!

Vuestra cancion mds emblemadtica, ‘20 de
abril’, cumple 25 afios. (Qué queda del es-
piritu de aquella banda que empezaba a
hacerse un hueco en el panorama musical
nacional?

Queda la esencia de querer gustarse a uno
mismo con lo que haces. Algo fundamental
para poder gustar después a alguien. Tam-
bién queda un buen poso de amistad, sin la
que llegar aqui habria sido mucho més difi-
cultoso.

éCudl es la clave del éxito de Celtas Cortos,
que sigue triunfando a pesar de los ‘Contra-
tiempos’?

Puede que la conciencia de ser unos corre-
dores de fondo y de considerar esto como un
trabajo afortunado. Trabajo que ademas, por
suerte, ha estado reconocido casi siempre.
Alcobendas apuesta por el talento musical
joven con citas tan importantes como ‘Fes-
timad’ o ‘Alcobendas Flamenca’, entre otras.

Muchos jovenes artistas renuncian a su sue-

o por miedo al fracaso... épodriais darles
algin consejo que les anime a superarlo?
No creo que pudiéramos. El miedo al fracaso
es inherente a cualquier actividad artistica.
Pero muy por encima de ese miedo ha de es-
tar la confianza en lo que uno hace y el deseo
de expresar algo, llegue a donde llegue.
Nuestra ciudad, Alcobendas, estd muy vin-
culada a Galicia gracias a la actividad de la
Xuntanza de Galegos. El martes 23, ademds
de la ‘Noche de San Juan, celebramos la ‘No-
che Celta’. {Qué quemariais en una hoguera
y qué deseo pediriais?

Ya arderan a fuego de lefia verde los que
tengan que hacerlo. Nosotros mas que que-
mar, iasariamos una ducia de sardifias con
pan de millo!

Por (ltimo, unas palabras para animar a los
vecinos de Alcobendas para que asistan al
concierto.

Que vengan, porque, a pesar de los 24 afios
pasados, seguimos dando guerra y, ademas,
presentamos unos cuantos temas de nuestro
Gltimo disco, Contratiempos. Disco que es in-
visible para los medios comerciales, pero que
merece la pena, por lo menos para nosotros.
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Donar sangre para salvar vidas

El Ayuntamiento de Alco-
bendas anima a los ciu-
dadanos a participar en el
Maratéon de donacion de
sangre que ha comenzado
en la Comunidad de Ma-
drid, porque donar salva
vidas y todos podemos ne-
cesitar en alglin momento
una transfusion.

Donar sangre es un acto
sencillo, altruista y genero-
s0, y una responsabilidad
de la poblacién para mante-
ner la asistencia hospitala-
ria. Es necesario porque la
sangre no se fabrica, tiene

| Los dias 18 y 19 de junio, en el Hospital Infanta Sofia

caducidad y es imprescin-
dible para mantener la vida
en tratamientos e interven-
ciones como leucemias,
trasplantes, guemados,
accidentes de tréfico, etc.
Para ser donante de sangre
es necesario cumplir los
siguientes requisitos: ser
mayor de 18 afios y menor
de 65, pesar méas de 50 kg.,
no haber tenido ninguna
enfermedad transmisible
por via sanguinea, pasar un
pequefio examen médico
(tension arterial, nivel de
hemoglobina, cuestionario

de salud), no estar en ayu-
nas y no haber donado en
las ocho Gltimas semanas.
El proceso lo realiza perso-
nal sanitario especializado
con material estéril de uso
Gnico, no dura mas de 10
minutos y apenas molesta.
En el Hospital Infanta Sofia,
el maraton se realizara los
dias 18 y 19 de junio (de 9 a
21 h, el jueves, y de 9 a 14,
el viernes), en Extracciones
(planta baja).

Para poder donar sangre es
imprescindible llevar DNI,
pasaporte o NIE.

El colegio Greenwich dona libros a la Mediateca Miguel Delibes

El pasado lunes, una representacion de la AMPTA del colegio Greenwich hizo entrega de
una donacion de libros a los concejales de Cultura y Educacién. En mayo, el colegio puso
en marcha una campana de recogida de libros para completar los fondos de la biblioteca
del centro y de las bibliotecas de aula y para colaborar con el Ayuntamiento con una do-
nacion para la recién inaugurada Mediateca Miguel Delibes. Durante ese mes, recogie-
ron cerca de 35 cajas de libros, que han repartido ya entre las distintas bibliotecas. Las
mediatecas de Alcobendas reciben de manera habitual donativos de vecinos, profesio-
nales y otras organizaciones. Los documentos donados se utilizan de maneras distintas:

desde la incorporacion a
la coleccion de las me-
diatecas, hasta la dona-
cion a otras entidades
sin animo de lucro que lo
demandan, o el uso den-
tro de la iniciativa Libros
Libres de las mediatecas
de Alcobendas. Asi, los
libros inician otra nueva
vida y vuelven a ser fuen-
te de imaginacion, cono-
cimiento y ocio.
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SEGURIDAD | En julio, para nifios de ocho a 12 afios

Cursos de verano de educacion vial

XXVIII Concurso Escolar
Este sabado, 13 de junio,
de 9:30 a 13:30 h, se cele-
brard en las instalaciones
del Parque de Educacion
Vial el XXVIII Concurso Es-
colar de Seguridad Vial.
Participaran 59 nifos de
entre 10 y 11 anos, alumnos
de 52 de Primaria de los
20 colegios de la ciudad
que han participado en el
programa Educacion Vial
2014-2015.

El concurso consistira en
demostrar mediante unas

El Parque de Educacidn Vial
organiza cuatro cursos de
verano para ensefary con-
cienciar a nifios de ocho a
12 afnos de la importancia
de conocer las nociones
basicas de educacion vial.

Los cursos seran semana-
les y se impartiran durante
el mes de julio, de lunes a
viernes, de 10 a 12:30 h. El
primero de ellos esta pro-

gramado del 29 de junio
al 3 de julio; el segundo,
del 6 al 10 de julio; el ter-
cero, del 13 al 17 de julio,
y el cuarto, del 20 al 24 de
julio.

Las inscripciones se pue-
den realizar a partir del lu-
nes 22 de junio, de lunes a
viernes, de 8 a 14 h, en el
Parque de Educaciéon Vial
(c/. Manuel de Falla, s/n).

pruebas tedricas y practicas
el conocimiento y las habili-
dades adquiridas en circula-
cion vial durante los cursos.
La concienciacion y educa-
ciébn en materia de segu-
ridad vial es fundamental
durante la infancia, ya que
los nifios que hoy se forman
son los mejores consejeros
de los padres y seran los
conductores de mahana.

Reuniones informativas de los

campamentos de 2015

Si su hijo esta inscrito en alguno de los
campamentos de Los Veranos de Alcoben-
das 2015 es recomendable que asista a la
reunién informativa.

Reuniones informativas que se llevaran a
cabo en la Ciudad Deportiva Valdelasfuen-
tes: (c/. Miguel de Cervantes, 4).

e Campamento de Naturaleza (Comunidad
de Madrid): 15 de junio, a las 18 h.

e Campamento Infantil Nautico (Murcia):
16 de junio, a las 18 h.

e Campamento de Naturaleza (Andorra):
17 de junio, a las 18 h.

e Campamento para Pequefos (Guadalaja-
ra): 22 de junio, a las 18 h.

¢ Campamento Juvenil (Cadiz): 23 de junio,
alas18 h.

Reuniones informativas que se llevaran a
cabo en Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18):

e (Campamento Habitos Saludables
(Andorra): 18 de junio, a las 18 h.

e Campamento Fomento del Entorno
Rural (Garganta de los Montes, Madrid):
18 de junio, a las 18 h.

Mas informacion: en Imagina,

en el teléfono 91 659 09 57 y en
imaginalcobendas.org.
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FOTOGRAFIA. La Asociacién A
Contraluz convoca el concur-
so de fotografia La noche efi-
mera, que se desarrollara en
la fiesta de San Juan, el 23 de
junio, en el recinto ferial, des-
de las 20:30 h. Premio: 250
euros en material fotografico.
Inscripcién: gratuita, en el co-
rreo  aacontraluz@yahoo.es
o, directamente, en el recinto
ferial. Bases del concurso: en
alcobendas.org.

SEMANA CULTURAL. Hasta el
13 de junio, la Casa Regional
de Murcia muestra en La Esfe-
ra la exposicion Los abanicos
no son solo para el verano. El
dia 14, a las 11:30 h, sera el
desfile huertano con la Virgen
y bailes regionales hasta la
iglesia de San Pedro, donde
se oficiara una misa. A la sa-
lida habra bailes regionales y
reparto de mil kilos de fruta.

TEATRO. El 20 de junio, a las
19 h, Parafernalias Teatro re-
presenta en el C.C. Pablo Igle-
sias Locos por Shakespeare,
una combinacién de escenas
de amor y humor entrelaza-
das por mdsica en directo.
Entradas: 5 euros (desde una
hora antes, en taquilla).

FESTIVAL DE VERANO. Danzar-
te, 252 aniversario, el 28 de
junio, a las 20 h, en el Teatro
Auditorio. Entradas: 6 euros
(a la venta en las taquillas
municipales).

BAILE. Danzarte abre el pla-
zo de nuevas inscripciones
en danzartecarlos@hotmail.
com o en los teléfonos 637

705 627y 91653 56 95.

‘PILATES’. La Federacion Es-
pafola de Pilates y Danzarte
imparten en julio un curso sub-
vencionado de monitor de pila-
tes. Inscripcién: 637 705 627.

DANZA Y MOSICA. Talleres
para nifios con sindrome de

Down. Inscripcién: 622 224
299. Organiza: Asociacion
Angela Garrido.

TEATRO. La Asociacion de
Teatro de Mujeres de Alco-
bendas (ATMA) programa
para el 20 y 21 de junio el
taller MotivARTEatro, de 11
a 13:30 h, en la Casa de las
Asociaciones. Precio: 15 eu-
ros. Informacién y reservas:
atmaalcobendas@gmail.
comy teléfono 656 365 896.

REHABILITACION DE JUGADO-
RES. La Asociacion de Juga-
dores de Azar en Rehabilita-
cion (AJER) realiza terapias
de autoayuda para la reha-
bilitacién del jugador y la re-

MIERCOLES A SABADO
11.00H A 19.000H

JUNIO:
miércoles 10 - sabado 13
miércoles 17 - sabado 20

ROPA  MEXX

CALZADO
COMPLEMENTOS
Y HOGAR

ROPA de MUJER y de HOMBR
COSMETICA y PERFUMERIA
VAJILLAS, REGALD
y DECORACION

.....

RUTLET I*K(‘I’PCH)NA].

======

LOREAL {

OUTLET
MODA
| Y H(DGAII

l ¢ AL 30 JUN
DE 11.00H

A 19.00H




La Casa de Castilla y Le6n organiza las Jornadas Cultu-
rales del 12 al 14 de junio en su sede. El viernes 12, a
las 20 h, se impartira una conferencia dedicada al quinto
centenario del nacimiento de Santa Teresa, a cargo de
José Andrés Alvaro Ocariz, director general de la Asocia-
cién Cultural Literatura y Sociedad. Tras la conferencia se
servira un vino. El domingo 14, a las 20 h, habra una de-
gustacion de productos castellanos y, a continuacion, el

grupo Raices Castellanas bailara jotas.

cuperacién de sus familiares,
asi como acogimiento para
personas con otras adiccio-
nes, en su sede (Casa de las
Asociaciones). Teléfono 91

623 89 35.

La
AMPA Daoiz y Velarde orga-
niza el sabado 13 de junio,
de 10 a 14 h, la fiesta del
cole, en la que se podran
disfrutar de divertidas ac-
tividades: castillos hincha-
bles, campeonato de fithol,
zumba para adultos y nifos,
mercadillo, clase de baile
abierta para ninos, ajedrez,
abaco, cafén de espuma...
todo ello, con misicay bar.

Parque Nor-
te imparte en julio un mo-
nografico, los miércoles, de
20 a 21:30 h, en la ¢/. Méala-
ga,50. Teléfono: 619 947 214
(Pilar).

El 15 de junio, a las 18 h, la
Asociacion de Pdrkinson Al-

coSSe organiza en su sede
(Avenida de Espana, 5) una
charla sobre las leches fer-
mentadas, sus beneficios
para la salud y su papel en
una dieta sanay equilibrada,
impartida por expertos en
alimentacion saludable.

La Asociacion
Barrio del Pilar organiza un
viaje del 23 al 25 de octubre.
Informacién: 91 011 03 99 0
en su sede (c/. Malaga, 50).
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De la Aso-
ciacion Cultura y Ocio de la Co-
munidad de Madrid (ACOM),
elviernes 26 de junio, enel La
Esfera, a las 19 h. Entradas: 2
euros, yaalaventaensusede
(Centro de Mayores de la calle
Orense) los lunes y miércoles,
de10a12:30h.

La Asociacion de
Consumidores ADICAE, espe-
cializada en cuestiones ban-
carias y de consumo (suelos,
preferentes, acciones...) aca-
ba de abrir una delegacion
en Alcobendas. Atiende al
publico los martes, de 17 a
19 h, en el despacho 407 de
la Casa de las Asociaciones
y en el correo alcobendas@
adicae.net.

Reunién abierta de El
Parto Es Nuestro, el viernes
12 de junio, de 17 a 19 h, en
la Casa de la Mujer. Se habla-
ra de parto, embarazo, puer-
perio y lactancia. Los nifios
son bienvenidos. Informa-
cién:  madridalcobendas@
elpartoesnuestro.es.

Dos grandes encuentros de corales

La Coral de Alcobendas organiza el viernes 19 de junio, a las
20 h, el | Encuentro de Corales ‘Dia Europeo de la Misica’
en el Auditorio Paco de Lucia del Centro de Arte Alcoben-
das, con la actuacion de la Coral UC3M (de la Universidad
Carlos Il de Madrid), la Coral Santiago Apdstol (de Casarru-
buelos) y la Coral de Alcobendas (entrada: 4 euros).

Al dia siguiente, el sabado 20, a las 12 h, se celebrara el
IV Encuentro Coral de Nifos y Jovenes, también en el Cen-
tro de Arte Alcobendas. Actuaran el Coro de Ninos y Jove-
nes de Alcobendas, el Coro Infantil y Juvenil de Boadilla
del Monte y el Coro de J6venes de la Comunidad de Madrid
(entradas: 5 euros). Las entradas para ambos conciertos
se pueden comprar anticipadamente en las taquillas mu-
nicipales y, una hora antes de cada concierto, en el centro.
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| El jueves 2 de julio, en el Teatro Auditorio

Magia por los niios saharauis

El jueves 2 de julio, a las 19
h, tendra lugar la 119 Gala
de Magia con el Sdhara en
el Teatro Auditorio Ciudad
de Alcobendas.

La Asociacion de Amigos
del Pueblo Saharaui organi-
za un afio mas esta gala be-
néfica con el fin de recaudar
fondos para el programa Va-
caciones en Paz, cuya labor
es acoger a nifios saharauis
durante dos meses para mi-
tigar sus duras condiciones
de vida en el desierto.

La gala estard amenizada

por magos de primera fila
que nos deleitaran con tru-
cos y actuaciones de gran
nivel. El precio de las en-
tradas es de seis euros y
se podran adquirir a partir
del martes 16 de junio en
las taquillas del Teatro Au-
ditorio y del Centro Cultural
Pablo Iglesias, y dos horas
antes del espectaculo, en
el teatro. Ademas, puedes
reservar tus entradas en-
viando un correo electré-
nico a amistadsaharaui@
gmail.com.

Para todo el que quiera co-
laborar y no pueda asistir a
la gala se ha creado una fila
ceroconelnimerodecuenta
ES35/3035/0378/91/3780
001731 de la Asociacién de
Amigos del Pueblo Saha-
raui.

Concierto de la Coral y la Banda por el ‘Dia Europeo de la Mu5|ca

La Coral de Alcobendas y la Ban-
da Municipal de Mdsica organi-
zan un concierto el sabado 20
de junio, a las 22 h, con motivo
del Dia Europeo de la Mdsica. Se
celebrara en la Plaza de los Jue-
gos Reunidos (Arroyo de la Vega)
y sera una velada para disfrutar
en familia de la interpretacion de
clasicos conocidos y de mdsica

escrita para banda.

f ® 9182603

IE:LAESQUINA

academladelaesquina@gmail.com

cf Olivar, 9 - local 3 {Alcobendas)

INTENSIVOS DE VERANO,

PRIMARIA - ESO - BACHILLERATO

Julio y Agosto: de lunes a viernes duga 14h
1 ASIGNATURA/mes (SH — 1204
2 ASIGNATURAS mes il.ﬂ“ SEMANALES) __ 21%&
3 ASIGHATURAS mes (15H L
{Horas sueltas = consulbar barifas)
1 SEMANA [de 9h-14k) 119 =GEaGrrEImdncE

2 SEMANAS (de 9|-1¢h) — 219% clifkEnED

a.m.-nuentm“""

|| DESATRA NCOS

(*) SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para c6digo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94 UHG;ZCIAS
(/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas. ~ Homas
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ASOCIACIONES | ‘El Principito’, organizado por ASOBIDE, se representara el 18 de junio
Un espectaculo de juegos y sorpresas para mostrar
valores como la amistad, la solidaridad o la lealtad

SoloTeatro

||.u5n:|n
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23 °‘MINICONCIERTOS’ POR EL
302 ANIVERSARIO DE LA ESCUELA DE MUSICA.

El domingo 21 de junio, Dia Europeo de la
Muisica, la Escuela Municipal de Mdsica y
Danza pone el colofon a la celebracion de
su 302 aniversario con una actividad muy
especial. Se trata de 23 miniconciertos de
20 minutos cada uno que tendran lugar en
distintas plazas y calles de la ciudad (al-
rededores del Ayuntamiento, de la Plaza
del Pueblo y del Espacio Miguel Delibes).
Ademas, el lunes 22, a las 20 h, en el Au-
ditorio Paco de Lucia del Centro de Arte
Alcobendas, tendra lugar un concierto en
el que intervendran alumnos actuales de

“Solo con el corazon se puede ver bien. Lo
esencial es invisible para los 0jos”. Esta es
la primera de las muchas ensefanzas que
nos muestra El Principito -el personaje crea-
do por Antoine de Saint-Exupéry- en un li-
bro que se ha convertido en un manual de
moralejas, ideas y valores.

Poder conocer mejor a este personaje y a
los que aparecen en el libro, su riqueza de
espiritu y su forma sencilla y, a la vez, ab-
soluta de ver la vida es lo que nos ofrece la
asociacion Asobide al organizar El Principi-
to, que tendra lugar el jueves 18 de junio,
a las 19 h, en el Centro de Arte Alcoben-
das. Un espectaculo de teatro, danza, ma-
labares, mdsica... con el que la compaiia
llusionarte 2.0 mostrara grandes valores
humanos como la fuerza de la amistad, la
solidaridad y la sencillez desde una atmos-
fera de juegos y sorpresas.

Las entradas cuestan cinco euros y el dine-
ro recaudado se destinara a Asobide, que,
desde hace 11 afos, trabaja en Alcobendas
por apoyary ayudar a los enfermos depresi-
vos y con trastorno bipolar.

la escuela y otros que pasaron por ella y
son ahora mdsicos profesionales. Invita-
ciones: desde una hora antes, en taquilla.

‘EN ACUSTICO". Para finalizar la temporada,
el programa En Acustico ofrece el viernes
19 de junio una nueva oportunidad de
disfrutar con la mejor misica de jovenes
artistas locales. Titi & Macoy presenta
una revision de grandes clasicos del pop/
rock espafol afiadiendo su propio estilo.
El concierto, en colaboracién con la Aso-
ciacion Generacién Espontéanea, es a las
19:30 h en la mediateca de adultos del
Centro de Arte Alcobendas.
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CENTRO DE VEHICULOS
DE OCASION 8

Te sobraran razones para venir a BMW Madrid vy disfrutar de unas condiciones irrepetibles en la compra
de tu BMW Premium Selection.

=4 anos de garantia.
-4 afios de mantenimiento.
-¥ ahora, un afio de seguro a todo riesgo.

Ven a BMW Madrid, tu concesionario BMW Premium Selection, y déjate sorprender por sus mas de 300
vehiculos seminueves, procedentes de uso intermno de la marca, en sus 21.000m? de instalaciones,

BMW Madrid
C. Argentina, 7
Pol. Ind. La Garena
Tel: 913 35 1900
Alcala de Henares

www.bmwpremiumselection.es/bmwmadrid

Pramium Selection, con
por BMW Bank
slegibles en la

culacian a partir del 1 de enero de 2014 y con un méaximo de 80.000 km en el nicio del contrato.
GmbH 5.E. Seguro a Todo Riesgo con Franquicia de 360€ (reducible al 50% si se repara en |a Red Oficial de BMW), Model

promoacion: Saria 1 y Serie 3. Excluidos modelos M y xDvive de Serie 1y 5 3. Campada vidlida para mayores de 28 afos y mas de 3 afos de
carngt, BAMW Bank GribH Sucursal o clia come Operador de Banca uos vinculado on LIPS on o Registro del estado de
o ) con el cddigo D-0JC , BON £ i inlarn 0 dee Zurich Insurance PL al gr - Via Augusta

id, 10mo 41342, Caim 1,

o
200-08027 Ba i 164, hofa

ana, CIF: W-00272130-H inscrita en @l rég
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INFANCIA| Se adecuaran los juegos a la edad de los bebés e incluye una sesion de masaje

Imagina... jugando con tu bebé de 12 a 36 meses

Dentro de la programacion de Los Veranos
de Alcobendas 2015, el Ayuntamiento or-
ganiza Imagina con chupete, una actividad
pionera en la ciudad dirigida a bebés de 12
a 36 meses, basada en el juego y que in-
cluye una sesién de masaje dirigida por un
fisioterapeuta.

El juego cumple varias funciones en el de-
sarrollo infantil: las relacionadas con el
ejercicio fisico y la interaccién con los adul-
tos, los iguales y los objetos. En este taller
se estimulara el desarrollo integral de los
pequenos a través del juego, adaptandose
a sus necesidades y a su edad.

Esta actividad se realizara con dos educa-
doras colaboradoras de la ONG Abenin y
con la colaboracion del Colegio Profesional
de Fisioterapeutas de Madrid, que llevara a
cabo una sesion quincenal de masajes con

los bebés y sus cuidadores.

Imagina con chupete se realizara en las
dos quincenas de julio: del 6 al 16 y del 20
al 30. Cada una de ellas constara de cua-
tro sesiones de una hora y se podra elegir
entre lunes y miércoles (en el Centro de
Arte Alcobendas) o martes y jueves (en el
Centro Cultural Pablo Iglesias): de 10 a 11
h, para los de 12 a 23 meses, y de 11:30 a
12:30, para los de 24 a 36 meses.

El precio es de 12 euros por unidad familiar,
ya que los bebés estaran siempre acompa-
flados de un adulto.

Las inscripciones se realizaran en las ofi-
cinas del Servicio de Atencién Ciudadana,
presencialmente o por teléfono (010 0 91
484 3199), a partir del 15 de junio para em-
padronados y desde el 19 de junio, para los
no empadronados.

‘VERANO ECOLOGICO’. El
Aula de Educacién Am-
biental organiza este
campamento estival para

La magia del circo, este sabado, en
‘Cultura en Familia’

nifios de 6 -que hayan
cursado 12 de Primaria- a
11 afos en julio y agosto.
Durante dos semanas,
de 10 a 13 h, aprenderan
de manera lidica senci-
llos trucos para ahorrar
recursos en casa y cuidar
del entorno. Hay cuatro
turnos: del 1 al 14 de ju-
lio, del 20 al 31 de julio,
del 3 al 14 de agostoy del
17 al 28 de agosto.

Las inscripciones, gratui-
tas, son presenciales en
el Aula de Educacion Am-
biental (Avenida Olimpi-
ca,s/n),de17az20h.

Este sabado, 13 de junio, a
partir de las 19 h, los peque-
fios se divertiran con varios
talleres de manualidades y
un fantastico espectaculo
de clown en el Parque de la
Comunidad de Madrid, den-
tro de la programacion de
Cultura en Familia.

Se trata de una actividad
gratuita, a cargo de la com-
panfa teatral Engrata, reco-
mendada para familias con
ninos mayores de tres afios.
Dos de sus payasos, Pupe-
tes y Fideu, jugaran a ser
detectives y seguirdn una
pista hasta el interior de un
circo, sin salir de la habita-
cién de sus papas. Y tras

esta pista, conoceran un
mundo de cosas inimagina-
bles y descubriran junto a
los pequefos y sus familias
la magia del maravilloso
mundo del circo.
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KINEPOLIS'

SE LLENA DE PRIDE & SATISFACTION AL PRESENTAR

TODOS LOS DAYS!

Ahora puedes ver todas
tus favourite movies

en V.0.S.

Y los martes: programacion especial,
mas peliculas y mas sesiones en V.0.S.

MAS INFORMACION EN kinepolis.es
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IMAGINA | Dirigidos a jovenes de 13 a 17 afios

Talleres creativos para las
mainanas del mes de julio

Aln estds a tiempo para
apuntarte a los talleres crea-
tivos de la campafa Los Ve-
ranos de Alcobendas 2015,
dirigidos a jovenes de 13 a
17 aflo de juegos al aire libre,
circo, percusién, reposteria
y robética. Son una buena
opcidn para disfrutar duran-
te las mafanas del mes de
julio. Los talleres son:

e Taller de Reposteria Crea-
tiva (del 1 al 3 de julio).
Aprende a decorar galletas,
cupcakes, tartas, el arte del

fondant... Se entregara a
cada participante un dossier
con todas las recetas que se
explicaran en cada taller y
con otras para poder practi-
car en casa. Precio para em-
padronados: 18 euros.

e Taller de Robdtica (del 6
al 10 de julio). Iniciacion a
la programacion de robots
de forma practica y diver-
tida mediante el disefio
de sus propios programas.
Precio para empadrona-
dos: 45 euros.
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o Taller de Percusion (del
13 al 17 de julio). Aprende
los ritmos basicos de la
percusion africana y cono-
ce diferentes instrumen-
tos. Precio para empadro-
nados: 24 euros.

e Dindmicas, Juegos y Aire
Libre (del 20 al 24 de julio).
Diferentes técnicas de jue-
gos y actividades de aire
libre en un ambiente crea-
tivo y participativo. Precio
para empadronados: 48
euros.

e Mundo Circo (del 27 al 31
de julio). Iniciacién al mun-
do del circo practicando el
arte de las telas aéreas, las
acrobacias, los portes acro-
baticos, malabares, mastil y
equilibrios. Precio para em-
padronados: 48 euros.

Las inscripciones se reali-
zan en las oficinas del SAC
o llamando a los teléfonos
010 (llamada local) 0 91 484
31 99 (desde fuera de Alco-
bendas o desde moviles).

Imagina tu Noche

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES PARA 2016

VALES PARA LA BOLERA Y EL CINE

Para el cine, elige tu pelicula y la sesién de
jueves a domingo, y no te olvides de reser-
var tu entrada on line el lunes desde las 9
h. Las entradas se venden en Imagina el
viernes 19, de 11:30 a 13 h, y el lunes de la
semana siguiente, de 18 a 20.

Para la bolera, por dos euros, tendras una
partida, alquiler de zapatillas y consumi-
cion sin alcohol. Pide tus vales en Imagina a
partir del jueves, para utilizarlos el viernes
de la semana siguiente.

Solo para jévenes de 16 a 30 afos empa-
dronados en Alcobendas. En todas las ac-
tividades se entrega un maximo de un vale
por persona, previa presentacion del DNI.

Las propuestas de actividades para el pro-
grama Imagina tu Noche del préximo ano
pueden hacerse desde imaginalcobendas.
org y desde App Alcobendas.

Los jovenes de 16 a 30 ahos empadrona-
dos en Alcobendas pueden votar las acti-
vidades con las que quieren divertirse los
sabados por la noche; pueden proponer ac-
tividades, describirlas... y hasta ofrecerse
como organizadores.

Imagina tu Noche ofrece un nuevo canal de
interaccion perfectamente visible, ya sea en
un smartphone Android, un iPhone,

una tableta o un ordenador.

Recuerda que las actividades deben
realizarse de noche o al anochecer.
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BREVES. ACERCAMIENTO AL MUNDO
EQUINO. /magina tu Noche abre las preins-
cripciones para una actividad en torno al
caballo que tendra lugar en la Sierra de
Guadarrama. En la actividad se abordaran
el enganche, la monta y el volteo, entre
otras cuestiones, y se daran explicaciones
teoricopracticas sobre el mundo equino.
Esta salida va dirigida a jdvenes empadro-
nados de entre 16 y 30 afos y se realizara
el sabado 4 de julio en Collado Mediano.
La cita es a las 18:30 h en la Plaza Mayor
de Alcobendas, desde donde se realizara
la salida. El precio, cuatro euros para em-
padronados, incluye, transporte, activida-
des y guia acompanante. Inscripciones: en
imaginalcobendas.org.

EL EQUIPO COMBINADOS, GANADOR DE LA
LIGA DE FOTBOL SALA. La VI/ Liga de fiitbol
sala de ‘Imagina tu Noche’ finaliz6 el sa-
bado 30 de mayo. Después de 22 jornadas
de fase de clasificacién y de los cuartos
de final, los cuatro equipos clasificados
jugaron las semifinales y los ganadores

de ambos partidos, la gran final. El ven-
cedor de esta fue el equipo Combinados,
que venci6 por 6 a 3 al Real Alcobendas.
El ganador de la fase de clasificacion (el
equipo con mayor puntuacion) fue el In-
teramena. Los partidos se han jugado
desde noviembre en el Pabell6n Bachiller
Alonso Lépez.

‘FIESTA DEL PATIN’ EN EL ‘SKATEPARK’. La
Asociacién Cultural Nepal y Gorila Skates-
hop organizan una fiesta del patin en el
recién inaugurado skatepark el sdbado 20
de junio, de 12 a 24 h. Por la mafiana habra
juegos y premios para los mas pequefos
y, por la tarde, pruebas y juegos para los
mayores. Habra puestos de comida y be-
bida, mdsica en directo, exposicién de fo-
tografias, tablas pirograbadas, y cien por
cien skate, sin categorias ni cronémetros.
Animate a participar en esta fiesta, que
quiere atraer especialmente al pdblico fe-
menino, por lo que las riders tendran pre-
mio asegurado. Solo tienes que llevar el
patin, crema solary ganas de pasarlo bien.

Horarios de verano de Imagina

Del 15 de junio al 15 de septiembre, Imagi-
na abrira al pdblico con horario de veranoy
en agosto el edificio permanecera cerrado.
- Centro de Informacion Juvenil y Bolsa de
Vivienda: de lunes a viernes,de9ga 14 h, y
los lunes, también de 17 a 20.

- Asesoria de Naturaleza: lunes, de 17 a 20
h (devolucién de material), y miércoles, de
11 a 14 (préstamo de material).

- Asesoria Juridica: lunes, de 17 a 20 h.

- Asesoria de Estudios: miércoles, de 10 a
14 h.

- Asesoria Psicologica: lunes, de 17 a 20 h,
y miércoles y jueves, de 10 a 14.

- Asesoria de Movilidad Europea: lunes, de
17a20h.

- Consulta Joven: lunes, miércoles y vier-
nes, de 10 a 14 h; martes y jueves, de 9 a 14,
y lunes de 17 a 20 h.

- La Ciber: permanecera cerrada del 15 de
junio al 15 de septiembre.

A partir del 16 de septiembre, Imagina y sus
servicios vuelven a su horario habitual.
Toda la informacion la puedes consultar en
imaginalcobendas.org.

Cursos de verano de |la

Universidad Popular. Plazas libres
Quedan plazas en: Inglés para viajeros
(nivel B1), Taller de conversacion en inglés
(nivel basico), Curso intensivo de espafiol,
Parques y jardines histéricos de la Comu-
nidad de Madrid, Taller de Pintura y Movi-
miento, Astronomia bdsica y Multimedia
Fotografiafrideo con Proshow Producer.
Pueden consultar la informacién so-

bre los cursos en alcobendas.org.
Inscripciones: en la Universidad
Populary en el SAC.
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ESCUELA DE FUTBOL FEMENINO EFFA

Futbol para tod@s SR,

ESCUELA DE FUTBOL
FEMENINO ALCOBENDAS

ALCOBENDAS

DATOS:

Carretera de Barajas, km. 1,400.

Teléfono: 656 579 786.

Correo electrénico: effa@effa.es.

Pagina web: effa.es.

Redes sociales: Facebook: Escuela de Futbol Femenino Alcobendas.

Twitter: @EFFAIcobendas.

RESUMEN DEPORTIVO:

Equipo en categoria Preferente Regional Femenina.
Equipo en categoria Primera Regional Femenina.
Dos equipos en categoria Juvenil Femenina.

Dos equipos en categoria Infantil Femenina.

PRINCIPALES LOGROS DEPORTIVOS:

Ascenso a Nacional Femenina en la temporada 2006/2007.

Equipo sub-13, campeén de liga en 2007 y subcampedén en 2008.
Premio de la Federacién de Futbol de Madrid al equipo con mejor
comportamiento deportivo en las temporadas 2007/2008 y 2010/2011.
Subcampeonas en Preferente Regional Femenina en 2009 y ascenso a
Nacional Femenina en 2010.

Equipo de Primera Regional Femenina, campedn de liga en la temporada
2009/2010.

Equipo de Preferente Regional Femenina, cuarto clasificado en la liga de
la temporada 2013/2014.
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| En categoria alevin, del 26 al 28 de junio, en el pabellén Amaya Valdemoro

| Torneo Nacional de Academias de ftbol sala

La Academia Red Blue
Alcobendas Futsal orga-
nizara, junto con la Liga
Nacional de Fitbol Sala
(LNFS), el / Torneo Nacio-
nal de Academias Red Blue
en Categoria Alevin, que
se disputara en el pabellén
Amaya Valdemoro los dias

26, 27y 28 de junio.

El torneo se enmarca dentro
de las actividades que se
celebran en Alcobendas con
motivo de ser Ciudad Euro-
pea del Deporte 2015.

Participan las academias de
Burriana (Castellon), Cole-
gio Europa (Madrid), Gava

(Barcelona), Limones (Torre-
jon, Madrid), Morvedre (Va-
lencia), Tierno Galvan (Va-
lladolid) y Vigo 2015 (Vigo,
Pontevedra), junto a los
organizadores, la Academia
Alcobendas Futsal, en cate-
goria alevin mixto (nacidos
€n 2003 Y 2004).

Academias Red Blue es un
proyecto de la Liga Nacional
de Fatbol Sala que pretende
la ensefanza de este depor-
te desarrollandolo técnica,
tactica y fisicamente desde
edades tempranas, con una
metodologia especifica vy
exclusiva dirigida por pro-
fesionales del fitbol sala a
todos los niveles.

El equipo infantil femenino del CREA, subcampeon de Espaiia

El equipo infantil femenino del Club Recreativo Esgrima Alcobendas (CREA), formado por
Marina Arrese, Soffa Palmerin, Paula Zugasti y Alicia Torrego, ha obtenido el subcampeo-
nato de Espafa en Sabadell. Por su parte, el equipo masculino (Alejandro Vega, Iker Felid,
Enrique Garcia y Alonso Marina) termind en cuarta posicion. Marina Arrese se colgo la me-
dalla de bronce en la prueba individual.
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Entrega de trofeos de las ligas municipales

El miércoles 17 de junio se pondra el broche de oro a la temporada deportiva con la
entrega de trofeos a los ganadores de las distintas ligas de los Juegos Deportivos
Municipales, que estan organizados por los ayuntamientos de Alcobendas y San Se-

bastian de los Reyes.

El acto tendra lugar en el Centro Mu-
nicipal La Esfera y dara comienzo a las
18:30 h.

En esta ocasion, en Alcobendas se en-
tregaran los trofeos en las disciplinas
de fiitbol sala, fltbol 7 (grupos de Al-
cobendas), escobasket, balonmano y
voleibol.

La entrada es libre, hasta completar aforo.

BREVES. ‘GALA FUNDAL’. La Fundacion De-
porte Alcobendas rendira homenaje a sus
mejores clubes y deportistas en la Gala
Fundal, que este afio se celebrara el martes
16 de junio en el Centro de Arte Alcobendas.
Como es tradicional, en este acto tam-
bién hay reconocimientos para las em-
presas benefactoras de la fundacion
y para los patrocinadores de clubes y
eventos deportivos.

BALONCESTO ‘+SOLIDARIOS’. Este domin-
go, 14 de junio, se disputa en el pabe-
llbn Amaya Valdemoro desde las 10 h el
primer torneo de baloncesto +Solidarios.
Participan los equipos cadete femenino
del Olimpico Alcobendas, que acaban
de ganar el campeonato de Madrid, Club
Baloncesto Alcobendas, Estudiantes y CD
Vallecas, que jugaran a favor de los pro-
yectos de Cruz Roja.

Plazas libres en campus de
jovenes

Para jovenes de entre 14 y 17 afos.
Primera quincena de julio.

Horario: de 9:30a 12 h.

Solicitud de instalaciones para

entrenamientos

Plazo: entre el 1y 31 de julio.

Las solicitudes se haran en el impreso ofi-
cial, que se recoge en la Oficina de Compe-
ticiones, y se presentaran en el Registro del
Ayuntamiento.

Informacion e inscripciones:

Oficina de Competiciones del Polideportivo
Municipal José Caballero. Carretera de Ba-

rajas, km. 1,400. Alcobendas. Teléfono 91
658 71 10 (extensiones 5006 y 5014).

Competiciones locales.
Inscripciones para la temporada
2015/16

El periodo de inscripcién para los equipos
inscritos en la temporada pasada en las
competiciones locales, categorias sénior y
veterano, esta abierto hasta el 26 de junio.
Las plazas que queden libres se ofreceran a
partir del 1 de julio para los no participantes
en la temporada recién terminada.

Los equipos de categorias inferiores

podran inscribirse del 7 de septiem-

bre al 9 de octubre.
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Organizado por el Club Ciclista Alcobendas, se esperan mas de 2.000 participantes

El ‘Dia de la Bicicleta’ se celebra el 28 de junio

El domingo 28 de junio se
celebra una nueva edicion,
la ndmero 25, del Dia de la
Bicicleta, actividad organi-
zada por el Club Ciclista Al-
cobendas y que cuenta con
gran seguimiento por parte
de los aficionados.

Se espera una participacién
de mas de dos mil ciclistas
de todas las edades, que
llenaran de colorido las ca-
lles de Alcobendas en un
acto que, ademas, ha de
servir de concienciacién de

o

la bici como medio de trans-
porte y para hacer hincapié
en la convivencia necesaria
entre ciclistas, peatones y
automovilistas.

Se ha establecido un reco-
rrido para los mas peque-
flos, menores de 10 anos,
de algo mas de cuatro ki-
l6metros, y otro de 10 kil6-
metros para los mayores.
La salida esta prevista para
las 11 h.

Los participantes saldran
de la Plaza Mayor y pasa-

ran pasar por la Avenida de
Espana, el Bulevar Salva-
dor Allende, el Paseo de la
Chopera, Camilo José Cela,
Marqués de la Valdavia,
Manuel de Falla, Isaac Albé-
niz, Ruperto Chapiy llegada
por la Avenida de Espaiia a
la Plaza Mayor.

Los menores de 10 afios
haran un recorrido por la
Avenida de Espafa, el Bu-
levar Salvador Allende y de
nuevo la Avenida de Espafa
para volver a meta.

Al igual que en ediciones
anteriores, el Club Ciclis-
ta realizard un sorteo con
regalos vy distribuirda la
bolsa del corredor. Ade-
mas, habra concursos de
la bicicleta mas antigua, la
mas curiosa o la que mas
personas lleve. Todos los
gue tengan interés en par-
ticipar pueden inscribirse
en club@clubciclistaalco-
bendas.org y en las tiendas
de Deportes Polo”s en Alco-
bendas y San Sebastian de
los Reyes.

BREVES. ‘BIODANZA Y MINDFULNESS’. Con
motivo de las 100 Horas de deporte, los
dias 25 y 27 de junio habra una jornada
de puertas abiertas para dar a conocer la
actividad de biodanza y mindfulness.

El jueves 25 dara comienzo a las 20:30 h
y el sabado 27 habra dos jornadas: una
por la mafana, de 11:30 a 13 h, y otra por
la tarde, de 20 a 21:30.

Todas se realizan el gimnasio 4 del poli-
deportivo municipal.

EXHIBICION DE BAILE. El viernes 26 de junio
se realiza la exhibicion de baile moderno
delalumnado de la escuela deportiva mu-
nicipal que pone fin al curso. Sera en el
Centro de Arte Alcobendas desde las 20 h.

HOCKEY SOBRE PATINES. Alcobendas aco-
ge el | All Star de Hockey sobre Patines,
en el que participan los mejores jugado-
res de Madrid. Sera este sabado, dia 13,
alas 17 h, en el polideportivo municipal.



28 | SIETEDIAS

NATACION | El Club Natacién Alcobendas participd con ocho nadadores

29 medallas individuales y una por equipos en
el campeonato de Espaiia de natacion adaptada

El Club Natacién Alcoben-

das (CNA) ha obtenido 29
medallas individuales y una
por equipos en el campeo-
nato de Espafa de clubes de
natacion adaptada, disputa-
do el pasado fin de semana

B o TN T

Con estos resultados, el
CNA finalizé en séptima po-
sicion entre los 48 equipos
participantes en modalida-
des para ciegos, deportistas
con paralisis cerebral, dis-
capacitados fisicos y disca-

El CNA participé con ocho
nadadores y los siguientes
resultados: Jaime Bailon,
seis medallas de oro y una
de bronce; Sergio Caba-
llero, cuatro de oro y dos
de plata; Alexandra Gavri-
lenko, tres de oro; José Ma-
ria Diaz, tres de oro y dos de
plata; Teresa Pérez, una de
oro, dos de plata y una de
bronce; Héctor de la Hoz,
dos de oro y una de bron-
ce; Miguel Llorente, una de
bronce, y Andrés Martin, un
quinto puesto.

Por equipos, el CNA se pro-
clamé campedn de Espafia
en el relevo 4x100 libre esti-

en Mataré (Barcelona).

BREVES. TIRO CON ARCO. Méas de cincuenta
arqueros participaron el domingo 7 de ju-
nio en el XVIII Trofeo Ciudad de Alcoben-
das, organizado por el Club de Tiro con
Arco ‘Villa de Alcobendas’ en el polide-
portivo municipal, con excelentes resul-
tados para los arqueros locales.

En sénior femenina, las arqueras del Vi-
lla de Alcobendas coparon el podio, con
Irene Vicente Lara en primer puesto;
Alexandra Lamas, segunda, y Margarita
Moreno, en tercera posicion.

En menores de 14 ahos, los arqueros alco-
bendenses Gabriel Lopez Herrero y David
Sanchez Losa fueron segundo vy tercero,
respectivamente; y en noveles, Juan An-
gel Lopez finaliz6 en segunda posicion.

‘FITNESS NON STOP’. Fundal organiza este
domingo, dia 14, la segunda edicion del

pacitados intelectuales.

los masculino.

Fitness Non Stop, actividad que se reali-
zara en el entorno del Centro Municipal
La Esfera y que consiste en cuatro ho-
ras seguidas de diferentes masterclass
impartidas por monitores expertos. Las
actividades seran: zumba, harmony,
cardiobox, mix training y AUT (entrena-
miento funcional al aire libre con mate-
rial reciclado).

‘NEPAL SKATE CONTEST’. La Asociacion
Cultural Nepal Skatepark esta prepa-
rando el Nepal Skate Contest dentro de
las 100 Horas de deporte. Desde las 10
h habra clases, pruebas y exhibiciones
de este deporte urbano, con mdsica y
actuaciones en directo. La cita es en el
skatepark de la Ciudad Deportiva Valde-
lasfuentes, el sdbado 20 de junio, desde
las 11 h.



OFERTA

www.alcobendas.org

Bolsa empleo

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servicio
de Bolsa de Empleo. Las
candidaturas que cumplen
el perfil han sido enviadas
a la empresa y el proceso
de seleccion sigue abierto.

Mecénico-electricista de
automdviles. Oficial de
12 para taller multimar-
ca, con experiencia de-
mostrable y referencias.
admin.mariajose@
dupesan2005.es
Oficial/a peluqueria de
sefioras. Jornada completa
y media jornada. 667 555
596.

Oficial/a de peluqueria
para fin de semana, expe-
riencia minima de 5 afios,
contrato de 20 horas. 91
66377 94-

Oficial/a de peluqueria
para fines de semana
(viernes y sabado mafia-
na). Y esteticién para me-
dia jornada. 676 795 621.
sisters.rv@hotmail.com
Oficial/a de peluqueria
con experiencia en caba-
lleros y sefioras. Horario
continuo. Sabados tarde
y domingos no se trabaja.
Que domine colorime-
tria, cortes y secados.
0zonooscar@gmail.com
Delineante con  Solid
Edge.  info@bandasvm.
com.

Recepcionistas de taller,
mecanicos, chapistas y
pintores para apertura de
concesionario de automovi-
les, se ofrece jornada com-
pleta.  concesionariozona
nortedemadrid@gmail.com
0 apartado de Correos 116
deS.S. de los Reyes, 28701.
Perito con formacion y/o
experiencia en gestion y

peritaje en taller de auto-
mocion. raqueldetomas@
mkdrecambios.com.
Camarera con experiencia.
Horario de jueves a domin-
g0 de 20 a 2 h. Valorable
hasta 40 afios. 672 472
281

DEMANDA
Arreglo y confecciono todo
tipo de ropa, plancho. 636
627 198.

Busco trabajo como exter-
na. 697 770 700.

Limpio, plancho, cuido
nifios, mafianas. 642 930
280.

Fisico nuclear, doy clases
intensivas en verano de ma-
tematicas y fisica a todos
los niveles, incluida univer-
sidad. 690 162 541.

Clases de lengua, inglés,
science, primaria y ESO.
660 263 473.

Estudiante de Filologia In-
glesa, doy clases de inglés
y espafiol para extranjeros.
671128 426.

Labores domésticas, exter-
na o por horas. 698 555 766.
Tareas del hogar. 650 295
733

Busco trabajo por horas,
martes por la mafiana, lu-
nes y jueves por la tarde. 91
66115 76.

Plancho, limpio, miércoles y
viernes por la mafiana. 635
£450726.

Busco trabajo en el mes de
agosto, en Madrid o fuera.
634 061 689.

Limpio y cuido nifios. 628
781458.

Clases de guitarra flamen-
ca. 662 079 016.

Limpio, plancho, cuido ni-
110S. 634 265 034

Limpio, cuido mayores. 685
631788.

Peon, jardinero, limpieza,
cuido mayores. 661 097
556.

Cuido mayores, interno,
externo o por horas. 631
833 764.

Limpio, plancho, cuido ni-
f10S. 603 551 952.

Limpio, cuido nifios, mayo-

res, también noches. 642
140 144,

Cuido mayores y nifios. 682
366 109.

Maestro de Primaria, doy
clases particulares a domi-
cilio, de todas las materias.
620121 698.

Limpio casas, cuido mayo-
res, nifios, también enfer-
mos en hospitales, de lunes
a viernes a partir de 12 ho-
ras. 660 570 402.

Labores del hogar, por ho-
1as. 654 147 072.

Busco trabajo como nifiera.
689 716 609.

Bidloga, doy clases durante
el verano de matematicas,
biologia, quimica y fisica,
para primaria y ESO. 635
547 427.

Cuido nifios. 689 716 609.
Limpio, plancho, cuido ni-
flos, mayores, externa o por
horas. 602 141 620.
Estudiante de Ingenierfa,
doy clases de matematicas
y fisica para ESO, bachille-
rato, PAU y recuperaciones
septiembre. 637 062 350.
Clases de matematicas e
inglés a primaria y ESO. 689
386 924.

Chéfer, jardinero, conserje.
611338 134.

ALQUILER
Busco piso. 400 €. 625 235
292,

Apartamento en Benidorm,
equipado, para 46 per-
sonas, Poniente, excepto
agosto. 91652 43 79.
Habitacion con television y
DVD en propia habitacion,
servicio de limpieza en zo-
nas comunes, wifi, fianza de
1mes. 350 €, gastos inclui-
dos. 657 714 792.

Chalet en Santiago de la
Ribera, meses de verano,
equipado, cerca de la playa.
644 188 161.

Apartamento en Daimuz,
del 15 de julio al 15 de agos-
to. 50 €/dia. 617 821 403.
Casa para vacaciones en
Denia, 6 plazas, 4 habitacio-
nes, 2 bafios, saldn, cocina,

terraza y barbacoa. 325 €/
semana. 657 764 233.

Piso, 3 dormitorios para jo-
venes, todo equipado. 606
505 327.

Apartamento de 2 habita-
ciones en Calpe, a 7 minu-
tos de la playa, mes de julio.
676 965 870.

Habitacion a chica. 250 €.
650 245 733.

Apartamento en La Manga,
2 dormitorios, 2 bafios, aire
acondicionado, 12 linea de
playa. 659 309 289.
Habitacion, cerca de parada
de autobds, a chicas no fu-
madoras. 631150 197.
Apartamento en Oropesa
del Mar, 12 linea de playa,
3 habitaciones, totalmente
equipado, por quincenas.
646 606 966.

Habitacion individual,
amueblada, wifi. 240 €, gas-
tos incluidos. 606 240 850.
Habitacion todo incluido,
teléfono, internet. 680 389
552.

Habitacidn, con calefaccin
central y terraza. 200 €. 686
640 515.

Vendo parcela en urbani-
zacion Lago del Jaral, 650
m., casa de 2 habitaciones,
amueblada, aire acondi-
cionado, bomba de calor,
arboles frutales, barbacoa,
piscina, padel y vigilante.
620 541269.

Alquilo plaza de garaje en la
Plaza de la Artesania. 60 €.
649 411 817.

Vendo plaza de garaje en
¢/. Empecinado. 647 749
276.

Vendo plaza de garaje en
¢/. Melilla. 670 496 106.
Alquilo o vendo local, 134 m.
endos plantas en ¢/. Padilla.
980 £, alquiler. 290.000 €,
venta. 619 445 296.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Francisco Javier Sauqui-
llo y otra en c/. Pablo Igle-
sias. 45 €. 609 922 893.
Vendo plaza de garaje en

¢/. La Cruz. 14.000 €. 656
476 790.

Vendo tienda de 100 m. en
San Sebastian.de los Reyes:
639 549 622.

Vendo.plaza de garaje en
Plaza de la Artesanfa. 617
623 914.

Scooter Suzuki Burgman
125, 17:000 km. 1.800 €.
630044 007.

Renault Laguna y Peugeot
406. 995 €/c.U. 652 123
278.

Cochecito Bugaboo cama-
ledn, afio 2008, incluye pa-
tineta, saquito de invierno,
sombrilla, maleta de viaje y
fundas. 667 656 267.

Botas de montar en moto,
n® 41, 636 627 198.

Cuna de viaje, colchon, ha-
maca y tacataca. 616 438
973

Sillas de bar (4) negras, si-
l16n de despacho y 2 sillas
de ordenador. 617 821 403.
Libros de 12y 22 de la ESO
delinstituto Aldebaran, sec-
cion bilingtie. 697 388 972.
Puertas de paso y de ar-
mario de roble macizo. 616
765 561,

Estanterias para tienda.
639 549 622.

Cama litera. 602 524 501.
iPhone 5 libre, 8 gb. 659
707 651.

Compro libro de Historia del
Arte de bachillerato. Vendo
cuna de viaje. 617 107 159.
Vestido de novia talla 40 y
vestido de madrina talla 44.
91653 66 05.

Clarinete con estuche de
transporte y varias lengiie-
tas. 650 223 769.
Television 50", DVD, Video,
portatil, bicicleta, arcdn
congelador. 652 123 278.
Ventilador climatizador de
aguay hielo. 677 925 745.
Mesa desplegable, 4 sillas,
sofa, 2 camas, estanterfas,
espejo. 676 890 430.



PROGRAMACIONMUNICIPAL

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

(/. Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. Taquilla: viemes, de 17
a19:30h, y sabados, de 11a13:30y de 17a19:30 h.

EXPOSICIONES:

- The Random Series, de Miguel Angel Tornero. Fotografa.

- Destellos. Dos origenes, de Magdalena Correa. Fotograffa y video.
VISITAS GUIADAS A AMBAS EXPOSICIONES: Sabado 13 de junio, alas 11 h.

- Moisés. Descubrimientos 2014, de Mariela Sancari. Fotografia.

- Transvisiones: Alcobendas 2015. Programa de residencias artisticas.

CENTRO CIVICO ANABEL SEGURA:

Avenida de Bruselas, 19. Teléfono 91 484 16 85. Horario: de lunes a viernes, de

10 21h, y sabados, de 16:30a 20.

EXPOSICION: Presente continuo. Mdster PhotoEspafia en fotografia.

CENTRO MUNICIPAL LA ESFERA

Avenida Olimpica, 14. Teléfono: 91 484 06 87.
- Tardes de Baile de Mayores. \iemes, 12 de junio, a las 18 h. Precio: 1,04 €.
- Noches de Baile de Saldn. Viemes, 12 de junio, a las 22 h. Precio: 4,50 £.

VENTA DE ENTRADAS PARA ESPECTACULOS DE PAGO: en |a red de taquillas
municipales, en www.entradas.com y en el teléfono 902 488 488.

Vayas donde vayas,

mejor en
transporte publico

Cercanias
Renfe

Ayuntamiento@ALCBDS_Ayto
Empleo@ALCBDS_Empleo
Deportes@ALCBDS_Deportes
Casa Mujer@ALCBDS_CMujer
Centro Arte@ALCBDS_Carte
Participacion@ALCBDS_Partciu
TACA@ALCBDS_Taca
Mediatecas@ALCBDS_Mediatec
Imagina@ALCBDS_Imagina
Conecta@ALCBDS_Conecta
Salud@ALCBDS_Salud
Comercio@ALCBDS_Comercio
Policia Local@ALCBDS_Policia
Proteccion Civil@ALCBDS_Prote
Asociaciones@ALCBDS_Asociaci
Consumo@ALCBDS_Consumo
StartUp@ALCBDS_StartUp

E. Mdsica y Danza@ALCBDS_MusicaDa

Bliscanos también en:

K (& Yol D

|APP ALCOBENDAS

Descarga gratuita en tiendas
online iPhone y Android

Cines

Hasta el 18 de junio.

KINEPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia
Entradas: www.kinepolis.es.

CAZA AL ASESINO

CICLO INFANTIL: MORTADELO Y
FILEMON

DALE DURO

DANDO LA NOTA AUN MAS ALTO
ELVIAJE MAS LARGO

HORNS

INSIDIOUS 3

JURASSIC WORLD

LEJOS DEL MUNDANAL RUIDO
MAD MAX: FURIA EN LA CARRETERA
NEGOCIOS CON RESACA

NUESTRO ULTIMO VERANO EN ESCOCIA
POLTERGEIST

TOMORROWLAND

UPS, :DONDE ESTA NOE?
VENGADORES: LA ERA DE ULTRON

CINESA LA MORALEJA

Centro Comercial La Moraleja
Entradas: ServiCaixa 902 333 231y en
www.cinesa.es.

JURASSIC WORLD
DANDO LA NOTA AUN MAS ALTO
HOME: HOGAR DULCE HOGAR

LA FAMILIA BELIER

LA OVEJA SHAUN

LEJOS DEL MUNDANAL RUIDO
NUESTRO ULTIMO VERANO EN ESCOCIA
NORMA

REQUISITOS PARA SER UNA PERSONA
NORMAL

SUITE FRANCESA

TOMORROWLAND

UPS, :DONDE ESTA NOE?

WALKING ON SUNSHINE

FARMACIAS DE URGENCIA

.

SAC Ayuntamiento de Alcobendas

Plaza Mayor, |.

Horario: de lunes a viernes, de 8:30a [4:30y de 16 a
19 horas. Sabados, de 10 a 13 horas.

Julio, agosto y Navidad, slo por las mafianas.

SAC Distrito Centro

Plaza del Pueblo, I.

SAC Distrito Norte

Avenida de la Magia, 4.

SAC Distrito Urbanizaciones

Avenida de Bruselas, 19.

Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atencion telefonica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde moviles 91 484 31 99.

Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en
www.alcobendas.org

Atencion telefonica a personas sordas
mediante chat en www.alcobendas.org

P4 sac@aytoalcobendas.org
www.alcobendas.org




VIERNES 12
18 H. LA ESFERA

Sesién de Tarde de
Baile de Mayores.
Entradas: 1,04 euros
para mayores de 65
anos y pensionistas
(una hora antes del
baile, en La Esfera).

20 H. CASA REGIONAL
DE CASTILLAY LEON

José Andrés Alvaro
Ocariz impartira una
conferencia dedicada
al quinto centenario
del nacimiento de
Santa Teresa. A
continuacion se
servira unvino de la
tierra.

22 H. LAESFERA

Bailes de salén para
todas las edades.
Entradas: 4,50 euros

SABADO 13
11 H CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

A las exposiciones

de Miguel Angel
Tornero (The Random
Series) y Magdalena
Correa (Destellos. Dos
origenes). El Ginico
requisito para la visita
es estar en la entrada
antes del comienzo.

19 H. PARQUE DE
LA COMUNIDAD DE
MADRID

La compaiiia de
teatro Engrata

presenta a Pupetes
y Fideu, nifios

que juegan a ser
detectives. Los
payasos descubriran
a los mas pequefios
la magia del circo.
Para familias con
ninos mayores de
tres afos. Actividad
gratuita.

19:30 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA DEL
CENTRO DE ARTE

A cargo del
alumnado de los
talleres de Musicales
y Creatividad.
Entrada gratuita
(desde una hora
antes, hasta
completar aforo).

DOMINGO 14
11:30 H. LA ESFERA

Desfile huertano,
bailes regionales

a cargo del grupo

‘7 Coronas’ Pena

‘La Crilla’ y misa
huertana en la
iglesia de San Pedro.
A la salida habra
bailes regionales y se
repartiran mil kilos
de fruta. Organiza:
Casa Regional de
Murcia

20 H. CASA REGIONAL
DE CASTILLAY LEON

Degustacion

de productos
castellanos'y
actuacion del grupo
de baile Raices

Castellanas en la
sede de la casa
regional (Paseo de la
Chopera, 64).

LUNES 15

19 H. CENTRO
CULTURAL PABLO
IGLESIAS

La Asociacion

de Personas con
Discapacidad Limite
(Adilas) celebra una
gala de Fin de Curso
de los talleres de
teatro y danza. Las
entradas se podran
adquirir desde una
hora antes del inicio
por 3 euros.

JUEVES 18
19 H. CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

La asociacion
Asobide representa
una adaptacion
teatral de la novela
de Antoine de Saint-
Exupéry El Principito.
Las entradas tienen
un precio de 5 euros
y se podran comprar
anticipadamente en
la planta 2 del Centro
Civico Distrito Centro
0, el mismo dia 18,
en el Centro de Arte
Alcobendas.

19 H. CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

La asociacion
Artistas del Pueblo
presenta, dentro

del / Ciclo de Cortos
Fotografia y Debate,
el corto Despierta, de
Gonzalo Rodriguez
de Marichalar.
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VIERNES 19

20 H. AUDITORIO PACO
DE LUCIA DEL CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS

Con motivo del

Dia Europeo de la
Mdsica, la Coral de
Alcobendas organiza
un encuentro con las
corales Universidad
Carlos Il (Madrid)

y Santiago Apdstol
(Casarrubuelos).
Entradas: 4 euros
(en las taquillas
municipales).

19:30 H. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS

Maribel Titi & Caco
Macoy presentan
un concierto con
grandes clasicos
del pop/rock
espanol. Con este
concierto termina
la temporada

de En Actistico,
que se realiza

en colaboracion
con la Asociacion
Generacion
Espontanea.

20 H. TEATRO
AUDITORIO

La Escuela de Mdsica
y Danza organiza

un festival en el

que participara la
mayor parte del
alumnado de las

tres especialidades:
Clasico, Espanoly
Contemporaneo.
Entradas: 3 euros
(desde el martes 16 de
junio, en los lugares
habituales de venta).



IMOCHE DE

SAIT JUATIT

Corncierto estelar de

—— - w -
y, ¥

elgas Lorfos
IMartes 23 de jumio. 0:15 horas.
Recintto Ferial del Paique de Andalucia de Alcobendas.

Y desde las 20:30 horas:
Casetas, talleres de maquillaje, animacion...
Concurso de fotografia “La noche efimera”.
Actuaciones de Grupo celta Xuntanza, Ayur, Mayus Atacados y Badi-Na.
Tradicional Conxuro de la Queimada y degustacion.
Banda de Gaitas.
Desfile de antorchas, hogueras y fuegos artifiales...

Con la colaboracién de:

A Contraluz, ASDASS, Arte4, Ayur,
Badi N4, Consejo de la Juventud,
Casa de Asturias, Casa de Andalucia,
Casa Regional de Muzrcia,
Mayus Atacados, Lunaria, Silvame y

’// Xuntanza de Galegos.

W ALCOBENDAS
alcobendas.org ‘ w] §] WV Un modelo de ciudad




