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Alcobendas acoge el Campeonato 
de España de clubes de hockey 

en silla de ruedas eléctrica

La asociación A 
Contraluz expone 
‘Rincones y callejuelas’ 

Las primeras ‘StartUp 
Alcobendas’ acaban su 
proceso de aceleración

Aprovecha el verano 
para acercarte a la 
ciencia en el MUNCYT
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CIRCULACIÓN EN LAS  
ROTONDAS
Creo que la policía local de-
bería dedicar algún tiempo a 
ponerse en las rotondas, sin 
sancionar, para enseñar al 
conductor quién tiene prefe-
rencia.
Suelo bajar por el Paseo de la 
Chopera para ir a Madrid y, al 
llegar a la Avenida de España, 
frente al edifico Pablo Igle-
sias, eso es la guerra. Todo 
el que baja de la Avenida de 
España lo hace lanzado pen-
sando que tiene preferencia, 
y los demás, a esperar a que 
nos dejen un hueco para pa-
sar o, en un momento de va-
lentía, entremos en la roton-

da, y encima nos pitan. Hay 
un semáforo, pero funciona 
solo en ocasiones. Eso es un 
ejemplo, pasa en todas las 
rotondas de Alcobendas. La 
gente se cree que por circular 
en una vía más ancha tiene 
prioridad.
Espero que tomen nota para 
evitar un día un accidente.
Cesáreo Martín

GRADUACIÓN
Mi más sincera enhorabuena 
al colegio público Miraflores 
por el día tan especial que 
nos hicieron pasar en la gra-
duación de nuestros peque-
ños, ‘Infantil Clase Los Patos 
2015’ y, en especial, a su tuto-

ra, Eva .OLE OLE Y OLE a nues-
tros pequeños gigantes por 
su actuación. Muchas gracias 
a todos. 
Eduardo Cantero

LIMPIEZA EN EL  
ESTACIONAMIENTO DEL 
PARQUE FERIAL
El miércoles aparqué mi co-
che en el estacionamiento al 
aire libre de la calle Huelva y, 
cuando lo recogí, me di cuen-
ta de que una de las ruedas 
tenía un clavo, y tuve que 
llevarlo al taller para reparar 
el pinchazo. No es la primera 
vez que me ocurre este per-
cance en este sitio; al utili-
zarlo para las ferias, hay gran 

Viviendas públicas
CONVOCATORIA PARA LA ADJUDICACIÓN DE 
50 VIVIENDAS DE PROTECCIÓN PÚBLICA  EN 
VENTA VPPB, PROMOVIDAS POR EMVIALSA Y 
SITUADAS EN LAS CALLES CAPITÁN FRANCIS-
CO SÁNCHEZ, 19 Y REAL VIEJA, 4.
Una vez finalizado el plazo de presentación 
de alegaciones a los listados provisiona-
les publicados y, tras el estudio de dichas 
alegaciones, se ha configurado el listado 
de solicitantes ordenado según su fecha 
de presentación, indicando su grupo en 
función de la antigüedad y la tipología de 
vivienda solicitada. Desde el 20 de julio de 
2015 se podrán consultar los listados de 
admitidos y excluidos definitivamente en  
la Oficina de Gestión de Promociones (c/. 
Federica Montseny, 6-local 2, acceso por 
c/. Francisco Javier Sauquillo), en la Ofici-
na Central de Emvialsa (c/. Carlos Muñoz 
Ruiz, 7-local), en el tablón de anuncios del 
Ayuntamiento (Plaza Mayor, 1) y en la web 
municipal (alcobendas.org).

SORTEO DE LAS VIVIENDAS
El 23 de septiembre de 2015, la Empresa 
Municipal de la Vivienda de Alcobendas 
(Emvialsa) sorteará las viviendas de pro-

tección pública en régimen de venta precio 
básico (VPPB), situadas 44 de ellas en la 
calle Capitán Francisco Sánchez, 19 y seis 
en la calle Real Vieja, 4.
El sorteo se realizará a partir de las 18 ho-
ras en el Centro Municipal La Esfera.
Si se encuentra usted entre los incluidos 
definitivos para poder participar en el sor-
teo y desea acudir al mismo, tiene a su 
disposición en Emvialsa las invitaciones a 
partir del 16 de septiembre, de lunes a vier-
nes, de 9 a 14 horas, hasta completar aforo.  
Para recoger las invitaciones, deberá acre-
ditarse como solicitante admitido a sorteo 
o como persona autorizada.
Más información: Oficina de Gestión de 
Promociones (c/. Federica Montseny, 6-lo-
cal 2), teléfono 91 261 54 52 o correo elec-
trónico cfsrv@emvialsa.org. Horario: julio y 
agosto, de lunes a viernes, de 9 a 15 h; y a 
partir de septiembre, de lunes a viernes, de 
9:30 a 14 y de 16:30 a 19:30 h.
Emvialsa se reserva el derecho a solicitar 
cualquier documento que crea 
necesario para su posterior valo-
ración, previa a la posible adjudi-
cación definitiva de una vivienda.
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cantidad de suciedad y restos de 
los puestos y atracciones y el pa-
vimento cada vez está más dete-
riorado, ocasionando accidentes 
como el que me ocurrió a mí.
Por favor, limpien y acondicionen 
la zona después de estos even-
tos, ya que producen averías en 
los vehículos y gran perdida de 
tiempo para los vecinos.
Olga Preciado

SANIDAD PÚBLICA
Es increíble lo que tenemos y, 
posiblemente, no lo estemos va-
lorando. Me refiero a la Sanidad 
Pública y, más concretamente, a 
los servicios de urgencia tanto en 
los domicilios (SUMMA 112) como 
en el Hospital Infanta Sofía. Ten-
go que darles las gracias a través 
de estas líneas, porque de otra 
manera no puedo, por cómo me 
atendieron ambos servicios cuan-
do el pasado día 20 los necesité. 
Pidamos y luchemos todos para 
que estos servicios nunca nos 
sean arrebatados. Todas las 

personas que los forman son 
geniales.
Enrique Peña

2 AÑOS SIN PEPE
Así, con cariño, le llamaban en su 
pueblo, Alcobendas. Era una per-
sona sencilla, muy querida por su 
familia y amigos y muy devota de 
su patrona, la Virgen de la Paz, y 
de su equipo de fútbol del pueblo 
(la A.D. Alcobendas). Tu pueblo y 
familia te echamos de menos, pa-
dre, donde estés. 
J. Antonio López 

Dirija su carta a SietedíaS (Plaza 
Mayor, 1-3ª planta. 28100 Alcoben-
das) o su correo electrónico a mc. 
comunicacion@aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, 
apellidos, dirección, teléfono y nú-
mero de DNI. SietedíaS se reserva el 
derecho de publicar tales escritos, así 
como de extractarlos, si lo considera 
conveniente, y no se hace responsa-
ble de las opiniones vertidas en ellos. 
No se admitirán escritos que conten-
gan denuncias contra personas, em-
presas, entidades, etc.
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WORKTODAY@worktodayapp
¡A por todas en @ALCBDS_StartUp! ¡Deseando empezar estamos todo 
el equipo! #Alcobendas #emprendimiento #empleo.

Museo Ciencia+Tecno @muncyt 
Una noche de verano diferente: observación astronómica el sábado 25 
en @muncyt #Alcobendas. Actividad gratuita.

Kreab Spain @KreabSpain
El @ALCBDS_Ayto recibió hoy a nuestro equipo de Rugby por su 
ascenso a División Honor ¡Enhorabuena @AlcobendasRugby! 

José Manuel Robado @jmrobado
9 startups incubadas en el Startup Alcobendas presentan sus proyectos 
ante inversores y expertos. 

Divertydoo @divertydoo
¡No os podéis perder este sábado 18 julio en #Alcobendas la Caperucita 
Roja de la compañía Tropos. Y es #gratuito!
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En la sesión ordinaria del Pleno del Ayun-
tamiento correspondiente al mes de julio 
se aprobó el desglose por anualidades de 
la cantidad destinada a ayudas de come-
dor escolar para el curso 2015/2016 aten-
diendo a la previsión del abono de dichas 
cantidades. La cantidad total destinada a 
estas ayudas es de 525.000 euros. El Pleno 
aprobó también modificaciones del acuer-
do plenario de fecha 30 de junio sobre re-
tribuciones e indemnizaciones al personal 
corporativo.
En la misma sesión plenaria se aprobaron 
tres mociones. A propuesta del grupo de 
concejales de Sí Se Puede, el Pleno aprobó 
por unanimidad no autorizar la aplicación 
de herbicidas para ningún tipo de uso agra-
rio en los espacios de uso público o priva-
do, carreteras o redes de servicio en la tota-
lidad del término municipal de Alcobendas. 
A propuesta del grupo de concejales del 
PSOE, con el apoyo de Ciudadanos, Sí Se 
Puede, UPyD e IU, y el voto en contra del 
PP, se aprobó instar al Gobierno de España 
y a las Cortes Generales a la derogación de 
la Ley Orgánica 4/2015 de 30 de marzo de 
protección de la seguridad ciudadana. Se 
ha aprobado también por unanimidad, a 
propuesta de UPyD, que el Ayuntamiento 
prosiga con la adaptación de los parques 
infantiles para que sean accesibles a niños 
con discapacidad, aprovechando, como 
se viene haciendo hasta ahora, las tareas 
de mantenimiento y reposición. El Ayun-
tamiento se compromete a seguir garanti-
zando la accesibilidad de las nuevas áreas 
cuando se proyecte la ampliación de algún 
parque público ya existente.

PARTIDO POPULAR
Ramón Cubián
El Plan de Revitalización del Distrito Centro si-
gue avanzando. A propuesta del Gobierno del 
PP, una nueva empresa podrá instalarse en Al-
cobendas con bonificaciones fiscales por crear 
empleo. También a nuestra propuesta, se apro-
bó el desglose presupuestario para abonar en 
este curso 525.000 euros en ayudas de come-
dor escolar. Crecimiento y atención social; go-
bierno responsable. Modelo de Ciudad.
Pronto abandona Alcobendas el PSOE. Más 
preocupados por defender a los vándalos 
encapuchados de las manifestaciones de 
Madrid que a los vecinos de Alcobendas, 
su única iniciativa fue reprobar la Ley de 
Protección de la Seguridad Ciudadana 
aprobada en marzo por el Congreso. 
UPyD, tras reconocer que ya se está incor-
porando accesibilidad y adaptabilidad para 
niños con discapacidad en todos los par-
ques infantiles, nos pidió un compromiso 
formal en ese sentido. Lo tuvo. 
También aprobamos la propuesta de SSP 
en pro de evitar químicos tóxicos en las zo-
nas verdes de Alcobendas, hace años que 
Alcobendas apuesta por ello.

PSOE
Rafael Sánchez
El alcalde Vinuesa y el PP han perdido la pri-
mera votación en el Pleno municipal ante 
la unión de la oposición. Los socialistas 
hemos presentado una Moción que recha-
za la llamada ley mordaza que el Gobierno 
de Rajoy ha impuesto a los españoles. Los 
15 concejales de la oposición hemos unido 
nuestros votos para llevar adelante la pro-
puesta frente a un PP que, con sus 12 edi-
les, ha decidido apoyar esta ley que ataca 
el alma de la democracia que es la libertad 
de expresión. Vinuesa y el PP han perdido 
esta votación y ahora el Ayuntamiento de 
Alcobendas pedirá al Gobierno de Rajoy y 
al Congreso de los Diputados que retiren 
esa ley. Seguramente no nos hagan caso, 
pero esta votación ha servido para señalar 
dos cosas: la primera, que el PP está ais-
lado en la defensa de medidas completa-

Martes 14 de julio de 2015

Pleno Municipal
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(*) SietedíaS no es responsable de las opiniones expresadas por los portavoces de los grupos.

Sigue el Pleno en #plenoalcobendas

mente perjudiciales para los españoles y 
que la mayoría de ciudadanos rechaza. Y 
segunda, que se ha terminado la etapa de 
la mayoría absoluta del PP en Alcobendas. 
Ha empezado una nueva etapa más partici-
pativa y más democrática.

CIUDADANOS
Horacio Rico
Ciudadanos está impulsando diariamen-
te las cinco prioridades de su programa 
electoral, formando equipos de trabajo por 
áreas de actuación. Una nueva forma de 
hacer política del siglo XXI. No somos par-
tidarios de hacer del Pleno un teatro men-
sual, de puesta en escena de discursos 
políticos. Promoveremos todas aquellas 
iniciativas que redunden en el beneficio del 
pueblo. Ciudadanos, siguiendo el pacto de 
investidura con el PP, consiguió la propor-
cionalidad para todos los partidos políticos 
y la reducción de la masa salarial de la cor-
poración en torno a 270.000 euros por año. 
Desde la más absoluta transparencia soli-
citamos que se tomara en consideración la 
revisión de los conceptos retributivos equi-
parando el régimen salarial de los grupos 
de tres concejales, como el nuestro, al de 
cinco concejales. Misma labor, mismos sa-
larios, sin que por ello se haya negociado 
ningún cambio en el pacto original. Este 
hecho ha sido tergiversado por algún par-
tido político que lo ha aprovechado para 
sacar rédito político.

SÍ SE PUEDE
Eduardo Andradas 
EL 14 de julio fue el segundo pleno de la le-
gislatura. Sí Se Puede presentó una iniciati-
va para dejar Alcobendas libre de químicos 
en el tratamiento de sus zonas verdes. Un 
entorno más sano para vegetación, anima-
les y ciudadanía. Resolución aprobada por 
el total del ámbito político local. Hoy somos 
más naturales y menos sintéticos. Pero no 
todo fue acuerdo, votamos los tres ediles 
que tenemos, en contra de la propuesta de 

otro grupo político de subirnos el sueldo 
anual a 68.000 euros al portavoz y 50.000 
al adjunto a él. Salarios desmesurados que 
tuvieron nuestro rechazo. Sí Se puede solo 
tendrá al portavoz liberado al 25% del sala-
rio que tenía derecho, que son 16.000 euros 
a los 12 meses y al otro compañero al 50%, 
a razón de 25.000 euros brutos, un 75% del 
200% que nos correspondía. Renunciando 
los dos concejales a cobrar 77.000 euros al 
año, 312.000 en la totalidad de la legislatu-
ra. Seguiremos el verano trabajando para 
una Alcobendas más justa y social, a su ser-
vicio. Que Ustedes lo pasen bello y alegre. 
Mucha suerte y bonitos días.
  
GRUPO MIXTO
UPyD · Miguel Ángel Arranz
¿Se imaginan un pacto secreto entre PP y 
C´s para subirse el sueldo? Sería vergonzo-
so, ¿verdad? Ocurrió en el Pleno… Dos con-
cejales de Ciudadanos pidieron subirse un 
40% el sueldo y dos del PP también (para no 
ser menos). En total, nos costarán 200.000 
euros más de dinero público y siguen sin 
preocuparse de la realidad de los vecinos. 
UPyD consiguió un acuerdo para adaptar los 
columpios a niños con discapacidad y más 
fondos para becas comedor en el curso 2015-
2016. Por nuestros hechos nos conocerán. 
IU-LV · Juan Bautista
Demandamos aumentar los servicios a 
nuestros mayores y readmisión del trabaja-
dor despedido. Desatendiendo las firmas de 
vecin@s, perdemos el Centro de Especialida-
des Blas de Otero. La oposición vota unáni-
memente un NO rotundo a la Ley Mordaza. 
Consecuentes con la línea verde de nuestro 
programa, secundamos prohibir herbicidas 
tóxicos. Juegos infantiles adaptados e incluir 
lenguaje de signos, pequeños gestos para 
un gran reto, conseguir un Alcobendas de to-
d@s, para tod@s, sostenible y accesible.
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Las nueve primeras StartUp 
Alcobendas han terminado 
su proceso de aceleración. 
Finalizan para ellas cinco 
meses de intenso trabajo, 
a lo largo de los cuales han 
recibido un mentoring espe-
cializado e individualizado 
(con Cink Emprende) que 
incluye todas las fases hasta 
llevar a cabo su proyecto con 
éxito. Han recibido ayuda y 
asesoramiento para crear 
sus planes de empresa, de 
comunicación y de innova-
ción, así como formación 
adaptada a sus necesida-
des, y todo ello, en las insta-
laciones de Espacio StartUp 
Alcobendas, donde cuentan 
con mobiliario cómodo y fun-
cional, internet, servicios de 
impresión, sala de reuniones 
con equipo multimedia... 
Además, han tenido la posi-
bilidad de establecer contac-
tos con empresas, empren-
dedores e inversores gracias 
a las múltiples actividades 
de networking.
Esta semana, como broche 
de oro a estos cinco meses, 
ha tenido lugar un acto en el 
que, entre otras cosas, las 
nueve StartUp Alcobendas 
han podido volver a presen-
tar sus iniciativas ante posi-
bles inversores.
El proyecto StartUp Alco-
bendas es una iniciativa del 
Ayuntamiento de Alcoben-
das y está cofinanciado con 
fondos FEDER.

Las nueve primeras  
‘StartUp Alcobendas’
• Biohope es la única empre-
sa de biotecnología espa-
ñola dedicada a desarrollar 
productos que mejoren los 
resultados de los trasplan-
tes de órganos, evitando los 
rechazos. En estos momen-
tos se encuentran cerrando 
acuerdos estratégicos con 
el Hospital Puerta de Hierro 
y la Universidad Rey Juan 
Carlos. “La experiencia de la 
aceleración ha sido fantásti-
ca. Nos ha servido para sen-
tar bien los cimientos de la 
empresa y para establecer 
sinergias con otros empren-
dedores”, dice Isabel Porte-
ro, su fundadora. 
• Brain house Institute.  Em-
presa dedicada a aplicar la 
tecnología y la neurociencia 
de vanguardia para estable-
cer predicciones acerca del 
comportamiento del consu-
midor. Ya han realizado tres 
proyectos para Atresmedia 
TV y han estado presentes 

en las importantes ferias de 
Mónaco y Shanghai.
• Caizam es una nueva em-
presa con la ambición de 
avanzar la industria 4.0 en el 
mundo de los composites. 
Se basa en tres conceptos: 
robotización flexible y bara-
ta, sensorización y software 
industrial, y manufactura 
aditiva. “Estamos a punto 
de lanzar nuestra prime-
ra producción. ¡En agosto 
esperamos producir la pri-
mera pequeña serie!”, dice 
Ventura Pobre, uno de los 
dos promotores. “En estos 
meses hemos recibido gran 
ayuda, asesoramiento y, so-
bre todo, beneficios tangi-
bles: contactos con clientes, 
abogados, inversores...”.
• Gnanomat es una empresa 
de nanotecnología que lleva 
el grafeno del laboratorio al 
mercado de las aplicaciones 
industriales, en particular, 
en el sector de la energía. 
“Lo mejor, sin duda, lo lle-
vamos al nivel personal: a 

ACTUALIDAD | Las nueve primeras ‘StartUp Alcobendas’ han finalizado su proceso de aceleración

“Hemos recibido asesoramiento y apoyo, pero, 
sobre todo, hemos obtenido beneficios tangibles”
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la relación con las personas 
que nos han ayudado y con 
los otros emprendedores. 
Pero, además, hemos con-
seguido líneas de financia-
ción que no sabíamos que 
existían”, explica Roberto 
Clemente, uno de los socios 
de la empresa.
• HelpUP es un aplicación 
web para empresas con 
programas de acción social 
para sus empleados que 
facilita que estos accedan 
a una base de datos de 
proyectos sociales donde 
colaborar sin necesidad de 
gestionarlos desde la em-
presa. “Gracias a StartUp 
Alcobendas, hemos redefi-
nido el modelo de precios y 
la forma de llegar al cliente, 
lo que nos ha permitido me-
jorar la ratio de ventas. Aho-
ra estamos centrados en 
la estrategia comercial on 
line. StartUp Alcobendas ha 
sido el lugar perfecto para 
diseñar tanto los productos 
como la estrategia de este 
tipo de clientes”, explica 
Jaime Millán, uno de los tres 
fundadores.
• Metrikea es la solución 
que permite al sector del co-
mercio analizar el compor-
tamiento de sus clientes a 
lo largo de todo el recorrido 
por su tienda. Rubén Jus-
to, socio, dice: “En solo 10 
meses, hemos logrado al-
canzar la fase de comercia-
lización y nuestra solución 
está implantada en grandes 
clientes como Burger King, 
Fashion MakeUp o Muebles 
Boom, y estamos en nego-
ciación con grandes cuentas 
como El Corte Inglés o Me-

tro de Madrid. Estos meses 
de aceleración nos han per-
mitido acercarnos a nuevos 
clientes y nos han ayudado 
a participar en programas 
ya existentes muy intere-
santes para nosotros”.
• Taalk es una plataforma 
on line donde encontrar el 
mejor profesor de idiomas 
independientemente del si-
tio y el lugar donde se esté, 
ya que las clases se realizan 
a través de aulas virtuales. 
“Entramos en StartUp Alco-
bendas con una plataforma 
que permitía realizar inter-
cambios de idiomas entre 
usuarios de forma virtual y 
gratuita -a través de video-
conferencia- y acabamos 
este periodo de aceleración 
con un marketplace de pro-
fesores donde ellos pueden 
crear sus clases y los alum-
nos reservarlas, pagarlas 
y, por supuesto, realizarlas 
a través de nuestras aulas 
virtuales”, dice una de las 
socias, Feli Benítez.
• Trickymarket ofrece una 
solución rentable para re-
posteros tanto aficionados 
como profesionales que 
desean vender sus produc-
tos en internet. “Estos me-
ses nos han servicio para 
aclarar conceptos, a definir 

nuestro modelo de nego-
cio”, dice Julio García, uno 
de los socios.
• Voar es una novedosa 
herramienta para el diag-
nóstico de patologías en la 
edificación mediante pro-
cesamiento de imágenes 
tomadas con cámaras digi-
tales, termográficas o uti-
lizando drones. “La acele-
ración nos ha servido para 
tomar unas ideas y olvidar 
otras. Por ejemplo, hemos 
desechado la idea de una 
app para pequeñas repa-
raciones del hogar para en-
focarnos en problemáticas 
de mayores magnitudes”, 
dice Enrique Castaño, uno 
de los dos socios. “Sin la 
guía y el enfoque de la ace-
leración, no habríamos po-
dido realizar un primer pi-
loto de medida energética 
y dar los primeros pasos, 
y todo esto... ¡en tan solo 
cinco meses!”.
Comienza ahora el camino 
para las nuevas empresas 
-nueve- que acaban de ser 
seleccionadas en la segun-
da convocatoria StartUp 
Alcobendas.

Esta semana ha tenido lugar un 
acto en el que las nueve ‘StartUp 
Alcobendas’ han presentado sus 
proyectos ante un grupo de inversores.
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Placa de homenaje a Elena Montes
Esta semana ha tenido lugar el descubrimiento de una 
placa en memoria de Elena Montes. Nacida en 1949, 
falleció en 2012 y siempre fue una persona muy invo-
lucrada con Alcobendas. Creó el Grupo de Mantilla Es-
pañola y trabajó durante toda su vida en la Pastelería 
Montes, uno de los comercios más emblemáticos de la 
ciudad. Fue la primera mujer prioste de la Hermandad 
de la Virgen de la Paz. Antonio Medina, su marido, ha 
impulsado este homenaje, que ha contado con la cola-
boración del Ayuntamiento de Alcobendas.

Programas munici-
pales de ampliación 
del horario escolar 
‘LOS PRIMEROS EN EL 
COLE’ Y ‘LAS TARDES DEL 
COLE’
El Ayuntamiento conti-
nuará el próximo curso 
con estos programas para 
facilitar la conciliación en-
tre los horarios laboral y 
escolar de las familias.
Inscripciones: en el Servi-
cio de Atención Ciudada-
na, para los usuarios que 
no hayan realizado reser-
va de plaza. Las inscrip-
ciones, modificaciones y 
bajas se pueden 
realizar duran-
te todo el curso 
2015-2016.

Cierre de oficinas del SAC
Las oficinas del Servicio de Atención 
Ciudadana (SAC) de los distritos Norte y 
Urbanizaciones cerrarán en agosto.
Recordar que el horario de la oficina del 
SAC del Ayuntamiento durante los me-
ses de julio y agosto es solo de 
mañana: de lunes a viernes, de 
8:30 a 14:40 h, y los sábados, 
de 10 a 13. 

DESATRANCOS
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  

* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

URGENCIAS
24 

HORAS

ALCOBENDAS:
A010. GRAN MANZANA. Urge. Gran oportunidad, apartamento, 
baño completo, cocina amueblada, salón comedor, antes 2 dor-
mitorios. Muy luminoso. 72.000 €.
A222. ZONA CONSTITUCIÓN. Oportunidad. Totalmente exterior, 
reformado, 2 dormitorios, baño completo, cocina equipada, sa-
lón comedor, suelos de tarima, patio privado de 8 m. Para entrar 
a vivir. 85.000 €.
A235. VALDELASFUENTES. Nueva construcción. 76 m., 2 dormi-
torios, 2 baños, cocina equipada, salón comedor, suelos de par-
qué. Urbanización privada, zonas ajardinadas. Trastero y plaza 
de garaje. Impecable. 164.000 €.
 
SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
B700. BAUNATAL. Junto al metro. 80 m., 3 dormitorios, baño 
completo, cocina equipada, tendedero, salón, terraza, suelos 
de parqué. Ascensor. Estupenda orientación. Zonas ajardinadas. 
150.000 €. 
B144. DEHESA VIEJA. Nueva construcción. 3 dormitorios, 2 
baños, cocina amueblada, salón independiente, 2ª planta con 
ascensor, 81 m. Urbanización con piscina y jardín. Trastero y 2 
plazas de garaje. 239.000 €. 
A144. AVENIDA DE LA SIERRA. 85 m. 3 dormitorios, baño com-
pleto, cocina equipada con electrodomésticos, suelos de parqué, 
gran terraza de 10 m. 110.000 €. 

S. Inversión Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.
Desde 1985 a su servicio.

PISOS VENTA



SIETEDÍAS | 9

¿Cómo actúa la fiebre? ¿Cómo debe tratar-
se una alergia? Me voy fuera de España, 
¿qué vacunas debo poner a mi hijo? Estos 
son solo algunos de los temas que preo-
cupan a los padres de Alcobendas y sobre 
los que preguntan a través de Pediatría on 
line. Este es el primero de los programas 
de consulta a través de la web que se puso 
en marcha con especialistas municipales 
de Salud (fue en verano de 2009). 
Dos años después arrancaba Logopedia 
en casa. En este espacio, padres y espe-
cialistas pueden obtener información, ma-
teriales de trabajo o encontrar juegos para 
ayudar a los niños de Alcobendas a mejorar 
la comprensión lectora, a estimular el len-
guaje, a mejorar la caligrafía o las matemá-
ticas, o a superar problemas de dislalias.
El hermano menor de estos programas, por 
ser el último en ponerse en marcha (junio 
de 2014), fue Memoria y lenguaje, orienta-
do a adultos que desean realizar activida-
des de estimulación cognitiva, de memoria 
o a ampliar la atención de forma divertida.

Dos profesionales de la Salud, detrás de 
los programas
Detrás de las informaciones, artículos, res-
puestas a las inquietudes de los ciudadanos, 
elección de juegos, actividades... de los tres 
programas, hay dos profesionales que forman 
parte del equipo de Salud del Ayuntamiento. 
Desde 1982, la pediatra Teresa Díaz forma 
parte de este equipo. Es el rostro que se en-
cuentra detrás de Pediatría on line. “A los pa-
dres les preocupa, y mucho, estar informados 
sobre la salud de sus hijos. Han entendido 
bien que este servicio que ofrecemos no es 
diagnóstico -para lo que están los pediatras 
de los centros de salud y los especialistas-,si-

no de orientación. Los temas que más suelen 
preocupar son las vacunas, las enfermeda-
des puntuales, las picaduras de insectos en 
verano, las fiebres, las enfermedades infec-
ciosas...”. Por ello, “además de las consultas 
que nos hacen a través del correo electróni-
co, nos preocupa colgar todo tipo de infor-
maciones que puedan resultar de su interés  
-todas ellas, convenientemente contrasta-
das- que sirvan para prevenir y para resolver 
sus dudas”, dice Teresa Díaz.
María José Jiménez, logopeda y pedagoga, 
es la profesional que se ocupa de Logope-
dia en casa y de Memoria y lenguaje. Desde 
1989 pertenece al equipo municipal de Sa-
lud. “Es muy gratificante que a través del 
correo electrónico nos hagan llegar -ade-
más de consultas, que siempre tratamos 
de responder- sugerencias, opiniones y 
agradecimientos tanto de padres como de 
profesionales que utilizan nuestros mate-
riales y que comprueban cómo funcionan”. 
También es muy positivo que “las personas 
mayores que conocen y utilizan la página 
de Memoria y lenguaje la consulten, se 
muevan por ella y hagan los ejercicios y 
juegos que les estimulan mentalmente y 
les ayudan a mejorar memoria y atención”. 
Ambas profesionales coinciden en una 
cosa: “Animar a los vecinos a que sigan 
usando estos servicios y a que nos cuen-
ten lo que les parece mejor y aquello que 
puede ser mejorado o ampliado”.

SALUD EN LA WEB | Tres programas municipales ‘on line’ resuelven dudas e informan

“¿Qué vacunas debo poner a mi hijo?”, “¿cómo 
puedo mejorar su comprensión lectora?”

Teresa Díaz (pediatra) y María José Jiménez (logopeda y 
pedagoga) son los rostros que están detrás de ‘Pediatría 
on line’, ‘Logopedia en casa’ y ‘Memoria y lenguaje’.



ALQUILERES SIN LÍMITE DE EDAD

3 años de seguro de impago de la renta. 
3 años de seguro multirriesgo del hogar. 

Realizamos gratuitamente todas las gestiones 
(visita a la vivienda, inventario, contrato, control de morosos…).

MÁS VENTAJAS QUE NUNCA

Propietario,
¿quiere alquilar

su vivienda?
�
�

�

BOLSA DE ALQUILER

DE VIVIENDA
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CONSUMO | Consejos a la hora de llevar su coche al taller

Antes de comenzar las 
vacaciones, revise su vehículo
Si durante las vacaciones 
va a desplazarse con su 
vehículo, es recomendable 
que lo lleve al taller a rea-
lizarle una puesta a punto. 
Una vez allí, fíjese si los 
precios por hora de trabajo 
y de cualquier otro servicio 
o si los horarios de atención 
al público están expuestos 
en un lugar visible y exija el 
resguardo de depósito del 
vehículo en el taller, ya que 
lo necesitará para recoger-
lo y, además, le servirá de 
justificante en caso de da-
ños. También debe solicitar 
un presupuesto por escrito 

de las reparaciones en el 
vehículo. Este presupuesto 
tiene una validez de 12 días 
hábiles y en él debe figurar 
la fecha de entrega prevista 
del vehículo una vez repa-
rado. En caso de renunciar 
a la confección del presu-
puesto, usted tendrá que 
dejar por escrito la frase 
“Renuncio al presupuesto” 
y firmarla.
Debe saber que, una vez 
presupuestada la repara-
ción, si decide no reparar el 
vehículo, pueden cobrarle 
por la confección del mis-
mo, y que si durante la re-

paración aparecen defectos 
ocultos, el taller tiene la 
obligación de avisarle para 
que autorice la nueva repa-
ración. Además, en caso de 
necesitar el cambio de pie-
zas, estas deben ser nue-
vas; solo se pondrán piezas 
usadas si usted lo autoriza. 
Finalmente, cuando el vehí-
culo esté reparado y le avi-
sen, pueden cobrarle gas-
tos de estancia si tarda más 
de tres días en recogerlo. 
La garantía de cualquier 
reparación es de tres me-
ses o 2.000 km. recorridos, 
excepto para los vehículos 
industriales, que es de 15 
días o 2.000 km. recorridos. 
Esta garantía se entiende 
total, por lo que incluye 
mano de obra y materiales. 
Para cualquier información 
adicional, puede dirigirse 
a la Oficina de Información 
al Consumidor del Ayunta-
miento de Alcobendas (c/. 
Libertad, 6) llamando al 
teléfono 91 663 70 01 (ex-
tensiones 4054 y 4055) o 
enviando un correo electró-
nico a consultasconsumo@
aytoalcobendas.org.

ALCBDS_Consumo

Traslado de las oficinas de Emvialsa 
OFICINA REV
En esta oficina se tramitan las ayudas eco-
nómicas para obras de ITE y eliminación 
de barreras arquitectónicas.
Se informa que a partir del lunes 20 de julio 
de 2015, se traslada la Oficina REV, situada 
hasta la fecha en la calle Manuel de Falla, 
12, a las oficinas centrales de Emvialsa, en 
la calle Carlos Muñoz Ruiz, 7). 
OFICINA DE GESTIÓN
En ella se realiza la tramitación de vivien-

das VPPAOC situadas en el Paseo de la 
Chopera y viviendas rehabilitadas en el 
casco antiguo.
Se informa que a partir del viernes 31 de 
julio de 2015, se traslada la Oficina de Ges-
tión de Emvialsa, situada en calle Doctor 
Severo Ochoa, 45-2º, a las oficinas centra-
les de Emvialsa, en la calle Carlos Muñoz 
Ruiz, 7.
Horario de atención al público: de 
lunes a viernes, de 9 a 14 horas.
Teléfono: 91 490 08 92.  
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La ola de calor y la falta de 
lluvia han provocado que en 
los últimos días se haya su-
perado en varias ocasiones 
el nivel de ozono para el um-
bral de aviso a la población, 
establecido en 180 mg/m3. 
La superación de dicho um-
bral puede producir efectos 
limitados y transitorios en 
la salud de los grupos de 
riesgo: niños y adultos que 
realizan actividades físicas 
prolongadas al aire libre y 
personas con enfermedades 
respiratorias como asma, 
bronquitis, etc. El ozono, al 

ser oxidante, podría provo-
car la irritación de ojos, mu-
cosas y tejido pulmonar, tos 
y dolor de cabeza.
Durante un episodio de 
subida de ozono, se reco-
mienda no permanecer al 
aire libre ni realizar esfuer-
zos físicos prolongados en 
espacios abiertos, espe-
cialmente en los grupos de 
mayor riesgo. Asimismo, se 
debe evitar el contacto con 
alérgenos en caso de alergia 
a los mismos.
La Comunidad de Madrid tie-
ne un servicio de aviso a la 

población a través de men-
sajes SMS en caso de supe-
ración de los umbrales de 
ozono, óxidos de nitrógeno y 
dióxido de azufre. Si alguien 
desea darse de alta en este 
servicio, debe enviar un SMS 
al número 616 424 803 con 
este mensaje: ALTA OZONO 
- código postal - número de 
móvil del interesado.
Se puede acceder en tiempo 
real a la información relacio-
nada con la calidad del aire 
en Alcobendas y en el resto 
de la región en madrid.org y 
alcobendas.org.

SALUD | La ola de calor ha provocado que la estación de medición de contaminación  
atmosférica de Alcobendas haya superado los niveles de ozono en los últimos días 

Recomendaciones de actuación en caso de 
exceso de ozono en la atmósfera
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Curso 2015/2016 de la Universidad Popular. Plazas libres
Quedan plazas libres en los siguientes cursos: Secundaria, Educación Básica, Cerámica, 
Pintura Adultos, Grabado, Dibujo, Pintura Digital, Pintura Niños nivel 1, Teatro Adultos, Tea-
tro infantil, Español para extranjeros, cursos monográficos de historia, literatura, música 0 
naturaleza, Conocer Madrid, contabilidad, informática, etc.
En alcobendas.org puede consultar toda la información sobre los cursos y descar-
garse la prueba nivel de Español.
Información e Inscripciones: en el Servicio de Atención Ciudadana (SAC) y en la 
Universidad Popular.

BREVES. DONACIÓN. La empresa Avanza Ex-
ternalización de Servicios S.A. ha donado 
al Ayuntamiento de Alcobendas el mobi-
liario de sus antiguas oficinas ubicadas 
en San Sebastián de los Reyes. El Ayun-
tamiento lo destinará en la mejora de las 
oficinas municipales y a asociaciones y 
ONG locales.
El mobiliario ya ha sido retirado de las ofici-
nas de la empresa y almacenado en las ins-
talaciones municipales. Próximamente se 
irá incorporando a las oficinas municipales 
y a las asociaciones y ONG locales a través 
de los servicios de apoyo a asociaciones, 
patronatos y participación ciudadana. Con-
cha Villalón, concejal del Área de Calidad 
de la Gestión e Interior, ha manifestado 
que “prácticas como ésta hacen posible 
la colaboración público-privada y suponen 
reforzar conceptos tan importantes como 
la sostenibilidad y la colaboración”.

ACCIDENTES EN EL AGUA. Cruz Roja ofrece 
una serie de consejos y recomendaciones 
a la hora de prevenir accidentes en el agua 
este verano. Nueve de cada diez acciden-
tes se pueden prevenir. Debemos recordar 
algunas pautas a la hora de ir a la piscina, 
playa o ríos: bañarse en zonas habilitadas 
para ello, respetar el tiempo adecuado de 
la digestión antes de entrar en el agua, vi-
gilar a los niños, respetar la señalización 
de banderas... En caso de accidente, hay 
un margen de pocos minutos para ayudar 
a la víctima. Protege el lugar del accidente 

para evitar nuevos casos, avisa a los ser-
vicios de emergencia y personal de salva-
mento de la zona, y socorre a los heridos.

SALUD. El Servicio de Alergia del Hospital 
Infanta Sofía ha sido premiado por dos de 
sus trabajos en el Congreso Anual de la 
Academia Europea de Alergia e Inmuno-
logía Clínica. Se ha reconocido con estos 
premios los estudios realizados en torno 
a la alergia a las proteínas de la leche de 
vaca y a la esofagitis eosinofílica.

PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES. La 
Asociación de Empresarios AICA, en co-
laboración con Asifor Ingeniería y la Fun-
dación para la Prevención de Riesgos 
Laborales, continúa trabajando por la re-
ducción de la siniestralidad laboral entre 
las empresas de la zona. En esta ocasión, 
han elaborado dos vídeos: uno, sobre la 
seguridad vial y la conducta PAS (pro-
teger, avisar, socorrer) y otro, sobre las 
reglas de oro en trabajos eléctricos. Los 
vídeos están disponibles en el canal You-
tube de AICA.



Escuela Municipal de Música y 
Danza. Plazas libres para el curso 
2015-2016
Preinscripción: del 7 al 9 de septiembre se 
realizará la preinscripción en la Escuela de 
Música y Danza a partir de las 16 h. Posterior-
mente, se realizará la entrevista con el profe-
sorado. Finalizadas todas las entrevistas, la 
Escuela publicará los alumnos admitidos (la 
admisión no será por orden de llegada).
AULA DE DANZA
Sin conocimientos previos
- De 9 a 11 años: Clásico (lunes, de 18:30 a 
19:30 h, y miércoles, de 18:30 a 19:30), Es-
pañol (lunes, de 17:30 a 18:30 h, y miércoles, 
de 17:30 a 18:30) y Contemporáneo (martes, 
de 17 a 18 h, y jueves, de 18 a 19).
- A partir de 14 años: talleres: Clásico (ho-
rario según nivel), Contemporáneo (horario 
según nivel), Español (horario según nivel) y 
Mañanas abiertas a la danza (jueves, de 11 
a 12:30 h).
Con conocimientos
- A partir de 9 años: Clásico (horario según 
nivel), Contemporáneo (horario según nivel) 
y Español (horario según nivel).
- A partir de 14 años: Clásico, Contemporá-
neo, Español, Grupo de Español (niveles 
medio Atabalillo y avanzado Campanela), 
Grupo de Clásico (niveles medio y avanzado 
Promenade), Grupo de Coreografía Contem-
poráneo (niveles medio y avanzado).
AULA DE MÚSICA
Sin conocimientos previos
- Entre 0 y 3 años: Música para bebés (el ta-
ller va dirigido a madres y/o padres con be-
bés que deseen vivenciar los beneficios de 
la música junto a su hijo. Lunes por la ma-
ñana).
- A partir de 5 años: Coro Arco Iris (jueves, de 
17 a 18 o de 18 a 19 h).
- A partir de 9 años: Coro Trébole (jueves, de 
19 a 20:30 h).
- A partir de 14 años: Informática Musical (ho-
rario a convenir con el profesor en la entrevis-
ta), Taller de Musicales (miércoles, de 20:45 a 
22:15 h), Taller de Creatividad/Cuento Musical 
(miércoles, de 20:15 a 21:45 h), Batucada (ho-
rario en viernes tarde, según nivel), Iniciación 
al Lenguaje Musical (martes, de 20:30 a 21:30 

h), Música Actual (bajo eléctrico, guitarra eléc-
trica, voz, batería y teclado), Canto (jueves, de 
19 a 20 h), Coro Algazara (martes, de 19 a 21 
h) y Coro Góspel (lunes, de 20 a 21:30 h).
Con conocimientos
- A partir de 14 años: Big Band ‘Alcobendas 
Band’ (martes, de 20:30 a 22 h); Banda In-
fantil (jueves, de 17:30 a 18:45 h); Banda Sin-
fónica (jueves, de 18:45 a 20:30 h); Cámara 
con piano (diferentes horarios); ‘Combo 5’ de 
Música Actual (lunes, de 20 a 21:30 h); Coro 
Voces Concertadas (jueves, de 20:30 a 22 h); 
Ensamble de Guitarra ‘Feeling’ (jueves, de 
19:30 a 21 h); Grupos de Clarinetes ‘Cálamus’ 
(jueves, de 20:30 a 22 h), Contrabajos (miér-
coles, de 20:30 a 22 h), Guitarras (jueves, de 
20:45 a 22:15 h), Metales (diferentes hora-
rios, según nivel), Oboes /Fagotes (martes, 
de 20:30 a 22 h), Orff (miércoles, de 20:30 a 
21:30 h), Percusión (lunes, de 20 a 21:30 h), 
Saxofones ‘Alcosax’ (lunes, de 20:30 a 22 h), 
Trompas ‘Atrombicordes’ (jueves, de 20:30 
a 22 h), Violonchelos (miércoles, de 21 a 22 
h); Orquesta Infantil (lunes, de 20 a 21 h); Or-
questa Sinfónica (lunes, de 20:30 a 22 h); Or-
questa de Flautas (martes, de 20:30 a 21:30 
h) y Rondalla (lunes, de 11 a 13 h).
Tendrán prioridad las personas empadrona-
das en Alcobendas.

Tarjeta de estacionamiento para 
personas con discapacidad
Desde el mes de mayo hay un modelo único 
de tarjeta de estacionamiento para las per-
sonas con discapacidad en la Comunidad de 
Madrid (deben de tener reconocida oficial-
mente dicha condición).
Pueden obtener esta tarjeta de estaciona-
miento, además de las personas que pre-
senten movilidad reducida, aquellas que 
tengan deficiencia visual con agudeza vi-
sual en el mejor ojo igual o inferior al 0,1 con 
corrección, o un campo visual reducido a 10 
grados o menos. 
La tarjeta se concede por cinco años, es per-
sonal y solo puede ser utilizada cuando el 
titular viaje en el vehículo.
Los interesados pueden solicitar la 
tarjeta en las oficinas del Servicio 
de Atención Ciudadana (SAC). 
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FOLCLORE CHILENO. Espectá-
culo de danzas tradicionales 
chilenas de las zonas central, 
norte, sur y de la Isla de Pas-
cua presentado por la Asocia-
ción Cultural Chilena Cal y Can-
to, el sábado 25 de julio, a las 
19, en el Centro Cultural Pablo 
Iglesias. Entradas: adultos, 6 
euros; niños hasta 12 años, 4 
euros. Venta anticipada y en la 
taquilla del centro desde una 
hora antes. Más información: 

en el teléfono 600 555 608 y 
en calycantomadrid@hotmail.
com. 

CLASES. La Asociación An-
daluza abre el plazo de ins-
cripción del próximo curso 
2015/2016 para las clases de 
sevillanas, flamenco, guita-
rra, cajón flamenco, palillos, 
bailes latinos y de salón, y 
bollywood, impartidas por 
los profesores y coreógrafos 

titulados Arancha, Tania, Es-
ther y David. Más informa-
ción: teléfono 661 736 080.

CINE. Dentro del ciclo Cine ve-
rano, organizado por la Aso-
ciación Alucine, el sábado 18 
de julio, a las 22 h, en el par-
que de las Cascadas de Val-
delasfuentes (calles Manuel 
de Falla y Dolores Ibárruri) se 
proyecta la película La Histo-
ria Interminable. Los asisten-
tes pueden llevar sus propias 
sillas, refrescos, bocatas...   
 
SEVILLANAS Y FLAMENCO. 
Abierto el plazo de inscripción 
en la Casa de Andalucía para 
el curso 2015/2016 de las cla-
ses de sevillanas, flamenco 
de iniciación y flamenco me-
dio, impartidas por el bailarín 
y coreógrafo José Porcel. En 
septiembre, jornada de puer-
tas abiertas en La Esfera.

BAILE. Con la Asociación de 
Bailes de Salón El Pisotón 
ya puedes bailar si no tienes 
pareja con las nuevas clases 
de baile en línea Line dan-
ce para el curso 2015/2016. 
Nuevas clases, nuevos rit-
mos y todos los niveles. Pre-
inscripción e información: 
teléfono 605 978 008.

‘Sardiñada’ para celebrar el ‘Día de Galicia’
La Xuntanza de Galegos celebra el día de su comunidad. 
El sábado 25 de julio habrá un pasacalle portando la ima-
gen de Santiago Apóstol con la banda de gaitas, el grupo 
de baile y la coral. Será a las 9:45 h, desde La Esfera a la 
iglesia de San Pedro, donde, a las 10:30, habrá una misa 
en gallego retransmitida por TVE y oficiada por el capellán 
de las asociaciones gallegas de Madrid, Andrés Ramos, y 
cantada por el Coro  Xuntanza. Por la tarde, en La Esfera, 
a partir de las 19:30 h, será la Gran Sardiñada (reparto de 
sardinas, refrescos, cerveza y pan) y la actuación del Gru-
po Folclórico  Xuntanza. Entrada: 1 euro. Y el domingo 26, 
en la iglesia de San Pedro, a las 10:30 h, misa oficiada por 
el obispo auxiliar de Madrid, Fidel Herráez, retransmitida 
por La2 de TVE y cantada también por el Coro Xuntanza.

Exposición fotográfica

La asociación A Contraluz expone Rincones y 
callejuelas, una muestra de 30 fotografías de 
calles y rincones llamativos captadas por los 
socios en sus viajes y realizadas en su gran ma-
yoría en nuestro país, pero también en Italia, 
Marruecos, Túnez... Se puede ver en el Patio 
de Encuentros del Ayuntamiento hasta el 30 de 
agosto, de 9 a 19:30 h.
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OCIO Y CIENCIA | Campamentos, observación astronómica, 
visitas guiadas, planetario, talleres de ciencia...

Un verano para pequeños 
científicos en el MUNCYT
Este verano, el Museo Na-
cional de Ciencia y Tecno-
logía (Muncyt) ha elabora-
do una agenda repleta de 
actividades para los niños 
durante el mes de julio.
La gran apuesta es el Vera-
no en el MUNCYT, actividad 
en la que los niños juegan a 
ser científicos durante una 
semana. Una manera diver-
tida de seguir aprendiendo 
durante las vacaciones a la 
vez que juegan y se divierten. 
Este campamento de verano 
permanecerá abierto hasta el 
viernes 4 de septiembre, está 
recomendado para niños de 
tres a 12 años y el precio es 
de 120 euros a la semana.
Otra de las actividades des-
tacadas de este mes es la 
Observación Astronómica, 
que tendrá lugar el sábado 
25 de julio, de 22:30 a 3 de 
la madrugada. Se observa-
rán la Luna y los planetas 
Venus, Júpiter y Saturno, 
y se identificarán las cons-
telaciones más visibles. Es 
imprescindible que esta 

actividad se lleve a cabo en 
un horario nocturno, para 
observar con claridad las 
estrellas y que pueda con-
vertirse en una noche muy 
especial. Es gratuita.
Además, el museo ofrece 
una oferta muy amplia du-
rante todo el año, que se 
refuerza durante el verano 
para que elijas la actividad 
que más te apetezca: 
Talleres de Electricidad: re-
comendados para niños de 
seis a 12 años, se realizan, 
de martes a viernes, a las 
12, 13:30, 15 y 16:30 h; y los 
sábados, domingos y festi-
vos, a las 12, 13, 16 y 17 h. 
Visitas guiadas: recorridos 
por el museo para conocer 
las exposiciones y las piezas 
más relevantes de la colec-
ción. Pensadas para familias 
con niños de seis a 12 años, 
existen cuatro tipos de visi-
ta: Cortocircuitos MUNCYT, 
Patrimonio en Profundidad, 
Gabinete de Ciencias y Bio-
tecnología. Las visitas se 
pueden realizar, de martes a 

viernes, a las 12, 13:30, 15 o 
16:30 h;  y los sábados, do-
mingos y festivos, a las 12, 
13, 16 y 17 h.
Nanoespacio: una sala de-
dicada a la experimenta-
ción con los cinco sentidos. 
Para los más pequeños: de 
tres a cinco años. Son 45 
minutos de actividad para 
aprender a relacionar los 
sentidos con las diferentes 
partes del cuerpo.
Microespacio: para niños 
de tres a ocho años, 45 
minutos donde podrán ex-
perimentar cuatro grandes 
áreas: materia, luz, mecáni-
ca y comunicación. El obje-
tivo es estimular la creativi-
dad y el aprendizaje en los 
niños a través de enigmas, 
preguntas, juegos...
Nanoplanetario: un plane-
tario infantil diseñado para  
niños de tres a ocho años 
que empiezan a sentir cu-
riosidad por el mundo de 
la astronomía. La actividad 
dura 45 minutos.
Planetario: actividad en la 
que el visitante disfrutará 
de una simulación del cie-
lo en directo, viajar entre 
planetas, estrellas y cons-
telaciones. 45 minutos 
para descubrir muchos de 
los secretos que esconde 
el universo. Para todos los 
públicos.
Todas estas actividades, a 
excepción de Verano en el 
MUNCYT y Observación As-
tronómica, tienen un precio 
de tres euros y las entradas 
se adquieren en las taqui-
llas del museo.
8 Pintor Velázquez, 5.

1 91 425 09 09.
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Último fin de semana de la 
XXVI Muestra de Títeres de 
Alcobendas. El sábado 18 
y domingo 19 de julio, la 
Compañía Tropos se encar-
gará de despedir la edición 
de este año; una compañía 
que empezó su andadura en 
1992 y que desde entonces 
no ha parado de innovar en 
el teatro con títeres.

‘Caperucita Roja’
El sábado 18, a las 20:30 h, 
se representará en Espacio 
Miguel Delibes un clásico 
para toda la familia: Caperu-
cita Roja, donde se aborda 
de una manera diferente el 
tema de la obediencia. Un 
ejercicio de imaginación, 
una vuelta de tuerca al co-
nocido clásico que pretende 
hacer reflexionar a niños y 
padres y que te hará reír 
gracias al talento del actor 
que la representa y su habi-
lidad con las marionetas de 
mesa y guante.

‘Los caballeros de Pez’
En la Plaza de la Artesanía 
tendrá lugar el domingo 
19, a las 20:30 h, la última 
representación. Una adap-
tación del cuento original 
Los caballeros de Pez. El Tío 
Romance muestra la historia 
de dos hermanos nacidos de 
manera sobrenatural por la 
ingestión de un curioso pez 

mágico. A partir de este pun-
to, se suceden una serie de 
aventuras en las que se mez-
clan actores y títeres, rimas, 
música, acción y mucho... 
pero que mucho humor.
Obras de 50 minutos, para 
un público familiar a partir de 
tres y cuatro años. La entrada 
es gratuita. No dejes de asis-
tir, es la última oportunidad.

CULTURA | El sábado, ‘Caperucita Roja’, y el domingo, ‘Los caballeros de Pez’

La Compañía Tropos reinterpreta dos cuentos  
infantiles en el cierre de la Muestra de Títeres

Ayudas municipales para libros y material 
escolar para el curso 2015/2016
Se pueden solicitar hasta el lunes 20 de julio. Las solici-
tudes y documentación se deben presentar en el Servicio 
de Atención Ciudadana o a través de alcobendas.org.
Bases completas: en alcobendas.org.

Horario de verano de las mediatecas
- Mediateca Pablo Iglesias : cierra del 1 al 31 de agosto 
- Mediateca Anabel Segura: cierra del 1 al 31 de agosto. 
- Mediateca Miguel Delibes: cierra del 10 al 23 de agosto. 
- Mediateca Centro de Arte Alcobendas: abierta todo el 
verano. Adultos: de lunes a sábado, de 10 a 21 h. Infantil: 
de lunes a viernes, de 17 a 20 h, y sábados, de 10 
a 14 y 17 a 20. 
- Bibliopiscina: abierta hasta el 23 de agosto, de 
lunes a domingo, de 15 a 19 h.
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Tras la refrescante Frozen 
del día 10, el Cine de Vera-
no de Alcobendas proyecta 
gratuitamente este viernes  
17 Maléfica, la versión de 
Disney del clásico de ani-
mación La bella durmiente, 
protagonizada por Angelina 
Jolie.
La actriz se viste en Maléfica 
de hada malvada, causante 

del embrujo a la princesa 
Aurora, a la que da vida en 
su etapa más infantil su pro-
pia hija Vivienne.
No recomendada para me-
nores de siete años, Malé-
fica es una bella hada, con 
el corazón puro y unas alas 
negras, que crece en un en-
torno idílico, hasta que un 
día un ejército de invasores 

humanos amenaza esa ar-
monía. Como protectora de 
su reino, es objeto de una 
inesperada traición y lan-
zará una terrible maldición. 
Angelina Jolie parece haber 
nacido para encarnar a la 
carismática bruja malvada. 

‘Zipi y Zape’
Y tras este gran éxito de ta-
quilla, el próximo viernes, 
24 de julio, llega a la pan-
talla estival local El club de 
la canica, una de aventuras 
para todos los públicos con 
las travesuras emocionan-
tes de los dos mellizos.

El verano es sinónimo de relax, viajes, 
descanso y paz. Por eso, las mediatecas 
municipales ofrecen a los viajeros una 
amplia y variada selección de guías para 
ayudar a decidir, planear, organizar y dis-
frutar de la escapada durante este periodo 
estival. Hay guías para todo tipo de viaje-
ros: playas irresistibles, enclaves marinos 
salvajes, balnearios, nuevas rutas rurales, 
hoteles, casas rurales... Las mediatecas 
ofrecen las mejores guías de viaje y de tu-
rismo y revistas con información práctica 
y actualizada, con contenidos útiles y fia-
bles, de toda la geografía nacional y tam-
bién de casi todos los lugares del mundo.

Y si prefieres viajar con la imaginación, 
la llamada literatura de viajes te permite 
vivir aventuras, conquistas o exploracio-
nes por diversos lugares del planeta, en 
las que se describen sus paisajes, sus 
gentes, sus culturas y sus sociedades: 
de las maravillas del mundo de Marco 
Polo, al corazón de las tinieblas de Jo-
seph Conrad o los viajes por el Ártico, el 
Amazonas u Oriente narrados por Javier 
Martínez Reverte. 
Guías y libros que forman parte de una 
amplia colección a disposición del lector 
para consultar en sala o llevarse en prés-
tamo durante todo el verano.

OCIO | A partir de las 22 horas, en el Parque de la Comunidad de Madrid

Este viernes, 17 de julio, ‘Cine de Verano’ con 
‘Maléfica’, protagonizada por Angelina Jolie

MEDIATECAS | Ofrecen una amplia y variada selección de guías para planear las vacaciones

En las mediatecas, guías de viajes y literatura viajera

La organización advierte 
que no está permitida la 
reserva de sillas.
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La gran y esperada fies-
ta nocturna juvenil en la 
piscina del polideportivo 
municipal se celebra este 
sábado, 18 de julio, a par-
tir de las 21 h, con grandes 
sorpresas. 

Globo aerostático cautivo
¿Te gustan las alturas? 
Imagina tu Noche te ofrece 
la posibilidad de volar de 

forma gratuita en un gran 
globo aerostático cautivo;  
con él podrás disfrutar de 
una experiencia única este 
sábado. El globo estará si-
tuado en el polideportivo 
municipal y podrás subirte 
con tu invitación de fiesta 
de la piscina.

Hinchables acuáticos
La fiesta de la piscina con-

tará con varios hinchables 
y actividades acuáticas con 
los que te divertirás en un 
ambiente muy refrescante. 
Además, podrás tomarte 
una consumición de bebida 
más comida a la que te invi-
ta la organización. 

Bautismo de buceo
Los participantes en el taller 
de submarinismo, impar-
tido por la Asociación de 
Submarinismo de Alcoben-
das, realizarán el tradicional 
bautismo de buceo en la 
piscina de cubierta móvil. 
Las invitaciones, gratuitas, 
se han estado repartiendo 
en Imagina durante los úl-
timos días. No obstante, si 
tienes entre 16 y 30 años, 
puedes acudir directamen-
te a la puerta de acceso del 
polideportivo por si hubie-
ra aforo libre.

IMAGINA | Este sábado, 18 de julio, a partir de las 21 horas

Disfruta de la mejor fiesta 
juvenil nocturna en la piscina

Imagina te presta material 
de acampada y aventura
La Asesoría de Naturaleza de Imagina ha 
preparado varios equipos de materiales 
para prestar estas vacaciones. Uno está 
compuesto por neopreno, escarpines, saco, 
bote estanco y casco, bajo fianza de 50 
euros. Otro lleva neopreno, casco y escar-
pines, y una fianza de 30 euros. El tercero 
incluye piolet y crampones y la fianza es de 
20 euros. Y el último, tienda de campaña, 
saco de dormir, mochila y aislante, siendo 
la fianza de 50 euros. Las reservas se reali-
zan con anticipación en Imagina de lunes a 
viernes, de 9 a 14 h, y los lunes, también de 
17 a 20. El préstamo se realizará el lunes 27 
por la tarde y el miércoles 29 de julio por la 
mañana. Los equipos deben devolverse el 
miércoles 2 de septiembre de 11 a 14 h.

CENTRO DE INFORMACIÓN JUVENIL. Se tra-
ta de un servicio público y gratuito de 
Imagina sobre temas de interés juvenil, 
con varias asesorías específicas (de es-
tudios, psicológica, jurídica, de natura-
leza, de sexualidad), que funciona sin 
necesidad de cita previa, con atención 
personalizada y confidencial, abierto a 
tus demandas y que pertenece a la Red 
de Centros de Información y Documen-
tación de la Comunidad de Madrid. Ade-
más, cuenta con wifi, dispone de varios 
ordenadores, sala de lectura y trabajos 
en grupo, y ofrece internet gratuito a los 
jóvenes. 
Su horario de verano es de 9 a 14, de 
lunes a viernes, y también los lunes por 
la tarde, de 17 a 20 h. En agosto, el ser-
vicio permanecerá cerrado.



Somos deporte. 
Somos campeones.

  ALCOBENDAS 
CIUDAD EUROPEA 
DEL DEPORTE 2015

  Todo esfuerzo tiene 
su recompensa

ENBICI



DATOS:
Calle Dolores Ibárruri, 21.
Teléfono: 91 490 22 32.
Correo electrónico: enbici@venbici.biz.
Página web: enbici.biz.
Redes sociales: Facebook: Bicicletas Enbici-Shimano Service Center. 
Twitter: @Enbici_Shimano. 
 
RESUMEN DEPORTIVO:
Fundado en 1995.
Se crea para competir en bicicleta de montaña y posteriormente se orienta 
a la práctica del ciclocross.
Organización de pruebas de la Copa de la Comunidad de Madrid de 
ciclocross.

PRINCIPALES LOGROS DEPORTIVOS:
• Diego Pablo Sevilla y Víctor Aguado Rodríguez, campeones de España 

cadetes. 
• Guillermo de Portugal, campeón de España máster 40.
• Antonio Fernández Matamoros, campeón de España máster 50.
• Alonso López Alcántara, campeón de España máster 60.
• Diego Pablo Sevilla y Alonso López, campeones de la Copa de España.
• Enrique Aguado García y Víctor Aguado, números 1 del ranking de la 

RFEC.

Todo esfuerzo tiene 
su recompensa

ENBICI

ENBICI
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Club Patín Alcobendas, 
HSRE Magerit, Club Hockey 
San Rafael, ADB Barberá y 
UD Levante Maclet partici-
pan en el campeonato de 
España de clubes de hockey 
en silla de ruedas eléctrica 
(HSRE), que se disputa en 
Alcobendas este fin de se-
mana -sábado 18 y domingo 
19 de julio, en el pabellón A 
del polideportivo municipal.
El campeonato se juega en 
formato de liga a una vuel-
ta, todos contra todos. Se 
abre el sábado 18, a las 9 h, 
con el partido entre el la UD 
Levante y el Club Patín Alco-
bendas. El último encuentro 
se disputará el domingo 19, 
a las 12:30, entre el Club Pa-
tín, organizador del torneo, 
y el CE San Rafael.
El hockey en silla de ruedas 
eléctrica es el único depor-
te de equipo que pueden 

practicar personas con dis-
capacidades severas (te-
traplejias, enfermedades 
musculares...). Por ello, la 
concejal de Deportes, Mar 
Rodríguez, ha señalado que 
“la práctica de deporte es 
un derecho que tenemos to-
dos, por lo que el hockey en 
silla de ruedas tiene el valor 
añadido de permitir practi-
car deporte a personas que 
a lo mejor pensaron que no 
podrían practicarlo nunca”.
El hockey en silla de rue-
das nació a principios de 
los años 80 en Holanda, en 
centros de rehabilitación de 
grandes discapacitados. Rá-
pidamente se hizo popular, 
ya que permitía la práctica 
de un deporte a personas 
con la capacidad física muy 
reducida. En España llegó 
de la mano de ASEM (Aso-
ciación Española de Enfer-

medades Musculares)  en 
1995. En noviembre de 2002 
se puso en marcha la prime-
ra liga y a finales de octubre 
de 2004 se celebró en Bélgi-
ca un torneo internacional 
en el que se hizo la presen-
tación de la selección espa-
ñola de este deporte.
Esta disciplina deportiva está 
especialmente diseñada para 
usuarios de sillas de ruedas 
eléctricas. Pueden llegar a al-
canzar una velocidad media 
de 10 km/hora, aunque se 
las suele modificar para que 
giren a mayor velocidad y au-
menten la aceleración.
El Club Patín Alcobendas 
creó recientemente la sec-
ción de HSRE y ha logra-
do importantes éxitos. Ha 
sido campeona de España 
en 2013, subcampeona en 
2010, 2011 y 2012 y tercera 
en 2014.

HOCKEY | Sábado 18 y domingo 19 de julio, en el pabellón A del polideportivo municipal

Campeonato de España de clubes 
de hockey en silla de ruedas eléctrica
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Eva Moral, subcampeona de Europa de ‘paratriatlón’  
La paratriatleta de la AD Ecosport Eva 
Moral se ha proclamado subcampeona 
de Europa de triatlón en la categoría PT1. 
Esta era su primera participación y venía 
de imponerse en el campeonato de para-
duatlón disputado en Alcobendas.
Por otra parte, Ecosport ha ganado el 
campeonato de clubes de la Comunidad 
de Madrid en triatlón y la liga de clubes 
de duatlón cross.

Competiciones locales. Solicitud de instalaciones para entrenamientos
Plazo: hasta el viernes 31 de julio.
Las solicitudes se harán en el impreso oficial, que se recoge en la Oficina de Competicio-
nes, y se presentarán en cualquiera de las oficinas del Servicio de Atención Ciudadana 
(SAC).
Información e inscripciones: Oficina de Competiciones del Polideportivo  
Municipal José Caballero (carretera de Barajas, km. 1,400. Alcobendas).  
Teléfono: 91 658 71 10 (extensiones 5006 y 5014).

El Club Natación Alcobendas (CNA) ha participado con 
ocho nadadores en el campeonato de España absoluto de 
verano, disputado del 8 al 12 de julio en las piscinas Picor-
nell de Barcelona.
Guillermo Blanco lideró al CNA con una extraordinaria me-
dalla de oro en 200 braza. El nuevo campeón de España 
hizo 2.14,55 en la final. Junto a él, destacar a Paula Seoane 
y Jorge Iglesia, cuartos en 100 braza y 100 mariposa, y Da-
vid Alcolado, sexto en 200 libre. El relevo 4x100 finalizó en 
séptima posición. También compitieron Jorge Morató, Cris-
tian Campos, Jorge Vaquero e Ignacio Lázaro, que firmaron 
los mejores resultados del CNA en este campeonato.

NATACIÓN | Campeonato de España absoluto

Guillermo Blanco, oro en 200 braza

RUGBY. El alcalde, Igna-
cio García de Vinuesa, y 
la concejal de Deportes, 
Mar Rodríguez, recibie-
ron el martes 14 de julio 
la copa de campeón de 
División de Honor B, en 
el homenaje ofrecido al 
Alcobendas Rugby por 
su título y ascenso a la 
élite del rugby español. 
El club estuvo represen-
tado por su presidente, 
equipo técnico y juga-
dores, liderados por el 
capitán, Ati Fernández.
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DEMANDA
Cajera para hipermercado. 
672 111 756.

Instalador de mamparas, y 
todo sobre cristal. 620 995 
877.
Servicio doméstico, limpie-
za de locales. 657 596 307.
Clases de sintaxis, latín, 
griego, historia, historia del 
arte. 638 231 889.
Limpio casas, por horas. 
632 144 243.
Cuido mayores, externo, in-
terno. 631 562 356.
Estudiante de Arquitectura, 
doy clases de matemáticas 
de primaria, ESO y bachille-
rato. 650 302 749.
Limpio, plancho, ayudante 
de cocina, canguro. 693 
929 015.
Licenciado en Física, doy 
clases de matemáticas, 
física, química y economía, 
para ESO, bachillerato y 
universidad. 617 953 863.
Empleada de hogar, externa 
o por horas. 627 341 207.
Psicóloga educativa, doy 
clases a niños con proble-
mas de aprendizaje, déficit 
de atención, dislexia, dis-
calculia. 666 085 907.
Servicio doméstico, por ho-
ras, también fines de sema-
na. 660 111 709.
Servicio doméstico, de lu-
nes a viernes a partir de las 
12 horas. 660 570 402.
Limpio cristales, conductor 
de furgonetas. 632 593 622.
Busco trabajo por la tarde 
o fines de semana. 622 876 
866.
Pintor. 639 166 777.
Limpio casas, oficinas, por-
tales, cocino, plancho, cui-
do niños, fines de semana y 
noches. 640 255 730.
Limpio portales, casas, co-
cino, plancho, cuido niños, 
mayores. 695 858 874.
Busco trabajo interna, ex-
terna, por horas, cuido ma-
yores. 658 633 251.
Esteticista, masajista, cui-
do mayores, plancho. 717 
645 616.
Limpio portales, casas, cui-
do niños, clases de guitarra, 
dependienta. 603 165 532.
Empleada de hogar, cuido 
niños, mayores. 638 545 
825.

Peluquera a domicilio. 655 
312 037.
Cuido niños, mayores, lim-
pio, externa o por horas. 
631 788 295.
Cuido mayores, conductor, 
limpieza. 609 801 163.
Limpio, por horas, martes, 
jueves y sábado. 631 313 
273.
Limpio casas, portales, 
oficinas, cuido niños, mayo-
res. 631 806 251.
Tareas del hogar, cuido ni-
ños. 644 542 674.
Limpio, canguro, acompa-
ñamiento hospitalario, fines 
de semana. 619 690 200.
Limpio oficinas, locales, 
portales, colegios. 671 898 
329.
Cuido mascotas durante va-
caciones, fines de semana. 
671 898 329.
Ayudante de cocina, jardi-
nero. 627 240 305.
Plancho, limpio, lunes, 
miércoles y viernes maña-
nas. 642 774 390.
Limpio, plancho, cuido ma-
yores. 659 099 096.
Busco trabajo, interna, ex-
terna, por horas. 634 437 
203.
Cocino, limpio, cuido niños, 
mayores, horario de 7 a 
16:30 h. 667 247 942.
Jardinero, mantenimiento. 
648 078 529.
Cuido niños, paseo perros. 
685 419 669.
Graduada en Magisterio de 
Educación Primaria, cuido 
niños en los meses de vera-
no. 680 365 093. 
Conserje, jardinero, man-
tenimiento, limpieza. 636 
384 983.

VIVIENDAS
VENTAS

Piso en urbanización Bue-
nos Aires, 4 dormitorios, 2 
baños, 3 terrazas, trastero, 
calefacción y agua caliente 
central, ascensor, rampa de 
acceso, certificado energéti-
co. 630 442 847.
Piso en urbanización Bue-
nos Aires, 3 dormitorios, 
baño, trastero, 2 terrazas, 

3ª planta con ascensor. 91 
652 29 42.
Piso en San Sebastián de 
los Reyes, 2 dormitorios, 
trastero. 127.000 €. 674 
765 534.

ALQUILER
Habitación con internet. 
680 389 552.
Apartamento en playa de 
Campello (Alicante), 1ª línea 
de playa, vistas al mar, pisci-
na, máximo 5 personas. 666 
935 864.
Casa en Bustarviejo, 4 habi-
taciones, 3 baños, 40 m. de 
cocina, amueblado, parcela  
400 m. 800 €. 650 552 810.
Habitación en zona centro 
para una persona o pareja, 
a partir de agosto. 638 730 
704.
Habitación individual en c/. 
Concilio. 625 233 354.
Busco apartamento para 
pareja. 400 €. 642 714 390.
Habitación en zona La Gran 
Manzana, wifi. 640 255 730.
Busco piso de 3 habitacio-
nes. 619 568 265.
Habitación, servicios inclui-
do, wifi, no fumador. 200 €. 
696 790 154.
Habitación para pareja. 669 
204 391.
Chalet en Santiago de la 
Ribera (Murcia), cerca de la 
playa, equipado, meses de 
verano. 91 651 29 56.
Habitación para chico, con 
lavadora y derecho a cocina. 
200 €. 630 501 646.

TERRENOS
Y LOCALES
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Jarama y vendo otra en c/. 
Constitución. 651 754 632.
Alquilo plaza de garaje en 
San Sebastián de los Reyes. 
699 994 276.
Alquilo plaza de garaje en 
Valdelasfuentes. 45 €. 617 
822 294.
Vendo plaza de garaje en 
c/. Segovia. 659 505 266.
Vendo plaza de garaje en 
Plaza Pablo Ruiz Picasso. 91 
652 73 77.

Vendo plaza de garaje en 
c/. Zaragoza. 676 890 430.
Alquilo plazas de garaje en 
c/. Pablo Iglesias y en c/. 
Francisco Javier Sauquillo. 
45 €. 609 922 893.
Vendo plaza de garaje en 
c/. Doctor Ángel Olivares. 
666 667 486.
Vendo parcela de 1.250 m. 
en El Casar. 65.000 €. 666 
237 424.
Vendo o alquilo plaza de 
garaje en c/. Huesca. 91 652 
15 25.
Vendo plaza de garaje en 
zona Pintores. 647 283 934.
Alquilo trastero y garaje. 110 
€. 655 312 037.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Melilla y en Plaza de la 
Artesanía. 627 035 579.
Alquilo plaza de garaje en 
Plaza de Rosa Chacel. 627 
406 908.

VARIOS
El C.D.E. Olympic Madrid 
F.C. invita a los niños de 4 
a 5 años que quieran practi-
car fútbol a inscribirse en su 
escuela chupetín de forma 
gratuita. Además, busca-
mos jóvenes a partir de 19 
años para formar equipo afi-
cionado. 687 938 414.
Barbacoa de carbón Weber, 
47 cm. de diámetro. 678 
136 773.
Necesito ropa de segunda 
mano. 688 281 744.
Libros de 2º ESO, sección 
bilingüe del IES Severo 
Ochoa, inglés de 1º ESO y 
compro libros de 3º ESO. 
695 061 843.
Compro libros de 4º ESO del 
IES Ágora, rama de Ciencias. 
654 753 196.
Mesa comedor extensible, 
4 sillas, cabecero de 90 cm., 
lámparas, mueble auxiliar, 
alfombras. 699 060 709.
Perdidas llaves en el Parque 
de Andalucía el 8 de julio, 
tenían un llavero del Real 
Madrid. 618 978 590.
Baca Ford Fiesta año 1994 
y baca Volvo 850. 678 526 
494.

Estas ofertas han sido 
gestionadas en el Servicio 
de Bolsa de Empleo. Las 
candidaturas que cumplen 
el perfil han sido enviadas 
a la empresa y el proceso 
de selección sigue abierto.

Camarera para jornada 
completa, con experiencia. 
Llevar c.v. en mano a Bar 
Sanpas, c/. Ramón Este-
ban, 32. S.S. de los Reyes.
Oficial/a de peluquería de 
señoras. Jornada completa 
y media jornada. 667 555 
596.
Oficial de enmarcación 
y/o carpintería para em-
presa ubicada en Alco-
bendas. Enviar c.v. a info@
marcoestudio.com. 
Ingeniero informático jú-
nior para programación 
de diferentes aplicaciones 
en distintos lenguajes. 
No necesaria experiencia.  
seleccion4@forinemas.com 
Comerciales de seguros. 
Se requiere E.S.O o equi-
valente, responsabilidad, 
buena presencia. Se ofre-
ce sueldo fijo de 600 €+co-
misiones. Posibilidad real 
de promoción. mj.abella@
nortehispana.com.
Comercial autónomo a co-
misión para venta directa 
de servicios informáticos 
a locales comerciales y 
negocios a puerta fría. 
Zona Alcobendas-S.S. 
de los Reyes. vanesaa@ 
dealermarket.net.
Au pair nativa alemana 
para cuidar niña de 4 años, 
2-3 tardes por semana y 
un día fin de semana. 610 
248 137.
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SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 
19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Julio, agosto y Navidad, sólo por las mañanas.

SAC Distrito Centro
Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte
Avenida de la Magia, 4. Cerrado en agosto.
SAC Distrito Urbanizaciones
Avenida de Bruselas,19. Cerrado en agosto.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 484 31 99.

Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en 
www.alcobendas.org

Atención telefónica a personas sordas 
mediante chat en www.alcobendas.org

 sac@aytoalcobendas.org

Cines  
Hasta el 23 de julio.

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333 231 y 
en www.cinesa.es.

DEL REVÉS (INSIDE OUT)
LOS MINIONS
AHORA O NUNCA
APRENDIENDO A CONDUCIR
CAMPANILLA Y LA LEYENDA DE 
LA BESTIA
DON GIOVANNI
FAST & FURIOUS 7
JURASSIC VORLD
MAGIC MIKE XXL
NUESTRO ÚLTIMO VERANO EN 
ESCOCIA.
TERMINATOR GÉNESIS

KINÉPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

AHORA O NUNCA 
EL SÉQUITO
ELIMINADO
ESPÍAS
INSIDE OUT
JURASSIC WORLD
LOS MINIONS
MAGIC MIKE XXL
REY GITANO
SAN ANDRÉS
TERMINATOR GÉNESIS

Ayuntamiento@ALCBDS_Ayto 
Empleo@ALCBDS_Empleo
Deportes@ALCBDS_Deportes
Casa Mujer@ALCBDS_CMujer
Centro Arte@ALCBDS_Carte
Participación@ALCBDS_Partciu  
TACA@ALCBDS_Taca
Mediatecas@ALCBDS_Mediatec
Imagina@ALCBDS_Imagina
Conecta@ALCBDS_Conecta
Salud@ALCBDS_Salud
Comercio@ALCBDS_Comercio
Policía Local@ALCBDS_Policia
Protección Civil@ALCBDS_Prote
Asociaciones@ALCBDS_Asociaci
Consumo@ALCBDS_Consumo
StartUp@ALCBDS_StartUp 
E. Música y Danza@ALCBDS_MusicaDa

Búscanos también en:

FARMACIAS DE URGENCIA
Del 17 al 24 de julio:
- De 9:30 a 23 h: Paseo de la Chopera, 
71 y c/. San Vicente, 6. 
- De 23 a 9:30 h: Avenida 
de la Ermita, 2. :

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. Taquilla: viernes, de 
17 a 19:30 h, y sábados, de 11 a 13:30 y de 17 a 19:30 h.
EXPOSICIONES:  
- Sostener la mirada, de José Luis Vicario. Fotografía. 
- After the rainbow, de José Guerrero. Fotografía. 
Visitas guiada a ambas exposiciones: sábado 18 de julio, a las 11 h. 
- Inside Insect, de Jorge Fuembuena. Fotografía.

CENTRO CÍVICO ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono 91 484 16 85. De lunes a viernes, de 10 a 
21 h, y sábados, de 16:30 a 20. 
EXPOSICIÓN:
-  In a Silent way, de Antonio Olazábal. Fotografía. 

PARQUE DE LA COMUNIDAD DE MADRID
CINE DE VERANO: 
- Maléfica. Viernes 17 de julio, a las 22 h. 
-Zipi y Zape, el club de la canica. Viernes 24 de julio, a las 22 h.

XXVI MUESTRA DE TÍTERES 
- Caperucita Roja. Sábado 18 de julio, a las 20:30 h. Espacio Miguel Delibes. 
- Los caballeros de Pez. Domingo 19 de julio, 20:30 h. Plaza de la Artesanía. 
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VIERNES 17
22 H. PARQUE DE 
LA COMUNIDAD DE 
MADRID
CINE DE VERANO: 
MALÉFICA
Noche de cine 
fantástico con la 
película que le da 
la vuelta al clásico 
de Disney La Bella 
Durmiente. Una 
guapísima Angelina 
Jolie en el papel de 
la malvada bruja, 
que resulta ser un 
hada de corazón puro 
y que, al sentirse 
traicionada, lanza una 
terrible maldición. No 
recomendada para 
menores de siete 
años.  

SÁBADO 18
11 H. CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
VISITAS GUIADAS
Este me de julio 
comienzan las 
visitas guiadas de 
las exposiciones 
After the rainbow, 
de José Guerrero, un 
trabajo que muestra 
una selección de 
las estancias del 
artista en Estados 
Unidos: una manera 
de reinterpretar los 
paisajes y de utilizar 
la fotografía más allá 
de lo meramente 
estético. La otra 
visita se realizará 
a la exposición 
Sostener la mirada 
de José Luis Vicario, 
una reflexión sobre 
el empleo de la 
fotografía para un 
escultor. Requisito: 
estar en la entrada a 
la hora de inicio.

20:30 H. ESPACIO 
MIGUEL DELIBES
MUESTRA DE TÍTERES
La Compañía 
Tropos se estrena 
en la XXVI Muestra 
de Títeres con la 
reinterpretación con 
títeres y marionetas 
de un clásico, 
Caperucita Roja, 
abordándolo de 
un modo diferente 
y poniendo el 
punto de mira en la 
reflexión acerca de 
la obediencia. Para 
toda la familia. 

21 H POLIDEPORTIVO 
MUNICIPAL
FIESTA NOCTURNA EN 
LA PISCINA
Imagina tu Noche 
organiza una de 
las actividades 
más votadas por 
los jóvenes: una 
fiesta nocturna 
en la piscina, 
con atracciones, 
hinchables acuáticos 
y música que 
garantizan su éxito. 
Con tu entrada 
podrás disfrutar de 
una consumición 
de comida más 
bebida gratuitas y 
de la posibilidad 
de volar en un 
globo aerostático 
cautivo. Para jóvenes 
empadronados de 
16 a 30 años con 
invitación.

22 H. PARQUE DE 
‘LAS CASCADAS’ DE 
VALDELASFUENTES
CINE ALUCINE
Proyección 
de La Historia 
Interminable, por la 

Asociación Alucine. 
Dentro de la temática 
ochentera de este 
verano se ha elegido 
este clásico que 
narra el intento de 
Bastián por salvar el 
Reino de Fantasía. 

DOMINGO 19
20:30 H. PLAZA DE LA 
ARTESANÍA
MUESTRA DE TÍTERES
La 26ª edición se 
despide hasta el 
año que viene con la 
representación de la 
obra Los caballeros 
de Pez, las aventuras 
de dos hermanos 
que han nacido de 
manera sobrenatural 
tras la ingesta de un 
mágico pez. A cargo 
de la Compañía 
Tropos, para familias 
con niños a partir de 
cuatro años. 

VIERNES 24
22 H PARQUE DE 
LA COMUNIDAD DE 
MADRID
CINE DE VERANO:  
ZIPI Y ZAPE, EL CLUB...
Es el turno de 
los mellizos más 
traviesos. Zipi y 
Zape, el club de 
la canica es una 
película de aventuras 
para toda la familia, 
dirigida por Óskar 
Santos, que cuenta 
las peripecias de 
los hermanos más 
famosos en un 
internado en el 
que los juegos han 
sido prohibidos. Es 
una de las últimas 
películas del 
fallecido actor Álex 
Angulo.

PATIO DE 
ENCUENTROS DEL 
AYUNTAMIENTO
RINCONES Y 
CALLEJUELAS
Muestra fotográfica  
compuesta por 30 
imágenes de calles 
coloridas, angostas, 
llamativas... 
captadas por 
los miembros de 
la asociación A 
Contraluz en sus 
viajes por España, 
Italia o Marruecos. 
Se podrá visitar 
hasta el 30 de 
agosto. Visitas, 
gratuitas, de 9 a 
19:30 h.

CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
FOTOGRAFÍA
Hasta el 23 de 
septiembre, de 
lunes a sábados, 
estará expuesta 
Inside Insect, la obra 
del artista Jorge 
Fuembuena. Un 
homenaje al cineasta 
Luis Buñuel, una 
investigación sobre 
su vida y obras que 
actualiza su figura 
desde perspectivas 
contemporáneas.

CENTRO CÍVICO 
ANABEL SEGURA
IN A SILENT WAY
La obra del artista 
Antonio Olazábal se 
podrá visitar hasta el 
25 de julio de lunes 
a sábado. Instantes 
fotográficos que 
muestran la insólita y 
sorprendente ciudad 
de Tokyo. Un reflejo 
de la multitud y la 
soledad de la ciudad.
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