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VUELA YA TU ALMA LIBRE,
MERCEDES

Pero no te la lleves toda, que
te seguimos necesitando cer-
ca: en la AMPA, en el conse-
jo escolar, en el colegio, en
sus patios, en cada esquina
por la que lograste una me-
jora para todos, en su futuro
huerto, tu huerto... tantas
cosas en las que pusiste tu
alma y seguiremos viendo
cada dia.

Nos contagiaste con tu espi-
ritu generoso, regalando tu
tiempo a nuestra pequena
comunidad escolar, con esa
actitud ante la adversidad,
ante cualquier reto que ha-
cfas tuyo y lo luchabas va-
lientemente para que todos
ganaramos.

Te queremos, Mercedes. Gri-
talo alla donde vayas.
Nosotros, aqui, la direccién,

el consejo, la AMPA, pa-
dres y madres, profesores,
TODOS, también gritamos
“Vuela libre, Mercedes, y ya
descansa”.

Gracias, amiga.

Direccion, consejo escolar,
AMPA, profesores, padres
y madres, comunidad esco-
lar del CEIP Federico Garcia
Lorca

REVISIONES DE GAS Y LUZ

Soy un vecino de Alcoben-
das y quisiera denunciar los
timos que dltimamente esta-
mos sufriendo. Unos “sefio-
res” que traen tarjetas acre-
ditativas y dicen que vienen
de parte de Unién Fenosa o
de Gas Natural nos dicen que
tienen que hacer unarevision
de laluz o el gas. Después de
que les abrimos la puerta de
nuestra casa confiados de

que esto es verdad y de que
han hecho la revisién corres-
pondiente,  comprobamos
que se han llevado cosas de
nuestra casa o les hemos pa-
gado el dinero que nos han
pedido sin haber necesitado
ninguna revision.

A mi me han robado ya, pero
me gustaria advertirles de
lo que esta sucediendo para
que ustedes no sean tan con-
fiados como yo y no dejen
pasar a nadie a sus casas.

B. Martin

Estimado sefior:

Lamentamos profundamente
los hechos que nos relata.
Esta revista municipal publi-
ca peri6dicamente consejos y
recomendaciones relaciona-
das con las revisiones de gas.
En este sentido, le infor-
mamos de que lo primero

Curso ‘Branding: ¢éComo Mejorar
el Valor de Nuestro Nombre?’
DIRIGIDO A EMPRESAS

La mayoria de las empresas que se abren
se cierran en pocos anos. Una de las ra-
zones es porque hacen casi lo mismo que
las demas y no diferencian su branding. La
marca tiene mucha importancia para una
empresa y este curso ayudara a los em-
presarios a mejorar su imagen de marcay,
por tanto, sus ventas. Impartido por Javier
Rivero-Diaz (autor del best seller interna-
cional ComoVenderMas.com y colaborador
en TVE). En él, los empresarios descubriran
herramientas y trucos que el 99% de las
empresas todavia no conocen ni aplican.
Fecha: del martes 12 al jueves 14 de abril,
de 17 a 20 h, en Conect@ (c/. Soria, 43.
Casa de las Asociaciones).

Inscripcion: en el departamento de Co-
mercio, Fomento del Empleo y Nuevas

Oportunidades, en desarrolloeconomico@
aytoalcobendas.org y en alcobendas.org.

Ayudas de comedor escolar del
curso 2015/16

El martes 29 de marzo se publicara en el
Tablon de Edictos del Ayuntamiento y en
la web municipal el Decreto Provisional de
Adjudicacion de las Ayudas de comedor
escolar del curso 2015/2016, indicando las
ayudas concedidas y la cuantia, asi como
las denegadas y los motivos de la dene-
gacion. Los solicitantes tendran diez dias
habiles, desde el siguiente a la publicacion
del decreto, para presentar alegaciones.
Los solicitantes beneficiarios provisionales
no tendran que presentar justificacion del
gasto de comedor ni de escolariza-

cién hasta que no se publique el

decreto definitivo de adjudicacion.
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que debe hacer, si adn no lo ha
hecho, es denunciar en la Co-
misaria de la Policia Nacional
(Avenida de Espana, 52) el robo
de los articulos de su vivienda.
También debe acudir a la Ofici-
na Municipal de Informacién al
Consumidor, OMIC (c/. Libertad
6) con la documentacion de la
empresa que le ha hecho la re-
vision para comprobar si tiene
autorizacion de la Direccion Ge-
neral de Industria y actuar en la
Comunidad de Madrid.

En Alcobendas, la empresa distri-
buidora de gas butano y propano
(Galangas) y la de gas canaliza-
do (Madrileha de Gas) siempre
avisan al usuario de la revision/
inspeccion mediante una carta
donde le comunican la fecha en
que se pasaran y le facilitan un
namero de teléfono de contacto
en caso de necesidad.

Elcobro de estarevision se abona
junto con el recibo del gas o por
domiciliacion bancaria. El insta-

lador u operario nunca cobra en
metalico ni mediante tarjeta ban-
caria en el momento de la visita.
Por ello, si el consumidor no ha
recibido la carta, se aconseja que
no permita a nadie el paso a su
vivienda. En caso de duda, lo me-
jores no abrir la puertay llamar a
las distribuidoras y/o a la Policia
Local de Alcobendas.

OoMIC

Dirija su carta a SietediaS (Plaza
Mayor, 1-32 planta. 28100 Alcoben-
das) o su correo electrénico a mc.
comunicacion@aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre,
apellidos, direccion, teléfono y nd-
mero de DNI. Sietedia$S se reserva el
derecho de publicar tales escritos,
asi como de extractarlos si lo consi-
dera conveniente, y no se hace res-
ponsable de las opiniones vertidas
en ellos. No se admitiran escritos
que contengan denuncias contra
personas, empresas, entidades, etc.

, Tuits de #Alcobendas

Eva Palacios Costero @Eva__Palacios
Me maravilla el Centro de Arte de #Alcobendas Siempre que lo visito me

encanta pararme un instante...

Olimpico Alcobendas @olimpicocb
Enhorabuena por el paso a #Playoffs 2aAut. A, jjA por ello chicos!!
Estaremos animando #VamosOlimpico #Alcobendas

Revista Lideras @revistalideras

Alcobendas premia a 7 grandes mujeres del deporte, la comunicacion y

la empresa.

Museo Ciencia+Techo @muncyt

¢, Qué hacemos con los nih@s en los dias sin cole? traerlos al #muncyt

#Alcobendas.

BaloncestoAlcobendas @cbalcobendas
Premio Trayectoria Deportiva #PremiosMedal2016 @valdemoro13 @
ThinkSmart_SA @Fundalcobendas @ALCBDS_Ayto @DOMPAL _es

SIETEDIAS | 3

7))

(1]
-
©

L
wied
K
)]

RULITTN

Edita: Ayuntamiento de
ALCOBENDAS

ALCALDE PRESIDENTE:
IGNACIO GARCiA DE VINUESA
Directora de Comunicacién:
Teresa Alonso-Majagranzas
Redaccion y publicidad:

Plaza Mayor, 1, 32 planta.
Teléfono: 91 659 76 00.
28100 Alcobendas (Madrid).
Responsable de Publicaciones:
Marisa Martinez

Redaccidn:

Juan Carlos Herréiz

Susana Longarela

Luis M. Ndfiez (Deportes)
Mercedes Salcedo
Responsable de Prensa:
Carmen Rodriguez
Responsable de Administracidn:
Maribel Cifuentes

Disefio:

Jes(is Barbeito

Ricardo Calonge

Marta Sanz

Fotografia:

Carmen Martinez

David Villar

Correccion de textos:

Pedro I. Gomez

Apoyo a Redaccion:

Charo Hernando

Maria Montilla

Colaborador en Fotografia:
Javier Arcenillas
Preimpresin digital:
Departamento de Comunicacion
Imprime: Litofinter.
Distribuye: Ofinotrib-Gupost.
Depésito Legal:

M. 3.520-1986

Tirada:

48.000 ejemplares.
Distribucidn gratuita.

Puedes accedera
Sietediasdigital en:
www.alcobendas.org

peaean 5007 Impreso en papel
S reciclado




La vigilancia policial es fundamental; la prevencion de todos, también

Necesitamos su colaboracion para lograr unas
VACACIONES SEGURAS

La Policia Local solicita que, por favor, sigan estas precauciones:

e En su domicilio:

« Dejen puertas y ventanas bien cerradas,
sobre todo si dan a patios interiores.

No cierren del todo las persianas,
para no evidenciar su ausencia.

 No dejen objetos valiosos en las
terrazas sin cerramiento.

- No divulguen el periodo de ausencia de
su domicilio. Cuidado con los datos que
damos en las redes sociales.

Dejen la llave a un vecino de confianza
o a un familiar que visite su domicilioy
retire la correspondencia. Déjenle dicho
como localizarle.

Si observan la presencia de extrafios,

) o - Adapten la velocidad a las condiciones
avisen cuanto antes a la Policia.

de la via. Esta prohibido escuchar musica
con auriculares y hablar por teléfono.
e Durante el viaje:

« Programen el viaje con antelaciény e Vayanse tranquilos, nosotros nos
eviten los desplazamientos en dias y quedamos:
horas punta. « Pueden dejar sus datos a la Policia Local
« Es conveniente que se informen sobre para que podamos llamarles si ocurre
el estado del trafico llamando al algo en su ausencia.

teléfono 900 12 35 05 « Llamen a los teléfono gratuitos 900

« Descanseny duerman lo suficiente 210 712 0 092 de la Policia Local.
para conducir relajados y sin suefio. - Vengan a la UNIDAD DE ATENCION AL
- Eviten conducir de forma continuada CIUDADANO DEL AREA DE SEGURIDAD:
durante muchas horas; lleven ropa Plaza del Pueblo, 1 (Centro), Avenida de
cémoda y calzado adecuado. Valdelaparra, 124 (Norte) o Avenida de
« En ruta, eviten las comidas copiosas y, Bruselas, 43 (Urbanizaciones).
por supuesto, no beban ni una gota de « Envien un correo electrénico a:
alcohol. uac.sciudadana@aytoalcobendas.org.

wilig,, b,
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EDUCACION | Se puede solicitar plaza hasta el 15 de abril
El 31 de marzo comienza el
proceso de escolarizacion
para el curso 2016-2017

Del 31 de marzo al 15 de
abril, se puede solicitar pla-
za para el curso 2016/2017
en los centros educativos
sostenidos con fondos pu-
blicos que imparten se-
gundo ciclo de Educacién
Infantil, Primaria, Educacién
Especial, ESO y Bachillerato.
Este ano, alrededor de 1.300
familias con nifios nacidos
en 2013 solicitaran plaza
escolar por primera vez.
También podran solicitar-
la las familias que quieran
cambiar de centro educati-
vo o las que deseen hacerlo
en uno distinto a donde han
obtenido la reserva.

Las solicitudes se podranre-
coger en los centros educa-
tivos o a través de madrid.
org/educacion/admision,
web en la que también en-
contraran toda la informa-
cién sobre la convocatoria.
La solicitud debe ser firma-
da por ambos padres, entre-
gada en el centro solicitado
en primer lugar e ir acompa-
flada de la documentaci6n

que justifique los criterios
de baremacion. También
se pondran por orden de
preferencia otros centros
educativos por si no se con-
siguiera plaza en el centro
solicitado en primer lugar.
Las solicitudes se barema-
ran Gnicamente en el centro
en el que se entreguen y los
criterios son los siguientes:
e Hermanos matriculados
en el centro o padres o re-
presentantes legales de los
alumnos que trabajen en el
mismo (10 puntos).

e Domicilio familiar o lugar
de trabajo de padres o re-
presentantes legales del
alumno (hasta 4 puntos).

¢ Beneficiarios de la ayuda
de la Renta Minima de Inser-
cion (2 puntos).

e Existencia de discapaci-
dad fisica, psiquica y/o sen-
sorial del alumno, padres o
hermanos (1,5 puntos).

e Condicion de antiguo
alumno del padre, madre
o hermanos del solicitante
(1,5 puntos).
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e Situacion de familia nume-
rosa (1,5 0 2,5 puntos).

¢ Otra circunstancia acorda-
da por el centro segn crite-
rios publicos y objetivos (1
punto).

A los solicitantes de Ba-
chillerato se les baremara,
ademas, el expediente aca-
démico referido al dltimo
curso finalizado.

En alcobendas.org estaran
disponibles la Guia de Cole-
gios y la Guia de Centros de
Secundaria 2016/2017, con
informacion sobre la oferta
y proyecto educativos, ins-
talaciones y programas de
los centros.

El bilingliismo se afianza en
Alcobendas con una oferta
en Inglés para el proximo
curso de nueve colegios
plblicos (Antonio Machado,
Bachiller Alonso Lépez, Cas-
tilla, Daoiz y Velarde, Emilio
Casado, Federico Garcia
Lorca, Luis Bunuel, Miraflo-
res, y Valdepalitos), cuatro
centros concertados y tres
institutos (Agora, Aldebaran
y Severo Ochoa), ademas de
la seccion de Aleman del IES
Giner de los Rios.

Se aconseja a las familias
que, antes de cumplimentar
las solicitudes, visiten los
centros que les puedan inte-
resar. Los colegios que toda-
via tienen jornadas de puer-
tas abiertas pendientes son:
CEIP Emilio Casado (viernes
1y 8de abril, alas 13 h), CEIP
Seis de Diciembre (jueves
31 de marzo, a las 16:40 h),
CEIP Valdepalitos (miércoles
6 de abril, a las 16 h) y CEIP
Antonio Machado (martes 5
de abril, a las 16 h).



6 | SIETEDIAS

Minuto de silencio
en memoria de las victimas del 11-M

Hace unos dias se cumplia el 122 aniversario de los
terribles atentados del 11 de marzo en Madrid. Por ese
motivo, Alcobendas se sumoé a los homenajes que tu-
vieron lugar por toda Espafia. Vecinos, trabajadores y
concejales de la Corporacion guardaron un minuto de
silencio en la Plaza Mayor en recuerdo a las 193 victi-
mas mortales de aquellos terribles atentados, el ata-
que terrorista mas sangriento que ha sufrido Europa.

Domingo de ‘Baile
para Mayores’

Fecha y lugar: domingo
3 de abril, de 18 a 21 h,
en La Esfera. Entradas:
1,04 euros (mayores de
65 anos y socios de los
centros municipales de
mayores). Venta: en las
taquillas  municipales,
desde el 29 de marzo, y el
mismo dia 3, desde una
hora antes del baile, en la
taquilla de La Esfera.

‘El Juguetén’y
‘Aventurarte’

Los sabados 19 y 26 de
marzo, El Jugue-

ton y Aventurar-

te no tendran
actividades.

LLENAMOS 1 DESPENSA

¢Oué es?

Es un programa del

Ayuntamiento de

Alcobendas para ayudar

a familias que pasan
por un periodo de necesidad transitoria.

¢Quién recibe la ayuda?

Aquellas familias empadronadas en
Alcobendas con todos sus miembros en paro
y que no perciban prestacion o subsidio.

Documentacién a presentar
« Certificado de empadronamiento de
toda la unidad familiar.

»
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« Certificado del S.E.PE. (INEM) indicando
que no perciben ningtin tipo de subsidio
o prestacion (de todos los miembros
mayores de edad de la familia).

» Deberan mostrar el DNI o la Tarjeta de
Residencia en el momento de entregar
la documentacion.

Pueden presentar la solicitud los dias 29 y
30 de marzo, de 10 a 12 h, en el Punto de

Informacion al Voluntariado.

Casa de las Asociaciones (c/. Caceres, 18),
despacho 5.

Teléfono 91 659 76 00 (extensiones 8310,

8313y 8314).

»
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NUEVAS OPORTUNIDADES | Con bonificaciones en el
alquiler por creacion de empleo y a los oficios tradicionales

Siete empresas se acogenya a
las medidas de dinamizacion
comercial del PAE Casablanca

Artesania en piel, taller me-
canico, obrador de postres
o comercializacion de obras
de arte son algunas de las
actividades de empresas
instaladas en las naves mu-
nicipales situadas en el PAE
Casablanca. El Ayuntamien-
to aplica bonificaciones en
el alquiler de estos locales
como medida de fomento
del empleo, recuperacién
de oficios tradicionales y
dinamizacion ~ comercial.
“Un ahorro que viene muy
bien cuando te lanzas a
un negocio”, nos cuenta
Roberto Fernandez, direc-
tor de Tonka, obrador de
postres y chocolates para
restaurantes 'y hoteles.
“Aunque atenderemos en
breve también al pablico en
general”, anuncia. Ya que-
dan pocos obradores como
el suyo que realicen paste-
leria gurmé, productos de
alta gama donde se une la
creatividad con la artesa-

Roberto, trabajando sus delicatesen
dulces en Tonka.

nia creando postres en ex-
clusiva para restaurantes.
Roberto Ferndndez afirma
que en el PAE Casablanca
se benefician de “la cerca-
nia al ndcleo urbano en un
parque empresarial seguro,
limpio, con rapido acceso
a Madrid y en un local muy
luminoso”. Tonka, que en
estos momentos ultima su
catalogo, esta en la calle
José Echegaray, 14 (edificio
A2, planta 32-local 1).

Hace un afo que Francisco
Javier Mufioz abrié en este
mismo parque empresarial
Muiioz & Kramer, empresa
dedicada a la fabricacién
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Francisco Javier, realizando en Mufioz
&Kramer una de las piezas de su
coleccion de cinturones.

artesanal de cinturones
realizados con cuero es-
panol. “Los comienzos del
emprendimiento son siem-
pre procelosos, la bonifi-
cacion en el alquiler me ha
ayudado a tener mas con-
trol con las cuentasy, sobre
todo, a poder llevar nues-
tro propio ritmo de creci-
miento”, comenta. Munoz
& Kramer, en pleno proceso
de aceleracion, tiene entre
sus clientes al Museo Thys-
sen Bornemisza y atiende
al pablico general desde
su web munozkramer.com.
“El parque Casablanca, al
ser pequeio, posibilita la
interrelacién entre las em-
presas: aqui nos conoce-
mos todos y como cuando
emprendes, emprendes las
24 horas del dia, para mi,
qgue vivo en Alcobendas,
estar cerca de mi domicilio
me ha facilitado mucho las

cosas”.

Toda la informaciéon sobre
los locales y las solicitu-
des de los espacios se pue-
de obtener a través del te-
léfono de Sogepima 91 654
76 11.
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BREVES. RUTAS CULTURA-
LES POR LA COMUNIDAD DE

MADRID. El Ayuntamiento
informa a las personas
mayores de 60 afnos de la
apertura del periodo de
inscripcion para solicitar
plazas en el programa Ru-
tas culturales 2016 de la
Comunidad de Madrid.

La oferta de este afio in-
cluye 5o destinos, a los
que los mayores pueden
acudir presentando su so-
licitud hasta el 2 de abril
en las agencias de viajes

B the travel brand situadas
en las calles Camilo José
Cela, 16 u Oviedo, 2. Los
interesados también pue-
den inscribirse rellenando
el formulario que encon-
traran en bthetravelbrand.
com.

IMAGENES POR EL ‘8 DE
MARZO0’. Las fotdgrafas Pa-
loma Pérez y Lucia Vargas
exponen hasta el 30 de
marzo en el Patio de En-
cuentros del Ayuntamiento
una coleccion de imagenes

con motivo del Dia de la
Mujer. Paloma Pérez nos
muestra La mirada abier-
ta, fotografias de paisajes,
naturaleza, abstraccion, re-
trato o bodegones en color
y blanco y negro.

La serie de Lucia Vargas
gira en torno a la situacién
de la mujer en la sociedad,
sus sentimientos y sufri-
mientos, porque, como
destaca la autora, “la he-
rencia machista sigue pal-
pandose en todas las ciu-
dades del mundo”.

Actividades de la Universidad
Popular Miguel Delibes.
Plazas libres

PARA MAYORES DE 16 ANOS

- Curso Badsico de Windows. Del 30 de mar-
zo al 20 de junio, lunes y miércoles, de 9:30
a 11:30 h; del 29 de marzo al 21 de junio,
martes y jueves, de 17:30 a 19:30 h. Precio:
74,50 euros.

- Habilidades Informdticas Multimedia.
Del 30 de marzo al 20 de junio, lunes y miér-
coles, de 11:30 a 13:30 h; del 29 de marzo
al 21 de junio, martes y jueves, de 19:30 a
21:30 h. Precio: 74,50 euros.

- Internet Bdsico. Del 1 de abril al 6 de
mayo, viernes, de 10 a 12 h. Precio: 25 eu-
ros.

- Power Point. Del 13 de mayo al 17 de ju-
nio, viernes, de 10 a 12 h. Precio: 25 euros.
- Acces 2013. Del 5 al 28 de abril, martes y
jueves, de 9:30 a 11:30 h. Precio: 25 euros.
- Photoshop. Del 3 de mayo al 23 de junio,
martes y jueves, de 9:30 a 11:30 h. Precio:
49,67 euros.

- Excel 2013. Del 4 de abril al 22 de junio,
lunes y miércoles, de 15 a 17 h. Precio:
74,50 euros.

- Mecanografia Informatizada. Del 4 de

abril al 22 de junio, lunes y miércoles, de 17
a 18 h. Precio: 38 euros.

- Inseguridad informdtica, protégete de
Internet. Del 27 de abril al 25 de mayo, lu-
nes y miércoles, de 18:30 a 21:30 h. Precio:
37,50 euros. Requiere conocimientos de in-
formatica e internet.

- Arduino nivel 2. Del 30 de mayo al 20 de
junio, lunes y miércoles, de 18:30 a 21:30
h. Precio: 37,50 euros. Se recomienda ha-
ber realizado el curso de Arduino Bdsico.
Requiere adquisicion por parte del alumno
de algunos elementos de un kit basico de
Arduino (Arduino started kit), cuyo conteni-
do se especificara el primer dia de clase. Se
trabajara con el entorno de programacién
Wiring.

Estos cursos requieren conocimientos de
Windows, excepto Bdsico de Windows,
Power Point e Inseguridad informadtica, pro-
tégete de internet.

INSCRIPCIONES: plazo de matricula abier-
to en la Universidad Popular, de 9 a 14 y de
16 a 20, y en el Servicio de Atencién Ciuda-
dana (SAQ).

El 28 de marzo se anularan los cur-

s0s que comiencen entre el 29 de

marzo y el 1 de abril que no tengan

un 50% de inscritos.




CONSUMO | Gracias al convenio firmado con la Clinica URJC

Los afectados de Funnydent
tendran un descuento para
continuar sus tratamientos

Los afectados de Alcoben-
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Representantes de la Fundacion
Clinica Universidad Rey Juan Carlos,
el alcalde, la concejal de Familia

y Proteccion Social y la jefa de
Consumo, en la firma del convenio.

dolo muy mal al quedarse
con tratamientos a medias”.

¢Como recibir el
descuento?

Para acceder a las ventajas
que ofrece este convenio,
los afectados de Alcobendas
deberan haber formulado
previamente una reclama-
cién ante la Oficina Munici-
pal de Informacién al Con-

das por el cierre de Funny-
dent seran atendidos en la
Clinica Universitaria Rey Juan
Carlos, gracias al convenio
de colaboracion firmado en-
tre el Ayuntamiento y la Fun-
dacion que gestiona dicha
clinica, segtn el cual disfru-
taran de una cita preferente
entre los pacientes de la cli-

nica universitaria y también
de un descuento de un 20%
sobre la tarifa oficial, ya de
por si ajustada con respecto
a centros privados.

El alcalde, Ignacio Garcia de
Vinuesa, ha explicado que
“son varios centenares los
vecinos que se hanvisto afec-
tados por el cierre de Funny-
dent, muchos de ellos pasan-

sumidor (OMIQ), la cual les
expedira un documento que
han de entregar en la clinica.
Una vez tengan ese docu-
mento, ya podran solicitar a
la clinica cita previa en los
teléfonos 91 488 89 28, 91
488 89 29y 91 488 89 30,
de lunes a viernes, de 9 a
13:30 h, y los martes, miér-
coles y jueves, de 16 a 18.

Objetos perdidos

Se encuentran depositados en la sede de la
Policia Local (Avenida de Valdelaparra, 124)
los siguientes objetos perdidos:

REFERENCIA CONCEPTO

8838/15 Billete de 500 euros.

8934/15 Reloj Sigma-Alorich.

8972/15 Bicicleta Mérida F20,
color blanco.

9004/16 Teléfono Sony Xperia lila.

9066/16 Pulsera dorada con piedras.

9068/16 Pulsera plateada con
inscripcién y cruz.

9089/15 Sortija inscripcién 20-11-02.

Para poder recuperar el objeto, es necesa-
rio acreditar su propiedad.

Horario de la Oficina Municipal de Objetos
Perdidos: de 8 a 14 h.

Asistencia gratuita.

Seminario de Adolescencia para

Padres y Madres 2016

Se trabajara en grupo, se conoceran otras
experiencias y se daran pautas que ayuden
a apoyar a los hijos en este momento de
cambio. Las sesiones estaran coordinadas
por un psicélogo.

Fechas:

Grupo de maiiana: del 5 al 26 de abril, los
martes, de 10:30 a 12:30 h, en Imagina.
Grupo de tarde: del 7 al 28 de abril, los
jueves, de 17 a 19 h, en el Centro de Arte
Alcobendas.

Inscripcion: presencial o telefoni-
ca, en el Centro Psicopedagdgico
Municipal (c/. Fuego, 73), teléfono
91 653 02 83.
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MEDIO AMBIENTE | Por el parque tematico ‘El Océano’
Alcobendas recibe el premio
‘Columpio de Plata’

Alcobendas ha recibido el
Premio Columpio de Plata,
que se entrega en el mar-
co de la feria ExpoAlcaldia
que, bienalmente, celebra
Feria de Zaragoza. Nuestra
ciudad ha obtenido este re-
conocimiento por el parque
tematico El Océano, situa-
do en el Paseo de Fuente
Lucha.

Los Premios Columpios de
Oro, Plata y Bronce reco-
nocen y premian a aquellos
ayuntamientos o entida-
des locales que construyen
areas de juegos infantiles
donde priman el disefo, la

accesibilidad, la seguridad,
la innovacién o la gestion
sostenible. Alcobendas
participa en la categoria B,
que premia los proyectos
de municipios con una po-
blacién de entre los 50.001
y los 250.000 habitantes.

El Océano es una zona infan-
til con mas de 500 metros
cuadrados que potencia el
juego aéreo y una ingravi-
dez similar a la que se vive
en el fondo marino. Cuenta
con una gran estacion sub-
marina, una ballena gigante
y un submarino, ademas de
varios juegos de hamacas

Las concejales de Medio Ambiente y
de Participacién Ciudadana y Distrito
Norte, Maria José Ortiz y Paloma
Cano, respectivamente, fueron las
encargadas de recoger el galardén
en nombre del Ayuntamiento y de los
vecinos de Alcobendas.

en su interior y de diversas
cuerdas para trepar. Junto
a ella, una estructura de ar-
cos de acero simula un gran
submarino con juego de ta-
blero para batallas navales.

Escuela Infantil Cascabeles LS
ENTREGA Y RECOGIDA DE SOLICITUDES

Dehesa
Santa Maria A

Especialistas en productas ibéricos

Por obras en la escuela, se han suspen-
dido las jornadas de puertas abiertas. La
entrega y la recogida de las solicitudes
de matriculacién se haran en el Colegio
Tempranales (Bulevar Picos de
Europa, 10, San Sebastian de los

Reyes), de 8:30 a 16:30 h. Mas
informacion: 91 490 48 24.

(*) SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para c6digo postal 28100 y horario laboral de lunes a viemes)

URGENCIAS

91 654 00 94

(/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

4
HORAS

{4 JBNABEL SEGURA, L1 LOCAL 2 ARROYO DE LA VEGA auctfBiois
INFORMACION Y RESERVAS: 91 484 18 59 - 629 22 35 91
FIN DE SEMANA

PRIMEROS

~PARRILLADA DE VERDURAS
=SurTioo D leERicos

=SALMORE:0 CORDOBES CON JaMON Y Hueve

=EnSaLADA De VENTRESCA

~PROVOLONE A LA PLANCHA CON TOMATE
Y ACEITE DE ALBAHACA

SEGLNDOS

=~ENTRECOTTE 300 GRS, A LA PARRIILLA CON PATATAS
¥ PIMIENTOS ASADOS
=ESCALOPE DE TERNERA CON GUARNICION DE PATATAS
Y ENSALADA
=DORADA A LA BILBAINA
~PIMIENTOS RELLENOS DE MERLUZA Y GAMBAS

"’5‘1_91.-\11

INCLUYE: 1 BEBIDA, POSTRE Y PAN
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DEPORTE Y AIRE LIBRE | Tendréan lugar un taller y una salida los dias 28 y 29 de marzo

Aprende a poner tu bicicleta a punto y date
una vuelta por el monte de Valdelatas

El lunes 28 de marzo, a las —
11 h, un grupo de usuarios
del Centro de Dia Casablan-
ca para personas sin hogar
impartira en el propio cen-
tro (c/. José Echegaray, 16)
un taller muy (atil para los
vecinos que utilicen habi-
tualmente la bicicleta o que
tengan intencion de empe-
zar a utilizarla.

Se trata de Pon tu bicicleta
a punto, un espacio donde
se mostrara a los asistentes

g

cuales son los pasos basi-
cos para mantener o repa-
rar nuestra bicicleta antes
de salir a rodar: ruedas, fre-
nos, cambios...

Para participar, ademas,
claro esta, de llevar nues-
tra bicicleta, es necesa-
rio inscribirse a través del
correo aulaambiental@
aytoalcobendas.org o del
teléfono 91 661 80 96.

En bici por Valdelatas

Al dia siguiente del taller, el
martes 29 de marzo, tam-
bién a las 11 h, tendra lugar
una actividad complemen-
taria. Los participantes po-
drén ir con sus bicis a una
ruta guiada y comentada
por los técnicos del Aula de
Educacién Medioambiental
por el monte de Valdelatas.
Se hablara de la flora y fau-

na, de la historia... y habra
paradas para realizar acti-
vidades en grupo y juegos.
Aunque tienen prioridad los
participantes en el taller, ha-
bra una lista de espera -por
si se produjeran bajas- para
las personas que solo quie-
ran asistir a la ruta. Deben
solicitarlo a través del mis-
mo correo o del mismo telé-
fono de inscripcion al taller.

Alcobendas se sumara a la ‘Hora del Planeta’ apagando

la luces de fuentes, jardines y fachadas piblicas

Este sabado, 19 de marzo, de 20:30 a 21:30
h, el Ayuntamiento de Alcobendas se suma
a la iniciativa Desafio de las Ciudades de
la Hora del Planeta apagando las luces de
la totalidad de las fuentes publicas orna-
mentales, de la Menina, de los elementos
arquitectonicos y el jardin de palmeras del
Bulevar Salvador Allende, de las glorietas,
y de las fachadas y puntos de iluminacién
decorativa del Ayuntamiento, Espacio Mi-
guel Delibes, Centro Cultural Pablo Igle-

sias, Centro Civico Anabel Segura, Centro
de Arte Alcobendas, Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes y Polideportivo Municipal
José Caballero.

Se trata de una iniciativa promovida por
WWF para fomentar la implicacion de las
ciudades en la lucha contra el cambio cli-
matico. El Ayuntamiento invita a los veci-
nos a sumarse a nivel particular a la pro-
puesta apagando también las luces de sus
hogares.
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VECINOS QUE HACEN GRAN CIUDAD | Manuel Mateos de Vicente: ingeniero, investigador,
‘Medalla al Mérito en Educacion Vial’..., ha realizado aportaciones en muy distintas materias

“Lamentaria tener que llevarme de este mundo
tantas ideas que adn hierven en mi cabeza”

Ingeniero de Caminos y Obras Pdblicas, Me-
dalla al Mérito de la Direccion General de
Tréafico, conferenciante por todo el mundo,
profesor en universidades de muy distintos
paises, alma curiosa y estudioso de cuanto
le inquieta la mente (la ecologia, la literatu-
ra, el agua, las enfermedades mentales o las
raras, las obras pblicas, la seguridad vial...),
escritor con mas de 600 publicaciones y mas
de una treintena de libros, humanista... Ma-
nuel Mateos de Vicente, a sus 88 ahos, habla
con vehemencia y entusiasmo saltando de un
tema a otro (su cabeza es una permanente
fabrica de ideas) y s6lo lamenta dos cosas:
“Que mis trabajos y desvelos en tantas ma-
terias y de tantos afios no hayan recibido un
simple ‘gracias’ en demasiadas ocasiones” y
“tener que llevarme de este mundo tantas y
tantas ideas que hierven en mi cabeza y que
alin no he podido desarrollar”.

Vecino de Alcobendas desde hace mas de
cuarenta afios y nacido en Avila, recuerda que
“desde nino, acompafaba a mi padre, que era
cantero, y observaba todo. A los 15 anos ya
era encargado de obra y, cuando ingresé en
la carrera, ya tenia multitud de conocimien-
tos previos”. Su curiosidad abarcaba no sélo
la ingenieria, también otras muchas cosas, y
eso le llevd, por ejemplo, a “elaborar un calcio
organico para nifios enfermos de tuberculosis

con cascara de huevo y vinagre. Y para darle
buen sabor, le afiadi conac”.

Ha investigado y realizado importantes apor-
taciones en campos como la antropologia, la
teoria de fluidos, la hidraulica, el uso de las
tierras como material de construccién o el de
los residuos industriales en construccion, la
literatura, la salud, etc. Especialmente des-
tacadas son sus aportaciones en materia de
seguridad vial, lo que le hace recorrer su ciu-
dad, Alcobendas, con los ojos bien abiertos.
Esta permanente observacion le ha hecho
determinar, por ejemplo, que, como ocurre
en casi todas las ciudades, “hay demasiados
bolardos. Hay muchas ocasiones en las que
hay elementos naturales como pueden ser los
arboles o los arbustos que evitarian bolardos.
No se necesitan y pueden producir roturas de
neumaticos, tropiezos, golpes...”. Otra de las
cosas que cambiaria en ciudades y carrete-
ras son “las sefales. En la medida de lo po-
sible, deben de estar siempre a la altura de
la vista”. Y los colores son vitales: “cambiar,
por ejemplo, el blanco por el amarillo en las
pinturas de las carreteras evitaria muchos ac-
cidentes, porque el ojo humano capta mejor
este color”. Aumentar “el tamafio del nimero
en las sefales de velocidad maxima e invertir
los colores (blanco y rojo) disminuiria un 10%
los accidentes”. Otro tema que cambiaria
son “los bordillos de las aceras. No pueden
tener aristas, deben ser achaflanadas, como
antiguamente. Evitaria que las ruedas se rom-
piesen. Y los lomos de asno tampoco deben
llevar aristas, sino ser una parabola para no
danar ni el coche ni a las personas”.

Aunque ya esta jubilado, Manuel sigue activo.
Ahora esta centrado en el alzhéimer, mafa-
na... ya se vera. Mientras encuentre algo so-
bre lo que profundizar, él siempre estara “dis-
puesto a hacerlo si eso sirve para ayudar a los
demas y para mejorar en cualquier sentido”.



QUEREMOS MEJORAR LA REVISTA

“ SietediaS

Muchas gracias por su colaboracion

¢Conoce usted el SietediaS?
[0 Nada O Poco [OBastante O Mucho
¢Lee usted el SietediaS?

[0 Nada [ Poco [ Bastante [ Mucho

¢Utiliza usted el SietediaS para
enterarse de lo que pasa en Alcobendas?
O Nada O Poco [OBastante [ Mucho

Valore los siguientes aspectos relativos
a la revista SietediaS:

¢Le parece adecuado el tamaro de la
revista?
Puntie de 1 a 10 (siendo 1 Poco
adecuadoy 10 Muy adecuado).

{Le parece adecuado que la revista sea
semanal?
Puntle de 1 a 10 (siendo 1 Poco
adecuadoy 10 Muy adecuado).

¢{Le parece adecuado que el SietediaS

llegue cada viernes a su hogar?
Puntie de 1 a 10 (siendo 1 Poco

Q adecuadoy 10 Muy adecuado).

{Le parece adecuado que esta revista se
pueda descargar desde la pagina web y
en redes sociales municipales?
Puntie de 1 a 10 (siendo 1 Poco
adecuadoy 10 Muy adecuado).

¢{Le parecen interesantes las noticias
que se publican?
Puntle de 1 a 10 (siendo 1 Poco
interesantes y 10 Muy interesantes).

¢{Le parece adecuada la variedad de los
temas tratados?
Puntie de 1 a 10 (siendo 1 Poco
adecuaday 10 Muy adecuada).

¢Le parece fiable y cuidadosamente

elaborada la informacién publicada?
Puntte de 1 a 10 (siendo 1 Poco
fiable y 10 Muy fiable).

¢Le parece que la revista esta abierta
a las iniciativas y opiniones de los
ciudadanos?
Puntle de 1 a 10 (siendo 1 Poco
abiertay 10 Muy abierta).

¢Le resulta facil y amena la lectura de
esta publicacion?
Puntie de 1 a 10 (siendo 1 Poco
amenay 10 Muy amena).

¢Le parecen atractivas las fotografias de
esta publicacion?
Puntte de 1 a 10 (siendo 1 Poco
atractivas y 10 Muy atractivas).

¢Le gusta el diseno del SietediaS?
Puntie de 1a 10 (siendo 1 No me
gusta muchoy 10 Me gusta mucho).



¢Cuales son las dos secciones del

SietediaS que MAS le interesan?

O Pagina Abierta (cartas de lectores).

O Participacion (temas de asociaciones,
cursos, excursiones, etc.).

[ Calidad de vida (temas de medio
ambiente, salud, etc.).

O Impulso emprendedor.

O Juventud (temas de jovenes).

O Infancia.

O Cultura.

O Deportes.

O Empleo y Nuevas Oportunidades.

[ De viernes a viernes (actos culturales,
exposiciones, espectaculos, etc.).

[ Cronica del Plenoy opinion de portavoces.

O Anuncios institucionales (plazas,
cursos, horarios, etc.

[ Noticias locales (temas de actualidad).

O De todo un poco (anuncios de ventas,
alquileres de pisos, coches, fincas, etc.).

[ Cartelera (informacion cines, etc.).

O Farmacias de guardia.

[ Otra/s.

¢Qué puntuacion global le daria a la
revista SietediaS?
Puntie de 1 a 10 (siendo 1 Maly
10 Muy bien).

¢Y como calificaria el grado de utilidad
de la revista SietediaS?
Puntue de 1 a 10 (siendo 1 Muy
maloy 10 Muy bueno).

¢Podria hacernos alguna sugerencia
para mejorar el SietediaS?

Para terminar, unas preguntas para el
analisis estadistico

Sexo

O Hombre O Mujer

Rango de edad
[0 Menor de 25 anos.

O Entre 25y 45 anos.
O Mayor de 45 anos.

Estudios

O Estudios primarios o menos.
[0 Estudios medios.

[ Estudios universitarios.

iReside usted en Alcobendas?
O si O No

¢En qué distrito?
[ Centro
O Urbanizaciones

O Norte
O Empresarial

Si no reside en Alcobendas, ;donde?
[0 San Sebastian de los Reyes.
O Madrid.

O Otros municipios.

Corte esta pagina. Rellene la encuesta y
entréguela en las oficinas del Servicio de
Atencién Ciudadana del Ayuntamiento
de Alcobendas:

- Plaza Mayor, 1: de lunes a viernes, de
8:30 a2 14:30y de 16 a 19 h. Sabados de
10a13.

- Plaza del Pueblo, 1: de lunes a viernes,
de 8:30a 14 h.

- Avenida de Bruselas, 19: de lunes a vier-
nes, de 8:30 a 14 h. C.C. Anabel Segura.

« Avenida de la Magia, 4: de lunes a viernes,
de 8:30 a 14 h. Espacio Miguel Delibes.

Por fax, en el nUmero 91 659 76 18,0 en la
web municipal alcobendas.org.

Hasta el 15 de abril de 2016.

Muchas gracias



Se acaban de incorporar la Universidad
Popular Miguel Delibes y PIC.A

Ya son 20 las cuentas
municipales en las
redes sociales

Dos nuevos servicios se han sumado con
perfiles Twitter y Facebook a las redes so-
ciales municipales: la Escuela Internacional
de Fotografia Alcobendas PIC.A y la Univer-
sidad Popular Miguel Delibes. Ambas cuen-
tas, como sucede con las demas, seran ad-
ministradas por personal docente del propio
servicio. Sonya 20 los servicios municipales
que estan brindando informacion y atencién
alos usuarios de las redes sociales Twittery
Facebook. Ademas, el Ayuntamiento de Al-
cobendas tiene presencia en Instagram, red
donde es posible ver fotos de enorme cali-
dad de la ciudad y de las actividades que
aqui se desarrollan, todas ellas con el hash-
tag #megustaAlcobendas y en el canal You-
Tube. A estas cuentas se suma la crénica
plenaria que realiza cada mes un periodis-
ta de Alcobendas a través de la cuenta en
Twitter @periodistapleno.

Las redes sociales municipales nacieron con
la vocacién de salir al encuentro de los ve-
cinos para poder atenderlos también a tra-
vés de las vias de comunicacion que ellos
mismos eligen. Seglin el Gltimo informe de
brecha digital, un 67% de los internautas de
Alcobendas tienen algln contacto con las
redes sociales, y de estos, un 96% interac-
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.- Editar perfil

ALCOBENDAS

Instagram oficial del Ayuntamiento de Alcobendas
(Madrid)
www.alcobendas.org
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tda. Dos de cada tres usuarios de las redes
tienen una gran vinculacién, pues se conec-
tan a diario. En Alcobendas, Facebook es la
red social mas utilizada (89%), seguida por
Twitter (38%) e Instagram (10%).

Por primera vez, la Encuesta de Calidad de
Vida consulté a los vecinos sobre la calidad
del dialogo entre ciudadanos y Ayuntamien-
to a través de las redes sociales, obtenien-
do una puntuacién de 6,8 sobre 10, casi un
notable, que todo el equipo de trabajo que
esta detras de las redes sociales compati-
bilizando sus funciones con la atencién de
sus perfiles esta comprometido en mejorar
dia a dia y, sobre todo, con la ayuda de los
vecinos que interactdan, opinan o nos rega-
lan un me gusta.

a =k

Curso ‘La inteligen-
cia emocional en el

voluntariado’
Destinado a voluntarios que
quieran aprender el manejo
de las emociones y desarro-
llar nuevas habilidades per-
sonales. Impartido por la
Escuela de Voluntariado de
la Comunidad de Madrid.

Fechas: 19 y 20 de abril, de
16:30 a 20:30 h, en la Casa
de las Asociaciones.

Informacion e inscripciones:
hasta el 6 de abril, en el Pun-
to de Informacion al Volunta-
riado (Casa de las Asociacio-
nes), de lunes a viernes, de 9
a 14 h. Teléfonos: 91 659 76
00 (extension 8310). Correo:

crojo@aytoalcobendas.org.

Pleno Municipal

La préxima sesién ordinaria
del Pleno sera el martes 29
de marzo, a las 10 h, en el
salén de sesiones.

El orden del dia pue-

de descargarse en

la web municipal.




CULTURA | La actividad es const:
sede del Distrito Norte, las

Espacio Mi;
‘haciendo

Imdgenes de César Pastor. Escuela
Internacional de Fotografia
Alcobendas PIC.A.

La actividad empieza pron-
to por las mahanas: vecinos
que se acercan a realizar
alguna gestion en la ofici-
na del Servicio de Atencion
Ciudadana (SAC), una cita
con la concejal del Distrito
Norte, prisas por llegar a
clase, ya sea de los cursos
de la Universidad Popular
o de PIC.A, una parada con
el peque en la mediateca
antes de ir al parque, la
lectura calmada de los pe-
riédicos... Trascurrido un
ano desde su inauguracién
y apertura, Espacio Miguel
Delibes se ha convertido
en un importante punto de
encuentro para el Distrito
Norte y la ciudad, dando
mucha vida a la zona de la

gue se benefician vecinos y
comercios.

La construccién y puesta
en marcha de este edificio
singular tuvo que sortear
las dificultades econémicas
de la primera empresa ad-
judicataria y el concurso de
acreedores voluntario de la
gue tomo el relevo. A pesar
de ello, las obras finaliza-
ron, con retraso, si, pero sin
aumentar ni euro la canti-
dad inicial licitada.

El Ayuntamiento, ahora
mas cerca

En estos 12 meses, la pre-
sencia de Espacio Miguel
Delibes, ya de por si contun-
dente por su diseno, pero,
sobre todo, por la actividad
qgue genera dentro y fuera
de sus paredes, es cada vez
méas evidente para todos

los vecinos de la zona norte
de Alcobendas y sus nue-
vos desarrollos. Albergar
la sede de la Concejalia del
Distrito Norte y una oficina
del Servicio de Atencién
Ciudadana ha acercado el
Ayuntamiento hasta Fuen-
te Lucha. Desde su apertu-
ra, esta oficina del SAC ha
atendido a 4.638 personas,
que han podido hacer sus
gestiones mucho mas cer-
ca de sus domicilios (ins-
cripciones en actividades,
padrén, rentas, informacion
general...). Desde el mes
de septiembre, 326 vecinos
han acudido a la sede de
su distrito para consultar o
exponer las cuestiones que
les preocupan o presentar
propuestas... Los vecinos
se acercan a hablar con la
concejal del Distrito Nor-
te, Paloma Cano, y ella los
acompafa a los puntos de
interés para conocer in situ
las cuestiones que ellos le
trasladan, en un dialogo
cercano y permanente entre
los vecinos y el equipo de la
concejalia del distrito.

‘Pequeiiita pero matona’

La Mediateca Espacio Mi-
guel Delibes, la mas peque-
fia de todas las de la ciudad,
responde al dicho Pequerii-
ta pero matona. El nimero
de préstamos realizados en
un afio alcanza los 54.200,



inte en este edificio, donde se encuentran una oficina del SAC, la
aulas de la Universidad Populary de PIC.Ay una mediateca

suel Delibes cumple un afno
iudad’ desde Fuente Lucha

superando a alguna de sus
hermanas mayores: s6lo en
el pasado mes de febrero se
gestionaron 5.257. Futuros
adultos lectores despuntan
en esta mediateca donde el
préstamo de libros infanti-
les supera al de adultos.

Esta mediateca es un es-
pacio polivalente donde
se unen lectores de todas
las edades e intereses y un
ejemplo de convivencia en-
tre ellos. Los pequefios no
escolarizados lo hacen con
jovenes y adultos que estan
en la hemeroteca en las me-
sas de trabajo o en el aula de
estudio. Los nifos y adoles-
centes que van a comerasus
casas aprovechan el trayecto
para devolver libros y es
también muy importante la
interrelacion que la mediate-
ca mantiene con los colegios
y las escuelas infantiles de la
zona que llevan allf a sus chi-
quitines para leerles cuen-
tos. El trasiego es constante.
La Mediateca Espacio Mi-
guel Delibes atrae al puabli-
co con un amplio abanico
de actividades: Leer en Fa-
milia, cuentacuentos ma-
tinales los sabados, activi-
dades en la Semana de la
Ciencia, la presentacién de
El Fungible, este afio, con la

Imagen superior: Sergio Garcia.
Imagen inferior: José Luis Cabero.
Escuela Internacional de Fotografia
Alcobendas PIC.A.

presencia de Soledad Puér-
tolas, los conciertos de En
Aclstico o los eventos del
programa Talento Local...

Instalaciones adecuadas
a los alumnos

Los alumnos de la Universi-
dad Popular Miguel Delibes,
2.252 inscritos en este (lti-
mo afo, disfrutan ahora de
unas instalaciones nuevas,
luminosas y adecuadas a la
actividad que alli se realiza.
Seguro que este es uno de
los motivos por lo que ha au-
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mentado considerablemente
la demanda, sobre todo en
las disciplinas artisticas. En
total, en este afio, la Universi-
dad Popular ha programado
165 cursos y ha organizado
10 conferencias, entre la que
destacamos la que tuvo lugar
con motivo del Dia del Libro
sobre Miguel Delibes. A los
alumnos de la propia Univer-
sidad Popular hay que sumar
los que estudian en PIC.A,
720 repartidos en 46 cursos.
Espacio Miguel Delibes ha
dado mucha vida y activi-
dad alazona...ylosvecinos
dan mucha vida y actividad
dia a dia a Espacio Miguel
Delibes, que cumple ahora
el primero de muchos afnos
como un punto de encuen-
tro de Alcobendas.
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ACTUALIDAD | Es accesible desde méviles y tabletas, adaptandose al tamafio de los dispositivos

La web de Conect@ incorpora una plataforma
de formacion ‘on line’ en nuevas tecnologias

El Centro de Nuevas Tec-
nologias Conect@ acaba
de modernizar su web de
acuerdo a las necesidades
de los usuarios, adaptan-
dose a los nuevos disposi-
tivos e incluyendo nuevas

cursos de ofimatica, inter-
net y disefio grafico, que
hasta ahora se impartian
presencialmente, con el fin
de que puedan realizarlos
mas usuarios.

Conect@ naci6 en 2011 en

el Distrito Centro (c/. Soria,
43. Casa de las Asociacio-
nes) para acercar la inno-
vacion tecnolégica a los ve-
cinos, dispone de equipos
con conexién a internet y
cuenta con 2.300 usuarios.

funcionalidades, como una
plataforma de formacion
on line.

Para acceder a ella desde
alcobendas.org, hay que
hacer clic en Tu Ayunta-
miento y en la parte infe-
rior, en Destacamos, apare-
ce el icono Conect@. Tiene
una imagen y un disefno
mas modernos, accesibili-
dad desde moviles y table-
tas y con una plataforma de
teleformacién que ofrece

Estrena nuevo espacio en www.alcobendas.org

Seromal actualiza su imagen corporativa

Seromal, la empresa plblica de servicios y
obras del Ayuntamiento de Alcobendas, ac-
tualiza su imagen corporativa y su contenido
en la web municipal coincidiendo con sus 30
anos al servicio del ciudadano.

La nueva imagen incorpora no solo sus fun-
ciones, también los valores que impulsan su
labor, y su espacio nuevo en la web preten-
de seguir avanzando hacia la innovacion.
Alojada en el area tematica de Urbanismo,
Obras y Licencias, ofrece informacién de los
principales servicios y las actuaciones mas
importantes, volcados en un mejor servi-
cio al vecino. El compromiso con el medio
ambiente y la transparencia son también
parte esencial de este nuevo espacio de
alcobendas.org.

A través de la Bolsa de Empleo Municipal,
el ciudadano puede acceder a las ofertas de
trabajo de Seromal.

Asimismo, informa de todos los contratos
en marcha que puedan interesar a las em-
presas y de la totalidad de los acuerdos to-
mados en sus juntas generales desde 2006.
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EDUCACION | El domingo 17 de abril, en la Plaza Mayor
175 equipos podran participar
en la ‘Gymkhana Matematica’

Ya esta abierto el plazo de
inscripcién para participar
en la Gymkhana Matemd-
tica 2016, organizada por
la Comunidad de Madrid
y que se celebra en Alco-
bendas el domingo 17 de
abril. Se disputara en dos
categorias basicas: Educa-
cién Primaria y Educacién
Secundaria. Las inscripcio-

nes se pueden hacer por
equipos de cuatro alumnos
del mismo centro educati-
VO 0 por equipos indepen-
dientes formados también
por cuatro alumnos que
acrediten estar en Educa-
cién Primaria o Secunda-
ria. El plazo de inscripcion
permanecera abierto para
los equipos de centros es-
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colares hasta las 14 h del
viernes 8 de abril y para los
equipos independientes,
hasta las 9:30 del domingo
17 de abril. Las inscripcio-
nes se cerraran en el mo-
mento en que se cubra el
cupo previsto de 135 equi-
pos de Educacién Primaria
y 40 de Secundaria.

Habra premios por cada
categoria y el equipo del
centro clasificado en primer
lugar en cada categoria ga-
nara para su centro escolar
el Premio Especial de la Co-
munidad de Madrid. Tam-
bién se sortearan premios a
la participacion.

No te pierdas esta divertida
cita con los nimeros y las
matematicas que tendra lu-
gar el domingo 17 de abiril,
desde las 9 de la manana,
en la Plaza Mayor.

Toda la informaciony la ficha
de inscripcién se pueden ob-
tener en alcobendas.org.

ALUMNAS DEL COLEGIO
ALDEAFUENTE. Alumnas de 12 de Bachi-
llerato de Excelencia del Colegio Aldea-
fuente de Alcobendas han conseguido el
segundo puesto en el Torneo de Deba-
te Escolar de la Comunidad de Madrid,
en el que han participado cerca de 600
estudiantes. El equipo lo han formado
Natalia Alcaraz, Begofia Garcia Valdés,
Victoria Cabanas, Teresa Martin e Inés
Janer.

El objetivo de este torneo es potenciary
estimular la capacidad critica, la oratoria
y la argumentacion, asi como las habili-
dades de comunicacion y el trabajo en
equipo entre los alumnos madrilenos. En
esta edicidn, los participantes han tenido
que debatir sobre Las mdquinas que fun-

cionan autonomamente deberian incluir
sistemas de decision ética.

LETRAS POR LA IGUALDAD. La Comuni-
dad de Madrid convoca el IV Concurso
de Redaccion ‘Letras por la Igualdad de
Oportunidades’. Pueden participar los
centros educativos publicos, concerta-
dos y privados de la region que cuenten
con alumnado de 42 de ESO. El concur-
so pretende que, mediante la expresion
escrita, el profesorado trabaje con los
alumnos en el fomento de la igualdad de
oportunidades entre mujeres y hombres
y en la sensibilizacién social. Los premios
consisten en bicicletas, libros electréni-
cos y tabletas, tanto para el alumnado
como para el profesorado.



PROCESIONES | De la Cofradia de Semana Santa

Semana Santa en Alcobendas

Estamos a las puertas de
Semana Santay la Cofradia
que lleva este nombre tiene
ya todo preparado para ce-
lebrarla con los vecinos de
Alcobendas en la iglesia de
San Pedro.

La primera cita es este do-
mingo 20 con la Procesion
del Domingo de Ramos. A

las 10:45 h serd la bendi-
cién de los ramos en la pla-
za de la iglesia y después,
a las 12, el recorrido desde
el colegio Castilla hasta la
propia iglesia.

El 24 de marzo celebrara la
Procesion de Jueves San-
to, que saldra a las 20:30 h
desde la iglesia acompana-

da por la Banda Municipal y
otra banda invitada.

Al dia siguiente, el viernes
25, la Procesién de Viernes
Santo comenzara a las 20
h y en ella también partici-
paran la Banda Municipal
y otra banda invitada. En
algunos balcones del reco-
rrido se cantaran saetas.

El 27 de marzo, Domingo
de Resurreccion, la Proce-
sion del Encuentro partira
las 10:45 h, con las sali-
das por separado desde la
iglesia de las imagenes de
la Virgen de la Soledad vy
de Jesls Resucitado, para
encontrarse en la Plaza del
Pueblo y continuar juntos
en procesion hasta la igle-
sia de San Pedro.

DANZA. Eszena nos presen-
ta el viernes 1 de abiril, a las
19:30 h, en el Centro Cultural
Pablo Iglesias, un espectacu-
lo de danza: ballet clasico,
bolera, folclore, clasico es-
panol y flamenco. Entradas:
3 euros (en la taquilla, desde
una hora antes).

ESCENOGRAFIA. Hasta el 3 de
abril se puede ver la exposi-
cion de Escenografia y ves-
tuario efimero en la Casa de
las Asociaciones, organizada
por la Asociacion Diego el de
la Gloria con motivo del Dia
Mundial del Teatro.

HUMOR Y COPLA. El sabado 2
de abril, a las 19:30 h, en La
Esfera, la Asociacion Andalu-
za nos presenta un festival de
flamenco y copla por la feria
de abril, con cancién espa-

fiola, flamenco, coro rociero
y ballet clasico espafiol. En-
tradas: socios, 2 euros; no
socios, 3 euros (venta: en su
sede en la Casa de las Asocia-
ciones y en la c/. La Cruz, 40,
y una hora antes, en taquilla).

COSMETICA. Artistas del Pue-
blo inicia otro Taller de Jabo-
nes y Cosmética natural en
la Casa de las Asociaciones,
los miércoles, de 10 a 13 h,
impartido por Mar Dfiaz. Telé-
fono: 659 208 254.

MISA ROCIERA. Este sabado,
19 de marzo, a las 19:30 h,
en la iglesia de San Lesmes,
cantada por el Coro Rociero
Amanecer.

ITALIA. La Asociacion Arte 4
organiza un viaje a la Tosca-
naitaliana del 2 al 6 de junio,

visitando Florencia, Pisa, Sie-
na y otros maravillosos pue-
blos histéricos y terminando
en Roma. Viaje en avién. Ul-
timas plazas. Teléfono: 629
200 943.

VIAJE Y TALLERES. La Asocia-
cion Barrio del Pilar organiza
un viaje a la Ribera Sacra del
15 al 17 de abril, con autocar,
visitas guiadas y pension
completa. Precio: socios, 185
euros; no socios, 215 euros.
También imparte clases de
pilates, costura, gimnasia de
mantenimiento, baile de sa-
[6n y sevillanas. Informacién:
enlac/. Mélaga, 50y en el te-
léfono 91 011 03 99 (tardes).

VIAJE. ACOM organiza un via-
je a Zamora y los Arribes del
Duero del 18 al 20 de mayo,
con visitas a Toro, Zamora



y Puebla de Sanabria y un
crucero por el Parque Natu-
ral de los Arribes del Duero,
desembarcando en Valle del
Aguila, con exhibicion didac-
tica de aves rapaces y visita
a Miranda do Douro. Precio:
205 euros. Mas informacion:
en el teléfono 91 663 62 310
en la sede de la asociacion
(Centro de Mayores de la ca-
lle Orense), los lunes y miér-
coles, de 10 a 12:30 h.

MERCADILLO. La AMPA del
CEIP Seis de Diciembre cele-
bra la primavera el viernes 1
de abril con un mercadillo en
el colegio, de 16:30 a 19:30
h, en el que habréa de todo.

VIRGEN DE LA PAZ. La Herman-
dad de la Virgen de la Paz
traslada a la Virgen este sa-
bado, 19 de marzo, desde la
iglesia de San Pedro hasta su
ermita, en El Soto de La Mo-
raleja, donde habra una misa
en su honor. A continuacién,
se bendecira el retablo, que
ha sido restaurado. Hoy, vier-
nes 18, a las 20 h, se celebra-
ra una misa para despedirla
en la iglesia de San Pedro.

EMOCIONES. El jueves 31 de
marzo, de 19:30 a 20:30 h,
AMIA organiza la charla Libe-
racion de emociones, a cargo
de Clara Gomez, en la calle
Huesca, 33. Mas informa-
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cion: en el teléfono 91 652
63 88.

REHABILITACION DE JUGADO-
RES. La Asociacion de Juga-
dores de Azar en Rehabilita-
cion (AJER) realiza terapias
de autoayuda para el jugador
y sus familiares y labores de
acogimiento para personas
con otras adicciones. Ofrece
charlas preventivas e infor-
mativas. Esta en la Casa de
las Asociaciones, con aten-
cion personal los martes y
viernes, de 19 a 21 h, y los
domingos, de 10 a 12. Teléfo-
nos: 91 623 89 35 (en el ho-
rario indicado) y 654 545 361
(las 24 horas).

Horarios de Semana Santa
SERVICIO DE ATENCION CIUDADANA

Las oficinas del SAC permaneceran cerra-
das el sabado 26 de marzo. Los ciudada-
nos que quieran presentar documentos por
Registro ese dia podran hacerlo:

- Telematicamente, a través de la web muni-
cipal (alcobendas.org).

- Presencialmente, en la Oficina de la Poli-
cia Local (Avenida de Valdelaparra, 124).

- En el Registro de la Comunidad de Madrid
(c/. Gran Via, 3).

MEDIATECAS

- Mediateca Pablo Iglesias: cerrara del 21 al
27 de marzo.

- Mediateca Anabel Segura: cerrara del 21
al 28 de marzo.

- Mediatecas Centro de Arte Alcobendas y
Miguel Delibes: permaneceran abiertas los
dias 21, 22 y 23 de marzo y cerraran del jue-
ves 24 al domingo 27 de marzo.
UNIVERSIDAD POPULAR MIGUEL DELIBES
Cerrara del 19 al 28 de marzo, ambos inclu-
sive.

CASA DE LA MUJER

El horario de atenci6n al pdblico los dias 21,
22y 23 de marzo serade 9 a 14 h.

CONSUMO

Del 21 al 28 de marzo, de 9 a 13:30 h, aten-
cion presencial lunes y miércoles, y telefé-
nica, de lunes a viernes.

IMAGINA

Todas las asesorias y La Ciber prestaran
atencion en el horario habitual: dega 14y
de 17 a 21 h, los dias no festivos.

La Oficina de Informacién Juvenil abrira
para atencién al pdblico del 21 al 29 de
marzo en horario de tarde: de 17 a 21 h.
CENTROS DE MAYORES

Los centros de mayores de las calles Oren-
se, Daoiz y Velarde, Olivar y Salamanca per-
maneceran abiertos de 9:30a 20 hy el de
la calle Nuestra Senora del Pilar, de 9:30 a
14y de 16 a 20 h. El centro de la calle Salvia
permanecera cerrado toda la semana.
CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

El Centro de Arte Alcobendas permanecera
cerrado del 24 al 27 de marzo.

DEPORTES

Departamentos de Usuarios de la Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes y Polide-

portivo José Caballero: del 21 al 28

de marzo, ambos inclusive, abier-

tos de 8:30a14:30 h.
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MEDIATECAS | El viernes 1 de abril, en el CC Pablo Iglesias

Celebra el ‘Dia del Libro
Infantil’ con un ‘cuentacuentos’

El 2 de abril se conmemora
el Dia Internacional del Li-
bro Infantil y las mediate-
cas municipales lo celebran
con varias actividades.
Para los lectores mas jo6-
venes han organizado el
cuentacuentos Habia una
vez unas pdginas en blan-
co, en colaboracién con el
grupo Laboratoria. Se trata
de la historia de un cuen-
to en el que nunca pasaba
nada porque las paginas
estaban en blanco... Asi,
hasta que un dia, la magia
de la literatura...

Dirigido al publico de tres
a siete anos, acompana-
do por un adulto, tendra
lugar el viernes 1 de abril,
a las 17:30 h, en el Centro

Cultural Pablo Iglesias. La
asistencia a la actividad es
mediante invitaciones, que
se distribuiran el mismo dia
1, desde las 16:30 h (maxi-
mo, cuatro por persona), en
la recepcion del centro.

‘Bookcrossing’y
‘ciberlibros’

Y al dia siguiente, el sdbado
2, tendra lugar la ‘suelta’ de
una seleccion de cuentos y
libros para publico infantil y
juvenil por los alrededores
de las mediatecas y otros
lugares de nuestra ciudad.
El objetivo es, una vez lei-
dos, volver a ‘liberarlos’ en
otro lugar para que otra
persona pueda disfrutar
también con su lectura.

Dia Internacional
del Libro Infantil

2 de Abril 2016

En las mediatecas infanti-
les, podras llevarte a casa
en préstamo todos aque-
llos libros que te apetez-
can, sin limite alguno.

Y si te gusta leer en el orde-
nador o en la tableta, puedes
acceder a eBiblio Madrid y a
Tumblebooks, los recursos
on line destinados al publi-
co infantil y juvenil, con una
amplia coleccién de e-books
ilustrados en espafol y otros
idiomas, asi como juegos y
rompecabezas.

IMAGINA | Los jovenes de 16 a 30 afos podran viajar gratis con los vales de Imagina

Disfruta del Teleférico gratis o a un precio rebajado

| Actividad decidida con presupuesto participado de ‘Imagina tu Noche’ |

El sdbado 9 de abril se celebrara el Dia de
Alcobendas en el Teleférico de Madrid. El
Ayuntamiento ha llegado a un acuerdo con la
empresa que gestiona este servicio para que
el viaje de ida y vuelta ese dia tenga un pre-
cio muy especial solo por ser de Alcobendas.
Mostrando el DNI como residente en nuestra
ciudad, la entrada tendra un precio de 4,50
euros. Este descuento sera valido para el por-
tador y para un maximo de tres acompanan-
tes, y se podra disfrutar entre las 12 y las 20 h.

Viaje gratis para jovenes
Y si tienes entre 16 y 30 anos, la entrada te
saldré gratis, porque asi sali6 en los presu-

puestos participativos de Imagina tu No-
che. Puedes pasarte por Imagina a recoger
tu invitacién entre el 18 de marzo y el 6 abril,
hasta agotar vales (maximo, dos por perso-
na); y luego, presentar tu DNI o un certifi-
cado de empadronamiento en el Teleférico.
Sélo valido para viajes de 17 a 20 h.
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CULTURA | Hasta el 31 de marzo, a través de www.alcobendas.org

Ampliado el plazo de inscripcion al ‘Certamen
Online Alcobendas Flamenca Nuevos Talentos’
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El Certamen Online Alco-
bendas Flamenca Nuevos
Talentos amplia su plazo de
inscripcion hasta el 30 de
marzo. Los artistasinteresa-
dos en participar tienen 15
dias méas de plazo para ins-
cribirse a través del correo
info@alcobendasflamenca
nuevostalentos.org 0]
de la web municipal
(alcobendas.org), en su en-
lace Alcobendas Flamenca.
Esta es la tercera edicion
del certamen, ya consoli-
dado como via de difusion

y descubrimiento de artis-
tas flamencos emergentes
menores de 30 afnos en
tres modalidades: cante,
baile y guitarra y en las
categorias Estatal-Interna-
cional, Local y Premio del
Piblico. Los artistas galar-
donados actuaran en una
Gala de Entrega de Pre-
mios que se celebrara el
27 de mayo en el Auditorio
Paco de Lucia del Centro
de Arte Alcobendas, en el
marco de Alcobendas Fla-
menca 2016.

BREVES. LA COLECCION DE FOTOGRAFIA AL-
COBENDAS, EN NAVARRA. Dos muestras de
la Coleccion de Fotografia Alcobendas se
exponen en Navarra desde el 18 de mar-
z0. Laemocion de la luz se podraveren la
Sala de Armas de la Ciudadela, en Pam-
plona. Se trata de una seleccion de obras
de 58 autores que abarca un amplio es-
pectro con diferentes formas de mirar y
unidas por un mismo hilo conductor: la
emocion de la luz. En la muestra, que se
podra ver hasta el 17 de abril, esta la me-
jor representacion de la creacién fotogra-
fica actual presente en la Coleccién de
Fotografia Alcobendas.

Al Centro de Arte Contemporaneo de
Huarte llega, hasta el 22 de mayo, La
fotografia ha muerto, muestra que re-
coge propuestas variadas y lenguajes
diversos que han discurrido por caminos
experimentales muy acertados. Entre
ellas, la técnica del fotograma de Ceba-
llos, Fontcuberta o Tabernero; la palpi-
tante escenografia de Ouka Leele o Rosa

Munoz, la insoélita realidad de Chema
Madoz, los destellos luminicos de Daniel
Canogat...

SEMANA SANTA ‘METEOROLOGICA’, EN EL
MUNCYT. El Museo Nacional de Ciencia
y Tecnologia (Muncyt) de Alcobendas se
suma a la celebracién del Dia Mundial
de la Meteorologia con un programa de
actividades durante la Semana Santa re-
lacionadas con esta area de la ciencia.
Talleres sobre cazadores de nubes, esta-
ciones meteoroldgicas o cuentacuentos
sobre el tiempo son algunas de las pro-
puestas que se desarrollaran del 19 al
27 de marzo. El Muncyt ofrece asimismo
actividades para los dias sin cole del 23,
24y 29 de marzo, desde las 10 a las 14
h, para nifos de tres a 16 anos. La tema-
tica meteorolégica centrara también una
parte de las actividades programadas. El
precio por persona es de 10 euros. Mas
informacioén y reservas: en la web del mu-
seo (www.muncyt.es).



Il CARRERA
POPULAR

IMAGINA | La recaudacion se destinara a dos fundaciones

El 17 de abril, Il Carrera
‘Jovenes contra la violencia’

Esta carrera popular sera,
por segundo afo, un alta-
voz contra esta lacra social.
Organizada por Carné Joven
de la Comunidad de Madrid
y el Ayuntamiento de San
Sebastian de los Reyes, se
disputara el domingo 17 de
abril en el circuito del Par-
gue de la Marina, en San

Sebastian de los Reyes.
Constara con dos pruebas:
una de cuatro kilémetros,
con salida a las 10 h, para
alumnos de 14 16 afos vy
profesores de institutos y
colegios madrilefos; y otra
de 10 kildmetros, con salida
a las 10:45, para corredores
de entre 17y 71 afios.

Por el caracter solidario de
la carrera, la recaudacion
se destinara integramente
a las fundaciones Pequefo
Deseo y Aladina, ambas
involucradas en nifos que
padecen enfermedades
crénicas o graves.

Los premios de la carrera
corta tendran caracter edu-
cativo: un vigje fin de curso
para el centro vencedor y
viajes de estudio para los
vencedores individuales. Y
los participantes de entre
18 y 30 afos de la prueba
larga, debidamente inscri-
tos con el Carné Joveny que
hayan finalizado dentro del
tiempo maximo previsto,
participaran en el sorteo de
un vehiculo.

Mas informacion:
www.carnejovenmadrid.
com.

BREVES. ‘POESIA ERES TU’. Imagina contin(ia este vier-
nes 18, a las 18:30 h, descubriendo y compartiendo
poesia y misica de jovenes artistas. Intervendran Mar-
cos Nogales, estudiante de Periodismo que ha partici-
pado en TEDxYouth@Madrid y en varios recitales, con
su poemario Por si tardamos en versos, y Maria Esqui-
vias, joven de 16 afios que desde hace un afio encontrd
en los recitales de poesia la manera de cicatrizar las
heridas que escribe. En la parte musical, actuara el ddo
local Derrumbados, formado por Lorena y Rubén. Tras
el recital, habra micro abierto para el pablico.

Curso ‘Como
realizar una web

con Wordpress’
Fechas: del 28 al 31 de
marzo, de 17 a 19 h.
Programa: Wordpress.
Implementacion y dise-
fio de un tema. Mends y
barras laterales. Confi-
guracion.

Inscripcion: gratuita y
destinada a ciudadanos
mayores de 14 afios usua-
rios del Centro de Nuevas
Tecnologias Conect@.
Mas informacion: en Co-
nect@ (Casa de las Asocia-
ciones, c/. Soria,

43; teléfono 91

623 73 87) 0 en
alcobendas.org.

CURSO DE INFOGRAFIA. E| Consejo de la Juventud orga-
niza Como utilizar infografias en tu asociacion, dirigido
especialmente a asociaciones y entidades ciudadanas,
con prioridad para las pertenecientes al Consejo. Es un
curso practico sobre infografia, una herramienta muy
atil en la nueva comunicacion que permite disefar,
ilustrar y moldear. Se impartira el martes 5 de abril, de
18 a 21 h, en Conect@ (Casa de las Asociaciones). Ins-
cripciones: hasta el 31 de marzo, en elconsejo.org.




Tras la Semana Santa, Ima-
gina tu Noche volvera el 2
de abril con una nueva pro-
puesta: clases de baile en
colaboracion con la Asocia-
cion Fun Funk.

La cita sera todos los saba-
dos del mes de abril, de 20
a 22 h, en la Ciudad Depor-
tiva Valdelasfuentes, excep-
to el sabado 16, que las cla-
ses se trasladan en formato
master class al Parque de la
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OCIO JOVEN | Puedes inscribirte desde el 18 de marzo
‘Imagina tu Noche’ volvera el
2 de abril con clases de baile

Comunidad de Madrid en la
Feria Asociativa del Consejo
de la Juventud.

Cada sabado habra un es-
tilo diferente: el 3 de abril
serd baile urbano; el 9,
jazz/Broadway; el 16, mas-
ter class de baile latino y el
23 y el 30, de nuevo, baile
urbano.

Las inscripciones, gratui-
tas, pueden realizarse a tra-
vés de imaginalcobendas.
org del 18 al 30 de marzo o
hasta cubrir plazas.

Para mas informacion, con-
sulta en funfunk.es o en-
via un correo electrénico a
funfunk.asociacion@gmail.
com.

La actividad va dirigida
prioritariamente a jovenes
empadronados en Alcoben-
das de 16 a 30 afos.

Este fin de semana,
fatbol sala

Este sabado, 19 de marzo,
de 21a23:30 h, puedes aln
ver jugar a los equipos de la
liga de fitbol sala en el pa-
bellon del colegio Bachiller
Alonso Lépez.

Por otra parte, te recorda-
mos que durante la Sema-
na Santa no se realizara la
venta de entradas ni el re-
parto de vales de bolera. La
reserva de entradas vuelve
el 4 de abril.

BREVES. PREINSCRIPCIONES PARA LOS
CAMPOS DE TRABAJO. La Oficina de Infor-
macion Juvenil de Imagina realizara las
preinscripciones para participar en los
campos de trabajo que ofrece la Direc-
cién General de Juventud y Deportes de
la Comunidad de Madrid. Se trata de ac-
tividades que promueven la educacién
ambiental y el voluntariado entre jove-
nes de 18 a 30 afos. Las preinscripciones
pueden realizarse los dias 28, 29, 30, 31
de marzo y 1 de abril.

El sorteo para determinar los inscritos se
realizara el 8 de abril a las 10 h y se publi-
cara el 11 de abril, a partir de las 16 h, en
la web madrid.org/inforjoven.

VOLUNTARIADO EN RUMANIA. E| proyecto
EVS Community -en Snagov (Rumania)-,
busca dos jovenes de 18 a 30 afios em-
padronados en Alcobendas que quieran

participar en un proyecto de voluntaria-
do durante nueve meses -desde el 1 de
mayo hasta el 31 de enero de 2017- junto
con otro joven de Letonia.

El programa incluye el billete de avién,
alojamiento, manutencién, formacién
lingliistica, seguro médico y dinero de
bolsillo. El proyecto se centra en crear y
desarrollar actividades, dindmicas y ta-
lleres de ocio y tiempo libre para jévenes
de la localidad.

Si quieres formar parte del proceso de
seleccion, envia tu curriculum en in-
glés y tu carta de motivacién a europa@
imaginalcobendas.org hasta el viernes
31 de marzo. Para ampliar la informacion
del proyecto, puedes visitar la Asesoria
de Movilidad de Imagina los lunes, de 17
a 21 h, o enviar tus consultas a europa@
imaginalcobendas.org.



RUGBY | Quieren que sea una gran fiesta de la familia

Torneo internacional ‘Rugby Festival’

Mas de 1.200 jugadores con edades com-
prendidas entre los cinco y los 14 afios de
60 equipos de diferentes nacionalidades
(Espana, Portugal, Irlanda y Alemania),
participan en el torneo internacional Rugby
Festival, que se celebra este fin de semana
en Alcobendas.

Mafana sabado, 19 de marzo, el Alcoben-
das Rugby organiza la quinta edicién de
este torneo, que ya es un referente en Espa-
fia en cuanto a las categorias de formacion.
El torneo se desarrollara en dos campos:
el de Las Terrazas, donde juegan los equi-
pos de U-14, y el de rugby del Polideportivo
José Caballero, donde se desarrollaran los
de U6 hasta U12.

El desarrollo del Rugby Festival en aiios an-
teriores ha llevado a un gran crecimiento,

por lo que, para la presente edicién, el club
ha movilizado a un centenar de voluntarios
entre socios, familiares y jugadores.

Como novedad, este ano han querido que
sea una fiesta del rugby en familia, por lo
que, ademas de los partidos, tendran una
pequefia zona de eventos donde se podra
disfrutar a la vez de otras actividades.
Eltorneo comenzara hoy viernes, a las 16 h,
ya que se ha organizado un entrenamiento
para todos los participantes que sera dirigi-
do por Tiki Inchausti, entrenador del Alco-
bendas Rugby y seleccionador espafiol de
rugby a 7.

La competicion en si empezara a las 11 h
del sadbado, estando prevista su finaliza-
cion a las 17:30 h, para dar paso a la entre-
ga de trofeos.

Las juveniles del Feel Volley ofrecen la Superliga a la ciudad

El alcalde, Ignacio Garcia de Vinue-
sa, recibié a una delegacion de Feel
Volley Alcobendas, que ofrecié a la
ciudad el titulo de campedn de la Su-
perliga jdnior, conseguido reciente-
mente y que se suma a los logrados
en 2013 y 2014. Junto a las tricam-
peonas y el presidente de la entidad,
ffiigo Lerfa, estuvieron las concejales
Mar Rodriguez y Ménica Sanchez.
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DEPORTE | Del 18 al 20 de marzo, en el pabellon Amaya Valdemoro

Campeonato del Mundo Jinior de Jiu-Jitsu

Del 18 al 20 de marzo, Alco-
bendasacoge la celebracion
del Campeonato del Mundo
Junior de Jiu-Jitsu. Cerca de
300 competidores menores
de 21 afios de mas de medio
centenar de paises de todo
el mundo se citan en el pa-
bell6n Amaya Valdemoro en
un campeonato en el que se
ponen en juego las meda-
llas en las modalidades de
Fighting System, Duo, Duo
Systemy Ne-Waza.

Se trata de una gran oca-
sién para ver en accion a la
cantera de jiujitsukas espa-
fioles.

El jiu-jitsu (arte de la sua-
vidad) es un arte marcial
japonés, deporte de com-
bate y sistema de defensa
personal enfocado princi-
palmente a la lucha cuerpo
a cuerpo y en el suelo. Sus
técnicas incluyen lanza-
mientos, derribos, luxacio-
nes articulares, estrangula-
ciones e inmovilizaciones.

El origen de este arte mar-
cial milenario se remonta al
afo 23 a.C. Segln la fuente
mas antigua, es la historia
del guerrero Sekuni, que
derrotd y dio muerte a Taji-
mano Kehaya en presencia
del emperador Suinin. De
acuerdo con sus descripcio-
nes, el combate fue cuerpo
a cuerpo vy las técnicas utili-
zadas en el enfrentamiento
incluyeron golpes a pun-
tos vitales, proyecciones,
sumisiones y armamento,
base de lo que hoy dia es el
Jiu-jitsu.

En Espafa, las primeras
nociones datan de inicios
del siglo XX con Sadakazu
Uyenishi, conocido artistica-
mente como Rakii, que llegd
a Barcelona en 1907 venido
desde Inglaterra, donde ha-
bia creado escuela. A finales
de los anos 70, la modalidad
se incluye en la Federacion
Espanola de Judoy Deportes
Asociados (FEJYDA).

El campeonato se disputa
en jornadas de manana vy
tarde y la entrada al pabe-
llbn Amaya Valdemoro es
gratuita.

Padel adultos (nuevo grupo)

Se abre un nuevo grupo de padel nivel o en
el polideportivo municipal José Caballero.
Martes y jueves, de 21:20 a 22:15 h.

Precio empadronados: 54 euros/mes; no
empadronados: 81 euros/mes.

Parada técnica en la piscina

Del 20 al 27 de marzo se realizara una para-
da técnica de mantenimiento en la piscina
de cubierta mévil del polideportivo munici-
pal, por lo que estara cerrada al publico.

Monografico de relajacion y medi-
tacion

Organizado por Escuela de yoga Naradeva.
Lugar: gimnasio 7 del polideportivo munici-
pal José Caballero.

Dia y horario sabado 2 de abril, de 10:30 a
12:30 h.

Precio empadronados: 8,40 euros.

No empadronados: 12,60 euros.

Plazas limitadas.

Inscripcion en departamento de
Usuarios desde el 18 de marzo.
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BREVES. TENIS DE MESA. La salvadorefia
Jenny Estefania Ramirios se impuso en
el Il Torneo Dia de la Mujer de tenis de
mesa, organizado por Alcobendas TM.

La vencedora es la actual campeona de
Centroamérica y se encuentra en Madrid
preparando el preolimpico americano, que
se disputara a primeros de abril en Chile.

PENA MADRIDISTA. La Pefia Madridista
de Alcobendas ha celebrado su séptimo
aniversario con un acto en el que ha ho-
menajeado a los jugadores que lucieron
el ndmero 7 en el club blanco. Asimismo,
hizo entrega de diversos reconocimien-
tos a personalidades relacionadas con el
deporte y, en este aniversario, una de las
galardonadas fue Mar Rodriguez, conce-
jal de Deportes de Alcobendas.

ESGRIMA. Los tiradores del Esgrima CREA
suman nuevos triunfos. El pasado fin de
semana afnadieron a su palmarés 12 me-
dallas conseguidas por los veteranos:
cuatro de oro, dos de plata y seis de
bronce. Carmen Acero y Marian Capella
ganaron medallas de bronce. En espada
masculina, categoria open, Ilvan Sanchez
gan6 la competicion y la medalla de oro,
acompanandole en el podio Fernando
Mafas, medalla de plata, e lfigo de Gor-
golas, de bronce. Juan Miguel Malagén
fue el primero en categoria o. En catego-
ria /, lvan Sanchez y Fernando Mafias ha-
cfan doblete colgandose preseas de oro
y plata, respectivamente, y David Rodri-
guez, de bronce. Y en categoria /I, Ifiigo

de Goérgolas se alzaba con la medalla de
oro y Alberto Guri y Manuel Moreno, con
sendas de bronce.

‘TORRIJA’S CHAMPIONSHIP DE PADEL’. “Lo
que guemamos en la pista, lo recupera-
mos entre partidoy partido”. Asi se define
este torneo de padel benéfico organizado
por Fundal en el Club de Padel La Morale-
ja (Avenida Bruselas, 29) y cuyo nombre
viene de celebrarse siempre el Domingo
de Ramos y con torrijas para todos corte-
sia de VAIT Pastelerias. Este domingo 20,
a partir de las 15 h, se disputara la terce-
ra edicion de un evento que destina los
beneficios de las inscripciones a Adanef,
agrupacion deportiva que coordina la es-
cuela de fatbol para personas con disca-
pacidad de Alcobendas.

BALONCESTO. El proximo sabado, en el
Pabell6n Centro, tendra lugar un partido
de baloncesto para personas con disca-
pacidad intelectual organizado por Valcu-
de y que enfrenta a su equipo de la liga
Femaddi, que marcha invicto en la misma
con siete victorias, y al Flunch Afandice,
actual campedn de Espana. El partido co-
mienza a las 11 hy la entrada es gratuita.

YUDO. Nicolae Oprinoiu se ha proclamado
subcampedn de Espana janior de yudo en
categoria de +100 kg. El campeonato se
disputé el 5 de marzo en Pinto y supone
la primera medalla nacional conseguido
por un yudoca del Judo Club Blanco de
Alcobendas.

DE JUDC D
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www.alcobendas.org

Bolsa empleo

Horneador/a de pan y bo-
lleria. De lunes a domin-
20, 40 horas semanales,
de 7:30a14:30 h, en zona
Intercambiador de Mon-
cloa. agestal@rimalar.es.
Terapeuta/orientador/a
con formacion en psicolo-
gia/pedagogia y experien-
cia en técnicas de estudio
para 12-19 afios. Se ofrece
contrato de trabajo, alta
en SS y precio/hora 20 €.
Enviar c.v. con disponibili-
dad a sophiamorenocues
ta.colyseum@gmail.com.
Administrativo/teleope-
rador/a para emision
de llamadas a posibles
clientes. No necesaria ex-
periencia. Valorable coche
propio para llegar al pues-
to de trabajo en poligono
industrial de Colmenar
Viejo. Jornada comple-
ta. esthergomezgarcia@
gmail.com.

Oficial/a de peluqueria,
media jornada de lunes
a jueves, viernes todo el
dia y sabado mafiana.
marbelpcs8@gmail.com.
Ayudante de peluqueria
para salon en Alcobendas,
viernes todo el dia y saba-
dos maiiana. 91795 76 28.

Estas son algunas de las
ofertas que se han ges-
tionado en la Bolsa de
Empleo y que no han sido
cubiertas con las personas
inscritas y de alta.

DEMANDA
Instalador de mamparas.
Todo sobre el cristal. 620
995 877.

Limpio, plancho, externa o
por horas. 662 251 876.
Limpio portales, oficinas,
casas, cuido nifios. 676
789 214.

Tareas del hogar, cuido ni-
flos, mayores, canguro los
fines de semana, externa.
602 552 883.

Electricista, electromecani-
co oficial de 12, 617 379 971.
Limpio portales, casas, ofi-
cinas. 655 917 040.
Ayudante de cocina, repo-
nedora, limpio casas, ofici-
nas, portales. 645 399 89o.
Limpio, interna, por horas.
640 087 217.

Dependienta, cajera, re-
ponedora, limpio. 652 279
536.

Clases de francés a domi-
cilio o en casa propia. 650
911801,

Limpio oficinas, colegios,
viviendas. 603 222 814.
Clases de matematicas, fisi-
ca, quimicay dibujo técnico.
628 310 109.

Limpio, plancho, depen-
dienta. 622 109 003.
Profesora diplomada, apo-
yo escolar a nifios de 12 a 42
grado, grupal o individual.
602 690 808.

Office de cocina, limpieza
en general, mafianas. 676
569 045.

Limpio oficinas, portales,
colegios, casas, por horas.

617 719 285.
Auxiliar de geriatrfa, cuido
nifios, mayores, limpio,

plancho. 688 465 939.
Pintor, albafiil, electricista.
602 503 960.

Busco trabajo en cualquier
horario. 658 278 809.
Limpio pisos, hoteles, ofici-
nas, portales, office de res-
taurante, reponedora. 605
590 552.

Ayudante de cocina, cama-
rera. 652 585 600.
Diplomado en Relaciones
Laborales y Derecho, bus-
co trabajo en el sector. 647
206 384.

Busco trabajo por horas.
687 275 900.

Plancho por horas. 672 887
102.

Cuido nifios, recojo del
colegio, coche propio. 667
020 356.

Empleada de hogar. 605
714 450.

VENTAS

Vivienda 88 m., parcela de
510 m., en Torrejon del Rey.
3 habitaciones, bafio, salon
con chimenea francesa,
calefaccion de gaséil, aire
acondicionado, garaje para
2 vehiculos. 687 960 751.
Apartamento en  Orope-
sa del Mar, a 70 m. de la
playa, 1 habitacion, bafio
completo, salén, cocina
amueblada, ascensor, aire
acondicionado. 53.000 €.
679 682 981.
Casa en San Sebastian de
los Reyes, 120 m., 4 habita-
ciones, salon, cocina, bafio,
terraza. 140.000 €. 91 651
08 41.

ALQUILER

Habitacion individual para
chica. 210 €. 690 828 250.
Busco habitacion para dor-
mir cada sabado del mes,
salgo domingo. 635 809 161.
Habitacion independiente
con bafio. 619 154 252.
Habitacion para chica. 200
€, gastos incluidos. 657 081
237.

Habitacidn con aseo propio
a chica no fumadora, cale-
faccion y agua caliente cen-
tral, zona La Gran Manzana.
646 606 966.

Habitacion a persona sola o
pareja, c/. Constitucion. 620
989 607.

Comparto casa de 100 m.

con chica no fumadora, 3
habitaciones, salon, 2 ba-
flos, cocina, terraza. 300 €
mas gastos. 91 65108 41.
Habitacion individual. 622
172 352.

Habitacion en zona centro,
con wifi. 680 389 552.
Habitacion en c/. Pablo Pi-
€asso0. 230 €, gastos inclui-
dos. 634 124 558.

Alquilo plaza de garaje en
Paseo de Valdelasfuentes.
696 312 184,

Vendo plaza de garaje
en zona Valdelasfuentes.
15.000 €. 679 497 532.
Alquilo plaza de garaje en
¢/. San Vicente. 70€. Vendo.
13.500 €. 654 897 001.
Alquilo plaza de garaje en
Valdelasfuentes, cerca de
estacion. 45 €. 609 922 893.
Compro plaza de garaje por
zona ¢/. San Antonio. 675
093 622.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Marqués de la Valdavia.
669 517 135.

Alquilo peluquerfa instala-
daenc/.Olivar. 601232 961.
Vendo plaza de garaje para
coche y moto en c/. Ruperto
Chapi. 660 424 776.

Alquilo bar restaurante en
funcionamiento, con amplia
terraza, 120 m. 722 714 874.
Alquilo sala polivalente

Si desea poner un anuncio en la seccion De Todo un
Poco de SietedfaS, podra hacerlo:
Presencialmente, en las oficinas del SAC del
Ayuntamiento de Alcobendas: Plaza Mayor, 1; Plaza
del Pueblo, 1; Avenida de la Magia, 4; y Avenida de

Bruselas, 19.

On line, a través de la web del Ayuntamiento en el
enlace http://comunicacion.alcobendas.org/anuncios-

REQUISITOS:

Estar empadronado en Alcobendas (a excepcion de las

ofertas de empleo).

Las demandas de empleo solo pueden publicarlas per-
sonas dadas de alta en la bolsa de empleo municipal
(correo electronico bolsaempleo@aytoalcobendas.org,
teléfono 91659 76 00, extensiones 2301y 2303).
Disponer en Alcobendas de alguna propiedad sujeta a
pago del IBI (para los anuncios de piso, local, garaje,

trastero...).

Se rellenara un solo impreso por cada anuncio y se
deberan cumplimentar todos los datos solicitados.
Los anuncios sdlo se publicarn una vez en el mes, a
excepcion de las ofertas de empleo.

para cursos de fin de sema-
na y sala con camilla para
estética 0 masajes. 625 462
784.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Melilla y en c/. Pintor
Ribera. 627 035 579.
Alquilo local. 450 €. Vendo.
60.000 €. 696 906 379.
Vendo plaza de garaje en
Plaza de la Artesania. 7.900
€. Y otra en c/. Melilla. 617
975 537-

Alquilo plaza de garaje en
aparcamiento de c¢/. San
Vicente. 100 €. 616 713 910.
Alguilo 0 vendo plaza de ga-
raje en Paseo de la Chopera,
yalquilo otra en Marqués de
a Valdavia. 636 390 399.
Alquilo plaza de garaje en
¢/. Carlos Mufioz Ruiz. 40 €.
677 425723.

Vendo plaza de garaje, en
¢/. Faydn. 686 838 807.
Alquilo  peluqueria zona
centro. 500 €. 639 149 122.
Vendo plaza de garaje en
¢/. Transradio. 667 452 058.

Opel Meriva turbodiésel,
afio 2007, 89.000 km. 3.900
£€.607 768 775.

Tazas de café Duralex en
verde y caramelo, ensalade-
1as. 661 745 908.

Zapatos de primera comu-
nion de nifia, talla 35. 660
265 059.

Nevera, vitroceramica, mi-
croondas. 635 809 161.
Sofa gris liso de 3 plazas.
620 091 255.

Compro cama articulada y
gria para persona mayor.
667 810 520.
Hidrolimpiadora 150. 676
152 130.

Tresillo de piel. 626 049
206.

Mueble de 67x57 cm. y es-
pejo con luz de 65x100 cm.,
ristico, de madera, tono
verde botella. 616 697 035.
Perdida tarjeta santiaria,
iniciales N.B.AL 654 327 631.



PROGRAMACIONMUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes
aviernes, de 18 a 20 h, y dos horas antes de su inicio.

PURO TEATRO. Novecento. |ueves 31 de marzo, a las 20 h. 10 €.
TEATRO. Ligeros de equipaje. \iiemnes 1 de abril, alas 20 h. 11y 15 €.
TEATRO. Nuestras mujeres. Sabado 2 de abril, alas 20 h. 12y 17 €.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

(/. Mariano Sebastian lzuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. Taquilla:
viernes, de 17 2 19:30 h, y sabados, de 112 13:30y de 17 a19:30,
y una hora antes de su inicio.

AUDITORIO PACO DE LUCIA:

Ciclo Alcobendas Cldsica. La Creacion de Haydn. Orquesta
(lasica Santa Cecilia. Sociedad Coral Excelentia de Madrid.
Sabado 19 de marzo, a las 19 h. Precio: 15 €. Ensayo al piblico,
alas 12 h. 1€. (Entradas para el ensayo, solo en taquilla).

- Ciclo Miisica en Familia. El lago de los cisnes, un cuento
musical. Sabado 2 de abril, a [as 18 h. Precio: 6 €.

EXPOSICIONES:

- La creacion del paisaje contempordneo. Coleccion de
Fotografia Alcobendas-Coleccidon DKV.

- Anotaciones para una eiségesis, de Marla Jacarilla. Arte
contemporaneo.

CENTRO CiVICO ANABEL SEGURA

Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a
viernes, de 10 a 21 h, y sabados, de 16:30a 20 h.
EXPOSICION: Divergentes, de David Garcia Ferndndez, José
M. Feito, Marfa de Santiago, Marlene Romero, Miguel Sarti,
Roberta Pesce y Olga Zapata. Fotograffa. Hasta el 23 de marzo.

VENTA DE ENTRADAS PARA ESPECTACULOS DE PAGO: en la red de
taquillas municipales, en www.ticketea.com y en 902 044 226.

Cines

Hasta el 22 de marzo.

KINEPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es,

en www.cinesa.es

BROOKLYN
CALLE CLOVERFIELD 10

13 HORAS: LOS SOLDADOS EL PREGON
SECRETOS DE BENGASI EL REGALO
AGENTE CONTRAINTELIGENTE ~ ELRENACIDO
BROOKLYN KUNG FU PANDA 3
CALLE CLOVERFIELD 10 LA HABITACION
CIEN ANOS DE PERDON LA MODISTA

DEADPOOL
EL PREGON

EL REGALO

EL RENACIDO

KUNG FU PANDA 3

LA HABITACION

LA SERIE DIVERGENTE: LEAL
MUSTANG

OPERA: BORIS GODUNOV
PREESTRENO BATMAN Y SUPERMAN
SPOTLIGHT

ZOOTROPOLIS

SPOTLIGHT
ZOOTROPOLIS

ALCOBENDAS EN LAS REDES ﬁ°p

Ayuntamiento de Alcobendas E1 K @ YoulD
Asociaciones de Alcobendas E1H
Bolsa de Empleo Alcobendas EII
Casa de la Mujer Alcobendas E1IE
Centro de Arte Alcobendas E11
Comercios Alcobendas E1I
Conecta Alcobendas 1K

Consumo Alcobendas E1I

Deportes Alcobendas E1E

Escuela de Mdsicay Danza

de Alcobendas E1E

Imagina Juventud Alcobendas E1E
Mediatecas Alcobendas E1H
Participacion Alcobendas E1IE

PIC.A Alcobendas E1E

Policia Local Alcobendas E1 K
Proteccion Civil Alcobendas E1E
Salud Alcobendas E1 K

StartUp Alcobendas E1El

Teatro Auditorio de Alcobendas E1E
Universidad Popular Miguel Delibes E1IK

Vayas donde vayas,
mejor en

transporte publico

Cercanias
O &

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333 231y

CIEN ANOS DE PERDON

OPERA: BORIS GODUNOV

FARMACIAS DE URGENCIA

.

SAC Ayuntamiento de Alcobendas

Plaza Mayor, |.

Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a [4:30 y de 16 2
19 horas. Sdbados, de 10 a I3 horas.

Julio, agosto y Navidad, slo por las mafianas.

SAC Distrito Centro

Plaza del Pueblo, I.

SAC Distrito Norte

Avenida de la Magia, 4.

SAC Distrito Urbanizaciones

Avenida de Bruselas, 9.

Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a |4 horas.

Servicio de atencion telefonica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde moviles 91 484 31 99.

Atencion telefonica a personas sordas
mediante chat en www.alcobendas.org

Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en
wwwi.alcobendas.org

P4 sac@aytoalcobendas.org
www.alcobendas.org




DEL18 AL

20 DE MARZO
PABELLON AMAYA
VALDEMORO

Participaran cerca
de 300 deportistas
menores de 21 afos
procedentes de casi
50 paises.

VIERNES 18

19 H. CENTRO
CULTURAL PABLO
IGLESIAS

Actuaran los grupos
L’Insomnie de la
Lune, Celia BSolu,
KWDB, Samuel
Barranco, Loder,
Jota-R y Neo.
Invitaciones: en
taquilla (desde una
hora antes).

20 H. CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

Se proyectara una
pelicula sorpresa.
Organiza: Cine
Invisible.

SABADO 19
18 H. IGLESIA DE
SAN PEDRO

Se conducira la
imagen de la Virgen
hasta su ermita,

en El Soto de la
Moraleja. Después se
bendecira el retablo,
que acaba de ser
restaurado. El dia
anterior, a las 20 h,
habra una misa.

19 H. CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

La creacion de
Haydn. Interpretada
por la Orquesta
Clasica Santa Cecilia
y la soprano Julia
Koci. Entradas: 15
euros.

19:30 H. LA ESFERA

La Casa Regional

de Murcia celebra

la Semana Santa y
Mona de Pascua con
el estreno de Ambel
la pelicula. Entradas:
2 euros (desde

una hora antes, en
taquilla).

DEL 19 AL
27 DE MARZO
MUNCYT

Actividades
especiales: talleres,
cuentacuentos,
juegos... para las
familias que se
acerquen al museo.

DOMINGO 20
18 H. LAESFERA

Entradas: 1,04 euros,
para mayores de 65
anos y pensionistas
socios de los centros.

LUNES 28
11 H. CENTRO DE DiA
CASABLANCA

Usuarios del Centro
(c/.)osé Echegaray,
16) ensefiaran
nociones basicas

Teatro: ‘Ligeros de equipaje’

Producciones Viridiana pondra en escena
Ligeros de equipaje, un espectaculo sobre la
caida de Barcelona en 1939 por el que Jes(s
Arbles, su director, recibié6 dos nominaciones
a los Premios Max. Sera el viernes 1 de abril,
en el Teatro Auditorio, a las 20 h. Entradas: 11
y 15 euros. El espectaculo se ha incluido en la
Noche de los Teatros de Madrid, por lo que
tendra un 25% de descuento en las entradas

de venta on line.

sobre mantenimiento
de bicicletas. Al

dia siguiente, las
personas que hayan
participado en el
taller (y alguna

mas si se producen
bajas) realizaran
una ruta guiada

por técnicos del
Aula de Educacion
Medioambiental
por el monte

de Valdelatas.
Inscripciones:
aulaambiental@
aytoalcobendas.org
o en el teléfono

91 661 80 96.

JUEVES 31
20 H. TEATRO
AUDITORIO

Novecento, con
Miguel Rellan.
Dentro de los actos
del Dia Mundial del
Teatro, el piblico
podra disfrutar de
la obra en el propio
escenario.

VIERNES 1 DE ABRIL
17:30 H. CENTRO
CULTURAL PABLO
IGLESIAS

Para conmemorar

el Dia Internacional
del Libro Infantil, el
grupo Laboratoria
presenta Habia una
vez unas pdginas en
blanco. Para nifos de
tres a siete anos.

19:30 H. CENTRO
CULTURAL PABLO
IGLESIAS

Espectaculo con
ballet clasico, bolero,
folclore, flamenco...
Entradas: 3 euros (en
taquilla, desde una
hora antes).

EXPOSICION
HASTAEL 30

DE MARZO.
AYUNTAMIENTO

Imagenes de Paloma
Pérez de Andrésy
Lucia Vargas.



EXPOSICIONES

DE ARTESANIA
TRADICIONAL

DIAS 'i 1,2Y 3 DE ABRIL DE 2016
£ Sedes de las casas regionales y

E U RO P EOS y = Centro Municipal La Esfera
R / Viernes, de 182 21 h
= _ / Sébado, de 12a14yde 18a21h
- DE LA B — S / Domingo, de 12a 14 h

ARTES N Cerémica, tensilos

/ X tradicionales, trajes regionales,
i 2 0 6 \‘ bordados, encaje de bolillos e

i ‘ instrumentos musicales.

PARTICIPAN:

Casa de Andalucia

Casa de Asturias

Casa de Castilla-La Mancha
Casa de Extremadura

Casa Regional de Murcia
Xuntanza de Galegos

PASEO DEL ARTE Y DE LA ARTESANIA

Il [ et e Rl Y1 [ R R WS E: 3.l Parque Arroyo de la Vega / Avenida de la Ermita

= Mercadillo de: = Talleres de:

Pintura, fotografia, patchwork, Cuero, bisuteria, goma eva,
bisuteria, jabones y cremas patchwork, jabones. Podras
naturales, cuero, decoracion, llevarte el objeto que elabores.

artesania diversa...

= Demostraciones en vivo y exposicion » Actividades infantiles:
de talla, modelado, pintura en seda, Magquillaje, fotografia,
bolillos... pintura...

Artistas del Pueblo, Asociacion de Artesanas, Asociacion
de Talla, APAMA, APAFAM y Casa de Castilla-La Mancha.
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