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Pierre Gonnord y sus retratos,
en el Centro de Arte Alcobendas

OSCAR

DIEL MOTOR

Alcobendas Pulseras de emergencia  El domingo, la carrera
crea los premios para personas con popular ‘Alcobendas
‘OsCar Motor’ alzhéimer Gran Ciudad’
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GRACIAS POR ELEGIR

OTRO DIiA

Queria dar las gracias al gra-
Ccioso que me rob6 la semana
pasada los dos espejos retro-
visores de mi vehiculo en la
calle Jarama. Las gracias son
por no robarlos uno de los
dias que tengo que llevar a
mi hija enferma a sus sesio-
nes de quimioterapia. Ya que,
como podran comprender, no
puedo llevarla en su situacion
en transporte publico. Espero
que esto sirva de conciencia a
todos aquellos que quitan pie-
zas a otros vehiculos por no
dar un parte a sus mutuas, sin
pensar las consecuencias. Por
suerte, he podido reponerlos
antes de tener que llevar a mi
hija de nuevo al hospital. Gra-
cias por elegir otro dia.

Javier Montes

AGRADECIMIENTO DEL
CEIP EMILIO CASADO

Tras la celebracion de las
Jornadas Culturales del CEIP
Emilio Casado y su clausu-
ra con la Jornada de Con-
vivencia y Solidaridad que
celebramos el pasado 23
de abril, queremos mostrar
nuestro agradecimiento a las
familias que asistieron e hi-
cieron su aportacién para el
Banco de Alimentos y la ONG
Sintiendo el Sur. Nos senti-
mos especialmente agrade-
cidos con los alumnos de 12
de Bachillerato del IES Giner
de los Rios y con su profesor
Jorge, que han llenado de co-
lor los muros de nuestro pa-
tio de juego. Aligual que con
la AMPA de nuestro centro,
que ha colaborado en las dis-
tintas actividades y ha orga-

nizado la jornada del sabado.
Esperamos que hayais dis-
frutado mucho de todas las
propuestas, ipara nosotros
ha sido una experiencia fan-
tastica! Gracias.

Comunidad educativa

del colegio

CONTENEDORES DE BASURA
El motivo de esta queja es el
descontento con los nuevos
contenedores de basura. Pa-
rece ser que solo se pueden
poner en el lado derecho de
las calles porque el camidn
carga el cubo por ese lado.
Yo vivo en la calle Transra-
dio y no hay un solo cubo en
toda la calle, los cubos mas
cercanos estan a 70 metros
del portal, en el lado derecho
de la calle son muy estrechas
las aceras y hay ventanas de

Horario especial de examenes
Hasta el 3 de julio, las mediatecas muni-
cipales pondran a disposicion de los estu-
diantes sus salas de estudio.

e Mediateca Anabel Segura: abierta, de lu-
nes a sabado, de 9 a 21 h.

* Mediateca Centro de Arte Alcobendas:
abierta, de lunes a domingo, de 10a 21 h.

e Mediateca Pablo Iglesias: abierta, de lu-
nes a sabado, de 9 a 23 h.

e Espacio Miguel Delibes: las aulas de
estudio estaran abiertas los sabados y do-
mingos de 10a 22 h.

El lunes 16 de mayo solo permanecerad
abierta la sala de estudio de la Mediateca
Centro de Arte Alcobendas de 10 a 21 horas.

Curso ‘Los 10 pasos basicos de
Ciberseguridad’

Fechas: del 23 de mayo al 2 junio, de lunes
ajueves, de 17 a 20 h, en el Centro de Nue-
vas Tecnologias Conect@ (c/. Soria, 43).
Curso de concienciacion en los pilares basicos

de la ciberseguridad, siguiendo las recomen-
daciones y guias internacionales sobre la ma-
teria. Programa: Educacion y Sensibilizacion.
Gestion de Incidentes. Configuracién de se-
guridad. Controles de medios extraibles. El
Hogar y el trabajo. Seguridad de la red. Pre-
vencion de Malware. Los Privilegios de Usua-
rio. La Responsabilidad del Nivel Directivo.

Inscripcion: en el departamento de Co-
mercio, Fomento del Empleo y Nuevas
Oportunidades; en desarrolloeconomico@
aytoalcobendas.org y en alcobendas.org.

Conferencia ‘Salud, Virgen Extra’
SOBRE EL ACEITE DE OLIVA.

Fecha: jueves 19 de mayo, a las 10 h, en el
Centro de Arte Alcobendas.

Dentro del ciclo Ciencia, salud y alimenta-
cion, realizado en colaboracién con el Ins-
tituto de Investigacion en Ciencias

de la Alimentacién.

Inscripcion: 91 663 70 01

(extension 4016).
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viviendas, y en el lado izquierdo
no se pueden poner los cubos
como estaban antes. Asi que,
que me digan en qué hemos ga-
nado en el cambio de los cubos,
porque creo que solo ha ganado
el ayuntamiento, que ahora ne-
cesita menos personal y menos
tiempo al haber menos cubos.
Un proyecto que no estaba bien
estudiado antes de implantarlo.
Espero que busquen una solu-
cién pronto. Gracias.

Una vecina descontenta.
Yolanda Martin

CONTENEDORES EFICIENTES
Estimados sefiores del Ayunta-
miento de Alcobendas:

Soy venezolanay recién hace ape-
nas unos meses me mudé avivira
Alcobendas y estoy muy contenta
de ver como tratan de conocer y
resolver las necesidades de la po-
blacién. En esta ocasion, quisiera
agradecer encarecidamente su

gestion en relacion a la sustitu-
cién de contenedores de basura
para el Distrito Centro de nuestra
ciudad. Estos nuevos contene-
dores con carga lateral conllevan
muchisimas ventajas con respec-
to a los anteriores. Muchisimas
gracias por mejorar la vida de los
ciudadanos de esta comunidad.
Sigan trabajando sobre la base
de ese noble compromiso.

Maria Esther Pino

Dirija su carta a SietediaS (Plaza
Mayor, 1-32 planta. 28100 Alco-
bendas) o su correo electrénico a
comunicacion@aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre,
apellidos, direccion, teléfono y nd-
mero de DNI. Sietedia$S se reserva el
derecho de publicar tales escritos,
asi como de extractarlos si lo consi-
dera conveniente, y no se hace res-
ponsable de las opiniones vertidas
en ellos. No se admitiran escritos
que contengan denuncias contra
personas, empresas, entidades, etc.

, Tuits de #Alcobendas

Zurda a tu derecha. @albaelvarfraga
Juan Magan, Antonio José, Mago de Oz, que mas se puede pedir, tan

solo 6 dias #ALCOBENDAS’16

CoralSonadoraDeAJ @Coral_AJ17

@ALCBDS_Ayto AL CONCIERTO DE ANTONIO JOSE. jjMuchisimas
gracias por contar con €l en las Fiestas de San Isidro 2016!!

Elena @Elenita_08

Se presentan buenas, muy buenas, fiestas de Alcobendas

MAGO DE OZ OFICIAL @ IAGODEOZOFIC
El dia 15 de mayo estaremos en la localidad madrileha de Alcobendas
#free #Sanlsidro2016 @LaVanguardia

VICTOR MAGAN @Victormagan

Este sabado 14 nos vemos en #Alcobendas con buenos amigos!
Performances by @_Pablo_Mendez_ @WELOVEASERE @ALCBDS_Ayto

Sann @_SandralLim

Alcobendas de mi vida, como te echo de menos
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La vigilancia policial es fundamental; la prevencion de todos, también

Necesitamos su colaboracion para evitar
ROBOS EN DOMICILIOS

La Policia Local de Alcobendas solicita que, por favor, sigan estas precauciones:

e Siempre que salga de su
domicilio, compruebe que las
puertas y ventanas quedan
perfectamente cerradas.

e Nunca utilice solamente el
resbalén: ni cuando se
ausente poco tiempo ni
cuando se encuentre en el
interior.

e Si su puerta de acceso tiene
cierta antigliedad, mejore su
seguridad instalando un
bombin de seguridad que, al
menos, no permita su
ganzuado, taladroy utiliza-
cion de bumping. Consulte
Unicamente a profesionales
del sector.

o El bumping es un sistema
de apertura 'silencioso’ que,
utilizando llaves disenadas a
tal efecto, permite abrir
ciertas cerraduras mediante
un pequeno golpeteo; de
ahi que apenas deje rastro
en su utilizacion.

e Valore la posibilidad de
instalar dispositivos
electrénicos de alarma.

o No deje nunca las llaves
escondidas o visibles desde
el interior, ya que pueden
ser localizadas con relativa
facilidad por los ladrones.

o No delate su ausenciay,
por tanto, no deje las
persianas totalmente

il

bajadas. Si su ausenciava a
ser prolongada, instale
dispositivos de iluminacion
programables y programa-
dores de encendido de radio
o television, ya que dan la
apariencia de normalidad.

e Aunque usted piense que
lo deja en un sitio seguro, no
deje nada de valor (docu-
mentos, dinero, joyas,
objetos valiosos...) escondi-
do en la vivienda.

e Anote el nimero de serie
de ordenadores, camaras
fotograficas, videos y
aparatos similares.

e Fotografie las joyas y otros
objetos valiosos.

e No comente su ausenciay
la duracién, y no lo publique
en redes sociales.

www.alcobendas.org ‘ [w] §]

e Sisevaaausentar
prolongadamente, trate de
que algun familiar o vecino
recoja su correo y revise su
domicilio.

e Comente en su comunidad
de vecinos que informen del
uso adecuado del portero
automatico, no abriendo a
personas desconocidas. Si
tienen sospechas, comuni-
quenlo a la Policia Local o al
Cuerpo Nacional de Policia.

e Si observa a personas
desconocidas o detecta
marcas en las puertas o
portales, o ruidos no
habituales en casas desocu-
padas, avise a la Policia Local
o al Cuerpo Nacional de
Policia. Recuerde que es
importante tomar nota de la
matricula de los vehiculos
sospechosos o de las
caracteristicas fisicas de las
personas sospechosas, asi
como la direccion que han
tomado.

Pueden obtener mas
informacién en: ASMACE
(Asociacion Madrilena de
Cerrajeros). asmace.com

Es muy importante su
colaboracion, si observa
algo sospechoso avise a
policia local (092) o a cuerpo
nacional de policia (091).

BN
A4
ALCOBENDAS

Un modelo de ciudad
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EMPRESA | El Ayuntamiento crea los ‘Premios OsCar Motor’ para destacar a un sector que
re(ine a 214 empresas y que mantiene en la actualidad 10.111 puestos de trabajo en nuestra ciudad

El sector de la automocion de Alcobendas

se merece un ‘OsCar’

El sector de la automociébn representa
10.111 puestos de trabajo en Alcobendas y
reline a 214 empresas.

En nuestra ciudad hay 41 concesionarios de
vehiculos que ofrecen una amplia gama de
marcas para todos los gustos, necesidades
y bolsillos: Seat, Citroén, Toyota, Wolkswa-
gen, Ford, Kia, Peugeot, Mercedes, Renault,
Alfa Romeo, Hyundai, Skoda, Lancia, Jeep...
En torno al sector del motor y la automo-
cion, en Alcobendas existen 49 empre-

sas de transporte, alquiler

de vehiculos y mensa-
jeria, 94 empresas de
reparacion de vehicu-
los, 22 de repuestos y
accesorios, y ocho de
lavado y engrase.

Dos importantes em-
presas de renting: Lea-
sePlan Espafia, con una
flota de mas de 73.000
vehiculos y el grupo
Volkswagen con mas
de 21.000, estan ubica-
das en Alcobendas.
Estos datos, que re-
flejan que este sector

OSCAR

DEL MOTOR

es un importante impulsor de la economia
de nuestra ciudad, bien merecen mas de
un galardén: los Premios OsCar Motor.
Creados por el Ayuntamiento de Alcoben-
das, con la colaboracion de la Asociacion
de Empresarios de Alcobendas (AICA)
y Motor Point, en su primera edicién se
otorgan en las siguientes categorias: Ur-
bano, Utilitario, Berlina, Clase Lujo, SUV
Urbanos, SUV Medio, Hibrido, Crecimien-
to Ventas, Mas Vendido del Afio, Cam-
pana Seguridad Vial y A toda
una Vida.
Gala de los ‘OsCar
Motor’
La gala de entrega de
los Premios OsCar Mo-
tor serda el miércoles
15 de junio, a las 19 h,
en el Auditorio Paco de
Lucia Centro de Arte Al-
cobendas y esta abier-
ta a los vecinos, previa
solicitud -hasta com-
pletar aforo- en el co-
rreo oscardelmotor@
aytoalcobendas.org.

Centro de Empresas
Municipal

PARA PONER SU NEGOCIO
EN MARCHA, HABLE CON
NOSOTROS.

El Centro de Empresas del
Ayuntamiento tiene espa-
cios desde 12 hasta 60 m2
para que instale su nueva
empresa. Estan perfecta-
mente acondicionados para

el desarrollo de actividades
empresariales de servicios
y cuentan con plaza de ga-
raje, servicio de asesora-
miento para el desarrollo y
consolidacién del negocio
y todas las infraestructuras
necesarias para las empre-
sas actuales, en un entorno
dindmico y colaborativo,
con empresas jovenes como
la suya, donde las oportuni-

dades de negocio surgen al
mismo ritmo que fluyen las
ideas y la innovacion.

Mas informacion: en el
Centro de Empresas Mu-
nicipal (c/. Ramén y Ca-
jal, 5; correo electrénico
centroempresas@
aytoalcobendas.

org y teléfono 91

484 18 00) y en
alcobendas.org.




10 grandes empresas, en el ‘Speed Meeting Startup Alcobendas’

Los emprendedores de la tercera edicion del programa Startup Alcobendas han tenido
la oportunidad de dar a conocer sus proyectos a una decena de grandes empresas de
Alcobendas en el Speed Meeting Startup Alcobendas, un foro que se convierte en una
gran oportunidad para las startups incubadas en la ‘aceleradora’ de empresas municipal.
En este speed meeting, en breves encuentros de cinco a siete minutos, los emprendedo-
res han tenido la oportunidad de conversar con representantes de Acciona, Telefénica,
Bankinter, Banco Sabadell, Seidor, IBM, Cisco, Axa, Leroy Merlin y CEF. En el contacto con
estas grandes empresas, todas ubicadas en Alcobendas, han podido recibir un feedback
de su proyecto, algo que fuera del entorno de la ‘aceleradora’ municipal les hubiera sido

muy dificil de conseguir.

VENDO CHALET
EN FUENTE EL SAZ DEL JARAMA

Chalet situado en urbanizacin privada y cerrada (Los Ma-
nantiales) en parcela de 2.750 m2 con grandes érboles y
césped. Piscina. Casa de 120 m2: 3 dormitorios, 2 cuartos
de bafo completos, 1 cuarto de juegos/estudio, 1 cocina con
office, 1 salon comedor con chimenea.

(asa/gimnasio de 25 m2, con sauna y cuarto de bafio. Garaje
con capacidad para 2 coches y taller. Dos trasteros.

Precio: 400.000 €.

Interesados, contacten con la Sra. Burgos: 91519 99 51 -
667 442 472 - 667 632 847.

(*) SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para codigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes).

91 654 00 94

(/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

URGENCIAS

4
HORAS

PISOS VENTA

ALCOBENDAS:

A103. ZONA VALDELAPARRA. Seminuevo. 105 m., 3 dormi-
torios, 2 bafios, plaza de garaje. Urbanizacion con piscina y
z0nas comunes. Precioso. 214,000 €.

A126. ZONA LA GRAN MANZANA. Urge venta. 12 planta, 2
dormitorios, amplio, 1 bafio, salon independiente. Impecable,
para entrar a vivir. 84,000 € negociables.

A220. ZONA AVENIDA DE ESPANA. 85 m., planta baja. 3 dor-
mitorios, 1 bafio, precioso. Garaje opcional. 120.000 € nego-
ciables.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES: .

B144. ZONA HOSPITAL INFANTA SOFIA. Nueva construccion.
85 m., 3 dormitorios, 2 bafios, 2 plazas de garaje y trastero.
Urbanizacion con piscina y zonas comunes. 238.000 €.

D183. ZONA DEHESA. 22 planta con ascensor. 110 m., 3 dor-
mitorios, 2 bafios, todo independiente. Plaza de garaje y tras-
tero. Solarium privado de 50 m. 259.000 € negociables.
B123. URBANIZACION LAS CUMBRES. Metro Baunatal. 115
m., 3 dormitorios (antes 4), 2 bafios, orientacidn sur, cocina
con office. Zonas ajardinadas. 199.000 €.

S. Inversion Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-12. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.

Desde 1985 a su servicio.




CIUDAD | Mar Morales, directora del departamento de Licencias

“Un sistema agil de licencias
municipales es clave para la
actividad economica”

El control administrativo es
el garante de los derechos
de los ciudadanos, pero el
ejercicio de esta funcién no
debe convertirse en una tra-
ba para el vecino, sino todo
lo contrario. El departamen-
to de Licencias del Ayunta-
miento de Alcobendas ges-
tiona una media de 1.200
licencias de todo tipo. Impor-
tante ‘papel’ en un momento
en que la actividad econ6-
mica necesita impulso y no
frenos. “Nuestro objetivo es
agilizar los tramites para fo-
mentar el emprendimiento
y la actividad econémica y
que no se pierdan oportuni-
dades de negocio por trabas
administrativas”, indica Mar
Morales, responsable del de-
partamento de Licencias.

Adelantandose siempre a
las nuevas normativas, este
departamento ha puesto
en marcha buenas prac-
ticas que responden a lo
que piden y necesitan los
ciudadanos que solicitan
licencias, agilidad e infor-
macién, poniendo a su dis-

posicion, desde diversos
canales y con criterios uni-
ficados, toda la informacién
necesaria para que quien
necesite una licencia sepa
qué debe hacery qué docu-
mentos debe aportar”.
Para agilizar los tramites,
el Ayuntamiento unificé
los procesos de licencia de
obras y de actividades, de
tal manera que “un ciuda-
dano que tenga que realizar
una obra en un local para
poner en marcha un nego-
cio pueda tramitar la licen-
cia de obras vy la licencia de
actividad al mismo tiempo.
Esta buena practica ha su-
puesto la reduccién del
50% en tramites y tiempo
tanto para el vecino como
para la Administracién”.

La entrada en vigor de la
Directiva de Servicios es-
tablece la declaracion res-
ponsable del cumplimiento
de todos los requisitos exi-
gidos, a partir de la cual se
pueden iniciar las obras o
la actividad. En Alcobendas
se complementa este avan-
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El equipo del departamento de
Licencias.

ce unificando la declaracion
responsable de obras y ac-
tividad y, ademas, “garan-
tizamos al ciudadano que
viene a presentarla que un
técnico de obras y otro de
actividades revisaran toda
su documentaciébn con
caracter previo a la pre-
sentacion para que tenga
la certeza de que todo es
correcto”, explica Mar Mo-
rales. El objetivo es poner
en mano de los ciudadanos
todas las herramientas que
posibiliten abrir y poner en
marcha su negocio o hacer
unas obras rapidamente
sin menoscabo de la se-
guridad y el cumplimiento
de la norma. “Queremos
hacer ciudad, pero ciudad
segura, pensando en to-
dos los ciudadanos, tanto
en el promotor como en el
emprendedor y en el veci-
no que tiene su derecho al
descanso, a vivir sin ruidos,
sin olores, sin humedades,
sin peligros...”.

Otra buena practica para
las obras de nueva planta
es el informe técnico inme-
diato: “Damos la posibili-
dad de, en siete dias, llamar
alinteresado para revisar el
proyecto  conjuntamente
con la direccion facultativa
y con todos los técnicos de
los departamentos munici-
pales implicados y verificar
que todo es correcto”.
Todas estas novedades no
han supuesto coste algu-
no ni aumento de las tasas
para el inversor.
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COMERCIO | Se celebrara el 21 de mayo, a partir de las 11 horas

‘Diversia Pop Up’ ofrece estands
gratuitos al comercio local

Artesanos, emprendedores,
comercios, autonomos... de
Alcobendas podran parti-
cipar gratuitamente en el
mercadillo solidario Diver-
sia Pop Up, que se celebra-
ra el sabado 21 de mayo.
Esta atractiva oferta se
dirige a aquellos estable-
cimientos dedicados a la
venta de ropa de mujer,
hombre, infantil y deportiva
y de articulos de bisuteria,
decoracion, bolsos, acce-
sorios 'y complementos.
También a emprendedores
y auténomos.

Diversia Pop Up pretende
ser un espacio moderno,

el pablico pueda tener la
oportunidad de conocer
diferentes firmas de de-
coracién, ropa, bisuteria,
complementos, cosméticos
y accesorios en un espacio
al aire libre dirigido al ocio.
Los interesados en par-
ticipar deben enviar
un correo electrénico a
diversiapopup@gmail.com
antes de las 14 horas del
préximo lunes, 16 de mayo.
La participacion de los cinco
primeros que cumplan las
condiciones sera gratuita.

Solidario
Este mercadillo al aire libre
estara abierto de 11 a 21 h

en el Centro de Ocio Herén
Diversia y el visitante en-
contrara una gran variedad
de ofertas de restauracion,
salas de cine, bolera y
atracciones infantiles.

Ademas, tendra un caracter
solidario, ya que la organi-
zacién donara parte de los
ingresos a la Fundacion
Aladina, que atiende cada
afo a mas de 1.500 ninos
y a sus familias en los siete
hospitales publicos con los

cultural y vibrante donde

TRES CESTAS DE LA COMPRA. Un ja-
mon, aceite, queso y embutidos, conser-
vas, vino, fruta, legumbres, pasta, produc-
tos de higiene personal y bombones. Es lo
que contenia cada una de las tres cestas
de la compra que entregd la Asociacion de
Empresarios AICA el jueves 5 de mayo, va-
loradas en mil euros, dentro de la campa-
fia Comprar en Alcobendas te puede salir
gratis, organizada con la colaboracion del
Ayuntamiento de Alcobendas y la Comu-
nidad de Madrid. 130 establecimientos de
todo tipo han participado en esta iniciati-
va, que busca fidelizar clientes y premiar
la confianza de quienes consumen en las
tiendas de su barrio. Los tres clientes re-
sultaron agraciados en un sorteo celebra-
do ante notario y en el que se extrajeron
sus papeletas de entre las 30.000 reuni-
das en esta campainia.

que colabora.

MERCADO DE OCIO EN EL INVERNADERO.
El miércoles 27 de abril se declar6 de-
sierto el concurso para la concesion de
la construccion y explotacion de un es-
pacio de mercado, ocio y restauracion
en el Invernadero de Arroyo de la Vega.
No obstante, este proyecto municipal
seguird adelante, a la vez que el In-
vernadero sigue abierto y cumpliendo
su funcién. El concejal de Urbanismo,
Ramén Cubian, ha manifestado la po-
sibilidad de modificar las condiciones
en un futuro: “Desde el Gobierno mu-
nicipal tenemos plena confianza en el
potencial de Alcobendas; hemos esta-
do con inversores que han mostrado su
interés y confianza en el proyecto. Revi-
saremos de nuevo los pliegos de condi-
ciones y, seguramente, optaremos por
modificar algln apartado”.



Entre empresas y candidatos previamente seleccionados

Un centenar de entrevistas
de trabajo se realizaron en el
‘Encuentro por el Empleo’

- ]
T st

Datos del paro del mes de abril de 2016:
Alcobendas: baja el paro en 81
trabajadores, situandose en 6.301 el
nldmero de personas desempleadas,
un 9,12% menos que en abril de 2015
(632 personas menos).

Datos de la Bolsa de Empleo Municipal:
Ndmero de demandantes inscritos: 3.619.
Puestos ofrecidos en abril: 160.
Contrataciones realizadas en el mes
de abril: 34.

FORMACION ABIERTA

Talleres del Club de Empleo: miércoles
18 de mayo, Supera la entrevista de
trabajo; del martes 24 al viernes 27 de
mayo, Busqueda de empleo por inter-
net; miércoles 1 de junio, Un CV para
conseguir entrevistas; y miércoles 8
de junio, Portales de Empleo en Inter-
net y Bolsa Online.

Cursos de formacion: Habilidades
comerciales, del 1 al 10 de junio, en el
Centro de Empresas. Curso de carreti-
llero, del 1 al 10 de junio, en el Centro
Omega de Alcobendas.

Informacion e inscripciones: en
fomentodelempleo@aytoalcobendas.
org.

ESPECIAL
EMPLEO

y nuevas
oportunidades

Mas de cien entrevistas

de trabajo concertadas tuvieron lugar en el
Encuentro por el Empleo, organizado por el
Ayuntamiento de Alcobendas y que se ce-
lebr6 el miércoles 11 de mayo. La Bolsa de
Empleo Municipal habia seleccionado pre-
viamente a los candidatos que se ajustaban
a los puestos ofrecidos por diez empresas
locales: Luca Soluciones en TIC, Caser Resi-
dencial, Bureau Veritas, Extel Contact Cen-
ter, llunion, Mnemon Consultores, Feronol,
trabajarenholanda.es, Redipro y Sushita.
“La seleccion previa realizada por la Bolsa
de Empleo nos facilita mucho encontrar a
las personas adecuadas para los puestos
que ofertamos. Nos ahorra mucho tiempo
a nosotros y a las personas que buscan
trabajo”, coment6 el responsable de per-
sonal de Sushita. Para los representantes
de Caser Residencial, “iniciativas de este
tipo son estupendas, no solo nos facilita la
seleccion, sino que, ademas, nos permite
elegir a personas que viven en la zona, algo
muy positivo para nuestra empresa y tam-
bién para el futuro trabajador”.

Los candidatos que acudieron a las entre-
vistas valoraron mucho “la oportunidad de
tener un cara a cara con la empresa para
que esta te conozca, y no sientes que es un
tiempo perdido, porque desde el principio
sabes que te ajustas al perfil que solicita
laempresay se cumplen tus expectativas”,
comentod Luis, uno de los candidatos, tras
realizar su entrevista.

Por su parte, el alcalde, Ignacio Garcia de
Vinuesa, manifesté que el objetivo del en-
cuentro es que “los asistentes encuentren
una nueva oportunidad: las empresas, de
contar con profesionales cualificados, y
los candidatos, de incorporarse al merca-
do laboral”.



Ayudas de la Comunidad de

Madrid al alquiler de viviendas
Ayudas que se otorgan en funcién de la renta
de la unidad familiar para alquiler de vivien-
das que constituyan el domicilio habitual y
permanente con un alquiler de menos de 600
euros mensuales. La tramitacion y resolucion
de la concesion, pago y abono de las ayudas
corresponde a la Comunidad de Madrid.

La convocatoria de las ayudas se puede con-
sultar en la web de la Comunidad (madrid.
org), donde también se puede descargar el
formulario de solicitud.

Entrega de solicitudes: hasta el 21 de mayo,
en:

- Registro de la Consejeria de Transportes,
Vivienda e Infraestructuras (c/. Maudes, 17.
Madrid).

- Registro Auxiliar de la D. G. de Vivienda y Re-
habilitacion (c/. Braganza, s/n. Madrid).

- Registro Auxiliar de la Oficina de Informa-
cion de la Vivienda (Avenida de Asturias, 28.
Madrid).

Mientras dure la convocatoria, estos tres
registros de la Consejeria de Transportes,
Vivienda e Infraestructuras amplian su hora-
rio de atencion al ciudadano de 8:30a 21 h,
ininterrumpido.

- Registro General de la Comunidad de Ma-
drid (c/. Gran Via, 3. Madrid), de lunes a vier-
nes, de 9 a19 h, y sdbado, de 9 a 13.

- Registro Auxiliar del Registro General de la
Comunidad de Madrid (Plaza de Chamberi, 8.
Madrid), de lunes a viernes, de 9 a 19 h.

- Registro Auxiliar del Boletin de la Comuni-
dad de Madrid (c/. Valportillo Primera, 9. Al-
cobendas), de g a 14 h.

- Registro Auxiliar de la Direccién Territorial
de Madrid-Norte (Avenida de Valencia, s/n.
San Sebastian de los Reyes), de 9 a 14 y de
16218 h.

- En cualquiera de las cuatro oficinas del Ser-
vicio de Atencion Ciudadana del Ayuntamien-
to de Alcobendas.

- Porinternet, a través del registro electronico
de la consejeria, si dispone de DNI electr6ni-
co o uno de los certificados electrénicos re-
conocidos por la Comunidad de Madrid.

Con el fin de evitar esperas innecesarias an-

tes de entregar su solicitud, revisen la docu-
mentacion que les solicitan. Deben aportar
los originales y las fotocopias correspon-
dientes, en su caso. Si desean obtener co-
pia sellada de su solicitud, deberan aportar
fotocopia de esta; en caso contrario, les sera
entregado un justificante de su presentacion.

Jornada ‘Férmulas para financiar
una pyme. Crowdfunding’

Abrir un negocio, lanzar un producto o lanzar
una nueva linea de fabricacién son actuacio-
nes que, habitualmente, deben llevar a cabo
las pymes si quieren sobrevivir. Pero, para
ello, necesitan financiacién y conseguirla no
es nada sencillo.

En la jornada se explicaran en qué se basan
alternativas como el capital riesgo, business
angels, el crowdfunding o las sociedades de
garantia reciproca, y cuéles son las claves
para realizar una buena financiacién en nues-
tra empresa.

Fecha: jueves 19 de mayo, de 17 a 20 h, en el
Centro de Empresas Municipal.

Inscripcion: en el departamento de Co-
mercio, Fomento del Empleo y Nuevas
Oportunidades, en desarrolloeconomico@
aytoalcobendas.org y en alcobendas.org.

Exposicion del Censo Electoral
Con motivo de las Elecciones Generales del
26 de junio, se expone el Censo Electoral
hasta el 16 de mayo, inclusive.

Se puede consultar: personalmente, en las
Oficinas del Servicio de Atencién Ciudada-
na (SAC), donde, previa acreditacién docu-
mental de la personalidad, le consultan los
ficheros informaticos; llamando el propio
interesado a los teléfonos o10 (llamada
local) 0 91 484 31 99 (desde fuera de Alco-
bendas o desde movil), donde los operado-
res le solicitaran sus datos personales; y a
través de alcobendas.org.

Las reclamaciones que puedan producirse
por no coincidir los datos o no apare-
cer inscritos deberan realizarlas los
propios interesados en la oficina del
SAC del Ayuntamiento (Plaza Mayor,
1) hasta el 16 de mayo, en elimpreso
especifico que hay para efectuarlas.

anlirg,




Mari Paz Moreno abri6 su primera peluqueria en Alcobendas en 1992

“Hemos ido abriendo salones y creciendo
a medida que lo ha ido haciendo Alcobendas”

Camino ya del cuarto de siglo, la pelugue-
ria de Mari Paz Moreno es uno de los nego-
cios con mas arraigo en la ciudad. “Abrimos
nuestro primer salén en 1992, en la calle
Real Vieja. El primer equipo lo formabamos
Susana Sanchez en estética, que sigue sien-
do compaiiera a dia de hoy en uno de los
salones, una ayudante y yo misma”, explica
Mari Paz Moreno. En 1994 “nos mudamos
a la calle Caceres, donde seguimos abrien-
do los jueves por la mafiana para atender a
nuestras clientas del barrio de toda la vida.
Segln fue creciendo Alcobendas, abrimos
nuestro salén del Paseo de la Chopera, 180
y, unos afios después, con el crecimiento
de Valdelasfuentes, el de la calle Francisco
Largo Caballero”. 13 profesionales forman
la plantilla de los tres salones. “Trabajamos
en equipo, de manera eficaz y con mucha
flexibilidad; por ello hemos recibido el Se-
llo Concilia de Alcobendas los ultimos tres
anos, y este afio nos volvemos a presentar”.
Otro de los distintivos de sus salones es “la

calidad. Hemos introducido productos mas
saludables, libres de siliconas y sustancias
sintéticas. Trabajamos una coloracién de
barros y 6leos sin agresién para el cabello
y cuero cabelludo compuestos por minera-
les y extractos de plantas, como el indigo, el
quino o la camelia”.

A lo largo de los 24 afios, “aunque el nues-
tro es un oficio muy artesanal, hemos ido
evolucionando y adaptandonos a las nuevas
tecnologias. Tenemos web (maripazmoreno.
com) y ofrecemos la posibilidad de poder co-
ger cita por mail, facebook y whatsapp”.
Pero lo mas importante, “sin duda, es el
trato personal, el contacto con las clientas,
que, en muchos casos, son amigas. Hay
abuelas, hijas, nietas... Bueno... y también
caballeros, claro esta”. Son muchas las ma-
dres que “vienen con sus bebés a que les
cortemos el pelo por primera vez” y en el
otro extremo esta la clienta de mas edad
“Maria Luisa Cedron. Tiene 95 afios y fue
la maestra de muchas ninas de Alcobendas
entre los anos 60y 80”. Anécdotas en todos
estos afios “hay muchas”, dice riendo Mari
Paz, como, por ejemplo, aquella Nochevieja
de 1995, “cuando la gente se peinaba mu-
cho mas que ahora vy, teniendo el salén de
la calle Caceres lleno, nos cortaron el agua.
iTuvimos que salir del paso con cubos que
nos llenaban y nos trafan las vecinas!”.
Para celebrar estos 24 afnos en Alcobendas
y como deferencia a los lectores de Siete-
diaS, “ofrecemos un 15% de descuento en
los servicios de color”.

PLAN de REGENERACION y ACTIVACION COMERCIAL de ALCOBENDAS \ /-
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EMPRESAS | Luis Suarez de Lezo, secretario general de la Asociacion de Empresarios AICA,
habla de la importancia de asociarse

“Las ‘micropymes’y los autonomos necesitan
unirse para defender sus intereses”

Siempre se ha considerado
que la pertenencia a una
asociacion de empresarios
y comerciantes es cosa de
las grandes empresas, pero
la realidad es que las mi-
cropymes y los autbnomos
son los que mas necesitan
unirse para defender sus
intereses y los que mas se
pueden beneficiar de perte-
necer auna.

Porun lado, porque la unién
hace la fuerza. Es practica-
mente imposible que, de
formaindividual, se puedan
hacer gestiones para mejo-
rar la iluminacion, la lim-
pieza o la seguridad de una
calle. En cambio, la alianza
entre muchos pequefios
empresarios convierte a
una asociacion en el mejor
aliado posible para resolver
sus problemas, puesto que
conoce muy bien el funcio-

—i—

namiento de la Administra-
cién, tiene personal cualifi-
cado para hacer propuestas
coherentes y viables y, ade-
mas, hace el seguimiento
adecuado a las mismas.

“La alianza entre mu-
chos pequeiios em-
presarios convierte a
una asociacion en el
mejor aliado para re-
solver sus problemas”

Por otro lado, desde su
asociacion de referencia se
pueden organizar campa-
fas concretas de dinami-
zacion de un determinado
sector. En el caso del co-
mercio, por ejemplo, que
un ndmero importante de
establecimientos de wuna
zona hagan campafas con-

cretas mejora objetivamen-
te el tejido comercial de esa
zona y, ademas, promueve
las ventas y fideliza a los
compradores.

Finalmente, las asocia-
ciones son perfectas para
resolver los problemas de
toda indole que puede te-
ner un pequefio empresario
en su dia a dia. Aspectos le-
gales, laborales, necesida-
des de financiacion, segu-
ros y prevencion de riesgos
laborales son sélo algunos
ejemplos de lo que le sue-
len ofrecer las asociaciones
para que sus asociados
sean mas competitivos v,
sobre todo, tengan todo el
tiempo posible para dedicar
sus esfuerzos al negocio.
Todos estos motivos de-
berian llevar a todos los
comerciantes y pequenos
empresarios a buscar la
asociacion que mejor de-
fienda sus intereses y que
mas ayuda pueda prestar-
les para resolver sus pro-
blemas. Y, por supuesto,
exigir a las organizaciones
a las que ya pertenezcan
que hagan todo lo que esté
en su mano para prestarles
servicios de valor anadido,
realizar campanas de dina-
mizacién y resolver proble-
mas especificos.

Luis Suarez de Lezo, secre-
tario general de la Asocia-
cion de Empresarios AICA.



SALUD | Trebit Technologies aportara gratuitamente veinte
pulseras cada dos afos

El Ayuntamiento facilitara
pulseras de emergencia para
personas con alzhéimer
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rapida y eficiente a aque-
llas personas que hayan
podido sufrir desorienta-
cion y avisar, si es necesa-
rio, a sus familiares o ami-
gos. El agente solo tendra
qgue acercar su movil a la
pulsera que porte la perso-
na desorientada.

Fabricadas en silicona hi-
poalérgica, las pulseras son
elasticas, duraderas y su-
mergibles, por lo que la per-
sona que la lleva no tiene
gue quitarsela a la hora de
bafarse o ducharse. Para
acogerse a este programa,
los familiares interesados

Trebit Technologies apor-
tard cada dos afos -y de
manera gratuita- veinte uni-
dades de pulseras de emer-
gencia ICEcover para que la
Policia Local de Alcobendas
las pueda utilizar en el pro-
grama municipal Queremos
pasear contigo con toda
seguridad. El Ayuntamien-
to y Trebit han firmado un
convenio de colaboracion
para apoyar y ayudar a los
vecinos enfermos de alzhéi-

mer y a sus familiares. Esta
actuacioén esta en linea con
el nuevo modelo de la Po-
licia Local, que sittda a las
personas en su centro de
atencion.

Los agentes contardn en
sus dispositivos maviles
con la aplicacién ICEcover,
por lo que podran consultar
en pocos segundos toda la
informacién del ciudadano
que lleva la pulsera. Esto
permitira atender de forma

deben acudirala Unidad de
Atenci6n al Ciudadano de la
Policia Local (UAC) para dar
los datos personales del
enfermo y de los familiares.
Las personas que estén
interesadas en adquirir la
pulsera ICEcover de forma
particular pueden hacerlo
en icecover.com y, en Alco-
bendas, en la farmacia de
la calle Marquesa Viuda de
Aldama, 12.

1 @ALCBDS_Policia

Tardes de Baile de Mayores

Fecha: viernes 20 de mayo, de 18 a 21 h, en
el Centro Municipal La Esfera.

Venta de entradas: 1,04 euros (para los ma-
yores de 65 afos y pensionistas socios de
los centros municipales de mayores), en las
taquillas municipales, desde el viernes 13
de mayo, y en la taquilla de La Esfera, des-
de una hora antes del comienzo del baile.

Formacion en voluntariado

Curso destinado a todas aquellas personas
que quieran iniciar actividades de volunta-
riado o voluntarios que deseen reciclar sus

conocimientos.

Impartido por la Escuela de Voluntariado
de la Comunidad de Madrid.

Fechas: 15, 16 y 17 de junio. De 16:30 a
20:30 h, el miércoles y el jueves; y de 16:30
a 18:30, el viernes.

Informacion e inscripciones: hasta el
2 de junio, en el Punto de Informaci6n
al Voluntariado (Casa de las Asociacio-
nes), de martes a viernes, de 10 a 14 h,
y los lunes de 16 a 20. Teléfono:

91 659 76 00 (extensiones: 8310

y 8311). Correo electrénico:
piv@aytoalcobendas.org.




SALUD | Curso ‘Nuestros genes, nuestra herencia’

Conoce como la genética
clinica mejora la medicina

Cada dia tenemos mas in-
formacion sobre nuestros
genes: se descubren nue-
vos métodos de deteccion
del cancer de mama o de
rutas genéticas relaciona-
das con el autismo.

El curso Nuestros genes,

nuestra herencia del Ayun-
tamiento de Alcobendas
pretende aclarar, desde un
punto de vista didactico,
las reglas béasicas de la he-
rencia y como la genética
clinica estudia el proceso
por el que se desarrollan

patologias hereditarias, su
evaluacién, diagnéstico y
tratamiento. Cada dia se
identifican mas enfermeda-
des con este origen, por lo
que es necesario investigar
estos trastornos para tomar
medidas preventivas y te-
rapéuticas en el paciente y
en su familia y asegurar un
futuro mejor.

Nuestros genes, nuestra
herencia lo impartirdn es-
pecialistas del Servicio Mu-
nicipal de Salud el jueves 2
y elviernes 3 de junio, de 10
a 12 h, en el Centro de Arte
Alcobendas. Es gratuito y
las plazas son limitadas,
por lo que es necesario rea-
lizar una inscripcién previa
llamando al teléfono 91 663
70 01 (extension 4016) de 9
a 14 horas.

Dos charlas enseiian como mejorar
la salud a partir de los 55 aios

Dentro de las actividades de la Semana del Mayor, el Ayun-
tamiento de Alcobendas impartira el ciclo de charlas Ma-
yores mds sanos, disenado para aquellas personas de mas
de 55 afos interesadas en aprender de forma sencilla y
amena estrategias adecuadas para mantener y mejorar su
salud. Hoy en dia vivimos mas anos, pero es necesario ha-
cerlo en las mejores condiciones fisicas y mentales.

La primera charla, Cuidados para el verano, tendra lugar
el martes 24 de mayo y se va a centrar en la hidratacion,
la proteccion de la piel en su exposicion al sol y las pre-
cauciones que se deben tomar para prevenir los golpes de
calor. La segunda sera el viernes 27 del mismo mes y en-
sefara a cuidar El corazén hipertenso, incluyendo la toma
de tensi6n a los asistentes. Ambas charlas comenzaran a
las 10 y se impartiran en el Centro de Mayores de la calle
Nuestra Senora del Pilar, 2.

La asistencia es gratuita, pero se requiere inscripcién pre-
via a una o a ambas charlas llamando al teléfono 91 663
70 01 (extension 4016), de lunes a viernes, de 9 a 14 horas.

Actividades del

programa Integra

¢ Video forum: La Sonri-
sa de Mona Lisa. Al fina-
lizar la pelicula se abrira
un debate para abordar
los aspectos mas re-
levantes de la misma.
Martes 17 de mayo, a las
17:30 h, en el Centro Civi-
co Distrito Centro.

e Visita guiada de la ex-
posicion Pierre Gonnord,
Retratista en el Centro de
Arte Alcobendas. Jueves
19 de mayo, a las 17:30 h,
en el Centro Civico Distrito
Centro o, directa-

mente, en el Cen-

tro de Arte Alco-
bendas alas 18 h.
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MAYORES | En todos los centros de mayores de la ciudad

Inscripciones y recogida de entradas
para participar en la ‘Semana del Mayor’

Del 23 al 30 de mayo, Al-
cobendas celebrard una
nueva edicion de la
Semana del Mayor
con un atractivo pro-
grama de actividades.
Los mayores intere-
sados en participar
en la marcha hasta la
Universidad Auténo-
ma, en los talleres de
arte floral y arte con-
temporaneo, en las acti-
vidades en la Ciudad De-

ger, desde el 18 de mayo,
las entradas para asistir
al Homenaje a los Mayo-
res y, desde el dia 23,
las invitaciones para
las actuaciones de
los grupos de teatro
La Alegria y Alegres
jubilados, para la
actuacion  folclérica
C del grupo Amanecer y
sol de Espana y para el
gran baile con orquesta
del domingo 29 en lLa

portiva  Valdelasfuentes,
en la visita a la Comisaria
de Policia de Alcobendas
y en la salida a Talamanca
del Jarama deberan inscri-
birse previamente del 17
al 20 de mayo, a partir de
las 10:30 h, en cualquiera

de los centros de
mayores. Si la demanda de
plazas fuera mayor que la
oferta, se realizara un sor-
teo entre todas las perso-
nas inscritas.

En todos los centros de
mayores se podran reco-

Esfera.

Las entradas para el gran
baile con la rondalla El
Abuelo tiene Novia se reco-
geran (Gnicamente el mismo
sabado 28 de mayo, a partir
de las 16 h, en el Centro de
Mayores de la calle Orense.

Escuela de Miisica y Danza

PLAZAS NUEVAS PARA EL CURSO 2016/2017.
Miisica y Movimiento Iniciacion (48 pla-
zas): para ninos nacidos en 2012.

Los no admitidos en el sorteo generaran
una lista de espera que tendra prioridad en
la matricula de Mdsica y Movimiento | (48
plazas) para el curso 2017/2018.
Preinscripciones: hasta el 19 de mayo, in-
clusive. En la Escuela de Misica y Danza: los
lunes, de 11 a 12:30 h; de lunes a jueves, de
16:45 a 20, y los viernes, de 11 a 13:30y de
16 a 18 h. Telematica: descargar la solicitud
en alcobendas.org (apartado Educacion) y
enviar el archivo cumplimentado (a excep-
cion del ndmero de preinscripcion) a emu-
sicaydanza@aytoalcobendas.org. Adjudica-
do el ndmero en secretaria, se le informara
por el mismo medio.

Es imprescindible estar empadronado al
menos tres meses antes a la fecha de cele-
bracién del sorteo (20 de mayo).

A los primeros 8o alumnos que quedaron
inscritos en la lista de espera nacidos en
2011 se les convocara a través de correo
electrénico a una reunién para la eleccion
de horario. Si alguien ha cambiado su di-
reccién de correo, comuniquelo en la secre-
taria de la Escuela de Mdsica y Danza.

La informacién relacionada con Musicote-
rapia y Mdsica Actual (Técnica de Canto,
Bajo Eléctrico, Guitarra Eléctrica, Teclado,
Voz, Bateria) se publicara en SietediaS en
julio y septiembre.

Mas informacion: en alcobendas.

org o en el teléfono 91 659 76 00
(extension 2802) y en la secretaria

de la Escuela de Mdsica y Danza.
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‘Cervantes y La Mancha en la Zarzuela’
En el cuarto centenario de la muerte de Miguel de Cer-
vantes, la Asociacion de Alumnos de la Escuela de Mdsica
(AEMA) le brinda un homenaje de zarzuela con piezas de
grandes maestros como La venta de Don Quijote, de Ruper-
to Chapi, o El huésped del sevillano y La rosa del azafrdn, de
Jacinto Guerrero. Sera el domingo 15 de mayo, a las 19:30
h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias. Las entradas (cuatro
euros) se pueden adquirir desde una hora antes en taquilla.

‘I CERTAMEN INTERNACIONAL
DE DRAMATURGIA'. Este saba-
do 14, a las 12 h, en la Casa
de las Asociaciones tendra
lugar la lectura dramatizada
de las 12 obras finalistas del
certamen convocado por los
grupos Iridia y Lo que Viva
el Gallo. Después, el jurado
elegira las cuatro ganadoras.

‘CINE EN V.0.". La Asociacion
Cine Invisible continda sus
proyecciones gratuitas en
version original en el Cen-
tro de Arte Alcobendas. Hoy
viernes, a las 20 h, ha progra-
mado The boss of it all y el
viernes 20, a la misma hora,
The station agent.

‘NOCHES DE BAILE DE SA-
LON ESPECIAL SAN ISIDRO’.
El viernes 20 de mayo, a las
22 h, en el Centro Municipal

La Esfera, organizado por la
Asociacion de Baile El Piso-
tén. Estard amenizado por
el profesor de baile Jonathan
Oliver y habra exhibiciones
de bailes latinos, tango v rit-
mos americanos. Entradas:
4,50 euros (a la venta, en las
taquillas municipales).

‘TRASTILLO’. Mercadillo ve-
cinal organizado por la Aso-
ciacién Sarasvati el domingo
15, de 10:30 a 14:30 h, en la
Avenida Olimpica.

TEATRO.  Representaciones
de fin de curso de la Escue-
la Municipal de Teatro FAEA,
en el Centro Cultural Pablo
Iglesias. Viernes 20: a las
19:30 h, el Grupo Juvenil con
la obra Estos dias Azules.
Sabado 21: a las 12:30 h, La
silla voladora, por el Grupo

bel Segura.

mayo, a las 19
h, en Espacio
Miguel Delibes.

Juntas Municipales de Distrito
e Distrito Urbanizaciones: martes 24 de
mayo, a las 18 h, en el Centro Civico Ana-

e Distrito Centro: miércoles 25 de mayo, a
las 19 h, en el Centro Civico Distrito Centro.
¢ Distrito Norte: jueves 26 de

/'Sﬁdrcf%/

Vendo

RV RIDINIDIER 200 m?
« ALCOBENDAS

Planta 1%: 3 dormitorios, salén, cocina-office
amueblada, bafio, amplia terraza con vistas a
parque, trastero.

Planta baja: Local uso comercial o garaje para 3
coches. También se puede hacer vivienda.

Calefaccion gas natural, aire acondicionado.
Posibilidad de levantar dos plantas mas para viviendas.

250.000 € K oo log:1:10)

Infantil Il 10/12 afos; y a las
19 h, el Grupo Adultos I, con
Cosas que Diria si Volviera a
estar Alli. Domingo 22: a las
11 h, el Grupo Infantil 1, con
Te pillé Caperucita; y a las 13,
el Grupo de Adultos Il, con
Premios Menox de Teatro.
Entradas: 1,50 euros (desde
una hora antes, en taquilla).

MUSICA. Concierto de verano
de la Banda Municipal de M-
sica, el sabado 21 de mayo, a
las 20:30 h, en el templete
del Parque de Catalufa. Este
afno esta dedicado a las zar-
zuelas y a los musicales.

MOSICoS. Si te gusta la mdsi-
ca y quieres tocar un instru-
mento, la Banda Municipal de
Mdisica te da la oportunidad
cediéndote elinstrumento que
elijas, con profesores titulados
y acceso al conservatorio. Telé-
fono: 610 383 579 (Teo).

CURSO. La Asociacion AMIA
organiza el jueves 19, de
19:30 a 20:30 h, el curso La
Fisica Cudntica y el elusivo
mundo de los datomos, a car-
go de Sall Alberto Sanjuan,
en la calle Huesca, 33. Telé-
fono: 91 652 63 88.




0CIO | El sabado 21 de mayo, en La Esfera

La ONG Abenin celebra
su ‘112 Dia Solidario’

La ONGD Abenin, Ben por la
Infancia celebra su 112 Dia
Solidario el sabado 21 de
mayo, desde las 16 h, en el
Centro Municipal La Esfera,
con entrada gratuita.

Como todos los anos, po-
dremos disfrutar de activi-
dades abiertas al pablico
de todas las edades: talle-
res infantiles, actuaciones

de danza, mdsica en direc-
to, un gran mercadillo be-
néfico y un bar solidario.

La recaudacion se destinara
la ONG Bomberos Unidos
Sin Fronteras (BUSF) para
apoyar su proyecto Happy
Siphal, con el que lleva a
cabo actuaciones como la
rehabilitacion de los orfa-
natos BalMandir y Lumbini

(Nepal) y de la biblioteca del
Colegio del Buen Pastor, en
Puerto Principe (Haiti), cen-
tro que ha reconstruido tras
el terremoto de este pais.

RASTRILLO BENEFICO. Apama
celebra su X Rastrillo Benéfi-
co el sabado 21 (de 10 a 20
h) y el domingo 22 de mayo
(de 10 a 15 h) en su sede (c/.
Pablo Serrano, s/n).

JUEGO DE LA RANA. La Peda
Recreativa La Rana organiza
su campeonato de rana por
San Isidro el domingo 15 de
mayo, a las 10:30 h, en La
Esfera. Socios, gratis; no so-
cios, 10 euros.

EXCURSION. Arapa organi-
za una visita a La Granja de
San lldefonso el 28 de mayo.
Precio: 35 euros, con entrada
al palacio real, transporte y
comida. Inscripcién y pago:
el 19 de mayo, en la Casa de
las Asociaciones, de 18 a 21
h. Teléfonos: 91 293 99 93 y

649 765 333.

AVILA. La Asociacién La Ron-
dalla ‘El Abuelo tiene Novia’
organiza una salida cultural
a La Adrada el 23 de julio.

Precio: 16 euros para socios
al corriente de pago. Inscrip-
ciones: en el Centro de Ma-
yores de la calle Orense, los
martes, de 10 a 13 h, y en el
teléfono 629 177 912.

CAMINO DE SANTIAGO. La
Xuntanza de Galegos orga-
niza un viaje del 4 al 11 de

septiembre por el Camino de
Santiago, pasando por Pon-
tevedra, Poio, Combarro, Po-
rrifo, Valenca do Minho, Tui,
Redondela, Bayona, La Guar-
dia, Caldas de Reis, Vigo, Pa-
dron, Rianxo y Santiago de
Compostela. Precio: socios,
445 euros; no socios, 475.
Teléfono: 667 866 822.

Talleres en Conect@

Windows.

en alcobendas.org.

e Sistemas operativos eficaces para tu portdtil o mini.
Lunes 23 de mayo, a las 17 h. Objetivo: optimizar el porta-
til con un sistema operativo adecuado.

¢ Descarga de Miisica: conoce las opciones disponibles
y aprende a bajar contenido multimedia. Jueves 26 de
mayo, a las 17 h. Objetivo: comparar las diferentes opcio-
nesy plataformas para descargar misica.

o Escritorio de Windows: caracteristicas y consejos
datiles. Martes 31 de mayo, a las 17 h. Objetivo: sacar el
maximo partido a las ventajas que ofrece el escritorio de

Es necesario un nivel basico en conocimiento informatico.
Inscripcion: gratuita y destinada a ciudadanos mayores
de 14 afios usuarios de Conect@.

Mas informacion: en Conect@ (Casa de las Aso-
ciaciones, c/.Soria, 43. Teléfono 91 623 73 87) o
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DIA MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE | El domingo 5 de junio

Ruta de senderismo con nuestros perros
por el monte de Valdelatas

Si te gusta el senderismo v,
ademas, tienes un perro y
te apetece disfrutar con él
de una manana de campo
y ejercicio, no puedes dejar
pasar esta oportunidad. El
domingo 5 de junio tendra
lugar una ruta de senderis-
mo guiada por el monte de
Valdelatas. Sera un recorrido
circular de nueve kilometros
que transcurrird por pistas
de tierra y por una masa de
pinos que daran sombra du-
rante gran parte del camino.
Es una actividad gratuita
que dard comienzo a las
10 h -para un maximo de
20 perros- y es necesario
inscribirse a partir de este

teléfono 91 659 76 00 exte-
sion 2239, de 10a 14 h.

El monte de Valdelatas es
un conjunto de arroyue-
los que confluyen en el
de la Vega. En este paseo
veremos que, en diversos

instalaciones del Canal de
Isabel Il, como, por ejem-
plo, un acueducto llamado
del Canal bajo, importante
conduccion de aguas que
vienen desde Torrelaguna
hasta el depésito de la calle

viernes, 13 de mayo, en el

parajes del mismo,

hay Islas Filipinas en Madrid.

‘Jornada de tenencia
responsable de perros’

El domingo 29 de mayo tendra lugar una
nueva Jornada de tenencia responsable
de perros, con el objetivo de mostrar a los
asistentes la importancia de seguir las nor-
mas de respeto a la convivencia. La prime-
ra parte de la misma sera tedrica, con asis-
tencia libre hasta completar aforo, y dara
comienzo a las 10 en la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes. La clase practica empeza-
ra a las 12:30 h en el espacio para perros
en libertad de la calle Carlos Mufoz Ruiz.
En este caso, el precio es de cinco euros y
el aforo limitado, por lo que es necesario
inscribirse del 13 al 27 de mayo en los telé-
fonos 010 0 91 484 31 99 (llamadas desde
moviles o desde fuera de Alcobendas).

APRENDER A HACER CARTERAS CON PAPEL.
Un simple material como es el papel de
periddico, de revistas o de comics, jun-
to contijeras, hiloy aguja, y todo adere-
zado con un poco de destreza, serviran
a los asistentes al taller de reciclaje que
tendra lugar el viernes 20 de mayo para
elaborar (tiles y bonitas carteras.

Se trata del segundo de este tipo que
se organiza desde el Aula de Educacién
Ambiental para fomentar el reciclado y
la reutilizacion de materiales en el ho-
gar. Se impartird en el propio Aula (Ave-
nida Olimpica, s/n), de 17:30 a 19:30 h,
y las inscripciones se pueden realizar
a través del correo aulaambiental@
aytoalcobendas.org o del teléfono 91
661 80 96.



Con una veintena de foto-
grafias y un video sobre su
obra, el Centro de Arte Al-
cobendas rinde homenaje
a Pierre Gonnord, el gran
maestro del retrato, cuarto
Premio Internacional de Fo-
tografia Alcobendas.

La muestra Pierre Gonnord.
Retratista, que se inaugu-
ra el miércoles 18 de mayo,
incluye un gran nimero de
obras inéditas de este fot6-
grafo francés, una referencia
internacional en esta disci-
plina -el retrato- que obse-
siona a tantos fotografos y
gue ha otorgado una gran
notoriedad a su trayectoria
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EXPOSICION | Del 18 de mayo al 3 de septiembre
Gonnord conquista con sus
retratos el Centro de Arte

profesional. “Me mueve un
pulso vital y humano de co-
nocer a otras comunidades
que pertenecen a un mundo
que no vemos y que estan
abocadas a desaparecer...
Las personas que busco tie-
nen una fe muy arraigada en
su historia y una identidad
muy sélida. Son mucho mas
resistentes que nosotros,
los urbanos. Los que elijo en
el grupo me interesan por su
especial fuerza moral, su ca-
risma, su sensibilidad”, ex-
plica Gonnord sobre las per-
sonas que decide retratar.

Sus retratos son figuras sin
paisaje, sin artificio alguno,
sin otro recurso que el paso
deltiempo sobre la piel, y la
luz busca dar entidad a los
rostros de las comunidades
mineras del norte de Espa-

fia, las gitanas de Portugal
o las afroamericanas. “La
fotografia da visibilidad v,
por ello, el fotégrafo, con
su trabajo, narra, cuestiona
y a veces denuncia”, afirma
Pierre Gonnord.

CULTURA | El viernes 20 de mayo, a las 20 horas, en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas

Gran concierto lirico solidario para una escuela en el Congo

El pablico de Alcobendas podra disfrutar
de un gran espectaculo en el que casi cien
cantantes ofreceran una cuidada seleccién
de éperas y zarzuelas de los méas grandes
compositores en un concierto solidario a
beneficio de un proyecto de cooperacién
de Manos Unidas en el Congo.

El programa lirico incluye una escogida se-
leccién de composiciones de Verdi, Bizet,
Mozart, Puccini o Torroba, entre otros, que
interpretara la Orquesta Ensemble Didact
Music con el pianista Sebastian Mariné y
los coros Kantorei, Canticum Novum y de
la Fundacién San Patricio, junto a la sopra-

no Mariam Guerra, la mezzosoprano Marta
Toba, el tenor Jesds Lavid y el baritono José
M. Conde, todos ellos bajo la direccion de
Pedro Nebreda.

La recaudacién de este concierto solida-
rio se destinaré a construir y equipar ocho
nuevas aulas y rehabilitar tres edificios en
ruina de la Escuela Maternal y Primaria de
Mikuba, en el Congo, que mejorara las con-
diciones de 736 nifios tras el convenio fir-
mado con la Fundacién Ciudad de Alcoben-
das. Las entradas se venden al precio de 10
y 12 euros en la red de taquillas municipa-
les, en ticketea.com y en el 902 044 226.
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‘LEER EN FAMILIA’. La reina de los colores
es la actividad que, disefiada para nifnos
de tres a siete afos acompanados por uno
o dos adultos, impartira Estrella Escrifa,
del colectivo Tandem, el viernes 20 de
mayo, a las 17:30 h, en Espacio Delibes.

En la tierra de Malwida, la reina de los
colores se han quedado en blanco. Entre
todos devolveremos el color a la historia:
seremos el azul, el rojo, el amarillo e, in-
cluso, el gris. Con sencillos disfraces que
haremos en el momento, jugaremos el
cuento en una improvisada obra teatral.

Las entradas, gratuitas, se distribuiran
el mismo dia -con un méaximo de cuatro
por persona- desde una hora antes de la
actividad, y hasta completar aforo, en la

Mediateca Miguel Delibes.
@Avenida de la Magia, 4.

‘Las Tardes del Cole’
en junio

Dirigido a las familias con
nifos escolarizados en los
colegios publicos de Educa-
cion Infantil (segundo ciclo)
y Primaria de Alcobendas.
Las actividades se realiza-
ran del 1 al 21 de junio, fe-
cha en la que se acaba el

periodo lectivo en los cen-
tros escolares.

Hay varias modalidades:
ampliacién de una hora sin
merienda (cinco dias a la
semana: 46,50 euros); am-
pliacion de tres horas con
merienda (cinco dias a la
semana: 65,25 euros; cua-
tro dias a la semana: 52,20
euros; tres dias a la sema-

na: 39,15 euros; dos dias
por semana: 26,10 euros; y
dias sueltos: 5,35 euros)
Inscripcion: si son nue-
vos usuarios. Del 19 al 27
de mayo, en el Servicio de
Atencion Ciudadana o a tra-
vés de alcobendas.

org, indicando la
modalidad que ne-
cesitan.

Dia Mundial del

Jornada de Intercambio Sostenible
Sabado 4 de junio, de 10 a 14 h - Jardin de la Vega.

Podran intercambiarse todo tipo de articulos 'no voluminosos' que se encuentren

en perfecto estado y funcionen correctamente.

Para poder participar es necesario inscribirse antes del viernes
27 de mayo en el correo aulaambiental@aytoalcobendas.org
(nombre completo, domicilio, DN, teléfono y tipo de articu-

los que se van a exponer).

B ALCOBENDAS

www.alcobendas.org | (w] ] @ un modelo de ciudad




Senda del Valle de la Barranca
Mirador | (Antiguo emplazamiento del Real Sanatono de Gumnamﬁ

AIRE LIBRE | Ruta con nociones basicas sobre supervivencia

Aprender a potabilizar el agua
0 a construir un refugio

El domingo 29 de mayo, el
programa Aire Libre en Fa-
milia propone a las familias
con ninos de seis a 12 afos
convertirse en auténticos
exploradores.

La ruta sera en La Barranca,
en Navacerrada, y los asis-
tentes aprenderan en ella
técnicas basicas de super-

vivencia como buscar agua
y potabilizarla, encontrar o
construir un buen refugio,
usar el mapa vy la brdjula o
nociones fundamentales de
primeros auxilios.

Se trata de un recorrido de
dificultad baja -unos cinco
kildmetros- y los participan-
tes tienen que llevar ropa y
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calzado adecuados, mochi-
la, agua y comida tipo picnic.
La salida sera a las 9 desde
la Plaza Mayor y el regreso
se estima sobre las 16 h. El
precio es de cuatro euros
para empadronados y de
siete para no empadrona-
dos e incluye el traslado en
autobds, acompanamiento
por guias especializados y
seguro de accidentes.

Las inscripciones se pue-
den realizar a través de los
teléfonos 010 0 91 484 31
99 (desde moviles y desde
fuera de Alcobendas) vy, de
forma presencial, en cual-
quiera de las oficinas del
Servicio de Atencién Ciuda-
dana.

Las personas empadrona-
das podran inscribirse a par-
tir del préximo lunes, 16 de
mayo, y los no empadrona-
dos, desde el jueves 19.

BEREVES. TALLERES INFANTILES DE ARTESA-
NiA. Este domingo, 15 de mayo, de 11 a
13 h y en el recinto ferial del Parque de
Andalucia, los nifios de tres a 12 afos po-
dran disfrutar de las fiestas de San Isidro
decorando sus propios abanicos, jugan-
do con la alfareria y el barro, haciendo
cestas con mimbre... en los talleres de
artesania tradicional.

FESTIVAL DE KARAOKE INFANTIL. Serd este
domingo, a las 17 h, en el escenario au-
xiliar del recinto ferial del Parque de An-
dalucia. Los nifios participantes actuaran
por orden de inscripcién.

ROCANROL PARA NINOS. También este do-
mingo, en el Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas, a las 18 h, tendra lugar un
espectaculo para familias con nifios des-

de los cuatro afhos. Se trata de Los Roc-
kids, un musical para nifios y adultos en
el que, mediante diferentes dinamicas,
los mas pequenos aprenderan a cogerle
el gusto al rocanrol y sus padres tendran
la oportunidad de volver a bailar las can-
ciones que siempre les acompafaron. En-
tradas: cuatro y seis euros.

‘CONCURSO DE TALENTOS’ EN ‘AVENTURAR-
TE'. Este sabado, 14 de mayo, crearemos
nuestros propios y originales espectacu-
los para realizar ante el pablico y el jurado
del concurso de talentos de Aventurarte.
Sera muy divertido y enriquecedor. La cita
es en el Centro de Arte Alcobendas, de 18
a 20 h, para chicos de 10 a 14 anos. Tam-
bién, como siempre, tendremos tiempo y
espacio para el juego libre, los juegos de
mesa, el pimpdn o las videoconsolas.



Aparcamiento del
Parque de Cataluia

La Empresa Municipal de la
Vivienda (Emvialsa) comer-
cializa las plazas con los
siguientes precios:

* Venta: entre 12.500 euros
mas IVAy 15.500 euros mas
IVA.

e Arrendamiento: 60 euros
mensuales mas IVA.

e Arrendamiento con opcion
a compra: 60 euros men-
suales mas IVA, conside-
randose parte como pago a
cuenta del valor de la finca
siempre que se ejercite por
parte del adjudicatario la
opcién a compra.

158 plazas tienen unas di-
mensiones de 2,40 por 5
metros y cuatro de ellas es-
tan reservadas para perso-
nas con movilidad reducida.
El aparcamiento cuenta con
preinstalacién para la recar-
ga de vehiculos eléctricos.
Mas informacion sobre las
condiciones de acceso, ca-
racteristicas de las plazas,

precios, etc.: en la oficina
de Emvialsa de la calle de
Carlos Mufoz Ruiz, 7, de lu-
nes a viernes, de 9 a 14 h.
Teléfono: 91 490 08 92.

Subvenciones
municipales para
impulsar la instalacion
de actividades empre-
sariales en Alcobendas
PARA PEQUENAS Y
MEDIANAS EMPRESAS
Podran acogerse a estas
ayudas aquellas micro,
pequefias o medianas em-
presas que hayan iniciado
una actividad econémica
en Alcobendas entre el 1
de enero de 2015 vy el dlti-
mo dia de presentacién de
la solicitud.

El importe maximo de la
subvencion sera de 3.400
euros por beneficiario
Presentacion de solicitu-
des: hasta el 27 de mayo
de 2016, en las oficinas
del SAC o por cualquiera
de los medios estableci-

dos en el articulo 38 de la
LRJAP-PAC.

La convocatoria, la soli-
citud y la documentacién
se pueden descargar en
alcobendas.org (pestafa
Empresas, Empleo y Co-
mercio, ayudas y financia-
cion).

Curso ‘Gestiony
almacenamiento de
contenidos en la nube’
UNIVERSIDAD POPULAR
MIGUEL DELIBES
Requisitos: ser mayor de 16
anos y tener conocimientos
del entorno Windows.
Fechas: del 30 de mayo al
22 de junio, los martes y
jueves, de 19:30 a 21:30 h,
en la Universidad Popular
Miguel Delibes.

Precio: 25 euros.
Informacién e Inscripcion:
en Universidad Popular Mi-
guel Delibes (Aveni-

da de la Magia, 4),
degai14 hyde16
a20h,yenel SAC.

Vehiculos abandonados

De conformidad con el articulo 71.1 de la Ley de Seguridad Vial, aprobada por el R.D.
339/90 de 2 de marzo, se requiere a los titulares de los vehiculos cuya relacién se acom-
pafia para que procedan a su retirada de la via publica debido a su estado de abandono,
advirtiéndoles que, de no hacerlo en un plazo maximo de quince dias a partir de la pre-
sente publicacion, este Ayuntamiento procedera a su retirada y depdsito de los mismos.

Jazmin Servicios Integrales de Jardineria, S.L.
Montajes de Fachadas Singulares, S.L.

MATRICULA MARCA MODELO PROPIETARIO

BX0849 Mazda 323 Desconocido

C-7568-BG) Piaggio Vespa 5o Carb Montes Suelves, Victoria E.
5422-GHL Mini Cooper Kiniamérica, S.L.

7839-CYY Citroén C21.4 Proavant, S.L.

M-4056-TF  Seat Cérdoba

M-7546-NZ Audi 100 2.3 AU

5837-FVS Honda CG125ES Amaral Santana, Yul Brinner
MA-9464-CU  BMW 3er Reihe 328 IC  Mitchell, Brian John
M-4212-YK Seat Cérdoba 1.4 5V Avramescu, Lucian
2366-FTZ BMW Z4 2.0 Roadster Jardelaher, S.L.
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IMAGINATU NOCHE | En el recinto ferial, dentro de las fiestas de San Isidro
Fin de semana de buena misica
con jovenes grupos locales

|Actividad decidida con presupuesto participado de ‘Imagina tu Noche’ |

Esta fin de semana, Imagina tu Noche se
traslada al recinto ferial para llenar de ta-
lento local las fiestas de San Isidro.

Hoy, viernes 13, a las 21 h, sera el turno de
The Tribe, el grupo de Alcobendas ganador
del Concurso de Mdsica Red Joven Norte
Alcobendas 2016, que actuara en directo
en el escenario auxiliar.

Y el domingo, dia 15, a las 22 h, la banda
ganadora del mismo concurso del afio an-
terior, Amber’s Cage, actuara como telone-
ra de Mdgo de Oz en el escenario principal.

Fatbol 7 y rutas nocturnas a caballo

En respuesta a la demanda de los propios
jovenes a través del proceso participativo
Td eres la noche de Imagina, tendra lugar
un torneo de fatbol 7 en Imagina tu No-
che. Se realizara los sabados del mes de
junio, por la tarde-noche, en los campos
de fatbol 7 del polideportivo municipal y el
premio para los ganadores sera una cena
para cada jugador de las ofrecidas en el
programa. La inscripcion, gratuita, se pue-
de realizar a través de la web de Imagina
(imaginalcobendas.org) del 13 al 26 de
mayo. La media de edad de todos los juga-

dores debe estar comprendida entre los 16
y los 30 afos o, al menos, el 50% tiene que
estar en dicha franja de edad. Podran parti-
cipar entre siete y 12 jugadores por equipo
y se admiten equipos femeninos, mascu-
linos y mixtos. Las bases completas estan
disponibles en la web de Imagina.

Por otra parte, Imagina tu Noche abre las
preinscripciones para la ruta nocturna a
caballo que se realizara el sabado 28 de
mayo en horario de tarde-noche. La activi-
dad esta dirigida a jovenes de 16 a 30 afios,
tiene un precio de cinco euros y tienen prio-
ridad los empadronados. Las inscripciones
se realizan hasta el martes 17 de mayo a
través de imaginalcobendas.org.

15 de junio al 31 de julio.

‘Imagina tu Noche’
Cine: elige tu pelicula y se-
sién de jueves a domingo
y reserva on line el martes
17 de mayo. Las entradas
se venden en Imagina los
viernes de 11:30 a 13 0 de
18a20h, yeljueves porla
tarde, de19a 21 h.
Bolera: por dos euros ten-
dras una partida, alquiler
de zapatillas y consumi-
cion sin alcohol. Pide tus

vales en Imagina a partir
del jueves para el viernes
de la semana siguiente.

Vales descuento solo para
jovenes de 16 a 30 afios em-
padronados en Alcobendas.

Pisos para alojar a

voluntarios europeos
Imagina busca habitaciones
para alojar a tres jovenes
voluntarios europeos que
estaran en Alcobendas del

Los interesados deberan
disponer de una habitacién
individual en la vivienda,
por la cual se realizara una
aportacién econdémica de
375 euros, en los que esta-
ran incluidos los gastos de
la casa durante su estancia.
Solicitudes: hasta
el16demayo,desde
imaginalcobendas.

org.
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BREVES. APRENDER A GESTIONAR LA IRA Y
EL ENFADO. Imagina propone a los jove-
nes de 18 a 35 afos una charla informa-
tiva sobre lairay el enfado el lunes 30 de
mayo, a las 18 h. Se mostraran algunas
de las herramientas y formulas para ma-
nejar estas emociones. Para participar,
hay que inscribirse llamando al 91 659 09
57 0, directamente, en Imagina.

MUSICA ELECTRONICA, EN EL RECINTO FERIAL.
Hoy, viernes 13, a las 22 h, se presentara
a los ganadores del Concurso de Mdsica
Electrénica de Imagina. La actividad esta
organizada por D) Noel Gémez y el proyec-
to de la Cibery contara con la participacion
de cuatro dj’ con distintos estilos musica-
les y géneros: dubstep, trap, house, deep
house y EDM, entre otros.

‘FESTIVAL URBANO 2016’. Se trata de una
de las actividades de la Red Joven Norte,
que se celebrarélos dias 27y 28 de mayo
en distintos puntos de San Sebastian de
los Reyes. Habra batalla de MC’s, basket
3x3 y Bboying. Los interesados en par-
ticipar pueden descargar la ficha de ins-
cripciény consultar las bases de cada uno
de los concursos en las webs de Imagina
(imaginalcobendas.org) y de San Sebas-
tian de los Reyes (ssreyes.org).

PREMIOS DE FOTOGRAFIA Y COMIC
‘RED JOVEN NORTE’. El talento joven en Al-
cobendas vuelve a brillar en la VI Edicion
del Concurso de Fotografia y Comic ‘Red
Joven Norte’. Cuatro jovenes de Alco-
bendas han conseguido poner sus obras
en los primeros puestos. David Galindo
Morales ha logrado el premio a la Mejor
fotografia con Banquillo conectado. Por
su parte, en la categoria de Comic, Daniel
Pecharroman y Maria Lozano han con-
seguido el primer premio por su obra El
tiempo desterrado y Mario Higueras, el
tercero con Videncia a las 18:07.

Las obras ganadoras y las semifinalistas
estan pasando por los diferentes muni-
cipios de la Red Joven Norte y ahora las
puedes ver en El Cubo de Imagina.

MAYO, MES DE EUROPA. El lunes 9 de mayo
se celebré el Dia de Europa. Desde la Ase-
soria de Movilidad Europea de Imagina se
realizan diferentes acciones para promo-
ver la ciudadania europeayy los diferentes
programas de juventud. La Asesoria esta
abierta los lunes de 17 a 21 h y alli po-
dras conocer, entre otras cosas, todas las
posibilidades que te ofrece el programa
Erasmus+. También podras recibir infor-
macion de los proyectos internacionales
de la organizacion Rotajoven para este
verano en Cascais (Portugal). Ademas, te
invitan a participar el martes 31 de mayo
en la sesién informativa {Qué hago este
verano?Acércate a conocer las diferentes
opciones que tienes. Se hablara sobre
voluntariado, intercambios, campos de
trabajo y también sobre la bldsqueda de
trabajo en el extranjero.

Y si hoy, viernes 13 de mayo, te pasas so-
bre las 19:30 h por el recinto ferial en las
fiestas de San Isidro, tendras la oportu-
nidad de conocer a los voluntarios euro-
peos, que estaran en la caseta del Conse-
jo de la Juventud de Alcobendas.
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ATLETISMO | El domingo se disputa la décima edicién, con salida a las 10 h

Carrera Popular ‘Alcobendas Gran Ciudad’

Cerca de 2.000 atletas
participaran en la Carrera
Popular ‘Alcobendas Gran
Ciudad’, organizada por el
Club de Atletismo Popu-
lar (CAP) y que se disputa
el domingo 15 de mayo en
un circuito urbano con dos
recorridos: uno de cinco
kilometros y otro de 10. La
salida se dara a las 10 en
la Plaza Mayor, donde tam-
bién esta situada la llegada,
frente al Ayuntamiento.

La prueba esta abierta a at-
letas mayores de 16 anos,
que lucharan por el triun-
fo en diversas categorias:
sub-18 (de 16 a 18 afos),
absoluta (de 19 a 34), vete-
ranos A (de 35 a 44), vete-
ranos B (de 45 a 54) y vete-
ranos C (mas de 55 afios).
Se espera una participacion
de entre 1.500 y 2.000 atle-
tas por un recorrido urbano
por las calles principales de
Alcobendas y que atraviesa
los lugares mas emblemati-
cos de la ciudad.

Recorrido

Este ano, los corredores
saldran en direccién a la
calle Ruperto Chapf; por la
de Isaac Albéniz se dirigen
hacia Manuel de Falla para
recorrer la zona de Valdelas-
fuentes y, a continuacion,
la calle Carlos Munoz Ruiz,
todo con un perfil bastante
suave. Posteriormente, ba-
jaran por la Avenida de Pa-
blo Iglesias hacia el Paseo
de la Chopera, donde se ha

establecido la bifurcacién
segln la prueba en la que
se participe: los que opten
por los cinco kildbmetros se
dirigiran hacia la linea de
meta (circuito verde), mien-
tras que los que afronten la
carrera larga (circuito rojo)
descienden hasta la rotonda
de La Menina, cruzan Arro-
yo de la Vega y la Avenida
Olimpica y desde el Bulevar

PLAN DE TRAFICO

Salvador Allende se enfren-
taran a la dura cuesta de la
Avenida de Espana, para lle-
gar a la linea de meta, frente
a la Plaza Mayor.

El recorrido y las zonas ale-
danas estaran sefalizados
y controlados por la Policia
Local. Por su parte, el CAP
cuenta con un centenar de
voluntarios para la perfecta
organizacién del evento.

Habra cortes puntuales por toda la ciudad desde las 9:30
hasta que finalice la carrera, sobre las 11:30 h, aproxima-

damente.

La calle Manuel de Falla quedara liberada sobre las 10:15 h
y la zona de Valdelasfuentes, alrededor de las 10:30.

El Paseo de la Chopera quedara abierto en su totalidad so-
bre las 10:45 h; la zona de Arroyo de la Vega y el Bulevar
Salvador Allende, a las 11; y toda la Avenida de Espana,

sobre las 11:20 h.

Unicamente el tramo de la Avenida de Espaiia entre las ca-
lles Ruperto Chapi y Blas de Otero permanecera cortado
mientras dure el desmontaje de la zona de meta y su aper-
tura podria realizarse sobre las 12:30 h.



Fiesta de celeb

Baile moderno, harmony,
spinning... Las actividades
mas divertidas y participa-
tivas que se realizan en la
Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes se sacan a la calle
hoy viernes, 13 de mayo,
para celebrar el décimo ani-
versario de la instalacion
mejor valorada por los ve-
cinos de Alcobendas, con

acion del décimo aniversario
de la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes

diferentes master class al
aire libre (si la meteorologia
lo impide, se buscara nueva
fecha de celebracion).

El 16 de mayo de 2006 abrid
sus puertas la Ciudad Depor-
tiva Valdelasfuentes. 10 afios
después, la oferta de insta-
laciones, programas y ser-
vicios, los miles de usuarios
que la utilizan cada semana

y las mejoras y complemen-
tos realizados en anos re-
cientes confirman que se
trata de una de las mejores
instalaciones deportivas mu-
nicipales de Espana.
Valdelasfuentes se puso en
marcha con diferentes areas
especializadas en el cuida-
do del cuerpo, la actividad
fisica, el ocio y la salud.

LA CIUDAD DEPORTIVA VALDELASFUENTES SEGUN LOS USUARIOS

Instalacion mejor valorada (8,5 sobre 10)
en la Encuesta de Calidad de la Ciudad.
e Limpieza: 8,2 (abonados).

8,4 (clubes y asociaciones),
e Seguridad: 8,9 (abonados).

7,7 (clubes y asociaciones).
e Mantenimiento: 7,6 (abonados).

8 (clubes y asociaciones).
Horario de actividades: 65,2%, muy ade-
cuado; 17,1%, bastante adecuado; 9%,
poco adecuado; 1%, nada adecuado.
Facilidad para elegir horario: mucha, 67,1%;
bastante, 17,6%; poca, 8,6%; ninguna, 1%.
Valoracion de la cantidad de gente con la
que se comparte actividad:

e Piscina: mas de la adecuada, 51,8%; ade-
cuada, 37,2%; menos de la adecuada, 7%.
e Fitness: mas de la adecuada, 52,2%; ade-
cuada, 32,6%; menos de la adecuada, 7,1%.
e Actividades: mas de la adecuada, 47,2%;
adecuada, 36,5%; menos de la adecuada,
8,4%.

Los viernes son los dias de mayor afluencia
para los usuarios de la sala fitness; el mar-
tes lo es para los de actividades, y los miér-
coles, para los de piscinas. Los fines de se-
mana desciende la afluencia de usuarios.
Los principales servicios valorados por los
usuarios de Valdelasfuentes son el Abono
Deporte, con un 7,8, y el Servicio de Medi-



‘MASTER CLASS’

Viernes 13 de mayo, de 18:00 a 21:30 h, en la plaza exterior.

De 18:00 a 18:50 h.
De 18:50 a 19:00 h.
De 19:00 a 20:00 h.
De 20:00 a 21:00 h.
De 21:00 a 21:30 h.

Es un complejo polidepor-
tivo disenado para hacer
deporte desde un concepto

Spinning.

Exhibicion de baile moderno.
Disco pump y spinning.
Estilos.

Harmony.

va han ido completandose
con pistas de padel, mejo-
ras y ampliacion de dota-
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ciones en la zona termal,
un nuevo vestuario para
discapacitados en la pis-
cina, la reforma del skate
park o el circuito de cross
y la creacién del espacio
Corner pddel.

Todo ello hace que la Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes
lidere, con una puntuacién
de 8,5, el ranquin en la va-
loracién de equipamientos
en la ciudad.

recreativo y para toda la fa-
milia. Aqui hacen ejercicio
desde bebés de pocos me-
ses hasta personas de edad
avanzada. Se ha dotado a
la instalacion de medios
modernos que permiten, en
funcion de las necesidades
de los usuarios, realizar
programas individualizados
o colectivos.

Tras la construccion del
complejo acuatico, el Cen-
tro de Medicina Deportiva
y los primeros campos de
fatbol, los 165.000 m2 que
ocupa la Ciudad Deporti-

cina Deportiva, con 8,1.

Seis de cada diez usuarios consideran que
las instalaciones de Valdelasfuentes son
mejores que las de otros municipios y solo
2 de 10 creen que son peores. En cuanto
a la oferta de actividades y servicios, el
37,7% opina que son mejores y el 10,4%,
que son peores. Respecto a la calidad,
para el 41,6% es superior la que se da en
Alcobendas y para el 7,8% es peor.

Qué es lo mejor de las instalaciones:

e La piscina (19%).

* Todo en general (18,6%).

® Spa (12,9%).

e Cercania, ubicaciony proximidad (11,1%).

Para los clubes y asociaciones, lo mejor
son las instalaciones en general (31,3%)
y los campos de fitbol (18,1%), mien-
tras que lo peor es la falta de graderios
(20,5%) y la temperatura del agua de las
duchas (9,6%), mientras que uno de cada
10 considera que esta todo bien.

En el caso de abonados, lo peor es la masi-
ficacion (23,3%) y el mantenimiento (11%).
En cuanto a las mejoras a realizar, las suge-
rencia prioritarias son la reparacion de las ins-
talaciones (6,2%), bajar los precios (5,7%) y
ofrecer mas clases y actividades (5,2%). Hay
un 13% de usuarios que no considera necesa-
rio realizar ning(n tipo de mejora.
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BREVES. TENIS DE MESA. El equipo infan-
til del Alcobendas TM se ha proclamado
campedn de la Comunidad de Madrid por
equipos tras vencer 3-1 al Aluche. Por su
parte, el juvenil se proclamé subcampe6dn
al caer en la final ante el Progreso.

Por otra parte, el torneo de tenis de mesa
de San Isidro se disputara el sabado 21
de mayo en lugar del 14, ya que este dia
se juega la fase de ascenso a Primera Na-
cional, en la que participa el equipo de
Alcobendas.

‘DIA DE LA BICI’. El domingo 22 de mayo se
celebra la edicién 26 del Dia de la Bicicle-
ta. La salida se dard a las 11:30 h en la Pla-
za Mayor. Todas las personas interesadas
en participar pueden inscribirse en club@
clubciclistaalcobendas.org.

Por otra parte, el pasado domingo se dis-
putd la Marcha Cicloturista Internacional,
en la que hay que destacar la participa-
cion de un centenar de valientes que de-
safiaron al mal tiempo y al aguacero que
cay6 durante todo el recorrido.

AJEDREZ. Este sabado, a las 16 h, se dispu-
ta el XI Certamen de Ajedrez Semirrdpido,
organizado por el Club de Ajedrez Alco-
bendas a siete rondas, por sistema suizo,
para todas las categorias. Es un torneo
abierto en el que participan jugadores
de la Comunidad de Madrid y que cuen-
ta con la presencia de varios maestros
internacionales. Informacién e inscripcio-
nes: en ajedrezalcobendas@hotmail.com
(altimo dfa, hoy, viernes 13).

‘INTERCENTROS DE ATLETISMO’. El mal
tiempo obligd nuevamente al Club de At-
letismo Popular (CAP) a suspender la fi-
nal del Torneo Intercentros de atletismo,
que iba a tener lugar el domingo 8. La or-
ganizacion fijara proximamente la nueva
fecha de la final.

ESGRIMA. El equipo femenino cadete del
Esgrima CREA, formado por Marina Arre-
se, Paula Zugasti, Soffa Palmerin y Alicia
Torrego, se ha impuesto en la fase na-
cional disputada en Logrofo y partira en
el campeonato de Espafa de Castellon
como ndmero 1. Ademas, Arrese se alzd
con la plata en la prueba individual, para
subir al ndmero 2 del ranquin nacional, y
junto a Zugasti y Palmerin obtiene su pa-
saporte para el nacional individual. Tam-
bién Victor Garcia consigui6 su pase para
el campeonato de Espana.

BALONCESTO. El Valcude se ha proclamado
campedn de la liga Femaddi con dos jor-
nadas de antelacién y tras conseguir su
décima victoria consecutiva. En su primer
aio de competicién, el equipo formado
por personas con discapacidad intelec-
tual se mantiene imbatido. Juega sus par-
tidos en el pabellén Centro.




OFERTA

Camarera/o para restau-
rante en Alcobendas. Para
media jornada o jornada
completa. Imprescindible
experiencia. Enviar c.v.
con foto a moravalentin@
hotmail.com.

Auxiliar de ayuda a domi-
cilio para cuidar a persona
mayor por la noche, de
lunes a viernes, en zona
Ayuntamiento  antiguo.
Enviar c.v. a jose.jaen20@
gmail.com.

Oficial/a de peluqueria
unisex. Libres sabados
tarde y domingos. Urge in-
corporacion. 91653 57 89.
Oficial/a de peluqueria
con experiencia para sa-
[6n en Alcobendas. 676
919 001.

Asesores comerciales de
automocion y técnicos
de posventa jdnior. Re-
cibirdn curso gratuito de
formacion de 3 semanas
en técnicas de venta en
automocion. Jornada com-
pleta. Salario 16.000€ fijo+
16.000 € variable. yolanda.
garrido@selectiva.es.
Comercial jinior en tele-
comunicaciones. Jornada
parcial, de 9 a 13 h. Sala-
rio 7.920 €+comisiones.
rcarro@airfon.es.

Estas son algunas de las
ofertas que se han ges-
tionado en la Bolsa de
Empleo y que no han sido
cubiertas con las personas
inscritas y de alta.

DEMANDA
Conserje, mantenimiento
de comunidades, reparto
de paqueteria. 620 017 800.
Licenciada, doy clases de
matematicas y lengua. 647
749 276.

Ayudante de cocina, cuido

mayores, plancho, mafianas
0 por horas. 602 353 163.
Instalador de mamparas,
y todo sobre el cristal. 620
995 877.

Cajera para hipermercado.
672 111 756.

Clases de alemén a domicilio,
todas las edades y niveles.
También de inglés, espafiol,
wordpress, webs, autocad,
oficce, disefio grafico, apoyo
escolar. 699 728 753.

Limpio casas, oficinas,
plancho, cuido mayores,
nifos, paseo perros. 648
501982.

Limpio casas, plancho,
ayudante de cocina. 662
251876.

Busco trabajo en el sector
hostelero, en barra o sala.
662 445 809.

Limpio, plancho, cuido ni-
fios, tardes. 692 047 174.
Impresor de artes graficas
y ayudante de rétulos. 663
611569.

Clases de matematicas, fi-
sica y quimica. 628 310 109.
Limpio casas, cuido nifios,
mayores, a partir de 13 ho-
ras. 664 572 190.

Ayudante de cocina. 632
146 003.

Busco trabajo por horas,
ayudante de cocina. 632
218 602.

Clases de ciencias, hiolo-
gfa, quimica e inglés. 609
149 467.

Cuido nifios, mayores, ta-
reas del hogar. 688 446
596.

Limpio oficinas, portales,
casas, cuido nifios, mayo-
res, tardes. 618 617 060.
Jardinero, cuido mayores,
conserje. 642 295 889.
Llevo nifios al colegio, de-
pendiente, teleoperadora,
recepcionista, auxiliar de cli-
nica, mafianas. 679 690 287.
Limpio, cocino, por horas.
666162 414.

Limpio, plancho, por horas,
martes, miércoles y viernes.
634 622 674.

Limpio, plancho, lunes tar-
de. 619 061 549.

Busco trabajo por horas,
tardes. 695 099 869.

VENTAS
Piso bajo, 2 dormitorios,
salon, cocina, bafio, calefac-
cion, patio y garaje. 65.000
€. También alquilo. 550 €. 91
65224 91.
Estudio y casa en Alco-
bendas, zona  centro.
También casa de pueblo
a 1 hora de Alcobendas.
653527 742.
Casa baja en Aoslos, 3 ha-
bitaciones, salon, bafio y
cocina. Planta alta diafana
y amplia lefiera. 50.000 €.
620 325 690.
Piso, zona centro, 75 m., 3
dormitorios, salon, comedor
con terraza, cocina amue-
blada, patio, calefaccién de
gas natural, comunidad 35 €,
aguaincluida. 606 214 818.

ALQUILER

Piso en Paseo de la Chopera,
2 habitaciones, 1 bafio, patio,
cocina, saldn, aire acondicio-
nado, calefaccion, ascensor.
700€. 639 566 097.

Piso en c/. Concilio, 70 m., 3
habitaciones, cocina amue-
blada con electrodomésti-
€0S. 650 €. 657 261 017.
Busco piso en Alcobendas o
San Sebastian de los Reyes,
450 €. 642 403 936.
Habitacion individual, todo
incluido, 250 €. 663 324
186.

Piso en zona Ensanche Me-
nina, 105 m., 4 habitaciones,
2 bafios, cocina equipada,
armarios empotrados, ca-
lefaccidn central, piscina y
gimnasio. 617 975 537.
Habitacion individual, cerca
de la parada del autobds,
con internet, no fumadores.
691576 514.

Atico en Puerto de Maza-
rron, 2 habitaciones, piscina
y garaje. 647 749 276.
Habitacion en Madrid. 320
€, negociables, todo inclui-
do. 625 812 057.
Apartamento en Benidorm
y en Marina dOr, por quin-
cenas, 2 dormitorios, garaje
subterraneo y piscina. 607
991 205.

Apartamento en La Manga,
1 linea de playa, 2 bafios,
aire acondicionado, com-
pletamente equipado. 659
309 289.

Habitacion para pareja o
individual, cerca del metro
Marqués de la Valdavia. 671
775 106.

Casa para vacaciones en
Denia, 6 plazas, 4 habitacio-
nes, 2 bafios, saldn, cocina
y terraza con barbacoa. 325
semana. 616 253 736.

Alguilo o vendo plaza de
garaje para 2 0 3 motos en
zona alta del Paseo de la
Chopera. 626 554 842.
Alquilo o vendo plaza de
garaje en Avenida de Pablo
Iglesias, junto a Renfe. 683
669 993.

Vendo plaza de garaje en
Avenida de Espafia con Pa-
seo de la Chopera. 616 006
257.

Alguilo plaza de garaje en
¢/. Constitucion con Ruper-
to Chapf. 70 €. 630 359 167.
Alguilo plaza de garaje en
zona Renfe Valdelasfuentes
con vigilancia 24 horas. 605
326 636.

Vendo plaza de garaje en
¢/. Los Suefios. 675 585
997

Alquilo plaza de garaje para
moto en ¢/. La Cruz. 30 €.
610 965 233.

Vendo plaza de garaje en
¢/. La Cruz. 11.000 €. 656
476 790.

Vendo plaza de garaje en
¢/. Olivar. 638 978 012.
Vendo plaza de garaje con
vigilancia detras de la comi-
sarfa de policia de la Aveni-
da de Espafia. 686 838 807.
Alquilo plaza de garaje cer-
ca de la estacidn Renfe Val-
delasfuentes. 45 €.También
vendo. 17.000 €. Posibilidad
de alquilar por horas. 666
958 201.

Vendo plaza de garaje en
¢/. Constitucion. 658 682
443,

Alquilo plaza de garaje en
Travesia de Huesca. 659
713743

Alquilo plaza de garaje en
Plaza Salamanca. 616 946
655.

Alquilo bar restaurante fa-
miliar en ¢/. Nuestra Sefiora
del Pilar. 669 688 296.

Renault Scenic 1.4., gaso-
lina, 156.000 km. 687 040
905.

BMW 520 d., 205.000 km.,
automatico, negro metali-
zado, climatizador bizona,
retrovisores abatibles, ca-
lefactables, antideslumbra-
miento, volante deportivo,
alarma. 8.500 €. 615 907
379-

Ford Mondeo diésel, 130 cv.,
101.000 km. 686 838 807.

Bicicleta de 20 pulgadas y
Nintendo DS. 634 003 088.
Caldera marca Ferroli. 638
679 642.

Lavabo con armario, ga-
bardinas, estores, diversos
relojes y chaqueta gris. 687
559 670.

Mesa de centro color caoba
transformable en mesa de
comedor cuadrada, jaula de
pajarosy 2 de hamster, abri-
g0 para perro de unos 8 kg.
647 786 340.

Guitarra espafiola infantil,
modelo Admira Infante. 639
578 135.

Esterilizador, calientabibe-
rones, humidificador, cintu-
ron. 639 578 135.
Impresora, sofd cama. 690
284 269.

Material de hosteleria: cam-
pana extractora, taburetes,
mesas, sillas, maquina de
hielo. 627 562 217.
Teléfono especial para ma-
yores y nifos, maquina de
hacer perritos. 605 326 636.
Sillon de masaje. 679 048
453.

Sofa de 2 plazas y mesa de
centro. 91652 02 24.



PROGRAMACIONMUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes
aviernes, de 18 a 20 h, y dos horas antes de su inicio.

HUMOR. Espinete no existe. Viernes 13 de mayo, a las 20 h.
Precio: 11y 15 €.

MUSICA. Stacey Kent. Gira Tenderly. Sibado 14 de mayo, a las
20 h. Precio: 11y 15 €.

CULTURA EN FAMILIA-MUSICA. Los Rockids. Domingo 15 de
mayo, a las 18 h. Precio: 4 y 6 € (50% de descuento a menores
de dos afios).

CONCIERTO LIRICO A BENEFICIO DE MANOS UNIDAS.
Orquesta Camerata Lirica Madrilefia. Viernes 20 de mayo, a las
20 h. Precio: 10y 12 €.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

(/. Mariano Sebastian lzuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.
Taquilla: viernes, de 17 a 19:30 h, y sdbados, de 11a 13:30y de
17.219:30, y una hora antes de su inicio.

EXPOSICION: Paloma al aire, de Ricardo Cases. Pintura.

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA

Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a
viernes, de 10 a 21 h, y sabados de 16:30 a 20.
EXPOSICION: Santuarios de silencio, de Agustin Lopez
Bedoya. Fotografia.

CIUDAD DEPORTIVA VALDELASFUENTES

Avenida Miguel de Cervantes, s/n (plaza exterior).

102 ANIVERSARIO: master class (spinning, exhibicion de baile
moderno, disco pump, estilos y harmony). Vieres 13 de mayo,
de18a21:30h.

VENTA DE ENTRADAS PARA ESPECTACULOS DE PAGO: en la red de
taquillas municipales, en www.ticketea.com y en 902 044 226.

Cines

Hasta el 19 de mayo.

KINEPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

en www.cinesa.es.

ANGRY BIRDS

CINESA LA MORALE)JA
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333 231y

CAPITAN AMERICA: CIVIL WAR
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Ayuntamiento de Alcobendas E i @ YolfD
Asociaciones de Alcobendas 1
Bolsa de Empleo Alcobendas EIIK
Casa de la Mujer Alcobendas EIIK
Centro de Arte Alcobendas E1E
Comercios Alcobendas E11H

Conecta Alcobendas E1

Consumo Alcobendas E1 K

Deportes Alcobendas E1E

Escuela de Mdsica y Danza

de Alcobendas

Imagina Juventud Alcobendas E1
Mediatecas Alcobendas E1
Participacion Alcobendas E1E

PIC.A Alcobendas E1E

Policia Local Alcobendas E1 K
Proteccion Civil Alcobendas E1E
Salud Alcobendas E1E

StartUp Alcobendas E1IE

Teatro Auditorio de Alcobendas E1
Universidad Popular Miguel Delibes E1IK

Vayas donde vayas,
mejor en

transporte publico

Cercanias
O &

E1010

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, |.
Horario: de lunes a viernes,de 8:30 a 14:30 y de 16 2

EL HOMBRE QUE CONOCIA 19 horas. Sabados, de 10 a |3 horas.
ANGRY BIRDS Et :_':E:QI!)IB% LA SELVA Julio, agosto y Navidad, solo por las
BALLET DIRECTO: FRANKENSTEIN EL OLIVO SAC Distrito Centro

CAPITAN AMERICA: CIVILWAR
ELCAZADORY LA REINA DEL HIELO
ELLIBRO DE LA SELVA

ESPIAS DESDE EL CIELO FRANKENSTEIN

ESPIAS DESDE EL CIELO
FELIZ DIA DE LA MADRE

Plaza del Pueblo, I.

SAC Distrito Norte

Avenida de la Magia, 4.

SAC Distrito Urbanizaciones

INFILTRADOS EN MIAMI FREEHELD Avenida de Bruselas,|9.

KIKI, ELAMOR SE HACE #&YETEQRI‘%%&%SEVIOLEWA Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

ll_(ll_'\j ggul: l}'_\PAN DA3 TRU.MBO. LA LISTA NEGRA DE Servicio de atencion telefonica: 010

08} ETI\IIO' LONDRES HOLLYWOOD Desde fuera de Alcobendas o desde moviles 91 484 31 99.
PREESTRENO X-MEN: Atencion telefonica a personas sordas
APOCALIPSIS FARMACIAS DE URGENCIA mediante chat en www.alcobendas.org
TINI: EL GRAN CAMBIO DE VIOLETTA Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en
;ER)IRP?.E 9 www.alcobendas.org

P4 sac@aytoalcobendas.org
www.alcobendas.org

. s




VIERNES 13
20 H. TEATRO
AUDITORIO

Comedia con tintes
nostalgicos dirigida
e interpretada por
Eduardo Aldan.
Entradas: 11y 15
euros.

21 H. RECINTO FERIAL.
ESCENARIO AUXILIAR

Concierto de este
grupo local de rock.

21 H. PLAZA
DEL PUEBLO

Actuaciones de
Fernando Barrero y
del dio Sentimiento.

22:30 H. RECINTO
FERIAL. ESCENARIO
PRINCIPAL

Concierto en el

que participaran
Jeanette, Micky y
Lorenzo Santamaria.

24 H. RECINTO FERIAL.
ESCENARIO PRINCIPAL

Dos bandas miticas
del rock espaiiol.

SABADO 14
10 H. AULA DE
EDUCACION AMBIENTAL

Organizada por

la Asociacién de
Canaricultores
reunidos. A lo largo
de todo el finde
semana: de 10a
14y de 16 a 20, el
sabado, y de 10 a 14,
el domingo.

12:30 H. CENTRO
COMERCIAL EL
BULEVAR

Mathsg4Fun. Para
ninos y no tan
ninos que quieran
divertirse con los
ndmeros: acertijos,
curiosidades,
enigmas, juegos...
Organiza: Academia
Método Teselas.

Inscripcion (gratuita):

91650 46 42.

12:30 H. RECINTO
FERIAL. ESCENARIO
AUXILIAR.

Marionetas de
Taiwdn. Una
actuacion festiva
y divertida que
nos hara cambiar
la forma de ver
las marionetas
orientales.

20 H. TEATRO
AUDITORIO

La aclamada
vocalista
estadounidense
presenta su disco
Tenderly. Entradas:
11y 15 euros.

21 H. PLAZA
DEL PUEBLO

Orquesta con un
repertorio apto para
todos los pablicos.

22:30 H. RECINTO
FERIAL. ESCENARIO
PRINCIPAL

Actuacion de este
artista cordobés,
ganador de La Voz.

22:30 H. MUNCYT

De Marte en
oposicion, Japiter,
Saturnoy una Luna
magnifica al 60%.

24 H. RECINTO FERIAL.

Tradicional
castillo de fuegos
artificiales.

00:45 H. RECINTO
FERIAL. ESCENARIO
PRINCIPAL

Gran espectaculo de
mdsica electro latina
con grandes dj’y la
produccién de Juan
Magan.

DOMINGO 15
12:30 H. RECINTO
FERIAL. ESCENARIO
PRINCIPAL

Con la actuacién

de Conecta Kid:
canciones pegadizas
y bailes irresistibles.

17 H. RECINTO FERIAL.
ESCENARIO AUXILIAR

Alcobendas quiere
ser tu voz. Para nifos
de seis a 15 afos.

18 H. TEATRO
AUDITORIO

Espectaculo para toda
la familia en el que
una banda de rock
haréa un recorrido por
los mejores temas de
los 8o. Entradas: 4y 6
euros.

SIETEDIAS | 31

22 H. RECINTO FERIAL.
ESCENARIO PRINCIPAL

Actuacion de este
grupo local, que

fue el ganador del
Concurso Festimad
Red Norte el pasado
ano.

23 H. RECINTO FERIAL.
ESCENARIO PRINCIPAL

Consagrada como
una de las bandas
mas importantes del
heavy metal espaiiol,
se caracteriza por

su heterogéneay
peculiar propuesta
musical, en la que
también hay sonidos
celtas.

LUNES 16
12 H. RECINTO FERIAL.
ESCENARIO AUXILIAR.

El cuento del viejo
lobo. Una mirada
diferente y muy
original del cuento
de Caperucita
Roja, en la que
conoceremos la
version del lobo.

MIERCOLES 18
19:30 H. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS

Una veintena de
fotografias de
Gonnord, gran
maestro del retrato,
cuarto Premio
Internacional

de Fotografia
Alcobendas.
También mostrara
un video sobre los
trabajadores de una
mina de Asturias.



@ Recinto Ferial
ESCENARIO
PRINCIPAL

Viernes 13 de mayo
22:30 h. Miticos 70.
Jeanette, Micky y
Lorenzo
Santamaria.

Los Rebeldes y
La Guardia.

24 h.

Sabado 14 de mayo
22:30 h. Antonio José.
0:45 h. Electro Latino on
tour by Juan
Magan.

Domingo 15 de mayo

12:30 h. Conecta Kid.
22'h. Amber’s Cage.
23 h. Mago de Oz.

@ ESCENARIO
AUXILIAR

Viernes 13 de mayo
20 h. Rock Hispanis
Caravaning.
Casa Regional de
Murcia.

#SanlsidroAlcobendas16
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21 h. TheTribe.

22 h. Dj ganadores del
Concurso de Dj’
de la
Ciber-Imagina.

Sabado 14 de mayo
12:30 h. Titeres:
Marionetas de
Taiwan.
Titirimundi.
Danza clasicay
flamenco.
Semblanzas.
Grupos de baile
ganadores del
Concurso de Baile
Fun-Funk.

Baile flamenco.
Danzarte.

Bailes africanos.
Badi-Na.

20 h.

21h.

22 h.

23:15 h.

Domingo 15 de mayo
13 h. Cuentacuentos:
El maltrato sutil.
11l Festival de
karaoke
Alcobendas
quiere tu voz’.

17 h.

19:15 h. Banda de gaitas.
Xuntanza de
Galegos.
Flamenco. Casa
de Andalucia.
Bailes regionales.
Casa de Castillay
Ledn.

Flamenco.
Asociacion
Andaluza.

20:30 h.

21:40 h.

22:45 h.

Lunes 16 de mayo

12 h. Titeres: El cuento
del viejo lobo.
Titirimundi.
Danza de la
Escuela
Municipal de
Mdusica y Danza.
Alcoband de la
Escuela
Municipal de
Mdusica y Danza.

13:30 h.

19 h.

@ Distrito Centro
PLAZA DEL
PUEBLO

Viernes 13 de mayo
20 h. Bailes de Madrid.
Asociacion
Castiza.
21 h. Fernando Barrero
& Sentimiento.

Sabado 14 de mayo
21h. Orquestala
Banda Surena.

Domingo 15 de mayo

19:30 h. Combos de
Musica Actual.
Escuela
Municipal de
Musicay Danza.

Il ALCOBENDAS

www.alcobendas.org ‘ [w] §] @ Un modelo de ciudad



