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EL INGLÉS NOS INVADE
Tenemos que luchar con-
tra la invasión de palabras 
inglesas que ya tienen su 
equivalente en español. En 
el último número de Siete-
díaS tenemos las siguientes: 
Award, Excellence, Controler, 
Cloudgate, Coworking, Free-
lances, Networking, Speed, 
Let´s Participate, Training, 
Online, Air Hockey, The Last 
Night Zombies Awaken, Fé-
mina élite y Gladiator Race.
Manuel Mateos

Tiene usted mucha razón y le 
aseguramos que intentamos 
traducir siempre que nos es 
posible. Algunas activida-
des vienen ya con el nombre 
puesto y no podemos cam-
biarlo (premios, carreras, 
cursos…) y otras veces, o 
bien no existe la palabra en 
castellano o bien son angli-

cismos muy asentados.
Seguiremos tratando de es-
cribir cada día mejor y de 
cuidar más la riqueza de 
nuestro idioma. Gracias por 
su sugerencia.
Equipo de SietedíaS

BICIS POR LA ACERA
Con el respeto que toda 
manifestación o queja debe 
presidir, sí quiero manifestar 
la situación que se produce 
diariamente en la Avenida 
Valdelaparra, que es donde 
tengo mi vivienda. Es prác-
tica habitual que las bicis 
grandes, pequeñas o media-
nas, habitualmente condu-
cidas por adultos, circulen 
por la acera sin ninguna pre-
caución, pasándote muchas 
veces a milímetros. Da igual 
por la mañana, tarde o noche 
(habitualmente, sin ninguna 
luz) y ello pese a que la carre-

tera está al lado en esta vía. 
Es por ello por lo que no se 
puede ir relajado por la acera 
y sobre todo cuando vas con 
niños o mascota.
Si las bicis tienen derechos, 
que entiendo vienen regu-
lados por la normativa del 
Ayuntamiento, también los 
viandantes. Creo que habría 
que coordinar esta actividad 
que sobre todo en Alcoben-
das tienen muchos sitios 
para ese deporte o entrete-
nimiento.
Concepción Benítez

CARRILES BICI 
MÁS SEGUROS
A ningún peatón se nos ocu-
rriría caminar tranquilamen-
te por la calzada, ¿por qué 
lo hacemos por el carril bici? 
Desde corredores, peatones 
con los cascos escuchando 
música (y a los que no po-

‘Tarde de Baile de Mayores’
Fecha: domingo 21 de enero, de 18 a 21 h, 
en el Centro Municipal La Esfera.
Entradas: 1,04 euros, para los mayores de 
65 años y pensionistas socios de los cen-
tros municipales de mayores. Venta: en las 
taquillas municipales, desde hoy, viernes 
12, y el mismo domingo 21, en La Esfera, 
desde una hora antes del inicio del baile.

Curso ‘Formación en voluntariado’
Impartido por la Escuela de Voluntariado 
de la Comunidad de Madrid.
Objetivos: dar una visión general del volun-
tariado para enseñar y aprender los conoci-
mientos y habilidades necesarias e informar 
sobre cómo esta organizado el movimiento 
voluntario en la Comunidad de Madrid y 
cuáles son los recursos existentes.
Destinatarios: personas que quieran iniciar 

actividades de voluntariado, voluntarios en 
activo o que deseen reciclar conocimientos.
Fechas: del 6 al 8 de febrero. Martes y miér-
coles, de 16 a 20 h, y jueves, de 16 a 18, en 
el PIV Alcobendas.
Información e inscripción: hasta el 29 de 
enero, en el Punto de Información al Volun-
tariado (Casa de las Asociaciones) de martes 
a viernes, de 10 a 14, y los lunes, de 16 a 20 
h. Teléfono: 91 659 76 00 (extensiones 8310 
y 8311). Correo piv@aytoalcobendas.org.

Actividad del ‘Programa Integra’
• Taller de escritura creativa ‘Yo soy el 
otro’. El tema a tratar es la historia de vida 
de las mujeres que participen en el taller, 
que se realiza en colaboración con 
la asociación Yo soy el otro. Martes 
16 de enero, a las 17:30 h, en el 
Centro Cívico Distrito Centro.
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demos alertar con los timbres 
de nuestras bicis), hasta pasea-
dores de perros cruzando todo 
el carril bici con una correa (una 
trampa para ciclistas). 
Y luego están los innumerables 
baches, raíces y grietas que po-
nen en peligro a todos aquellos 
que optamos por la bici como 
nuestro medio de transporte 
para ir a nuestros trabajos o es-
cuelas. A la altura de la Ciudad 
Deportiva Valdelasfuentes, en 
el carril bici de Manuel de Falla, 
tuve un accidente, por intentar 
esquivar a un peatón, y después 
salir disparada de mi bici con un 
bache provocado por una raíz 
que levantó la acera. 

No esperemos a tener un acci-
dente serio para tomar acción en 
este asunto. Es responsabilidad 
de todos, y del Ayuntamiento 
para mantener el buen estado de 
las mismas. Gracias
Raquel Asenjo

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza Ma-
yor, 1-3ª planta. 28100 Alcobendas; o al 
correo electrónico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, dirección, teléfono y número de 
DNI. SietedíaS se reserva el derecho 
de publicar tales escritos, así como 
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de 
las opiniones vertidas en ellos. No se 
admitirán escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas, 
entidades, etc.

Silvia Jato @Silviajato
Pedazo pregonero!!! Orgullo para #Alcobendas

CEIP PTGA @CEIPPTG
Que la mochila del cole vaya siempre cargada de RESPETO es 
responsabilidad de todos. Di NO al #Bullying  Si uno lo sufre, es 
problema de todos. 

Asoc. Al-Firdaus @Al_Firdaus
Este día 12 a las 20:30 Las chicas Al Firdaus os esperan en 
#Alcobendas EXOTYQUM. IMAGYNARIUM.EXTRAVAGANTIYM MÁS 
ALLÁ DE LOS LÍMITES. Con @ADAEDANZA ¿os lo vais a perder?

Balonmano Alcobendas @bmalcobendas
¡CAMPEONAS DE ESPAÑA! Enhorabuena a todo el #EQUIPO JUVENIL 
FEMENINO de @fedmadridbm En especial, felicidades Alex Mozas, 
Laura Cordero, Daniela Moreno, Alba García y Silvia Pérez de @
bmalcobendas ¡¡ORGULLOSOS!! #SienteTuEquipo

VirgendelaPaz @VirgendelaPaz
Gracias a todos los que habéis asistido a la presentación de las fiestas 
llenando el @ALCBDS_CArte de @ALCBDS_Ayto ¡Nos vemos el 
domingo en la primera novena! Mañana ponemos más fotos de la 
presentación. 

Marcos Campeño @mcampeno
Con la #SanSilvestreAlcobendas despedimos un gran año deportivo 
2017... Grandes sensaciones, buenas pizzas, y disfrutando de lo que nos 
hace sentir libres... la próxima disfrazados. Hasta el año que viene!!

#Alcobendas
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En su última sesión ordinaria del año 
2017, el Pleno del Ayuntamiento aprobó 
dos nuevas bonificaciones en la cuota del 
Impuesto sobre Construcciones, Instala-
ciones y Obras (ICIO), con lo que ascien-
den a 11 las bonificaciones aprobadas en 
el Pleno durante 2017 acogidas al Plan 
de Revitalización del Distrito Centro y de 
Dinamización Comercial de Fuente Lucha, 
en el Distrito Norte. Las bonificaciones 
aprobadas se concedieron a dos negocios 
abiertos en las calles Fayón y Libertad, 
una academia y una lavandería, respecti-
vamente, que han creado tres puestos de 
trabajo.
Quedó aprobado el cese del Ayuntamien-
to de Alcobendas como patrono en la Fun-
dación Kaleidos.red y se dio cuenta de la 
renuncia del Ayuntamiento a la condición 
de propietario asociado a la Asociación 
Administrativa de Cooperación del Sector 
Los Carriles.

Mociones
PSOE, Cs, SSP, UPyD e IU presentaron una 
moción conjunta relativa “a la falta de ob-
jetividad y pluralidad en la dirección de 
comunicación del Ayuntamiento de Alco-
bendas”. Piden que las crónicas del Pleno 
muestren las diferentes sensibilidades 
políticas, sean redactadas por el perio-
dista que ya retransmite el debate polí-
tico desde la cuenta oficial en Twitter y 
que se grabe un minuto de declaraciones 
a los portavoces de los grupos políticos 
a modo de resumen del Pleno, grabacio-
nes que se remitirían a todos los medios 
de comunicación y se colgarían en las re-
des sociales institucionales. La oposición 

solicita que se informe no solo sobre las 
mociones aprobadas en el Pleno, sino 
también sobre las que no han sido apro-
badas. Otras medidas propuestas son 
que “las redes sociales del Ayuntamiento 
deberán hacerse eco de la crónica y de las 
columnas de opinión de todos los porta-
voces” y publicar en SietedíaS el orden 
del día del Pleno Municipal “incluyendo el 
título y una breve descripción de las mo-
ciones y preguntas presentadas por los 
partidos políticos”. La moción incluye que 
el resumen de prensa diario realizado por 
el Gabinete de Comunicación municipal 
se haga eco de las iniciativas de la oposi-
ción. Finalmente, la moción conjunta pro-
pone que el departamento de Comunica-
ción sea el que garantice la retransmisión 
en streaming de las preguntas realizadas 
por los vecinos, y las correspondiente res-
puestas, realizadas en los Plenos. La mo-
ción se aprueba con los votos en contra 
del Partido Popular.
El Pleno aprobó por unanimidad la en-
mienda de IU y PP a la totalidad de la mo-
ción de IU dirigida a asegurar la correcta 
nutrición infantil en los comedores esco-
lares y la educación alimentaria de los 
escolares y sus familias. La concejalía de 
Salud actualizará, revisará y realizará eva-
luación y valoración nutricional de todos 
los menús escolares en los centros públi-
cos de Alcobendas. Asimismo, hará reco-
mendaciones y observaciones con el ob-
jetivo de introducir mejoras pertinentes 
para la implantación de menús saluda-
bles y variables para los diferentes tipos 
de menú: usual, intolerancia, alergia, etc.
Antes de finalizar el Pleno, se guardó un 
minuto de silencio en recuerdo a las mu-
jeres víctimas de la violencia machista. En 
el año que acaba de finalizar, 49 mujeres 
han sido asesinadas a manos de sus pare-
jas o exparejas.

Sesión ordinaria del 
19 de diciembre

CRÓNICA DEL PLENO
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PARTIDO POPULAR
Ramón Cubián
Terminamos el año plenario 
fomentando el empleo y la re-
vitalización del centro urbano, 
facilitando la implantación de 

dos nuevas empresas.
La oposición se preocupa de otras cosas y 
lanza una andanada contra todo un departa-
mento municipal y sus trabajadores; hecho 
sin precedentes desde cuando el gobierno 
socialcomunista despidiera sin motivo a diez 
de sus trabajadores. Ahora quieren que se 
externalice el trabajo de cinco funcionarios 
periodistas, exigen que los resúmenes de 
prensa institucionales saquen notas de los 
partidos y reclaman vídeos de todos los por-
tavoces en las redes sociales institucionales 
(y los 21.000 euros que cada grupo dispone, 
los querrán destinar a otros fines). Los tra-
bajadores acosados pidieron amparo a sin-
dicatos y comité de empresa, que trató de 
evitar el debate público de esa iniciativa que 
cuestionaba la profesionalidad de los tra-
bajadores. De nada sirvió. Injerencia, veto, 
censura… valores estos muy progresistas de 
democracia chavista. Son la alternativa.

PSOE
Rafael Sánchez
El último Pleno de 2017 fue 
un reflejo de lo que espera 
a Alcobendas en 2018 con el 
Gobierno del PP: nada nue-

vo, ninguna iniciativa propia y una falta de 
interés preocupante por los problemas de 
los vecinos y vecinas. Un ejemplo: el Ayun-
tamiento todavía no ha terminado de adap-
tar los edificios y servicios municipales a 
las personas con discapacidad. Han tenido 
años para poder hacerlo, pero, a respues-
ta de una pregunta del PSOE, el PP no ha 

tenido más remedio que reconocer que no 
ha hecho los deberes. ¿Acaso las personas 
con discapacidad no tienen los mismos de-
rechos? ¿Acaso no pagan sus impuestos? 
Esto es solamente un ejemplo del poco in-
terés del Gobierno del PP en la realidad de 
los alcobendenses. Los socialistas vamos 
a trabajar en 2018 para hacer realidad una 
alternativa de Gobierno en nuestra ciudad 
que sea el relevo tras más de diez años de 
Vinuesa como alcalde. Más de una década 
después de la cual, ya no tienen nada más 
que ofrecer.

CIUDADANOS
Horacio Rico
Nuestra Moción de diciem-
bre incluía dos nuevas me-
didas destinadas a mujeres 
especialmente vulnerables. 

Creemos que es necesario formar a los 
auxiliares de ayuda a domicilio y profe-
sionales de teleasistencia en la detección 
de posibles casos de violencia de género 
en mujeres mayores de 65 años. También 
proponíamos restablecer el programa 
completo de los Mediadores Intercultu-
rales para las mujeres migrantes. Pero el 
PP no puede permitir que nuestras ideas 
prosperen. Ninguna. Ni tan siquiera en 
este tema tan grave donde todos debe-
mos unirnos. En el Pleno de enero insis-
tiremos para que se complementen estas 
medidas. Queridos vecinos sabemos que 
vienen meses duros para Ciudadanos. El 
PP nos enfrenta contra funcionarios y ve-
cinos. Controlan la comunicación institu-
cional. No cumple el pacto de investidura. 
No tiene ideas. No entiende que su deber 
es priorizar el bien común. Os deseamos 
un feliz 2018. Gracias por creer cada vez 
más en nosotros. 

Opinión de portavoces

* SietedíaS no es responsable de las opiniones expresadas por los portavoces de los grupos.
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SÍ SE PUEDE
Eduardo Andradas 
Durante el pasado Pleno Mu-
nicipal, se debatió sobre Co-
municación Institucional. Un 
momento ideal para recordar 

aquel modelo de revista que el Ayuntamien-
to de Alcobendas elaboró entre 1979 y 1987. 
Una publicación colaborativa, social y políti-
ca con tintes de ciudadanía en vez de institu-
cionalidad. Queremos dar las gracias a todas 
las personas de la PAH que lidian contra los 
desahucios en nuestra localidad, a quienes 
luchan por los derechos por los animales 
día a día y al movimiento feminista local que 
pelea duramente para erradicar la violencia 
machista. También a quienes defienden a la 
clase trabajadora, a los pequeños comer-
cios que nos facilitan la vida, a las personas 
que cuidan de nuestra ciudad, al policía que 
persigue al corrupto y al personal sanitario y 
educativo que nos cura el cuerpo e instruye 
el alma. Por supuesto, no podemos olvidar-
nos de nuestras abuelas y abuelos, cuyas 
canas son la sabiduría del municipio, o de 
los jóvenes que se organizan en actividades 
asociativas. ¡Feliz 2018!. 

GRUPO MIXTO
UPyD 
Miguel Ángel Arranz
Queridos Reyes Magos, vivo 
en una gran ciudad donde el 
98% de los vecinos pagan sus 

impuestos en el periodo voluntario, cifra 
récord en España, y donde los empleados 
públicos son premiados con EFQM de exce-
lencia en calidad. Pero hay retos urgentes 
que abordar este 2018. Os pido valentía y 
consenso político para construir vivienda 
pública de alquiler a menos de 500 euros/
mes, para bajar un 10% los impuestos lo-
cales y para ahorrar millones de euros fu-
sionando servicios con nuestro vecinos de 

Sanse. Audacia para poner en marcha la 
gratuidad de libros de texto, para mejorar 
la limpieza de calles y jardines y para insta-
lar cámaras de vigilancia que ayuden a pre-
venir robos en aparcamientos. Os ofrezco 
Melchor, Gaspar y Baltasar mi constancia y 
capacidad de diálogo para suprimir el co-
che oficial (Audi A-6) exclusivo del alcalde 
y para renovar las naves abandonadas del 
polígono atrayendo empresas tecnológicas 
que generen empleo de calidad. Seamos 
positivos, ¡Será un gran 2018!

IU-LV
Juan Bautista
El Pleno #Alcobendas de di-
ciembre aprueba por unani-
midad la moción de Izquierda 
Unida para la evaluación y 

valoración nutricional de los menús escola-
res. Se harán recomendaciones y observa-
ciones para favorecer la correcta nutrición 
infantil y la implantación de menús saluda-
bles, variados y sin alérgenos.
Con el objetivo de prevenir el deterioro de 
la calidad de los alimentos, avanzamos en 
el control del servicio, para ello la adminis-
tración garantizará la calidad, variedad y 
sanidad alimentaria de los menús escola-
res en los centros públicos.
El comedor escolar se muestra de enorme 
importancia en la detección y prevención 
de la malnutrición infantil, para estos alum-
nos el acceso al comedor significa una co-
mida consistente y equilibrada al día.
Igualmente debemos prestar la adecuada 
atención a las problemáticas alimentarias: 
celiaquía, diabetes, intolerancias y alergias 
alimentarias, etc., adaptando esta alimen-
tación equilibrada y variada a cada circuns-
tancia.

Opinión de portavoces

           Vídeo del Pleno: en alcobendas.org.
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ENCUESTA DE CALIDAD DE VIDA | Los 30 servicios municipales evaluados superan el notable

El 98,6% de los vecinos se siente  
satisfecho de vivir en Alcobendas

El 98,6% de los ciudadanos se siente sa-
tisfecho de vivir en Alcobendas. Un valor 
que no ha dejado de subir en las encuestas 
de calidad de vida que se realizan desde 
1997. Los alcobendenses se muestran or-
gullosos de serlo y puntúan con un 8,1 -la 
misma nota que hace dos años- el grado 
de satisfacción que les produce vivir en su 
ciudad. La calidad de vida se valora en un 
7,7, una décima menos que en 2015. Año 
tras año, se reduce el número de personas 
poco o nada satisfechas de vivir en Alco-
bendas. 

Ciudad de oportunidades para todos
Alcobendas se proyecta como una gran 
ciudad de oportunidades para todos. La fa-
cilidad para encontrar trabajo, que recibía 
un suspenso hace dos años, aprueba con 
un 5,4, siendo la primera vez que supera 
el aprobado. 

Limpieza, ayudas, educación, seguri-
dad, movilidad y vivienda
Al contrario, y como se preveía, desciende 
entre seis y ocho décimas la percepción de 
limpieza en los distritos (6,2), en el centro 
de la ciudad (5,8), en los mercados (6,8) o 
en parques (6,6).
Se valoran con un 7,2 las actividades para 
la infancia, un 6,9 reciben las de personas 
mayores e inmigrantes y un 6,8 las de mu-
jeres y jóvenes. Los vecinos valoran con un 
6,5 los servicios sociales. La oferta educati-
va de Primaria y Secundaria se puntúa con 
un 7,4, sube hasta el 7,5 la libertad para 
escoger el tipo de enseñanza y las escuelas 
infantiles obtienen un 7,2.
La seguridad en casa y en el barrio reciben 
las mejores valoraciones de los últimos 
ocho años: un 8,1 en casa y un 8 en el ba-
rrio. Respecto a la movilidad, el tráfico en la 
ciudad obtiene un 6,1 y suspende la facili-

dad para aparcar (4,8). 
La encuesta denota la necesidad de vivien-
da pública. La promoción de vivienda pú-
blica baja dos décimas, hasta el 5,2, y en la 
oferta de vivienda privada suspenden los 
precios de alquiler y de compraventa (4,6). 

Servicios municipales
La encuesta constata el buen funciona-
miento de los servicios públicos muni-
cipales, ya que mejoran o se mantienen 
con respecto a 2015. Los 30 servicios y 
equipamientos evaluados obtienen pun-
tuaciones por encima del notable. La más 
alta, la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes, 
con un 8,5, y el servicio más utilizado, la 
revista municipal SietedíaS. La Escuela de 
Música y Danza sube tres décimas (8,3) y 
una, el Teatro Auditorio Ciudad de Alcoben-
das (8,3). El Centro Cultural Pablo Iglesias 
y el Centro de Arte Alcobendas obtienen 
un 8,2. El Centro de Formación e Inserción 
Laboral sube siete décimas (7,7), Conect@ 
aumenta tres (7,7) y el Centro de Empresas 
Municipal, dos (7,3).
La encuesta sitúa a Alcobendas por encima 
del nivel de satisfacción de otras grandes 
ciudades españolas como Madrid, Oviedo, 
Barcelona y Málaga. Y comparándola con 
13 ciudades europeas, Alcobendas está 
en una posición muy favorable con todas 
las puntuaciones por encima de la media 
europea.
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Tres clubes deportivos loca-
les -el Club Balonmano Al-
cobendas, el Club Deportivo 
Elemental Voleibol Alcoben-
das y el Club Baloncesto 
Alcobendas- fi rmaron hace 
unas semanas un acuerdo 
con el Ayuntamiento para 
llevar a cabo acciones de 

coeducación, sensibiliza-
ción y prevención en mate-
ria de violencia de género. 
Los clubes reciben una do-
tación económica de 4.000 
euros y se comprometen, 
entre otras cosas, a diseñar 
y organizar la oferta depor-
tiva bajo parámetros coe-

ducativos, incorporando a 
su oferta actividades para 
niños y niñas de manera 
indistinta; a realizar y parti-
cipar en campañas de sen-
sibilización y prevención 
sobre violencia de género; 
y a realizar las acciones for-
mativas necesarias entre 
los componentes del club 
sobre igualdad y perspecti-
va de género.
Por su parte, el Ayunta-
miento de Alcobendas se 
compromete a ofrecer for-
mación a estos clubes, a 
diseñar y ejecutar campa-
ñas y acciones de sensi-
bilización que incluyan y 
promuevan la práctica del 
deporte en igualdad o a 
realizar atención persona-
lizada en el caso de que se 
detecte algún caso de des-
igualdad de género.

IGUALDAD | A través de un acuerdo con el Ayuntamiento

Tres clubes locales se 
comprometen en la lucha 
contra la violencia de género

Ayudas domiciliarias 
para mayores de 65 años
El Ayuntamiento de Alcobendas, a través 
del Servicio de Mayores, ha resuelto la 
concesión definitiva de la convocatoria 
de 2017 de ayudas económicas para la 
realización de adaptaciones domicilia-
rias para facilitar la movilidad, comuni-
cación y autonomía de personas mayo-

res de 65 años y/o pensionistas.
Mediante el decreto nº 2.085 de fecha 
19/12/2017, se han concedido ayudas a 40 
benefi ciarios que cumplen los requisitos de 
la convocatoria, entre ellos, llevar al menos 
un año empadronados en Alcoben-
das y haber acreditado de forma fe-
haciente el grado de dependencia o 
la tramitación de su solicitud.
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El paro mantiene su línea 
descendente en Alcoben-
das, cerrando el año 2017 
con una reducción de 163 

personas el pasado mes 
de diciembre en el núme-
ro de desempleados. Esta 
cifra supone una varia-

ción de un 3,14% con res-
pecto al final del mes de 
noviembre. 
El número de personas 
desempleadas en nuestra 
ciudad se sitúa, a 31 de di-
ciembre, en 5.027, 511 me-
nos que a principios de año, 
lo que supone una bajada 
de un 9,24%.

Evolución
El número de personas 
desempleadas en nuestra 
ciudad ha alcanzado prácti-
camente la misma cifra que 
en 2008 (5.056), año del co-
mienzo de la crisis.

DESEMPLEO | En diciembre se redujo en 163 personas el número de desempleados

Alcobendas finaliza el año 2017 con 511 
parados menos que a principios de año

El Ayuntamiento de Alcobendas y la Asociación de empre-
sarios AICA han renovado el convenio para el Transporte 
Circular Interempresas, que conecta las estaciones de tren 
de cercanías de la ciudad con diferentes puntos del Polí-
gono Industrial y del Parque Empresarial Arroyo de la Vega 
desde el año 2007. 
Se calcula que son más de 3.000 los trabajadores que se 
benefician de este acuerdo que subvenciona el transporte 
discrecional de viajeros puesto en marcha por AICA. Los 
autobuses funcionan tanto a primera hora de la mañana 
como a partir de las cinco de la tarde, con una frecuencia 
de 20 minutos, aproximadamente.

También, autobuses ‘lanzadera’ desde Madrid
La novedad de este nuevo convenio será la implantación 
de autobuses lanzadera desde Madrid capital a algunos 
puntos de la ciudad para facilitar el acceso de los emplea-
dos a su puesto de trabajo y contribuir así a una movilidad 
sostenible.

Renovación de la subvención al 
‘Transporte Circular Interempresas’ 

Punto Limpio Móvil
El Punto Limpio Móvil 
recorre los distritos de 
la ciudad para poder re-
ciclar más fácilmente.
• Hasta el 14 de enero, 
se encuentra en la Ave-
nida de Pablo Iglesias, 
esquina con la calle Fe-
licidad (junto a la planta 
de recogida neumática 
de Fuente Lucha).
• Del 15 al 28 de enero, 
estará en la calle Mar-
qués de la Valdavia, a la 
altura de la Plaza de la 
Artesanía.
• Del 29 de ene-
ro al 11 de fe-
brero, estará en 
la Avenida de 
Bruselas, 37.
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Tinker Robot Labs: robótica al alcance de 
todos
Es ingeniero informático y ha viajado y tra-
bajado por muchos países de todo el mun-
do. Superdotado, vital y entusiasta, está 
absolutamente convencido de que la robó-
tica puede y debe estar al alcance de todos. 
Hablamos de Pablo Martínez, emprendedor 
de Alcobendas y fundador de Tinker Robot 
Labs. “Mi casa -para desesperación de mi 
mujer- es una enorme colección de tecno-
logía antigua que he ido adquiriendo: cá-
maras del siglo XIX, gramófonos, máquinas 
de escribir, telégrafos, motores a vapor...”. 
Y es que “siempre me han gustado las má-
quinas, su funcionamiento, y transformar-
las para convertirlas en algo útil. Por eso 
me apasiona la robótica”. Y, precisamente 
por eso, “puse en marcha esta iniciativa, 
que tiene como objetivo que todo el mun-
do pueda aprender robótica. Nos adapta-
mos a las necesidades de cada alumno en 
todos los sentidos. Ni el dinero, ni el tiem-
po, ni otros factores pueden frenar el inte-

rés y las ganas de aprender y de desarrollar 
lo que se aprende”. En Tinker Robot Labs 
“ofrecemos conferencias en distintos idio-
mas, cursos, talleres, exposiciones... Me 
desplazo donde sea acompañado de mis 
máquinas, robots o el material necesario 
para hacerlo”. Y fruto de esas enseñanzas, 
los alumnos aprenden, por ejemplo, “a ha-
cer un robot que barre la casa -¡que es algo 
que les encanta a ellos y a sus familias!-; 
a hacer un C3P0 como el de la Guerra de 
las Galaxias; a fabricar una mano meca-
nizada o una cabeza giratoria... Todo ello, 
con poco dinero, con materiales sencillos 
y asequibles. Desarrollamos los proyectos 
entre todos, en equipo, y además, y esto 
es muy importante, los alumnos ponen en 
práctica la teoría que aprenden en clase 
de matemáticas, de física, de geometría, 
de química... y que, a veces, no entienden 
muy bien para qué sirve”. Detrás de todo su 
trabajo y empeño, Pablo tiene una máxima: 
“Yo creo que lo que sabemos, inventamos, 
desarrollamos... no debemos quedárnos-
lo. Hay que compartirlo, hacerlo universal 
para que todos podamos beneficiarnos”. 
Por eso, quiere donar a la humanidad su 
mano mecanizada y, en un futuro no muy 
lejano, “un robot que sea un compañero de 
personas dependientes, que están solas o 
que necesitan una atención especial”. Más 
información: en tinkerrobotlabs.tk.

Estudiarte Academia: enseñanza 
personalizada
Alba e Iratxe: la primera, psicóloga, y la se-
gunda, arquitecta técnica. Profesionales de 
la enseñanza y con experiencia previa en 

Cuatro emprendedores dedicados a la enseñanza nos presentan sus proyectos

“Escogimos Alcobendas porque es una ciudad 
que apoya a los emprendedores”
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una academia de la zona, decidieron hace 
unos meses que querían desarrollar su 
propio método, su propia forma de ense-
ñanza. Y eso hicieron. “Buscamos el local 
adecuado y nos pusimos en contacto con 
el Ayuntamiento, donde nos asesoraron y 
ayudaron magníficamente. Y escogimos Al-
cobendas porque es una ciudad que apoya 
y ayuda a los emprendedores. En un mes 
teníamos creada la empresa y en septiem-
bre de este mismo año abríamos las puer-
tas de Enseñarte Academia (c/. Fayón, 6)”, 
explican las dos emprendedoras. En este 
centro, “somos un equipo multidisciplinar, 
formado por profesores tanto de la rama 
de Ciencias y Tecnología como de Ciencias 
Sociales y Humanidades, psicólogos, lo-
gopedas... capaces de trabajar cada una 
de las asignaturas de las distintas etapas 
escolares utilizando como herramienta las 
técnicas de estudio adaptadas a las nece-
sidades de cada alumno”. Y esto último, 
el seguimiento personalizado, es, quizá, 
lo que más las distingue. “Trabajamos con 
alumnos desde primaria a bachillerato, en 
grupos de cinco como máximo. Lo hace-
mos de una forma personalizada muy en 
contacto con el alumno y con la familia y 
dando una especial importancia a las téc-
nicas de estudio. Los chavales no aprenden 
en el colegio o en el instituto a estudiar y 
eso es fundamental para su futuro”, dicen.  
Más información: en estudiarteacademia.
wordpress.com.

Genios: un método para potenciar la 
creatividad y el talento
El aprendizaje a través del juego, el diálo-
go, la experimentación... “Nuestro objetivo 
es que el niño encuentre su talento poten-
ciando la creatividad, las habilidades, las 
emociones... Y también que desarrolle su 
autonomía, que encuentre sus motivacio-
nes, que reflexione, que se comunique, 
que aprenda a razonar...”, explica Gemma, 
emprendedora de Alcobendas que acaba 
de poner en marcha el centro Genios (c/. 
Marqués de la Valdavia, 101). 
“Siempre me interesó el mundo de la edu-
cación y, sobre todo, a raíz de tener a mis 
hijos. Pensé que me gustaría poner en 
marcha un proyecto de este tipo. Y por eso 
elegimos la franquicia del Método Genios. 
Porque no es la educación del cole, ni los 
deberes, ni los métodos. Es otra cosa. Es 
una forma de sacar lo que el niño lleva 
dentro de una manera lúdica y divertida”. 
El método abarca desde los dos hasta los 
12 años. Un grupo de profesores y una psi-
copedagoga trabajan en el centro. “Son 
sesiones semanales de una hora y media. 
Cada una es diferente. Se usan tabletas, 
apps, trabajos manuales, salidas fuera del 
centro...”.
Además de las sesiones del Método Genio, 
“tenemos refuerzo escolar, robótica, pro-
gramas personalizados... y, en proyecto, 
hacer talleres los sábados por la mañana”. 
Más información: a través del facebook 
Centros Genios Alcobendas.
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Más ingresos y más ventajas 
para la ciudad. Así es el con-
trato de recogida selectiva de 
ropa usada, calzado y textil 
que ha adjudicado reciente-
mente el Ayuntamiento, me-
diante un concurso público, 
a la empresa Servicios Eco-
lógicos Recuperalia S.L. para 

los próximos cuatro años.
La recogida de ropa usada 
se venía realizando hasta 
ahora en nuestra ciudad 
con la ONG Humana, pione-
ra en esta materia, a través 
de un convenio. Desde el 
1 de enero, el reciclaje de 
textil en nuestra ciudad lo 

realiza Servicios Ecológi-
cos Recuperalia S.L., que 
pagará un canon anual de 
137.000 euros, de acuer-
do a las cifras recientes. 
En 2016, se recogieron 
370.787 kilos de ropa en 
los 51 contenedores insta-
lados por toda la ciudad.

Nuevas mejoras
Además de esta importante 
ventaja económica, la em-
presa se ha comprometido 
a incrementar el número de 
contenedores en 16 durante 
la vigencia del contrato y a 
realizar hasta cinco limpie-
zas anuales de los mismos. 
Cada kilo de ropa que se 
reutiliza evita la emisión 
de 3,16 kilos de CO2 a la at-
mósfera, según datos de la 
Comisión Europea.

MEDIO AMBIENTE | Conlleva un canon anual de 137.000 euros

Nuevo contrato para la recogida 
de ropa, calzado y textil

ACONDICIONAMIENTO DE DOS ZONAS  
VERDES. Durante las últimas semanas, el 
Ayuntamiento ha llevado a cabo la mejo-
ra de dos pequeñas zonas verdes que su-
man en total 8.000 metros cuadrados. Se 
trata de la zona terriza del conocido como 
parque de los olivos, situado junto a la 
calle José Hierro, frente al aparcamiento 
público de la estación de Cercanías de 

Valdelasfuentes, y también de una zona 
anexa a la calle Manuel de Falla próxi-
ma al Colegio María Teresa, donde están 
plantados unos eucaliptos. En ambas se 
ha procedido a recuperar la cubierta ve-
getal y se ha sembrado una mezcla de 
especies herbáceas con floración para 
mejorar el entorno, con un mantenimien-
to más ecológico y sostenible. 
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SARASVATI. Celebra su trasti-
llo este domingo, 14 de ene-
ro. En este mercadillo vecinal 
particulares y asociaciones 
ofrecen sus artículos de se-
gunda mano. Se celebrará de 
10:30 a 14:30 h en la Avenida 
Olímpica, entre las glorietas 
de Juan A. Samaranch y Pie-
rre de Coubertin. 
 
ARTISTAS DEL PUEBLO. Cele-
bra este domingo 14, a las 
11 h, en el Centro Municipal 
La Esfera, una edición espe-
cial del Paseo del Arte y la 
Artesanía, donde podrás en-
contrar regalos artesanos y 
piezas de arte originales: ce-
rámica, textil, bisutería, foto-
grafía, pintura… Interesados 
en participar: llamar al te-
léfono 685 168 331 o correo 
a artistasdelpuebloadp@ 
hotmail.com.
 
ASOCIACIÓN ANDALUZA. Orga-
niza el sábado 20 de enero, 
a las 19:30 h, en el Centro 
Municipal La Esfera, un Fes-
tival de humor y copla por las 
fiestas de la Virgen de la Paz, 
con actuaciones de canción 
española, coro rociero, ba-
llet y humor. Entrada: socios, 
2 euros; no socios, 3. Venta 
anticipada: en las calles Cá-
ceres, 18 y La Cruz, 40, de lu-
nes a jueves, de 18 a 20 h, y 
el mismo día, en la taquilla.

CASA REGIONAL DE MURCIA. 
Realiza una excursión a la 
Ciudad de la Miel, en Horche, 
y al Palacio del Infantado, en 
Guadalajara, el 20 de enero. 
Precio: socios, 15 euros; no so-
cios, 20. Información e inscrip-
ción: teléfono 660 734 440.

ALCODANZA. Ofrece un curso 
de flamenco los martes, de 
17:30 a 19 h, en la Casa de 
las Asociaciones. Teléfono: 
655 325 259.
 
ASOCIACIÓN GRAFOLÓGICA. 
Organiza un curso de grafo-
logía (iniciación y avanzado) 
que comenzará en febrero. 
Información e inscripción: te-
léfono 629 980 442.
 
PAPEL Y PLUMA. Convoca el I 
Certamen de Microrrelatos 
‘Papel y pluma’, cuyas bases 
se encuentran publicadas 
en asociacionpapelypluma.
blogspot.com.

ASOCIACIÓN DE JUGADORES 
DE AZAR EN REHABILITACIÓN 
(AJER). Ofrece charlas y te-
rapias de autoayuda para el 
jugador y sus familiares, así 
como labores de acogimien-
to para personas con otras 
adicciones. Atiende en la 
Casa de las Asociaciones y 
en el teléfono 91 623 89 35 
los martes y viernes, de 19 a 
21 h, y los domingos, de 10 
a 12. Teléfono de urgencias: 
654 545 361.
 
ASUAL. Imparte cursos de in-
glés en el Centro de Mayores 
de la calle Salvia, 135: inicial 
(lunes y miércoles, de 16:15 
a 17:45 h), intermedio bajo 
(lunes y miércoles, de 17:45 
a 19:15), intermedio alto 
(martes y jueves, de 16:05 
a 17:30) y alto conversación 
(martes y jueves, de 17:45 a 
19:15). Clases: del 8 de ene-
ro al 30 de junio. Precio: 30 
euros/mes. Teléfono 669 817 
640 (María José).

FUNDACIÓN APSURIA. Ofrece 
los siguientes cursos orien-
tados a personas con disca-
pacidad intelectual: auxiliar 
de lavandería, auxiliar de 
comedor y cocina, auxiliar 
de almacén (90 horas, teo-
ría, y 50 horas, prácticas; 
matrícula: 60 euros) y tec-
nologías de la información y 
comunicación (50 horas teo-
ricoprácticas; matrícula: 30 
euros). Comienzo de clases: 
5 de marzo. Información: en 
el teléfono 91 662 24 98, en 
formación@apsuria.org y en 
apsuria.org. 

ALCOLAR. Cambia el horario 
de despacho. Será los miér-
coles no festivos, de 17 a 19 
h, en la Casa de las Asocia-
ciones (despacho 303).

AMIA. Organiza el jueves 18 
de enero, de 19:30 a 20:30 
h, en su sede (c/. Huesca, 
33), la charla Análisis tran-
saccional: una forma de en-
tender a la gente, a cargo de 
Mariano Bucero, psicólogo y 
psicoterapeuta. Teléfono: 91 
652 63 88.

PARQUE NORTE. Imparte los 
miércoles y jueves clases de 
baile de salón (iniciación y 
avanzado) en el centro cívico 
de la calle Málaga. Teléfono: 
662 303 548 (Pilar).

SATYA. Comienza talleres de 
zumba fitness, yoga pilates, 
y bailes latinos y kizomba. 
También, masajes terapéuti-
cos y terapias complementa-
rias. Información: teléfonos 
629 126 668 y 605 488 888 y 
asociacionsatya.org.
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Alcobendas destina sus últimos recursos 
del presupuesto de 2017 a paliar la situa-
ción de emergencia de los niños sirios dis-
capacitados y de los cubanos tras el paso 
del huracán Irma.
Se van a subvencionar los proyectos de 
ayuda de emergencia que han presentado 
Cruz Roja Española y la Fundación Promo-
ción Social de la Cultura, tras la firma de 
los correspondientes convenios de colabo-
ración con el Ayuntamiento de Alcobendas. 
La Fundación Promoción Social de la Cultura 

recibirá 22.665 euros para mejorar las con-
diciones de vida de los niños sirios discapa-
citados, muchos de ellos con problemas de 
movilidad, en los campos de refugiados de 
Za´atari y Azraq, en Jordania. 
Cruz Roja España recibe 22.500 euros para 
un proyecto de ayuda humanitaria a la po-
blación afectada por el huracán Irma en 
Cuba. De categoría 5, la máxima, con olas 
de hasta 11 metros, afectó al 90% de la 
población y la isla quedó tremendamente 
devastada.

Durante la Navidad, los 
vecinos han podido elegir 
en votación popular, por 
medios presenciales e in-
ternet, a los ganadores del 
proceso participativo pues-
to en marcha para elegir y 
diseñar las luces navide-
ñas, el concurso #Ilumina 
Alcobendas 2017.
El jurado eligió a 15 finalis-
tas, cinco por cada catego-
ría, que se han mostrado 
junto al Gran Belén Mu-

nicipal, en el Patio de En-
cuentros del Ayuntamiento, 
durante las pasadas fiestas 
navideñas.
Tras el recuento de los vo-
tos de las 224 personas 
que han participado, han 
resultado ganadores Lina 
Leghouti, de tres años, con 
92 votos (imagen de la iz-
quierda), en la categoría 
Menores de 5 años; Lucía 
Serrano, de 6 años, con 86 
votos (imagen central), en 

la categoría de 6 a 10 años; 
y Álvaro Palazón, de 18 
años, con 96 votos (imagen 
de la derecha), en la cate-
goría Mayores de 11 años y 
adultos.
Como premio, los finalistas 
y los ganadores de las dos 
categorías infantiles pudie-
ron disfrutar de un encuen-
tro con los Reyes Magos 
el viernes 5 de enero y el 
ganador de la categoría de 
adultos podrá ver su diseño 
en una calle de Alcobendas, 
en la próxima campaña 
navideña de iluminación, 
junto con los diseños gana-
dores de años anteriores en 
esa misma categoría.

Ayuda de emergencia para los refugiados sirios y para la 
población cubana tras el paso de ‘Irma’

PARTICIPACIÓN | Lina Leghouti, Lucía Serrano y Álvaro Palazón

Ganadores del concurso 
‘#Ilumina Alcobendas 2017’



Viernes 12 de enero

GALA DE DANZA ‘VIRGEN 
DE LA PAZ’: EXOTYQUM, 
MÁS ALLÁ DE LOS LÍMITES

20:30 h. Teatro Auditorio.

Actuación de Alcodanza, 
ADAE, Al Firdaus, Danzarte, 
Moder Dance Victoria, KdKira, 
Raissa Asociación, Ballet folcló-
rico Sanse, Eszena, Asociación 
Zelium y SanSe Danza. Con 
la actuación estelar de Madrid 
Dance Center como compañía 
invitada.

Entradas: 8 euros (venta en tic-
ketea y en taquilla del Teatro).

Organiza: ADAE.

Sábado 13 de enero 

MIGUEL DE MOLINA  
AL DESNUDO

20 h. Teatro Auditorio.

Con un Ángel Ruiz premiado 
con el Premio Max al mejor actor 
protagonista, repasarán la vida 
y coplas de Miguel de Molina. 
Acompañado por el pianista 
César Belda. Al finalizar, habrá 
un encuentro con la compañía.

Entradas: 11 y 15 euros..

Del 14 al 22 de enero

NOVENA A LA VIRGEN

20 h. Iglesia de San Pedro.

Previa a la novena en honor 
a la Virgen de la Paz, habrá 
eucaristía a las 19 h. Durante 
el acto religioso, la Orquesta 
y el Coro de la Hermandad 

interpretarán diversas piezas 
musicales.

Acceso libre.

Organiza: Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz.

Domingo 14 de enero 

TEATRO INFANTIL:  
TONIBÉ Y LOS CUENTOS DE 
LA MALETA ROJA

12 h. C. C. Pablo Iglesias.

El Grupo Diego el de la Gloria 
presenta Tonibé y los cuentos 
de la maleta roja. Tonibé es un 
contador de historias ambulantes 
y todas ellas están en su maleta 
roja: historias sobre humanidad, 
honestidad, igualdad, tolerancia...

Entradas: 5 euros (desde una 
hora antes, en taquilla).

Organiza: Diego el de la Gloria.

FRANKENSTEIN, NO SOY UN 
MONSTRUO

18 h. Teatro Auditorio.

Espectáculo dirigido a público 
familiar basado en la novela de 
Mary Shelley. La compañía Pata 
Teatro hace una adaptación 
que nos toca el corazón y nos 
sopla el cerebro, un canto a la 
ternura y la tolerancia. 

Entradas: 4 y 6 euros.

Martes 16 de enero

PREGÓN DE LAS FIESTAS.

19 h. Plaza del Pueblo.

El periodista y vecino de Alco-
bendas Fernando Ónega será 

el pregonero de este año. A 
continuación, habrá reparto de 
chocolate y churros entre los 
asistentes.

Del 17 de enero al  
24 de febrero

EXPOSICIÓN: LA CÁMARA DE  
NIEBLA, DE LINAREJOS  
MORENO.

De 11 a 20 h. Centro de  
Arte Alcobendas.

Inauguración: miércoles 17, a las 
19:30 h.

La Cámara de Niebla, inspirada 
en el discurso estético de Kan-
dinsky y en la cámara de Niebla, 
inventada en 1911 para hacer 
visibles los rayos cósmicos. 

Jueves 18 de enero

CONFERENCIA: MÚSICA E 
HISTORIA. LOS ESPAÑOLES.

18:30 h. Universidad Popular  
Miguel Delibes.

Siguiendo con el ciclo de 
conferencias Música e Historia 
sobre la música clásica cata-
logada como ‘nacionalista’, se 
abordará en esta ocasión la 
música española con una breve 
reseña sobre música y músicos 
en la corte de los Borbones en 
el siglo XVIII, hechos de nues-
tra historia en los siglos XVIII y 
XIX y la vinculación de la músi-
ca con las tendencias culturales 
del final de nuestro siglo XIX y 
principios del XX. La conferen-
cia la impartirá Abelardo Rubio.

PROGRAMA FIESTAS
Fernando Ónega será el encargado de ofrecer el pregón de las Fiestas de 

la Virgen de la Paz 2018. El reconocido y popular periodista   
-vecino de Alcobendas desde hace más de dos décadas-  

saldrá al balcón de la sede del Distrito Centro el próximo martes, 16  
de enero, a las 19 h, para animar a los vecinos a participar en sus fiestas.



PURO TEATRO:  
MALVADOS DE ORO

20 h. Teatro Auditorio.

Malvados de oro nos trae a Da-
niel Albaladejo en un homenaje 
a personajes del Siglo de Oro 
a través de monólogos que 
recorren los caminos del mal, 
las motivaciones y el origen de 
impulsos y pasiones. Al finalizar 
la función, habrá un encuentro 
con la compañía.

Entradas: 10 euros.

Del 18 de enero al  
22 de febrero

EXPOSICIÓN DE FOTO-
GRAFÍA: POR LA SONRISA 
DE UN NIÑO. EL FUTURO DE 
CAMBOYA, DE NATI LEAL.

Centro Cultural Anabel Segura.

Inauguración: 18 de enero, a las 
19:30 h.

El futuro de Camboya completa 
el proyecto fotográfico Infan-
cia en Camboya. El tema de la 
exposición es el potencial que 
hay en los niños para construir, 
entre todos, un futuro digno.

Viernes 19 de enero

FESTIVAL DE VARIEDADES 
FLAMENCO

19:30 h. C. C. Pablo Iglesias.

Festival con la intervención 
de Aires de Andalucía, (baile 
flamenco), Pepe Jaén (canción 
española), Julia Lozano (cante 
flamenco), Toni Puerto (canción 
española), Juan Romero (flamen-
co), Pepi Bautista (canción espa-
ñola) y Los Tientos (variedades, 
flamenco y humor).

Entradas: 5 euros (venta antici-
pada: desde el 15 de enero, en 
el teléfono 607 728 938, y una 
hora antes, en taquilla).

Organiza: Los Tientos.

Viernes 19 y  
sábado 20 de enero

LO MEJOR DE YLLANA

20 h. Teatro Auditorio.

Espectáculo de humor gestual 
a cargo de la compañía Yllana, 
que, tras 25 años, ha decidido 
juntar los mejores sketches de 
sus 27 espectáculos teatrales.  

Entradas: 11 y 15 euros.

Sábado 20 de enero

SENECTUTE

20 h. C. C. Pablo Iglesias.

La Asociación Druida Teatro 
celebra su 25º aniversario y 
nos presenta Senectute, una 
obra de teatro gestual en el 
que se cuentan las alocadas y 
tiernas aventuras de un grupo 
de ancianos en una residencia 
férreamente dirigida por cuatro 
religiosas.

Entrada: 4 euros (venta: hasta 
el 19 de enero, en  
reservaentradas@druidateatro.
org, y desde una hora antes, 
en taquilla).

Organiza: Druida Teatro.

Domingo 21 de enero

TIRO CON ARCO

9 h. Polideportivo Municipal.

IX Trofeo de Tiro con arco.

Organiza: Arqueros de Ulises.

PETANCA

9 h. Parque de Andalucía.

Memorial Francisco Casillas.

Organiza: Club Petanca  
Alcobendas. 

DEGUSTACIÓN DE  
PESCAÍTO ANDALUZ

De 11 a 14 h. Plaza del Pueblo.

Tradicional degustación de 
pescaíto y vino (manzanilla).  

Organiza: Casa de Andalucía.

CANTANDO JUNTOS

11 h. Plaza Mayor.

Concierto al aire libre abierto a 
la participación de todo el mun-
do que quiera unirse.

Organiza: Coral de Mayores 
Madreselva.

CINE EN FAMILIA:  
CARLITOS Y SNOOPY

12 h. C. C. Pablo Iglesias.

Las aventuras de Snoopy y su 
mejor amigo, Carlitos.

Entradas: 1,50 euros (venta an-
ticipada: en taquillas municipales, 
desde el día17, y, una hora 
antes, en la taquilla del centro). 

Del 22 al 26 de enero

MESA INFORMATIVA  
DE ACAA

De 18 a 20:30 h. Centro 
Cultural Pablo Iglesias.

Mesa informativa con presencia 
de miembros de la Asociación 
de Alcohólicos para entregar 
material temático sobre el alco-
hol y otras drogas y responder a 
las preguntas de los ciudadanos.

Organiza: ACAA.

Martes 23 de enero

ACTOS RELIGIOSOS.

16:30 h. Iglesia de San Pedro.

Entrega del bastón de mando 
de la Hermandad al prioste 
mayor de las fiestas, José María 
Baena.

18 h. Desde la Plaza de la 
Artesanía hasta la iglesia de San 
Pedro.

Ofrenda floral en la iglesia de 
San Pedro en honor a la Vir-
gen de la Paz, con repique de 
campanas y salida desde la Plaza 
de la Artesanía, recorriendo las 
calles Pablo Picasso, Marqués de 
la Valdavia, Libertad y Plaza del 



Pueblo, y llegada a la iglesia San 
Pedro.

20 h. Iglesia de San Pedro.

Salve cantada: al finalizar habrá 
fuegos artificiales en la Plaza del 
Pueblo.

22 h. Iglesia de San Pedro. 

Adoración nocturna: eucaristía y 
vigilia de adoración nocturna.

Organiza: Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz.  

JARABE DE PALO

20 h. Teatro Auditorio.

La gira 50 palos llega a Alco-
bendas. Pau Donés repasa sus 
mayores éxitos en un formato 
completamente diferente. 

Entradas:15 y 20 euros.

Miércoles 24 de enero   

DÍA MULTIDEPORTIVO

9 h. Pabellón de los Sueños y 
CEIP Federico García Lorca.

Organiza: Fundal. 

DEGUSTACIÓN DE MIGAS 
Y GACHAS 

11 h. Plaza del Pueblo.

Tradicional reparto de migas y 
gachas ofrecidas por Restauran-
te José Luis.

Organiza: Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz.

MISA MAYOR DE LA PAZ

12 h. Iglesia de San Pedro. 

Solemne Eucaristía de la Paz. 
Presidida por el cardenal arzo-
bispo de Madrid, Carlos Osoro.

Organiza: Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz.

PROCESIÓN DE LA  
VIRGEN DE LA PAZ  

18:30 h. Desde la Iglesia de 
San Pedro.

Se trasladará la carroza con la 
imagen de la Patrona por el 
itinerario tradicional de la ciu-

dad (salida desde la iglesia San 
Pedro, pasando por la Plaza del 
Pueblo, Constitución, Orense, 
Marqués de la Valdavia, Libertad 
y Marquesa Viuda de Aldama y, 
de nuevo, iglesia de San Pedro), 
realzado con música de ban-
das y agrupaciones en directo 
interpretando canciones en su 
honor. 

Previa a la procesión, subasta 
de andas. Al finalizar, eucaristía, 
salve cantada y letanía, y subasta 
de cetros y banderas.

Organiza: Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz.

Jueves 25 de enero

MISA MAYOR DEL  
MILAGRO 

12 h. Iglesia de San Pedro.

Solemne Eucaristía del Milagro.

Organiza: Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz.

VINO DEL MILAGRO

13 h. Plaza del Pueblo.

Degustación de vino en conme-
moración del Milagro.

Organiza: Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz.

ENCUENTRO CON  
AUTORES: LUIS ALBERTO 
DE CUENCA

19 h. Espacio Miguel Delibes. 

Encuentro con el poeta, traduc-
tor, ensayista, crítico e investi-
gador Luis Alberto de Cuenca. 
Presentado por la escritora y 
periodista Maribel Orgaz.

SALVE CANTADA

20 h. Iglesia de San Pedro.

Acto religioso realizado con 
música y coro en directo inter-
pretando canciones compuestas 
para este acto.

Organiza: Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz.

Viernes 26 de enero  

MISA MAYOR DE LAS  
HONRAS

12 h. Iglesia de San Pedro.

Solemne Eucaristía por los  
priostes difuntos.

Organiza: Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz.

AJEDREZ

17:30 h. Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes.

Torneo Virgen de la Paz.

Organiza: Club Ajedrez  
Alcobendas.

‘CUENTACUENTOS’ EN 
INGLÉS: WELCOME TO THE 
JUNGLE

17:30 h. Mediateca  
Miguel Delibes. 

Una historia con personajes en-
trañables que introducirá a los 
más pequeños en el mundo del 
aprendizaje de idiomas. Dirigido 
al público infantil de 3 a 7 años.

Entrada con invitación (se dis-
tribuirán, como máximo, dos 
por persona, desde 15 minutos 
antes de la actividad y hasta 
completar aforo en la Mediate-
ca Miguel Delibes).

XXV CONCIERTO POR  
LA PAZ Y LOS VALORES 
HUMANOS

19 h. Teatro Auditorio.

Entrega del Premio de la Paz a 
los Valores Humanos a la Cus-
todia de Tierra. Tras la entrega, 
actuará José Manuel Soto. 
También actuará el Coro de la 
Hermandad Nuestra Señora de 
la Paz.

Entradas: 5 y 10 euros (venta 
anticipada: de lunes viernes, de 
17:30 a 20 h, en la c/. Constitu-
ción, 12 y en ticketea).

Organiza: Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz.



TEATRO: SALVAJES

20 h. C. C. Pablo Iglesias

Salvajes es una creación colec-
tiva del grupo Dríades basada 
en la película Relatos Salvajes, de 
Damián Szifron. 

Entradas: 5 euros (venta: desde 
una hora antes, en taquilla).

Organiza: Grupo de Teatro 
Dríades.

NOCHES DE BAILE DE  
SALÓN: GALA ESPECIAL  
VIRGEN DE LA PAZ

22 h. Centro Municipal  
La Esfera.

La  Asociación de Bailes de 
Salón El Pisotón amenizará esta 
gala especial. Se ofrecerá, como 
siempre, una primera hora de 
clase de baile y habrá exhibi-
ción de una pareja profesional. 
Previamente, a las 18 h. habrá 
sesión de Tarde de Baile para 
Mayores.

Entradas: 4,50 euros. Venta anti-
cipada: en taquillas municipales.

Organiza: Asociación de Bailes 
de Salón El Pisotón.

Sábado 27 de enero

TENIS DE MESA

9 h. Gimnasio del  
CEIP Emilio Casado.

X Torneo de tenis de mesa.

Organiza: Alcobendas TM. 

TEATRO: GHOST

20 h. C. C. Pablo Iglesias.

Apta para mayores de 14 años.

El Grupo de Teatro Huella ha 
adaptado la película Ghost a 
guión teatral.

Entrada: 5 euros (venta: en 
taquilla, desde una hora antes).

Organiza: Grupo de Teatro 
Huella.

CONFERENCIA MARIANA: 
ADVOCACIONES Y SANTUA-
RIOS MARIANOS EN EL CAMI-
NO FRANCÉS A COMPOSTELA  
(Segunda parte: Burgos, Vega de 
Valcarce)

20 h. Centro Municipal  
La Esfera. 

A cargo de Antonio Troncoso, 
abogado, diplomado en Estu-
dios Políticos, excoronel del 
Cuerpo Jurídico del Ejército, 
presidente de la Fundación Luis 
de Trelles, escritor y conferen-
ciante. Al final del acto se ofre-
cerá un tentempié.

Organiza: Xuntanza de Galegos.

Domingo 28 de enero 

CAMPEONATO DE RANA

De 10 a 14 h. Centro  
Municipal La Esfera.

Organiza: Asociación Recreativa 
La Rana.

MARCHA EN BICI POR LA 
PAZ

11:15 h. Parque de Extrema-
dura.

Recorrido urbano en bicicleta 
que finalizará en la Campana 
de la Paz (sobre las 12:15 h), 
donde se leerá un manifiesto 
en contra de la violencia y la 
guerra y a favor de la tolerancia 
y la paz. A continuación, habrá 
juegos y pintacaras para los más 
pequeños.

Inscripciones: del lunes 22 al 
viernes 26 de enero, en el co-
rreo apavaldepalitos@gmail.com.

Organiza: AMPA  
CEIP Valdepalitos.

Del 31 de enero al  
3 de marzo

EXPOSICIÓN DE PINTURA 
DE CLAUDIA GÓMEZ

Espacio expositivo de la Ciudad 

Deportiva Valdelasfuentes.

Inauguración: 31 de enero, a las 
19:30 h.

Viernes 2 de febrero   

MISA POR EL  
DÍA DE LAS CANDELAS

12 h. Iglesia de San Pedro.

Conmemoración del nombra-
miento de la Virgen de la Paz 
como Patrona de Alcobendas 
el 2 de febrero de 1644. Misa 
de las Candelas, procesión y 
degustación de tortas. Traca de 
Las Candelas.

Organiza: Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz.

MUSICAL:  
MICHAEL RELOADED

20 h. Teatro Auditorio.

Musical tributo a Michael 
Jackson como cierre de las 
Fiestas Virgen de la Paz 2018.

Entradas: 10 y 12 euros, en 
taquillas del Teatro. Venta anti-
cipada: en ticketea.

Organiza: Hermandad  
Nuestra Señora de la Paz.

Sábado 3 de febrero   

NATACIÓN  
SINCRONIZADA

16 h. Polideportivo Municipal .

Trofeo Virgen de la Paz.

Organiza: Club Natación  
Alcobendas.

 La programación  
 completa se puede ver 
 en alcobendas.org

Vayas donde vayas:
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Nati Leal completa su proyecto fotográfico dedicado a Camboya
La fotógrafa y voluntaria Nati Leal expone en el Centro Cultural Anabel Segura El futu-
ro de Camboya, una muestra que completa su trilogía dedicada a la infancia en este 
país del sudeste asiático, concebida en el verano de 2015. 
Del 18 de enero al 22 de febrero, las paredes de este centro municipal se llenarán con 
las imágenes creadas para mostrar el trabajo de la ONG PSE Por la Sonrisa de un Niño 
y difundir la realidad actual de Camboya. 
Esta fotógrafa ha visitado varios de los emplazamientos que tiene la ONG en aquel 
país dentro de su progra-
ma de continuidad es-
colar, con tasas de éxito 
superiores al 90%. Las fo-
tografías muestran el po-
tencial que tienen los ni-
ños para construir, entre 
todos, un futuro digno. 
La muestra se podrá ver 
de lunes a viernes, de 10 
a 21 h, y los sábados, de 
16:30 a 20.

BREVES. ABONOS DE ‘MÚSI-
CA CLÁSICA’. Ya se pueden 
adquirir los abonos para 
la nueva temporada de 
Música Clásica, progra-
mada por la Fundación 
Ciudad de Alcobendas de 
febrero a junio. El Abono 
‘Alcobendas Clásica’ ofre-
ce cinco conciertos por 
45,50 euros (descuento 
del 30%) y el Abono ‘Músi-
ca en Familia’ permite dis-
frutar de tres interesantes 
propuestas por 15 euros 
(descuento del 20%).
Los abonos se pueden ad-
quirir en la red de taquillas 
municipales, en ticketea.
com y en el teléfono 902 
044 226. Las localidades 
sueltas se podrán adquirir 
a partir del 25 de enero. La 

programación completa y 
detallada se puede con-
sultar en alcobendas.org.

EXPOSICIÓN DE LINAREJOS 
MORENO. La artista ma-
drileña Linarejos Moreno,  
cuya obra ha sido extensa-
mente premiada, expone 
del 17 de enero al 24 de fe-
brero en el Centro de Arte 
Alcobendas una muestra 
poderosa, a caballo entre 
la investigación histórica 
y la práctica pictórica con 
derivaciones instalativas. 
En ella, el público podrá 
ver documentos impresos 
sobre arpilleras que se 
mezclan con un empleo 
subjetivo de objetos in-
dustriales afectados. Una 
pequeña exposición mo-

numental que aprovecha 
la convergencia temporal 
y formal del primer texto 
teórico de Kandinsky y la 
primera cámara de niebla 
de Wilson, en 1911. El es-
pectador podrá visitarla 
de lunes a sábado, de 11 
a 20 h.



Universidad Popular Miguel Delibes 
GRUPO ABIERTO DE CONVERSACIÓN EN 
INGLÉS ‘ENGLISH CUBED’
Fecha: viernes 19 de enero, de 19 a 20:30 h. 
Requisitos: ser mayor de 16 años y tener 
buenos conocimientos de inglés.
Matrícula: desde el 15 de enero. Gratuito.
Información e inscripciones: en la Univer-
sidad Popular Miguel Delibes y en el Ser-
vicio de Atención Ciudadana (SAC).
PLAZAS LIBRES
Todavía te puedes apuntar a los siguientes 
cursos: Básico de Windows, Ciberseguri-
dad, Excel, Photoshop, Photoshop por pro-
yectos, Herramientas en la Nube, Concep 
art/ilustración digital. Han comenzado esta 
semana y durarán hasta fi nales de marzo. 
La información sobre horarios, precios y re-
quisitos se puede consultar en la Universi-
dad Popular Miguel Delibes, en el SAC y en 
el apartado Educación de la web municipal 
alcobendas.org.
Inscripción: abierta, en la Universidad Po-
pular Miguel Delibes y en el SAC.

Cursos en la Casa de la Mujer. 
Plazas libres
DIRIGIDOS A MUJERES 
• Taller me abrazo. Del 5 al 26 de febrero, 
los lunes, de 18:30 a 20:30 h. A partir de 
los 40 años. Precio: 10,46 euros.
• Mujer y salud. Del 7 de febrero al 7 de 
marzo, los miércoles, de 10 a 12 h. Gratuito.
• Empleo en la red (nivel básico medio). 
Del 8 enero al 19 marzo, los lunes y miér-
coles, de 10 a 11:30 h. Gratuito.
DIRIGIDOS A MUJERES Y HOMBRES
• La gestión de las emociones positivas 
a través de la caligrafía. Del 5 al 19 de 
febrero, los lunes, de 18 a 20 h. Gratuito.
• Informática nivel intermedio I. Del 8 de 
enero al 21 de marzo, los lunes y miérco-
les, de 11:30 a 13 h. Precio: 47,13 euros.
• Administración pública electrónica 
(nivel medio). Del 8 enero al 5 marzo, los 
lunes y miércoles, de 19 a 20 h. 
Precio: 20,92 euros.
INSCRIPCIÓN: abierta, en el Ser-
vicio de Atención Ciudadana.
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Inspirándose en Los villanos, de Shakespea-
re, el actor Daniel Albadalejo y el director 
José Bornás rinden homenaje a toda una 
galería de personajes del teatro del Siglo de 
Oro cuya moral dudosa les otorga una com-
plejidad y una riqueza en matices que su-
pera, en muchos casos, a la de los propios 
protagonistas. La cita es el próximo jueves, 
18 de enero, a las 20 h, en el Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas, dentro del ciclo Puro 
Teatro (entradas: 10 euros).
Malvados de Oro es un homenaje, una 
aventura, un sueño que llevaba rondando 
varios años por las cabezas de los compo-
nentes de  Apata Teatro. Un único actor -con 
valentía y experiencia contrastada- viajan-
do de la prosa al verso, del actor al perso-
naje, nos invita a recorrer los mecanismos, 
los deseos, los motores de los malvados 
más despiadados de nuestro siglo áureo, 
a la par que nos muestra cómo encarna él 

a estos personajes y qué recursos utiliza 
para convertirse en ellos, para ser ellos.
Al final de la representación, habrá un en-
cuentro con los artistas.

Hasta el 19 de enero, están 
a la venta los abonos para 
la temporada febrero-mayo 
del Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas. En este pe-
riodo exclusivo, los abona-
dos pueden obtener sus lo-
calidades con un descuento 
del 40 % sobre el precio de 
venta y un 25% en la com-
pra de localidades de otros 
abonos, y se adquieren en 
las taquillas municipales y 
en ticketea.
Este año, la temporada in-

cluye una veintena de es-
pectáculos entre los tres 
abonos (General, Alterna-
tivo y Familia) y tres de la 
modalidad de Puro Teatro.
Para ser abonado, es ne-
cesario registrarse como 
Amigo del Teatro en el 
Servicio de Atención Ciu-
dadana del Ayuntamiento, 
donde el interesado recibe 
una butaca asignada para 
los espectáculos del abo-
no que elija. Durante el 
periodo de venta para abo-

nados, esas butacas están 
reservadas para ellos; una 
vez finalizado dicho perio-
do, las localidades que no 
han sido adquiridas salen 
a la venta libre.
Cada abonado se compro-
mete a adquirir un número 
mínimo de los espectáculos 
programados en su abono. 
Más información: en el Ser-
vicio de Atención Ciuda-
dana y en las oficinas del 
Teatro Auditorio Ciudad de 
Alcobendas.

PURO TEATRO | El jueves 18 de enero, a las 20 h, en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas

‘Malvados de oro’, un homenaje a los 
personajes de ‘moral dudosa’ del Siglo de Oro

Ya están a la venta las entradas de abonados para 
la nueva temporada del Teatro Auditorio
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ALCOBENDAS:
A182. CENTRO. Reforma integral, 2 dormitorios, salón 20 m., 
cocina con terraza, aire acondicionado, ascensor aprobado, tras-
tero 14 m. 145.000 €. 
A105. ENSANCHE. Para entrar a vivir, 80 m., 3 dormitorios, baño, 
cocina con tendedero, todo exterior, zona ajardinada, trastero, 
Residencial Beire. 204.000 €. 
B007. VALDELASFUENTES. Impecable, para entrar a vivir, metro 
Manuel de Falla, 80 m., 3 dormitorios, 2 baños, cocina amuebla-
da, salón independiente, aire acondicionado, plaza de garaje y 
trastero, urbanización privada con piscina y zonas comunes. 
257.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
A064. ZONA CENTRO, 60 m., totalmente reformado, 2 dormito-
rios amplios, cocina equipada. 130.000 € negociables.
A114. VALDELASFUENTES. Lujo, reforma íntegra, piso de 110 m., 
3 dormitorios, 2 baños, amplia cocina amueblada, 2 terrazas, ta-
rima, vestidor y ascensor. 237.000 €.
D005. TEMPRANALES. Obra nueva, precioso, a estrenar, prime-
ras calidades, 140 m., 3 dormitorios, 2 baños, vestidor, salón co-
medor, dos terrazas de 14 y 10 m., urbanización de lujo, con pis-
cina, gimnasio, pádel, trastero y 2 plazas de garaje. 440.000 €.

S. Inversión Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.
Desde 1985 a su servicio.

PISOS VENTA
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Víctor Frankenstein es un jo-
ven doctor que quiere llegar 
lejos en el mundo de la me-
dicina. Su idea es crear un 
ser al que dará vida a través 
de raros experimentos. Des-
pués de muchos intentos 

fallidos, nace su creación. 
Pero no todo sale como él 
esperaba. Tras su nacimien-
to, la criatura sale huyendo 
despavorida e inicia un viaje 
cuyo recorrido tiene un úni-
co destino: encontrarse a él 

mismo y demostrar que no 
es un monstruo...
Este domingo, 14 de enero, 
a las 18 h, llega al Teatro 
Auditorio Ciudad de Alco-
bendas Frankenstein. No 
soy un monstruo, un es-
pectáculo para familias con 
niños a partir de seis años 
(entradas: 4 y 6 euros, en 
taquillas municipales y en 
ticketea) 
Se trata de una nueva 
adaptación de la obra de 
Mary Shelley, a cargo de la 
compañía Pata Teatro, más 
centrada en la visión de la 
criatura y en la humanidad 
del personaje, rompiendo 
los clichés convencionales 
que tenemos del cine o del 
teatro. 
A través de esta tierna co-
media, las emociones salen 
a flote para dar paso a una 
obra que nos toca el cora-
zón y nos sopla el cerebro.

Aventurarte, el programa de ocio para cha-
vales de 10 a 14 años que se realiza los sá-
bados en el Centro de Arte de Alcobendas 
de 18 a 20 h, comienza el año con un pro-
grama de actividades de lo más sugerentes:
• 13 enero. Juegos tradicionales. Apren-
derás una selección de juegos de ayer y 
hoy con los que todos pasaremos un buen 
rato. Además, queremos que vosotros nos 
enseñéis vuestros juegos favoritos y todos 
podamos aprenderlos jugando. 
• 20 enero. Karaoke: Concurso Furor. Rea-
lizaremos un concurso musical con prue-
bas y preguntas relacionadas con la músi-
ca. Puedes venir caracterizado de tu artista 
o personaje favorito.
• 27 de enero. Día de la NO violencia. Char-
la y debate sobre la violencia en las aulas 

escolares, bullying, y un taller en el que 
realizaremos carteles y eslóganes que se 
usarán como campaña para concienciar so-
bre la importancia de este tema.
Recuerda que para participar hay que traer 
una autorización de los tutores legales.
Más información sobre Aventurarte y sus 
actividades, en imaginalcobendas.org. 

TEATRO FAMILIAR | Este domingo, 14 de enero

‘Frankenstein. No soy un 
monstruo’: una historia que 
nos ‘tocará’ el corazón  

Comienza el año con muchas propuestas en ‘Aventurarte’
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El sábado 20 de enero ten-
drá lugar en el Centro de 
Arte Alcobendas un taller y 
una visita guiada a la expo-
sición Every Day. Ni la pala-

bra ni el silencio, de Victoria 
Civera.
Las obras que podremos 
ver oscilan entre la abstrac-
ción y la figuración, y en 
ellas podemos reconocer 
fácilmente determinados 
estados de ánimo o senti-
mientos que nos transmite 
la autora con una gran ex-
presividad, a la vez que nos 
muestra las múltiples face-
tas de la figura femenina.
Comenzaremos recorriendo 
la exposición, compuesta 
por pinturas e instalaciones 
artísticas, para después, en 
el taller didáctico, realizar 

nuestras propias creacio-
nes tomando como referen-
cia las obras de la artista.
Habrá dos pases: el prime-
ro, a las 11 h, para niños de 
tres a seis años y el segun-
do, a las 12:30, para los de 
siete a 12. En ambos casos 
tienen que ir acompañados 
por un adulto.
La actividad es gratuita y 
las inscripciones comenza-
rán el martes 16 enero para 
los empadronados y el jue-
ves 18 enero, para el resto, 
en el Servicio de Atención 
Ciudadana (SAC), hasta cu-
brir las 26 plazas por turno.

CULTURA EN FAMILIA | Inscripciones: desde el martes 16 de enero, en el SAC

‘Una mujer en el arte’: visita guiada y taller 
sobre la exposición de Victoria Civera 

‘QUERIDOS REYES MAGOS…’. El concurso 
de cartas Queridos Reyes Magos…, di-
rigido al alumnado de los colegios y es-
cuelas infantiles de Alcobendas y convo-
cado por las mediatecas municipales, ya 
tiene ganadores. 
Tras una larga y difícil deliberación, debi-
do a la magnífica calidad de los trabajos 

presentados, el jurado ‘real’, por una-
nimidad, ha decidido otorgar el premio 
ex aequo, por lo que lo compartirán, al 
Colegio San Antonio y a las escuelas in-
fantiles Valdelaparra y La Chopera, que 
recibirán cien euros a canjear por libros 
de su elección para incorporar a sus bi-
bliotecas escolares.

‘Cine en Familia’ arranca el año con ‘Carlitos y Snoopy’
Snoopy emprende una gran misión que le lleva a surcar los cielos como as de la aviación 
para enfrentarse a su archienemigo, el Barón Rojo. Mientras, su amigo Carlitos, inseguro 
pero perseverante, vivirá también una aventura épica: se enamora de su nueva vecina.
Esta película, basada en los personajes del autor de cómics Charles M. Schulz, se pro-
yectará el domingo 21 de enero, a las 12 h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias, dentro del 
programa Cultura en Familia. El precio 
de las entradas es de 1,50 euros y pue-
den adquirirse en las taquillas munici-
pales desde el miércoles 17, o el mismo 
domingo, desde una hora antes de la 
proyección, en la taquilla del centro 
cultural.
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Vuelven las cenas a precios 
económicos para jóvenes 
de 16 a 30 años empadro-
nados en Alcobendas. Con 
la llegada del nuevo año, le 
toca el turno al Restaurante 
Riazor (Paseo de la Chope-
ra, 90), que ofrecerá un 
menú completo por cinco 
euros. Los vales se comien-
zan a entregar el jueves 11 
de enero, hasta agotarse, 
en la recepción de Imagina. 
Podrás cenar cualquier sá-
bado del 13 de enero al 24 
de febrero, previa reserva.

Patinaje sobre hielo
Y del 12 al 16 de enero, te 
puedes inscribir, a través 
de la web de Imagina, a la 
salida al Palacio de Hielo 
para patinar del sábado 20 
de enero. Saldremos a las 
20 h y regresaremos sobre 
las 23:45. 
La actividad, totalmente 
gratuita y dirigida a jóvenes 
de 16 a 30 años, incluye el 
acceso a la pista durante 
una hora y media, el alqui-
ler de patines, el traslado 
en autobús privado y moni-
tores acompañantes.
El día 17 se podrá consultar 
por teléfono en Imagina el 
listado de admitidos.

Cenas en inglés
El sábado 27 de enero, a las 
21 h, se celebra una nueva 
edición de cenas en inglés. 
El objetivo de esta actividad 
es que, además de disfrutar 
de una cena a un precio 
ajustado a tu bolsillo, pue-
das practicar inglés y cono-
cer gente. 
Cuenta con la colaboración 
de los voluntarios europeos 
y la cena, que tiene un coste 
de cinco euros, se realizará 
en el Restaurante Debut.
Las inscripciones se pue-
den realizar en imaginalco-
bendas.org del 12 al 17 de 
enero. El listado de admiti-
dos estará el 18 de enero.

IMAGINA TU NOCHE | Más información: en la web de Imagina

Empieza el año con cenas en 
inglés y patinaje sobre hielo

BREVES. EL CJA ATENDERÁ EN IMAGINA. Desde el 8 de ene-
ro, el Secretariado del Consejo de la Juventud cuenta 
con un despacho en Imagina los lunes, de 9 a 14 h, y 
los martes, de 17 a 21. El resto de días, la atención se-
guirá siendo en la sede del Consejo (c/. Cáceres, 18): 
martes, de 9 a 16; miércoles, de 9 a 21; jueves, de 16 a 
17, y viernes, de 9 a 12 h. Con este cambio, el Consejo de 
la Juventud busca “llegar al mayor número de jóvenes 
para conocer sus necesidades, propuestas y fomentar 
su participación en la ciudad”. Más información: en los 
teléfonos 91 654 75 94 y 691 475 644 y en elconsejo.org.

PRUEBAS DE ACCESO A CICLOS FORMATIVOS. La Asesoría 
de Estudios de Imagina te informa de que, hasta el 19 
de enero, puedes presentarte a las pruebas de acce-
so a los Ciclos Formativos de grados medio y superior. 
Si quieres más información sobre requisitos, cómo y 
dónde realizarlas o cualquier otro tema, puedes pasar-
te por la Asesoría los martes, de 11:30 a 13:30 h, y los 
miércoles, de 17 a 21.

Horario especial de 
exámenes
Hasta el 28 de enero, las 
mediatecas municipales 
abren sus salas de estu-
dio con horario ampliado.
• Mediateca Anabel Se-
gura: de lunes a sábado, 
de 9 a 21 h.
• Mediateca Centro de 
Arte Alcobendas: de lunes 
a domingo, de 10 a 21 h. 
• Mediateca Pablo Igle-
sias: de lunes a sábado, 
de 9 a 23 h.
• Espacio Miguel Delibes: 
las aulas de es-
tudio estarán 
abiertas los sá-
bados y domin-
gos de 10 a 22 h.
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BREVES. ‘CARRERA ADIFUN’. El domingo 21 
de enero se celebrará la primera edición 
de la Carrera a favor de Fundación Adifun, 
que se disputará en un circuito urbano en 
el Jardín de la Vega. Las inscripciones se 
pueden realizar hasta el 18 de enero o 
hasta agotar los 400 dorsales previstos. 
El precio es de 10 euros en la prueba ge-
neral. Para la carrera conmemorativa de 
menores y personas de diversidad fun-
cional, la cuota de inscripción es de cinco 
euros. Las inscripciones se realizan a tra-
vés de la web carreraadifun.com.

TENIS DE MESA. David Avilés, jugador del 
Alcobendas TM, se ha proclamado sub-
campeón de España en la categoría de 
veteranos +40 años en el Torneo Estatal 
de tenis de mesa disputado este fin de 
semana en Guadalajara.

‘EXPO FUNDAL’. La Fundación Deporte Al-
cobendas convoca la VI Edición de los 
Premios Fundal a la mejor práctica en 
Responsabilidad Social a las empresas y 
personas “más responsables”, cuyos ga-
lardones se entregarán el martes 20 de 
febrero, a las 18:30 h, en el Club de Pádel 
La Moraleja. 
La inscripcion está abierta hasta el 2 de 
febrero para todas aquellas personas y/o 
entidades que hayan llevado a cabo ac-
ciones socialmente responsables en los 
ámbitos social, laboral, medioambiental, 
de respeto a los derechos humanos... en 
el año 2017. 
Información e inscripción: en fundal.es.

‘SAN SILVESTRE’. David Lorenzo Sánchez 
y María Ruiz Castellanos fueron los ven-
cedores de la X San Silvestre de Alcoben-
das, prueba de 10 kilómetros que tradi-
cionalmente pone el punto y final a la 
actividad deportiva en Alcobendas. 
Organizada por la Asociación San Silves-
tre, hubo más de 1.600 inscritos, aunque 
el número de participantes superó los 
2.000 atletas.

BILLAR. Del 15 al 21 de enero, se disputa la 
decimosegunda edición del Torneo Alco-
bendas de billar a tres bandas, que este 
año es un homenaje a José María Morales 
Trócoli, presidente de la Federación Espa-
ñola de Billar, recientemente fallecido.



SIETEDÍAS | 23

Curso de iniciación 
al tenis de mesa
El Club Alcobendas TM 
organiza un curso de ini-
ciación al tenis de mesa, 
dirigido a mayores de 16 
años y que comenzará el 
lunes 15 de enero y finali-
zará el 18 de junio. 
Esta actividad se reali-
zará en el gimnasio del 
CEIP Federico García Lor-
ca los lunes y jueves, de 
19 a 21 h. 
Información: en el teléfo-
no 696 934 146 o en la pá-
gina web del club  
(alcobendastm.
es).

El CNA asciende a División de Honor
El equipo masculino del Club Natación Alcobendas 
(CNA) finalizó el año logrando una de las plazas de 
ascenso a División de Honor, tras finalizar en segunda 
posición en la Copa de España disputada en Barcelo-
na. El último relevo dio a los alcobendenses los puntos 
necesarios para superar al CN Mataró y lograr el retor-
no a la élite de la natación española. 

El equipo juvenil femeni-
no de Madrid se proclamó 
campeón de España de se-
lecciones territoriales tras 
imponerse de forma con-
tundente (34-17) a Catalun-
ya. Dirigidas por Álex Mo-

zas, entrenador del primer 
equipo masculino del BM 
Alcobendas, y con la parti-
cipación de las jugadoras 
Alba Fernández, Silvia Pé-
rez, Daniela Moreno y Laura 
Cordero, dieron a Madrid el 

único título logrado en es-
tos campeonatos.
La cantera del BM Alco-
bendas volvió a ser funda-
mental en las selecciones 
madrileñas de categorías 
inferiores participantes en 
el campeonato, disputado 
en Pontevedra.
También hubo representa-
ción del balonmano local 
en el equipo infantil mas-
culino, que logró el bronce, 
con Álex Echevarría y Fer-
nando Ibernón. 
Por otra parte, Miguel 
Núñez y Martí Villoria for-
maron parte de la selección 
española júnior ganadora 
del Torneo IV Naciones.

DEPORTE | Álex Mozas dirigió al combinado regional

Juveniles del BM Alcobendas, campeonas de 
España con la selección de Madrid



TRABAJO
 OFERTA 

DEMANDA
Cuido mayores, interna 
o externa, oficios del ho-
gar, horario a convenir. 
604 374 663. 

Busco trabajo, lunes, 
miércoles y viernes, 3 
horas al día, zona La Mo-
raleja. 616 175 596.
Empleada de hogar, lim-
pieza, oficinas, colegios, 
hospitales, guarderías. 
686 004 495.
Plancho por horas, lim-
pio casas, oficinas, cole-
gios. 617 719 285.
Empleada de hogar, 
mañanas o tardes. 602 
141 620.
Profesora de inglés bi-
lingüe, titulada, con ex-
periencia, imparte clases 
de inglés a todos los ni-
veles. 640 196 995.
Cuido niños, los llevo al 
cole, guardería, noches, 
fines de semana. Hago 
uñas acrílicas, de gel, di-
bujo. 602 053 280.
Plancho por horas. 600 
738 755.
Busco trabajo por horas 
en las mañanas y tardes. 
617 648 129.
Busco trabajo de conser-
je, suplencias o guardar 
fincas. 657 094 340.
Cuido niños, mayores, 
labores del hogar, por 
horas o mañanas. 687 
638 415.
Busco trabajo por horas 
experiencia en limpieza. 
602 898 738.
Diplomada en Magiste-
rio de Educación Infantil 
da clases de inglés, len-
gua, a niños de Primaria, 
ESO y Bachillerato. 626 
444 928.
Limpio, plancho, por ho-
ras, mañanas, tardes o 
fin de semana. 638 049 
101.
Señora por horas, cuido 
niños, mayores. 602 552 
883.
Ayudante de cocina, ca-
marera, experiencia en 
pastelería y panadería. 
653 316 706.
Conductor, acompañan-
te, llevo niños al colegio, 
hablo inglés básico. 666 
874 962.
Limpio, plancho, cuido 
personas mayores. 659 

099 096.
Clases de matemáticas, 
física, química y dibujo 
técnico. 636 871 037.
Auxiliar de enfermería, 
limpieza. 602 672 510.
Cuido personas mayo-
res, interna, externa, por 
horas, fines de semana, 
limpieza del hogar. 658 
217 487.
Busco trabajo en cuida-
do de mayores, con car-
né de conducir y cuidado 
de la casa. Externo o in-
terno. 602 672 443.
Especialista en diseño, 
páginas web, logotipos. 
695 903 012.
Limpio, plancho, por ho-
ras. 634 622 674.
Cuido personas mayo-
res, limpio casas y ofici-
nas. 698 586 168.
Limpio, plancho, por ho-
ras y también fines de 
semana. 699 800 575.
Busco trabajo como ayu-
dante de cocina. 632 413 
498.
Cuido niños o personas 
mayores, por horas. 664 
870 432.
Auxiliar de enfermería y 
monitor de ocio y tiempo 
libre, cuido ancianos y  
niños fines de semana. 
622 854 441.
Profesora nativa inglesa 
imparte clases a domici-
lio, adultos y estudian-
tes. 666 976 914.
Técnica de ilustración, 
diseño y artes plásticas 
da clases a domicilio, 
centros y colegios. 617 
606 150.
Cuido niños, plancho y 
limpio, mañanas o tar-
des. 643 396 935.
Jardinero busca trabajo. 
648 078 529.
Técnico de masaje de-
portivo y quiromasajista, 
estudiando Osteopatía, 
da masajes terapéuticos 
a domicilio. 647 644 688.
Cuido niños, limpio ca-
sas, monitora de come-
dor, teleoperadora, ma-
ñanas. 646 582 188.
Limpieza, plancha, cui-

dar niños y mayores. 632 
942 810.
Cuido mayores, por ho-
ras, tardes. 655 565 816.
Limpieza y plancha por 
horas. 654 212 583.
Cocina, limpieza y plan-
cha. 602 019 557.
Profesor de alemán im-
parte clases particulares  
a todos los niveles. 651 
146 242.
Licenciada en Filología 
Inglesa y diplomada en 
Magisterio de Lengua 
Inglesa da clases. 637 
461 056.
Auxiliar de geriatría cui-
da personas mayores, 
válidas o encamadas, 
tarde o noche. 602 613 
929.
Servicio doméstico, lim-
pieza, plancha y niños. 
615 599 120.
Limpieza de casas, co-
munidades, oficinas, 
por horas y cuidados de 
niños o ancianos. 619 
946 518.
Clases de matemáticas, 
física y química a los  
alumnos de Primaria, 
ESO, Bachillerato y Se-
lectividad. 637 341 982.
Busco trabajo de pintor, 
disponibilidad inmedia-
ta. 685 300 730.
Maestra y psicopedago-
ga, apoyo al estudio a 
Primaria y Secundaria,  
en todas las asignaturas 
y Bachillerato de letras. 
647 149 614.
Oficial de 1ª electricista, 
conserje de comunida-
des y mantenimiento, 
ayuda a personas mayo-
res, mozo de almacén, 
y carretillero con carné. 
636 553 318.
Cuido niños, personas 
mayores, tareas de casa, 
plancha y cocina sencilla. 
633 863 725.
Asistenta, media jornada 
o por horas, cuido niños 
o personas mayores. 627 
188 244.
Busco trabajo de maña-
na, limpieza de casas,  
portales, colegios, hos-

pitales, camarera, cuida-
do de niños y mayores. 
663 874 930.
Labores domésticas, ex-
terna o interna. 602 883 
440. 
Limpio casas y oficinas, 
por horas, por la maña-
na. 678 858 593.
Labores del hogar, ex-
terna o interna. 632 759 
945.
Cuido mayores, acom-
pañamiento, compras, 
limpieza del hogar. 603 
351 227.
Busco trabajo por las 
mañanas, chica seria y 
responsable. 631 501 
903.
Busco trabajo de lim-
pieza por las tardes, por 
horas. 600 868 195.
Limpieza, plancha, ayu-
da en cocina, cuido ni-
ños, mayores. 602 087 
589.
Teleoperadora, recep-
cionista, dependienta, 
auxiliar de clínica, llevar 
niños al cole, solo maña-
nas. 679 690 287.

VIVIENDAS
VENTAS

Piso, 3 habitaciones an-
tes 4, dos baños, 2 terra-
zas, cocina 22 m., cale-
facción individual, zona 
Centro. 699 728 974.
Casa baja con patio, 
céntrica, en Madrid. 626 
652 865.
Piso entreplanta, dos 
dormitorios, salón, baño,  
cocina, trastero, zona 
ajardinada, centro de Al-
cobendas. 636 342 411.
Apartamento-local, en 
Alcobendas, casa baja, 
zona Centro, también se 
alquila. Casa de pueblo, 
15.500 €. 652 123 278.
Casa en Pinarnegrillo    
(Segovia) 2 plantas, sa-
lón-cocina, baño, amue-
blado para entrar a vivir, 
37.000 €. 600 500 590. 
Piso en Algete, lumi-
noso, 100 m., salón, 3 
habitaciones grandes, 

Conductor mensaje-
ro para reparto local y 
Comunidad de Madrid 
con carné de condu-
cir y experiencia. De 
lunes a viernes jor-
nada completa. Prue-
ba+indefinido. info@ 
globalteamsolutions.eu.
Entrenadores titulados 
en TAFAD e INEF con 
experiencia para cen-
tro deportivo de nueva 
apertura. Alcobendas. 
rrhh@waynebox.com.
Oficial o ayudanta ade-
lantada de peluquería 
unisex. Media jornada. 
Alcobendas. 91 196 05 
33.
Camarero/a y ayudan-
te de cocina con expe-
riencia. Alcobendas. 
692 024 385.
Oficial de 1ª chapista 
de vehículos con expe-
riencia entre 1 y 3 años. 
maca@tradesegur.com.
Diseñador/a gráfico/a, 
experiencia en artes 
gráficas. doraedicom@
gmail.com.
Comercial de material 
eléctrico para zona 
de Madrid y Castilla 
y León, con FP o si-
milar y coche propio. 
Jornada completa. 
g e m m a . a r t e s o n a @ 
hellermanntyton.es
Estas son algunas de 
las ofertas que se han 
gestionado en la Bolsa 
de Empleo y que no 
han sido cubiertas con 
las personas inscritas 
y de alta.
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amueblado con electro-
domésticos, dos terra-
zas grandes, piscina, 
canchas deportivas. 665 
646 360. 
 

ALQUILER
Piso con 4 habitaciones 
en Alcobendas o San Se-
bastián de los Reyes. Pa-
gamos 900 €/mes. 648 
132 735.
Busco habitación o piso 
en Alcobendas. 639 337 
718.
Habitación para dos per-
sonas. 688 250 188.
Comparto piso con per-
sona responsable. 686 
055 753.
Busco piso, tres habita-
ciones, en Alcobendas. 
699 800 575.
Apartamento en Guarda-
mar del Segura (Alican-
te), a 100 m. de la playa, 
equipado para 4 perso-
nas. 620 001 611.
Adosado en Torrevieja 
(Alicante), 3 dormitorios, 
garaje, piscina, cancha 
de tenis, todo amuebla-
do. 653 917 179.
Busco habitación para 
chica seria y respon-
sable, busco ambiente 
tranquilo y respeto. 200 
€/ mes. 604 108 916.
Apartamento en Beni-
dorm (Alicante) en playa 
de Levante por meses, 
2 habitaciones. 659 847 
176.
Busco piso para familia 
con un niño en Alcoben-
das o San Sebastián de 
los Reyes. 600 €/mes. 
631 499 425.
Habitación a chica sola, 
responsable, no fumado-

ra; con gastos incluidos 
wifi, calefacción, en el 
centro de Alcobendas. 
675 207 812.
Habitación amplia con 
internet incluido, per-
sonas no fumadoras, 
ambiente familiar. 650 
156 976.
Habitación en casa com-
partida para señora o 
señorita. 350 €, gastos 
al 50 %, con calefacción, 
casa moderna con pa-
tios. 636 077 164.

VEHÍCULOS
Opel Corsa 1.3 diésel, 95 
cv, octubre 2011, 100.000 
km., llantas de 16’, blue-
tooth, sensor de lluvia 
y luces, 6 velocidades, 
ITV pasada hasta 2019. 
6.000 €. 
646 035 946.
Nissan Almera Tino, 1.8 
gasolina, color negro, 
año 2009. 3.500 €, nego-
ciables. 685 300 730.
Citroën Xara, 1.9 diésel. 
3.750 €. 652 123 278.
Volskwagen Polo, 5 
puertas, buen esta-
do, siempre en garaje, 
151.000 km., pasadas 
revisiones e ITV. 3.300 €. 
676 944 031.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo plaza de garaje 
en Plaza de la Artesanía. 
8.000 €. 617 975 537.
Vendo plaza de garaje 
en aparcamiento Plaza 
Picasso. 618 726 162.
Vendo plaza de gara-

je en c/. Dos de Mayo, 
y local en Paseo de la  
Chopera. También se al-
quila. 626 549 039.
Vendo plaza de garaje 
en c/. Ruperto Chapí. 
627 322 789.
Vendo local instalado, 
25 m., en Alcobendas; 
plaza de garaje en c/. Ja-
rama, también se alqui-
la; bar en Móstoles, tam-
bién se alquila, trastero 
amplio. 652 123 278. 
Vendo parcela en El Ca-
sar (Guadalajara) con 
agua y luz. 666 237 424.
Vendo plaza de garaje 
en Plaza de la Concordia. 
639 541 598.
Alquilo bar-cervecería 
en San Sebastián de los 
Reyes, 135 m., cocina 
amplia con salida de 
humos y salón indepen-
diente. Totalmente equi-
pado para entrar a traba-
jar. 660 273 262.
Alquilo plaza de garaje, 
zona Fuente Lucha. 30 €. 
605 493 429.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Marqués de la Val-
davia. 630 583 908.
Alquilo local de 120 m., 
cerca del metro de c/. 
Marqués de la Valdavia. 
700 €/mes. 626 564 
952.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Miraflores. 91 652 
62 60.
Alquilo plaza de garaje 
en Plaza Félix Rodríguez 
de la Fuente. 618 417 
778.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Valladolid. 600 
254 645.
Alquilo trastero. 609 165 

288. 
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Marqués de la Val-
davia. 70 €. 677 209 482.
Alquilo plaza de gara-
je en c/. Carlos Muñoz 
Ruiz, cerca de Valdelas-
fuentes, 40 €. 677 425 
723.
Alquilo o compro plaza 
de garaje, para moto o 
coche, en San Sebastián 
de los Reyes. 620 387 
055.
Alquilo plaza de garaje 
de moto, zona Centro de 
Arte. 30 €. 610 965 233.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Fayón, junto a co-
misaría. 637 080 144.
Alquilo plaza de garaje 
en zona Fuente Lucha. 
605 045 916.
Alquilo local comercial 
instalado, 65 m., con 
salida de humos, en c/. 
Luis Rodríguez Ontive-
ros. 650 €.  645 186 928.

VARIOS
Compro muebles anti-
guos, modernos, lám-
paras, cosas de casa, 
jardín. 615 621 228.
Compro ropa deportiva 
usada original de mu-
chas marcas. 618 871 
426.
Ordenador, portátil, bici-
cleta, TV 50’, congelador 
grande para negocio. 
652 123 278. 
Sofá tres plazas, dos si-
llones y mesa de centro. 
655 738 000.
Mueble con puertas, ca-
jones y vitrinas, 2,80 m. 
655 738 000.

Cuna, colchón y protec-
tor. 91 651 69 50.
Cama articulada. 676 
095 174.
Mesa de cristal negro 
150x90 cm. extensible 
a 220 y 6 sillas blancas 
polipiel seminuevas. 676 
159 031.
Placa encastrada de ace-
ro inoxidable, seminue-
va, 4 fuegos; y maxicosi  
bebé. 91 651 41 81.
Chaquetón de lomos de 
zorro y patines en línea 
nº 39. 91 651 54 96.
Camping-coche 2 habi-
taciones. 669 440 904.
Freidora industrial, cor-
tadora y asador de po-
llos a gas. 699 114 172.
Bicicleta eléctrica de 
ciudad y campo, original 
7 Btwin rueda 26, semi-
nueva. 606 429 570.
Lavabo con armario, va-
rias gabardinas y relojes. 
687 559 670.
Semibotas negras de 
tacón fino talla 38; 
plancha para pelo; za-
patos de mujer beige, 
talla 38; instrumento 
dental contrángulo para 
endodoncia Kerr. 659 
889 979.
Somier de metal con 
patas, 1,35x1,80 m. 645 
979 242.
Gafas de sol RayBan pa-
norámicas. 646 622 677.
Mueble salón, color ce-
rezo, con cristalera con 
luz; mesa de comedor 
extensible y sillas a jue-
go. 601 061 411.
Ropa de niña, talla 10-12 
años. 610 965 233.
Cuna blanca, colchón 
120 x 65 cm., y cambia-
dor. 639 559 075.
Mesa escritorio de ofici-
na, tres sillas de oficina 
y archivador gris. 679 
692 462.
Vestido novia a estrenar 
talla 38. 655 250 577.
Vaporeta marca Lavor, 
poco uso. 640 513 511.
Mampara de baño con 
plato de 80x80 en blan-
co, nueva. 91 651 85 74.

Si desea poner un anuncio en la sección De Todo un Poco de SietedíaS, podrá hacerlo:
Presencialmente, en las oficinas del SAC del Ayuntamiento de Alcobendas: Plaza Mayor, 1; Plaza del 
Pueblo, 1; Avenida de la Magia, 4; y Avenida de Bruselas, 19. 
Online, a través de la web del Ayuntamiento en el enlace http://comunicacion.alcobendas.org/anuncios. 
REQUISITOS: Estar empadronado en Alcobendas (a excepción de las ofertas de empleo).
Las demandas de empleo solo pueden publicarlas personas dadas de alta en la bolsa de empleo municipal 
(correo electrónico bolsaempleo@aytoalcobendas.org, teléfono 91 659 76 00, extensiones 2301 y 2303). 
Disponer en Alcobendas de alguna propiedad sujeta a pago del IBI (para los anuncios de piso, local, gara-
je, trastero...). Se rellenará un solo impreso por cada anuncio y se deberán cumplimentar todos los datos 
solicitados. Los anuncios solo se publicarán una vez en el mes, a excepción de las ofertas de empleo.



ALCOBENDAS EN LAS REDES

Ayuntamiento de Alcobendas
Asociaciones de Alcobendas
Bolsa de Empleo Alcobendas
Casa de la Mujer Alcobendas
Centro de Arte Alcobendas
Comercios Alcobendas
Conecta Alcobendas
Consumo Alcobendas
Deportes Alcobendas
Escuela de Música y Danza  
de Alcobendas
Imagina Juventud Alcobendas
Mediatecas Alcobendas
Participación Alcobendas
PIC.A Alcobendas
Policía Local Alcobendas
Protección Civil Alcobendas
Salud Alcobendas
StartUp Alcobendas
Teatro Auditorio de Alcobendas
Universidad Popular Miguel Delibes

Cines 
Hasta el 19 de enero.

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333 
231 y www.cinesa.es.

COCO
EL GRAN SHOWMAN
EL INSTANTE MÁS OSCURO
FERDINAND
JUMANJI:  
BIENVENIDOS A LA JUNGLA
MOLLY’S GAME
PERFECTOS DESCONOCIDOS
QUE BAJE DIOS Y LO VEA
STAR WARS:  
LOS ÚLTIMOS JEDI
THE JUNGLE BUNCH
TRES ANUNCIOS  
EN LAS AFUERAS
WONDER

KINÉPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

Consultar cartelera en los 
cines o web.

FARMACIAS  
DE URGENCIA

hasta el 19 de enero:
- Servicio 24 horas.   
Avenida de la Ermita, 2. 
- De 9:30 a 23 h. 
C/. San Vicente, 6. 
Paseo de la Chopera, 71. 

Vayas
 donde 
vayas

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes 
a viernes, de 18 a 20 h, y una hora antes del inicio.
TEATRO MÚSICA. Miguel de Molina al desnudo. Sábado 13, a 
las 20 h. Precio: 11 y 15 €. 
CULTURA EN FAMILIA. Frankenstein, no soy un monstruo. 
Domingo 14, a las 18 h. Precio: 4 y 6 €. 
PURO TEATRO. Malvados de oro. Jueves 18, a las 20 h. Precio: 
10 €. 
HUMOR GESTUAL. Lo mejor de Yllana. Viernes 19 y sábado 20, 
a las 20 h. Precio: 11 y 15 €. 

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. Taquilla: 
viernes, de 17 a 19:30 h, y sábados, de 11 a 13:30 y de 17 a 19:30 
h, y una hora antes de su inicio.
AUDITORIO PACO DE LUCÍA: 
ALCOBENDAS CLÁSICA. ¿Bailamos? Trío Rodin. Sábado 20, a las 
19:30 h. Precio: 10 €. 

EXPOSICIONES:  
- Every Day. Ni la palabra ni el silencio, de Victoria Civera. 
   Visita guiada: sábad0 13, a las 11 h.
- La cámara de niebla, de Linarejos Moreno. 
  Inauguración: miércoles 17, a las 19:30 h.

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a 
viernes, de 10 a 21 h, y sábados de 16:30 a 20.
EXPOSICIÓN: El futuro de Camboya, de Nati Leal. 
Inauguración: jueves 18, a las 19:30 h.

Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de 
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h. 
Primer y tercer sábado de cada mes, de 10 a 13 h (sólo 
para trámites del Ayuntamiento de Alcobendas). 
 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de 
Bruselas,19. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h. 

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 296 90 88.

  Atención telefónica a personas sordas mediante
 chat en www.alcobendas.org

      607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.
Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en 
www.alcobendas.org
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VIERNES 12 
18 H. LA ESFERA 
BAILES DE SALÓN 
A las 18 h, Tardes de 
Baile de Mayores. 
Entrada: 1,04 euros. 
Desde 22 h, Noches 
de Bailes de Salón. 
Entrada: 4,50 euros.

19:30 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS 
PRESENTACIÓN DE 
LIBRO 
La escritora Sabina 
Rogado presenta Te 
quiero en mi vida, 
saga de novelas 
románticas llenas 
de pasión, celos y 
sorpresas.

20:30 H. TEATRO 
AUDITORIO 
GALA DE DANZA 
ADAE organiza la gala 
Exotyqum, más allá 
de los límites, con 
varias compañías y 
la actuación estelar 
de Madrid Dance 
Center como invitada. 
Entradas: 8 euros. 

SÁBADO 13 
11 H. CENTRO DE  
ARTE ALCOBENDAS 
VISITA GUIADA: EVERY 
DAY. NI LA PALABRA NI 
EL SILENCIO.  
Retrospectiva de la 
obra de Victoria Civera 
en varias disciplinas 
artísticas.

20 H. TEATRO 
AUDITORIO 
MIGUEL DE MOLINA  
AL DESNUDO  
El actor Ángel Ruiz 
repasa la vida y 
coplas de uno de 
los clásicos de la 
canción española. 
Galardonado con 

los premios Max y 
Unión de Actores. 
Entradas:11 y 15 euros.

20 H. AUDITORIO 
PACO DE LUCÍA 
CONCIERTO DE LA 
ESCUELA DE MÚSICA  
Participan las 
orquestas Orff 
Ostinato y Alcoflute 
Bass And Drums, con 
temas de distintos 
estilos. Entrada libre.

DOMINGO 14 
10:30 H. AVENIDA 
OLÍMPICA 
TRASTILLO   
Sarasvati organiza 
hasta las 14:30 h este 
mercadillo vecinal 
donde particulares y 
asociaciones ofrecen 
artículos de segunda 
mano.

DESDE 11 H. LA ESFERA 
PASEO DEL ARTE Y  
LA ARTESANÍA 
Edición especial 
donde encontrar 
regalos artesanos 
y piezas de arte 
originales de todo 
tipo: cerámica, textil, 
bisutería, fotografía, 
pintura. Organiza: 
Artistas del Pueblo.

12 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS 
TEATRO INFANTIL   
El grupo Diego el de 
la Gloria presenta 
Tonibé y los cuentos 
de la maleta roja. 
Entradas: 5 euros.

12 H. MUNCYT 
ALIMENTACIÓN+SALUD   
La investigadora 
Victoria Moreno 
hablará sobre nutrición 

personalizada y 
los alimentos más 
beneficiosos para cada 
persona. Entrada libre.

18 H. TEATRO 
AUDITORIO 
FRANKENSTEIN, NO 
SOY UN MONSTRUO  
Espectáculo familiar 
de la compañía Pata 
Teatro, un canto a la 
ternura y la tolerancia. 
Entradas: 4 y 6 euros.

MARTES 16 
19 H. PLAZA  
DEL PUEBLO 
PREGÓN DE LAS 
FIESTAS, CON 
FERNANDO ÓNEGA  
El periodista y vecino 
de Alcobendas 
animará a participar 
en las Fiestas de la 
Virgen de la Paz 2018. 
Después, reparto de 
chocolate con churros.

MIÉRCOLES 17 
19:30 H. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS 
LA CÁMARA DE NIEBLA  
Inauguración de 
esta exposición de 
Linarejos Moreno, 
que se inspira en 
la coincidencia en 
1911 del primer texto 
teórico de Kandinsky 
y la invención de la 
cámara de niebla.

JUEVES 18 
18:30 H. UNIVERSIDAD 
POPULAR  
MIGUEL DELIBES 
MÚSICA E HISTORIA   
Conferencia impartida 
por Abelardo 
Rubio sobre la 
música española, 
combinando 
diapositivas y vídeos 
musicales sobre 
la música clásica 

catalogada como 
nacionalista. 

19:30 H. CENTRO 
CULTURAL 
 ANABEL SEGURA 
EL FUTURO DE 
CAMBOYA 
Inauguración de 
esta muestra de la 
fotógrafa y voluntaria 
Nati Leal sobre el 
trabajo de la ONG Por 
la Sonrisa de un Niño 
y su programa de 
continuidad escolar, 
que culmina su trilogía 
sobre el país asiático.

20 H. TEATRO 
AUDITORIO 
PURO TEATRO: 
MALVADOS 
DE ORO  
El actor Daniel 
Albadalejo rinde 
homenaje a los 
personajes del 
teatro del Siglo 
de Oro, inspirada 
en Los villanos, 
de Shakespeare. 
Entradas: 10 euros.

VIERNES 19 
19:30 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS 
FESTIVAL DE 
VARIEDADES  
Los Tientos organiza 
un festival con varias 
actuaciones de cante 
flamenco, canción 
española y humor. 
Entradas: 5 euros. 
Venta anticipada:  
607 728 938.

20 H. TEATRO 
AUDITORIO 
LO MEJOR DE YLLANA  
El mejor humor gestual 
tras los 25 años de la 
compañía. Entradas: 11 
y 15 euros.
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