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Alcobendas rinde
homenaje a sus
excelentes alumnos

Llega al TACA la
poesía de ‘La música
callada. La vida rima’

La colección Los
Bragales, en el Centro
de Arte hasta enero

Juanjo Cobo,
favorito en el

Critérium Ciclista
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PROHIBIDO COMER
El pasado 16 de agosto me
encontraba en la sala de estu-
dio del  Centro de Arte;  me
tomé un descanso y me dirigí
a la zona común que cuenta
con una fuente de agua,
varios sillones y una serie de
papeleras con compartimen-
tos para reciclar: papel, enva-
ses y residuos orgánicos, este
último con el  distintivo de
una manzana.
Cuál es mi sorpresa, que, cuan-
do me estaba tomando una
pieza de fruta, un vigilante de
seguridad me informó de la
prohibición de comer en todo
el edificio, a lo que yo le pre-
gunte, reiteradas veces, que,
entonces, cuál era la utilidad
de las papeleras de residuos
orgánicos. 
Dado que no me supieron dar
una respuesta a mi inquietan-
te pregunta, sino que se limi-
taron a decirme que estaba
prohibido en todo el edificio y
que estaba indicado en la sala
de estudio, ahora me pregunto
yo: si tal prohibición existe,
¿qué sentido tienen dichas
papeleras? ¿Es por dar una
imagen de compromiso con el
medio ambiente? ¿Es porque
se están despilfarrando recur-
sos económicos, dado que son
más caras que las normales?
¿O, simplemente, que dicho
personal no esta informado de
las normas del centro?
Beatriz Martín

Estimada Beatriz:
En primer lugar, quiero agrade-
cerle que nos haga llegar su
inquietud sobre la posibilidad
de comer en los distintos espa-
cios del Centro de Arte Alco-
bendas, ya que las sugerencias
e ideas de los usuarios nos
ayudan día a día a mejorar
nuestra gestión y a detectar
los errores que cometemos.
En los edificios culturales exis-
te un espacio delimitado y
definido donde se puede
comer un tentempié (como en

la zona del hall del Centro Cul-
tural Pablo Iglesias o en el
patio interior del Centro Cívico
Anabel Segura) y se aúna así la
comodidad y confortabilidad
de los usuarios con la preserva-
ción de instalaciones que aco-
gen a muchas ciudadanos y
que deben conservarse en las
mejores condiciones en el
tiempo. Actualmente, dicho
espacio no está aún definido
en el Centro de Arte Alcoben-
das, a la espera de ubicar defi-
nitivamente las máquinas de
refresco y cafés.
Por esta razón, en las zonas de
espera de la mediateca, tanto
en la de la sala de consulta y
estudio de la primera planta,
como en la de la mediateca
infantil y la de adultos, se pue-
den consumir pequeños ten-
tempiés adecuados a un espa-
cio público. Así, los padres y
madres dan la merienda a sus
hijos en estos espacios y a los
bebés en la sala de lactancia.
Sin embargo, de manera gene-
ral, se informa de que no se
puede comer en el Centro de
Arte Alcobendas, teniendo en
cuenta las excepciones que el
sentido común dicta y sabien-
do que en la mediateca y en
las salas de exposiciones está
prohibido.
Quiero disculparme por las
molestias sufridas y espera-
mos poder señalizar en breve
los espacios a  los  que me
refiero.
Celia García, 
coordinadora de Mediatecas

MI MÁS INMENSA GRATITUD
Día a día, realizas un trabajo
muy duro y poco valorado.
Profesionalidad médica pose-
es notablemente, aparte de
grandes valores personales.
Esas cual idades te  hacen
embellecer aún más tus dul-
ces mejillas.
Lo único que puedo transmitir-
te es mi gratitud por todo lo
realizado durante este encuen-
tro en el camino. ¡Siempre

caminarás en mi corazón! 
Existes y persistes en esta vida
por principios, sin dejarte lle-
var por la codicia y respetando
tu moralidad. A tu lado ¡he
aprendido tanto!
Esperaremos tu regreso, los
pacientes del C.A.I.D de Alco-
bendas, donde la gentileza
hacia tu persona es total.
S.G.

CALLES LIMPIAS
Llevo un año viviendo en Fuen-
te Lucha. Estoy paseando con
mi perro por la calle Fantasía
con Paseo de Fuente Lucha
mientras leo el SietedíaS. Cuál
es mi sorpresa cuando en una
publicidad me informan del
gasto municipal diario por lim-
piar cacas y que hacerlo bien
no cuesta nada. Esto me hace
sentir indignado. Ya sé que
está de moda utilizar esta
palabra. Pero es el verdadero
sentimiento que me genera .
Cómo pueden ustedes decir-
nos que no cuesta nada, cuan-
do nunca encontramos bolsas
para recoger cacas de nuestros
perros. Algunos compramos
esas bolsas o recogemos de
otras ciudades.
No sé si tienen que suministrar
ustedes las bolsas o comprar-
las nosotros. Pero, para una
mayor colaboración ciudada-
na, estaría bien que estas
papeleras se revisaran y relle-
naran con mas asiduidad. Ya
dice el refrán: “Más vale preve-
nir que curar”. Yo, y el resto de
vecinos de la zona, les estare-
mos eternamente agradecidos.
Muchas gracias por su gran
labor.
Sergio

FUENTE LUCHA, 
INCOMUNICADO
Tras más de dos años con el
barrio de Fuente Lucha habita-
do, creo que va siendo hora de
que el Ayuntamiento de Alco-
bendas se ponga las pilas y lo
dote de un transporte público
en condiciones, ya que solo
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dispone de los autobuses urbanos
C10 y C11 y del interurbano C157,
que tiene una frecuencia de 40
minutos, cuando no se salta las
paradas de este barrio.  Somos
muchos los que vivimos allí y lo
necesitamos para ir a trabajar.
Luego se quejarán de que cogemos
los coches y contaminamos.
EMN 

EQUIPO VOLEIBOL ALCOBENDAS
Estimados señores:
Solo unas líneas para mostrar
nuestro reconocimiento al trabajo
de Paula Tirini y Marina Jiménez,
entrenadoras del equipo de volei-
bol femenino Alcobendas en el
polideportivo José Caballero. Su
buen hacer, su entrega, su alegría
constante, la generosidad con su
tiempo y su espíritu de equipo
quedan reflejadas en la cantidad
de alumnas que entrenan con
ellas. Nuestra hija Paloma, que
empezó el año pasado, continúa
este año con mayor ilusión, apren-
diendo valores que ya no creíamos
de moda: el trabajo en equipo, la
constancia y el esfuerzo.
Gracias, de verdad, por vuestro tra-
bajo. Gracias, también, a todos los
trabajadores del Polideportivo, que
hacen un excelente trabajo.
Paloma Alonso-M.

DESCANSAR DE RUIDOS Y OLORES
Me uno al grupo de personas que
no están de acuerdo con la que,
espero, sea momentánea decisión
del Ayuntamiento de Alcobendas
de permitir a los bares poner la
terraza durante todo el año. Los
vecinos que tenemos la desgracia
de sufrir una terraza debajo de
nuestras casas pensábamos que ya
había terminado por este año, y
hasta la primavera, la tortura de
ruidos y malos olores por la puerta
abierta continuamente de los
bares... No tenemos la culpa de
que el gobierno haya decidido pro-
hibir fumar en el interior de los
bares y con la excusa, muy duda-
ble, de que pierden dinero, lo cual,
en el caso de los que yo conozco, es
incierto, poder montar la terraza
todos los días del año. Las terrazas

deberían estar en sitios donde no
molesten a vecinos que lo único
que quieren es sobrevivir sin
molestar ni ser molestados. Espero
que el señor alcalde tome buena
nota de esta queja. 
Carlos Fernández

MÁS MEDIOS PARA EL HOSPITAL
El pasado 4 de octubre amanecí
con la visión del ojo derecho borro-
sa, dejé pasar el día, pero la visión
empeoró y estaba acompañada de
un intenso dolor de cabeza.
Me acercaron a Urgencias del Hos-
pital Infanta Sofía y rápidamente
me empezaron a hacer todo tipo
de pruebas y análisis para dar con
el “fallo mecánico”. Decidieron que
me quedaría ingresado y, aunque
me resistí  un día,  no me salvó
nadie de quedarme allí. Más prue-
bas, algunas cosas graves descarta-
das y la visión empezó a mejorar y
el dolor de cabeza a mitigarse.
En todo momento me trataron de
lujo enfermeras/os, doctores/as,
celadoras/es. Démosles más
medios para que traten a la gente
tan bien como me trataron a mí. 
Jaime Dueñas

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza Mayor,
1-3ª planta. 28100 Alcobendas; o su
correo a mc.comunicación@aytoalco-
bendas.org.
Los escritos deben llevar nombre,
apellidos, dirección, teléfono y
número de DNI. SietedíaS se reserva
el derecho de publicar tales escritos,
así como de extractarlos si lo consi-
dera conveniente, y no se hace res-
ponsable de las opiniones vertidas

en ellos.

FE DE ERRORES
En el pasado SietedíaS anunciá-
bamos en la página 18 los cursos
que se van a realizar en la Casa
de la Mujer y, por error, ponía-
mos mal el número de teléfono
para inscribirse. El  número
correcto es el 91 654 31 99. 
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Con algunos nervios y mucha
ilusión llegaron al Ayunta-
miento estudiantes, familiares
y profesores para recibir el
homenaje de la ciudad por su
excelencia en los estudios, que
ha ligado, además, el nombre
de la ciudad de Alcobendas a
sus éxitos académicos.
Son alumnos y vecinos de la
ciudad. Estudian en colegios
públicos, concertados y priva-
dos. “Nos demostráis con
vuestras notas que la calidad
está en los alumnos, con inde-
pendencia de donde estu-
diéis”, les dijo el concejal de
Educación, Fernando Martí-
nez, quien, con el alcalde,
Ignacio García de Vinuesa, fue
testigo emocionado de las
palabras de Raúl González
Molina, alumno seleccionado
para estudiar el Bachillerato
de Excelencia impulsado por
la Comunidad de Madrid. “La
alegría de ver tu nombre junto
a un premio es aún mayor si te

acompaña el de tu ciudad.
Espero llevar muy lejos el
nombre de Alcobendas”, dijo
en nombre de todos los pre-
miados en una breve pero
conmovedora intervención.

Talento y esfuerzo
El alcalde les agradeció su
esfuerzo “especialmente en
una época tan difícil en la que
la sociedad está más necesita-
da que nunca de personas
como vosotros que contagian
talento y esfuerzo. La sociedad
os va a premiar y vuestro
esfuerzo merece la pena”.

Bachillerato de Excelencia
La entrega de los diplomas
comenzó con el propio Raúl
González Molina, quien
empezó sus estudios en el
CEIP Emilio Casado y continuó
luego en el Colegio Brains, y
con Federico Crespo Collazo,
del IES Severo Ochoa, por sus
calificaciones en Educación

4 | SIETEDÍAS

EDUCACIÓN | Reconocimiento a alumnos destacados de la ESO, seleccionados para el
Bachillerato de Excelencia y premiados en el Certamen de Jóvenes Investigadores

Alcobendas rinde homenaje
a la excelencia de sus alumnos

Los alumnos que han recibido el
reconocimiento, junto al alcalde y el

concejal de Educación. 

Raúl, Federico, Claudia, Pablo, Irene y
Carlos han recibido un diploma como

reconocimiento a su esfuerzo.
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Secundaria Obligatoria duran-
te el pasado curso. También
Raúl recibió un diploma junto
a Pablo Gómez Roca, del Cole-
gio San Patricio,  y Claudia
Boneque Arnanz, del Asun-
ción Cuestablanca, por su
selección para cursar el Bachi-
llerato de Excelencia. Sobre su
participación en el mismo,
Raúl González nos explicó que
“toda opción es válida. Como
alumno, a veces me he senti-
do frustrado en clase, y esto es
una oportunidad para formar-
me bien. Yo entiendo las cla-
ses de refuerzo y las tutorías
especiales para los que les
cuesta más estudiar; no sé por
qué alguien puede pensar
que no es bueno que tenga-
mos esta oportunidad”.

Jóvenes investigadores
En otro bloque se reconoció la
labor de dos jóvenes alumnos
de Alcobendas que fueron
premiados en el XXIV Certa-
men de Jóvenes Investigado-
res, celebrado recientemente
en Málaga. Realizaron sus tra-
bajos en verano, después de
aprobar la Selectividad, y
ambos estudiaron en el insti-
tuto Severo Ochoa. Son Carlos
García Saura, que obtuvo con
su trabajo Video en 3D con
sonido binaural el Premio
Especial de la Universidad
Politécnica de Madrid al
Mejor Trabajo de Ingeniería y
Tecnología, e Irene Alda Ferre-
ro, que fue galardonada con el
Premio Especial de la Química
por su trabajo Detección de la
aminoglutetimida en coloides
de nanopartículas de plata
mediante técnicas espectroscó-
picas (una sustancia dopante
cuya detección a tiempo servi-
rá para la práctica de un
deporte sano). La profesora
coordinadora de ambos traba-
jos es María del Carmen San
José, profesora “jubilada pero
no retirada” que resume su
método en las palabras que

de sus hijos le decía su padre:
“Los niños son como los dedos
de una mano; muy diferentes,
pero todos imprescindibles”.
La profesora habló de la nece-
sidad de “demostrarles que
son capaces de hacer lo que ni
ellos creían que podían hacer”.
Por su parte, Irene Alda conta-
giaba las ganas de estudiar
con sus palabras: “Estudiar es
una apuesta de futuro; todo lo

que hagamos ahora nos abrirá
puertas a becas y puestos de
trabajo”. Irene nos ha pedido
que mencionemos a otros
compañeros del instituto que
“también participaron en el
certamen y que igualmente
fueron premiados: Jesús Josa
Gutiérrez y Alicia Martínez
Higuera, por Los sueños: dife-
rencias entre el sueño adulto y
el sueño infantil, trabajo coor-
dinado por María del Carmen
San José, y Lucía Cobarro Gál-
vez y Paula Hernán Morote,
por El divorcio: un derecho sin
fronteras, que fue coordinado
por Pilar García Zarza”.

SIETEDÍAS | 5ALCOBENDAS, TE QUIERO PREPARADA

En la primera imagen, Raúl González
durante su intervención en el acto de
reconocimiento. En la segunda,
Federico Crespo recibiendo el diploma
de manos del alcalde.
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PRUEBAS DE ACCESO
GRADO MEDIO, GRADO SUPERIOR, ESO
Y MAYORES DE 25 A LA UNIVERSIDAD

TÉCNICAS DE ESTUDIO
APRENDER A ESTUDIAR TE GARANTIZA EL ÉXITO

RECUPERACIONES
PRIMARIA, ESO, BACHILLERATO Y SELECTIVIDAD

IDIOMAS 

FRANCÉS

PREPARACIÓN DE SELECTIVIDAD
Aulas de alto rendimiento. Todas las clases,

con sólo 4 alumnos por aula. 

TAMBIÉN CLASES PARTICULARES DE TODAS LAS MATERIAS
Avenida de Madrid, 65. Alcobendas.

91 654 27 36

INGLÉS (desde 45 euros/mes)

REHABILITACIÓN INTE-
GRAL DE EDIFICIOS.

INSTALACIÓN DE
ASCENSORES.

FINANCIACIÓN PROPIA.

TRAMITACIÓN DE
SUBVENCIONES ITE.

www.reyconcuatro.com
Tfnos.: 91 369 32 38 - 609 057 087

Ciclo de la Orquesta y Coro de la Universidad Autónoma
Cuatro conciertos componen el primer ciclo de actuaciones que ofrecerán la Orquesta y el Coro
de la Universidad Autónoma de Madrid. Todos ellos se realizarán en el Auditorio del Centro de
Arte Alcobendas y serán posibles gracias a un convenio firmado entre la Fundación Ciudad de
Alcobendas, la Fundación Universidad Autónoma y la propia Universidad Autónoma. El prime-
ro de los conciertos será el viernes 4 de noviembre y en él se interpretarán piezas de Mendels-
sohn y Fauré. El ciclo incluye también un concierto con música de Beethoven y Bach, otro de
ópera infantil y la actuación de una orquesta de guitarras. Las entradas cuestan 10 euros, con los
descuentos habituales, y ya pueden comprarse en las taquillas del Centro de Arte Alcobendas.

FUNDACIÓN CIUDAD DE ALCOBENDAS. CONTIGO SOMOS MÁS
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Formar, mediar entre empre-
sas y trabajadores a través de
la Bolsa de Empleo o facilitar
espacios para el autoempleo
son solo algunas de las medi-
das municipales para apoyar
y fomentar la creación de
empleo. 
En este sentido, y en lo que se
refiere a la formación, uno de
los ejes más importantes es el
Centro de Formación e Inser-
ción Laboral. Las cifras hablan
por sí solas: desde que se creó,
se han formado 3.556 alum-
nos y e impartido 208 cursos. 
Dentro de su programación
hay dos grandes bloques: la
Formación para el Empleo con
Contrato y la Formación Pro-

fesional para el Empleo. En el
primer caso se encuentran
cursos como el de jardinería,
nuevas tecnologías o educa-
ción infantil, recibiendo los
alumnos una remuneración
por el trabajo que realizan. En
el segundo, el de la Formación
Profesional para el Empleo, ya
ha salido la oferta de cursos
para este año, que comienza
en los próximos meses y que
ofrece 195 plazas entre auto-

moción, jardinería, nuevas
tecnologías, inglés e informá-
tica. Todos los cursos sirven
para formar laboralmente a
vecinos de Alcobendas que
vienen derivados de las ofici-
nas de empleo de la Comuni-
dad de Madrid.

Centro de empresas
Otra forma de apoyar el
empleo es facilitando a los
emprendedores un espacio
donde desarrollar sus iniciati-
vas, es decir, promoviendo y
ayudando al autoempleo. En
este sentido, Alcobendas
cuenta con un Centro Munici-
pal de Empresas en el que hay
instaladas más de una veinte-
na de ellas. El edificio ocupa
una superficie de más de mil
metros cuadrados en los que
hay 12 oficinas (de 25, 30 y 60
m2) y 3 talleres (60 m2).  El
precio del alquiler mensual es
de 10,80 euros/m2 en las ofi-
cinas y de 7,60 en los talleres.
Se trata de un centro moder-
no, adaptado a las nuevas tec-
nologías, en el que se instalan
empresas de muy distintos
sectores: informática, cons-
trucción, publicidad, comuni-
cación, consultorías... 
Para más información sobre
cómo acceder a un espacio en
el Centro Municipal de
Empresas, pueden dirigirse al
Servicio de Empleo, situado
en la tercera planta del Ayun-
tamiento.

EMPLEO | Alcobendas cuenta con un Centro de
Formación y con un Centro Municipal de Empresas

Formación laboral y apoyo
para el autoempleo

La asociación de empresarios AICA, en colabo-
ración con el Ayuntamiento, pone en marcha
una nueva campaña de apoyo al comercio. El
objetivo es promocionar este sector, dinamizar
las zonas comerciales del municipio y dar
publicidad a los establecimientos adheridos a
la campaña.
Hasta el jueves 17 de noviembre, los clientes
podrán cumplimentar las papeletas que les
entregarán al hacer sus compras en los más de

130 establecimientos que participan en la
campaña. El premio: uno de los cuarenta
jamones que se sortearán el jueves 24 de
noviembre en la sede de AICA. 
Entre los comercios que forman parte de esta
iniciativa hay un gran abanico de productos y
una amplia variedad de establecimientos: far-
macias, decoración, ópticas, agencias de viaje,
centros de belleza, alimentación, gourmet y
mucho más.

Los comercios de Alcobendas regalan jamones

Esta semana, el alcalde y los
concejales de Empleo, Elisabetta
Bracco, y Cultura, Luis Miguel Torres,
visitaron el Centro de Formación e
Inserción laboral y el Centro
Municipal de Empresas.
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D E S AT R A N C O S
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  
* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

URGENCIAS
24 

HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

Tutorías de Tarde
Fechas: los lunes, de 17:30 a 19 h, para los
alumnos de 3º de ESO, y de 15:45 a 17:45,
para los de 2º, en: Centro Cívico c/. Málaga 50,
para los del IES Ágora; en los locales de los sin-
dicatos, para los del Aldebarán; en el Centro
Cívico Distrito Centro, para los del Giner
de los Ríos; en la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes, para los del Severo
Ochoa, y en la Casa de las Asociacio-
nes, para los del Virgen de la Paz.

Convenio de cooperación con Zapopan, municipio mexicano
del estado de Jalisco  
El Ayuntamiento de Alcobendas y el municipio mexicano de Zapopan, perteneciente al esta-
do de Jalisco, han suscrito un convenio-marco de cooperación cuyo objetivo es estrechar los
lazos de amistad entre sus habitantes y fortalecer la cooperación y el intercambio de infor-
mación y buenas prácticas entre las dos localidades. En concreto, se comprometen a desarro-
llar acciones de cooperación en materias de salud, equidad de género y servicios públicos
municipales, referentes a asesoría técnica, capacitación de personal e intercambio de infor-
mación y de experiencias. En la foto, el alcalde, Ignacio García de Vinuesa, y el presidente
municipal (alcalde) de Zapopan, Héctor Vielma Ordóñez, en la firma del acuerdo junto con
las concejales de Cooperación y Planificación y Calidad.

SUSCRIBETE A SIETEDÍAS DIGITAL

Día de Todos los Santos.  
Acto religioso
El martes 1 de noviembre, con motivo de la
festividad de Todos los Santos, PARCESA cele-
brará en el Parque Cementerio de la Paz un
acto religioso en memoria de todos los falleci-
dos. La misa tendrá lugar a las 11:45 horas.
PARCESA y el Ayuntamiento de Alcobendas
pondrán a disposición del público un servicio
de transporte gratuito, desde las 9 hasta las

14 horas, que unirá el centro de Alcobendas
con el Parque Cementerio de la Paz.
Recorrido de los autobuses: salida desde la
Plaza del Pueblo y paradas a lo largo de Mar-
qués de la Valdavia (a la altura de la Plaza de
la Artesanía), Islas Bikini, Avenida de España,
Ruperto Chapí, Manuel de Falla y la
estación de Renfe de Valdelasfuentes.
Para más información, contactar con
PARCESA en el teléfono 91 806 18 00.
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Están presentes en colegios e
institutos; patrullan por los
alrededores; entran en los
centros; saludan y conocen a
estudiantes, profesores y
directores; ofrecen seguridad
con su constante presencia...
Son los agentes tutores, esos
policías locales que se ocupan
del entorno escolar para tran-
quilidad de todos en general y
de los padres en especial.

Relación y contacto 
permanente con los centros
Francisco Sedano y Juan Anto-
nio Martínez son dos de los
agentes tutores de la Policía
Local de Alcobendas. “Hace ya
tres años que ocupamos esta
labor dentro de la policía. Una
tarea que nos hace estar en con-
tacto permanente con la comu-
nidad educativa y que te permi-
te tratar muy directamente con
los chavales y su problemática.
Hay una relación muy directa”,
explica Juan Antonio.
Cada día pasan por las entra-
das y salidas de los colegios y
también visitan los institutos.
“A ver, ¿dónde vas con ese
bate?”, preguntan a un alum-
no en el recreo. “Si es de men-
tira, es de plástico”, contesta el
chaval. Y así es. En este caso,
problema atajado. “Nos pasa-
mos por las inmediaciones de
los centros para comprobar
que todo va bien, que los
alumnos entran en clase
cuando tienen que hacerlo,
que no hay conflictos entre
ellos, que no fuman o consu-
men sustancias prohibidas y
que nadie se pasa por los alre-
dedores para venderles esas
sustancias”, explica Francisco.
“Nuestra labor es, fundamen-
talmente, la prevención”,

añade. Y deben hacerlo bien,
porque entre los docentes hay
satisfacción. “Cuando les
necesitas y les llamas, llegan
rápido. Como el otro día, que
un alumno sufrió un ataque
epiléptico. Llegaron antes que
la ambulancia”, dice Jorge, jefe
de estudios del instituto Giner
de los Ríos. Además, “su pre-
sencia constante da seguridad
y los chavales se han acostum-
brado a verlos y a interrelacio-
narse con ellos”, dice Miguel,
del Virgen de la Paz. Allí, una
alumna se dirige a Juan Anto-
nio, ya le conoce, y le habla
sobre su ilusión de estudiar
para ser policía científica.

De lo más simple a lo más
complicado
La labor de los agentes tutores
abarca desde lo más simple a
lo más complicado. “Nos ocu-
pamos del entorno escolar en
todos lo sentidos. Por ejemplo,
hoy hemos estado en el cole-
gio Gabriel y Galán porque
han entrado y han robado dos
monitores de ordenador. Pero
también vamos a otro colegio,
donde nos informan que hay
un foco insalubre al lado en el
que han tirado colchones y

está durmiendo gente. Nos-
otros vamos, lo vemos e infor-
mamos al servicio municipal
correspondiente. También
impartimos charlas en los
centros sobre drogas o violen-
cia de género, acompañamos
a los colegios que van al Tea-
tro Auditorio, nos ocupamos
de los voluntarios viales...”.  
Hay algunas tareas especial-
mente complicadas. “Un
ejemplo. Una niña que falta
tres días al instituto. Nos lla-
man y nos ponemos en con-
tacto con la madre, que nos
habla del carácter problemáti-
co de su hija.  No sabe qué
hacer. Hablamos con ambas y
les explicamos que hay un
Servicio de Atención a la Víc-
tima de la Policía Local que
cuenta con profesionales
especializados para ayudarles,
y ellas acuden allí. Entonces te
sientes bien, porque has
detectado a tiempo un proble-
ma que podía convertirse en
algo grave”, explican los agen-
tes. Eso es, precisamente, lo
que más les gratifica de su
labor.  Un trabajo callado,
constante, diario... para cola-
borar y mejorar la vida escolar
y personal de nuestros hijos.  

UN DÍA CON | Una patrulla de ‘agentes tutores’ de la Policía Local

“Poder atajar un problema a tiempo y el trato
con las personas es lo mejor de nuestra labor”

1145 Pag 09 un día con  20/10/11  16:27  Página 9



10 | SIETEDÍAS ANÚNCIESE EN SIETEDÍAS Y EN LOS MEDIOS LOCALES

1145 Pag 10  20/10/11  16:28  Página 10



SIETEDÍAS | 11CUIDA TU SALUD. HAZTE REVISIONES PERIÓDICAS

Autobuses de detección precoz del cáncer de mama,
‘mamobuses’, para salvar vidas

La presidenta regional, Esperanza Aguirre,
acompañada por el alcalde de Alcobendas,
Ignacio García de Vinuesa, visitó en el Día
Mundial contra el Cáncer de Mama la unidad
móvil de mamografía Mamobús de Alcoben-
das, del programa de detección precoz de esta
enfermedad que realiza la Consejería de Sani-
dad con la colaboración de la Asociación Espa-
ñola Contra el Cáncer. La presidenta aprovechó
el acto para animar a las madrileñas a que par-
ticipen en este programa y que, cuando reci-
ban la carta de citación de la Comunidad de
Madrid, vayan a hacerse la mamografía, ya
que, si bien la participación es alta, todavía el
49% de las madrileñas no acude a la cita, por-
que, como dijo, “el cáncer se cura”. 
El programa consiste en la realización cada
dos años de una exploración radiológica de las
mamas de todas las mujeres de  entre 50 y 69
años, edades en las que el cáncer supone la
primera causa de mortalidad. Los mamobuses
han visto en los nueve primeros meses de este
año a cerca de 74.000 mujeres y han realizado
148.000 lecturas mamográficas. 

Edicto de exposición al público del
acuerdo plenario de aprobación
provisional de las modificaciones
de las ordenanzas fiscales y pre-
cios públicos para 2012
En el BOCM nº 241 de fecha 11 de octubre de
2011, se ha publicado el edicto de exposición
al público del Acuerdo Plenario de Aprobación
Provisional de Modificación de las Ordenanzas
Fiscales y Precios Públicos para 2012, aproba-
dos provisionalmente por el Pleno Municipal
de fecha 27/09/2011.

Las modificaciones acordadas se aplicarán a
partir del día 1 de enero de 2012, a cuyo efec-
to, y en cumplimiento de lo establecido en los
párrafos 1 y 2 del artículo 17 del Texto Refun-
dido de la Ley Reguladora de las Haciendas
Locales, se expondrán en el Tablón de Anun-
cios de este Ayuntamiento durante treinta
días, dentro de los cuales los interesados
podrán examinar el expediente y presentar las
reclamaciones que estimen oportunas. De

conformidad con lo dispuesto en el apartado
3 del artículo 17 de la citada ley, en el caso de
que no se hubieran presentado reclamacio-
nes, se entenderá definitivamente adoptado
el acuerdo, hasta entonces provisional, sin
necesidad de acuerdo plenario.

Los expediente de los acuerdos de referencia
se hallan expuestos al público en la Interven-
ción del Ayuntamiento de Alcobendas (depar-
tamento de Rentas y Exacciones), a fin
de que los interesados legítimos a que
hace referencia el artículo 31 de la Ley
30/92, de 26 de noviembre, de Régi-
men Jurídico de las Administraciones
Públicas y de Procedimiento Adminis-
trativo, puedan examinarlos y presen-
tar las reclamaciones oportunas contra
los mismos, ante el Alcalde-Presidente
del Ayuntamiento, en un plazo de
treinta días hábiles a partir de la publi-
cación de este anuncio en el BOCM, es
decir, hasta el próximo 18 de noviem-
bre inclusive.
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Con motivo de las novedades
que se han producido en el
nuevo Reglamento de la Ley
de Extranjería,  el Ayunta-
miento de Alcobendas ha
organizado una charla infor-
mativa, en colaboración con la
abogada del Centro Hispano
Americano, para orientar a la
población inmigrante sobre
estas modificaciones y resol-
ver sus dudas.
El 30 de junio pasado entró en
vigor el nuevo Reglamento de
Extranjería, que introduce

numerosas novedades de las
que se hablará en esta charla,
entre ellas, nuevas figuras de
autorizaciones de residencia,
como el arraigo familiar, pre-
visto para aquellos ciudada-
nos extranjeros que tengan a
su cargo hijos de nacionalidad
española, y la nueva autoriza-
ción de residencia y trabajo,
de cinco años, para las muje-
res víctimas de violencia de
género y para sus hijos. Nueva
en el reglamento también es
la autorización de residencia

de larga duración-UE ,  que
facilita, con ciertos requisitos,
la movilidad de los ciudada-
nos extranjeros residentes en
la Unión Europea.
Asimismo, en la charla tam-
bién se abordarán las noveda-
des que afectan a las renova-
ciones de las autorizaciones;
los medios económicos que se
exigen para solicitar la rea-
grupación familiar y la resi-
dencia de menores que viven
en España; y los medios eco-
nómicos que se piden a los
empleadores para hacer fren-
te a los salarios de la persona
extranjera que pretendan
contratar. 
La charla tendrá lugar en mar-
tes 25 de octubre, a las 19
horas, en la Casa de la Mujer.
8 Málaga, 50. 

INMIGRACIÓN | Charla para resolver tus dudas, el mar-
tes 25 de octubre, a las 19 horas, en la Casa de la Mujer

Novedades del nuevo
Reglamento de Extranjería

Formación para asociaciones 
NUEVAS TECNOLOGÍAS
• Internet y correo electrónico para asociacio-
nes: del 2 al 16 de noviembre, lunes y miérco-
les, de 19 a 22 horas, en la UPA.
• Edición de vídeo para la difusión de activida-
des: del 12 al 21 de diciembre, lunes y miérco-
les, de 19 a 21 horas, en Conect@.
• Crea la web de tu asociación en el Portal de
Asociaciones: dos sesiones de tres horas.
Fechas a determinar, según demanda asocia-
tiva, en horarios de mañana o tarde, en
Conect@. 

COMUNICACIÓN
• Lenguaje de signos: martes 8, 15, 22 y 29 de
noviembre, de 19 a 21 horas, en la Casa de las
Asociaciones.
• Humor y expresión como herramientas de
comunicación: 23, 24 y 25 de noviembre,
miércoles, jueves y viernes, de 18 a 21 horas,
en la Casa de las Asociaciones. 

ACTIVIDADES 
• Cómo dar color a las fiestas: 26 y 27 de
noviembre, sábado y domingo, de 11 a 14
horas, en la Casa de las Asociaciones.
• Creación de listas de reproducción de músi-
ca para actividades: lunes 28 de noviembre,
de 18:30 a 21 horas, en Conect@.
• Primeros auxilios en actividades deportivas

y recreativas: 21 de noviembre y 13 de
diciembre, lunes y miércoles, de 19 a 21 horas,
en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.

GESTIÓN
• La contabilidad y la elaboración de presu-
puestos en tu asociación: miércoles 30 de
noviembre, de 19 a 22 horas, en la Casa de las
Asociaciones.

VOLUNTARIADO
• Los títeres como herramienta de apoyo a la
acción voluntaria: 11 y 12 de noviembre: vier-
nes, de 17 a 21 horas, y sábado, de 10 a 14 y
de 16 a 20, en la Casa de las Asociaciones. 
• Formación básica en voluntariado: 18 y 19
de noviembre: viernes, de 16:30 a 20:30
horas, y sábado, de 10 a 14 y de 16:30 a 20:30,
en el Centro Cultural Pablo Iglesias.

Inscripciones: hasta el 31 de octubre, en la
Casa de las Asociaciones (c/ Cáceres, 18; telé-
fonos 91 653 73 78 y 91 653 67 24; c.asocia-
ciones@aytoalcobendas.org), en los centros
cívicos y en el Punto de Información al Volun-
tariado (teléfonos 91 653 62 55 y 91 652 25
74; piv@aytoalcobendas.org).
Tienen prioridad en la inscripción las
asociaciones de Alcobendas, aunque
están abiertos también a cualquier
persona particular interesada.
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TEATRO CORTO. El Grupo Huella
convoca el 3º Concurso de Tea-
tro Corto, de temática libre. Las
piezas deberán tener una dura-
ción aproximada de 10 minu-
tos y un máximo de 4 persona-
jes. El primer premio está dota-
do con 100 €. La fecha límite
de presentación es el 20 de
noviembre y se enviarán a tea-
tro_huella@hotmail.com. 

MÚSICA CORAL. La Coral de
Alcobendas organiza su VI Fes-
tival ‘Alcobendas Canta’ el vier-
nes 4 de noviembre, a las 20 h,
en el Teatro Auditorio. Partici-
pan en este concierto conjunto
las corales de Alcobendas y San
Sebastián de los Reyes y una
orquesta formada por diez
músicos, bajo la dirección de
Fernando Terán, con obras de
compositores clásicos. Entra-
das: 5 € (ya a la venta en las
taquillas habituales). 

PINTURA. La Casa de Andalucía
imparte clases de carboncillo,
sepia y sanguina, pastel, óleo y

acrílico, los lunes, de 18 a 20
horas, en La Esfera. Informa-
ción: en Casa de Andalucía, los
lunes y miércoles, de 19 a 22
horas, y en los teléfonos 91
661 46 21 y 666 153 699.

REUNIÓN. Alcolar cambia los
días de reunión a los jueves, de
17 a 19 horas, en su sede de la
Casa de las Asociaciones.

BAILES DE SALÓN. La Asociación
de Diabéticos imparte clases
los miércoles y jueves, en la
Casa de la Mujer (c/. Málaga,
50). Teléfono: 615 054 575.

TANGO ARGENTINO. Waslala
imparte clases los sábados, de
18 a 19 h, en el Espacio Wasla-
la (c/. Libertad, 35). Precio: 5
€/persona. Teléfono: 650 411
295.

DANZA AFRICANA. Waslala
imparte clases los martes y
jueves, a las de 20:30 horas, en
el Espacio Waslala (c/. Libertad,
35). Teléfono: 635 478 765.

ESPAÑOL PARA EXTRANJEROS. Al-
Mechaal imparte clases. Teléfo-
no: 645 463 161 (Mohamed).

SENDERISMO. Ponte en marcha
realiza una salida al Hayedo de
Tejera Negra el 6 de noviembre.
Información: en www.ponte-
enmarcha.es.

CONFERENCIA. Sobre La Len-
gua Sefardí  (o  Judeo-
Española), organizada por la
Asociación Hispana de Estu-
dios Hebráicos ,  el miércoles
26,  a las 20 h,  en el  Centro
Cultural Pablo Iglesias.

DANZA ESPAÑOLA. Gala organi-
zada por Dríades, el viernes 28,
a las 20 h, en el Centro Cultural
Pablo Iglesias. Entrada: 3 €.

SENDERISMO. Club Aventura
organiza una ruta a los picos
Cebollera Nueva y Cebollera
Vieja el 30 de octubre. Infor-
mación: teléfono 666 802 695
y www.clubaventuraalcoben-
das.com.

Semana cultural de Asturias: del 28 al 30 de octubre, en La Esfera
La Casa de Asturias organiza del 28 al 30 de octubre, en La Esfera, su semana cultural. El viernes
28, a las 20 horas, habrá una charla sobre la evolución del cómic asturiano a cargo de Neto y se
podrá ver una exposición de este dibujante. Neto es uno de los clásicos del humorismo gráfico
asturiano y lleva 25 años transformando la actualidad en humor desde las páginas del periódico
La Voz de Asturias, donde publica a diario sus tiras cómicas.
El sábado 29, a las 19 horas, en el Centro Cultural Pablo Iglesias, el grupo cultural Xana represen-
tará la pieza de teatro costumbrista
asturiano Colasa maquiavélica, de
Eloy Fernández Caravera. La obra
cuenta la historia de un matrimonio
y de su hija, en la que la esposa, Cola-
sa, debe hacer frente a un sinfín de
rumores y a los problemas consi-
guientes sobre su relación con el
dueño de la casería donde vive. 
El domingo 30, a las 19 horas, en La
Esfera, el grupo Respinguín Folk pon-
drá la nota musical a la semana cul-
tural, y habrá también una degusta-
ción de productos asturianos.
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El Centro Municipal La Esfera
acoge, hasta el domingo 23 de
octubre, la primera edición de
Entrecasas, el festival de las
casas regionales de Alcoben-
das que organizan estas en
colaboración con el Ayunta-
miento. El festival comenzó el
jueves 20 con la proyección
del audiovisual Ritos de la
memoria ,  del periodista y
fotógrafo Juanjo Albarrán, con
imágenes de los ritos ances-
trales, paganos y religiosos y
las señas de identidad de Cas-
tilla y León.
El viernes 21, a las 20 h, hay
un recital poético-musical con
la actuación de los cantauto-
res Pablo Guerrero, Rafa Mora
y Moncho Otero y el poeta
Manuel López Azorín. 
El sábado 22, a las 12 h, se lle-
vará a cabo un desfile de

moros y cristianos desde la
plaza de la iglesia de San
Pedro hasta la Plaza Mayor,
pasando por la Plaza del Pue-
blo, la calle Constitución y la
Avenida de España. El
mismo grupo realizará, a las
20 h y en la Esfera, una
representación teatral con
música y danzas moras y
cristianas ambientada
en la Recon-
quista y en los
hechos históri-
cos de 1243,
cuando el rey moro
Aben-Hud entregó las
llaves de la ciudad de
Murcia al infante
Alfonso de Castilla.  
El domingo se dedi-
ca a las exhibiciones
de folclore de los grupos de
música y baile de las casas

regionales, a las 12 y las 20 h,
en La Esfera. 
Todos los días habrá degusta-
ciones de productos típicos
regionales. 

CULTURA | En La Esfera y en las calles de la ciudad, este fin de semana

‘Entrecasas’, festival de las casas regionales

Escuela Municipal de Música y
Danza. Plazas libres
Para inscribirse es necesario realizar una entrevis-
ta con el profesorado, previa cita en secretaría.
AULA DE DANZA
Nivel Iniciación
Entre 9 y 14 años: Lenguaje corporal (miércoles,
de 17:30 a 18:30 h).
A partir de 14 años: Clásico (miércoles, de
20:30 a 21:30 h). Contemporáneo (martes, de
20:30 a 21:30 h). Español (martes, de 19:30 a
20:30 h). Mañanas abiertas a la danza ( jueves,
de 10:30 a 12 h). 
Con conocimientos
A partir de 9 años: Clásico. Contemporáneo.
Español.
A partir de 14 años: Clásico. Contemporáneo.
Español. Taller de Coreografía 1 Español (miér-
coles, de 19:30 a 20:30 h). Taller de Coreografía
1 Clásico ( jueves, de 19:30 a 20:30 h). Taller de
Coreografía 1 Contemporáneo (miércoles, de
20:30 a 21:30 h). Taller de Coreografía 2 Avan-
zado Español (martes, de 20:30 a 22 h). Taller
de Coreografía 2 Avanzado Clásico ( jueves, de
20:30 a 22 h). Taller de Coreografía 2 Avanzado
Contemporáneo (martes, de 19 a 20:30 h).

AULA DE MÚSICA
Nivel Iniciación
A partir de 9 años: Coro ‘Trébole’.
A partir de 14 años: Informática musical.
Taller de Musicales. Taller de Creatividad. Per-
cusión brasileña. Cajón flamenco. Música y
Movimiento Adultos.
Con conocimientos
A partir de 14 años: Ensamble de guitarra
‘Feeling’. Armonía Moderna. Grupos de meta-
les, guitarras, contrabajos, violonchelos, clari-
netes y viento-percusión. Orquesta sinfónica.
Orquesta de flautas. Big Band. Combo de per-
cusión étnica o brasileña. Coro ‘Algazara’. Coro
‘Per Musicam’. Combos de Música Actual.
Alquiler de camaretas de ensayo.
Aula dotada con batería y, según disponibili-
dad, un armario para guardar el material.
Alquiler de cabinas de estudio.
Para alumnos oficiales de la escuela que quie-
ran disponer de un espacio con instrumento
para su estudio. 
Información: secretaría de la Escuela
de Música y Danza (c/. Ruperto Chapí,
22; teléfono 91 659 76 00, extensión
2802).
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Las mediatecas de Alcobendas organizan un
taller exprés de creatividad literaria orientado
a la literatura fantástica, en colaboración con
el escritor y animador David Jasso.
Este taller aborda este tipo de literatura de
forma muy divertida y transgresora, con una
cierta dosis de teatralidad pero también muy
formativa, y propone a los participantes la
realización de una serie de ejercicios para que
desarrollen su imaginación, creatividad y fan-
tasía con retos, actividades lúdicas y simula-
ciones.
Este taller es gratuito y se impartirá en una
única sesión el jueves 3 de noviembre, de
17:30 a 19:30 horas, en el aula de animación
de la Mediateca Centro de Arte Alcobendas.
Dispone de 15 plazas, que se cubrirán por
orden de inscripción a partir del próximo
lunes, 24 de octubre, y las personas interesa-
das, mayores de 16 años, deben inscribirse en
la Mediateca Centro de Arte Alcobendas, de
lunes a viernes, de 10 a 21 horas.
8 Mariano Sebastián Izuel, 9. 1 91 229 49 40.

El próximo lunes, 24 de octu-
bre, se celebra el Día de la
Biblioteca, una iniciativa que
nos recuerda a todos la impor-
tancia de la biblioteca como
lugar de encuentro de lectores
de todas las edades y foco

difusor de la cultura, la infor-
mación y el conocimiento.
Las mediatecas de Alcobendas
proponen del lunes 24 al sába-
do 29 de octubre una serie de
actividades bajo el sugerente
título de Súbete al tren, que

incluye una muestra docu-
mental de libros y películas
ambientadas en el mundo
ferroviario y un recorrido con
seis paradas o estaciones en
las que los usuarios podrán
ampliar el número de docu-
mentos en préstamo, ‘navegar’
por internet durante una hora
gratuitamente o participar en
el sorteo de varios libros o de
entradas para la obra teatral
Cinco horas con Mario, dona-
das por el Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas.
El Día de la Biblioteca es una
iniciativa de la Asociación
Española de Amigos del Libro
Infantil y Juvenil que se cele-
bra desde 1997.
Si quieres más información,
puedes acercarte por cual-
quiera de las tres mediatecas.

MEDIATECAS | Del 24 al 29 de octubre celebran el ‘Día de la Biblioteca’

‘Súbete al tren’ de las mediatecas

Taller ‘exprés’ de
literatura fantástica SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:

A149. C/. REAL, urge, 3 dormitorios, 2 baños, terraza,
95 m., cocina equipada, parqué. 150.000 €. Facilida-
des 536 €/mes.
B743. DEHESA VIEJA (HOSPITAL), nueva construc-
ción, 90 m., 3 dormitorios, 2 baños, cocina de lujo de
diseño, gran terraza, ascensor, 2 plazas de garaje, tras-
tero. 250.000 €. Facilidades 890 €/mes.

ALCOBENDAS:
B721. AVENIDA DE VALDELAPARRA, nuevo, 2 dormi-
torios, 70 m., garaje incluido, jardín, piscina, precioso.
205.000 €. Facilidades 733 €/mes.
C345. ALTOS CHOPERA, nuevo, 93 m., 3 dormitorios,
2 baños, terraza, garaje, trastero, jardines, piscina.
249.500 €. Facilidades 893 €/mes.
A112. CONSTITUCIÓN, junto al metro, 4º, asc., 3 dormi-
torios, terraza. Urge. 135.000 €. Facilidades 483 €/mes.

PPIISSOOSS  VVEENNTTAA

SS..  IINNVVEERRSSIIÓÓNN  IINNMMOOBBIILLIIAARRIIAA,,  SS..AA..
PPllaazzaa  ddeell  PPuueebblloo,,  88--11ºº..  AAllccoobbeennddaass..

TTeellééffoonnoo::  9911  665533  2266  2222..

COMPRO PISO AL CONTADO
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Los usuarios de la mediateca
del Centro de Arte Alcobendas
disfrutan desde hace unos
días de nuevos puestos de
música y vídeo. Estos nuevos
equipos son de última tecno-
logía y cuentan con una pan-
talla táctil en la que el usuario

puede seleccionar los docu-
mentos musicales y cinema-
tográficos que dispone el
fondo de la mediateca. Cuenta
con una colección especializa-
da en jazz, bandas sonoras y
músicas del mundo, y una
amplia recopilación cinema-

tográfica de los géneros fan-
tástico, ciencia-ficción y
terror. 
Los usuarios de las salas
infantil  y de adultos de la
Mediateca Centro de Arte
Alcobendas pueden utilizar
estos nuevos puestos audiovi-
suales de forma gratuita y de
manera tan sencilla como
‘mover un dedo’.
Las mediatecas de Alcobendas
facilitan a los ciudadanos el
acceso a la información y el
conocimiento en varios sopor-
tes, tanto en papel -una gran
colección de libros y publica-
ciones periódicas- o archivo
electrónico, como en formato
sonoro y visual,  con una
amplia variedad de documen-
tos audiovisuales.
8 Mariano Sebastián Izuel, 9.

1 91 229 49 40.

MEDIATECAS | Equipos táctiles de última tecnología

Nuevos puestos audiovisuales
en la Mediateca Centro de Arte

BREVES. CLUB DE LECTURA EN INGLÉS. Si te
gusta leer y hablar en inglés y tienes un nivel
equivalente al First Certificate, puedes partici-
par en una nueva edición del Club de Lectura
en Inglés que se va a realizar del 2 de noviem-
bre al 21 de diciembre. Coordinado por la pro-
fesora Joanne Wilkinson, ofrece un espacio
abierto para el debate, la conversación y el
intercambio de opiniones tras la lectura de
varios textos literarios.
Tiene 14 plazas, dirigidas a mayores de 18
años, y se realiza los miércoles 2, 16 y 23 de
noviembre y 14 y 21 de diciembre, de 19 a
20:30 horas, en el Centro Cultural Pablo Igle-
sias. Los interesados pueden inscribirse desde
el próximo lunes, 24 de octubre, en la Media-
teca Pablo Iglesias, de 9:30 a 15 horas.

CHARLA-COLOQUIO SOBRE ‘REIKI’. Todas las
personas interesadas en aproximarse al reiki,
una terapia natural originaria de la medicina
tradicional japonesa, podrán asistir a una
charla-coloquio el viernes 28 de octubre, de

19:15 a 21 horas, en el Centro Cultural Pablo
Iglesias. Esta charla es gratuita, aunque es
necesario recoger una invitación, que se distri-
buirá el mismo viernes 28 de octubre, desde
las 18:15 horas, con un máximo de cuatro por
persona, en la recepción del Centro Cultural
Pablo Iglesias. 
Organiza esta charla el Servicio de Mediate-
cas, en colaboración con la Asociación Reiki,
Salud y Bienestar de Alcobendas (ARSYB).

CONCIERTOS EN ACÚSTICO . El Servicio de
Mediatecas y  la  Asociación Generación
Espontánea ofrecerán el próximo jueves, 27
de octubre, un nuevo concierto del progra-
ma En acústico, que sirve de plataforma de
proyectos musicales emergentes y para
reactivar la escena musical alternativa de
Alcobendas. 
La entrada a estos conciertos es libre y el del
próximo jueves será a las 19:30 horas en la
zona chill out de la mediateca de adultos del
Centro de Arte Alcobendas.

El pasado 17 de octubre, el concejal
de Cultura, Luis Miguel Torres,
inauguraba los nuevos puestos de
música y vídeo de la mediateca del
Centro de Arte Alcobendas. 
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El próximo viernes, 28 de
octubre, a las 20 horas, llega al
Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas la gira de La músi-
ca callada. La vida rima. Se
trata de un espectáculo poéti-
co-musical, interpretado por
la actriz y cantante Ana Belén
y la pianista Rosa Torres-
Pardo, sobre poemas adapta-
dos por Luis García Montero y
bajo la dirección de José Car-
los Plaza. El título Música

callada está tomado del Cánti-
co espiritual de San Juan de la
Cruz, que ya utilizó el músico
Federico Mompou, mientras
que La vida rima es un home-
naje a William Layton, autor,
director y maestro de toda
una generación de actores y
gentes del mundo del teatro. 
Música callada. La vida rima
conjuga poesía y música, con
espacio para alguna canción.
El público escuchará, sobre

todo, poemas de Luis Cernuda,
San Juan de la Cruz, Ángel
González, Rafael Alberti, Fede-
rico García Lorca, Jaime Gil de
Biedma, José Hierro y Luis
García Montero, intercalados
armoniosamente con piezas
cortas de Mozart, Mompou,
Albéniz, Chopin, García Abril,
Stravinski, Kurt Weill, Gers-
hwin, Beethoven, Joseph
Kosma, Fauré, Prokofiev o Bar-
tok. José Carlos Plaza ha hecho
de hilo conductor, teatralizan-
do la relación entre la actriz y
la pianista para construir,
más que un recital, un exqui-
sito espectáculo lleno de sen-
sibilidad y delicadeza donde
hay humor, amor y recuerdos
evocados. Imprescindible para
aquellos que aún creen que
no les gusta la poesía. 
Entradas, a 13 y 16 euros, en
las taquillas del Teatro Audi-
torio y del Centro Cultural
Pablo Iglesias, en el 902 488
488 y en www.entradas.com. 
8 Blas de Otero, 4.

CULTURA | El viernes 28 de octubre, a las 20 horas, en el TACA

‘Música callada. La vida rima’, para todos los
que aún creen que no les gusta la poesía
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Contratación de 
servicio de mensajería
El Ayuntamiento de Alcobendas va a contratar
un servicio de mensajería para llevar docu-
mentación, expedientes y, puntualmente,
pequeña paquetería, con destino en el 95% a
Madrid capital.
La cantidad presupuestada anualmente para
dicho servicio es de 12.000 €, pagándose en
facturas mensuales correspondientes a los
trabajos realizados por el contratista. 
La adjudicación se realizará a la oferta más
baja y que ofrezca mayores garantías de sol-
vencia. El contrato tendrá una vigencia de un
año. 
Más información: correo electrónico evaque-
ro.sgenerales@aytoalcobendas.org, indicando
dirección electrónica o postal donde recibirla.

La presentación de ofertas deberá realizarse
antes del 31 de octubre a las 14,30 horas.

Tardes de Baile de Mayores
VENTA DE ENTRADAS
El viernes 28 de octubre tendrá lugar una
nueva sesión de Tardes de Baile de Mayores en
la plaza cubierta del Centro Municipal La Esfe-
ra, de 18 a 21 horas. 
Las entradas cuestan tres euros para el público
en general y un euro para los mayores de 65
años y los socios de los centros municipales de
mayores. Se pueden adquirir anticipadamente
en las taquillas del Teatro Auditorio y del
Centro Cultural Pablo Iglesias desde
hoy viernes, 21 de octubre, y el mismo
día 28, en la taquilla de La Esfera, desde
una hora antes del inicio del baile. 
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La inauguración de la exposi-
ción La travesía de una Colec-
ción. Los Bragales. Arte Con-
temporáneo congregó el pasa-
do miércoles en el Centro de
Arte Alcobendas a críticos de
arte, galeristas, medios de
comunicación, artistas,  y
público en general. Es la pri-
mera vez que parte de Los
Bragales, una de las coleccio-
nes privadas de arte contem-
poráneo más importantes de
nuestro país, se mostraba en
la Comunidad de Madrid. Su
propietario, Jaime R. Sordo; el
alcalde de Alcobendas, Igna-
cio García de Vinuesa; y el
concejal de Cultura, Luis
Miguel Torres, recorrieron la
exposición, que alberga piezas

de artistas de la talla de Pan-
cho Cossío, Candida Höfer,
Stephan Balkenhol, Richard
Hamilton, Lucio Muñoz,
Manuel Hernández Mompó,
José María Mellado o Daniel
Canogar, entre otros. 
Jaime R. Sordo explicó que su
colección había sido forjada
en el tiempo, basada en la
evolución de sus medios eco-
nómicos, y que la perseveran-
cia y su pasión por el arte con-
temporáneo han sido su
máximo común divisor. Este
ingeniero industrial santan-
derino, que dice tener un
“perfil cuadriculado y carte-
siano, en principio incompati-
ble con el arte”, es, sin embar-
go, el propietario de una

colección llena de sentimien-
to y pasión. Jaime R. Sordo,
dijo haberse encontrado en
nuestra ciudad como en su
casa y haber conocido a un
equipo técnico excelente.
“Alcobendas es sorprendente
desde el mundo de arte”,
comentó tras haber pasado la
jornada recorriendo nuestra
ciudad y conociendo las obras
de Arte en la Ciudad, el espa-
cio expositivo al aire libre del
Bulevar Salvador Allende o el
Centro de Arte Alcobendas. 
El alcalde de Alcobendas y el
concejal de Cultura agradecie-
ron al coleccionista su enorme
generosidad por “compartir
este magnífico tesoro con nos-
otros” y reiteraron el compro-
miso del Ayuntamiento de
Alcobendas con la cultural y
con el objetivo de acercar el
arte a los ciudadanos. La trave-
sía de una Colección. Los Braga-
les. Arte Contemporáneo per-
manecerá en el Centro de Arte
Alcobendas hasta el 7 de enero
de 2012. La entrada es gratuita.

SIETEDÍAS | 19UNA GRAN COLECCIÓN DE ARTE EN UNA GRAN CIUDAD

CULTURA | La colección Los Bragales se muestra hasta el 7 de enero de 2012

El arte contemporáneo inunda las salas del
Centro de Arte Alcobendas

En las dos imágenes superiores, el
coleccionista, charlando con el
alcalde y el concejal de Cultura en la
inauguración, y en la otra, posando
con una de sus obras. 

1145 Pag 19 Expo bragales  20/10/11  16:42  Página 19



20 | SIETEDÍAS

Alcobendas en Pañales pondrá en
escena el viernes 28 y el sábado
29 de octubre, el espectáculo Chin
chin… la l luvia cayó ,  a cargo del
grupo Akántaros.
En esta escenificación, los cuentos
suben y bajan, entran y salen, se
esconden, juegan y cantan. Son
pequeños relatos que se acercan a
unos espectadores recién llegados
al mundo de la narración. Los
actores se acompañan de distin-
tos recursos teatrales y musicales
que ayudarán a los bebés a disfrutar y
visualizar todas esas historias en movi-
miento. 
Chin chin… la lluvia cayó se realizará en
el Centro Cultural Pablo Iglesias el vier-
nes 28 de octubre, a las 11:30 horas,

para
bebés de 10

a 18 meses, y a
las 17:30 y 18:10,
para bebés de 18 a 36
meses. El sábado 29,
se realizará un pase, a las 17:30

horas, para bebés de 18 a 36
meses, y otro, a las 18:10, para

bebés de 10 a 18 meses. 
Los padres interesados deben reali-
zar la inscripción desde el lunes 24

de octubre, en el SAC. Cada pase
cuenta con 20 plazas infantiles,
que se cubrirán por orden de
inscripción.

BREVES. LOCUTOR Y REALIZA-
DOR DE RADIO. Si tienes
entre 11 y 15 años, puedes
acudir mañana sábado, día
22, de 17:30 a 20:30 horas, al
Centro de Arte Alcobendas
para pasar una tarde diferen-
te con las propuestas de
Aventurarte. Si lo tuyo es la
radio, empieza a convertirte
en locutor o técnico de soni-
do; aquí te ayudamos a hacer
tu propio programa de radio.
Asimismo, tras el éxito de los
anteriores talleres, continua-
mos con la práctica de la
danza del vientre, el baile car-
gado de ritmo y energía. 
Aventurarte es un programa
de ocio educativo, de partici-
pación libre y gratuito, que se
desarrolla la tarde de los
sábados y donde se combi-
nan las actividades creativas

con las musicales y las recrea-
tivas, sin olvidar los aspectos
socioeducativos. 

TARDE DE MAGIA. Mañana
sábado, 22 de octubre, de
17:30 a 19:30 horas, los niños
de 4 a 10 años podrán disfru-
tar de una estupenda tarde
de magia en el Centro de Arte
Alcobendas, dentro del pro-
grama El Juguetón, en la que
aprenderán diversos trucos,
explicados por un mago pro-
fesional, y a confeccionar vari-
tas y chisteras mágicas. Este
programa admite la presencia
de los padres, su participa-
ción e implicación. La entrada
es gratuita hasta completa
aforo. 
Para más información sobre
este programa, puedes con-
tactar con el Servicio de

Infancia y Adolescencia, en el
Centro de Arte Alcobendas,
llamando al 91 229 49 40 o
en animacioninfantil@ayto-
alcobendas.org.
8 Mariano Sebastián Izuel, 9.

MEDIATECAS | Los días 28 y 29 de octubre,
en el Centro Cultural Pablo Iglesias

‘Chin chin...
la lluvia cayó’:
cuentos para bebés

ENTRETENIMIENTO PARA NIÑOS Y ADOLESCENTES
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Se acerca la fiesta de Halloween y, para crear un ambiente ade-
cuado, no pueden faltar los esqueletos. Por eso, el viernes 28 de
octubre, en la Mediateca Centro de Arte Alcobendas, tendrá
lugar un taller para que los más pequeños puedan fabricar y
decorar esqueletos a su gusto. Será a las 18 h y es para niños de
6 a 9 años. Hacer un esqueleto puede ser muy complicado,
pero nosotros vamos a hacer uno de una forma muy sencilla y
divertida. Empezaremos por hacer el cuerpo, las piernas, los
brazos y la cabeza, y, una vez terminado, le añadiremos disfra-
ces y decoraciones vistosas para transformarlo en un esqueleto
con mucho arte. Los materiales que utilizaremos serán de lo
más diverso: cartón, pinzas, corcho, madera, papel, lana o car-
tulina, y, a partir de ellos, tendremos que sacar nuestras obras
de arte, que luego podremos exponer en la mediateca infantil
del Centro de Arte Alcobendas. El taller cuenta con 20 plazas,
que se cubrirán por orden de llegada (hasta completar aforo). 
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El domingo 6 de noviembre, las
familias con niños de edades
comprendidas entre los 4 a los
10 años tienen la oportunidad
de disfrutar de una aventura
diferente con Museando. Se
trata de una nueva propuesta
del programa Cultura en Fami-
lia para acercar a los niños a
lugares de interés educativo
con el fin de que conozcan
nuestro patrimonio cultural. 
En esta ocasión, el lugar elegido
será el Parque Temático
Arqueopinto, un espacio espe-
cialmente diseñado para des-

cubrir y aprender sobre la vida
de nuestros antepasados de
forma amena, sencilla y entre-
tenida. A través de un recorrido
guiado por educadores, las
familias conocerán curiosida-
des de las diferentes épocas de
la historia antigua, el paleolíti-
co, el neolítico, la edad de hie-
rro, la Roma antigua, los visigo-
dos… Además, habrá un taller
de pintura rupestre utilizando
las mismas técnicas que nues-
tros antepasados. 
El autobús saldrá a las 10 de la
mañana de la Plaza Mayor. Con-

viene llevar ropa y calzado
cómodo para caminar, así como
mochila con agua y un pequeño
almuerzo para media mañana.
Se recomienda que los niños lle-
ven una camiseta de repuesto
que se pueda manchar para
ponersela en el taller de pintura.
El precio de la actividad es de
cuatro euros para empadro-
nados y de seis para los no
empadronados, e incluye tras-
lado en autobús, la entrada al
parque, la visita guiada y el
taller para niños.
Las inscripciones se realizan
en el SAC: desde el próximo
lunes, 24 de octubre, para
empadronados, y desde el
miércoles 26, para no empa-
dronados. Cada persona puede
escribir a dos familias y cada
familia estará compuesta por
un máximo de cinco personas,
excepto las numerosas. Solo se
pueden inscribir un máximo
de dos adultos por unidad
familiar. Más información: Ser-
vicio de Infancia. Teléfono: 91
229 49 40.

CULTURA EN FAMILIA | La primera salida será al Parque Temático Arqueopinto

‘Museando’: una nueva iniciativa que acercará
más a los niños al arte y a la historia

Preparando ‘Halloween’ Suspendido el 
‘cuentacuentos’ de
‘Cultura en Familia’
del 22 de octubre
Queda suspendida la
sesión de Cuentos en el Día
de las Bibliotecas ,  para
niños de 3 a 7 años, pro-
gramada para el sábado 22
de octubre, a las 17,30
horas, en el Centro Cultural
Pablo Iglesias.
Este cuentacuentos
formaba parte del
programa Cultura
en Familia. 
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La Asesoría de Recursos Tec-
nológicos (ART) y el programa
Imagina tu Noche organizan
el concurso de cortos Imagi-
na… ¡y acción!. 
Si quieres participar, tienes de
plazo para inscribirte hasta el
próximo viernes, 28 de octu-
bre. Ese mismo día se publica-
rá en el perfil de facebook de
la ART el tema sobre el que
debe tratar tu corto. Además
del tema, los únicos requisitos
que debe tener tu obra son
una duración máxima de
cinco minutos y que aparezca
en algún momento un espa-
cio de Alcobendas. 
La entrega de los cortometra-

jes se podrá realizar hasta el
viernes 4 de noviembre en
Imagina. El día siguiente,
sábado 5, en Imagina tu

Noche, se proyectarán los cor-
tos seleccionados y los gana-
dores serán elegidos por
medio del aplausómetro ,
como se hizo el año pasado. 
Para más información e ins-
cripciones, contacta con la
Asesoría de Recursos Tecnoló-
gicos en su perfil de facebook o
en su horario de atención, los
lunes y viernes, de 17 a 21 h,
en Imagina; o a través del
correo electrónico atecnologi-
ca@imaginalcobendas.org. 
Hazte fan de la Asesoría de
Recursos Tecnológicos y parti-
cipa; además de este concur-
so, hay muchas otras activida-
des pensadas para ti. 

IMAGINA | Inscripciones: hasta el 28 de octubre, en la Asesoría de Recursos Tecnológicos

Concurso de cortos ‘Imagina... ¡y acción!’
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Vehículos abandonados
De conformidad con lo dispuesto en el artículo 71.1 de la Ley de Seguridad Vial, aprobada por el
R.D. 339/90 de 2 de marzo, se requiere a los titulares de los siguientes vehículos para que proce-
dan a su retirada de la vía pública, advirtiéndoles que, de no hacerlo en un plazo máximo de
quince días, este Ayuntamiento procederá a la retirada y depósito de los mismos.

MATRÍCULA MARCA MODELO PROPIETARIO
Z-3201-AT Opel Vectra Cristea, Mariana
M-9124-MV Volkswagen Polo Coupé Petrov, Ion
M-5350-ZV Ford Fiesta Ramírez Bolívar, Alexander
C-7816-BPP Aprilia RS-50 Samaniego Barrios, Néstor Joel
2191-GCN Renault Espace Autoamedida, S.L.
BU-1941-L BMW 325 I Berzosa Vicente, María Paz
M-4511-KH Audi 100 Tarín Velázquez, Marcos
M-5338-XM Hyundai Galloper Sánchez Alonso, María Isabel
6368-BBN Mercedes S500 Alza, S.A.

Certamen de Poesía de las Casas Regionales
Premios: 600, 450 y 300 € y placa conmemorativa para los
tres primeros premios, respectivamente, y dos premios de
Poesía Popular de 200 € cada uno más placa conmemorativa. 
Los interesados en participar deben enviar los originales por
correo o entregarlos en mano en el Centro Municipal La Esfe-
ra (Avenida Olímpica, 14).
Presentación de originales: hasta el 31 de octubre, a
las 20 horas.
Más información: Casa de las Asociaciones (91 653
73 78),  La Esfera (91 484 06 87) o en
cm.laesfera@aytoalcobendas.org.
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Imagina te propone formar
parte de la comisión coordina-
dora de Tú eres la noche de
Imagina, el proceso participa-
tivo en el que los jóvenes de
Alcobendas van a decidir la
programación de Imagina tu
Noche del próximo año. Con
vuestra par-
ticipación
en esta
comisión,
vais a
poder garan-
tizar la buena
marcha de
este proyecto
participativo
y decidir
sobre los pro-
gramas de ocio
juvenil. Si eres un
joven de entre 16 y

30 años y estás empadronado
en Alcobendas, te invitamos a
que participes en ella -se
reúne tres veces al año (de
septiembre a enero)- y así
podrás decidir, junto a Luis
Miguel Torres,  concejal de
Cultura, Juventud, Infancia y

Adolescencia, y al
resto del equipo,

la mane-
ra

en la que los jóvenes propo-
nen y votan las actividades
del ocio nocturno de Alcoben-
das. Para participar, lo único
que debes hacer es ponerte en
contacto con Imagina.

¿Qué ocio prefieres?
Todavía esta abierto el plazo
para que puedes participar en
Tú eres la noche de Imagina y
decirnos en www.imaginal-
cobendas.org el tipo de activi-
dad que prefieres para reali-
zarse en el programa de ocio
Imagina tu Noche e, incluso,
proponerte como organizador

de la misma. Las activi-
dades deberán poder

realizarse los sábados
por la noche o al

atardecer,
deben ir dirigi-

das a jóvenes
y el coste máxi-

mo por actividad
no debe superar los
3.000 euros.
8 Ruperto Chapí, 18.

1 91 659 09 57.

IMAGINA | Para jóvenes de entre 16 y 30 años

¿Quieres coordinar ‘Tú eres
la noche de Imagina’?

BREVES. CURSO DE PREMONITORES 2011. Si
tienes entre 14 y 16 años y por tu edad no
puedes acceder al de monitores, puedes
aprender a organizar actividades de ocio y
tiempo libre en el Curso de Premonitores 2011
que organiza la Escuela de Animación de Alco-
bendas.  
Se desarrollará desde una perspectiva amplia
del ocio y del juego como herramienta lúdico-
educativa, analizará el espacio que ofrecen
redes sociales como facebook o tuenti e infor-
mará de todos los programas y posibilidades
de participación con los que cuentan los jóve-
nes de Alcobendas.
Es totalmente gratuito y se desarrollará los
días 7, 9, 14 y 16 de noviembre (lunes y miér-
coles), de 18 a 21 horas, en Imagina, incluyen-
do una salida de fin de semana en un alber-
gue los días 12 y 13 de noviembre. 
Las plazas de este curso son limitadas y pue-
des realizar tu preinscripción del 21 al 28 de
octubre en Imagina. Tendrán prioridad los
jóvenes empadronados en Alcobendas.

UN ‘PLAN PERFECTO’ CON EL CARNÉ JOVEN.
Los jóvenes de la zona norte de Madrid que
posean el Carné Joven podrán disfrutar el vier-
nes 28 de octubre de una serie de ventajas
exclusivas para ellos. Por ejemplo, lentillas
gratis en las ópticas Alain Afflelou de los cen-
tros comerciales Carrefour y Alegra de San
Sebastián de los Reyes y Carrefour de Alcoben-
das; tres entradas al precio de dos en CineBox
del centro comercial Plaza Norte de San
Sebastián de los Reyes, y varias ofertas exclusi-
vas (incluido un concurso fotográfico) en los
restaurantes Foster´s Hollywood de los cen-
tros Diversia de Alcobendas y Alegra y Mega-
park de San Sebastián de los Reyes. Por si
fuera poco, podrás disfrutar del directo del
grupo Oh Murray!!! (ganador del concurso
MadSound 2011) en el auditorio del Centro
Joven Sanse. Además, Carné Joven sorteará un
interrail solo por participar en el Plan Perfecto.
Y si todavía no tienes el Carné Joven, podrás
conseguir uno provisional gratuitamente en
www.carnéjovenmadrid.com. 
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Mañana sábado, 22 de octu-
bre, puedes disfrutar de todos
los servicios de belleza a tu
aire y de forma gratuita en la
Peluquería Noriega estilistas.
Con sólo la orientación y
supervisión que te darán las
estilistas del centro, experi-
menta, cuida y trata todo tu
cuerpo. Podrás aplicarte mas-
carillas, hacerte la manicu-
ra/pedicura o peinarte con
rulos, vaguets ,  tenacillas...
Todo ello, con material profe-
sional. Comprueba en Imagi-
na si quedan plazas hoy vier-
nes por la tarde, o pásate

directamente por la peluque-
ría, en la c/. Jarama, 9, a partir
de las 21 horas del sábado. 
Además, en el Espacio creativo,
taller de restauración de mue-
bles para mejorar el aspecto
de los enseres viejos.
Si te gusta el teatro, puedes
recoger uno de los 50 vales
para el espectáculo Tradicción.
El precio de la entrada general
con el descuento para los
empadronados es de 3,20
euros y el vale podrás canjear-
lo del 25 de octubre al 3 de
noviembre en las taquillas del
Teatro Auditorio Ciudad de

Alcobendas.
Como de costumbre, no faltará
el buen cine y podrás disfrutar
de la película de estreno de
Cines Ábaco. Si estás empadro-
nado en Alcobendas, puedes
adquirir tus entradas (2 euros)
en Imagina, desde las 23 h. Los
vales descuento para la Bolera
City Limits del Diversia se
podrán adquirir, también por 2
euros para las personas empa-
dronadas en Alcobendas, a
partir de las 23 h. Este vale solo
podrás utilizarlo el viernes 28
de octubre, de 22 a 3 h. 

Inscripción en la liga de
póquer
En la II Liga de póker de Imagi-
na tu Noche, la participación
es gratuita, se jugará por el sis-
tema Texas Holdem y el modo
multimesa, con un máximo de
8 jugadores por mesa, y habrá
premios valorados en más de
500 euros. Cada sábado, del 5
de noviembre al 17 de diciem-
bre, de 21 a 24 h. Si tienes
entre 16 y 30 años, puedes ins-
cribirte en Imagina.

IMAGINA | El sábado 22, a las 21 h, en la Peluquería Noriega estilistas (c/. Jarama, 9)

‘Imagina tu Noche’ en ‘la pelu’

Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18).
La Cíber 21 horas Gratuito
Espacio creativo: restauración 21 horas Gratuito
Vales descuento para Tradicción 21 horas 3,20 euros
Entradas de Cines Ábaco 23 horas 2 euros
Vales descuento para la bolera 23 horas 2 euros
Peluquería Noriega estilistas (c/. Jarama, 9).
Noche en la peluquería 21 horas Gratuito
Cines Ábaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).
Paranormal Activity 3 0,15 horas 2 euros

SÁBADO 22 DE OCTUBRE

El próximo viernes, 28 de octubre, de 18 a 21
horas, arranca una nueva edición del torneo de
futbolín en la Cíber de Imagina para jóvenes
de 14 a 30 años. Se competirá con unas reglas
muy sencillas: no se puede marcar con la
media ni con la barra, las partidas se realiza-
rán al mejor de cinco goles y se competirá en
modo torneo y por parejas. 
Podrás inscribirte, hasta el jueves 27 de octu-
bre, en la Oficina de Información de Imagina
(c/. Ruperto Chapí, 18; teléfono 91 659 09 57),
de lunes a viernes, de 9 a 14 y de 17 a 21 horas.
También podrás inscribirte el mismo día hasta
media hora antes del inicio. 
La Cíber continúa con el resto de actividades
todas las tardes, de lunes a viernes, y es un
lugar de encuentro para chicos a partir de los

14 años donde pueden acceder a internet,
jugar con videojuegos y juegos de mesa, o,
simplemente, pasar el tiempo libre, escuchar
música o hacer amigos.

Torneo de futbolín, el viernes 28, en ‘la Cíber’
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BALONMANO
División Honor Plata
BM Alcobendas - 
Villa de Aranda
Sábado 22 - 18 h.
Pabellón de Los Sueños.

FÚTBOL
2ª Aficionado
Atlético Concilio -
Sporting Seis de Diciembre
Domingo 23 - 11 h.
Campo Óscar Molina.

2ª Aficionado
Atlético Chopera - 
Virgen de la Paloma 
Domingo 23 - 11 h.
Campo Fuente Lucha.

3ª Aficionado
Atlético Alcobendas -
Avenida
Domingo 23 - 13 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 3.

3ª Aficionado
Independiente - 
San Agustín
Domingo 23 - 17 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 2.

FÚTBOL SALA
Liga Nacional B. 1ª
Saybol - Distrito III
Domingo 23 - 16,30 h.
Polideportivo José
Caballero. Pabellón A.

HOCKEY SOBRE PATINES
Primera Nacional
CP Alcobendas - GEiEG
Sábado 22 - 19 h.
Polideportivo José
Caballero. Pabellón A.

VOLEIBOL
Superliga Femenina 2
Feel Voley Alcobendas - 
Vall d'Hebrón
Sábado 22 - 17 h.
Pabellón Amaya
Valdemoro.

CALENDARIO DE LA SEMANA

Juanjo Cobo y Alessandro
Petacchi son los grandes favo-
ritos para imponerse en el Cri-
térium Ciclista Internacional
de Alcobendas, que se dispu-
tará mañana sábado, 22 de
octubre, en un circuito urbano
por la Avenida de España.
El corredor español, reciente
vencedor de la Vuelta a Espa-
ña, anunció durante la pre-
sentación de la prueba “que
dará todo lo que le queda, ya
que, aunque estamos a final
de temporada, espero que se
vea un gran espectáculo en
Alcobendas”. También anun-
ció su renovación con el Geox,
equipo con el que la próxima
temporada correrá el Tour de
Francia y la Vuelta a España.
Cobo, que tiene en su palma-

rés el campeonato de España
contrarreloj sub 23 y la Vuelta
al País Vasco, vendrá acompa-
ñado por David Blanco y
David de la Fuente. Su princi-
pal rival será Alessandro
Petacchi, corredor italiano de
la Lampre, uno de los grandes
esprínters de los últimos años
y ganador de etapas en las
tres grandes rondas, donde
también ha sido maillot de la
regularidad.
Los aficionados de Alcobendas
podrán seguir a otros grandes
del pelotón internacional,
caso de los hermanos Sagan,
Peter y Juraj,  de Liquigás.

También estará presente el
Movistar,  con una buena
representación liderada por
Beñat Intxausti junto al
actual campeón de España,
José Joaquín Rojas, y a Fran
Ventoso, entre otros. 
El concejal de Deportes, Pablo
Salazar, ha destacado la cola-
boración de los ciudadanos
que se pueden ver afectados
por cortes de tráfico, en
momentos puntuales, duran-
te el desarrollo de este impor-
tante evento. La medida afec-
ta a los vecinos residentes en
la zona de la Plaza del Aliso y
de la Plaza del Sauce, perma-
neciendo cerrada la salida a la
Avenida de España desde las
14 a las 19:30 horas, de modo
que, si necesitan hacer uso de
su vehículo en este horario,
deberán tener en cuenta esta
incidencia y estacionar fuera
de la zona de influencia de la
carrera ciclista. 
El Critérium Ciclista comenza-
rá a las 16:30 h con la presen-
tación de corredores. A las
16:45 se disputará la contra-
rreloj por equipos; a las 17:30,
la carrera de eliminación, y a
las 18:10, la de fondo (40 vuel-
tas). Para finalizar, a las 19:10
se hará la entrega de premios.

CICLISMO | Se disputa mañana sábado, día 22, a partir de las 16:30 horas 

Juanjo Cobo, favorito en el Critérium Ciclista

Juanjo Cobo, el alcalde y el concejal
de Deportes, en la presentación del
Critérium Ciclista. 
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JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5.
C/. Libertad, 27.

91 652 07 25. Alcobendas.

COMPRO 
ORO

ALCOBENDAS CON SUS DEPORTISTAS

La Fundación Deporte Alco-
bendas convoca la quinta edi-
ción de Becas de Conciliación
de la Vida Académica y Depor-
tiva, destinadas a todos los
deportistas empadronados en
Alcobendas o a los que tengan
ficha federativa en algún club
de la ciudad durante las tem-
poradas 2010/11 y 2011/12
(en ambas). 
Las becas -100- están dotadas
con un vale para canjear en
material deportivo, una apor-
tación económica en una
libreta de ahorro, un lote de
libros de lectura de la editorial
Edelvives y una tarjeta fami-
liar de CosmoCaixa.
Los aspirantes deben cursar

estudios de 1º, 2º, 3º o 4º de
ESO, o bien de 1º o 2º de
Bachillerato LOGSE, y es nece-
sario haber aprobado por
completo el curso 2010/11.  
Esta iniciativa, pionera en
toda España, está incluida en
el programa social de Fundal
Educar Deportivamente y
busca reconocer el gran méri-
to que tiene compatibilizar
estudios y deporte. 
Otra idea asociada a estas
cien becas es el segundo cer-
tamen literario que Fundal
promueve entre los solicitan-
tes. Cada uno deberá entregar
una composición literaria en
torno al deporte en general o
a alguna experiencia personal

deportiva. 
El plazo límite para entregar
la solicitud es el viernes 4 de
noviembre, a las 14 horas.  
La documentación se entrega-
rá en las oficinas de Fundal
(polideportivo José Caballero;
Carretera de Barajas,  km.
1,400), de 8:30 a 18 horas, de
lunes a jueves. 
El Ayuntamiento de Alcoben-
das, Procter & Gamble,
Decathlon Alcobendas, Imagi-
na y CosmoCaixa apoyan la
concesión de estas 100 Becas
de Conciliación de la Vida Aca-
démica y Deportiva de Fundal.
Más información y consulta
de las bases de la convocato-
ria, en www.fundal.es.

BECAS | Se pueden solicitar hasta el viernes 4 de noviembre 

Fundal concederá 100 ‘Becas de Conciliación
de la Vida Académica y Deportiva’
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BREVES. TAEKWONDO. Estefanía López y Celia
Tortosa, de la Escuela de Taekwondo de Jesús
Tortosa, han finalizado en quinta posición en
el campeonato de Europa júnior, disputado el
pasado fin de semana en Chipre. Ambas estu-
vieron a punto de entrar en la lucha por las
medallas, pero las decisiones arbitrales en los
segundos finales de sus combates las aparta-
ron de estar entre las mejores.

FUNDAL. El Grupo Atisae, empresa especiali-
zada en la seguridad de bienes y personas, se

ha incorporado al Comité Benefactor de la
Fundación Deporte Alcobendas (Fundal). La
compañía, muy conocida al ser propietaria de
veinte ITV (Inspección Técnica de Vehículos) en
toda España, entra en Fundal como patrocina-
dora del Balonmano Alcobendas y de eventos
como el Torneo de Fútbol-7 Interempresas.

MILLA ESCOLAR. Hasta el 26 de octubre está
abierto el plazo de inscripción gratuita para
participar en la próxima Milla Escolar, que se
disputará el 6 de noviembre. En la milla pue-
den participar todos los atletas que lo deseen,
siempre que pertenezcan a colegios e institu-
tos de Alcobendas, a la Escuela Municipal de
Atletismo o a colegios de otros municipios
invitados por la organización. 
Los interesados pueden participar si se inscri-
ben el mismo día de la prueba, hasta 30 minu-
tos antes del comienzo de su carrera, previo
pago de dos euros.
Más información e inscripciones: en
www.cap-alcobendas.es.

Abiertas las inscripciones para la I Carrera Popular ASOBIDE 
La Asociación Trastornos Bipolar Depresivo Alcobendas, ASOBIDE, en colaboración con el Ayun-
tamiento de Alcobendas y el Club de Atletismo Popular, organiza la I Carrera Popular ASOBIDE,
que se disputará el domingo 13 de noviembre por un circuito urbano en las inmediaciones de
Arroyo de la Vega y del Distrito Urbanizaciones. 
Las inscripciones se pueden realizar en www.asobide.org o en la sede de ASOBIDE (Centro Cívico
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1) todos
los martes y miércoles, de 17 a 20 h. El
coste es de tres euros si se efectúa
antes del 31 de octubre; de cinco
euros, si se hace del 1 al 10 de
noviembre; y de diez euros, si se ins-
cribe el mismo día de la carrera,
hasta las 11 h., en la salida.

Ejercicio físico y diabetes
CURSO MONOGRÁFICO DEL 3 AL 29 DE NOVIEMBRE. 
Lugar: gimnasio del Servicio de Medicina Deportiva y piscina del polideportivo José Caballero.
Horario: martes y jueves, de 11 a 15 h. 
Precio: empadronados, 26,40 euros; no empadronados, 40 euros; y titulares del Abono Deporte,
21,10 euros.
Requisitos: reconocimiento y valoración funcional, para considerar la adecuación al pro-
grama y la prescripción, en el Servicio de Medicina Deportiva, donde se emitirá una
hoja de conformidad para poder realizar la inscripción en el departamento de Usuarios. 
Más información: en el Servicio de Medicina Deportiva.
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DE TODOU

TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Vigilante ,  l impiezas,
noches. 666 660 724.
Cocino ,  plancho, cuido
niños, tardes. 661 489 224.
Externa, limpiezas, cuido
niños. 650 527 083.
Plancho, limpieza, cuido
ancianos. 635 450 726.
Clases de matemáticas,
física, química, dibujo téc-
nico y biología. 636 871
037.
Cuido niños, ancianos, lim-
piezas. 634 307 886.
Limpiezas, plancho, cuido
niños. 667 658 328.
Interna ,  externa, cuido
ancianos, niños, plancho,
cocino. 666 953 323.
Paseo perros, jardinero,
pintor, limpiezas. 629 475
901.
Maestra y psicopedagoga
da clases de apoyo. 699
168 441.
Chica hace portes, mudan-
zas o lo que se presente.
648 190 679.
Mujer trabaja por horas.
679 315 611.
Labores de hogar, plancho,
cuido niños. 675 061 610.
Estudiante de Ingeniería
Informática da clases de
matemáticas, física y otras
a ESO y bachillerato. 627
394 763.
Delineante ,  cajera. 675
063 863.
Licenciado en Comunica-
ción Audiovisual. 678 719
370.
Externa, plancho, limpio.
652 277 260.
Cuido niños. 671 369 446.
Aprendiza de peluquería,
camarera. 680 463 966.
Externa, plancho, limpio.
91 261 51 50.
Asistenta ,  cuido niños,
ancianos, sábados por la
tarde. 699 265 281.
Plancho. 630 893 023.
Carpintero ,  jardinero,
peón. 605 490 672.
Limpio portales, casas, ofi-
cinas. 600 347 445.
Cuido ,  l levo y/o recojo
niños. 628 496 603.

Limpiezas ,  cuido niños,
paseo a ancianos. 680 418
140.
Mujer trabajaría. 608 201
549.
Interna para cuidar ancia-
nos, niños. 671 140 692.
Externa ,  cuido niños,
ancianos, l impieza o en
empresas. 649 196 669.
Técnico superior en educa-
ción infantil cuida niños.
618 566 688.
Dependienta en perfume-
ría. 676 942 212.
Interna, externa. 633 503
504.
Externa, limpieza, plancho,
cocino. 682 249 364.
Plancho ,  l impiezas. 635
048 580.
Labores de hogar, llevo y
traigo niños u otros. 625
748 689.
Conductor. 679 596 930.
Ayudante de cocina, lim-
piezas, manipuladora,
camarera. 673 364 479.
Externa, interna. 629 950
316.
Interna ,  externa, cuido
ancianos, niños. 672 612
074.
Licenciada en Filología
Inglesa da clases de inglés
y preparación al First a pri-
maria y ESO. 666 470 228.
Limpio ,  plancho, cuido
niños, ancianos. 653 095
637.
Externa, cuido niños, plan-
cho, l impio, labores de
hogar. 615 790 370.
Diplomada en Magisterio
da clases. 647 485 751.
Externa, plancho. 622 214
903.
Canguro. 660 180 446.
Llevo niños a colegio por
las mañanas o cuido en fin
de semana, recepcionista,
secretaria. 679 690 287.
Mujer trabaja por la tarde.
646 049 252.
Limpio casas, oficinas,
cuido niños, ancianos,
plancho. 675 413 302.
Interna ,  externa, cuido
ancianos. 622 679 951.
Empleada de hogar, plan-

cho, cuido niños, ancianos,
tardes. 91 113 55 79.
Externa ,  plancho, cuido
niños. 674 463 300.
Mujer trabaja por las tar-
des. 689 181 008.
Electricista, cerrajero, sol-
dador, conductor, reparti-
dor. 687 643 805.
Limpio portales,  casas,
canguro, recojo niños del
colegio. 658 066 281.
Cuido niños, ancianos, ayu-
dante de cocina, restauran-
te. 664 718 875.
Limpiezas. 628 155 410.
Limpio portales, casas. 676
238 385.
Cuido niños, ancianos,
camarera, office. 689 137
501.
Cuido ancianos y traigo y
recojo niños, tareas de
hogar. 688 281 165.
Limpio ,  plancho, cuido
niños, ancianos. 663 878
817.
Limpio ,  plancho, cuido
niños. 650 642 669.
Cuido y/o recojo niños,
tareas de hogar, externa.
620 563 179.
Recojo niños, cuido ancia-
nos, l impiezas, ayudo a
mudanzas. 627 304 327.
Interna, externa en fin de
semana, cuido ancianos,
office. 628 995 784.
Externa ,  interna, cuido
niños, ancianos. 696 286
825.
Cuido ancianos, interna,
externa, l impiezas. 645
266 749.
Asistenta, cuido ancianos,
niños. 689 818 192.
Camarera. 617 254 110.
Limpio casas, plancho. 635
828 012.
Cuido ancianos, cocino,
plancho. 664 094 853.
Ayudante de cocina, cuido
niños, limpio casas, cama-
rera. 699 213 294.
Limpiezas. 635 993 022.
Repartidor, chófer, carné B.
610 366 232.
Mujer trabaja por la maña-
na. 636 550 829.
Oficce, cuido niños, ancia-

nos. 685 771 632.
Mujer trabaja por las
mañanas. 681 099 388.
Cuido casas, chalés, cocino,
limpio, plancho, cuido
niños, ancianos. 616 970
264.
Manipuladora, reponedo-
ra, jardinera, cuido ancia-
nos. 627 668 265.
Externa, interna. 633 454
335.
Universitaria da clases a
primaria y ESO. 686 779
615.
Estudiante de Física da cla-
ses de física, matemáticas,
química a primaria y ESO.
678 418 867.
Reponedor, cajero, mozo
de almacén, cristalero, vigi-
lante. 634 966 178.
Externa, limpiezas, cuido
niños, ancianos. 654 489
756.
Diseñador de páginas web.
625 084 394.
Enfermera, cuida ancianos,
niños, limpiezas, plancho,
cocina española. 646 404
528.
Arreglo persianas, solda-
dor, chófer, cuido fincas.
628 683 514.
Fontanero, calefactor. 653
460 152.
Ayudante de cocina, lim-
piezas, cuido ancianos. 658
892 703.
Limpiezas ,  cuido niños,
plancho. 637 916 356.
Reponedor, conserje, por-
tero, pintor, jardinero, peón
albañil, limpio portales,
cristales. 652 070 329.
Albañil, jardinero, chófer.
622 615 972.
Labores de hogar, limpio
oficinas, portales. 647 224
192.
Reponedora ,  l impiezas,
cocino, plancho. 666 303
747.
Cuido niños, ancianos, tar-
des y/o fin de semana. 660
570 402.
Externa, limpiezas, cuido
niños. 693 997 426.
Limpiezas ,  cuido niños.
697 536 275.

Bolsadeempleo
www.alcobendas.org

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servi-
cio de Bolsa de Empleo.
Las candidaturas que
cumplen el perfil  han
sido enviadas a la empre-
sa y el proceso de selec-
ción sigue abierto.

Técnico en marketing
online. Jornada completa
y partida. Imprescindible
dominio de JOOMLA.
rrhh@bsgroup3.com.
Jefe de proyecto, docto-
rado en Ciencias Biomé-
dicas con experiencia en
técnicas inmunoenzimá-
ticas ELISA. REF: DCB11.
rrhh.empresas5@fpcm.es. 
Dependienta de 30 a 40
años con experiencia
para tienda de ropa de
señora. C.v.  con foto a
pacomer.61@gmail.com.
Adjunta de tienda de acce-
sorios en centro comercial.
Turnos rotativos. clai-
resrrhh1@claires.eu.
Cocinero/a, empresa de
catering. Experiencia,
conocimiento de APPC,
carné de manipulador y
ofimática. Info@alacena-
catering.com. 
Oficiales/as de peluque-
ría a jornada completa o
media jornada en turno
de tarde. Interesados lla-
mar al 91 651 40 12.
Gerocultora para ancia-
na con autonomía 2/3
tardes a la semana y/o
empleada de hogar 2
mañanas. 680 646 040. 
Profesor de inglés nativo
americano, clases parti-
culares. 91 662 50 66.
Interna. Imprescindible
referencias. 638 157 430.
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UN POCO

Servicio doméstico, limpie-
zas, cuido niños y arreglos
de ropa, cremallera, bajos,
etc. 671 809 883.
Camarero u office. 665 313
593.
Clases de costura, punto
de cruz, ganchillo a niñ@s.
630 419 979.
Profesor nativo titulado da
clases de inglés. 636 863
450.
Externa, cuido niños, plan-
cho, limpio. 671 849 810.
Clases a primaria y ESO de
matemáticas, inglés y len-
gua. 689 386 924.
Tareas domésticas, cuido
niños, tardes. 678 579 046.
Antenista. 600 008 739.
Cuidadora, cocinera, plan-
cha. 627 149 664.
Cuido niños, ancianos,
labores de hogar. 672 334
119.
Office, ayudante de cocina,
camarero. 698 648 152.
Externa, limpieza, plancha,
cuido niños, ancianos. 617
145 160.
Clases de bolillo. 616 844
962.
Clases de dibujo técnico,
matemáticas y física. 666
691 636.
Limpiezas ,  plancho. 622
300 752.
Cuido niños, ancianos, lim-
piezas. 639 417 758.
Profesor nativo da clases
de inglés. 699 586 108.
Limpiezas en general y
cristales. 650 573 759.
Estudiante de 3º de Magis-
terio da clases a infantil y
primaria, cuido niños, tar-
des. 639 097 635.

VIVIENDAS
VENTAS

Piso, 3 habitaciones, cale-
facción, gas natural, traste-
ro, piscina, jardines. 656
344 468.
Apartamento, 1 habitación,
baño completo, cocina
americana equipada, arma-
rios, aire, calefacción de gas

natural, plaza de garaje.
165.000 €. 629 282 451.
Piso. 629 414 718.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 3 habitaciones,
baño, 2 terrazas, gas natu-
ral.  175.000 € y 30 € de
comunidad. 677 471 846.
Piso en Algete, 3 habitacio-
nes, piscina. 175.000 €.
600 664 981.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 3 habitaciones,
baño, cocina amueblada, 2
terrazas. 165.000 €. 91 629
06 33.

ALQUILER
Piso nuevo en Paracuellos
de Jarama, 4 habitaciones,
2 baños, cocina grande,
tendedero, 2 plazas de
garaje. 850 €. 635 903 427.
Habitación a una persona.
240 €, gastos incluidos.
622 191 151.
Piso ,  4 habitaciones, 2
baños, aval bancario. 627
319 864.
Habitación a persona sola.
679 315 611.
Piso 3º amueblado, 3 habi-
taciones, aire en salón y
habitación, cocina, baño.
750 €. 659 485 516.
Habitación a pareja, chica,
no fumador. 250 €+gastos.
678 598 856.
Piso, 3 habitaciones. 750 €.
91 140 39 92.
Habitación. 633 200 992.
Busco piso, 2 habitaciones.
653 508 055.
Habitación. 250 €. 675 573
304.
Busco piso, 1-2 habitacio-
nes. 500 €. 676 320 371.
Habitación a chica. 653
865 324.
Busco piso semiamuebla-
do, 2-3 habitaciones. 91
651 00 22.
Habitación a mujer, dere-
cho a cocina. 300 €+gastos.
626 157 933.
Habitación a mujer sola.
628 674 293.
Chica busca habitación.
200 € y gastos. 638 710
122.

Piso a estrenar, 2 habita-
ciones, 2 plazas de garaje,
trastero, piscina, conserje.
750 €, comunidad incluida.
658 806 722.
Habitación con terraza y
otra mediana. 685 198
886.
Habitación a chica. 200 €.
697 407 171.
Habitación a persona sola,
wifi. 695 692 777.
Habitación. 200 €. 696 717
595.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, con o sin mue-
bles, 3 habitaciones. 650 €.
669 440 904.
Busco piso, 3 habitaciones.
600 €. 628 683 514.
Habitación a chica. 225 €+
gastos. 639 274 503.
Habitación. 638 732 321.
Habitación a chica, dere-
cho a cocina, salón, baño,
ascensor. 300 €. 630 173
337.
Piso semiamueblado, 3
habitaciones, cocina
amueblada y equipada,
baño completo, gas indivi-
dual. 700 €. 636 999 213.
Piso amueblado en San
Sebastián de los Reyes, 4
habitaciones, 2 baños
completos, armarios, terra-
za, parqué, calefacción y
agua caliente central.
1.100 € y fianza de 2 men-
sualidades, sin aval. 655
448 007.
Piso amueblado, 2 habita-
ciones, cocina amueblada
con electrodomésticos,
garaje. 750 € y aval banca-
rio. 647 073 291.

TERRENOS
Y LOCALES
Alquilo plaza de garaje en
c/. Constitución. 91 653 62
95.
Vendo parcela solada de
600 m. con casita inglesa
en Las Castillas, amuebla-
da, 3 habitaciones, baño,
aire, piscina. 143.000 €. 91
651 86 81.

Alquilo local de 35 m. ins-
talado, en c/. Manuel de
Falla. 666 429 342.
Alquilo plaza de garaje en
c/. San Vicente y otra en
San Sebastián de los Reyes.
600 618 052.
Alquilo plaza de garaje
frente al C.C. Pablo Iglesias.
80 €. 646 110 457.
Vendo plaza de garaje en
c/. Pablo Picasso. 15.000 €.
678 556 664.
Alquilo plaza de garaje en
el Paseo de Valdelasfuen-
tes. 45 €. 625 360 623.
Alquilo plaza de garaje en
c/. San Antonio. 80 €. 91
652 08 87.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Francisco Baena Valde-
moro. 630 173 337.
Vendo o alquilo plaza de
garaje en San Sebastián de
los Reyes. 647 485 751.
Alquilo plaza de garaje en
la Plaza de Rosa Chacel. 70
€. 627 406 908.
Vendo plaza de garaje en
c/. Marqués de la Valdavia.
22.000 €. 646 481 080.
Alquilo plaza de garaje
frente a Renfe Valdelas-
fuentes. 650 303 041.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Alegría. 658 362 812.
Traspaso bar cafetería fun-
cionando  por no poder
atender. 616 682 779.
Alquilo plaza de garaje. 90
€. 678 106 242.
Alquilo plaza de garaje en
c/. José Méndez Baena y
otra en c/. Padilla. 634 414
288.
Alquilo plaza de garaje
grande en el Paseo de la
Chopera. 625 972 575.
Alquilo plaza de garaje
para coche y moto en San
Sebastián de los Reyes. 650
864 127.
Alquilo plaza de garaje
para moto en Travesía de
Huesca. 659 713 743.
Alquilo plaza de garaje
para moto y coche en Fuen-
te Lucha. 687 960 270.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Maestro Luna. 80 €. 610

946 77.
Alquilo plaza de garaje ,
zona Valdelasfuentes. 699
220 348.

VEHÍCULOS
Citroën Xsara TD, año
2000, 196.000 km. 1.500 €.
666 389 097.
Nissan Pixo ,  11.000 km.
6.500 €. 678 556 664.
Ford Fiesta 1800 diésel,
año 1998, aire, dirección,
seguro. 678 598 856.
Honda NSR 125, año 1999,
13.000 km.,  duerme en
garaje. 1.200 €. 685 100
343.
Seat Altea TDI, año 2008,
85.000 km., limitador de
velocidad, clima bizona,
llantas. 6.995 €. Y Renault
Clio, año 2007, 65.000 km.,
cierre, aire, dirección, ABS,
ESP. 696 518 905.
Seat Ibiza .  1.500 €. 660
292 436.
Nissan Vanette. 626 554
842.

VARIOS
Compro ordenador Pen-
tium III con entrada ISA.
630 232 706.
Deshumidificador, humidi-
ficador, bañera-cambiador,
carrusel para cuna, calien-
tabiberones eléctrico y
coche. 675 063 863.
Sofás 3+2. 616 467 276.
Gran enciclopedia Univer-
sal, enciclopedia de Histo-
ria de España, ropa de niño
de 12, 13 y 14 años. 666
470 228.
4 ruedas para Seat Ibiza.
687 717 117.
Televisor de 40”, pantalla
plana. 646 346 072.
Silla para niños con paráli-
sis cerebral con todos los
accesorios. 600 664 981.
Cámara de fotos Olympus
7.1 megapixel.  660 484
286.
Regalo sofá 3 plazas. 617
001 560.
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CINES ÁBACO 
Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-
las, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com. 
Hasta el 27 de octu-
bre.

• LA COSA
Sáb. y dom., 12:15 h.
Todos los días, 16,
18:10, 20:20 y 22:30 h.
Vier. y sáb., 0:50 h.
• PARANORMAL 
ACTIVITY 3
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16:15,
18:15, 20:15 y 22:15 h.
Vier. y sáb., 0:15 h.
• TENTACIÓN EN 
MANHATTAN
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16:20,
18:25, 20:30 y 22:40 h.
Vier. y sáb., 0:45 h.
• LA VOZ DORMIDA
Sáb. y dom., 12:30 h.
Todos los días, 16:45,
19:20 y 22 h. Vier. y
sáb., 0:40 h.
• ENREDADOS
Sáb. y dom., 12:30 h.
Todos los días, 16:15 y
18:20 h.
• CONTAGIO
Sáb. y dom., 12:20 h.
Todos los días, 15:50,
18:10, 20:30 y 22:45 h.
Vier. y sáb., 1 h.
• MIENTRAS DUERMES
Sáb. y dom., 12:10 h.
Todos los días, 16,
18:15, 20:30 y 22:45 h.
Vier. y sáb., 1 h.
• SIN SALIDA
Sáb. y dom., 12:10 h.
Todos los días, 16:10,
18:20, 20:40 y 22:50 h.
Vier. y sáb., 1 h.

• EL SUEÑO DE IVÁN
Sáb. y dom., 12:15 h.
Todos los días, 15:50 y
18:05 h.
• INTRUDERS
Todos los días, 20 y
22:10 h. Vier. y sáb.,
0:20 h.
• CRAZY, STUPID, LOVE
Sáb. y dom. 12 h. Todos
los días, 17:30 h.
• LOS 3 
MOSQUETEROS 2D
Todos los días, 20:20 y
22:45 h. Vier. y sáb., 1
h.
• JOHNNY ENGLISH
RETURNS
Todos los días, 20:25 y
22:40 h. Vier. y sáb.,
0:45 h.
• NO HABRÁ PAZ
PARA LOS MALVADOS
Todos los días, 20:15 y
22:30 h. Vier. y sáb.,
0:45 h.
• LA DEUDA
Todos los días, 20:10 y
22:25 h. Vier. y sáb.,
0:45 h.
• PHINEAS & FERB
Sáb. y dom., 12:30 h.
Todos los días, 16 y
18 h.
• ÓPERA
Adriana Lecovreur.
Martes, 22:30 h. 

CINESA 
LA MORALEJA 
Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333 231. Hasta
el 27 de octubre.

• CONTAGIO
Dom., 12 h. Todos los
días, 16, 18:10, 20:25 y

22:35 h. Vier. y sáb.,
0:50 h.
• JOHNNY ENGLISH
RETURNS
Dom., 12:15 h. Todos
los días, 16 y 18:05 h.
• ZOOLOCO
Dom., 12 h. Sáb. y
dom., 16 h. 
• TENTACIÓN EN 
MANHATTAN
Dom., 12 h. Todos los
días, 16:30, 18:30,
20:30 y 22:30 h. Vier. y
sáb., 0:30 h.
• LA COSA
Dom., 12 h. Todos los
días, 16:05, 18:15,
20:30 y 22:45 h. Vier. y
sáb., 1 h.
• MATGIN CALL
Dom., 12:15 h. Todos
los días, 16, 18:10,
20:25 y 22:40 h. Vier. y
sáb., 0:55 h.
• MIENTRAS DUERMES
Dom., 12 h. Todos los
días, 20:15 y 22:30 h.
De lun. a jue., 16 y
18:05 h. Vier. y sáb.,
0:45 h.
• CRAZY, STUPID, LOVE
Todos los días, 20:10 h.
• ONE DAY
Dom., 12:15 h. Todos
los días, 16:05, 18:20,
20:35 y 22:45 h. Vier. y
sáb., 0:55 h.
• NO HABRÁ PAZ
PARA LOS MALDITOS
Vier. y sáb., 0:50 h.
• LA DEUDA
Todos los días, 22:30 h.
• LA VOZ DORMIDA
Dom., 12 h. Todos los
días, 16:15, 19:30 y
22:15 h. Vier. y sáb.,
0:50 h.
• LOS PITUFOS
Dom., 12 h. De vier. a
dom., 18:05 h.

CINES

✚
FARMACIAS SERVICIO 
DE URGENCIA

VIERNES, 21.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
SÁBADO, 22.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DOMINGO, 23. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
LUNES, 24. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MARTES, 25.
Avenida Olímpica, s/n. 
MIÉRCOLES, 26. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
JUEVES, 27. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
VIERNES, 28.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

DEL 21 AL 28 DE OCTUBRE. 
Avenida Olímpica, s/n. (de 23 a 9,30 horas).

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.

DANZA. Sábado 22 de octubre, 20 horas.
Wonderland. (Víctor Ullate Ballet de la Comunidad de Madrid.
Coreografía: Víctor Ullate. Música: Philip Glass. Director adjun-
to: Eduardo Lao). 21 € / 17€.  

Entradas: de martes a viernes, de 18 a 20 h, y dos horas
antes del espectáculo. En el teléfono 902 488 488 y en
www.entradas.com.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. 

CONCIERTOS: 
Orquesta Filarmonía.
Gala de Zarzuela. Sábado 22 de octubre, a las 19:30 horas, en
el Auditorio. 10 €. 
Ensayo abierto al público de la Gala de Zarzuela. Sábado 22 de
octubre, a las 12 horas. 1 €. 

Entradas: en taquilla, los viernes y sábados, de 11 a 13:30 y de
17 a 19:30 horas, y en www.entradas.com.

PROGRAMACIÓN MUNICIPAL
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VIERNES 21 - 20:30 H. -
AUDITORIO DEL CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS
Concierto Ibercaja
Jóvenes Intérpretes,
con la actuación de
Francisco López, flauta
travesera, y Pedro Gar-
cía-Baró, piano. Inter-
pretarán obras de
Telleman, Beethoven,
Schumann y Poulenc.
Organizado por la Fun-
dación Ciudad de Alco-
bendas. Entrada libre. 

SÁBADO 22 - 19:30 H. -
AUDITORIO DEL CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS
La Fundación Ciudad
de Alcobendas organi-
za la Gala de Zarzuela
que ofrecerá la
Orquesta Filarmonía.
El programa del con-
cierto es un recorrido a
través de cien años de
zarzuela que incluye el
género chico, la come-
dia musical, el sainete
lírico y la zarzuela pro-
piamente dicha. Entra-
das: 10 euros. El
mismo sábado, a las

12 horas, ensayo gene-
ral abierto al público,
con entradas a un
euro.

LUNES 24 - 19 H. -
CENTRO CULTURAL 
PABLO IGLESIAS
Hasta el 28 de octubre
puede verse la exposi-
ción audiovisual Voces
entre dos orillas, en la
que se muestran algu-
nas de las etapas de la
ruta migratoria hacia
Europa y las causas y
efectos de las migra-
ciones, e invita a cono-
cer la realidad de Áfri-
ca escuchando las
voces de nueve muje-
res. El lunes 24, a las
19 horas, habrá una
charla-coloquio, en la
que participará una de
las mujeres protago-
nistas del documental.  

MIÉRCOLES 26 - 19 H. -
CENTRO MUNICIPAL 
LA ESFERA
Entrega de los Premios
Largo Caballero, con la
presencia de Cándido

Méndez y José Ricardo
Martínez, secretarios
general y regional de
UGT, respectivamente. 

VIERNES 28 - 20:30 H. -
AUDITORIO DEL CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS
Concierto-conferencia
a beneficio de la Con-
vención Internacional
sobre Derechos de las
personas con Discapa-
cidad. En la conferencia
intervendrán Ana Sas-
tre, delegada de Dere-
chos Humanos del
Comité Español de
Representantes de Per-
sonas con Discapaci-
dad, y Javier Roma-
ñach, del Foro de la
Vida Independiente. El
recital de piano será
ofrecido por Pablo
Peláez. Entradas: 10 €. 

VIERNES 28 - 18 H. -
CENTRO MUNICIPAL 
LA ESFERA
Tardes de Baile de
Mayores, de 18 a 21
horas, con un dj’ pin-
chando la música.  

VIERNES 28 - 22 H. -
CENTRO MUNICIPAL 
LA ESFERA
Noches de Bailes de
Salón, a las 22 horas,
con una clase de baile
de salón avanzado
conducida por el pro-
fesor y dj’ Israel Diez. A
las 23 comenzará el
baile. Entradas: cuatro
euros, con reducción
del 25% para menores
de 30 años, mayores
de 65 y pensionistas
con carné acreditativo.

HASTA EL 10 DE 
NOVIEMBRE - CEPI
Éxodo: refugiados a las
puertas de Europa. La
crisis humanitaria de
Libia y Túnez es una
exposición de 22 foto-
grafías tomadas en la
frontera libio-tunecina
en los momentos más
duros de la crisis que
desencadenó la repre-
sión y el conflicto
armado libio. Podemos
verla en el CEPI (Aveni-
da de España, 8 de S.S.
de los Reyes). 

EXPOSICIÓN

BAILES DE SALÓN

BAILE MAYORES

CONCIERTO

PREMIOS

COLOQUIO

ZARZUELA

CONCIERTO
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‘Wonderland’, la última coreografía del Ballet de Víctor
Ullate, llega al Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas
Wonderland, la última coreografía del Ballet de Víctor Ullate, llega al Teatro Auditorio Ciudad
de Alcobendas el sábado 22 de octubre, a las 20 horas. Víctor Ullate se adentra en la compleji-
dad de la enfermedad mental y sitúa al público dentro de un psiquiátrico para mostrar, con
toda la delicadeza de la danza, el mundo y las inquietudes de sus moradores, para asomarse a
la locura sin miedos ni prejuicios. Wonderland es una obra íntima, y a la vez universal, que
Ullate construye en torno a los recuerdos de toda
una vida y que dedica a su hermana Marisol. La
buena facultad interpretativa de los bailarines
entra, en ocasiones, en competencia con su habi-
lidad para la danza, de tal modo que el especta-
dor duda si el bailarín podrá salir de su silla de
ruedas para bailar. La música de Philip Glass y el
vestuario de Anna Güell logran una certera pues-
ta en escena. Las entradas, a 17 y 21 euros, se
pueden adquirir en las taquillas del Teatro Audi-
torio y del Centro Cultural Pablo Iglesias.
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