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Alcobendas celebra el Dia
Mundial de la Infancia

L

Recuerdo a las Becas de musica y El ‘soul jazz’ de China
victimas de la danza para 25 jovenes  Moses, hoy viernes,
violencia de género de Alcobendas en el Teatro Auditorio
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Entrega de los Premios
Municipales por la Igualdad y la
Conciliacion

El Ayuntamiento de Alcobendas y la Comuni-
dad de Madrid promueven un afio mas estos
premios, que reconocen a aquellas empresas
del municipio que llevan a cabo medidas
innovadoras en materia de igualdad de opor-
tunidades y conciliacion de la vida personal y

laboral.

Fecha: miércoles 28 de noviembre, a las 13
horas, en el Centro de Arte Alcobendas (c/.
Mariano Sebastian lzuel, 9).

Para acudir, es necesario confirmar asistencia
en el teléfono 91 659 76 00 (extensio-

nes 2205, 2265y 2619) o en el correo
electrénico
desarrolloeconomico@aytoalcoben-

das.org.

Objetos perdidos

siguientes objetos perdidos:

REF. CONCEPTO

5604/12 MOovil HTC, color blanco.

5610/12 Cartera con documentos a nombre
de “Matthew Edwards Maycock”y
dinero en metalico.

5617/12 Gafas de sol graduadas.

Se encuentran depositados en la sede de la Policia Local (Avenida de Valdelaparra, 124) los

REF. CONCEPTO

5636/12 Anillo plateado biforme.

5662/12 Dos pendiente plateados.

5663/12 Medallén plateado “Letra
Gucci”.

Para poder recuperar el objeto es necesario acreditar su propiedad.
Horario de la Oficina Municipal de Objetos Perdidos: de 8 a 14 horas.

para ayudar a familias que

{Quién recibe la ayuda?

sus miembros en paro
y que no perciban prestacion o subsidio.

Documentacion a presentar

nuevamente la documentacion.

anliny,

I ALCOBENDAS
W un modelo de ciudad

pasan por un periodo de necesidad transitoria.

Aquellas familias empadronadas en Alcobendas con todos

“Llenamos la despensa”

{Qué es? Es un programa del Ayuntamiento de Alcobendas

o Certificado de empadronamiento de toda la unidad familiar.

o Certificado del INEM indicando que no perciben ningun tipo de subsidio o prestacion
(de todos los miembros mayores de edad de la familia).

o Deberan mostrar D.N.I. o Tarjeta de Residencia en el momento de entregar la documentacion.

Las familias que han recibido la ayuda en la campafa de octubre no tendran que presentar

PUEDEN REALIZAR LA SOLICITUD EL 19y 20 DE NOVIEMBRE,
DE 10 A 12 HORAS, EN EL PUNTO DE INFORMACION AL VOLUNTARIADO.

Casa de las Asociaciones (c/. Caceres, 18), despacho 5.
Teléfonos: 91 652 25 74y 91 659 76 00 (extensiones 8313 y 8314).
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El 28 de octubre fue la Milla Esco-
lar. Soy madre de un nifo de 3
anos que participaba por primera
vez. Todo fenomenal, el ambiente,
la organizacion, un dia genial. El
unico fallo que puedo dar es que,
cuando corrieron los mas benjami-
nes, o sea, las nifas y nifos del afo
2009, como mi hijo, cuando llega-
ron a la meta, no tenian ni un tris-
te zumo como el resto de categori-
as, que tenian cada uno un refres-
co a elegir. A ver si para la proxima
se soluciona: son ninos y les hace
ilusion participar y recoger algo
por su gran esfuerzo.

Sandra Manrique

Soy un joven y mi situacion se ase-
meja a la de cientos de personas
que viven actualmente en Alco-
bendas: estoy trabajando y vivo en
una habitacion...

No entiendo la gestion inmobilia-
ria que hay en todo el municipio,
ya que siempre que ando por las
calles, veo decenas y decenas de
casas sin dueno, de inmobiliarias,
de particulares incluso. Se suma
que llevo buscando durante meses
casa para mi solo y no encuentro
nada, ya que prefieren poner un
precio desorbitado (dada la crisis
que hay ahora) antes que bajarlo a
400-450 euros y poder tener el
inmueble ocupado y tener ganan-
cias. He contactado con decenas de
personas, buscado decenas de
pisos y nada... Se cierran a poder
dar una vivienda a aquellos que lo
necesitan por el precio que se les
ofrece, que en estos tiempos no se
puede pedir mucho, y menos a los
jovenes, que nos tenemos que
conformar viviendo en habitacio-
nes, con lo que conlleva eso.

José

Quisiera agradecer a los servicios
de Proteccién Civil y Policia Local la
atencién que me ofrecieron el dia 1
de noviembre en la calle del Fuego
(Bar Hortensia), asi como a Vicente.
Muchas gracias.

P.Q.C.

Me gustaria saber si es posible
regular el volumen de la senal
auditiva para invidentes de los
semaforos de Alcobendas, concre-
tamente, los de la zona del Centro
de Arte de la calle Mariano Sebas-
tian Izuel. Por supuesto, no se trata
de negarles la seguridad vial a las
personas ciegas, pero vivo en un
tercer pisoy, con las ventanasy
persianas cerradas, el exagerado
volumen auditivo de los indicado-
res de paso han conseguido des-
pertarme a las 7 de la manana
incluso en domingos y festivos.
Personalmente, me desquicia el
insistente ‘pio-pio’y agradeceria
que el Ayuntamiento actuase apro-
piadamente.

Juan

Mi agradecimiento al equipo médi-
co de Cirugia General del Hospital
Infanta Sofia, torre 2-52 planta, a
las enfermeras y auxiliares. No sé
el nombre de todas; lo siento,
Diana, Miguel, Yolanda, Carmen
(franciscana). Yo fui paciente de la
habitacién 556.

Siempre recordaré el interés, des-
velo, cercania y humanidad. En
este agradecimiento, que se reco-
nozcan todos los de la planta. No
me quiero olvidar de Malika, que
nos animaba todos los dias.
Siempre os recordaremos. Sois un
ejemplo a copiar de lo que un
paciente desea cuando va a un
hospital. Gracias, amigos.

Francisco V. y M2 Luisa G.

Dirija su carta a SietediaS: Plaza Mayor,
1-32 planta. 28100 Alcobendas; o su
correo electrénico a mc.comunica-
cion@aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, apelli-
dos, direccion, teléfono y nimero de
DNI. Sietedia$ se reserva el derecho de
publicar tales escritos, asi como de
extractarlos si lo considera conveniente,
y no se hace responsable de las opinio-
nes vertidas en ellos. No se admitiran
escritos que contengan denuncias con-
tra personas, empresas, entidades, etc.
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Becas para veinticinco jévenes valores de la musica

Veinticinco jévenes de nuestra ciudad han recibido una beca de manos del presidente de la Funda-
cién Ciudad de Alcobendas, Ignacio Garcia de Vinuesa, que les ayudara a continuar con sus estu-
dios de musica o danza. Los becados destinaran los fondos a costearse estudios en conservatorios
de distintas ciudades de Espafa e, incluso, de otros paises como Francia o Alemania. Este afio, por
primera vez, se han otorgado becas para danza y también para el pago de partituras, libros de texto
especializados, vestuario, instrumentos o accesorios para instrumentos. Con estas becas, la Funda-
cién pretende ser un estimulo y un apoyo para que jévenes valores en el campo artistico musical o
dancistico puedan continuar sus estudios y desarrollen sus valores. El acto de entrega de becas se
desarroll6 esta semana en la Escuela Municipal de Musica y Danza, y, junto con el alcalde, ha entre-
gado las mismas Cristobal Soler, director musical titular del Teatro Lirico La Zarzuela.
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ME ODIA, NO ME ODIA, ME ODIA, NO ME ODIA. LA VIOLENCIA NO ES AMOR
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MUIJER | Con actividades culturales, deportivas y de sensibilizacién social

Alcobendas recuerda a las
victimas de la violencia de género

Son ya cerca de cincuenta las
mujeres fallecidas en Espana
en lo que va de afio a causa de
la violencia de género. Medio
centenar de vidas truncadas y
medio centenar de hogares
rotos por una realidad que
asusta y que no para. El proxi-
mo 25 de noviembre, Dia
Internacional Contra la Violen-
cia de Género, se las recordara
a todas ellas, pero también se
recordara la necesidad de
seguir trabajando unidos por
el fin de esta lacra social.

En Alcobendas, de nuevo la
palabra FIN encabeza la campa-
ha contra la violencia de género,
esta vez, bajo el lema Me odia,
no me odia, me odia, no me
odia. La violencia no es amor.

Programa de actos

Estos son los actos previstos
para conmemorar el 25-N:

« Teatro: Mujeres de Acd y de
Alld. Miércoles 21 de noviem-
bre, 19 h. Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas. A
cargo del grupo de Teatro
Yeses. La obra muestra la his-
toria de cuatro mujeres de dis-
tinta procedencia: colombia-
na, mexicana, venezolanay
espafiola, que, a modo de cas-
ting, se iran presentando dis-
puestas a desentrafiar con
humor el episodio mas tras-
cendente de su vida. Invita-
ciones: Casa de la Mujer.

- Il Jornadas ‘Alcobendas por
un futuro sin violencia’. Vier-
nes 23 de noviembre, 10 h.
Teatro Auditorio. La Unidad
Contra la Violencia de Género
de la Policia Local y la Casa de
la Mujer, como Punto Munici-
pal del Observatorio Regional
de la Violencia de Género,
organizan esta actividad, que

contara con la intervencién de
victimas y profesionales. Diri-
gido a alumnado, profesorado,
familias y publico en general.
« Declaracién institucional.
Viernes 23 de noviembre, 12
h. Plaza Mayor. Lectura de la
declaracion por parte de la
concejal de Integracién e
Igualdad de Oportunidades.
Suelta de globos.

- Partido de balonmano
femenino. Sabado 24 de
noviembre, 19:30 h. Pabellén
de los Suefios. Partido de pre-
paracioén para el Campeonato
de Europa. Las jugadoras lle-
varan camisetas con el logo
de la campana contra la vio-
lencia de género.

+ Plenario Sectorial de Igual-
dad de Oportunidades-
Mujer. Jueves 29 de noviem-
bre, 18:30 h. Centro de Arte
Alcobendas. El plenario es un
organo de participacién ciu-
dadana, anual, de caracter
abierto, para recoger propues-
tas y tratar temas importan-
tes relacionados con la igual-
dad de género. Inscripciones:
SAC y Casa de la Mujer, hasta
el 28 de noviembre

- Programa de radio. Se va a
elaborar un programa de
radio profundizando en
temas de violencia de
género con la participa-
cién de jovenes de Alco-
bendas. Una vez elabo-
rado, se podra escuchar
en la web municipal.

« Exposiciéon. Del 19 al 30
de noviembre, en el
pasillo de la segunda
planta de Imagina,
estara la exposicion
Caras ocultas, una
retrospectiva de los
movimientos femi-

nistas desde sus origenes hasta
hoy. Abierta de lunes a vier-
nes,de9aldydel7a2lh

« Las 7 diferencias. Concurso
fotografico. Los participantes
deben mostrar lo que no podi-
an hacer antes las mujeres y
ahora si, mediante dos foto-
grafias y un texto informativo
sobre el tema. Se debe presen-
tar la imagen en jpg y el texto
en word. Inscripciones hasta
el 28 de noviembre. Bases:
www.imaginalcobendas.org.
« 1, 2, 3, Accion. Concurso de
video. En formato video, hay
que presentar trabajos que
denuncien la publicidad
sexista en forma de parodia,
de burla, de exageracion. se
pueden presentar en formato
JAvi o .Mov. Inscripciones:
hasta el 28 de noviembre.
Bases: www.imaginalcoben-
das.org.
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JUNTOS HACEMOS ALCOBENDAS

PARTICIPA | Sobre cultura, deporte, medio ambiente, mujer, cooperacion...

Haz tus propuestas en el Plenario Sectorial

Los plenarios sectoriales
comienzan a realizarse este
mes de noviembre. Son érga-
nos de participacién ciudada-
na de caracter abierto y dirigi-
dos a todos aquellos vecinos
interesados en un sector con-
creto: cultura, deporte, medio
ambiente, cooperacion... En
cada plenario se informara
sobre las actuaciones que se
estan realizando en los distin-
tos ambitos y se recogeran
todas las propuestas que los
participantes planteen, y
estas propuestas se analizaran
durante el ano en cada una de
las 11 comisiones sectoriales,
constituidas por asociaciones
del sector, para luego ser remi-
tidas a la delegacién munici-
pal responsable.

Los primeros plenarios que se
celebran son:

plenarios se

Alcobendas

Mujer e

Igualdad. Jueves 29 de
noviembre, en el Centro de
Arte Alcobendas, a las 18:30
horas.

Cultura. Martes 4 de diciem-
bre, en la Casa de Asociacio-
nes, alas 18 horas.
Cooperacioén, Sensibilizacién
y Ayuda Humanitaria. Lunes
10 de diciembre, en el Centro
Cultural Pablo Iglesias, a las
18 horas.

Participacién Ciudadana.
Martes 11 de diciembre, en el

ctoriales

Centro Cultural Pablo Igle-
sias, a las 18 horas.
Integracion Social e Inmigra-
cién. Jueves 13 de diciembre,
en el Centro de Arte Alcoben-
das, alas 18:30 horas.

Si estas interesado en partici-
par en el Plenario Sectorial, no
pierdas la oportunidad de
hacer tus propuestas e inscri-
birte en el que te corresponda.
La formas de inscripcién de
cada convocatoria se publica-
ran en SietediaS.

ORO

COMPRO

DESATRANCOS
(*) SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para cddigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94 UHGE/}IICIAS

C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5. C/. Libertad, 27.
C/. Marquesa Viuda de Aldama, 74.

91 652 07 25. Alcobendas.

HORAS

AHORA

TE LLEVAMOS

NUESTRA
_.COCINA

PEDIDCIS Al

16624114
FAAETRDA SR AMRC
13000 o 1800

00k & 73100
AR CEimAn

.
A DOMICILIO




DISENA ALCOBENDAS. EL FUTURO QUE QUEREMOS
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PARTICIPACION | Culmina la implantacién del Reglamento Ciudadano de Participacién
El Consejo Social de la Ciudad se presenta el

proximo jueves, 22 de noviembre

El Consejo Social de la Ciudad
(CSC) se presenta el proximo
jueves, 22 de noviembre, en el
Saléon de Plenos del Ayunta-
miento abierto a toda los veci-
nos (hasta completar aforo).
Culmina asi la implantacién
del Reglamento Ciudadano de
Participacién con todos los
ambitos de participacién
puestos en marcha: el territo-
rial, el sectorial y, ahora, el
estratégico. En este mismo
acto, se presentara el desarro-
llo del proximo Plan Estrategi-
co de la ciudad: Disena Alco-
bendas. El futuro que quere-
mos y el modelo de participa-
cién en el mismo.

El Consejo aglutina a repre-
sentantes de los ambitos
territorial y sectorial, con lo
que esta especialmente dise-
nhado para ser el nucleo cen-
tral de participacién en pro-
yectos que afectan a toda la
ciudad y a todos los sectores.
Tiene la finalidad de promo-
ver y canalizar una reflexion
conjunta de las entidades
sociales, culturales, econémi-
cas y asociativas en torno a
los grandes temas estratégi-
cos que afecten a la ciudad en
su conjunto.

Organos del Consejo Social
de la Ciudad

El CSC cuenta con tres 6rganos
de participacién: el Plenario, la
Coordinadora Permanente y
las Mesas de Dialogo.

El Plenario esta presidido por
el alcalde y en él pueden parti-
cipar todos los ciudadanos,
asociaciones, empresas y
demas actores econémicos,
sociales y politicos interesa-
dos. Es el espacio en el que se
presentan los trabajos realiza-

;gaﬁﬁwaf

dos, o por realizar, y se aprue-
ban los documentos finales.
La Coordinadora Permanente
esta presidida por el concejal
de Participacion y compuesta
por 22 miembros, entre los que
se encuentran representantes
del Gobierno municipal, de los
grupos politicos, de los espa-
cios de participacion territorial
y sectorial, o de los agentes
econémicos y sociales de la
ciudad. Este es el principal
ambito de trabajo del Consejo.
Por ultimo, las Mesas de Dia-
logo sirven para el analisis y
debate de aspectos concretos
de proyectos o planes de
ambito estratégico. Estan
abiertas a la participacién de
todos los vecinos, trabajado-
res, empresas, asociaciones o
colectivos del
muni-

Consefe Secind de fa Cladad

cipio que estén afectados o
interesados en la materia u
objeto concreto de cada mesa.

Funciones
Las funciones del CSC son
entre otras:
+ Emitir informes, estudios y
propuestas en materia de des-
arrollo econémico local, plani-
ficacion estratégica de la ciu-
dad y grandes proyectos urba-
nos, cuando sea solicitado por
el alcalde, el Pleno o alguna
junta de distrito.
+ Debatir los proyectos rele-
vantes para la ciudad.
« Debatir y valorar los temas
de interés general que plante-
en los consejos sectoriales o
las coordinadoras territoriales.
- Constituirse como foro de
dialogo y cauce maximo de
participacién entre los agen-
tes econémicos, sociales, pro-
fesionales y vecinales con la
corporacién municipal,
encargandose de transmi-
tir, ademas, el trabajo rea-
lizado desde todos los
ambitos de participacion
ciudadana.
+ Asesorar al Ayuntamiento
en la definicion de las grandes
lineas de la politica y gestion
municipal y generar asi el
consenso ciudadano.

e cue
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MIL COSAS QUE HACER EN ALCOBENDAS

EDUCACION | Se llevaré a cabo los martes del 27 de noviembre al 18 de diciembre

Abierto el plazo de inscripcion para el segundo
grupo de la Escuela de Padres y Madres

El segun-
do grupo
de la Escuela de Padres y
Madres del Ayuntamiento de
Alcobendas se celebrara del
27 de noviembre al 18 de
diciembre, en cuatro sesiones
de hora y media de duracion.

Las sesio-
nes ten-
dran lugar
los martes, de 11 a 12:30
h, en Imagina (c/. Ruperto
Chapi, 18), yde 17:30 2 19, en
el Centro de Arte Alcobendas
(c/. Mariano Sebastian Izuel,
9). En el horario de tarde
habra servicio de guarderia.
Las personas interesadas

pueden inscribirse en el Cen-
tro Psicopedagoégico (c/. Car-
men Méndez Baena, 1; telé-
fono 91 653 02 83).

La Escuela de Padres y Madres
es un servicio municipal que
se ofrece desde el Centro Psi-
copedagogico como apoyo a
las familias con hijos de hasta
11 anos de edad. En este espa-
cio se trabajara en grupo y se
debatiran los aspectos que
mas inquietan a los padres de
la evolucion de sus hijos y su
comportamiento. Podran con-
trastar opiniones, compartir
experiencias y ver las distin-
tas maneras de enfocar deter-
minadas circunstancias. Las
sesiones estaran coordinadas
por un psicologo.

EL ABACO JAPONES Y LA SABIDURIA
ORIENTAL. Abacusmaster For Kids abre sus
puertas con talleres gratuitos con motivo del
Dia Mundial de la Infancia. Se mostrara de
donde viene y para qué sirve un abaco, lo
aprenderan a utilizar los nifos, se haran diverti-
dos juegos y sera en Inglés. AbacusMaster es
un programa de desarrollo de inteligencia para
ninos de 5 a 13 afos orientado al calculo men-
tal. Su objetivo es contribuir al desarrollo para-
lelo de los dos hemisferios cerebrales. Reserva
plaza gratuita en madrid@abacusmaster.com.

VENTAJAS Y RIESGOS DEL COMERCIO ELECTRONI-
CO. A través de internet, los consumidores
adquieren productos y contratan servicios de
forma rapida y cémoda, pero también asumen
ciertos riesgos, como no poder examinar la
calidad del producto; que este no llegue,
venga deteriorado o no se corresponda con el
adquirido; a quién y cémo reclamar, o cémo
realizar los pagos de forma segura. Estas 'y
otras cuestiones tendran su respuesta en la
jornada Los riesgos del comercio electrénico
que organiza el Ayuntamiento. Se ofreceran

consejos y recomendaciones para prevenir
posibles delitos que pueden darse en la red. Se
celebrara el martes 20, de 18:30 a 20 h, y el
jueves 22, de 11 a 12:30. Inscripciones: en el
Servicio de Consumo (c/. Libertad, 6), los
lunes, miércoles y viernes, de 9 a 13:30 h; en el
teléfono 91 663 70 01 (extensiones 4054 y
4055), de lunes a viernes, de 9 a 13:30 h; o en
consumo@aytoalcobendas.org.

PREVENCION DEL SOBREPESO Y LA OBESIDAD
INFANTIL. Con motivo del Dia Mundial de la
Infancia, el Ayuntamiento impartira la charla E/
derecho a la salud del nifo: prevencion de la obe-
sidad infantil y educacion alimentaria el martes
20,de 17 a 18 h, en el Centro Civico Distrito
Centro. Se abordaran las tacticas alimentarias y
educativas para prevenir el sobrepeso y la obesi-
dad infantil. Ambos estan asociados al desarro-
llo de enfermedades como la diabetes, la hiper-
tension y los accidentes cerebrovasculares, por
lo que son un serio problema de salud que debe
abordarse desde edades tempranas. El Ayunta-
miento esta adherido al Programa Thao para la
prevencion de la obesidad infantil.
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MEDIO AMBIENTE | Es prioritaria la movilidad en las principales avenidas y accesos
Alcobendas cuenta con 233 toneladas de sal

en el ‘Plan de Actuacion ante Nevadas’

233 toneladas de sal, ocho
cuchillas quitanieves y 10
vehiculos esparcidores de sal.
Estas son las cifras del Plan de
Actuacion ante Nevadas 2012-
2013, que se ha activado,
como en afios anteriores, el
pasado 15 de noviembre.

El Ayuntamiento de Alcoben-
das tiene listas 200 toneladas
de sal en los almacenes y
otras 33 estan en manos de
las entidades de conservacion
para esparcirse por las vias 'y
zonas publicas, si fuera nece-
sario, en caso de una impor-
tante nevada. El primer obje-
tivo de este plan municipal es
asegurar el trafico rodado en
las principales avenidas del
casco urbano y en las carrete-
ras de acceso a la ciudad. Para
ello, el Ayuntamiento dispone
de cuatro vehiculos con cuchi-
llas quitanieves, un vehiculo
pick up con cuchilla, una
cuchilla instalada en un dum-
per, asi como una séptima
sobre un camioén. Y para
esparcir la sal, cuenta con tres
vehiculos, dos esparcidores
remolcables y, si fuera necesa-

rio, otros vehiculos de diferen-
te tonelaje para el transporte.
En cuanto a las diferentes
urbanizaciones y al Parque
Empresarial La Moraleja, las
entidades de conservacion
disponen de 33,5 toneladas de
sal, una pala quitanieves, una
esparcidora de sal, otras dos
remolcables, dos camiones lis-
tos para expender sal y varios
vehiculos de transporte.

Despejar accesos peatonales
En caso de una importante
nevada, todos los camiones y
vehiculos auxiliares munici-
pales y toda la plantilla de
operarios se pondrian en ser-
vicio para actuar contrala
nieve. Con cardacter prioritario
se despejarian los accesos
peatonales a los servicios
béasicos de la ciudad, tales
como centros de salud, los edi-
ficios de la Policia Local, el
Ayuntamiento, la comisaria
del Cuerpo Nacional de Poli-
cia, colegios, institutos, esta-
ciones de metro y tren y los
centros comerciales.

El Plan de Actuacion ante

Nevadas prevé la limpieza
prioritaria de al menos uno de
los margenes de las principa-
les calles, como el Paseo de la
Chopera, Marqués de la Val-
davia, Constitucién, Capitan
Francisco Sanchez, Libertad, la
acera de los pares de la Aveni-
da de Espana, Real Vieja, La
Cruz, Marquesa Viuda de
Aldama, Jarama, Paseo de Val-
delasfuentes, Largo Caballero,
Manuel de Falla y la Plaza de
la Coronacion y las pequeiias
calles que acceden o salen de
la misma.

Los vecinos deben saber

El plan municipal incide tam-
bién en una serie de medidas
preventivas que deben cono-
cer y adoptar los vecinos,
entre otras:

+ Las comunidades de propie-
tarios y urbanizaciones deben
prever un acopio de sal sufi-
ciente para limpiar su zona de
acera, rampas de garaje y
zonas comunes.

- Evitar el vertido de agua
sobre aceras y calzadas que
pudiera generar placas de
hielo.

« No utilizar las bocas de riego
de la via publica y, si detecta-
ra pérdidas de agua, contacte
con el departamento de Vias
Publicas del Ayuntamiento.

+ Revisar los aspersores y difu-
sores de las zonas verdes que
lindan con la via publica para
que no expulsen agua sobre
aceras o calzadas que pudie-
ran generar un peligro para
vehiculos o peatones.

- Sitiene conductos externos
de agua, procurar protegerlos
con aislante térmico y tape
las llaves de paso con plasti-
cos, panos o trapos.
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CUIDA TU SALUD. HAZTE REVISIONES PERIODICAS
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SALUD | Jornadas de prevencion y diagnéstico de la osteoporosis

Por unos huesos fuertes y sanos

' — ™y

El Ayuntamiento de Alcoben-
das organiza Las jornadas de
prevencion y diagndstico de la
Osteoporosis los dias 28 y 29
de noviembre, en colabora-
cién con la Fundacién Hispa-
na de Osteoporosis y Enfer-
medades Metabdlicas Oseas
(FHOEMO) y la Universidad
Popular de Alcobendas. Estan
dirigidas por el Servicio de
Salud, que realizara pruebas
de diagndstico a mujeres de
Alcobendas con edad igual o
superior a 45 afios, con prefe-
rencia para aquellas que no
hayan hecho la prueba en edi-
ciones anteriores.

El miércoles 28, de 10 a 14 h,
tendra lugar una jornada
informativa en el salon de
actos del Centro Cultural
Pablo Iglesias, donde diversos

especialistas de prestigio
abordaran de forma compren-
sible y amena temas cruciales
tales como los correctos habi-
tos de vida en las mujeres
para prevenir la enfermedad,
los dispositivos ortopédicos y
los ultimos avances en el tra-
tamiento de la osteoporosis.
Ademas, el 28 y 29 de
noviembre se realizaran den-
sitometrias 6seas gratuitas en
la Universidad Popular de
Alcobendas, previa peticion
imprescindible de cita y hora.
Las pruebas son indoloras e
inofensivas y se realizan en el
pie por lo que es importante
llevar calzado facil de quitar y
evitar medias o pantis.

Las inscripciones para asistir
a las charlas informativas y
para las pruebas diagnosticas

son independientes, de
forma que, si desea asistir a
ambas, debe solicitar que la
inscriban en las dos listas. Se
aconseja que quienes se
apunten a la prueba lo hagan
también a las charlas, ya que
la informacién es crucial
para conseguir una adecuada
prevencién y tratamiento de
la enfermedad.

Las inscripciones estaran
abiertas del 16 al 27 de
noviembre para las mujeres
de Alcobendas que se hacen
la prueba por vez primera, y
del 22 al 27 de noviembre,
para quienes ya se la han
hecho en alguna otra ocasién
y la solicitan de nuevo (segun
disponibilidad de plazas). Las
inscripciones se realizan en el
Servicio de Atencion Ciudada-
na llamando a los teléfonos
010 (desde un fijo de Alcoben-
das) o0 91 484 31 99 (si se
llama desde fuera de la ciu-
dad o desde un mévil). Las
plazas son limitadas y el dia y
la hora se asignaran por rigu-
roso orden de llamada.

La osteoporosis es una enfer-
medad que tiene una especial
frecuencia en las mujeres a
partir de la menopausia. En la
Unién Europea se calcula que
cada 30 segundos se produce
una fractura ésea relacionada
con esta enfermedad.

Subvenciones para asociaciones
de Salud, Integracion Social,
Consumo y Mayores para 2012

miento, PBS, centros civicos, Casa de las Aso-
ciaciones, Casa de la Mujer, centros de mayo-
res y web municipal (www.alcobendas.org).

Con fecha 31 de octubre de 2012, ha sido
aprobado el Decreto de Adjudicacién Definiti-
va de Subvenciones para el afio 2012 para las
asociaciones de Salud, Consumo , Integracién
Social y Mayores (decreto 861 de
31/10/2012). El decreto se encontrara expues-
to en los tablones de anuncios del Ayunta-

Actividad del Grupo Integramujer

« Taller de ‘Goma EVA’. Un monitor impartira
este original taller en el que dejare-

mos que la imaginacién se apodere

de la actividad. Viernes 23 de noviem-

bre, a las 17:30 h, en el Centro Civico
Distrito Centro.
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FOTOGRAFIA. Artistas del
Pueblo, A Contraluz'y 50 mm
organizan el Il Concurso de
fotografia Ciudad de Alcoben-
das sobre el Paso del Tiempo.
Presentacion de fotos: hasta el
21 de noviembre, inclusive, en
la Casa de las Asociaciones.
Premios: 250, 150 y 100 euros,
para invertir en material foto-
grafico. Bases completas: en
http://participa.alcobendas.or
g/artistasdelpueblo.

GALA FLAMENCA. Organizada
por la Casa de Andalucia, el 6

de diciembre, a las 19 horas, en
el Centro Municipal La Esfera.
Venta anticipada de entradas:
desde el 22 de noviembre, en
su sede de La Esfera. Precio: 3
euros.

PUERTAS ABIERTAS. La Asocia-
cion juvenil Waslala te invita a
conocer esta asociacion el
domingo 18 de noviembre en
el Espacio Waslala (c/ Libertad,
35),dellaldydel7 a2l
horas. Habra talleres gratuitos:
cajon flamenco,de 11a 12 h
(es necesario traer el cajon);

Bollywood, de 12 a 13 h; tango,
de 13 a 14 h; sevillanas, de 17
a 18 h; danza y movimiento, de
18 a 19 h; danza africana, de
19 a 20 h; y danza oriental, de
20a21h.

PRESENTACION. La Asociacion
de Cultura Japonesa de Alco-
bendas da informacion para
nuevos socios sobre su plan de
actividades el viernes 23, a las
19 h, en la Casa de las Asocia-
ciones. Mas informacion: acul-
turajaponesa.wordpress.com.

TAPEO. La Asociacion Cultural
Hispano Alemana organiza un
tapeo alemdan con cerveza,
taller de bailes latinos y bailo-
terapia el 23 de noviembre, de
20 a 24 horas, en el Centro Cul-
tural Berlin. Precio: 10 euros.
También organizan talleres
intensivos de alemdn inicia-
cion-adultos (miércoles, de 18
a 20 h; precio: 49 euros); con-
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‘XX Festival Alternativo Radio Utopla

El proximo viernes, 23 de
noviembre, a partir de las
20 h, en la plaza cubierta
del Centro Municipal La
Esfera, Radio Libre Norte
celebra su XX Festival Alter-
nativo Radio Utopia, en el
que podremos ver la
actuacion de los grupos
madrilenos Eureka y Sweet
Paste, ganadores del con-
curso de maquetas, y La
Banda del Destierro (grupo
de Alcobendas). A las 20:30
h, comenzaran las actua-
ciones, y a las 23:45, se
anunciara el ganador.

versacion alemdn intermedio-
adultos (miércoles, de 20 a 22
h; precio: 49 euros), especial de
preparacion ‘Trabajar en Ale-
mania’ (entrevistas...; precio:
50 euros, desempleados: 25
euros). Y para nifnos, taller
intensivo de conversacion y jue-
gos alemdn (4-13 afios; jueves,
de 17:15 a 19 h; precio: 49
euros); de positividad, poten-
ciacion personal y risoterapia
(jueves, de 18 a2 19:30 h; 9
euros/un taller, 15 euros/dos
talleres); de bienestar: medita-
cién zen (martes, de 19 a 20:30
h; 10 euros/mes) y bailoterapia
100% latino (lunes o viernes,
de 19:30 a 20:30 h; 19
euros/mes). Teléfonos: 620 893
107y 619 341 653.

BAILES DE SALON. Barrio del
Pilar imparte clases los lunes
por la tarde. Informacion: c/.
Malaga, 50. Teléfono: 91 652
4470 (tardes).

‘GALA A LA ESPANOLA'. Por
Ballet Angela Garrido, el 9 de
diciembre, a las 19 horas, en La
Esfera. Venta anticipada de
entradas: en Deportes LINCE

(Travesia de Juan M. Sanchez,
Pedagogo, 8) y en el teléfono
633 773 661. Precio: 5 euros.

INTEGRACION. La Fundacidn
Apai organiza unas jornadas de
puertas abiertas y un mercadi-
llo los dias 16, 17 y 18 de
noviembre, de 11 a 20:30
horas, en su sede (Avenida Val-
delasfuentes, 32 de S.S. de los
Reyes) para que conozcas su
museo de papel e imprenta,
participes en talleres de graba-
doy encuadernacion o disfru-
tes de su exposicion de arte.

BAILE MODERNO. Sarasvati
imparte clases los miércoles,
de 20 a 22 horas. Teléfono: 664
791 426.

MISA ROCIERA. Este domingo,
dia 18, alas 13 horas, en la
iglesia de San Pedro y cantada
por el Coro Rociero Virgen de la
Paz de la Asociacion Andaluza.

VIAJES. Scanteia organiza dos
viajes de fin de semana: el 24y
25 de noviembre, a Sort y
Andorra; y el 6y 7 de diciem-
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bre, a La Rioja y Navarra. Precio
por viaje: 59,90 euros. Intere-
sados: contactar con Elena en
el teléfono 640 136 616 o por
correo electrdnico en
lida1958@yahoo.es.

PENA ATLETICA. Si quieres
hacerte socio de la Pefia Atléti-
ca Alcobendas y socio no abo-
nado del Club Atlético de
Madrid con grandes ventajas,
pasate por la pefa: te hacemos
todos los tramites sin tener
que desplazarte al Vicente Cal-
derén. Mas informacion: en c/.
Marquesa Viuda de Aldama, 23
y en el teléfono 91 653 62 91.

ASAMBLEA. EI movimiento Alco-
Sanse 15M celebrara asamblea
el domingo 18 de noviembre, a
las 12 horas, en la Plaza Mayor
de Alcobendas.

CLASES. La Asociacion Andaluza
imparte clases de sevillanas
para ninos los lunes y viernes
de 17 a 18 horas; de yoga/pila-
tes, los martes, de 17:30 a
18:30, y de /atinos saldn, los
martes, de 19 a 20 horas. Telé-
fono: 661 736 080 (Pedro).

COMIDA DE NAVIDAD. La Aso-
ciacion Alcolar celebra la comi-
da de Navidad el 16 de diciem-
bre, a las 13:30 horas, en Salo-
nes Mily. Precio: socios, 15
euros; no socios, 45 euros. Pue-
den retirar sus invitaciones los
jueves, a partir del 22 de
noviembre, de 17 a 19 horas,
en su sede en la Casa de las
Asociaciones.

CONFERENCIA. La Asociacion La
Paz es Posible organiza la con-
ferencia Condcete a ti mismo y
descubre tu paz interior el jue-
ves 22 de noviembre, a las 20
horas, en el Centro Cultural
Pablo Iglesias. Mas informa-
cion: Www. wopg.org.
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Subvenciones a entidades de
Integracion e Igualdad

Aprobacioén definitiva del acuerdo de conce-
sion de subvenciones para asociaciones del
ambito de Integracion e Igualdad de Oportu-
nidades correspondiente al afio 2012 por
decreto n? 863, de fecha 6 de noviembre de
2012, de la vicepresidenta del Patronato de
Bienestar Social, en cumplimiento de lo dis-
puesto en el articulo 17 de la Ordenanza
Municipal Reguladora de las Subvenciones de
Fomento del Asociacionismo y la Participacién
Ciudadana del Ayuntamiento de Alcobendas.
Finalizado el procedimiento de concesién de
subvenciones, se hace publica la relacion de
beneficiarios, que se podra consultar en la
web del Ayuntamiento (www.alcobendas.org)
y en la Casa de la Mujer.

Plenario Sectorial de Cultura

Se convoca a todas las personas interesadas
en participar en el Plenario Sectorial de Cultu-
ra, el martes 4 de diciembre, a las 18 horas, en
la salon de actos de la Casa de las Asociacio-
nes (c/. Caceres, 18).

A esta reunién estan invitados todas las aso-

ciaciones o vecinos interesados, con el fin de
realizar propuestas relativas al area de Cultu-
ra.

Inscripcion: en el teléfono 91 659 76 00
(extensiones 8307 y 8306), por correo electro-
nico en ygonzalez@aytoalcobendas.org o, pre-
sencialmente, en la Casa de las Asociaciones.

Reordenacion en la
Avenida de la Industria

El proximo lunes, 19 de noviembre, comenza-
ra la primera fase de la reordenacion de la
Avenida de la Industria, dentro de los trabajos
de remodelacion del Nudo de Valdelaparra
que se vienen desarrollando en el entorno
desde el pasado mes de junio.

En esta primera fase se intervendra sobre la
acera sur, ampliando y adecuando la calzada
existente con el fin de poder ejecutar las pos-
teriores fases segunda y tercera, mantenién-
dose un carril de circulacion por sentido en
todo momento. La circulacion peatonal

se trasladard a la acera norte, que-

dando inaccesibles temporalmente

las plazas de aparcamiento situadas

junto a la margen del arroyo.
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CONSULTA LAS BASES EN WWW.CONECT@.ALCOBENDAS.ORG
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TECNOLOGIA | Para mayores de 14 afios, del 16 de noviembre al 16 de diciembre

Conect@ convoca el ‘I Concurso de Fotografia’

El Centro de Nuevas
Tecnologias Conect@
convoca el I Concurso
de Fotografia y Tec-
nologia, en el que
podran tomar parte
las personas mayores
de 14 atios que resi-
dan en Alcobendas y
que sean usuarios
registrados en dicho
centro municipal. La
tematica de las imagenes debe estar relacio-
nada con las nuevas tecnologias y la ciudad
de Alcobendas. Cada participante podra
enviar un maximo de tres fotografias, de las
cuales sera el autor original de las mismas,
no pudiendo ser presentada ninguna obra
en nombre de otra persona.

Las imagenes deberan presentarse en forma-
to jpg, con un tamafo minimo de 1024x1024
pixeles, sin exceder de cinco megabytes. Se
acompafiaran con una breve descripcién de
un maximo de 200 caracteres donde se refle-

je la intencionalidad y
el significado que el
autor ha querido trans-
mitir. La recepcién de
las obras sera del 16 de
noviembre al 16 de
diciembre de 2012 a
través de Conecta
Alcobendas (Facebook),
@Conectalcob (Twitter)
y el correo electronico conec-
ta@aytoalcobendas.org.
Las fotografias aceptadas en el concurso se
expondran en el Centro de Nuevas Tecnolo-
gias Conect@, situado en la Casa de las Aso-
ciaciones (c/. Soria, 43), y a través de las
redes sociales del mismo (Facebook, Twitter
y Flickr). Un jurado concederd tres premios,
entregandose a los ganadores una tablet
Nexus 7, una camara digital Canon 16 Mgpx
y un libro de fotografia digital, respectiva-
mente.
Las bases se pueden consultar en la web
www.conecta.alcobendas.org.
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Campaiia 3

‘Recogida de juguetes’

Recogemos juguetes y libros (no de texto) nuevos o en perfecto
estado que se entregaran a distintas ONG. Recogemos alimentos
no perecederos para la campana Llenamos la despensa.

Dias: Sabado 17 de noviembre (de 11 a 20 horas).
Domingo 18 de noviembre (de 11 a 14 horas).

Lugar: c/. Isabel Rosillo, 4.

Para que todos puedan tener juguetes en Navidad.

“|l|l','

B ALCOBENDAS

@ Un modelo deciudad  www.alcobendas.org
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El 20 de noviembre se celebra
el Dia Mundial de la Infancia y
Alcobendas lo festeja con una
amplia programacion para
celebrar con pequenos y gran-
des el compromiso de nuestra
ciudad conla infancia.

Alcobendas, Ciudad Amiga
de la Infancia

El 20 de noviembre de 1989,
se firmé en la Asamblea
General de Naciones Unidas
la Convencion de los Derechos
del Nirio, un tratado legislati-
vo de 54 articulos que recono-
ce a los menores de 18 afos
como titulares de derechos de
proteccion, provision y parti-
cipacion. En 2005, Alcobendas
se convirtié en una de las pri-
meras ciudades espafolas en
comprometerse en la aplica-
cién de este marco legislativo
desde el ambito municipal.

Actividades para todos los
gustos

Durante estos dias, se han
programado diferentes activi-
dades con un objetivo primor-
dial: dar a conocer los dere-
chos del nino y fomentar su
respeto y aplicacion.

ElCubo de Imagina.

Con ojos de nifo saharaui,
exposicion fotografica de la
Asociacion Juvenil Lunaria.

Polideportivo municipal.

XI Torneo ‘Menina’ de tenis,
a favor de Unicef con la parti-
cipacion de los mejores jove-
nes tenistas de Madrid. Mas
informacion: www.fundal.es.

19'h.LaEsfera.

Gran Gala Benéfica de Teatro
Infantil ‘Risas por un kilo’. A
favor del programa Llenamos
la despensa. La asociacion de
teatro Druida representara La
profecia: Las desventurosas
hazanas.de Crispin de Garra-
pinillos, de Fernando Lalana.

INFANCIA | Con actividades para los nifios y

Alcobendas celebra el Dia ¢

La entrada es un kilo de comi-
da, a canjear el mismo dia del
espectaculo, desde las 17:30
h, en la parte trasera de las
taquillas de La Esfera. Se
repartira un maximo de 4
entradas por persona, excepto
las familias numerosas y pre-
via presentacion de carné.

De 17:30 a 20:30 h.

Centro de Arte Alcobendas.
Aventurarte continua con el
taller para la creacién de una
exposicion sobre los derechos
del nifio. De 11 a 14 afios.

De 17:30 a2 19:30 h.

Centro de Arte Alcobendas.
El Jugueton. Con juegos y
actividades para celebrar los
derechos del nino. De 4 a 10
anos. Inscripcion gratuita,
desde las 17 h, en el mismo
centro y hasta completar
aforo de 50 nifos. Cada perso-
na puede inscribir a un maxi-
mo de dos ninos, excepto las
familias numerosas.

Sabado, de 11:30 a 14:30 y de
17 a 20 h, y domingo, de 11 a
14:30. La Esfera.

I Jornada sobre el Juego,
Infancia e Igualdad. Por
medio del juego, recordare-
mos la importancia del jugue-
te como transmisor de valores
de igualdad y no violencia.
Dirigido a publico infantil y
familiar.

De 11 a 14 h. La Esfera.

Gran Fiesta del Dia Mundial
de la Infancia. Con talleres
infantiles y juegos de entrete-
nimiento en familia. Se podra
aprender a hacer rangolis tipi-
cos de la India o jugar para
conocer el derecho a la vivien-
da; nos ensenaran cuidados
para tratar a los animales con
respeto y carifio; podremos
jugar al TChoukball, conside-

rado por la Unesco como
deporte para la paz; o partici-
par en un taller de confeccién
de pulseras a favor de la soli-
daridad intergeneracional.
También habra juegos de
mesa, un taller de prevencion
de las lesiones en la infancia,
el taller musical Concertistas
por un dia, un macroscalextric
del circuito de Montmel6 y un
juego gigante de La Oca para
que los ninos se lo pasen en
grande.

No faltaran los talleres de
expresion plastica y una yin-




y sus familias

de 1a Infancia

cana de educacién vial, ade-
mas de un coche patrullay
una moto para que los mas
pequenos puedan ser policias
infantiles por un dia.
Ademas, habra actividades
para fomentar derechos tan
importantes con la no discri-
minacioén, reivindicando el
aprendizaje de los valores de
convivencia y para llamar la
atencioén a la importancia de
proteger a los menores y ofre-
cerles cuidados especiales.

La fiesta terminara con un
espectaculo de samba que

traza un festivo paralelismo
entre la universalidad de la
percusion y la musica y los
derechos del nifio.

Entidades y organizaciones
comprometidas con el bienes-
tar de la infancia participan
en la fiesta ofreciendo estas
actividades recreativas para
conocer en familia los dere-
chos de la infancia. Partici-
pan, entre otras entidades,
Unicef, Fundacion Vicente
Ferrer, Centro Integral de Aco-
gida de Animales de Madrid,
Red Deporte y Cooperacion,
Amigos del Pueblo Saharaui,
El Rincon de Butan, Abenin,
Mad Mundi, Apama, Fundal y
Escuela de Samba Bloco do
Baliza.

El Consejo de Infancia y Ado-
lescencia, como comisién
infantil que representa a los
nifios de Alcobendas, estara
en la fiesta para mostrar
como los nifios son ciudada-
nos de pleno derecho en
nuestra ciudad.

19 h. La Esfera.

Concierto Joven. La ONG Abe-
nin Ben por la Infancia, junto
con el Consejo de la Juventud
de Alcobendas, celebrael I
Festival de Musica Joven con
la actuacién de los grupos
Supernadie y Sound Soldiersm
(ganadores de Festimad 2012)
y Pol. Dirigido a publico de 10
a 21 anos.

De 17:30 a 18:30 h.
Mediateca Anabel Segura.

D al cuadrado: Derechos y
deseos. Dirigido a nifios de 4
a 12 anos acompanados de
sus padres, este taller preten-
de, a través de un cuento rela-
cionado con la interculturali-
dad, desarrollar la expresivi-
dad plastica.

De 18 2 19:30 h. Centro de
Nuevas Tecnologias
Conect@.

Ponte al Dia. Infancia y Ado-
lescencia vs méviles y
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‘tablets’. Jornadas de debate
sobre la influencia que ejer-
cen los moviles y las tablets
en la infancia y la adolescen-
cia y la importancia en su
educacién. Inscripciones: gra-
tuitas, hasta el 19 de noviem-
bre, en el teléfono 91 623 73
87y, presencialmente, en el
Centro Conect@ (c/. Soria, 43)
o el mismo dia de la charla si
hubiera aforo.

De 17 a 18 h. Centro Civico
Distrito Centro.

El derecho a la salud del
nifio: prevencion de la obesi-
dad infantil y educacion ali-
mentaria. Charla sobre salud
infantil que ofrece el Servicio
de Salud, adherido al Progra-
ma Thao para la prevencion
de la obesidad infantil.

De 17 a 19 h. Aula de Educa-
cion Ambiental.

Talleres de ‘Reci-clarte’ floral
y exposicion de oficios tradi-
cionales. Los nifios aprende-
ran, junto a sus acompafnan-
tes adultos, a dar una segun-
da vida a objetos de desecho
y conoceran aquellos oficios
tradicionales extintos en los
que el trabajo manual era la
base de las sociedades. Para
ninos de 6 a 12 afios.

De 11:30 a 13:30 h. Casa de
las Asociaciones.

Fiesta de los Clubes Infantiles
por los Derechos de la Infan-
cia. El Consejo de Juventud de
Alcobendas ofrecera un
homenaje a todos los nifios
que participan activamente
en los programas de ocio edu-
cativo de los Clubes Infantiles:
Lunaria, Silbame, Yambo,
Pipa, Roquenublo y La Luna.
Juegos, manualidades, bailes
y hasta un videomaraton
esperan a los participantes.
Mas informacién sobre la pro-
gramaciéon: en Imagina (c/.
Ruperto Chapi. 18). Teléfono
91659 09 57.
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FUNDACION CIUDAD DE ALCOBENDAS | El martes 1 de enero, a las 20 horas
A la venta las entradas para el ‘Concierto de

Ano Nuevo: Una tarde con la familia Strauss’

Ya estan a la venta las entradas
para el Concierto de Ano
Nuevo: Una tarde con la familia
Strauss. Sera el martes 1 de
enero, a las 20 h, en el Teatro
Auditorio, a cargo de la Orques-
ta Clasica Santa Cecilia, guiada
por Donato Cabrera, director de

la Orquesta de San Francisco. El
concierto ofrecera un recorrido
por los valses mas conocidos de
la familia Strauss: El Danubio
azul, el Vals del emperador, la
Marcha Radetzky... Por otra
parte, hard una referencia a la
obra de otro Strauss, Richard,

Esta semana se ha firmado un
convenio entre la Fundacion Ciudad
de Alcobendas e Ibercaja por el que
esta ultima se convierte en
patrocinadora del concierto.

con dos obras magistrales: Asi
hablé Zarathustra y Burleske
para Piano y Orquesta, con la
interpretacién de la gran pia-
nista Maria Raduto.

Las entradas cuestan 25 y 20
euros. Pueden adquirirse en las
taquillas del Teatro Auditorio y
del Centro Cultural Pablo Igle-
sias y en entradas.com. Habra
descuentos especiales para
familias numerosas, mayores
de 65 afios y jévenes. Ademas,
los socios del Abono General
del Teatro Auditorio tendran
un descuento del 25%.

La mejor inversion cir= 2012

51 grandesn .wwundaﬁ Exc|u5n'as

_..ln—-!

180:250 2

es42 398.000

www.elsotodetempranales.com
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BAILE | El sabado 24 de noviembre, en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas
‘Madrid en danza’ llega con ‘Rew’, un paseo

por la danza espafola y el flamenco

El sabado 24 de noviembre se
presenta en el Teatro Audito-
rio Ciudad de Alcobendas el
espectaculo Rew, con el que se
pretende “pulsar la tecla del
rebobinado” y ofrecernos una
retrospectiva de la danza
espafiola y el flamenco a tra-
vés de un elenco de 15 artistas
entre bailarines, bailaores, ins-
trumentistas y cantantes. La
direcciéon y coreografia son
responsabilidad de Manuel
Linan y Daniel Dona, profesio-

danza, el estudio, la evolucion,
la raiz, destacando y defen-
diendo su género mas repre-
sentativo. Juntos han unifica-
do los distintos perfiles de la
danza espafiola y esa es la
finalidad que proponen. La
produccion es de Ana Carras-
co, siendo los intérpretes
Agueda Saavedra, Cristian
Martin, Hugo Lopez, Jesus Fer-
nandez, Estibaliz Barroso,
Adrian Santana, Cristina de
Vega, Juan Pedro Delgado,

Anabel Moreno y Lucia Guar-
nido. Al cante esta Juan Debel
y a la guitarra, Arcadio Martin.
Este montaje ha sido incluido
dentro del festival Madrid en
danza 2012. El espectaculo
esta programado a las 20 h.

La entradas (11 y 16 euros) se
pueden adquirir en las taqui-
llas del Teatro Auditorio Ciu-
dad de Alcobendas y del Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias, en
www.entradas.com y en el
teléfono 902 488 488.

nales del flamenco y de la
danza espafiola, respectiva-
mente, desde hace mas de
ocho afios, quienes tratan de
encontrar su propia voz coreo-
grafica e interpretativa a par-
tir de estos dos estilos y de su
aprendizaje en otras discipli-
nas artisticas. De esta manera,
la compania acerca sus mon-
tajes a publico y critica espe-
cializada en flamenco y danza
espanola con una gran plurali-
dad en su repertorio. A Daniel
Dona y Manuel Linan les une
su inquietud por la creacion,
el cuidado de la estética de la

-
Curso
‘Cierre contable. Cuentas anuales’

Objetivos: elaborar de forma practica las nue-
vas cuentas anuales a través de la resolucion
de supuestos que nos permitan registrar los
hechos financieros de acuerdo con las normas
de valoracion del nuevo plan contable.

Se elaboraran balances de apertura, cuenta de
pérdidas y ganancias, estado de cambios en el
patrimonio neto, estado de flujos de efectivo y
elaboracién de la memoria.

Se entregara diploma acreditativo del curso.
Fechas: del 19 al 29 de noviembre, de lunes a
jueves, de 17 a 20 h, en el Punto de Encuentro
Empresarial (carretera de Fuencarral, km. 1-12
planta).

Inscripcién: departamento de Comercio, Des-
arrollo Econdmico y Empleo. Teléfono: 91 659
76 00 (extensiones 2288, 2303 y 2301). Correo
electrénico: desarrolloeconomico@aytoalco-
bendas.org.

Juntas Municipales de Distrito

e Distrito Urbanizaciones: martes 20 de
noviembre, a las 19 h, en el Centro Civico Ana-
bel Segura.

o Distrito Norte: miércoles 21 de noviembre, a
las 19:30 h, en la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes (sala polivalente).

e Distrito Centro: lunes 26 de
noviembre, a las 19 h, en el Centro

Civico Distrito Centro.
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LLEVA A TUS HIJOS A LAS MEDIATECAS, LO PASAREIS BIEN

ALCOBENDAS EN PANALES | Las inscripciones se realizan desde el lunes 19 de noviembre
‘Cientos cantarines cuentos’ para bebés

- |

Alcobendas en Panales llega
fiel a su cita del ultimo vier-
nes y sabado de cada mes; en
esta ocasién, con Cientos can-
tarines cuentos, de la cuentera
Cristina Verbena, el 23 y 24 de
noviembre, en el Centro Cul-
tural Pablo Iglesias.

El espectaculo son canciones

PISOS VENTA

de corro, de comba, de falda,
de nana.. que se cuentan y se
cantan. Historias sencillas,
juguetonas, que se disfrutan
despacio. Con el programa
Alcobendas en Pafiales, los
mas pequenos se inician a la
lectoescritura a través de la
palabra contada y cantada.

Habra cinco pases de Cientos
cantarines cuentos en el Centro
Cultural Pablo Iglesias. Tres, el
viernes 23 de noviembre: a las
11:30 h, para bebés de 10 a 18
meses, y alas 17 y 18:10, para
los de 18 a 36 meses. Y dos el
sabado 24 de noviembre: a las
17 h, para bebés de 18 a 36
meses, y a las 18:10, para
bebés de 10 a 18 meses.

Cada pase cuenta con 20 pla-
zas infantiles, que se cubriran
por orden de inscripcién. Las
familias interesadas deben
inscribirse a partir del lunes 19
de noviembre en las oficinas
del Servicio de Atencion Ciuda-
dana, presencialmente o lla-
mando a los teléfonos 010
(desde fijos de Alcobendas) o
91 484 31 99 (desde moviles o
desde fuera de Alcobendas).

[E) Paseo de la Chopera, 59.

ALCOBENDAS:

B026. FUENTE LUCHA, nueva construccion, urge, precio-
s0, 3% planta, 95 m., 3 dormitorios, 2 bafios, jardines, pisci-
na, 2 plazas de garaje, trastero. 220.000 €. Facilidades 40
afos.

A044. OPORTUNIDAD, urge, La Gran Manzana, reformado
impecable, 2 dormitorios, cocina equipada. 89.000 €. Facili-
dades 40 afios.

A047. ZONA ‘MAESTROS’, CHOLLO, 95 m., 3 dorm., 3
terrazas, calefaccion, trastero, ascensor, reformado, puertas
nuevas, cocina equipada. 167.000 €. Facilidades 40 afos.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

A024. URGE, piso exterior, 3 dormitorios, 2 terrazas, cocina
amueblada, impecable para entrar a vivir. 114.000 €. Facili-
dades 40 afios.

B019. NUEVA CONSTRUCCION, urge, 4 dormitorios, 2
bafios, 115 m., 2 plazas de garaje incluidas, jardin, piscina,
trastero. 239.000 €. Facilidades 40 afios.

S. Inversion Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1°. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.
Desde 1985 a su servicio.

Orlupndin Técnica
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CULTURA | El viernes, sabado y domingo, en el Centro Cultural Pablo Iglesias
Este fin de semana actuan tres nuevos

grupos en la XV Muestra Local de Teatro’

La XV Muestra Local de Teatro
de Alcobendas cruza el ecuador
este fin de semana con tres nue-
vas compaiias presentando sus
espectaculos, con los que espe-
ran entretener, divertir o hacer
pensar a los espectadores.

La primera de las citas es hoy
viernes, a las 20 horas, en el
Centro Cultural Pablo Iglesias,
con la Compaiiia Joven de
FAEA (Federacién de Artes
Escénicas de Alcobendas), que
presenta Réquiem de Mozart,
un espectaculo de teatro y
danza. Las entradas cuestan
2,50 euros.

Manana, sabado 17, alas 21
horas, en el Centro Cultural

Pablo Iglesias, la Asociacion
Teatral EA pone en escena La
Funcion, dentro de la progra-
macién de Imagina Tu Noche.
En la vida rutinaria del matri-
monio Gonzalez irrumpe algo
repentino que les cambia la
existencia. Forman parte de EA
Fran, Begona, Cristina, Vanesa,
Edu, Olga, Sole, Ruth. Roge,
Angy, Loren y José Luis, exalum-
nos de la promocion de 2010 de
la Escuela Municipal de Teatro.

El domingo 18, a las 20 horas,
en el Centro Cultural Pablo Igle-
sias y con entradas a 3,50 euros,
Druida Teatro representa Don
Juan somos todos. Esta es una
adaptacion de la obra de José

zorrilla Don Juan Tenorio, en
homenaje al teatro, por los 20
anos que lleva subiéndose a los
escenarios dicha compania.
Druida Teatro ha revisado el
texto para que todos nos sinta-
mos traidores, traicionados,
amantes, amados, convidados
de piedra, sufrientes y sufridos.
El viernes siguiente, 23 de
noviembre, a las 20:30 horas, en
el Centro Cultural Pablo Iglesias,
el Grupo de Teatro Huella cele-
bra su décimo aniversario con la
célebre obra de William Shakes-
peare Romeo y Julieta. Esta tra-
gedia, convertida en simbolo
universal por excelencia del
amor juvenil contrariado, es
una obra de amor y de dolor, de
luchas y de juicios, de bodas y
muertes.. en la que el poder del
amor hace que los amantes
quieran permanecer unidos
mas alla de la vida.

Las entradas para todas las
representaciones de la XV
Muestra Local de Teatro de Alco-
bendas pueden adquirirse en
las taquillas del Teatro Audito-
rio Ciudad de Alcobendas y del
Centro Cultural Pablo Iglesias.
Toda la informacién sobre obras
y horarios: en www.alcoben-
das.org.

CONCURSO ORNITOLOGICO. ACRA,
Canaricultores Reunidos de Alcobendas, organi-
za el Concurso Exposicion 2012 del 18 al 24 de
noviembre en el local de |a calle Ruperto Chapi,
18-interior. El publico podra disfrutar de los
ejemplares que se muestran en este concurso
anual el domingo 18, de 18:30 a 20 h, y del 19
al 23 de noviembre, de 11 a 14 y de 17 a 20. La
muestra se clausurara el 24 de noviembre a las
11 h, momento en que se entregaran los pre-
mios de esta sociedad ornitolégica de canari-
cultura deportiva. La entrada es gratuita.

CELEBRACION DE ‘SANTA CECILIA'. La Escuela
Municipal de Musica y Danza celebra la festi-
vidad de su patrona, Santa Cecilia, con diver-
sas audiciones. En el salon de actos de la
escuela, con entrada libre, el jueves 22, a las
19:30 h, actua el Coro Trébole, y el domingo
25, a las 12:30 h, hay un concierto de piano.
En el Centro de Arte Alcobendas, el sabado 24,
a las 19 h, concierto de los grupos de clarinete,
saxofén y metales. Las entradas, gratuitas, se
pueden recoger en la taquilla del centro desde
una hora antes.
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LA DIVERSION DE LA NOCHE DE LOS SABADOS

IMAGINA | Mafiana sabado, en el Centro Cultural Pablo
Iglesias, con ‘La Funcién’, obra del grupo EA

‘Imagina tu Noche’ de teatro

Mafiana sabado, 17 de
noviembre, la Muestra Local
de Teatro se suma a Imagina
tu Noche con la obra La Fun-
cion, de la Asociacién Teatral
EA y que se pondra en escena
alas 21 h en el Centro Cultural
Pablo Iglesias.

Fran, Begona, Cristina, Vanesa,
Edu, Olga, Sole, Ruth, Roge,
Angy, Loren y José Luis, exa-
lumnos de la Escuela de Teatro
de Alcobendas, te traen a los

Gonzalez, un matrimonio de
mediana edad al que los afios
les han sentado en un sofa y la
rutina les deja mucho tiempo
para pensar. Margarita es una
mujer coqueta y cansada de
las fobias de su marido; Alfre-
do, un hombre pasivo y bobali-
con, se protege del mundo sin
arriesgar... por lo que le pueda
suceder. Pero algo repentino
irrumpe en sus vidas para
siempre. Las entradas -2,50

SABADO 17 DE NOVIEMBRE

Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18).
La Ciber: play station y wii

Il Liga de Poker

Entradas de Cines Abaco

Vales descuento para la Bolera
Vales del TACA: Forever Young

21 horas Gratuito
21 horas Gratuito
22 horas 3 euros
22 horas 2 euros
21 horas 4 euros

Centro Cultural Pablo Iglesias (Paseo de la Chopera, 59).

Muestra Local de Teatro

21 horas 2,5 euros

Cines Abaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).
Consultar en cartelera las peliculas de la sesiéon de madrugada.

euros- se pueden conseguir en
las taquillas del mismo centro
desde una hora antes.
Asimismo, en Imagina tu
Noche se juega la segunda jor-
nada nocturna de la Liga de
Poker. En esta tercera edicion,
jugaremos por el sistema
Texas Holdem todos los saba-
dos restantes de noviembre y
hasta el 22 de diciembre. Cada
jugador podra elegir cuando
jugar, quedandose guardados
sus puntos de un sabado para
otro. Con esta liga, se pasan las
noches de los sdbados en agra-
dable compariia jugando en
modo multimesa con hasta 30
jugadores mas. Las inscripcio-
nes ya estan cerradas, pero
todavia puedes hacerte con un
hueco ganandote tu plaza en
una mesa amistosa. Es gratis
para los jovenes de 16 a 30
afios y en juego hay premios
en cheques regalo por valor de
hasta 500 euros.

Ademas, este sabado, desde
las 21 h, puedes conseguir tu
vale descuento para ver el
espectaculo del Abono Alter-
nativo del Teatro Auditorio de
la Ciudad de Alcobendas del
viernes 30 de noviembre:
Forever Young. Los viejos
roqueros nunca mueren en
esta obra con musica de los 70
y los 80 y dirigida por Tricicle.
Las entradas cuestan 20
euros, pero, con el descuento,
el precio para los empadrona-
dos es de cuatro euros y de 12
para los trabajadores en el
municipio. A los jovenes no
empadronados, el TACA les
aplicara directamente un des-
cuento en taquilla.

‘FIESTA DE LOS COLORES’, EN LA DISCO
JOVEN ‘SHIVA LIGHT SESSION’. Mafiana, sabado
17 de noviembre, la Shiva te invita a la Fiesta de
los colores. En esta disco, para jovenes de 14 a
17 anos, la risa, el baile y la buena musica estan
asegurados. La entrada cuesta cinco euros, con
derecho a una consumicion. Es imprescindible

presentar el DNI original y esta absolutamente
prohibido el consumo de alcohol, tabaco o cual-
quier otra sustancia. También se puede entrar
gratis con una invitacién que se recoge en Ima-
gina de 17 a 17:30 h. La Shiva Light Session esta
abierta de 17 a 21:30 h en la Avenida Olimpica,
2 (Sala Tonica 90, junto al Invernadero).
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IMAGINA | Talleres y sesiones, los ultimos martes y jueves de mes

Orientacion laboral y sesiones de
autoempleo para jovenes de 16 a 35 anos

EL Ayuntamiento organiza los
ultimos martes de mes, en
Imagina, alas 12 h, sesiones
informativas de orientacién
laboral dirigidas a jovenes de
16 a 35 anos empadronados
en Alcobendas.

El martes 27 de noviembre
tendra lugar el taller Tu perfil
en Redes Sociales y el martes
18 de diciembre, sobre Entre-
vista de Trabajo.

Los ultimos jueves del mes se
organizan sesiones de auto-
empleo. El jueves 29 de
diciembre se trataran Las for-
mas de constitucion juridi-
cas, lo mejor y peor de cada
una de ellas; y el jueves 13 de
diciembre, Las subvenciones
y ayudas para la creacion de
empresas.

Inscripciones

Sialguna de estas sesiones te
interesa, puedes hacer la ins-
cripcion por teléfono llaman-
do al 91 659 07 57, por correo
electrénico en oij@imaginal-
cobendas.org o presencial-
mente en Imagina.

En el Espacio Empleo de Ima-
gina, presencialmente o de
manera virtual a través de
www.imaginalcobendas.org
y las redes sociales con @Ima-
ginalnfo, el perfil de Twitter
de Imagina, y Jévenes Fans de
Alcobendas, el perfil de Face-
book de Imagina, encontraras
informacién sobre ofertas de
empleo, cursos gratuitos,
informacién especializada,
orientacién laboral.

En la Bolsa de Empleo del

Ayuntamiento también se
imparte una sesién de orien-
taciéon laboral todos los miér-
coles, alas 12 h; puedes ins-
cribirte en Imagina. También
alas 12, los martes, hay sesio-
nes de autoempleo y creacion
de empresas. Para acudir,
debes llamar al teléfono. 91
659 76 00 (extensiones 2296 o
2022)

A través de www.alcoben-
das.org, puedes inscribirte
virtualmente en la Bolsa de
Empleo para registrarte como
demandante de empleo y uti-
lizar el portal de servicios
emprendealcobendas, donde
encontraras todos los recursos
y la informacién para poner
en marcha una empresa en
Alcobendas.

CONOCE LAS
AYUDAS EUROPEAS. El
programa europeo Juven-
tud en Accion ofrece
financiacién a asociacio-
nes juveniles o grupos de
jovenes de 18 a 30 afios
que quieran desarrollar
un proyecto a nivel local.
Para que puedas infor-
marte de ello, Imagina
organiza un curso el jue-
ves 13 de diciembre, en
Imagina, de 18 a 21 h. Es
gratuito y esta dirigido a
jévenes empadronados en
Alcobendas e interesados
en la organizacién de acti-
vidades a través de pro-
gramas europeos. Puedes
inscribirte hasta el 10 de
diciembre en Imagina (c/.
Ruperto Chapi, 18. Teléfo-
no 91 65909 57).



24 | SIETEDIAS

INFORMATE TAMBIEN EN SIETEDIAS DIGITAL

JUVENTUD | Organizada por el Consejo de la Juventud de Alcobendas
Segunda edicion de ‘Jovenes con el Sahara’

El Consejo de la Juventud de
Alcobendas, en colaboracion
con la Asociaciéon Amigos del
Pueblo Saharaui, organiza por
segundo ano consecutivo Jéve-
nes con el Sdhara. Este proyec-
to se inici6 en 2011y, en esta
segunda edicion, el objetivo es

El grupo de ‘Jovenes con el Sahara’
que realizo el afio pasado la
actividad.

profundizar en el conocimien-
to del conflicto saharaui, su
historia y su situacién actual.
Para ello, se impartira un curso

los dias 20, 21 y 22 de noviem-
bre, de 19 a 21:30 h, en la sede
de la Asociacion Amigos del
Pueblo Saharaui (c¢/. Celso Emi-
lio Ferreiro, 5).

Un grupo de participantes
tendra la oportunidad de via-
jar a los campamentos de
refugiados. Este viaje nos per-
mitird conocer la situacion del
pueblo saharaui conviviendo
con las familias en los campa-
mentos de Tindouf, en Arge-
lia, durante seis dias: del 4 al 9
de diciembre. El Consejo de la
Juventud de Alcobendas sub-
vencionara una parte del
coste del viaje para facilitar la
participacién de los jévenes
de Alcobendas. La actividad
esta destinada a jévenes de
entre 18 a 35 anos.

Mas informacién e inscripcio-
nes: en www.elconsejo.org.

febrero de 2012.

‘Deporte y Montaria’

tana.

Adjudicacion definitiva de
subvenciones del Plan de Alquiler
de la Bolsa de Vivienda Joven

Se ha aprobado el listado definitivo de adjudi-
catarios de subvenciones referentes a la con-
vocatoria del Plan de Impulso de la Bolsa de
Vivienda Joven en Alquiler de Alcobendas,
publicado en el Boletin Oficial de la Comuni-
dad de Madrid nimero 36, de fecha 11 de

La relacion de adjudicatarios, asi como el
importe de la subvencion, se recoge en el
decreto 744 de fecha 8 de noviembre de 2012.
Los interesados pueden consultar el decreto
completo de la presente convocatoria en el
tablén de edictos del Ayuntamiento, en Imagi-
na o en www.imaginalcobendas.org.

Concurso de fotografia

Organiza: Consejo de |la Juventud de Alcoben-
das y Asesoria de Naturaleza de Imagina.

Categorias: Paisaje, fotos en el medio natural y
Fotografia de prdcticas deportivas en la mon-

Caceres, 18).

montana.

Se podra presentar un maximo de tres fotos
por persona (edades comprendidas entre los
14y los 35 afios).

Entrega de trabajos: hasta el 30 de noviem-
bre. Las fotografias se deben enviar por correo
electronico a elconsejo@elconsejo.org, junto
con un archivo en word con los datos persona-
les del participante (nombre del autor, edad,
poblacién, correo electrénico, teléfono, direc-
cién postal), asi como el lugar y fecha que
corresponde a la fotografia, su tituloy una
descripcion de la misma. También puedes pre-
sentarlo presencialmente en otro tipo de
soporte: pendrive, CD, DVD... en el local del
Consejo de la Juventud de Alcobendas (c/.

Las 10 primeras fotos serdn publicadas en
espacios y medios de Alcobendas y expuestas
en E/ Cubo de Imagina en enero de 2013.
Premios: 150 euros para el primero de cada
categoria y 80 euros para el segundo, a
gastar en material fotografico o de

Mas informacion: www.elconsejo.org
y en www.imaginalcobendas.org.
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CICLOCROSS | Mafiana, sabado 17, en el Parque de Andalucia, organizada por EnBici

Prueba puntuable de la Copa de Madrid

Mahana sabado, 17 de
noviembre, se disputa en Alco-
bendas la primera prueba
puntuable de la Copa de
Madrid de ciclocross, organiza-
da por el club EnBici en colabo-
racion con el Ayuntamiento.
La prueba se correrd en un cir-
cuito por el Parque de Andalu-
cia desde las 9 de la manana.

Esta es la primera vez que
EnBici organiza esta prueba,
en la que se reuniran los
mejores ciclocrossman de
Madrid y de otras comunida-
des. El circuito en el Parque de
Andalucia, donde ya se cele-
bro el campeonato de Espana
en 2007, tiene un recorrido de
2.900 metros, con curvas
amplias y grandes rectas. La
mayor parte transcurre por
tierra, con dos zonas asfalta-
das y otra de césped. También

hay dos tramos de escaleras y
una subida en las que los
ciclistas tendran que coger la
bicicleta al hombro.

Habra varias mangas. La prue-
ba comienza a las 9 h para los
mdster 40, 50 y 60 arios; a las
10, el turno para los mdster
30; a las 11, los cadetes y

juniors; a las 12, las escuelas,
y alas 13 h, la prueba para
corredores élite y sub-23.

La Copa de Madrid consta de
ocho pruebas puntuables y
los ciclistas de EnBici, caso de
Lidia Barba y Diego Sevilla,
son grandes favoritos para el
triunfo final.

Andrea Ruiz, tercera en el
torneo nacional de esgrima

La joven tiradora del CREA Andrea Ruiz de
Mier obtuvo la medalla de bronce en el tor-
neo nacional para menores de 17 anos, dis-
putado en el Pabellén Centro. Con este
resultado, se mantiene cuarta en el ranking
nacional cadete y permite al CREA seguir
tercero y estar en disposicion de clasificarse
para el campeonato de Espafia. El Villa de
Alcobendas, torneo organizado por el CREA,
conto con la participacién de mas de 200
tiradores.

CONVENIO DE FUNDAL. Insis4, con-
sultora informatica y de telecomunicacio-
nes, se ha convertido este lunes en el
nuevo patrocinador de los equipos infan-
tiles del Club Baloncesto Alcobendas, gra-
cias a un convenio de colaboracion a tra-
vés de Fundal, a la que se integra como
socio protector. Pablo Salazar, concejal de
Deportes de Alcobendas, ha agradecido el
compromiso de Insis4 con el deporte y, en
particular, por su apoyo a la cantera del
baloncesto alcobendense.
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Promesas del tenis madrilenio disputan el torneo Menina

El tenista internacional madrile-
fo Francisco Pato Clavet, gana-
dor de ocho torneos ATP y socio
de honor de Fundal, ejerci6 de
profesor de lujo para los nifios
de Alcobendas en la presenta-
cién del XI Torneo Menina de
tenis de base, organizado por la
Fundacion Deporte Alcobendas
a favor de Unicef y que se dispu-
ta en el polideportivo municipal
hasta mediados de diciembre,
englobado en el Circuito Siglo
XXI, en las categorias benjamin,
alevin, infantil y cadete.

TIRO CON ARCO. Enrique Cavani-
llas Puga, arquero del Club Villa de Alco-
bendas, se ha proclamado campedn en
categoria olimpico menor de 14 afios en el
XVI Trofeo San Sebastidn, celebrado el
sabado 10 de noviembre en Galapagar. Por
otro lado, en categoria novel, Agustin Apa-
ricio Pérez se hizo con el tercer cajéon del
podio tras una gran remontada.

BALONCESTO. Pepe Laso, veterano entrena-
dor de baloncesto, particip6 en la VI Sesion
de mejora de fundamentos individuales
para categorias de base, organizada por la
Escuela de Entrenadores de la FBM en cola-
boracién con el CD Valcude. Una charla que
incluyé un modelo de entrenamiento de
una hora marcado por la intensidad.

Erer— (R T

BALONCESTO ¢ FUTBOL

Liga EBA : Preferente Femenina
Euroconsult Alcobendas - EFF Alcobendas -
Azuqueca : Sur Getafe

Sdbado 17 - 19:30 h.
Pabellon Antela Parada.

BALONMANO © 22 Aficionado
Divisién Honor femenina  : Sporting Seis Diciembre -
Helvetia Alcobendas - ¢ Daganzo

Mecalia
Sdbado 17 - 18 h.
Pabellon de los Suefios.

i Sdbado17-18h.
¢ Campo Largo Caballero.

i Domingo 18- 11 h.
¢ Campo Navarra.

i Domingo 18 -17 h.
: Polideportivo José

i Intersoccer - Rosillo 75
i Domingo 18 - 9 h.

i Polideportivo José

¢ Caballero. Campo 1.

* 32 Aficionado

Ajedrez de iniciacion adultos

Horario de tarde. Clases de una hora.

Las personas interesadas deben ponerse en
contacto con
ajedrezalcobendas @hotmail.com, indicando
sus preferencias (lunes, martes, miércoles o
jueves) y horario.

Actividad ‘Sevillanas’

Introduccion al trabajo de brazos y piernas.
Estudio de las cuatro sevillanas.

Edad: a partir de 16 afos.

Lugar: gimnasio 3 del polideportivo José
Caballero.

Horario: lunes, de 19:30 a 21 h.

Fechas: del 26 de noviembre al 24

de junio de 2013.

Precio: empadronados, 27,70 €.

No empadronados, 41,60 €.

/

-

: 22 Aficionado Rayo Ciudad Alcobendas -
: Internacional - i Independiente
¢ Alalpardo i Domingo 18 -17 h.

i Valdelasfuentes. Campo 1.

: Caballero. Campo 2. 32 Aficionado
i Avenida -
: 32 Aficionado : El'Vellon

: Domingo 18 - 19 h.
i Polideportivo José
: Caballero. Campo 2.




OFERTA

de

ol

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servi-
cio de Bolsa de Empleo.
Las candidaturas que
cumplen el perfil han
sido enviadas a la empre-
sa y el proceso de selec-
cion sigue abierto.

Almacenero, oficial 12.
Experiencia en venta de
piezas de automocion.
nuria@hermanos-barto
lome-sanz.es
Comerciales para empre-
sa de alta cosmética. No
necesaria experiencia en
el sector. 616 377 988.

DEMANDA
Cuido ancianos, nifios y/o
labores domésticas. 674
220133,

Clases de matematicas,
fisica, quimica y universi-
dad. 667 070 031.

Portes, mudanzas. 699 267
746.

Apoyo escolar, habitos de
estudio. 630 729 070.
Limpio oficinas, casas, por-
tales, comedores. 688 280
299.

Limpio portales, transpor-
tista, mozo, escayolista,
etc. 630692 728.

Tareas de hogar, cuido
ninos, acompano a ancia-
nos, plancho. 650 504 355.
Carpintero, montador de
muebles. 697 449 224.
Mujer lleva nifios a colegio.
622 356 888.

Plancho, limpio, cuido
nifos. 649 573 784.
Empleada de hogar, cuido
ninos, ancianos. 648 237
148,

Estudiante de Ingenieria de
la energia da clases de mate-

maticas, fisica, quimica,
dibujo técnico. 617 447 899.
Graduada en Magisterio
da clases y cuida nifios.
667088 116.

Profesor de musica da cla-
ses de solfeo y piano. 669
224539,
Administrativa, auxiliar
contable, facturaplus,
empleada de hogar, plan-
cho. 665 545 280.

Tareas domésticas, cuido
ancianos. 652 735 778.
Camarera de barra, cuido y
|levo a nifos, ancianos,
plancho, limpiezas. 631
136 166.

Limpio portales, oficinas,
casas, garajes, cuido nifos.
619186 923.

Cuido nifios, limpio, plan-
cho, cocina, interna. 602
317947.

Cuido nifios, limpio casas,
oficinas, portales. 679 626
966.

Limpio oficinas, portales,
casas, tardes. 632 218 602.
Ayudante de cocina, moni-
tora de patio o comedor
escolar. 678 374 340.
Cuido anciano, labores de
hogar. 628 875 790.
Limpio casas, oficinas,
plancho, tardes. 678 017
817.

Limpio casas, oficinas,
plancho, tardes. 667 821
419.

Hombre trabaja en cual-
quier punto de Espafia.
687 859 248.

Licenciado en Ciencias da
clases de matematicas,
fisica, quimica. 91 651 30
93.

Jardinero, albanil, electri-
cista. 653 033 335.
Auxiliar de geriatria cuida
ancianos o discapacitados,
tareas de hogar, tardes.
666363 727.

Conductor, repartidor, llevo
nifios a colegio, ayudante
electricista, rebobinador
de motores, transformado-
res. 648 453 620.

Auxiliar administrativo,
recepcionista, telefonistas,

cuido nifos, dependienta,
camarera, tardes y fin de
semana. 622 147 759.|
Auxiliar administrativa, de
farmacia, telefonista. 619
987 162.

Profesor da clases de inglés
a primaria, ESO, exdmenes,
conversacion. 686 643 121.
Hombre trabaja, furgone-
1a.616 339 121.
Administrativo comercial,
clases de inglés, decorado-
ra de ufias. 608 060 306.
Externa, cuido nifios. 622
117 416.

Jardinero, ayudante de
cocina, conductor, cuido
ancianos, mozo de alma-
én.690 218 681.
Auxiliar geriatrico cuido
ancianos. 636 099 903.
Maestra de primaria y psi-
copedagoga da clases de
primariay £SO. 686 713
980.

Cuido ancianos, interna,
externa, limpio casas, por-
tales, etc. 678 380 002.
Limpio, plancho. 600 747
355.

Enfermero cuido ancianos,
nifos. 626 827 440.
Limpio, plancho, cuido
ninos, ancianos. 636 316
765.

Cuido ancianos, nifios, lim-
piezas. 637 092 413.
Clases de aleman e inglés
0 espafiol para extranjeros,
de autocad, disefio grafico,
ofimatica, informatica. 699
728753.

Externa, interna. 689 767
277.

Licenciado en Fisica da cla-
ses de matematicas, fisica,
quimica a ESO y bachiller.
617953 863.

Profesora da clases de
matematicas, fisica, quimi-
ca desde primaria a univer-
sidad. 639 629 548.
Administrativa, plancho,
limpio, cuido nifios, viernes
tarde y sabados.661 666
071.

Interna para cuidar ancia-
nos. 692 602 610.
Estudiante de Filologia His-

pénica da clases de lengua,
literatura, historia y latin a
primaria, ESO y bachiller,
comentario de texto, com-
prension, redaccion, técni-
ca de estudio. 605 825 637.
Educadora infantil y moni-
toria de ocio y tiempo libre
cuida nifios. 651 386 527.
Ingeniero da clases de
matematicas, fisica. 676
115730.

Labores de hogar dos dias.
654147 072.

Profesor da clases de
matematicas, fisica, quimi-
caeinglés. 607 036 289.
Limpio casas, oficinas. 626
965 824.

Limpiezas, planchar. 647
010 548.

Albaiiil, pintor, jardinero,
cuido ancianos. 688 465
956.

Cuido nifos, ancianos, lim-
pio portales, colegios, tele-
operadora, recepcionista.
629948 850.

Interna, limpiezas, cuido
nifos, ancianos. 622 255
126.

Cuido nifos, ancianos, lim-
piezas. 698 460 189.
Ingeniero industrial da cla-
ses de matematicas, fisica,
quimica a primaria, £SO,
bachiller y acceso a univer-
sidad. 699 933 067.
Universitaria da clases y
cuida nifos. 686 583 373.
Limpiezas, cuido ancianos,
nifos, tardes y fin de
semana. 688 434 079.
Limpiezas por la tarde. 679
670723.

Jardinero, cuido ancianos,
limpio y paseo a perro. 603
248700.

Clases a primaria y ESO,
refuerzo y técnicas. 650
220 385.

Tareas domésticas, cuido
nifios, plancho, sébados.
672352 567.

Limpio, cuido ancianos,
plancho. 619 813 011.
Chica trabaja por las
mananas. 629 950 316.
Externa. 680 170 879.
Cuido nifios, ancianos,

tareas de hogar. 652 981
508.

Limpio, plancho, reponedo-
ra, cajera, cuido nifos,
ancianos y canguro por la
noche. 679 495 407.
Profesor da clases de inglés
de refuerzo. 678 011 052.
Limpio, plancho, cuido ancia-
nos, Ninos. 652 673 232.
Técnica superior en educa-
cion infantil cuida, lleva y
recoge nifios de colegios o
canguro. 679 849 177.
Limpiezas, planchar. 655
250 887.

Limpio casas, oficinas,
cuido nifios, ancianos. 626
285433,

Licenciado en Filologfa His-
panica da clases de lengua
einglés a primaria, £SO,
bachiller y de historia y
filosofia a 22 de bachillera-
10.660 073 856.

Cuido ancianos, nifios,
interna. 693 229 727.
Limpio, cocino, plancho,
cuido ancianos, nifos. 634
622 674.

Mujer trabaja por las tar-
des. 608 224 756.

Limpio casas, oficinas,
camarera, ayudante de
cocina. 648 979 001.
Clases de matematicas,
fisica, quimica y dibujo téc-
nico. 609 165 288.
Auxiliar de geriatria. 652
376171

Limpiezas, cuido ancianos,
nifios. 722 161 558.
Licenciada en Filologia His-
panica da clases de lengua,
literatura, analisis sintacti-
co, comentario de texto.
687851 509.

Hombre trabaja en fin de
semana. 620 380 670.
Clases a primaria, ESO. 630
263 215.

VENTAS
Piso en Madrid. 180.000 €.
618371513
Apartamento en Pedrezue-
la con plaza de garaje.



68.000€.619291027.
Casa de pueblo. 35.500 €.
652123278.

Adosado en San Sebastian
de los Reyes, 4 habitacio-
nes, 2 bafios, aseo, arma-
rios, soldrium, patio.
306.000 €, no hay comuni-
dad. 666 371 388.

Piso en El Molar, 3 habita-
ciones, 2 bafios, 2 terrazas,
cocina, salon, jardin con
piscina  comunitaria.
130.000 €. 658 417 142.
Piso, 2 habitaciones, salon,
cocina amueblada, traste-
10.699 632 681.

Piso, 3 habitaciones, 2
bafios, terrazas, ascensor,
garaje y trastero. 649 747
722.

ALQUILER

Diiplex en San Sebastian

de los Reyes, 3 habitacio-
nes, 2 bafios, terraza, tras-
tero. 780 €. 659 574 904.
Casa. 652 123 278.

Piso, 3 habitaciones, cale-
faccion y agua central,
ascensor, piscina. 750 €,
comunidad incluida. 646
818 252.

Habitacion con bafio a
chica calefaccion central,
wifi.230 £.629 740 512.
Habitacion a hombre con
nomina, ascensor, 2 bafos,
limpieza de zonas comu-
nesincluida. 235 €. 696
337299.

Habitacién a chica en San
Sebastian de los Reyes. 680
410657.

Piso amueblado, 3 habita-
ciones, 2 bafios, 2 terrazas,
ascensor, calefaccion. 800
£ noémina. 692 670 795.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones. 750 €. 626 109 958.
Busco habitacion. 250 €,
gastos incluidos (tengo
cama). 672 370 715.
Habitacion a mujer. 662
258122

Habitacion. 695 131 366.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones. 750 € y mes de
fianza. 693 645 849.

Piso amueblado, 3 habita-

ciones. 720 € y mes de
fianza. 686 667 192.
Habitacion grande. 250 €,
gastos incluidos+internet.
628781458

Piso amueblado en Algete,
3 habitaciones. 500 €. 688
281377.

Habitacion a persona sola.
280 €, gastos incluidos e
internet. 616 798 059.
Habitacion. 250 €. 697 387
405.

Habitacion amueblada y
con terraza, TV, internet.
676471793
Habitaciones amuebladas
en San Sebastian de los
Reyes a no fumadores. 325
y 430 £, incluidos gastos.
660690 042.

Habitacion a persona sola
o pareja no fumador@s.
626149 817.

Busco casa 0 piso bajo con
patio, 2-3 habitaciones,
némina. 645 209 636.
Busco piso (bajo o prime-
r0), 3 habitaciones. 500 €.
626965 824.

Busco piso, 1-2 habitacio-
nes. 450-500 €. 676 481
796.

Piso amueblado, 3 habita-
ciones, calefaccion indivi-
dual. 650 361 147.

Busco habitacion grande
con bafio para 2 chicas.
680978 728.

Habitacion amueblada
grande con bafio a chica
sola en San Sebastian de
los Reyes. 688 396 289.
Habitaciones. 669 193 278.
Habitacion grande a chica
(240 €) 0 pareja (300 €).
616504 328.

Busco piso vacio. 500 €.
618900 402.

Busco piso, 2 habitaciones.
450-500 €. 648 453 620.

Alquilo plaza de garaje.
618 784 245.

Vendo local en ¢/. Marqués
de la Valdavia. 100.000 €. Y

trastero grande. 30.000 €.
Otro de 20 m. en “Las Bri-
sas”. 100.000 €. Y compro
trastero, garaje, local. 652
123278.

Vendo plaza de garaje en
Valdepalitos. 696 337 299.
Traspaso locutorio en San
Sebastian de los Reyes por
viaje. 629 787 988.

Alquilo plaza de garaje en
Fuente Lucha. 40 €. 687
085075.

Vendo o alquilo plaza de
garaje, zona Dr. Casimiro
Morcillo. 91293 06 55.
Vendo plaza de garaje en
¢/ Melilla. 617 366 569.
Alquilo plaza de garaje en
la Avenida de Madrid. 60 €.
680641 871.

Alquilo 0 vendo local de 50
m. en la Plaza del Aliso.
607 653 344.

Alquilo plaza de garaje en
¢/.Olivar. 638 978 012.
Vendo o alquilo carpinteria
en San Sebastidn de los
Reyes, equipada con
maquinaria, vado, licencia.
659571 334.

Alquilo plaza de garaje en
la Plaza de Rosa Chacel.
627 406 908.

Alquilo trastero. 697 798
199.

Alquilo plaza de garaje en
¢/.Melillay enla Avenida
de Madrid. 617 975 537.
Alquilo plaza de garaje en
Renfe de Valdelasfuentes.
55€.617 923 804.

Alquilo plaza de garaje en
Valdelasfuentes. 40 €. 91
662 44 00.

Vendo parcela en El Molar
de 1.500 m. con vivienda,
barbacoa, trastero, arboles
frutales. 32.000 €. 654 375
922.

Alquilo plaza de garaje en
la Avenida de Pablo Igle-
sias. 50 €.609 922 893.
Vendo plaza de garaje en
la Plaza de la Artesania.
617623914,

Alquilo plaza de garaje en
Fuente Lucha. 629 948 850.
Alquilo plaza de garaje en
San Sebastian de los Reyes.

9165247 39.

Berlingo 1.9 diésel. 1.350
€; Renault Laguna. 850 €;
Peugeot 406. 1.000 €. 652
123278,

Nissan Terrano. 1.900 €.
669 291 780.

Toyota Celica GTI, afio
1992, ITV pasada, mante-
nimiento. 1500 € 0 cambio
por moto de 125 cc. 628
874005.

Mercedes B200 automati-
co, todos los extras, 45.000
km., ITV reciente. 17.000 €.
629 737 664.

Fiat Scudo 1.9 D, 6 plazas
155.000 km., afio 99; Seat
Ledn, afio 2005, 140.000
km. en garaje; Suzuki
GSXR600V, afio 97, en
garaje. 679 633 806.

Kia Carnival diésel, 7 pla-
zas, a0 2000, todos los
extras. 2.750 €. 618 090
178.

Ford Mondeo TD, aire,
direccion, cierre, seguro
todo riesgo. 2.000 €. 617
587 291.

Patines en linea n2 42. 617
406 061.

Deseo me regalen colchon
de 1,35.635172 632.
Deseo me regalen litera.
636099 903.

Deseo me regalen cama de
1,35.619 061 549.
Coleccion de libros de
Fauna Ibérica y Asia; 2
maquinas de escribir (eléc-
trica y de coleccion). 617
260032.

Bicicleta de competicion y
otra de nifio de 3 afios. 670
641414,

Deseo me regalen ropa para
nifia de 6 meses y 14 afios y
zapatos. 652 221 554.

Litera de hierro. 603 217 086.
Deseo me regalen ropa de
nina de 15 meses. 657 554
641.

Ordenador portatil; bicicle-
ta.652123278.

Coche bebé completoy
regalo funda de plastico.
617 366 569.

Silla de ruedas, poco uso;
colchon antiescaras de aire
con compresor. 630 157 105.
Compro emisora decamé-
trica 0 equipo completo.
618758 692.

Espejo vestidor madera
wengueé; canapé de made-
ra; cama de matrimonio;
bicicleta Bike sin usar; con-
sola wiiy 2 juegos sin.abrir.
650613 267.

Camilla de estética a estre-
nar.617 287 961.

Deseo me regalen ropa
para bebé y accesorios. 617
180133.

Carro gemelar de paseo.
687 475 299.

Mesa de comedor; de cen-
tro en madera y forja; 6
sillas en madera maciza.
630911923.

Derecho de sepultura de
suelo para 5 cuerpos. 686
993 651.

Esterilizador de biberones,
capazo y silla de coche. 620
989 607.

Cama eléctrica con mando
y barandillas laterales, 6
posiciones y regalo col-
chon. 646 102 064.

Jaulas de pajaro (redonda y
cuadrada) sin usar. 679
907912.

Nevera y lavadora. 679 487
410.

Perdido movil HTC, funda
morada y naranja a la altu-
ra del C.ELP. Castilla.
Recompenso. 91 65292 33.
Perdido bolso en discoteca
Handiman. 686 917 153.
Plataforma vibratoria. 656
824618.

Tejas viejas. 626 374 203.
Ordenador de pantalla
plana 220 Gb; impresora;
navegador Tom Tom;
microondas y regalo
inalambrico. 617 533 526.
Compro alfombra grande y
ropa de nifio de 5 afios. 91
2416217.
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PROGRAMACION MUNICIPAL

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.

CONCIERTO:

11 Ciclo Misica Explicada: La mdisica a través de los sentidos.
iSin gusto ni olfato no hay misica!, Héctor ). Sanchez.

Sabado 24 de noviembre, alas 12 h. 4 €.

Entradas: en taquilla, viernes y sabado, de 11a13:30yde 17 a
19:30 h, en www.entradas.com y en el teléfono 902 488 488.

EXPOSICIONES:

Cristina Garcia Rodero: Combatiendo la nada. Fotografia.

Hasta el 23 de enero.

Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333 231.
WWw.cinesa.es.
Hasta el 22

de noviembre.

o AMANECER: PARTE 2
Todos los dias, 16,
16:30,17,18:15,
19:30,20:30,22y
22:45 h. Vie.y sab,
0:20y1h.

* ARGO

Todos los dias, 16,
20:15y22:40 h.Vie.y
sab,1h.

o CAMPANILLA: EL
SECRETO DE...

Todos los dias, 16:15,
18y 20:10 .

o SKYFALL

Todos los dias, 16:10,
19y 22 h.Devie.a
dom,, 21 h.Vie.y séb,
0:20 h.

« S| DE VERDAD ME
QUIERES
Delun.ajue, 16:15,
18:20,20:30y 22:35 h.
* LO IMPOSIBLE

Todos los dias, 17,
19:20,22y 22:45 h.
Delun.ajue, 16,
18:15,20:30y 22:45 h.
Vie.y sab,, 20, 22:20,
24y1h.

o EL FRAUDE

Dom., 22:30 h. De lun.
ajue,20y22:20 h.
Vie.ysab, 1h.

o LAS AVENTURAS DE
TADEO JONES

Todos los dias, 18:15 h.
* LOOPER

Vie.y sab., 0:55 h.

« HOTEL
TRANSILVANIA

Todos los dias, 16:10 y
18 h. De vie. a dom.,
17y19h.

¢ OPERA: MANON
Jueves, 20 h.

Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-
las, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com.
Hasta el 22 de
noviembre.

o AMANECER: PARTE 2
Sab.ydom., 12,12:30
y 13 h.Todos los dias,
16, 16:30,17,18:15,
19, 19:30, 20, 20:30,
21:30,22,22:30y
22:45 h. Vie.y sab.,
24,0:30,0:45y1h.

o EN LA MENTE DEL
ASESINO

Sab.ydom., 12:20
Todos los dias, 16:15,
18:20, 20:25y 22:40
h.Vie.ysab., 0:50 h.
o CAMPANILLA: EL
SECRETO DE...

Sab.y dom., 12y 12:30
h. Todos los dias,
16:10,16:30,18y
18:15h.

* LOS AMOS DEL
BARRIO

Sab.ydom., 12:10 h.

SIEMPRE A TU SERVICIO EN WWW.ALCOBENDAS.ORG Y EN EL 010

Nuevas adquisiciones Coleccion Alcobendas. Fotograffa.
Hasta el 23 de enero de 2013.
Horario: de lunes a sabado, de 11a 20 h.

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.

MUSICA:

China Moses. Viernes 16 de noviembre, a las 20 h. 16 € / 11 €.
DANZA-FLAMENCO:

Rew. Sabado 24 de noviembre, alas 20 h. 16 € / 11 €.
Direccion y coreograffa: Manuel Lifian y Daniel Dofa.

Entradas: de martes a viernes, de 18 a 20 h, y dos horas antes del
espectaculo. También en el 902 488 488 y www.entradas.com

Todos los dias, 16:10,

18:20y 20:25 h. FARMACIAS SERVICIO

* SKYFALL DE URGENCIA

Sab.ydom., 12:20 h.

Todos los dias, 16, VIERNES, 16.

19:10,19:45,22y Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vi 6.
22:40 h.Vie.ysab, SABADO, 17. {

0:45 h. Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
o SINISTER DOMINGO, 18.

Todos los dias, 20y Eﬁ;e:sdigla Chopera, 71y c/. San Vicente, 6.
22:15 . Vie.y sab, Paseo :.‘Ie la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
0:30 h. MARTES, 20.

* HOTEL Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
TRANSILVANIA

AERCOLES, 21.
Sab.ydom., 12y 12:30 !
h.Todos los dias, 16,
16:30, 18, 18:30,
20:30y22:30 h.Vie.y
sab, 0:30 h.
* ARGO
Todos los dias, 19:30 y
22:10 h. Vie.y séb,
0:40 h.
« LO IMPOSIBLE
Sab.ydom., 12:20 h.
Todos los dias, 15:50,
18:10,20:30y 22:50 h.
¢ VENGANZA,
CONEXION ESTAMBUL
Todos los dias, 22:35
h.Vie.y séb., 0:45 h.

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, |. Horario: de lunes a viernes,

de 8302 1430y de 62 |9 horas.

Sabados, de 10 I3 horas.

* LOOPER ; : .

Todos los dias, 22:30 Julio, agosto y Navidad, solo por las mafianas.
h.Vie.ysab, 1 h. Oficinas en centros civicos

o LAS AVENTURAS DE Distrito Centro. Plaza del Pueblo, I.

TADEO JONES Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, 9.

sab.y dom., 12 h. Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Todos los dias, 17:30 h. Servicio de atencion telefonica

Teléfono 010
9148431 99 (desde fuera de Alcobendas
0 desde moviles).

Atencion por intérprete de signos
En el SAC del Ayuntamiento, los lunes
y miércoles, de 9 a |4 horas,

y los jueves, de [6a [9.

www.alcobendas.org
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VIERNES, 16 - 18:30H - Y
SABADO, 17 - 11:30 H -
CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

Il Festival Alcorto, orga-
nizado por Alucine y
Vértigo, con proyeccion
de dos largometrajesy
visionado de los cortos
seleccionados, con pre-
mios a los mejores cor-
tos y guiones.

SABADO, 17 -12H -
CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

Visitas guiadas a las
exposiciones Nuevas
adquisiciones de la

Coleccion Alcobendas de

fotografia y Combatien-
do la nada, esta de Cris-
tina Garcia Rodero.

SABADO, 17 -12H -
ESCUELA MUNICIPAL DE
MUSICA Y DANZA
AEMA organiza una
audicion de boleros y
tangos de ayery de
siempre interpretados
por Charo Trueba y
Angel Walter, con Celia
Lagunay Sergio Kuhl-
mann al piano. Entra-
da libre.

SABADO, 17 - 17:30 H -

CENTRO HISPANO
AMERICANO

IV Festival Canta, Améri-
ca Canta, con artistas de
Colombia, Ecuador, Boli-
via, Guatemalay Peru.
Paises invitados: Chinay
Espana. Avenida de
Espana, 8, de Sanse.

HASTAEL 23

DE NOVIEMBRE -
UNIVERSIDAD POPULAR
Muestra de Susana
Rivera - Elena ‘Hikari’
sobre Caligrafia japone-
say de Rieko Mikami
sobre Kakejiku, piezas
elaboradas con papel,
telay pegamentos de
origen oriental.

La ONGD Abenin organiza el domingo 18, en
La Esfera, el ‘I Concierto Joven por la Infancia’

Para esta primera edicién del Concierto Joven por la Infancia se han
seleccionado dos estilos de musica: el hip hop y el pop rock. Actuaran
los grupos Super Nadie, Sound Soldiers y Pol, a las 19 horas, en el
Centro Municipal La Esfera. El objetivo de este acto es sensibilizar a
los jovenes de la situacién de la infancia y presentar una nueva pla-
taforma para dar a conocer a los grupos emergentes. La entrada es
gratuita. Habra un bar solidario para la causa de Inés we can y ayu-
dar a esta joven en el tratamiento de su enfermedad.

HASTAEL 14

DE DICIEMBRE -

CENTRO HISPANO
AMERICANO

Muestra de fotografias
de Javier Paniagua, que
hace un uso exclusivo
del blanco y negro.

MIERCOLES, 21 -20H -
CASA DELAS
ASOCIACIONES

Tolkien: la verdad detrds
del mito, a cargo de
Pablo Pardo Santanoy
organizada por la aso-
ciacion cultural El Arbol
Blanco sobre la vida del
autor de E/ Hobbit y El
sefior de los anillos.

DEL 22 AL 25

DE NOVIEMBRE -

CALLE DE LA UNION, 9
Organizado por la aso-
ciacion Reto para recau-
dar fondos destinados a
sus casas de acogida y
centros de rehabilita-
cién. Habra ropa de
segunda manoy semi-
nueva. zapatos, adornos
y muebles antiguos. De
9:30a13:30yde 16:30
a20h.



ME ODIA,

NO ME ODIA,
ME ODIA,

NO ME ODIA...

' LAVIOLENCIA
NO ES AMOFE

016 | MUJEQ
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