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Alcobendas celebra el
Día Internacional de
la Mujer

‘Biciregistro’, para
dar más seguridad a
los usuarios de la bici

La Esfera acoge la XVI
Romería del Pulpo y
el Mejillón

‘AlcoStock’, este fin de
semana, con las mejores

ofertas, en tu tienda habitual
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Uso y explotación de casetas
en el recinto ferial para las fiestas
de San Isidro 2013
El Ayuntamiento de Alcobendas convoca a las
asociaciones interesadas en el uso y explota-
ción de las casetas del recinto ferial en las
fiestas de San Isidro 2013. 
Se sortearán 22 casetas entre las asociaciones
que se presenten.
Las solicitudes, a nombre del Servicio de
Apoyo Sociocultural del Patronato Sociocultu-
ral, se pueden presentar en los tres Registros
Generales del Ayuntamiento de Alcobendas
hasta el 8 de marzo de 2013, inclusive.
Las bases completas las pueden consultar en
la Casa de las Asociaciones, centros cívicos, La
Esfera y en www.alcobendas.org (apartado
Cultura).

Cursos de la Universidad Popular,
mayores de 16 años, 3º trimestre. 
• Básico Windows 7: del 3 de abril al 19 de
junio, lunes y miércoles, de 9:30 a 11:30 y de
11:30 a 13:30 h. Del 2 de abril al 20 de junio,
martes y jueves, de 17:30 a 19:30, de 19:30 a
21:30 h. Precio: 72,70 €.
• Curso de habilidades informáticas multime-
dia: del 2 de abril al 21 de mayo, martes y jue-
ves, de 15 a 17 h. Precio: 43,01 €. Se requiere
conocimientos de Windows.
• Internet básico: del 2 al 25 de abril, martes y
jueves, de 11:30 a 13:30 h. Precio: 24,58 €. Se
requiere conocimientos de Windows.
• Internet avanzado: del 16 de mayo al 11 de
junio, martes y jueves, de 11:30 a 13:30 h. Pre-
cio: 24,58 €. Se requiere conocimientos de
Windows e internet básico.
• Excel: del 3 al 29 de abril, lunes y miércoles,
de 15 a 17 h. Precio: 24,58 €. Se requiere cono-
cimientos de Windows.
• Saca partido a tu móvil Android: del 13 al 20
de junio, martes y jueves, de 11:30 a 13:30 h.
Del 17 al 24 de junio, lunes y miércoles, de
19:30 a 21:30 h. Precio: 9,22 €. Imprescindible
correo con gmail+móvil Android.
• PowerPoint 2007: del 28 de mayo al 20 de
junio, martes y jueves, de 15 a 17 h. Precio:
24,58 €. Se requiere conocimientos de Win-
dows.
• Diseño de páginas web con Publisher: del 3
al 29 de abril, lunes y miércoles, de 19:30 a
21:30 h. Precio: 24,58 €. Se requiere conoci-
mientos de Windows.
• Diseño de páginas web con Dreamweawer:
del 6 al 29 de mayo, lunes y miércoles, de
19:30 a 21:30 h. Precio: 21,50 €. Se requiere
conocimientos de Windows.
• Iniciación al Photoshop: del 6 de mayo al 17

de junio, lunes y miércoles, de 15 a 17 h. Pre-
cio: 36,86 €. Se requiere conocimientos de
Windows.
• Búsqueda de empleo con internet: del 30 de
abril al 14 de mayo, martes y jueves, de 11:30
a 13:30 h. Del 3 al 12 de junio, lunes y miérco-
les, de 19:30 a 21:30 h. Precio: 12,29 €. Se
requiere correo electrónico.
• Mecanografía informatizada: del 2 de abril
al 20 de junio, martes y jueves, de 10:30 a
11:30 h. Del 3 de abril al 19 de junio, lunes y
miércoles, de 17 a 18 y de 18 a 19 h. Precio:
36,86 €. 
• Curso monográfico Leer sí se puede: cuentos,
narraciones breves, microrrelatos, etc.: del 4 de
abril al 20 de junio, jueves, de 11:30 a 13:30 h,
en la Mediateca Centro de Arte Alcobendas.
Precio: 53,59 €.
INSCRIPCIÓN: empadronados, a partir del 5 de
marzo, y no empadronados, a partir del 19 de
marzo, en la UPA (Avenida de España, 8), de
8:30 a 14 y de 16 a 20 h, y en el SAC.

Apertura de nuevo centro de
Servicio Sociales en Distrito Norte
El próximo lunes, 4 de marzo, se abre un
nuevo centro de Servicios Sociales en el Distri-
to Norte, en la calle Severo Ochoa, 40-2ª plan-
ta, para mejorar y acercar la atención a los ciu-
dadanos de dicho distrito. 
Horario: de lunes a viernes, de 9:30 a 13:30, y
de martes a jueves, de 16 a 18:30 h.
Teléfono para pedir cita previa: 91 663 70 01.
Se trasladan 11 profesionales para prestar los
servicios del equipo de zona, formado por tra-
bajadores y educadores sociales que hasta
ahora han atendido en la c/. Pablo Iglesias, 22,
y el equipo de Inclusión social, que desarrolla-
ba su tarea en la Plaza del Pueblo, 8.

Curso de preparación para el
diploma de español como lengua
extranjera (DELE). Nivel B
Para extranjeros que deseen presentarse al
examen del Instituto Cervantes. Antes de
hacer la matrícula, deberán realizar una prue-
ba de nivel, que pueden recoger en la Univer-
sidad Popular o descargarla en www.alcoben-
das.org. Una vez completada, se entregará en
la UPA o se enviará por correo electrónico a
upa@aytoalcobendas.org para su evaluación.
Los profesores se pondrán en contacto con el
interesado. Precio: 26,75 €.
Fechas: del 8 de marzo al 10 de mayo,
los viernes, de 9:30 a 11:30 h, en la
UPA.
MATRÍCULA: en la UPA, de 8:30 a 14 y
de 16 a 20 h, y en el SAC.
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GRACIAS Y FELICIDADES
Queríamos agradecer a mis padres
Carmen y Paco todo lo que han
hecho y están haciendo por mí y
por mi familia para salir adelante
en estos tiempos tan difíciles. Cada
día doy gracias por tener a los
mejores padres del mundo. Como
diría vuestra nieta, os queremos
hasta las estrellas.
¡Muchas felicidades, mamá!
Esther, D y A

EL PARQUE DE ANDALUCÍA, 
UN ESTERCOLERO
El parque de Andalucía se ha con-
vertido en un estercolero, cientos
de aves, entre ocas y patos, cam-
pan a sus anchas por las praderas y
los caminos llenándolos de excre-
mentos, de tal manera que es
imposible dar un paseo, y no diga-
mos sentarse en el césped, sin salir
pringado de heces. Si a eso añadi-
mos que algunos propietarios de
perros tampoco recogen las cacas
de sus canes, quizás por ver tan
deteriorado el parque, y los innu-
merables niños que dan de comer
a los patos en las praderas, tene-
mos el lamentable estado en el
que se encuentra el citado parque.
Los dueños de los perros que son
sorprendidos ensuciando el parque
son sancionados, pero ¿quién es el
responsable de las ocas?
Quizás fuera una solución acotar el
lago y un trozo de parque para que
las aves dispusieran de un espacio
de solaz, pero no de todo el recinto,
al igual que pasa con los espacios
acotados para perros en libertad.
J. A. Clemente

XII ANIVERSARIO
Con ocasión de su XII Aniversario,
el Grupo Alcobendas de Alcohóli-
cos Anónimos celebrará una reu-
nión informativa pública el domin-
go 3 de marzo, de 18:30 a 20 horas,
en la parroquia San Lesmes de
Alcobendas. Durante esta sesión
informativa vamos a explicar quié-
nes somos, cómo nos recuperamos
de nuestra enfermedad y qué tipo
de ayuda podemos ofrecer a otros
enfermos alcohólicos.
Alcohólicos Anónimos

CAMBIO DE MÉDICO DE FAMILIA
Qué suerte tenemos los vecinos de
Alcobendas. Para descolapsar el
centro de salud del Paseo de la
Chopera se inaugura un nuevo
centro, el de Dolores Ibárruri, y
para eso dividen a la plantilla del
primer centro. Como es nuestro
caso, a los tres miembros mayores
de la familia nos trasladan al
nuevo centro; a la pequeña, no.
Hay que llevar un certificado del
padrón para poderla pasar al
nuevo centro de salud con el resto
de su familia, con el tiempo en
papeleo que esto conlleva. La últi-
ma carta que nos llega del centro
de salud es que nos cambian de
médico de familia, Pilar Bayo, con
la que llevamos veinte años, que
hemos tenido la suerte de que
también se ha trasladado al nuevo
centro y que ha asumido pacientes
que no eran suyos. No sería cohe-
rente quitar a los pacientes que
venían de otros médicos y no a los
que llevamos toda la vida con ella.
No queremos cambiar de doctora,
hemos reclamado seguir con ella,
pero no nos aseguran que sea posi-
ble. Qué suerte un nuevo centro de
salud.
Familia García-Rayo Rodríguez
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Ignacio González visitó la empresa Indra
Esta semana, el presidente regional, Ignacio González, visitó la empresa Indra en Alcobendas,
acompañado, entre otros, por el consejero de Presidencia y Justicia, Salvador Victoria, y por el
alcalde de Alcobendas, Ignacio García de Vinuesa. González fue informado de los cuatro proyec-
tos en los que trabaja Indra: el Sistema de Detección de Incendios Forestales, el Sistema de Control
Ferroviario del Centro de Control de Atocha, el Sistema de Participación Ciudadana en Procesos
Electorales y la Modernización de los servicios públicos en materia sanitaria. También conoció el
sistema IUSMadrid, que permitirá el manejo de una base de datos única para todos los órde-
nes judiciales, la interoperabilidad entre los juzgados y la comunicación directa de los profe-
sionales con la Justicia.

4 | SIETEDÍAS SUSCRIBETE A SIETEDÍAS DIGITAL

Anuncio de cobranza de padrones
contributivos. Ejercicio 2013
De conformidad con lo dispuesto en el artícu-
lo 24 del Real Decreto 939/2005, de 29 de
julio, por el que se aprueba el Reglamento
General de Recaudación, así como en los artí-
culos 21, 23, 57 y 62 de la vigente Ordenanza
Fiscal General de Gestión, Recaudación e Ins-
pección del Ayuntamiento de Alcobendas, se
inicia el periodo voluntario de pago de los
siguientes tributos de 2013:

• Impuesto sobre Bienes Inmuebles (urbana y
rústica).
• Tasa por Entrada de Vehículos. 
• Tasa de Tarjeta de Residentes Domiciliados.

Periodo voluntario de pago de recibos no
domiciliados: del 1 de marzo al 3 de mayo de
2013. 
Fecha de vencimiento de recibos con venci-
miento especial: 20 de diciembre de 2013.
Fecha de cargo en cuenta de recibos domici-
liados modalidad ordinaria: a partir del 19 de
marzo de 2013. 

Fecha de cargo en cuenta de los recibos con
vencimiento especial:  a partir del 20 de
diciembre de 2013.
Fecha de cargo en cuenta Aplaza6 en seis pla-
zos: el primer día hábil de los meses de mayo,
junio, julio, agosto, septiembre y octubre.
Lugar de pago de los recibos no domiciliados:
en las entidades colaboradoras Banco Bilbao
Vizcaya, Banco Santander, Bankia, La Caixa,
Barclays Bank e Ibercaja.
Formas de pago: 
• Pago en efectivo o cargo en cuenta corriente
en las entidades colaboradoras. 
• Cheque bancario o cheque conformado (en
cuyo caso, se deberá hacer efectivo en Bar-
clays Bank, sucursal 1387. Avenida de España,
17. Alcobendas).
• A través de Internet en www.alcobendas.org
Transcurridos los periodos de pago citados, las
deudas serán exigidas por el procedimiento
ejecutivo de apremio y devengarán los
correspondientes recargos del perio-
do ejecutivo, los intereses de demora
y las costas que se produzcan.
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Vuelve AlcoStock Liquidación
en tu tienda habitual del 1 al 3
de marzo. Vuelve a Alcoben-
das la gran feria de los pro-
ductos de oportunidad. Milla-
res de propuestas de todo
tipo: ropa, joyas, cosmética,
decoración, muebles, centros
florales, complementos, pro-
ductos de herbolario, trata-
mientos dentales… Y para
reponer fuerzas, también hay
bares y restaurantes que ofre-
cen atractivas promociones.
Los comercios participantes
en AlcoStock Liquidación esta-
rán por toda la ciudad y per-
fectamente identificados con
un distintivo en fachadas o
escaparates. El listado com-
pleto con los comercios, la
dirección y las ofertas puede
descargarse de la web del
Ayuntamiento de Alcobendas
(www.alcobendas.org).
Además de una buena oportu-
nidad para los clientes, AlcoS-
tock Liquidación es una forma
de dar impulso al comercio tra-
dicional y al sector servicios
del municipio. Los estableci-
mientos pueden darse a cono-
cer, reforzar su clientela o dar
salida a los productos ante la

nueva temporada. Es una ini-
ciativa del Ayuntamiento de
Alcobendas en colaboración
con las asociaciones de comer-
ciantes y empresarios
(ANOME, Asociación de
Empresarios de Alcobendas-
AICA y La Tiendas del Centro),
la Comunidad de Madrid y la
Cámara de Comercio e Indus-
tria de Madrid. 

Ofertas irresistibles
AlcoStock Liquidación es una
oportunidad única de adquirir
productos que se necesitan a
muy buen precio y, también,
de darse algún capricho. Entre
otras muchas cosas, en Con-
fecciones Sole se podrá adqui-
rir ropa de bebé, señora y
caballero hasta con un 50% de
descuento, o abrigos desde 30
euros en Maribel Moda. Los
recientes papás podrán com-
prar artículos de bebé con un
20, un 30 o un 40% de des-
cuento en Marpasa, o ropa de
3 a 15 euros en Micos.
También se podrán comprar
productos para animales con
el 50% de descuento (Pajarería
El Lago), zapatos de primeras
marcas españolas al 70%

(Zapatería El Valle), pinturas
un 30% más baratas (Pinturas
PMA) o maletas y bolsos con
un 50% de descuento (Tar-
duchy). Además, AlcoStock
Liquidación puede ser una
oportunidad para regalarnos
un tratamiento de estética o
una limpieza facial por 13
euros (Natura Beauty), de for-
matear nuestro equipo infor-
mático por 30 euros (Euro
Consultyn), de hacernos unas
gafas completas desde 35
euros (Centro Óptico Chapí) o
de revisarnos la dentadura y
hacernos una limpieza dental
y una radiografía por 15 euros
(Clínica Dental La Moraleja).
Y para darse un respiro entre
compra y compra por toda la
ciudad, hay una amplia gama
de bares y restaurantes que
durante estos días tienen ofer-
tas especiales. Así, en Bar Sika-
ru se pueden tomar cerveza y
tapa por uno y dos euros, una
comida a la carta con un 10%
de descuento en Bar L’ Sagasa,
o llevarse una botella de vino
de regalo por pedir un chule-
tón, en Tierra de Barros.
Como complemento, en la
web municipal se puede visi-
tar Alcostock Liquidación Vir-
tual en el apartado Empleo. Se
trata de un escaparate en el
que algunos de los estableci-
mientos participantes mues-
tren su ubicación, productos e
información de interés.

COMERCIO | Este fin de semana, del 1 al 3 de marzo ‘en tu tienda habitual’

‘AlcoStock Liquidación’: cientos de 
ofertas en productos y servicios

AlcoStock Liquidación en tu
tienda habitual 2013 será
los días 1, 2 y 3 de marzo,
en horario comercial inin-
terrumpido hasta el
domingo a las 14 h.
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SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
B631. OPORTUNIDAD, impecable, precioso, para entrar a
vivir, 2 dormitorios, 2 baños, terraza, 1ª planta. 110.000 €.
Facilidades 40 años.
B048. DEHESA VIEJA, 98 m., precioso, 3 dormitorios, 2
baños, ascensor, trastero, 2 plazas de garaje, jardín, pisci-
na. 204.000 €. Facilidades 40 años.
B688. ZONA AVENIDA DE EUROPA, 97 m., precioso, 3
dormitorios, 2 baños, trastero, terraza, para entrar a vivir.
118.000 €. Facilidades 40 años.

ALCOBENDAS:
B074. FUENTE LUCHA, lujo, nueva construcción, 3ª plan-
ta, 3 dormitorios, 2 baños, cocina equipada nueva, 2 pla-
zas de garaje, trastero, jardín, piscina. 207.000 €. Nego-
ciable. Facilidades 40 años.
C233. ZONA MANUEL DE FALLA, OPORTUNIDAD, 3
dormitorios, 2 baños, trasero, terraza, garaje incluido en el
precio, ascensor. 197.000 €. Facilidades 40 años.
Alquiler apartamento nueva construcción. 500 €.

PPIISSOOSS  VVEENNTTAA

S. Inversión Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.
Desde 1985 a su servicio.

Alcobendas firma el ‘Chárter de la Diversidad’
El alcalde de Alcobendas, Ignacio García de Vinuesa, acaba de firmar el Chárter de la Diversidad, de
la Fundación Diversidad, una carta de compromiso que firman entidades e instituciones públicas
con carácter voluntario.  La carta recoge diferentes compromisos, por ejemplo, sensibilizar y difun-
dir los principios de igualdad de oportunidades y de respeto a la diversidad en los valores de la
empresa y entre los trabajadores; avanzar en la construcción de una plantilla diversa; promover la
inclusión; promover la conciliación a través de un equilibrio en el tiempo personal, de trabajo y de
ocio; extender y comuni-
car el compromiso hacia
las personas trabajado-
ras, empresas proveedo-
ras, clientes y administra-
ciones, y reflejar activida-
des de apoyo a la no dis-
criminación. Es una ini-
ciativa de la Fundación
Diversidad en España,
que fue constituida por el
Instituto Europeo para la
Gestión de la Diversidad
y la Fundación ALARES
para fomentar las políti-
cas de igualdad, antidis-
criminación y gestión de
la diversidad en España. 
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El viernes 8 de marzo se conmemora el Día
Internacional de la Mujer, fecha en la que se
recuerda que la igualdad de derechos entre
hombres y mujeres es posible, que compete a
toda la sociedad y que es necesario sentar las
bases desde la infancia. Con motivo de ello, el
Ayuntamiento de Alcobendas ha preparado
una programación que incluye actos cultura-
les, deportivos y lúdicos, varios de ellos organi-
zados por asociaciones locales del área de
Mujer.

‘Yincana de la Igualdad’
Una de las actividades más destacadas será
el fin de semana del 9 y 10 de marzo: la Yin-
cana de la Igualdad. Se trata de una activi-
dad pensada para niños de 3 a 12 años, que
estará dividida en once actividades diferen-
tes y que tendrán que realizar parejas mix-
tas. Juntos recogerán la habitación, prepara-
rán la colada o la mesa para el almuerzo,
cambiarán el pañal al bebé o reciclarán los
residuos domésticos. Se desarrollará en La

Esfera de 11 a 14 y de 17 a 19 h, el sábado, y
de 11 a 14, el domingo.

Premios ‘Atenea’ y ‘Hombres por la Igualdad’
Otro de los actos relevantes será el 7 de marzo:
la entrega de los premios Atenea y Hombres por
la Igualdad. El objetivo de estos galardones es
reconocer y potenciar la labor de aquellas per-
sonas físicas o jurídicas que hayan contribuido
o destacado de manera relevante en la defensa
de los valores que promueven la igualdad entre
hombres y mujeres, la conciliación laboral y la
lucha contra la violencia de género. Será a las 19
h, en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas. 
En esa misma gala se representará la obra
Con… ganas de reír, interpretada por Máximo
Valverde y Eva Santamaría. Es un espectáculo
de dos horas de duración en el que se mezclan,
la copla, la poesía y el humor. Los sainetes rela-
tan en clave de humor los conflictos que sur-
gen en cualquier pareja y demuestran que, con
el paso del tiempo, la relación entre hombres y
mujeres no ha cambiado tanto como creemos.

DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER | Habrá actos culturales, lúdicos y deportivos

Alcobendas conmemora el ‘8 de marzo’, un
compromiso con la igualdad y la conciliación

PROGRAMACIÓN

Lunes 4 de marzo. 19 h. 

Casa de la Mujer.

Conferencia: Un recorrido por

la poesía femenina del siglo

XX. Impartida por Alberto

Cubero.

Miércoles 6 de marzo. 

19:30 h. Auditorio del Centro

de Arte Alcobendas.

Conferencia: Buen@s sen-

tid@s y comunes. Un paseo

por las obras de la artista Cris-

tina Lucas. Servicio de cangu-

ro (solicitud: 91 654 37 87).

Jueves 7 de marzo. 19 h. 

Teatro Auditorio 

Ciudad de Alcobendas.

Entrega de los premios

Atenea y Hombres por la

Igualdad.

Espectáculo de teatro y músi-

ca Con ganas… de reír, con

Máximo Valverde y Eva Santa-

maría. Invitaciones: en la

Casa de la Mujer.

Viernes 8 de marzo. 17:30 h.

Plaza del Pueblo.

Realización de un mandala

con sales de baño de colores.

Alumnas del taller Expresión y

transformación personal a tra-

vés del arte.

Sábado 9 de marzo. 9 h.

Campo de fútbol Navarra.

Torneo de petanca por duple-

tas montadas. Organiza: Club

Petanca Alcobendas.

Sábado 9 de marzo. 16 h.

Pasaje de la Radio, 7.

Torneo de tute. Organiza:

Asociación Mujeres para la

Democracia de Alcobendas.

Inscripciones: 620 260 427.

Sábado 9 y domingo 10 de

marzo. Centro Municipal La

Esfera. De 11 a 14 y de 17 a

19 h, el sábado, y de 11 a 14,

el domingo.

Yincana de la Igualdad.

Para niños de 4 a 12 años acom-

pañados de sus familias.

Lunes 11 de marzo. 19 h. 

Centro Cultural Pablo Iglesias.

Entrega de premios por parte

de las asociaciones de Mujer.

Orquesta Roberta Medley. 

Miércoles 13 de marzo. 

19:30 h. Casa de la Mujer.

Conferencia: María Moliner,

de Hortensia Búa.

Organiza: Asociación Entre

guiones. 
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El Plan Estratégico Diseña
Alcobendas impulsa el diseño
futuro de nuestra ciudad
entre todos, con las aportacio-
nes de los ciudadanos, asocia-
ciones y colectivos del tejido
social, universidades y empre-
sas del municipio. 
Bajo esta premisa, ofrece a
todos los vecinos la posibili-
dad de dar su opinión a través
de una sencilla encuesta a tra-
vés de la web municipal
www.alcobendas.org clican-
do en el espacio Diseña Alco-
bendas .  Son 11 preguntas
sobre la implantación de nue-
vas empresas y sectores inno-

vadores, el sistema educativo
y formativo necesario para el
futuro, la movilidad y la mejo-
ra y fomento del transporte
público, el reciclaje de resi-
duos, la atención a las perso-
nas necesitadas, las relaciones
con personas de otras cultu-
ras, la calidad de los servicios
públicos, la oferta cultural y
deportiva o los medios para
informarse de la actualidad
de la ciudad.
Este cuestionario se ha elabo-
rado en base a los temas de
interés que ya han surgido en
las diferentes comisiones téc-
nicas que se han formado para

la redacción del Plan Estratégi-
co Diseña Alcobendas. Son 11
preguntas muy sencillas, que
se contestan rápidamente
seleccionando una de las cua-
tro respuestas. 
La encuesta en la web munici-
pal coincide con la celebra-
ción de las Mesas de Diálogo.

PLAN ESTRATÉGICO | Cuestionario con 11 preguntas

Los vecinos pueden dar  su
opinión sobre la ciudad en la web

Obra Social ”la Caixa” anunció el pasado
miércoles al alcalde de Alcobendas, Ignacio
García de Vinuesa, su decisión de dejar la
gestión del Museo de la Ciencia de Alcoben-
das para reubicar todas sus acciones de divul-
gación científica. En este sentido, CosmoCai-
xa Alcobendas cerrará sus puertas el próximo
31 de agosto. En los últimos años, ha recibido
una media anual de 300.000 visitantes, de los
que una tercera parte eran alumnos de cen-
tros escolares. Con el nuevo planteamiento, la
entidad aspira a incrementar la cifra de usua-
rios y participantes en sus actividades cientí-
ficas, captando nuevos públicos.
La construcción del Museo de la Ciencia fue el
resultado de una concesión de suelo público
para la gestión privada del museo realizada
en 1990 y desarrollada en 1993, cuando se
abrió con el nombre de Acciona Museo de la
Ciencia. Cuatro años más tarde, Obra Social
”la Caixa” se subrogó en la concesión aportan-
do en su momento al  Ayuntamiento un
canon de 132 millones de pesetas. El fin de la
relación se produce 52 años antes del término

de la concesión, sin que ello suponga una pér-
dida de ingresos para las arcas municipales.
El alcalde ha declarado al respecto que su
marcha “es una mala noticia para la ciudad,
provocada por la unificación de esfuerzos que
tantas empresas están haciendo. He recibido
el compromiso de que los trabajadores de
CosmoCaixa no van a perder su empleo.
Somos optimistas porque Obra Social ”la
Caixa” me ha confirmado que están dispues-
tos a seguir financiando obra social en Alco-
bendas”. Aunque la noticia tiene 48 horas, el
Ayuntamiento, que recibe de nuevo el Museo
de la Ciencia, ya está buscando un nuevo ges-
tor del centro o darle al edificio un nuevo fin
que repercuta en el mejor beneficio para los
vecinos y la ciudad. “Tenemos que considerar
que estamos ante la oportunidad de iniciar
una nueva etapa del Museo de la Ciencia”. La
propia Obra Social ”la Caixa” ha confirmado
que mantiene con el Ayuntamiento de Alco-
bendas “conversaciones para colaborar con-
juntamente en el aprovechamiento y futuros
usos del equipamiento”.

ACTUALIDAD | No supone pérdida de empleo 

Obra Social ”la Caixa” deja la gestión del Museo
de la Ciencia de Alcobendas
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El Pleno del Ayuntamiento ha
aprobado modificar la orde-
nanza que regula la apertura
de colegios los días laborales
no lectivos para que puedan
acceder a este servicio alum-
nos de Infantil y Primaria que,
no estando empadronados ni
matriculados en un centro de
Alcobendas, sus padres o
tutores trabajen en empresas
en Alcobendas. Hasta ahora,
solo podía acceder a él el
alumnado empadronado o
matriculado en los colegios de
Educación Infantil y Primaria
del municipio. Esta medida se
toma en línea con la política
de colaboración que el Ayun-
tamiento mantiene con las
empresas de Alcobendas para
de facilitar la conciliación de
la vida escolar y laboral de las

personas que se desplazan
diariamente para trabajar en
nuestra ciudad.
En la misma sesión plenaria
se ha aprobado el Reglamento
de las Mediatecas Municipales,
que otorga seguridad jurídica
al uso de este servicio tanto a
los usuarios como a los traba-
jadores. Con el reglamento
quedan regulados los horarios
conforme a la demanda y se
confirma la ampliación hora-
ria en épocas de exámenes.
Las mediatecas han obtenido
un 8,6 de valoración en la últi-
ma encuesta de satisfacción y
han alcanzado los 315.000
préstamos en un año.
En el capítulo de las mocio-
nes, el Pleno ha aprobado, a
propuesta del Grupo Popular,
una doble enmienda a una

moción de UPyD para que el
Ayuntamiento de Alcobendas
siga desarrollando la política
de ayudas para la compra de
libros y material, así como
para comedor escolar.
En el desarrollo del debate
que estas mociones han abier-
to en el Pleno, el alcalde, Igna-
cio García de Vinuesa, se ha
referido al acuerdo llegado
con las AMPA de Alcobendas
para trabajar de forma con-
junta y llevar a cabo, a pro-
puesta de las asociaciones de
madres y padres de alumnos,
aquellas actividades que ten-
gan “un interés inequívoco
sobre el aspecto académico de
los alumnos” y buscar fórmu-
las más eficientes en el uso de
los recursos disponibles.
A propuesta conjunta de PP y
PSOE, se ha aprobado instar a
la Comunidad de Madrid a
que haga efectivo el derecho
de aquellos solicitantes del
cheque vivienda que, cum-
pliendo los requisitos exigidos
para acceder a él, hubieran
formulado su solicitud antes
de la entrada en vigor de la
ley 4/2012. El Ayuntamiento
se compromete, a través de
Emvialsa, a realiza un estudio
acerca del alcance y número
de afectados para determinar
las medidas a adoptar.

PLENO | Alcobendas instará a la Comunidad a que haga efectivo el cheque vivienda

Los ‘Días Laborales No lectivos’, también
para hijos de los trabajadores en Alcobendas

Curso ‘Investigación de mercados
y fuentes de información en el
comercio internacional’
PARA PYMES, AUTÓNOMOS Y EMPRENDEDORES
Se mostrarán las herramientas necesarias
para obtener información relevante en el
ámbito del comercio exterior que permitan la
toma de decisiones minimizando los riesgos
propios del comercio internacional. Se aborda-
rá la investigación y búsqueda de mercados

en países y sectores, e internet como fuente
de información de comercio internacional.
Fecha: del lunes 11 al jueves 14 de marzo, de
17 a 20 h, en el Centro de Nuevas Tecnologías
Conect@ (c/. Soria, 43). 
Inscripción: departamento de Comercio,
Desarrollo Económico y Empleo. Telé-
fono: 91 659 76 00 (extensiones 2303
y 2301). Correo electrónico: desarro-
lloeconomico@aytoalcobendas.org.
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JOSÉ CABALLERO
Pedimos que dimita el concejal
de Educación por enfrentarse
a asociaciones de ámbito edu-
cativo y por su incapacidad de
gestión. El PP mostró su falta
de ética al sustituir nuestra
moción por otra para salvar la
cara del concejal. Defendimos
una sanidad universal y gra-
tuita y que no priorice la renta-
bilidad. Pedimos que una
mediateca abra en festivos.
Negamos que el PP haya conta-
do con UPyD en el convenio
contra los desahucios y tam-
bién es mentira la portada del
SietedíaS con ciclistas en Val-
delacasa, que ese día no podí-
an entrar. Pedí al alcalde que
revise la acumulación de reci-
bos del IBI en Fuente Lucha
para jóvenes con dificultades.
www.upydalcobendas.es

RAFAEL SÁNCHEZ
Los socialistas de Alcobendas
hemos conseguido la aproba-
ción unánime en el Pleno de
nuestra moción para apoyar a
los vecinos de Fuente Lucha
que deberían haber recibido las
ayudas del cheque vivienda de
la Comunidad de Madrid. Gra-
cias a nuestra iniciativa, el
Ayuntamiento instará a la
Comunidad a reconocer las
ayudas a quienes ya las habían
solicitado y tienen derecho a
ellas. Además, el Ayuntamien-
to, a través de su empresa
Emvialsa, creará un censo de
afectados que recopile los nom-
bres y apellidos a los afectados
para enviárselo a la administra-
ción regional. Todavía queda un
camino largo por recorrer, pero
el primer paso se ha dado. 
www.psoealcobendas.com

MARÍA BENITO
IU-LV sigue defendiendo la
Sanidad Pública solicitando la
derogación de la Ley 15/97 que
permite su privatización (apro-
bada por PSOE/PP...) mientras
el PP sigue sacrificando la sani-
dad de tod@s en beneficio del
negocio de unos pocos, nos
roban lo público y lo regalan a
empresas privadas. Esta
moción fue rechazada por el
rodillo del PP y UPyD se abstie-
ne porque dice “es un debate
ideológico”. Continúan los bru-
tales recortes en Educación
Pública así como los ataques
contra nuestros Derechos Fun-
damentales: laborales, vivien-
da, pensiones, dependencia,
justicia, investigación… Quie-
ren acabar con todo!!. Defien-
de tus Derechos!! Rebélate!!
www.iualcobendas.es

RAMÓN CUBIÁN
Desde el trabajo conjunto de las
concejalías de Educación e Igual-
dad, el Pleno aprobó ampliar
medidas de conciliación no sólo

para vecinos de Alcobendas, también  ahora
para los trabajadores en nuestra ciudad que
podrán ser usuarios del programa de funciona-
miento de los colegios públicos en días labora-
bles no lectivos.
Y consolidamos el buen trabajo de las mediate-
cas con un reglamento que recoge plenamente
las  demandas de los usuarios que -a disgusto
de UPyD- valoran con un excelente 8,85 su
funcionamiento.
Trabajar por y para nuestros vecinos, forma
parte de nuestra obligación y se contiene en el
mandato de representación que de ellos recibi-
mos. Ese mandato no puede supeditarse a la
confusión, a la imposición de la máxima falsa
de que la izquierda es buena por naturaleza y
por ello puede romper las reglas del juego a
su antojo. Que IU no sepa salir de ese bucle de
arenga ‘antifascista’ (objetivo del que apenas
se libran siquiera los socialdemócratas) ya ni
sorprende. Eso sí, se trata de ser antisistema

si el sistema no es comunista. Sublimes esta-
distas, la política local les queda ajena.
Más oportunos los socialistas, tomaron una
iniciativa que, aunque no suya  sino de los
propios afectados, quisieron lanzar contra el
alcalde: la supresión de las ayudas compro-
metidas por la Comunidad con el llamado
‘cheque vivienda’. Desde el gobierno popular,
no entramos al trapo de mercadear con los
afectados. No se lo merecen. Por ello, propusi-
mos que fuera una moción conjunta de tra-
bajo; comprometiendo un estudio detallado
del alcance real de afectados para presentar
la defensa de su derecho con rigor. No pudie-
ron decir que no, bienvenidos a esta forma de
trabajar una vez más.
UPyD, un desastre. Es una pena. Ha de recono-
cerse que de vez en cuando alguna idea buena
tienen. Pero no hacen ni una propuesta en su
sitio, o proponen lo contrario de lo que votaron
hace unos meses, cuando no votan entre ellos
en contra unos de otros. Miren que intenta-
mos ayudarles, se lo decimos, pero nada, no se
dejan… y se enfadan porque no arreglemos
nosotros sus entuertos.
www.ppalcobendas.com
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Alcobendas es el primer
municipio madrileño en
implantar el Biciregistro, un
registro de bicicletas para dar
mayor seguridad a los usua-
rios de la bicicleta y reducir
los robos de estos vehículos.
Este nuevo servicio es posible
gracias al acuerdo de colabo-
ración firmado entre el Ayun-
tamiento de Alcobendas y la
Red de Ciudades por la Bicicle-
ta, responsable de la imple-
mentación de este registro

voluntario de ámbito nacio-
nal. “Es una apuesta más, gra-
cias a una buena idea –mar-
car la bici- para fomentar el
uso de la bicicleta en nuestra
ciudad, un hábito con nume-
rosas ventajas para el usuario
y el municipio”, ha explicado

el alcalde de Alcobendas,
Ignacio García de Vinuesa.
Este registro de bicicletas tiene
el soporte de la web
www.biciregistro.es. Primero,
el ciudadano usuario debe
registrarse en dicha web, apor-
tando todos los datos persona-
les, y después registrará su
bicicleta, un proceso que tiene
un coste de 7 euros por 10
años (0,70 euros por año), que
se abonan mediante tarjeta
bancaria a través de una plata-
forma de pago segura. El usua-
rio podrá indicar las caracterís-
ticas que tiene y añadir foto-
grafías. Posteriormente, el
vecino deberá acudir al Ayun-
tamiento y, en el departamen-
to de Vías Públicas, recibirá un
kit con todas las pegatinas de
registro y aviso, así como las
instrucciones para su coloca-
ción. Las pegatinas están fabri-
cadas en un material de muy
difícil extracción, por lo que,
en caso de agresión, dejarán
el código grabado en el basti-
dor y siempre será visible
bajo la luz ultravioleta.

ACTUALIDAD | Este registro de bicicletas está implementado por la Red de Ciudades
por la Bicicleta a través de la web www.biciregistro.es

Alcobendas implanta el ‘Biciregistro’ para
dar mayor seguridad a los usuarios de la bici

Desde el 1 de marzo al 30 de abril, los propie-
tarios o arrendatarios podrán participar en el
II Concurso de patios, terrazas y balcones, que
convoca el Aula de Educación Ambiental para
embellecer la ciudad esta próxima primavera.
Las personas interesadas en participar en este
concurso deberán entregar la ficha de inscrip-
ción en el Aula de Educación Ambiental (Ave-
nida Olímpica, s/n), indicando sus datos perso-
nales, la categoría en la que participa y una
breve descripción con la temática y dimensio-
nes de ese espacio de la vivienda.
Todos los patios, terrazas y balcones que parti-

cipen se mostrarán al público a través de inter-
net en www.alcobendas.org, para facilitar
que los vecinos puedan votar sus favoritos. Un
jurado formado por técnicos municipales ele-
girá un primer, un segundo y un tercer pre-
mio, atendiendo a los criterios de originalidad,
perdurabilidad, calidad ornamental y diseño
floral, que recibirán un total de 700 euros en
cheques regalo a canjear en Los Peñotes, esta-
blecimiento patrocinador de este concurso. La
entrega de los premios se celebrará el 8 de
junio, coincidiendo con la celebración del Día
Mundial del Medio Ambiente.

II Concurso de patios, terrazas y balcones

El alcalde, la concejal de Medio
Ambiente y Transporte y el consejero
de Seguridad, junto al secretario
técnico de la Red de Ciudades por la
bicicleta, tras la firma del acuerdo. 
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Tres premios y dos finalistas
es el resultado de la participa-
ción del IES Giner de los Ríos
en el Campamento de la Inno-
vación, organizado por Junior
Achievement. Durante 12
horas ‘acampados’,  los 75
alumnos de todo Madrid que
participaron tuvieron que
idear una app móvil (una apli-
cación) que cubriera una
necesidad social.

Los alumnos del centro, en sus
respectivos grupos de trabajo,
idearon una app que permi-
tiera al usuario recibir recetas
médicas, resultados de análi-
sis realizados, consultar un
historial médico y realizar

gestiones similares con medi-
das de seguridad.
Otra de las participantes, tam-
bién premiada, formó parte
de un grupo que propuso la
elaboración de una app para
combatir la obesidad infantil,
motivando a los niños a que
hagan deporte y conectándo-
los a una realidad virtual.
Los alumnos premiados de
IES Giner de los Ríos fueron
María Triguero, Edwin Alexis
Sango, Rafael Ramiro y Víctor
Dueñas.
“Lo que más me gustó es que
te despierta inquietudes que
no sabía que tenía, a la vez
que trabajas en equipo, expo-
nes una propuesta... Una gran
salida para el futuro laboral”,
dice Rafael Ramiro, uno de los
premiados. “Te enseña a ser
tolerante y a escuchar a tus
compañeros. Valoras el trabajo
en equipo”, explica María Tri-
guero, otra de las ganadoras.

EDUCACIÓN | Ideando aplicaciones de móvil que cubren necesidades sociales 

Alumnos del instituto Giner de los Ríos
triunfan en el ‘Campamento de la Innovación’

Premio para el Colegio Base
El Colegio Base ha recibido el Premio Iberoamericano de
Calidad 2012 en su categoría Plata. Este premio reconoce la
excelencia de la gestión de las organizaciones premiadas. El
galardón fue recibido por el director general del colegio,
Juan de Santiago, de manos del secretario general iberoa-
mericano, Enrique V. Iglesias.

BREVES. IDIOMAS DEL
PADRE MANYANET. El cen-
tro escolar organiza cam-
pamentos de idiomas
durante el mes de julio.
Son campamentos en
Inglaterra, Irlanda, Estados
Unidos, Canadá y España
(Reus). La duración de la
estancia varía según el
destino del que se trate.
Las personas interesadas
en informarse o inscribirse
en alguno de ellos pueden
dirigirse al centro escolar
directamente (Carretera de
El Goloso, km. 3.780) o en
el teléfono 91 662 46 20.
Más información: idio-
mas.manyanet.org.

De izquierda a derecha, Víctor
Dueñas, Rafael Ramiro, Edwin Alexis
Sango y María Triguero, alumnos
premiados.
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EXPOSICIÓN DE PINTURA
María del Carmen Zamarreño de la Cuesta

Sala BULERÍA
(Plaza de Toros)

San Sebastián de los Reyes 

(Metro Reyes Católicos)

MARZO 2013
Días 7, 8, 9 y 10 

Horarios:
Jueves y Viernes de 17 a 21 h. 
Sábado de 11 a 13 y de 17 a 21 h.
Domingo de 11 a 13 h.

D E S AT R A N C O S
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  
* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

URGENCIAS
24 

HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

Noches de Baile de Salón
VENTA DE ENTRADAS

El viernes 15 de marzo tendrá lugar una
nueva sesión de Noches de Baile de Salón (de
23 a 2 horas) en La Esfera. Las entradas, a
4,50 € (3 €, para los colectivos con descuento),
se pueden adquirir desde el 6 de
marzo en las taquillas del Teatro
Auditorio y del Cento Cultural Pablo
Iglesias y, el mismo día 15, en la
taquilla de La Esfera, de 21 a 0:30 h. 

TE QUIERO SALUDABLE

Las drogas existen y existirán
siempre, y los padres deben
estar muy atentos porque, en
algún momento,  los hijos
pueden relacionarse con
ellas.  Es importante estar
preparado y ayudarles a
madurar,  enseñarles a ser
capaces de decidir por sí mis-
mos y a tomar la posición
adecuada ante el hecho de
consumir o no drogas, tanto
legales como ilegales.
Aunque esto preocupa pro-
fundamente a los progenito-
res, muchos no se atreven a
hablarlo con sus hijos por
desconocimiento o porque
temen despertar su curiosi-
dad. Sin embargo, es necesa-
rio que los padres tengan cla-

ros algunos conceptos sobre
las drogas y que conozcan el
mundo que rodea a sus hijos,
la música que escuchan, la
forma que tienen de relacio-
narse con los amigos... para
así poder acercarse a ellos,
tanto si no tienen estos pro-
blemas como si han empeza-
do a aparecer.
No es necesario prepararse un
discurso sobre los efectos de
las drogas ni ‘darles la charla’
sobre lo negativo que puede
ser consumirlas; se trata de
buscar el diálogo, aprovechan-
do situaciones cotidianas que
pueden producirse en casa a
raíz de ver una película, un
programa de televisión o
escuchar un comentario sobre

un compañero. Solo así evita-
remos el rechazo y conocere-
mos sus deseos y opinión, así
como las estrategias que
manejan ante situaciones de
riesgo. 
Es fundamental que valore-
mos sus palabras, pero no
debemos olvidar que las deci-
siones y la autoridad siempre
son de los padres. 
Si está interesado en este
tema, puede encontrar más
información en la web muni-
cipal (www.alcobendas.org),
dentro del apartado Salud, o
ponerse en contacto con el
CAID, Centro de Atención
Integral a las Drogodependen-
cias, llamando al teléfono 91
663 70 01.

SALUD | Es importante que hablen con sus hijos de los efectos negativos de las drogas

¿Qué pueden hacer los padres 
para prevenir conductas de riesgo?
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La calidad de vida es más que
la ausencia de enfermedad, es
un estado de bienestar físico y
mental. Sin embargo, el estilo
de vida urbano puede originar
hábitos que pueden provocar
trastornos de salud. Para pre-
venirlos, el Ayuntamiento
ofrece a los mayores diferen-
tes actividades.
• Curso Mayores sanos. Pre-
viene el riesgo de una ingesta
inadecuada de nutrientes,
enseña qué es una alimenta-
ción equilibrada y saludable y
ayuda a prevenir accidentes
mediante ejercicios físicos
adaptados a cada persona,
mejorando su movilidad. Ten-
drá lugar los días 7, 11 y 21 de
marzo, de 10 a 12 h, en el
Patronato de Bienestar Social
(c/. Libertad, 6-2ª planta). Ins-
cripciones: llamando al teléfo-
no 91 663 70 01 (extensión
4016). 
• Taller de Gimnasia dulce.
Enseña a realizar ejercicios

suaves y lentos de estiramien-
to y movilidad y armoniza
movimientos y respiración
para mejorar el equilibrio y el
bienestar general, tonificar el
cuerpo e incrementar la flexi-
bilidad, el equilibrio y la flui-
dez de movimientos. Hay que
poder tumbarse en una col-
choneta. Comienza el lunes 25
de marzo, de 17 a 18 h, en el
Centro de Mayores Carmen
García Bloise (c/. Olivar, 5).
Inscripciones: 11, 12 y 13 de
marzo, de 13 a 17 h, en este
centro de mayores, con el
carné de socio. El listado se
publicará el 14 de marzo. 
• Taller de Gimnasia suave.
Para las personas con menor
movilidad y capacidad para
desplazarse, que no pueden
tumbarse y levantarse del
suelo o arrodillarse y quieren
mejorar su bienestar con
movimientos suaves y coordi-
nados, estiramientos y juegos
de desplazamientos. Hay ocho

plazas libres, los miércoles, a
las 10 h, en el Centro de
Mayores Ramón Rubial (c/
Salamanca, 39) y tres plazas,
los jueves, a las 12, en el Cen-
tro de Mayores María Zam-
brano (c/ Daoíz, 11). Los inte-
resados deben dejar su nom-
bre y teléfono en esos centros
de mayores.
• Taller de Trabajo postural y
relajación. Dirigido a mayo-
res que pueden tumbarse y
ponerse de rodillas y necesi-
tan bajar el estrés, modificar
hábitos de esfuerzo y cambios
posturales. Los jueves, a las 11
h, en el Centro de Mayores
Ramón Rubial. Los interesa-
dos deben dejar su nombre y
teléfono en este centro de
mayores.
• Taller Despertar con una
sonrisa. Enseña pautas para
dormir mejor, conociendo el
sueño y sus alteraciones, las
estrategias para un descanso
nocturno reparador y las acti-
vidades prácticas que favore-
cen el sueño. Días 12, 13 y 15
de marzo, de 17 a 19 h, en el
Centro de Mayores Carmen
García Bloise. Inscripciones:
del 4 al 7 de marzo, de 14 a 16
h, en los centros de mayores,
presentando el carné de socio.
Si la demanda fuese mayor
que las plazas, se sortearán el
8 de marzo. Los listados defi-
nitivos se publicarán el lunes
11 de marzo, en todos los cen-
tros de mayores.

SALUD | Talleres para mejorar el estado físico y mental

Mayores sanos y en plena forma

BREVES. ACTIVIDADES DE LA UPA. La Universi-
dad Popular ha organizado diversas activida-
des relacionadas con la mujer. La primera de
ellas es el documental Leonora Carrington y el
juego surrealista, de J. Martín-Domínguez, que
podremos ver el jueves 7 de marzo, a las 11 h,
en el Centro Cultural Pablo Iglesias (entrada
libre). Ese mismo día, también en este centro

cultural pero a las 19 h, tendrá lugar la repre-
sentación de la obra de teatro Farsas de coti-
dianidad y desesperación, a cargo de la Asocia-
ción EA (las entradas se pueden conseguir en
la UPA y en el centro cultural). Y para el viernes
8 de marzo, Open English y la UPA han organi-
zado un Desayuno inglés, a las 11 h, en la UPA
(entrada: dos euros). 
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El Aula de Educación Ambiental 
muestra los medios contra los incendios
Hasta el 31 de mayo, de lunes a viernes, de 17 a 19 h, los vecinos de Alcobendas pueden conocer
en el Aula de Educación Ambiental (Avenida Olímpica, s/n) las causas de la lacra de los incendios
forestales, que arrasan cada año miles de hectáreas de nuestros bosques, y la gran cantidad de
medios humanos y materiales necesarios para combatir el fuego. Esta exposición es complemen-
taria al concurso de dibujo organizado entre la población infantil sobre los incendios forestales.
El público podrá ver desde coches a enormes aviones Canadair CL 215, las herramientas y unifor-
mes utilizados por los
bomberos forestales,
vídeos que muestran los
efectos de los incendios
tras un descuido y una
gran maqueta con las
tácticas que emplean
los diferentes medios
aéreos y terrestres para
sofocarlos. Esta muestra
quiere concienciar al
ciudadano del grave
peligro que suponen y,
por eso, enseña los com-
portamientos que se
deben poner en práctica
para evitarlos. 

16 | SIETEDÍAS CUIDEMOS JUNTOS EL MEDIO AMBIENTE

Edicto de exposición al público de
los padrones contributivos
En el BOCM nº 43, de fecha 20/2/2013, fueron
publicados los siguientes padrones:
• Tasa de Entrada de Vehículos, ejercicio 2013.
• Tasa de Tarjeta de Residentes Domiciliados,
ejercicio 2013.
• Impuesto sobre Bienes Inmuebles de natu-
raleza urbana, ejercicio 2013.
• Impuesto sobre Bienes Inmuebles de natu-
raleza rústica, ejercicio 2013.

Que, conforme a lo dispuesto en el artículo 22
de la vigente Ordenanza Fiscal General de
Gestión, Recaudación e Inspección, quedan
expuestos al público durante el plazo de 15
días, contados a partir del día siguiente a la
publicación en el BOCM, para su examen y
reclamaciones por parte de los interesados.
Durante el plazo indicado de exposición al
público (desde el 21 de febrero hasta el 7 de
marzo de 2013), y según la Ley Orgánica
15/1999 de Protección de datos de carácter
personal, el Servicio de Atención Ciudadana
proporcionará a los contribuyentes que lo soli-
citen la información de los referidos padrones

que directamente les afecten.
Los padrones podrán consultarse en horario
de atención al público: de lunes a viernes, de
8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h, y los sábados, de
10 a 13, en el Servicio de Atención Ciudadana
del Ayuntamiento de Alcobendas (Plaza
Mayor, nº 1, planta baja).
Contra las deudas consignadas en los padro-
nes contributivos de referencia, se podrá
interponer recurso de reposición, previo al
contencioso-administrativo, ante el concejal
delegado de Economía y Hacienda, en el plazo
de un mes a contar desde el día siguiente al
de finalización del periodo de exposición
pública de los presentes padrones.

Jornada de puertas abiertas en el
IES Severo Ochoa
Fecha: martes 5 de marzo, a las 18 h. 
Con el objetivo de que todos aquellos padres
que estén interesados en el centro puedan
visitarlo y conocerlo de cara al periodo
de matriculación para el curso
2013/2014 que se abrirá próxima-
mente. 
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SIETEDÍAS | 17¡PARTICIPA!

DÍA DE ANDALUCÍA. La Casa de
Andalucía celebra una Gala
Cómico-Flamenca el viernes 1
de marzo, a las 20 h, en el Tea-
tro Auditorio, con el Ballet ‘Alma
Andaluza’, el Coro Romero ‘La
Morenita’ y Soni López (entra-
das: 4 €); el sábado 2, una con-
ferencia sobre la Constitución
de 1812 (La Pepa), a cargo de
José Luis Aranda, vicepresidente
de la FECACE, a las 20 h, en La
Esfera; y el domingo 3, una
misa rociera en la iglesia de San
Pedro, a las 13 h, cantada por el
Coro Romero ‘La Morenita’. 

PINTURA AL ÓLEO. La Casa de
Murcia imparte clases los jue-
ves o viernes, de 17 a 20 h, en
la Casa de las Asociaciones.
Teléfono: 660 734 440.

TALLER. Sarasvati organiza un
taller de Arte en telas los sába-
dos, de 17:30 a 22 h, en la Casa
de las Asociaciones. Teléfono: 91
652 18 80 (Carolina o Nieves).

EMBARAZO. Reunión abierta de
la asociación El Parto es Nues-
tro, el viernes 8 de marzo, de
17 a 19 h, en la Casa de la
Mujer.

BENIDORM. Xuntanza de Gale-
gos realiza una salida del 16 al
18 de marzo. Precio: socios,
130 €; no socios,  160 € con
autocar, desayuno en ruta,
estancia en el hotel Prince
Park*** con pensión completa y
excursiones. Reserva de plaza:
91 661 10 42 o 667 866 822.

TALLERES. La Asociación Hispa-
no Alemana realiza los talle-
res: Café-internacional con
idiomas: conversación y prac-
ticar idiomas con nativos en
alemán,  inglés,  francés y
chino;  jueves,  de 19:30 a
21:30 h (precio:  10 €).  Ale-
mán: inic iación y
conversación, miércoles, de 18
a 20 y  de 20 a  22 h (50 €) .
Aprender jugando en alemán
(niños a partir de 4 años), jue-
ves,  de 18 a 19:30 h (50 €).
Bienestar y motivación, lunes,
de 19:15 a 20:30 h (25 €) .
Teléfonos: 620 893 107 y 619
341 653.

ASAMBLEA. El movimiento Alco-
Sanse15-M celebra asamblea el
domingo 3 de marzo, a las 18
h, en la Plaza Mayor de Alco-
bendas.

SAN SEBASTIÁN-DONOSTI. Par-
que Norte realizará unas excur-
sión los días 16, 17 y 18 de
marzo. Precio: 240 €. Teléfono:
691 012 407.

TEATRO. Sarasvati busca actores
y actrices aficionados, con o
sin experiencia, para participar
en una próxima representa-
ción teatral. A los aspirantes se
les hará una entrevista el 2 de
marzo, de 18 a 19:30 h, en la
Casa de las Asociaciones. saras-
vati.asociacion@gmail.com.

SALIDA CULTURAL. La Casa de
Murcia sale a la casa de Lope
de Vega y al Madrid de las
Letras el sábado 16 de marzo.
Precio: socios, 20 €; no socios,
25 € (bus, visitas y comida).
Teléfono: 660 734 440.

SIGÜENZA E HITA. Asociación
Andaluza organiza una excur-
sión el 16 de marzo. Precio:
socios, 32 €; no socios, 35 €,
con autobús, desayuno, comi-
da, guía oficial de turismo y
entrada a monumentos. Ins-
cripciones: Centro Cívico Dis-
trito Centro, los lunes de 18 a
20 h, y en el teléfono 661 736
080.

ENIGMAS. Mil Caminos organi-
za del 1 al 3 de marzo, en el
Centro Cultural Pablo Iglesias,
el XII Congreso sobre misterios
de la Ciencia y de la Historia,
que reúne a periodistas, inves-
tigadores y escritores especiali-
zados. El programa se puede
consultar en www.milcami-
nos.com. 

BIENESTAR. La Asociación Apoyo
Mutuo Incondicional (AMIA)
organiza el jueves 7 de marzo,
de 19:30 a 20:30 h, el taller
Auto Shiatsun ,  por Isabel
Cabrera, en su sede (c/. Hues-
ca, 33). Teléfono: 91 652 63 88.

‘Paseo del Arte’
La Asociación Artistas del Pueblo nos invita a esta exposición
que se realiza en Arroyo de la Vega todos los primeros domin-
gos de mes, junto a la rosaleda, para disfrutar del arte al tiem-
po que se da un paseo. En esta ocasión, además, ofrece para
los niños un taller de cómics. Será el domingo 3 de marzo,
de 11 a 14 horas, si el tiempo lo permite.
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Julián Baena es una de esas
personas, no demasiadas, que
nacieron, crecieron, estudia-
ron, crearon una familia y
continúan viviendo en Alco-
bendas. Sus raíces y las de su
familia, desde hace muchas
generaciones, están en esta
ciudad, a la que siente “muy
dentro”.  Durante casi tres
décadas, ha sido presidente de
la Hermandad Nuestra Señora
de la Paz; ahora ha decidido
dejarlo. Su paso por la Her-
mandad ha dejado huella en
él y en los que han trabajado a
su lado.
Hace ya diez lustros, medio
siglo, que es usted prioste,
miembro de la Hermandad.
La causa hay que buscarla en
la tradición familiar...
Sí.  La Hermandad Nuestra
Señora de la Paz se fundó en
1559. Desde entonces, solo la
Guerra Civil hizo que parara
su actividad. Luego, cuando
acabó la guerra, se creó una
comisión Fiestas de Priostes,
en la que estaba mi abuelo.
Por eso, por tradición y porque
soy católico y amante de la
Virgen de la Paz, decidí for-
mar parte de la Hermandad.
Posteriormente, hace 29 años,
se hizo cargo de la presiden-
cia. ¿Qué ha supuesto para
usted este cargo
Un orgullo. Un honor. Y no es
una frase hecha, es una gran
verdad. Echo la vista atrás y
son muchos los recuerdos. De
los 600 priostes que seríamos
entonces, hasta los 3.000 de
ahora; de la antigua sede en la
parroquia de San Pedro, a la
que tenemos ahora en la calle
Constitución... Durante todo
este tiempo, además, he teni-
do la suerte de rodearme de

magníficos equipos. Este es un
cargo vocacional que requiere
gran dedicación y responsabi-
lidad, porque la actividad de la
Hermandad no se reduce a
unos días, es todo el año, cada
día. Por eso decidí dejarlo,
sabiendo que continuarán la
labor personas que sienten
tanto como yo la Hermandad,
con la misma vocación, com-
promiso y dedicación.
En estos años, además, su
implicación en la vida social
de la ciudad ha sido absoluta.
Aquí he nacido, aquí crecí y
aquí sigo. Aquí inicié mi vida
profesional como empresario
de salas de cine, un negocio
familiar (los cines Royal, Cas-
tilla o Avenida). También puse
en marcha la primera gestoría
que hubo en Alcobendas. Ade-
más, en mis tiempos universi-
tarios,  cuando estudiaba
Derecho, conocía a Rosón
Pérez, que me inició en el
mundo de la política. Fruto de
ello accedí a ser alcalde de
Alcobendas, solo por un año,
eso sí,  en la transición a la

democracia. En ese año me
desgasté más que en toda mi
vida, pero aprendí mucho.
Y como afición, la literatura.
Y en todos los géneros...
Sí. He publicado novelas,
ensayos, teatro y poesía. Es
una de mis aficiones. Me
hubiera encantado estudiar
Filosofía y Letras, pero mis
padres me decían que eso era
una carrera de chicas... ¡Cosas
de entonces!
¿Qué recuerda de la Alcoben-
das de su infancia?
Fue una época bonita. Siem-
pre digo que la Alcobendas de
entonces era una ciudad gris,
pero con encanto. Recuerdo
mi escuela, que es ahora el
centro de mayores de la calle
Orense; recuerdo la clínica
municipal; recuerdo cómo, en
mis años de instituto, pasaba
la semana en Madrid y espe-
raba ansioso el fin de semana
para coger el coche de línea y
volver a Alcobendas... Nunca
en todos los años me he perdi-
do las fiestas de enero. Y así
seguirá siendo.

ENTREVISTA | Julián Baena, presidente de la Hermandad Nuestra Señora de la Paz

“Dejo la presidencia sabiendo que continuarán
personas con igual vocación y compromiso ”

18 | SIETEDÍAS VECINOS DE UNA GRAN CIUDAD
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SIETEDÍAS | 19DESCUBRE LOS NUEVOS PASES DEL TEATRO

Tras su gran éxito en Madrid
y en diferentes festivales,
llega a Alcobendas Yo soy Don
Quijote de la Mancha, una ver-
sión protagonizada por José
Sacristán, recientemente pre-
miado con el Goya al Mejor
Actor tras una larga y presti-
giosa carrera, y firmada por el
dramaturgo José Ramón Fer-

nández, Premio Nacional de
Literatura Dramática 2011.
Flanquean a Don Quijote-José
Sacristán su inseparable San-
cho (Fernando Soto) y la hija
de éste, Sanchica (Almudena
Ramos), la flor y nata de la
andante comiquería,  tal y
como los define su director,
Luis Bermejo, para recrearnos

algunas de las famosas aven-
turas y desventuras del famo-
so hidalgo escritas por Miguel
de Cervantes. La obra quiere
recordar a ese Don Quijote
que forma parte de nuestra
memoria y de nuestros deseos
y volver a mostrar ese perso-
naje en su esencia. El mundo
y todos necesitamos a Don
Quijote. Incluso hoy, en plena
crisis económica y de pérdida
de valores,  Don Quijote es
necesario. Según Bermejo, es
necesario “para que nos
devuelva la honra y nos ayude
a desenmascarar a los merca-
deres de sueños que nos opri-
men con sus deseos de codi-
cia”. En este viaje teatral, el
público encontrará bondad,
justicia y solidaridad. Valores
para amar e ir al teatro.
Las entradas se venden al pre-
cio de 16 euros en el patio de
butacas (últimas disponibles)
y de 11 euros en el anfiteatro,
en las taquillas del Teatro
Auditorio y del Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias,  en
www.entradas.com y en el
902 488 488.
8 Blas de Otero, 4. 1 91 659 77 21.

CULTURA | José Sacristán, protagonista de esta versión
teatral, el sábado 9 de marzo, en el Teatro Auditorio

La noble aventura de un cuerdo
loco Don Quijote de la Mancha

La Coral de Alcobendas comienza a celebrar sus
25 años de trayectoria musical con el Ciclo de
Música Sacra 2013, que se incluye en un com-
pleto programa de actividades para conmemo-
rar este cuarto de siglo. Bajo el título 25 AÑOS
CANTANDO: 1988-2013, la Coral ofrecerá varios
conciertos para recordar su fructífera trayecto-
ria musical y organizará exposiciones itineran-
tes, conferencias, la recuperación y edición de
grabaciones antiguas y un libro de recuerdos. 
La Coral de Alcobendas inicia el sábado 9 de
marzo, a las 20 h, en la Iglesia de San Lesmes,
sus conciertos de música sacra, en los que
interpretará algunos de los temas religiosos
que ya considera clásicos de este repertorio. La
Pasión y la Muerte de Cristo serán los ejes
sobre los que girarán sus interpretaciones de
obras de compositores clásicos y contemporá-
neos como, entre otros, Tomás Luis de Victoria

(O Vos Omnes), Antón Bruckner (Christus fac-
tus est, Pange lingua), Mateusz Debski (Crux
fidelix), Albert Alcaraz (Ecce quomodo mori-
tur), G. Bárdos (Eli Eli!) o José Ignacio Prieto (In
monte Olivetti), bajo la magistral dirección de
Fernando Terán.
El martes 19 de marzo, junto al Coro Microcos-
mos, la Coral visitará la Iglesia de Santa Ana y
Nuestra Señora de la Esperanza (c/. De la
Cañada, 35. Moratalaz-Madrid), donde ofrece-
rá el segundo de estos conciertos a las 20:15 h.
Y los dos últimos conciertos en abril. El sábado
13, a las 19:30 h, en la Iglesia de la Concepción
Real de Calatrava (Las Calatravas), situada en
la calle de Alcalá, 25, y el domingo 14, de
nuevo en Alcobendas, en la Iglesia de San
Agustín, a las 13 h. En ambos, la Coral de Alco-
bendas también cantará las misas que se ofi-
ciarán inmediatamente antes.

La Coral canta su tradicional ‘Ciclo de Música Sacra’
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SIETEDÍAS | 21ACTIVIDADES EN FAMILIA, PARA DISFRUTAR CON NUESTROS HIJOS

El libro de los cerdos es el título
de la actividad que, especial-
mente diseñada para niños de
5 a 6 años acompañados por
uno o dos adultos, impartirá
Estrella Escriñá, del grupo Tán-
dem, dentro del programa Leer
en Familia, organizado por el
Ayuntamiento en las mediate-
cas de Alcobendas.
La historia de la familia De la
Cerda puede ser la de cualquier
familia: una mujer que se hace
cargo de su hogar y a la vez tra-
baja, y que un día decide
ausentarse de su hogar y mos-
trarnos cómo es una vida sin

ella para su esposo y sus hijos.
A partir de aquí, la historia se
transforma: los tres hombres
del hogar no saben cocinar ni
limpiar, y tampoco conseguir
comida para satisfacer sus
necesidades. Este libro de
Anthony Browne es una invita-
ción a los grandes valores de la
sociedad, un guiño a las perso-
nas que leen y a los grandes
clásicos de la literatura como
Blancanieves y los siete enani-
tos o La Cenicienta, y un home-
naje a todas las mujeres traba-
jadoras.
Leer en Familia se realizará el

viernes 8 de marzo, a las 18 h,
en la Mediateca Anabel Segura.
Las inscripciones, gratuitas y
con un máximo de dos niños
por persona, deben realizarse
desde el lunes 4 de marzo en la
Mediateca Anabel Segura, de
lunes a viernes, de 9 a 21 h.
8 Avenida de Bruselas, 19. 

1 91 484 16 90.

CULTURA | El viernes 8 de marzo, en la Mediateca
Anabel Segura, para niños de 5 a 6 años

Leer en familia: 
‘El libro de los cerdos’

El programa Cultura en Familia ha organiza-
do para el sábado 9 de marzo Mis primeros
sonidos, dos nuevos talleres musicales para
familias con bebés de 6 a 24 meses en los que
las  canciones, los paisajes sonoros y la explo-
ración motriz del sonido envolverá a los par-
ticipantes en una dulce aventura de, aproxi-
madamente, una hora de duración.
Los talleres se llevarán a cabo en el Centro
Cultural Pablo Iglesias: a las 17 h, para bebés
de 6 a 12 meses, y a las 18:30, para niños de
13 a 24 meses. Existen 15 plazas infantiles
por pase y cada niño podrá ir acompañado
como máximo por un adulto. Es conveniente
que lleven ropa cómoda y, para el bebé, una
pequeña mantita o arrullo y una pequeña
alfombra o similar. El precio de la actividad
es de dos euros por persona. 
Las personas empadronadas podrán inscri-
birse a partir del martes 5 de marzo y el
resto, desde el jueves 7, en el Servicio de
Atención Ciudadana, de forma presencial en
cualquiera de sus oficinas o por teléfono a
través del 010 (llamada local) o del 91 484 31
99 (llamadas desde móviles o desde fuera de
Alcobendas).
• Más información: Imagina. 1 91 659 09 57.

Mis primeros sonidos BREVES. ‘EL JUGUETÓN’. ¿Has ido alguna vez
al circo? ¿Sabes qué es y cuáles son sus acti-
vidades? El Juguetón ofrece mañana sába-
do, 2 de marzo, a los niños de 4 a 10 años un
taller para conocer el circo, diseñar fantásti-
cas cintas de acróbatas y aprender los ejer-
cicios más sencillitos de los equilibristas y
malabaristas. Será de 17:30 a 19:30 h en el
Centro de Arte Alcobendas. Las familias
pueden participar con los pequeños o dejar
que disfruten en compañía de educadores.
Las entradas, gratuitas, se entregará, desde
las 17 h en la recepción del centro.

‘AVENTURARTE’. Si tienes entre 11 y 14 años
acércate mañana, sábado 2 de marzo, por
Aventurarte y participa en la grabación del lip-
dub que comenzaron el sábado anterior y en
el que puedes convertirte en artista del video-
clip. En esta segunda sesión se tomarán las
imágenes; por ello, no olvides llevar una auto-
rización que te autorice a ser grabado. Y si lo
tuyo son los juegos de mesa, la wii o la play,
en Aventurarte también tienes la oportuni-
dad de jugar. Este programa se realiza en el
Centro de Arte Alcobendas de 18 a 20 h. 
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CULTURA | Hasta el 3 de marzo, en la plaza cubierta de La Esfera

La Xuntanza de Galegos trae lo mejor de O’Grove
en la XVI Romería del Pulpo y el Mejillón 

La plaza cubierta de La Esfera
acoge hasta el domingo 3 de
marzo la XVI Romería del
Pulpo y el Mejillón, organizada
por la Xuntanza de Galegos de
Alcobendas. 

La romería nos permitirá dis-
frutar durante todo el fin de
semana, a precios populares,
de estos manjares, que llegan
directos de O’Grove, la capital
gastronómica de la costa de

Galicia.  El precio de una
ración de pulpo a la gallega en
la romería es de 10 euros; el
lacón con patatas, cinco, y los
mejillones y la empanada,
cuatro euros. Por supuesto, no
faltarán los buenos vinos de
las tierras gallegas, el albariño
y el ribeiro, y los más golosos
podrán finalizar la degusta-
ción con una deliciosa porción
de tarta de Santiago. 
La XVI Romería del Pulpo y el
Mejillón está abierta de 12 a
las 24 h, excepto el domingo
3 de marzo, que abrirá de 12
a 15. 
El Grupo Folclórico ‘Xuntanza’
actuará el viernes 1 y el sába-
do 2, a las 20 h.

BREVE. BANCO DE TIEMPO. El Consejo de la
Juventud de Alcobendas pone en marcha el
Banco del Tiempo CJA, formado por personas
que intercambian tiempo, es decir, ceden
horas en las actividades para las que se
ofrecen y lo reciben de otras personas en las
actividades que demandan. La unidad de
intercambio es la hora, independientemen-
te de los servicios que se ofrezcan o se reali-
cen. Cada participante dispone de un talo-
nario que usará cada vez que haga un inter-
cambio de tiempo a favor de otra persona.
Los intercambios se realizan a través de

agentes  de t iempo del  Consejo,  que se
encargarán de poner en contacto a la oferta
y la demanda. Para formar parte del banco
del tiempo, hay que ser mayor de edad y
contactar con el Consejo de la Juventud (c/.
Cáceres 18), llamando al 91 654 75 94 o
rellenando la ficha de inscripción desde la
web www.elconsejo.org. Después, hay que
pasar por el Consejo para recoger el talona-
rio de horas. Se puede intercambiar muchas
actividades: atención a las personas, cuida-
do del cuerpo y la salud, tareas domésticas,
enseñanza, ocio y tiempo libre...
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Mañana sábado arranca el
concurso de Música Joven Red
Norte con la actuación de los
grupos Sensei, Disarmed y
Fobos. Desde las 21 h, te espe-
ramos en Locales de Ensayo
Jendrix (c/. La Granja, 60). La
entrada es libre. Los ganado-
res de este certamen tendrán
la posibilidad de tocar y con-
cursar en la final de Red Norte
Música Joven, que se celebrará
el 4 de mayo en Alcobendas. 
Este sábado todavía puedes
conseguir vales para el espec-
táculo El funeral Oua Umplu-
te, que sube a escena el vier-
nes 15 de marzo a las 20 h.
Puedes hacerte con tu vale
descuento, si tienes entre 16 y
30 años, acercándote a las 21
h a Imagina. El precio con des-
cuento para jóvenes empadro-
nados es de 2,60 euros y para

trabajadores en Alcobendas,
5,20 euros. El vale podrás can-
jearlo hasta el 7 de marzo en
las taquillas del Teatro Audi-
torio.  Si quieres,  además
podrás charlar en el backstage
con los actores y músicos de
este espectáculo.  
En Imagina tu Noche in

English, disfruta de una noche
llena de actividades y juegos
de comunicación en inglés.
Romperemos el hielo con jue-
gos comunes como Tabú y
Citas Rápidas.
El  V Torneo de Fútbol Sala
‘Imagina tu Noche’ continúa
con los partidos en el pabellón
del colegio Bachiller Alonso
López. Si quieres disfrutar de
fútbol nocturno, acércate a
partir de las 21 h
Si tienes entre 16 y 30 años y
estás empadronados en Alco-
bendas, consigue en Imagina
los vales descuento para la
Bolera City Limits por dos
euros (que podrás utilizar el
viernes 8 de marzo) y tu
entrada de cine por tres.
Recuerda que debes presentar
tu DNI o un certificado de
empadronamiento. Este fin de
semana se dobla el número de
entradas disponibles para ir al
cine. 

IMAGINA | Mañana sábado, 2 de marzo, desde las 21 h

‘Imagina tu Noche’
de ‘Música Joven Red Norte’

Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18).
Vales descuento para el TACA 21 horas Gratuito 
Imagina tu Noche in English 22 horas Gratuito
Entradas de Cines Ábaco 22 horas 3 euros
Vales descuento para la Bolera 22 horas 2 euros
Locales de Ensayo Jendríx (c/. La Granja,  60).
Concierto de Sensei, Disarmed y Fobos 21 horas Gratuito
Colegio Bachiller Alonso López (c/. Fco. Largo Caballero, s/n).
V Torneo de Fútbol ‘Imagina...’ 21 horas Gratuito
Cines Ábaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).
Consultar cartelera en sesión de madrugada

SÁBADO 2 DE MARZO

El Ayuntamiento de Alcobendas abre el plazo
para trabajar como gestor, coordinador y
monitor de tiempo libre para el verano dentro
de las actividades de Colonias y Campamentos
2013. El formulario de solicitud se puede des-
cargar en www.imaginalcobendas.org y en
www.alcobendas.org. También se pueden
recoger en Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18) en
su horario habitual: de lunes a viernes, de 9 a
14 y de 17 a 21 h. 

Las solicitudes deben presentarse del 1 al 20
de marzo, ambos inclusive, en cualquiera de
las oficinas registro del Servicio de Atención
Ciudadana (SAC ). 
Además, el jueves 7 de marzo, de 18 a 21 h,
tendrá lugar una sesión informativa sobre la
convocatoria de empleo en Imagina para
resolver todas las dudas. 
Para más información sobre esta convocatoria,
llamar al teléfono 91 659 09 57.

Oferta laboral en la Campaña Municipal de Verano 
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BREVES. ACCESO A CICLOS FORMATIVOS. La
Consejería de Educación de la Comunidad de
Madrid ha publicado los plazos de inscripción
para realizar la prueba de acceso a Ciclos For-
mativos. El periodo de inscripción para reali-
zarla será del 1 al 8 de marzo. 
Las pruebas de acceso a Ciclos Formativos son
exámenes pensados para que aquellas perso-
nas que carezcan de los requisitos académicos
exigidos puedan tener opción a realizar dichos
estudios. Para conocer toda la información
sobre estas pruebas, acércate a la Asesoría de
Estudios de Imagina los martes, de 10 a 14, y
los miércoles, de 17 a 21 h. 

CURSO. La Escuela de Animación de Alcoben-
das ofrece un curso sobre Gestión de las emo-
ciones en la entrevista de trabajo. Como los
otros cursos monográficos que organiza, si la
asistencia al curso es del 100%, además del
correspondiente certificado, se obtiene 0,10
puntos para la Convocatoria de Empleo de
Colonias y Campamentos 2013 del Ayunta-
miento de Alcobendas 
El curso está dirigido a jóvenes de entre 17 y
35 años empadronados en Alcobendas y que

quieran conocer cuáles son las características
y elementos clave para desarrollar una comu-
nicación eficaz en el desarrollo de una entre-
vista de trabajo. El precio para los empadrona-
dos en Alcobendas es de 7,68 euros; de 9,21,
para las personas que trabajen en Alcoben-
das; y de 15,36 euros, para el resto. Se llevará a
cabo el miércoles 20 de marzo, de 18 a 21 h,
en Imagina. 
Las preinscripciones se realizan del 1 al 8 de
marzo en Imagina o a través de www.imagi-
nalcobendas.org. La información la puedes
ampliar en el teléfono 91 659 09 57. 

‘SHIVA LIGHT SESSION’. Mañana sábado, 2 de
marzo, la música en la Shiva la pones tú. Trae
tu propia música, la que te gusta bailar y
escuchar, y disfrutarás de la mejor tarde. Si
tienes entre 14 y 17 años y te apetece bailar
con tu gente, acércate de 17 a 21:30 h por la
Avenida Olímpica,  2 (Sala Tónica 90).  La
entrada cuesta tres euros (con derecho a una
consumición). Es imprescindible presentar el
DNI original y está absolutamente prohibido
el consumo de alcohol, tabaco o cualquier
otra sustancia.

La segunda cita de Córner
Café, un espacio para conver-
sar en inglés sobre diferentes
temas que sean de interés
para los jóvenes que partici-
péis,  será el jueves 7 de
marzo, de 19 a 20:30 h, en
Imagina. No se requiere tener
un nivel mínimo de inglés,
porque el taller, dinamizado
por los voluntarios europeos,
se adaptará a las característi-
cas de los participantes. Se
plantearán varios temas de
conversación, facilitando la
intervención de los partici-
pantes por medio de diferen-
tes actividades.
Las inscripciones se realiza
desde el próximo lunes 4 de
marzo, por riguroso orden de
llegada, en la Oficina de
Información de Imagina y en
el teléfono 91 659 09 57. 

‘Córner Café’
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El Feel Volley Alcobendas es el
nuevo campeón de la Superli-
ga Femenina Júnior tras supe-

rar por 3-1 a CV Palmas GC
2014 en la espectacular final
del torneo, disputada el día 24

en el Pabellón Multiusos
Aguas Vivas de Guadalajara.
La colocadora del conjunto
alcobendense, María Alejandra
Álvarez del Burgo, fue designa-
da MVP de la competición.
La gran final de la Superliga
Femenina Júnior mostró a dos
de los grandes favoritos y tuvo
el sabor de la revancha para el
Volley Alcobendas, ya que
ambos conjuntos se enfrenta-
ron en la final de hace dos años
con victoria para las canarias.
Las de Hugo Gotuzzo no acusa-
ron el partido de la víspera ante
el CVB Barça, en semifinales, y
dominaron el encuentro gra-
cias a un variado juego ofensi-
vo donde su colocadora, Mary
Álvarez del Burgo, fue decisiva. 
Ana Muller, Mary Álvarez del
Burgo, Sofía Elízaga, Selene
Lobato, Patricia Rodríguez,
Clara Martínez, Carmen
Unzúe, María Figueroa, Olaya
Alonso, Claudia Gonzalo, Anna
Shermadini y Andrea Aranza-
di forman la plantilla del equi-
po campeón, dirigidas por
Hugo Gotuzzo y Paula Tirini,
como segunda entrenadora.

VOLEIBOL | Mary Álvarez del Burgo, mejor jugadora del torneo

El Feel Voley Alcobendas, campeón a lo grande
de la Superliga Femenina Júnior

SÁBADO, 2
9:15 h. Triatlón
Jornada sobre Mujer y
triatlón, una actividad
saludable.
Polideportivo municipal. 
Organiza: Ecosport Triatlón.

DOMINGO, 3
10 h. Triatlón
Jornada sobre Mujer y
triatlón, una actividad
saludable. 
Actividades en el
velódromo de
Valdelasfuentes. 
Organiza: Ecosport Triatlón.

VIERNES, 8
16:30 h. Patinaje Artístico.
Jornada de puertas
abiertas de patinaje.
Polideportivo José
Caballero. Pabellón A. 
Organiza: Club Patinaje
Artístico.

17 h. Baloncesto.
VII Torneo Día de la Mujer.
Pabellón Antela Parada.
Organiza: Club Baloncesto.

17 h. Gimnasia rítmica.
Trofeo Día de la Mujer.
Pab. Amaya Valdemoro. 

Organiza: CGRA.

18 h. Fútbol.
Trofeo fútbol femenino. 
Valdelasfuentes. Campo 1. 
Organiza: Rayo Ciudad de
Alcobendas. 

20 h. Voleibol.
Torneo Día de la Mujer.
Pab. Amaya Valdemoro. 
Organiza: Club Voleibol.

SÁBADO, 9
9 h. Hockey sobre patines.
Torneo categorías
inferiores.

Polideportivo José
Caballero. Pista 4.  
Organiza: Club Patín.

9 h. Petanca.
Torneo Día de la Mujer.
Campo Navarra 2. 
Organiza: Club Petanca .

DOMINGO0, 10
8:30 h. Tiro con arco
IV Trofeo de  con arco en
sala.
Polideportivo José
Caballero. Gimnasio 8. 
Organiza: Arqueros de
Ulises.

PROGRAMACIÓN DEPORTIVA DEL DÍA DE LA MUJER
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La Liga Femenina 2, división
de plata del baloncesto espa-
ñol, depara el sábado un duelo
regional en el pabellón Antela
Parada. El Isofotón Alcoben-
das recibe al Real Canoe, en el
partido que supone la vuelta
a Alcobendas de Amaya Val-
demoro.

La internacional española, tras
su paso por el baloncesto
turco, regresa a la competición
española para preparar su par-
ticipación en el europeo.
Las locales, lideradas por una
excelente Leslie Knight, son
terceras en la liga y deben
hace valer el factor cancha.

BALONCESTO | El sábado, a las 19:30 h, en el Antela Parada

Amaya Valdemoro vuelve a
casa con el Real Canoe

BREVES. ESGRIMA. El tirador
Manolo Coloma se ha procla-
mado subcampeón de
Madrid júnior de espada,
mientras que Andrea Ruiz de
Mier fue séptima. Por equi-
pos, tanto los chicos como las
chicas del CREA finalizaron en
cuarta posición.

HOCKEY. Magnífica reacción
del Club Patín tras su paso
por la Copa del Príncipe. El
sábado se impuso 6-7 en la
pista del líder, el Vilafranca,
con un estelar Carlos Cortijo,
autor de cinco goles. Esta vic-
toria rearma a los de Alco-
bendas de cara a la liga.

BALONMANO. Un gol de
Manu Catalina en los segun-
dos finales dio la victoria al
Balonmano Alcobendas (30-
31) en su visita a Zarautz. De
esta forma, los de Sánchez
Nieves se sitúan quintos, en
puesto de disputar la fase de
ascenso a la liga Asobal.

Curso monográfico de billar
Iniciación al billar artístico para jóvenes de 12
a 17 años y adultos.
Fechas: del 4 al 16 de marzo, de lunes a vier-
nes.
Horario: grupo de jóvenes: de 19 a 20 h.
Grupo de adultos: de 20 a 21 h.
Lugar: Casa de las Asociaciones.
Precio para jóvenes: empadronados: 25 €. 
No empadronados: 38 €.
Precio para adultos: empadronados: 40 €. 
No empadronados: 60 €.
(*) Abono Deporte: 20% de descuento.

Curso monográfico 
de tiro con arco
Dirigido a jóvenes de 12 a 17 años y adultos.
Fechas: del 2 al 30 de marzo.
Horario: sábados de 11 a 13 h. 
Lugar: gimnasio del CEIP Antonio Machado.
Precio para jóvenes: empadronados: 25 €. 
No empadronados: 38 €.
Precio para adultos: empadronados:
40 €. No empadronados: 60 €.
(*) Abono Deporte: 20% de 
descuento.

Nuevo paseo del Alcoben-
das Rugby en Las Terrazas.
En esta ocasión, la víctima
fue el Universidad de Gra-
nada, que resultó arrolla-
do por el quince burdeos,
que dejó el marcador en
58-7 y mostró la diferen-
cia existente entre el líder
y el último del grupo de la
División de Honor B.
El próximo compromiso del
equipo de Carlos Bravo será
el sábado, otra vez en Las
Terrazas, ante Les Abelles. 

Alcobendas Rugby
arrolla a sus rivales
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BALONCESTO
Liga LEF2
Isofotón Alcobendas - 
Real Canoe
Sábado 2 - 19:30 h.
Pabellón Antela Parada.

BALONMANO
División Honor Plata
BM Alcobendas - 
Gijón Jovellanos
Sábado 2 - 18 h.
Pabellón de Los Sueños.

HOCKEY SOBRE PATINES
Primera Nacional
CP Alcobendas - 
CH Mataró
Sábado 2 - 19 h.

Polideportivo José
Caballero. Pabellón A.

FÚTBOL
Tercera División
Alcobendas Sport -  
Internacional
Domingo 3 - 12 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 1.

División de Honor juvenil
Alcobendas Levitt -
Plasencia
Sábado 2 - 16 h.
Campo Navarra. 

Preferente Femenina
EFF Alcobendas -

Unión Alcobendas
Sábado 2 - 18 h.
Campo Navarra. 

2ª Aficionado
Sporting Seis Diciembre - 
Valdetorres
Domingo 3 - 11 h.
Campo Navarra.

2ª Aficionado
Internacional - 
Juventud Torrejón
Domingo 3 - 17 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 2.

3ª Aficionado
Rayo Ciudad de

Alcobendas - El Vellón
Domingo 3 - 17 h.
Valdelasfuentes. Campo 1.

3ª Aficionado
Avenida - 
Ajalvir
Domingo 3 - 19 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 2.

RUGBY
División Honor B
Alcobendas Rugby - 
Les Abelles
Sábado 2 - 16 h.
Las Terrazas.

CALENDARIO DE LA SEMANA

El domingo 17 de marzo se
disputarán las pruebas clasi-
ficatorias del Torneo Inter-
centros de Atletismo, prueba
organizada por el  Club de
Atletismo Popular y que este
año celebra su vigésimo octa-
va edición. 
Las inscripciones para partici-
par pueden realizarse hasta el
6 de marzo por correo electró-
nico en la dirección carre-

ras@cap-alcobendas.es.
El desfile de participantes está
previsto para las 12 h del
domingo 17 y las finales ten-
drán lugar el sábado 6 de abril
en la pista de atletismo del
polideportivo José Caballero. 
Pueden participar atletas
nacidos entre 1998 y 2009,
que competirán en salto de
longitud, en lanzamiento de
peso y en carreras que van

desde los 60 hasta los 1.000
metros de distancia. 
Los participantes de las cate-
gorías benjamín, alevín,
infantil y cadete podrán optar
a inscribirse en las dos carre-
ras (velocidad y medio fondo)
y a un solo concurso.
Para el paso a la final, la clasi-
ficación se realizará por pues-
tos de llegada en cada serie. El
número de atletas que se cla-
sifiquen dependerá del
número de series de cada
carrera. Para la clasificación
general por colegios, se otor-
garán puntos (de 10 a 1) al
primer clasificado de cada
centro en cada una de las
pruebas. Para dicha clasifica-
ción se tomarán únicamente
las categorías comprendidas
entre minis D y alevines,
ambas inclusive. Se entrega-
rán medallas a los tres prime-
ros clasificados de cada carre-
ra y trofeo a los tres primeros
colegios de la clasificación
general.

ATLETISMO | La semifinal, el domingo 17 de marzo, y la gran final, el sábado 6 de abril

Abierto el plazo de inscripción para participar
en el Torneo Intercentros de Atletismo
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TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Reflexóloga podal, test de
psicoterapia, numerología.
657 341 653.
Estudiante de Filología
Inglesa da clases de inglés,
cuida niños y canguro. 664
141 446.
Labores de hogar. 617 660
203.
Jardinero. 657 094 340.
Auxiliar geriátrico cuida
mayores. 690 607 474.

Cuido niños, limpiezas, coci-
no, plancho. 660 620 405.
Cuido mayores por la
tarde, limpiezas, plancha.
660 620 465.
Auxiliar de geriatría, resi-
dencias y particulares. 655
085 519.
Interna, externa, plancho.
622 301 589.
Cocinero, experiencia en
menús, tapas, raciones.
656 720 016.
Cajera, reponedora, etique-
tadora, conserje,  cuido
mayores. 646 230 937.
Cuido niños, mayores, lim-
pio, plancho. 619 813 011.
Conductor, soldador, ayu-
dante de chapa y pintura,
repartidor, jardinero, repo-
nedor. 660 753 359.
Cuido ancianos, recojo
niños, limpio portales, cole-
gios, casas. 722 255 808.
Externa ,  cuido mayores,
niños, cocino, plancho, lim-
pio portales, oficinas. 631
964 574.
Limpio portales, casas. 636
328 019.
Limpio oficinas, portales,
casas, colegios. 670 543 627.
Albañil ,  conductor de
camión. 654 328 376.
Tareas del hogar. 692 602
610.
Externa, interna para cui-
dar niños, ancianos, limpio
casas. 608 947 960.
Limpiezas, plancho, cocina
(tardes),  cuido niños,
mayores, noches y fin de
semana. 606 880 826.
Limpio casas, cuido niños,
mañanas. 682 108 239.
Modista ,  toda clases de
arreglos, cortinas, visillos.
91 843 85 15.
Externa. 692 602 610.
Electricista, soldador, cerra-
jero, conductor repartidor,
limpiezas. 687 643 805.
Teleoperadora, recepcio-
nista, cuido niños, ancia-
nos, limpio colegios, ofici-
nas. 629 948 850.
Limpio portales, oficinas,
labores de hogar,  cuido
niños, mayores. 660 532

260.
Auxiliar de limpieza, coci-
na, cuido ancianos. 667
940 747.
Labores de hogar, interna
con niños o mayores. 603
053 670.
Ayudante de camarero.
638 495 608.
Cuido niños, ancianos, lim-
pio, plancho. 636 924 766.
Pintor. 646 051 290.
Clases de inglés. 699 850
493.
Clases de apoyo a primaria,
ESO, informática. 665 870
355.
Clases de guitarra, teoría,
práctica. 679 433 780.
Externa ,  cuido mayores,
limpio, cocino, plancho,
tardes. 639 948 754.
Externa. 633 520 185.
Externa, limpio, plancho,
cocino, cuido niños, tardes.
633 351 830.
Plancho, limpio casas. 622
387 825.
Doctor en Químicas da cla-
ses de matemáticas, quí-
mica, estadística, física e
inglés. 675 669 759.
Paseo perros y los cuido.
691 116 042.
Dependienta, recepcionis-
ta, limpiezas. 620 778 681.
Cuido niños, labores de
hogar, tardes. 610 607 331.
Profesor da clases de  ale-
mán, inglés, español, infor-
mática, diseño gráfico,
arquitectura. 699 728 753.
Estimulador cognitivo. 686
842 279.
Cocinero, experiencia en
menús del día, raciones,
tapas y carta. 91 651 48 91.
Externa ,  cuido mayores.
622 515 005.
Externa, interna. 631 028
432.
Albañil ,  cuido mayores,
cristalero, dependiente,
telefonista, limpieza. 686
905 225.
Cuido niños, mayores, coci-
na. 600 363 767.
Electricista, limpiezas, car-
pintero, chófer. 676 307 005.
Cuido mayores, interna,

externa. 688 396 710.
Plegador, peón, jardinero,
limpio casas, portales. 657
317 927.
Clases de inglés, conversa-
ción, gramática, preparación
de exámenes. 645 666 420.
Camarera de sala y barra,
limpio casas, oficinas, por-
tales, cuido ancianos. 640
116 945.
Profesora da clases de
yoga, reiki, nutrición, bioe-
nergética. 654 263 391.
Cuido ancianos, l impio
casas, portales,  cocino,
ayudante de cocina. 625
036 869.
Profesor nativo da clases
de inglés. 610 727 940.
Cuido niños, mayores, lim-
pio portales, reponedora,
grabadora de datos. 657
013 534.
Limpiezas ,  cuido niños,
plancho. 634 072 657.
Técnico auxiliar de enfer-
mería cuida mayores, tares
de hogar. 679 208 371.
Cuido mayores, hospital,
casa. 632 036 809.
Externa. 617 792 737.
Interna, externa. 633 881
774.
Ayudante de camarero,
cocinero, mozo de almacén,
manipulador, reponedor,
mayordomo. 658 449 493.
Cuido mayores interna o
externa. 645 266 749.
Cuido niños, limpio, plan-
cho, tardes. 651 948 641.
Interna, externa. 651 649
345.
Limpio ,  plancho, cuido
ancianos, niños, cocino.
662 199 210.
Camarero. 620 017 800.
Esteticista, mesoterapia.
91 006 31 68.
Licenciado da clases de
matemáticas a ESO, bachi-
ller, universidad. 686 465
423.
Clases de piano, guitarra
eléctrica, acústica, españo-
la, lenguaje musical. 659
229 384.
Estudiante de Ingeniería de
la Energía da clases de mate-

máticas, física, química,
dibujo técnico. 617 447 899.
Chica trabaja los sábados
por la tarde. 622 867 307.
Pintor ,  electricista. 722
371 933.
Externa, tareas de hogar,
cuido niño, arreglo ropa, cre-
malleras, bajos. 672 204 830.
Cuido mayores, interna,
externa. 666 953 323.
Limpio ,  plancho, cuido
niños, tardes. 637 916 356.
Limpiezas. 619 183 784.
Mujer busca trabajar. 664
670 697.
Limpiezas ,  cuido niños,
mayores. 637 900 682.
Cuido mayores, labores de
casa. 628 875 790.
Labores de hogar, cuido
niños, mayores. 688 446
596.
Camarera. 608 224 756.
Interna, cocino, plancho,
limpio. 606 660 605.
Técnico informático. 661
084 369.
Limpiezas ,  labores de
hogar. 696 855 607.
Conductor, carné C+E, jar-
dinero, empleado de hogar,
mantenimiento de fincas.
645 610 631.
Limpio ,  plancho, cocino,
cuido niños, ancianos. 634
622 674.
Jardinero. 622 509 949.
Matrimonio internos. 602
060 628.
Interna, externa. 632 037
043.
Externa. 622 726 033.
Externa. 622 632 862.
Interna, externa, cuido
niños, mayores, limpio, plan-
cho, cocino. 696 051 653.
Diplomada en Magisterio
da clases a infantil, prima-
ria,  cuido recojo y l levo
niños. 661 746 481.
Cuido mayores, servicio
doméstico. 618 857 174.
Limpio casas, cuido mayo-
res, niños. 639 974 080.
Cuido niños, ancianos, lim-
pio. 609 057 536.
Cajera, dependienta, pro-
motora, cuido niños en fin
de semana. 619 987 162.

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servi-
cio de Bolsa de Empleo.
Las candidaturas que
cumplen el perfil  han
sido enviadas a la empre-
sa y el proceso de selec-
ción sigue abierto.

Cocinero/a, experiencia
mínima 5 años, para res-
taurante en San Agustín.
restaurante0938@yahoo.
es.
Televendedores/as, expe-
riencia en venta de segu-
ros. oficios@mettaett.com.
Comercial para sector
transporte, valorable
hasta 30 años. anibal
gonzalez@halcourier.com. 
Modista para confección
de disfraces en importante
musical infantil. mara.ve
rduras@gmail.com.
Interna para vivienda en
La Moraleja con naciona-
lidad española y mayor
de 40 años. 607 816 049
(mañanas).
Comerciales autónomos
con experiencia en hos-
telería,  restauración,
lavandería,  colegios o
residencias.  lavanderi
lesli@hotmail.com.

Bolsadeempleo
www.alcobendas.org
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Camarero de sala o barra.
653 822 784.
Auxiliar doméstica y cuido
niños. 687 949 022.

VIVIENDAS
CAMBIO

Piso en Toledo capital por
piso en Alcobendas. Valora-
ción. 636 038 181.
Piso, 2 habitaciones por otro
de 3 habitaciones, pago
diferencia. 675 634 588.
Piso en Buitrago del Lozo-
ya, urbanización, 3 habita-
ciones, calefacción indivi-
dual de gas canalizado.
629 208 578.

VENTAS
Piso ,  3 habitaciones, 2
terrazas, 2 baños. 140.000
€. 666 841 266. O alquilo.
Dúplex en Talamanca del
Jarama, plaza de garaje,
trastero. 609 723 684. O
alquilo. 500 €.
Apartamento, 2 habitacio-
nes, cocina amueblada con
electrodomésticos. 55.000
€. 606 662 569.

ALQUILER
Habitación grande. 690
607 474.
Habitación a no
fumador/a. 660 620 465.
Casa en Torrevieja, playa.
91 661 64 84.
Habitación amueblada con
armario a persona sola.
200 €, gastos incluidos.
608 060 311.
Habitación a chicas, calefac-
ción central.  690 776 642.
Habitación para una o dos
personas. 606 676 936.
Piso amueblado en San
Sebastián de los Reyes, 2
habitaciones, baño, 2
terrazas. 91 651 12 11.
Habitación a chicas, cale-
facción, derecho a todo.
646 740 095.
Habitación a chica. 350 €,
todos los servicios. 91 661
44 36.
Apartamento para 5 perso-

nas en Cullera,  Fallas y
Semana Santa. 91 652 34
75.
Habitación a una persona.
692 602 610.
Habitación a pareja o per-
sona sola. 605 332 686.
Habitación. 270 €. 664 099
061.
Habitación grande, inter-
net. 300 €, gastos inclui-
dos. 699 800 575.
Habitación con calefac-
ción. 200 €. 676 097 727.
Habitación a persona sola
o pareja no fumadores,
gastos incluidos más inter-
net. 618 427 740.
Habitación amueblada,
terraza, TV, internet. 676
471 793.
Habitación grande en San
Sebastián de los Reyes, gas-
tos incluidos. 697 798 199.
Piso ,  4 habitaciones, 2
baños, calefacción central.
697 416 719.
Habitación. 320 €. 687 085
075.
Busco piso, 3 habitaciones,
calefacción central. 700-
750 €. 679 907 073.
Piso en El Molar, 2 habita-
ciones, salón, 2 baños, coci-
na amueblada, plaza de
garaje. 619 881 495.
Habitaciones. 664 670 697.
Habitaciones. 200 y 300 €,
gastos incluidos. 635 037
835.
Habitación. 672 549 983.
Habitación con terraza a
persona sola o pareja,
internet. 600 347 445.
Habitación a chicas. 200 €,
total gastos. 618 444 320.
Habitación a chicas o pare-
ja. 617 230 382.
Habitación. 622 632 862.
Habitación. 616 854 962.
Piso amueblado en El Molar,
3 habitaciones, 2 baños, 2
terrazas, cocina, piscina. 550
€. 91 663 82 34.
Busco piso, 2-3 habitacio-
nes. 400-500 €, nóminas.
603 258 434.
Chalé semiamueblado en
El Casar, parcela de 500 m.,
3 habitaciones, 2 baños,

salón con chimenea, aire
con bomba de calor, por-
che, garaje. 550 € y comu-
nidad. 619 453 033.
Busco piso, 2-3 habitacio-
nes. 500 €. 618 900 402.
Habitación ,  calefacción
central a no fumador/a,
aseo privado, armarios. 250
€ y gastos. 691 471 775.

TERRENOS
Y LOCALES
Traspaso bar de copas con
licencia funcionando
actualmente, zona La Gran
Manzana. 19.000 €. 687
831 135.
Alquilo local en c/. Queve-
do. 676 145 376.
Alquilo plaza de garaje
enfrente de Hacienda. 615
846 753.
Alquilo plaza de garaje en
la Avenida de Madrid. 91
651 93 18.
Vendo o alquilo local de 80
m. para cualquier negocio
en c/. Pintor Rosales. 750 €.
630 101 763.
Alquilo local de 115 m. en
San Sebastián de los Reyes.
627 787 094.
Alquilo plaza de garaje en
c/. La Flor. 91 661 64 93.
Vendo plaza de garaje en
San Sebastián de los Reyes.
646 203 803.
Vendo plaza de garaje en
c/. Magia. 20.000 €. 666
843 871 (noches).
Parcela urbanizada de 601
m. en Buitrago del Lozoya.,
agua, luz, alcantarillado,
calle asfaltada. 646 344 136.
Alquilo plaza de garaje

para moto junto al C.C.
Pablo Iglesias. 25 €. 629
217 747.
Alquilo (80 €) o vendo
(11.000 €) plaza de garaje
en el Paseo de la Chopera.
619 065 081.
Compro trastero a 500
€/metro. 629 068 078.
Alquilo plaza de garaje en
la Avenida de Madrid. 696
076 357.

Alquilo plaza de garaje en
el Paseo de la Chopera. 675
743 136.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Marqués de la Valdavia.
655 667 002.
Alquilo plaza de garaje en
c /. Fayón. 65 €. 654 415
156 (tardes).
Alquilo local de 50 m. en
c /. Manuel de Falla. 666
429 342.
Alquilo plaza de garaje
para coche y moto en San
Sebastián de los Reyes. 650
864 127.
Vendo (24.000 €) o alquilo
(65 €) plaza de garaje junto
a la Menina. 626 554 179.
Alquilo plaza de garaje en
Fuente Lucha. 30 €. Y otra
en c/. Felicidad. 40 €. 687
085 075.
Alquilo despachos multi-
función, zona Centro. 656
980 544.
Vendo o alquilo plaza de
garaje , c /.  Dr.  Casimiro
Morcillo. 628 744 889.
Vendo trastero en c /.
Empecinado. 652 041 687.
Vendo plaza de garaje en
San Sebastián de los Reyes.
91 652 47 39.
Alquilo local de 118 m. en
San Sebastián de los Reyes.
91 651 51 70.
Vendo plaza de garaje en
la Plaza de la Artesanía.
9.361,38 €. 91 652 36 62.
Alquilo plaza de garaje fren-
te a Renfe Valdelasfuentes.
60 €. 91 662 97 93.
Vendo o alquilo (80 €) 2
plazas de garaje frente a
Hacienda.  649 067 020.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Maestro Guerrero. 65 €.
696 938 473.

VEHÍCULOS
Coche a toda prueba. 1.000
€. 687 643 805.
Audi A6, año 1995, todos los
extras. 800 €. 91 653 47 12.
Seat Ibiza ,  año 1991,
radiocd, aire, 187.000 km.
750 €. 665 287 842.
Motocicleta , siempre en

garaje. 200 €. 657 013 534.
Golf TDI Sportline, año
2007, 123.000 km. 8.500 €.
654 596 485.

VARIOS
Caldera y cama cuna de 0 a
10 años. 646 230 937.
Cómoda con 3 cajones y
puerta con baldas. 91 843
85 15.
Deseo me regalen traje de
comunión para niño de 10
años. 618 323 347.
Bicicleta de montaña. 91
662 52 12.
Estructura de cama a estre-
nar. 664 099 061.
Carrito nurse con plástico
de lluvia. 637 375 705.
Maleta, tacatá, frigorífico (a
estrenar). 620 778 681.
Silla de paseo y portabebés
para coche; regalo acceso-
rios, fundas, plástico de llu-
via; ropa de cuna. 649 083
193.
Carro gemelar, modelo tán-
dem, con capotas y 2 cestos
inferiores. 606 387 270.
Jaula grande para mascotas
pequeñas. 609 481 460.
Traje de comunión de niña y
niño; horno de cocina. 600
926 062.
Bicicleta plegable. 676 944
031.
Cuna de viaje y lote de bebé.
646 471 795.
Maxicosi con lote de cuna.
679 572 598.
Cinta de correr plegable con
cuentakilómetros, pulsacio-
nes, calorías. 615 825 684.
Cama nido con 8 cajones,
armario de doble puerta
con 4 cajones. 666 935 864.
Habitación juvenil con 2
camas nido, muebles,
mesa de escritorio, 2 sillas.
91 661 90 29.
Ropa usada de niñ@ de 10-
14 años. 610 965 233.
Chaquetón de visón, talla
42-44 y regalo falda de piel
de la misma talla; capa
española, marrón. 629 580
096.
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✚
FARMACIAS SERVICIO 
DE URGENCIA

VIERNES, 1.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
SÁBADO, 2.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DOMINGO, 3. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
LUNES, 4. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MARTES, 5.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MIÉRCOLES, 6. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
JUEVES, 7. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
VIERNES, 8.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.

DEL 1 AL 8 DE MARZO 
Avenida de la Ermita, 2 (de 23 a 9:30 h).

CINES ÁBACO 
Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-
las, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622. 
www.cinesabaco.com. 
Hasta el 7 de marzo.

• HANSEL Y GRETEL
CAZADORES... (3D)
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16:30,
18:30, 20:30 y 22:30 h.
Vie. y sáb., 0:30 h.
• HANSEL Y GRETEL
CAZADORES...
Sáb. y dom., 13 h.
Todos los días, 16, 18,
20 y 22 h. Vie. y sáb.,
24 h.
• HERMOSAS 
CRIATURAS
Sáb. y dom., 12:15 h.
Todos los días, 16:30,
19:15 y 21:45 h. Vie. y
sáb., 0:30 h.
• GANGSTER SQUAD
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16:45 h.
• EL VUELO
Todos los días, 19:15 y
22 h. Vie. y sáb., 0:45 h.
• ROMPE RALPH
Sáb. y dom., 12 h. Todos
los días, 15:45 y 17:45 h.
• SI FUERA FÁCIL
Todos los días, 19:45 y
22:30 h.
• MAMA
Sáb. y dom., 12:10 h.
Todos los días, 16:20,
18:30, 20:40 y 22:50 h.
Vie. y sáb., 1 h.
• LA TRAMA
Sáb. y dom., 12:10 h.
Todos los días, 15:50,
18:05, 20:25 y 22:45 h.
Vie. y sáb., 1 h.
• PIRATAS
Sáb. y dom., 12:15 h.
Todos los días, 17:15 h.

• EL ATLAS DE LAS
NUBES
Todos los días, 19:10 y
22:25 h.
• UN PLAN PERFECTO
Sáb. y dom., 12:20 h.
Todos los días, 16:15,
18:15, 20:15 y 22:15 h.
Vie. y sáb., 0:15 h.
• LA JUNGLA: UN
BUEN DÍA...
Sáb. y dom., 12:20 h.
Todos los días, 16:15,
18:20, 20:30 y 22:40 h.
Vie. y sáb., 0:45 h.
• EL LADO BUENO DE
LAS COSAS
Sáb. y dom., 12:30 h.
Todos los días, 17:30,
20 y 22:30 h. Vie. y
sáb., 1 h.
• DJANGO 
DESENCADENADO
Sáb. y dom., 12:30 h.
Todos los días, 16:10,
19:20 y 22:25 h.

CINESA 
LA MORALEJA 
Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. 
Venta de entradas: 
ServiCaixa 902 333
231. www.cinesa.es. 
Hasta el 7 de marzo.

• GANGSTER SQUAD
Vie. y sáb., 1 h.
• HANSEL Y GRETEL
CAZADORES... (3D)
Todos los días, 22:40
h. Vie. y sáb., 0:50 h.
• HANSEL Y GRETEL
CAZADORES...
Todos los días, 16:10,
18:15 y 20:20 h. 
• DJANGO 
DESENCADENADO
Todos los días, 19:15 h.

• LA JUNGLA: UN
BUEN DÍA...
Vie. y sáb., 1 h.
• ROMPE RALPH
De vie. a dom., 16 y
18:05 h.
• MAMA
Vie. y sáb., 0:45 h.
• EL ATLAS DE LAS
NUBES
Todos los días, 18 y
21:30 h.
• HERMOSAS 
CRIATURAS
Todos los días, 16:15,
19 y 21:45 h. Vie. y
sáb., 0:15 h.
• LINCOLN
Vie y sáb., 0:50 h.
• LA TRAMA
De vie a dom., 16,
18:10, 20:25 y 22:45 h.
Vie. y sáb., 1 h.
• SI FUERA FÁCIL
De vie. a dom., 19:30 y
22:10 h. De lun. a jue.,
19:30 h. Vie. y sáb.,
0:50 h.
• ARGO
Todos los días, 17,
19:30 y 22 h. Vie. y
sáb., 0:20 h.
• LOS MISERABLES
Todos los días, 16:15 h.
• LA NOCHE MÁS
OSCURA
Vie. y sáb., 0:30 h.
• EL CAPITAL
De lun. a jue., 17 y
22:10 h.
• EL VUELO
Todos los días, 22:15 h. 
• EL LADO BUENO DE
LAS COSAS
De vie. a dom., 17,
20:15 y 22:40 h. De
lun a jue., 16:30, 19:15
y 22 h. Vie. y sáb., 1 h.
• BLANCANIEVES
Todos los días, 16 h.
• ÓPERA
Fasltaff, el 12/3/2013,
a las 19:30 h.

CINES

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. Horario: de lunes a viernes,
de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 horas.
Sábados, de 10 a 13 horas.
Julio, agosto y Navidad, solo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).

En el SAC del Ayuntamiento, los lunes
y miércoles, de 9 a 14 horas,
y los jueves, de 16 a 19.

Atención por intérprete de signos

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.

TEATRO:
· Millán Salcedo en De verden cuando.
Sábado 2 de marzo, a las 20 h. Precio 16 € / 11 €.
· Yo soy Don Quijote de la Mancha. Intérpretes: José Sacristán,
Fernando Soto, Almudena Ramos. Sábado 9 de marzo, a las 20
h. Precio 16 € / 11 €.

Entradas en  taquillas de martes a viernes, de 18 a 20 h, y dos
horas antes del espectáculo. En www.entradas.com y en el telé-

fono 902 488 488.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. 
CONCIERTOS:
· Concierto en Familia: La ópera. El mundo del Bel Canto.
Orquesta Clásica Santa Cecilia. Sábado 2 de marzo, 18 h. 5 €. 
· II Ciclo Música Explicada: ¿Todo vale? 
Héctor J. Sánchez. Sábado 9 de marzo, a las 12 h. 4 €. 
· Concierto de agrupaciones del Conservatorio Superior de
Música de Arturo Soria. Sábado 9 de marzo, a las 19:30 h. 3 €. 

Entradas en taquilla, viernes y sábado, de 11 a 13:30 y de 17 a
19:30 h, en www.entradas.com y en el teléfono 902 488 488.

PROGRAMACIÓN MUNICIPAL
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VIERNES 1 - CINES
RENOIR PRINCESA
El largometraje Aquí y
Allá, ópera prima de
los alcobendenses
Antonio Pérez Esparza
y Pedro Hernández, se
estrena en toda Espa-
ña después de su pre-
estreno en Alcoben-
das. La película cuenta
la historia de una
familia mexicana aso-
lada por el drama de la
emigración. En Madrid
se proyectará en los
cines Renoir Princesa.

VIERNES 1 - 18:30 H -
ESCUELA DE MÚSICA Y
DANZA
Charla coloquio sobre
el tema Origen de la
Danza Moderna Euro-
pea, a cargo de la pro-
fesora África Morris.
Dirigida a cualquier
persona interesada,
sin necesidad de cono-
cimientos previos.

SÁBADO 2 - 20 H -
TEATRO AUDITORIO
El humorista Millán
Salcedo presenta en
Alcobendas De verden
cuando, un espectácu-
lo con su particular
estilo de humor absur-
do e irreverente. Entra-

das 11 y 16 euros, en
las taquillas del Teatro
Auditorio Ciudad de
Alcobendas.

SÁBADO 9 - 12 H - 
AUDITORIO CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS
Último concierto del
ciclo didáctico Música
Explicada, dirigido y
presentado por el pia-
nista Héctor J. Sán-
chez. ¿Todo vale? es el
título de este último
concierto, en el que
tocará La Vega de
Albéniz. Hablará de la
esencia de la música y
de como el sexto sen-
tido ayuda a dar senti-

do a todo lo que expe-
rimentamos. Entradas:
cuatro euros.

SÁBADO 9 - 19:30 H - 
AUDITORIO CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS
Concierto de agrupa-
ciones del Conservato-
rio Superior de Música
de Arturo Soria. Entra-
das: tres euros.

DEL 1 AL 15 - 
UNIVERSIDAD POPULAR
A Dios rogando, expo-
sición fotográfica de
los alumnos de la UPA.
Una muestra de la
espiritualidad de las

distintas religiones del
mundo. 

DEL 7 DE MARZO AL 13
DE ABRIL - CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS
Acuarelas de Magdale-
na España. La artista,
desde una aproxima-
ción intimista, mues-
tra tanto interiores
como exteriores. De
11 a 20 h.

HASTA EL  31 DE MARZO -
CENTRO CULTURAL 
ANABEL  SEGURA
El colectivo ADOS
muestra sus creacio-
nes en una exposición
titulada El silencio. 

EXPOSICIONES

MÚSICA

TEATRO

CONFERENCIA

CINE
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La artista Cristina Lucas muestra su visión de la mujer y la historia 
El próximo miércoles, 6 de marzo, a las 19:30 h, tendrá
lugar la conferencia Buen@s sentid@s y comunes en el
Centro de Arte Alcobendas. Es un paseo por obras seleccio-
nadas de Cristina Lucas; en ellas, la artista se sumerge en
la explicación histórica de cómo las personas consiguieron
pasar de súbditos a ciudadanos y de la importancia que la
mujer tuvo en estos hechos. Lucas explicará también el
proceso de creación de sus vídeos y contestará a las pre-
guntas de los asistentes. Para sus creaciones, la artista uti-
liza medios como la instalación, la fotografía, el vídeo o el
dibujo, con los que investiga sobre el poder desde el punto
de vista de la cultura y la crítica de género. 

Un acercamiento a la ópera, en familia 
Mañana sábado, día 2, toda la familia tiene una cita con la ópera. Pero
no es un concierto cualquiera, es un concierto para acercar este géne-
ro a niños y mayores de forma clara, lúdica y divertida. Dentro de la
programación de la Fundación Ciudad de Alcobendas, tendrá lugar el
espectáculo La ópera. El mundo del bel
canto, que forma parte del ciclo Concier-
tos en Familia. Se interpretarán obras
tan conocidas y populares como La
donna è mobile, Va pensiero, la Habane-
ra de la ópera Carmen, o el dúo final del
acto I de La bohème, y dará comienzo a
las 18 h en el Auditorio del Centro de
Arte Alcobendas, en cuyas taquillas se
podrán comprar las entradas (cinco
euros) antes de la representación.
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DÍA INTERNACIONAL
DE LA MUJER
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Porque solo educando desde la infancia,
crecemos en igualdad

Toda la programación en

UNI N EUROPEA
Fondo Social Europeo

El Fondo Social Europeo invierte en tu futuro
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