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ESCUELA DE PADRES
Soy madre de 3 hijos y asistí
a la primera reunión de la
‘Escuela de Padres y Madres’
organizada por el Centro Psi-
copedagógico Municipal de
Alcobendas. Acudí a dicha
reunión con mi bebé lactante
de 9 meses, el cual toma lac-
tancia a demanda, por lo que
está siempre conmigo.
La reunión fue bastante flui-
da e interesante para los 25
padres que estábamos allí.
Sin embargo, al llegar a casa
después de la reunión, recibí
una llamada del centro infor-
mándome que no podía
seguir asistiendo al resto del
curso alegando que está ‘pro-

hibido’’ llevar a bebés.
Creo sinceramente que con
actuaciones como esta se
dificulta la conciliación del
cuidado de hijos con el resto
de participaciones en la
sociedad y se merman mis
derechos como ciudadana.
Marta Hernández

Estimada vecina. Nuestra
Escuela de Padres está dirigi-
da a trabajar sobre las eda-
des de 3 a 12 años, mientras
que el equipo de Atención
Temprana precisamente tra-
baja de 0 a 3 años. Es por ello
que en la dinámica de trabajo
de nuestra Escuela hay un
planteamiento diferente, en

el que no incluimos a los
niños, pues se trata de poder
poner la distancia que permi-
ta trabajar los procesos de
autonomía necesarios en el
crecimiento de los niños, y es
importante que sea un espa-
cio de adultos ‘pensando’
sobre sus hijos, no trayéndo-
los físicamente. Precisamen-
te, por esta razón, ofrecemos
servicio de guardería en hora-
rio de tarde.
Sentimos, no obstante, que
nuestra actividad no haya
cumplido sus expectativas.
Nuestra experiencia nos per-
mite asegurar que la forma
de trabajo que elegimos
resulta la más adecuada para
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Huertos urbanos
Se acaban de hacer públicos los listados
provisionales de admitidos, no admitidos y
excluidos de las solicitudes de uso de los
huertos urbanos. Se pueden consultar en la
web municipal (www.alcobendas.org) y en
el tablón de edictos del Ayuntamiento. Los
no admitidos podrán aportar los documen-
tos que faltan hasta el día 26 de enero.
Pasada esa fecha, los que queden fuera del
listado de admitidos no entrarán en sorteo. 
Más información: departamento de Medio
Ambiente (teléfono 91 659 76 00, extensio-
nes 2321 y 2292).

Comisión Sectorial de 
Integración Social e Inmigración
CONVOCATORIA DE SESIÓN ORDINARIA
Miércoles 22 de enero, a las 19:30 h, en la
Casa de la Mujer (c/. Málaga, 50).

Salida para mayores al Parque
Tecnológico de Valdemingómez 
El Ayuntamiento ha programado para el jue-
ves 6 de febrero una visita guiada al Parque

Tecnológico de Valdemingómez, donde se
concentran la mayoría de las instalaciones
de tratamiento de residuos urbanos de
Madrid. La salida está dirigida a mayores.
Las inscripciones se podrán efectuar del 20
de enero al 4 de febrero, de 13 a 17 h, en
todos los centros de mayores. El precio de la
visita es de 1,05 euros, a pagar con tarjeta.

Cierre del Centro de Arte 
El Centro de Arte Alcobendas cerrará el pró-
ximo viernes, 24 de enero, por ser la festivi-
dad de la Virgen de la Paz. 

Curso de español para extranjeros
ESCUELA OFICIAL DE IDIOMAS
De febrero a mayo:
· Nivel básico 2: de 19 a 21:15 h, de lunes a
jueves (más dos viernes al mes).
· Nivel intermedio 2: de 16:45 a 19 h de lunes
a jueves (más dos viernes al mes).
Información y solicitud de prueba de
clasificación: hasta el 7 de febrero.
Más información: Escuela Oficial de
Idiomas de San Sebastián de los
Reyes. Teléfono: 91 654 12 33.
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los objetivos que pretendemos.
Como le indicó la secretaria del
centro, el año que viene tendre-
mos de nuevo la actividad con
dos horarios, de mañana y tarde.
En el de la tarde disponemos de
servicio de guardería. Nos gusta-
ría contar con su presencia, en el
caso de seguir interesada en la
actividad. Entretanto, también
puede consultarnos individual-
mente cualquier dificultad que
pueda surgirle con sus hijos en el
momento que lo necesite.
Ana M. González, coordinadora
del Centro Psicopedagógico
Municipal

GRACIAS, SANIDAD
El 4 de diciembre sufrí un infarto
y, gracias a la diligencia y buen
hacer del 112, estoy viva. Hubiese
querido saber cómo se llama la
doctora de la ambulancia ‘UVI’
que me atendió. Quisiera darle
las gracias a todo el equipo que
me trató con tanta humanidad,
cariño y profesionalidad. Me lle-
varon al Hospital La Paz, Urgen-
cias de Cardiología, se despidie-
ron de mí con todo cariño. Con
todo mi agradecimiento, en mi

nombre y en el de mi familia, les
damos las gracias.
Tengo que seguir agradeciendo al
personal médico y enfermeras lo
bien que se portaron conmigo en
la UCI y posteriormente en plan-
ta. Estoy orgullosa de pertenecer
a la sanidad pública.
Con todo respeto y cariño de una
enferma.
Carmen
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SER Madrid Norte @SERMadridNorte
El Museo Nacional de Ciencia y Tecnología abrirá en el antiguo
CosmoCaixa #Alcobendas en septiembre de este año.

Fund.Dep.Alcobendas @Fundalcobendas
Día Multideportivo por la Integración. El día 24 de enero, un festivo para
aprender... ¡DEPORTES!

Fran M. Murillo @FranMMurillo
Ayer de ruta descubrí este parque a las afueras #Alcobendas.
@ALCBDS_Ayto preciosa la zona y tranquila.

Alberto Yagüe @alber_ssr
@ALCBDS_Ayto Ahora vivo en Sanse y no se por qué, pero en
Alcobendas me siento más en casa..., donde me he criado.

Tuits de #Alcobendas

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza
Mayor, 1-3ª planta. 28100 Alcobendas;
o su correo electrónico a mc.comuni-
cacion@aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, dirección, teléfono y número de
DNI. SietedíaS se reserva el derecho
de publicar tales escritos, así como de
extractarlos si lo considera convenien-
te, y no se hace responsable de las
opiniones vertidas en ellos. No se
admitirán escritos que contengan
denuncias contra personas, empresas,
entidades, etc.

Impreso en papel
reciclado

Edita: Ayuntamiento de
ALCOBENDAS

ALCALDE PRESIDENTE:
IGNACIO GARCÍA DE VINUESA

Directora de Comunicación: 
Teresa Alonso-Majagranzas

Redacción y publicidad:
Plaza Mayor, 1, 3ª planta.
Teléfono: 91 659 76 00.
28100 Alcobendas (Madrid).

Responsable de Publicaciones:
Marisa Martínez
Redacción:
Juan Carlos Herráiz
Susana Longarela
Luis M. Núñez (Deportes)
Mercedes Salcedo
Responsable de Prensa: 
Carmen Rodríguez 
Diseño:
Jesús Barbeito
Ricardo Calonge
Fotografía:
José Luis Chillida
Carmen Martínez
Corrección de textos: 
Pedro I. Gómez
Apoyo a Redacción:
Maribel Cifuentes
María Montilla
Armando Rodero
Colaboradores en Fotografía:
Javier Arcenillas
David Villar
Preimpresión digital:
Departamento de Comunicación
Imprime: Litofinter.
Distribuye: Ofinotrib-Gupost.
Depósito Legal:
M. 3.520-1986
Tirada:
48.000 ejemplares.
Distribución gratuita.

Puedes acceder a
Sietediasdigital en:
www.alcobendas.org

Si
et

ed
ía

S

FE DE ERRORES
En el pasado SietedíaS en el
especial de Cultura en Familia,
aparecía por error que la activi-
dad Paseo con raqueta de nieve
del 22 de febrero tenía 50 pla-
zas, cuando debía de poner 30. 
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Reconocimiento a la solidaridad con Filipinas
La Embajada de Filipinas y la Federación Madrileña de Municipios han reconocido la
generosidad de los ayuntamientos -y de sus vecinos- que colaboraron en la campaña de
ayuda a los damnificados del tifón Haiyán en Filipinas. La concejal de Cooperación de
Alcobendas, Marifé Palacio, recogió en nombre de nuestra ciudad el diploma que el presi-
dente de la FMM, David Pérez, y el embajador de Filipinas en España, Carlos Salinas,
entregaron a cada uno de estos ayuntamientos solidarios.
Alcobendas destinó 34.200 euros al proyecto que la ONG Acción contra el Hambre des-
arrolla para suministrar alimentos a 11.500 niños afectados por el tifón. No es la primera
vez que Alcobendas realiza estas acciones solidarias de emergencia. En 2011 destinó
30.448 euros al Cuerno de África, asolado por la hambruna, y en 2012 dedicó 35.000
euros para combatir el hambre provocado por la extrema sequía que sufría la zona de
Sahel (Mauritania).

D E S AT R A N C O S
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  
* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

URGENCIAS
24 

HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.
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La cantante, actriz y presentadora Norma
Duval ha sido la encargada de leer el pre-
gón de las fiestas patronales de 2014 en
honor a la Virgen de la Paz. Unas fiestas
que, un año más, vienen acompañadas de
un amplio programa de actividades, entre
las que se incluyen teatro, exposiciones,
música, procesiones y actos religiosos,
degustaciones, deporte, etc. 
El punto de partida del programa de fiestas
fue la inauguración de la exposición Alco-
bendas Taurina y la presentación de las
fiestas a cargo de la Hermandad de Nuestra
Señora de la Paz, que se ocupa de la orga-
nización de multitud de actos. Entre ellos
caben destacar algunos como la tradicional
entrega del bastón de la Hermandad al
prioste mayor, que este año será José
Manuel Serrano Alberca, o la ofrenda floral
en la iglesia de San Pedro, en la que partici-
pan asociaciones y casas regionales. Todo
ello será el día 23. Y el mismo día de la
patrona, el 24 de enero, a las 18:30 h, ten-
drá lugar la procesión que, partiendo de la

iglesia de San Pedro, recorrerá varias calles
del centro de la ciudad y finalizará con la
simbólica subasta de cetros y banderas. 
Además, el 26 de enero, a las 19 h, la Her-
mandad entregará su Premio de la Paz a los
Valores Humanos al Batallón de Infantería
de Carros de Combate León, en un acto en
el que también habrá un espectáculo musi-
cal: una Antología de la Zarzuela. Y el 31 de
enero, a las 19, en el Teatro Auditorio, ofre-
cerán el espectáculo musical Recuerdos.

FIESTAS | Habrá teatro, exposiciones, música, procesiones, gastronomía, deporte... 

Alcobendas celebra la Virgen de la Paz

HASTA EL 22 DE ENERO 
NOVENAS A LA VIRGEN
Iglesia de San Pedro. 20 h.
Novenas en honor a la Virgen
de la Paz. Acceso libre. 
Organiza: Hermandad de 
Nuestra Señora de la Paz.

HASTA EL 25 DE ENERO 
EXPOSICIÓN ALCOBENDAS
TAURINA
Centro de Arte Alcobendas. 
Muestra, con fotografias y obje-
tos, sobre el pasado taurino de
Alcobendas.

VIERNES 17 DE ENERO 
TEATRO: CERRADO POR
RECORTES
Centro Cultural Pablo Iglesias.
20 h.

Espectáculo de comedia de la
compañía Miedo Escénico
representado en colaboración
con la asociación Diego el de la
Gloria.
Entradas: 5 euros (a la venta en
taquilla desde una hora antes). 
Organiza: Diego el de la Gloria.

SÁBADO 18 DE ENERO 
TEATRO: EL CADÁVER DEL
SEÑOR GARCÍA
Centro Cultural Pablo Iglesias.
19 h.
Obra de Enrique Jardiel Ponce-
la. Mientras Abelardo se
encuentra en el comedor de la
casa de su prometida Hortensia
y brinda por la felicidad de su
inminente matrimonio, el des-
esperado señor García tiene la

ocurrencia de colarse en el
saloncito contiguo para suici-
darse. Una trama disparatada y
repleta de originales golpes de
humor.
Entradas: 3 euros (a la venta en
taquilla desde una hora antes). 
Organiza: Druida.

DOMINGO 19 DE ENERO 
DEGUSTACIÓN DE PESCAÍTO
ANDALUZ
Plaza del Pueblo. 12 h.
La Casa de Andalucía realiza la
tradicional degustación de pes-
caíto y vino. Acceso libre. 
Organiza: Casa de Andalucía.

REPRESENTACIÓN TEATRAL:
FRANKENSTEIN
Centro Cultural Pablo Iglesias.

Las fiestas fueron presentadas el pasado lunes en el
Centro de Arte Alcobendas

PROGRAMA DE FIESTAS 
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20 h.
Adaptación de la novela de Mary
Shelley, que concibió la obra de
la manera más casual. De viaje
por Suiza con su marido, coinci-
den con otros escritores y uno
de ellos, Lord Byron, propone
que cada uno escriba un relato
de fantasmas. Solo Mary Shelley
lo terminó. Entradas: 3,50 euros
(a la venta en taquilla desde
una hora antes).
Organiza: Grupo de teatro 
‘Huella’.

CAMPEONATO DE RANA
Centro Municipal La Esfera. 10 h.
Organiza: Asociación Recreativa
La Rana.

DEL 20 AL 26 DE ENERO
MESA INFORMATIVA DE ACAA
Centro Cultural Pablo Iglesias.
De 10 a 21 h.
Mesa informativa con presencia
de miembros de ACAA para
entregar material informativo
sobre los perjuicios del alcohol
y otras drogas y responder a las
preguntas de los ciudadanos.
Organiza: ACAA.

MIÉRCOLES 22 DE ENERO
FESTIVAL DE VARIEDADES 
FLAMENCO
Centro Cultural Pablo Iglesias.
19:30 h.
Festival de variedades, baile fla-
menco, canción española y
humor, presentado por Santiago
Diez, en el que actúan Juani y
Lidia,  Ricardo Guerrero, Esme-
ralda, Chema y Los Tientos. 
Entradas: 5 euros (a la venta en
taquilla desde una hora antes). 
Organiza: Grupo Los Tientos.

JUEVES 23 DE ENERO
NOMBRAMIENTO DEL
PRIOSTE MAYOR
Iglesia de San Pedro. 17 h.
Nombramiento de José Manuel
Serrano Alberca como prioste
mayor.

OFRENDA FLORAL
Desde la Iglesia de San Pedro.
18 h. 
Recorrido por las calles Picasso,
Marqués de la Valdavia, Liber-

tad, Plaza del Pueblo y final en
la iglesia de San Pedro, donde
se cantará una salve a las 20 h.
Organiza: Hermandad de 
Nuestra Señora de la Paz.

VIERNES 24 DE ENERO
MISA Y COMUNIÓN
Iglesia San Pedro. De 9 a 10 h. 

JORNADA ABIERTA DE 
MINITENiS
Polideportivo municipal, pistas
1 y 2. 10:30 h.
Para niños de 4 a 6 años. Llevar
raqueta. 
Organiza: Club de Tenis Ciudad
de Alcobendas.

DEGUSTACIÓN DE MIGAS Y
GACHAS
Plaza del Pueblo. 11 h.
Tradicional reparto de migas y
gachas elaboradas por Restau-
rante José Luis.

MISA MAYOR
Iglesia San Pedro. 12 h.

ÓPERA FAMILIAR 
LA SERVA PADRONA
Centro Cultural Pablo Iglesias.
17 h.
Adaptación de la ópera en tono
de humor para los más peque-
ños. Obra completa de Pergo-
lessi. Entradas: 5 euros (a la
venta en taquilla desde una
hora antes y reservas en aemal-
cobendas@yahoo.es).
Organiza: Asociación de Alumnos
de la Escuela de Música (AEMA).

SOLEMNE PROCESIÓN
Desde la Iglesia de San Pedro.
18:30 h. 
Previa a la procesión, subasta
de andas. Saldrá de la Plaza de
la Iglesia y recorrerá las calles:
Marquesa Viuda de Aldama,
Plaza del Pueblo, Constitución,
Orense, Marqués de la Valdavia,
Libertad y Marquesa Viuda de
Aldama para terminar en la
Plaza de la Iglesia. Al finalizar
habrá eucaristía y salve cantada
y letanía, subasta de cetros y
banderas. Acceso libre. 
Organiza: Hermandad de 
Nuestra Señora de la Paz.

DEL 24 AL 26 DE ENERO 
FERIA DE LA TAPA
Centro Municipal La Esfera. 
Degustación de tapas tradicio-
nales andaluzas a precios
populares. De 17 a 22 h, el día
24; de 12 a 22, el día 25, y de 12
a 16, el día 26. 
Organiza: Casa de Andalucía.

SÁBADO 25 DE ENERO 
TORNEO DE PETANCA 
Campo Navarra, 2. De 9 a 15 h.
Organiza: Club Petanca 
Alcobendas.

TORNEO DE ESGRIMA 
Pabellón Distrito Centro. 
De 9 a 20 h.
En categoría cadete masculino
y espada femenina absoluta.
También se celebrará el domin-
go 26 en el mismo horario.
Organiza: CR Esgrima 
Alcobendas.

VI TORNEO DE TENIS DE MESA 
Gimnasio del CEIP Emilio 
Casado. De 9:30 a 14 h.
Organiza: Alcobendas Tenis de
mesa.

TORNEO DE HOCKEY SOBRE
PATINES 
Polideportivo municipal. 
De 10 a 18 h.
Organiza: Club Patín 
Alcobendas.

MARCHA EN BICI POR LA PAZ
Desde el Parque de Extrema-
dura hasta la Campana de la
Paz. 11 h.
Se transitará todo lo posible
por el carril bici desde el Parque
de Galicia, Parque de Andalucía
y Arroyo de la Vega. A su fin, se
soltarán globos blancos con un
mensaje de paz que escribe
cada participante después de
leer un Manifiesto por la Paz
por parte de los niños.
Organiza: AMPA 
CEIP Valdepalitos.

MISA MAYOR DEL MILAGRO
Iglesia de San Pedro. 12 h.
Organiza: Hermandad de 
Nuestra Señora de la Paz.
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VINO DEL MILAGRO
Plaza del Pueblo. 13 h.
Organiza: Hermandad de 
Nuestra Señora de la Paz.

ACTUACIÓN DE LA 
CORAL MIL CAMINOS
Casa de las Asociaciones. 19 h.
Organiza: Mil Caminos.

LETANÍA, EUCARISTÍA, SALVE
CANTADA Y DESPEDIDA DE LA
VIRGEN
Iglesia de San Pedro. 20 h.
Organiza: Hermandad de 
Nuestra Señora de la Paz.

CHARLA MARIANA
Centro Municipal La Esfera
(aulas polivalentes). 20 h.
Conferencia Advocaciones a la
Virgen de la Paz en España, a
cargo de Antonio Troncoso. A la
terminación del mismo se obse-
quiará con un vino gallego.
Organiza: Xuntanza de Galegos.

DOMINGO 26 DE ENERO
TORNEO DE YUDO 
Polideportivo Municipal. 
De 9 a 14 h.
Organiza: ALJUVAL.

TROFEO DE TIRO CON ARCO EN
SALA
Gimnasio del CEIP Antonio
Machado. De 9 a 14 h.
Organiza: CT Arco Alcobendas.

TROFEO DE TIRO CON ARCO EN
SALA 
Polideportivo municipal. 
De 9 a 15 h.
Organiza: Arqueros de Ulises.

CAMPEONATO DE MADRID DE
MARCHA ATLÉTICA
El Juncal. De 9:30 a 14 h.
Organiza: CAP.

TORNEO DE BALONCESTO 
ALEVÍN 
Pabellón Antela Parada. 
De 10 a 14 h.
Organiza: Club Baloncesto 
Alcobendas.

ACTO POR LA PAZ
Centro Cultural Pablo Iglesias.
10:30 h.
Organiza: FAPA.

MISA POR LOS PRIOSTES
DIFUNTOS
Iglesia de San Pedro. 12:30 h.
Organiza: Hermandad de Nues-
tra Señora de la Paz.

XXI CONCIERTO POR LA PAZ Y
LOS VALORES HUMANOS
Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas. 19 h.
La Hermandad entregará su
Premio de la Paz a los Valores
Humanos al Batallón de Infan-
tería de Carros de Combate
León, en un acto en el que tam-
bién ofrecerán una Antología de
la Zarzuela. Entradas: 10 euros
(a la venta en la sede de la Her-
mandad -c/. Constitución, 3-1º
A- y en la taquilla media hora
antes del espectáculo). 
Organiza: Hermandad de 
Nuestra Señora de la Paz.

SALVE DEL MILAGRO
Iglesia de San Pedro. 21 h.
Organiza: Hermandad de Nues-
tra Señora de la Paz.

JUEVES 30 DE ENERO
CONCIERTO POR LA PAZ
Centro Municipal La Esfera.
19:30 h.
Ritmos de Paz, a cargo de jóve-
nes promesas y artistas profe-
sionales de danza, percusión,
canto, humor. Entrada gratuita. 
Organiza: Asociación 
La Paz es Posible.

VIERNES 31 DE ENERO
EXHIBICIÓN DE PATINAJE
ARTÍSTICO
Polideportivo municipal. 
De 18 a 21 h.
Organiza: Club de Patinaje
Artístico Alcobendas.

MUSICAL RECUERDOS
Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas. 19 h.
Obra musical dramatizada a
cargo de actores del grupo de la
Hermandad. Entradas: 3 euros
(a la venta en la sede de la Her-

mandad, y en la taquilla del tea-
tro, media hora antes de la fun-
ción). 
Organiza: Hermandad de 
Nuestra Señora de la Paz.

NOCHES DE BAILE DE SALÓN –
ESPECIAL VIRGEN DE LA PAZ
Centro Municipal La Esfera. 22 h.
Habrá clase, exhibición de baile
y mucha música. Entradas: 4,50
euros (precio con descuento
para menores de 30 años,
mayores de 65 y pensionistas
con carné acreditativo: 3
euros).
Organiza: Asociación de Bailes
de Salón ‘El Pisotón’, en colabo-
ración con el Ayuntamiento.

SÁBADO 1 DE FEBRERO
TEATRO: EL CARDENAL
Centro Cultural Pablo Iglesias.
19 h.
Obra de teatro a cargo de acto-
res no profesionales de la Her-
mandad, con reflexiones sobre
la religión, la vida y la muerte.
Entrada: gratuita, con invitación
(a recoger en la sede de la Her-
mandad -c/. Constitución, 3-
1ºA- y, en las taquillas del tea-
tro, media hora antes de la fun-
ción.
Organiza: Hermandad de 
Nuestra Señora de la Paz.

FESTIVAL FLAMENCO 
Centro Municipal La Esfera. 20 h.
Festival de humor y copla.
Entradas: 2 euros, socios, y 3
euros, no socios (a la venta
desde el 17 enero en la Casa de
las Asociaciones, sede de la
asociación, de 18 a 20 h, y en
las taquillas, una hora antes del
espectáculo. 
Organiza: Asociación Andaluza.

DOMINGO 2 DE FEBRERO
DÍA DE LAS CANDELAS
Iglesia de San Pedro. 12:30 h.
Misa en la iglesia de San Pedro
y posterior procesión portando
candelas alrededor de la
misma. Ya por la tarde, a las 20
h, ofrecimiento a la Virgen de
los niños bautizados en el año.
Organiza: Hermandad de 
Nuestra Señora de la Paz.
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Ciudadanos, empresas y
gestorías disponen en la
web municipal (www.alco-
bendas.org) de la Oficina
Tributaria Virtual de Alco-
bendas (OTVA), que reúne
toda la información tributa-
ria y permite realizar trámi-
tes y gestiones de una
forma cómoda y segura los
365 días del año, las 24
horas del día. 
A través de la OTVA, el inter-
nauta podrá realizar hasta
23 trámites o gestiones, 18
de ellas, previa identifica-
ción mediante la Tarjeta de
Alcobendas, DNI electrónico
o cualquier otro certificado
electrónico válido.

Pago con tarjeta bancaria
En esta oficina virtual, los
60.000 contribuyentes cen-
sados pueden consultar sus
recibos de los impuestos de
Bienes Inmuebles, Vehícu-
los de Tracción Mecánica y

Actividades Económicas;
obtener justificantes de
pago y duplicados, y pagar,
tanto en periodo voluntario
como en periodo ejecutivo
(con recargo e intereses),
mediante tarjeta bancaria.
Todas estas gestiones tam-
bién se podrán realizar con
las tasas de Entrada de
Vehículos, Aparcamiento
con Tarjeta de Residentes y
Gestión de Residuos de
Actividades Económicas.
Incluso sin identificación
digital, se puede realizar el
pago, mediante tarjeta ban-
caria, introduciendo el DNI y
el número de recibo que
figura en el aviso de cobro.

Multas de tráfico 
Asimismo, el vecino podrá
consultar sus sanciones de
tráfico, obtener un justifi-
cante de pago o un duplica-
do, y hasta pagar una
multa, tanto en periodo

voluntario como en periodo
ejecutivo (con recargo e
intereses), mediante tarjeta
bancaria. Además, podrá
presentar un pliego de des-
cargo a través de la web
municipal.

Simulador de la ‘plusvalía’
Otra de las ventajas que
encontrará el vecino en esta
Oficina Tributaria Virtual de
Alcobendas es que podrá
realizar una simulación del
importe del pago del
Impuesto sobre el Incre-
mento del Valor de los Terre-
nos de Naturaleza Urbana
(plusvalía). Con identifica-
ción digital, podrá ver los
datos de sus inmuebles y
solo deberá rellenar las
fechas de transmisión. Sin
identificación, deberá cono-
cer el valor del suelo (dispo-
nible en el recibo del IBI) y
cumplimentar las fechas de
transmisión.

Vehículos y domiciliaciones
Esta oficina virtual también
permite conocer el importe
que por este tributo pagará
un vehículo nuevo antes de
su compra, así como la
documentación para dar de
alta un vehículo.
Esta oficina virtual también
facilita la domiciliación del
pago de tributos y tasas y
otras nuevas gestiones y
trámites on line que se irán
ampliando próximamente.

ACTUALIDAD | El contribuyente podrá pagar sus tributos, tasas y multas con tarjeta bancaria

El Ayuntamiento pone en marcha
la Oficina Tributaria Virtual de Alcobendas
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Este es el séptimo presu-
puesto del Gobierno del PP
en Alcobendas. ¿Qué cam-
bios se han producido en
estos años en la gestión
económica de la ciudad? 
Muy importantes. La reduc-
ción del gasto superfluo, la
gestión del capital humano
y aplicar medidas de efi-
ciencia y eficacia en la ges-
tión han dotado a las cuen-
tas municipales de una for-
taleza, estabilidad y soste-
nibilidad reconocida en
todos los ámbitos.
¿Cuál es el principal reto o retos de los Pre-
supuestos de 2014? 
Los principales objetivos del equipo de
gobierno son garantizar la cantidad y calidad
de los servicios públicos municipales, ayudar
a los vecinos que más están sufriendo la cri-
sis y crear medidas que incentiven el empren-
dimiento y el establecimiento de nuevas
empresas
¿Qué partidas sociales se incrementan espe-
cialmente?
Destaca especialmente el incremento del
55% en la partida de ayudas para el comedor
y compra de libros de texto y material escolar,
que asciende ya a 600.000 euros. La atención
a personas en situaciones cercanas al des-
ahucio asciende hasta los 250.000 y la parti-
da destinada a emergencia social llega a los
900.000 euros. Esto nos permite ser más efi-
caces y rápidos a la hora de facilitar las ayu-
das. 
Alcobendas finalizó 2013 liderando el des-
censo interanual del paro en los grandes
municipios de la Comunidad de Madrid. ¿En
2014 se mantiene o se impulsa la partida
destinada a fomento del empleo?  
Hay quien cree que cuanto más dinero invier-

tes, mejor es tu política de
empleo. Sin embargo, una de
las herramientas más impor-
tantes para mantener y atraer
empresas es la ordenanza fis-
cal. Apostamos por una pre-
sión fiscal baja junto a ciertas
bonificaciones en impuestos
como el de actividades eco-
nómicas o el de construccio-
nes y obras. Las partidas des-
tinadas a fomento del
empleo, formación y empren-
dimiento se incrementan
entre un  un 33 y un 55%. 

¿El esfuerzo realizado desde 2007 en reducir
la deuda ha merecido la pena?
Sin duda ha sido una de las claves más
importantes para conseguir la estabilidad y
sostenibilidad financiera de las cuentas. Nos
encontramos con que, en época de bonanza,
había una deuda reconocida de 68 millones
de euros. Optamos por reducirla año tras año.
Eso supone un ahorro de intereses que rein-
vierte en la ciudad. Además, en 2007 cada
vecino ‘debía’ 648 euros y al finalizar el 2014
‘deberá’ 150 euros.
¿Cree que han llegado a los objetivos fisca-
les que se propusieron?
Los estamos cumpliendo. Prueba de ello es la
mejora de posiciones en el Ranking
Tributario, que indica que Alcobendas es una
de las ciudades que menor esfuerzo fiscal
pide a vecinos y empresas. No ha sido una
tarea fácil. Quitamos la tasa de basuras, con-
seguimos evitar que la subida catastral del
año 2007 tuviera una incidencia directa en el
recibo de los vecinos, los tributos se han ido
bajando, congelado o actualizando al IPC o
por debajo del mismo. El objetivo final lo
veremos cumplido en 2015, que realizaremos
la mayor bajada de impuestos realizada en
esta ciudad. 

ENTREVISTA | Agustín Martín, concejal de Economía, Hacienda y Contratación

“Bajar los impuestos es nuestro objetivo final en
política fiscal, y lo veremos cumplido en 2015” 
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¿Se imagina poder escuchar
a emprendedores o pensa-
dores consolidados que
exponen públicamente, de
forma clara y concisa, en no
más de 18 minutos, sus
experiencias, sus ideas
innovadoras, lo que más les
apasiona...? 
En líneas generales, eso es
TED (Tecnología, Entreteni-
miento y Diseño), una fór-
mula que nació en California
en 1984 y en la que han par-
ticipado personajes como
Bill Clinton, Bill Gates, Al
Gore, Isabel Allende o el ex
primer ministro británico
Gordon Brown. Lo que
comenzó con una conferen-
cia de cuatro días es actual-
mente un espacio en el que
se lanzan ideas, en cual-

quier disciplina, que “pue-
den cambiar el mundo”, ase-
guran los organizadores. 

‘TEDxAlcobendas’
Con el paso del tiempo, el
proyecto TED se ha extendi-
do por todo el mundo y
ahora este formato escoge
nuestra ciudad. TEDxAlco-
bendas tendrá lugar el
sábado 1 de febrero, a partir
de las 10 h, en el Internatio-
nal College Spain. En el
evento se combinarán víde-
os de TEDTalks con confe-
rencias en vivo y actuacio-
nes artísticas para favorecer
la conexión y un debate pro-
fundo dentro de un grupo
reducido de asistentes.
Esta es la primera de las
experiencias TED en Alco-

bendas, que tienen como
objetivo ser una cita anual. 

Oradores de excepción
En esta primera cita TED en
nuestra ciudad, serán 12 los
ponentes, procedentes de
muy distintos sectores y con
diferentes formas de ver las
cosas.
Estarán personajes como
Justo Algaba, el sastre tauri-
no de mayor proyección
nacional e internacional,
que ha confeccionado el
vestuario para varias óperas
en Viena, Nueva York y Lon-
dres; Fuencisla Gozalo, pre-
sidenta de la Fundación
Cometa, que construye
escuelas en Afganistán; el
poeta, lingüista y embajador
de Afganistán en España,
Masood Khalili; el responsa-
ble de estrategia el Indra,
Carlos Rebate, autor de dos
libros; la doctora en Química
Pilar Mateo; la Ukelele Cland
Band o el prestigioso y
mediático arquitecto Joa-
quín Torres.
Toda la información sobre el
evento y las inscripciones:
www.tedxalcobendas.com.

REPORTAJE | Alcobendas acoge este evento: personajes de
prestigio mostrarán sus experiencias e ideas más innovadoras

‘TEDx’: ideas que “pueden
cambiar el mundo”

BREVE. MEJORAS EN EL HOSPITAL INFANTA SOFÍA. El Hospital Infanta Sofía ha sido el primero
en España en conseguir la certificación Breeam por su gestión medioambiental, gracias al
conjunto de actuaciones de mejora llevadas a cabo durante el pasado año. El sistema Bre-
eam (BRE Environmental Assessment Method) es el método de evaluación medioambien-
tal de edificios líder y de mayor aplicación en todo el mundo. Además, durante 2013 ha
puesto en marcha otras mejoras importantes en otras áreas. Destacan la figura de la
Enfermera gestora (una profesional que presta servicios a la población que por su mayor
vulnerabilidad precisa un seguimiento específico) y la nueva Escuela de Padres.

‘TEDx’ está organizado por tres
jóvenes emprendedores. Dos son
vecinos de Alcobendas: Nuño Torres y
Cayetana Ozores. La tercera es Andrea
Gigliani. 
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Hace solo año y medio que están en Alco-
bendas -en Santiago Apóstol, 8-, pero los
propietarios e impulsores de Eldalia tienen
un amplísimo bagaje profesional: “Más de
20 años”. Elisa y David son matrimonio. Él,
oficial de serigrafía y tampografía y diseña-
dor gráfico; ella, diseñadora gráfica también.
“Quisimos poner en marcha una iniciativa en
la que plasmar todos nuestros conocimien-
tos de años de profesión, nuestras ideas
innovadoras y dar un servicio muy cercano a
los clientes. Abrimos el estudio hace cinco
años, aunque hace solo uno y medio que
estamos en Alcobendas”, explica Elisa.
En un horario muy especial -“de 10 a 19:30
h; no cerramos al medio día para tener
tiempo de ocuparnos de nuestro hijo”- ofre-
cen muy distintos servicios: diseño gráfico,
serigrafía, tampografía, impresión digital...
“Nos ocupamos, por ejemplo, de todo tipo
de productos promocionales. Las empresas
los utilizan para eventos, aperturas, campa-
ñas de Navidad...”. Así, por ejemplo, “desde
solo cinco céntimos por unidad, se pueden
hacer lápices personalizados. Luego hay
otros muchos productos y precios: mochi-
las, toallas, camisetas, abanicos, delanta-

les, relojes...”. A nivel particular, “tenemos
desde cabeceros de cama con una foto,
hasta vinilos para puertas, pasando por
fotocuadros en pvc -que se pueden mojar- o
camisetas personalizadas (por 12 euros si
hacemos solo una), de las que se han vendi-
do muchas, por ejemplo, para Navidad”. 
También hacen todo tipo de cartelería,
flyers, fotocalls, pegatinas, tarjetas de visi-
ta, rótulos... “Últimamente, con la crisis y el
autoempleo, se hacen muchos rótulos para
profesionales que ponen sus pequeños
negocios”, dice David. Y todo lo que hace-
mos “incluye el diseño gratuito”.
Sin embargo, no es solo el precio y la cali-
dad lo que les distingue, sino “tener nuevas
ideas, innovar y, sobre todo, el trato: total-
mente personalizado. El cliente viene, se
sienta, está el tiempo que sea necesario,
nos explica, le hacemos el diseño, se lo
enseñamos y lo cambiamos las veces que
sea hasta que esté satisfecho. Queremos
acertar, y hacemos todo lo necesario para
conseguirlo”.
Para apoyar a los emprendedores, el Ayun-
tamiento ofrece todos los martes sesiones
informativas sobre emprendimiento (telé-
fonos 91 659 76 00 -extensión 2296- y 91
484 18 00).

Eldalia, un estudio de diseño, serigrafía, impresión, regalos promocionales y cartelería

“Lo importante es tener nuevas ideas, innovar y
dar un trato cercano y muy personal”

‘IMPULSO EMPRENDEDOR’
Si le interesa participar en la sección
Impulso Emprendedor, contacte con nos-
otros en el teléfono 91 659 76 00 (exten-
siones 2296 o 2022) o a través del correo
electrónico desarrolloeconomico@aytoal-
cobendas.org.
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El paso de los hijos por la
etapa de la adolescencia, su
cambio y evolución, suele
ser una época complicada
para una familia. Aparte de
los cambios físicos, hay
modificaciones en la rela-
ción con los padres, con los
amigos... 
Por todo ello, el Ayunta-
miento de Alcobendas pone
en marcha el Seminario de
adolescencia, que ofrece
gratuitamente a los padres
una serie de pautas para
ayudar a los hijos y afrontar
la adolescencia desde otra
visión.

Inscripción telefónica y
presencial
Se realizarán dos semi-
narios: uno, del 4 al 25
de febrero, y otro, del
18 de marzo al  8 de
abril. En ambos casos,
son cuatro martes,
en sesiones de dos
horas y en dos
horarios: de 10:30
a 12:30 h, en Imagi-
na,  o de 17:30 a
19:30, en el Centro de
Arte Alcobendas. 
La inscripción se puede rea-
lizar llamando al teléfono
del Centro Psicopedagógico

Municipal 91 653 02 83, o,
presencialmente, en su
sede de la calle Carmen
Méndez Baena, 1. La inscrip-
ción está abierta hasta el 31
de enero para el primer
seminario y hasta el 7 de
marzo, para el segundo.

EDUCACIÓN | ‘Seminario de adolescencia’ para padres

Aprende a apoyar a tus hijos
en plena adolescencia

ALCOBENDAS:
B099. FUENTE LUCHA. 100 m., 3 dormitorios, 2 baños,
cocina equipada, salón-comedor independiente, suelos de
tarima, terraza, 2ª planta con ascensor, piscina, zonas ajardi-
nadas, trastero y 2 plazas de garaje. 247.000 €.
A022. ZONA CENTRO. Chollo, reformado, 2 dormitorios,
baño nuevo, cocina amueblada con electrodomésticos,
terraza, muy soleado. 84.000 €.
A145. FUENTE LUCHA. Nueva construcción, 2ª planta con
ascensor, 2 dormitorios, cocina equipada, armarios empo-
trados, suelos de gres, urbanización con piscina, jardín, tras-
tero y 2 plazas de garaje. 167.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
B032. DEHESA VIEJA. Nueva construcción, 95 m., 3 dorm.,
2 baños, cocina equipada, parqué, 4ª planta con ascensor,
urb. privada con piscina, jardín, trastero y garaje. 214.000 €.
A050. AVENIDA DE LA SIERRA. Oportunidad, 85 m., exterior,
3 dorm., baño reformado, cocina amueblada, armarios empo-
trados, ascensor, zonas ajardinadas, muy soleado. 126.000 €.
B119. DEHESA VIEJA. Nueva construcción, a estrenar, 2ª
planta con ascensor, 3 dormitorios, 2 baños, cocina amue-
blada, suelos de tarima, armarios empotrados, zonas ajar-
dinadas, trastero y 2 plazas de garaje. 257.000 €.

PPIISSOOSS  VVEENNTTAA

S. Inversión Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.
Desde 1985 a su servicio.
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El Ayuntamien-
to de Alcoben-
das continúa tra-
bajando para dismi-
nuir las tasas de
obesidad y sobre-
peso en la pobla-
ción infantil. De
los 2.201 escola-
res de 3 a 12 años
que se midieron y
pesaron el curso
pasado dentro
del Programa
Thao, el 30,8% presen-
tó obesidad o sobre-
peso. En concreto, el
7,5% tenía obesidad
y el 23,3%, sobrepe-
so, como consecuencia de
una alimentación poco salu-
dable y de la falta de activi-
dad física. 
Este año, y como continua-
ción a la temporada anterior
de Cómete el huerto a mor-

discos ¡y
a crecer!,

la línea de
trabajo segui-
rá centrada
en la impor-
tancia de la
dieta medi-
terránea.

Con el título
Juega, corre,

salta ¡y dis-
fruta de
nuestra

naturaleza!, el
objetivo es pro-
mover la activi-
dad física y
fomentar el

consumo de alimentos
característicos de nuestra
dieta.
Aprender hábitos saluda-
bles desde pequeños, hacer
actividad física y divertirse
en familia es fácil y econó-

mico en un entorno como el
nuestro; la variedad de la
alimentación mediterránea
nos permite elaborar platos
apetitosos y sanos de múlti-
ples maneras, introducien-
do periódicamente alimen-
tos que gustan menos a los
niños para que los vayan
probando. 
Las familias y el colegio son
fundamentales en esta
tarea, sobre todo, en un
momento en el que las altas
tasas de sobrepeso y de
obesidad infantil se están
convirtiendo en un proble-
ma de salud pública, con
repercusiones negativas a
corto y largo plazo. Solo con
hábitos saludables pondre-
mos freno a lo que la Orga-
nización Mundial de la
Salud ya considera la epide-
mia del siglo XXI.

ALCBDS_Salud

SALUD | El Ayuntamiento continúa con la promoción de hábitos saludables en los niños 

‘Juega, corre, salta ¡y disfruta de nuestra naturaleza!’

El primer día no lectivo del año se acerca.
Será el 31 de enero, viernes y, como es
habitual, el Ayuntamiento ofrece un apoyo
a las familias con el programa municipal
Apertura de Centros Escolares durante los
días sin cole, dirigido a todos los niños
escolarizados en los colegios de Educación
Infantil (2º ciclo) y Primaria de Alcobendas
o que estén empadronados en la ciudad,
así como también a los escolares con tuto-
res trabajadores en Alcobendas aunque no
asistan aquí al colegio.
Los niños inscritos podrán estar desde las
7:30 hasta las 18:30 h en el CEIP Seis de
Diciembre, donde realizarán actividades

lúdicas y formativas y también podrán des-
ayunar comer y merendar.
El precio para usuarios empadronados o
escolarizados en Alcobendas es de 11,25
euros y para los hijos de trabajadores en
Alcobendas, de 25,50 euros.
Las inscripciones darán comienzo el próxi-
mo lunes, 20 de enero, y finalizan el martes
28. Para poder participar en el programa, es
imprescindible la inscripción previa, duran-
te el periodo indicado, en las oficinas del
Servicio de Atención Ciudadana (SAC), pre-
sencialmente o llamando a los teléfonos
010 (llamada local) o 91 484 31 99 (desde
móviles o desde fuera de Alcobendas).

El viernes 31 de enero, día no lectivo
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‘CERRADO POR RECORTES’. La
Asociación Diego el de La
Gloria presenta esta obra de
teatro hoy viernes, 17 de
enero, a las 20 h, en el C.C.
Pablo Iglesias. Entrada: 5
euros (a la venta, una hora
antes de la función).

‘FRANKENSTEIN’. El Grupo de
teatro ‘Huella’ representa
Frankenstein, de Mary She-
lley, el domingo 19 de enero,
a las 20 h, en el C.C. Pablo
Iglesias. Entradas: 3,50 euros
(a la venta, en la taquilla del
centro, una hora antes). 

TANGO. La Asociación juvenil
Waslala imparte el curso
Intensivo de Iniciación al
Tango los sábados de febrero
por la tarde. Teléfono: 650
411 295.

BAILES DE SALÓN. Arapa
imparte clases de bailes de
salón en la Casa de las Aso-
ciaciones los jueves, de 19:30
a 20:30 h. Teléfono: 696 903
465.

‘EL CADÁVER DEL SEÑOR GAR-
CÍA’. Teatro Druida presenta
esta adaptación de la obra
de Jardiel Poncela el sábado
18, a las 19 h, en el C.C. Pablo
Iglesias. Entradas: 3 euros (a
la venta, el mismo día de la
función, una hora antes).

VARIEDADES. Actuaciones de
baile flamenco con Juani y
Lidia; cante flamenco, con
Ricardo Guerrero; canción
española, con Esmeralda;
guitarra clásica, con Chema; y
canto variado y humor, con
Los Tientos. El día 22, a las
19:30 h, en el C.C. Pablo Igle-
sias.  Entradas: 5 euros (a la
venta, una hora antes de la
actuación. Reservas en el
teléfono 607 728 938). Orga-
niza: Asociación Los Tientos.

BONSÁI. El sábado 25, la Aso-
ciación Bonsái realiza una
demostración de bonsái con
un pino silvestre en el Aula
de la Naturaleza (Avenida
Olímpica, s/n), de 11 a 14:30
h. Entrada gratuita. 

ÓPERA INFANTIL. AEMA pre-
senta La Serva Padrona, una
ópera en tono de humor. El
viernes 24, a las 17 h, en el
C.C. Pablo Iglesias. Entradas:
5 euros (a la venta desde una
hora antes. Reservas en
aemalcobendas@yahoo.es,
dejando nombre y número de
entradas).

MÚSICA. Concierto del Coro
Mil Caminos, que ofrecerá una
variada selección de polifonía
clásica el 25 de enero, a las 20
h, en la Casa de las Asociacio-
nes. Entrada gratuita.

MISA ROCIERA. El domingo 19,
a las 12:30 h, en la Iglesia de
San Pedro, cantada por el
Coro Rociero Virgen de la Paz,
de la Asociación Andaluza.

TALLERES. Artistas del Pueblo
comienza los talleres de pin-
tura al óleo, pintura creativa,
decoración de tejas y manua-
lidades. Información e ins-
cripciones: 659 705 809 y
685 168 331.

CAMPEONATO DE RANA. El
domingo 19, a las 10:30 h, en
La Esfera, organizado por la
Asociación La Rana. Socios,
gratis; no socios, 10 euros. 

MOVIMIENTO. La Asociación
para Personas con Discapaci-
dad Intelectual Limite (ADI-
LAS) organiza el taller de
movimiento creativo y danza
integrada los jueves de 18 a
19 h, en la Casa de las Asocia-
ciones. Empieza el día 23 y las
dos primeras clases son de
prueba y gratuitas. Teléfono:
635 478 765 (Marina Gómiz).

‘Aguas adornadas; los rostros del río Paraguay’
Hasta el 15 de febrero se puede ver en el Patio de Encuentros
del Ayuntamiento esta exposición organizada por la asocia-
ción A Contraluz que nos propone un viaje por este río desde
Asunción hasta la población paraguaya más aislada en la
ribera del río, Bahía Negra, y, por el camino, conocer su histo-
ria, sus retos y, sobre todo, sus gentes. Se muestran 47 foto-
grafías de Xoan García Huguet.  
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VIAJE. La Rondalla ‘El Abuelo
tiene Novia’ viaja a los carna-
vales de Cádiz del 27 de febre-
ro al 4 de marzo. Precio: 295
euros. Inscripciones: Centro
de Mayores de la calle Oren-
se, los martes, de 10 a 13 h, o
en el teléfono 629 177 912.

PROFESORES. La Asociación
juvenil Waslala busca profe-
sores para impartir talleres
de ocio relacionados con
baile, danza, movimiento,
psicomotricidad, músico-
terapia. C/. Libertad, 35, de
lunes a viernes, de 17 a 22 h.
Teléfono: 91 654 74 35. was-
lala@waslala.net.

TALLERES. La Casa Regional
de Murcia organiza un curso
de fotografía de nivel básico
(inscripciones: 651 550 584).
También organiza talleres de
pilates; cursos monográficos
de fofuchas, llaveros, tejas,
regalos para comunión; sevi-

llanas y sevillanas infantil;
baile moderno y zumba (ins-
cripciones: 660 734 440);
reflexología podal y masaje
metamórfico a embarazadas
(651 038 051), y reiki (626
450 641).

TALLERES. Asociación Club 65
organiza talleres de miga de
pan (socios, 10 euros; no
socios, 15 euros) y de manua-
lidades con chapitas de cierre
de botes de bebidas (5 euros,
no socios), los jueves, en
Centro de Mayores de la calle
Daoíz. Inscripciones: lunes y
miércoles, de 18 a 19:30 h, en
el Centro de Mayores de la
calle Orense.

DISCIPLINAS CHINAS. La Aso-
ciación de Chinos de Alco-
bendas (ACUDE) imparte cla-
ses de lengua y caligrafía
china y taichi, y la práctica de
QIGONG (serie de ocho pos-
turas y movimientos orienta-

do al mantenimiento y mejo-
ra de la salud) en la Casa de
las Asociaciones. Teléfono:
651 974 878 (Antonio Chen).

BIENESTAR. AMIA organiza el
sábado 18, de 10 a 14 h, el
taller Técnica Metamórfica; el
jueves 23, de 19:30 a 20:30
h, El Colágeno para huesos,
articulaciones…; y el jueves
30, la conferencia Registros
Akáshicos, a cargo de Mª José
Trillo, maestra de ARCI, en su
sede en la calle Huesca, 33.
Teléfono: 91 652 63 88.

PADRES. La Asociación Psico-
tándem Psicólogos propone el
taller Cómo ser padre o madre
y no morir en el intento, para
familias con niños y preado-
lescentes, el miércoles 29 de
enero, de 18 a 20 h, en el Cen-
tro de Arte Alcobendas. Ins-
cripción: desde el lunes 20, en
Imagina (c/. Ruperto Chapí,
18). Teléfono: 91 659 09 57. 

Cinco siglos de afición taurina 
La Hermandad de Nuestra Señora de
la Paz y la Fundación 24 de enero
recuerdan los cinco siglos de afición
taurina de Alcobendas con la exposi-
ción Alcobendas taurina, que se
puede ver hasta el 25 de enero en el
Centro de Arte Alcobendas. La mues-
tra recorre la historia taurina de cuan-
do Alcobendas era un pueblo, recoge
carteles de corridas que se celebra-
ron durante la invasión francesa y
expone fotografías que recuerdan
cómo eran los últimos festejos que,
hasta 1963, se celebraron en la Plaza del Pueblo. La muestra recuerda también a los persona-
jes vinculados al mundo del toro más reconocidos de la ciudad, como Vicente Perdiguero,
ganadero de finales del siglo XVII, y Paulino Aguado, ganadero de principios del XX. Además,
se pueden ver los trajes y capotes de Javier Benjumea, el único torero en activo de Alcobendas,
y otros objetos cedidos por Antonio López, ganadero de la ciudad aún en activo.
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En la actualidad, aproxima-
damente el 70% de los

abue-
los

tiene que ocuparse de sus
nietos, unas horas o duran-
te todo el día, mientras que
sus padres trabajan. Esta es
una realidad que está influ-
yendo en la sociedad y,
sobre todo, en los abue-
los, que se enfrentan a

unas nuevas funciones de
cuidadores y educadores

que, en muchos casos,
les sobrepasan.
Para ayudarles en esa

tarea  y contribuir a mejo-
rar su calidad de vida,

nace ABU-Concilia, la
Escuela de Abuelos y

Abuelas por la Conciliación
de Alcobendas. Una ayuda,
totalmente gratuita, para
que los abuelos aborden los
retos de cuidar a sus nietos
sin olvidarse de cuidarse a
sí mismos.
En la escuela, que comienza
el 12 de febrero y seguirá
hasta el 9 de abril (de 17 a 19
h, en la Casa de la Mujer) se
tratarán temas como: Es
importante sacar tiempo
para mí, Yo también puedo
establecer mis límites;
Tengo muchas cosas buenas
que aportar; Ser abuelo es
maravilloso o Voy a mi ritmo.
Las personas interesadas
pueden inscribirse desde
el  lunes 20 de enero en el
teléfono 91 081 30 81 (de 9
a 15 h).

CONCILIACIÓN | Comenzará el miércoles 12 de febrero

‘ABU-Concilia’, una escuela para
ayudar a abuelos cuidadores 

Ya están aquí los ocho
jóvenes ‘Leonardo’ de
Alcobendas
Ya están de vuelta Cristina, Diego, Silvia,
Gema, Eva, Míriam, Óscar y María, los ocho
jóvenes de Alcobendas que han participado
en el programa Imagina con Leonardo IV.
Durante 12 semanas han vivido una experien-
cia irrepetible en Viena, Padua y Dublín,
donde han realizado prácticas laborales, han
aprendido idiomas y otra cultura, han hecho
amigos... Ya en Alcobendas, recibirán orienta-
ción laboral de los técnicos municipales y for-
marán parte de la Bolsa de Empleo-Agencia
de Colocación. Los becados han sido recibi-
dos por el alcalde y por los concejales de
Juventud y Desarrollo Económico, pero en la
recepción no pudieron estar  todos por el
mejor de los motivos: dos estaban inmersos
en un proceso de selección de empleo, una
de ellas en BMW, la misma empresa en la que
estuvo trabajando en Dublín. 
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Díselo con una caricia es un
taller especialmente creado
para que los padres forta-
lezcan un mayor vínculo con
sus hijos. Con un fisiotera-
peuta especializado en
masaje infantil, aprenderán
conocimientos y maniobras
para un mejor desarrollo del
bebé.
La actividad se realizará el
sábado 1 de febrero, en el
Centro Cultural Pablo Igle-
sias, en dos pases: a las
16:30 h, para bebés de tres

meses hasta gateadores, y a
las 18:30, para bebés deam-
buladores hasta bebés de 18
meses. Hay 10 plazas infanti-
les por pase y cada niño
podrá ir acompañado solo
por un adulto.
Las inscripciones se realizan
desde el martes 21 de enero
en Servicio de Atención Ciu-
dadana (SAC). Los partici-
pantes llevarán ropa cómo-
da, toalla y arrullo, y tam-
bién aceite de masaje ade-
cuado para bebés.

INFANCIA | El sábado 1 de febrero, en el C.C. Pablo Iglesias

Taller de masajes para bebés,
en ‘Cultura en Familia’

BREVE. CREANDO RITMO
EN ‘EL JUGUETÓN’. Este
sábado, 18 de enero, te
invitamos a descubrir el
mundo mágico de la
música. Construiremos
varios instrumentos
musicales, tanto de
viento como de cuerda
y percusión, y así dis-
frutaremos con más
ganas de la música.
También practicaremos
diferentes ritmos con
esos instrumentos y
bailaremos diferentes
danzas.
El Juguetón es un pro-
grama de ocio educativo
infantil y familiar gratui-
to dirigido a niños de 4 a
9 años (los niños de 4
años deben participar
acompañados de un
adulto) y se realiza en el
Centro de Arte Alcoben-
das los sábados, de
17:30 a 19:30 h.

El grupo de teatro infantil Los Gorriones
presenta El gran concurso de artistas el jue-
ves 23 de enero, un espectáculo dinámico y
participativo en el que cantar y bailar recor-

dando aquellas canciones de La Bruja Ave-
ría, Marisol, Onda Vaselina… El público,
además, participará como jurado de este
particular concurso de artistas.
Este cuentacuentos infantil está pensado
para niños a partir de 3 años, acompañados
de un adulto, y se realizará el 23 de enero,
a las 18 h, en la sala de animación de la
Mediateca Centro de Arte Alcobendas. Las
entradas gratuitas se distribuirán el mismo
día 23, con un máximo de cuatro invitacio-
nes por persona, desde las 17 h y hasta
completar aforo, en la Mediateca Infantil
Centro de Arte Alcobendas.
8 Mariano Sebastián Izuel, 9. 1 91 229 49 40.

Cuentacuentos infantil, en la Mediateca Centro de Arte 
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¿Cuánto tiempo hace que
no escribes o recibes una
carta? Seguro que ni te
acuerdas. Las nuevas tecno-
logías han condenado a las
cartas al olvido; por eso,
dos fantásticos carteros,
Antón y Simón, intentarán
rescatarlas desde el Teatro
Auditorio Ciudad de Alco-

bendas el próximo domingo. 
A la oficina de correos del
pueblo de Antón no llegan
cartas, y Antón se aburre.
Su compañero de toda la
vida, Marcelino, cansado de
este aburrimiento, ha deci-
dido jubilarse y le ha dejado
solo. Entonces llega el que
será su nuevo compañero,

Simón, que no tiene ni idea
del trabajo que tiene que
hacer un cartero. Simón es
un tipo tecnológico pegado
todo el día al móvil... 
¿Y qué pueden hacer estos
dos personajes para conse-
guir que la gente vuelva a
escribir cartas? Dice la
leyenda que existe un
buzón mágico que consigue
que las cartas olvidadas,
aquellas que nunca llegaron
a su destino, lleguen y ade-
más sean contestadas.  
Si quieres saber si estos
dos carteros lo conseguirán,
no te pierdas Antón y Simón
este domingo, 19 de enero,
a las 18 h, en el Teatro Audi-
torio Ciudad de Alcobendas. 
Las entradas para este
espectáculo, pensado para
familias con niños mayores
de 5 años, cuestan cuatro y
seis euros. 

TEATRO | En el Teatro Auditorio, este domingo 19, a las 18 h.

Antón y Simón, los carteros
más divertidos del mundo

Las localidades para espectáculos progra-
mados en el Centro de Arte Alcobendas, Tea-
tro Auditorio Ciudad de Alcobendas, Centro
Cultural Pablo Iglesias o Centro Municipal La
Esfera se podrán comprar en cualquiera de
las taquillas habilitadas, sea cual sea el
espacio escénico donde tengan lugar. Las
taquillas habilitadas y los horarios son estos:

• Teatro Auditorio: de martes a viernes (no
festivos), de 18 a 20 h. C/. Blas de Otero, 4.
• Centro de Arte Alcobendas: viernes, de
17 a 19:30 h, y sábados, de 11 a 13:30 y de
17 a 19:30, (no festivos). C/. Mariano
Sebastián Izuel, 9.
• Centro Cultural Pablo Iglesias: de lunes a
sábados (no festivos), de 11 a 12:30 h.
Paseo de la Chopera, 59.
El jueves 30 de enero, las localidades suel-
tas para los espectáculos de la nueva tem-
porada del Teatro Auditorio se podrán
adquirir en todos estos puntos de venta en
el mismo horario: de 10 a 13 y de 17 a 20
horas. El resto de los días, cada taquilla
abrirá en su horario habitual. 
Las entradas también podrán comprarse en
entradas.com o llamando al 902 488 488.

CULTURA | Facilitando la compra de localidades en cualquier distrito de la ciudad 

La red de taquillas municipales amplía su servicio 
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Si te gusta leer,
aprovecha 
la oportunidad
de participar
en los clubes de
lectura, que  fun-
cionan durante
todo el año en las
mediatecas muni-
cipales con distin-
tas convocatorias y
temáticas. El Ayun-
tamiento convoca
ahora dos nuevas ediciones
con historias para todos los gus-
tos, una oportunidad de disfrutar del
placer de leer y también de compartir lo
leído. 

‘Con el relato’
En la Mediateca Anabel Segura, la escritora
María Cereijo nos propone acercarnos un
año más al relato. Un recorrido por este
género literario mediante la lectura de una
selección de cuentos clásicos y contempo-
ráneos de temáticas y estilos diversos.  
De carácter gratuito, este Club de Lectura se
desarrollará del 30 de enero al 27 de febre-
ro, con periodicidad semanal, los jueves, de
19 a 20:30 h. 
Dirigido a mayores de 18 años, consta de 20
plazas, que se cubrirán por orden de inscrip-

ción. Los interesados
deben realizarla a
partir del lunes 20

de enero, hasta
cubrir plazas, en la

Mediateca Anabel
Segura (Avenida de

Bruselas, 19; teléfono
91 484 16 90), de lunes
a viernes, de 9 a 21 h.

‘Las dos orillas’
En la Mediateca Centro

de Arte Alcobendas
tendrá lugar a partir

del 18 de febrero un viaje
por dos orillas y dos lados de ver el mundo.
Del Madrid de Max Estrella al Budapest de
Sandor Marai y la hondura feroz y austera
de Alice Munro, pasando por la conmemo-
ración de los cien años de la Rayuela de
Cortázar. Moderado por Carmelo Hernando
y de carácter gratuito, se desarrollará en
cuatro sesiones mensuales: los martes 18
de febrero, 18 de marzo, 8 de abril y 6 de
mayo, de 19 a 20:30 h. 
Consta de 20 plazas, cuya inscripción se
podrá realizar a partir del lunes 20 de enero
en la Mediateca Centro de Arte Alcobendas
(c/. Mariano Sebastián Izuel, 9; teléfono 91
229 49 40), de lunes a viernes, de 10 a 21 h.

ALCBDS_Mediatec

CULTURA | ‘Club de Lectura’, en las mediatecas Anabel Segura y Centro de Arte Alcobendas

Una manera diferente de acercarse a los libros
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Este sábado llega a Alco-
bendas una de las obras de
más éxito del año de la
mano de Teatro de la Abadía
y Álex Rigola, Maridos y
mujeres. Se trata de un
texto original de Woody
Allen y es una comedia
amarga sobre las relaciones
de pareja y el desgaste que
producen los años, los sin-
sabores y las reconciliacio-
nes. Con estos mimbres,
Rigola ha construido una
poderosa obra teatral con
grandes interpretaciones.
De esos conflictos matrimo-
niales subyacen insegurida-
des y sentimientos íntimos

en los que todos podemos
sentirnos reflejados. Todo
comienza cuando una pare-
ja se entera de que sus
mejores amigos, aparente-
mente una pareja perfecta,
han decidido separarse.

Las últimas localidades
libres para esta obra son de
anfiteatro y se venden al
precio de 11 euros en las
taquillas del Teatro Audito-
rio y en www.entradas.com.

ALCBDS_Taca

CULTURA | Este sábado, 18 de enero, a las 20 h, en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas

‘Maridos y mujeres’, una comedia amarga
sobre las relaciones de pareja

El Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas ha
programado un divertidísimo fin de semana
del 7 al 9 de febrero con tres de los espectá-
culos de Yllana que más risas han cosecha-
do: 666, Brokers y Olimplaff.
El viernes 7, a las 20 h, 666, un clásico de
Yllana que cautiva al público con el macabro
mundo del corredor de la
muerte, al que llegan
cuatro temibles con-
victos. Humor negro,
mordaz y absurdo.
El sábado 8, a las
20 h, Brokers, el
retrato del salvaje
mundo de las altas
finanzas en la era del
furor consumista. Ridí-
culas situaciones des-

ternillantes a raudales.
Las entradas para estas dos obras se venden
ya, fuera de abono, al precio de 14 y 11 euros
en las taquillas del Teatro Auditorio, Centro
Cultural Pablo Iglesias y Centro de Arte Alco-
bendas, en www.entradas.com y en el teléfo-
no 902 488 488.

El domingo 9, a las 18 h, los niños mayores
de 5 años disfrutarán de Olimplaff,
con tres atletas compitiendo en unas

olimpiadas muy especiales. Puro
lenguaje gestual, clown y panto-
mima. Las entradas de este
espectáculo ya están a la venta

para el Abono Familia y, desde
el 30 de enero, para las loca-
lidades sueltas, y cuestan 6
y 4 euros (8 y 6 euros para
adulto+bebé 0-2 años).

CULTURA | El Teatro Auditorio ha programado ‘666’, ‘Brokers’ y ‘Olimplaff’ el 7, 8 y 9 de febrero

Risas aseguradas en el fin de semana ‘Especial Yllana’
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Cursos del 2º cuatrimestre 
de la Universidad Popular 
para mayores de 16 años
ESPAÑOL PARA EXTRANJEROS
Español para extranjeros nivel A2. Del 18 de
febrero al 19 de junio, martes y jueves, de
11:30 a 13:30 h. Precio: 109,57 euros.
Español para extranjeros nivel B1. Del 18 de
febrero al 19 de junio, martes y jueves, de
11:30 a 13:30 h. Precio: 109,57 euros.
Español para extranjeros nivel B2. Del 18
de febrero al 19 de junio, martes y jueves, de
9:30 a 11:30 h (B2 continuación). Del 17 de
febrero al 18 de junio, lunes y miércoles, de
17 a 19 h. Precio: 109,57 euros.
Español conversación. Del 18 de febrero al
19 de junio, martes y jueves, de 12:30 a
14:30 h (Conversación continuación). Precio:
109,57 euros.
Para formalizar la matrícula, es necesario
realizar una prueba de nivel, que pueden
recoger en la UPA o descargar en www.alco-
bendas.org. Una vez completada, se entre-
gará en la UPA o se enviará por correo elec-
trónico a upa@aytoalcobendas.org para su
evaluación. Los profesores se pondrán en
contacto con el interesado.

CURSOS MONOGRÁFICOS
El Mundo medieval: La península Ibérica.
Estudio de este periodo, analizando el reino
visigodo, la civilización musulmana, el
mundo judío y los reinos cristianos. 
Del 18 de febrero al 17 de junio, los martes,
de 10 a 12 h. Precio: 71,68 euros.
El arte del siglo XX. Recorrido por los princi-
pales movimientos artísticos que se produ-
jeron en el siglo XX (cubismo, expresionis-
mo, surrealismo...). 
Del 17 de febrero al 16 de junio, los lunes, de
18 a 20 h, en el Centro de Arte Alcobendas.
Precio: 71,68 euros.
Los paisajes de España: origen y desarrollo
de pueblos y ciudades. La adquisición de
conocimientos acerca del entorno físico y
cómo los elementos naturales y humanos
intervienen, dando lugar a la creación de
paisajes rurales y urbanos. 
Del 21 de febrero al 20 de junio, los viernes,

de 11 a 13 h, en el Centro Cívico Anabel
Segura. Precio: 71,68 euros.
Curso de oratoria. Cómo hablar bien en
público, hacer presentaciones de trabajo,
exámenes orales, conferencias...
Del 28 de enero al 13 de febrero, los martes
y jueves, de 19 a 21:30 h. Precio: 90 euros.
Fechas de matrícula: empadronados, a par-
tir del lunes 20 de enero; no empadronados,
a partir del lunes 27 de enero.

INGLÉS
Inglés comercial. Del 18 de febrero al 19 de
junio, los martes y jueves, de 19:30 a 21:30
h. Precio: 109,57 euros. 
Requisitos: conocimientos de inglés nivel
A2 y prueba de nivel, que se realizará el día
11 de febrero, a las 19:30 h, en la UPA, y si no
se completaran las plazas ofertadas, el día
13 de febrero habrá otra prueba a la misma
hora.
Fechas de matrícula: empadronados, a par-
tir del martes 11 de febrero; no empadrona-
dos, a partir del jueves 13 de febrero.

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: 
En la UPA, de 8:30 a 14 y de 16 a 20 h, y en el
Servicio de Atención Ciudadana (SAC), pre-
sencialmente o o llamando (pago con tarje-
ta) a los teléfonos 010 (desde fijos de Alco-
bendas) o 91 484 31 99 (desde fuera de
Alcobendas o desde móviles).

‘Noches de Baile de Salón. 
Especial Virgen de la Paz’
VENTA DE ENTRADAS
El viernes 31 de enero se celebra Noches de
Baile de Salón. Especial Virgen de la Paz en
el Centro Municipal La Esfera, organizado
por la Asociación de Bailes de Salón ‘El Piso-
tón, en colaboración con el Ayuntamiento.
Habrá clase, exhibición de baile y mucha
música.
Entradas: 4,50 € (menores de 30
años, mayores de 65 y pensionistas
con carné acreditado: 3 €). A la venta,
en las taquillas municipales, desde el
22 de enero, y el mismo día 31, en la
taquilla de La Esfera, de 21 a 0:30 h.
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La Escuela de Animación de
Alcobendas organiza el
curso Juegos y deportes
cooperativos, encaminado a
dotar de recursos a los
monitores de tiempo libre
para saber utilizar adecua-

damente los juegos, eligien-
do los más adecuados
según las circunstancias, y
conseguir planificar un ocio
inclusivo que atienda a las
diferencias individuales.
El curso está dirigido a jóve-

nes de entre 17 y 35 años
con formación o experiencia
en trabajo con jóvenes y
niños. Tendrán prioridad los
jóvenes con titulación de
monitores de tiempo libre.
El precio para los empadro-
nados en Alcobendas es de
7,83 euros; de 9,39 euros,
para las personas que tra-
bajen en Alcobendas; y
15,66 euros, para el resto. El
curso se llevará a cabo el
jueves 6 de febrero, de 18 a
21 h, en Imagina.  
Las preinscripciones se rea-
lizan del 17 al 28 de enero a
través del formulario que
encontrarás en www.imagi-
nalcobendas.org. 
Más información: en el telé-
fono 91 659 09 57. 

IMAGINA | Nuevo curso de la Escuela de Animación

‘Juegos y deportes cooperativos’,
recursos de ocio y tiempo libre

BREVES. RESPONSABILIDAD CIVIL PARA COORDINADORES.
La Escuela de Animación organiza un curso sobre Res-
ponsabilidad civil en el ámbito del ocio y tiempo libre,
dirigido a jóvenes de entre 19 y 35 años con formación o
experiencia en trabajo con jóvenes y niños; tendrán
prioridad los jóvenes con titulación de coordinadores de
tiempo libre. El precio para los empadronados en Alco-
bendas es de 7,83 euros; de 9,39 euros, para las perso-
nas que trabajen en Alcobendas; y de 15,66 euros, para
el resto. El curso tendrá lugar el 10 de febrero, de 18 a 21
h, en Imagina. Las preinscripciones se realizan del 17 al
31 de enero a través del formulario que encontrarás en
www.imaginalcobendas.org. 

‘AVENTURARTE’. Este sábado, en Aventurarte podrás ser
director, productor, maquillador o actor de una obra
muy especial. También encontrarás la wii, la play, el
pimpón y los juegos de mesa para que puedas elegir
cómo pasar la tarde. Si tienes entre 10 y 14 años, Aven-
turarte es tu sitio para que tus tardes de sábado sean
mucho más amenas y diferentes. No dudes en venir
solo o con tus amigos al Centro de Arte Alcobendas de
18 a 20 h. Hay 50 plazas que se cubrirán por orden de
entrada.

Horario especial de
exámenes
Hasta el 1 de febrero, las
mediatecas municipales
ponen a disposición de
los estudiantes sus salas
de estudio para facilitar-
les la preparación de los
exámenes.
· Sala de estudio de la
Mediateca Anabel Segu-
ra: abierta de 9 a 21 h, de
lunes a sábado.
· Sala de estudio de la
Mediateca Centro de
Arte Alcobendas: abierta
de 10 a 21 h, de lunes a
domingo.
· Sala de estudio de la
Mediateca Pablo Igle-
sias: abierta de 9
a 23 h, de lunes a
sábado.
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Nueva noche de cenas a
precios económicos en Ima-
gina tu Noche. Por solo
cinco euros (precio para
empadronados), disfruta de
un primero, un segundo y
un postre. Este sábado,
puedes elegir

entre los
res-

tauran-
tes El Paseo

(Paseo de Fuente Lucha,
local 5),  nuevo restauran-

te de comida asturiana, y
López Ferrero (Paseo de la
Chopera, 71), un local de
más de 30 años de expe-
riencia en la hostelería de
Alcobendas. Los vales para
ambos restaurantes puedes
recogerlos en Imagina a las
21 h y  utilizarlos para cenar

ese mismo sábado o el

viernes 24 de enero. Las
cenas comienzan a las
21:30. Consulta los menús
completos en la aplicación
para smartphones y en la
web de Imagina. 
La bolera continúa como
cada sábado. Podrás conse-
guir los vales descuento
para la Bolera City Limits
del Diversia este sábado,
de 22 a 23 h, en Imagina.
Puedes conseguir tu vale
por dos o cuatro euros,
según seas empadronado o
no. Incluye partida, alquiler
de zapatillas y una consu-
mición sin alcohol. Este vale
únicamente podrás utilizar-
lo el viernes 24 de enero,
de 22 a 3 h. 
Si tienes alguna duda o
quieres ampliar esta infor-
mación, puedes hacerlo en
Imagina (c/. Ruperto Chapí,
18; teléfono 91 659 09 57) o
consultando las páginas
web imaginalcobendas.org
y alcobendas.org.

ALCBDS_Imagina

IMAGINA | En los restaurantes El Paseo y López Ferrero

‘Imagina tu Noche’ de cena a
precios económicos

Recogida de títulos del IES Ágora
Los alumnos del instituto Ágora que termi-
naron la ESO en el curso 2012/13 y Bachi-
llerato en marzo de 2013 pueden recoger
su título, con su DNI, en la secretaría del
centro, de 11 a 13 h. 
En caso de no poder acudir personalmen-
te, puede ir otra persona con una autoriza-
ción escrita y fotocopia de ambos DNI.
Se recuerda a los antiguos alumnos que
no han recogido su título que pasen a
recogerlo.

Donaciones de sangre
La unidad móvil de Cruz Roja recogerá
sangre de 17 a 21 h los días:

· Viernes 24 de enero, en el Paseo de la
Chopera, 59 (junto al Centro Cultural Pablo
Iglesias).
· Lunes 27 de enero, en la calle Camilo
José Cela, 14. 

Actividad del Grupo Integramujer
Trivial intercultural. Jugaremos haciéndo-
nos preguntas de países de las mujeres
participantes y utilizaremos la intuición, la
mímica y la diversión para dinamizar la
integración entre las participantes. 
Fecha: jueves 23 de enero, a las
17:30 h, en el Centro Cívico Distrito
Centro.
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Ocho de los 15 jugadores de
la Academia del Balonmano
Alcobendas que han partici-
pado en el campeonato de
España de selecciones terri-
toriales han obtenido meda-
lla con la selección de
Madrid en sus respectivas
categorías.
José María Márquez, Santia-
go López, Héctor Seguí y
Gonzalo Velázquez se han
proclamado campeones de
España con la selección
juvenil, al igual que Mario
Crespo con los infantiles.
Carmen Cordero ha conse-
guido la medalla de bronce
en categoría cadete, el
mismo metal que Daniela
Moreno y Lucía del Olmo
con la selección infantil.

Además de jugadores, el
Balonmano Alcobendas ha
aportado técnicos a la
selección madrileña, caso
de Sergio Cameo y Alex
Mozas, que han dirigido a
los juveniles y logrado el
título nacional 21 años des-
pués del último conseguido
por la selección madrileña.

Por otra parte, Carlos Calle y
Alex Márquez han disputado
el IV Naciones con la selec-
ción española júnior, mien-
tras que Chema Márquez y
Dani Sánchez Nieves han for-
mado parte del combinado
juvenil que se ha clasificado
para el próximo campeonato
de Europa de Polonia.

BALONMANO | De los 15 jugadores participantes, ocho ganan el campeonato de España

Éxito del Balonmano Alcobendas en el
campeonato de selecciones territoriales

Firma de convenios para la gestión de escuelas deportivas
Las asociaciones deportivas de Alcobendas y el Ayuntamiento, a través del PMD, han fir-
mado los convenios para la gestión de las actividades de las escuelas deportivas en 2014.
Hay 16 entidades, que cuentan con un total de 1.029 alumnos, para los que organizan
diversas escuelas en las que participan 829 niños y 200 adultos. El concejal de Deportes,
Fernando Martínez, ha agradecido a las asociaciones deportivas su labor formativa y su
compromiso con la proyección de Alcobendas en el ámbito del deporte.
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Aviso a usuarios del Abono Deporte
Les informamos de que se ha producido un
error en el envío de la remesa bancaria
correspondiente al primer trimestre de
2014. Es posible que ustedes hayan recibido
en su banco un cargo incorrecto. Para cual-
quier aclaración, pueden ponerse en contac-
to con el departamento de usuarios (infoa-
bono.pmd2@aytoalcobendas.org). 
Disculpen las molestias.

Pádel. Plazas libres
ACTIVIDADES DE ABONADOS DE LA 
CIUDAD DEPORTIVA VALDELASFUENTES
Inscripciones abiertas. Pruebas de nivel los
miércoles a las 11:20 y a las 19:10 h. Requisi-
tos: estar dado de alta en el Abono Deporte,
llevar raqueta de pádel y hacer prueba de
nivel.
Pádel niños: de 7 a 10 y de 11 a 15 años.
Pádel adultos: a partir de 16 años.
Desde el 15 de enero se realizan en la Ciu-
dad Deportiva Valdelasfuentes las activida-

des de pádel niños y adultos para abonados
que se estaban impartiendo, de forma provi-
sional, en el polideportivo José Caballero.

Kárate ‘tai jitsu’ (defensa personal)
Para mayores de 16 años. Desde el 3 de
febrero.
Lunes y miércoles, de 17:15 a 18:15 h, en el
gimnasio 4 del polideportivo José Caballero.
Precios: empadronados: 28,40 euros; no
empadronados: 42,60 euros.
Lunes y miércoles, desde el 20 de enero al 3
de febrero, clases abiertas y gratuitas.

Curso monográfico de flamenco
Para mayores de 18 años. 
Lugar: gimnasio 7 de la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes. 
Fecha: lunes, del 20 de enero al 31 de
marzo, de 20:30 a 22 h.
Precio: empadronados, 69,30 euros;
no empadronados, 103,95 euros; titu-
lares del Abono Deporte, 56,10 euros.

BREVES. AJEDREZ. El Club Ajedrez Alcoben-
das organiza el Virgen de la Paz, torneo
que se disputará los días 24 y 25 de enero
en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes. El
día 24 se disputa el torneo de semirrápi-
das desde sub-8 a sub-18, y el sábado 25,
el de partidas rápidas para todas las cate-
gorías. Las inscripciones son gratuitas.
Más información: en la sala de ajedrez de
Valdelasfuentes.

ESGRIMA. Alejandro Vega se ha proclama-
do campeón del torneo territorial de
Madrid alevín, celebrado en el Pabellón
Centro de Alcobendas. Vega no se ha baja-
do del podio en toda la temporada.
Otras cuatro medallas, todas ellas de
bronce, se llevaron los representantes del
Club Recreativo Esgrima Alcobendas:
Paula Zugasti y Alicia Torrego, en categoría
alevín, e Inés Frövel y Pablo Messa en ben-

jamín. Por su parte, Sofía Palmerín logró la
medalla de bronce en el torneo infantil del
pasado 4 de enero.

TENIS DE MESA. Fabio Calvo y Juan Lombán,
jugadores del Alcobendas TM, han conse-
guido la medalla de bronce en el IV Torneo
de Promoción de tenis de mesa, disputado
do en Pedrezuela. Fabio Calvo finalizó ter-
cero en categoría benjamín, mientras que
Juan Lombán lo hizo en infantil.
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DÍA MULTIDEPORTIVO
POR LA INTEGRACIÓN
Organiza: Fundal.
Viernes 24 - De 9 a 14 h.
Colegio Federico García
Lorca y Pabellón de Los
Sueños.

BALONCESTO
Liga EBA
Euroconsult Alcobendas -
Estudiantes
Sábado 18 - 19:30 h.
Pabellón Antela Parada.

BALONMANO
División de Honor
Helvetia Alcobendas - 
Aula Cultural
Sábado 18 - 18 h.
Pabellón de Los Sueños.

FÚTBOL
2ª Aficionado
Atlético Chopera - Canillas
Domingo 19 - 11 h.
Campo Fuente Lucha. 

Atlético Concilio - 
Soto del Real
Domingo 19 - 11 h.
Campo Óscar Molina. 

3ª Aficionado
Sporting 6 Diciembre B - 
Rascafría
Domingo 19 - 17 h.
Campo Navarra. 

Intersoccer - La Cabrera
Domingo 19 - 11 h.
Campo Mario Suárez (c/.
Francisco Largo Caballero). 

FÚTBOL SALA
Presentación de la
Academia Red Blue
Alcobendas Futsal.
Martes 21 - 18 h.
Salón de actos de la

Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes.

HOCKEY SOBRE PATINES
Primera Nacional
CP Alcobendas - Sant Feliú
Sábado 18 - 19 h.
Polideportivo José
Caballero. Pabellón A.

VOLEIBOL
Superliga Femenina
Feel Volley Alcobendas -
UCAM Voley Murcia
Sábado 18 - 17 h.
CEIP Luis Buñuel.

CALENDARIO DE LA SEMANA

Los aficionados al voleibol en Alcobendas
disfrutaron el pasado fin de semana de una
gran jornada en el pabellón Luis Buñuel.
Por un lado, enorme partido del Feel Volley,
que, de paso, consiguió clasificarse para la
Copa de la Reina, y por otro, la presencia de
Rafa Pascual, el mejor jugador español de
todos los tiempos, que fue nombrado socio
de honor por Fundal.
En el último partido de la primera vuelta de
la liga, las chicas del Volley Alcobendas se
jugaban una plaza en la próxima Copa de la
Reina. Son el equipo revelación de la tem-
porada, con la plantilla más joven, y en su
primer año en la Superliga, la máxima cate-
goría del voleibol femenino español, ya han

conseguido plantarse por primera vez en la
Copa de la Reina. Para ello tuvieron que
vencer al CV Sant Cugat por tres sets a cero.

Torneo benéfico
Las de Alcobendas vuelven a jugar el sába-
do en casa ante el Voley Murcia. Además,
coincidiendo con la festividad de la Virgen
de la Paz, han organizado un torneo benéfi-
co de voleibol con la ONG Kasak, que hace
trabajos para la educación de niños en paí-
ses en vías de desarrollo, principalmente
Nicaragua, que tendrá lugar el día 25, de
13:30 a 22 h, abierto a la participación de
todos los equipos sénior mixtos que quie-
ran apuntarse y colaborar.

VOLEIBOL | Fundal nombra socio de honor a Rafa Pascual, mejor jugador español de la historia

El Feel Volley jugará la Copa de la Reina
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TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Instalador de mamparas,
espejos, todo sobre crista-
les. 620 996 877.
Ayudante de cocina, limpie-
zas, o residencia. 602 109

372.
Limpio casas, portales, ofici-
nas, cuido mayores. 699 042
493.
Clases de dibujo y pintura
artística, por habitación. 649
513 919.
Plancho, organizo el hogar.
616 447 813.
Auxiliar de enfermería,
cuido niños, ancianos, enfer-
mos. 659 393 323.
Limpio casas, plancho. 635
828 012.
Externa, mañanas. 604 117
888.
Clases de árabe. 632 801
279.
Profesor nativo da clases de
inglés. 610 727 940.
Profesor da clases de fran-
cés. 617 530 875.
Cuido niños, mayores, lim-
pio, paseo perros, tardes.
679 724 151.
Limpio casas, plancho. 678
898 127.
Auxiliar administrativo. 646
513 679.
Profesor de física da clases
de matemáticas y física a
ESO y bachiller. 672 769
294.
Educadora infantil cuida
niños, tardes. 651 038 051.
Maestra de Primaria y estu-
diante de Psicología con títu-
lo B2 en inglés da clases de
cualquier asignatura desde
primaria hasta bachiller. 666
002 364.
Servicio doméstico, viernes
y sábado. 633 664 700.
Camarero, sabiendo prepa-
rar aperitivos. 722 714 085.
Pedagoga da clases de
matemáticas y apoyo a pri-
maria y ESO. 670 976 162.
Clases de matemáticas. 91
661 26 35.
Cuido niños. 646 302 230.
Profesora de lengua y litera-
tura rusa da clases. 678 017
817.
Educadora infantil, cuido
niños interna, hablo espa-
ñol, francés e inglés, llevo y
recojo de colegio, ayudo en
deberes, cuido mayores, los
paseo, acompaño. 650 903

364.
Cuido niños, mayores, limpio
casas, plancho, cocino. 689
044 562.
Estudiante de Ingeniería da
clases de matemáticas, físi-
ca y química a ESO, bachi-
ller. 678 418 874.
Servicio doméstico, cuido
niños, limpiezas, tardes. 645
623 040.
Enfermera cuida niños,
mayores, enfermos hospita-
lizados. 670 458 414.
Limpio casas, naves, porta-
les, supermercados, tardes.
661 097 556.
Mujer trabaja por las tardes,
festivos y fin de semana. 622
899 884.
Profesora da clases de
matemáticas, física, química.
636 871 037.
Limpio casas, portales, ofici-
nas. 611 263 165.
Cuido mayores, niños, labo-
res de hogar, mañanas. 632
370 012.
Cuido niños, mayores, lim-
piezas. 697 487 071.
Cuido niños, mayores, lim-
piezas. 652 068 750.
Estudiante de Ingeniería
Naval da clases de matemá-
ticas, física, química y dibujo
técnico. 666 691 636.
Mozo de almacén, repone-
dor, manipulador, jardinero.
637 998 130.
Jardinero, albañil, cuido
mayores, limpiezas. 639 168
834.
Ayudante de jardinero, pin-
tor, electricista, albañil. 606
581 284.
Maestra y psicopedagoga,
apoyo a estudio de todas las
asignaturas desde primaria
hasta ESO y asignaturas de
letras desde 3º ESO a bachi-
ller y preparación de selecti-
vidad. 647 149 619.
Albañil, limpio cristales, por-
terías. 644 470 402.
Limpiezas, cuido niños. 642
790 123.
Limpiezas, labores de hogar,
cuido niños. 603 341 159.
Clases de piano, guitarra
eléctrica, acústica, española

y lenguaje musical. 659 229
384.
Asesor de RR.HH. redacta
currículums, cartas de pre-
sentación y orientación labo-
ral. 91 652 13 31.
Limpio portales, oficinas,
casas. 626 206 377.
Conductor, jardinero. 645
610 631.
Limpiezas, planchar. 618
857 174.
Limpio casas, portales,
cuido niños, mayores. 619
186 923.
Limpio, plancho, cuido
niños. 691 576 514.
Cuido niños, cocino, plan-
cho, labores de hogar. 639
827 862.
Cuido y/o paseo ancianos.
688 281 862.
Canguro por la noche y lim-
piezas en fin de semana. 688
381 379.
Cuido niños, mayores, lim-
piezas, dependienta. 677
565 830.
Pintor. 699 812 652.
Cuido niños, plancho, exter-
na. 622 464 847.
Camarera, barra, cajera,
dependienta, labores de
hogar. 617 482 029.
Limpio casas, oficinas, plan-
cho. 672 556 109.
Mensajero, chófer, mudan-
zas, limpiezas,. 634 087 798.
Licenciada en Geografía e
Historia da clases de geo-
grafía, historia, arte y apoyo
a ESO y bachillerato. 665
539 602.
Labores de hogar, externa.
698 555 760.
Mujer trabaja por horas. 630
142 129.
Plancho, labores de hogar,
cuido niños, mayores, tar-
des. 674 400 798.
Auxiliar de enfermería cuida
mayores, mañanas. 608 654
832.
Limpio portales, casas,
pisos, conserje, portero. 635
213 092.
Cuidos niños, mayores, plan-
cho, limpio. 603 295 267.
Estudiante de grado en
matemáticas da clases de

inglés y matemáticas hasta
bachiller. 658 219 908.
Limpio, plancho, recojo
niños del colegio, tardes.
602 528 546.
Estudiante de Ingeniería da
clases de matemáticas y/o
física de bachiller y Selectivi-
dad. 619 062 887.
Profesora da clases de len-
gua, inglés y francés y hasta
4º de ESO de matemáticas.
699 746 970.
Llevo niños al colegio, limpio
cocinas, planchyo,paseo
mayores o acompaño. 658
589 405.
Plancho, limpio, cocino en
fin de semana. 676 754 353.
Limpiezas, planchar. 647
010 548.
Administrativa, dependien-
ta. 655 303 475.
Auxiliar de geriatría, resi-
dencias o casas. 655 085
519.
Limpio casas,oficinas, porta-
les. 609 829 685.
Limpio casas, portales, ofici-
nas, colegios, naves, cuido
niños. 635 877 705.
Cocinero, experiencia en
menús, carta, catering,
colectividades, repartidor.
636 800 387.
Jardinero, albañil, pintor,
conductor, chapista, lavaco-
ches, limpiezas. 646 697
407.
Ayudo a personas mayores.
690 607 474.
Interna, externa, cuido
mayores. 632 294 429.
Peón, jardinero, limpiezas,
cuido mayores, manipula-
dor. 657 317 927.
Cuido mayores, noches. 603
257 898.
Diplomada en Relaciones
Internacionales y Manage-
ment para administtrativa,
secretaria y/o da clases de
inglés. 636 736 567.
Cuido niños, mañanas. 634
229 644.
Llevo/recojo niños del cole-
gio, mañanas y mediodía.
636 736 567.
Carpintero, ebanista. 618
927 981.

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servi-
cio de Bolsa de Empleo.
Las candidaturas que
cumplen el perfil han
sido enviadas a la
empresa y el proceso de
selección sigue abierto.

Responsable de com-
pras. Experiencia al
menos de 3 años. Forma-
ción superior. 
rrhh1@gruponuria.com
Peluquero polivalente.
Experiencia al menos de
5 años, buenas condicio-
nes económicas, jornada
completa. 91 662 05 64.
Diseñador gráfico/a, for-
mación y conocimientos
de publicidad y/o softwa-
re de diseño gráfico.
Habilidades de atención
al cliente.
nicadiss@yahoo.es
Ayudante de pescadería,
experiencia, jornada
completa y fin de sema-
na. anajimenenz@super
melo.es.
Director de proyectos,
Ingeniero informático.
Experiencia 2 años. 
ingenieria@yuuju.es
Técnico de Sistemas de
Gestión Documental.
Ingeniero informático
(último año). Inglés alto.
Bases de datos. Horario
de mañanas. administra
cion@motordefirma.es.

Bolsadeempleo
www.alcobendas.org
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Interna, labores de hogar,
cocina, cuido niños. 602 415
621.
Clases de música, cuido
mayores, niños, servicio
doméstico. 674 950 313.
Limpio casas, plancho, coci-
no. 603 130 189.
Limpio, plancho, martes y
viernes. 619 877 620.
Plancho, limpio, cuido
niños, mayores. 670 540
120.
Externa. 672 505 743.
Cuido mayores, niños, plan-
cho, limpio en fin de sema-
na. 638 395 608.
Limpio casas, oficinas, plan-
cho, cuido mayores, niños
y/o llevo o traigo de colegio.
622 094 268.
Mujer para casas y restau-
rantes. 600 868 195.
Oficial de peluquería, pedi-
cura, manicura. 617 068 340.
Limpio casas. 617 031 137.
Llevo y/o cuido niños a cole-
gio, mayores, limpio, plan-
cho. 602 170 047.
Trabajamos como matrimo-
nio. 622 172 352.
Limpiezas. 648 648 008.

VIVIENDAS
VENTAS

Casa. 652 123 278 o alquilo.
Piso, 3 habitaciones, baño,
salón, cocina, patio, terraza,
trastero. 115.000 €. 649 879
230.
Piso, 3 habitaciones, 1 baño,
trastero, calefacción central.
150.000 €. 91 654 32 08.
Piso en San Sebastián de los
Reyes, 2 habitaciones, 2
aires, solárium, calefacción
individual. 145.000 €. 655
921 325.

COMPRA

Piso, 3 habitaciones, salón
independiente. 659 245 537.

ALQUILER
Habitación a pareja, 270 €, o
persona sola, 230 €. Gastos
incluidos, calefacción, arma-

rio, ADSL. 639 948 754.
Piso en El Molar, 2 habitacio-
nes, 2 baños, cocina comple-
ta, tendedero, trastero, gara-
je, piscina. 550 €. 616 229
648.
Piso bajo, 2 habitaciones,
cocina amueblada, aire. 450
€. 625 347 085.
Habitación a pareja. 628 608
056.
Ático, 5 habitaciones, 4
baños, cocina con office,
terraza, 2 plazas de garaje,
piscina. 683 669 993.
Habitación. 639 044 897.
Habitación a no fumadora.
280 €. 616 193 276.
Busco piso, 2 habitaciones,
salón, cocina amueblada.
645 209 636.
Habitación a persona sola o
pareja. 653 538 555.
Habitación. 652 068 750.
Habitación a chica sola.
240 €, gastos incluidos,
calefacción, ascensor. 91
654 32 08.
Habitación a chic@. 200 €,
todo incluido. 653 632 668.
Piso en San Sebastián de los
Reyes, 3 habitaciones, cale-
facción central, jardines. 700
€, comunidad incluida. 671
390 026.
Piso compartido con profe-
sor jubilado. 634 113 613.
Adosado en Algete, 4 habita-
ciones, cocina amueblada, 2
salones, 2 baños, patio. 700
€ y fianza. 636 295 306.
Busco piso, 2-3 habitacio-
nes. 616 451 240.
Habitación grande para 1-2
personas. 686 422 581.
Habitación a no fumad@r,
internet. 691 576 514.
Habitación grande con baño
y terraza. 691 435 818.
Habitación a pareja o chica
sola. 618 273 998.
Habitación a persona sola o
pareja. 220 € y gastos. 638
730 704.
Dúplex en Talamanca del
Jarama, plaza de garaje, tras-
tero. 609 222 010.
Piso bajo en Talamanca del
Jarama, 1 habitación. 350 €.
609 723 684.

Habitación a no fumador.
280 €, servicios incluidos
con wifi. 711 763 019.
Habitación a chica. 635 877
705.
Piso en Madrid, 2 habitacio-
nes, salón, cocina, baño. 655
471 950.
Busco piso, 1-2 habitaciones
y habitación. 653 780 330.
Habitación. 603 257 898.

TERRENOS
Y LOCALES
Alquilo plaza de garaje en
c/. San Antonio. 699 961
849.
Alquilo plazas de garaje en
c/. Ruperto Chapí, Plaza Rosa
Chacel y en San Sebastián de
los Reyes. 676 322 494.
Alquilo plaza de garaje al
lado de Renfe Valdelasfuen-
tes. 50 €. 617 923 804.
Alquilo o vendo plaza de
garaje junto a Renfe Valde-
lasfuentes. 683 669 993.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Melilla y otra en Avenida
de Madrid. 617 975 537.
Traspaso peluquería. 671
017 248.
Alquilo plaza de garaje
doble, vigilancia. 60 €. 91
654 56 15.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Melilla y otra en la Aveni-
da de Madrid. 669 382 166.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Fantasía. 30 €. 696 173
950.
Vendo plaza de garaje muy
grande en Madrid. 666 085
907.
Alquilo local en San Sebas-
tián, esquina, garaje opcio-
nal. 400 €. 629 301 183.
Alquilo plaza de garaje en la
Plaza de la Artesanía. 630
283 384
Alquilo plaza de garaje en
Travesía de Sevilla. 55 €. 678
012 719.
Alquilo plaza de garaje
cerca del Parque Comunidad
de Madrid. 696 850 234.
Vendo bar o local en zona
centro. 660 618 323.

Alquilo plaza de garaje junto
al C.C. Pablo Iglesias. 55 €. Y
trastero en San Sebastián de
los Reyes. 70 €. 629 217
747.
Vendo parcela en Talamanca
del Jarama y alquilo plaza de
garaje en c/. Ruperto Chapí.
619 573 615.
Alquilo local de 50 m. al lado
de La Gran Manzana. 607
653 344.
Vendo local de 320 m. con
paso de carruajes en c/. San
Isidro. 650 061 441.
Vendo parcela de 601 m. en
Buitrago, agua, luz, alcanta-
rillado, calles asfaltadas y
urbanización. 646 344 136.
Alquilo plaza de garaje en
c/. La Paz. 60 €. 91 651 31
55.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Melilla. 660 725 448.
Alquilo plaza de garaje zona
C.C. Pablo Iglesias. 60 €. 91
652 34 75.
Alquilo local de 80 m., insta-
lado, escaparate, trastienda,
zona Valdepalitos. 606 942
186.
Alquilo plaza de garaje en la
Plaza de la Artesanía. 60 €.
686 155 324.
Alquilo plaza de garaje para
moto. 30 €. 91 652 98 92.

VEHÍCULOS
Peugeot 1007, automático,
puertas correderas automá-
ticas, levas en volante.
45.000 km. 617 346 874.
Citroën Xsara, siempre en
garaje, 100.000 km. 3.000 €.
609 676 572.
Todoterreno Tata diésel,
junio 2010, pocos kilóme-
tros. 6.900 €. 658 011 558.

VARIOS
Compro consolas y videojue-
gos. 696 617 671.
Lavadora AEG y secador
Bosch por condensación.
639 096 900.
Grúa eléctrica con arnés
para movilización de enfer-

mos. 686 563 306.
Cómoda palma de caoba con
o sin 2 mesillas; mesa exten-
sible; mesa rectangular con
5 sillas. 629 139 395.
Cambio cromos de colección
“Animales” de Panini. 615
842 720.
Cama con canguro y canapé
de 90 m. 679 763 365.
Busco grupo o formar grupo
para conversación de fran-
cés. 650 903 364.
Perdido móvil Samsung
Galaxy Mini 2 el 10-1-2014-
616 172 068.
Chaquetones (2) de señora
talla 42; aspirador Panaso-
nic. 91 661 90 72.
Juego de 6 palos de golf
júnior con bolsa. 696 173
950.
Habitación de matrimonio
nueva. 600 926 062.
Vestuario danza oriental.
657 050 044.
Móvil Samnsung Galaxy
Trend de “Yoigo” y reloj digi-
tal a estrenar, garantía 2
años. 633 289 689.
Triciclo de adulto. 607 653
344.
Grabadora a estrenar; 1
zippo; Risk Señor de los Ani-
llos y extensión a estrenar; 2
teclados de ordenador;
estanterías de cd. 661 745
912.
Zapatillas amarillas nº 41; 5
pantalones para 14-16 años;
guantes Real Madrid talla
grande, a estrenar. 683 591
149.
iPhone 3 GS. 91 651 90 30.
Dormitorio infantil (armario,
cómoda, cajones, mesita de
cajones, mesita con puerta).
678 629 779.
Violín de iniciación. 670 458
414.
Pantalón corto campero.
646 622 677.
Mesa comedor de 1,50x85
metacrilato y cristal y regalo
lámpara de centro. 91 654 42
13.
Sofa cama 142x190; sacale-
ches; cinturón seguridad
embarazo de coche. 645 316
136.
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Cines
Del 17 al 23 de enero.

CINES ÁBACO 
Parque de Ocio Diversia. Avenida de
Bruselas, 21. Venta de entradas: 902
221 622. www.cinesabaco.com. 
EL LOBO DE WALL STREET
MANDELA: DEL MITO AL HOMBRE
LA GRAN REVANCHA
LA LADRONA DE LIBROS
AGOSTO
CAMINANDO ENTRE DINOSAURIOS
A PROPÓSITO DE LLEWYN DAVIS
FROZEN
LA VIDA SECRETA DE 
WALTER MITTY
EL HOBBIT: LA DESOLACIÓN ...
EL MÉDICO
TRES BODAS DE MÁS
LA LEYENDA DEL SAMURAI-47 
LLUVIA DE ALBÓNDIGAS 2
EL ÚNICO SUPERVIVIENTE

CINESA LA MORALEJA 
Centro Comercial La Moraleja. 
Avenida de Europa, 13-15. 
Venta de entradas: 
ServiCaixa 902 333 231. 
Consultar cartelera en www.cinesa.es 

Ayuntamiento@ALCBDS_Ayto
Empleo@ALCBDS_Empleo
Deportes@ALCBDS_Deportes
Casa Mujer@ALCBDS_CMujer
Centro Arte@ALCBDS_Carte
Participación@ALCBDS_Partciu 
Taca@ALCBDS_Taca
Mediatecas@ALCBDS_Mediatec
Imagina@ALCBDS_Imagina
Conect@ALCBDS_Conecta
Salud@ALCBDS_Salud
Comercio@ALCBDS_Comercio
Policía Local@ALCBDS_Policia
Protección Civil@ALCBDS_Prote
Asociaciones@ALCBDS_Asociaci
Consumo@ALCBDS_Consumo

Búscanos también en:

✚
FARMACIAS DE URGENCIA
DEL 17 AL 24 DE ENERO
De 9:30 a 23 h: Paseo de la Chopera,
71 y c/. San Vicente, 6.  
De 23 a 9:30 h: Avenida de la
Ermita, 2.

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.
DANZA-TEATRO: Return. Viernes 17 de enero, a las 20 h. Precio: 10 y 13 €. 
TEATRO: Maridos y mujeres. Sábado 18 de enero, a las 20 h. Precio: 11 y 16 €. 
CULTURA EN FAMILIA-TEATRO. Antón y Simón, carteros de profesión.
Domingo 19 de enero, a las 18 h. Precio: 4 y 6 €. Precio adulto+bebé de 0 a 2
años: 6 y 8 €.
Entradas: de martes a viernes, de 18 a 20 h, y dos horas antes del espectá-
culo. También en www.entradas.com y en el teléfono 902 488 488. 

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. 
CONCIERTO:
Grandes Musicales de Broadway. Orquesta Clásica Santa Cecilia y  Sociedad
Coral Excelentia de Madrid. Sábado 18 de enero, a las 19:30 h. Precio: 15 €. A las
12 h, ensayo abierto al público. 1 € (entrada para el ensayo, solo en taquillas).
Entradas: en taquilla, los viernes y sábados, de 11 a 13:30 y de 17 a 19:30 h, 
en www.entradas.com y en el teléfono 902 488 488.

EXPOSICIÓN:
Galería & Ediciones Ginkgo (1989-1998). Para chicos y chicas. Exposición
colectiva. Inauguración: 17 de enero. De lunes a sábado, de 11 a 20 h.
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DE VIERNES A VIERNES

VIERNES 17

20 H. TEATRO AUDITORIO

RETURN
Un espectáculo de
danza y teatro, poe-
sía, luz y movimiento.
Con la actriz Marta
Etura y Chevi Mura-
day, ganador del Pre-
mio Nacional de
Danza. Entradas:
13/10 €. 

VIERNES 17

20 H. CENTRO CULTURAL

PABLO IGLESIAS

CERRADO POR RECORTES
Teatro. Espectáculo
de comedia a cargo
de la compañía
Miedo Escénico en
colaboración con
Diego el de la Gloria.
Entradas: 5 € (en
taquilla, desde las 19
h).

SÁBADO 18

19 H. CENTRO CULTURAL

PABLO IGLESIAS

EL CADÁVER DEL

SEÑOR GARCÍA

Druida lleva a escena
esta versión de Jar-
diel Poncela con toda
una serie de persona-
jes al servicio de una
trama disparatada y
de humor. Entradas:
3 € (en taquilla, desde
las 18 h).

SÁBADO 18

19:30 H. AUDITORIO 

DEL CENTRO DE ARTE

ALCOBENDAS

GRANDES MUSICALES
DE BROADWAY
La Orquesta Clásica
Santa Cecilia y la
Sociedad Coral Exce-
lentia de Madrid, diri-

gidos por Anton Gak-
kel, interpretarán,
entre otros temas, El
Fantasma de la
Ópera, West Side
Story, El Rey León,
Los Miserables y Son-
risas y Lágrimas.
Entradas: 15 €. A las
12 horas, ensayo
didácticos abierto al
público (1 €). 

SÁBADO 18

20 H. TEATRO AUDITORIO

MARIDOS Y MUJERES
Una comedia ácida y
amarga sobre el paso
del tiempo en la pare-
ja. Basada en un
texto de Woody Allen,
adaptado por Álex
Rigola, con la produc-
ción de Teatro de la
Abadía. Entradas: 11 €
(en anfiteatro, desde
las 18 h).

DOMINGO 19

12 H. PLAZA DEL PUEBLO

DEGUSTACIÓN DE

PESCAÍTO

La Casa de Andalucía
organiza esta tradi-
cional degustación,
acompañada de vino,
con motivo de las
fiestas patronales.

DOMINGO 19

18 H. TEATRO AUDITORIO

ANTÓN Y SIMÓN

Como las nuevas tec-
nologías condenan al
olvido a las cartas,
dos fantásticos carte-
ros, Antón y Simón,
intentarán rescatarlas
en esta obra teatral
para mayores de 5
años. Obra incluida
en Cultura en Familia.
Entradas: 4 y 6 €.

DOMINGO 19

20 H. CENTRO CULTURAL

PABLO IGLESIAS

FRANKENSTEIN

El Grupo de teatro
‘Huella’ adapta la
famosa novela de
Mary Shelley. Entra-
das: 3,50 € (en taqui-
lla desde las 19 h).

JUEVES 23

17 H. IGLESIA DE 

SAN PEDRO 

NOMBRAMIENTO DEL

PRIOSTE MAYOR 

José Manuel Serrano
Alberca, nuevo prios-
te mayor de la Her-
mandad de la Virgen
de la Paz.

JUEVES 23

18 H. DESDE LA IGLESIA

DE SAN PEDRO 

OFRENDA FLORAL

Recorrido: calles
Pablo Picasso, Mar-
qués de la Valdavia,
Libertad, Plaza del
Pueblo e iglesia de
San Pedro. Finalizará
con una salve canta-
da a las 20 h.

VIERNES 24

11 H. PLAZA DEL PUEBLO

DEGUSTACIÓN DE MIGAS

Y GACHAS

Tradicional reparto de
estos productos, ela-
borados por Restau-
rante José Luis.

VIERNES 24

17 H. CENTRO CULTURAL

PABLO IGLESIAS

LA SERVA PADRONA

Ópera en tono de
humor para los más
pequeños, organiza-
da por la Asociación

de Alumnos de la
Escuela de Música.
Entradas: 5 € (en
taquilla, desde las 16 h
y reservas en aemalco-
bendas@yahoo.es).

VIERNES 24

18:30 H. DESDE LA 

IGLESIA DE SAN PEDRO 

SOLEMNE PROCESIÓN 

Recorrido: Plaza de la
Iglesia, Marquesa
Viuda de Aldama,
Plaza del Pueblo,
Constitución, Orense,
Marqués de la Valda-
via, Libertad, Marque-
sa Viuda de Aldama e
iglesia de San Pedro.
Previo: subasta de
andas. A su fin, euca-
ristía y salve cantada
y letanía, subasta de
cetros y banderas.

DEL 24 AL 26

DE ENERO

LA ESFERA

FERIA DE LA TAPA

ANDALUZA 

La Casa de Andalucía
organiza esta feria de
tapas tradicionales a
precios populares.
Horario: viernes 24,
de 17 a 22 h; sábado
25, de 12 a 22; y
domingo 26, de 12 a
16 h.

HASTA EL 25 DE

ENERO

CENTRO DE ARTE

ALCOBENDAS

ALCOBENDAS TAURINA

Exposición que
recuerda los cinco
siglos de tradición
taurina, con docu-
mentos, fotografías y
personajes vinculados
al mundo del toro.

SIETEDÍAS |31
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