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GRACIAS, ZAPORRA
Es una forma de poneros nom-
bre a vosotros: vecinos, ami-
gos, parroquianos, conocidos 
de saludo matinal, voces que 
os habéis hecho presentes y 
me habéis acompañado en es-
tos tres meses y medio, largos, 
que he estado encerrada en 
mis aposentos por un penoso 
accidente. Efectivamente, “la 
horizontal es más estable y 
segura que la vertical” a juicio 
de los médicos pero… es muy 
dura y la soledad se puede 
aguantar si tienes cerca oídos 
que te escuchan…
“Te voy a cebar como a los go-
cho”... Me ha venido al recuer-
do el dicho de mi abuela astu-
riana al ver las dos bolsas con 
recipientes de plástico vacíos, 
que todavía no he devuelto, y 
que han servido para que me 
traigáis la comida, de lo más 
variada, hecha con gran cari-

ño. Ahora se me nota que os 
hice aprecio…
Me queda, además del recuer-
do de vuestra presencia, la ale-
gría de que habéis aumentado 
la ‘nómina’ de vuestra agenda 
con personas, desconocidas 
hasta ahora, que coincidire-
mos en darles el calificativo de 
encantadoras… Gracias, zapo-
rranos. Siento que me queréis.
Ana Parrondo

OCUPACIÓN INDEBIDA DE 
PLAZAS DE APARCAMIENTO
El motivo de mi carta es protes-
tar contra algunos vecinos de 
Alcobendas que se creen que 
la calle es solamente suya. En 
las plazas de aparcamiento de 
la calle Rosalía de Castro, fren-
te a los números 3 y 5, alguien 
tiene la costumbre de aparcar 
un coche (a veces dos) durante 
meses. Luego los retira y los re-
emplaza por otros. Con lo difícil 

que resulta encontrar aparca-
miento en Alcobendas, lo que 
menos necesitamos son per-
sonas que tienen permanen-
temente ocupadas una o dos 
plazas como si fueran suyas. A 
estas personas les diría: “¡Hay 
que ser más solidario, caram-
ba!”. Y, sobre todo, cumplir con 
las ordenanzas municipales, 
que prohíben hacer lo que ha-
cen ellos. 
Una vecina indignada

ISLAS ECOLÓGICAS
Hace unos meses escribí va-
rias cartas al Ayuntamiento y 
a SietedíaS para quejarme del 
estado de las islas ecológicas. 
En este caso quiero felicitar al 
Ayuntamiento por el esfuerzo 
que está haciendo por mejo-
rar el estado de las mismas. 
La propia concejala de Medio 
Ambiente me llamó para de-
cirme que estaban haciendo 

Objetos perdidos
Se encuentran depositados en la sede de la 
Policía Local (Avenida de Valdelaparra, 124) 
los siguientes objetos perdidos:
REFERENCIA CONCEPTO
X-508/18  Móvil Huawei
X-513/18  Móvil Samsung
FS011900046 Sobre con dinero 
FS011900066 Móvil ZTE
FS011900067 Tableta Wintouch   
FS011900080 Móvil Huawei
FS011900081 Radio Philips
FS021900002 Sobre con dinero
FS021900020 Móvil Samsung
FS021900021 Móvil Huawei
FS021900078 Esclava de oro
FS021900082 Reloj Viceroy
FS021900083 Reloj Geonaute
FS021900086 iPod
FS021900087 Reloj Casio
FS021900088 Mp3
FS021900089 Reloj digital

FS021900090 Reloj digital
FS021900095 Pendiente de niña
FS021900096 Pendiente de aro
FS021900139 BlackBerry
FS021900142 Móvil Samsung
FS021900143 iPhone SE
FS021900146 iPhone X
FS031900007 Móvil Samsung
FS031900046 Móvil Huawei
FS031900051 Móvil Samsung
FS031900052 Móvil Samsung
FS031900072 iPhone
FS031900089 Móvil Huawei
FS031900113 Móvil Zebra
FS031900121 iPhone
FS031900122 Walkie Talkie
Para recuperar el objeto hay que acreditar 
su propiedad. Horario de la Oficina 
Municipal de Objetos Perdidos: de 
8 a 14 h, de lunes a viernes. Teléfo-
no 91 490 40 70.
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un esfuerzo por solucionar el pro-
blema y que se había contratado 
a otra empresa; nos pedía un poco 
de paciencia. Quiero ser justa y 
ahora reconocer la labor que están 
haciendo. Los fines de semana veo 
siempre camiones recogiendo lo 
que queda fuera de las islas y es-

tán mucho más limpias que antes. 
Ahora el esfuerzo es de los ciuda-
danos. Por favor, depositad las bol-
sas dentro de los contenedores, no 
fuera de ellos. Y mi agradecimiento 
al Ayuntamiento por atender la pe-
tición de los ciudadanos. Gracias.
Elena L.

TUITS GANADORES DEL CONCURSO 
‘ENCUENTRO CON TU ARTISTA FAVORITO’

Elena Flor @ElenaFlor1: @ALCBDS_Taca @DavidOtero Más que yo 
lo merece mi hija, que con solo 4 añitos estuvo esperando más de una 
hora para que su “Pezcao”, como ella decía con su lengua de trapo, le 
firmara un autógrafo. #Alcobendas #Túereslaestrella2019
 
Lapipapulseras_pg@chio35: @ALCBDS_Taca merezco conocer a los 
mojinos porque desde pequeña los escucho y quiero que mi peque los 
conozca conmigo #Alcobendas #TúEresLa Estrella2019

Antonio @ankekeesantonio: @ALCBDS_Taca Yo no, mi hija, merece 
conocer a los Mojinos Escozíos, porque se parte por las mañanas 
viendo al Sevilla en #arusitys, bueno, antes, que ahora sale demasiado 
tarde #alcobendas #tuereslaestrella2019
 
Noe @Noe74226294: @ALCBDAS_Taca Merezco conocer a @
MalditaNerea porque me he hecho Twiter, sin tener ni idea, sólo 
para darle una sorpresa a mi hermana que la chiflan!!! #Alcobendas 
#Túereslaestrella2019
 
Silvana Miluska Torres Sánchez @Siltors: @ALCBDS_Taca me 
merezco conocer a @MalditaNerea porque su mirada me hace grande 
y que estemos todos juntos dando tumbos por Alcobendas, con mucho 
que decir. Porque nada es importante cuando hacemos los recuerdos 
aquí en #Alcobendas #Túereslaestrella2019
 
La Mocita Madrileña @casillita17: ¿Por qué merezco conocer a 
Maldita Nerea? Porque prometieron contarme el SECRETO DE LAS 
TORTUGAS #alcobendas #TuEresLaEstrella2019
 
LY @LydiaMh: Merezco conocer a @MalditaNerea porque mi única 
verdad es que siempre estaré ahí ya que su mirada me hace grande en 
el mundo genial de las cosas que dice. #Alcobendas #TúEresLaEstrella 
@ALCBDS_Taca
 
Keli@Kelitraveler: @ALCBDS_Taca Me merezco conocer a  
@lapegatina porque “vivo buscando canciones pa no olvidar, cierro 
los ojos sin pensar, mirando al cielo quiero volar” y junto a ellos quiero 
vibrar en un concierto de verdad #Alcobendas #TúEresLaEstrella2019

#Alcobendas

Impreso en papel reciclado.

Revista municipal de Alcobendas
SietedíaS

Edita: 
Ayuntamiento de 
ALCOBENDAS

ALCALDE PRESIDENTE:
IGNACIO GARCÍA DE VINUESA
Directora de Comunicación: 
Teresa Alonso-Majagranzas
Redacción y publicidad:
Plaza Mayor, 1, 3ª planta.
28100 Alcobendas (Madrid).
Teléfono: 91 659 76 00.
comunicacion@aytoalcobendas.org

Responsable de Publicaciones:
Marisa Martínez
Redacción: 
Juan Carlos Herráiz
Susana Longarela
Luis M. Núñez (Deportes)
Mercedes Salcedo
Responsable de Prensa: 
Carmen Rodríguez 
Responsable de Administración: 
Maribel Cifuentes
Diseño: 
Ricardo Calonge
Marta Sanz
Fotografía: 
Carmen Martínez
David Villar
Corrección de textos: 
Pedro I. Gómez
Apoyo a Redacción: 
María Montilla
Myriam Sabador
Colaborador en Fotografía:
Javier Arcenillas
Preimpresión digital:
Departamento de Comunicación
Imprime: Litofinter.
Distribuye: Ofinotrib-Gupost.
Depósito Legal: M. 3.520-1986
Tirada: 48.000 ejemplares.
Distribución gratuita.

Suscríbase a Sietediasdigital en
www.alcobendas.org



4 | SIETEDÍAS

Policía Local, Policía Nacional, Protección 
Civil y seguridad privada trabajarán de 
forma coordinada, en un dispositivo de 
seguridad sin precedentes, para que dis-
frutemos de las fiestas de San Isidro en 
Alcobendas en un clima de normalidad. En 
los momentos clave de mayor afluencia de 
público en las fiestas, más de 60 agentes, 
que trabajarán de uniforme y de paisano, 
estarán vigilando el recinto ferial y sus alre-
dedores. Este dispositivo contará también 
con la Unidad Canina, con perros adiestra-
dos para tareas de seguridad ciudadana y 
detección de sustancias estupefacientes. 
La prevención es clave en el plan de se-
guridad para estas fiestas, con control de 
personas portadoras de mochilas o de ob-
jetos peligrosos no solo en los accesos al 
recinto ferial, sino desde las estaciones y 
paradas del transporte público próximas al 
recinto;  vigilancia de individuos y grupos 
susceptibles de cometer delitos; control de 
vehículos; prevención de robos de móviles 
y actos vandálicos en casetas, gradas y ser-
vicios públicos; prevención de botellones... 

La Delegación de Gobierno de Madrid ha 
autorizado la instalación de un sistema de 
vigilancia en el recinto con cinco cámaras 
de videovigilancia. En la Plaza del Pueblo, 
en el Paseo de Valdelasfuentes y en el Pi-
nar de San Isidro habrá también una pre-
sencia especial de la Policía Local. 
Protección Civil de Alcobendas, en colabo-
ración con otras agrupaciones de la región, 
desplegará más de 250 voluntarios, 15 am-
bulancias y 10 vehículos de extinción, y en 
su puesto de asistencia en el recinto ferial 
entregarán a los padres, hasta agotar exis-
tencias, pulseras identificativas para los 
menores.  

SEGURIDAD | Coordinado entre Policía Local, Policía Nacional y Protección Civil

Dispositivo de seguridad sin precedentes en 
las fiestas de San Isidro

En estas fiestas, el Ayunta-
miento recuerda a los veci-
nos la importancia de cui-
dar y ser respetuosos con el 
entorno natural que rodea 
el recinto ferial del Parque 
de Andalucía. Esta colabo-
ración ciudadana también 
es esencial para reciclar el 
máximo de residuos gene-
rados durante las fiestas de 
San Isidro. Por ello, el recin-

to ferial tendrá tres puntos 
para el reciclaje: dos de 
ellos –en el acceso por la 
Avenida de Valdelaparra y 
junto a la caseta del Conse-
jo de la Juventud– que faci-
litan reciclar los envases y 
el vidrio, y un tercero –en el 
acceso por la calles Huelva 
y Ramón y Cajal– destinado 
únicamente a envases.
Como la diversión nunca 

debe estar reñida con un re-
cinto ferial limpio, se pide a 
los asistentes el uso de los 
86 contenedores de resi-
duos orgánicos y las nume-
rosas papeleras del Parque 
de Andalucía, que se vacia-
rán diariamente. Del 10 al 
16 de mayo, 16 operarios y 
siete medios mecánicos se 
esforzarán para mantener el 
espacio limpio cada jornada. 

ACTUALIDAD | El operativo de limpieza cuenta con 16 operarios y 86 contenedores de residuos

El recinto ferial tiene tres puntos para el reciclaje
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Alcobendas ha organizado 
para celebrar San Isidro, 
patrón de la ciudad, un am-
plio programa de activida-
des, pensadas para todos 
los públicos.

Conciertos gratuitos 
y al aire libre
El programa arranca hoy, 
viernes 10, con el concierto 
inaugural que, como todos 
los años, ofrecerán la Ban-
da Municipal de Música y la 
Coral de Alcobendas (20 h) 
en el recinto ferial del Par-
que de Andalucía, que va a 
ser desde ese momento el 
principal lugar de encuen-
tro de las fiestas. En él se 
celebrarán los conciertos 
gratuitos programados al 
aire libre; por ejemplo, los 
que ofrecerán esta noche 
Allende (22 h) y Mojinos Es-
cozíos (23:30 h). 
Mañana sábado será el tur-
no de Maldita Nerea (22 h) 
y Lola Índigo (24 h). Para el 
domingo 12, hay programa-
do Eurosinfónico (21:30 h), 
un espectáculo en el que 
participa la Banda Municipal 
de Música. El martes 14 es el 
turno del musical Remember 
Queen (22 h) y La Pegatina 
(0:30 h). Y cerrará los con-
ciertos gratuitos el miércoles 
15 David Otero (21 h).

Espectáculos infantiles
Para el público familiar tam-
bién hay propuestas, entre 
otras, el teatro de títeres 
La rebelión de los caracoles 
(sábado 11, a las 12:30 h, en 
el recinto ferial ); el teatro 
de calle Babo Royal (domin-
go 12, a las 12:30 h, en el 
Paseo de Valdelasfuentes); 
el musical El rock suena en 
familia (domingo 12, a las 
18 h, en el Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas); y el 
espectáculo musical Super-
Kids, en busca de peques 
molones (miércoles 15, a las 
12:30 h, en el recinto ferial). 

Fiesta también en la Plaza 
del Pueblo y en el Paseo 
de Valdelasfuentes
En la Plaza del Pueblo actua-
rá la Orquesta Venezia (sá-
bado 11, a las 21 h), el coro 
rociero Amanecer (domingo 
12, a las 21 h), la Big Band 
de la Escuela Municipal de 
Música y Danza (martes 14, 
a las 20 h) y la asociación 
AEMA con La Vuelta al Mun-
do con la Zarzuela (miérco-
les 15, a las 19 h). 
En el Paseo de Valdelas-
fuentes actuará Amber´s 
Cage (viernes 10, a las 22 
h); también habrá clases 
abiertas de zumba, bailes 
latinos y cardiobox; espec-
táculos de danza y zarzuela 
y teatro de calle. 

Autobús gratuito
Para que todos los vecinos 
puedan disfrutar de las 

fiestas y olvidarse de su co-
che, un año más, el Ayunta-
miento habilita desde hoy, 
y hasta el miércoles 15, un 
servicio de autobús gra-
tuito hasta el recinto ferial 
con tres líneas: una, para el 
Distrito Norte; otra, para el 
Distrito Centro y Urbaniza-
ciones; y la tercera será de 
refuerzo para los momentos 
de gran afluencia. Además, 
se amplía la frecuencia de 
las líneas circulares 10 y 11. 
El Ayuntamiento vuelve, un 
año más, a pedirnos a to-
dos que disfrutemos de las 
fiestas teniendo en cuenta 
los valores de convivencia, 
igualdad y respeto.
Se instalará en la zona de 
casetas del recinto ferial un 
Punto Violeta, en el que se 
ofrecerá atención ante posi-
bles agresiones sexuales e 
información sobre igualdad 
y prevención de violencia de 
género. Y el Centro de Aten-
ción Integral a la Drogode-
pendencia (CAID) realizará 
actividades de prevención 
del abuso de consumo de 
alcohol y otras drogas. 
El programa completo de 
las fiestas se puede con-
sultar en alcobendas.org.

La programación podría 
variar. Cualquier cambio 
se notificará a través de 
los medios disponibles y, 
siempre, en las redes so-
ciales municipales.

OCIO | Del 10 al 15 de mayo, con actividades por toda la ciudad

Fiestas de San Isidro



CRÓNICA DEL PLENO

Tras la modificación de los grupos de con-
cejales que conforman el Pleno del Ayunta-
miento, el anterior portavoz de Cs, Horacio 
Rico, y la hasta ahora concejal del mismo 
grupo, Ana Rojas, pasan a ser concejales no 
adscritos con voto ponderado. Cs queda con 
un solo concejal, Roberto Fraile, que pasa a 
formar parte del grupo mixto. 
El Pleno aprobó tres modificaciones presu-
puestarias, que se destinarán, entre otras 
necesidades, a dar cobertura al servicio de 
comidas y cenas de mayores, a los gastos 
derivados de la Adenda al Convenio de Ges-
tión Integral de Distribución de Aguas sus-
crito con el Canal de Isabel II y a la liquida-
ción de la obras de remodelación del Parque 
Canarias. 
En la sesión quedó aprobado el Padrón Mu-
nicipal de habitantes de Alcobendas, que 
asciende a 117.322 personas censadas a 1 
de enero de 2019. El Pleno dio cuenta del 
informe anual del ejercicio 2018 de la Comi-
sión Especial de Sugerencias y Reclamacio-
nes. En este año, se recibieron 3.564 suge-
rencias y reclamaciones, de las que, a 31 de 
diciembre, se habían resuelto un 98%. 

Mociones
El PP presentó una moción para el desarro-
llo y la mejora medioambiental del Sector 
de Los Carriles. Propone la supresión de 
las viviendas unifamiliares previstas en las 
etapas 2 y 3 (centro y sur), destinando este 
suelo a ampliación de la zona verde de tran-
sición al monte de Valdelatas. Se preverá un 
plan de forestación de toda la zona verde de 
transición. La moción recoge también que, 
hasta que no se haya ejecutado al menos 
el 70% de las obras de urbanización de la 
etapa 1, no podrán iniciarse las obras de 

la siguiente etapa, y hasta que no se haya 
ejecutado al menos el 70% de las obras de 
urbanización de la etapa 2, no podrán ini-
ciarse las de la 3. La moción se aprobó con 
los votos a favor del PP y de los dos conce-
jales no adscritos. Votaron en contra PSOE, 
SSP, Cs, IU y UPyD. 
Los concejales del grupo SSP proponen na-
turalizar y repoblar el corredor comprendido 
entre la Autopista del Norte y la Avenida de 
la Vega con especies autóctonas de arbola-
do y vegetación mediterránea del lugar, e 
introducir este espacio en la red verde de 
Alcobendas. La moción se aprobó por unani-
midad de todos los grupos políticos. 
Aprobado también, a propuesta de IU, soli-
citar a la Academia Sueca que modifique sus 
normas para que otorgue a Federico García 
Local el Premio Nobel de Literatura a título 
póstumo, y fomentar desde la concejalía de 
Cultura diferentes iniciativas y actos en tor-
no a su figura. Votaron a favor IU, PSOE, SSP, 
Cs, UPyD y los dos concejales no adscritos. 
El PP se abstuvo. 
El PSOE presentó una interpelación a la con-
cejal de Familia y Bienestar Social, Mónica 
Sánchez, en relación a los clubes infantiles 
de Alcobendas. La presentación de la inter-
pelación y la intervención de la concejal de 
Familia se pueden ver completas en el canal 
YouTube del Ayuntamiento. 

Declaración Institucional
Con motivo de la celebración de 40 años 
de democracia y libertad, de progreso y de 
participación ciudadana, el Ayuntamiento 
realizó una declaración institucional firma-
da por todos los grupos políticos en la que 
reclaman financiación y competencias para 
los ayuntamientos.
La sesión plenaria comenzó guardando la 
Corporación Municipal y todos los asisten-
tes un minuto de silencio por las víctimas de 
la violencia de género.

Sesión ordinaria del 
30 de abril
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PARTIDO POPULAR
Ramón Cubián
Ilusión, empeño, capacidad 
y mucho trabajo de un equi-
po unido. Último pleno con la 
misma vocación y ganas que 

el primero; acaso más. Porque las necesi-
dades de los vecinos y de la Ciudad no en-
tienden de “parones electorales”, nuestra 
obligación –no compartida por la oposición– 
es trabajar día a día. Seguimos aprobando 
los ajustes presupuestarios que necesita 
Alcobendas y ocupándonos de TODOS los 
vecinos sin distinción, Centro, Norte y Urba-
nizaciones que también verán renovada su 
deteriorada red de agua. E impulso a la com-
prometida ampliación de la zona verde de 
protección del recientemente aprobado plan 
de Los Carriles. Medioambiente, infraestruc-
turas, servicios y vivienda que garantizan el 
desarrollo sostenible de nuestra Ciudad.
El PSOE –que ya ni mociones formula– in-
terpeló por las subvenciones a asociaciones 
juveniles. Brillante Mónica Sánchez en su 
contestación explicando la respuesta a un 
cambio de legalidad… aprobada en el pleno 
de febrero. No lo sabían. Es que ni leen.
Y Ciudadanos... roto. Coronando cuatro años 
de desavenencias internas, disolvieron su gru-
po municipal. Entre pelea y recriminaciones 
mutuas de deslealtad, olvidaron trabajar por 
Alcobendas. Ninguna moción, ninguna pre-
gunta, ninguna iniciativa… La “nueva política”. 

PSOE
Rafael Sánchez
En el último Pleno Municipal 
se han puesto en evidencia los 
graves problemas de gestión 
que el gobierno municipal del 

Partido Popular ha creado en nuestra ciu-
dad: le preguntamos a la concejala de juven-

tud e infancia porque los clubes infantiles no 
cobran desde hace meses del Ayuntamiento 
por realizar su actividad dando servicio a 
cientos de niños y niñas de Alcobendas; los 
trabajadores de los centros públicos que 
gestiona la empresa Exceltia cobran sus nó-
minas con 40 días de retraso, y Pleno tras 
Pleno el gobierno municipal viene corriendo 
con un expediente urgente sin que lo vea la 
oposición antes, poniendo de relieve el des-
concierto, falta de coordinación y crisis inter-
na que atraviesa el PP. El gobierno municipal 
y el alcalde viven desde hace mucho tiempo 
de la propaganda, sin proyecto de futuro y 
sin liderazgo, incapaces de dar soluciones a 
los problemas de la ciudad. 
Los Socialistas hemos ganado las elecciones 
generales en Alcobendas con 17.224 votos, 
siendo primeros en el Distrito Centro y en el 
Distrito Norte; estamos preparados para vol-
ver a poner a Alcobendas en el mapa de las 
mejores ciudades de España; ya lo hicimos, 
y lo volveremos a hacer. Vienen tiempos de 
cambio y tienen que ser a mejor, la ciudad lo 
necesita.

SÍ SE PUEDE
Eduardo Andradas 
El mes pasado propusimos la 
restauración de la vía verde 
que discurre en paralelo a la 
Autovía del Norte entre la ave-

nida de Valdelaparra y la avenida de la Tran-
sición Española. La moción, presentada jun-
to a Los Verdes de la Comunidad de Madrid, 
plantea repoblar este corredor con especies 
autóctonas de arbolado y vegetación medi-
terránea. De este modo, mantenemos nues-
tro compromiso para que Alcobendas sea 
una ciudad a la vanguardia contra el cambio 
climático. También nos interesamos por los 
planes que el equipo de Gobierno tiene para 

Opinión de portavoces

* SietedíaS no es responsable de las opiniones expresadas por los portavoces de los grupos.
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el entorno natural de Los Carriles. Según afir-
maron, no se ampliará el monte, sino que se 
construirá un parque. Esto supondrá que los 
animales salvajes sean tratados como pla-
gas y no como habitantes de un ecosistema 
natural. Gracias a todas las personas que 
habéis seguido y apoyado esta candidatura 
de unidad popular. Sí Se puede llega a su fin 
después de cuatro años como herramienta 
de cambio en el Ayuntamiento. Por mi par-
te, espero mantener la confianza que habéis 
depositado en mí. Esta vez, liderando la 
candidatura de Podemos para las próximas 
elecciones municipales que se celebrarán el 
26 de mayo. Por supuesto, mantendremos 
nuestro compromiso para con la ciudadanía, 
los animales y la naturaleza. 

GRUPO MIXTO
UPyD-CIUDADANOS
Miguel Ángel Arranz
Finalizamos el último Pleno de 
la legislatura con una buena 
noticia, un gran agradecimien-

to y un compromiso. La alegría es que se ha 
alcanzado un acuerdo en toda España para 
que UPyD se una a Ciudadanos en un gran 
proyecto liberal, constitucionalista y moder-
no. Fruto de ese consenso Ciudadanos me 
ha propuesto ser el candidato a la alcaldía 
de Alcobendas en las elecciones del próxi-
mo 26 de mayo, reto que acepto con ilusión 
y responsabilidad. Espero estar a la altura. 
Quiero dar las gracias a los 14.632 vecinos 
que en las elecciones del 28 de abril votaron 
a la papeleta de Ciudadanos logrando supe-
rar por primera vez en la historia al Partido 
Popular y siendo primera fuerza en barrios 
como Valdelasfuentes, Arroyo de la Vega, Eje 
Paseo de la Chopera-Marqués de la Valdavia 
o El Juncal. El cambio ha llegado, nuestro 
compromiso es que el próximo alcalde reba-
je el recibo del IBI al mínimo histórico, impul-
se viviendas públicas a precio inferior a los 

500 euros/mes, duplique las plazas en es-
cuelas infantiles y garantice la gratuidad de 
los libros de texto para el curso 2019/2020. 
Merecemos ser pioneros en limpieza, segu-
ridad, apuesta por la conciliación familiar y 
atracción de empresas e ideas innovadoras. 
¡Vamos Alcobendas! ¡Vamos Ciudadanos!

IU-LV
Juan Bautista
Aprobada nuestra moción so-
licitando se otorgue a Federico 
García Lorca el Premio Nobel de 
Literatura, “el escritor granadino 

que sigue traspasando fronteras y conquis-
tando el corazón de millones de lectores. Sus 
asesinos nunca consiguieron acallar su voz, la 
voz libre de un demócrata enamorado de su 
pueblo y de todos los marginados de la tierra”.
Me dirijo a ti como candidato a la alcaldía de 
Alcobendas por Izquierda Unida para pedir 
tu apoyo, por una ciudad feminista, ecolo-
gista y socialmente más justa.
Seguimos defendiendo el derecho funda-
mental a la Educación, nuestras propuestas 
para garantizar la gratuidad de la enseñan-
za –libros, comedor y transporte escolar– si-
guen siendo nuestras señas de identidad.
La vivienda debe ser un derecho fundamen-
tal: consolidación de un parque de viviendas 
públicas en régimen de alquiler para familias y 
jóvenes, que no supere el 30% de los ingresos.
Crear las mejores condiciones para generar 
empleo digno, estable y de calidad: estrate-
gia por el Empleo y la economía sostenible; 
plan urgente de formación parados de larga 
duración; políticas de empleo y formación ju-
venil y de igualdad en el trabajo.
Para lograrlo necesitamos vuestro apoyo, 
para dar un giro más justo y solidario a nues-
tro ayuntamiento.

Opinión de portavoces

        Vídeo del Pleno: en alcobendas.org.
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La próxima semana, el BOCM 
publicará la convocatoria de 
las ayudas que el Ayunta-
miento de Alcobendas ofre-
ce en materia educativa para 
el curso 2019-2020, para las 
que va a destinar 885.000 
euros, de los cuales 250.000 
serán para ayudar a la ad-
quisición de libros de texto 
y material didáctico escolar y 
635.000 euros, para ayudas 
de comedor escolar.
Las familias deben presen-
tar, del 16 al 29 de mayo, 
una única solicitud, en la 
que se indicarán las distintas 
ayudas que solicitan para 
cada uno de sus hijos.
Para beneficiarse, el alumno 
y el solicitante deben estar 
empadronados en Alcoben-
das ininterrumpidamente 
desde, al menos, el 1 de ene-
ro de 2019; estar al corriente 
del pago de los impuestos 
municipales; no superar los 
8.000 euros anuales de renta 
percápita familiar en el año 
2017; y estar escolarizado  
el alumno en un centro sos-
tenido con fondos públicos 
de la Comunidad de Madrid 
para el curso 2019-2020.

Libros de texto y material 
didáctico escolar
Las ayudas van destinadas 
al alumnado del segundo 
ciclo de Educación Infantil, 
Educación Primaria y Edu-
cación Secundaria Obligato-
ria. Serán de un máximo 60 
euros para el segundo ciclo 
de Educación Infantil; de un 
máximo de 150, para Educa-
ción Primaria (a excepción 
del alumnado de 1º y 2º de 
Primaria de los centros ads-
critos al Programa ACCEDE 
de la Comunidad de Madrid, 
para los que la cuantía máxi-
ma será de 60 euros y solo 
en concepto de material es-
colar); y de un máximo de 
200 euros, para ESO.
 
Comedor escolar
Las ayudas van dirigidas al 
alumnado de primer Ciclo 
de Educación Infantil (Es-
cuela Infantil), segundo Ci-
clo de Educación Infantil y 
Educación Primaria. 
La cuantía de la ayuda será, 
en términos generales, de 
400 euros –si la renta per-
cápita familiar es inferior o 
igual a 500 euros, la ayuda 

será de 500 euros–.
Cada ayuda tendrá su propio 
calendario, no teniendo que 
coincidir en el tiempo la pu-
blicación de los listados ni 
las fechas para presentar la 
justificación de la misma.  
Para el próximo curso, no ha-
brá ayudas municipales para 
la escolarización en escuelas 
infantiles públicas, porque 
dicha escolarización será 
gratuita. 

Del 16 al 29 de mayo, se pueden solicitar las ayudas para libros y material escolar, y comedor 

Convocadas las ayudas municipales en 
materia educativa para el curso 2019/2020

‘I TORNEO INTERCENTROS DE FÚTBOL SALA’. 
El Colegio BVM Irlandesas-El Soto celebra 
el miércoles 15 de mayo, de 9 a 19 h, este 
torneo en su centro, donde van a compe-
tir alumnos de bachillerato de diferentes 
centros escolares en la categoría de hasta 
20 años juvenil, masculino y femenino.

Punto Limpio Móvil
Recorre los distritos de la ciudad para re-
ciclar más fácilmente.
• Hasta el 19 de mayo, se encuen-
tra en la Avenida de Bruselas, 37 
(en el entorno de la base de Poli-
cía de El Soto de la Moraleja). 

Las solicitudes se pue-
den presentar a través 
del trámite electrónico en  
alcobendas.org (donde 
también estará la con-
vocatoria y el modelo de 
solicitud) y en el Servicio 
de Atención Ciudadana.
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Un 80,5% de los vecinos de 
Alcobendas acudió el 28 de 
abril a votar en las Eleccio-
nes Generales, según los 
datos oficiales del Minis-
terio del Interior. La parti-
cipación ha subido más de 
cinco puntos con respecto a 
los comicios de 2016, en los 
que votaron un 74,80% de 
los electores.
Tras la jornada electoral, 
los resultados oficiales 
arrojan los siguientes datos 

en Alcobendas:
- PSOE: 17.224 votos 
(26,71%).
- Ciudadanos: 14.632 votos 
(22,69%).
- Partido Popular: 12.980 
votos (20,13%).
- Vox: 9.396 votos (14,57%).
- Unidas Podemos: 8.247 
votos (12,79%).
- Pacma: 883 votos (1,37%).
El resto de las candidaturas 
no superó el 1% de los votos. 
El porcentaje de votos en 

blanco fue del 0,62 y el de 
votos nulos, un 0,65.
El alcalde de Alcobendas, 
Ignacio García de Vinuesa, 
agradeció “la alta partici-
pación de los alcobenden-
ses, la normalidad con la 
que transcurrió la jornada 
electoral y el trabajo de em-
pleados públicos, policías 
nacionales, policías loca-
les, Protección Civil, apode-
rados e interventores de to-
dos los partidos políticos”.

ELECCIONES 28-A | La participación en Alcobendas superó el 80%

Pedro Sánchez (PSOE) sumó el mayor 
porcentaje de votos (26,7%) en las Generales

‘Cine de Mayores’ 
Dirigido a mayores y personas con dependencia, que serán acompañados por voluntarios. 
Es una iniciativa del Ayuntamiento de Alcobendas, fruto de un convenio con Lilly, para 
fomentar la ayuda social y el voluntariado.
Película: Thi Mai, rumbo a Vietnam. 
Fecha: jueves 16 de mayo, a las 18 h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias. 
Precio: un euro.
Venta de entradas: 13 y 14 de mayo, de 10:30 a 19 h, en los centros municipales de 
mayores (en los de las calles Salvia y Nuestra Señora del Pilar, de 10:30 a 14 y de 16 
a 19 h) y el mismo día 16, desde una hora antes de la proyección, en la taquilla del 
centro cultural.

El domingo 2 de junio tendrá lugar una nue-
va cita con El Comercio sale a la Calle, una 
actividad municipal de promoción e impul-
so comercial. Se celebrará de 10 a 15 h en el 
Paseo de Valdelasfuentes y es una propues-
ta totalmente gratuita para los comercios 
que quieran sumarse a la iniciativa. 
El Ayuntamiento de Alcobendas pondrá a 
disposición de los comercios participantes, 
entre otras cosas, una jaima de nueve me-
tros cuadrados en la que podrán mostrar 

sus artículos, sus ofertas, sus servicios o 
su actividad.
Para poder participar, es necesario realizar 
la inscripción antes del martes 21 de mayo, 
rellenando la solicitud que se encuentra –
junto con toda la información– en la web 
municipal alcobendas.org, en el apartado 
Comercio, y presentándola en el departa-
mento de Comercio, presencialmente o a 
través del correo promocioncomercial@
aytoalcobendas.org.

IMPULSO COMERCIAL | La actividad tendrá lugar el domingo 2 de junio

Inscripciones para el ‘Comercio sale a la Calle’
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A partir del lunes 13 de mayo, se iniciarán las pri-
meras tareas para la demolición del edificio que 
ocupaba la antigua Universidad Popular de Alco-
bendas en la Avenida de España, 8. Durante dos 
meses y medio, no se podrá aparcar en la zona co-
lindante de las calles Daoiz, Velarde y la Avenida 
de España y se instalará un vallado de seguridad.
La empresa adjudicataria de los trabajos, Cons-
trucciones y Desmontes Ribera Navarra, ha pre-
visto que la demolición de la fachada sea manual 
para evitar que algunos restos puedan alcanzar a 
edificios próximos. Después, ya con maquinaria 
pesada, se cortarán los tabiques, forjados, cubier-
ta y cimentaciones del inmueble.

Modificación de colegios electorales
Con motivo de las elecciones del 26 de mayo, 
les informamos de que se han modificado los 
siguientes colegios electorales:
Cambio de ubicación del colegio Gabriel y 
Galán por el Centro Municipal La Esfera.
Las mesas de este nuevo colegio son:
• Sección 1 A-B, correspondiente a las calles 
Antonio López, 1-7, 2-10; Ceuta, 1-17; Paseo 
de la Chopera, 2-36; Libertad, 24-54; Melilla, 
1-15, 2-26; Los Naranjos, 1-15, 2-14; Sevilla, 
1-11, 2-24; Travesía de Sevilla, 1-17, 2-16.
• Sección 2 A-B, correspondiente a las calles 
Álava, 1-21, 2-24; Albacete, 1-11, 2-14; Antonio 
Machado, 1-19, 2-30; Covachuelas, 1-21, 2-28; 
Bulevar Salvador Allende, 1-19; Fuentidueña, 
2-26; Julián Baena de Castro, 2-8; Pascual 
Hermanos, 1-9, 2-10; Real Vieja, 21-39, 16-54; 
Plaza de Rosa Chacel, 1-5, 2-6; La Flor, 2-12; 
Libertad, 25-63.
• Sección 3 A-B, correspondiente a las calles 
Travesía de Álava, 1-13, 2-12; Alicante, 1-19, 
2-22; Cáceres, 18-20; Capitán Francisco Sán-
chez, 2-38; Travesía del Capitán Francisco 
Sánchez, 2; Codo, 1-11, 2-20; Pasaje del Codo, 
1-3, 2-4; La Cruz, 1-9, 2-8; La Flor, 1-21; Fuenti-
dueña, 1-29; Real Vieja, 1-19, 2-14; Soria, 1-43, 
2-54; Turco, 1-11, 2-14; Plaza de los Afligidos, 1; 
Libertad, 1-23; Sandalio Aguado, 1-3, 4-6.
• Sección 37 A-B, correspondiente a las calles 
Plaza del Barón Pierre de Coubertin, 2; Aveni-
da de la Ermita, 1-13, 2-12; Francisca Delgado, 

2-14; Bulevar Salvador Allende, 2-18; Glorieta 
de Juan Antonio Samaranch, 1 y 2; Avenida 
Olímpica, 5-11, 14-26; Avenida de la Vega, 15-
21, 16-24; Avenida de Bruselas, 5-37, 6-38.
Nuevo colegio electoral en el Polideportivo 
Municipal José Caballero (salón de actos).
Las mesas de este nuevo colegio son:
• Sección 67-U, correspondiente a las calles 
Albarracín, 1-17, 2-12; Ateca, 1-19, 2-14; Carre-
tera de Barajas, km 1-5; Barbastro, 1-3, 2-6; 
Caspe, 1-17, 2-16; Daroca, 1-23, 2-24; Enrique 
López García, 1-19, 2-32; Camino de los Es-
cobares, 2; Felisa Esteban, 2-10; Avenida de 
Bruselas, 2-4; Sos del Rey Católico, 1-9, 2-8; 
Camino Ancho, 92-124; Camino Rasillo, 1-3, 2; 
Altos de La Moraleja, 2-36; Avenida de Fernan-
do Alonso, 1-9, 2-24; Francisca Delgado, 7-15; 
Avenida de la Transición Española, 5-13, 8-36; 
Avenida de Rafael Nadal, 2-16; Anabel Segura, 
5-13, 8-22; Avenida de la Vega, 1-13.
• Sección 68 A-B, correspondiente a las calles 
Anabel Segura, 1-3, 2-6; Avenida Olímpica, 1-3, 
2-12; Avenida de la Vega, 2-14; Avenida de la 
Transición Española, 1-3, 2-6; Teresa Perales, 
1-5, 2-6; Iker Casillas, 1-5, 2-6; Francisco Fer-
nández Ochoa, 1 y 2; Avenida de Rafael Nadal, 
1-27; Francisca Delgado, 1-5; Bulevar Salvador 
Allende, 20-28; Plaza del Barón Pierre de Cou-
bertin, 1; Avenida del Juncal, 2.
En el colegio Emilio Casado, las me-
sas electorales se trasladan al come-
dor escolar.
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En los últimos días, dos 
nuevas empresas han fir-
mado Convenio por el Fo-
mento del Empleo con el 
Ayuntamiento de Alcoben-
das: Ricoh España y Garde-
nistas. Con ellas, son 80 las 
empresas que mantienen 
esta línea de colaboración, 
por la que el Ayuntamien-
to entrega a las empresas 
información curricular de 
las personas inscritas en 
la Bolsa de Empleo Muni-
cipal y estas utilizan las  
candidaturas, siempre que 
se ajusten a los requisitos 
necesarios para ocupar los 

puestos de trabajo que ge-
neren durante la vigencia 
del convenio. 

Ricoh y Gardenistas
Situada en la calle Canta-
bria de Alcobendas, Ricoh 
es una compañía fundada 
en 1936 que proporciona 
servicios documentales, 
de consultoría, software y 
hardware a empresas de 
todo el mundo. Es un pro-
veedor global de tecnología 
que transforma los proce-
sos empresariales y la ges-
tión de la información para 
ayudar a las organizaciones 

a ser más ágiles, producti-
vas y rentables. 
Creada en el año 2018, 
Gardenistas S.L. está si-
tuada en la kilómetro 
13,900 de la carretera de 
Burgos, en las instala-
ciones de la empresa Los 
Peñotes, de la que forma 
parte. Se dedica al cultivo 
directo de huertos e in-
muebles rústicos en gene-
ral, así como el de plantas 
y flores, y a la producción 
y comercialización de pro-
ductos hortícolas y otras 
actividades relacionadas 
con la horticultura.

EMPLEO | Ya son 80 las empresas locales que colaboran con el Ayuntamiento

Ricoh y Gardenistas firman ‘Convenio por el 
Fomento del Empleo’ con el Ayuntamiento

Una delegación de la ciudad china de Shenzhe visita Alcobendas
El viernes 26 de abril, una delegación de la ciudad de Shenzhe (China) mantuvo un en-
cuentro con Alcobendas HUB y empresas locales en el que los representantes chinos 
expusieron el proceso de transformación de su ciudad. Esta, denominada como la Silicon 
Valley china, era hace 39 años un humilde pueblo de pescadores y hoy es uno de los 
centros industriales y tecnológicos más desarrollados del mundo. La inversión china en 
España fue en 2018 de más del doble que el año anterior y nuestro país es el sexto desti-
no europeo favorito para los inversores chinos. 
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Poco más de un mes después de la cele-
bración de las 8ª Jornadas de Empleo y Em-
prendimiento de Alcobendas, las empresas 
participantes están realizando las primeras 
contrataciones fruto de las entrevistas de 
trabajo realizadas en las jornadas. Hasta 
el momento, se han realizado 12 contratos, 
dos de ellos a personas con discapacidad, 
para diversos puestos de trabajo: atención 
al cliente, personal de ludoteca, adminis-
trativos, empleado de sala de restaurante, 
vendedor textil, vendedor de recambios, ca-
jero y personal de limpieza. 
Las empresas contratantes han sido: Digi 
Spain Telecom, Storming Producciones, Bu-
reau Veritas, MKD Automotive, McDonald’s, 
Tendam, Norauto, Bricomart y Fuertes Ser-
vicios Madrid. 
En las jornadas participaron 20 empresas, 
se realizaron entrevistas de trabajo a 143 

candidatos, por lo que es previsible que se 
materialicen más contratos próximamen-
te, y una media de 120 asistentes tuvieron 
cada una de las siete ponencias realizadas 
en ellas. Según los datos de la encuesta de 
satisfacción realizada, un 82% de las per-
sonas preguntadas manifestaron que las 
consideraban interesantes y útiles para su 
búsqueda de empleo.

Se han realizado ya 12 contratos laborales 

Primeras contrataciones fruto 
de las ‘8ª Jornadas de Empleo 
y Emprendimiento’ 

ESPECIAL
EMPLEO

y nuevas
oportunidades

Centro de Empresas Municipal
PARA PONER SU NEGOCIO EN MARCHA, 
HABLE CON NOSOTROS. 
El Centro de Empresas del Ayuntamiento tie-
ne espacios desde 12 m2 hasta 60 m2 para 
que instale su nueva empresa. Están perfec-
tamente acondicionados para el desarrollo 
de actividades empresariales de servicios 
y cuentan con plaza de garaje, servicio de 
asesoramiento para el desarrollo y consoli-
dación del negocio y todas las infraestructu-
ras necesarias para las empresas actuales, 
en un entorno dinámico colaborativo, con 
empresas jóvenes como la suya.
Información: en el Centro de Empresas Mu-
nicipal (c/ Ramón y Cajal, 5; teléfono 91 484 
18 00; correo electrónico centroempresas@
aytoalcobendas.org) y en alcobendas.org.

Horario especial de exámenes
Hasta el 14 de julio, las mediatecas mu-
nicipales abren sus salas de estudio con 
horario ampliado para facilitar la prepara-
ción de los exámenes.
• Mediateca Anabel Segura: abierta, de 
lunes a sábado, de 9 a 21 h.
• Mediateca Centro de Arte Alcobendas: 
abierta, de lunes a domingo, de 10 a 21 h. 
• Mediateca Pablo Iglesias: abierta, de lu-
nes a sábado, de 9 a 23 h.
• Espacio Miguel Delibes: las aulas de es-
tudio abren los sábados y domingos de 10 
a 22 h (excepto los días 25 y 26 de mayo).
El miércoles 15 de mayo, día fes-
tivo, solo estará abierta la sala de 
estudio de la Mediateca Centro de 
Arte Alcobendas, de 10 a 21 h.

DATOS DEL PARO DE ABRIL DE 2019:
Alcobendas: baja el paro en 169 tra-
bajadores, situándose en 4.449 el nú-
mero de personas desempleadas, 477  
menos que en abril de 2018. 
La Bolsa de Empleo Municipal reci-
bió en abril ofertas por un total de 103 
puestos de trabajo.
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El Ayuntamiento de Alco-
bendas y AICA han creado 
una plataforma electrónica 
que moderniza el Servicio 
de Transporte Interempre-
sas que utilizan más de 
5.700 trabajadores a diario.
El objetivo de esta platafor-
ma tecnológica es mejorar 
la movilidad de los miles 
de trabajadores que acu-

den a diario a Alcobendas. 
Se calcula que un 72% de 
ellos acude en su vehículo 
privado, congestionando 
los accesos a la ciudad y, 
especialmente, la A-1.
Con esta herramienta di-
gital –aica.busup.com– se 
pretende evitar el uso del 
coche, reducir los acciden-
tes in itinere, incentivar el 

transporte colectivo –más 
rápido, económico, eficien-
te y sostenible–, mejorar la 
puntualidad y la productivi-
dad en los centros de traba-
jo y reducir el impacto am-
biental del tráfico privado. 
El usuario puede consultar 
ya las rutas, paradas, itine-
rario y precios e, incluso, 
hacer una reserva online.
El alcalde de Alcobendas, Ig-
nacio García de Vinuesa, ha 
calificado esta nueva plata-
forma como “una magnífica 
iniciativa, fruto de la colabo-
ración público-privada”, con 
el fin de mejorar la movilidad 
en una ciudad que recibe 
cada día a 70.000 personas 
que vienen a trabajar.
En el futuro, esta plataforma 
se podrá integrar con otras 
rutas de empresas madrile-
ñas y con otras modalidades 
de transporte, como el car-
pooling o el carsharing.

Un año más, se ponen en marcha las ini-
ciativas municipales Alcobendas Concilia y 
Alcobendas Empresas Comprometidas con 
la Igualdad.
Alcobendas Concilia tiene como objetivo 
testar la responsabilidad de las empresas 
locales en la conciliación y la igualdad de 
oportunidades. Para ello, se realizará una 
encuesta entre comercios y empresas. 
Además, se celebrará una jornada en la 
que se abordará la situación actual de la 
igualdad de oportunidades en España, tras 
la entrada en vigor de la nueva normativa 
sobre igualdad en el empleo. Por último, 
como en cada convocatoria, se celebrará 
un acto de reconocimiento a todas las em-

presas participantes.
Alcobendas, Empresas comprometidas con 
la igualdad, por su parte, tiene como ob-
jetivo acabar con la desigualdad salarial 
entre mujeres y hombres. En esta ocasión, 
en una jornada, se definirán y trasladarán 
a las empresas medidas para mejorar la 
equidad salarial. En la misma sesión se 
promoverá el voluntariado corporativo y el 
networking como impulsores del cambio 
de paradigma en la gestión del talento en 
igualdad en las empresas. 
Ya está abierto el plazo de inscripción, que 
finalizará el 20 de junio. Información e ins-
cripciones: en alcobendas.org, en el apar-
tado Mujeres.

MOVILIDAD | A través de la web aica.busup.com

Una plataforma digital moderniza 
el ‘Transporte Interempresas’

MUJER | Con dos iniciativas orientadas a empresas locales

Promoción de la igualdad salarial y la conciliación
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Estos días, el Ayuntamiento 
estrena una plataforma elec-
trónica para la promoción de 
Alcobendas, que, además, 
ofrece wifi gratuito a los ve-
cinos desde cuatro espacios 
urbanos de la ciudad. Ya es 
posible conectarse a inter-
net de forma totalmente gra-

tuita desde la Plaza Mayor 
–junto al Ayuntamiento–, el 
exterior de la Mediateca Mi-
guel Delibes, el Parque Arro-
yo de la Vega y el campo de 
fútbol Fuente Lucha, situado 
junto a la calle Felicidad. 

Sin contraseña
Este nuevo servicio se ofrece 
gracias al soporte tecnoló-
gico de la empresa Free Te-
chnologies Excom. A través 
de la red wifi Ciudad Alco-
bendas, facilita el acceso a 
varios contenidos digitales 
que fomentan el conocimien-
to, uso y disfrute de algunos 
servicios municipales como 
Imagina, el Teatro Auditorio 

Ciudad de Alcobendas, el 
Centro de Arte Alcobendas, 
la Oficina de Promoción de 
la Ciudad Alcobendas HUB, 
Comunicación ‘online’ y tam-
bién los perfiles municipales 
en las redes sociales.
El acceso a esta red wifi no 
requiere ninguna contrase-
ña o autenticación. Tan solo, 
clicar en Inicio de sesión.
Esta nueva apuesta para fa-
cilitar el acceso a las tecno-
logías de la información y la 
comunicación tiene carác-
ter modular y escalable, por 
lo que la red podrá crecer y 
ampliarse progresivamente 
en el futuro a otras áreas de 
interés de la ciudad.

ACTUALIDAD | Los internautas podrán conectarse desde cuatro espacios urbanos de la ciudad

Alcobendas estrena una plataforma de promoción 
de la ciudad que ofrece también wifi gratuito

BREVES. LICITACIÓN ELECTRÓNICA. Desde 
el lunes 6 de mayo, la licitación electró-
nica está totalmente implantada en el 
Ayuntamiento de Alcobendas. El proceso, 
realizado en colaboración con el Ministe-
rio de Hacienda, conlleva que todos los 
licitadores deben presentar sus ofertas 
de manera electrónica. Desde ahora, to-
dos los pliegos de los nuevos contratos 
municipales que oferte el Ayuntamiento 
ya incorporan dicha licitación electrónica.

SORTEO PÚBLICO DE HUERTOS URBANOS. El 
Ayuntamiento publicará en los próximos 
días el acta oficial del sorteo público de 
97 huertos en los parques de Extrema-
dura y Andalucía celebrado esta semana. 
Con posterioridad a ese acta, los técnicos 
realizarán las comprobaciones necesarias 
para que no haya más de un adjudicatario 

de un huerto urbano por unidad familiar. 
Tras este trabajo administrativo, se pu-
blicará el listado de adjudicatarios en el 
Tablón de Edictos y en la web municipal. 
 
LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO. En 
Est_Art (c/ La Granja, 4), relacionado con 
la exposición Hale! Ya pasó Marzo, y aho-
ra qué?… Feminart, el jueves 16 de mayo, 
a las 19:30 h, se proyectará Plato frío, un 
cortometraje de denuncia social sobre 
la violencia de género. Después, habrá 
un debate con expertos ponentes, como 
Adoración Orpez, coordinadora de la 
Casa de la Mujer y del Punto de Atención 
a Víctimas de Violencia de Género del 
Ayuntamiento de Alcobendas; Humberto 
Cotillas, oficial del Grupo Luna (unidad 
contra la violencia de género de la Policía 
Local); y la psicóloga Tamara Moreno.
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Alcobendas acoge una nue-
va edición de Ford, Conduce 
Tu Vida, un programa prácti-
co –totalmente gratuito– de 
conducción, concienciación 
y experiencias en materia 
de seguridad vial dirigido a 
jóvenes conductores de 18 
a 24 años. En su séptima 
edición, ofrecerá 750 plazas 
para los cursos que se cele-

brarán entre el 6 y el 10 de 
junio en el recinto ferial del 
Parque de Andalucía. 
El objetivo de los cursos 
es que los participantes 
puedan aprender a afron-
tar y corregir las principa-
les situaciones de riesgo, 
que son, además, las que 
mayor número de acciden-
tes provocan entre los con-

ductores de esta franja de 
edad. Las inscripciones se 
pueden realizar ya a través 
de la web conducetuvida.
es, seleccionando la fecha 
y el horario deseados para 
participar. Las plazas se 
completan por orden de 
solicitud y son limitadas. 
Los únicos requisitos para 
participar son tener entre 
18 y 24 años en el momento 
de realizar el curso y contar 
con un permiso de conduc-
ción válido en España. 
En los cursos, que combi-
nan la práctica y la teoría, 
los asistentes aprenderán 
a reaccionar ante una situa-
ción de sobreviraje, técni-
cas de frenado de emergen-
cia o detección y prevención 
de peligros potenciales en 
la carretera. También se in-
cluye entre los contenidos 
una formación teórica so-
bre las nuevas tecnologías 
de ayuda a la conducción. 

Para jóvenes conductores de entre 18 y 24 años 

‘Ford, Conduce tu Vida’ 
ofrece cursos gratuitos de 
conducción y seguridad vial

Oferta de Empleo Público
UNA PLAZA DE AUXILIAR DE PROTECCIÓN 
CIVIL para el Ayuntamiento de Alcobendas 
(funcionario de carrera), perteneciente a la 
Oferta de Empleo Público del año 2016.
- Se requiere: estar en posesión del título 
de Graduado en Educación Básica Obliga-
toria, o equivalente.
- Tasas por derecho de examen: 8,95 euros.
- Sistema de selección: concurso-oposi-
ción en turno libre.
Presentación de solicitudes: desde el  
29/04/2019 hasta el 20/05/2019 (ambos 
inclusive), en los lugares indicados en las 
bases aprobadas según decreto de la con-
cejalía delegada de Recursos Humanos nº 
1.430, de 7 de febrero de 2019, que perma-
necen expuestas en el tablón de edictos 
del Ayuntamiento de Alcobendas. También 

puede consultarse en la web municipal (al-
cobendas.org) o recogerse en cualquiera 
de las oficinas del Servicio de Atención Ciu-
dadana (SAC).

Curso ‘Atención al cliente’ 
PARA PERSONAS DESEMPLEADAS
Programa: Qué es la atención al cliente. Ca-
lidad en la atención al cliente. Fases de la 
atención al cliente.  
Fechas: del 20 al 30 de mayo, de lunes a 
jueves, de 9 a 13 h, en el Centro Cultural Pa-
blo Iglesias. 
Inscripción: en la web municipal alcoben-
das.org (apartado Empresas, Empleo y 
Comercio, en Formación para des-
empleados) y en el correo fomento-
delempleo@aytoalcobendas.org.
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Con el objeto de ofrecer a 
los vecinos de Alcobendas 
mayores de 60 años nuevas 
alternativas de vivienda y 
facilitar espacios de con-
vivencia que eviten situa-
ciones de soledad no de-
seada, el próximo martes, 
14 de mayo, a las 11 h, se 
presentará en el Centro de 
Mayores Nuestra Señora de 
La Paz el Programa Hogar 
y Café-Viviendas Comparti-
das entre Personas Mayo-
res.
El objetivo es fomentar que 
dos o más personas mayo-
res de 60 años –no relacio-

nadas entre sí por motivos 
familiares– compartan una 
vivienda.
Puede tratarse de personas 
que alquilan juntas una vi-
vienda para compartirla 
o que el titular de la casa 
acoja a otra persona y esta-
blezcan una convivencia.
Se trata de una iniciativa  
desarrollada en coordina-
ción entre el Ayuntamiento 
de Alcobendas y la Funda-
ción Pilares para la Autono-
mía Personal y financiada 
por la Consejería de Políti-
cas Sociales y Familia de la 
Comunidad de Madrid.

BIENESTAR SOCIAL | Se presentará el próximo martes, 14 de mayo, a las 11 horas 

Nuevo programa ‘Hogar y café-Viviendas 
Compartidas entre Personas Mayores’

‘MUESTRA DE TEATRO DE PERSONAS MAYORES’. La primera cita es hoy viernes con el Gru-
po Tercer Arte, de Valdemoro, que representará La milonga y El asesino anda suelto. 
Desde Majadahonda llega el Grupo Reina Sofía, que el 17 de mayo pondrá en escena 
No hay ladrón que por bien no venga, de Darío Fo. El Grupo de Teatro Dulce Chacón, 
de Parla, representará el 24 de mayo La venganza de la Petra, de Carlos Arniches. La 
Amistad, de Alcalá de Henares, presentará el 31 de mayo Duras de oído, de Rafael Men-
dizábal, y La escuela de doña Refranes, de José Cedena. Las representaciones serán en 
el Centro de Mayores de la calle Orense a las 17:30 h. Las invitaciones se pueden retirar 
en los centros de mayores los lunes anteriores a cada función, de 10:30 a 19:30 h.

Homenaje al precursor de la petanca
A petición de los alumnos de petanca de los cen-
tros de mayores, esta semana se descubría una 
placa en el Parque de Navarra en homenaje a Mi-
guel Sánchez Morilla. Fundador del Club Petanca 
Alcobendas, descubrió su “afición y amor absolu-
to” en Marruecos en 1951. Ya de regreso a Alcoben-
das, en 1967, siguió construyendo la historia de su 
vida en torno a esta disciplina. Falleció hace más 
de cinco años tras haber sufrido un ictus, pero su 
recuerdo sigue muy vivo en nuestra ciudad.



18 | SIETEDÍAS

Los profesionales de Sa-
lud del Ayuntamiento te 
enseñarán en este curso 
a evitar un golpe de calor, 
a cuidar y proteger la piel 
del sol o cómo prevenir la 

salmonelosis. 
Otros contenidos intere-
santes de este curso de 
dos sesiones serán la pre-
vención y el tratamiento de 
las frecuentes picaduras de 

insectos y medusas en la 
época estival, qué vacunas 
deberán administrarnos en 
determinados viajes inter-
nacionales como medida 
preventiva, los cuidados 
apropiados para evitar la 
contaminación de algunos 
alimentos o cómo restituir 
la habitual pérdida de agua 
y sales minerales durante 
los días de más calor.
El curso Vacaciones segu-
ras se impartirá el martes 
28 y el jueves 30 de mayo, 
de 10 a 12 h, en el Centro 
de Arte Alcobendas. Es gra-
tuito y las inscripciones se 
realizan llamando al teléfo-
no 91 663 70 01 (extensión 
4016), de 9 a 14 h.

SALUD | Con el curso ‘Vacaciones seguras’: el 28 y 30 de mayo

Aprende cómo disfrutar de un 
verano y unas vacaciones sanas

‘CONSEJOS SALUDABLES’. Es un nuevo curso que organiza el Ayuntamiento y en el que 
profesionales del Servicio de Salud te ofrecen una serie de consejos y cuidados para 
tener buena salud y el mayor bienestar posible. Abordarán de manera amena cómo 
prevenir y controlar algunas situaciones que ponen en riesgo nuestra salud, qué de-
bemos tener en el botiquín de primeros auxilios, cómo actuar ante un accidente do-
méstico, qué hacer en caso de diarrea o estreñimiento, la astenia primaveral, cómo 
lograr unos pies sanos o cuál es la manera de limpiar correctamente los oídos. El cur-
so consta de dos sesiones, que se impartirán el viernes 17 y el lunes 20 de mayo, de 
10 a 12 h, en el Centro de Arte Alcobendas. Es gratuito y las inscripciones se realizan 
llamando al teléfono 91 663 70 01 (extensión 4016), de 9 a 14 h.

Locales comerciales disponibles
La Empresa Municipal de la Vivienda (Em-
vialsa) dispone de cuatro locales comercia-
les en el centro de Alcobendas: tres en el 
Paseo de la Chopera y uno en la calle Em-
pecinado.
Los locales del Paseo de la Chopera tienen 
una superficie de entre 193 y 202 m2 cons-
truidos, con posibilidad de agruparse entre 
sí y un régimen de adjudicación a la medida 
del interesado, ya sea en alquiler, alquiler 
con opción a compra, o venta. El precio os-
cila entre 1.800 y 2.000 euros/m2 para ven-

ta y entre 8 y 9 euros/m2/mes, en alquiler.
El local de la calle Empecinado tiene una 
superficie de 129 m2 y un precio de venta 
de 1.105 euros/m2, y para alquiler, de 6,86 
euros/m2/mes.
La información completa de los locales 
con su localización, descripción, superfi-
cie, instalaciones, planos, condiciones de 
adjudicación y precio la pueden retirar en 
las oficinas de Emvialsa (c/ Carlos 
Muñoz Ruiz, 7).
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CINE INVISIBLE. Dentro de su 
Ciclo de Cine en Versión Ori-
ginal, proyecta hoy, viernes 

10, a las 20 h, en el Auditorio 
Paco de Lucía, la película in-
glesa Bronson.

ARTISTAS DEL PUEBLO. Orga-
niza este domingo 12, de 11 a 
14 h, en el Parque Arroyo de 
la Vega, el Paseo del Arte y la 
Artesanía, con cerámica, tex-
til, bisutería, fotografía, pin-
tura… si el tiempo lo permite.

DANZA ASOCIACIÓN POPULAR. 
Ofrece el domingo 19, a las 12 
h, en el Centro Municipal La 
Esfera, un Festival de danza es-
pañola y fusión por San Isidro. 
Entrada: 4 euros. Venta: en ta-
quilla, desde una hora antes.
 
CASA DE CASTILLA-LA MAN-
CHA. Organiza un viaje a An-
dorra del 9 al 14 de junio. Pre-
cio: 310 euros, socios; y 320, 
no socios. Incluye autocar, 
guía, PC, excursiones y segu-
ro de accidentes. Inscripcio-
nes: abonando 150 euros y 

Ya ha finalizado la adap-
tación del espacio cedido 
por el Ayuntamiento a la 
Asociación Norte Joven. 
Situado en el Centro Mu-
nicipal Gonzalo Lafora, en 
este espacio se impartirá, a 

partir de septiembre, un iti-
nerario formativo en la es-
pecialidad de Cocina para 
personas en situación de 
desventaja social derivadas 
de Servicios Sociales. Está 
destinado a 34 alumnos, 

que participarán en un ta-
ller práctico y recibirán se-
guimiento personalizado y 
formación para obtener el 
título de ESO. Las instala-
ciones ocupan un espacio 
de 300 metros cuadrados e 
incluye cocina para talleres, 
aulas polivalentes, bibliote-
ca y despachos.
El convenio firmado entre el 
Ayuntamiento y la Asocia-
ción Norte Joven, además de 
la cesión del local, incluye 
Aulas abiertas de formación 
para vecinos de Alcobendas 
que se encuentren en situa-
ción de desventaja o des-
igualdad social. Hace cuatro 
años que Ayuntamiento y 
Norte Joven colaboran en 
programas y actividades de 
integración social.

BIENESTAR SOCIAL | En el nuevo local de Norte Joven

Itinerario de cocina para 
jóvenes en desventaja social

Festival de danza oriental
El próximo viernes, 17 de mayo, a las 20 h, la Asociación 
Blas de Otero presenta en el Auditorio Paco de Lucía un es-
pectáculo de danza oriental organizado por sus alumnas 
y profesoras, con coreografías, escenografía y vestuario 
cuidadosamente preparados. Las entradas cuestan cinco 
euros y se pueden comprar anticipadamente en el Centro 
Cultural Blas de Otero (Paseo de Guadalajara, 12-San Se-
bastián de los Reyes) y, desde una hora antes, en taquilla.
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el resto, el 30 de mayo. Telé-
fono: 629 444 260 (Manuela 
Clemente).
 
ARTE 4. Viaja a la Ribera Sacra 
(Galicia) del 7 al 9 de junio. 
Precio: 201 euros, socios; y 
230, no socios. También or-
ganiza clases de taichi en la 
Casa de las Asociaciones, 
los viernes, de 10 a 11 h. In-
formación e inscripción para 
ambas actividades: teléfono 
654 555 164.  

AMIGOS DEL PUEBLO SAHA-
RAUI. Busca familias acoge-
doras para el programa Va-
caciones en Paz 2019, que 
posibilita que un grupo de 
niños saharauis de 10 a 12 
años pase los meses de ve-
rano en nuestra ciudad. Más 
información: en amistadsa-
haraui.org o en amistadsa-
haraui@gmail.com.

MUJERES SIGLO XXI. Realizará 
salidas culturales a Sigüen-

za, el 25 de mayo, y al Canal 
de Castilla, en Valladolid, los 
días 22 y 23 de junio. Más in-
formación: los martes, de 19 
a 21 h, en la Casa de la Mujer 
y en el teléfono 666 626 167.

EL PARTO ES NUESTRO. Orga-
niza hoy, viernes 10, de 17:30 
a 19:30 h, una reunión en la 
Casa de la Mujer para hablar 
de embarazo, parto, puerpe-
rio y lactancia en el ámbito de 
la Semana Mundial del Par-
to y Nacimiento Respetado. 
Contacto: madridalcoben-
das@elpartoesnuestro.es.

SIN FRONTERAS. Organiza hoy, 
viernes 10, de 19:30 a 22:30 
h, en el Centro Municipal La 
Esfera, el Festival Folclórico 
del Día de la Madre y de la Pa-
tria Paraguaya con música y 
danza, y degustación de sopa 
y empanada paraguayas. En-
tradas: 5 euros. Venta: en el 
teléfono 630 207 112 y, una 
hora antes, en taquilla. 

BARRIO DEL PILAR. Organiza 
un viaje a Valencia del 14 al 
16 de junio, con visita por la 
ciudad, al Museo Fallero y 
paseo en barca por La Albu-
fera. Precio: 170 euros, so-
cio; y 215, no socios. Inscrip-
ciones: hasta el 31 de mayo.

ACOM. Organiza un viaje al 
Balneario de Cuntis (Ponte-
vedra),del 23 al 29 de junio, 
con visitas al Mirador del Faro, 
Santiago de Compostela, Vigo, 
Ezaro, Cee y Costa da Morte, y 
tratamiento en el balneario en 
PC. Precio: 329 euros. Inscrip-
ciones: en el Centro de Mayo-
res de la calle Orense, los lunes 
y miércoles, de 10:30 a 12:30 h. 
Teléfono: 91 663 62 31.

IMPULSO PARTICIPATIVO. Or-
ganiza el lunes 13 de mayo, a 
las 19 h, en la Casa de las Aso-
ciaciones, un debate sobre 
las elecciones municipales en 
Alcobendas. Temas: Partici-
pación Ciudadana y Transpa-
rencia; Sanidad; Educación, 
Cultura y Deportes; Apoyo 
Social (Inmigración, Depen-
dencia, Mujer...); y Seguri-
dad. Participan: PP, PSOE, Cs, 
Podemos y Contigo.

BANDA MUNICIPAL DE MÚSICA. 
Busca nuevos componentes. 
Si estás interesado en apren-
der música y formar parte de 
esta agrupación, no dudes 
en contactar con ella en la Es-
cuela Municipal de Música y 
Danza (c/ Ruperto Chapí, 22) 
o llamar a los teléfonos 610 
383 579 (Teo) y 652 204 335 
(Sergio). Ofrece instrumentos 
como trompa, trombón, tuba, 
violonchelo, percusión, etc.

Actuación coral por el ‘Día de las Letras Galegas’
La Xuntanza de Galegos recibe el sábado 18 de mayo, a 
las 20 h, en la Casa de las Asociaciones, a la Coral Polifóni-
ca Xuntanza de Meis, dirigida por Montserrat Arosa Villar. 
Esta coral nace en 1995 en Meis (Pontevedra), pequeño 
municipio de 5.000 habitantes, heredera del coro parro-
quial. Junto a ella actuará el Coro de Xuntanza de Alco-
bendas, dirigido por José Carracedo Pousada. Al final, se 
ofrecerá a los asistentes un tentempié. La entrada es libre.
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La serie HaAretz HaMuvtahat del fotógrafo 
catalán Roger Grasas se hizo con el Premio 
Descubrimientos PHE18, que reconoce el 
mejor trabajo fotográfico presentado en 

los visionados de porfolios organizados 
en el último año por PhotoEspaña en Ma-
nila, Casablanca y Madrid. El artista nos 
presenta paisajes bíblicos bajo el filtro de 
coyunturas contemporáneas como la glo-
balización, el tecnocapitalismo, el turismo 
de masas o los conflictos políticos. 
HaAretz HaMuvtahat se expone en el Cen-
tro de Arte Alcobendas del 17 de mayo al 
20 de junio y se puede visitar de lunes a 
domingo, de 10 a 21 h. La selección de fo-
tografías recogidas en esta exposición se 
centra en los territorios de Israel y Palesti-
na, epicentro de las culturas judía, cristia-
na y árabe. Quedan documentadas aquí las 
dos rutas que Grasas realizó entre los años 
2014 y 2017: hacia el norte, en la región de 
Galilea, y hacia el sur, en Samaria y Judea. 

CULTURA | Su serie ‘HaAretz HaMuvtahat’, de paisajes bíblicos de Israel y Palestina

Roger Grasas, ‘Premio Descubrimientos PHE18’, 
expone en el Centro de Arte Alcobendas 

BREVES. EXPOSICIÓN. El 
Centro Cultural Anabel 
Segura expone hasta el 
15 de junio Final? Y... Prin-
cipio?, de Silvia Miura. La 
artista utiliza manchas 
de color organizadas de 
forma vagamente geomé-
trica creando atmósferas 
de calma y serenidad. Sus 
cuadros parecen querer 
abarcar insospechadas 
dimensiones espaciales y 
espirituales.

‘HOMENAJE’, DE NELSON 
ASENSIO. La parálisis ce-
rebral no han impedido al 
pintor Nelson Asensio par-
ticipar en varias exposicio-
nes en Colombia, Estados 
Unidos y España. Ahora 

podemos ver su obra en el 
Centro Municipal La Esfe-
ra hasta el 16 de junio. La 
inauguración tendrá lugar 
el próximo martes, 14 de 
mayo, a las 18 h. El artista 
explicará cómo descubrió el 
mundo de la pintura y cómo 
realiza su proceso artístico. 
También participará Apama 
con demostraciones de sus 
talleres de artes plásticas.

PINTURA. La pintora Tania 
S. Ortiz nos presenta Luz 
del Alma, una serie de re-
tratos de estilo hiperrea-
lista realizados con diver-
sas técnicas: óleo, acrílico 
y carboncillo, entre otros. 
Luz del Alma se expone en 
la Ciudad Deportiva Val-

delasfuentes hasta el 16 
de junio. Tania S. Ortiz ha 
expuesto en diversas sa-
las de España, Tailandia, 
Indonesia y Hong Kong. 

COLECCIÓN DE FOTOGRAFÍA 
ALCOBENDAS. Bajo el títu-
lo Sin fronteras. Más allá 
de la imagen, se exponen 
hasta el 30 de junio en el 
Palacio de la Magdalena 
de Santander (Cantabria) 
53 obras de la Colección 
de Fotografía Alcobendas. 
La muestra está compues-
ta por una representación 
de lo mejor de la creación 
fotográfica española, con 
un doble enfoque universal 
como escenario creativo: el 
paisaje y el retrato. 
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TALENTO LOCAL. ¿Por qué Cibeles, una dio-
sa pagana de origen tracio, acabó convir-
tiéndose en una figura emblemática de 
Madrid? ¿Quieren saber la verdad sobre 
la conexión entre el gran Leonardo da 
Vinci y la capital de España? ¿Sabían que 
el Palacio Real –o de Oriente– se constru-
yó para sustituir un antiguo alcázar erigi-
do por los musulmanes? 
El escritor Pedro Ortega ha desempolva-
do archivos secretos, rescatado manus-
critos perdidos y descifrado numerosas 

claves ocultas para componer una apa-
sionante y novedosa crónica de la capital 
de España: Crónicas del Madrid secreto.
Ortega nos acercará a este apasionado 
viaje por los misterios de Madrid y tam-
bién presentará su recién editada obra El 
tarot de Mantegna y la sabiduría arcana 
del Renacimiento.
La presentación tendrá lugar el viernes 
17 de mayo, a las 19 h, en el Centro de 
Arte Alcobendas, con entrada libre (hasta 
completar aforo).

Nacho López Llandres presenta su segunda novela
“Es una historia de la vida, de lo dulce y de lo amar-
go. Un canto al respeto, a la tolerancia, a la creencia 
de que no hay muros lo suficientemente altos como 
para que no puedan ser derribados”. Así define Na-
cho López Llandres, director y presentador del pro-
grama Hoy por Hoy de la cadena SERMadrid Norte, 
su segunda novela: Tu mirada en mis ojos.
Para Massoud, un joven palestino que vive en una 
de las zonas más conflictivas de la Franja de Gaza, 
la vida nunca había tenido tanto color como cuando 
conoció a Yael, la hija de un alto cargo militar israe-
lí. La crudeza de un conflicto enraizado en los co-
razones de la gente hará que el pequeño Massoud 
viva los asesinatos de su hermano y de su madre 
en las proximidades de un checkpoint, alimentando 
su odio. Una historia de dos pueblos que salpica, 
incluso, a los más inocentes. 
La presentación de este libro y el encuentro con su autor serán hoy, viernes 10 de mayo, a 
las 19 h, en el Centro de Arte Alcobendas, con entrada libre (hasta completar aforo).

La buena vida. Ese es el 
nombre de una nueva pro-
puesta de las mediatecas 
de Alcobendas, un club de 
lectura virtual.
El objetivo de esta iniciativa 
es que disfrutemos de leer, 
de compartir lo leído, de acu-
dir a este punto de encuen-
tro con ilusión y dispuestos 
a dejarnos sorprender, a 
aprender cosas nuevas.

El acceso a este club de 
lectura se realiza desde la 
plataforma eBiblio Madrid, 
donde se puede participar y 
disponer de los libros selec-
cionados en préstamo para 
su lectura en línea. Solo es 
necesario disponer del car-
né de lector de la Red de Bi-
bliotecas de la Comunidad 
de Madrid.
Esta sala virtual de lectura 

permite participar en foros 
de debate, acceder a ma-
terial complementario en 
cualquier formato y contar 
con la asistencia constante 
de su moderadora, la perio-
dista y escritora Maribel Or-
gaz. Un espacio en la nube 
para conversar sobre libros 
y lecturas, para interpretar-
las, profundizar en ellas y 
disfrutarlas. 

‘La buena vida’, el nuevo ‘club de lectura virtual’ 
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La Fundación Ciudad de Alcobendas presenta

     Venta de entradas: 
red de taquillas municipales, 
www.ticketea.com y 902 044 226.

Sábado 
25 de mayo
19:30 h

Con la Orquesta Clásica Santa Cecilia y los tenores 
Miguel Borrallo, Ragaa Eldin y Eduardo Sandoval 
interpretando una selección de las mejores arias 
de Rossini y Donizetti y grandes canciones de 
Cohen, Bocelli y un espiritual negro. 

SÁBADO 25 DE MAYO
Auditorio Paco de Lucía del 
Centro de Arte Alcobendas
• ENSAYO · 12 h · 1 €
• CONCIERTO · 19:30 h · 15 €

LO MEJOR DE 
LOS TRES 
TENORES EN 
CONCIERTO

ACTIVIDADES DE ‘AVENTURARTE’ EN MAYO. 
Aventurarte –el programa de ocio abierto 
para jóvenes de 10 a 14 años que se rea-
liza todos los sábados, de 18 a 20 h, en el 
Centro de Arte Alcobendas– tiene prepa-
rada su programación para este mes de 
mayo:
• 11 de mayo: Diseña tu propio manga. Si 
te gusta dibujar y el cómic japonés, pasa 
por Aventurarte y crea tu propia historia 
manga. Te ayudaremos a crear una histo-
ria que puedas diseñar en formato man-
ga tú mismo. 
• 18 de mayo: Experimentos. Tarde de 
experimentos sencillos y muy originales 
para compartirlos entre todos los asis-
tentes. Si quieres descubrir la cantidad 
de experimentos que podemos hacer con 
objetos, ha llegado el momento.
• 25 de mayo: Diseña tu mensaje en una 
camiseta. Si te apetece convertirte en di-
señador de camisetas, ha llegado el mo-

mento. Este sábado, piensa en una frase 
o en una palabra e identifícate con ella 
y con tu camiseta. Cuando terminemos 
todas, las subiremos a Instagram. ¿Cuál 
tendrá más me gusta? Trae una camiseta 
y tus ideas. 

‘EL PEQUEÑO MUSEO DE LOS CUENTOS’. Ya 
se puede visitar en el vestíbulo del Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias, de lunes a sá-
bado, de 9 a 21 h. En esta ocasión mos-
trará una selección de sorprendentes 
cuentos contemporáneos que esconden 
increíbles secretos. Además, el sábado 
18 de mayo, y dentro del programa Cul-
tura en Familia, tendrá lugar a las 17:30 h 
una visita guiada para familias con niños 
de tres a siete años. Las inscripciones 
para esta actividad –gratuita y con plazas 
limitadas– deben realizarse a partir del 
próximo martes, 14 de mayo, en el Servi-
cio de Atención Ciudadana (SAC).
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SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES
A002. AVENIDA COLMENAR VIEJO. Reformado, 80 m, para entrar 
a vivir, 2 dormitorios, baño completo, gran cocina equipada, gas 
natural, muchas mejoras. 170.000 €. 
B038. DEHESA VIEJA. Nuevo, 80 m , reformado, 2 dormitorios, 
gran salón independiente de 30 m, cocina equipada con tende-
dero, amplio baño, trastero y 2 plazas de garaje. 239.000 €. 
B573. CALLE REAL. Reformado, 85 m, 2 terrazas en salón inde-
pendiente, 3 dormitorios, baño, cocina equipada, climalit, tari-
ma y gas natural. 154.000 €. 

ALCOBENDAS
A003. CENTRO. Muy amplio, 130 m, luminoso, patio de 20 m, 4 
dormitorios, gran cocina con office de 16 m, salón de 20 m, baño 
completo y aseo. 260.000 €. 
A092. AVENIDA DE ESPAÑA. Exterior, 95 m, estupenda terraza, 
gran salón independiente, 3 dormitorios, baño completo, cocina 
equipada con tendedero, para entrar a vivir. 147.000 €. 
C002. CHOPERA ALTA. Oportunidad, 105 m, muy amplio, lumi-
noso, 3 dormitorios, salón independiente de 30 m, gran cocina 
equipada con tendedero, recién pintado y acuchillado. 289.000 €. 

PISOS VENTA S

S. Inversión Inmobiliaria, S.A. Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas. Teléfono: 91 653 26 22. Desde 1985 a su servicio.

Tardes de Baile para Mayores
Fechas: domingo 12 y viernes 17 de mayo, de 
18 a 21 h, en el Centro Municipal La Esfera.
Entradas: 1,04 euros, para mayores de 65 
años y pensionistas socios de los centros 
municipales de mayores. Venta: anticipada-
mente, en las taquillas municipa-
les, y el mismo día de los bailes, 
desde una hora antes de cada 
sesión, en la taquilla de La Esfera.

Ya puedes hacer tus propues-
tas de actividades para el pro-
grama de ocio joven Imagina 
tu Noche del próximo año. 
Más de medio centenar de jó-
venes formaron parte el año 
pasado en este proceso par-
ticipativo eligiendo propues-
tas tan divertidas como cars, 
paintball, fiesta nocturna en 
la piscina, concursos de bai-
le, cenas a precios económi-
cos, juegos de escape... 
Los participantes deben 
tener entre 16 y 30 años 
y estar empadronados en 

Alcobendas.
Además de poder elegir las 
actividades, participar en 
este proceso tiene otras 
ventajas: podrás ganar dos 
entradas para actividades o 
para preestrenos de las me-
jores películas.
Por otra parte, además de  
decidir las actividades que 
más te gustan, también pue-
des hacer tu propia propues-
ta describiéndola y categori-
zándola.
Otra posibilidad es que tú 
mismo propongas una activi-

dad y seas tú el organizador 
de la misma. 
Recuerda que las actividades 
deben realizarse de noche o 
al anochecer, deben estar di-
rigidas a jóvenes y no pasar 
los 3.000 euros. 
Una vez recogidas las pro-
puestas, podrás comenzar 
a votar a partir del 18 de 
octubre.
Ya puedes consultar todos 
los detalles de este proceso 
participativo y realizar tus 
propuestas a través de la web 
imaginalcobendas.org. 

OCIO JOVEN | Toda la información, en imaginalcobendas.org

Participa en el proceso participativo de 
‘Imagina tu Noche’ y gana premios
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¿Conoces bien Alcobendas? 
¿Quieres saber más sobre 
tu ciudad? Si es así, te pro-
ponemos una yincana GPS 
(geocaching), que tendrá 
lugar el sábado 25 de mayo, 
desde las 18 h, y en la que 
podrás demostrar toda la 
información y conocimiento 
que tienes de Alcobendas 
o descubrir muchos de los 
lugares que te ofrece. 
La actividad consiste en su-
perar pruebas, acertijos y 

localizar los puntos de geo-
caching preparados. 
Cada equipo recibirá una 
mochila de supervivencia 
con obsequios y los tres 
mejores equipos de la ac-
tividad recibirán entradas 
de cine y cenas gratis en el 
restaurante del mes. 
Para participar, es impres-
cindible traer la aplicación 
geocaching descargada en 
el móvil. 
Las inscripciones se pue-

den realizar en la web ima-
ginalcobendas.org del 10 al 
17 de mayo. Si no encuen-
tras grupo para apuntarte, 
nosotros te buscamos uno; 
no dejes de participar. La 
actividad está dirigida a jó-
venes de 16 a 30 años.

‘Cenas en inglés’
El sábado 1 de junio, a las 21 
h, tienes una nueva cita para 
cenar, mientras practicas in-
glés con la colaboración de 
las jóvenes del Servicio de 
Voluntariado Europeo. La 
cena será en el restauran-
te Debut y basta con tener 
algo de idea de inglés, pues 
las mesas se harán por ni-
veles. La actividad, dirigida 
a jóvenes de 16 a 35 años, 
cuesta cinco euros e incluye 
menú con bebida sin alco-
hol y un postre.  
Inscripciones: del 10 al 15 
de mayo, en imaginalco-
bendas.org. 

Las técnicas teatrales son una herramienta 
con un potencial extraordinario para fomen-
tar la igualdad de género. Pueden utilizarse 
para hacernos reflexionar sobre la búsqueda 
de soluciones que nos lleven a lograr unas 
relaciones humanas constructivas.
En este sentido, el miércoles 22 de 
mayo tendrá lugar un taller en 
el que los asistentes pondrán 
en práctica técnicas teatrales 
y juegos de representación 
para vivir en primera persona 
situaciones cotidianas en las 
que vivimos las desigualdades 
y las estrategias para cambiarlas.

A través del teatro, se tratarán contenidos 
tales como los conceptos claves de la vio-
lencia de género, los estereotipos sexistas 
en nuestras acciones cotidianas, las rela-
ciones de pareja igualitarias y sanas, o los 

roles y prejuicios.
El taller es gratuito y se desarro-

llará de 18 a 21 h. Está dirigido 
principalmente a jóvenes de 
17 a 35 años empadrona-
dos en Alcobendas y, para 
participar, es necesario ins-
cribirse, hasta el lunes 20 

de mayo, a través de la web 
imaginalcobendas.org.

OCIO JOVEN | El sábado 25 de mayo

Actividad de ‘geocaching’  
en ‘Imagina tu Noche’

Taller de teatro para jóvenes dirigido a reflexionar sobre 
la igualdad y la prevención de la violencia de género 
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Las juveniles del Voleibol Alcobendas, campeonas de España
Cuarto título de campeonas de España para el equipo juvenil del Club Voleibol Alco-
bendas. El campeonato se disputó en Castellón y las de Paula Tirini y Guillermo Gallar-
do se impusieron en la gran final al CV Barça por 3-1 (22-25, 25-15, 25-16 y 25-20) tras 
dar la vuelta al choque y conquistar la victoria y el título nacional.
Para llegar al partido decisivo, en semifinales, el Proffesional Answer Alcobendas re-
solvió el partido más duro 
del campeonato ante el Ca-
jasol Juvasa, decidido en el 
quinto set. 
El Club Voleibol Alcoben-
das vuelve a demostrar 
que es el mejor club de 
cantera de España, que en 
el campeonato nacional ju-
venil ha logrado podio en 
siete de los últimos ocho 
torneos, con victorias en 
2013, 2014, 2017 y 2019.

BREVES. HÍPICA. El Club Hípica La Moraleja 
organiza los días 11 y 12 de mayo el Con-
curso Nacional de Ponis, nivel 1 en sus 
instalaciones (c/ Camino Ancho, s/n). 
Además, habrá competiciones de la Liga 
Madrileña de Pony y de la Liga Social de 
Saltos, con un total de 200 participantes, 
80 en la competición nacional de salto.

TIRO CON ARCO. Este domingo, 12 de mayo, 
Tirada Medieval, organizada por Arqueros 
de Ulises, en la pradera de la piscina de ve-
rano, y Trofeo de San Isidro, en la galería de 
tiro del Polideportivo Municipal José Caba-
llero, a cargo del CTA Villa de Alcobendas.

BALONMANO. El Helvetia BM Alcoben-
das tiene al alcance la continuidad en 
la máxima categoría, la Liga Guerreras 
Iberdrola-División de Honor Femenina. 
El sábado, en el Pabellón de Los Sueños 
(18 h), se enfrenta a las valencianas del 
Canyamelar. La victoria aseguraría la per-
manencia a las de Cristina Cabeza. 
Tras finalizar este encuentro y sin salir del 
mismo pabellón, el Secin Group BM Alco-
bendas, ya descendido, encara las últi-
mas tres jornadas de la Liga Asobal. Los 
de Ángel Castaño reciben a un histórico 
del balonmano español, el Bidasoa Irún, 
a partir de las 20 h.
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El Sanitas Alcobendas ha 
logrado su primer título de 
la Copa del Rey, al impo-
nerse al Barça Rugbi por 
24-23 en una agónica final, 
disputada el 27 de abril en 
el Central de la Universidad 
Complutense de Madrid, 
ante 7.000 espectadores.
El Barça Rugbi y el Sanitas 
Alcobendas se enfrentaron 
en una final inédita. El equi-

po azulgrana, que, pese a 
ser el rey de la competición 
con 16 títulos, no gana el 
trofeo desde hace 34 años, 
y los de Las Terrazas, que 
trataban de estrenarse en 
su segunda oportunidad.
El partido, intenso e incier-
to, acabó en un final dra-
mático. Ganaba el Barça 
23-17 con el tiempo prác-
ticamente concluido, pero 

el Alcobendas, tras forzar 
varios golpes de castigo 
en el añadido, consiguió 
finalmente su primer título 
copero al lograr un ensayo 
Brad Linklater y la transfor-
mación de Toni Jantjies en 
el minuto 90, dándole la 
vuelta al marcador (23-24).
Los enfrentamientos entre 
los alcobendenses y los ca-
talanes han proseguido el 
pasado fin de semana, con 
nueva victoria (34-20) para 
los de Tiki Inchausti en la 
eliminatoria de cuartos de 
final del play off por el títu-
lo de liga. En semifinales, 
se enfrentan este domingo, 
12 de mayo, al VRAC Entre-
pinares.
El Alcobendas Rugby ofre-
cerá la Copa del Rey a la 
ciudad el próximo lunes, 
día 13, en una recepción 
municipal en el Salón de 
Plenos del Ayuntamiento.

RUGBY | El Alcobendas Rugby ganó la final al Barça 

Campeones de la Copa del Rey

BREVES. BOXEO. El sábado tendrá lugar 
una velada especial de boxeo en la que 
se rendirá homenaje póstumo a María 
Jesús Rosa, quien fuera la primera espa-
ñola campeona del mundo y cuatro veces 
campeona de Europa. La púgil madrileña 
falleció a finales de 2018 a los 44 años de 
edad. Realizó 19 combates, de los que 
ganó 18, entre ellos el que la dio la coro-
na mundial minimosca en Alcobendas, el 
6 de noviembre de 2003, tras ganar a la 
norteamericana Terri Moss. Se retiró en 
2006 para ser madre.
La velada se celebra en el Pabellón A del 
Polideportivo Municipal José Caballero a 

partir de las 18 h, con actuaciones musi-
cales, combates de aficionados y de pro-
fesionales y sorteos, y tiene fines benéfi-
cos destinados a sus hijos.

WATERPOLO. El Brains afronta de nuevo el 
reto del ascenso a segunda nacional. Este 
fin de semana, 11 y 12 de mayo, jugará a 
las 18 h los partidos de ida de la fase de 
ascenso en la piscina del Colegio Brains. 
Posteriormente, se desplazará a Bilbao 
(Vizcaya) y Algeciras (Cádiz) para jugar 
los partidos de vuelta. Los de Alcobendas 
se han proclamado campeones de terce-
ra, tras ganar todos los partidos de liga.
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BREVES. TENIS DE MESA. 
Medalla de plata para el 
Alcobendas TM en el Cam-
peonato de España de Ve-
teranos de tenis de mesa, 
en categoría de +40, que se 
ha jugado en Altea (Alican-
te). El equipo estuvo for-
mado por Juan Vadillo, Mi-
guel Ángel Arcones, Miguel 
Ángel Fernández y Max 
Petit. En individual, Juan 
Vadillo logró la medalla de 
bronce. No pudo pasar a la 
final, al caer en semifinales 
por 13-11 en el quinto set.

YUDO. El Judo Club Blanco 
se ha proclamado cam-
peón de tercera división de 
la Liga Madrileña de yudo 
y asciende a segunda para 
la próxima temporada.

FÚTBOL AMERICANO. El Royal 
Oaks Knights disputará la 
final de la LNFA Júnior, tras 
vencer a Voltors de Mallorca 
por 22-13 en el Polidepor-
tivo Municipal José Caba-
llero. Los Knights aspiran 
a conseguir el primer título 

en esta categoría, para su-
marlo a los cuatro campeo-
natos que lograron en los 
primeros años del fútbol 
americano en España en 
1972, 1975, 1976 y 1977. 

NATACIÓN. Los nadadores 
de Apama-CN Alcoben-
das han tenido unos ex-
celentes resultados en la 
Final de Piscina Corta de 
la Federación Madrileña 
de Discapacitados Inte-
lectuales, disputada en la 
piscina del Mundial 86, 
obteniendo un total de 
cinco medallas.
Daniel Delgado y Soufian 
Laazar, en categoría de 
habilidades, consiguieron 
la de oro y la de bronce, 
respectivamente. María 
Cabeza consiguió dos de 
bronce en las pruebas 100 
y 200 libres, y Lydia Gutié-
rrez, logró otra de bronce 
en 50 libres femenino, 
prueba en la que Bárbara 
Lores finalizó en quinta po-
sición. Además, Juan Ángel 
Garrido consiguió finalizar 
en séptima y décima posi-
ción en 25 y 50 libres. 

La natación de Alcoben-
das también han dejado 
su impronta en el XXX 
Campeonato de España 
Absoluto, celebrado en la 
piscina del Club Natación 
Sabadell (Barcelona).
Héctor Daniel Gómez fue 
medalla de oro y campeón 
de España en 50 metros 
espalda y bronce en 100 es-
palda. Por su parte, Martín 
Melconia Alves se procla-
mó subcampeón de Espa-
ña en 50 braza y medalla de 
bronce en 100 braza.

HOCKEY SILLA DE RUEDAS. 
El equipo de hockey en 
silla de ruedas eléctrica 
Madrid-Club Patín Alco-
bendas se ha proclamado 
subcampeón de España 
de clubes en el torneo dis-
putado en Barberá del Va-
llés (Barcelona).

TAEKWONDO. Celia Tortosa 
ha conseguido la medalla 
de bronce en el Campeo-
nato de España Universi-
tario, en el que también 
participaron Hugo Tortosa 
y Adrián López.
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DEMANDA
Pinto su casa o piso, cui-
do personas mayores. 
642 993 614.
Tareas del hogar, cuida-
do de niños y personas 
mayores. 631 417 960.
Cuido personas mayores 
en hospital y residen-
cias, por la noche o ma-
ñanas. 634 010 207.
Cocinero a tiempo com-
pleto. 632 731 450. 
Trabajos de jardinería, 
limpieza de portales, 
mantenimiento de gara-
jes. 648 078 529.
Limpio, plancho, exter-
na, lunes o viernes o fin 
de semana. 642 084 011.
Cuido personas mayo-
res, por horas, limpieza. 
697 289 086.
Conductor de reparto, 
ayudante de jardinería, 
los fines de semana. 607 
021 027.
Limpieza, plancha, por 
las mañanas, por las tar-
des o fines de semana. 
638 049 101.
Limpieza, plancha, cui-
dado de niños, por ho-
ras, en semana y fines de 
semana. 659 889 979.
Mozo, limpieza de por-
tales, reponedor. 722 
319 812.
Externa por horas, co-
cina, plancha, cuidado 
de niños o mayores. 631 
419 122.
Limpieza, cuidado de ni-
ños o personas mayores, 
por horas o jornada par-
cial. 631 868 026.
Cuido niños, mayores, 
plancha, todo tipo de ta-
reas. 622 875 109.
Asistenta por horas, tar-
des, mañanas, de lunes 
a viernes, cuidado de 
niños, mayores. 627 188 
244.
Limpieza, plancha, tra-
bajo a tiempo completo 
o por horas. 655 565 816.
Empleada de hogar. 653 
373 157.
Empleada de hogar, cui-
dado de niños, personas 
mayores, limpieza de 

portales, también fines 
de semana. 631 733 722. 
Clases de informática, 
básica o avanzada y pa-
quete Office. 628 517 
703.
Filólogo inglés da clases 
de refuerzo para ESO, 
Bachillerato y prepara-
ción de exámenes oficia-
les. 671 128 426.
Busco trabajo, jornada 
completa, externa, por 
la mañana o por la tarde. 
632 127 416.
Labores domésticas, por 
la mañana a partir de las 
11 y fines de semana. 619 
939 560.
Cuido personas mayo-
res, labores del hogar, 
media jornada o por ho-
ras. 653 395 069.
Profesor de alemán im-
parte clases a todos los 
niveles y preparación de 
exámenes oficiales. 651 
146 242.
Cuido personas mayo-
res, jornada completa. 
655 417 151.
Cuido niños, mayores, la-
bores domésticas, media 
jornada o jornada com-
pleta. 665 062 806.
Limpieza, plancha, coci-
na y cuidado de mayores 
y niños por la tarde. 632 
141 861.
Servicios de peluquería 
en residencias, acom-
pañamiento a mayores, 
niños, limpieza. 617 068 
340.
Interna, externa o por 
horas para limpieza, 
cuidado de niños o per-
sonas mayores. 631 340 
139.
Señora cuida y acompa-
ña personas mayores, 
también por las noches. 
660 604 438.
Entrenador personal. 611 
102 451
Limpieza, cocina y plan-
cha, cuidado de niños y 
personas mayores. 632 
673 927.
Conserje en comunida-
des de propietarios, chó-
fer. 629 225 813.

VIVIENDAS
ALQUILER

Piso, 3 habitaciones, 
trastero y 2 plazas de ga-
raje, zonas comunes con 
zona infantil y piscina. 
670 627 792. 
Habitación cerca de Ren-
fe, zona La Gran Manza-
na. 657 499 742.
Apartamento en La 
Zenia (Alicante), bajo, 
dos dormitorios, salón, 
cocina, patio interior, te-
rraza, garaje, aire acon-
dicionado y piscina. 667 
969 120.
Habitación para chicas. 
669 864 093.
Habitación para chicas, 
con ascensor, wifi, cale-
facción, teléfono fijo, 2ª 
planta. 625 986 328.
Habitación a chico, con 
derecho a todo, incluida 
asistenta. 400 €. 620 761 
021.
Habitación para chica 
en chalé en Pedrezuela, 
parcela de 1.400 m, pis-
cina y pistas deportivas. 
600 503 297.
Habitación para estu-
diantes, profesores, 
zona La Gran Manzana. 
657 499 742.

VEHÍCULOS
Ford Ka Titanium 1.200, 
69 cv, año 2010, gasoli-
na, 70.000 kilómetros, 
todos los extras, siempre 
en garaje. 4.200 €. 687 
684 655.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo plaza de garaje en 
c/ Fuego y c/ Jarama. 722 
319 812.
Vendo trastero en c/ Real 
Vieja, 7 m. 16.000 €. 651 
398 241.
Vendo plaza de garaje en 
c/ Jarama. 628 744 889.
Vendo plaza de garaje 
en Plaza de la Artesanía. 
7.900 €. 687 809 043.

Alquilo plaza de garaje 
en Avenida de Madrid. 
60 €. 630 736 765.
Alquilo trastero en Plaza 
de la Concordia. 60 €. 
666 841 266.
Alquilo local de 20 m 
con salida de humos y 
cuadro eléctrico indus-
trial, en c/ Juan Ramón 
Jiménez. 400 € men-
suales. 681 242 139.
Traspaso negocio fun-
cionando de arreglos de 
ropa en c/ Concilio. 649 
454 585. 
Alquilo plaza de garaje 
en c/ Pablo Picasso. 70 
€. 696 975 762.
Alquilo plaza de garaje 
en c/ La Flor para coche y 
moto. 50 €. 637 359 181.
Alquilo trastero en c/ 
Constitución, semisóta-
no, puerta independien-
te. 654 094 144.
Alquilo o vendo plaza de 
garaje próxima a Renfe. 
683 669 993.
Alquilo plaza de garaje 
grande en Valdelas-
fuentes, cerca de la 
estación. 50 €. 666 958 
201.
Alquilo plaza de garaje 
en urbanización Las Bri-
sas. 650 292 056.

VARIOS
Mesa negra de cristal 
78x78 cm; destiladora 
de agua de acero de 5 
litros; vestido primera 
comunión nuevo; cama 
mascota. 659 889 979.
Grupo electrógeno de 
2.200 vatios impecable, 
motor Honda. 654 094 
144.
Compro circuitos y co-
ches scalextric antiguos, 
no importa estado. 609 
181 938.
Enciclopedia Salvat 12 
tomos Fauna Ibérica;pe-
lículas VHS nuevas, a 
buen precio. 617 260 032
Silla de paseo plegable 
y tumbona para bebé. 91 
651 63 77.

Camareros/as de sala 
y de barra con expe-
riencia en restaurantes 
de servicio en mesa. 
Dominio de barra y 
bandeja. Jornada com-
pleta.  dkhosteleria@
gmail.com. Asunto: 
Camareros para Alco-
bendas.
Lavacoches con ex-
periencia mínima de 
2 años para concesio-
nario. Jornada com-
pleta. Alcobendas. 
a d m i n i s t r a c i o n 3 @
loranmotor.com 
Estudiante de grado de 
Informática o similar 
para puesto de beca-
rio/a como Técnico de 
Project Management 
Office. Nivel alto de 
inglés. Alcobendas. 
g e m a . b a r t o l o m e @
tevaes.com
Oficial de peluquería 
unisex, mínimo 5 años 
de experiencia, para 
fines de semana. Alco-
bendas. 91 196 05 33. 
Manicurista y pedicura 
con ofimática e inglés 
básico. Jornada parcial. 
Aeropuerto. Madrid.
cristinagarciasolano70@
gmail.com 
Ayudante de peluque-
ría y estética. Alcoben-
das. 91 622 51 21.
Peluquero/a canino y 
felino autónomo para 
centro veterinario. Va-
lorable experiencia. 
Bustarviejo. cvelolfato@
gmail.com 
Estas son algunas de 
las ofertas que se han
gestionado en la Bolsa 
de Empleo y que no 
han sido cubiertas con 
las personas inscritas 
y de alta.



Cines 
Hasta el 16 mayo

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja. 
Entradas: ServiCaixa 902 333 
231 y www.cinesa.es.

ALADDIN
LO DEJO CUANDO QUIERA
MIA Y EL LEÓN BLANCO
POKÉMON:  
DETECTIVE PIKACHU
SPIDER-MAN:  
LEJOS DE CASA
TIMADORAS COMPULSIVAS
UGLYDOLLS. EXTRAORDINA-
RIAMENTE FEOS
VENGADORES ENDGAME
ROCKETMAN. PREMIERE
ROMEO Y JULIETA. BALLET 

KINÉPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

DUMBO
EL PARQUE MÁGICO 
LA LLORONA
LA PEQUEÑA SUIZA
LO DEJO CUANDO QUIERA
MIA Y EL LEÓN BLANCO
POKÉMON:  
DETECTIVE PIKACHU
TIMADORAS COMPULSIVAS
UGLY DOLLS: EXTRAORDINA-
RIAMENTE FEOS
VENGADORES: ENDGAME

FARMACIAS  
DE URGENCIA

hasta el 17  de mayo

- Servicio 24 horas.  
Avenida de la Ermita, 2. 

- De 9:30 a 23 h.
Paseo de la Chopera, 71.

Vayas
 donde 
vayas

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h. 
Primer y tercer sábado de cada mes, de 10 a 13 h (sólo 
para trámites del Ayuntamiento de Alcobendas). 
 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de 
Bruselas,19. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h. 

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 296 90 88.

  Atención telefónica a personas sordas mediante
 chat en www.alcobendas.org

      607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.
Obtenga su ticket en la APP Alcobendas o en 
www.alcobendas.org

ALCOBENDAS EN LAS REDES

Ayuntamiento de Alcobendas
Alcobendas Interactiva 
Asociaciones de Alcobendas
Bolsa de Empleo Alcobendas
Casa de la Mujer Alcobendas
Centro de Arte Alcobendas
Comercios Alcobendas
Conecta Alcobendas
Consumo Alcobendas
Deportes Alcobendas
Escuela de Música y Danza  
de Alcobendas
Imagina Juventud Alcobendas
Mediatecas Alcobendas
Participación Alcobendas
PIC.A Alcobendas
Policía Local Alcobendas
Protección Civil Alcobendas
Salud Alcobendas
StartUp Alcobendas
Teatro Auditorio de Alcobendas
Universidad Popular Miguel Delibes

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
C/ Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes 
a viernes, de 18 a 20 h, y una hora antes del inicio.
HUMOR. Infarto, ¡no vayas a la luz! Viernes 10 de mayo, a las 
20 h. Precio: 11 y 15 €.
TEATRO. Entre bobos anda el juego. Sábado 11 de mayo, a las 
20 h. Precio: 12 y 17 €.
CULTURA EN FAMILIA-MÚSICA. El rock suena en familia.
Domingo 12 de mayo, a las 18 h. Precio: 4 y 6 €.
MÚSICA Y DANZA. Maridaje: Pasión y vida. Viernes 17 de 
mayo, a las 20 h. Precio: 15 y 25 €.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/ Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. Taquilla: 
viernes, de 17 a 19:30 h, y sábados, de 11 a 13:30 y de 17 a 
19:30 h, y una hora antes de su inicio.
EXPOSICIÓN: HaAretz HaMuvtahat, de Roger Grasas. 
Ganador del Premio Descubrimientos PHE18. A partir del 17 
de mayo.

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a 
viernes, de 10 a 21 h y sábados, de 16:30 a 20 h.
EXPOSICIÓN: Final? Y... Principio?, de Silvia Miura. 

CIUDAD DEPORTIVA VALDELASFUENTES
Avenida Miguel Cervantes, s/n. Teléfono: 91 658 71 10. 
EXPOSICIÓN: Luz del alma, de Tania S. Ortiz. 

Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de 
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.



SIETEDÍAS | 31DE VIERNES A VIERNES

DEL 10 AL  
15 DE MAYO 
FIESTAS DE SAN ISIDRO 
Toda la programación: 
en alcobendas.org. 

VIERNES 10 
19:30 H. LA ESFERA 
FESTIVAL FOLCLÓRICO 
Con música y danza 
típicas paraguayas. 
Se podrán degustar 
la famosa sopa y 
empanada paraguayas. 
Precio: 5 euros. 
Organiza: Asociación 
de Alcobendas Sin 
Fronteras.

20 H. TEATRO AUDITORIO 
SANTI RODRÍGUEZ 
Con Infarto, ¡no vayas 
a la luz! Una impecable 
comedia sobre la 
vida... donde se masca 
la tragedia. Entradas: 
11 y 15 euros.

22 H. PASEO DE 
VALDELASFUENTES 
AMBER´S CAGE 
La esencia de las 
icónicas bandas de 
rock de los 80 y 90.

22 H. RECINTO FERIAL 
ALLENDE 
Artista emergente. 
Canciones con dosis 
extra de sentimiento y 
actitud.

23:30 H. RECINTO FERIAL 
MOJINOS ESCOZÍOS 
Tras 22 años de 
carrera, consiguen 
hacer humor y buen 
rock. Llegan con su 
gira Los más grandes.

SÁBADO 11 
20 H. TEATRO AUDITORIO 
TEATRO 
Con Entre bobos anda 
el juego, modelo de 

comedia de figurón. 
Entradas: 12 y 17 euros.

21 H. PLAZA DEL PUEBLO 
ORQUESTA VENEZIA 
Un repertorio para 
todos los públicos.

22 H. RECINTO FERIAL 
MALDITA NEREA 
Uno de los grupos 
más exitosos de la 
música española. 
Un enorme karaoke 
coreando sus 
canciones. 
 
24 H. RECINTO FERIAL 
LOLA ÍNDIGO 
Tras concursar en 
Operación Triunfo 
2017, ha conseguido 
un enorme éxito con 
varios singles. En 
el escenario cuenta 
con un cuerpo de 
baile y hará moverse 
al público con sus 
mezclas de funk y rap.

DOMINGO 12 
11 H. JARDÍN  
DE LA VEGA 
PASEO DEL ARTE  
Y LA ARTESANÍA 
Hasta las 14 h, con 
piezas de artesanía 
realizadas en 
cerámica, textil, 
bisutería, fotografía 
y pintura. Organiza: 
Artistas del Pueblo.

12 H. MUNCYT
CONFERENCIA
¿Por qué se tienen 
que vacunar también 
los viajeros?, con 
la doctora en 
Ciencias Químicas 
Margarita del Val. 
Podrás aprender los 
beneficios que tienen 
las vacunas y resolver 
las dudas que tengas. 
Entrada libre.

18 H. LA ESFERA 
BAILES DE SALÓN 
Tardes de Baile de 
Mayores. Entrada: 
1,04 euros. 

20 H. TEATRO AUDITORIO 
EL ROCK SUENA  
EN FAMILIA 
Recorrido por la 
historia de la música 
moderna. Para 
mayores de 5 años. 
Entradas: 4 y 6 euros.

MARTES 14 
22 H. RECINTO FERIAL 
REMEMBER QUEEN 
Musical tributo a 
Queen, con una 
cuidada puesta en 
escena.

24 H. RECINTO FERIAL 
FUEGOS ARTIFICIALES 
 
00:30 H. RECINTO FERIAL 
LA PEGATINA 
Música bailable. Una 
fiesta muy divertida.

MIÉRCOLES 15 
12 H. PINAR DE  
SAN ISIDRO 
ROMERÍA DE SAN ISIDRO 
Utilice autobuses 
del Ayuntamiento. 
Concierto de la Banda 
Municipal, previo a la 
procesión, y misa a 
las 13 h.

21 H. RECINTO FERIAL 
DAVID OTERO 
Acaba de sacar 
nuevo disco, 1980. 
Cantante, guitarrista y 
compositor.

VIERNES 17 
18 H. LA ESFERA 
BAILES DE SALÓN 
Tardes de Baile de 
Mayores. Entrada: 1,04 
euros. 

19 H. CENTRO  
DE ARTE ALCOBENDAS 
PRESENTACIÓN DE LIBRO 
Nacho López Llandres 
presenta su última 
novela: Tu mirada en 
mis ojos.

19 H. CENTRO  
DE ARTE ALCOBENDAS 
CRÓNICAS DEL  
MADRID SECRETO 
Apasionante y 
novedosa crónica de 
la capital, de Pedro 
Ortega.

20 H. TEATRO AUDITORIO 
MÚSICA Y DANZA 
Con Maridaje: pasión 
y vida, la Orquesta 
de Cámara Andrés 
Segovia celebra su 30º 
aniversario. Entradas: 
15 y 25 euros.

20 H. CENTRO  
DE ARTE ALCOBENDAS 
FESTIVAL  
DE DANZA ORIENTAL 
Organiza: Asociación 
Cultural Blas de Otero. 
Entradas: 5 euros.

DE 20 A 24 H. MUNCYT
NOCHE INTERNACIONAL 
DE LOS MUSEOS
Recorrido por las 
salas de exposición, 
participando en el 
desafío que propone 
el Muncyt. A las 21 h, 
proyecta La red social.

EXPOSICIÓN 
DEL 11 DE MAYO AL 20 
DE JUNIO. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS  
HAARETZ HAMUVTAHAT 
Roger Grasas, Premio 
Descubrimientos 
PHE2018, rememora 
los paisajes bíblicos 
fotografiados bajo el 
filtro de coyunturas 
actuales.




	1470 pag 32



