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Horarios de Navidad
 SERVICIO DE ATENCIÓN CIUDADANA
Desde el 23 de diciembre al 6 de enero (am-
bos inclusive):
• Ofi cina del Ayuntamiento: abre solo por 
las mañanas: de lunes a viernes, de 8:30 a 
14:30 h. Los días 24 y 31 de diciembre abri-
rá, de 10 a 13 h, solo el Registro General de 
Documentos del Ayuntamiento.
• Ofi cina del Distrito Centro: abierta de lu-
nes a viernes, de 8:30 a 14 h.
• Ofi cinas de los distritos Norte y Urbaniza-
ciones: cerradas.
• Servicio telefónico 010, 91 296 90 88 y 
también por whatsapp: 607 972 024, de lu-
nes a viernes, de 8:30 a 14:30 h. 
MEDIATECAS
• Mediatecas Pablo Iglesias, Centro de Arte 
Alcobendas y Miguel Delibes: abiertas de lu-
nes a sábado, excepto los festivos 24, 25 y 31 
de diciembre y 1 y 6 de enero.
• Mediateca Anabel Segura: cierra del 23 
de diciembre al 1 de enero. El resto de días 
continúa en su horario habitual: de lunes a 
viernes, de 9 a 21 h.
 IMAGINA 
Cerrará los días 23, 24, 30 y 31 de diciembre, 
además de los días festivos.
• Imagina abrirá de 9 a 14 y de 17 a 21 h.
• La Ofi cina de Información Juvenil abrirá de 
12 a 14 h.
• Las asesorías tendrán su horario de aper-
tura habitual (consultar en la web de Ima-
gina).
 DEPORTES
• Ofi cinas de Usuarios de la Ciudad Depor-
tiva Valdelasfuentes y del Polideportivo 
Municipal José Caballero: del 23 de diciem-
bre al 7 de enero (ambos inclusive), el ho-
rario de atención será de 8:30 a 14:30 h, de 
lunes a viernes no festivos. Cerrado los días 
24 y 31 de diciembre y sábados, domingos 
y festivos. 
• Instalaciones deportivas: cierran los festi-
vos 25 de diciembre y 1 de enero. Los días 24 
y 31 de diciembre, la última reserva en los 

espacios con reserva horaria será de 11:30 a 
12:30 h. Las piscinas y la sala fi tness cerrarán 
a las 13 y el cierre de la instalación al público 
será a las 13:30 h. 
 CASA DE LA MUJER
Del 30 de diciembre al 6 de enero, abre solo 
por la mañana: de 9 a 14 h. 
 CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
Abierto de lunes a sábado, de 10 a 21 h. Cie-
rra los días 24, 25 y 31 de diciembre y 1 y 6 
de enero. Los domingos 29 de diciembre y 
5 de enero estará abierta la sala de estudio 
de la mediateca y se podrá visitar el Belén 
Municipal. 
UNIVERSIDAD POPULAR MIGUEL DELIBES 
Cerrará del 21 de diciembre al 6 de enero 
(ambos inclusive).
 CENTROS MUNICIPALES DE MAYORES 
• Los centros de las calles Daoíz, Nuestra Se-
ñora del Pilar y Olivar cierran los lunes festi-
vos 25 de diciembre y 1 de enero.
• El centro de la calle Salvia cerrará del 23 de 
diciembre al 6 de enero (ambos inclusive).
• Los centros de las calles Orense y Salaman-
ca abren todo el periodo navideño en su ho-
rario habitual, excepto los festivos 25 de di-
ciembre y el 1 de enero, que retrasan su hora 
de apertura y abrirán de 11 a 20 h. 
 CONSUMO
Del 23 de diciembre al 7 de enero, atiende 
lunes, miércoles y viernes solo por la maña-
na: de 9 a 13:30 h.
 SERVICIOS SOCIALES  
Del 23 de diciembre al 7 de enero, atiende 
de 9 a 13:30 h.
El Centro de Atención a Drogodependencias 
(CAID) permanecerá abierto de 8 a 20 h.
 TAQUILLAS MUNICIPALES
• Taquilla del Teatro Auditorio Ciudad de Al-
cobendas: del 23 de diciembre al 7 de enero, 
cerrada, excepto los días 28 de diciembre y 3 
de enero, que abrirá una hora antes del es-
pectáculo de esos días.
• Taquillas del Centro de Arte Alcobendas y 
del Centro Cultural Pablo Iglesias: cerradas.
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El encendido de las luces y la inauguración del Belén Municipal mar-
carán el inicio de las fi estas de Navidad en Alcobendas. Desde el 
martes 10 de diciembre, la vida en la ciudad quedará imbuida del 
espíritu de un tiempo especial. 

Durante estas fi estas, se han programado actividades para todos 
los públicos. Este año, y por motivo de unas obras en el patio de 
encuentros del Ayuntamiento, el Belén Municipal se traslada al Cen-
tro de Arte Alcobendas. Además, como novedad, estas Navidades 
podremos disfrutar de un Paseo por los belenes que se instalan en 
diferentes centros culturales; en concreto, siete belenes con siete 
estilos y montajes diferentes.

La magia que envuelve estos días tan especiales hace que grandes 
y pequeños salgamos a la calle a disfrutar del ambiente navideño, 
y los comercios locales nos invitan a realizar las tradicionales com-
pras –sin tener que salir de Alcobendas– mientras disfrutamos de 
actividades variadas y novedosas como volar un minidrón; contem-
plar un espectáculo de luces, música y colores en un vídeo mapping; 
montar, como ya es tradicional, en el Tren del Comercio...

La Navidad es de todos y para todos, pero es especial para los más 
pequeños. La Cabalgata marca el inicio de una noche de nervios, 
pero, antes, los niños y las niñas de Alcobendas habrán podido en-
tregar en mano sus cartas a los mismísimos Reyes Magos, que nos 
visitarán durante varios días. Y un año más, podremos saber en todo 
momento por dónde va la Cabalgata–será geolocalizable– y las per-
sonas con discapacidad contarán con varios espacios reservados 
para disfrutar igualmente de este mágico espectáculo.

La música también inundará calles y recintos. Los villancicos reso-
narán y no faltarán ni los conciertos de Navidad ni el Concierto de 
Año Nuevo. 

Desde SietedíaS, deseamos a los lectores y anunciantes que sus 
sueños se hagan realidad, con todo nuestro agradecimiento por su 
fi delidad semana tras semana.

¡Feliz Navidad!

Felices Fiestas
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Alcobendas se ilumina
                                                          por Navidad

Toda la navidad, a un solo clic

Como es tradición, el encen-
dido de la iluminación navi-
deña, el martes 10 de diciem-
bre, a las 19 h, en la Plaza del 
Pueblo, marcará el inicio de 
las fi estas en nuestra ciudad. 
Tras el encendido, la Coral de 
Alcobendas cantará villanci-
cos populares como Chiquirri-
tin o Dime niño, anunciando 
la Navidad a todos los vecinos 
que asistan a este momento 
mágico, y el público degustará 
un rico chocolate con churros.

2.500 motivos luminosos 
de bajo consumo 
Este año, las calles de la ciu-
dad se iluminarán con 2.500 
motivos navideños. Destacan 
las 933 farolas con diferentes 

adornos, las 21 rotondas con 
iluminación festiva, la decora-
ción de las fachadas del Ayun-
tamiento y del Centro Munici-
pal La Esfera, los 111 arcos que 
sobrevolarán los principales 
viales del casco urbano o los 
41 árboles que brillarán a par-
tir del 10 de diciembre. En to-

tal, 162.680 watios instalados 
de luces led de bajo consumo, 
con un coste que apenas su-
pera los 4.300 euros. 
El alumbrado navideño se 
mantendrá hasta el 6 de ene-
ro, de 18:30 a 23 h, con hora-
rio ampliado los días 24, 25 y 
31 de diciembre y 5 de enero.

La web municipal alcobendas.org también se 
contagia del espíritu navideño y dedica uno de 
sus principales espacios en la página principal 
a la Navidad en Alcobendas y a algunas de sus 
principales actividades. Con solo un clic, el in-
ternauta podrá descargarse el programa com-
pleto de actividades culturales y de ocio que ha 
organizado el Ayuntamiento para las fi estas 
navideñas, o el SietedíaS, con los contenidos 
principales y los grandes eventos para el vecino.

El ‘Tren del Comercio’ y la Cabalgata
La web informará al vecino de cuáles son 
los establecimientos que colaboran en la 
Campaña de Navidad y reparten vales para 
poder subir al Tren del Comercio y mostrará 
también los que participan en el tradicional 
Concurso de Escaparates.

alcobendas.org será imprescindible para se-
guir la Cabalgata de Reyes el domingo 5 de 
enero con la geolocalización y conocer los 
consejos básicos de seguridad y las princi-
pales recomendaciones de movilidad para 
sortear el paso de las carrozas.
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Los belenes de alcobendas 
                         Un paseo por los centros culturales

Estas Navidades, siete cen-
tros municipales invitan a 
visitarlos con sus numerosas 
y variadas actividades y quie-
ren recibir a todos los ciuda-
danos con un belén, con un 
pesebre lleno de buenos de-
seos, con distintas estéticas y 
aproximaciones a esta mani-
festación artística y religiosa 
que surgió en la Edad Media.

Belén Municipal-
histórico tipo hebreo
Este año –debido a obras en 
el patio de encuentros del 
Ayuntamiento–, el Belén Mu-
nicipal se traslada al Centro 
de Arte Alcobendas y será 
la prestigiosa Asociación de 
Belenistas de Madrid (ABM) 
la responsable de su concep-
ción, diseño y montaje. Dicha 
asociación, con más de 70 
años de tradición belenista, 
recibe encargos de lugares 
muy emblemáticos, como la 
Real Casa de Correos, la Fun-
dación Telefónica o el espa-
cio municipal CentroCentro 
de Madrid capital.
El belén que están montando 
en el Centro de Arte Alcoben-
das es una representación de 
tradición hebrea y cuenta con 
una extensión de cincuenta 
metros cuadrados, con más 
de ciento cincuenta fi guras, 
muchas de ellas del belenis-
ta madrileño José Luis Mayo 
y otras de distintos talleres, 
como los de la provincia de 
Gerona, del escultor Manuel 
S. Raposo y del artesano Fran-

cisco Javier Guilloto. La com-
posición temporal se puede 
contemplar desde tres pers-
pectivas y las cristaleras del 
Centro de Arte Alcobendas se 
convierten en mirador y am-
plifi cador de las distintas es-
cenas bíblicas y abre el belén 
a la calle y al paseo.

Belén artesano
También, desde el 10 de di-
ciembre, en el Centro Cívico 
Distrito Centro, las fi guras de 
la conocida escultura y bele-

nista de Sabadell Montserrat 
Ribes sorprenderán a los visi-
tantes por su delicadeza, su 
clasicismo y, especialmente, 
por la expresión, espiritua-
lidad y sentimientos de los 
rostros de los principales 
protagonistas del nacimien-
to de Jesús. Esta belenista 
tiene expuestas sus obras 
en el Museo del Pesebre de 
Cataluña, en el Museo del 
Pressepio del Vaticano, en el 
Duomo de Reggio Emilia y en 
la Colegiata de Orleans.

Belenes de asociaciones y 
casas regionales
Las asociaciones y casas re-
gionales también colaboran 
para que el paseo se enri-
quezca con sus propuestas. 
La Casa Regional de Murcia 
vuelve a traer a Alcobendas 
un belén de Puente Tocinos, 
la cuna del Belén. El Centro 
Cívico Anabel Segura acogerá 
–del 10 de diciembre al 6 de 
enero– las fi guras eternas de 
arcilla y tela, obras de maes-

El Belén Municipal lo po-Belén Municipal lo po-Belén Municipal
dremos ver del martes 
10 de diciembre al lunes 
6 de enero en el vestíbulo 
del Centro de Arte Alco-
bendas. El día 10, a las 20 
h, se inaugura con la ac-
tuación del grupo vocal 
Inarmónico, dirigido por 
Vicente Aroca, interpre-
tando música navideña y 
deseando a los visitantes 
unas felices fi estas.
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tros belenistas murcianos. 
En el Centro Municipal La 
Esfera, la Casa de Extrema-
dura, como ya es costumbre, 
expondrá –del 16 de diciem-
bre al 6 de enero– su belén 
tradicional. Y en la Casa de las 
Asociaciones, ya podemos ver 

el belén de la asociación Ara-
pa, que se une a los talleres 
de manualidades, de forma 
que la creatividad y sus fofu-
chas ponen una nota de color 
y originalidad, haciéndonos 
refl exionar sobre cómo las 
tradiciones se actualizan.

Belén de libro y 
belén abstracto
El Centro Cultural Pablo Igle-
sias, sede de la mediateca 
central, presenta un belén 
realizado con libros: en un 
bosque de hojas de estos, un 
pequeño portal recordará las 
narraciones del nacimiento 
de Jesús. Y en la Mediateca 
Miguel Delibes, una moder-
na natividad en porcelana 
blanca festejará estas fi estas 
entrañables y familiares.
Siete belenes, siete estilos, 
siete montajes, una buena 
excusa para montarse en el 
Tren Navideño y compartir 
con los más pequeños y los 
más grandes esta tradición.

BELÉN MUNICIPAL-
HISTÓRICO TIPO 
HEBREO
CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS
C/ Mariano Sebastian 
Izuel, 9
 ·  Del 10 DIC al 6 ENE.

BELÉN EXTREMEÑO 
CENTRO MUNICIPAL
LA ESFERA
Avenida Olímpica, 14
 ·  Del 16 DIC al 6 ENE.

BELÉN DE LIBRO 
CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS
Paseo de la Chopera, 59
 ·  Del 10 DIC al 6 ENE.

BELÉN MURCIANO 
CENTRO CÍVICO
ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 1
 ·  Del 10 DIC al 6 ENE.

BELÉN DE 
FOFUCHAS
CASA DE LAS
ASOCIACIONES
C/ Cáceres, 18
 ·  Del 2 DIC al 6 ENE.

BELÉN ARTESANO 
CENTRO CÍVICO DISTRITO CENTRO
Plaza del Pueblo, 1
 ·  Del 10 DIC al 6 ENE.

BELÉN ABSTRACTO 
MEDIATECA MIGUEL DELIBES.
Avenida de la Magia, 4
 ·  Del 10 DIC al 6 ENE.

Horarios de los belenes

Belén Municipal-histórico tipo hebreo
Centro de Arte Alcobendas.
Del 10 de diciembre al 6 de enero.
De lunes a sábado, de 10 a 21 h (cerrado 
los días 24, 25 y 31 de diciembre y 1 y 6 de 
enero. Los domingos 29 de diciembre y 5 de 
enero estará abierto).

Belén artesano 
Centro Cívico Distrito Centro.
Del 10 de diciembre al 6 de enero.
De lunes a viernes, de 8 a 20:15 h (cerrado 
los días 21, 22, 24, 25, 28, 29 y 31 de diciem-
bre, 1 y 6 de enero).

Belén murciano
Centro Cívico Anabel Segura.
Del 10 de diciembre al 6 de enero.
De lunes a viernes, de 8:30 a 20:30; sábados, 
de 16:30 a 20 h (cerrado los días 24, 25 y 31 
de diciembre, 1 y 6 de enero.

Belén extremeño 
Centro Municipal La Esfera.
Del 16 de diciembre al 6 de enero.
De lunes a jueves, de 9:30 a 22:45; viernes, 
sábados y vísperas de festivo, de 9:30 a 0:45 

de la madrugada; y domingos, de 10 a 15:45 
h.  (cerrado los días 24, 25 y 31 de diciembre 
y 1 de enero. El 5 de enero, el horario será de 
9:30 a 0:45 de la madrugada y el día 6, de 10 
a 15:45 h).

Belén de fofuchas
Casa de las Asociaciones.
Del 2 de diciembre al 6 de enero.
De lunes a viernes, de 9 a 22:45 h; sábados, de 
10 a 22:45; y domingos, de 10 a 15:45 h (ce-
rrado los días 24, 25, 28.29 y 31 de diciembre 
y 1 y 6 de enero. Del 23 de diciembre al 5 de 
enero, de lunes a jueves, de 12 a 20 h; viernes, 
de 12 a 21:15; sábado 4, de 10 a 15:15; y do-
mingo 5, de 10 a  15:30 y de 16:30 a 22:45 h).

Belén de libro 
Centro Cultural Pablo Iglesias.
Del 10 de diciembre al 6 de enero.
De lunes a sábado, de 9 a 21 h.

Belén abstracto 
Mediateca Miguel Delibes.
Del 10 de diciembre al 6 de enero.
De lunes a viernes, de 10 a 22 h (cerrado los 
días 24, 25 y 31 de diciembre y 1 y 6 de enero).
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Navidad en comercios, calles, parques...

Las calles, plazas, parques, comercios... de Al-
cobendas son en estas fechas un hervidero 
de actividad. La Navidad llega y llena todos 
los rincones de la ciudad con multitud de ac-
tividades y propuestas.

Divertirse volando un ‘minidrón’    
Una de las grandes novedades de este año es 
una divertidísima experiencia con minidrones. 
Desde los ocho años, cualquier vecino que 
se acerque al Paseo de Valdelasfuentes (es-
quina con la calle de José Hierro) el viernes 3, 
de 16 a 21 h, o el sábado 4 de enero, de 11 a 
15:30 y de 16:30 a 22, tendrá la oportunidad 
de volar un minidrón a través de un circuito 
de competición. 
Esta actividad, organizada por el Ayunta-
miento, está patrocinada por Vodafone y es 
totalmente gratuita.

Caja luminosa photocall y ‘vídeo mapping’
Desde el miércoles 4 de diciembre y hasta 
el 6 de enero, en las inmediaciones de la es-
tación de tren de Valdelasfuentes hay una 
gran caja de regalo luminosa de Navidad 
con acceso a su interior para que niños y 
mayores puedan entrar y hacerse fotos. 

También una bola –e igualmente como par-
te de la Campaña de Navidad de los Comer-
cios– será protagonista de una de las activi-
dades que se realizarán en la Plaza de Felipe 
Álvarez Gadea (plaza de la iglesia) desde el 
lunes 23 hasta el domingo 29 de diciembre, 
todos los días. Se montará un videomaping 
con un tamaño de cuatro metros de diáme-
tro y sobre la bola se proyectarán imágenes 
con luces, colores y música, inspiradas, prin-
cipalmente, en motivos navideños. Las pro-
yecciones se realizarán de 18:30 a 21:30 h. 

El ‘Tren del Comercio’ recorrerá la ciudad 
La Navidad sería menos Navidad en Alco-
bendas sin el tradicional Tren del Comercio 
lleno de niños y mayores que, subidos en él, 
recorren la ciudad saludando a los viandan-
tes a su paso.
Habrá dos trenes que comunicarán los dis-
tritos Norte y Centro. Los puntos de salida y 
llegada serán la Plaza del Pueblo y el Paseo 
de Valdelasfuentes (a la altura del número 
6) y no efectuará paradas hasta llegar al fi -
nal del trayecto. 
Para poder viajar en el tren, deberá de pre-
sentarse un vale por cada viaje que se reali-
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ce. Dicho vale se podrá obtener previamente 
por una compra realizada en cualquiera de 
los establecimientos adheridos a la Campa-
ña de Navidad de los Comercios.

Escaparates decorados y animación en 
calles comerciales
Las zonas y calles comerciales son el centro 
de la vida, el movimiento y la animación de 
la ciudad, especialmente en Navidad.
Recorrerlas en busca de un regalo, para ver 
los escaparates o para disfrutar con las luces 
y el bullicio navideño es algo casi imprescin-
dible en estas fechas.
Todos aquellos vecinos, de cualquier edad, 
que las recorran durante estos días podrán 
disfrutar de las actividades de animación ca-
llejera incluidas en la Campaña de Navidad 
de los Comercios. Personajes navideños –
Papa Noel, pajes y hasta alguno de los Reyes 
Magos de Oriente– recorrerán los comercios 
adheridos a esta campaña de Navidad e in-
teractuarán con los niños recogiendo cartas 
y haciéndose fotos con ellos.

Y tampoco la Navidad lo sería tanto sin los 
villancicos. Estas típicas canciones sonarán 
por las calles durante estos días. Destacar 
en este apartado la actuación de la Coral 
de Alcobendas, que cantará villancicos po-
pulares por las calles del centro –Plaza del 
Pueblo, Plaza de Felipe Álvarez Gadea (plaza 
de la iglesia) y exterior del Centro de Arte Al-
cobendas)– el lunes 23 de diciembre, entre 
las 19 y las 19:30 h.
Otro de los clásicos de la Navidad en Alco-
bendas es el Concurso de Escaparates, orga-
nizado por el Ayuntamiento en colabora-
ción  con la Asociación de Empresarios-AICA 
y con el apoyo de la Comunidad de Madrid. 
Un jurado elegirá los mejores escaparates, 
pero también habrá una mención honorífi -
ca para el escaparate más valorado por los 
vecinos. Estos podrán elegirlo a través de las 
fotografías que los propios comerciantes 
colgarán en la web municipal.

Visita de los Reyes Magos
Para que los más pequeños de la casa pue-
dan llevarles sus cartas, pedirles... –en voz 
bajita– sus regalos o charlar con ellos un 
ratito, Sus Majestades los Reyes Magos de 
Oriente estarán en distintos puntos de la 
ciudad estos días.
Los viernes 20 y 27 de diciembre y el 3 de 
enero estarán en la Plaza del Pueblo de 18 a 
20 h y los sábados 21 y 28 de diciembre y 4 
de enero, en la plaza de Espacio Miguel Deli-
bes, de 12 a 14, y en la entrada del Centro de 
Arte Alcobendas, de 18 a 20 h.

El Tren del Comercio funcionará del vier-
nes 20 de diciembre al domingo 5 de 
enero, con los siguientes horarios: el día 
20 de diciembre, de 17 a 20 h; los días 
21, 22, 24, 25, 28, 29 y 31 de diciembre y 
1, 4 y 5 de enero, de 11:30 a 13:30; y los 
días 23, 26, 27 y 30 de diciembre, 2 y 3 de 
enero, de 11:30 a 13:30 y de 17 a 20 h.
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17 belenes en los colegios

17 centros escolares –12 públicos y cinco 
concertados– participan este año en el Con-
curso de Belenes que convoca el Ayuntamien-
to de Alcobendas. El jurado visitará durante 
la próxima semana los coles para valorar el 
trabajo realizado, fi jándose especialmente 
en la participación del alumnado, la origina-
lidad, la calidad estética y la difi cultad técni-
ca de cada belén. El martes 17 de diciembre, 
se conocerán los tres colegios que reciben 
premio por su belén: el más creativo, el más 
ecológico y el más actual.

‘Días sin cole’ en Navidades
El colegio público Seis de Diciembre abrirá sus 
puertas durante los días laborables no lecti-
vos de estas próximas Navidades. En concreto, 
el centro ofrecerá este servicio los días 23, 24, 
26, 27, 30 y 31 de diciembre y 2, 3 y 7 de enero. 
Las familias que precisen este servicio podrán 
llevar a sus hijos desde las 7:30 a las 18:30 h, 
con tres horarios de recogida a partir de las 14 
horas. El precio de cada día es de 11,15 euros 
para los empadronados o escolarizados en 
Alcobendas y para los usuarios con padres o 
tutores trabajadores en empresas que tengan 
fi rmado el Convenio por el Fomento del Em-
pleo con el Ayuntamiento, y de 25,50 euros, 
para los alumnos con tutores que trabajen en 
nuestra ciudad. Las inscripciones se realizan 
del 10 al 17 de diciembre mediante trámite 
electrónico en la web municipal y en el Servi-
cio de Atención Ciudadana (SAC).

Guia del juego y el juguete 
               Una ayuda para elegir el regalo adecuado

Un año más, la Ludoteca del 
Polideportivo Municipal José 
Caballero ha colaborado en 
la Guía del Juego y el Juguete, 
editada por AIJU. 
Elaborada por el Instituto Tec-
nológico del Producto Infantil, 
con la colaboración de psicó-
logos, pedagogos y educado-
res infantiles, la guía se dis-
tribuye –gratuitamente– en 
las instalaciones deportivas y 
en otros centros municipales. 
Se trata de una herramienta 
de gran utilidad a la hora de 
elegir los regalos que, espe-
cialmente en estas fechas, se 

realizan a los más pequeños 
de la casa. Para elaborar la 
guía, cerca de cien familias de 
toda España y 75 expertos en 
seguridad, juego y educación 
han realizado observaciones 
directas del uso de cada pro-
ducto durante, al menos, cien 
horas en un entorno de uso 
libre. De cada uno se analiza 
la manejabilidad, el atractivo, 
los valores diferenciales, la 
aportación al desarrollo del 
bebé/niño, la edad recomen-
dada, la adecuación de enva-
se, las instrucciones… Así, a lo 
largo de más de un centenar 

de páginas, se muestran los 
juguetes con comentarios de 
los padres y de los expertos, 
el precio medio, la marca, los 
puntos de venta… 
Más información: en la web 
guiaaiju.com.

El CEIP Daoiz y Velarde se alzó el año pasado con el premio 
‘al belén más ecológico’.
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HASTA EL LUNES 6 
DE ENERO 
Caja luminosa de 
Navidad - photocall

De 18 a 22 h. Plaza 
de la estación del 
tren de cercanías de 
Valdelasfuentes.
Caja de regalo con acceso a 
su interior, donde se podrán 
hacer fotos y disfrutar de un 
ambiente navideño.

Belén de ‘fofuchas’ 

Casa de las Asociaciones. 
La asociación Arapa reali-
za un belén elaborado con 
fi guras de goma eva (fofu-
chas) hechas en sus talleres 
de artesanía diversa y al que 
cada año incorporan nuevos 
personajes muy originales 
y creativos. Consultar el ho-
rario en la página 6 de este 
SietedíaS.
Organiza: Asociación Recrea-
tiva de Amigos del Polidepor-
tivo de Alcobendas (ARAPA).

SÁBADO 7 
DE DICIEMBRE 
Comedia musical de 
Broadway ‘Avenue Q’ 

18 h. Centro de 
Arte Alcobendas. 
Avenue Q es un espectáculo 
de marionetas con humor, 
sin tabús. No recomendado 

para menores de 13 años. 
Entradas: 5 €, para mayo-
res de 30 años; y 2,50, para 
menores de 30 años. Venta: 
desde una hora antes, en ta-
quilla.
Organiza: Asociación Juvenil 
Whatever. 

Deporte con 
‘Imagina tu Noche’

De 20 a 24 h. Pabellón 
Bachiller Alonso López.
El programa Imagina tu No-
che ofrece a los jóvenes de 
16 a 30 años la posibilidad 
de realizar deporte por la 
noche en este pabellón de-
portivo.

DOMINGO 8 
DE DICIEMBRE
Paseo del Arte y 
la Artesanía

11 h. Plaza de la 
Artesanía.
Muestra las creaciones de 
artistas y artesanas locales: 
pintura, escultura, fotogra-
fía, artesanía diversa.
Organiza: Artistas del 
Pueblo.

Tarde de 
Baile de Mayores

De 18 a 21 h. Centro 
Municipal La Esfera.
Para mayores de 65 años y 
socios de los centros muni-

cipales de Mayores.
Entrada gratuita, hasta com-
pletar aforo.

MARTES 10 
DE DICIEMBRE

Encendido de la 
iluminación navideña

19 h. Plaza del Pueblo.
Acto de encendido de las 
luces de Navidad, que 
contará con la actuación 
de la Coral de Alcobendas, 
que ofrecerá composicio-
nes corales navideñas de  
todas las épocas, desde el 
Renacimiento hasta la ac-
tualidad. Se repartirá cho-
colate con churros para 
los vecinos.
Colabora: Coral de 
Alcobendas.
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DEL MARTES 10 
DE DICIEMBRE AL 
LUNES 6 DE ENERO

Belén Municipal

Centro de Arte 
Alcobendas.
La Asociación de Belenis-
tas de Madrid crea para 
nuestra ciudad el Belén 
Municipal, que siempre 
nos acompaña en estas 
fi estas y que este año se 
sitúa en el vestíbulo del 
Centro de Arte Alcoben-
das. Se trata de un belén 
tradicional de más de 50 
metros cuadrados. Con-
sultar el horario en la pá-
gina 6 de este SietedíaS..
El martes 10, a las 20 h, se 
inaugura con la actuación 
del grupo vocal Inarmóni-
co, que interpretará músi-
ca navideña dirigido por 
Vicente Aroca.

Belén murciano

Centro Cívico 
Anabel Segura.
La Casa Regional de Murcia 
realizará el montaje de un 
belén de los artesanos Gri-
ñón-Coll de Puente Tocinos 
(Murcia), la cuna del belén. 

Consultar el horario en la 
página 6 de este SietedíaS.
Organiza: Casa Regional de 
Murcia.

Belén del libro

Centro Cultural 
Pablo Iglesias.
En un bosque de hojas de 
libros, un pequeño portal re-
cordará las narraciones del 
nacimiento de Jesús. Se pue-
de visitar de lunes a sábado, 
de 9 a 21 h.

Belén abstracto

Mediateca 
Miguel Delibes.
Moderna natividad en por-
celana blanca. Se puede visi-
tar de lunes a viernes, de 10 
a 22 h (cerrados los días 24, 
25 y 31 de diciembre, 1 y 6 
de enero). 

Belén artesano

Centro Cívico 
Distrito Centro.
Belén realizado por la es-
cultora y belenista catalana 
Montserrat Ribes. Consultar 
el horario en la página 6 de 
este SietedíaS.

MIÉRCOLES 11 
DE DICIEMBRE
Leer en Familia 

17:30 h. Espacio 
Miguel Delibes.
Taller y cuentacuentos para 
niños y niñas de cinco a 10 
años, acompañados de un 
adulto. Inscripciones, con un 
máximo de dos niños por 
persona (excepto las familias 

numerosas, mediante justifi -
cación), y hasta completar 
aforo, a partir del martes 10 
de diciembre, de 10 a 21 h, 
en el teléfono 607 653 459.

Presentación del 
calendario de Apama

18 h. Auditorio 
Paco de Lucía.
Presentación del calendario 
de 2020 de la Asociación de 
Padres de Alumnos con Dis-
capacidad de Alcobendas.  

JUEVES 12 
DE DICIEMBRE
‘Storytelling’, 
cuentacuentos en inglés

17:30 h. Mediateca 
Anabel Segura.
Para niños de tres a siete 
años. Inscripciones, con un 
máximo de dos niños por 
persona (excepto las familias 
numerosas, mediante justi-
fi cación), y hasta completar 
aforo, a partir del miércoles 
11 de diciembre, de 10 a 21 h, 
en el teléfono 91 484 16 90.

Cine de Mayores y 
Personas Dependientes

18 h. Centro Cultural 
Pablo Iglesias.
Se proyectará la película La 
Tribu, dirigida por Fernando 
Colomo y protagonizada por 
Paco León, Carmen Machi, 
Luis Bermejo…
Es una iniciativa del Ayunta-
miento de Alcobendas, fruto 
de un convenio con Lilly, para 
fomentar la ayuda social y el 
voluntariado.
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Entradas: 1 €. Venta: los días 
10 y 11 de diciembre, en los 
centros municipales de Ma-
yores, de 10:30 a 19 h (en los 
de Urbanizaciones y Nuestra 
Señora de la Paz, de 10:30 a 
14 y de 16 a 19 h) y el día 12, 
desde una hora antes de la 
proyección, en taquilla.

Gala del Deporte ‘Mejores 
Deportistas 2019’

De 19:30 a 21:30 h. 
Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.
Reconocimiento y premios 
en distintas modalidades 
deportivas.

DEL JUEVES 12 
AL MIÉRCOLES 
18 DE DICIEMBRE 
XXXIV Muestra del 
Libro Infantil y Juvenil

Espacio Miguel Delibes.
Acceso libre para público ge-
neral y visitas para centros 
educativos (previa inscrip-
ción).

VIERNES 13 
DE DICIEMBRE
Alcobendas en Pañales: 
‘Ratones remolones’

11:30, 17 y 18:10 h. 
Mediateca Pablo Iglesias.
Una aproximación al mun-
do de los cuentos a través de 
la música, la palabra y el mo-
vimiento, por el grupo Primi-
genius. A las 11:30 h, para 
bebés de 10 a 24 meses, y a 
las 17 y 18:10 h, para bebés 
de 18 a 36 meses. 

Acceso gratuito mediante 
inscripción desde el 10 de 
diciembre, en el Servicio de 
Atención Ciudadana (SAC).

La fábrica de juguetes

17 h. Centro Cultural 
Pablo Iglesias.
¿Hay juguetes de niño y de 
niña? La fábrica de juguetes 
de la Casa de la Mujer se ha 
puesto en funcionamiento 
y está fabricando nuevos 
juguetes igualitarios, crea-
tivos y, sobre todo, muy di-
vertidos, con la ayuda de las 
personas participantes del 
taller. Ven a fabricarlos en 
equipo, a jugar a juegos dife-
rentes y, sobre todo, a pasar 
una muy buena tarde. 
Actividad dirigida a familias 
con niños y niñas de seis a 
12 años, enmarcada dentro 
del Pacto Social por el fi n de 
la Violencia contra la Mujer.
Inscripciones: abiertas, en el 
Servicio de Atención Ciuda-
dana (SAC). 

Tarde de Baile de 
Mayores-Especial 
Navidad

De 18 a 21 h. Centro 
Municipal La Esfera.

Edición especial en la que los 
asistentes podrán disfrutar 
de una chocolatada y de ros-
cón de reyes ofrecidos por 
la Asociación Parque Norte 
como forma de homenajear 
a nuestros mayores.
Para mayores de 65 años y 
socios de los centros muni-
cipales de Mayores.
Colabora: Asociación Depor-
tivo Cultural Parque Norte.

‘Te doy la palabra’

19 h. Centro de 
Arte Alcobendas.
Espectáculo músico-poéti-
co a cargo de Fran Barreno 
(poesía) y María Gutiérrez y 
Ali González (música).

Cine invisible

20 h. Auditorio 
Paco de Lucía.
Proyección en versión ori-
ginal de la película esta-
dounidense Six degrees of 
separation, dirigida por Fred 
Schepisi.
Organiza: Cine Invisible.

‘La transfi guración del 
Mastodonte’

20 h. Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas. 
Un proyecto musical lide-
rado por Asier Etxeandía y 
Enrico Barbaro que ha sacu-
dido el panorama musical. 
Una fi esta donde los estilos 
musicales -desde la electró-
nica, el rock, el barroco y la 
música dance- se mezclan.  
Entradas: 12 y 18 €. Venta: 
en taquilla del Teatro Audi-
torio y en ticketea.com.
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Concierto de Navidad

20 h. Iglesia de 
San Pedro.
La Coral de Alcobendas ofre-
ce un concierto en el que 
escucharemos villancicos 
navideños, con un recorrido 
por composiciones de todas 
las épocas: desde el Renaci-
miento hasta la actualidad.
Organiza: Coral de 
Alcobendas.

Noche de Bailes de Salón-
Especial Navidad 

22 h. Centro Municipal 
La Esfera.
Gala que organiza, un año 
más, El Pisotón con anima-
ción de sus profesores. Se 
impartirá de 22 a 23 h una 
clase de nivel medio/avan-
zado. También se contará 
con la exhibición de una pa-
reja profesional.
Organiza: Asociación de 
Bailes de Salón ‘El Pisotón’.

SÁBADO 14 
DE DICIEMBRE
Visita comentada a las 
exposiciones ‘Tutti frutti’, 
de Juan Carlos Bracho, 
y ‘Retratos’, de Ángeles 
Agrela

11 h. Centro de 
Arte Alcobendas.
El conjunto de trabajos que 
muestra Bracho supone una 
refl exión sobre el color y la 
construcción mental del 
paisaje desde la abstracción 
más radical. Por su parte, 
Agrela exhibe retratos de 
mujeres en las que la cabeza 

y el rostro soportan toda la 
dramaturgia de la imagen.

Cuentacuentos infantil 
‘Érase otra vez’

12 h. Espacio 
Miguel Delibes.
Para niños de tres a siete 
años, por el grupo Primige-
nius. Entradas gratuitas, con 
un máximo de dos niños por 
persona (excepto las fami-
lias numerosas, mediante 
justifi cación), y hasta com-
pletar aforo.

Cuentos signados: 
‘La historia del pequeño 
lirón que no podía dormir’

12 h. Mediateca 
Pablo Iglesias.
Cuentacuentos con intérpre-
te de lengua de signos. Para 
niños de tres a siete años. 
Inscripciones, con un máxi-
mo de dos niños por persona 
(excepto las familias numero-
sas, mediante justifi cación), y 
hasta completar aforo, a par-
tir del viernes 13 de diciem-
bre, de 10 a 21 h, llamando al 
teléfono 91 229 42 20.
Organiza: Asociación de Ve-
cinos y Amigos en Defensa 
de los Afectados por Enfer-
medades Raras (Avader) .

Alcobendas en Pañales: 
‘Ratones remolones’

17 y 18:10 h. Mediateca 
Pablo Iglesias.
Una aproximación al mun-
do de los cuentos a través 
de la música, la palabra y el 
movimiento, por el grupo 
Primigenius. A las 17 h, para 
bebés de 18 a 36 meses, y a 

las 18:10 h, para bebés de 10 
a 18 meses.
Acceso gratuito mediante 
inscripción desde el 10 de 
diciembre, en el Servicio de 
Atención Ciudadana (SAC).

Certamen de Villancicos

17 h. Iglesia de 
San Lesmes.
La Casa Regional de Castilla 
y León organiza su Muestra 
de Villancicos, en la que par-
ticipan los coros de diversas 
casas regionales de Castilla 
y León.
Organiza: Casa de Castilla y 
León.

Certamen regional de 
villancicos de 
Castilla-La Mancha

18 h. Centro Municipal 
La Esfera (plaza cubierta).
Certamen de villancicos de 
la Federación de Comunida-
des originarias de Castilla-La 
Mancha. Corales represen-
tantes de las casas regiona-
les de Castilla-La Mancha de 
Alcalá de Henares, Coslada, 
Pinto, Madrid y Alcobendas 
y del Centro Cultural Latina 
cantarán villancicos popula-
res. Entrada: gratuita, desde 
una hora antes, en taquilla.
Organiza: Casa de 
Castilla-La Mancha.

Los Pequeños Cantores. 
Concierto de Navidad

18 h. Auditorio 
Paco de Lucía.
Concierto de voces blan-
cas, con niños de la Jorcam, 
con edades comprendidas 
entre los seis y los 16 años, 
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que nos deleitarán con una 
selección de originales can-
ciones y villancicos Para el 
solsticio de invierno.
Entradas: 6 €. Venta: antici-
pada, en la taquilla del Tea-
tro Auditorio, y desde una 
hora antes, en taquilla del 
Centro de Arte Alcobendas.
Organiza: Fundación Ciudad 
de Alcobendas.

‘Copenhague’

20 h. Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.
Un trío de actores protago-
nizan esta pieza teatral que 
ha sido de las más premia-
das de los últimos años. Una 
historia sobre el encuentro 
en 1941 de los científi cos 
Niels Bohr y Werner Hei-
senberg y el problema ético 
del uso de los avances de la 
física para el desarrollo de 
armamento nuclear. 
Entradas: 12 y 18 €. Venta: 
en taquilla del Teatro Audi-
torio y en ticketea.com.

Cluedo en vivo: 
‘Casino Royal’

De 20 a 23 h (pases cada 
30 minutos). Imagina.
Mayus Atacados te invita a 
experimentar el mundo de 

James Bond con este clue-
do basado en la famosa 
película Casino Royale 007. 
¿Podrás ganar la partida de 
póquer y resolver un asesi-
nato? ¡Te esperamos! Activi-
dad dirigida a jóvenes de 16 
a 30 años.
Organiza: Asociación Mayus 
Atacados.

DOMINGO 15 
DE DICIEMBRE
Torneo de Navidad 
de petanca

De 9 a 14 h. Parque de 
Castilla y León.
Torneo local de petanca para 
afi cionados de Alcobendas.
Organiza: ARPA.

VII Trofeo tiro con arco 
‘Ciudad de Alcobendas’ 
de Navidad

De 9 a 14 h. Polideportivo 
Municipal José Caballero 
(gimnasio 8).
Campeonato de tiro con arco.
Organiza: CDB Arqueros de 
Ulises.

Cine en Familia: 
‘Ernest y Celestine: 
cuentos de invierno’

12 h. Centro Cultural 
Pablo Iglesias.
Para público familiar.
Entrada gratuita, hasta com-
pletar aforo.

Concierto de villancicos 
‘Gala Campanilleros’

12 h. Centro Municipal 
La Esfera (plaza cubierta).

Para celebrar la Navidad en 
clave fl amenca, el Coro Ro-
mero La Morenita de la Casa 
de Andalucía ofrece un con-
cierto junto a otros grupos 
invitados donde interpre-
tarán villancicos populares 
andaluces. También actuará 
Marina Romero 
Organiza: Casa de Andalucía.

Festival de Navidad 
de taekwondo

De 17 a 19:30 h. Pabellón 
Amaya Valdemoro.
Exhibición de alumnos de la 
Escuela de Jesús Tortosa.
Organiza: Tortosa ARATA.

DEL LUNES 16 
AL SÁBADO 21 
DE DICIEMBRE
Concurso de cartas 
‘Queridos Reyes Magos…’
Concurso dirigido al alum-
nado de los colegios y escue-
las infantiles de Alcobendas, 
a quienes visitará un paje 
real para recoger las cartas a 
Sus Majestades.
Más información: en las me-
diatecas municipales.

DEL LUNES 16 
DE DICIEMBRE AL 
6 DE ENERO
Belén extremeño

Centro Municipal 
La Esfera (sala 1).
La Casa de Extremadura 
realizará el montaje de un 
belén tradicional. Consultar 
el horario en la página 6 de 
este SietedíaS.



16 | SIETEDÍAS ESPECIAL 

Organiza: Casa de 
Extremadura.

MARTES 17 
DE DICIEMBRE
Clase magistral PIC.A: 
Amaya Hernández

18 h. Centro de 
Arte Alcobendas.
Clase magistral de fotografía. 
Organiza: Escuela de Foto-
grafía PIC.A Alcobendas.

Encuentro con Autores: 
Care Santos

19 h. Centro de 
Arte Alcobendas.
Care Santos es escritora, 
periodista y crítica literaria. 
Es autora de un gran nú-
mero de obras de narrativa, 
relatos, poesía y literatu-
ra infantil y juvenil con los 
que ha obtenido diversos 
premios, entre ellos el Pre-
mio Primavera de Novela, 
el Premio Gran Angular, el 
Premio Alandar de Literatu-
ra Juvenil o el Premio Nadal 
en 2017.

Concierto de Fin de Año

19:30 h. Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.
Concierto a cargo del alum-
nado de la Escuela Munici-
pal de Música y Danza de  
las distintas especialidades, 
tanto musicales como de 
danza.
Entradas: 3 €. Venta: en la 
taquilla del Teatro Auditorio, 
anticipadamente y una hora 
antes del concierto.

MIÉRCOLES 18 
DE DICIEMBRE
Encuentro con Autores: 
Care Santos.

10:30 h. Centro Cultural 
Pablo Iglesias.
Actividad para centros edu-
cativos.

Torneo de ping-pong 
navideño “La Cíber” 

18 h. La Cíber-Imagina.
Si tienes entre 14 y 19 años, 
apúntate al Torneo de ping-
pong navideño de “La Cíber”.
Inscripción: gratuita, en 
Imagina, desde el martes 10 
de diciembre.

Concierto de la Escuela 
de Música y Danza

19:30 h. Auditorio 
Paco de Lucía.
Concierto en el que partici-
parán distintas agrupacio-
nes y solistas, piano, coro, 
guitarra, danza..., que ofre-
cerán un repertorio de dife-
rentes estilos musicales.

DEL MIÉRCOLES 
18 DE DICIEMBRE 
AL 18 DE ENERO
IX Concurso de Fotografía 
Ciudad de Alcobendas

De lunes a viernes, de 10 
a 21 h; sábados, de 16:30 
a 20 h (martes, 24 y 31 de 
diciembre, cerrado). Centro 
Cultural Anabel Segura.
Exposición de las asociacio-
nes Artistas del Pueblo y A 
Contraluz.

VIERNES 20 
DE DICIEMBRE
Exhibición de gimnasia 
rítmica

De 17 a 20 h. Pabellón 
Amaya Valdemoro.
Exhibición de alumnas de la 
escuela y club.
Organiza: Club de Gimnasia 
Rítmica.

Imagina con Chupete

17 h (para bebés de 12 a 
23 meses), 18:30 (para 
bebés de 24 a 36 meses). 
Espacio Miguel Delibes. 
Juegos y actividades para 
disfrutar juntos de una tar-
de muy divertida. 
Inscripciones: gratuitas, en 
el Servicio de Atención Ciu-
dadana, el 16 de diciembre, 
para los empadronados, y el 
17 de diciembre, para los no 
empadronados. 15 plazas 
infantiles por turno.

Visita de los 
Reyes Magos

De 18 a 20 h. Plaza del 
Pueblo.
Melchor, Gaspar y Balta-
sar visitan Alcobendas 
para saludar a los niños y 
recoger sus cartas.

Patinar en Familia

De 18:15 a 21:15 h. 
Polideportivo Municipal 
José Caballero.
Jornadas de puertas abier-
tas familiares.
Organiza: Club de Patinaje 
Artístico Alcobendas.
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Fiesta Fin de Año 
de ‘La Cíber’ 

19:30 h. Imagina. 
Ultima tarde de La Cíber del 
2019. Podrás disfrutar de 
música en directo, rap...

Concierto de villancicos 
rocieros y recogida de 
alimentos

19:45 h. Iglesia 
de San Pedro.
Villancicos andaluces a car-
go del Coro Rociero Virgen 
de la Paz de la Asociación 
Andaluza. La actividad se 
realiza en colaboración con 
Cáritas, que realizará una re-
cogida de alimentos durante 
la actuación.
Organizan: Asociación 
Andaluza y Cáritas.

DEL VIERNES 20 
DE DICIEMBRE AL 
5 DOMINGO DE 
ENERO

Tren del Comercio

El día 20, de 17 a 20 
h; los días 21, 22, 24, 
25, 28, 29 y 31 de 
diciembre y 1, 4 y 5 
de enero, de 11:30 a 
13:30; y los días 23, 26, 
27 y 30 de diciembre, 2 
y 3 de enero, de 11:30 
a 13:30 y de 17 a 20.
Dos trenes que comuni-
carán los distritos Norte 
y Centro, uno con salida 
desde la Plaza del Pueblo 
y fi n de trayecto en el Pa-
seo de Valdelasfuentes, 

y otro que partirá del Pa-
seo de Valdelasfuentes (a 
la altura del número 6) y 
fi nalizará en la Plaza del 
Pueblo.
Para poder viajar en el 
tren, deberá de presentar-
se un vale por cada viaje 
que se realice. Dicho vale 
se podrá obtener previa-
mente por una compra 
realizada en cualquiera 
de los establecimientos 
adheridos a la Campaña 
de Navidad. El personal 
de control será el encar-
gado de verifi car que los 
pasajeros cuentan con los 
vales de acceso y, en su 
caso, permitir el uso del 
tren sin ellos.

Actuaciones de 
animación

El día 20, de 17 a 20 h; 
los días 21, 24, 28 y 31 
de diciembre y 4 y 5 de 
enero, de 11:30 a 13:30; 
y los días 23, 26, 27 y 30 
de diciembre y 2 y 3 de 
enero, de 11:30 a 13:30 
y de 18 a 20. No habrá 

actuaciones los días 22, 
25 y 29 de diciembre y 1 
de enero. 
Las ubicaciones exactas de 
estas animaciones se publi-
carán previamente al inicio 
de las mismas en redes so-
ciales y en la web municipal.
Personajes caracterizados 
de Papá Noel, hasta Navi-
dad, y un paje real, hasta Re-
yes, recorrerán los comercios 
adheridos a la Campaña de 
Navidad e interactuarán con 
los niños recogiendo cartas 
y haciéndose fotos con ellos. 

SÁBADO 21 
DE DICIEMBRE
Torneo de Navidad 
de rugby

De 10 a 15 h. 
Las Terrazas.

Competición de 
diferentes categorías.
Organiza: Alcobendas Rugby 
Club.

Visita de los Reyes Magos

De 12 a 14 h. Plaza de 
entrada de 
Espacio Miguel Delibes.
Melchor, Gaspar y Baltasar 
visitan Alcobendas para sa-
ludar a los niños y recoger 
sus cartas.

Trofeo de Navidad 
de kárate

De 12 a 15 h. Pabellón 
Amaya Valdemoro.
Exhibición de alumnos de la 
escuela municipal.
Organiza: AKA.
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‘Me llamo Genet’

18 h. Centro Cultural 
Pablo Iglesias.
Proyección y posterior colo-
quio de la historia de Genet, 
una niña etíope adoptada 
en España y que es la prime-
ra europea sordo-ciega en 
tener un título universitario.
Organiza: Asociación CIELO 
133.

Las campanadas de 
‘Aventurarte’

18 h. Espacio 
Miguel Delibes.
Ultimo sábado del 2019 en 
el programa de ocio Aventu-
rarte. Hemos preparado una 
gran fi esta para despedir 
el año. Recordaremos todo 
lo que hemos vivido en los 
últimos 365 días y culmina-
remos la tarde con nuestras 
propias campanadas. Para 
chavales de 10 a 14 años.

Visita de los 
Reyes Magos

De 18 a 20 h. Entrada 
del Centro de Arte 
Alcobendas.
Melchor, Gaspar y Balta-
sar visitan Alcobendas 
para saludar a los niños y 
recoger sus cartas.

Concierto de villancicos

19 h. Centro Municipal 
La Esfera.
Los coros de la Casa de Extre-
madura y de la Xuntanza de 
Galegos unen sus voces para 
ofrecernos villancicos tradi-
cionales de sus respectivas 
tierras, junto con la colabo-
ración especial del coro de la 
parroquia de La Moraleja.
Entrada: 1 €, destinado a fi -
nes benéfi cos.
Organizan: Casa de Extrema-
dura y Xuntanza de Galegos.

Los Chicos del Coro

20 h. Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas 
El coro Les Petits Chanteurs 
de Saint Marc lleva más de 
15 años realizando graba-
ciones discográfi cas y en gi-
ras con un enorme éxito de 
público. Llega a Alcobendas 
con un repertorio muy am-
plio que va desde la música 
popular y los clásicos navi-
deños a algunas de las pie-
zas de la banda sonora de 
la película que les lanzó a la 
fama. 
Entradas: 15 y 20 €. Venta: 
en taquilla del Teatro Audi-
torio y en ticketea.com.

Deporte con 
‘Imagina tu Noche’

De 20 a 24 h. Pabellón 
Bachiller Alonso López.
El programa Imagina tu No-
che ofrece a los jóvenes de 16 
a 30 años la posibilidad de 
realizar deporte por la noche 
en este pabellón deportivo.

DEL SÁBADO 21 AL 
LUNES 30 
DE DICIEMBRE
VI Campus de baloncesto 
de Navidad ‘low cost’

De 9 a 17 h. Pabellón 
Antela Parada.
Campamento de la Escuela 
de baloncesto de Alcobendas.
Organiza: Club Baloncesto 
Alcobendas.

DOMINGO 22 
DE DICIEMBRE
Trofeo de Navidad 
de tiro con arco

De 8:30 a 14:30 h. CEIP 
Antonio Machado.
Torneo de distintas catego-
rías de escuela y club.
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Organiza: Club de Tiro con 
Arco ‘Villa de Alcobendas’.

Torneo benéfi co-recogida 
de juguetes Olímpico

De 9 a 22 h. Pabellón 
Centro.
Competición de baloncesto.
Organiza: Club Olímpico Al-
cobendas.

Teatro infantil: 
‘Los músicos de Bremen’

12 h. Centro Cultural 
Pablo Iglesias.
Puesta en escena del clásico 
de los hermanos Grimm. La 
historia de un burro, un pe-
rro, un gato y un gallo, a los 
que han decidido sacrifi car 
porque consideran que, por 
su vejez, ya no les son útiles. 
Se ven forzados a abando-
nar sus lugares de origen, 
huyendo de su destino, para 
emprender una nueva vida; 
el azar los une y, juntos, ha-
rán que sus vidas cobren 
nuevamente sentido. 
Entrada: 5 €. Venta: desde 
una hora antes, en taqui-
lla. Reserva anticipada en 
el correo teatro_huella@
hotmail.com desde el 16 de 
diciembre.
Organiza: Teatro Huella.

Tarde de 
Baile de Mayores

De 18 a 21 h. Centro 
Municipal La Esfera 
(plaza cubierta).
Para mayores de 65 años y 
socios de los centros muni-
cipales de Mayores.
Entrada gratuita, hasta com-
pletar aforo.

Concierto de Navidad

19 h. Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas. 
La Banda Municipal de Mú-
sica y la Coral de Alcobendas 
ofrecen, como cada año, un 
gran concierto navideño. En 
esta ocasión, las dos agru-
paciones llenarán el Teatro 
Auditorio con música de 
películas, bajo las direccio-
nes de Sergio Casas (Banda) 
y Fernando Terán (Coral), y 
juntas crearán un binomio 
que suena a Navidad y a 
buenos sentimientos.
Entradas: 6 y 8 €. Venta: an-
ticipada, en la taquilla del 
Teatro Auditorio y en ticke-
tea. com.
Colaboran: Banda Municipal 
de Música y Coral de Alco-
bendas.

LUNES 23 
DE DICIEMBRE 
Villancicos

19 h. Plaza del Pueblo, 
Plaza de la Iglesia y 
exterior del Centro de 
Arte Alcobendas.
La Coral de Alcobendas can-
tará villancicos populares 
en las calles del centro de la 
ciudad. Organiza: Coral de 
Alcobendas.

DEL LUNES 23 
AL DOMINGO 29 
DE DICIEMBRE 
Bola ‘Vídeo mapping’

De 18:30 a 21:30 h. 
Plaza de la Iglesia 
de San Pedro.
Proyección sobre una 
bola de cuatro metros de 
diámetro de imágenes de 
Navidad animadas con 
luz y sonido.

JUEVES 26 
DE DICIEMBRE
Blancas Mediatecas: 
‘El árbol que cuenta 
historias’

12 h. Espacio 
Miguel Delibes.
Cuentacuentos y dinamiza-
ción infantil.  
Para niños de tres a nueve 
años.

Taller ‘Regalos Navideños 
Sostenibles’

17 y 19 h. Imagina.
De 17 a 19 h, para niños y ni-
ñas de tres a siete años, con 
un adulto acompañante; y 
de 19 a 21 h, para niños y ni-
ñas de ocho a 12 años.
Inscripción: gratuita, en la 
web de Imagina imaginalco-
bendas.org, desde el 10 al 19 
de diciembre.
15 plazas infantiles para el 
primer turno y 20 plazas 
para el segundo.



20 | SIETEDÍAS ESPECIAL 

Cine y palomitas

17 h. Centro Cívico 
Distrito Centro.
Visionaremos la película El 
Rey León, donde se ensalzan 
valores primordiales como 
la amistad, la familia, el 
amor, la felicidad... y tratare-
mos con los niños asistentes 
otros valores como la envi-
dia y la maldad.
Organiza: Programa Integra.

Taller ‘Robótica Creativa 
en Familia’

De 18 a 20 h. Imagina.
Para niños y niñas de tres 
a 12 años con un adulto 
acompañante. Inscripción: 
gratuita, en la web imagin-
alcobendas.org, desde el 10 
hasta el 19 de diciembre.
20 plazas infantiles.

JUEVES 26 Y 
VIERNES 27 
DE DICIEMBRE
Una mañana de Navidad 
con la Policía Local

De 10 a 13 h. Base Norte 
de la Policía Local de 
Alcobendas.
Los niños, acompañados de 

sus padres, podrán hacer 
una visita a las dependen-
cias de la Policía Local, don-
de podrán ver la galería de 
tiro, la sala de comunicacio-
nes, se podrán probar distin-
to material policial, podrán 
montar en coches de la Poli-
cía Local y de Protección Civil 
y la Unidad Canina hará una 
pequeña exhibición. 
Entrada libre. Cada día, ha-
brá visitas a las 10, a las 11, 
a las 12 y a las 13 h. 

VIERNES 27 
DE DICIEMBRE
Blancas Mediatecas: 
‘Navidades de cuento’

12 h. Mediateca Centro 
de Arte Alcobendas.
Cuentacuentos y dinamiza-
ción infantil.  Para niños de 
tres a nueve años. 

Imagina con Chupete-
Imagina Navidad

17 h (para bebés de 12 a 
23 meses), 18:30 (para 
bebés de 24 a 36 meses). 
Imagina.
Decoraremos el árbol de Na-
vidad y no faltarán villancicos.
Inscripciones: gratuitas, en 
el Servicio de Atención Ciu-
dadana (SAC).
15 plazas infantiles por tur-
no.

Blancas Mediatecas: 
‘Cuentos de Navidad’

18 h. Mediateca 
Pablo Iglesias.
Cuentacuentos y dinamiza-
ción infantil.  

Para niños de tres a nueve 
años.

Visita de los 
Reyes Magos

De 18 a 20 h. Plaza del 
Pueblo.
Melchor, Gaspar y Balta-
sar visitan Alcobendas 
para saludar a los niños y 
recoger sus cartas.

Cluedo en Vivo-
Imagina Navidad

18 h, 18:45 y 19:30 h. 
Imagina.
Tres pases en los que se re-
suelve un enigmático asesi-
nato a contra reloj.
Organiza: Asociación Juvenil 
Whatever.

DEL VIERNES 27 
AL DOMINGO 29 
DE DICIEMBRE
Torneo de Navidad Club 
Deportivo Santa Helena

De 8 a 21 h. Campo Óscar 
Molina.
Campeonato de fútbol 7.
Organiza: Club Deportivo 
Santa Helena.

IX Torneo de Fin de Año 
de fútbol base 

Viernes, de 17 a 21 h; 
sábado, de 9 a 21; y 
domingo, de 9 a 14. 
Campos de Fuente Lucha.
Competiciones de prebenja-
mín, benjamín y alevín.
Organiza: Atlético Chopera.
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SÁBADO 28 
DE DICIEMBRE

Visita de los 
Reyes Magos

De 12 a 14 h. Plaza de 
entrada de Espacio 
Miguel Delibes.
Melchor, Gaspar y Balta-
sar visitan Alcobendas 
para saludar a los niños y 
recoger sus cartas.

Visita de los 
Reyes Magos

De 18 a 20 h. Entrada 
del Centro de Arte 
Alcobendas.
Melchor, Gaspar y Balta-
sar visitan Alcobendas 
para saludar a los niños y 
recoger sus cartas.

Gran Concierto de 
Año Nuevo

20 h. Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.
Como ya es tradicional 
en Alcobendas, este año 
celebramos la llegada del 

2020 con el Gran Concier-
to de Año Nuevo a cargo 
de la Orquesta Clásica 
Santa Cecilia, dirigida por 
Kynan Johns, con el tradi-
cional programa de estilo 
vienés de valses y polcas 
de la familia Strauss.
Entradas: 28 y 25 €. Ven-
ta: anticipada, en la ta-
quilla del Teatro Auditorio 
y en ticketea. com.
Organiza: Fundación Ciu-
dad de Alcobendas.

MARTES 31 
DE DICIEMBRE
Carrera 
‘San Silvestre 2019’

De 12 a 14 h. Salida 
desde Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes 
(circuito urbano).
Carrera popular de todas las 
categorías.
Organiza: Asociación San 
Silvestre Alcobendas.

MIÉRCOLES 1 
DE ENERO
Fiesta Fin de Año 
para Mayores

1 de la madrugada. 
Centro de Mayores de la 
calle Orense.
Baile de Nochevieja, con mú-
sica en vivo del Trío Yakarta y 
degustación de sidra y cho-
colate con roscón. Entradas: 
1 €. Venta: desde el lunes 
16 de diciembre, de 10:30 a 
19 h, en los centros de ma-
yores (los de las calles Salvia 
y Nuestra Señora del Pilar 
cierran de 14 a 16 h), pre-
sentando el carné de socio 
de los mismos (máximo dos 
por personas). 

DEL JUEVES 2 
AL DOMINGO 5 
DE ENERO
Torneo de Reyes 
Academia de Fútbol

Jueves y viernes, de 16 
a 21; sábado, de 9 a 
21; y domingo, de 9 a 
14 h. Ciudad deportiva 
Valdelasfuentes.
Torneo infantil de fútbol.
Organiza: Academia de Fút-
bol Alcobendas.

JUEVES 2 Y VIERNES 
3 DE ENERO
I Liga Escape Room 
12-17 años

De 17 a 19 h (para 
jóvenes de 12 a 14 
años) y de 19 a 21 (para 
jóvenes de 15 a 17 años). 
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Imagina.
Fase I (día 2): escape room 
a ciegas. Aventura 100% a 
oscuras, multisensorial e in-
clusiva. 
Fase II (día 3): escape room 
Imagina. El juego se desa-
rrolla en todo el edifi cio de 
Imagina. 
Premio: Sala Escape The Dar-
kest Room. 
Actividad con inscripción 
previa, desde el 13 al 25 de 
diciembre, en la web imagi-
nalcobendas.org.

VIERNES 3 DE 
ENERO
Taller ‘Robótica Creativa 
en Familia’

De 18 a 20 h. Centro de 
Arte Alcobendas (sala 1).
Para niños y niñas de tres a 
12 años, acompañados de 
un adulto.
Inscripciones: gratuitas, en 
la web de Imagina imagin-
alcobendas.org, desde el 10 
al 19 de diciembre. 20 plazas 
infantiles.

Visita de los 
Reyes Magos

De 18 a 20 h. Plaza del 
Pueblo.
Melchor, Gaspar y Balta-
sar visitan Alcobendas 
para saludar a los niños y 
recoger sus cartas.

‘Magic Spectacular’

18 h. Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas. 
Un show lleno de emocio-
nes, luces, sonido y efec-
tos impactantes dirigido a 
público familiar. El Mago 
Sun trae a Alcobendas su 
último espectáculo de ma-
gia, en el que los asistentes 
vibrarán entre apariciones 
y desapariciones, hasta lle-
gar al número estrella de la 
actuación, uno de los más 
peligrosos y emocionantes 
que nunca se han visto so-
bre un escenario.
Entradas: 4 y 6 €. Venta: en 
taquilla del Teatro Auditorio 
y en ticketea.com.

VIERNES 3 Y 
SÁBADO 4 
DE ENERO
‘Minidrones’ navideños

Viernes, de 16 a 21 h, y 
sábado, de 11 a 15:30 y 
de 16:30 a 22. Paseo de 
Valdelasfuentes, esquina 
con la calle de José 
Hierro.
Divertidísima experiencia 
con minidrones para todos 
los públicos (a partir de ocho 
años), que podrán volarlos 

a través de un circuito de 
competición. 
Patrocinan: Vodafone y 
Alcobendas Hub. 

SÁBADO 4 
DE ENERO
Torneo de Reyes de 
hockey y hockey 
inclusivo

De 10 a 22 h. 
Polideportivo Municipal 
José Caballero.
Tecnifi cación y formación 
para jugadores de la escuela 
y club de hockey.
Organiza: Club de hockey 
Alcobendas.

Visita de los 
Reyes Magos

De 12 a 14 h. Plaza de 
entrada de Espacio 
Miguel Delibes.
Melchor, Gaspar y Balta-
sar visitan Alcobendas 
para saludar a los niños y 
recoger sus cartas.

Visita de los 
Reyes Magos

De 18 a 20 h. Entrada 
del Centro de Arte 
Alcobendas.
Melchor, Gaspar y Balta-
sar visitan Alcobendas 
para saludar a los niños y 
recoger sus cartas.
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DOMINGO 5 
DE ENERO

Cabalgata de Reyes

18 h. Recorrido urbano
Gran Cabalgata de Reyes, 
con el tradicional saludo 
de Sus Majestades en la 
Plaza Mayor y fuegos arti-
fi ciales como cierre. 
Recorrido: Bulevar Salva-
dor Allende, Mariano Se-
bastián Izuel, Marquesa 
Viuda de Aldama, Liber-
tad, Marqués de la Valda-
via, Manuel de Falla, Isaac 
Albéniz, Ruperto Chapí, 
Constitución, Avenida 
España y Plaza Mayor (lle-
gada). Podremos saber en 
todo momento, a través 
de internet y gracias a la 
geolocalización, por dón-
de va la comitiva y con-
tará con espacios reser-
vados para personas con 
discapacidad acompaña-
dos de sus familiares.
Colaboran: asociaciones 
de Alcobendas.

DURANTE 
LAS FIESTAS
Exposiciones
Las Navidades pueden ser 
un buen momento para vi-
sitar las diferentes exposi-
ciones que se muestran en 
los espacios expositivos de 
Alcobendas: 
- Naturaleza y luz, de Pi-
lar Pequeño, en el Bulevar 
Salvador Allende. Frutos y 
plantas, a veces sumergidas, 
componen una suerte de 
bodegones en composicio-
nes atemporales, bellas, pu-
ras e íntimas.
- La luz domesticada, de Ni-
colás Muller, en el Paseo de 
Valdelasfuentes. De línea 
documental, tiene un ca-
rácter humanista, centrada 
en la fuerza de lo cotidiano, 
y marcada por un profundo 
respeto hacia el ser humano 
en todas sus manifestacio-
nes vitales.
- Estudios, de Ángel Alén, en 
el Centro de Arte Alcoben-
das. Hasta el 11 de enero, 
de lunes a sábado, de 11 a 
20 h. Dibuja los estudios de 
artistas admirados, trascien-
de los espacios, muestra una 
parte o la totalidad.
- Tutti frutti, de Juan Car-
los Bracho, en el Centro de 
Arte Alcobendas. De lunes 
a sábado, de 11 a 20 h. El 
leitmotiv de su obra –en el 
límite entre dibujo y pintu-
ra– es la refl exión sobre el 
error como parte del proce-
so creativo y las posibilida-
des transformadoras que 
las ideas pueden experi-
mentar al ser llevadas a la 
práctica.

- Retratos, de Ángeles Agre-
la, en el Centro de Arte Alco-
bendas. De lunes a sábado, 
de 11 a 20 h. Retratos de 
mujeres para los que toma 
como punto de partida 
imágenes encontradas o de 
revistas de moda y más re-
lacionados con lo femenino, 
la ilustración o la publicidad, 
que con lo clásico.
- 20 Retratos de la Arquitec-
tura Teatral, de Pablo Tri-
bello, en el Centro Cultural 
Anabel Segura. Hasta el 14 
de diciembre, de lunes a vier-
nes, de 10 a 21 h; y sábados, 
de 16:30 a 20 (sábado 7 de 
diciembre, cerrado). Muestra 
a algunos de los principales 
arquitectos de España. La 
personalidad de cada rostro 
cobra relevancia en su espa-
cio a través de la luz.
- Árboles, Jardines... som-
bras, de Pablo Barcia, en la 
Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes. Fotografías con el 
árbol como protagonista 
junto al cielo, la sombra y 
el jardín. Desde el jueves 12 
de diciembre, de lunes a do-
mingo, de 10 a 21 h. 

Nota:
- Todas las actividades 
son gratuitas, excepto las 
indicadas expresamente. 
- El acceso a las activida-
des es libre, hasta com-
pletar aforo, excepto en 
aquellas que necesiten 
entrada o inscripción.
- La programación podrá 
variar. Cualquier cambio 
se notifi cará a través de 
los medios disponibles, y 
en las redes sociales mu-
nicipales.
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Plan de seguridad en Navidad

La Policía Local de Alcobendas, 
en coordinación con la Policía 
Nacional y los servicios de vi-
gilancia privada de las urbani-
zaciones y centros comercia-
les, garantizará la seguridad y 
el ejercicio de las actividades 
cotidianas y la movilidad de 
los ciudadanos durante las 
próximas fi estas navideñas. 
Con el fi n de conseguir este 
objetivo, la Policía Local ha 
diseñado un Plan Integral de 
Seguridad para las próximas 
Navidades que se pondrá en 
marcha el 14 de diciembre y 
se prolongará hasta el 7 de 
enero de 2020.
El despliegue de los agentes 
locales transmitirá a los ve-
cinos una sensación de tran-
quilidad para realizar sus acti-
vidades cotidianas y generará 
una seguridad tanto objetiva 
como subjetiva en los ciuda-
danos.

Incremento de agentes 
operativos
El plan prevé un incremento 
del número de policías opera-
tivos en la calle: 10 patrullas 

durante el turno de mañana, 
12 en el turno de la tarde y 
cinco en el de noche.
Las patrullas de policía de 
proximidad vigilarán en las 
principales calles comerciales 
y  plazas, previniendo la co-
misión de hechos delictivos 
contra las personas y el pa-
trimonio, evitando el robo de 
regalos en el interior de los ve-
hículos, y garantizando la con-
vivencia segura en los espa-
cios públicos de Alcobendas. 

Objetivos específi cos
La Policía Local contactará con 
los comercios con más infrac-
ciones penales, como joyerías, 
perfumerías y tiendas de te-
lefonía móvil, informática o 
electrodomésticos, para pre-
venir actuaciones delictivas. 
El operativo prevé la realiza-
ción de controles específi cos 
de vehículos para evitar los ro-
bos en domicilios y trasteros, 
así como en establecimientos 
comerciales e industriales del 
municipio.
En los locales de ocio, se reali-
zarán inspecciones específi cas 

durante la primera quincena 
de diciembre. Los agentes vigi-
larán la seguridad de los esta-
blecimientos, el aforo y los ho-
rarios de cierre o el consumo 
de alcohol en la vía pública, y 
harán compatible el descanso 
de los vecinos con el disfrute 
en las zonas de ocio.
La Policía Local realizará una 
vigilancia específi ca en el 
entorno escolar el 20 de di-
ciembre junto a los agentes 
tutores. Asimismo, se vigila-
rán los establecimientos para 
prevenir la venta de tabaco y 
alcohol a menores, así como 
la utilización de productos pi-
rotécnicos.

Movilidad y peatones
Para asegurar la movilidad, se 
controlará la doble fi la y se in-
crementará la fl uidez en algu-
nos cruces y en las entradas y 
salidas de las grandes superfi -
cies. Continuarán los controles 
preventivos de alcoholemia 
y sustancias estupefacien-
tes y se vigilará la velocidad 
mediante el vehículo radar. El 
plan prevé un plan específi co 
de protección del peatón, es-
pecialmente en las calles de 
mayor afl uencia de personas y 
vehículos, priorizando al vian-
dante sobre el vehículo.
Eventos como la San Silvestre
o la Cabalgata de Reyes y las 
celebraciones de Nochebue-
na, Nochevieja y Reyes Magos 
tendrán una cobertura espe-
cial para que se celebren en 
un ambiente de convivencia, 
sin incidentes.



Apama dedica su tradicional calendario al mundo del deporte
Este año, el ya tradicional calendario que edita la Asociación de Padres y Madres de Alumnos 
con Discapacidad de Alcobendas, Apama, está dedicado al deporte. Por ese motivo, en las 
fotografías aparecen alumnos de los programas de Atención Temprana, Ocio y Centro Ocu-
pacional junto con deportistas de los distintos clubes locales (rugby, kick boxing, natación y 
balonmano, así como el propio equipo de educación física de la asociación). 
En una de las fotografías aparece también el alcalde de Alcobendas, Rafael Sánchez Acera.
El calendario se presen-
tará el miércoles 11 de 
diciembre en el Centro de 
Arte Alcobendas, en un 
divertido acto, con entra-
da libre, en el que habrá 
actuaciones relacionadas 
con el mundo del deporte.
El precio del calendario es 
de cinco euros y se puede 
adquirir el mismo día de la 
presentación o, también, 
en la sede de Apama (c/ 
Pablo Serrano, s/n), de 9 a 
19 h, cualquier día. 
Todo lo que se recaude 
con la venta se destinará 
a las actividades y progra-
mas de Apama.

Conciertos de villancicos
       a cargo de asociaciones y casas regionales

A lo largo de estos días, son muchas las activi-
dades navideñas que cuentan con la colabo-
ración de asociaciones y casas regionales de 
Alcobendas. Y en ese sentido, la aportación de 
la música, los villancicos y las canciones navi-
deñas de muchas de ellas es muy especial.
La Coral de Alcobendas y la Banda Munici-
pal de Música volverán a formar un binomio 
único en el tradicional Concierto de Navidad, 
que se celebrará el domingo 22 de diciem-
bre, a las 19 h, en el Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas (entradas: 6 y 8 euros). 
La Coral –que también será la encargada 
de cantar durante el encendido de la ilu-
minación navideña, el 10 de diciembre–, la 
Asociación Andaluza y la Casa de Castilla y 
León ofrecerán conciertos de villancicos: en 
la iglesia de San Pedro, las dos primeras, el 

13 y el 20 de diciembre, respectivamente; y 
en San Lesmes, el 14 de diciembre, la última.
El Centro Municipal La Esfera acogerá mu-
chos de los espectáculos de música navide-
ña de asociaciones y casas regionales. Así, 
en este espacio se celebrará el Certamen 
Regional de Villancicos de la Casa de Casti-
lla-La Mancha (14 de diciembre), la Gala Los 
Campanilleros de la Casa de Andalucía (15 
de diciembre) o el Concierto de villancicos de 
la Casa de Extremadura y la Xuntanza de Ga-
legos (21 de diciembre).
Las fechas y horarios de todos los concier-
tos que organizan asociaciones y casas re-
gionales de Alcobendas se encuentran en el 
programa de actividades de Navidad que se 
incluye en este SietedíaS y en el Espacio Na-
vidad de la web municipal alcobendas.org.
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  Quieres dibujar Sonrisas?

El Circo de Piruleto busca voluntarios que 
quieran dibujar sonrisas en las caras de los 
niños, niñas y adolescentes hospitalizados. 
Se trata de una asociación sin ánimo de lucro 
que tiene como principal objetivo llevar a los 
pequeños ingresados en diferentes hospita-
les de la Comunidad de Madrid momentos 
de evasión, muchas risas, entretenimiento y 
diversión mediante la participación en múlti-

ples actividades lúdico-educativas desarrolla-
das por sus personajes. Todas las actividades 
son siempre personalizadas, coordinadas y en 
colaboración con el personal sanitario. 
Barrilito, Chuspi, Bufi , Colorines, Energía, Cu-
curucho, Cascabel, Cristypisty... son algunos 
de los personajes de El Circo de Piruleto. Pero 
necesitan más voluntarios para poder llegar 
a todos los niños y niñas que están enfermos 
y hospitalizados, porque “la risa no cura, pero 
ayuda”. Estos divertidos personajes visitan a 
niños y familiares en los hospitales Niño Jesús 
y Doce de Octubre, en Madrid, y en el Hospital 
Infanta Sofía, en San Sebastián de los Reyes. 
Si quieres ser voluntario de El Circo de Pi-
ruleto, no esperes más, contacta con la 
asociación a través del correo asociacion@
elcircodepiruleto.org o del teléfono 626 491 
275 (Fernando).
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Los chicos del coro
                              Bellas voces infantiles en Navidad

Los libros más leídos y prestados por las mediatecas

Le Petits Chanteurs de Saint 
Marc, el famoso coro de vo-
ces blancas que alcanzó una 
enorme popularidad mun-
dial a raíz de la película Los 
chicos del coro, actuará en 
el Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas el sábado 
21 de diciembre, a las 20 h. 
Nos ofrecerán música popu-
lar, culto sacro, canciones de 
Disney, clásicos navideños, 
éxitos de The Beatles y, por 
supuesto, algunas de las 
piezas de la banda sonora 
de la película que les lanzó a 
la fama internacionalmente 
hace ahora 15 años. Tampo-
co faltará alguna sorpresa 
interpretativa a las que ya 
nos tienen acostumbrados. 
Será un concierto dirigido 

por Nicolas Porte, el director 
y creador de la coral, autén-
tica alma del proyecto desde 
sus orígenes. 
Los Chicos del Coro han rea-
lizado numerosas grabacio-
nes discográfi cas, compar-
tiendo en algunas de ellas 

duetos con artistas espa-
ñoles tan destacados como 
Ainhoa Arteta, Diana Nava-
rro, Sergio Dalma o Paloma 
San Basilio, así como giras 
de conciertos por todo el 
mundo, con un excepcional 
éxito de crítica y público. 

Las mediatecas municipales nos ayudan, si 
queremos elegir libros como regalo en estas 
Navidades, con este listado de los más leí-
dos y prestados durante el año 2019 por las 
mediatecas.  

Libros infantiles 
- Diario de Greg 13: Frío fatal, de Jeff Kinney.
- El misterio de las 101 calaveras (Los futbolí-
simos), de Roberto Santiago.
- Los gemelos Tapper la lían en Internet, de 
Geoff Rodkey.
- Isadora Moon y el hechizo mágico, de Ha-
rriet Muncaster.
- El gran secreto del Reino de la Fantasía, de 
Geronimo Stilton.
- El monstruo de colores, de Anna Llenas.
- ¿A qué sabe la luna?, de Michael Grejniec.

- The Crazy Haacks y el reloj sin tiempo, de 
The Crazy Haacks.
- Los forasteros del tiempo, de Roberto San-
tiago.
- El secreto de Xein, Laura Gallego García.

Libros para adultos
- Yo, Julia, de Santiago Posteguillo.
- Sakura, de Matilde Asensi.
- Reina roja, de Juan Gómez-Jurado.
- Tú no matarás, de Julia Navarro.
- La hija del relojero, de Kate Morton.
- El último barco, de Domingo Villar.
- La red púrpura, de Carmen Mola.
- Los señores del tiempo, de Eva García Sáenz.
- Una jaula de oro, de Camilla Läckberg.
- Largo pétalo de mar, de Isabel Allende.
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Musica en familia
                         con Los Pequeños Cantores

Con el Concierto de Navidad de Los Pequeños 
Cantores de la Joven Orquesta de la Comu-
nidad de Madrid (Jorcam), fi naliza el sábado 
14 de diciembre el actual Ciclo Música en Fa-
milia, que organiza la Fundación Ciudad de 
Alcobendas. Será a las 18 h, en el Auditorio 
Paco de Lucía del Centro de Arte Alcobendas.

Villancicos y originales canciones 
Los Pequeños Cantores es un coro de niños de 
seis a 16 años, dirigido por la profesora Ana 
González, que deleitará al público de Alco-

bendas con un concierto de voces blancas. El 
programa está lleno de canciones y villancicos 
ideales para disfrutar en el solsticio de invier-
no. Entre otras, Adeste fi deles, de John Reading; 
Stille Nacht y Christmas Lullaby, la famosa can-
ción de cuna para Navidad de John Rutter; The 
pink panther, con arreglos de Althouse; Tres 
cantos de reyes nº 1, de David Azurza; Noël, de 
Pedro Aizpurúa, o Ave María, de Javier Busto.
Los Pequeños Cantores es el coro de niños 
titular del Teatro Real de Madrid y ha partici-
pado en conciertos en el Teatro de la Zarzue-
la y en los Teatros del Canal de Madrid, en el 
Auditorio de San Lorenzo de El Escorial y en 
el Festival de Peralada.

Entradas
El concierto está recomendado para todos los 
públicos, y sus entradas (seis euros) se venden 
anticipadamente, en ticketea y en la taquilla 
del Teatro Auditorio, y desde una hora antes, 
en la taquilla del Centro de Arte Alcobendas.

‘Una mañana de Navidad con la Policía Local’
La Policía Local de Alcobendas organiza una actividad novedosa para el público familiar del 
municipio: Una mañana de Navidad con la Policía Local, que se realizará el jueves 26 y el 
viernes 27 de diciembre.
En cada jornada se han programado cuatro visitas: a las 10, a las 11, a las 12 y a las 13 h, 
en la Base Norte de la Policía 
Local, en la Avenida de Valdela-
parra, 124. 
Los niños, acompañados de sus 
padres, conocerán varias de-
pendencias e instalaciones de 
la Policía Local de Alcobendas: 
visitarán la galería de tiro y la 
sala de comunicaciones, pro-
barán distinto material policial, 
podrán subirse a un vehículo 
policial y a otro del servicio de 
Protección Civil y disfrutarán 
de una pequeña exhibición de 
la unidad canina.
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San Silvestre, todos a correr 
                         el 31 de diciembre, a partir de las 12 h

Alcobendas celebra, por decimosegundo 
año consecutivo, la tradicional San Silves-
tre, una carrera de 10 kilómetros que reco-
rre las principales calles de la ciudad. Será 
el martes 31 de diciembre, a las 12 h, con 
salida y meta en la Ciudad Deportiva Val-
delasfuentes.
Se trata de una prueba que cada año cuen-
ta con más participación y que es una estu-
penda opción –incluso para algunos corre-
dores, un complemento– a la San Silvestre 
Vallecana.
La carrera de Alcobendas es una jornada 
deportivo-festiva que ofrece muchas venta-
jas: no hay que madrugar para correrla, está 
cerca de casa, no interfi ere en las obligacio-
nes familiares, se aparca bien, el circuito es 
conocido, la salida y la llegada están en el 
mismo punto, el cronometraje es ofi cial, hay 
sorteos, acaba con un buen avituallamiento, 
es una buena forma de acabar el año ha-
ciendo deporte... Cualquier motivo es bueno 
para hacerla.

Inscripciones 
Las inscripciones, como ya es habitual, se 
pueden realizar por internet a través de la 
web de la carrera: sansilvestrealcobendas.

com, hasta el 30 de diciembre y cuestan 16 
euros. Esta cantidad dará derecho a crono-
metraje ofi cial con chip, trofeo y premio en 
metálico para los tres primeros clasifi cados 
de las categorías masculina y femenina, dos 
jamones a los dos mejores disfraces, bolsa 
del corredor con camiseta técnica conme-
morativa marca 42K, bebida, fruta, porción 
de pizza de Telepizza y el habitual sorteo de 
dos jamones de Navidul entre todos los par-
ticipantes. Además, como todos los años, los 
corredores se podrán ver en vídeo en la web 
corriendovoy.com. 

Más de 2.000 participantes
El tope de participantes para este año está 
marcado en los 2.500 con derecho a chip y, 
por las inscripciones de la anterior edición, 
se puede suponer que se cubrirá la cifra con 
creces, así que será conveniente no despis-
tarse demasiado. 
Para cualquier tipo de consulta, toda la in-
formación necesaria está en la web de la 
carrera: sansilvestrealcobendas.com. Un 
año más, se han donado 30 dorsales a la 
Asociación Española Contra el Cáncer In-
fantil a través del Club de Corredores de 
Valdebebas. 
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Cabalgata de Reyes                      
                         cargada de magia               e ilusión 

Sus Majestades los Reyes Magos de Oriente 
recorrerán las calles de Alcobendas repar-
tiendo magia e ilusión entre los niños y niñas 
que vayan a recibirlos horas antes de que cai-
ga la noche más deseada de toda la Navidad. 

Recorrido de la Cabalgata 
23 carrozas desfi larán en la Cabalgata de 
los Reyes Magos 2020. La comitiva partirá 
el domingo 5 de enero, a las 18 h, del Bule-
var Salvador Allende en dirección a la calle 
Mariano Sebastián Izuel. Continuará por las 
calles Marquesa Viuda de Aldama, Libertad, 
Marqués de la Valdavia, Manuel de Falla, 
Isaac Albéniz, Ruperto Chapí, Constitución y 
Avenida de España, para fi nalizar en la Plaza 
Mayor, sobre las 20:30 h, con el saludo de 
Sus Majestades y un espectáculo de fuegos 
artifi ciales. 
Encabezará el desfi le la Banda Municipal 
de Música, y se subirán a sus respectivas 
carrozas para hacernos disfrutar miembros 
de las AMPA de los colegios Antonio Macha-
do, Bachiller Alonso López, Daoiz y Velarde, 
Emilio Casado, Federico García Lorca, Miguel 
Hernández, Mirafl ores, Profesor Tierno Gal-

ván, Valdepalitos y Juan XXIII; y de las aso-
ciaciones Waslala, Mayus Atacados, Perso-
nas Sordas, Druida, Barrio del Pilar, Alcolar, 
Arapa, Andaluza de Alcobendas y Cultural 
de Alcohólicos. Tampoco faltarán las casas 
regionales de Castilla-La Mancha, Murcia y 
Xuntanza de Galegos. 

Caramelos para todos 
La organización de la Cabalgata nos recuer-
da que no debemos ponernos en peligro ni 
crear situaciones complicadas o peligrosas 
para los demás por recoger muchos carame-
los. Nos recuerdan también que no es nece-
sario situarse en primera fi la, al borde del 
desfi le, porque no se van a entregar carame-
los en las manos. Los caramelos tampoco se 
lanzarán desde lo alto de las carrozas, sino 
desde abajo, en forma de arco, hacia la zona 
central del público. Se repartirán más de dos 
mil kilos de caramelos sin gluten.  

Espacios reservados para las personas 
con discapacidad 
A lo largo del recorrido de la Cabalgata, se 
han habilitado seis espacios para que per-
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SALVADOR ALLENDE

CALLE MARQUÉS 
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CALLE 
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AVENIDA 
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PLAZA MAYOR

ESPACIO RESERVADO 
PARA PERSONAS 
CON DISCAPACIDAD
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sonas con cualquier tipo de discapacidad  
puedan ver bien a Sus Majestades acompa-
ñadas por sus familiares. 
Los espacios estarán marcados mediante 
señales verticales atornilladas al suelo con 
la frase Espacio reservado para personas con 
discapacidad. Son zonas de fácil acceso y  
para una decena de personas cada una. 
Su ubicación se ha distribuido de la siguien-
te manera: en la calle Libertad habrá una 
(frente al Patronato de Bienestar Social; dos, 
en Marqués de la Valdavia ( junto al numero 
22 y en la salida de carga de la galería co-
mercial España); dos, en Manuel de Falla 
(cerca del comercio Telepizza y en la esquina 
con Isaac Albéniz); y la sexta, en la Avenida 
de España ( junto a la marquesina del auto-
bús, en la Plaza Mayor).

Si quieres entregar tu carta a los Reyes... 
Melchor, Gaspar y Baltasar visitarán Alco-
bendas unos días antes de la Cabalgata 
para que todos los niños y niñas se puedan 
acercar a saludarlos, llevarles su carta y con-

tarles que se ha portado muy bien duran-
te todo el año 2019. Los mayores también 
pueden hacerlo, pero solo si también se han 
portado bien. 
Los Reyes Magos de Oriente estarán los vier-
nes 20 y 27 de diciembre y 3 de enero, de 18 
a 20 h, en la Plaza del Pueblo y los sábados 
21 y 28 de diciembre y 4 de enero, de 12 a 
14, en la Plaza de Espacio Miguel Delibes 
y, de 18 a 20 h, en la entrada del Centro de 
Arte Alcobendas.  
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Cabalgata geocalizada
Los vecinos podrán consultar a través 
de la web municipal alcobendas.org 
la situación en cada momento de la 
comitiva real. La geocalización vía GPS 
nos permitirá conocer dónde está la 
cabeza, la mitad y el fi nal de las 23 ca-
rrozas que participan en la Cabalgata 
de Reyes 2020. 



VENTA DE ENTRADAS: EN TAQUILLAS MUNICIPALES y EN TICKETEA.COM.
Precio de las localidades: 28 euros, patio de butacas / 25 euros, anfiteatro.

DIRECTOR: KYNAN JOHNS · ORQUESTA CLÁSICA SANTA CECILIA

SÁBADO 28 DE DICIEMBRE DE 2019 · 20 H

La Fundación Ciudad de Alcobendas presenta

Gran Concierto
Año Nuevode 

Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas · C/ Blas de Otero, 4 




