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Exposicion del censo para las elec-
ciones a la Asamblea de Madrid

Con motivo del anuncio de la convocato-
ria de elecciones ala Asamblea de Madrid
que se celebraran el martes 4 de mayo, el
censo electoral se expone entre los dias
17y 24 de marzo, inclusive, conforme es-
tablece la legislacion vigente.

La consulta del mismo, podra realizarse:

- Llamando, el propio interesado, a los
teléfonos o010 (llamada local) 0 91 296 90
88 (llamada desde fuera de Alcobendas o
mévil), donde los operadores le solicita-
ran sus datos personales.

- A través de la web municipal alcoben-
das.org.

- Sidispone de certificado electrénico, en
https://sede.ine.gob.es/CensoElectoral.
Las posibles reclamaciones que puedan
producirse, por no coincidir los datos o no
aparecer inscrito, debera realizarlas el pro-
pio interesado en la oficina del Servicio de
Atencion Ciudadana (SAC) de la Casa Con-
sistorial (Plaza Mayor, 1), hasta el 24 de
marzo como maximo, existiendo un mode-
lo de impreso especifico para efectuarlas.

Es muy importante que los electores com-
prueben sus datos pues, si no figuran
0 sus datos estan errdneos, no podran
ejercitar el derecho a voto. El censo se ce-
rré a fecha 1/1/2021; todas las personas
que se empadronaron después de esa
fecha o cambiaron el domicilio deberan
votar en el anterior municipio, si era de
la Comunidad de Madrid, o en el anterior
colegio electoral, dentro de Alcobendas.

Cursos de informatica de la Uni-
versidad Popular Miguel Delibes.

e lllustrator conceptos bdsicos (online).
Del 9 de abril al 25 de junio, los viernes,
de 16 a 18 h. Precio: 38 euros. Requiere
conocimientos de Windows, nociones ba-
sicas de manejo de ordenador e internet.
ePhotoshop intermedio (online). Del
9 de abril al 25 de junio, los viernes, de
18:15 a 19:15 h. Precio: 19 euros. Requie-
re conocimientos de Windows y debera
contar con los conocimientos impartidos

en el curso de Adobe Photoshop bdsico
online de la UPMD o pasar una entrevista
donde el profesor evalle su nivel de co-
nocimientos enviando un correo a upa@
aytoalcobendas.org.

Inscripciones: abiertas. Atencidn presen-
cial: en la Universidad Popular Miguel
Delibes, de 9 a 14 y de 16 a 20 h. Teléfono
91662 60 62 (extensidon 19809). Atencidn
telefénica: en el Servicio de Atencion Ciu-
dadana (SAQ), de lunes a viernes, de 8:30
a 14:30 hy de 16 a 19 h (teléfonos o10y
91296 90 88).

Jornadas de puertas abiertas en
colegios

¢ CEIP Antonio Machado: reuniones onli-
ne el martes 23 de marzo y el jueves 8 de
abril, a las 18:30 h. Los enlaces de acceso
estan en su web, en el apartado Jornadas
de Puertas Abiertas. Visita virtual al cen-
tro:  https://mediateca.educa.madrid.
org/video/8nxfz3t14fqsvérs

¢ CEIP Castilla: reuniones online los miér-
coles 24 de marzo y 7 de abril, de 10 a 11
h. Elenlace de acceso se puede encontrar
en la web del centro (https://site.educa.
madrid.org/cp.castilla.alcobendas/) .
*CEIP Daoiz y Velarde: reuniones online
los miércoles 24 de marzo (de13a14h)y
7 de abril (de 15 a 16 h).

*CEIP Emilio Casado: jornadas presencia-
les los dias 24 de marzo, 9 de abril y 16 de
abril, a las 16 h. Las familias interesadas
deben llamar al centro para apuntarse.

¢ CEIP Federico Garcia Lorca: no habra jor-
nadas presenciales. Si esta interesado en
conocer el colegio, visite su web y facebo-
ok, donde encontrara un video explicativo
sobre su proyecto educativo.

e CEIP Luis Buiiuel: sesiones informati-
vas online el miércoles 24 de marzo y el
lunes 12 de abril, a las 13:30 h. En su web
encontraran el cuestionario para solicitar
la asistencia.

¢ CEIP Profesor Tierno Galvan:
reunion online el miércoles 24 de

marzo, de 14 a 15 h. Enlace de ac-

ceso: en la web del centro .
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Esta carta es para que se entere
todo Alcobendas y sobre todo el
sefior Alcalde de que un sefior tie-
ne un problema muy gordo hace
muchisimo y no le hacen caso. Ayer
yo me enteré que ya no sabe qué
hacer, que no le hacen ni caso, que
iba air a Telemadrid y coger firmas.
Vive en la calle Padilla, 7 de Alco-
bendas, y el problema es que el
supermercado de la calle Marqués
Viuda de Aldama 5 sus almacenes
dan a la calle Padilla y no hay quien
descanse ni de dia ni de noche. La
noche es horrible, esta con medica-
cién. La verdad, si el mercado esta
ilegal que lo miren porque no debe
estar con esos ruidos. Que se solu-
cionan lo antes posible. Tomen car-
tas en el asunto, por favor, sin de-
mora. Muchas gracias, esperando
que se solucione lo antes posible.
M2 Jesiis Lopez

MALTRATO ANIMAL

Es de sobra conocido lo extrema-
damente dificil que resulta llevar
un caso de maltrato animal a los
tribunales. Y mucho mas dificil
que se impute a alguien por este
motivo. Pues bien, esto ha ocurri-
do con una empresa conveniada
encargada de gestionar lo relacio-
nado con la Proteccién Animal en
Alcobendas. El Ministerio Fiscal ha
considerado que existen sélidos
y fundados indicios de maltrato
animal continuado en el tiempo
(sacrificios injustificados, crueles y
agonicos, negligencia y abandono
en la atencién veterinaria, alimenti-
cia e higiénica, hacinamiento, etc.),
y por lo tanto solicit6 penas de pri-
sion para los imputados. Pues bien,
todos estos hechos van a quedar
sobreseidos, ya que el magistrado
que ha instruido la causa “no tomé
declaracion a los imputados dentro

del plazo establecido, lo que ha ge-
nerado un defecto de forma que ha
hecho que la Audiencia Provincial
considere que NO PUEDEN SER
JUZGADOS”. Es decir, estas per-
sonas pueden seguir infringiendo
dolor y sufrimiento a los animales
por el error de un juez. Me gustaria
solicitar al Excmo. Ayto. de Alco-
bendas que cese de inmediato su
relacion con esta empresa, ya que
es reprobable que una Administra-
cién Pdblica seria y responsable
mantenga relaciones contractuales
con una entidad que actda de una
forma tan despiadada e inhumana.
Luis Gomez

MONITORES DE LA CIUDAD
DEPORTIVA VALDELASFUENTES
Soy un abonado con mas de 8
anos de antigiiedad que acudo
frecuentemente a las piscinas de
la Ciudad Deportiva Valdelasfuen-
tes y veo con mucha preocupacion
e indignacién cémo la mayoria de
los socorristas no apartan su vista
de su MOVIL, en lugar de vigilar
las piscinas. Esto también me ha
sucedido en algunas clases donde
el monitor de clases de pago fre-
cuentemente utiliza el mévil. Esta
situacion se acentda ahora con las
restricciones del Covid-19, donde
los socorristas, dada su principal
ocupacién, no hacen cumplir la ac-
tual normativa en seguridad.

MJS

Dirija su carta a Sietedia$S a través de
la web municipal en Comunicacion
On-line (apartado SietediaS-Cartas) o
del correo mc.comunicacion@aytoalco-
bendas.org. Los escritos deben llevar
nombre, apellidos, direccion, teléfono'y
nimero de DNI. SietediaS se reserva el
derecho de publicar tales escritos, asi
como de extractarlos, si lo considera
conveniente, y no se hace responsable
de las opiniones vertidas en ellos.
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CIUDAD | Las plazas grandes se alquilan a 62,07 euros mensuales y las medianas, a 51,73

Reduccion de tarifas en el aparcamiento
subterraneo del Parque de Cataluiia

Debido a la actual situa-
ciébn econémica y al inte-
rés del equipo de gobierno
de PSOE y Ciudadanos por
facilitar el acceso de los ve-
cinos de Alcobendas a las
plazas de aparcamiento del
Parque de Cataluiia, el con-
sejo de administracién de la
Empresa Municipal de la Vi-
vienda (Emvialsa) ha apro-
bado la reduccion de las
tarifas de arrendamiento de
las plazas hasta los 62,07

euros mensuales, en el
caso de las plazas grandes,
y a 51,73 euros, en el caso
de las medianas, sin tener
que asumir el arrendatario
ning(n coste adicional.

Elvicealcalde, Miguel Angel
Arranz (Cs), ha declarado
que “esta reduccion de pre-
cios servira para mejorar la
movilidad de los vecinos de
Alcobendas, ayudarlos en
un momento de crisis como
este y mejorar la situacion

del aparcamiento en el cen-
tro de Alcobendas, ya que
mas vecinos haran uso de
este parking”.

Emvialsa es propietaria de

este aparcamiento sub-
terraneo, situado junto al
metro de Marqués de la Val-
davia, bajo el Parque de Ca-
taluhna, con entrada y salida
por la calle Navarra. Este
parking cuenta con 160 pla-
zasy tiene su acceso peato-
nal desde el propio parque.

Las plazas estan adisposicion
de los vecinos de Alcobendas
a través de compra, de alqui-
ler o de alquiler con opcién a
compra. En este dltimo caso,
se puede aprovechar parte
de lo abonado (entre un 30y
un 70%, dependiendo de las
circunstancias) que se redu-
cira del precio de compra al
ejercer la opcion.

El aparcamiento cuenta tam-
bién con plazas para perso-
nas con movilidad reducida.

Cursos de la Universidad Popular
Miguel Delibes. Plazas libres
Todavia quedan plazas en los siguientes
cursos: Escribiendo en el centro del mar-
gen. Los subgéneros literarios en el siglo
XXI. Herndn Cortés y México: “encuentro
de dos mundos”. Catdlogo de opera: re-
pertorio. Momentos estelares de la ciencia.
Historia del reino animal. Recorrido por la
naturaleza espafiola. Espafiol para extran-
jeros (online). Pintura adultos. Dibujo.
Consulta de fechas, horarios, precios...
de los cursos: en alcobendas.org.

Mas informacion: en la UPMD (teléfono
91 662 60 62y correo upa@aytoalcoben-
das.org) y en alcobendas.org.
Inscripcion: abierta, en el SAC.

Punto Limpio Mévil

Para poder reciclar mas facilmente.

e Hasta el 21 de marzo, esta en la Avenida
de Bruselas, 37 (entorno de la Base de Poli-
cia Local de El Soto de la Moraleja).

e Del 22 de marzo al 4 de abril, se
encontrara en el aparcamiento de la

calle Huelva, junto al recinto ferial.




Es la primera mujer con titulo universitario que, como tal, ejerci6 en Alcobendas

El Laboratorio Municipal ya lleva el nombre
‘Farmacéutica Maria Paz Caballero’

Marfa Paz Caballero Mar-
tin, la primera mujer que
como titulada universita-
ria ejerci6 en Alcobendas,
da nombre al Laboratorio
de Alcobendas, que ya se
denomina Farmaceéutica
Maria Paz Caballero. El al-
calde, Rafael Sanchez Ace-
ra (PSOE), y la concejal de
Salud, Ofelia Culebradas
(PSOE), estuvieron el vier-
nes 12 de marzo en el acto
de nueva denominacion
acompafnados por familia-
res de Marfa Paz.

El alcalde agradecié a la
familia que “nos haya per-
mitido utilizar su nombre.
Es un homenaje a todas
las mujeres que, como ella,
soharon, se atrevieron,
dieron un paso adelante y
consiguieron sus suefios en
momentos dificiles para las
mujeres”. Julian Caballero,
sobrino de Maria Paz, ase-
gurd que su tfa estaria muy

contenta de ver su nombre
en el Laboratorio Municipal,
“en la casa de una actividad
en la que ella contribuy6
con sus conocimientos téc-
nicos en el dificil transito
de Alcobendas de pueblo a
ciudad, con un trabajo pro-
fesional abnegado y silen-
te, y en pos de la sanidad y
salubridad de los ciudada-
nos de esta ciudad”.

Licenciada universitaria
en el afio 1935

Maria Paz Caballero obtuvo
su titulo del licenciada en
Farmacia por la Universi-
dad Central de Madrid en
el afio 1935, siendo una de
las escasas mujeres que
por aquellos afhos accedian
a estudios universitarios.
En el ano 1936, poco antes
de iniciarse la Guerra Civil,
se hizo cargo de la (nica
farmacia existente en Al-
cobendas, la situada en la

esquina de la actual calle
de la Marquesa Viuda de
Aldama con la plaza de la
Iglesia. Como se daba la
circunstancia, por aquel
entonces, de que la titular
de la farmacia ostentaba el
cargo de inspectora sanita-
ria municipal, fue también
la primera mujer con titulo
universitario que ocupaba
un cargo municipal.
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Para realizar el registro, presencial y gratuito, se debe acudir al SAC con cita previa

Ya es posible darse de alta en el sistema

‘Cl@ve’ en las oficinas del SAC

El Ayuntamiento de Alco-
bendas amplia el catalogo
de los servicios a la ciuda-
dania al convertirse en ofi-
cina de Registro Cl@ve. A
partir de ahora, ya es posi-
ble darse de alta en el siste-
ma Cl@ve en las oficinas del
Servicio de Atencion Ciuda-
dana (SAC). Para realizar
este registro, presencial y
gratuito, se debe acudir con
cita previa a las oficinas del
SAC aportando la siguiente
documentacién:

- Si es ciudadano espaiiol, el
DNI (no es valido el pasapor-
te ni el carné de conducir).

- Si es ciudadano extranje-
ro, el NIE, el Certificado de
Registro de Ciudadano de la
Unién Europea o la Tarjeta de
identidad de Extranjero. Ade-

mas, la documentacién que
acredite su identidad, expe-
dida por la autoridad compe-
tente del pais de origen.
Para realizar el registro de
un menor de edad:

- Este debe estar presente
y mostrar su documento
identificativo en vigor (DNI,
NIE...).

- Su representante debe
aportar su documento de
identificaciéon y documen-
to que justifique la patria
potestad (libro de familia,
resolucion judicial de nom-
bramiento de tutor...).
Cl@ve es un sistema de
acceso electronico a los
servicios publicos que
complementa otros siste-
mas de acceso mediante
DNl-e y certificado elec-

trénico. Su objetivo prin-
cipal es que el ciudadano
pueda identificarse ante la
Administracion mediante
una clave de acceso, sin
tener que recordar claves
diferentes para acceder a
las distintas administra-
ciones. Permite realizar
tramites electrénicos de
la administracion central,
autonémica o local. Es de-
cir, estar registrado en el
sistema Cl@ve permite la
realizacion de tramites de
la Agencia Tributaria, del
Servicio Estatal Publico de
Empleo (SEPE), de la Di-
reccion General de Tréafico,
el acceso a Mi Carpeta de
Salud de la Comunidad de
Madrid, tramites de ayun-
tamientos, etc.

Nuevos bancos en la zona verde de la calle Jaén con Mirasierra

Vecinos de la zona verde situada entre las calles Jaén y Mirasierra, en La Zaporra, habian
informado a la concejalia del Distrito Norte de que los bancos del entorno se encontra-
ban en mal estado. Tras una visita de los técnicos municipales, se tomé la decisioén de

sustituirlos por otros nuevos.
El alcalde de Alcobendas, Ra-
fael Sanchez Acera (PSOE), y el
concejal del Distrito Norte, José
Maria Tovar (PSOE), estuvieron
visitando la zona y comproba-
ron cémo han quedado los ocho
nuevos bancos, realizados con
un material cien por cien recicla-
do que procede de los residuos
recogidos en los contenedores
amarillos en los que se deposi-

tan los envases.
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| En el 11 de marzo, ‘Dia Europeo de las Victimas del Terrorismo’

La ciudad de Alcobendas rinde homenaje
a las victimas del terrorismo

El jueves 11 de marzo, Dia Europeo de las
Victimas del Terrorismo, la ciudad de Alco-
bendas mostré su respeto y apoyo a todas
la victimas del terrorismo cuando se cum-
plian el 172 aniversario del asesinato en
Madrid de 200 personas, en el mayor ata-
que terrorista en suelo europeo. El viceal-
calde, Miguel Angel Arranz (Cs), y el 22 te-
niente de alcalde, Angel Sdnchez Sanguino
(PSOE), depositaron una corona de laurel
en el monumento del Parque de las Victi-
mas del Terrorismo y todos los asistentes
guardaron un minuto de silencio en recuer-
do de las victimas. Este homenaje congre-
g6 a vecinos y vecinas, concejales de la
Corporacion municipal y representantes de
las fuerzas y cuerpos de seguridad.

El vicealcalde sefal6é que “la memoria es
una acto de respeto, un ejercicio de justicia
y dignidad con las victimas y con sus fami-

liares. Es una exigencia moral para todos
los demécratas y las personas de buena fe,
como las que estamos aqui reunidas. No
olvidar a las victimas es el mejor homena-
je que les podemos hacer, preservando la
Gnica narracion posible de la historia basa-
da en la verdad, la justicia y la dignidad de
las victimas”. Miguel Angel Arranz anuncié
que el Ayuntamiento de Alcobendas quie-
re colaborar con la Asociacion Victimas del
Terrorismo e incorporarse a sus ciclos de
testimonios de las victimas, dirigidos a los
estudiantes de Educacién Secundaria de
nuestra ciudad.

En el homenaje, el 22 teniente de alcalde,
Angel Sanchez Sanguino, dijo que los al-
cobendenses creen en la paz y en la coo-
peracion entre los pueblos. “Siempre re-
chazaremos a quienes no comprendan que
es la Gnica senda hacia el entendimiento
entre quienes pensamos diferente. Dialo-
go y acuerdo, nunca terror y violencia. Una
democracia fuerte y consolidada siempre
luchara contra quienes quieren imponer el
terror y la violencia”.

Universidad Popular

Miguel Delibes

MIERCOLES EN ABIERTO

- 24 de marzo, a las 18 h (apertura de
puertas, a las 17:45): conferencia Sus
reclamaciones son nuestros derechos.
El feminismo de 1900 desde sus pala-
bras, impartida por la escritora Maria
Pérez Herrero.

En la sala polivalente ‘El Cubo
de la Universidad Popular Mi-
guel Delibes. Entrada libre, con
aforo limitado. Uso obligatorio
de mascarillas.

b
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| El alcalde ha visitado la sede que tiene la empresa en la ciudad

Alcobendas e Hispasat estrechan lazos para
impulsar la digitalizacion y el talento femenino

El alcalde de Alcoben-
das, Rafael Sanchez Acera
(PSOE), vy el concejal de In-
novacion, Transformacion
Digital y Desarrollo Econé-
mico, Roberto Fraile (Cs),
han visitado la sede en
nuestra ciudad de Hispa-
sat, la empresa operadora
de satélites de comunica-
ciones que ofrece cobertu-
ra en América, Europa y el
norte de Africa.

Tras recorrer las instala-

ciones de la firma, mantu-
vieron una reunién con el
presidente de la compaiia,
Jordi Hereu, y el CEO, Mi-
guel Angel Panduro, para
estrechar la colaboracion
mutua e impulsar la digita-
lizacién, la ciencia y el ta-
lento femenino en el sector
de las telecomunicaciones.
El alcalde de Alcobendas,
Rafael Sanchez Acera, puso
en valor el ecosistema em-
presarial de la ciudad, que

cuenta con mas de 16.000
empresas, y la apuesta del
Gobierno  municipal por
atraer emprendimiento, ta-
lento e innovacion. “Quere-
mos que Alcobendas siga a
la vanguardia de la tecnolo-
giay de internet para lograr
una sociedad de progreso,
sostenible, inteligente, co-
nectaday cien por cien digi-
tal. Y para que en este pro-
ceso de digitalizacion nadie
se quede atras, la colabo-

racion entre instituciones e
iniciativa privada es clave,
especialmente en peque-
fios municipios, para luchar
contra la despoblaciény en
donde la brecha digital es
mayor”, dijo el alcalde.

Los maximos responsables
de Hispasat han emplaza-
do al alcalde y al concejal a
realizar una visita al centro
de control de satélitesy a la
sala de demostradores que
tienen en Arganda del Rey.

Festival de arte ‘CREA’ en las calles

INSCRIPCIONES PARA ESTABLECIMIENTOS Y
COMERCIOS

CREA busca ofrecer una nueva visién de
los locales comerciales como soportes
artisticos, aumentando de esta forma la
visibilidad del pequefo comercio.

El festival de arte se realizara en 25 comer-
cios y establecimientos ubicados en el
Distrito Norte. 25 artistas o colectivos de
toda Espafia realizaran en ellos interven-
ciones del 12 al 17 de abril. Las creaciones
estaran expuestas hasta el 3 de mayo.

Inscripcion: los establecimientos que
quieran participar pueden enviar el formu-
lario de inscripcidn, que encontraran en la
web municipal alcobendas.org (dentro del
apartado Empresas, Empleo y Comercio/
Reactiva el comercio/campafas de pro-
mocién), al correo electrénico promocion-
comercial@aytoalcobendas.org hasta el
jueves 25 de marzo, inclusive.

Mas informacion: en el correo
promocioncomercial@aytoalco-
bendas.org o en el teléfono 91

659 76 00 (extension 2666).
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| Los afectados recibiran asesoramiento legal y apoyo para poner fin a la ocupacién

Aprobado y en vigor el protocolo de actuacion
ante la ocupacion ilegal de viviendas

Alcobendas es una ciudad
pionera al ser una de las pri-
meras de Espafia en aprobar
un protocolo de actuacion
ante la ocupacion ilegal de
inmuebles que coordina la
respuesta del Ayuntamiento,
la Policia Nacional, la Policia
Local, la Fiscalia y los jueces
a la hora de prevenir y actuar
en los delitos de allanamien-
to de morada y usurpacion
de bienes inmuebles.

Este protocolo impulsado
por el vicealcalde y concejal
de Urbanismo, Miguel Angel
Arranz (Cs), supone “una
defensa a ultranza del dere-
cho a la propiedad privada
emanado del articulo 33 de
nuestra Constitucién Espa-
fiola y del Cédigo Civil”. En
la misma linea, el vicealcal-
de afiade que “la ocupacién
de viviendas o locales es
un acto ilegal que merece

el reproche de los poderes
publicos y la articulacién de
medidas cautelares efecti-
vas para devolver la pose-
sién al legitimo propietario
lo antes posible”.

El nuevo protocolo ya esta
en vigor al ser aprobado
por la Junta de Gobierno
Local, formada por PSOE
y Ciudadanos, esta misma
semana. La redaccion de-
finitiva ha sido fruto de las
aportaciones consensua-
das de todos los grupos po-
liticos, del area juridica del
Ayuntamiento, de Servicios
Sociales y de los cuerpos
de seguridad que prestan
servicio en la ciudad.

El protocolo define la ocu-
pacién de inmuebles como
un acto ilegal que convierte
a los legitimos propietarios

y sus familiares en victimas,
y que, ademas, puede ge-
nerar problemas adiciona-
les como el deterioro de la
convivencia del vecindario,
quejas relativas a suciedad
o ruidos y la percepcién de
inseguridad en la zona.
Portodo ello, Arranz ha anun-
ciado que “los afectados
recibiran atencion personali-
zada, confidencial y gratuita
con el objetivo de recuperar
lo antes posible la posesion
de su vivienda o local”.

Los legitimos propietarios
que vean lesionados sus
derechos podran acudir
al Centro Civico Distrito
Centro (Plaza del Pueblo,
1) o llamar gratuitamente
al teléfono 900 10 10 29, y
recibiran de la Policia Lo-
cal y de Servicios Sociales
asesoramiento legal para
el procedimiento judicial,
apoyo psicolégico, orienta-
cion sobre medidas de pre-
vencion y un servicio rapido
de mediacion para poner fin
a la ocupacion delictiva.

Cierre del
Centro de Arte
Alcobendas

El Centro de Arte Alco-
bendas permanecera ce-
rrado este vier-

nes, 19 de marzo,

dia festivo de San

José.
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| Son sesiones de cuatro horas, repartidas en dos dias, a través de la plataforma Zoom

EL ‘Club de Empleo’ abre la inscripcion para
nuevas sesiones telematicas de orientacion

El Club de Empleo es un
espacio pensado para las
personas que buscan em-
pleo que facilita la ayuda
de expertos para hacer
mas efectiva esa blsqueda
y un lugar de intercambio
de informaciéon con otros
usuarios donde también
pueden realizar preguntas
a los especialistas. En este
lugar de encuentro, las per-
sonas reciben la ayuda del
grupo, aprenden cémo uti-
lizar nuevas herramientas
de bdsqueda de empleo v,
lo que es mas importante,
consiguen el animo y el im-
pulso que necesitan para
continuar con su objetivo

El Club de Empleo abre la
inscripcion para estas cinco
nuevas sesiones de orien-
tacion:

- Bisqueda de empleo en
entorno digital. 25 y 26 de
marzo.

- Gestion del tiempo en la
biisqueda de empleo. 7y 8
de abril.

- Networking profesional.
14y 15 de abril.

- Tu CV para conseguir en-
trevistas. 21y 22 de abiril.

- LinkedIn. 28 y 29 de abril.
Cada sesion tiene una du-
racion de cuatro horas, re-
partida en dos dias. Todas
las sesiones seran telema-

ticas, a través de la plata-
forma de videoconferencias
Zoom. El participante debe-
rainstalarse esta aplicacion
gratuita en su ordenador y
recibira una invitacién para
conectarse a través del co-
rreo electrénico.

A estas sesiones se pueden
inscribir las personas regis-
tradas en la Bolsa de Em-
pleo municipal-Agencia de
Colocacién. Las inscripcio-
nes se realizan en el correo
electrénico bolsaempleo@
aytoalcobendas.org  indi-
cando nombre y apellidos,
DNI y la sesién o sesiones
de interés. Por este canal
recibirdn la confirmacion

de encontrar un trabajo.

de la plaza.

Pleno Municipal

La proxima sesi6n ordinaria del Pleno
Municipal sera el jueves 25 de marzo, a
las 10 h, en el salén de sesiones. El or-
den del dia se puede consultar en alco-
bendas.org. La sesion plenaria se podra
seguir en la crénica que se hace a través
de Twitter en @ALCBDS_Pleno #PlenoAl-
cobendas, por streaming y en el canal
YouTube del Ayuntamiento.

IES Francisco Giner de los Rios

JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS

Para dar a conocer al alumnado de nueva
admisién y a sus familias su oferta edu-
cativa y las principales senas de identi-
dad del centro: la Seccidn Lingliistica de
Aleman y el Bachillerato de Artes.

Las jornadas se celebraran:

e En formato presencial, el martes 23 de

marzo, a las 16 h, para 12 de Bachillerato
y, alas 17 y 18 h, para 12 de ESO, con aforo
limitado. Para asistir, es necesario reservar
plaza en el horario deseado, hasta comple-
tar aforo, llamando a los teléfonos 91 652
6216y 91652 54 66, de 8:30 a 14:30 h.

¢ En formato online, el miércoles 24 de
marzo, a las 17 h, para 12 de Bachillerato
y, a las 18:30 h, para 12 de ESO. Para par-
ticipar, es necesario inscribirse a través
de un formulario alojado en la web del
instituto  (https://www.educa2.madrid.
org/web/centro.ies.ginerdelosrios.alco-
bendas). Se facilitara el enlace de acceso.
BILINGUISMO ESPANOL-INGLES

A partir del préximo curso, el instituto
ampliara su oferta educativa su-
mandose al programa de institu-

tos bilinglies espafol-inglés de la
Comunidad de Madrid.
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| Este afio se llevan destinados 1.700.000 euros en ayuda de emergencia

Servicios Sociales atendio a 4.474 familias en
2020 a1.509 en lo que va de este 2021

Durante 2020, los servicios
sociales del Ayuntamiento
de Alcobendas atendieron
a 4.474 familias (con 9.010
usuarios), de las que 1.054,
un 23,5%, acudieron por
primera vez a los trabajado-
res sociales.

El equipo municipal de Ser-
vicios Sociales lleva un afo
trabajando sin parar. Lo
que comenz6 siendo una
crisis sanitaria en marzo ha
acabado convirtiéndose en
una crisis social. “Asegurar
un estado de bienestar es
fundamental. Desde los ser-
vicios sociales de Alcoben-
das se esta trabajando muy
duro para poder atender to-
das las demandas y no de-
jar a nadie atras”, asegura
Inma Puyalto (Cs), concejal
de Proteccion Social.

Durante 2021, la crisis so-
cial continda todavia para
muchas familias. En lo que
llevamos de afio —apenas
dos meses y medio— han
sido atendidas 1.509 fami-
lias, con 2.953 usuarios. Lo
gue mas demandan es una
ayuda econdémica de emer-
gencia social, una presta-
cibn econdémica excepcio-
nal destinada a ciudadanos
sin recursos para atender
sus necesidades basicas.
Desde el 1 de enero, el
Ayuntamiento de Alcoben-
das ha dedicado 1.700.000

euros para cubrir esta ayu-
da de emergencia.

“Quiero aprovechar el re-
ciente Dia Mundial del Tra-
bajo Social (16 de mazo)
para poner en valor la gran
labor que realiza el equipo
de trabajadores sociales,
adaptandose  constante-
mente a la nueva realidad
para trabajar de la manera
més eficaz con unos servi-
cios sociales mas innova-
dores vy digitales”, afirma
Inma Puyalto.

Cualquier vecino con una
necesidad social puede
pedir cita a los servicios
sociales municipales; una
trabajadora social le aten-
dera para conocer su situa-
cion y realizar una primera
valoracion. Asimismo, reci-
bird informacién de todos
los recursos a los que pue-
de acceder.

Los profesionales de Servi-
cios Sociales trabajan con
varios programas de inter-
vencién social para ninos
y nifas con dificultades en
sus familias. Disponen de
un centro de recursos so-
cioeducativos en horario de
tarde para nifios de seisa 12
ahos, apoyan a chavales en
el transito a la adolescencia
y atienden a jovenes que
han dejado los estudios y
no se han incorporado al
mercado laboral.
Asimismo, las personas ma-
yores cuentan con servicios
de ayuda a domicilio y de
teleasistencia; las perso-
nas con discapacidad, con
apoyos puntuales para su
situacion; y un programa de
inclusion social para perso-
nas que estan en la calle o
en situacion de exclusion.



Alcobendas, referente en la participacion infantil

En el marco de las jornadas de formacién profesionales, organizadas por la Federacién
Navarra de Municipios y el Gobierno de Navarra para promover la participacion infantil
en los municipios, Alcobendas presenté su trayectoria como una ciudad amiga de la
infancia que apuesta por los derechos de la misma y por la participacién ciudadana de

los nifios y nifas.

El 11 de marzo, la concejala de In-
fancia, Adolescencia y Juventud,
Ofelia Culebradas (PSOE), junto
a representantes técnicos, impar-
ti6 una ponencia para defender
la importancia de reconocer a la
infancia como parte de la ciuda-
dania y las bondades que ofrece
abrir espacios y canales de parti-
cipacion para que los ninos y ni-
fias puedan sentirse ciudadanos
activos y corresponsables en el
cuidado y mejora de su ciudad.

| Ofrece informacion y recomendaciones sobre temas de interés médico
‘Pediatria online’, una pagina atil para
resolver dudas de madres y padres

Las familias tenemos muchas veces dudas
pediatricas sobre nuestros hijos e hijas y
no siempre es facil que sean contestadas.
El Ayuntamiento, a través del Servicio de
Salud, nos ofrece Pediatria online, un es-
pacio en la web municipal donde pode-
mos encontrar informaciéon sobre temas
de interés, como trastornos de alimenta-
cion, infecciones frecuentes en la infancia,
vacunas, alergias, ambliopia u ojo vago,
cuidados en el recién nacido, suefio en la
infancia, etc. Regularmente, se cuelgan
temas nuevos de interés pediatrico y se

van actualizando los mas antiguos. Todas
las informaciones estan redactadas con un
lenguaje claro, alejado de los tecnicismos
médicos y de facil comprension.

Como sabemos, existen multitud de pagi-
nas sobre temas de salud, pero no siempre
se conocen las fuentes ni los autores. Des-
de esta pagina, los pediatras del Servicio
de Salud nos brindan informacion clara,
contrastada y de interés.

Ademas, a través del correo pediatriaon-
line@aytoalcobendas.org, los usuarios
pueden enviar las consultas que conside-
ren oportunas y los pediatras municipales
daran respuesta en un plazo normalmente
no superior a 48 horas.

Este servicio, creado en 2009, no pretende
sustituir la atencién directa del pediatra,
no da segundas opiniones, ni se resuelven
guejas, ni administra recetas.

Se puede acceder al servicio Pediatria on-
line a través de la web municipal alcoben-
das.org, pinchando en la seccién Salud.
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| El curso ‘Mejora tu memoria’ se impartira del 7 al 28 de abril, de 10:30 a 11:30 horas

Aprende a ejercitar y reforzar la memoria
para prevenir el deterioro mental

cerebro

Nuestro cambia

tamente el curso Mejora tu

puede prevenir el deterioro
mental y de la memoria.

Asimismo, es importante
practicar habitos de vida sa-
ludables, una alimentacion
sana, hacer ejercicio fisico
regularmente, mantener una
actividad social y estimular
el cerebro intelectualmente.
El curso se impartira en el
Centro de Nuevas Tecnolo-
gias Conect@ del 7 al 28 de
abril, todos los miércoles,
de 10:30 a 11:30 h. Durante

conforme envejecemos vy
pueden aparecer proble-
mas de memoria. Hoy, la
ciencia ha demostrado que
el estilo de vida, las expe-
riencias y un ambiente es-
timulante pueden modificar
de manera muy positiva los
circuitos neuronales vy re-
forzar la memoria con nue-
vas practicas y estrategias.

memoria, dirigido a personas
con interés en ejercitar la me-
moria y en aprender a conser-
varla en 6ptimas condiciones.

Los asistentes conoceran
cémo funciona la memoria y
la atencién en las personas
mayores, y ejercitaran unas
sencillas estrategias que faci-
litaran el funcionamiento dia-

el mismo, se cumpliran to-
das las medidas sanitarias,
como control de aforo, uso
de mascarilla y distancia in-
terpersonal.

Las personas interesadas
pueden inscribirse llaman-
do al Servicio de Salud,
teléfono 91 663 70 01 (ex-
tension 4016), de lunes a
viernes, de 9 a 14 h, desde

El Servicio de Salud del Ayun-
tamiento impartirda gratui-

rio; de una manera amena, se

el jueves 18 de marzo. Las
plazas son limitadas.

Entidad de Conservacion
Arroyo de la Vega

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

Fecha: jueves 25 de marzo, a las 18 h, en
primera convocatoria vy, a las 19, en se-
gunda, en el Hotel Amura.

‘Dias sin cole’ en Semana Santa

Fechas: 26, 29, 30y 31 de marzo y 5 de
abril, en el CEIP Seis de Diciembre, de
7:30 a 18:30 h, con actividades ladi-
co-educativas.

Precio: 11,15 euros al dia para la familias

con nifilos empadronados o escolarizados
en Infantil y Primaria en Alcobendas, asi
como con tutores trabajadores en empre-
sas que tengan firmado el Convenio por el
Fomento del Empleo con el Ayuntamiento;
y 25,50 euros al dia, para usuarios con pa-
dres o tutores trabajadores en Alcobendas.
Inscripciones: hasta el lunes 22 de marzo,
en la web municipal alcobendas.org, a tra-
vés de los tramites electronicos; o llamando
al Servicio de Atencion Ciudadana,
teléfonos o10 (llamada local) y 91

296 90 88 (llamada desde méviles

o desde fuera de Alcobendas).
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| Dentro de ‘Jueves de cine’, el 25 de marzo, a las 18:30 h
‘Pride’: nueva cita con el cine
de tematica LGTBI+

En el verano de 1984, sien-
do primera ministra Marga-
ret Thatcher, el Sindicato
Nacional de Mineros (NUM)
convoca una huelga. Du-
rante la manifestacién del
Orgullo Gay en Londres,
un grupo de lesbianas y
gays se dedica a recaudar
fondos para ayudar a las
familias de los trabajado-
res, pero el sindicato no
acepta el dinero. El grupo
decide entonces ponerse
en contacto directo con los
mineros y van a un pueble-
cito de Gales. Empieza asi

la curiosa historia de dos
comunidades totalmente
diferentes que se unen por
una causa coman.

Con este argumento, el pro-
grama Jueves de cine nos
propone el préximo jueves,
25 de marzo, a las 18:30
h, en el salon de actos del
Centro Cultural Pablo Igle-
sias y dentro de su ciclo so-
bre temética LGTBI+, la pro-
yeccion de la pelicula Pride
(2014), dirigida por el brita-
nico Matthew Warchus.
Tras la proyeccion, tendra
lugar un cineférum a cargo

| SUTE GUSTARON “BILLY ELLIOT™ Y “THE FULL MONTY™
© o “PRIDE"TE ENTUSIASMARA

()

LA COMEDIA BRITANICA DEL ARD
BASADA X UHA HESTORIA REAL
— e e e e e

de la Asociacion Alcoiris de
Alcobendas.

El acceso es gratuito, hasta
completar aforo, y las en-
tradas se pueden recoger
desde 30 minutos antes de
la proyeccion en la entrada
del centro cultural.

Es obligatorio el uso de
mascarilla y mantener la
distancia de seguridad.

;Quién vive en el sexto B?

O d (

Organiza el domingo
21 de marzo, a las 12 h, en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias, ¢Quién vive en el sexto B?,
espectaculo de teatro inclusivo representado
por los chicos y chicas de Adilas. A partir de
12 afios. Entrada: 5 euros (desde una hora
antes, en taquilla).

Organiza y modera
una charla-coloquio sobre Participacion Ciu-
dadana en Alcobendas el jueves 25 de mar-
z0, a las 19 h. Contara con José Maria Tovar,
concejal de Participacion Ciudadana. Inscrip-
cién: en impulsoparticipativo.org@gmail.
com, hasta el dia 24.

Representa Los Figurantes
este sdbado 20, a las 19 h, en el Centro Cultural
Pablo Iglesias, para conmemorar la trayectoria
teatral de su autor, Sanchis Sinisterra. Entradas:
5 euros (desde una hora antes, en taquilla).

Propone el viernes 19 de marzo,
a las 19 h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias,
Performance danza. Tiempo atrds, un espec-
taculo de improvisacion multidisciplinar que
engloba misica, danzay voz. Entrada: 3 euros;
reserva: en el correo info@elsacoroto.com.

Organiza una nueva proyeccion
de cine en version original el viernes 19 de mar-
20, a las 20 h, online. Entradas: gratuitas, a tra-
vés del correo cineinvisiblevo@gmail.com.

Presenta el miércoles 24 de marzo, a
las 19 h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias, el
libro Una ventana abierta, la segunda antologia
publicada con recopilacién de los mejores tex-
tos creados por sus socios. Entrada libre, con
control de aforo.
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COLECCION pEe oo en campo de golt. 2010.
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[ ] MARTA SOUL
(Madrid, 1973).

Otras obras en la Coleccion:
e [dilio en Cartier. 2010
e [dilio en apartamento Il. 2010

Su fotografia explora los roles de identidad, sexualidad, cultura y
apariencia, y el modo en que se determinan por la sociedad.
Experimenta con las apariencias de los personajes (por ejemplo,
la estética del éxito) para reflexionar sobre temas como la conse-
cucion de los deseos o la expresion de las aspiraciones insatisfe-
chas. La fotografia le permite construir imagenes que suscitan
cuestiones acerca de estereotipos sobre la socializacion romanti-
ca y el consumo. Incluyen personajes retratados que interaccio-
nan con contextos cargados de una narrativa social. Es esta
relacion entre personajes y contextos la que se observa en la
representacion de estereotipos. La serie /dilios reflexiona sobre el
amor romantico en una sociedad marcada por valores materialis-
tas. Son personajes de los que no vemos los rostros, ocultos tras
un beso: sus vestidos y posturas en un escenario marco, como €l
campo de golf de gran horizonte y recorrido, remiten a topicos
que expanden su campo de significados.

Forma parte de la exposicién:

En las hojas de los arboles

i - que se puede ver en la Sala Permanente
ALCOBENDAS hasta el 29 de mayo de 2021.

iy,

. Horario de la sala de exposiciones:
B Ayuntamiento de

W ALCOBENDAS De lunes a sabado, de 11 a 20 h.

Domingos y festivos, cerrado.
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| ‘El circo del payaso Tallarin’, el domingo 21 de marzo, a las 18 h, en el Teatro Auditorio

Una historia de payasos para piblico familiar

méas destacados y la visita
especial de Coco, Pepe vy
muchos amigos mas. La
trama del espectaculo se
desarrolla entre prepara-
tivos y entrenamientos al
ritmo de canciones, con
muchas risas y carcajadas y
alguna que otra sorpresa...

Las entradas para esta obra
de teatro familiar se ven-
den al precio de cuatro y
seis euros en la taquilla del

El Teatro Auditorio Ciudad
de Alcobendas despide
marzo con una divertida
historia de payasos para
toda la familia: £l circo del
payaso Tallarin, el domingo
21 de marzo, a las 18 h.

Se trata de la propuesta de
Cantajuego, dirigida nifios

y nifas mayores de cuatro
anos, que nos muestra una
cercana historia circense
con dos protagonistas: el
payaso Tallarin es el crea-
dor de una escuela de circo,
dirigida por Jonas. Juntos
preparan una fiesta de gra-
duacién con los alumnos

Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas, en giglon.com
y en el teléfono 902 733
797. Las familias pueden
adquirir cuatro entradas al
precio de tres (descuento
Familia 3+1) y también hay
descuento 50% para nifos
y nifnas hasta los dos afos.

BREVES. ‘ALCOBENDAS EN PANALES’. Este
programa municipal pensado para los
mas pequefios de la casa pone en esce-
na el viernes 26 y el sabado 27 de mar-
zo, a las 17 h, el espectaculo Abuela,
cuéntame un cuento, una aproximacion
al mundo de los cuentos a través de la
palabra y el movimiento y de la mano
de Nanay Kukas. Con esta cuentacuen-
tos, las historias viajan en el tiempo y se
vuelven canciones viajeras. Los cuentos
que llegan traidos por el viento, por la
semilla y el fruto de la tierra transmiten
ensefanzas invisibles que quedan guar-
dadas en el alma de los mas pequefios.
Alcobendas en Pafales se realizara de
manera online a través de las redes so-
ciales de las mediatecas de Alcobendas.

‘CUENTACUENTOS’ INFANTIL. Nuevo cuen-
tacuentos infantil para nifios y nifas de
tres a siete afnos. La contadora Nanay
Kukas presenta Cuentos de la tierra, un
espectaculo de narracién oral pensado y
disefiado para los pequenos. La tradicion
oral es la manera que se usa desde la an-
tigliedad para transmitir las ensefianzas
de generacion en generacion. Con estos
cuentos y canciones, Nanay Kukas rinde
homenaje a las tradiciones de los ances-
tros, trayendo un poco de su cultura a este
lado de Occidente y mezclando las raices
de dos continentes: América y Europa.
Este cuentacuentos se podréa seguir el sa-
bado 27 de marzo, a partir de las 12 h, de
manera online a través de las redes socia-
les de las mediatecas de Alcobendas.
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IMAGINA | Dentro del programa ‘Cuerpo Europeo de Solidaridad’

Voluntariado de corta duracion en Imagina

dirigido a jovenes de 18 a 25 aios

yando actividades de ocio
con ninos que se realizan
en el centro y organizar ac-
ciones para celebrar el Mes
de Europa entre el 19 de
abrily el 28 de mayo.

Es un proyecto de corta du-
racion que pretende ofrecer
un espacio para familiari-
zarse con los proyectos de
voluntariado. La experien-
cia servira como lanzadera
para participar en un pro-

Imagina busca jovenes en-
tre 18 y 25 afos interesados
en participar en la elabora-
cion del programa y desa-
rrollo de actividades para
celebrar el Mes de Europa.

Dentro del programa Cuerpo
Europeo de Solidaridad, los
jovenes tienen la oportuni-
dad de realizar voluntariados
en modalidad In-country, es

decir, en su propia ciudad.

Este programa proporcio-
na una ayuda econémica a
las personas voluntarias a
cambio del apoyo y la orga-
nizacion de actividades so-
cioculturales. Normalmen-
te, se hace en el extranjero,
pero Imagina dara la opor-
tunidad a dos jovenes para
participar a nivel local, apo-

yecto de larga duracién en
Espafia o en algln pais de
la Uni6én Europea.

La solicitud del proyecto se
puede encontrar en la web
imaginalcobendas.org y se
puede obtener mas infor-
macién sobre programas
de movilidad europea en
europa@imagina.aytoalco-
bendas.org.

BREVES. ‘POETRY SLAM’. Este sabado, 20
de marzo, de 18 a 20 h, tendra lugar el Pri-
mer Poetry slam Alcobendas. Para acudir
como pablico, es necesario rellenar el
formulario de inscripcién, que podemos
encontrar en la web de Imagina imagin-
alcobendas.org. También se puede seguir
en Instagram @imagina_alcobendas. El
evento contara con la presencia del poeta
y actual campedn del mundo de la moda-
lidad slam, Dani Orviz, quien actualmen-
te representa por escenarios nacionales
e internacionales los espectaculos poé-
ticos Mecdnica Planetaria y Massaslam,
ha publicado varios libros de poemas y
participa viajando por los festivales mas
importantes del mundo.

‘CLUB DE LECTURA’ PRIMAVERAL. En el mes
dedicado al libro y la lectura, las media-
tecas municipales inician una nueva edi-
cién del Club de Lectura, moderado por la
periodistay escritora Maribel Orgazy que
es un espacio de encuentro y tertulia en
torno al libro y sus maltiples lecturas. Las
sesiones se desarrollardan en modalidad
online del 8 de abril al 3 de junio, los jue-
ves, a las 19 h. Son de caracter gratuito y
estan dirigidas a mayores de 18 afios. Las
personas interesadas deben realizar la
inscripcién a partir del lunes 22 de mar-
zo, hasta cubrir plazas, en la Mediateca
Anabel Segura (Avenida de Bruselas, 19;
teléfono 91 484 16 90), de lunes a vier-
nes,dega21h.



| Recoge tu vale descuento en Imagina

Jovenes, al teatro

Si tienes entre 14 y 30 afnos
y eres una persona empa-
dronada, o que trabaja o
estudia en Alcobendas, pue-
des conseguir entradas con
descuento de hasta un 80%
para algunos espectaculos
del Teatro Auditorio, Ciudad
de Alcobendas, entre ellos,

el teatro musical Castelvines
y Monteses (Romeo y Julieta
en versiobn comedia musi-
cal), que nos trae la Compa-
fila Nacional de Teatro Clasi-
co el sabado 10 de abril.

Se trata de un espectaculo
lleno de humor, juego, musi-
ca, magia, acrobacia, clown
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y baile, que podras disfrutar
por 3,60 euros (personas
empadronadas) o por 7,20
(personas que trabajan o
estudian en Alcobendas).
Puedes recoger tu vale des-
cuento enlmaginadel 22 de
marzo al 2 de abril, de 11 a
14y de 17 a 20 h, por orden
de llegada y hasta agotar-
se. Se entrega un vale por
persona, siendo necesario
presentar el DNI para acre-
ditar el empadronamiento,
y el justificante adecuado,
en caso de trabajar o estu-
diar en Alcobendas. Los va-
les se canjearan en la taqui-
lla del Teatro Auditorio del
23 de marzo al 2 de abril,
de martes a viernes (no fes-
tivos), de 18 a 20 h.

BREVES. VOLUNTARIADO EN ITALIA. La Aseso-
ria de Programas Europeos de Imagina bus-
ca jovenes de 18 a 30 afos para participar
en un proyecto del Cuerpo Europeo de Soli-
daridad en la ciudad de Bari. Se colaborara
en un proyecto enfocado a la inclusién social
apoyando en varias actividades: comunida-
des educativas residenciales para menores,
eco-hostel y un centro de dia para personas
en situacion de vulnerabilidad. Para partici-
par, es necesario tener conocimientos de in-
glés y de italiano basico. El proyecto, que va
de mayo a noviembre, financia los gastos de
viaje, la manutencién y el alojamiento.

El plazo de inscripcion es hasta el 24 de
marzo. Mas informacién: en imaginalco-
bendas.org. La asesoria atiende, previa
cita, en el teléfono 91 659 09 57, 0 con-
tactando a través del correo europa@
imagina.aytoalcobendas.org.

MUSICA URBANA. La Asociacion Juvenil Was-
lala realizara el 22 de abril una masterclass
online de mezcla de musica urbana, en cola-
boracién con Cobra Studio. Estara impartida
por el ingeniero y productor Mario Olivares,
conocido como Daddy Cobra. Contactar con
Waslala en la ¢/ Libertad, 35; teléfono 91
654 74 35; waslala@waslala.net.

Cursos de la Escuela de Animacion. Plazas libres

» Adicciones con y sin sustancia: formacion e intervencion con menores. Se hablara
de las bebidas energéticas y cdmo afectan a los/las adolescentes, de TIC, apuestas,
juegos, sustancias... Del 6 al 27 de abril, los martes, de 17:30 a 20:30 h. Curso gratuito.
e Edicion de video y materiales. Para personas que participen en formacio-

nes y animacién sociocultural. Del 21 de abril al 19 de mayo, los miércoles,

de 17:30 a 20:30 h. Precio para empadronados: 28,50 euros.

Inscripciones: en la web imaginalcobendas.org.
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GRAFITI | ‘Gold’, de Paulino Borreguero, basado en la campeona olimpica de natacion

Un mural con la imagen de Mireia Belmonte

pone en valor a la mujer

Gold, obra de Paulino Borre-
guero, ilustra con la figura
de Mireia Belmonte, cam-
peona olimpica de natacién,
un mural exterior de gran
formato en el Polideportivo

Municipal José Caballero

que pretende visibilizar y
poner en valor la participa-
cion y los logros de la mujer
en el ambito deportivo.

Se trata de un grafiti rea-
lizado en el muro perime-

TETEY /
el oAl

tral que rodea el campo de
fatbol Luis Aragonés, en la
Avenida de Rafael Nadal.
Estd basado enlaimagen de
Mireia Belmonte tras recibir
la medalla de oro en la final
de los 200 metros mariposa
en los Juegos Olimpicos de
Rio 2016. Belmonte consi-
guié el primer oro olimpico
de una nadadora espanola.
La creacién de este mural
forma parte de las activi-

en el deporte

dades conmemorativas del
Dia de la Mujer 2021 en Al-
cobendas y quiere también
alentar a las jovenes a prac-
ticar el deporte en igualdad
y en todas sus formas.
Paulino Borreguero, artista
alcobendense, es muralista
e ilustrador de proyeccién
internacional. En los ulti-
mos afos, ha desarrollado
su carrera en muros de Mé-
xico, Estados Unidos vy Ja-
pén, entre otros paises.

Al acto de presentacion del
mural han asistido el alcal-
de de Alcobendas, Rafael
Sénchez Acera (PSOE); las
concejalas de Promocién
de la lgualdad, de Depor-
tes, y de Familia, Ofelia
Culebradas (PSOE), Maria
Espin (PSOE) e Inma Puyal-
to (Cs), respectivamente,
y el concejal del Distrito
Urbanizaciones, donde se
encuentra el polideportivo,
Aitor Retolaza (Cs).




| Fatbol, fatbol 7, fatbol sala y baloncesto

Vuelven las competiciones locales

Ha pasado algo mas de un
ano desde que se disputa-
ron los Gltimos partidos de
las competiciones de las
ligas municipales. Tras los
duros meses del inicio de
la pandemia, la vuelta del
deporte aficionado tuvo que
esperar, ya que las condicio-
nes sanitarias asi lo deman-
daban. Incluso, una vez re-
cuperada la normalidad en
Alcobendas, ha habido que
esperar a gue se levantaran
las restricciones de movili-
dad en San Sebastian de los
Reyes para que, por fin, este
fin de semana comiencen las
competiciones de los Juegos
Deportivos Municipales, or-
ganizados de forma conjun-
ta por los ayuntamientos de
Alcobendas y San Sebastian
de los Reyes.

Esta previsto el inicio de las
ligas de fitbol, fatbol 7, ba-

loncesto y fitbol sala en ca-
tegorias sénior y veteranos,
y la de fatbol 7 juvenil.

Para evitar riesgos y poder
llevar una competicion lo
mas segura posible, se han
entregado a los participan-
tes los protocolos con la
normativa COVID de ambos
municipios, en los que se
establecen normas de obli-
gado cumplimiento:

¢ Uso obligatorio de mascari-
lla en todas las instalaciones,
tanto en el desarrollo del jue-
go (incluidos los deportistas
gue permanezcan en el ban-
quillo), como en el transito
por las instalaciones.

e Las entradas y salidas de
las instalaciones se realiza-
ran por las puertas estable-
cidas en el protocolo entre-
gado a los clubes.

* No se podra acceder a la
instalacion de juego hasta
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que los equipos anteriores
hayan abandonado la pista,
por lo que se deben agilizar
las entradas y salidas.

* No esta habilitado el uso
de vestuarios.

e No estan habilitadas las
fuentes, se recomienda que
cada deportista lleve su bo-
tella de agua para una apro-
piada hidratacion.

® No estd permitida la en-
trada de publico a los par-
tidos.

¢ En caso de que un jugador
diera positivo en COVID, el
responsable del club tendra
que comunicarlo a los ser-
vicios municipales corres-
pondientes, desde donde
les indicaran el protocolo a
seguir.

Los calendarios de juego,
asi como resultados y clasi-
ficaciones, se pueden con-
sultar en alcobendas.org.

BREVES. ATLETISMO. Jimena Blanco Repi-
la, campeona de Espana sub-18 en 3.000
metros. La atleta del Club Deportivo Base
de Alcobendas gan6 la medalla de oro en
los campeonatos de Espafia, disputados
en Barcelona, con una marca de 9:40:46,
nuevo récord del campeonato y minima
para el europeo.

Astor Snaider, también atleta del Club
Deportivo Base de Alcobendas, se ha
proclamado campedn de Madrid de triple
salto en pista cubierta con un salto de
13,24 metros.

Elviernes 19, a las 10 h, comenzara la re-
unién de velocidad Gran Premio Ciudad
de Alcobendas en la pista del Polidepor-
tivo Municipal José Caballero, prueba or-
ganizada por la Federacién de Atletismo
de Madrid y el Club Corredores, que tam-
bién organizan el sabado 20 el Trofeo
Ecocesta y la jornada clasificatoria para
el campeonato de Madrid en categorias
sub-8, sub-10 y sub-12.
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HOCKEY SOBRE PATINES. Gran

victoria del Club Patin Alcobendas en la
pista del HC Alpicat (3-4), que permite al
equipo de Marcos Rey seguir segundo en
la clasificacién de la OK Plata.
Los de Alcobendas juegan en el Pabell6n
A del Polideportivo Municipal José Caba-
llero este sabado 20, a las 18 h, frente al
Burguillos.

BALONCESTO. E| Pacisa Alcobendas de Liga
Femenina 2 consigui6 el pasado sabado
una importantisima victoria en la pista
del Estepona de cara a sus opciones de
clasificarse para la fase de ascenso a Liga
Femenina. Tras un gran segundo tiempo,
en el que iguald los 13 puntos de desven-
taja con los que llegé al descanso, las de
Alcobendas se impusieron en la prérroga
con un parcial de 7-9 (64-66).

Elsabado 20, a las 19 h, tienen un partido
crucial en el Pabellén Antela Parada fren-
te al Unicaja, y terminaran la fase regular
el dia 27 en Granada. Las de Julian San-

chez son segundas y tiene practicamente
en la mano la clasificacion para los play
off de ascenso.

TIRO CON ARCO. El sdbado 13 de marzo se
entregaron en las instalaciones del Centro
de Tecnificacién de la Federacion Madri-
lefia de Tiro con Arco las medallas a los
primeros clasificados en el Campeonato
de Sala de la Comunidad de Madrid 2020-
2021. Hubo presencia de deportistas del
Arqueros de Ulises, ya que Eduardo Muhoz
Lifan ha sido tercero en arco compuesto,
la misma clasificaciébn que obtuvo José
Manuel Jiménez Moreno en arco longhow.

Hotel Hampton by Hilton Alcobendas se une a Fundal

El Hotel Hampton by Hilton Alcobendas Madrid, que abri6 el otofo pasado, se ha suma-
do al proyecto de la Fundacion Deporte Alcobendas (Fundal). Ubicado en la Avenida de
Fernando Alonso 4, junto a la salida 17 de la A-1y el Polideportivo Municipal José Caba-
llero, el hotel tiene 138 habitaciones y cuenta con un espacio de coworking.

Apoyara eventos de Fun-
dal como la Carrera de las
Empresas Ciudad de Al-
cobendas vy ofrecera des-
cuentos especiales a los
clubes de la fundacion.
La directora del hotel,
Ana Chivite, recibié a la
concejala de Deportes,
Maria Espin (PSOE), y
a la directora general
de Fundal, Mayte Pinto,
para la firma del nuevo
convenio.




BOLSA .
EMPLEO

AGENCIA DE COLOCACION MUNICIPAL

Asesores  comerciales
con vehiculo propio. No
Se requiere experiencia
previa de comercial, ya
que la empresa correra
a cargo de la formacion.
Sueldo fijo méas comisio-
nes. Alta en la Seguridad
Social. Oficina en zona
norte de Madrid. info@
reinoinmobiliario.com
Administrador de fincas.
Imprescindible  colegia-
cion en el Colegio de Ad-
ministradores de Fincas
de Madrid. Formacion
universitaria reglada. Con-
trato mientras dure la for-
macion; posteriormente,
autonomo.  Informatica:
Office 365. seleccion@
empathicwarriors.com
Personal para tareas
de recepcion y auxiliar
administrativa/o  para
concesionario oficial.
Imprescindible  posibili-
dad de realizar contrato
de formacion y aprendi-
zaje. Alcobendas. mhh@
autofercom

Estas son algunas de
las ofertas que se han
gestionado en la Bolsa
de Empleo y que no han
sido cubiertas con las
personas inscritas y de
alta.

Puede consultar mas
ofertas en alcobendas.
org, dentro de la seccion
Empresas, Empleo y Co-
mercio, en Bolsa de Em-
pleo, https://alcoben-
das.portalemp.com/.

Busco trabajo de limpieza y
plancha, como externa, por
horas y fines de semana. 699
800575.

Clases de matematicas, fisica
y quimica a alumnos de ESO,
Bachillerato y Selectividad.
637 341982.

Limpieza, plancha, cocina,
cuidado de nifios, disponibi-
lidad horaria. 608 356 348.
Busco trabajo por horas en
limpieza, plancha y cocina,
por horas, por las mafianas
o por las tardes. 638 049 101.
Externa o por horas, fines de
semana, limpieza, plancha,
cocina, cuidado de nifios y
personas mayores. 631 419
122,

Busco trabajo de limpieza,
plancha, cocina y cuidado de
nifios y personas mayores.
642 628 402.

Piso en ¢/ Marqués de la
Valdavia, buen estado, 3 dor-
mitorios, con buhardilla. 676
145 376.

Adosado cerca de Lozoyuela,
dos plantas y buhardilla, dos
bafios y un aseo, antigiiedad
de 8 afos. 634 455 022.
Casa en el centro, 4 habita-
ciones; apartamento amue-
blado en zona centro; y casa
de pueblo a una hora de Alco-
bendas, también se alquila.
652123 278.

Habitacion para una perso-
na. 250 €. 615 858 554.

Habitacion cerca del metro
Marqués de la Valdavia, con
armarios empotrados. 280 €,
gastos de calefaccion e inter-
net incluidos. 672 810 187.
Apartamento, dos o tres
plazas, cerca de la playa,
piscina, terraza, ascensor,
semanas. 475 €. También se
alquila por quincenas o me-
ses. 680 678 661.

Habitacion para una persona
sola, no fumadora. El alquiler
incluye los gastos. 674 768
328.

Diiplex en El Velldn, 4 dormi-
torios, 2 bafios, 140 m, amue-
blado, para entrar a vivir. 622
080 732.

Habitacion para mujer sola,
no fumadora, zona La Gran
Manzana, bien comunicada,
luminosa, exterior, una cama,
armario empotrado, 12 planta
€ON ascensor, No mascotas,
ambiente tranquilo. 300 €,
gastos incluidos. 645 083 694.
Habitacion para chica. 280 €.
601 295 067.

Habitacion con bafio propio
y terraza para pareja o para
una persona. 638 049 101.

Citroén Xsara 1.9 diésel. 652
123 278.

Venta plaza de garaje en
zona ¢/ San Vicente. 609 352
180.

Venta plaza de garaje doble
coche y moto en zona ¢/ San
Vicente. 649 910 285.

Vendo trastero amplio en el
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centro, local, bar en Madrid y
plaza de garaje en Avenida de
Espaiia, esquina a ¢/ Fuego.
También se alquila. 652 123
278.

Alquilo plaza de garaje frente
aCentro de Arte. 619 88149s.
Alguilo plaza de garaje en c/
Fayon, detras de la Comisarfa
de Policia Nacional. 677 872
401,

Alquilo trastero de 3 m a pie
de calle en zona baja de la
Avenida de Espafia. 50 €. 644
260 715.

Alquilo plaza de garaje
grande, 13 m, con ascensor
y vigilancia nocturna, facil
maniobrabilidad en todo en
aparcamiento. 652 152 571.
Alquilo plaza de garaje en ¢/
Melilla. 617 975 537.

Alquilo plaza de garaje para
turismo, 12 planta, en Paseo
de Valdelasfuentes, puerta
automatica, ascensor y vigi-
lancia. 657 669 821.

Alquilo plaza de garaje en ¢/
Olivar, 12 planta, muy buen
acceso. 85 €. 638 978 012.

Articulos de bebé, trona, ba-
rrera para cuna, bicicleta sin
pedales, calientabiberones,
manta gimnasio musical, col-
chén de cuna poco uso, todo
en buen estado. 657 284 917.
Termo de leche y agua 5 li-
tros, practicamente a estre-
nar, y maquina de hacer zu-
mos industrial. 622 080 732.
Monitor de television 177,
bicicleta seminueva, andador
para persona mayor, neveray
television 50”. 652 123 278.

Si desea poner un anuncio en la seccion De Todo un Poco de SietediaS, podré hacerlo:

On line, enviando el anuncio al correo anuncios@aytoalcobendas.org o a través de la web
del Ayuntamiento en el enlace http://comunicacion.alcobendas.org/anuncios.
REQUISITOS: estar empadronado en Alcobendas (a excepcidn de las ofertas de empleo).
Las demandas de empleo solo pueden publicarlas personas dadas de alta en la Bolsa

de Empleo Municipal (correo electrdnico bolsaempleo@aytoalcobendas.org; teléfono 91
659 76 00, extensiones 2301y 2303). Para los anuncios de piso, local, garaje, trastero...,
disponer en Alcobendas de alguna propiedad sujeta a pago del IBI. Se rellenara un solo
impreso por cada anuncio y se deberan cumplimentar todos los datos solicitados. Los
anuncios solo se publicaran una vez en el mes, a excepcion de las ofertas de empleo.
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