
Celebramos 
la Semana del Mayor

El ‘Escaparate Virtual’
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Las fiestas de San Isidro
concluyen este sábado
con la Semana Flamenca

El Club Balonmano
Alcobendas ofrece sus
triunfos a la ciudad
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Bolsa de Empleo
■ LICENCIADOS EN FARMACIA para excelentes oficinas en Algete y Las Rozas. 
Interesados llamar al teléfono 647 632 005 (Arancha).
■ DUE o ATS para sustitución durante el mes de junio en Algete. 
Interesados llamar al teléfono 91 662 02 32.
■ ELECTRICISTA o ELECTRÓNICO con ciclo formativo profesional de Grado Medio y conocimientos de
informática a nivel usuario. Interesados llamar al teléfono 91 659 03 10.
■ MÉDICOS para atención de pacientes en centros de día, hospitales privados y residencias geriátricas;
con conocimientos de informática a nivel usuario. Interesados llamar al teléfono 91 640 88 81.
Desde el departamento de Empleo se han remitido a la empresa los datos de los demandantes inscritos
en la Bolsa de Empleo que cumplían todos los requisitos.

Fin del periodo voluntario de pago
de tasas del ejercicio 2008
Se recuerda a todos los contribuyentes y
obligados al pago de las tasas por
Quioscos, por Ocupación con cajeros y por
Publicidad y del Impuesto sobre vehículos
de tracción mecánica del ejercicio 2008 que
no tengan domiciliados sus recibos, que el
próximo día 1 de junio de 2008 finaliza el
plazo de pago en periodo voluntario. 
Transcurrido dicho plazo de pago sin haber
satisfecho la deuda, ésta será exigida
mediante el procedimiento ejecutivo de
apremio, devengándose el recargo de apre-
mio, los intereses de demora y las costas
que correspondan.

Curso ‘Contabilidad financiera
informatizada’
Se trabajarán los fundamentos básicos con-
tables aplicandolos en un entorno informáti-
co como ContaPlús. 
Imprescindible conocimientos en sistema
operativo Microsoft Windows.
Fechas: del 26 de mayo al 12 de junio, de 17
a 20 horas. Lugar: Cámara de Comercio en
Alcobendas (Plaza del Pueblo,  1)
Inscripciones: departamento de Comercio,
Desarrollo Económico y Empleo del
Ayuntamiento (Plaza Mayor, 1), teléfono 91
659 76 00 (extensiones 2303 y 2288), bol
saempleo@aytoalcobendas.org o
www.alcobendas.org.

Subvenciones anuales 
para asociaciones culturales y juveniles 2008
A partir del 23 de mayo, estará expuesta en los tablones de anun-
cios del Ayuntamiento, centros cívicos, Casa de las Asociaciones,
Imagina y páginas www.alcobendas.org y www.eurojoven.org la
relación de subvenciones otorgadas provisionalmente por los
siguientes conceptos:
CULTURA: programas de mantenimiento, funcionamiento y activi-
dades propias de las asociaciones culturales; programas de acti-
vidades propias y de colaboración con otras instituciones públi-
cas y privadas que realicen proyectos de interés municipal.
JUVENTUD: programas de mantenimiento, funcionamiento y acti-
vidades propias de las asociaciones juveniles. 
Plazo de alegaciones: hasta el 4 de junio, inclusive. Transcurrido
dicho plazo, y una vez resueltas las alegaciones presentadas, se
notificará a cada asociación la subvención definitiva. 

Seromal 
CONTRATACIÓN

Objeto: empresas de 
jardinería para “Suministro de
plantas en contenedor”.
Formación y entrega de pliegos
de condiciones: de lunes a 
viernes, de 9 a 14 horas, a partir
del 26 de mayo.
Presentación de ofertas: hasta el
9 de junio, a las 11,30 horas, en
SEROMAL (c/. Ramón y Cajal, 7-9).
Apertura de ofertas en acto
público: día 9 de junio, a partir
de las 12 horas, en las oficinas
de SEROMAL, S.A.
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Fiestas de San Isidro
Quiero felicitar al Ayunta-
miento por la estupenda caseta
que tuvo en la feria de San Isi-
dro. Estuve el sábado con toda
la familia, padres, hermanos,
sobrinos, hijos…, en fin, una
buena “pandilla” de todas las
edades, y a todos nos encantó.
A los más pequeños les dieron
globos, barquillos, bailaron;
nosotros concursamos dando
ideas… Me pareció que trans-
mitía una imagen muy dinámi-
ca de Alcobendas y una muy
bonita promoción de la ciudad.
Gracias por esta nueva iniciati-
va, que imagino ha supuesto
un importante esfuerzo pero
que ha merecido la pena.
¡Miles de felicidades!

Esther Sánchez  

Y no hacemos nada
Semana sí, semana no, leemos
artículos sobre cómo tenemos
las calles y parques de cacas y
pis de los perros, en adelante
“kk”. Y no hacemos nada.
Cada día la situación es peor,
los parques y calles están lle-
nos de “kk” y los niños no
tiene espacios limpios donde
jugar. Y no hacemos nada.
Se está arrinconando a los
niños, por no decir discrimi-
nándolos. El colmo es el

siguiente: en Soto del Real,
una mamá paseaba con su hijo
de 2 años, al niño le entraron
ganas de hacer pipí y la madre
le puso a hacerlo en la calle.
En ese momento pasaban
unos agentes locales que la
increparon en un tono nada
adecuado, que si no le daba
vergüenza. Con todo el jaleo,
al final el niño se hizo pis en
los pantalones. Qué vergüen-
za, ¿dónde está la humanidad?
Y no hacemos nada. En defini-
tiva, un niño no puede hacer
pipí en la calle porque la auto-
ridad se lo prohíbe, sin embar-
go, los perros pueden hacer
“kk” donde les venga en gana.

V. López

Una gran intervención 
Mi agradecimiento a los
voluntarios de Protección
Civil que el 11 de mayo por la
mañana acudieron a prestar
auxilio a mi padre, el cual
sufrió un edema pulmonar
estando en su domicilio. Avisa-
mos a la Policía Local y ense-
guida nos mandaron la ambu-
lancia. Subieron a casa con el
oxigeno y, rápidamente, trasla-
daron a mi padre en otra
ambulancia del 061. Creo que
mi padre le debe la vida a esos
voluntarios. Mi agradecimien-

to a Protección Civil y a la
Policía Local, que nos atendió
tan rápida y eficazmente.

Mari Carmen Espinosa

Plazas en las colonias 
Este año quería apuntar a mi
hijo a las colonias infantiles en
agosto y ya están agotadas,
porque tienen preferencia los
que ya han disfrutado años
anteriores de ellas. ¿Y cuándo
va a poder disfrutar el mío?
No sería más lógico dar una
oportunidad a los niños que
no han podido ir ningún año.
Las plazas que han ofertado
no son suficientes. ¿Qué pien-
san hacer?

Estrella Cabeza
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La Semana del Mayor con-
vierte en protagonistas a las
personas con más edad de
Alcobendas.
Del 26 de mayo al 1 de junio,
se van a ofrecer actividades
que van de la cultura al ocio y
la diversión y que darán
comienzo con la inauguración,
el próximo lunes, a las 11 de la
mañana, en el Centro de
Mayores Pedro González
Guerra, en la calle Orense.
El martes y el miércoles, los
mayores tienen una excursión
a Faunia y la posibilidad de
realizar los cursos Cuídate
comiendo sano, el martes, en
el centro de la calle Orense, y
Utilización de móviles, impar-
tido por Cruz Roja, el miérco-
les, en la calle Orense, y el
viernes, en el Centro de
Mayores María Zambrano, en
la calle Daoíz.

El jueves 29 está programado
el curso Para mayor seguridad,
para mayor bienestar, organi-
zado por el Servicio de Consu-
mo en colaboración con la
Dirección General de Consu-
mo de la Comunidad de
Madrid. Este curso incluirá
una charla para Comprar... con
seguridad y otra donde se
hablará de los cambios en las
facturas de la luz y el gas y de
la publicidad y el consumo, con
el título Con seguridad ante la
publicidad, que tendrá lugar en
el centro de la calle Orense.
En cuanto a los talleres que
están previstos, se impartirá
uno de arte floral, el miércoles,
en el Centro de Mayores
Ramón Rubial, de la calle
Salamanca, patrocinado por
FlorÁfrica y otro de broches,
que se realizará el jueves en el
centro Carmen García Bloise,

en la calle Olivar.
En esta semana también finali-
zará la Muestra de Teatro, que
viene realizándose desde el
lunes 5 de mayo. El miércoles
28, el grupo de teatro de Usera
interpretará las obras Mañana
será jueves y Una aldea aprove-
chada, y el jueves 29, el grupo
La Alegría cerrará la muestra
con la obra El secreto bien
guardado; ambas representa-
ciones tendrán lugar en la calle
Orense.
El broche de la semana lo pon-
drán tres grandes bailes con
verbena, el día 30, en La Esfe-
ra, y el 31 de mayo y 1 de
junio, en el centro de Orense.
Las entradas para todos ellos
se recogen en los diferentes
centros de mayores.
El certamen de poesía de
ACOM ha sido suspendido
por el fallecimiento de José
Antonio Ferrer García, socio
fundador de la asociación, que
dará nombre al certamen en
próximas ediciones.

DEL 26 DE MAYO AL 1 DE JUNIO, EN LOS CENTROS DE MAYORES

Los mayores de Alcobendas, 
protagonistas de la próxima semana

La Semana del Mayor comienza el próximo lunes con un inte-
resante programa de actividades que incluye exposiciones,
teatro, cursos y talleres, excursiones y baile.
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5 minutos de silencio por Juan Manuel Piñuel  
Decenas de personas guardaron 5 minutos de silencio frente al edificio del Ayuntamiento
en señal de repulsa por el cobarde asesinato del guardia civil Juan Manuel Piñuel Villalón.
El Ayuntamiento convocó esta manifestación silenciosa para expresar la solidaridad de
todos los vecinos de Alcobendas con la familia y amigos de Piñuel Villalón, con las cuatro
personas heridas en el atentado y con sus compañeros de la Guardia Civil de Legutiano.
Los tres partidos políticos que componen la Corporación municipal han condenado unáni-
memente y con contundencia el atentado de ETA perpetrado la madrugada del 14 de
mayo contra la casa cuartel de Legutiano.
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Durante las próximas sema-
nas, los vecinos de Alcobendas
podrán aprender a separar
correctamente los residuos del
contenedor amarillo con la
campaña de concienciación
Promete conmigo.
El Ayuntamiento de Alcoben-
das, la Comunidad de Madrid

y Ecoembes ponen en marcha
esta campaña divulgativa que
tiene como objetivo informar
y concienciar a los vecinos de
la importancia de introducir
en los contenedores amarillos
sólo los envases de plástico, las
latas y los briks, reservando el
cartón para el contenedor

azul, el vidrio para el iglú
verde y la ropa para depositar-
la en aquellos contenedores
habilitados para ella o en el
Punto Limpio.
La campaña Promete conmigo
explicará a los ciudadanos la
importancia de reciclar bien
para no entorpecer el proceso
y echar a perder el esfuerzo de
todos. Entre las actuaciones
previstas, próximamente se
enviará a los vecinos una carta
informativa del concejal de
Medio Ambiente, se colocarán
carteles en los portales y
pegatinas en los contenedores
y se repartirán folletos y otros
materiales explicativos. Ade-
más, Promete conmigo prevé
la puesta en marcha de un eco-
móvil, un vehículo con moni-
tores que recorrerá la ciudad
mostrando directamente a los
vecinos el contenido de la
campaña y concienciándoles
de la importancia que tiene
utilizar correctamente los con-
tenedores amarillos.

‘Promete conmigo’, campaña de concienciación
sobre el reciclaje de envases
El Ayuntamiento de Alcobendas, la Comunidad de Madrid y
Ecoembes ponen en marcha una campaña de concienciación
ciudadana de reciclaje de envases. Con el lema ‘Promete con-
migo’, quiere sensibilizar a la población de la importancia de
separar correctamente los residuos del contenedor amarillo.

Escuela de Consumo
CURSO SOBRE SUMINISTRO ENERGÉTICO
Y CONTRATOS DE OCIO Y TURISMO
Contenido: cambios en las tarifas eléctricas
y de gas, tarifa nocturna, viajes combina-
dos y derechos de los usuarios de los
transportes aéreo y ferroviario.
Realizado en colaboración con la
Consejería de Economía y Consumo de la
Comunidad de Madrid.
Fecha: 4 de junio, de 18 a 20 horas.
Lugar: Aula 4 del Centro Cultural Pablo
Iglesias (Paseo de la Chopera, 59).
Inscripciones: Servicio de Consumo (c/.
Libertad, 6), teléfono 91 663 70 01, 
fax 91 654 50 76 y correo electrónico 
consumo@aytoalcobendas.org.

Taller de educación vial 
para conductores extranjeros
La Oficina de Atención Jurídica y
Promoción-Mediación Sociolaboral para
Inmigrantes, junto con la Policía Local,
celebrará este taller. 
Contenido: normas de tráfico, circulación
de vehículos, seguridad, canje de permi-
sos, responsabilidad penal, consecuencias
de las infracciones en las autorizaciones de
residencias y conocimiento de los cuerpos
de seguridad del municipio.
Fecha: 11 de junio, de 19 a 21 horas.
Lugar: Centro Cívico Distrito Centro 
(Plaza del Pueblo, 1).
Información e inscripción: en la Oficina de
Atención Jurídica, a partir del 26 de mayo.
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FORMACIÓN DE ASOCIACIONES
El Servicio de Apoyo a Asocia-
ciones impartirá estos cursos en
las próximas semanas: Obliga-
ciones de las juntas directivas
(laborales, económicas...), el 28
de mayo, de 17,30 a 19 horas,
en la Casa de las Asociaciones;
La imagen de mi asociación a
través de las nuevas tecnologí-
as. Nivel iniciación (diseño de
contenidos y de página web,
foros, blogs, publicación en
internet...), del 2 al 30 de junio,
los lunes y jueves, de 18,30 a
20,30 horas, en el Centro Hispa-
no Americano; y Gestión econó-
mica: facturas, justificaciones y
obligaciones fiscales, el 11 de
junio, de 19,30 a 21,30 horas, en
la Casa de las Asociaciones. 
Inscripciones: en la Casa de las
Asociaciones (c/. Cáceres, 18) y
en los teléfonos 91 653 73 78 y
91 653 67 24.

‘FAMILY DAY’ DE FUNDAL
El sábado 14 de junio se cele-
brará el Family Day 2008 de
Fundal, una jornada deportivo-
festiva para todos los emplea-
dos de las empresas de Alco-
bendas y sus familias, con un
gran abanico de actividades
pensadas para todas las eda-
des, que se desarrollará en el
polideportivo José Caballero. 
Con esta actividad solidaria se
pretende recaudar fondos para
adquirir material y equipamien-
to deportivo y utilizarlo en el
Plan de desarrollo de la Educa-
ción Física y el Deporte en la
Infancia del Trópico de Cocha-
bamba en Bolivia (incluido den-
tro de los programas sociales
de Fundal y U NICEF). 
Inscripciones y más informa-
ción: en Fundal (teléfono 91 651
76 58 y acastano@fundal
cobendas.org).

‘DÍA DAS LETRAS GALEGAS’
La Xuntanza de Galegos en
Alcobendas organiza una confe-
rencia de Enrique Santín, uno
de los gallegos más populares
en Madrid, el sábado 24 de
mayo, a las 20,45 horas, en La
Esfera, seguida de la actuación
del coro de la Xuntanza y de
una degustación de productos
gallegos.

CD DE LA BANDA RESPINGO
La Casa de Asturias en Alco-
bendas presenta el segundo CD
de la banda de gaitas Respingo
el 24 de mayo, a las 18,30
horas, en La Esfera. A continua-
ción actuará el grupo de folk
Verdasca y la banda de gaitas
de Asturias, y finalizará el acto
con una degustación de pro-
ductos asturianos. 

VIAJES
Mujeres para la Democracia
organiza un viaje a San Clemen-
te (Cuenca) el 7 de junio, con
visita a la ciudad y comida. Pre-
cio: 30 € ,  socias; 35 € ,  no
socias. Información y reservas:
620 260 427.

GALA DE LA DANZA
ADAE organiza ‘Quórum Danza’
en Ayuda a la Infancia con
minusvalía, con la actuación de
Antonio Canales, Lola Greco,
Adrián Galia, Loli Sabariego,
etc. el domingo 1 de junio, a las
20 horas, en el Teatro Auditorio.
Entradas en el teatro o en el
teléfono 902 101 212. 

MADRES DOMINICANAS
El domingo 25 de mayo, a las 16
horas, se celebrará en el Parque
de la Comunidad de Madrid el
Día de las Madres Dominicanas
y el X Aniversario de la asocia-
ción Orlando Martínez.

SOCIOS BARRIO DEL PILAR
La asociación Barrio del Pilar
celebra el Día del Socio el
domingo 1 de junio en el Pinar
de San Isidro.

TALLER DE CONSTRUCCIÓN DE MÁSCARAS Y 
CABEZUDOS PARA LA NOCHE DE SAN JUAN
Dirigido a todas las personas interesadas en conocer las técnicas
de elaboración y manejo de máscaras y cabezudos tradicionales
de la Noche de San Juan, en la que se podrá participar en activi-
dades de animación, talleres de maquillaje, recogida de deseos y
acompañamiento al encendido de la hoguera. El taller es gratuito
y se realizará en el Centro Cívico Distrito Centro (Plaza del Pue-
blo, 1) los días (martes-jueves) 3, 5, 10, 12, 17 y 19 de junio, de
19,30 a 22 horas; los sábados 7 y 21 de junio, de 10 a 14 y de 16 a
20 horas, y el domingo 8 de junio, de 10 a 14 horas. Más informa-
ción e inscripciones en la Casa de las Asociaciones (c/. Cáceres,
18)y en los teléfonos 91 653 73 78 y 91 653 67 24.
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La campaña de identificación
y vacunación está organizada
por el Colegio de Veterinarios

y la Comunidad de Madrid,
con la colaboración del Ayun-
tamiento de Alcobendas.
Gracias a ella, los vecinos
podrán vacunar a sus animales
contra la rabia, una vacuna
que es obligatoria para los
perros y muy aconsejable para
los gatos. La campaña también
permitirá la identificación per-
manente que la ley estipula en
estos animales.
Simultáneamente, se va a rea-
lizar la campaña de preven-
ción de la hidatidosis, peligro-
sa enfermedad parasitaria que
es necesario prevenir y de la
que se informará y se tendrá la

posibilidad de adquirir las
dosis anuales preventivas.
La campaña se realizará del 9
al 30 de junio, de lunes a vier-
nes, de 10 a 14 horas. Previa-
mente, es preciso hacer un
ingreso en cualquier oficina
del Banco Santander Central
Hispano en la cuenta 0049
0496 82 2110193866 y presen-
tar el justificante de pago
antes de identificar  o vacunar
al animal.
El precio de la identificación
es de 14 euros, la vacunación
cuesta 10 euros y la dosis para
la desparasitación de la hidati-
dosis, 4 euros, que deberán
ingresarse en la misma cuenta.
Las vacunaciones serán en la
caseta de la calle Huelva, junto
a los aparcamientos a la entra-
da del Parque de Andalucía.

LOS VECINOS PODRÁN VACUNAR A SUS ANIMALES ENTRE EL 9 Y EL 30 DE JUNIO

Campaña de vacunación para perros y gatos  
Entre el 9 y el 30 de junio, los vecinos con perros y gatos en
sus hogares podrán cumplir la obligación legal de identificar-
los y vacunarlos para evitar la transmisión de importantes
enfermedades a humanos y animales.
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El Ayuntamiento de Alcoben-
das, a través de la Concejalía
de Comercio, Industria y
Empleo y en colaboración con
la Cámara de Comercio de

Madrid y las asociaciones de
comerciantes y empresarios de
la ciudad, pone en marcha un
escaparate virtual con infor-
mación comercial y de servi-

cios de Alcobendas que hará
más fácil las compras a los
vecinos.
Esta iniciativa presta a los
vecinos un nuevo servicio a
través de la web municipal
con datos de las empresas,
como el teléfono de contacto,
sus productos, promociones,
fotografías... También preten-
de impulsar la utilización de
nuevas tecnologías en el
pequeño comercio, con el fin
de contribuir a la moderniza-
ción y mejora de la competi-
tividad, así como el fomento
de la colaboración y el aso-
ciacionismo empresarial.
Para acceder al nuevo servicio
Escaparate Virtual de Alco-
bendas, es preciso entrar en
www.alcobendas.org y hacer un
clic en el apartado Empresas y
empleo-pequeño comercio o,
directamente, en www.escapa
ratealcobendas.com.

ACCESO POR WWW.ALCOBENDAS.ORG EN ‘EMPRESAS Y EMPLEO-PEQUEÑO COMERCIO’

Un escaparate virtual ofrece a los vecinos
datos de interés sobre comercios y servicios  
El Ayuntamiento de Alcobendas, la Cámara de Comercio de
Madrid y las asociaciones de comerciantes y empresarios
de la ciudad han creado un escaparate virtual que ofrece
información de los comercios y servicios de Alcobendas a
través de www.alcobendas.org.

El colegio Castilla cumple
veinticinco años
Profesores, padres y alumnos del colegio Castilla
celebran estos días el vigésimo quinto aniversa-
rio de este centro escolar. El alcalde de Alcoben-
das, Ignacio García de Vinuesa, acompañado por
el director del colegio, José González, descubrió
una placa conmemorativa, iniciando así una serie
de actividades, talleres, cuentacuentos, gimkanas
deportivas y exposiciones, que se sucederán
durante varios días para celebrar este cumplea-
ños. Los alumnos han realizado trabajos sobre lo
acontecido durante estos últimos 25 años.
El colegio Castilla celebrará la próxima semana
una comida familiar donde se podrá degustar la
gastronomía de las distintas nacionalidades de
sus alumnos. Los padres serán los encargados de
preparar estos platos.
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D E S A T A S C O S
P O C E R Í A

F O N T A N E R Í A
Servicios 24 h.

¡Incluso festivos!

DESATRANCOS 
72 euros/h. Desplazamiento sin cargo (*)

(*) En horario laboral de 9 a 17,30 horas.

AAB LIMPIEZAS MADRILEÑAS
C/. Reyes Católicos, 6, nave 3. Alcobendas.

Teléfono: 91 661 55 51. Móvil: 625 52 10 60.

Pintores, chapistas, mecánicos, recepcionistas de
taller y encargados de carrocería.

Se valorara experiencia en el sector, 
INTERESADOS: llamar al teléfono 626 28 11 32 o
enviar C.V. con fotografía reciente al apartado de
correos 116. 28700 San Sebastián de los Reyes.

IMPORTANTE GRUPO DE AUTOMOCIÓN 
DE LA ZONA NORTE DE MADRID

PRECISA PARA SUS INSTALACIONES:

EXCELENTES CONDICIONES ECONÓMICAS

20 m2 (334 euros/mes)
Todos los gastos incluidos (comunidad, luz,

agua y limpieza). Aire acondicionado frío/calor.
PARA ENTRAR.

Avenida de Valdelaparra nº 4
Polígono Industrial de Alcobendas

91 381 05 04 / 91 293 22 65

SE ALQUILA OFICINA
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El IES Aldebarán gana un concurso de matemáticas
Alumnos de ESO y bachillerato del IES Aldebarán han participado en el XII Concurso de Pri-
mavera de Matemáticas, que se celebra en la Facultad de Matemáticas de la Universidad Com-
plutense de Madrid, siendo
premiado el alumno de 2º de
ESO Diego Aguilera Martín.
Los restantes participantes,
Asier, Patricia, Pedro,
Miriam, Natalia, Elisa, Esther
y Javier, salieron satisfechos
de la experiencia.
La prueba consistió en
resolver 25 problemas en
los que había que aplicar
estrategias y conceptos
matemáticos.

Con este programa, organiza-
do por la Consejería de Fami-
lia y Asuntos Sociales, se pre-
tende que los niños menores
de 14 años que se encuentran
en alguno de los centros de
protección de la Comunidad
de Madrid tengan la oportuni-

dad de convivir en un entorno
familiar durante el periodo de
vacaciones; al mismo tiempo,
se posibilita realizar un acto
solidario y desinteresado a las
familias que deseen atender a
un menor y compartir con él
sus vacaciones, su tiempo, su

estabilidad y su bienestar,
ofreciendo un hogar a un
menor que carece de él.
El programa es temporal,
pues se realiza durante el
periodo de vacaciones escola-
res que elija la familia, bien 15
días, 20 días o un mes, volun-
tario y no retribuido. Las
familias recibirán una jornada
informativa previa para aseso-
rarles sobre el acogimiento en
vacaciones. Asimismo, se
organizarán momentos de
encuentro entre el menor y la
familia para su conocimiento
mutuo antes del comienzo de
las vacaciones. Quienes ten-
gan interés en participar en
este programa han de llamar
al teléfono 902 024 499.
La Comunidad de Madrid
mantiene bajo su tutela a
4.300 menores. De ellos, 2.600
viven con una familia de aco-
gida en la que el menor es cui-
dado y educado, al tiempo que
obtiene una vinculación afec-
tiva estable.

ES UN PROGRAMA SOLIDARIO PARA OFRECER UN HOGAR A UN MENOR QUE CARECE DE ÉL

La Comunidad de Madrid busca familias para
acoger en vacaciones a menores protegidos
El Ayuntamiento de Alcobendas apoya el programa ‘Vacacio-
nes en familia’ de la Comunidad de Madrid, que tiene por
objeto integrar en la vida de una familia durante el periodo
de vacaciones estivales a los menores tutelados y que resi-
den en un centro de la Comunidad.
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Según los datos recabados
por la Sociedad Española de
Hipertensión, en la actuali-
dad, unos 12 millones de per-
sonas padecen el problema de
la hipertensión arterial en
nuestro país. Teniendo en
cuenta que la hipertensión es
un importantísimo factor de
riesgo en la aparición y en la
complicación de las enferme-
dades cardiovasculares y el
infarto de miocardio, resulta
fundamental su prevención,
así como un diagnóstico tem-
prano y la puesta en marcha
del tratamiento adecuado.
Por este motivo, el Ayunta-

miento de Alcobendas ha
organizado un curso para
ayudar a comprender los
mecanismos fisiológicos y
ambientales que conducen a
la hipertensión arterial, así
como los efectos directos que
una elevada presión de la san-
gre puede provocar sobre dis-
tintas partes del organismo.
El curso estará impartido por
profesionales del Servicio de
Salud y otros especialistas.
Es monográfico y permitirá
analizar factores clave como
la actividad física y la alimen-
tación a la hora de prevenir y
tratar la hipertensión.

Asimismo, se abordará el
tema de los tratamientos far-
macológicos actuales y su
mecanismo de acción, con el
fin de que los asistentes com-
prendan la importancia que
tiene seguir adecuadamente
los tratamientos prescritos
por el médico.
El curso sobre hipertensión
arterial se impartirá en dos
sesiones que tendrán lugar los
martes 3 y 10 de junio, de 11 a
13 horas, en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias (Paseo de la
Chopera, 59). La inscripción
es gratuita para todos los ciu-
dadanos de Alcobendas; tan
sólo deben llamar de lunes a
viernes, por la mañana, al
teléfono 91 663 70 01 (exten-
sión 4016). Las plazas son
limitadas.

TENDRÁ LUGAR LOS MARTES 3 Y 10 DE JUNIO, EN EL CENTRO CULTURAL PABLO IGLESIAS

Curso para prevenir la hipertensión arterial
El Ayuntamiento de Alcobendas, a través del Servicio de
Salud, va a impartir un curso para enseñar de una manera
comprensible y amena cómo prevenir y tratar un problema tan
frecuente como la hipertensión arterial.

NUEVO ‘CAFÉ TERTULIA’
CON LA SALUD 
Dentro del ciclo La Nutrición
en la salud de los mayores,
organizado por CosmoCaixa
y el Ayuntamiento de Alco-
bendas, el miércoles 28 de
mayo tendrá lugar un café
tertulia que tratará sobre
Los alimentos funcionales y
la salud de los mayores.
La industria ofrece lácteos
que aumentan las defensas
o bajan la tensión arterial,
margarinas que reducen el
colesterol, productos de
soja para la osteoporosis...;
en este café tertulia con
expertos se hablará de su
eficacia, de 16,30 a 18,30
horas, en CosmoCaixa (c/.
Pintor Velázquez s/n). La
actividad es gratuita, previa
reserva de plaza llamando al
teléfono 91 484 52 74.

La Asociación Trastorno
Bipolar de Alcobendas orga-
niza una conferencia sobre el
Trastorno Afectivo Bipolar el
viernes 30 de mayo, a las
18,30 horas, en el Centro
Municipal de Servicios del
Ayuntamiento de San Sebas-
tián de los Reyes (c/. Federico
García Lorca, s/n), impartida
por el jefe de Psiquiatría del
Hospital del Sureste de
Madrid, José Manuel Montes,
impartirá 
El objetivo de la conferencia
es informar y sensibilizar a la
población de la enfermedad,
dar a conocer los avances más
actuales en su tratamiento y
fomentar el apoyo mutuo.
El trastorno afectivo bipolar
es una enfermedad maníaco-

depresiva que afecta al estado
anímico y alterna periodos de
euforia con otros de depre-
sión. Hoy en día, un 2% de la
población mayor de 20 años
padece esta enfermedad, que
afecta por igual a hombres y
mujeres y cuya edad de inicio
más frecuente es entre los 20
y 30 años. Aunque la causa
que la genera es desconocida,
se piensa que puede tener un
componente hereditario que
provoca desajustes químicos
en el cerebro. Para un buen
manejo de la enfermedad, es
preciso un tratamiento médi-
co basado en litio, antidepre-
sivos y anticonvulsionantes,
acompañado de un tratamien-
to psicológico y mucho apoyo
familiar.

CONFERENCIA EL VIERNES 30 DE MAYO

El trastorno afectivo bipolar

998 Pag 14 Curso hipertensión  21/5/08  20:29  Página 14



SietedíaS 15

Disfrutar de la música en
familia será una realidad el
próximo domingo, 25 de mayo,
en el Parque de la Comunidad
de Madrid. De 11,30 a 14
horas, habrá talleres, libros y el
espectáculo musical Los cómi-
cos ambulantes, de la compa-
ñía Páprika Teatro, que harán
disfrutar a peques y mayores
de una mañana primaveral.
En los talleres de instrumen-
tos musicales, con un poco de
maña y mucho ingenio, peques
y mayores crearán móviles
sonoros. Libros a la calle ofre-
cerá una selección de libros

infantiles para que los niños
lean ‘al fresquito’ con sus
mayores.
Tras los talleres llegará Los
cómicos ambulantes, una
comedia musical, apta para
todos los públicos, repleta de
mimos, bailarines y un par de
comediantes que juegan sin
parar transformando todo lo
que tocan en una aventura
llena de risas en la que apues-
tan a jugar con la imaginación
interpretando pequeñas histo-
rias, recurriendo al lenguaje
del gag y sembrando de can-
ciones todo el espectáculo.

Domingo de música en el parque 

Imagina tu tarde continúa
ofreciéndote un sinfín de acti-
vidades para que puedas pasar
una tarde de sábado diferente
en la que tú eres el protagonis-
ta. ¿Todavía no has venido a
vernos? No lo dudes, si tienes
entre 12 y 15 años, acércate
este sábado.
Si lo que te gusta es el baile
hemos preparado un taller de
breakdance, en el que apren-
der o perfeccionar movimien-
tos de este nuevo estilo de
danza bailando a ritmo de hip

hop. Pero si lo tuyo es la crea-
tividad, ven al taller de fieltro,
da rienda suelta a tu imagina-
ción para poder realizar bro-
ches, monederos, bolsos o
mochilas con un diseño perso-
nalizado. Y para que puedas
pasar un rato de relax solo o
con tus amigos, en la sala de
encuentro hemos puesto a tu
disposición plays, wiis y juegos
de mesa.
En la UPA también podrás
expresar tu imaginación libre-
mente en un taller para grafi-

tear gorras, realiza tus propios
diseños para que puedas lucir-
los este verano; además, pue-
des traer tu ropa para poder
personalizarla dándole un
toque diferente pintándola y
decorándola a tu gusto. Des-
pués vendrán nuestros científi-
cos locos con un nuevo taller
llamado Telecomunicaciones.
Con los animadores científicos
de Mad Science descubrirás,
con ayuda de experimentos
muy divertidos, las característi-
cas fundamentales del sonido
y las ondas de radio; compro-
barás cómo viajan las ondas
por diferentes materiales hasta
llegar a nuestros oídos”.
También en la UPA tenemos
preparado para ti un espacio
para jugar a la play y a la wii,
tomarte un zumo o charlar con
tus amigos, es la sala chill.
No os olvidéis que las activida-
des en el Distrito Centro este
mes comienzan a las 18 y ter-
minarán a las 20 horas.
No lo dudes, ven a Imagina tu
tarde. Recuerda: si traes un
‘coleguilla’, ¡recibirás una ‘sor-
presilla’!

Diviértete este sábado en ‘Imagina tu tarde’

Sábado 10 de mayo
UPA (Avenida de España, 8).
Taller de ciencia: Telecomunicaciones 19,30 a 20,30 h.
Taller de creatividad: Grafitear gorras 18 a 19 h.
Sala chill out 17,30 a 20,30 h.
Actividad sorpresa 17,30 a 20,30 h.
Centro Cívico Distrito Centro (Plaza del Pueblo, 1).
Taller de breakdance 18,30 a 20 h.
Taller participativo: Fieltro 18 a 19,30 h.
Sala de encuentros: juegos de mesa
y videoconsolas 18 a 20 h.
Actividad sorpresa 18 a 20 h.
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LA XXV SEMANA FLAMENCA PONDR

Las fiestas d
rotundo éxito d

Las fiestas de San Isidro 2008 ha
vidades programadas por el Ay
Andalucia ha sido el principal 

actuaciones musicales de gran
diversión. El colofón de las fiest

nes 23 y el sábado 24, en el Te
otros, los cantaores José Menese
los guitarristas Enrique de Melch

y Eduardo Pacheco, y el bailaor 
XIV DistLa caseta del Ayuntamiento, representando a la ciudad, ha sido una de las más 

visitadas. Los vecinos dejaron más de 2.000 ideas para San Isidro 2009.

Los jóvenes pusieron de manifiesto su creativ
Consejo de la Juventud, alzándose con el primer 

el concurso de 

Tradición y modernidad han tenido cabida en estas fiestas con la romería en el Pinar
de San Isidro y la música más actual del grupo cubano Orishas, que mezcla ‘hip hop’

con el son de siempre.
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ONDRÁ EL COLOFÓN A LAS ACTIVIDADES ESTE FIN DE SEMANA

s de San Isidro han sido un 
o de participación ciudadana
8 han contado con una gran participación en las diferentes acti-

el Ayuntamiento de Alcobendas. El recinto ferial del parque de
ipal foco de atracción para los vecinos que han disfrutado de

gran altura y han compartido con amigos gratos momentos de
fiestas será la celebración de la XXV Semana Flamenca, el vier-
el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas. Intervendrán, entre
nese, Vicente Soto Sordera, Carmen Linares y Felipe Scapachini;

Melchor, Manuel Valencia, José María El Mami, José Manuel León
laor Eduardo Serrano El Güito, a quien se le hará entrega de la
Distinción Flamenca Peña Chaquetón.

creatividad a la hora de decorar la caseta del
primer premio concedido por el Ayuntamiento en
rso de casetas.  

Arriba, el alcalde de Alcobendas, Ignacio García de Vinuesa, rodeado de chulapas en
la caseta del Ayuntamiento. Abajo, posa, junto a la concejal de Cultura, Eva Tormo,

con los integrantes del grupo de pop español Efecto Mariposa.
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D E S AT R A N C O S
*SIN DESPLAZAMIENTO  

* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)
URGENCIAS

24 
HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25, nave 10. 28108 Alcobendas.

ESCUELA PROFESIONAL
DE PELUQUERÍA
Y ESTÉTICA

Peluquero,
Esteticista y Estilista.

Centro colaborador del INEM

Avda. de la Sierra, 23. S.S. Reyes. Tfno.: 91 652 14 20

CURSOS GRATUITOS

ALQUILER DE 
TRASTEROS 

Y MINIALMACENES
91 381 05 04
91 293 22 65

Avenida de Valdelaparra, 4, naves 10, 11 y 12. Alcobendas.

www.lostrasteros.es

MUSICAL CODA
Por meses, días y horas.(Totalmente acondicionados).

CLASES DE: BATERÍA - GUITARRA ELÉCTRICA
BAJO - INFORMÁTICA MUSICAL.

665 67 86 43 - 628 88 28 71
Avenida de Somosierra, nº 22 - nave 4E.

San Sebastián de los Reyes.

LOCALES DE ENSAYO 
en San Sebastián de los Reyes
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El autor mallorquín nos invita
a conocer Venecia a través de
las imágenes captadas por su
cámara en los múltiples viajes
que ha hecho a la capital del
Véneto, mostrando las zonas
más conocidas de la ciudad así
como su parte más íntima y
recóndita. En Venessia no hay
retratos, sólo gente anónima
que forma parte del paisaje
urbano.

Las imágenes muestran cómo
ha ido evolucionando Venecia
ante los ojos de Catany duran-
te 30 años de viajes continuos.
La ciudad se presenta en múl-
tiples registros con esplendor,
majestuosidad, melancolía,
luces y sombras. Un marcado
carácter pictórico e intemporal
acompaña a la mayoría de las
imágenes a medio camino
entre lo real y lo mágico.

Toni Catany, a quien la revis-
ta Life ha considerado entre
los 100 mejores fotógrafos
del mundo, obtiene imágenes
que parecen suspendidas en
un tiempo irreal, flotando
entre el pasado y el presente.
Fotógrafo autodidacta, desde
1972 ha realizado más de dos-
cientas exposiciones indivi-
duales y otras tantas colecti-
vas en todo el mundo. Sus
creaciones fotográficas han
sido expuestas en España,
Francia, Suiza, Reino Unido,
Italia, Grecia, Marruecos,
Australia, Estados Unidos y
Japón. Parte de su trabajo se
encuentra en innumerables
colecciones privadas y públi-
cas de todo el mundo.
Se han editado varios libros
sobre su obra personal, entre
ellos, Natures mortes, premia-
do como mejor libro de la Pri-
mavera Fotográfica de 1990, y
La Meva Mediterranía, pre-
miado en los Rencontres
Internacionales de la Photo-
graphie d´Arles (Francia), en
1991. Ha obtenido numerosos
galardones, destacando el
Premio Nacional de Fotogra-
fía en 2001. Catany está en
posesión de la Orden de las
Artes y las Letras de Francia.

LA EXPOSICIÓN PERMANECERÁ HASTA EL 7 DE SEPTIEMBRE

Toni Catany llena el Bulevar Salvador
Allende con imágenes de Venecia
El reconocido fotógrafo Toni Catany expone en el Bulevar Sal-
vador Allende, hasta el 7 de septiembre, una colección de
imágenes con las que nos traslada hasta el laberinto de
calles, canales y puentes de la que denomina ‘ciudad museo’.

Una joya cultural llegará la próxima semana a
Alcobendas poniendo al alcance de todos los
vecinos la oportunidad de ver una de las colec-
ciones de más prestigio conservadas en El
Escorial. La muestra recoge una selección de
facsímiles de manuscritos árabes que trasmiten
el saber heredado desde la época de Al-Ánda-
lus en temas tan trascendentes como religión,
filosofía, medicina, matemáticas, leyes, historia,
astrología y astronomía, ética y retórica.

La exposición recorrerá distintos municipios de
la Comunidad de Madrid que participan en el
programa Biblioteca Abierta, gracias al acuerdo
alcanzado por la Subdirección de Bibliotecas de
la Comunidad de Madrid y el Centro Islámico
Cultural de Madrid. En nuestra ciudad podrá
visitarse en el Centro Cívico Alcobendas Cen-
tro (Plaza del Pueblo, 1) del 26 al 30 de mayo,
de lunes a jueves, de 9 a 21 horas, y el viernes,
de 9 a 20 horas.

Exposición de facsímiles de manuscritos árabes

CULTURA
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Los cuentos de hadas encie-
rran personajes inolvidables
que nos acompañan a lo largo
de toda la vida. Duendes, dra-
gones, ogros, hadas, elfos, pira-
tas, plantas trepadoras y ani-
males sorprendentes pueblan
el mundo de fantasía que se va
transmitiendo de generación
en generación. Este año, la
Mediateca Anabel Segura los
transformará en seres tangi-
bles en los talleres de verano
que se realizarán en la sala
infantil para niños y niñas
mayores de 3 años.

Con materiales de reciclaje y
mucha imaginación, los chava-
les crearán sus propios perso-
nas de cuento que viajarán
hasta las casas de los partici-
pantes tras una tarde tan crea-
tiva como divertida.
Las actividades son de carác-
ter gratuito y se realizarán en
la sala infantil de la Mediateca
Anabel Segura (Avenida de
Bruselas, 19) en su horario
habitual: de lunes a viernes, de
17,30 a 19,30 horas.
La información la amplían en
el teléfono 91 484 16 90.

TALLERES VACACIONALES DEL 2 AL 6 DE JUNIO

Crea tus propios personajes
de cuento en las mediatecas
Hadas, duendes, elfos y ogros se darán cita en la sala infantil de
la Mediateca Anabel Segura del 2 al 6 de junio. Los personajes
fantásticos de los cuentos infantiles llegan a los talleres vaca-
cionales que llenarán de diversión las tardes de calor.

BAILE EN LA ESFERA
El viernes 30 de mayo conti-
núa el ciclo de bailes para
mayores de 16 años en La
Esfera (Avenida Olímpica, 14).
El nuevo Viernes de Baile
comenzará a las 19,30 horas
y finalizará poco antes de las
doce de la noche. La Orques-
ta Mar Salá será la encargada
de poner la música, interpre-
tando un repertorio de paso-
dobles, rumbas, canción lige-
ra y éxitos populares.
Con éste serán cuatro los bai-
les realizados, que han teni-
do una afluencia de aproxi-
madamente 1.600 personas,
con una media de 400 por
baile. Las localidades están a
la venta al precio de 3 euros
para quienes tengan entre 16
y 65 años y de 1 euro para los
mayores de 65 años y las
personas con carné de socio
de los centros de mayores. 
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Estos cursos tienen 25 plazas
por grupo y son gratuitos.
Para realizar el examen, debe-
rán abonarse las tasas fijadas
por la Dirección Provincial de

Tráfico (18,20 euros) el primer
día del inicio de los cursos.
Los alumnos tendrán dos con-
vocatorias de examen en el
propio centro para obtener la

licencia de conducción de
ciclomotores.
Los cursos se impartirán dos
días a la semana (lunes y miér-
coles o martes y jueves) a par-
tir del 11 y 12 de junio. Las
clases teóricas se impartirán
de 17 a 19 horas en el Parque
Municipal de Educación Vial y
las clases prácticas comenza-
rán una vez que se supere la
prueba teórica.
Los jóvenes interesados en
estos cursos deben tener los 14
años cumplidos y saber mon-
tar en bicicleta. Las inscripcio-
nes se realizan en Imagina de
lunes a viernes, de 11 a 14 y 17
a 21 horas, a partir del lunes 26
de mayo. Se debe presentar
una fotografía tamaño carné,
una fotocopia del DNI o pasa-
porte y tarjeta de residencia
(para extranjeros), una autori-
zación materna o paterna y
una declaración jurada del
participante según el modelo
de Imagina.

INSCRIPCIONES DESDE EL 26 DE MAYO EN IMAGINA 

Cursos de conducción de ciclomotores
El Parque de Educación Vial de Alcobendas organiza dos cursos
gratuitos de conducción de ciclomotores durante los meses de
junio y julio. Dirigidos a jóvenes de 14 a 16 años que deseen
obtener la licencia de conducción de ciclomotores, son gratui-
tos, ya que sólo hay que abonar las tasas del examen de la DGT.

LA ‘VIAJETECA’ TE LLEVA A LA INDIA
La Asesoría de Naturaleza nos enseña el viernes
30 de mayo, en Imagina, a las 19,30 horas, un
recorrido por una pequeña parte de la gran
India con los protagonistas del viaje.
Ronald, Pepa, Laura y Alberto son cuatro alco-
bendenses que decidieron viajar durante tres
semanas a la India en agosto de 2007. Decidie-
ron centrarse en el Rajashtán y en otras provin-
cias del centro-norte indio, una oportunidad de
conocer Delhi, ciudad enorme y que resulta

inexplicable y apabullante en primera instancia
para el novato viajero occidental, y lugares
como Jodphur, Jaisalmer, Ranakpur, Udaipur,
Agra, Orccha, Kajhuraho, Varanasi...
India es un crisol de diferentes culturas, con la
hindú como predominante, y todas ellas resul-
tan curiosas para el viajero europeo. Éste es un
viaje lleno de pequeñas historias de supervi-
vencia y, al final de la proyección, podrás
comentar este viaje tomando algo junto a sus
protagonistas.

¿QUIERE ALQUILAR SU VIVIENDA?
La Bolsa de Vivienda Joven es un servicio muni-
cipal de Imagina que alquila pisos fundamental-
mente a jóvenes. Los dueños disponen de un
seguro que cubre un posible impago de rentas,
defensa jurídica y seguro multirriesgo de hogar
y de posibles desperfectos durante 24 meses,
contrato sometido al sistema del arbitraje y
gestión de la fianza ante el IVIMA. En Imagina,
de lunes a viernes, de 10 a 14 y de 17 a 21 horas.
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Los jóvenes tienen
más descuentos en
Diversia
El concejal de Juventud del Ayuntamiento
de Alcobendas, Luis Miguel Torres, ha fir-
mado un convenio de colaboración con la
gerente de Heron Diversia, Carmen Arias,
para que los jóvenes de la ciudad puedan
disfrutar de descuentos y ofertas en los
locales y establecimientos de este centro de
diversión y entretenimiento. Hasta la fecha,
los jóvenes cuentan en Imagina tu noche
con vales descuento de 6 euros en las con-
sumiciones de distintos establecimientos
adheridos a la promoción, entradas para la
sesión golfa de los sábados en los cines
Ábaco a 2 euros y entradas para la bolera
City Limits que incluyen partida+zapati-
llas+1 consumición sin alcohol por sólo 2
euros. Después del verano, habrá aun más
ventajas para el entretenimiento de los
jóvenes.

SERVICIOS INMOBILIARIOS
C/. Libertad, 61. Alcobendas. 
91 662 23 51 - 91 661 63 30

REF. 6655. S.S. de los Reyes, Pl. de la Fuente, 70 m., 2ª planta, 3
dorm., baño, salón independiente, terraza abierta. 199.000 €.
REF. 7000. Alcobendas, zona Centro, 78 m., bajo, 3 dormito-
rios, baño, patio, garaje, trast., calef. gas nat. 238.000 €.
REF. 6279. Alcobendas, zona Chopera, 70 m., 4ª planta, 3
dormitorios, baño, salón independiente, 2 trast. 198.000 €.
REF. 4949. Alcobendas, zona Concilio, 70 m., 2ª planta, 3
dorm., baño, salón independiente, terraza. 178.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES 
Ref.- B232. Preciosa zona nuevo hospital, obra nueva, 1 dor-
mitorio, 1 baño, terraza. 215.000 €. Total facilidades.
Ref.- B232. Zona Valdelasfuentes, precioso, 114 m., 2 baños, 4
dorm., párking privado, 4ª planta, asc., cocina con office. 312.000 €.
ALCOBENDAS:
Ref.- A029. Precioso apartamento, Plaza de la Iglesia, sin estrenar,
3ª planta, ascensor, calefacción, totalmente exterior, terraza.
180.000 €. Total facilidades 1,5% interés, en 30 años 622 €/mes.
Ref.- B077. Zona alta Marqués de la Valdavia, 3º, 3 dorm., ascensor,
zonas comunes, cocina equipada, garaje. 240.000 €. Total facilidades.
Ref.- A031. Urge venta, 1º, exterior, terraza cerrada, piso
amplio, salón, cocina equipada. 177.000 €. Total facilidades.
ZONAS VARIAS:
Ref.- C12Z. El Molar, urge por traslado, 4 dorm., 2 baños, nueva
construcción, diseño de lujo, garaje, bodega habitable de lujo,
cocina. 1,5% de interés sin entrada en 30 años 1.037 €/mes.
Ref.- B018. Algete, piso de lujo, 117 m., 3 dormitorios, 2
baños completos, ascensor, 2 terrazas, cocina equipada. Total
facilidades sin entrada y 911 €/mes en 30 años.

PISOS VENTA

S. INVERSIÓN INMOBILIARIA, S.A.
C/. Empecinado, 4-2ºB. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 51 00 - 91 653 51 21.

ALQUILAMOS TU PISO CON GARANTÍAS

RADIOTELÉFONO TAXI
91 511 03 03

Alcobendas 
y San Sebastián 

de los Reyes
Servicio permanente.

Petición de servicios en automático.
Cobros con mobipay y tarjetas de crédito.

Teléfono de oficinas: 91 511 13 70.
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Imagina tu noche te ha prepa-
rado una noche de cine para
este sábado 24 de mayo: la pro-
yección de una película, un
taller de caracterización, la
Ciber, la tetería chill out y des-
cuentos para los cines Ábaco,
la bolera o los restaurantes del
Diversia. Si no te diviertes este
sábado, será porque no quieras;
de 22 a 1 horas tenemos una

noche para ti.
La noche comenzará, cómo no,
con la proyección de una pelí-
cula que los aficionados al sép-
timo arte podrán disfrutar en
buena compañía de 22 a 1
horas.
Si lo tuyo es más bien ser actor,
en el taller de caracterización
podrás modificar tu rostro y ser
el personaje que elijas. ¿Quie-

res saber cómo hacer una heri-
da?; gracias a un especialista
podrás aprender los mejores
trucos de los maquilladores de
cine de 22,30 a 24 horas.
La Ciber te espera, de 22 a 1
horas, para practicar con los
videojuegos más modernos, y
en la tetería chill out podrás
compartir momentos de tran-
quilidad con el sabor de té más
delicioso o los juegos de mesa
más entretenidos.

VALES DESCUENTO DIVERSIA

Imagina tu noche te facilita
ahora vales descuento de 6
euros para las consumiciones
(sin alcohol) en cualquier local
de Diversia adherido a esta
promoción, que podrás utilizar
cualquier día hasta el 1 de
junio. También tienes vales
descuento para la Bolera City
Limits; por dos euros, podrás
canjearlo en la bolera por una
partida de bolos+zapatos+1
consumición sin alcohol. Este
vale sólo podrás utilizarlo el
viernes 30 de mayo, de 22 a 3
horas.
También este sábado podrás
disfrutar de la película Indiana
Jones y el reino de la calavera
de cristal en el pase de la 1 de
la madrugada de los cines
Ábaco. Sólo te costará 2 euros
y podrás retirar tu entrada,
desde las 23 horas, en Imagina.
Se distribuirá una entrada por
persona y será necesario que
muestres tu DNI, porque este
programa se dirige a jóvenes
de 16 a 30 años.

SÁBADO 24 DE MAYO, EN IMAGINA, PARA JÓVENES DE 16 A 30 AÑOS

‘Imagina tu noche... de cine’

‘NOCHE DE CINE’ EN ‘IMAGINA TU NOCHE’
Sábado 24 de mayo
Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18).

Proyección de película 22 horas Gratuito

Taller de caracterización 22,30 horas Gratuito

Tetería chill out 22 horas Precios populares

Vales descuento 6 € Diversia 22 horas Gratuito

Vales descuento para la bolera 22 horas 2 euros

Ciber: play station y wii 22 horas Gratuito

Venta de entradas de Cines Ábaco 23 horas 2 euros

Cines Ábaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).

Indiana Jones y el reino... 1 hora 2 euros

DÍA DEL ORGULLO ‘FRIKI’
Las asociaciones de juegos de rol, estrategia y
simulación Sabbat, Clandestino y Emen Corps
organizan unas jornadas lúdicas para conme-
morar el día del Orgullo ‘Friki’. Este evento se

celebrará en Imagina los días 24 y 25 de mayo,
de 10 a 20 horas, e incluye actividades del
mundo más friki, como juegos de rol, de estra-
tegia, de mesa, Warhammer 40k, torneos Blood
Bowl o Magic, videojuegos... 
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El domingo 15 de junio se
celebran en el polideportivo
José Caballero los Primeros
Juegos Deportivos en Fami-
lia, una actividad organizada
por el Ayuntamiento a través
de las concejalías de Infancia
y Deportes. El objetivo de
esta actividad es invitar a

padres e hijos a la práctica
deportiva en familia, ofre-
ciéndoles un espacio donde
los pequeños disfruten con
sus padres y descubran que la
actividad física puede ser
divertida y es una buena
opción para ocupar nuestro
tiempo libre.

Los niños de 5 a 12 años pue-
den formar un equipo con su
familia y deben estar acom-
pañados, al menos, por uno
de sus padres o tutores, con
los que que participarán en
diversas pruebas deportivas
(psicomotricidad, actividades
de ritmo y música, y otras dis-
ciplinas deportivas novedo-
sas). La jornada culminará
con una fiesta a cargo del
Gran Guiñol, para celebrar el
25º aniversario de la Ludote-
ca Municipal.
Para participar en los Juegos
Deportivos en Familia, pue-
des inscribirte gratuitamente,
desde el 23 de mayo al 4 de
junio, en Imagina o en el telé-
fono 91 659 09 57.
El Ayuntamiento pone a dis-
posición de los participantes
un servicio de autobuses
hasta el polideportivo.

Primeros Juegos Deportivos en Familia 
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El Ayuntamiento de Alcoben-
das ha ofrecido una recepción
a los dos equipos del Club
Balonmano Alcobendas que
han ascendido esta temporada
a las ligas Asobal y ABF, las
máximas competiciones en
categoría masculina y femeni-
na, respectivamente.
Los representantes del club,
encabezados por su presidente,
Luis Carlos Torrescusa, ofre-
cieron al alcalde, Ignacio Gar-
cía de Vinuesa, las copas de

campeones que les habían sido
entregadas en el último parti-
do oficial de la temporada.
El alcalde, acompañado por el
concejal de Deportes, Pablo
Salazar, felicitó al club por el
trabajo realizado a lo largo de
la temporada, que pone a
Alcobendas en la élite del
deporte nacional. La felicita-
ción se hizo extensiva a los
equipos de las categorías infe-
riores, que han colaborado en
hacer de esta temporada la

mejor de la historia del balon-
mano alcobendense.
Posteriormente, los deportis-
tas, junto con las autoridades
locales, acudieron a la ermita
de la Virgen de la Paz para
efectuar la ofrenda de los tro-
feos a la patrona de la ciudad,
donde fueron recibidos por la
Hermandad de la Paz, cuyo
presidente, Julián Baena les
entregó una reproducción de
la imagen de la patrona.

BRONCE EN EL CAMPEONATO

DE ESPAÑA JUVENIL

FEMENINO

Por otra parte, el equipo juve-
nil femenino logró el tercer
puesto en el Campeonato de
España celebrado en Alcoben-
das. El equipo disputó el parti-
do por el tercer y cuarto pues-
to ante el Ro'Casa Remuda
(32-23), tras caer en semifina-
les y por la mínima, después
de una intensa prórroga. El
conjunto de Roberto Escan-
ciano mostró su potencial
como una de las mejores plan-
tillas del país en su categoría.

PREVIAMENTE FUERON RECIBIDOS POR EL ALCALDE EN EL AYUNTAMIENTO  

El Club Balonmano Alcobendas ofrece sus
triunfos a la Virgen de la Paz 

PETANCA 
El alcobendense Antonio Rivero
Gamarra se ha proclamado
campeón de España de petanca
formando parte de la selección
juvenil madrileña que ha gana-
do la octava edición de la liga
nacional de comunidades autó-
nomas en primera división.

TRIATLÓN
El domingo 18 de mayo se cele-
bró en Rivas Vaciamadrid la
cuarta prueba de triatlón infan-
til de la Comunidad de Madrid,
con destacada presencia y muy

buenos resultados de la escue-
la de triatlón de Alcobendas. 
En categoría individual benja-
mín, Mónica Barrios fue tercera,
al igual que la cadete Adara
Molinero; en alevín por equi-
pos, finalizaron en segundo
lugar Marta Gutiérrez y Patricia
Barrios, y en infantil, también
fueron segundas Pinar Sanz e
Irene Díez.
La última prueba del campeo-
nato se celebra el próximo 31 de
mayo en la Casa de Campo de
Madrid, donde se disputará un
acuatlón. 

TIRO CON ARCO
Carlos Centenera, Andrés More-
no y Mateo Zaballos se han pro-
clamado campeones del II Tro-
feo San Isidro de tiro con arco,
organizado por el Club Villa de
Alcobendas en el gimnasio del
colegio Antonio Machado.
Los resultados fueron: en novel,
Francisco Centenera, Esteban
Vicente y Carlos Escribano; en
arco recurvo, Andrés Moreno,
Jorge Vaca y Francisco Sánchez;
y en arco compuesto, Mateo
Zaballos, Valeriano Manzanero
y Andrés Sáez.
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FRONTENIS
• División honor

Club Pelota Alcobendas
- Navalagamella
Sábado 24 - 18,30 h.

(Frontón 
Valdelasfuentes)

FÚTBOL
• 2ª Aficionado

Avenida - K2
Domingo, 25 - 11 h.

(Valdelasfuentes. 3)

• 2ª Aficionado

La Menina - 
Atlético Chopera
Domingo, 25 - 17 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Campo 2

• 3ª Aficionado

Deportivo Alcobendas - 
Real Manzanares
Domingo, 25 - 17 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Campo 3)

• 3ª Aficionado

La Vega - Colmenar V.
Domingo, 25 - 19 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Campo 3)

HOCKEY PATINES 
• primera división b

Club Patín Alcobendas -
Club Patín Aluche
Sábado, 24 - 19 h.

(Polideportivo José 
Caballero. Pabellón A)

CALENDARIO DE LA SEMANA

El futuro del hockey sobre
patines de Alcobendas está
asegurado. Los juveniles del
Club Patín se han proclamado
subcampeones de España tras
realizar un brillante campeo-
nato y ceder tan solo en la
final ante el CP Vic.
No lo tuvieron fácil los alco-
bendenses, que debutaron en
el campeonato empatando con
San Cugat, el gran favorito,
que tuvo que conformarse con
la medalla de bronce, y se
plantaron en semifinales tras
superar a Liceo y Jolaseta. En
semifinales ganaron al Alco-

diam y en la gran final perdie-
ron ante los tarraconenses del
Vic, que ha realizado un cam-
peonato inmaculado.
Por parte del Club Patín, han
disputado este campeonato los
jugadores Ignacio Fernández
Román, Alejandro Porras
Olano, Ernesto Carmona Juz-
gado, Daniel Sanz Chinchilla,
Enrique Martín Rica, Javier
Ibáñez Sánchez, Hilario
Gómez Sanz, Ignacio Porras
Olano y Álex Prados. El
entrenador es Ivo Susa y el
delegado del equipo, David
Porras.

SÓLO CEDIERON EN LA FINAL ANTE EL CP VIC 

Los juveniles del Club Patín,
subcampeones de España

TAEKWONDO 

La Escuela Jesús Tortosa ha
ganado el Open Internacional
de Alcobendas de taekwondo
por equipos celebrado el
sábado 17 de mayo en el poli-
deportivo José Caballero. En
total participaron 25 equipos
de España y Portugal.
Los taekwondistas Adrián
Utande, Cristina Martínez,
Celia Tortosa y Estefanía
López obtuvieron medalla de
oro; Alejandro Escalzo, plata,
y Adrián Olmos, bronce.
Este éxito llega tras conseguir
el Campeonato de España por
equipos. Y este fin de sema-
na, comienza la LET, primera
liga española de taekwondo,
en la que la Escuela Jesús Tor-
tosa es el único club de la
Comunidad de Madrid que
participará en esta competi-
ción nacional.

BALONMANO 
Los cadetes del Club Balon-
mano Alcobendas se han cla-
sificado para la fase final del
Campeonato de España tras
ganar el sector disputado este
fin de semana en el pabellón
Severo Ochoa. Los cadetes
del Alcobendas, dirigidos por
Javier Callejo,  ganaron al Uni-
caja de Almería (33-28) y al
Maristas de Algemesí (37-32),
y empataron a 34 con el
Adrianense. 
Por otra parte, este viernes le
toca el turno al Alcobendas
infantil masculino, que busca-
rá su clasificación para el
Campeonato de España en la
fase sector organizada por el
Balonmano Alcobendas
durante el fin de semana. Se
enfrentará al EMD Herencia,
Escolapios de Granada y San
Martín Corazonistas. Los parti-
dos se juegan en el pabellón
Severo Ochoa el viernes y
sábado, a las 16 y 18 horas, y
el domingo, a las 11 y 13 h.
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El Ayuntamiento de Alcoben-
das, a través del Patronato de
Deportes, oferta más de 5.000
plazas en las escuelas deporti-
vas municipales para el curso
2008/2009. El plazo de inscrip-
ción se abrirá el próximo 9 de
junio en el caso de natación,
excepto mayores de 65 años,
que lo podrán hacer junto con
el resto de escuelas a partir
del 11 de junio.
El nuevo curso presenta
como grandes novedades la
escuela de baile moderno

para niños y la de boxeo para
adultos, además de relanzar
otras actividades como la
gimnasia-natación para mayo-
res de 65 años o la ludoteca-
natación para niños y niñas
de 4 a 6 años de edad.
Las actividades se realizarán
entre el 22 de septiembre de
2008 y el 19 de junio de 2009.
El Patronato de Deportes
pone a disposición de los
usuarios de las instalaciones
deportivas más de sesenta
actividades diferentes y dirigi-

das a todo tipo de público, ya
que la oferta incluye escuelas
deportivas para bebés, niños,
jóvenes, adultos y mayores,
escuelas club de niños y de
adultos, y escuelas deportivas
especiales.
Las escuelas deportivas reali-
zan sus actividades en las ins-
talaciones del polideportivo
José Caballero y de la Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes, así
como en otros recintos depor-
tivos y en  pabellones y aulas
de los centros escolares fuera
del horario lectivo.
El concejal de Deportes,
Pablo Salazar, ha señalado
que “el Ayuntamiento preten-
de atender las demandas de
los usuarios, por lo que el pro-
grama que se ofrece abarca
prácticamente todas las disci-
plinas deportivas, agrupadas
por edades y por las condicio-
nes físicas de los usuarios, con
el objetivo de acercar a los
ciudadanos actividades depor-
tivas saludables”.
Encontrarán toda la informa-
ción en el folleto que se distri-
buye junto con este SietedíaS.

El Ayuntamiento oferta más de 5.000 plazas
en las escuelas deportivas municipales

PEPU HERNÁNDEZ, EN EL
‘MINIBASKET’
El seleccionador nacional de
baloncesto, José Vicente Pepu
Hernández, y el ex jugador
internacional Fernando Romay
asistieron el domingo 18 de
mayo a la entrega de premios
de la primera edición del tor-
neo McDonald’s de minibas-
ket, organizado por el Club
Baloncesto Alcobendas, que
reunió a 144 niños y niñas de
entre 8 y 11 años en el pabe-
llón Antela Parada, y que
contó con la actuación de
Ronal McDonald.
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OFERTA

SSuuppeerrvviissoorraa, turno de mañana, car-
net B1. Enviar c.v. al 91 653 47 56.
AAuuxxiilliiaarr  aaddmmiinniissttrraattiivvoo--ccoonnttaabbllee,
FP en administración y finanzas,
experiencia de 1 año, conoci-
mientos de ofimática. Enviar c.v.
al 91 662 47 22.
PPeerrssoonnaass por la tarde, imprescin-
dible coche. 91 651 00 40.
RReeppaarrttiiddoorreess en moto o coche y
ppiizzzzeerrooss//aass, contrato indefinido
a tiempo parcial, horario flexible,
salario fijo+incentivos, forma-
ción. 91 316 77 32.
PPeerrssoonnaall de peluquería y estéti-
ca. 91 651 40 12.
OOffiicciiaall//aa de peluquería unisex,
sábado tarde libre. 91 653 33 13.
CCoonndduuccttoorr de reparto de paque-
tería. 91 628 07 28.
CCaammaarreerr@@, experiencia, para res-
taurante. 91 490 47 80.
DDeeppeennddiieennttee//aa para tienda de
decoración. 91 653 83 27.
AAuuxxiilliiaarr administrativa, pprrooffee--
ssoorr//aa para clases de apoyo y pprroo--
ffeessoorr//aa de inglés con diploma de
Cambridge, Oxford y/o E.O.I. 91
659 10 90.
EEdduuccaaddoorraa infantil, jornada com-
pleta o media. 692 022 554.
AAyyuuddaannttee de cocina, ooffffiiccee, ccaammaa--
rreerroo//aa, turnos de tarde o maña-
na. 600 051 270.
AAggeenntteess inmobiliarios. 91 652 87
09.
PPeerrssoonnaall para tardes, altos ingre-
sos, seguridad social. Imprescin-
dible coche. 91 652 42 00.

DEMANDA

Profesor de matemáticas da ccllaa--
sseess a primaria y ESO. 655 217 115.
CCaammaarreerraa, reponedora, manipu-
ladora. 675 598 791.
MMuujjeerr busca trabajo, referencias
domésticas. 699 576 817.
CChhiiccaa busca trabajo por horas.
664 128 490.
IInntteerrnnaa. 675 700 087.
UUnniivveerrssiittaarriioo, cuido niños y doy
clases de inglés en fin de sema-

na. 628 662 749.
CCoonnsseerrjjee, portero, auxiliar de
vigilante. 678 905 004.
CCoocciinnoo, limpio, plancho, cuido
niños, ancianos. 610 030 017.
CCllaasseess de pintura. 653 330 794.
EEssttuuddiiaannttee de hostelería y res-
tauración para fin de semana y
verano. 625 429 696.
CCuuiiddoo niños y/o mascotas. 650
058 075.
CChhóóffeerr y coche. 636 617 811.
PPllaanncchhoo, limpio, cuido niños en
fin de semana. 619 433 501.
LLiimmppiioo, plancho, cuido niños,
ancianos. 617 216 434.
SSeeññoorraa busca trabajo martes y
jueves. 699 800 575.
JJaarrddiinneerroo, chófer, carnés B,C,D,E.
627 157 858.
CChhiiccaa busca trabajo por horas.
664 128 490.
AAlliiccaattaaddoo, solado, yeso, escayo-
la, etc. 636 003 896.
CCllaasseess de inglés a primaria y
secundaria. 626 444 928.
CCuuiiddoo niños. 617 193 908.
CCuuiiddoo niños, labores de hogar.
691 440 213.
SSeeññoorraa busca trabajo por la
tarde. 696 657 225.
SSeeññoorraa busca trabajo por la
tarde. 686 055 753.
LLiimmppiieezzaass, cuido niños, ancianos.
686 656 691.
CCuuiiddoo niños y recojo de colegio.
91 651 41 81.
AArrrreegglloo ropa, externa, cuido
ancianos. 605 536 689.
TTaarreeaass de hogar, cuido niños,
ancianos. 680 977 064.
Licenciado en Filología Hispánica
da ccllaasseess de lengua y literatura a
ESO y bachiller. 659 516 336.
CCaammaarreerraa en fin de semana. 699
892 435.
SSeerrvviicciioo doméstico, plancho. 679
734 125.
CCuuiiddoo niños, limpiezas, por la
tarde. 690 964 509.
RReeppoonneeddoorraa, cajera, limpiezas,
plancho, tardes. 607 115 033.
Estudiante de Ingeniería da ccllaa--
sseess de matemáticas, física, quí-
mica y/o trabajo de lo que sea.
91 734 24 61.
LLiimmppiieezzaass, ayudante, mozo de

almacén, tardes. 670 516 399.
Universitaria da ccllaasseess a primaria
y ESO. 660 959 947.
CCuuiiddoo ancianas. 622 441 441.
LLiimmppiioo casas, cuido niños. 628
810 883.
LLiimmppiioo casas, farmacias, pelu-
querías, cuido niños en fin de
semana. 648 564 490.
MMuujjeerr busca trabajo por horas.
663 321 831.
MMuujjeerr busca trabajo por la tarde.
600 747 355.
LLiimmppiioo, cocino, plancho. 616 760
701.
PPllaanncchhoo, limpio, cuido niños,
ancianos. 606 625 306.
EExxtteerrnnaa, cocino. 627 133 787.
EExxtteerrnnaa, cuido niños, ancianos,
limpio, plancho. 650 327 900.
EExxtteerrnnaa, cuido niños, l impio,
plancho. 650 321 289.
LLiimmppiioo casas, cuido niños, ancia-
nos. 669 281 882.
CCuuiiddoo ancianos, reponedora, cama-
rera, auxiliar de producción, contro-
ladora, limpiezas. 680 732 652.
DDeejjoo niños en colegio, tengo
coche. 676 038 121.
Matrimonio mayor como gguuaarrddee--
sseess de finca. 91 651 48 28.
LLaabboorreess de hogar. 91 650 50 45.
LLiimmppiieezzaa. 637 918 918.
JJaarrddiinneerroo para fin de semana. 91
293 93 76.
MMuujjeerr trabaja en empresas, cuido
niños, ancianos. 679 924 900.
DDeeppeennddiieennttaa, reponedora, mani-
puladora, camarera, conserje,
office. 667 295 538.
CCuuiiddoo niños, limpiezas. 91 229 28
02.
CCuuiiddoo ancianos, niños, fincas,
limpiezas, interno, externo. 622
093 917.
CCuuiiddoo niños, ancianos, limpio,
plancho. 628 813 881.
CChhóóffeerr para funeraria o tanatorio,
levantamiento de cadáveres. 677
205 108.
CCaajjeerraa, teleoperadora, atención a
cliente. 619 349 836.
CCuuiiddoo niños, plancho. 677 045 235.
LLaabboorreess de hogar. 649 269 946.
TTeerraappiiaass de estrés, depresión,
dolores crónicos y musculares. 91
653 26 18.

PPeeóónn, reponedor, mozo, carné de
conducir. 699 900 064.
LLiimmppiioo, plancho, cuido niños,
ancianos, cocino. 697 318 305.
MMaanniippuullaaddoorraa, limpio oficinas.
660 947 991.
TTaaxxiissttaa. 616 182 399.
CCoonnsseerrjjee. 659 761 003.
AAssiisstteennttaa. 654 949 671.
CCuuiiddoo niños, ancianos, limpio,
cajera, tienda. 691 974 304.
CChhiiccoo trabaja en cualquier pues-
to. 617 682 270.
LLiimmppiioo casas, plancho por la
tarde. 618 199 546.
Profesora de inglés da ccllaasseess de
selectividad, bachiller, ESO y pri-
maria. 627 207 427.
LLiimmppiioo, plancho por las tardes.
678 815 241.
LLiimmppiioo, plancho, cuido niños.
626 277 328.
CChhiiccaa trabaja en fin de semana.
617 229 739.
CCaammaarreerraa para fin de semana.
653 860 985.
JJaarrddiinneerroo, peón de albañil. 680
807 090.
IInntteerrnnaa, externa, cuido niños, lim-
pio, cocina sencilla. 671 972 097.
BBaarrmmaann, limpiezas, seguridad,
cables telefónicos. 628 839 844.
IInntteerrnnaa. 677 212 786.
RReecceeppcciioonniissttaa, auxiliar adminis-
trativo. 610 467 912.
AAssiisstteennttaa de geriatría cuida
ancianos. 637 379 886.
LLiimmppiieezzaass, cuido niños. 608 062
373.
LLiimmppiioo casas, oficinas, cuido
niños. 666 896 685.
Licenciada en Educación con
dominio de inglés doy ccllaasseess. 671
820 859.
EExxtteerrnnaa, cuida y arregla casa. 645
637 584.
CCuuiiddoo niño, limpieza. 699 952 998.
LLiimmppiioo oficinas, casas. 608 726
001.
AAyyuuddaannttee de carpintero, fontane-
ro, electricidad, mozo de alma-
cén. 686 813 182.
EExxtteerrnnaa, tardes. 657 521 864.
LLiimmppiioo, plancho, cuido ancianos.
676 758 057.
LLiimmppiieezzaass, tardes y fin de sema-
na. 651 403 649.

TRABAJO
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CCuuiiddoo ancianos, labores de hogar
fin de semana. 667 979 292.
LLiimmppiioo, plancho. 696 618 589.
DDeeppeennddiieennttaa. 627 655 837.
Estudiante de 5º Ingeniería da ccllaa--
sseess de matemáticas. 658 192 005.
CChhiiccaa busca trabajo. 659 712 990.
CCllaasseess de inglés, francés por nati-
vos titulados. 647 197 333.

VENTAS

CChhaalleett a estrenar en Caraquiz,
600 m. de parcela, 3 habitacio-
nes, baños y aseo, garaje para 2
coches. 316.000 €. 625 632 748.
PPiissoo, 2 habitaciones, aire, cale-
facción. 187.000 €. 639 342 020.
PPiissoo 4º, 3 habitaciones. 183.294
€. 636 499 349.
PPiissoo 3º, en San Sebastián de los
Reyes, 2 habitaciones. 180.000
€. 636499 347.
ÁÁttiiccoo con terraza de 55 m. 669
591 872.
CCaassaa de pueblo. 42.500 €. 651
142 301.
PPiissoo 1º, 3 habitaciones, salón,
cocina, baño, terraza. 213.000 €.
677 493 790.
CCaassaa en Albares. 132.000 €. 91
229 31 19.
PPiissoo amueblado, habitaciones, 2
baños, terrazas. 618 971 758.
CCaassaa en León con corral y huerta.
50.000 € y ppiissoo bajo aquí. 690
379 874.
DDúúpplleexx en San Sebastián de los
Reyes, 3 habitaciones, garaje, 2
terrazas. 679 044 192.
CCaassaa en Melgar de Arriba, 4 habi-
taciones, 2 salones, terraza. 91
654 37 05.
PPiissoo bajo, 2 habitaciones, patio.
177.300 €. 676 956 605.
PPiissoo en Pedrezuela, 2 habitaciones,
cocina amueblada con vitrocerámi-
ca. 193.000 €. 647 780 912.
PPiissoo amueblado, 3 habitaciones,
trastero. 636 571 834.
CChhaalleett nuevo en Las Castillas.
616 006 257.
PPiissoo, 3 habitaciones, piscina,
ascensor. 247.000 € negocia-

bles. 663 013 722.
PPiissoo, 3 habitaciones, cocina
amueblada, baño completo,
salón. 235.000 €. 617 541 242.
PPiissoo, 3 habitaciones, terrazas,
cocina, baño, salón, despensa.
210.355 €. 620 881 455.

ALQUILER

CCaassaa para turismo rural en Sierra
de Gredos. 660 194 465.
AAppaarrttaammeennttoo amueblado, 2 habi-
taciones, cocina americana,
salón y baño completo. 750 €.
639 492 527.
HHaabbiittaacciióónn. 660 576 378.
HHaabbiittaacciióónn a no fumadoras, no
estudiantes. 628 854 902.
CChhaalleett en Matalascañas, 3 habi-
taciones, 2 baños, comedor, coci-
na, porche, piscina, aparcamien-
to, 1ª de agosto. 959 581 214.
PPiissoo 1º, amueblado, 3 habitacio-
nes. 1.000 € todo. 685 182 573.
CChhaalleett en Torrelaguna, 3 habita-
ciones, 2 baños, aseo, patio. 91
229 31 69.
HHaabbiittaacciióónn con derecho a todo.
669 591 872.
PPiissoo en Guardamar del Segura, 1ª
línea. 647 026 747.
PPiissoo, 3 habitaciones, salón-come-
dor, cocina con office, baño, terra-
zas. 950 € total. 685 990 231.
PPiissoo, 3 habitaciones, baño. 950
€. 676 453 657.
PPiissoo, 3 habitaciones. 800 €. 628
866 769.
CCaassaa rural en Asturias en junio.
260 €/semana. 686 389 671.
AAppaarrttaammeennttoo en Benidorm, jacuzzi,
sauna, sala de pesas. 645 107 329.
HHaabbiittaacciióónn a chico, cocina, lava-
dora. 619 348 095.
HHaabbiittaacciióónn a chico/a no fumado-
res. 620 639 848.
BBuussccoo piso. 646 332 981.
AAppaarrttaammeennttoo en Torrevieja, 2ª
línea de playa. 607 761 360.
HHaabbiittaacciióónn a pareja o chico/a.
686 684 027.

Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.

Fuego. 675 050 836.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Maestro Guerrero. 620 844 611.
Traspaso ppeelluuqquueerrííaa. 606 263 808.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Plaza
Rosa Chacel. 627 406 908.
Vendo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/. Las
Viñas. 21.000 €. 669 229 628.
Vendo o alquilo llooccaall. 680 779 230.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Valde-
lasfuentes. 90 €. 628 427 456.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee, Avenida
Pablo Iglesias. 60 €. 685 990 231.
Vendo bbaarr. 91 663 98 97.
Vendo ttrraasstteerroo grande en San
Sebastián de los Reyes. 35.500
€; llooccaall con luz, agua, trastero
junto a Bingo. 100.000 € y 750 €
en alquiler. 651 142 301.
BBuussccoo plaza de garaje en c/. Glo-
ria Fuertes. 653 662 655.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Fuego. 619 915 064.
Vendo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en c/.
Julián Baena. 652 925 901.
Vendo ppaarrcceellaa, 2.800 m., urbana,
todos los servicios y casita. 618
971 758.
Alquilo llooccaall de 25 m., ideal para
oficina, en c/. Marqués de la Val-
davia. 678 309 435.
Alquilo o vendo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee
en San Sebastián de los Reyes.
678 028 060.
Alquilo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee para moto
en c/. San Vicente. 91 413 82 28.
BBuussccoo plaza de garaje para moto
en San Sebastián de los Reyes.
667 292 423.
Vendo ppllaazzaa  ddee  ggaarraajjee en Plaza
Rosa Chacel. 629 301 183.
Traspaso ppeelluuqquueerrííaa latina,
buena clientela, en el centro. 637
120 742.

SSeeaatt  IInnccaa, cristales ahumados,
año 99, elevalunas, cierre. 3.000
€. 669 860 533.
SSeeaatt  CCóórrddoobbaa, todas las mejoras.
91 229 34 85.
CCiittrrooëënn  AAXX diésel, pasada ITV.
1.200 €. 669 229 628.
FFoorrdd  FFiieessttaa, año 94. 650 802 636.
MMoottoo CBR900RR, año 02. 6.600
€ y VVWW  PPoolloo, año 96, todos los

extras. 1.980 €. 676 331 695.
PPeeuuggeeoott  220066, diésel, año 01, ITV
pasada. 4.000 €. 649 129 157.
BBeerrlliinnggoo cerrada diésel. 5.000 €.
MMeerrcceeddeess clase C y PPeeuuggeeoott 406.
651 142 301.
HHyyuunnddaaii  AAcccceenntt, ITV pasada.
1.600 €. 655 963 995.
FFoorrdd  FFooccuuss, año 03, llantas de
aluminio, 9531-BYJ, aire, elevalu-
nas. 5.500 €. 619 235 171.
MMoottoo RS-125, año 06, siempre en
garaje. 622 642 513.
PPeeuuggeeoott  330066, año 96, full equipe.
3.000 €. 91 654 62 82.
PPeeuuggeeoott  220055, año 94, gasolina.
656 607 121.
RReennaauulltt  MMeeggaannee, 36.000 km. 661
385 821.
CCiittrrooëënn  XXssaarraa, año 2001. 3.500 €.
654 321 357.
TTooyyoottaa  KKaarriinnaa tdi, año 96, aire,
elevalunas, ITV pasada en 2008.
2.000 €. 609 894 330.
NNiissssaann Vanet frigorífico. 91 651
29 56.

Deseo me rreeggaalleenn  carro de bebé.
655 864 330.
RRooppaa de nieve, talla 10; zapatos
de caballero nº 45 y zapatillas de
atletismo nº 44. 630 283 713.
Deseo me rreeggaalleenn silla para
bebé. 686 147 334.
TTVV grande y videocd de regalo.
658 581 167.
Deseo me rreeggaalleenn cama de matri-
monio. 600 012 658.
AAmmpplliiaaddoorraa de fotografía blan-
co/negro y regalo equipo de
revelado y luces. 91 652 94 25.
BBuussccoo carro para gemelos. 697
986 274.
TTVV 25”, botellero para 34 bote-
llas en madera. 677 385 495.
Deseo me presten ccuurrssoo de
inglés, francés o italiano para
estudiar en casa, después lo
devuelvo. 653 860 985.
NNeecceessiittoo coche para recién naci-
do. 618 416 002.
DDoorrmmiittoorriioo, mesas de salón y
regalo lámparas. 91 652 40 35.
BBuussccoo grupo de rock, grunge o
pop para cantar. 664 211 944.

VARIOS

VEHÍCULOS

TERRENOS Y
LOCALES

VIVIENDAS
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✚
VIERNES, 23 Avenida Olímpica, s/n.

SÁBADO, 24 Paseo de la Chopera, 71.

DOMINGO, 25 Paseo de la Chopera, 71.

LUNES, 26 Paseo de la Chopera, 71.

MARTES, 27 Paseo de la Chopera, 71.

MIÉRCOLES, 28 Paseo de la Chopera, 71. 

JUEVES, 29 Paseo de la Chopera, 71.

VIERNES, 30 Paseo de la Chopera, 71.

DEL 23 AL 30 (de 23 a 9,30 horas).

DE MAYO Avenida Olímpica, s/n.

30 SietedíaS

FARMACIAS SERVICIO DE URGENCIA
CINESA LA MORALEJA 
Centro Comercial La Moraleja. 
Avenida de Europa, 13-15. 
Venta de entradas: ServiCaixa 
(902 333 231). www.cinesa.es.
Del 22 al 29 de mayo.
• Iron Man

PPaasseess::  domingo, 12 h. Todos
los días, 16’15, 17, 19 y 22 h.
• 88 minutos

PPaasseess::  todos los días, 16, 18’15,
19’30, 20’30, 22 y 22’45 h. 
Viernes y sábado, 0’30 h.
• Indiana Jones

PPaasseess:: domingo, 12 y 12’15 h.
Todos los días, 16, 16’30, 17,
18’40, 19,15, 20, 21’30, 22 y
22’40 h. Viernes y sábado,
0’15, 0‘45 y 1’10 h.
• Antes que el diablo

sepas...

PPaasseess::  domingo, 12 h. Todos
los días, 16’15, 19’15 y 22’20 h.
Viernes y sábado, 0’50 h.
• Algo pasa en Las Vegas

PPaasseess::  todos los días, 16,
18’05, 20’15 y 22’25 h. Viernes
y sábado, 0’35 h.
• Spedd Racer

PPaasseess::  domingo, 12 h.

• Horton

PPaasseess:: domingo, 12 h.
• Casual Day

PPaasseess::  todos los días, 16’20,
18’30, 20’35 y 22’40 h. Viernes
y sábado, 1’10 h.
• La isla de las almas 

perdidas

PPaasseess::  domingo, 12’15 h.
• 21 Black Jack

PPaasseess:: todos los días, 16’30,
19, 19’30 y 22’15 h. Viernes y
sábado, 0’55 h.
• Papá por sorpresa

PPaasseess::  domingo, 12 h.

CINES ÁBACO
Parque de Ocio Diversia. 
Avenida de Bruselas, 21. 
Venta de entradas: 902 221
622. 
www.cinesabaco.com
Del 22 al 29 de mayo.

Consultar cartelera en:

www.cinesabaco.com

CINES

Suscríbete
gratuitamente en
www.alcobendas.org

SietedíaS
Ahora en
www.alcobendas.org

Bolsa de

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30
y de 16 a 19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Navidad, julio y agosto, sólo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).
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DE 7 EN 7 DÍAS

18 H.
Cine. El Centro Hispano-
Americano organiza un
cine fórum en el que
proyectarán la película
Crash (Colisión), gana-
dora de tres Oscar a la
mejor película, mejor
guión original y mejor
montaje.

19,30 H.
Concierto de agrupa-
ciones de viento y per-
cusión de las escuelas
municipales de Música
y Danza de Alcobendas
y de Las Rozas. En la
plaza cubierta de La
Esfera. Entrada gratuita
(hasta completar aforo).

19,30 H.
Concierto de piano de
María Esther Rodríguez
en el salón de actos de
la Escuela de Música y
Danza, con obras de

Scarlatti, Beethoven,
Chopin y Albéniz. Orga-
niza AEMA.

Cine. La Esfera ofrece
cine en sesión de maña-
na y tarde. A las 12
horas, dentro de Menu-
do Cine, se proyectará
la película de animación
Doraemon y el pequeño
dinosaurio, y por la
tarde, a las 18, en Cine
en Familia, Harry Potter
y la Orden del Fénix.
Las entradas cuestan 1
euro para los menores
de 16 años y mayores
de 65 o con carné de
socio de los centros de
mayores, y 2,50 euros
para los adultos.

13 H.
Concierto de guitarra a
cargo del alumnado de
la Escuela de Música y
Danza en el salón de
actos del C.C. Pablo
Iglesias. Entrada con

invitación, que se reco-
gerá una hora antes en
la taquilla del centro.

19,30 H.
Concierto de flauta.
Los alumnos de la
Escuela de Música y
Danza ofrecen un con-
cierto en el C.C. Pablo
Iglesias con obras de
Stamitz y Pergolesi,
entre otros. Entrada con
invitación, que se reco-
gerá una hora antes en
la taquilla del centro.

19,30 H.
Concierto de coros
infantiles a cargo de
alumnos de distintos
colegios de Alcobendas
y de la Escuela de Músi-
ca y Danza en La Esfera.
Entrada gratuita. 

20 H.
Concierto. La Coral de

Alcobendas ofrecerá un
concierto didáctico en
el IES Giner de los Ríos
con un variado reperto-
rio en el que no faltarán
algunas canciones
españolas.

Grabado. Hasta el 30
de mayo, la UPA expo-
ne los trabajos que los
alumnos del taller de
grabado han realizado
util izando técnicas
como aguafuerte,
aguatinta, punta seca,
collagraph y técnica
Hayter. En la UPA (Ave-
nida de España, 8).

Acuarelas .  Catorce
vecinas de Alcoben-
das, alumnas del estu-
dio de Magdalena
España, exponen sus
trabajos de acuarelas
hasta el 2 de junio en
el centro comercial El
Encinar (Camino del
Cura, 10).

EXPOSICIONES

VIERNES 30

MARTES 27

DOMINGO 25

SÁBADO 24

VIERNES 23

NICOLÁS DEL HIERRO LEE SUS POEMAS

El escritor manchego Nicolás del Hierro viene a
Alcobendas para ofrecer un recital poético el pró-
ximo miércoles, 28 de mayo. Poeta, escritor, con-
ferenciante y crítico literario, también es colabo-
rador en prensa diaria y en revistas especializa-
das de España, Europa y América. Su obra litera-
ria abarca poesía, novela, narrativa breve y ensa-
yo, y su fuerza expresiva, así como la condensa-
da inquietud emocional de sus poemas, le ha
hecho merecedor de numerosos premios y distin-
ciones. Además, en toda su obra, el paisaje man-
chego aparece como telón de fondo y, en muchos
casos, se convierte en protagonista.
Este recital se enmarca en el ciclo de lecturas
poéticas organizado por el Ayuntamiento de
Alcobendas en colaboración con las casas regio-
nales, en esta ocasión, con la colaboración espe-
cial de la Casa de Castilla-La Mancha. La lectura
será presentada por Óscar Martín y tendrá lugar
el miércoles 28, a las 20 horas, en el aula poliva-
lente de La Esfera.

SietedíaS 31
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