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6ª Jornadas de empleo 
y emprendimiento de 
alcobendas
Solamente, agradecer el 
esfuerzo realizado tanto 
por el equipo de Creación 
de Empleo, como por el de 
Desarrollo Económico y Em-
prendimiento, por la efectiva 
planificación y ejecución de 
estas jornadas.
Estoy desempleado, y busco 
empleo por cuenta ajena o a 
través de autoempleo, y asis-
tí a casi todas las ponencias 
de búsqueda de empleo y de 
emprendimiento, y creo que 
las ponencias han sido muy 
acertadas para el interés de 
los escuchantes. También 
tuve una entrevista de tra-
bajo, en la que aún tengo 
esperanzas. Animo a todo el 
equipo involucrado a que si-
gan trabajando en la misma 
línea. Muchas gracias.
antonio bravo

monte de Valdelatas
Estuve paseando por el im-
presionante y bonito paraje 
de la Dehesa de Valdelatas. 
Nos gustó muchísimo, ya 
que, después de ser vecino 
desde hace ocho años, no lo 
conocía. Me gustaría que en 

SietedíaS, en algún momen-
to, se incluyera un plano para 
conocer sus caminos, ya que, 
consultando con varios veci-
nos, es un poco desconoci-
do. Un saludo y conservemos 
ese espacio.
miguel calderón

moVilidad en horas 
punta
Aunque se han hecho esfuer-
zos por mejorar la movilidad 
o circulación en una de las 
principales vías de salida a la 
N I , la Avenida de Valdelapa-
rra sigue atascada en horas 
punta. Y supongo que tienen 
constancia de ello, porque, 
por las mañanas, a partir de 
las 7:30, dos policías suelen 
acudir a facilitar la salida de 
Alcobendas. Quisiera agra-
decer esta iniciativa, incluso 
solicitar ampliarla, comenzar 
antes, y en intensidad; aun-
que estén los policías a veces, 
el atasco se acumula mucho y 
hay que esperar largo tiempo 
para tener el paso libre.
También la salida de la N I ha-
cia Alcobendas por el km. 16, 
la del polígono industrial, sue-
le tener grandes retenciones 
para acceder a Alcobendas, 
llegando el atasco a la N I.

Supongo que es muy difícil 
absorber la alta densidad de 
coches, aunque las rotondas 
sean de 3 carriles,  pero se-
guro que se puede mejorar la 
movilidad de alguna forma, 
con agentes reguladores de 
tráfico en horas punta, mejo-
rando o generando otras vías 
de acceso y salida... 
Cualquier mejora en este ám-
bito repercutiría muy favora-
blemente en otros aspectos, 
disminución de la contami-
nación, del gasto en carbu-
rante, haría aun más atracti-
va esta ciudad.
Gracias y un saludo
una atascada más

cacas de perros en 
parQues inFantiles 
Los padres que residimos en 
la calle Francisco Largo Caba-
llero estamos hartos de que 
nuestros hijos jueguen entre 
cacas de perro en el parque 
infantil que hay entre esa 
calle a la altura del número 
20 y la calle Gloria Fuertes. 
Necesitamos una solución 
urgente porque cada día hay 
más excrementos donde jue-
gan los críos. También solici-
tamos más vigilancia policial 
en la zona por otro tema: hay 
personas que piden dinero 
en la puerta de una tienda de 
alimentación o en la terraza 
del bar de la zona y, si no les 
das nada, recibimos insultos. 
Muchas gracias. 
Vecino de Fuente lucha

... y tú, ¿Qué?
Después de leer en repetidas 
ocasiones quejas sobre los 
perros, sus cacas y sus due-
ños, quiero decir que estoy 

Curso ‘Introducción a la programación en Java’
Fechas: del 26 de junio al 5 de julio, de 16 a 19 h, en el 
Centro de Nuevas Tecnologías Conect@. 
objetivos: dar a conocer el lenguaje Java y realizar proyec-
tos reales.
información: en Conect@ (c/. Soria, 43; teléfono 91 623 
73 87; conecta.alcobendas@gmail.com) o en alcobendas.
org.
inscripciÓn: desde el lunes 19 de junio, gratui-
ta y destinada a mayores de 14 años usuarios de 
Conect@. 
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cansada de escuchar siempre los 
mismo. Tengo dos perros y siem-
pre llevo mis bolsas para recoger 
lo que ellos dejan en los parques. 
Y mi pregunta es para las mamás 
y papás que van con sus hijos al 
parque: ¿vosotros no tenéis que 
recoger las cacas de vuestros hi-
jos? ¿Esas no se pisan? ¿No man-
chan y no molestan? Llevo a mis 
perros al parque de Fuente Lucha 
y estoy harta de ver cacas con sus 
clínex entre los matorrales, y el sá-
bado 10 de junio ya fue lo más. Un 
grupo de personas (por llamarlas 
de alguna manera y no ofender a 
nadie) celebraron un cumpleaños 
hasta altas horas de la noche de-
jándolo todo hecho un asco, y mi 
sorpresa fue mayor al día siguien-
te, cuando volví al parque Fuente 
Lucha a pasear con mis perros y 
me encontré con la zona del par-
que donde estaban lleno de pises, 
cacas y clínex, parecía un baño 

público... ¿Contra esta gente no se 
puede hacer nada? Sin contar tam-
bién con la juventud, que se lleva 
la comida del burguer al parque 
y luego lo dejan todo tirado en el 
césped, cuando tienen una pape-
lera a escasos tres pasos. 
Por favor, un poco de civismo y 
educación, que los parques son 
para que disfrutemos todos. 
silvia

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza Ma-
yor, 1-3ª planta. 28100 Alcobendas; o al 
correo electrónico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, dirección, teléfono y número de 
DNI. SietedíaS se reserva el derecho 
de publicar tales escritos, así como 
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de 
las opiniones vertidas en ellos. No se 
admitirán escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas, 
entidades, etc.

VASS RRHH @VASSTALENT  
Orgullosos de renovar nuestro compromiso, cada día más empresas 
formamos parte de esta gran familia #igualdad #Alcobendas

CREA @esgrimaCREA  
#esgrima #alcobendas Increíble fin de semana donde se han conseguido 
15 medallas: 4 oros, 3 platas, 8 bronces y 13 finalistas. Enhorabuena a 
todos!

ALCBDS_Prote @ALCBDS_Prote  
Ya en Pontevedra después de un día pasado por agua en el 
#CaminoAPAMA2017.

CP. Alcobendas @ClubPAlcobendas  
#HSRE Nuestro equipo hockey en silla de ruedas alcanza el 3er puesto 
en Cto. España ¡ENHORABUENA! Sois el orgullo de este club #ForzAlco

DonasangreCruzRoja @DonasangreCruzR 
La semana que viene tienes una cita en #Sanse y #Alcobendas! 
Ven y #salva3vidas! Y hoy + que nunca #gracias a tod@s! 
#DiaMundialdeldonantedesangre

#Alcobendas
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BANCODE
LIBROSDETEXTO
A L CO B E N DA S

FECHA DE RECOGIDA DE LIBROS 
(Primaria y Secundaria):

23, 26 y 27 de junio de 2017.

 De 17 a 20 h.

FECHA DE ENTREGA DE LIBROS 
(Primaria y Secundaria): 

29 y 30 de junio de 2017.

 De 17 a 20 h.

FECHA DE RECOGIDA DE LIBROS 
(Secundaria):
7 y 8 de septiembre de 2017.

 De 18 a 20 h.

FECHA DE ENTREGA DE LIBROS 
(Secundaria y libros nuevos 
de Primaria):
11 y 12 de septiembre de 2017.

 De 18 a 20 h.

Gracias a los padres y madres de colegios e institutos públicos que se han ofreci-
do voluntarios a través de las AMPA de sus centros, con la intensa colaboración 
de la FAPA y el impulso del Ayuntamiento de Alcobendas, ponemos en marcha 
el BANCO DE LIBROS DE ALCOBENDAS. Se trata de fomentar el intercambio de 
libros de texto entre familias con hijos en cursos desde 3º de Primaria hasta 4º 
de la ESO e impulsar el cuidado de los libros en los niños y jóvenes de la ciudad.

Para participar en el intercambio, es imprescindible que la AMPA de su centro 
esté participando en esta iniciativa. Toda la normativa está recogida en la web 
municipal y en la de FAPA ALCOBENDAS.

LUGAR DE RECOGIDA Y ENTREGA:
Centro Municipal Gonzalo Lafora. 
C/. Fuego, 73. 28100 Alcobendas.

Toda la información en: www.alcobendas.org
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Desde el próximo martes, 
20 de junio, y hasta el 3 de 
julio, las familias de Alco-
bendas pueden solicitar las 
ayudas en materia educati-
va para el curso 2017/2018, 
para las que el Ayuntamien-
to va a destinar 1.183.000 
euros. De esa partida pre-
supuestaria, 300.000 euros 
serán para ayudar a la ad-
quisición de libros de texto 
y material didáctico escolar; 
525.000, para ayudas de 
comedor escolar; y 358.000 
se destinarán a ayudas de 
escolaridad en las escuelas 
infantiles públicas. 
Las familias presentarán 
una única solicitud, en la 
que se indicará la ayuda 
que solicitan para cada uno 
de sus hijos, no siendo ex-
cluyentes unas de otras.
Pueden beneficiarse alum-
nos empadronados en Al-
cobendas ininterrumpida-
mente desde, al menos, el 1 
de enero de 2017 (solicitan-
te y alumno).
La renta percápita familiar 

no podrá superar los 8.000 
euros anuales tanto para 
las ayudas de libros de tex-
to como para las de come-
dor escolar; ni los 12.000 
euros, en las de escolariza-
ción en escuelas infantiles. 

Libros de texto y material 
didáctico escolar
Los niveles educativos a los 
que se dirigen estas ayudas 
son segundo ciclo de Educa-
ción Infantil, Educación Pri-
maria y Educación Secunda-
ria Obligatoria y los alumnos 
deben cursar sus estudios 
en centros docentes de la 
Comunidad de Madrid sos-
tenidos con fondos públicos.
La ayuda para los alumnos 
de Infantil será de 60 eu-
ros; 150 euros, para los de 
Primaria; y 200, para los de 
Secundaria. 

Comedor escolar
Las ayudas van destinadas 
al alumnado de Educación 
Infantil y Primaria, usuarios 
habituales del servicio de 

comedor, escolarizados en 
centros sostenidos con fon-
dos públicos. 
El importe de la ayuda será 
de 400 euros por hijo benefi-
ciario (500 euros o 175 euros 
por otras circunstancias).

Escolarización en escuelas  
infantiles públicas 
El alumno debe estar es-
colarizado en el curso 
2017/2018 en alguna de las 
siguientes escuelas infanti-
les de la ciudad: Cascabeles, 
El Cuquillo, Fuentelucha, La 
Chopera, Pío Pío, San Pedro 
Apóstol y Valdelaparra.  
Las ayudas podrán ser de 
462, 572 y 792 euros, de-
pendiendo de la renta per-
cápita familiar. 
Cada una de las ayudas ten-
drá su propio calendario, no 
teniendo que coincidir en el 
tiempo la publicación de sus 
listados y decretos. En todos 
los casos, se debe acreditar 
un gasto igual o superior a la 
cantidad concedida. 

educación | Más de un millón de euros para comedor, libros, material y escolarización

convocadas las ayudas municipales en 
materia educativa para el curso 2017/2018

Las solicitudes y la do-
cumentación se pueden 
presentar a través del 
trámite electrónico en  
alcobendas.org (donde 
también se puede con-
sultar toda la informa-
ción de esta convocato-
ria) y en las oficinas del 
Servicio de Atención Ciu-
dadana (SAC).



PARTICIPA EN TU CIUDAD

recursos municipales | Incluidas en el portal ‘Logopedia en casa’

Guías educativas para padres  
y actividades de lectoescritura para el verano
El portal Logopedia en casa acaba de in-
cluir unas guías de gran interés para ayu-
dar a los padres a conocer mejor a sus hijos 
de tres a cinco años y tomar las decisiones 
más oportunas. Entre otros temas, tratan 
cuestiones tales como evitar la sobrepro-
tección familiar, los hábitos adecuados en 
la alimentación del niño, el control de esfín-
teres y cómo superar los celos y la rivalidad 
entre hermanos. Además, se han incluido 
actividades para que los niños practiquen 
lectoescritura durante los meses de verano.
Logopedia en casa dispone de actividades 
de lenguaje y lectoescritura, ampliación y 
refuerzo, a través de aplicaciones interac-

tivas y materiales imprimibles para realizar 
en casa, así como de otros materiales para 
padres y profesionales. Entrar en la web 
municipal alcobendas.org, acceder a Salud 
y, después, a Logopedia en casa.

Jornada técnica sobre el acoso escolar
El Consejo Local de Atención a la Infancia y la Adolescencia de Alcobendas (formado por 
el Ayuntamiento, la Comunidad de Madrid y entidades de diferentes ámbitos: social, sa-
nitario, educativo...) organizó hace unos días una jornada técnica sobre el acoso escolar: 
cómo abordarlo, cómo intervenir y experiencias locales para prevenirlo. El CEIP Bachiller 
Alonso López presentó su Plan de Acoso: Sensibilización y trabajo en valores a través de 
la grabación de un vídeo. Se mostró el trabajo realizado y grabado por alumnos de 5º de 
Primaria del centro en colaboración con sus profesores y padres. El IES Severo Ocho mos-
tró su programa Alumnos Ayuda, centrado en la acogida e integración de alumnos recién 
llegados al instituto y en el valor de la prevención para anticiparse a posibles situaciones 
de acoso. Los agentes tutores de la Policía Local hablaron de su actuación en materia 
de información y prevención 
y de la incorporación de las 
nuevas tecnologías para ello. 
Finalmente, el Consejo de 
Infancia y Adolescencia in-
tervino a través de varios de 
sus miembros para mostrar 
su gran preocupación sobre 
este tema. Entre otras cosas, 
plantearon la posibilidad de 
crear un dispositivo munici-
pal que recogiera y atendiera 
situaciones de acoso y vio-
lencia denunciadas por los 
propios alumnos.
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El lunes 12 de junio, a un 
día de celebrarse el segun-
do aniversario de su tercera 
investidura, la primera sin 
mayoría absoluta, el alcal-
de de Alcobendas rinde 
cuentas ante los vecinos 
presentando el balance de 
estos dos años de gestión 
municipal. El nuevo panora-
ma político llevó al PP a fir-
mar un acuerdo con C’s. El 
balance de gestión refleja 
un 69% de nivel de cumpli-
miento de este acuerdo en 
el momento actual. Avanza 
también el equipo de go-
bierno en el cumplimiento 
de su propio programa elec-
toral y cuyo grado de cum-
plimiento, medible a través 
de distintas herramientas 
de planificación, se sitúa ya 
cercano al 60%. El alcalde 
agradeció las aportaciones 

de todos los grupos de la 
oposición y el trabajo de su 
equipo de gobierno y de los 
técnicos municipales para 
su cumplimiento.

Salud financiera y calidad 
de los servicios públicos
Ignacio García de Vinuesa 
destacó, entre otras cues-
tiones, la salud financiera 
del Ayuntamiento, que está 
permitiendo que Alcoben-
das sea una de las ciudades 
de España menos endeu-
dada y con menor presión 
fiscal, así como su óptimo 
mantenimiento y la cali-
dad de sus servicios; que 
sea el único ayuntamiento 
europeo que ha logrado el 
EFQM Excellence Award a 
la excelencia de su gestión; 
la internacionalización de 
la marca Alcobendas; y la 

atracción de empresas que 
siguen generando empleo y 
consiguiendo que la tasa de 
paro en la ciudad mantenga 
una línea descendente has-
ta el 9,3% actual, un 50% 
menos que la tasa nacional. 

Acción social
El alcalde señaló la acción 
social realizada en estos dos 
años, con más de dos millo-
nes de euros para ayudas 
económicas; la prioridad del 
impulso al medio ambiente, 
la limpieza y el mantenimien-
to de la ciudad; y la amplia 
oferta deportiva y cultural, 
que crece en calidad y canti-
dad y que son señas de iden-
tidad de Alcobendas.  
El balance de gestión com-
pleto está publicado en la 
web municipal alcobendas.
org.

ciudad | El balance completo está publicado en la web municipal alcobendas.org

alcobendas presenta el balance de gestión 
en el ecuador del presente mandato 

Servicio gratuito de revisión
técnica previa de declaraciones 
responsables
LE AYUDAMOS A AGILIZAR LA INSTALACIÓN 
DE SU NEGOCIO
Un sistema ágil de licencias municipales 
es clave para que no se pierdan o retrasen 
oportunidades de negocio por trabas ad-
ministrativas. Por ello, el Ayuntamiento de 
Alcobendas cuenta con un servicio gratuito 
de revisión técnica previa a la presentación 
de declaraciones responsables. Este servi-
cio es una herramienta más a disposición 
de los ciudadanos que posibilita abrir y po-
ner en marcha un negocio o hacer obras rá-

pidamente sin menoscabo de la seguridad 
y el cumplimiento de la norma. 
Este servicio atiende en el departamento 
de Licencias (2ª planta del ayuntamiento), 
de lunes a viernes, de 8:30 a 14 h, sin cita 
previa. 
Antes de presentar la documentación en 
el Registro Municipal, un ingeniero y un 
arquitecto revisan toda la documentación 
para garantizar que está completa, perfec-
tamente cumplimentada y que se ajusta a 
la normativa. De esta manera, el ciudada-
no tendrá la certeza de que todo 
es correcto y evitará requerimien-
tos posteriores, suspensiones de 
obras o clausuras de actividad. 
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¡ATENCIÓN!
Tome nota del nuevo número para hablar con el 
Servicio de Atención Ciudadana de Alcobendas 

desde móviles o desde fuera de la ciudad:

SAC ALCOBENDAS: 91 296 90 88 
(desde móviles o llamando desde fuera de Alcobendas) 

y 010 desde la ciudad.

91 296 90 88
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Nueva acción para internacionalizar la ‘marca Alcobendas’ y seguir atrayendo inversiones

Cerca de 30 países se reúnen en la recepción 
diplomática ‘Alcobendas Gran Ciudad’

Representantes de cerca de 
30 embajadas internaciona-
les en España, de cámaras 
de comercio de distintos 
países, y de empresas y aso-
ciaciones empresariales de 
Alcobendas y de otras ciu-
dades españolas, así como 
la Hija Predilecta de Alco-
bendas Amaya Valdemoro 
y otras personalidades de 
distintos sectores de la so-
ciedad, acudieron el pasado 
martes a la recepción di-
plomática Alcobendas Gran 
Cuidad, presidida por el al-
calde de Alcobendas, Igna-
cio García de Vinuesa. 
El acto fue una nueva acción 
con el objetivo de interna-
cionalizar la marca Alcoben-
das para seguir atrayendo 
talento e inversiones que 
sigan haciendo progresar 
a la ciudad. La recepción 
contó con la presencia del 
viceconsejero de Economía 
e Innovación de la Comuni-

dad de Madrid, Javier Ruiz, 
y el comisionado de la Co-
munidad de Madrid para el 
Brexit, Daniel Lacalle. 
“Vamos a contarles por qué 
115.000 personas viven 
orgullosas en esta ciudad 
que ha atraído a 15.000 em-
presas, lo que nos coloca 
en una situación privilegia-
da para seguir importando 
talento e inversiones in-
ternacionales que generen 

empleo”, dijo el alcalde a 
los diplomáticos, a quie-
nes animó a contar en sus 
países cómo es Alcoben-
das: “Si les convencemos, 
compartan nuestro secreto 
en sus respectivos países. 
Digan a sus empresarios 
que elegir Alcobendas es 
siempre un acierto, porque 
aquí impulsamos todo pro-
yecto que quiera crecer”. 
Al finalizar la recepción, el 
alcalde les dijo: “Confío en 
heberles convencido. Qui-
zás alguno ya haya envia-
do un whatsapp diciendo: 
‘He conocido un Modelo 
de Ciudad: hay que contar 
con Alcobendas para nues-
tros proyectos…’. Háganlo, 
nosotros nos encargamos 
de asegurar el éxito de su 
elección”. 

Horario especial de exámenes
Hasta el 9 de julio, las mediatecas municipales abren sus 
salas de estudio para facilitar la preparación de los exá-
menes.
• Mediateca Anabel Segura: abierta, de lunes a sábado, 
de 9 a 21 h.
• Mediateca Centro de Arte Alcobendas: abierta, de lunes 
a domingo, de 10 a 21 h. 
• Mediateca Pablo Iglesias: abierta, de lunes a sábado, 
de 9 a 23 h.
• Espacio Miguel Delibes: las aulas de estudio 
estarán abiertas los sábados y domingos de 10 a 
22 h.

La recepción diplomática ‘Alcobendas 
Gran Ciudad’ se celebró el lunes 
pasado, 12 de junio, en el Centro de 
Arte Alcobendas.
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Desarrollar acciones que 
impulsen el desarrollo eco-
nómico y fomenten la crea-
ción de empleo es el obje-
tivo del convenio firmado 
entre el Ayuntamiento de 
Alcobendas y la Universi-
dad Europea. El acuerdo 
responde al convencimiento 
de ambas instituciones de 

la necesidad de avanzar en 
el desarrollo de medidas de 
apoyo e impulso que contri-
buyan a la creación, puesta 
en marcha y crecimiento de 
startups y proyectos empre-
sariales innovadores.
La Universidad Europea y el 
Ayuntamiento se compro-
meten a poner en marcha 

iniciativas que favorezcan 
la consolidación de las 
startups ‘aceleradas’ en Es-
pacio Startup Alcobendas. 
Además, la universidad 
ofrecerá unas condiciones 
de acceso preferentes a su 
‘aceleradora’ de empresas 
HUB Emprende y al pro-
grama Startup School para 
aquellos proyectos empre-
sariales derivados desde 
los servicios municipales. 
El Ayuntamiento pondrá 
en conocimiento de todas 
aquellas iniciativas empre-
sariales que puedan en-
cajar en HUB Emprende la 
existencia de este convenio 
de colaboración, a fin de 
contribuir a su avance, fo-
mentando así el desarrollo 
económico y el crecimiento 
de nuevas empresas.

La Plaza El Soto soporta importantes co-
rrientes de tráfico que provienen, sobre 
todo, de la A1 y que dificultan en las horas 
punta de la mañana y de la tarde el acceso 
y la salida de los vecinos residentes en las 
urbanizaciones de El Soto de la Moraleja 
y La Moraleja. Una gran parte de los con-
ductores que utilizan esta plaza acceden 
desde la calle Yuca y lo hacen para dirigirse 
a otras direcciones para las que ya existen 
itinerarios alternativos.  
Se trata de un tráfico no deseado que ac-
cede a la Plaza El Soto y realiza movimien-
tos de cambio de sentido que dificultan el 

tráfico de la zona, impidiendo el acceso a 
la plaza desde las calles Camino del Soto, 
Camino Nuevo, Azalea y Begonia. 
Ante esta situación, el Ayuntamiento de 
Alcobendas, buscando soluciones que 
mejoren la movilidad, instalará un semá-
foro provisional en la calle Yuca con la 
Plaza El Soto para intentar optimizar el 
rendimiento de las vías que confluyen en 
ella. 
Este semáforo en pruebas funcionará de 
8:15 a 9:30 h, quedándose en ámbar el 
resto del día para facilitar la salida de los 
vecinos del Distrito Urbanizaciones. 

Firmado entre el Ayuntamiento y la Universidad Europea

Convenio para impulsar 
y consolidar proyectos 
empresariales innovadores

Un semáforo provisional regulará el tráfico que accede 
a la Plaza El Soto desde la calle Yuca

El alcalde de Alcobendas, Ignacio 
García de Vinuesa, y el director 
general de la Universidad Europea, 
Conrado Briceño, en la firma del 
convenio de colaboración.
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Con el verano, los numerosos 
parques municipales se lle-
nan de miles de vecinos. Para 
reforzar el óptimo estado de 
las zonas verdes, el Ayunta-
miento acaba de contratar a 
44 nuevos operarios para la 
empresa Seromal contando 
con la Bolsa de Empleo Mu-
nicipal. El principal objetivo 

de estas contrataciones es 
reforzar las tareas de limpie-
za en los parques de todos 
los distritos. 
Un grupo de 33 personas 
limpiará las zonas verdes 
de los tres distritos du-
rante los fines de semana. 
Divididos en cuadrillas, se 
ocuparán de limpiar los 

principales parques de la 
ciudad, con especial dedi-
cación a las zonas infantiles 
y a sus alrededores. Otros 
siete operarios han sido 
contratados para reforzar 
la limpieza diaria. A ellos 
se suman cuatro jardine-
ros que trabajarán durante 
los próximos nueve meses 
apoyando el mantenimien-
to y la revitalización de las 
zonas verdes de Valdelas-
fuentes y sus alrededores.
Este incremento de recursos 
humanos ha ido acompaña-
do de la compra de un ca-
mión grúa para la recogida 
de residuos, un nuevo vehí-
culo volquete, un pequeño 
tractor, una desbrozadora y 
diversa maquinaria y herra-
mientas especializadas.

Gracias a la solidaridad de los vecinos, Alco-
bendas se ha consolidado como el munici-
pio que más textil recicla y reutiliza de toda 
España. En 21 años, la ayuda ciudadana ha 
aportado un volumen similar al de 35 pisci-
nas cubiertas como la de la Ciudad Deporti-
va Valdelasfuentes. En total, 4.400 tonela-
das de ropa recuperadas. “Es la ciudad de 
referencia en la reutilización del textil con 
fines sociales”, afirma Elisabeth Monar, di-
rectora general de la Fundación Humana.
Esta entidad se ocupa desde 1996, a través 
de 51 contenedores, de la recogida de ropa 
donada por los vecinos. Las prendas recicla-
das han generado 426.000 euros para va-

rios proyectos de cooperación al desarrollo 
en África, América Latina y Asia. En los dos 
últimos años, han aportado 60.000 euros 
para planes de Manos Unidas, la Fundación 
Vicente Ferrer, el pueblo saharaui y EGME.

LIMPIEZA | Supone una inversión de más de un cuarto de millón de euros

Refuerzo de 44 operarios y más medios técnicos 
para el mantenimiento de las zonas verdes

MEdIo AMbIEntE | La Fundación Humana ha recogido 4.400 toneladas de ropa desde 1996

Alcobendas es el municipio que más textil recicla
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prevención de olas de 
calor en personas mayo-
res. El Ayuntamiento de 
Alcobendas ha puesto en 
marcha el Plan de preven-
ción de personas mayores 
ante posibles olas de calor, 
en colaboración con Pro-

tección Civil y la residencia 
privada Caser Residencial, 
de forma desinteresada. 
El dispositivo entrará en 
funcionamiento los días 
con picos de calor y con-
sistirá en el traslado del 
mayor a una residencia, 

siempre que no necesite 
cuidados hospitalarios y 
los técnicos de Protección 
Civil lo consideren opor-
tuno. Más información: 
llamando al Servicio de 
Mayores (teléfono 91 241 
41 00).

Pequeños y mayores compartirán cuentos y canciones
Que los más mayores y los más pequeños com-
partan canciones, cuentos y, especialmente, son-
risas, muchas sonrisas. Ese es el objetivo del ta-
ller intergeneracional que tendrá lugar el martes 
27 de junio, a las 11 h, en el Centro Cultural Pablo 
Iglesias. Cuentos de hoy y de ayer, canciones de 
siempre, juegos divertidos... que harán de este 
encuentro entre gente ‘grande’ y gente ‘menuda’ 
una experiencia especial. Para participar, es ne-
cesario que se inscriban en los centros de mayo-
res abuelos con sus nietos, y los demás niños de 
cinco a nueve años que deseen participar deben 
hacerlo en la Mediateca Pablo Iglesias.

aparcamiento subterráneo del 
parque de cataluña
plaZas disponiBles
El Ayuntamiento de Alcobendas, a través de 
Emvialsa, comercializa 160 plazas de garaje 
en venta, arrendamiento y arrendamiento 
con opción a compra. Entre ellas hay pla-
zas para personas con movilidad reducida 
y plazas con preinstalación para la recarga 
de vehículos eléctricos. 
Precios: desde 12.500 hasta 15.500 euros 
+ IVA, en venta; 60 euros + IVA, en arren-
damiento; y 60 euros + IVA mensual, en 
arrendamiento con opción a compra, con-
siderándose parte como pago a cuenta del 
valor de la finca, siempre que se ejercite por 
parte del adjudicatario la opción a compra.
Más información sobre condiciones de 
acceso, características de las plazas, pre-

cios...: pueden recoger el dosier de la co-
mercialización en las oficinas de Emvialsa 
(c/. Carlos Muñoz Ruiz, 7, de lunes a vier-
nes, de 9 a 14 h; teléfono 91 490 08 92) . 

cursos se verano de la Universidad 
popular miguel delibes
plaZas liBres
- Astronomía Básica.
- Photoshop fácil.
- Intensivo de Español.
- Vídeo fácil con Adobe Premiere.
Se puede consultar toda la información 
en  la web municipal alcobendas.org, en el 
apartado Los Veranos de Alcobendas 2017.  
Información e inscripción: en la Uni-
versidad Popular Miguel Delibes, de 
9 a 14 y de 16 a 20 h, y en el Servicio 
de Atención Ciudadana (SAC).



14 | SIETEDÍAS

 Alcobendas ha participado 
en el VIII Foro de Inteligen-
cia y Sostenibilidad Urba-
na ‘Greencities’, celebrado 
recientemente en Málaga. 
Este importante encuentro 
ha reunido a representan-
tes de más de 200 ciudades 

de una treintena de países 
con el objetivo de afrontar 
los retos más inmediatos 
para una gestión más efi -
ciente de las ciudades.
Durante el foro, se reunió 
la junta directiva de la Red 
Española de Ciudades In-

teligentes, de la que forma 
parte Alcobendas. Además, 
nuestra ciudad coordina 
desde el pasado enero un 
grupo técnico encargado 
de impulsar la administra-
ción electrónica y nuevas 
infraestructuras smart city.
Varios técnicos municipales 
de Alcobendas han recibido 
información sobre nuevas 
soluciones tecnológicas en 
los campos de la efi ciencia 
energética, el riego, la par-
ticipación ciudadana y la 
movilidad. Greencities ha 
sido el punto de encuentro 
de instituciones, empresas 
y profesionales para buscar 
nuevas soluciones y com-
partir proyectos exitosos 
para una gestión inteligen-
te y sostenible de las ciuda-
des en el futuro.

ACTUALIDAD | Se busca una gestión sostenible de las ciudades

Alcobendas participa
en el ‘VIII Foro ‘Greencities’

‘Mapa Estratégico de Ruido’
El Mapa Estratégico de Ruido (MER) pre-
tende identifi car las zonas tranquilas de la 
ciudad, lugares donde se respira calma -no 
necesariamente silencio- o donde no hay 
ruidos, sino sonidos.
Han comenzado los trabajos para elaborar 
el segundo MER de Alcobendas con técnicos 
ejecutando labores de campo en la vía públi-
ca como mediciones de ruido, del número de 

vehículos en algunas calles y de velocidad.
Hasta el 18 de junio, los vecinos pueden 
colaborar indicando los lugares o zonas 
tranquilas de la ciudad y contar su expe-
riencia a través de una encuesta online dis-
ponible en la web municipal (alcobendas.
org) y en Twitter con la etiqueta 
#ZonaTranquilaAlcobendas. Asimis-
mo, con #EsteRuidoMolesta, para 
identifi car los ruidos más molestos.
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Porque el infarto y la enfer-
medad cardiovascular son 
las principales causas de 
mortalidad en las mujeres 
españolas, el jueves 22 y el 
viernes 23 de junio se pone 
en marcha en Alcobendas 
una nueva edición de la 
campaña Mujeres por el Co-

razón. El objetivo es prevenir 
esas enfermedades ayudan-
do a las mujeres a identificar 
sus síntomas y enseñándo-
las a actuar, ya que en ellas 
el pronóstico es peor por 
presentar síntomas atípicos 
que dificultan el diagnóstico 
y elevan el riesgo de muerte. 

A las mujeres que acudan a 
la unidad móvil, estaciona-
da de 10 a 14 y de 16 a 20 
h en el aparcamiento de la 
Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes, les serán realiza-
das pruebas y mediciones 
del nivel de colesterol en 
sangre y de la tensión arte-
rial, el cálculo del índice de 
masa corporal (IMC) y del 
perímetro de cintura, se les 
hará un cuestionario de sa-
lud para valorar su riesgo y 
se les facilitará información 
preventiva cardiosaludable.
La campaña está organiza-
da por el Ayuntamiento de 
Alcobendas, la Fundación 
MAPFRE, la Comunidad de 
Madrid, la Fundación Pro 
CNIC y la Fundación Espa-
ñola del Corazón.

Salud | Los días 22 y 23 de junio, con pruebas y mediciones

Nueva campaña para prevenir 
el infarto en mujeres

Objetos perdidos
Se encuentran en la sede de la Policía Local 
(Avenida de Valdelaparra, 124) los siguien-
tes objetos perdidos:
REFERENCIa CONCEPTO
4577/11 Bicicleta marca Colver.
7850/14 Bicicleta marca RockRider.
7851/14 Bicicleta marca Decathlon.
X-406/17 Bicicleta marca BH.  
X-407/17 Bicicleta marca BH.
X-408/17 Bicicleta marca Decathlon.
X-409/17 Bicicleta marca RockRider.
X-410/17 Bicicleta marca Romester.
X-211/17 Móvil Wiko.
X-213/17 Sony Xperia.
X-217/17 Monedero con dinero.
X-221/17 Huawei.
X-265/17 Samsung
X-287/17 Huawei 3.2
X-299/17 Reloj Swatch.
X-301/17 mp3 Energy System.
X-306/17 Cadena y colgante de oro.
X-314/17 Bolsa con dinero.
X-323/17 iPhone 4.

X-338/17 Huawei Y635-Lo1.
X-340/17 Móvil Samsung GT 19205.
X-344/17 iPhone 5.
X-354/17 Móvil BQ Aquaris E.
X-361/17 Móvil Sony Xperia.
X-366/17 Móvil Samsung GT 19195.
X-368/17 Medalla dedicada con imagen.
X-381/17 Móvil LG.
X-382/17 Móvil Sony Xperia.
X-383/17 Móvil LG E-440.
X-384/17 Móvil LG E-430.
X-385/17 Móvil Celtron C344.
X-389/17 iPhone 6.
X-390/17 iPhone 5.
X-391/17 Móvil Sony Xperia.
X-392/17 Móvil Sony Xperia.
X-393/17 Móvil BQ Aquaris E5.
X-394/17 Móvil Huawei.
X-395/17 Móvil Motorola.
X-396/17 Samsung GT-S 9570. 
Para poder recuperar el objeto, es 
necesario acreditar su propiedad.
Horario de la Oficina Municipal de 
Objetos Perdidos: de 8 a 14 h.



Sábado 17 de junio 
19:30 h
X ENCUENTRO INTER-
NACIONAL DE FLAUTAS
Centro Municipal La Esfera.

22:00 h
CONCIERTO 
DÍA EUROPEO DE LA 
MÚSICA. BANDA 
MUNICIPAL Y CORAL DE 
ALCOBENDAS
Plaza de los Juegos Reunidos.

Domingo 18 de junio 
De 11:00 a 13:50 h
PASEANDO LA MÚSICA… 
 Y LA DANZA POR URBA-
NIZACIONES
Pagoda de la Paz. 
Arroyo de la Vega.

11:00 h Canto - Piano - 
Cámara 
11:35 h Clarinetes 
12:10 h Andrés ‘Toro’ 
Marcos 
12:50 h Danza Española 

De 19:00 a 22:15 h
PASEANDO LA MÚSICA… 
 Y LA DANZA POR NORTE

19:00 h Danza clásica y 
contemporánea 
Plaza de Espacio 
Miguel Delibes.
19:45 h Rondalla 
Parque del Océano.
20:30 h Plumbers 
Paseo de Fuente Lucha, 5.
21:15 h Banda Sinfónica 
Ciudad de Alcobendas 
Plaza de Espacio 
Miguel Delibes.

Lunes 19 de junio 
De 19:00 a 22:15 h
PASEANDO LA MÚSICA…
 POR CENTRO

19:00 h Piano - Canto - 
Cámara 
Entrada del Centro de 
Arte Alcobendas.
19:45 h Orquesta Joven 
Plaza de la iglesia de 
San Pedro.
20:30 h Minimetals
Grupo de Saxofón. 
Alcosax 
Travesía Capitán 
Francisco Sánchez.

Martes 20 de junio
18:00 h
DE LA ESCUELA A LA  
ORQUESTA. ENCUENTRO 
CON LORENA OTERO
Salón de actos de la 
Escuela Municipal de 
Música y Danza.

19:00 h
GRUPO DE PERCUSIÓN
Entrada del Teatro Auditorio 
 Ciudad Alcobendas.

20:00 h
FESTIVAL DE DANZA
Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas. 
Precio: 3 €.

Miércoles 21 de junio 
11:00 h
CONCIERTO DE 
LA RONDALLA
Centro de Mayores 
de la calle Salvia.
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De 19:00 a 23:30 h
PASEANDO LA MÚSICA… 
Y LA DANZA POR CENTRO

19:00 h Grupo de con-
trabajos 
Calle Constitución, 5.
19:45 h Coro Trébole 
Calle Constitución, 15.
20:30 h Banda Joven 
Plaza de la Artesanía.
21:15 h Creatividad
Agrupación de Oboes/
Fagotes 
Plaza del Pueblo.
22:00 h Alcobendas Big 
Band con Laura Estévez 
Parque de la Comunidad 
de Madrid.

Jueves 22 de junio 
De 19:00 a 22:15 h
PASEANDO LA MÚSICA… 
 POR NORTE

18:45 h Bloco do Baliza 
Pasacalle 
Paseo 8 de Marzo.
19:00 h Piano y cámara 
Paseo de Valdelasfuen-
tes, junto a la escultura 
Curved wall.
20:00 h Coro Arco iris -  
Música y movimiento 
-  Mi primera banda
Paseo de Valdelasfuentes, 5.

 

Viernes 23 de junio 
19:30 h
PÁNCREAS EN ACÚSTICO
Espacio Miguel Delibes.

00:30 h
SUSANA SEIVANE
Parque de Andalucía.

Sábado 24 de junio
De 20:30 a 23:45 h
ROCK A LA “CARPA”
Parque de Andalucía.

20:30 h Moskeo
21:15 h Santos
22:00 h Hache y los 
Rock and Roll viejas
22:45 h Silent Vice

Domingo 25 de junio 
11:30 h
ROMANCES Y SONES DE 
TRADICIÓN ORAL. 
JUANMA SÁNCHEZ
Plaza de la iglesia de 
San Pedro.

20:00 h
DE BROADWAY A LA 
GRAN VÍA. CORAL 
COMPLUTENSE
Plaza de Espacio 
Miguel Delibes.

Martes 27 de junio 
De 20 a 23 h
A BAILAR A LA PLAZA 
 DEL PUEBLO
Plaza del Pueblo.

20:00 h Dj Track 
(máster José Ortiz)
21:00 h R&W. Rachexx 
y Woelf
21:30 h The Technocrats
22:00 h Lucas Fors
22:30 h Sani

Miércoles 28 de junio 
22:00 h
TRIBUTO A GERSHWIM 
Y ELLINGTON.  
NATALIA CALDERÓN Y 
SEBASTIÁN CHAMES
Plaza de las fuentes.

Jueves 29 de junio 
22:00 h
DIXIELAND.  
JOSEPH SIANKOPE & 
 HIS NEW ORLEANS 
JAZZ BAND
Paseo de Fuente Lucha, 5.

Viernes 30 de junio 
21:30 h
MADAME BUTTERFLY. 
Retransmisión en direc-
to desde el Teatro Real
Plaza de los Juegos Reunidos.

Sábado 1 de julio 
22:00 h
CONCIERTO DE VERANO. 
BANDA MUNICIPAL
Templete del Parque de 
Cataluña.
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En las próximas semanas 
comenzará la entrega de las 
primeras cajas del programa 
AlcoBEBÉndas. El objetivo, 
dar la bienvenida a su ciu-
dad a los nuevos vecinos 
recién nacidos. Los 
padres que quieran 
solicitar la canas-
tilla pueden ha-
cerlo a través del 
nuevo espacio de 
la web municipal 
(alcobendas.org):  
AlcoBEBÉndas. Allí 
pueden descargar y en-
tregar la solicitud todas las 
familias con bebés nacidos 
desde el 1 de enero de 2017 
y durante su primer año de 
vida. 
Además de las solicitudes, 

en este enlace podrán en-
contrar todo tipo de infor-
mación útil para el bebé: re-
cursos municipales, salud, 
trámites, ocio...

‘Caja finlandesa’
La caja con la que se obse-
quiará a las familias con-
tendrá artículos de aseo 
del bebé, alguna prenda de 

ropa (como bodis, toallas, 
o baberos) y un cambiador 
plegable. Muchos de los 
artículos incluidos fueron 
sugeridos por los padres y 
madres a través de un gru-

po de consulta (focus 
group) que se hizo 

hace unos meses.
Los productos irán 
dentro de lo que 
se denomina caja 
finlandesa (dona-

ción de Microlán), 
una idea nacida en 

Finlandia en los años 
30 y que perdura hasta la 
actualidad. Está hecha de 
cartón y con calidad y di-
mensiones suficientes para 
que el bebé pueda descan-
sar cómodo en su interior.

‘alcobebéndas’ | Ya pueden realizarse las solicitudes a través de alcobendas.org

alcobendas da la bienvenida a sus nuevos 
vecinos nacidos en 2017 con una canastilla

cursos de verano de educación vial 
para niños de ocho a 12 años
Un año más, la Policía Local pone en marcha los cursos de 
verano de educación vial. Son tres y están dirigidos a niños 
de ocho a 12 años de edad. Serán semanales, de lunes a 
viernes, y se impartirán en horario de 10 a 12:30 en el Par-
que de Educación Vial. El primero será del 3 al 7 de julio; 
el segundo, del 10 al 14 de julio;y el último, del 17 al 21 de 
julio. Cuál es el significado de la señal de ceda el paso, la 
velocidad máxima permitida, el respeto a los peatones y 
entre conductores, las órdenes de los agentes de tráfico, 
cómo se debe cruzar, el transporte colectivo, el uso de la 
bicicleta... son solo algunos de los temas que tratarán du-
rante el curso. 
Las inscripciones deben realizarse en el Parque de Educa-
ción Vial (c/. Manuel de Falla, s/n) a partir del 19 de junio, 
de lunes a viernes, de 8 a 14 h.

concurso escolar. 
Este sábado 17, desde 
las 9:30 h, se va a desa-
rrollar en el Parque de 
Educación Vial el XXX 
Concurso Escolar de 
Educación Vial. Partici-
parán 58 niños de 5º de 
Primaria de los 20 cole-
gios de Alcobendas in-
cluidos en el programa  
Educación Vial. Los par-
ticipantes demostrarán 
mediante unas pruebas 
teóricas y prácticas sus 
conocimientos y habi-
lidades en materia de 
circulación vial.
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La nueva oferta cultural de la 
Universidad Popular Miguel 
Delibes para el próximo cur-
so reúne más de 50 atracti-
vos e interesantes cursos 
de diferentes materias para 
satisfacer todas las necesi-
dades e inquietudes de los 
vecinos de Alcobendas. 

Inscripciones
Las inscripciones comenza-
rán el miércoles 21 de junio,  
y en Idiomas y Secundaria, 
el martes 27 (previa prueba 
de nivel), y se realizarán en 
la propia Universidad Po-
pular Miguel Delibes y en 
las oficinas del Servicio de 
Atención Ciudadana (SAC).
Las nuevas tecnologías se 
refuerzan con cursos tales 
como Robótica con Ardui-
no, Postproducción digi-
tal, Todo Adobe, con las 
diferentes herramientas de 
este programa (Premiere, 
Photoshop, After Effects, 

Lightroom y Audition), y Ci-
berseguridad (el hacking), 
tras el reciente ataque ci-
bernético mundial de mayo. 

Mucha cultura
En el próximo curso se im-
partirá un novedoso taller 
antropológico sobre Costum-
bres y creencias; otro para 
amar la música: El músico 
que llevas dentro; se anali-
zarán las recientes corrien-
tes artísticas en Entender el 
arte de hoy; se abordará en 
Momentos estelares de la 
Humanidad la historia de la 
misma a partir de la famosa 
obra de Stephan Zweig; se 
profundizará en el séptimo 
arte con El Cine: otro código, 
otro lenguaje, otra historia II; 
las manifestaciones cultura-
les serán la materia del curso 
El mundo de hoy; y habrá vi-
sitas virtuales a lugares em-
blemáticos en Artinerarios 

culturales.
Los interesados por el mun-
do animal y el origen del ser 
humano podrán apuntarse a 
Reino animal y, en Jugando 
con Ciencia,  se descubrirá 
la ciencia de forma divertida 
y diferente junto a padres, 
abuelos y tutores. La oferta 
de la Universidad Popular 
Miguel Delibes se completa 
con cursos ya tradicionales 
como los de Idiomas (ale-
mán, chino, francés, inglés, 
italiano y español para ex-
tranjeros), además de los 
artísticos de pintura, dibujo, 
grabado, cerámica, teatro o 
los de imagen en movimien-
to y ofimática. 

formación | Las inscripciones comenzarán el miércoles 21 de junio

La Universidad Popular miguel Delibes ofrece 
más de 50 cursos para todas las inquietudes

Cursos y talleres 2017/2018 
de la Casa de la Mujer
Ya están programadas las actividades de la Casa de la 
Mujer para el curso 2017/2018.
Conciliación y corresponsabilidad, crecimiento perso-
nal e igualdad de oportunidades son los ejes sobre los 
que se han organizado los cursos y talleres.
Toda la información sobre los cursos, fechas, horarios 
y lugar de celebración se pueden consultar en la web 
municipal (alcobendas.org). 
inscripciones: para personas empadronadas, a 
partir del jueves 22 de junio, y para no empadro-
nadas, desde el miércoles 13 de septiembre, en 
el Servicio de Atención Ciudadana (SAC). 

La programación com-
pleta de la Universidad 
Popular Miguel Delibes 
se puede consultar en 
alcobendas.org.
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AMPA del CeIP dAoÍz y VelAr-
de. Organiza su fiesta de fin 
de curso hoy, viernes 16, de 
18 a 22 h.

AsoCIACIón AndAluzA. Este 
sábado 17, a las 19:30 h, en 
el Auditorio Paco de Lucía, 
organiza su festival fin de 
curso de sevillanas, bailes la-
tinos y de salón, guitarra, ba-

llet y cajón flamenco. Entra-
das: 2 euros; socios, gratis.
También viaja a Cantabria 
del 23 al 25 de junio, visi-
tando Potes, Santo Toribio 
de Liébana, Picos de Euro-
pa, Teleférico de Fuente Dé, 
Comillas, San Vicente de la 
Barquera, Santillana del Mar, 
Cuevas del Soplao. Precio: 
160 euros, socios; 170, no 

socios. Reservas: en calles 
La Cruz, 40 y Cáceres, 18, de 
lunes a jueves de 18 a 20 h.

CoFrAdÍA de seMAnA sAnTA. 
Este domingo 18, a las 11:45 
h, invitan a participar en la  
Procesión del Corpus Christi 
con niños vestidos de pri-
mera comunión. Se hará un 
recorrido comenzando y aca-
bando en la iglesia de San 
Pedro. 
 
BAdI-ÑA. El sábado 24 de ju-
nio, a las 20 h, el Centro Cul-
tural Pablo Iglesias acoge el 
festival de danza africana y 
percusión que muestra el tra-
bajo de sus talleres. Entrada 
con invitación.

AsoCIACIón BArrIo del  
PIlAr. Organiza el 25 de ju-
nio, a las 11:30 h, en el Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias, un 
festival de danza para dar a 
conocer sus actividades de 
baile clásico español, bailes 

El Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas acoge los 
próximos días varias galas 
de danza de asociaciones 

de nuestra ciudad para 
mostrar el trabajo que han 
realizado durante el curso. 
• Este sábado 17, a las 
19:30 h, Alcodanza ofrece 
su festival de danza ama-
teur con danza moderna, 
flamenco, danza del vien-
tre... La segunda parte es-
tará dedicada a los años 80. 
Entradas: 6 euros.
• El sábado 24 junio, a las 
20 h, es danzarte quien 
presenta su festival de ve-
rano con música en formato 

digital y en directo, coreo-
grafías inéditas y variedad 
de estilos. Para todos los 
públicos. Entradas: 6 euros.
• El domingo 25 de junio, a 
las 19:30 h, eszena danza 
presenta un espectáculo 
lleno de colorido con danza 
clásica, funky, contempo-
ráneo, danza bolera, danza 
estilizada y flamenco. En-
tradas: 9 euros. 
Las entradas para estos es-
pectáculos están a la venta 
en las taquillas municipales. 

Galas de danza en el Teatro Auditorio

Artistas del Pueblo expone en Épinay-sur-Seine
La Asociación Artistas del Pueblo ha participado en una 
exposición de pintura en Épinay-sur-Seine, ciudad con la 
que Alcobendas está hermanada desde hace 31 años, invi-
tada por la Association de Jumelage de Epinay-Sur-Seine y 
la Union des Artistes Peintres. En septiembre, Artistas del 
Pueblo participará en una nueva exposición en la ciudad 
francesa, en este caso, de fotografía.
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de salón, sevillanas, pilates, 
etc. Como invitados actua-
ran la Asociación Badi-Ña de 
danza africana y el Coro Ro-
ciero Amanecer. Entradas: 2 
euros (venta en su sede y el 
día del festival, en taquilla).
También organiza un viaje 
a Tarragona y al Delta del 
Ebro del 27 al 29 de octubre, 
en hotel de 4* con pensión 
completa. Precio: 180 euros, 
socios; 220, no socios. Telé-
fono: 629 135 581.

ArTIsTAs del PueBlo. Realiza 
el domingo 25 de junio, de 11 
a 14 h, en el Paseo de Valde-
lasfuentes (frente a la esta-
ción de tren) el Paseo del Arte 
y la Artesanía. Interesados en 
participar: teléfono 685 168 
331 y artistasdelpuebloadp@
hotmail.com.

PArQue norTe. Imparte mo-
nográfico de salsa y tango 

la primera quincena de julio, 
los martes y jueves, de 20 a 
21:30 h, en la Casa de la Mu-
jer. Precio: 25 euros. Infor-
mación: 615 127 349 (Ángel).

AsoCIACIón MusICAl AssAI. 
Ofrece el miércoles 28 de ju-
nio, a las 17 h, en el Auditorio 

Paco de Lucía un concierto de 
fin de curso con la actuación 
de niños interpretando dife-
rentes canciones al piano y 
concierto de grupos musicales 
de diferentes estilos. Entra-
das: 2 euros (venta anticipada: 
en esolis@assaimusica.es y en 
el teléfono 652 489 370).

AsoCIACIón huMAnIsTA Gen-
Tes. Convoca a voluntarios 
por la no violencia: personas 
y grupos que quieran aportar, 
ayudar y difundir para reali-
zar un acto por la no violen-
cia. Reunión: martes 27 de 
junio, a las 18 h. Información 
y confirmación de asistencia: 
670 556 024 y 661 172 883.

CAsA de CAsTIllA y león. Or-
ganiza una excursión a Mur-
cia y Caravaca de la Cruz por 
el Año Jubilar los días 8 y 9 de 
julio. Precio: 100 euros, so-
cios; 120, no socios. Inscrip-
ciones: hasta el 30 de junio o 
hasta completar el aforo, en 
su sede (Paseo de la Chope-
ra, 64), desde las 19:30 h.

Concierto por el ‘Día Europeo de la Música’
Este sábado 17, a las 22 h, la Banda Municipal y la Coral 
de Alcobendas conmemoran el Día Europea de la Música 
con un concierto gratuito al aire libre en la Plaza de los 
Juegos Reunidos. Han preparado un variado repertorio 
con diferentes épocas y estilos. Entre otros, se escucharán 
fragmentos de zarzuela como el Coro de Beatas, de La ale-
gría de la huerta, de F. Chueca; o el Canto a la libertad, de 
Bohemios, de A. Vives; y otros sinfónicos como O Fortuna, 
de Carmina Burana, de C. Orff; Danzas Polovtsianas, de la 
ópera El príncipe Igor, de A. Borodin; o el Coro de esclavos, 
de la ópera Nabucco, de G. Verdi. Todo ello, bajo las direc-
ciones artística de Sergio Casas y coral de Fernando Terán. 

Fiesta por el 25º aniversario de ‘El Pisotón’
El domingo 25 de junio, a las 18 h, en el Centro Municipal La 
Esfera, la Asociación de Bailes de salón El Pisotón celebra 
su 25º aniversario con una Gala de Baile Especial, ameniza-
da por la Orquesta Top Secret Music Band. El acceso será 
con invitación gratuita, que se entregarán (una por perso-
na), hasta completar aforo, el martes 20 de junio, de 19 a 21 
h, en el despacho 305 de la Casa de las Asociaciones. 
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Este divertido juego de las mediatecas 
municipales que te propone buscar en los 
libros, releer, compartir, descubrir nuevas 
lecturas y visitar estos centros municipa-
les será mucho más interesante este vera-
no. Durante los próximos meses, difundirá 
varias pistas en las redes sociales bajo la 
etiqueta #Fragmentosdeverano. ¡El placer 
de la literatura no puede ser más divertido!
Como siempre, habrá que averiguar los tí-
tulos y autores de 10 textos seleccionados 
entre una combinación de libros clásicos 
y algunas novedades. La primera pista es 
que los libros están incluidos en la selec-
ción de lecturas para el verano que se ex-
pondrá en las cuatro mediatecas.
Se han establecido dos categorías: infantil 
(menores de 14 años) y adultos. La infantil 
incluye una selección de textos e ilustracio-
nes y será una gran oportunidad para leer 

en familia aprovechando los meses estiva-
les. Y se puede participar de forma indivi-
dual o en grupo (máximo, cinco personas). 
Una opción excluirá la otra; por tanto, una 
persona solo podrá presentar un álbum, 
bien de forma individual o en grupo. 
El plazo de participación se mantendrá 
abierto hasta el 15 de septiembre en las 
cuatro mediatecas. Hay un premio de cien 
euros por categoría y modalidad a canjear 
por libros. ¿Te apuntas?

mediatecas | Te podrás apuntar hasta el 15 de septiembre en cualquiera de las mediatecas 

el certamen ‘Fragmentos para el verano’  
difundirá pistas en las redes sociales

BREVES. ‘En acúStico’, con páncREaS. Este programa 
municipal de apoyo a los grupos musicales locales, en 
colaboración con la Asociación Generación Espontá-
nea, finaliza la temporada el viernes 23 de junio, a las 
19:30 h, con el concierto de Páncreas, una banda de es-
píritu musical garajero que recoge la tradición sesente-
ra más pura y potente. Será en Espacio Miguel Delibes 
y la entrada es libre (hasta completar el aforo).
8 Avenida de la Magia, 4.

ViSita a la ExpoSición ‘El camino a guERnica’. La Uni-
versidad Popular Miguel Delibes organiza una visita el 
28 de junio a la exposición Piedad y terror de Picasso: El 
camino a Guernica, en el Museo Reina Sofía de Madrid. 
La salida está prevista a las 10 h desde la Universidad 
Popular y el regreso, a las 13:30, aproximadamente. El 
precio es de seis euros e incluye autobús, entrada al mu-
seo y guía. Las personas interesadas (mayores 16 años) 
pueden apuntarse desde el 19 de junio en la Universidad 
Popular Miguel Delibes, de 9 a 14 y de 16 a 20 h.  

‘imagina tu noche’
ValES DEScuEnto
• cine: reserva de en-
tradas, los lunes, en dos 
turnos: a las 11:30 y las 
17 h, en imaginalcoben-
das.org. La venta de las 
mismas (tres euros) será 
en Imagina los jueves, de 
18 a 20 h, y los viernes, de 
11:30 a 13 y de 18 a 20 h.
• Bolera: vales (dos eu-
ros) para una partida, 
alquiler de zapatillas y 
consumición sin alcohol. 
El reparto se realiza en 
horario de Imagina.
Para jóvenes de 
16 a 30 años em-
padronados en 
Alcobendas. 
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fiestas | Se celebrará el viernes 23 de junio, a partir de las 20:30 h, en el recinto ferial

‘san Juan’: una noche de magia, ritos, gaitas, 
meigas, ‘conxuro’ y hogueras 

Magia, tradición, leyenda, 
fiesta, rituales, fuego, pu-
rificación... son algunos de 
los ingredientes de la No-
che de San Juan, la más cor-
ta y la más mágica del año.
Una noche en la que cui-
darse de los caballucos del 
diablo, que pueden aguar-
nos la fiesta, o de los cuéle-
bres (dragones); una noche 
donde espantar a meigas, 
malos espíritus o cualquier 
mal augurio y en la que  
-dice la tradición- hay que 
escribir en un papel todo lo 
malo que nos pasó para que 
el fuego lo devore... Y para 
quien esté dispuesto a ello, 
el viernes 23 de junio, en el 
recinto ferial del Parque de 
Andalucía, se celebrarán 
la Noche de San Juan y la 
Noche Celta y, entre otras 
cosas, se podrán recoger 
en la caseta municipal las 
tarjetas donde escribir lo 
malo que queremos que se 
queme en la hoguera.
La celebración comenzará a 

las 20:30 h. Habrá casetas 
en las que tomar algo, talle-
res de maquillaje infantil y 
de adultos, animación con 
el grupo El Magdali, perso-
najes de la mitología galle-
ga, concurso de fotografía, 
actuaciones de grupos folk 
y... cómo no... el imprescin-
dible conxuro en torno a 
la queimada (22:45 h), se-
guido de un desfile de an-
torchas (23:30 h) que aca-
bará con el encendido de 
las hogueras (24 h). Como 
es habitual, esta noche no 
podría celebrarse sin la co-
laboración de las asocia-
ciones, que este año son A 
Contraluz, Artistas del Pue-
blo, Asdass, Arte 4, Casa de 
Andalucía, Casa Regional 
de Murcia, Consejo de la Ju-
ventud, Mayus Atacados y 
Xuntanza de Galegos. 

Broche de oro con 
Susana Seivane
El punto final a la mágica no-
che lo pondrá la popular gai-

tera Susana Seivane (00:15 
h). Heredera de una de las 
familias con más prestigio 
dentro del mundo de los gai-
teros y los artesanos de gai-
tas en Galicia, ha consegui-
do el respeto y la admiración 
del mundo de la gaita y de la 
música tradicional. Susana 
es una gran artista que mez-
cla el estilo enxebre de vie-
jos gaiteros con influencia 
de otras músicas.

Autorizaciones para saltar 
las hogueras
Los jóvenes desde 16 años 
que quieren saltar deberán 
tener la autorización de sus 
tutores. Para ello, basta 
con informarse y descargar-
se el documento en la web  
imaginalcobendas.org o 
recogerlo presencialmente 
y entregarlo con la docu-
mentación requerida en la 
Oficina de Información Ju-
venil de Imagina. Los ma-
yores de edad, para poder 
saltar, también tendrán que 
entregar un documento fir-
mado, que se pueden des-
cargar de la misma web. 
El viernes 23, desde las 17 
h, habrá una mesa de acre-
ditaciones en la caseta mu-
nicipal, donde se entregará 
una pulsera identificativa a 
las personas que hayan en-
tregado la documentación 
previamente o que la relle-
nen ese mismo día para po-
der saltar.
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Este verano, los padres o cuidadores con be-
bés de 12 a 36 meses tendrán la oportunidad 
de participar con ellos en el Baby Campus.
Se trata de una propuesta de ocio educati-
vo que proporciona a las familias estrate-
gias para estimular el desarrollo adecuado 
de los niños a través de juegos, música, 
creatividad a través de los sentidos, diná-
micas grupales... El Baby Campus se desa-
rrollará en Espacio Miguel Delibes del 3 al 7 
de julio. Los horarios serán los siguientes: 
grupo 1: de 12 a 23 meses, a las 18 h; y gru-
po 2: de 24 a 36 meses, a las 19:15 h.
El precio de la actividad es de 12 euros por 
unidad familiar. Existen 15 plazas de bebés 
por grupo. Para participar en esta propues-
ta, los niños tienen que venir acompaña-
dos por un adulto. Las inscripciones se 

pueden realizar a partir del lunes 19 de ju-
nio, para empadronados, y el 23 de junio, 
para no empadronados, a través del 010 (o 
del 91 296 90 88, si es fuera de Alcobendas 
o desde móviles) o, de manera presencial, 
en cualquiera de las oficinas del SAC.

infancia | Inscripciones: a partir del 19 de junio

‘Baby campus’, una propuesta de ocio 
educativo para niños de 12 a 36 meses

campamento ‘verano ecológico’. Dentro de las actividades del Aula de Educación 
Ambiental (Avenida Olímpica, s/n), a lo largo de los próximos meses tendrá lugar el 
campamento Verano ecológico para niños de seis a 11 años. En periodos de dos sema-
nas, los chavales realizarán actividades en las que, mediante talleres, juegos y otras 
propuestas, podrán conocer de una manera lúdica y participativa la mejor manera de 
cuidar y respetar el medio ambiente. Los turnos serán los siguientes: del 3 al 14 de 
julio, del 17 al 28 de julio, del 1 al 16 de agosto (no hay actividad los días 14 y 15) y del 
17 al 30 de agosto, de lunes a viernes, de 10 a 13 h. Las inscripciones se realizarán a 
través del correo electrónico aulaambiental@aytoalcobendas.org. Los materiales ne-
cesarios para realizar la actividad serán aportados por los participantes. Al formalizar 
la inscripción se les facilitará una lista.

‘aventurarte’
Sábado 17 de junio: Encuentro con fami-
lias. Durante el curso, los chavales han 
participado en Aventurarte en diversas acti-
vidades y talleres, y este sábado queremos 
mostrar a las familias parte del trabajo rea-
lizado. Se podrán ver fotos de los talleres, 
vídeos de actividades e intercambiar opi-
niones y sugerencias para el próximo curso. 
También habrá actividades y juegos. Será a 

las 18 h en el Centro de Arte Alcobendas.
Aventurarte es un programa gratuito de 
ocio dirigido a chavales de 10 a 14 años. 

punto limpio móvil
• Hasta el 18 de junio, está en la calle Mar-
qués de la Valdavia, a la altura de la 
Plaza de la Artesanía. 
• Del 19 de junio al 2 de julio estará 
en la Avenida de Bruselas, 37.
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 Si te gusta el arte y tam-
bién hacerte selfi es, el 
concurso #loquenosgus-
taunselfi e  también te va 
a gustar. Convocado por 
el Centro de Arte Alcoben-
das, propone retratarte 
junto a la obra que más te 
guste del programa PHoto-
España 2017 expuesta en 
el Centro de Arte Alcoben-
das. Las obras son: Like, de 

Eduardo Nave; Gradiente, 
de Iñaki Domingo; Monu-
mento Editado, de Andrés 
Durán; y Maestranza, de 
Aitor Lara. 
Para participar en el con-
curso, tienes que darle a 
Me gusta y Seguir en la 
página de Facebook del 
Centro de Arte Alcoben-
das y publicar el selfi e en 
tu foto de perfi l en Face-

book utilizando la etiqueta 
#loquenosgustaunselfie 
mencionando al Centro de 
Arte Alcobendas. Si eres 
más de Twitter, dale a Se-
guir a la cuenta @ALCBDS_
CentroArte y publica el 
selfi e comentando en 140 
caracteres por qué has ele-
gido esa obra. No olvides 
el hashtag #loquenosgus-
taunselfi e y etiquetar al 
@ALCBDS_CentroArte en la 
fotografía. No podrán par-
ticipar menores de 18 años.
El 30 de junio, la fotografía 
que haya recibido más Me 
gusta tanto en Facebook 
como en Twitter ganará un 
pase VIP para visitar las 
exposiciones del festival 
de fotografía PHotoEspaña 
2017 de Madrid y los catá-
logos de Eduardo Nave e 
Iñaki Domingo. 

CULTURA | #loquenosgustaunselfi e, concurso convocado por el Centro de Arte Alcobendas

Una foto contigo y arte detrás puede tener premio

 ‘Maestranza’, imágenes de un mundo único
El fotógrafo Aitor Lara aborda en 
sus imágenes cuestiones relacio-
nadas con los valores sociocultu-
rales, la identidad y el anonimato. 
Su exposición Maestranza nos 
muestra cómo la plaza de toros, en 
este caso la de Sevilla, alberga una 
rica cultura cuyos orígenes deben 
buscarse en las fuentes de la antro-
pología y la sociología. Maestranza 
se inaugura el lunes 19 de junio, 
a las 19:30 h, en el Centro de Arte 
Alcobendas, donde podremos verla 
hasta el 22 de julio en horario, de 
lunes a sábado, de 11 a 20 h.
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A ritmo de ‘zumba’
El próximo jueves, 22 de junio, de 20 a 
21:30 h, Alcobendas se moverá a ritmo 
de zumba en la explanada de la Ciu-
dad Deportiva Valdelasfuentes.
Se trata de una actividad gratuita, 
abierta a todos los públicos, organi-
zada por España Se Mueve y consis-
tente en unas clases magistrales a 
partir de las 20 h.
España se Mueve es un gran movimien-
to por la salud que tiene como objetivo 
promover hábitos de vida saludables 
en la sociedad española, a través del 
fomento del deporte y de la actividad 
física, para mantener una vida activa y 
dinámica desde la infancia. 
Cuenta con el apoyo de la Comunidad 
de Madrid y lleva a cabo sus iniciati-
vas en diversos ayuntamientos de la 
región.

ALCOBENDAS:
A202. CENTRO. Junto al Bulevar. 75 m., 3 dormitorios, baño com-
pleto, cocina, salón comedor y amplia terraza. 88.000 €.
A175. AL PIE DEL METRO. 75 m., 3 dormitorios, baño completo,  
exterior, reformado, impecable, para entrar a vivir, terraza, ven-
tanas climalit, 3ª planta, ascensor, sin barreras arquitectónicas. 
149.000 €. 
A173. AVENIDA DE ESPAÑA, RENFE. Seminuevo. Precioso. Urba-
nización privada con zonas comunes, 75 m., 2 dormitorios, salón 
comedor, cocina amueblada con tendedero, 1 baño completo, 
terraza, ascensor, piscina, trastero y plaza de garaje. 187.000 €.
A058. CHOPERA ALTA. Seminuevo. Totalmente reformado. 90 m., 
3 dormitorios, 2 baños, salón independiente, suelos de tarima, co-
cina amueblada, amplia terraza, ascensor, plaza de garaje. Urba-
nización privada con piscina, jardín y zonas comunes. 265.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
A207. DEHESA VIEJA. Nueva construcción. 100 m., 3 dormitorios, 
2 baños, salón independiente, plaza de garaje, trastero, urbani-
zación privada. Precioso. 253.000 €.
B648. VALDELASFUENTES. Oportunidad. Precioso. Urge. Junto al 
metro. 103 m., 3 dormitorios, 1 baño, cocina amueblada, suelos 
de parqué, amplia terraza y plaza de garaje. Urbanización privada 
con piscina, jardines, zona infantil y pista de tenis. 179.000 €. 

S. Inversión Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.
Desde 1985 a su servicio.

PISOS VENTA
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Hoy, 16 de junio, se celebra 
en Alcobendas la 7ª Legua 
Nocturna, carrera que tiene 
como fin recaudar fondos 
para cubrir las necesida-
des de alimentación de ni-
ños de Madrid que no han 
podido acceder a una beca 
de comedor y cuyas fami-
lias se encuentran en una 
difícil situación económica. 
Está organizada por Zagros 
Sports y Club de Corredo-
res, en favor de Fundación 
Meridional.
En esta edición se cuenta 
con la presencia de la ma-
drina de la Legua: la sub-
campeona de España en 
400 metros vallas Carlota 
Serrano.
El circuito por el que trans-
curre la carrera pasa por las 
calles Anabel Segura, Cami-
no Ancho, Paseo del Con-
de los Gaitanes, Veredilla, 
Salvia, Francisca Delgado y 
Avenida de la Vega.

PLAN DE TRÁFICO
Las restricciones comenza-
rán a las 19:15 h en la glorie-
ta de la calle Anabel Segura 
con la Avenida Olímpica, te-
niendo como alternativas el 
Bulevar Salvador Allende y 
la Avenida de la Vega.
También estará restringi-
da la circulación en Anabel 
Segura entre las avenidas 
Olímpica y de la Vega.
A las 21:30 h está previsto 

que empiece la carrera prin-
cipal y se producirán cortes 
puntuales al tráfico por Cami-
no Ancho, Paseo del Conde 
de los Gaitanes y Francisca 
Delgado. En las confluencias 
con estas vías habrá policías 
locales que regularán la cir-
culación en función del desa-
rrollo de la carrera.
La hora prevista de finaliza-
ción será alrededor de las 
22:45 h.

deporte | En Arroyo de la Vega, a las 21:30 h, con la participación de Carlota Serrano

La ‘Legua Nocturna’ se corre hoy viernes

Alcobendas Sport-Lorca deportiva, por el ascenso a 2ª B
Última eliminatoria del playoff de ascenso a la categoría de bronce del fútbol español.
El domingo 18, a las 12 h, el Alcobendas Sport recibe en el Estadio Luis Aragonés al 
Lorca Deportiva en el partido de ida 
de la ronda final, que puede llevar a 
los alcobendenses a 2ª B. La vuelta 
se jugará en Lorca el domingo 25.
Los alcobendenses llegan con gran 
ilusión, tras haber superado al Logro-
ñés y a la Gimnástica de Torrelavega 
en las eliminatorias previas, y con el 
objetivo del ascenso a su alcance. La 
entrada cuesta cinco euros.
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Entrega de trofeos de ligas locales
Miércoles 21 de junio, a las 20 h.
Pabellón Amaya Valdemoro.
Se entregarán a los tres primeros clasifi-
cados en las competiciones de:
- Balonmano.
- Escobasket.
- Fútbol (1ª y 3ª división).
- Fútbol 7.
- Fútbol sala.
- Voleibol.

Charla ‘Prevención de lesiones’
Programa ‘EntrEna tu salud’.
Charla sobre prevención y recuperación 
de lesiones deportivas, deportes y factor 
lesional, y pautas a seguir.
Fecha: martes 20 de junio, a las 19 h, en 
el salón de actos de la Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes.
Entrada libre, hasta completar 
aforo.
Organiza: Servicio de Medicina 
Deportiva del Ayuntamiento.

VIERNES 16, SÁBADO 17 y 
DOMINGO 18
• Fútbol. Memorial Óscar 
Molina. 50 equipos de pre-
benjamín a alevín.
Campo Óscar Molina.
Organiza: Atlético Concilio.

SÁBADO 17
• Baloncesto. Final de la 
Superliga ‘Preminibasket’. 
De 9 a 14 y de 16:30 a 18 h. 
Pabellón Antela Parada.
Organiza: Club Baloncesto 
Alcobendas.

• Baloncesto. Torneo 100 
horas. De 9 a 22 h. Pabellón 
Centro.
Organiza: Olímpico 
Alcobendas.

• Fútbol sala. Torneo 100 
horas. De 9 a 15 h. Pabellón 
Amaya Valdemoro.
Organiza: Alcobendas Futsal.

• Fútbol. Torneo de verano 
femenino. De 9 a 21:30 h. 
Polideportivo José 
Caballero. Campo 2.
Organiza: EFFA.

• Hockey sobre patines. 
Torneo 12 horas. De 9 a 21 
h. Pabellón A del Polidepor-
tivo José Caballero.
Organiza: Club Patín 
Alcobendas.

• Kárate. Torneo 100 horas.
De 16 a 18:30 h. Pabellón 
Amaya Valdemoro.
Organiza: AKA.

• Voleibol. Torneo 100 ho-
ras. De 10 a 20 h. Pabellón 
Luis Buñuel.
Organiza: Club Voleibol 
Alcobendas.

SÁBADO 17 y 
DOMINGO 18
• Atletismo. Campeonato 
de Madrid Promesa y Jú-
nior. Día 17: desde las 16 h. 
Día 18: desde las 9 h. Pista 
de atletismo del Polidepor-
tivo José Caballero.
Organizan: CAP y FAM.

• Taekwondo. Seminario 
de ‘parataekwondo’ y tae-
kwondo. De 9 a 17 h. Salón 
de actos del Polideportivo 

José Caballero.
Organiza: Escuela Jesús 
Tortosa.

• Petanca. XV Torneo Na-
cional Villa de Alcobendas. 
De 9 a 14 h. Pistas del Par-
que de Andalucía.
Organiza: Club Petanca 
Alcobendas.

• Snooker. Final del Cam-
peonato Nacional Liga 
LASE.
Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes.
Organiza: LASE.

DOMINGO 18
• Yudo. Torneo 100 horas. 
De 10 a 12:30 h. Pabellón 
A del Polideportivo José  
Caballero.
Organiza: Aljuval.

• Taekwondo. ‘Master-
class’ 100 horas. De 11 a 13 
h. Pabellón Amaya Valde-
moro.
Organiza: Escuela Jesús 
Tortosa.

‘100 horas de deporte 2017’
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DEMANDA
Auxiliar de geriatría, con 
experiencia en alzhéimer 
y párkinson, se ofrece 
para cuidar en domicilio, 
hospitales, en turno de 
noche, fines de semana 
y festivos. 602 413 608.
Limpio, plancho, cocino, 
mañanas, tardes y fines 
de semana. 616 206 359.
Cuido niños, tardes y fi-
nes de semana. 600 868 
195.
Cuido mayores, limpieza 
del hogar, interna, exter-
na, noches. 665 246 823
Pastelería, restaurantes, 
limpieza de oficina, repo-
nedora, ayudante de co-
cina, office. 666 786 376.
Clases de guitarra eléc-
trica, rock, blues, heavy, 
arpegios, modos, impro-
visación. 680 447 723.
Interna, externa, acom-
pañamiento por las 
noches, cuido mayores, 
niños. 688 446 596.
Plancho, limpio, cuido 
niños. 672 332 505.
Limpio, cuido niños, 
mayores, por horas, de 
lunes a viernes y fines de 
semana. 631 340 139.
Cuido mayores, limpio, 
cocino, interna, externa, 
noches. 665 540 395.
Limpio, plancho, exter-
na, por horas, también 
fines de semana. 699 
800 575.
Canguro, cuido niños, 
apoyo en tareas de clase, 
recojo y llevo al colegio. 
622 813 910.
Recepcionista con nivel 
alto de inglés. 646 385 
317.

Cuido niños, mayores, 
ordeno casas, plancho, 
externa, por horas 605 
144 303.
Cuido mayores, limpio, 
tardes, noches. 646 740 
091.
Cuido mayores, por ho-
ras o a tiempo completo. 
609 864 348.
Nativa de inglés, conver-
sación y gramática. 604 
199 701.
Conductor particular con 
coche propio o del usua-
rio. 617 845 816.
Licenciada en Filología 
Inglesa, doy clases de 
inglés. 637 461 056.
Estudiante bilingüe de 
inglés, doy clases de in-
glés a niños, cuido niños. 
601 145 137.
Profesor titulado de in-
glés a todos los niveles 
con experiencia en exá-
menes oficiales de Cam-
bridge. 659 845 199.
Plancho, limpio, cuido 
mayores, interna, exter-
na, fines de semana. 632 
746 416.

VIVIENDAS
VENTAS

Casa en Pinarnegrillo 
(Segovia), 80 m., 2 plan-
tas, salón, cocina, baño, 
2 dormitorios, amue-
blado, estufa de pellet. 
40.000 €. 626 505 004.
Dos pisos con problemas 
de goteras, que funcio-
nan como unidad en el 
Distrito Centro de Alco-
bendas. 150.000 €, los 
dos. 639 235 551.

ALQUILER
Piso semiamueblado 
en San Sebastián de los 
Reyes, 3 dormitorios, 2 
baños, ascensor. 750 €. 
639 358 436.
Piso en urbanización pri-
vada en Noja (Cantabria), 
terraza con mesa y vistas 
al mar, 2 dormitorios, 2 
baños, playa a 200 m., 
meses de julio y septiem-
bre. 653 718 017.

Habitación a persona 
sola, no fumadora, en 
San Sebastián de los Re-
yes, cerca de parada de 
bus. 669 242 490.
Apartamento en La Man-
ga del Mar Menor (Mur-
cia), 2 baños, 2 dormito-
rios, aire acondicionado, 
piscina, tenis, wifi. 626 
323 036.
Piso, 70 m., 3 habitacio-
nes, cocina completa, 3 
meses de fianza, zona 
calle Concilio. 700 €. 657 
261 017.
Habitación para persona 
sola o pareja, con wifi, 2ª 
planta. 672 292 157.
Habitación grande para 
chico. 250 €, todo inclui-
do. 636 553 785.
Apartamento para vaca-
ciones cerca de Llanes 
(Asturias). 630 331 732.
Habitación piso compar-
tido. 240 €. 605 208 025.
Ático, 45 m., zona La Gran 
Manzana, cocina amue-
blada con electrodomés-
ticos, amplio salón, baño 
completo, habitación con 
armario empotrado, aire 
acondicionado, ascensor 
y terraza de 30 m. 750  €. 
606 672 151.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo plaza de garaje 
en c/. Fayón. 628 769 
279.
Vendo plaza de garaje 
en Plaza de la Artesanía. 
687 809 043.
Vendo plaza de gara-
je doble en c/. Dos de 
Mayo. 649 138 650.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Mequinenza. 696 
850 234.
Vendo plaza de garaje 
en Plaza de Rosa Chacel. 
638 054 109.
Alquilo trastero. 609 165 
288.
Vendo dos plazas de 
garaje en Plaza de la 
Artesanía. 17.000 €. 617 
975 537.

Alquilo plaza de garaje 
frente a Renfe Valdelas-
fuentes. 40 €. 639 764 
566.
Alquilo plaza de garaje 
con vigilancia en Avenida 
de Madrid. 696 076 357.
Alquilo plaza de garaje 
para coche y moto, zona 
Hacienda. 618 472 768.
Vendo plaza de garaje 
en urbanización La Pér-
gola. 91 661 01 67.
Alquilo plaza de garaje 
en Avenida de Madrid. 
619 521 353.
Alquilo plaza de garaje 
en Plaza de la Concordia. 
91 662 97 93.
Vendo plaza de garaje 
en c/. Pintor Murillo. 616 
465 897.

VEHÍCULOS
Moto Honda 250 CBF, 
color rojo. 603 249 683.

VARIOS
Muebles de salón y dor-
mitorio, por cambio de 
domicilio. 654 969 865.
Extractor de zumos, olla 
express con canastilla; 
espejo grande y mesa de 
comedor redonda. 662 
474 625.
Sofá chaiselongue. 681 
242 100.
Lavadora Whirpool de 7 
Kg. y frigorífico Balay de 
2 m. 655 738 000.
Necesito carrito para 
niña de 2 meses. 631 039 
636.
Móvil BQ Aquaris, E5, co-
lor negro, doble pantalla, 
protección de cristal. 659 
889 979.
Somier de 135x180 cm. 
con patas. 618 217 218.
Busco libros FP1 Auxiliar 
de Enfermería del Institu-
to Juan de Mairena. 619 
987 162.
Perdida cámara de fotos 
digital Canon, modelo 
IXUS 132 el domingo 11 
de junio en La Esfera o al-
rededores. 646 305 585.

Montador electrome-
cánico con certifica-
do de discapacidad. 
Jornada completa. 
Algete. bolsaempleo@ 
fundacionafim.org. 
Camarero/a con ex-
periencia mínima de 1 
año. Jornada completa, 
martes libre. Alcoben-
das. Llamar por la ma-
ñana. 692 024 385.
Cocinero/a con expe-
riencia en menú, ra-
ciones y paellas. San 
Agustín de Guadalix. 
Incorporación inmedia-
ta. anesvo@yahoo.es. 
Camarera/o para cafe-
tería. Turno de tarde, 
incorporación inmedia-
ta. Llamar a José. 618 
322 106. 
Mecánico del automó-
vil, aprendiz u oficial de 
3ª. Formación en auto-
moción y carné de con-
ducir. Jornada partida. 
Alcobendas. yolanda@
calvomotor.es. 
Programador/a PLC S7 
con dos años de expe-
riencia en programa-
dor con TIA, Portal, S7, 
SPS, WinCC y nivel alto 
de alemán para trabajar 
en Leipzig. marianne.
bolz@shoots.es.
Ingeniero/a informáti-
co o grado en Informá-
tica con nivel alto de 
inglés, experiencia téc-
nica: sistemas opera-
tivos Windows y Linux. 
SQL, Shell Scripting, 
Batch Scriping, Java, 
Jenkins, Sellenium. Con-
trato indefinido. 35.000 
€/año. marianne.bolz@
shoots.es.
Instalador/montador 
de vinilos para pegar 
vinilos en exterior e in-

terior/lámina solar con 
experiencia y carné de 
conducir. 671432 138.

Estas son algunas de 
las ofertas que se han 
gestionado en la Bol-
sa de Empleo y que no 
han sido cubiertas con 
las personas inscritas 
y de alta.
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Ayuntamiento de Alcobendas
Asociaciones de Alcobendas
Bolsa de Empleo Alcobendas
Casa de la Mujer Alcobendas
Centro de Arte Alcobendas
Comercios Alcobendas
Conecta Alcobendas
Consumo Alcobendas
Deportes Alcobendas
Escuela de Música y Danza  
de Alcobendas
Imagina Juventud Alcobendas
Mediatecas Alcobendas
Participación Alcobendas
PIC.A Alcobendas
Policía Local Alcobendas
Protección Civil Alcobendas
Salud Alcobendas
StartUp Alcobendas
Teatro Auditorio de Alcobendas
Universidad Popular Miguel Delibes

Cines  
Hasta el 22 de junio.

Cinesa La MoraLeja
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333 231 y 
www.cinesa.es.

BAYWATCH: LOS VIGILANTES 
DE LA PLAYA
CAPITÁN CALZONCILLOS: 
SU PRIMER PELICULÓN
EL BEBÉ JEFAZO
EL CASO SLOANE
EL CÍRCULO
LA MOMIA
LA PROMESA
NORMAN, EL HOMBRE QUE LO 
CONSEGUÍA TODO
PARÍS PUEDE ESPERAR
PIRATAS DEL CARIBE:
LA VENGANZA DE SALAZAR
SEÑOR, DAME PACIENCIA
WONDER WOMAN
ÓPERA: EL RAPTO DE SERRALLO
ÓPERA: LA CENERENTOLA

kinÉpoLis diversia
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

ALIEN: COVENANT
AMERICAN PASTORAL
BAYWATCH. LOS VIGILANTES DE 
LA PLAYA
CAPITÁN CALZONCILLOS: 
SU PRIMER PELICULÓN.
DÉJAME SALIR
EL CASO SLOANE
LA MOMIA
LA PROMESA
NORMAN, EL HOMBRE QUE LO 
CONSEGUÍA TODO
PIRATAS DEL CARIBE: 
LA VENGANZA DE SALAZAR
SEÑOR, DAME PACIENCIA
UNA POLICÍA EN APUROS
ÓPERA DIRECTO: LA CENERENTOLA

FARMACIAS DE URGENCIA
Del 16 al 23 de junio:
- De 9:30 a 23 h:   
Paseo de la Chopera, 71 y 
Avenida de la Ermita, 2. 
- De 23 a 9:30 h: 
Avenida de la Ermita, 2. :

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 
19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Julio, agosto y Navidad, sólo por las mañanas.

SAC Distrito Centro
Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte
Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones
Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 296 90 88.

Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en 
www.alcobendas.org

Atención telefónica a personas sordas 
mediante chat en www.alcobendas.org

 sac@aytoalcobendas.org

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.
Taquilla: viernes, de 17 a 19:30 h; sábados, de 11 a 13:30 y de 
17 a 19:30; y una hora antes del inicio.
EXPOSICIONES:
- Like, de Eduardo Nave. Fotografía. 
- Gradiente, de Iñaki Domingo. Instalación.
- Maestranza, de Aitor Lara. Fotografía. Inauguración: lunes 19, 
a las 19:30 h.

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a 
viernes, de 10 a 21 h, y sábados de 16:30 a 20.
EXPOSICIÓN: Confrontaciones. Fotografía. 

CENTRO CULTURAL PABLO IGLESIAS
Paseo de la Chopera, 59. Teléfono: 91 229 42 20. Taquilla: de 
martes a sábado, de 11 a 12:30 h, y una hora antes de su inicio.
CINE EN FAMILIA: Kung Fu Panda 3. Domingo 18, a las 12 h. 
Precio: 1,50 euros.

POR TODA LA CIUDAD
LA MÚSICA CONQUISTA LAS CALLES DE ALCOBENDAS. 
Del 17 de junio al 1 de julio, con más de 40 actuaciones y la 
participación de más de 300 alumnos de la Escuela Municipal 
de Música y Danza, músicos de fama internacional, grupos 
locales, ópera, jazz, rock, danza, corales, clásica…Todo ello, en 
más de 30 espacios diferentes de toda la ciudad.

RECINTO FERIAL DEL PARQUE DE ANDALUCÍA 
NOCHE DE SAN JUAN. Talleres de maquillaje, actuaciones, 
hogueras, fuegos artificiales y concierto de Susana Seivane. 
Viernes 23, a partir de las 20:30 h. 

Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de 
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.
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VIERNES 16 
19 H. CENTRO CULTURAL 
PABLO IGLESIAS 
PRESENTACIÓN dE 
LIBRO 
El respirar y el 
agujero, de José 
Luis de la Fuente, 
presentado por  el 
poeta y ensayista 
Alberto Cubero. 

20 H. AUdITORIO  
PACO dE LUCíA 
viaje a itaca 
Actividad del Taller 
de Creatividad de la 
Escuela Municipal 
de Música y Danza. 
Entrada gratuita (a 
recoger desde las 19 h).

20 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS 
TEATRO 
El Grupo Huella 
presenta Nuestro 
sueño de una noche 
de verano, una 
hilarante comedia 
basada en el texto 
de Shakespeare. 
Entradas: 5 euros.

20:30 H. LA ESfERA 
BAILE 
Espectáculo fin de 
curso de las escuelas 
de danza, flamenco y 
ballet de la Casa de 
Andalucía. Entradas: 
2 euros.

DEL 17 AL 1 
la música conquista 
las calles 
Más de 40 
actuaciones; la 
participación de más 
de 300 alumnos de 
la Escuela Municipal 
de Música y Danza, 
músicos de fama 
internacional, grupos 

locales, corales... 
Todo ello, en más 
de 30 espacios de la 
ciudad. Programación 
completa: en las 
páginas centrales de 
este SietedíaS.

SÁBADO 17 Y 
DOMINGO 18 
DÍa De alcoBenDas 
en Faunia 
Precio: 15 euros 
por persona. Oferta 
válida para vecinos 
(DNI o certificado 
empadronamiento) y 
tres acompañantes.

SÁBADO 17 
11 H. mUNCyT 
ChARLA SOBRE el sol 
Charla amena e 
interactiva. Luego, 
observación solar de 
12 a 13 h. Organiza: 
Asociación Cruz del 
Norte y Muncyt. 

19:30 H. TEATRO 
AUdITORIO 
festival alcodanza 
Espectáculo de danza 
amateur con variedad 
de estilos que 
muestra el trabajo 
de todo el curso. 
Entradas: 6 euros.

19:30 H. AUdITORIO 
PACO dE LUCíA 
festival  
asociación andaluza 
Con actuaciones 
de guitarra, cajón 
flamenco y baile. 
Gratis para socios; no 
socios, 2 euros.

22 H. PLAzA dE LOS 
jUEGOS REUNIdOS 
concierto DÍa 
europeo De la música 
La Banda Municipal 
y la Coral de 

Alcobendas ofrecen 
un concierto 
extraordinario al aire 
libre en el Jardín de la 
Vega. 

DOMINGO 18 
12 H. CENTRO  
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS 
cine en faMilia 
Proyección de la 
película Kung Fu 
Panda 3.  
Entradas: 1,50 euros.

12 H. LA ESfERA 
gala solidaria 
afaeaa 
Espectáculo de 
danza del vientre 
a favor Asociación 
de Familiares 
de Enfermos de 
Alzhéimer. Actúa la 
Escuela de Danza 
Ana Soto. Precio: 5 
euros.

MIÉRCOLES 21 
18 H. ESCUELA dE 
mÚSICA y dANzA 
concierto  
fin de curso 
Alumnado de la 
Banda Municipal 
muestra el trabajo 
realizado durante 
este curso. Acceso 
libre.

20 H. LA ESfERA 
POEmARIO 
palabras de agua 
La escritora 
conquense Teresa 
Pacheco presenta 
este libro, firma 
ejemplares y 
obsequia a los 
compradores 
con ajos de Las 
Pedroñeras. 
Organiza: Casa de 
Castilla-La Mancha.

JUEVES 22 
19 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS 
gala benÉfica adilas 
La Asociación 
de Personas con 
Discapacidad 
Intelectual organiza 
esta gala benéfica fin 
de curso de danza y 
teatro. Entradas: 4 
euros.

20:30 H. SILk 
dANI dE LA CámARA 
Monólogo benéfico 
para la Fundación 
Pablo Horstmann. 
#AyudarEsDivertido. 
Entrada: 10 euros, con 
consumición. 

VIERNES 23 
19:30 H. ESPACIO 
mIGUEL dELIBES 
en acÚstico: 
PáNCREAS 
Banda de espíritu 
garajero con rock 
sesentero potente. 
Entrada libre.

dESdE 20:30 H. 
RECINTO fERIAL  
noche de san juan 
Talleres, animación, 
casetas, concursos, 
actuaciones, 
queimada y concierto 
de Susana Seivane.

EXPOSICIÓN
dEL 19 dE jUNIO AL 22 
dE jULIO. CENTRO dE 
ARTE ALCOBENdAS
maestranza 
De Aitor Lara, que 
siempre trabaja 
en blanco y negro. 
Imágenes de la plaza 
de toros de Sevilla. 
Muestra incluida en 
PHotoEspaña 2017.
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