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El Presupuesto Municipal para 2022 
asciende a 201 millones de euros y 
destina 37 millones a inversiones

‘Nuestra pequeña 
Nancy’, viaje a la 
niñez

Alcobendas estrena 
la Navidad en el 
Parque de Cataluña 

Activado el ‘Plan de 
Intervención ante 
Nevadas’
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MOVILIDAD URBANA
Estimado Sr. Pérez:
Agradecemos su carta y comparti-
mos su entusiasmo por este nue-
vo proyecto que va a incorporar los 
patines y las bicicletas eléctricas a 
nuestra movilidad urbana.
La protección del peatón, su segu-
ridad, es una prioridad en nues-
tras políticas de Seguridad Vial, 
de ahí que en la línea marcada por 
la DGT estos VMP –vehículos de 
movilidad personal– solo podrán 
circular por la calzada y por los ca-
rriles especialmente habilitados y 
autorizados para su uso.
En la calzada, estamos señalizan-
do unos carriles multimodales 
–Sharrow– en las vías más impor-
tantes que cuenten con dos carri-
les para cada sentido.  Asimismo, 
en las calles de un solo carril ya 
se ha establecido una velocidad 
de calmado a 30 km/h .
En cuanto a los carriles bici de 
nuestra ciudad, tenemos en mar-
cha cinco actuaciones concretas 
para cerrar el anillo interior de 
nuestra Red Ciclista. Este proyecto 
dará continuidad a los tramos de ci-
clocarriles hoy día desconectados.
La seguridad del conductor de un 
VMP nos preocupa, no puede ser 
de otra manera. Por ello se rea-
lizarán campañas informativas 
que fomenten el uso del casco y 
de elementos luminosos y reflec-
tantes de alta visibilidad.

El resto de conductores también 
han de saber, y entender, que 
tienen nuevos “compañeros de 
viaje” en nuestras calles, que el 
espacio público es de todos y 
que es necesario compartirlo con 
respeto y generosidad; especial-
mente con los más vulnerables.
No creemos que la incorporación 
de estos nuevos vehículos consti-
tuya un factor negativo para la cir-
culación; al contrario, apostamos 
por esta movilidad individual, 
sostenible y eficiente como alter-
nativa y solución para muchos de 
los problemas que todos tenemos 
en nuestra movilidad urbana”.
Roberto Fraile, concejal de 
Tráfico, Movilidad y Transportes

RUIDO EN LA BIBLIOTECA 
MIGUEL DELIBES
Me gustaría pedir que se fuera 
más estricto con el ruido en las 
bibliotecas, ya que el pasado 
viernes fui a estudiar a la biblio-
teca Miguel Delibes y había un 
grupo de niños con sus padres, 
que no se percataron de que es-
taba estudiando y no pararon de 
hablar. Si los bibliotecarios pu-
dieran hacer algo base lo agrade-
cería. Muchas gracias.
Sebastián 

Dirija su carta a SietedíaS a través de 
la web municipal en https://www.alco-
bendas.org/es/envia-tu-carta-al-siete-
dias o del correo electrónico mc.comu-
nicacion@aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, dirección, teléfono y número de 
DNI. SietedíaS se reserva el derecho 
de publicar tales escritos, así como 
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de 
las opiniones vertidas en ellos. No se 
admitirán escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas, 
entidades, etc.

Impreso en papel reciclado.
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FE ERRORES
En la página 5 del pasado número 
de SietedíaS, en la información 
sobre el Grupo Luna, salió mal 
publicado el teléfono. Las muje-
res que quieran denunciar una 
situación de maltrato machista 
pueden llamar a los teléfonos 
016, 092 y 91 490 40 70 (exten-
siones 3228 y 3319).
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La Corporación municipal 
de Alcobendas ha aproba-
do el Presupuesto Munici-
pal 2022, que asciende a 
201 millones de euros. En 
las cuentas municipales 
para el próximo ejercicio 
destaca el aumento de las 
inversiones, que suman 
37,6 millones de euros, un 
18,6% del total.
Este mayor esfuerzo in-
versor responde, según 
el Gobierno municipal de 
PSOE-Cs, a la necesidad 
de acometer un programa 
de actualización y mejora 
de la ciudad. La importante 
inversión, realizada tanto 
con recursos propios como 
a través de los programas 
Feder y Edusi, posibilitará 
una importante transfor-
mación del espacio físico 
de la ciudad.
En este capítulo de inver-

siones, 5,1 millones de eu-
ros se destinan a la mejora 
de los distritos, con espe-
cial hincapié en el Distrito 
Centro, que es el que pre-
senta mayores necesida-
des de reforma y moderni-
zación. 
De manera desglosada, las 
cuentas de 2022 prevén 
600.000 euros para el pro-
yecto Alcobendas Central; 
en concreto, para la remo-
delación de la calle Consti-
tución, que se acometerá 
a partir del año próximo. 
Además, se invertirán más 
de 1,8 millones de euros en 
la construcción de un apar-
camiento subterráneo en 
el Bulevar Salvador Allen-
de. A estas mejoras en los 
distritos se sumarán otros 
4.850.000 euros para la lla-
mada Operación asfalto de 
las calles de la ciudad. 

Por otro lado, la lucha con-
tra el cambio climático y el 
ahorro energético también 
tienen su reflejo en los pre-
supuestos municipales con 
un proyecto por valor de 
1,4 millones de euros para 
introducir la iluminación 
Led en los distritos Centro 
y Norte. Este proyecto se 
traducirá en un ahorro en 
la factura de la luz y, so-
bre todo, en un ahorro en 
la contaminación. Gracias 
este cambio tecnológico, 
se evitará emitir toneladas 
de CO2 a la atmósfera.

Modernización de la 
Administración al servicio 
de los vecinos
Otro de los objetivos del 
Gobierno municipal es 
mejorar la Administración 
que sirve a los vecinos y 
vecinas. Por este motivo, 
la inversión en modernizar 
la Administración munici-
pal asciende a 8,2 millones 
de euros. En concreto, se 
prevén 6.891.634,67 eu-
ros para el proyecto de la 
plataforma Smarter para 
la mejora de equipos y 
programas informáticos, 
así como 1.322.695 euros 
para implantar la adminis-
tración electrónica y evitar 

Supone el 18,6% de los 201 millones totales que contemplan las cuentas para el próximo ejercicio

El Presupuesto Municipal para 2022 destina 
más de 37 millones de euros a inversiones

El Presupuesto Municipal para 
2022 se ha aprobado en el Pleno 
extraordinario celebrado el jueves 2 
de diciembre.  
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así el desplazamiento inne-
cesario a las sedes munici-
pales para realizar trámites 
administrativos. 
Por último, en el capítulo de 
inversiones, los presupues-
tos destinan 750.000 euros 
a la remodelación integral 
del velódromo de Valdelas-
fuentes, un proyecto que 
tiene como objetivo mante-
ner el actual nivel de exce-
lencia de las instalaciones 
deportivas municipales de 
Alcobendas. 
El concejal de Economía y 
Hacienda, Ángel Sánchez 
Sanguino (PSOE), ha de-
fendido que las cuentas 
para el próximo ejercicio 
“recuperan la anualidad 
presupuestaria, un ele-
mento fundamental para 
la gestión económica del 
Ayuntamiento y que de-
muestra la estabilidad del 
Gobierno municipal de 
PSOE y Cs, que tiene una 
hoja de ruta clara para el 
avance y la modernización 
de la ciudad”.

Presupuestos que miran 
al futuro
Asimismo, Sánchez San-
guino ha subrayado que 
“estos son unos presu-
puestos que miran al fu-
turo, a la recuperación 
económica, pero sin olvi-
dar que se está saliendo 
de una crisis global  en la 
que nadie se puede que-
dar atrás. Los esfuerzos 
planteados en este presu-
puesto, sumados a los del 
resto de niveles de la Ad-
ministración y, fundamen-
talmente, al Plan de Recu-
peración, Transformación y 
Resiliencia del Gobierno de 
España, harán un Alcoben-
das más cohesionada, más 
activa y más solidaria”.
En el Pleno extraordinario 
de Presupuestos, se han 
aprobado las enmiendas 
presentadas por el grupo 
municipal de Podemos que 
contemplan, entre otras 
cuestiones, la tercera fase 
del denominado Corredor 
Verde de la A-1, la transfor-

mación del antiguo verte-
dero en un parque forestal, 
la creación del departa-
mento municipal de Bien-
estar Animal y un plan de 
renovación de los parques 
caninos y pipicanes.
Los principales objetivos 
del nuevo Presupuesto 
son, por lo tanto, la sim-
plificación administrativa, 
con la integración de los 
patronatos municipales en 
el Ayuntamiento; la moder-
nización de la Administra-
ción; mejorar los servicios 
para recuperar la actividad 
y la calidad previa a la pan-
demia; mejorar aún más la 
limpieza; la congelación de 
impuestos para incentivar 
la actividad económica, y 
aumentar la inversión para 
transformar la ciudad.
El Presupuesto Municipal 
2022 ha sido aprobado 
con los votos favorables de 
PSOE, Ciudadanos y Pode-
mos, la abstención del con-
cejal adscrito y los votos en 
contra de PP y Vox.

10.004.850,67 €

6.891.634,67 €

1.400.000 €

750.000 €

MEJORAS DISTRITOS

MODERNIZACIÓN:
PLATAFORMA SMARTER

SOSTENIBILIDAD: 
ILUMINACIÓN LED

DEPORTES: REFORMA INTEGRAL 
VELÓDROMO C.D. VALDELASFUENTES

PRINCIPALES INVERSIONES
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La luz de la Navidad ya ilu-
mina Alcobendas. El miér-
coles 1 de diciembre, un 
grupo de niños y niñas fue-
ron los encargados de apre-
tar –junto a la fuente de la 
sardana del Parque de Cata-
luña– el botón que procedió 
al encendido de más de me-
dio millón de bombillas led 
que ya lucen en las calles 
de nuestra ciudad.

‘Navidades mágicas’ en el 
Parque de Cataluña
Con el encendido de las lu-
ces, comenzaron también 
en el Parque de Cataluña 
Las navidades mágicas de 
Alcobendas. 
Situado en pleno corazón 
de Alcobendas, el Parque 
de Cataluña será este año 

también el corazón de la 
Navidad de Alcobendas, 
con una variada y amplia 
oferta de actividades y di-
versión y, sobre todo, con 
mucha magia. 
El mago Santi Marcilla, 
subcampeón de Got Talent, 
ofrece desde el 1 de diciem-
bre al 9 de enero, en hora-
rios de mañana y tarde, dos 
espectáculos diferentes: Lo 

imposible es posible en Na-
vidad y El origen de la Navi-
dad. Las entradas ya están 
a la venta al precio de seis 
euros en el marketplace lo-
cal comercio.alcobendas. 
com y los horarios pueden 
consultarse en comercioal-
cobendas.com. 
También será en el Parque 
de Cataluña donde los más 
pequeños encontrarán y 

ACTUALIDAD | El Parque de Cataluña será este año el corazón de la Navidad

Luz, magia, Belén Municipal, atracciones, 
sorpresas... En Alcobendas ya se vive la Navidad  

El mago Santi Marcilla actuó en el 
encendido de luces navideñas.
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podrán visitar la casita de 
Papá Noel, donde el gran-
dullón vestido de rojo les 
estará esperando.
Además de todo lo ante-
rior, podremos encontrar el 
Parque Navideño, con food 
trucks, casetas, laser com-
bat, atracciones, talleres, 
pintacaras, juegos y mu-
chas sorpresas más.

Vales descuento en 
comercios
Un año más, los pequeños 
comercios también colabo-
rarán para dar vida a la Navi-
dad de Alcobendas. Además 
de iluminar fachadas y esca-
parates, los 118 estableci-
mientos adheridos a la cam-
paña regalarán entradas 
gratuitas para visitar la ca-
sita de Papá Noel y también 
entregarán vales descuento 
para canjear en la compra 
de entradas para cualquiera 
de los espectáculos de ma-
gia de Santi Marcilla. 
Los establecimientos que 
forman parte de la cam-
paña están identificados 
por un distintivo y un ár-
bol navideño de madera 
a la entrada. El listado de 
todos los comercios pue-
de encontrarse en la web 
municipal alcobendas.org, 
pero también podemos en-
contrarnos con ellos, sim-
plemente, paseando por 
la ciudad y recorriendo las 
zonas comerciales.

Belén Municipal
Y desde el viernes 26 de no-
viembre ya se puede visitar 
en el Centro de Arte Alco-
bendas el Belén Municipal. 
Este año, el Ayuntamiento 
de Alcobendas y la Asocia-
ción de Belenistas han que-
rido rendir un homenaje a 
la figura de san José, uno 
de los personajes más sig-
nificativos de los belenes, 
con motivo del 150º aniver-
sario de su reconocimiento 
como patrono de la Iglesia. 
José fue un humilde carpin-
tero, descendiente del rey 
David, nacido en Belén y 
desposado con María. Du-
rante un recorrido circular 

y con seis grandes esce-
nas, la visita comienza con 
la anunciación del ángel 
a María y finaliza cuando 
la Sagrada Familia llega a 
Nazaret. Los vecinos verán 
cómo José y María viajan 
hasta Belén;  contempla-
rán el pesebre de la nativi-
dad; la adoración de los re-
yes magos; la anunciación 
de los pastores; la huida a 
Egipto para salvar al Hijo 
de Dios, y el regreso a Na-
zaret, todo bajo la custodia 
de los ángeles. 
El Belén Municipal se pue-
de visitar hasta el 5 de 
enero en el Centro de Arte 
Alcobendas.

Encendido de las luces el día 1 de 
diciembre en el Parque de Cataluña.

El Belén Municipal fue inaugurado el 
viernes 26 de noviembre.



El compromiso de la ciudad 
de Alcobendas con la lucha 
contra la violencia machis-
ta fue uno de los principa-
les asuntos tratados en el 
Pleno de la Corporación 
correspondiente al mes de 
noviembre, que se celebró 
precisamente el 25N, Día 
Internacional para la Eli-
minación de la Violencia 
contra las Mujeres. Todos 
los grupos políticos –PSOE, 
Cs, PP y Podemos–, excep-
to Vox, respaldaron un acto 
declarativo contra la violen-
cia de género que señala 
que la lucha para erradicar 
esta lacra social “es un ob-
jetivo prioritario en las po-
líticas municipales de Alco-
bendas”. Además, el Pleno 
rechazó una moción pre-
sentada por Vox contra los 
cursos de prevención de la 

violencia de género que se 
imparten en institutos de la 
ciudad. Solo el PP apoyó la 
petición de Vox. 
Sí hubo unanimidad en la 
declaración institucional 
relativa a la celebración del 
Día Universal de la Infancia. 
Alcobendas, como Ciudad 
Amiga de la Infancia, re-
frenda su compromiso con 
los derechos de la infancia 
y la adolescencia para ase-
gurar un futuro más justo, 
equitativo y sostenible. 

Ordenanzas
El Pleno aprobó la Ordenan-
za Reguladora de Ocupa-
ciones del Suelo, Subsuelo 
y Vuelo de la Vía Pública y 
los Espacios Verdes Públi-
cos de Alcobendas, que 
afecta directamente a di-
versos servicios prestados 

a los vecinos. La nueva or-
denanza se adapta a las 
normativas europeas, sim-
plifica los trámites adminis-
trativos y facilita la gestión 
administrativa. Además, da 
cabida a nuevas realidades 
existentes en el municipio 
y regula un amplio abanico 
de supuestos que, hasta 
ahora, se venían resolvien-
do bajo el paraguas de una 
disposición normativa del 
año 2001. Entre otras dis-
posiciones, incluye la pro-
hibición de la instalación 
de circos con animales en 
todo el término municipal 
y el uso de material piro-
técnico, que deberá ser, en 
todos los casos permitidos, 
de bajo nivel acústico.
También se aprobó la Orde-
nanza de Protección de la 
Salubridad Pública, que es-
tablece las condiciones téc-
nico sanitarias que deben 
reunir los establecimientos, 
instalaciones, actividades, 
edificios y lugares de vi-
vienda y convivencia huma-
na. Esta ordenanza regula 
dos ámbitos de actuación 
municipal: la sanidad am-
biental, y la higiene y segu-
ridad alimentaria.

El Pleno reafirma el compromiso de Alcobendas 
con la lucha contra la violencia de género

CRÓNICA DEL PLENO

La Corporación Municipal guardó un 
minuto de silencio en repulsa de la 
violencia machista.
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PARTIDO SOCIALISTA
Rafael Sánchez Acera

El PP tendrá que dar expli-
caciones a los vecinos y ve-
cinas de Alcobendas sobre 
por qué apoya a la ultrade-

recha en sus ataques a la lucha contra la 
violencia machista. En el último Pleno se 
debatió una moción presentada por Vox 
que pretendía señalar a las trabajadoras 
que imparten cursos contra la violencia 
de género en los institutos de la ciudad. 
El trabajo de estas profesionales es que la 
juventud aprenda desde el principio que 
la violencia contra la mujer es un atenta-
do contra los derechos humanos. Existe 
un consenso social sobre esto, pero Vox 
encontró un cómplice en el PP, que votó a 
favor de su moción. Un despropósito que 
logramos frenar el resto de grupos políti-
cos. Y, a pesar de que los partidos políti-
cos nos enfrentamos dialécticamente por 
no estar de acuerdo en políticas concre-
tas, porque pensamos que unos lo pode-
mos hacer mejor que otros, nunca hemos 
puesto en duda los grandes acuerdos que 
hacen funcionar nuestra sociedad. Pero 
están surgiendo voces que tratan de rom-
per estos consensos y derechos básicos. 
Una de estas voces es de la ultraderecha 
que niega la violencia machista, y por 
desgracia el PP se está sumando a ella. 

 CIUDADANOS
Aitor Retolaza

En el pleno se aprobó con los 
votos de todos los partidos, 
excepto Vox, el acto declara-
tivo contra la violencia hacia 

las mujeres, coincidiendo con el 25N, Día 
Internacional contra la Violencia de Género. 
Desde el Gobierno apostamos desde el ini-
cio del mandato por llevar a cabo una serie 
de políticas en pro de la igualdad y en con-
tra de esta lacra social, que en este año ha 
costado la vida a 37 mujeres. De hecho, este 
verano aprobamos ayudas para tal fi n, pero 
también contamos con recursos como el Ob-
servatorio Regional de Violencia de Género y 
el Grupo Luna, una unidad de la Policía Local 
especializada en violencia machista.
Precisamente, el Grupo Luna ha sido galardo-
nado con el premio ‘Menina 2021’ que pone 
en valor el compromiso de los agentes con las 
víctimas y sus familias. Para Alcobendas es un 
honor contar con este grupo especializado en 
todo tipo de violencias contra la mujer, que 
trabaja las 24 horas del día. El premio pone de 
manifi esto su formidable trabajo y también el 
del resto de los agentes que forman parte de 
nuestra Policía Local. El Grupo Luna es parte 
de la seguridad que debe y quiere tener este 
Equipo de Gobierno para nuestro municipio. 
En nombre de Alcobendas os damos las gra-
cias por vuestro esfuerzo y dedicación.

Opinión de portavoces

Opinión de portavoces

GOBIERNO

Opinión de grupos políticos

GOBIERNO

* SietedíaS no es responsable de las opiniones expresadas por los portavoces de los grupos.



PARTIDO POPULAR
Ramón Cubián 

Todo igual, es decir, a peor. 
Parches de parches para tapar 
agujeros que ellos mismos se 
hacen. Ciudad paralizada, tra-

bajadores públicos desmotivados entre el 
maltrato institucional y el trabajo endogénico 
que les obliga a hacer y rehacer una cosa mil 
veces por incompetencia del desgobierno. 
Así, van 48 expedientes dedicados a subsa-
nar impagos del año pasado; 48 empresas y 
profesionales que en plena crisis no cobran 
a tiempo de “su cercana” administración y 
decenas de trabajadores municipales dedi-
cados a hacer y rehacer expedientes. Ade-
más ya 22 parches a los presupuestos de 
2020 que siguen prorrogados. 
En total casi 70 informes extra de interven-
ción, otros tantos de asesoría jurídica, de 
los departamentos, de secretaría… 
Al nuevo Alcalde de pacto rojo –C’s/PSOE/Po-
demos– que desde junio es responsable de 
Urbanismo y Vivienda, le pedimos su compa-
recencia para explicar su proyecto y lideraz-
go, pero… ¡NO SABÍA NADA! Leyó un histórico 
del departamento y confesó que “la semana 
pasada” preguntó; rechazando extrañado la 
oposición del PP que antes les tendía la mano 
del gobierno juntos. ¿Acaso patente de cor-
so?... más bien cosas de piratas. 

VOX 
Fernando Montenegro

Este Pleno ha venido marcado 
por la decisión del Gobierno 
PSOE/Ciudadanos de obviar 
a más de la mitad de la pobla-

ción de Alcobendas.
Desde Vox solicitamos, ante charlas en Ins-
titutos a menores –denunciados por padres 
de Alcobendas, sobre “masculinidad tóxica” 
y “mayor agresividad de los hombres”–, co-
nocer la titulación de quienes las imparten y 
su contenido para que, una vez informados 
los padres, decidieran libremente si sus hijos 
acudían o no. A pesar de que estas charlas 
nos parecen adoctrinadoras, nuestro Grupo 

no pedía siquiera que se suspendieran, sólo 
que se respetaran los derechos de las fami-
lias recogidos en la Constitución y, sin embar-
go, la respuesta PSOE/Ciudadanos fue que 
“van a seguir esas charlas, sin informar de 
titulación y sin pedir permiso a los padres”. 
Dado que 12 concejales votamos a favor 
que se informe a los padres y un concejal 
se abstuvo, claramente el equipo de go-
bierno PSOE-Ciudadanos apoyado por Po-
demos no quiere gobernar para una mitad 
del municipio y sólo les interesan los que 
piensan exactamente igual que ellos.
Vox Alcobendas seguirá trabajando por la 
libertad y por un gobierno efi caz para to-
dos los vecinos. 

PODEMOS
Eduardo Andradas

La ideología teoconservadora 
prospera en el mundo, en este 
pleno del Ayuntamiento de Al-
cobendas también lo intenta.  

El oleaje ideológico TRUMPista golpea las 
paredes de la democracia de esta localidad 
cuando en este pleno se habla de los dere-
chos de la mujer. El PP, que en un momento 
de su historia reivindicó a Manuel Azaña o 
llegó a ser senador suyo Manuel Iglesias, 
republicano y opuesto al golpe de estado 
de 1936, ahora regresa con más fuerza a la 
Alianza Popular de López Rodó y Fraga y a 
cuando se opusieron a la ley del divorcio 
de Adolfo Suárez o recordar como dato ya 
que se dicen “liberales” que las Juventu-
des del CDS en 1991 pedían el aborto libre 
y gratuito y el PP se oponía y se opone a 
ello. La violencia machista existe, asesina 
y destruye la vida de muchas mujeres. Que 
en los colegios o institutos se den talleres 
que enseñen y eduquen sobre ello es una 
medida democrática y cívica. Por eso, todo 
nuestro apoyo a esas iniciativas y a quien 
las da. Y Gracias a la Casa de la Mujer por 
su trabajo. Otro 25N que debe servir para 
ampliar conciencias y por eso era necesa-
ria la moción que presentamos. ¡¡NI UNA 
MENOS!! 

Opinión de portavoces

Opinión de grupos políticosOPOSICIÓN
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Las chicas de Alcobendas 
están constituyendo Cam-
peonas del Cambio, un gru-
po formado por mujeres 
jóvenes que quieren partici-
par más intensamente en el 
programa global Safer Cities 
for Girls, una iniciativa con 
la que, a través de las expe-
riencias de jóvenes y adoles-
centes, se busca transformar 
el municipio en una ciudad 
más segura, inclusiva y li-
bre de violencia de género y 
de miedo para las más de 
61.000 niñas, adolescentes y 
mujeres que viven aquí.
Este grupo, al que todavía 
pueden inscribirse las in-
teresadas, está incluido en 
la experiencia que la ONG 
Plan International, la Fun-
dación Ciudad de Alcoben-
das e Imagina están desa-
rrollando en la ciudad y que 
pretende recoger y analizar 
las experiencias de niñas, 

adolescentes y jóvenes en 
torno al acoso callejero 
para poner en marcha me-
didas contra la violencia en 
los espacios públicos.
Las Campeonas del Cambio 
contribuirán a identificar las 
posibles soluciones contra 
el acoso callejero a partir 
de talleres de educación en 
igualdad con un enfoque 
transformador de género. 
Junto con este grupo, y a 
partir del análisis de la infor-
mación recogida, se elabo-
rará una guía de recomen-
daciones para Alcobendas, 
que se presentará al equipo 
de Gobierno de la ciudad.
El primer paso del programa 
consiste en hacer un análisis 
del acoso callejero en Alco-
bendas a través de un mapa 
online en el que las jóvenes 
de 14 a 25 años podrán se-
ñalar los espacios donde 
han tenido experiencias de 

seguridad e inseguridad en 
su localidad y responder a 
una breve encuesta sobre 
cuáles han sido esas expe-
riencias, las características 
del lugar, la ayuda que han 
recibido y su reacción a la 
situación de acoso.
Safer Cities for Girls es un 
proyecto de investigación-ac-
ción participativo con una vi-
sión de 360º, que, a través 
de sus experiencias y pro-
puestas, busca que las pro-
pias jóvenes sean el motor 
de cambio de sus ciudades 
para transformarlas en luga-
res de inclusión, tolerancia y 
oportunidades, trabajando 
desde la participación y la 
sensibilización en igualdad.

Alcobendas se suma a otras 
20 urbes de todo el mundo 
que participan en el pro-
yecto con el que la ONG 
pretende recoger y analizar 
experiencias de niñas, ado-
lescentes y jóvenes en tor-
no al acoso callejero para 
poner en marcha medidas 
contra la violencia en los 
espacios públicos.

IGUALDAD | Se trata de un grupo de trabajo de jóvenes que analizarán las zonas identifica-
das en el programa global ‘Safer Cities for Girls’

Se constituyen las ‘Campeonas del Cambio’ 
para analizar y luchar contra el acoso callejero

Presentación del grupo ‘Campeonas 
por el Cambio’, de ‘Safer Cities for 
Girls’, en la Casa de la Mujer.

Alcobendas, a la 
altura de otras urbes 
europeas en políticas 
de igualdad 



Universidad P. Miguel Delibes 
EXPOSICIÓN ‘SELFIES DE ANTAÑO’
Trabajo fotográfico de los alumnos de 2º 
de Bachillerato de Artes del IES Francisco 
Giner de los Ríos. Se les planteó que se 
hicieran fotografías como si fueran su ta-
tarabuelos o tatarabuelas a me-
diados del siglo XIX, intentando 
imitar vestuario, mobiliario, deta-
lles... Hasta el 13 de diciembre.

Bolsas de empleo temporal
En relación a diversos procesos de selec-
ción de bolsas de empleo temporal para el 
Ayuntamiento de Alcobendas, se informa 
de las siguientes publicaciones en la web 
municipal alcobendas.org, en el apartado 
Empleo/Oferta de empleo público.
• Bolsa de empleo de Técnico/a Jurídi-
co/a Especialista en Violencia de Géne-
ro: apertura de convocatoria. Se publica-
rá el plazo de presentación de solicitudes 
en los próximos días. 

• Bolsa de empleo de Técnico/a Jurídi-
co/a-TAG Jurídico: apertura de convoca-
toria. Se publicará el plazo de presenta-
ción de solicitudes en los próximos días.
• Bolsa de empleo de Formador/a de Cur-
sos de Formación Profesional para el Em-
pleo (bolsas A, F, G, K y L): publicación de 
listas provisionales de calificaciones y plazo 
de alegaciones a las calificaciones.
• Bolsa de empleo de Técnico/a 
de Educación Infantil: decreto de 
aprobación de la bolsa de empleo.
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Esta semana se ha reunido 
la Comisión de Seguimiento 
del Pacto Social por el Fin de 
la Violencia contra la Mujer 
para hacer balance de las ac-
tuaciones realizadas en el úl-
timo año y de las actividades 
desarrolladas con motivo del 
25 de Noviembre, Día Inter-
nacional contra la Violencia 
de Género.

Participación de escolares
La concejala de Promoción 
de la Igualdad, Ofelia Cule-
bradas (PSOE), ha destaca-
do en la reunión la alta parti-
cipación de los escolares en 
las campañas y talleres de 
sensibilización contra la vio-
lencia de género. Los talleres 
forman parte de la guía de 
actividades complementa-
rias que ofrece el Ayunta-
miento desde el año 2006.
Culebradas ha anunciado 

que se han realizado un total 
de 67 talleres formativos en 
11 centros educativos –ocho 
públicos y tres privados–, en 
los que ha participado un to-
tal de 1.534 alumnas y alum-
nos. “Estas cifras nos dan 
la medida de la implicación 
de nuestros colegios e ins-
titutos para acabar con esta 
lacra. La violencia contra las 
mujeres existe y la única ma-
nera de prevenirla es la edu-
cación en igualdad desde 
edades muy tempranas”, ha 
afirmado.
La concejala del área ha que-
rido también reiterar que 
“estos cursos, que PP y Vox 
cuestionaron en el último 
Pleno, son impartidos por 
profesoras con grados uni-
versitarios y formación en 
especialización en género. 
Tanto la Concejalía de Edu-
cación como la Casa de la 

Mujer reciben numerosas 
felicitaciones de los centros 
por la calidad del contenido 
de los talleres”.

Formación para adultos
Asimismo, la Comisión de 
Seguimiento ha sido infor-
mada de la realización de 
otros 34 talleres sobre igual-
dad para la población en ge-
neral, con 391 participantes, 
y otros 17 sobre prevención 
de la violencia, en los que se 
han inscrito 450 personas. 
Además, la Casa de la Mujer 
ha realizado formación para 
profesionales, con más de 
200 inscritos, y 10 mesas téc-
nicas para trabajadores mu-
nicipales, con una asistencia 
de 184 personas.

‘Día Internacional contra la 
Violencia de Género’
Por lo que respecta a las ac-
tividades desarrolladas con 
motivo del 25 de Noviembre, 
Día Internacional contra la 
Violencia de Género, Cule-
bradas ha informado de que 
se han realizado 19 activida-
des, con un total de 1.790 
participantes directos: 611 
mujeres, 355 hombres, 421 
niñas y 403 niños. 
Además en el certamen Pon 
fin a la violencia de género, 
se han presentado 44 obras 
de 50 alumnos y alumnas.

IGUALDAD | PP y Vox pidieron en el último Pleno que se identificara a las personas que los 
imparten y cuestionaron su contenido pedagógico

El Pacto Social por el Fin de la Violencia 
machista defiende los talleres de prevención 
en los institutos de Alcobendas
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“Debemos adquirir el compromiso con la igualdad de oportunidades entre hombres y 
mujeres, con la lucha contra la violencia machista, dar un paso hacia delante hacia una 
sociedad basada en el respeto, la igualdad, la dignidad, la libertad y con la protección de 

las víctimas”. Así finalizaba el acto declarativo con 
motivo del Día Internacional para la eliminación de 
la violencia contra la mujer leído por las conceja-
las de Promoción de la Igualdad, Ofelia Culebradas 
(PSOE), y Protección Social, Inma Puyalto (Cs), en el 
homenaje a las víctimas, junto al monolito que las 
recuerda en la calle Federico Moreno Torroba esqui-
na con la calle José Hierro. 
Además de este acto, a lo largo de la semana ha ha-
bido muchos más con el fin de conmemorar la fecha 
y por el fin de la violencia hacia las mujeres: jorna-
das para estudiantes, cortometrajes, iluminación de 
la cascada, teatro, cultura, deporte, música...

Durante un mes, el alumnado del IES Gloria Fuertes 
ha aportado y pintado el calzado que ha formado par-
te de Zapatos Rojos, una instalación colectiva de arte 
público, de carácter itinerante, que trata de visibilizar 
y poner en evidencia la violencia hacia las mujeres. El 
trabajo del alumnado culminó el 25 de noviembre con 
la instalación de todos los zapatos en el instituto.
Este proyecto fue ideado en 2009 por la arquitecta mejica-
na Elina Chauvet en Ciudad Juárez y, desde entonces, se ha 
llevado a cabo en países de todo el mundo. A ella se le en-
viará todo el material gráfico generado por esta actividad.
Los zapatos representan a mujeres anónimas que han 
sufrido o sufren violencia de género. A través del arte, se 
quiere dar visibilidad e invitar a la reflexión, y, así, educar 
en valores que sirvan de freno a esta triste realidad social. 

EDUCACIÓN | Se trata de ‘Zapatos Rojos’, una iniciativa de la mejicana Elina Chauvet

El IES Gloria Fuertes colabora en un proyecto 
artístico contra la violencia hacia las mujeres
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La bandera de España se izará el 
próximo lunes, 6 de diciembre, Día 
de la Constitución. Será a las 12 h, 
en la Glorieta de la Menina. La Ban-
da Municipal de Música será la en-
cargada de interpretar el himno de 
España en el momento del izado. 
En el acto participarán la Brigada 
Guadarrama XII, la Guardia Civil, 
el Cuerpo Nacional de Policía, la 
Policía Local de Alcobendas y Pro-
tección Civil. 

CIUDAD | El lunes 6 de diciembre, a las 12 horas, en la Glorieta de la Menina

Homenaje a la bandera de España  
con motivo del Día de la Constitución 

Objetos perdidos
Se encuentran depositados en la sede de 
la Policía Local (Avenida de Valdelaparra, 
124) los siguientes objetos perdidos: 

REFERENCIA CONCEPTO  
396/21  Anillo de plata con inscrip- 
  ción de nombre y fecha.  
357/2021 Gargantilla dorada rota  
  con Cristo en rectángulo.
544/2021 Teléfono móvil iPhone 
  negro con funda de silicona 
  marrón.
514/2021 Reloj digital marrón.
517/2021 Libro electrónico (Kindle)  
  de color blanco con funda 
  de dibujos.
634/2021 Prismáticos Samsung 
  negros con funda. 
641/2021 Cadena rota con medalla  
  de Virgen con inscripción.
631/61  Cámara de fotos Vivitar.
596/21  Teléfono Samsung azul  
  con funda de silicona azul.
S/N  Teléfono móvil Redmi azul  
  con funda silicona negra.
653/84  Teléfono/tablet Samsung.
708/142 Teléfono móvil Huawei 
  con funda de libro rosa.

685/118  Teléfono Honor azul con 
  funda de silicona marrón.
695/129 Teléfono LG negro con  
  funda negra.
710/145  Teléfono OPPO azul con 
  funda de silicona transpa- 
  rente.
756/188 Teléfono móvil Samsung 
  azul con funda de silicona 
  transparente 
135/21  Teléfono móvil Samsung 
  azul con funda de silicona 
  azul.
764/196 Teléfono móvil Mobiola 
  naranja.
769/201 Teléfono móvil Redmi  
  azul.
Para poder recuperar el objeto es ne-
cesario acreditar su propiedad. 
Horario de la Oficina Municipal de Obje-
tos Perdidos: de 8 a 14 h.

Punto Limpio Móvil
Recorre los distritos de la ciudad para po-
der reciclar más fácilmente.
• Hasta el 13 de diciembre, estará 
en la calle Blas de Otero con Ru-
perto Chapí (entorno del Ayunta-
miento).
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Durante estos 20 años, los vecinos de Val-
delasfuentes, primero, y de Fuente Lucha, 
después, en total unos 23.000 que dispo-
nen de este novedoso sistema, han evitado 
que se emitieran más de 5.000 toneladas 
de CO2 a la atmósfera. Gracias a 8,1 kilóme-
tros de tuberías subterráneas, los envases 
y la basura llegan a las dos plantas de trata-
miento de residuos, una en cada urbaniza-
ción, impulsados por una corriente de aire.
Está prevista una ambiciosa ampliación 
para sumar otras 3.800 viviendas –12.000 

habitantes– que dará servicio a parte de 
las calles Manuel de Falla, Maestro Barbie-
ri, Isaac Albéniz, Constitución, Olivar, Ru-
perto Chapí y Marqués de la Valdavia.
“En el Gobierno municipal hemos aposta-
do por este sistema de recogida sosteni-
ble, que fomenta el reciclaje, libera espacio 
en la ciudad y facilita el día a día a las per-
sonas. Tan solo tienen que depositar sus 
bolsas en las compuertas de sus edificios”, 
ha explicado el vicealcalde, Rafa Sánchez 
Acera (PSOE), en la celebración del vigési-
mo aniversario de la recogida neumática.

Tecnología sostenible
En estas dos décadas, con esta tecnología 
se han recogido 33.237 toneladas de resi-
duos, de las que 6.034 eran envases para 
reciclar, contribuyendo a la economía circu-
lar, tan esencial para luchar contra la emer-
gencia climática.
Este sistema reduce hasta un 90% el trá-
fico pesado de las calles; los niveles de 
ruido, en un 80%; los malos olores, en un 
99%; y las emisiones a la atmósfera. Otra 
ventaja es que una gran parte del consu-
mo de energía eléctrica de estas plantas 
se cubre con la energía solar procedente 
de las placas fotovoltaicas de las propias 
instalaciones.

MEDIO AMBIENTE | 23.000 personas la utilizan a diario en Valdelasfuentes y Fuente Lucha

La recogida neumática de residuos cumple ya 
20 años de servicio en Alcobendas 
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Con la llegada del frío, el 
Ayuntamiento ha activado 
esta semana el Plan de In-
tervención ante Nevadas.
Alcobendas cuenta con 418 
toneladas de sal, seis vehí-
culos con cuchillas quita-
nieves, 11 unidades espar-
cidoras de sal y otras 11, 
entre camiones, tractores y 
maquinaria viaria, para uti-
lizar en caso de nevada.
El Plan de Intervención ante 
Nevadas eúne los medios 
humanos y mecánicos dis-
ponibles tanto de Acciona 
–la empresa concesionaria 
de la limpieza–, como de 
Seromal, Protección Civil y 
las entidades de conserva-
ción de las urbanizaciones 
y parques empresariales.
Tras el paso de Filomena 
en enero pasado, el plan 
municipal prevé disponer, 
en caso de gran nevada, 
de otros medios supleto-
rios, como ocho máquinas 

retroexcavadoras, ocho 
unidades tractoras con vol-
quete y otros diez vehícu-
los entre portacontenedo-
res y basculantes.

Prioridades
Si los copos cubrieran la 
ciudad, el primer objetivo 

sería asegurar el tráfico 
rodado en las principales 
avenidas y vías de acceso 
a la ciudad. 
También se considera prio-
ritario asegurar los accesos 
a los centros educativos, 
asistenciales, municipales 
y administrativos, y facilitar 
la movilidad en el entorno 
de las estaciones de metro 
y cercanías y en las paradas 
de autobús. 
En caso de nevada, el plan 
movilizaría a 800 personas 
–todos los operarios de 
la concesionaria Acciona, 
trabajadores de Seromal, 
voluntarios de Protección 
Civil y empleados de las 
entidades– para esparcir 
sal ‘a mano’ y eliminar el 
blanco manto de las aceras 
con palas.

CIUDAD | Se ha activado el 1 de diciembre

El ‘Plan ante Nevadas’ cuenta con 418 
toneladas de sal y seis cuchillas quitanieves

La Ordenanza Reguladora de Limpieza Viaria  obliga, en 
su artículo 5.19, a comunidades y ciudadanos a “lim-
piar en caso de nevada, por parte de los empleados de 
fincas urbanas, la propiedad o los vecinos de las fincas 
que carezcan de portería y quienes tengan a su cargo 
la limpieza de edificios públicos y establecimientos de 
toda índole, de nieve y hielo las aceras en la longitud 
correspondiente a su fachada, y en una anchura mí-
nima de dos metros si el ancho de la acera es mayor. 
La nieve o hielo recogido se depositarán a lo largo del 
borde de la acera, pero no en la calzada, ni en los alcor-
ques para no entorpecer la circulación del agua o de 
los vehículos. En todo caso, será obligación mantener 
libres de hielo y nieve, así como de esparcir sal, todos 
los accesos privados a las fincas incluyendo las rampas 
de garaje, para lo que deberán disponer de los medios 
materiales y fundentes necesarios para ello”.
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Alcobendas ha celebrado el 
Día Internacional de la Ciu-
dad Educadora –el 30 de 
noviembre– con una mar-
cha intergeneracional hasta 
Arroyo de la Vega en la que 
han participado usuarios del 
Centro de Personas Mayores 

Ramón Rubial y escolares 
del colegio San Antonio. Du-
rante la reciente pandemia, 
el centro municipal cedió 
sus instalaciones para aco-
ger las clases de 3º y 6º de 
Primaria y cumplir así con 
las recomendaciones sani-

tarias. Hoy, junto al Inverna-
dero, los pequeños se lo han 
agradecido con una canción 
y este estribillo: “No se olvi-
dará jamás, por dejarnos un 
sitio para estudiar”. 
Alcobendas forma parte de 
la Asociación de Ciudades 
Educadoras desde 1990. 
Como colofón a esta marcha 
intergeneracional, las con-
cejalas de Mayores, Inma 
Puyalto (Cs), y de Educación, 
Ana Sotos (PSOE), junto a 
escolares y mayores, han 
leído la Declaración 2021 ‘La 
Ciudad Educadora no deja 
a nadie atrás’. Un manifies-
to que propugna aspirar “a 
crear un municipio libre de 
segregaciones y de barreras 
físicas y mentales”.

EDUCACIÓN | El 30 de noviembre, junto al ‘Invernadero’

Reencuentro intergeneracional 
el ‘Día de la Ciudad Educadora’

Un merecido homenaje por su dedicación a la educación pública
El Ayuntamiento de Alcobendas ha rendido un emotivo homenaje a siete profesoras y 
cinc0 profesores que se han jubilado este año, en el que el vicealcalde, Rafa Sánchez Acera 
(PSOE), y la concejala de Educación, Ana Sotos (PSOE), les han entregado un obsequio por 
su dedicación a la educación pública. Sotos les agradeció “vuestra impagable aportación 
a nuestra ciudad durante tantos años” y la profesora Belén López, técnico TEA del Emilio 
Casado, agradeció este homenaje en nombre de todos. El curso pasado se han jubilado 
dos profesoras del CEIP Emilio Casado, dos del IES Aldebarán y tres del IES Severo Ochoa, 
así como cuatro docentes del IES Virgen de la Paz y un profesor del IES Giner de los Ríos.
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El Ayuntamiento de Alco-
bendas ha recibido el sello 
Infoparticipa2020, que cer-
tifica el cumplimiento de la 
calidad y la transparencia 
en la comunicación pública  
–que entrega la Universi-

dad Autónoma de Barcelo-
na–, durante unas jornadas 
organizadas por el Ayunta-
miento de Madrid.
Alcobendas y la capital son 
los únicos ayuntamientos 
que han obtenido la máxi-

ma puntuación, al cumplir el 
100% de los 52 indicadores 
sobre la transparencia de la 
información que publican 
en sus webs municipales.
Para Roberto Fraile (Cs), 
concejal responsable de 
Transparencia, “es un gran 
reconocimiento al esfuerzo 
que ha hecho la institución 
por ser líder de transparen-
cia en la Comunidad de Ma-
drid el pasado año”.
Alcalá de Henares, Las Rozas, 
San Lorenzo de El Escorial y 
Torrelodones han obtenido 
este sello, pero con porcen-
tajes entre el 90 y el 98%.

El 29 de noviembre, el Ayuntamiento dio 
el pistoletazo de salida a la elaboración de 
su plan de integridad y actualización de su 
sistema antifraude con una actividad for-
mativa dirigida al equipo de gobierno y la 
alta dirección del Ayuntamiento.  
El Ayuntamiento ya dispone de un canal a 
través de la web municipal donde cualquier 
vecino puede denunciar supuestas prácti-
cas fraudulentas en relación a la contrata-
ción o tramitación pública de los proyectos 
relacionados con la Estrategia de Desarro-
llo Urbano Sostenible (Edusi/Feder) prove-
nientes de fondos europeos. 
Existe, asimismo, un código ético de bue-

nas prácticas que todos los funcionarios 
públicos deben conocer y aplicar. 
El plan municipal de integridad y antifrau-
de trata de profundizar en esta línea exten-
diendo estas herramientas a todos los pro-
yectos financiados con fondos del Plan de 
Recuperación, Transformación y Resiliencia 
del Gobierno de España y, en general, a 
aquellas actividades que impliquen ries-
gos de fraude o corrupción. 

ACTUALIDAD | Cumple el 100% de los 52 indicadores sobre transparencia de la web

Alcobendas revalida el sello ‘Infoparticipa2020’ 
por su transparencia en la comunicación pública

Plan de Integridad y antifraude del Ayuntamiento

El alcalde, Aitor Retolaza (Cs), 
recogió la distinción en la ‘Jornada de 
Transparencia y Datos Abiertos’.

El seminario lo presentó el teniente de alcalde y delegado de 
Hacienda y Planificación, Ángel Sánchez Sanguino (PSOE).
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BREVES. ‘CLUB DE EMPLEO’. Es uno de los 
servicios más consolidados entre las per-
sonas inscritas en la Bolsa de Empleo 
Municipal-Agencia de Colocación. Duran-
te 2021, se han llevado a cabo de manera 
virtual 28 sesiones de orientación laboral 
de diferentes temáticas, desde cómo ela-
borar un currículum y un videocurrícu-
lum, a claves para superar una entrevista 
de trabajo online o cómo reorientar la ca-
rrera laboral en sectores emergentes. Por 
ellas han pasado más de 180 personas 
desempleadas y ya se han producido 38 
inserciones laborales. 
Desde el Departamento de Desarrollo 
Económico y Empleo ya se está trabajan-

do para ofrecer la programación del Club 
de Empleo del próximo año.

‘CLICK EMPLEO’. Una treintena de per-
sonas han participado en la primera 
edición del programa Click Empleo. Se 
trata de una actividad formativa online, 
impulsada por el Ayuntamiento de Alco-
bendas y gestionada por la Fundación 
Santa María la Real. 
El objetivo es mejorar la empleabilidad 
de los asistentes y aumentar las posibi-
lidades de inserción laboral en el nuevo 
mercado laboral, global y cambiante, 
marcado por la transformación digital de 
todos los sectores profesionales.

Espacio de Innovación Bu-
levar Coworking organiza 
periódicamente actividades 
y eventos relacionados con 
la innovación, el emprendi-
miento y la transformación 
de los modelos de negocio. 
Estas son las próximas pro-
puestas: 
• Bulevar Open Day. Martes 
14 de diciembre, a las 16:30 
h. Día de puertas abiertas 
para dar a conocer la manera 
en la que se trabaja en este 

espacio de innovación y los 
servicios que se ofrecen. 
• Mesa redonda Empren-
dimiento y gestión de las 
emociones. Jueves 16 de 
diciembre, a las 17 h. Se 
pondrá el foco en las situa-
ciones que se encuentra un 
emprendedor a la hora de 
iniciar un nuevo proyecto 
y cómo conseguir afrontar, 
con diferentes herramientas, 
las difíciles situaciones que 
se pueden presentar. Parti-

ciparán Diego Sanz, creador 
del programa Vuélvete indo-
mable, e Iván López, creador 
del Proyecto Kintsugi.
• Charlas con un Empren-
dedor: Blanca Manuel, fun-
dadora de Tantara. Martes 
21 de diciembre, a las 17 h. 
Ganadora del Premio Líder 
a la mejor emprendedora 
de Alcobendas 2021, Blan-
ca Manuel contará su expe-
riencia. Se cerrará con una 
ronda de preguntas. Ade-
más, se llevará a cabo una 
dinámica para poder poner 
en práctica todo lo aprendi-
do durante la charla. 
Las actividades están dirigi-
das a la ciudadanía general, 
startups, centros educati-
vos, corporaciones, pymes...
Se puede solicitar más in-
formación sobre las activi-
dades, eventos o servicios 
que se ofrecen desde Espa-
cio de Innovación Bulevar 
Coworking a través del co-
rreo coworking.elbulevar@
aytoalcobendas.org.

INNOVACIÓN| Durante el mes de diciembre

Nuevas actividades en 
Espacio Bulevar Coworking
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El miércoles 1 de diciembre se celebró la 
Gala del Voluntariado en el Teatro Audito-
rio Ciudad de Alcobendas, con la presencia 
de más de 500 personas, la gran mayoría 
voluntarias de las distintas asociaciones y 
entidades de Alcobendas.
Ha sido una edición especial, ya que su ob-
jetivo era el reencuentro de todos los volun-
tarios y voluntarias, tanto de los programas 
municipales como de las asociaciones y en-
tidades que trabajan en Alcobendas. Este 
modelo de gala se debe a que, desde la pan-
demia del coronavirus, algunos de los pro-
gramas de voluntariado fueron suspendidos, 
mientras otros trabajaron “bajo mínimos”.

“El corazón de Alcobendas”
Así, con el 80% de la población vacuna-
da frente a la COVID-19, muchas de estas 
personas voluntarias están retomando sus 
actividades. Por todo ello, el Ayuntamien-
to ha ideado una gala como un encuentro 

divertido y amable para agradecer la labor 
del voluntariado, con varias actuaciones 
cómicas, conciertos y vídeos-homenaje a 
este colectivo.
El alcalde de Alcobendas, Aitor Retolaza 
(Cs), aseguró que estas personas son “el 
verdadero corazón de Alcobendas” y recor-
dó que, aunque la ciudad es conocida por 
su impulso económico, “debería ser reco-
nocida también por la solidaridad de cien-
tos de vecinos que, en su tiempo libre, se 
dedican a ayudar de manera desinteresada, 
incluso en lo más crudo de la pandemia”.
Por su parte, la concejala de Bienestar So-
cial, Inma Puyalto (Cs), resaltó que  quere-
mos “manifestar la importancia que tiene el 
voluntariado en nuestra sociedad. Además, 
quiero adelantar que estamos trabajando 
en un nuevo servicio de voluntariado donde 
apostaremos por lo intergeneracional o el 
aprendizaje-servicio y que presentaremos a 
principios de 2022”.

ACTUALIDAD | Asistieron más de 500 voluntarios de asociaciones y entidades de la ciudad

Alcobendas rinde homenaje a sus voluntarios 
en una gala de reencuentro tras la COVID-19

PLAZAS DE APARCAMIENTO EN EL PARQUE DE CATALUÑA
Alquiler, alquiler con opción a compra y venta.
Precio del alquiler: 51,30+IVA al mes.
Más información: Empresa Municipal de la Vivienda (Emvialsa). 
C/ Carlos Muñoz Ruiz, 7.
Teléfono: 91 490 08 92. 
Correo electrónico: informacion@emvialsa.org. 
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CASA REGIONAL DE MURCIA. 
Muestra del 3 de diciembre al 5 
de enero, en la Ciudad Depor-
tiva Valdelasfuentes, su belén  
tradicional murciano.  

XUNTANZA DE GALEGOS. Orga-
niza hoy, viernes 3, a las 19 h, 
en el Centro Municipal La Esfe-
ra, su Concierto de la Constitu-
ción, con la actuación del Coro 
de Xuntanza y su grupo folcló-
rico y degustación de casta-
ñas asadas. Entrada gratuita.

PAPEL Y PLUMA. Organiza hoy, 
viernes 3, de 19 a 21 h, una 
charla coloquio y presentación 
del libro ¡Pelayo!, de José Ángel 
Mañas, en el Centro de Arte. 

SARASVATI. Celebra este do-
mingo 5, de 10:30 a 14:30 h, 
en la Avenida Olímpica, entre 
las glorietas de Juan A. Sama-
ranch y Pierre de Coubertin 
su trastillo, mercadillo con 
artículos de segunda mano. 

APAMA. Presenta su calen-
dario solidario el jueves 9 de 
diciembre, a las 17:30 h, en 
el Auditorio Paco de Lucía. En 
la presentación habrá actua-
ciones, homenajes, música y 
vídeos-presentación y se po-
drá adquirir el calendario por 
cinco euros. La recaudación se 
destinará a los programas de 
la asociación. Entrada gratuita. 
Desde el 10 de diciembre, el 

calendario estará a la venta en 
su sede (c/Pablo Serrano, s/n).

CINE INVISIBLE. El viernes 10 
de diciembre, en el Centro de 
Arte Alcobendas, a las 19 h (en 
un aula) presenta el libro Te-
rror sobre ruedas, de Enrique 
Agudo, y a las 20 h (en el Audi-
torio Paco de Lucía) proyecta 
la película El diablo sobre rue-
das, de Steven Spielberg, con 
motivo de su 50º aniversario. 
Entrada: gratuita, con invita-
ción. Información: en cineinvi-
siblevo@gmail.com.

CORAL DE ALCOBENDAS. Ofre-
ce el viernes 10 de diciembre, 
a las 19:45 h, un concierto 

Este fin de semana finaliza la 
XXIV Muestra Local de Teatro, 
en la que han participado 13 
grupos con sendos montajes.

Hoy, viernes 3 de diciembre, 
a las 19 h, en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias, le toca el 
turno a Parafernalias y Ce-
nizas en el jardín, una obra 
que presenta dos historias de 
pareja, con un tercero en dis-
cordia que rompe la armonía.
La Muestra terminará ma-
ñana, sábado 4, a las 20 h, 
con la representación en el 
Auditorio Paco de Lucía de 
Palabra de Pulga, a cargo 
de Teatro del Otro Día. Corre 
el año 100.000 y la especie 
humana hace mucho que 
desapareció, y una especie sí 
ha sobrevivido al cataclismo 
medioambiental: la pulga. 
Con la ayuda de esta invitada 
tan especial, se ofrece un re-

corrido desenfadado por al-
gunas de las situaciones y es-
cenas que componen el día a 
día de los antiguos humanos.
Esta representación conta-
rá con intérprete de signos 
para personas sordas. 
Tras la obra tendrá lugar un 
breve acto de clausura. 
Es obligatorio el uso de mas-
carilla en todo momento.

CULTURA | Las entradas son gratuitas

Con los montajes de Parafernalias y Teatro del 
Otro Día finaliza la ‘Muestra Local de Teatro’

Las entradas para am-
bas obras son gratui-
tas y se podrán recoger 
desde una hora antes 
en la taquilla del centro 
donde se lleva a cabo la 
representación.
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navideño en la iglesia de San 
Pedro con villancicos de dife-
rentes estilos. Entrada libre.

ASOCIACIÓN ANDALUZA. Orga-
niza el sábado 11 de diciem-
bre, a las 12 h, en el exterior 
del Centro de Arte, un con-
cierto de villancicos rocieros.
 
CASA DE CASTILLA-LA MAN-
CHA. Presenta el sábado 11 
de diciembre, a las 18, en La 
Esfera, el Certamen de Vi-
llancicos de la Federación de 
Comunidades originarias de 
Castilla-La Mancha. Diversas 
corales de casas regionales 
cantarán villancicos popula-
res. Entrada: gratuita (desde 
una hora antes, en taquilla).
 
ACAA. La Asociación Cultural de 
Alcohólicos celebra el sábado 
11 y el domingo 12 de diciem-
bre un rastrillo cuya recauda-
ción será destinada a la reha-
bilitación de sus enfermos. En 
la calle Imaginación, entre las 
avenidas de Pablo Iglesias y de 
La Magia, de 10 a 14:30 h. 

EL SACO ROTO. Ofrece el do-
mingo 12 de diciembre, a las 
12 h, en el Centro Cultural 
Pablo Iglesias, una creación 
colectiva de danza que parte 
de la improvisación escénica 
para contar historias de muje-
res pioneras del deporte que 
decidieron hacer lo que pare-
cía imposible. Entrada libre. 

CASAS REGIONALES. El do-
mingo 12 de diciembre, a las 
12 h, entregan en La Esfera 
los premios de sus XIX y XX 
Certámenes de Poesía. Los 
autores leerán sus poemas y 
actuará el Grupo de Saxos de 
la Escuela de Música y Danza. 

TAO. Impartirá un taller de 
automasaje (shiatsu) el sá-
bado 18 de diciembre, de 10 
a 13:30 h, en la Casa de las 
Asociaciones. Para todos los 
públicos, está indicado para 
aprender a aliviar zonas del 
cuerpo tensionadas y calmar 
la ansiedad y el estrés. Infor-
mación e inscripciones: en 
el teléfono 660 863 469 y en 
taoasociacion@gmail.com.

ARAPA. Muestra en la Casa de 
las Asociaciones hasta el 5 de 
enero su belén de fofuchas. 

AJER. Realiza terapias de au-
toayuda para la rehabilita-
ción de jugadores y familia-
res afectados por ludopatía o 
adicciones por impulsos. Su 
sede está en la Casa de las 
Asociaciones. Contacto: telé-
fonos 91 623 89 35 y 654 545 
364 y ajerasoc@yahoo.es. 

AL-FIRDAUS. Dispone de pla-
zas libres para clases de dan-
za, nivel intermedio/avanza-
do, los viernes, de 20 a 21:30 
h, en la Escuela de Música y 
Danza. Primera clase de prue-
ba sin compromiso. Informa-
ción: en www.facebook.com/
Alfirdanza/, teléfono y what-
sapp 655 607 247. 

Concierto ‘Vive la Navidad’
El Grupo Vocal Inarmónico ofrece 
el sábado 11 de diciembre, a las 
19 h, un concierto coral navideño 
en el Auditorio Paco de Lucía a 
beneficio de Cáritas Parroquia de 
San Pedro Apóstol. Las entradas 
cuestan cinco euros y se pueden 
comprar anticipadamente en el 
teléfono 656 440 108. 

La Banda y su ‘Concierto de Navidad’
El domingo 12 de diciembre, a las 19 h, la Banda Municipal 
nos deleitará en el Teatro Auditorio con su tradicional concier-
to navideño, que contará con la presencia de Sus Majestades 
los Reyes Magos para cerrar el acto. Las entradas cuestan 6 y 
8 euros y se pueden comprar anticipadamente en la taquilla 
del Teatro Auditorio y en giglon.com.
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En 1968 nació Nancy, una 
muñeca moderna, una chi-
ca de hoy para una genera-
ción que apuntaba un cam-
bio de época. 
Hasta el domingo 9 de ene-
ro, se expone en el vestíbulo 
del Centro de Arte Alcoben-
das una muestra de esta 
mítica muñeca. Una exposi-
ción ideal para que padres, 
madres, abuelos y abuelas 

puedan compartirla con los 
más pequeños de la casa.

Adaptada a los tiempos
El diseño de Nancy fue 
obra de Agustín Juan 
Alexander, quien ideó una 
muñeca maniquí de plás-
tico más moderna y adap-
tada a los tiempos. Desde 
su creación, ha cambiado 
en varias ocasiones de as-

pecto y de diseño para ir 
modernizándose. 
Desde su lanzamiento, se 
han vendido más de 25 mi-
llones de unidades de Nan-
cy solamente en España y 
también se exporta a Esta-
dos Unidos, Portugal, Méxi-
co e Italia. En la actualidad, 
la compañía vende entre 
600.000 y 700.000 unida-
des al año.

Desde ahora, las exposiciones del Centro de 
Arte Alcobendas se podrán ver todos los días 
de la semana. Y es que las salas expositivas 
estarán abiertas también los domingos por 
la mañana. El horario para poder recorrerlas 
será, pues, el siguiente: de lunes a sábado, 
de 10 a 21 h, y los domingos, de 10 a 14. 

Visitas guiadas y talleres
Por otra parte, a lo largo del mes de diciem-
bre tendrán lugar visitas guiadas a dos ex-
posiciones: Oficio de vivir, de Martín Santos 
Yubero (sábado 11, a las 18 h, y domingo 19, 
a las 11) y Miradas Tintinófilas (domingo 12, 
a las 11 h, y sábado 18, a las 18). Inscripcio-
nes: desde media hora antes de la visita, en 

la recepción del Centro de Arte Alcobendas.
Por otra parte, los días 27, 28 y 29 de di-
ciembre, a las 18 h, habrá visitas guiadas a 
Miradas Tintinófilas, seguidas de un taller 
en familia para conocer al intrépido reporte-
ro y crear tu propio cómic. Inscripción: gra-
tuita (de lunes a jueves, de 9 a 14 h), en el 
teléfono 91 323 28 72. 

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS | Hasta el 9 de enero

‘Nuestra pequeña Nancy’, 
una exposición para disfrutar en familia

CULTURA | De 10 a 14 horas

Las salas de exposiciones del Centro de Arte 
Alcobendas, ahora, también abren los domingos
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El próximo jueves, 9 de 
diciembre, se ponen a la 
venta las localidades para 
los espectáculos del mes 
de enero del Teatro Audito-
rio Ciudad de Alcobendas. 
Ocho espectáculos en los 
que la música cobra un pro-
tagonismo casi absoluto.
Comienza la programación 
el domingo 2 con el tradicio-
nal Concierto de Año Nuevo, 
a cargo de la Orquesta de la 
Comunidad de Madrid, diri-
gida por el maestro José Mi-

guel Pérez-Sierra, uno de los 
directores más importantes 
de su generación. El martes 
4, la magia moderna será 
protagonista con The One 
Show, un espectáculo para 
todo los públicos a cargo del 
mago James Garibo. 
El viernes 14 llegan a Alco-
bendas los componentes del 
famoso grupo israelí Mayu-
maná con Currents. Llenarán 
el teatro de ritmo, danza, 
percusión y todo un reper-
torio de luces. El sábado 15, 

Wim Mertens, un genio del 
piano y de la composición, 
ofrecerá el concierto suspen-
dido en diciembre, Inesca-
pable Tour, y el domingo 16 
será la compañía granadina 
Pata Teatro la que suba a es-
cena para mostrar su trabajo 
Debajo del Tejado, dirigido a 
toda la familia.
El Festival Inverfest desem-
barcará en Alcobendas tam-
bién en enero para ofrecer 
tres conciertos: Zenet (vier-
nes 21), Delfina Cheb, (sába-
do 22) y la banda Petit Pop 
(domingo 23 de enero).
La información sobre la pro-
gramación se puede consul-
tar en teatro.alcobendas.org.

Este domingo, 5 de diciembre, El Inverna-
dero de Arroyo de la Vega acogerá dos nue-
vos espectáculos circenses para disfrutar 
en familia. 
Oyun-El Fedito será el primero. Dará co-
mienzo a las 12 h y se trata de un espectá-
culo de malabares, equilibrios e investiga-
ción con objetos cotidianos recomendado 
a partir de cuatro años.
La segunda propuesta será Proezas Sinco-
padas, a cargo de Circus Band, a las 17 h. En 
este caso, es un espectáculo de circo musical 
recomendado para toda la familia, con mala-
bares, aéreos, humor y música en directo. 

El precio de las entradas es de ocho euros, 
pero los vecinos de Alcobendas tendrán un 
descuento de un euro. Pueden adquirirse 
en entradium.com.

TEATRO | Será a partir del jueves 9 de diciembre

Venta de entradas para los 
espectáculos de enero

OCIO FAMILIAR | Habrá dos espectáculos el domingo 5 de diciembre

Nueva cita con el circo en ‘El Invernadero’

Las entradas se podrán 
adquirir a partir de las 
10 h del 9 de diciembre 
en giglon.com y en la 
taquilla del Teatro Audi-
torio en su horario habi-
tual: de martes a viernes 
laborables, de 18 a 20 h. 
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 El dramaturgo mexicano 
David Gaitán dirige esta 
versión del clásico griego 
producida especialmente 
para el Festival de Teatro 
Clásico de Mérida, donde 
triunfó en la pasada edi-

ción. Gaitán montó esta 
versión de Antígona pen-
sando en la desaparición 
forzada de 43 estudiantes, 
presuntamente, por parte 
de las autoridades del país.
Esta tragedia de Sofocles 

aborda el eterno debate en-
tre la obediencia debida a las 
normas que impone el poder 
y las que dicta la propia con-
ciencia de Antígona. Desde 
hace siglos, la democracia 
y sus aristas es un tema de 
vigencia garantizada. 
El reparto lo encabeza Fer-
nando Cayo en el papel del 
rey Creonte, un malo malí-
simo, el coronel Tamayo en 
La casa de papel, e Irene Ar-
cos, como Antígona, cono-
cida por series como Élite o 
El embarcadero.
Las entradas se pueden 
comprar al precio de 12 y 
18 euros en la taquilla del 
teatro, en giglon.com y en 
el teléfono 902 733 797. 

 Déjà vu es un espectáculo visual, sin texto, 
donde se difuminan las fronteras entre la 
realidad y la fantasía a partir de una histo-
ria con un punto de melancolía. Su creador, 
Manolo Alcántara, artista multidisciplinar, 
recrea la vida cotidiana de un ofi cinista que 
recuerda a Buster Keaton o a Chaplin. El 
universo sonoro a través de la voz y el vio-
lín enfatizan la dualidad del protagonista.
La obra nos habla de la distancia entre una 
persona y sus sueños, de lo que es y lo que 
le gustaría ser. Sueños ambiciosos, pero, a 
la vez, imposibles, que le llevan al desáni-
mo. Un espectáculo sugerente, con música 
en directo y una asombrosa escenografía, 
con acrobacias inverosímiles realizadas 

sobre una ofi cina que está viva, apta para 
todos los públicos a partir de siete años.
Las entradas se venden al precio de 11 y 15 
euros en la taquilla del teatro, en giglon.
com y en el teléfono 902 733 797.  

 CULTURA | El viernes 10 de diciembre, a las 20 horas, en el Teatro Auditorio

‘Antígona’ llega a Alcobendas para refl exionar 
sobre la democracia y la fuerza de la ley

 CULTURA | El sábado 11 de diciembre, a las 20 horas, en el Teatro Auditorio

‘Déjà vu’, un precioso espectáculo de circo-teatro y música
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BREVES. IMAGINA TE INVITA AL CINE. Si tienes 
entre 14 y 30 años y estás empadronado en 
Alcobendas, Imagina pone a tu disposición 
entradas gratuitas para el cine. Para conse-
guir la tuya, debes rellenar el formulario de 
inscripción, que encontrarás en la web ima-
ginalcobendas.org del 13 al 17 de diciembre 
o hasta agotar existencias. Se habilitará un 
cupo de entradas durante la mañana (a par-
tir de las 10 h) y otro para la tarde (a partir 
de las 16 h) para facilitar el acceso a las lo-
calidades a todas las personas interesadas. 
Una vez registrada tu inscripción, podrás 
recoger la entrada en Imagina del 20 al 23 
de diciembre, de 10 a 14 y de 17 a 20 h. Se 
entregará una entrada por persona, presen-

tando el DNI o el certificado de empadrona-
miento, siempre previa inscripción.

‘GALA DE NAVIDAD’. Fun Funk, Show Dancer y 
K de Kiara organizan esta gala, ambientada 
en el Cuento de invierno, donde varias agru-
paciones de Madrid realizarán coreografías 
con temática navideña. Se celebrará el vier-
nes 10 de diciembre, a las 19 h, en el Centro 
Municipal La Esfera. Está dirigida a todas las 
escuelas de baile y artes escénicas de la Co-
munidad de Madrid y a agrupaciones de bai-
le. La entrada cuesta cinco euros (parte de 
la recaudación se destinará a una asociación 
protectora de animales). Más información: 
en el correo funfunk.asociacion@gmail.com.

El Ayuntamiento, a través 
del Servicio de Juventud, In-
fancia y Adolescencia, pone 
en marcha el estudio Jóve-
nes y Bienestar, en el que 
participarán 400 jóvenes de 
Alcobendas y cuyo objetivo 
es conocer aquellos aspec-
tos que inciden en su per-
cepción de bienestar y cali-
dad de vida en Alcobendas.
Los hallazgos del estudio 

ayudarán a identificar y re-
pensar dónde están los re-
tos que, como Ayuntamien-
to y ciudadanía, hemos de 
superar juntos para con-
tribuir a que las personas  
más jóvenes de cualquier 
condición puedan mante-
ner o mejorar su bienestar 
físico, emocional y social. 
Desde el 30 de noviembre, 
y hasta el 22 de diciembre, 

varios encuestadores reco-
rrerán las calles de nues-
tra ciudad (estaciones de 
transporte público, inme-
diaciones de centros edu-
cativos y de ocio, espacios  
públicos…) en busca de jó-
venes de 14 a 35 años resi-
dentes en Alcobendas para 
hacerles una encuesta que 
tratará temas tan interesan-
tes como la salud, el ocio y 
el tiempo libre, la partici-
pación, la emancipación, 
la formación y el desarrollo 
profesional, o la valoración 
de los equipamientos y pro-
gramas municipales. 
Esta encuesta es anónima, 
libre y voluntaria, y, si la re-
llenas, al final tendrás una 
agradable sorpresa para 
estas Navidades. Participa 
y da tu opinión.

IMAGINA | Se llevará a cabo del 30 de noviembre al 22 de diciembre con jóvenes de 14 a 35 años

Encuesta para conocer cómo mejorar el 
bienestar de la juventud de Alcobendas
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BREVES. TENIS ‘MENINA’. Hasta el 19 de di-
ciembre se disputa en las pistas de tenis 
del Polideportivo Municipal José Caballe-
ro el XX Torneo Menina de tenis a benefi-
cio de Unicef, organizado por Fundal.
El torneo, que comenzó a disputarse el 27 
de noviembre, reúne a 300 promesas del 
tenis desde los ocho años. La presenta-
ción contó con la presencia del presiden-
te de la Federación Española de Tenis, 
Miguel Díaz; de la madrina de honor, Vivi 
Ruano, una de las leyendas del tenis fe-
menino español; y de la concejala de De-
portes, María Espín (PSOE).

CICLOCROSS. Gran jornada el pasado fin 
de semana para los deportistas de EnBi-
ci, que ganaron en tres de las categorías 
de la prueba puntuable para la Copa de 
Madrid de ciclocross, disputada en Cosla-
da. Victoria de Ángela Barrios en sub-23, 
Cristina Arconada lo hizo en élite y Enri-
que Aguado se impuso en máster M60.

ATLETISMO. Astor Snaider, atleta del Club 
Deportivo Base de Alcobendas, estable-
ció el domingo 28 de noviembre el récord 
de Madrid de triple salto sub-16 de pista 

cubierta, con un salto de 13,96 metros, en 
el Polideportivo Gallur. El récord anterior 
databa de 1998 y estaba en posesión de 
Jesús Oliván, que llegó a ser olímpico en 
Barcelona. De esta forma, el joven atleta 
de Alcobendas es subcampeón de Espa-
ña sub-16 de triple, campeón de Madrid 
y récord madrileño sub-16 tanto en pista 
cubierta como al aire libre. A partir de 
enero del 2022, cambiará de categoría y 
pasará a ser sub-18, donde afrontará nue-
vos retos desde la pista del Polideportivo 
Municipal José Caballero, donde realiza 
sus intensas semanas de entrenamiento. 

HOCKEY EN SILLA DE RUEDAS ELÉCTRICA. El 
Club Patín Alcobendas organiza el 8 de di-
ciembre el Torneo de Navidad de hockey 
en silla de ruedas eléctrica (HSRE). Del 
3 al 8 de diciembre, los deportistas Ale-
jandro García, José Miguel Casado, Mikel 
Villanueva y Sara Granada asistirán a la 
concentración de la selección española 
en el CAR de Sant Cugat.
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BREVE. ESGRIMA. Los equipos júniores del 
Esgrima CREA Alcobendas se han clasifi-
cado para los próximos Campeonatos de 
España, tras ganar la plaza en el torneo 
de ranking nacional y la fase nacional, 
disputados el pasado fin de semana en 
Tres Cantos. 
El júnior femenino, triunfador en el tor-
neo tricantino, estuvo formado por Inés 
Frövel, Candela Lozano, Helena Linares 
y Paula Luke. Por su parte, los tiradores 
Daniel Jeun, Lior Stofenmacher, Jaime de 
la Cal y Daniel Coste también lograron 
plaza al finalizar en tercera posición.

Abdessamad Oukhelfen se 
alzó con el triunfo en el Cross 
Internacional de la Constitu-
ción-Memorial Antonio Ro-
dríguez Benavente de Alco-
bendas, beneficiándose de 
la descalificación del burun-
dés Rodrigo Kwizera, que en-
tró primero en la meta. 
Kwizera, la sensación de 
esta temporada de campo 
a través a nivel mundial, 
fue descalificado por los 

jueces al no correr con la 
camiseta de su club, el Pla-
yas de Castellón. El error 
del atleta de Burundi y la 
brillantísima actuación de 
Oukhelfen propiciaron el 
primer triunfo de un espa-
ñol en Alcobendas desde 
que lo hiciera Martín Fiz en 
1992. Tras el atleta de Reus 
entró Carlos Mayo. 
En la prueba femenina no 
hubo sorpresa. La eritrea 

Dolshi Tesfu dominó la ca-
rrera desde el pistoletazo 
de salida y solo la kenia-
na Lucy Mawia consiguió 
aguantarle el ritmo para 
llegar segunda, quedando 
la etíope Ayel Likina re-
legada a la tercera plaza. 
Del grupo de participantes 
españolas, con la clasifi-
cación para el europeo en 
juego, destacaron Blanca 
Fernández y Laura Luengo, 
cuarta y quinta, respec-
tivamente, en la línea de 
meta del 39º Cross de la 
Constitución, organizado 
por el Club de Atletismo 
Popular (CAP).

ATLETISMO | Kwizera fue descalificado

Oukhelfen y Tesfu se imponen 
en el Cross de la Constitución



SIETEDÍAS | 30

D
E 

TO
D

O
 U

N
 P

O
CO

TRABAJO
OFERTA 

DEMANDA
Mozo de almacén, conserje, 
control de accesos. Certifi-
cado de discapacidad. 616 
172 068.
Cuido niños y personas ma-
yores. Disponibilidad inme-
diata. 667 517 595.
Cuido niños o personas ma-
yores; limpio por horas o 
media jornada. 607 509 716.
Cuido persona mayor depen-
diente como externa, y lim-
pio casa, zona Alcobendas o 
San Sebastián de los Reyes. 
Incorporación inmediata. Ma-
ñanas. 610 248 070.
Limpio casa, oficina y portal. 
Externa. 679 132 895.
Podólogo. Graduado en la Uni-
versidad Complutense de Ma-
drid y colegiado en la Comu-
nidad de Madrid. 616 138 253.
Cuido personas mayores, ni-
ños; limpio, plancho y cocino. 
612 408 188.
Limpio, cuido niños; ayudan-
te de pastelería, dependien-
ta. 675 082 123.
Limpio, plancho; cuido niños 

y personas mayores. 642 628 
402.
Interna, externa, ayudante 
de cocina. 652 311 860.
Clases de matemáticas y 
economía. Licenciada en 
Economía y concluyente en 
kumon. ceci.jareno@gmail.
com.

VIVIENDAS
VENTA

Piso en c/ Marqués de la Val-
davia, 3 habitaciones, aire 
acondicionado, calefacción, 
trastero. 676 145 376.
Vivienda de 2 habitaciones, 
baño y cocina reformados, 
ventanas nuevas con contra-
ventanas, puertas sapelly, 1º, 
exterior, fachada y techo del 
edificio nuevos, comunidad 
12 �, incluida el agua. Bien 
comunicado. 100.000 �. 659 
178 014. 
Piso de 90 m, céntrico, 1º con 
ascensor, 3 habitaciones, 
2 baños, 2 terrazas, garaje, 
calefacción y agua caliente 
central, aire acondicionado. 
299.000 �. 674 781 765.

ALQUILER
Busco piso en alquiler para 
dos meses desde el 15 de 
enero, amueblado, en Alco-
bendas o San Sebastián de 
los Reyes. 663 967 855.
Habitación para persona 
sola, cerca del metro Marqués 
de la Valdavia, céntrico. Arma-
rios empotrados, calefacción 
e internet. 672 810 187.
Habitación para persona 
sola, no fumadora, baño in-
dependiente, calefacción, 
internet. No mascotas. 330 €. 
642 463 500.
Habitación, piso 3º, sin ascen-
sor, no fumadores, c/ Consti-
tución. Pareja, 300 €; persona 
sola, 250 €. 650 585 834.
Habitación para persona con 
trabajo, no fumadora. 601 
076 887.
Apartamento en urbaniza-
ción Las Brisas, 1 habitación, 
cocina completa, piscina. 650 
€. No agencias. 626 848 442.

TERRENOS 
Y LOCALES

Parcela de 900 m en El Casar 
(Guadalajara), acometidas 
de luz y agua en la parcela, 
zonas comunes, con piscinas 
olímpica e infantil, pádel, 
parque, club social con res-
taurante, vigilancia noctur-
na, control de acceso, auto-
bús a El Casar y ruta escolar 
al colegio e instituto. 676 
962 707.
Alquilo plaza de garaje en c/ 
Marqués de la Valdavia, fren-
te a parada de metro Parque 
de Cataluña. 646 553 013.
Vendo plaza de garaje en 
aparcamiento Félix Rodríguez 
de la Fuente de 5,20 x 2,60 m. 
Vigilante de 22 h a 8 h. Fácil 
de entrar y salir sin maniobra. 
636 038 181.
Alquilo plaza de garaje en c/ 
Fantasía, en Fuente Lucha. 
654 815 568.
Alquilo plaza de garaje en c/ 
Fantasía, zona Fuente Lucha. 
30 €. 678 529 284.
Alquilo plaza de garaje, fren-
te al Colegio Greenwich. 45 €. 
619 580 407.

VARIOS
Necesito una televisión. 623 
280 452.
Televisión Samsung 50’. 1 
año de antigüedad. 325 €. 
658 589 405.
Buscamos familias de acogida 
en Alcobendas para estudian-
te sueco de 17 años. Colegio 
Escandinavo de Madrid. mere-
te.selnes@escandinavo.com.
Grupo de teatro de adul-
tos-amateur, busca compo-
nentes para su proyecto de 
este curso. 690 369 297. in-
mabermejo66@hotmail.com
Me gustaría tener un gatito 
de dos meses. 91 843 85 15.
Vajilla, juegos de toallas 
bordadas, figuritas de Lla-
dró, libros de autores fa-
mosos, cuadros pintados 
al óleo, cuadros a punto de 
cruz, mueble de salón, perfu-
mes. 91 843 85 15.

Logopeda colegiado para 
centro multidisciplinar. 
Evaluación, diagnóstico 
e intervención persona-
lizada de las patologías 
o alteraciones propias 
del lenguaje, la voz y el 
habla. Experiencia y for-
mación en el sector in-
fanto-juvenil. Abstenerse 
maestros de audición 
y lenguaje. svillegas@ 
andaconmigo.com .
Fisioterapeuta a do-
micilio. Imprescindible 
vehículo propio. rrhh@
inimarehabilitacion.com.      
Cocineros/as para res-
taurante con dos años 
mínimo de experiencia 
demostrable. Jornada 
completa. Incorpora-
ción inmediata. Madrid. 
rrhh@grupolamaquina.
es. 
Camarero/a para res-
taurante con experien-
cia. Jornada completa, 
turnos rotativos. Cono-
cimientos de protocolo. 
Incorporación inme-
diata. Madrid. rrhh@ 
grupolamaquina.es.
Soldador Tig, oficial de 
primera. Imprescindible 
experiencia. Jornada 
partida. Paracuellos del 
Jarama. iefsl@iefsl.com. 
Albañil, oficial de terce-
ra, con conocimientos 
en escayola, alicatados, 
pladur y yeso. Jornada 
completa. Madrid. refor-
masjocana1@gmail.com.           
Segundo jefe de cocina 
con experiencia. Cocina 
mediterránea. Incorpora-
ción inmediata. Madrid. 
ilorenzo@gmyt.es. 

Administrativo/a nativo 
portugués. Actividades 
administrativas, control 
de pedidos, incidencias. 
Cobro de facturas, aten-
ción a clientes, reporte de 
resultados. Madrid. admi-
nistracion@yodel.es.
Licenciado/a en Lengua y 
Literatura para dar clases 
a alumno de 2º de Bachi-
llerato. 606 429 132.

Estas son algunas de las 
ofertas que se han ges-
tionado en la Bolsa de 
Empleo y que no han sido 
cubiertas con las perso-
nas inscritas y de alta. 

Puede consultar más 
ofertas en alcobendas.
org, dentro de la sección 
Empresas, Empleo y Co-
mercio, en Bolsa de Em-
pleo, https://alcoben-
das.portalemp.com/.
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VIERNES 3
19 H. CENTRO CULTURAL 
PABLO IGLESIAS
MUESTRA LOCAL DE TEATRO
Parafernalias pone en escena 
Cenizas en el jardín. Entra-
das: gratuitas, desde las 18 h.

19 H. LA ESFERA
CONCIERTO DE LA 
CONSTITUCIÓN
Con la actuación del Coro de 
la Xuntanza de Galegos y de 
su grupo folclórico.

19 H. CENTRO DE ARTE
COLOQUIO LITERARIO
Y presentación del libro ¡Pe-
layo!, de José Ángel Mañas. 
Organiza: papel y pluma aso-
ciación literaria.

SÁBADO 4
20 H. AUDITORIO  
PACO DE LUCÍA
MUESTRA LOCAL DE TEATRO
Palabra de pulga, a cargo de 
Teatro del Otro Día. Entrada:  
gratuita (desde una hora an-
tes, en taquilla). Al finalizar 
esta obra tendrá lugar un 
breve acto de clausura de la 
Muestra Local de Teatro 2021.

DOMINGO 5
12 Y 17 H. EL INVERNADERO
CIRCO
A las 12 h, Oyun-El Fedito, 
espectáculo de malabares, 
equilibrios e investigación, 
recomendado a partir de cua-

tro años. Y a las 17 h, Proezas 
Sincopadas, circo musical 
recomendado para toda la 
familia. Entradas: ocho euros 
(descuento de un euro para 
vecinos y vecinas de Alcoben-
das), en entradium.com.

LUNES 6
12 H. GLORIETA DE LA MENINA
HOMENAJE A LA BANDERA
Izado con motivo del Día de la 
Constitución. Con la partici-
pación de la Banda Municipal 
de Música y de los Cuerpos 
de Seguridad del Estado.

JUEVES 9
17:30 H. AUDITORIO  
PACO DE LUCÍA
CALENDARIO DE APAMA
Presentación del tradicional ca-
lendario benéfico para el pro-
yecto de Apama. Habrá actua-
ciones, música y vídeos. Precio 
del calendario: cinco euros.

VIERNES 10
18 H. MEDIATECA CENTRO  
DE ARTE ALCOBENDAS
ANIMACIÓN A LA LECTURA
Cuentacuentos El tesoro del 
pirata. Para público familiar 
con niños y niñas de tres a 
siete años.

20 H. TEATRO AUDITORIO
ANTÍGONA
Versión del clásico griego 
protagonizada por Fernando 
Cayo e Irene Arcos. Entradas: 

12 y 18 euros, en taquilla y en 
giglon.com.

19 H. CENTRO DE ARTE
CINE INVISIBLE
Primero se presentará el li-
bro Terror sobre Ruedas, de 
Enrique Agudo, y a las 20 h 
se proyectará El diablo sobre 
ruedas, de Steven Spielberg. 
Entrada: gratuita. 

19:45 H. IGLESIA  
DE SAN PEDRO
CONCIERTO DE VILLANCICOS
A cargo de la Coral de Alco-
bendas, que interpretará una 
selección de villancicos tradi-
cionales de diferentes estilos.

NAVIDADES MÁGICAS 
HASTA EL 9 DE ENERO.  
PARQUE DE CATALUÑA 
Con actuaciones diarias (ma-
ñana y tarde) del mago Santi 
Marcilla y otras activida-
des como la casita de Papá 
Noel, food trucks, casetas, 
laser combat, atracciones, 
talleres, pintacaras, juegos 
y muchas sorpresas más.

BELÉN MUNICIPAL 
HASTA EL 5 DE ENERO.  
CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
Este año rinde homenaje a la 
figura de San José. Se trata 
de un recorrido circular, con 
seis grandes escenas. 
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