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HORARIOS pe NAVIDAD

® SERVICIO DE ATENCION CIUDADANA

+ Oficina del Ayuntamiento, con cita previa:
desde el 20 de diciembre al 7 de enero (am-
bos inclusive), abre solo por las mafianas: de
lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h. Los dias
24y 31 solo se abrira el Registro General de
Documentos del Ayuntamiento.

« Oficinas del Distrito Centro y del Distrito Ur-
banizaciones, con cita previa: abiertas de lu-
nes aviernes, de 8:30 a 14 h.

« Servicio de Atencién Telefénica: 010y 91 296
90 88, de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.
¢ MEDIATECAS

+ Mediatecas Pablo Iglesias, Centro de Arte
Alcobendas y Miguel Delibes: abiertas de lu-
nes a sabado, excepto los dias 24, 25y 31 de
diciembrey 1y 6 de enero.

- Mediateca Anabel Segura: cierra del 24 de
diciembre al 2 de enero.

& IMAGINA

Imagina permanecera abierto de lunes a
viernes, de 10 a 14 y de 16 a 21 h; excepto
del 27 al 30 de diciembre, que solo abrira de
10 a 14 h. Los dias 24 y 31 permanecera ce-
rrado. Las asesorias atenderan en su horario
habitual (excepto del 27 al 30 de diciembre)
y con cita previa en el teléfono que figura en
la web imaginalcobendas.org. La Oficina de
Informacion Juvenil atendera de 11a 13:30 h,
con cita previa.

& DEPORTES

- Oficinas de Usuarios de la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes y del Polideportivo Munici-
palJosé Caballero: del 23 de diciembre al 7 de
enero (ambos inclusive), el horario de aten-
cioén sera de 8:30 a 14:30 h, de lunes a viernes
no festivos. Los dias 24 y 31 de diciembre y 6
de enero permaneceran cerradas.

« Instalaciones deportivas: cierran los fes-
tivos 25 de diciembre y 1 de enero. Los dias
24y 31 dediciembre, la Ultima reserva en los
espacios con reserva horaria sera de 11:30 a
12:30 h; las piscinas y la sala fitness cerraran
alas 13,yelcierre de la instalacion al publico
seraalas13:30 h.

(® CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

Abierto de lunes a sabado, de 10 a 21 h, asi

como las salas de exposiciones y las media-

tecas. Los domingos abren las salas de expo-

siciones de 10 a 14 h. El centro permanecera

cerrado los dias 24, 25y 31 de diciembre y 1

y 6 de enero.

(® UNIVERSIDAD POPULAR MIGUEL DELIBES
Y PIC.A

Cerraran del 24 de diciembre al 9 de enero,

ambos inclusive.

® PROMOCION DE LA IGUALDAD

Abrird del 27 de diciembre al 7 de enero, am-

bos inclusive, de 9 a 14 h.

El Punto de Atencion y Apoyo LGTBI no pres-

tard servicio del 27 de diciembre al 2 de ene-

ro, ambos inclusive.

& CENTROS DE PERSONAS MAYORES

- Centro Urbanizaciones (c/ Salvia): cerrado

del 24 de diciembre al 9 de enero, inclusive.

« Centros Ramon Rubial (plaza de Salaman-

ca), Maria Zambrano (c/ Daoiz) y Carmen

Garcia Bloise (c/ Olivar): permaneceran

abiertos de 9:30 a 20 h. Los dias 24 y 31 de

diciembre, el horario sera de 9:30 a 19 h. Cie-

rran el 25 de diciembre y 1 de enero.

- Centro Pedro Gonzalez Guerra (c/ Orense):

permanecera abierto de 9:30 a 20 h. Los dias

24y 31 de diciembre, el horario sera de 9:30

a 19 h.Los dias 25 de diciembre y 1 de enero,

el horario sera de 11:30 a 20 h.

& CONSUMO

Servicio en el horario habitual, con cita previa.

& SERVICIOS SOCIALES

Sigue la atencion en el horario habitual.

& SALUD

El Centro de Atencion a Drogodependencias

(CAID) sigue la atencion en el horario habitual.

® TAQUILLA DEL TEATRO AUDITORIO

CIUDAD DE ALCOBENDAS

Permanecera cerrada los dias 24 y 31 de di-

ciembrey 5y 7 de enero. El resto de los dias

no festivos se mantendra abierta de 18 a

20 h, excepto el 4 de enero, que abrira de

17 a18h.
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EL SOTO: CAMPO DE MINAS
Llevamos un afio y medio viviendo
en El Soto. Nos mudamos para vi-
vircercadel colegioy poderllevara
los nifios andando. Desde el inicio
me sorprendié gratamente lo cui-
dado de los jardines y el pavimen-
to vs Madrid capital. Todo cambid
cuando comenzamos a ir andando
al colegio por las calles Margarita y
Petunia. A diario nos encontramos
con al menos 5 excrementos de
perro recientes, lo cual indica que
hay gente que se pasa por el forro
las ordenanzas municipales. To-
dos los dias tenemos que sortear
minas, lo cual con nifos pequenos
no siempre es posible. Es un cla-
mor entre los padres de la zona y
pienso que seria facil identificar a
los sujetos, pues es a diario y en
los mismos puntos, acera de impa-
res de la calle Petunia y pares de
la calle Margarita, todos los dias,
sin fallo. La presencia de agentes
municipales y sobre todo el aplicar
sanciones econémicas son la Gni-
careceta, me temo, ante la falta de
educacion de personas adultas.
Fernando Ramos

ANORAMOS NUESTRO PUEBLO
DE ALCOBENDAS

Alcobendas no para de crecer en
poblacion y extension. Esto es un
sintoma muy positivo que nos ha-
bla de riqueza en todos los senti-
dos. Tenemos viviendas nuevas en
la periferia, que estan dotadas de
piscinas, gimnasios, jardines... Con-
tra esto no podra competir el barrio
Centro Yy, por eso, cada vez esta per-
diendo mas poblacién joven, que
solo se ve recuperada por las per-
sonas de otros paises que vienen
a trabajar y que consiguen reunir
aqui a sus familias. Es una gozada
seguir oyendo las risas infantiles
en las calles. El ‘Centro’ necesita

reclamos como disponer de mas
espacios culturales, nuestro Centro
de Arte no es suficiente —aprove-
cho para agradecer a la directora su
eficaz gestion—, es preciso tener un
auditorio para teatro alternativo,
mas salas de exposiciones, ceder
salas para ensayos a grupos musi-
cales. También, reclamamos un es-
pacio permanente para artesanos.
Todo esto tiene que venir acompa-
fado de calles peatonales y de un
aparcamiento subterraneo disua-
sorio. Esto parece una carta a los
RR.MM.; sin embargo, los vecinos
del Centro creemos que es realiza-
ble y solo queremos sensibilizar al
resto de convecinos para que nos
apoyen en esta solicitud.

Modesta Robledo

INCLEMENCIAS POR NIEVE

Mi carta es para los vecinos de
Alcobendas que, tras Filomena
del afio pasado, sufrimos las con-
secuencias de la nevada. Seria
interesante que las comunidades
se provean de pala y sal para que
no nos pille otra Filomena vy, por
si hiela, poder abastecernos no-
sotros. Estaria bien que todas las
comunidades tuvieran una o va-
rias bolsas de sal y palas para una
emergencia de dicho calibre.
Michelle PC

Dirija su carta a Sietedia$S a través de
la web municipal en https://www.alco-
bendas.org/es/envia-tu-carta-al-siete-
dias o del correo electrénico mc.comu-
nicacion@aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, direccion, teléfono y nimero de
DNI. SietediaS se reserva el derecho
de publicar tales escritos, asi como
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de
las opiniones vertidas en ellos. No se
admitiran escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas,
entidades, etc.
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Medidas preventivas
ante las

inclemencias
invernales

e s
Es importante prever el

acopio de sal suficiente
en las comunidades de propietarios
para su uso en zonas comunes O
rampas de garaje. En caso de nevada,
limpie la zona de la acera correspon-
diente a la fachada de su edificio o
local comercial.

No utilizar las bocas de riego de
la via publicay, en caso de que se detec-
te alguna con pérdida de agua, ponerlo
en conocimiento del Ayuntamiento.

Q 0O

OQQ 0,0

Revisar los aspersores y
difusores de las zonas verdes que lin-
dan con la via publica, con el fin de que
no expulsen agua hacia la acera o la
calzada que pueda generar placas de
hielogiposibles accidentes.

&tan placas de hielo
enzonasdedominio publico,
escapes de agua de fuentes o cualquier
otra incidencia similar, contacte con
la empresa de limpiza en el teléfono
900 703 010.

LN
_/O_ Evite las zonas de umbria
I > enlas que se formen pla-
cas de hielo frecuentes y la practica de
deportes al aire libre. El frio ejerce so-
bre el corazon una tension extra.

Ante olas de frio intenso,
use el transporte publico.
Si utiliza su vehiculo, preste atencion a
las informaciones atmosféricas de los
medios de comunicacion y a las reco-
mendaciones de Proteccion Civil.

112.

Policia Local

Wy @

i

En caso de emergencia,
llame a los siguientes teléfonos:

Emergencias
Comunidad de Madrid:

y Proteccion Civil:

092y 91490 40 70.

W Ayuntamiento de

W ALCOBENDAS
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Sera aprobado en breve por la Comision Local de Proteccién Civil, tras ser presentado
previamente a los grupos municipales en el ‘Observatorio de Emergencias’

Nuevo ‘Plan de Actuacion Municipal ante el
Riesgo por Inclemencias Invernales’

La Comisién Local de Pro-
teccion Civil aprobard en
breve el nuevo Plan de Ac-
tuacion Municipal ante el
Riesgo por Inclemencias
Invernales —Plan Inver-,
que, previamente, ha sido
consensuado en el Obser-
vatorio de Emergencias, en
el que estan representados
los servicios técnicos loca-
les y los grupos politicos de
la Corporacién municipal. El
alcalde, Aitor Retolaza (Cs),
ha puesto en valor la labor
de este observatorio, crea-
do a propuesta de una mo-
cion de Podemos aprobada
por unanimidad: “Creemos
que los planes de actua-
cion frente a las situaciones
de emergencias deben ser
consensuados por todos los
partidos politicos, en bene-
ficio de toda la ciudadania”.
En la reunién del Observa-
torio de Emergencias, se ha
dado cuenta de las noveda-
des del Plan Inver, que reco-
ge un significativo aumen-
to de medios materiales y
humanos. “La experiencia,
inaudita hasta entonces, de
la borrasca Filomena nos ha
servido para conocer mejor
cuales son las prioridades
y los medios necesarios en
caso de una situacion simi-
lar y como podemos planifi-
cary coordinarnos para pre-
venir y mitigar sus efectos”,
ha sefialado la concejala de

i M e —

Mantenimiento y responsa-
ble técnica del observatorio,
Cristina Martinez (PSOE).

El Plan Inver describe to-
dos los medios humanos y
mecanicos de que dispone
el Ayuntamiento en el caso
de que se produzca una
emergencia meteorolégica.
Actualmente, Alcobendas
cuenta con 418 toneladas
de sal, seis vehiculos con
cuchillas quitanieves, 11
unidades esparcidoras de
sal y 11 mas, entre camio-
nes, tractores y maquinaria
viaria, para utilizar en caso
de nevada. En el supuesto
de que se active el nivel de
alarma ante inclemencias
graves, se puede contar
con los siguientes medios
supletorios: ocho maqui-
nas retroexcavadoras, ocho
unidades tractoras con vol-
quete y otros 10 vehiculos
entre portacontenedores y
basculantes. Este plan mo-
vilizaria a 800 trabajadores,

entre los que se incluyen
los operarios de la empresa
concesionaria  —Acciona-,
los empleados de Seromal y
los de las entidades de con-
servacion, asi como los 200
efectivos de la Policia Local
y los 100 de Proteccién Civil.
El plan establece también
una actuacién coordinada
y jerarquizada entre los dis-
tintos departamentos que,
en caso de emergencia,
intervienen, para facilitar
la movilidad de vehiculos
y peatones y poder asegu-
rar el trafico rodado por el
casco urbano y el acceso a
las carreteras principales,
a los centros educativos,
asistenciales y adminis-
trativos, y a los medios de
transporte pdblico. Asimis-
mo, incluye recomendacio-
nes a la poblacion y medi-
das de autoproteccion para
que la ciudadania conozca
cdmo debe actuar en caso
de emergencia.
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‘Alcobendas Concilia’ reconoce a las empresas

‘ "

que facilitan la conciliacion y la igualdad

Cerca de unaveintena de empresas han par-
ticipado en la octava edicion de Alcobendas
Concilia, un programa que tiene como ob-
jetivo reconocer y premiar la labor de las
empresas que facilitan la conciliacion vy la
igualdad. Es una iniciativa de la Concejalia
de Promoci6n de la Igualdad, la Comunidad
de Madrid y el Fondo Social Europeo.

La concejala de Promocion de la Igualdad,
Ofelia Culebradas (PSOE), ha entregado dos

de los diplomas a las empresas reconocidas:
la Escuela Infantil Manoplas y Abel Opticos.
Estas dos empresas, junto con el resto de
las que han participado en la convocatoria,
han respondido a una
encuesta sobre la situa-
cién de la conciliacion en
sus entornos laborales y
van a grabar un video de
sensibilizacion.

Union Europea

Fondo Social Europeo
“El FSE invierte en tu futuro”

Pacto Social por el fin

dela VIOLENCIA
CONTRA LA MUJER

wuli,,

B Ayuntamiento de
W ALCOBENDAS

DICIEMBRE

Ainhoa Diaz Rodriguez




Alcalde y vicealcalde destacan el cumplimiento de retos, como el incremento de la limpieza y
la aprobacidn del presupuesto municipal en tiempo y forma

El Gobierno municipal de PSOE y Ciudadanos
hace balance del aio 2021

El equipo de gobierno de
Alcobendas de PSOE y Ciu-
dadanos ha celebrado esta
semana el tradicional en-
cuentro navidefio con los
medios de comunicacion
locales. Encabezados por
el alcalde, Aitor Retolaza
(Cs), y el vicealcalde y con-
cejal de Comunicacién, Rafa
Sanchez Acera (PSOE), han
destacado el modelo de
liderazgo compartido y la
excelente sintonia entre los
concejales y concejalas de
los dos partidos que forman
el ejecutivo de coalicién.

El encuentro ha servido
para hacer balance de un
ano marcado por la vuelta
a la nueva normalidad y por
la recuperacion econémica.
Los dos responsables del
Gobierno  municipal han
destacado que, en este ejer-
cicio, “cumpliéndose uno de
los objetivos prioritarios”,
se ha aprobado en tiempo
y forma el presupuesto para
el ano 2022, que encara-
ra los dos dltimos afios de
la legislatura con la vista

puesta en proyectos de fu-
turo para mejorar y moder-
nizar Alcobendas.

Retolaza y Sanchez Acera
han manifestado que se
estan cumpliendo a buen
ritmo los retos marcados al
principio de la legislatura:
potente incremento en la
inversion de los servicios
de limpieza con una nue-
va ordenanza adaptada a
las necesidades actuales;
acuerdo con la Comunidad
de Madrid para la reforma
integral de uno de los cen-
tros mas longevos de Al-
cobendas, el CEIP Federico
Garcia Lorca; recuperacion
de las politicas de vivienda
plblica con la construccién
de 4.730 viviendas con al-
gln tipo de proteccion ofi-
cial en Valgrande; tres mi-
llones de euros en ayudas
para que las pymes puedan
avanzar tras la pandemia,
o la reforma de las calles
Cadiz, Zamora, Quevedo y
Ledn Pérez Bayo y la nueva

pista deportiva en Fuente
Lucha, entre otros.

Por otro lado, ambos regi-
dores han anunciado pro-
yectos de futuro como la
modernizacion de la calle
Constitucion; la ampliacién
a otras 3.800 viviendas del
servicio de recogida neuma-
tica de residuos; el asfalta-
do de calles, o la inversién
permanente para el man-
tenimiento de los colegios
publicos y para todos los
distritos de Alcobendas.
Tanto el alcalde como el vi-
cealcalde han aprovechado
el encuentro con los medios
de comunicacién para de-
sear felices fiestas a vecinas
y vecinos y para recordar
que en estas fechas “hay
que redoblar la precaucién
debido a la nueva ola de la
pandemia”. En este senti-
do, el equipo de gobierno
ha anunciado que “en las
proximas fechas, nos man-
tendremos alerta y prepa-
rados ante cualquier even-
tualidad provocada por la
situacion sanitaria”.



Para el desarrollo de programas de interés piblico

Firmados convenios de bienestar
social con 14 entidades

El Patronato de Bienestar
Social del Ayuntamiento
finaliza 2021 firmando con-
venios con 14 entidades
para el desarrollo de pro-
gramas de interés pdblico
en distintas areas.

Asociacion de Artesanas de
Alcobendas (14.666 euros).
Para la realizacion de una
programacion anual de talle-
res y cursos de formacién en
artesania y manualidades.

Con cinco asociaciones
juveniles locales para el
desarrollo de clubes infan-
tiles: AUPA, Lunaria, Papel
Continuo, Pipa y Roquenu-
blo (4.280 euros para cada
una). Con el objetivo de
fomentar la participacién
de los menores a través de
actividades de ocio y tiem-
po libre y de favorecer la
integracion de los menores
en la vida social.

Consejo de la Juventud
(58.300 euros). El objeto

del convenio es el fomento
del asociacionismo juvenil
y la participacion social de
los jovenes.

Federacion Espaiiola de Be-
bidas Espirituosas (FEBE).
Para la promocién de un con-
sumo moderado y responsa-
ble de bebidas espirituosas.

Asociacion de Padres de
Alumnos Discapacitados
de Alcobendas (Apama)
(52.400 euros). Para mejo-
rar la calidad de vida de las
personas con discapacidad
y de sus familias realizando
actividades de formacion,
capacitacion ocupacional y
ajuste personal y social.

Cruz Roja (30.675 euros).
Para apoyar actuaciones ta-
les como el Programa para
la Promocion de la Salud,
Intervencion Social y Emer-
gencias Sociosanitarias en
ninos y nifas; la prevencion
de la exclusién social tras la
pérdida de la vivienda habi-
tual, o para situaciones de
urgencia o emergencia.

Asociacion de Alcohéli-
cos de Alcobendas (ACAA)
(8.500 euros). Para proyec-
tos que abordan el alcoho-
lismo y la adiccién a otras
sustancias con actuaciones
en materia preventiva, in-
formativa, de sensibiliza-
cién y de intervencién con
enfermos y familiares.
Asociacion de Personas
con Discapacidad Intelec-
tual Limite de Alcobendas
y San Sebastian de los Re-
yes (Adilas) (6.500 euros).
Para la realizacion de talle-
res formativos, espacios de
colaboracién y autodeter-
minacion, espacios de inte-
raccion y aprendizaje...
Asociacion de Familiares
de Enfermos de Alzhéimer
de Alcobendas y San Se-
bastian de los Reyes (AFA).
(11.000 euros). Para pro-
gramas de respiro y apoyo
para cuidadores y personas
diagnosticadas de alzhéi-
mer u otras demencias.
Asociacion de Parkinson
de Alcobendas y San Se-
bastian de los Reyes (Al-
cosse) (6.500 euros). Para
actividades destinadas a
frenar el deterioro fisico y
cognitivo y dotar de mayor
independenciay autonomia
a los enfermos.
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Bolsas de empleo temporal

En relacion a diversos procesos de se-
leccion de bolsas de empleo temporal
para el Ayuntamiento de Alcobendas,
se informa de las siguientes publica-
ciones en la web municipal alcobendas.
org, en el apartado Empleo/Oferta de
empleo publico.

* Bolsa de empleo de Personal Especia-
lizado en Actividades de Tiempo Libre.
Apertura de convocatoria. Se publicara
el plazo de presentacion de solicitudes
en breve.

¢ Bolsa de empleo de Técnico/a de Ad-
ministracion Especial. Apertura de con-
vocatoria. Se publicara el plazo de pre-
sentacion de solicitudes en breve.

¢ Bolsa de empleo de Ingeniero/a Técni-
co/a. Apertura de convocatoria. Se publi-
cara el plazo de presentacion de solicitu-
des en breve.

Punto de Atencion y Apoyo LGTBI

Con motivo de los horarios de Navidad, del
27 de diciembre al 2 de enero, ambos in-
cluidos, el Punto de Atencién y Apoyo LGTBI
no presta servicio.

El Punto LGTBI va dirigido a personas per-
tenecientes al colectivo y a su entorno fa-
miliar y relacional, y ofrece una primera
informacién general y acogida en el munici-
pio, derivando a otras entidades/servicios
en funcién de las necesidades a cubrir. Las
areas abarcadas pueden ser cualquiera re-
lacionada con la vivencia de la orientaciény
la diversidad sexual y las consecuencias de
la LGTBIfobia: psicologia, sexologia, traba-
jo social, derecho, etc.

Para mas informacion y concertar una cita,
presencial o telemética, contactar

a través de Igtbi@aytoalcobendas.

org o del teléfono 91 654 37 87 (ex-
tensién 8342).
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| Puedes formar parte de la red de casas de acogida de estos animales

Alcobendas se adhiere a ‘Viopet’, un proyecto de
acogida de mascotas para mujeres maltratadas

673 765 330

Si sufres violencia de género vy
tienes animales de compaiiia,

VIOPET los acoge
temporalmente.

lama

El Ayuntamiento de Alco-
bendas acaba de adherir-
se al proyecto Viopet, que
tiene como objetivo la aco-
gida, de forma temporal,
de los animales de muje-
res victimas de violencia
machista. Se trata de una
propuesta que elevé Pode-
mos al Pleno mediante una
mocién que fue aprobada
con el apoyo de PSOE, Ciu-
dadanosy PPy los votos en
contra de Vox.

Segln datos del Observa-
torio de Violencia hacia los
Animales, el 30% de las mu-
jeres victimas de violencia
machista tienen mascotas.
El 54% de ellas no denun-
cia ni abandona el hogar
por no dejar a sus mascotas
y porque, en la mayoria de
los servicios de acogida y
emergencia, no se permitia
su entrada.

Por este motivo, la Direc-
cién General de Derechos
de los Animales y el Obser-
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vatorio de Violencia hacia
los Animales puso en mar-
cha este proyecto, apro-
bado en Consejo de Mi-
nistros en marzo de 202o0.
El objetivo es trabajar de
manera coordinada con los
servicios que gestionen ca-
sos de violencia machista
para, en el caso de que la
victima no tenga un lugar
seguro para su animal de
compahiia, activar el proto-
colo para buscar acogida
en protectora, residencia o
casa de acogida.

El Ayuntamiento de Alco-
bendas, con esta adhesion,
se compromete, entre otras
cosas, a incluir en sus pro-
tocolos contra la violencia
de género las posibles ac-
tuaciones con mascotas de
victimas de violencia de gé-
nero. Ademas, se ha procedi-
do a la reserva de dos plazas
para casos de urgencia en la
residencia canina contratada
por el municipio y a la difu-
sion del programa para co-
nocimiento de la ciudadantia.
Para mas informacién sobre
el programa, las mujeres vic-
timas de violencia machista
pueden contactar con Viopet
en el teléfono 673 765 330.
Por su parte, las personas in-
teresadas en formar parte de
la red de casas de acogida
de animales de mujeres vic-
timas de violencia machista
pueden  so- :
licitarlo  en -'-1'-:;5;
el enlace de ...I.':"v‘:l-‘? o
P
este codigo HE ”;ZE""
QR. E| 7 B, 0,

Pleno Municipal

La proxima sesi6n ordinaria del Pleno Municipal sera
el martes 21 de diciembre, a las 9:30 h, en el salén de
sesiones. El orden del dia se puede consultar en alco-
bendas.org. La sesién plenaria se podra seguir en la
crénica que se hace a través de Twitter en @ALCBDS_
Pleno #PlenoAlcobendas, por streaming y en

el canal YouTube del Ayuntamiento.

El miércoles 22 de diciembre, a las 9:30 h, ten-

dré lugar el pleno extraordinario de Debate Ge-

neral de Politica Municipal.




La mesa técnica del ‘Pacto Social por el fin de la Violencia
contra la Mujer’ hace balance del aio

Esta semana, la mesa técnica de diciembre del Pacto Social por el Fin de la Violencia contra la
Mujer ha hecho balance anual. Ha sido el dltimo encuentro de la cita que, a lo largo del afio,
re(ine a trabajadoras y trabajadores municipales que se implican en la lucha contra la vio-
lencia machista. En la decena de mesas celebradas este afo se han abordado asuntos como
violencia de género y adolescencia; el relegado papel de la mujer en la historia; la economia
feminista; urbanismo y género; o el proyecto Safer Cities for Girls, entre otras cuestiones.

La concejala de Promocion de la Igualdad, Ofelia Culebradas (PSOE), ha querido agrade-
cer el esfuerzo que hacen las empleadas y empleados que participan en las mesas: “Vues-
tro compromiso es fundamental para poder contribuir a luchar contra la lacra social que
todavia supone la violencia
de género en nuestra so-
ciedad. Es esencial vuestro
papel para poder ayudar a
quienes sufren malos tratos
y, sobre todo, para prevenir
estos comportamientos en
el futuro”. A las 10 mesas
técnicas que se han cele-
brado en 2021 han asistido
cerca de 200 trabajadoras y "
trabajadores municipales. "*""‘"i

o uu: L VOLVER DE NOCHE A CASA,
f ‘PIDAN QUE LAS ACOMPANEN.

" QUE PREFIERAN EL CAMINO LARGO,
Y NO LA CALLE OSCURA.

QUE HAYAN RECIBIDO “PIROPDS™ D
COMENTARIOS SOBRE SU CUERPO.

QUE QUIERAN
LIDERAR EL CAMBIO




Impulso Emprendedor

“A veces, cuando las cosas vienen mal dadas,
tienes que plantearte: renovarse o morir”

Salon de belleza Vera Rocha:

atencion personalizada

“Era el suefio de toda mi vida. iTener mi
propio negocio!”, confiesa la propietaria
del salon de belleza Vera Rocha (c/. Ma-
nuel Serrano Frutos, 4). “Llevo 17 afios de-
dicAndome a este mundo. Empecé en Bra-
sil, de donde soy yo. Pero, un buen dia, me
separé, me vine a Espaia con mis dos hijos
buscando una vida mejor y busqué traba-
jo en el sector”. Durante unos afos estuvo
trabajando en un salén de alta peluqueria,
pero “no me sentia valorada. Asi que de-
cidi dar el salto y ponerme por mi cuenta.
Encontré el local, me enamord la zona, el
barrio, el sitio... Y aqui estoy desde hace
casi tres afos”. Afos, eso si, complicados:
“La pandemia ha hecho mucho dafo. Esta
siendo muy duro. Tengo que luchar mucho
para seguir adelante, pero lo haria de nue-
vo unay mil veces”.

A lo largo de este tiempo, “he hecho nueva
clientela, pero también vienen muchas perso-
nas a las que yo atendia en mi anterior traba-
jo, de muchos otros sitios de Madrid”. Clien-
tes que, en muchos casos, ya son amigos.

“Un dia tuve que llevar el ramo de novia a
la iglesia a una clienta que lo habia olvida-
do iMadre mia!”.

En su salén ofrecemos “atencion integral.
Peluquerfa, estética, facial... Pero, sobre
todo, lo que nos diferencia es tanto el pro-
ducto —totalmente natural- como la aten-
cion personalizada, cercana. La primeravez
que viene una clienta dedicamos siempre
los primeros 15 minutos a que nos cuenten.
Escuchamos, asesoramos y, a veces, ihasta
hacemos un poco de psicélogas!”. Un buen
trabajo en cualquiera de los servicios que
ofrecen es “lo que mas me motiva. Nadie
sale por mi puerta descontento y lo que
mas felicidad me da es ver la cara de sa-
tisfaccion de una persona con lo que le he-
mos hecho”. Ademas, y como incentivo, los
lectores de SietediaS encontraran un 20%
de descuento en tratamientos faciales y un
30% en los de Rgnerin efecto bétox.

Mas informacién: www.verarocha.com.

Luis Tijera: “arquitectos del cabello”
Durante 10 afos, Luis estuvo en la calle
Real Vieja con su peluqueria, pero “un dia
vi este local, en la calle Libertad, 4. Mucho
mas espacioso, mas luminoso, mas visible,
con mas paso de gente... iy no lo dudé! Me
ayudaron mucho desde el Ayuntamiento a
poner todo en marcha”.

Ya habia trabajado en su pais, Repiblica
Dominicana, como peluguero, “pero aqui
es distinto: te valoran mas y todo funciona
mucho mejor”.

Lo suyo es “por una parte, una barberia
de caballeros de toda la vida. Hacemos
cortes de pelo y peinados tradicionales



e, incluso, afeitados con toalla caliente.
Pero, por otro lado, somos innovadores, y
eso nos diferencia”.

En ese sentido, “lo que méas nos distingue
es el tratamiento del color. Utilizamos to-
dos los colores para tefiir los cabellos a los
caballeros: amarillos, rojos, azules, ver-
des, rosas... e, incluso, en muchos casos,
tefimos el caballo en multicolor. No hay
muchas barberias en las que hagan esto.
También trabajamos tendencias como el
corte de pelo texturizado y el long fade o
degradado”. Y todo, “a conciencia, con mu-
cha paciencia y mucho cuidado. El oficio de
peluquero bien hecho es un arte. Destrui-
mos y luego construimos; somos... icomo
arquitectos del cabello!”.

En su peluqueria, clientes de todas las na-
cionalidadesy de todas las edades —“desde
ninos hasta abuelos”- vy, algunos, incluso
muy especiales: “un dia vino una persona a
decirnos que su jefe querfa venir a cortarse
el pelo. Cuando, al dia siguiente, aparecio,
nos quedamos alucinados. iSe trababa de
Rodrygo, el jugador brasileno del Real Ma-
drid! Luego vinieron otros jugadores de f(it-
bol, e, incluso, alglin actor”.

Y es que “esto funciona mucho con el boca
a boca. Una barberfa es también un lugar
en el que los caballeros vienen, se relajan,
hablan... Ta escuchas lo bueno y lo malo...
y callas”.

Para dar visibilidad a sus trabajos e informa-
cién sobre su peluqueria, “utilizamos redes
sociales, especialmente Instagram (luis_ti-
jera ) y TikTok (@luistijerapeluqueria).
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Tenia un pequeno salén de ufas, muy
cerquita de donde ahora esta su salén de
belleza, Maroka Estética Avanzada (c/ Val-
depalitos, 3). “Con la pandemia, la cosa se
puso mal. Pedi un préstamo ICO para salir
del bache y tuve que decidir entre quedar-
me donde estaba o ampliar. Y pensé: {por
qué no? A veces, cuando las cosas vienen
mal dadas, tienes que plantearte renovar-
se o morir. Asi que aqui estoy, en un local
mas grande, mejor preparado y con mu-
chos mas servicios”, explica Margarita.
“Yo soy técnico en Anatomia Patolégica y
Citologia, pero no encontraba trabajo de lo
mio; asi que decidi formarme para hacer de
lo que entonces era un hobby, la estética,
mi profesion. No he parado de formarme
en todos estos afios y alin sigo”.

En su establecimiento “abordamos la es-
tética integral: corporal, facial, manicura,
pedicura... Eso si, siempre son tratamien-
tos personalizados, con un diagnéstico
previo para adaptarnos a la necesidad del
cliente. Eso es lo que creo que nos dis-
tingue”. Por cierto, que, como deferencia
para los lectores de SietediaS, “ofrece-
mos 10 euros de descuento en tratamien-
tos corporales y faciales”.

Trabajan con productos y maquinas de
Gltima generacion; por ejemplo, “para los
tratamientos faciales, usamos el hidra-
dermo de abrasion. También somos espe-
cialistas en maderoterapia y un sistema
de presoterapia médica, no estética, que
puede usar desde un deportista hasta
una mujer embarazada”.

Mas informacion: en Instagram
(maroka_estetica_avanzada).




ALCALDIA | La empresa elabora 40 cervezas en Alcobendas
Visita institucional y apoyo a
Cervecera Peninsula

y, por supuesto, /PA muy
aromaticas, que son las
que le han dado reputa-
cion a la firma.

La empresa ha obtenido nu-
merosos reconocimientos
nacionales e internaciona-
les, entre los que destacan
Mejor Cervecera Joven en el
Barcelona Beer Festival.

El lema de Cervecera Pe-
ninsula es el de “disfruta el
camino” y en esta filosofia
basan su empresay su pro-
ducto, en constante innova-
cién. La planta cuenta con
un area de catas de cerveza
y en un futuro contara con
otra de taproom, en la que

El alcalde de Alcobendas,
Aitor Retolaza (Cs), y el
concejal de Desarrollo Eco-
némico, Roberto Fraile (Cs),
han visitado esta semana
las instalaciones de Cerve-
cera Peninsula, empresa
que produce cerveza arte-
sana de calidad mundial en

nuestro municipio desde
hace cuatro afios.

La fabrica esta ubicada en
el poligono industrial de
Alcobendas y actualmente
elabora mas de 4o tipos
de cervezas, que van des-
de clasicas lager a oscu-
ras en barricas de brandi,

disfrutar de mas de 20 de
sus cervezas servidas de
grifo junto a varias delicias
gastrondmicas.

La compahia ha contado con
la Bolsa de Empleo-Agencia
de Colocacion Alcobendas
en los procesos de selec-
cién de sus trabajadores.

EMPLEO | En Arroyo de la Vega esta creando un estudio que sera referente mundial

La empresa Evolution contratara en 2022 a 350 personas

Evolution, lider mundial en innovacién de
productos y soluciones informaticas avan-
zadas para casino en vivo, prepara su llega-
da a Alcobendas.

La compania construye actualmente su
préxima sede de estudios en la Avenida
de la Vega, 15. En nuestra ciudad se esta
creando un estudio que se convertira en
referente mundial de esta industria. La
firma espera contratar el préximo afo
a 350 personas. Entre los puestos que
precisard esta empresa destacan el de
presentador/a/crupier de video juego
online, con mas de 250 vacantes, asi
como también otras en las areas de Ope-

raciones, Ingenierfa, Finanzas, Recursos
Humanos y Seguridad.

13.000 empleados en el mundo
Evolution se encuentra en pleno creci-
miento debido a la alta demanda de sus
servicios. Cuenta en la actualidad con 12
estudios, esta presente en mas de 20 pai-
ses y tiene mas de 13.000 empleados. En
sus 15 ahos de historia, ha revolucionado
la industria del juego online, alojando las
mesas de casino mas transmitidas e inte-
ractivas del mundo con la dltima tecnolo-
gfay en 15 idiomas. Méas informaci6n: Evo-
lution.com/careers/Spain.
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NUEVOS TALLERES
REGLADOS

(FEBRERO - JUNIO)

A ELEGIR TRES DE ESTOS TALLERES,
INDICANDO EL ORDEN DE
PREFERENCIA

AREA CORPORAL

« INICIACION
A LA MARCHA NORDICA

Accesible a todas las personas, con
numerosos beneficios para la sa-
lud y el bienestar.

Miércoles, de 10:15a 11:30 h, en
el centro de la calle Orense.

« PILATES

Es necesario poder hacer ejerci-
cios en colchoneta en el suelo.
Lunes, de 12:15 a 13 h, y miérco-
les, de 13 a 13:45 h, en la Escuela
Municipal de Musica y Danza.

« BAILE EN LINEA

Hay que poder realizar movimien-
tos y una minima coordinacion.
Lunes, de 13 a 13:45 h, y miérco-
les,de 12:15a 13 h, en la Escuela
Municipal de Musica y Danza.

PROGRAMACION
TALLERES CENTROS
MUNICIPALES DE

PERSONAS MAYORES
DE FEBRERO A JUNIO
DE 2022

« MUEVETE EN LOS PARQUES

Ejercicios de movilidad, estira-
mientos y juegos con musica.
Sin inscripcion, se va al parque
y se realiza la actividad el dia
que interese.

Martes, de 10:15 a 11:15 h, en
el Parque de Cataluna, y jueves,
de 11:30 a 12:30 h, en el parque
proximo al Centro de Personas
Mayores de la calle Olivar.

TALLERES DE FISIOTERAPIA

« TALLER DE MARCHA
Y EQUILIBRIO

Combinacion de ejercicios aerobi-
cos, de resistencia y de equilibrio
para aumentar la potencia mus-
cular, la estabilidad y el equilibrio.
Miércoles, por la manana, en el
centro de la calle Olivar.

o TALLER DE ESPALDA

Para mejorar la flexibilidad y la
movilidad de la columna vertebral.
Martes y jueves, en el centro de
la calle Orense. Lunes y viernes,
por la manana, en el centro de |a
calle Salvia.



« SUELO PELVICO

Para ayudar en los diferentes
trastornos del suelo pélvico fe-
menino y masculino.

Lunesy viernes, por la mafana, en
el centro de la calle Salvia.

« TALLER DE RODILLA

Se realizaran estiramientos y
ejercicios de fortalecimiento de
la musculatura, buscando aliviar
el dolor y mejorar la funcionali-
dad de los y las participantes.
Miércoles, por la manana, en el
centro de la calle Olivar.

MENTE ACTIVA

+ AGILIDAD MENTAL

Espacio para estimular el area
cognitiva en general. Es necesa-
rio buen nivel de lectoescritura.
Del 22 de febrero al 5 de abril, los
martes, a las 11:45 h, en el cen-
tro de la plaza Ramon Rubial.

« ESTRATEGIAS DE MEMORIA

Para personas con buen nivel
de lectoescritura y olvidos leves
cotidianos. Se entrenaran es-
trategias para mejorar la aten-
cion, la memoria y otras capaci-
dades cognitivas.

Viernes, de 11 a 12:30 h, en el
centro de la calle Orense.

CREATIVIDAD

« COCINA PARA PRINCIPIANTES
Taller para aprender sencillas y
nutritivas recetas de cocina.
Miércoles, de 11:30 a 13 h, en el
centro de la calle Orense.

« MANUALIDADES

Es necesario tener cierta destre-
za manual y buena capacidad
de comprension. El material sera
aportado por el participante.
Martes, de 11:30 a 12:30 h, en el
centro de la calle Olivar.

« TRATO TEATRO

Através del juego dramatico y téc-
nicas de interpretacion, desarro-
[laremos las habilidades creativas.
Lunes, a las 10:30 h, en el centro
de la plaza Ramén Rubial.

NUEVAS TECNOLOGIAS
« OCIO CON NUEVAS
TECNOLOGIAS

Se utilizaran gafas de realidad
virtual, pizarra interactiva, table-
tas y ordenador.
Jueves, de 16 a 17 h, en el centro
de la calle Olivar.

DESARROLLO PERSONAL

« ESPACIO DE RELAJACION Y
MINDFULNESS

Buscaremos el encuentro con
nuestro mundo interior.
Miércoles, de 16:30a 17:30 h, en
el centro de la calle Orense.

« MEJORA LA AUTOESTIMA
CUIDANDO TU IMAGEN

Se ensenaran técnicas de maqui-
llaje basicas, peinados, cuidado
de la piel, cuidado de unas, etc.
El material sera aportado por el
participante.

Viernes, de 11:30a12:30 h, en el
centro de la calle Olivar.



DESARROLLO CULTURAL

« MITOS GRIEGOS

Nos acercaremos a la mitologia
clasica y aprenderemos a contar
mitos y reflexionar sobre ellos.
Viernes, a las 10 h, en el Centro
de Arte Alcobendas.

« ENCUENTROS DE CINE

Cineféorum donde charlar sobre el
séptimo arte y su mundo. No se
podra inscribir si ya lo ha realiza-
do en la anterior convocatoria.
Martes, alas 10 h, en el centro de
la calle Salvia.

« MAYORES A DEBATE

Para dialogar y reflexionar en
grupo. Los temas seran propues-
tos a partir de cortometrajes.
Martes, alas 16:30 h, en el centro
de la plaza Ramén Rubial.

« ESCRITURA CREATIVA

Requisito: buen nivel de lecto-
escritura.

Del 23 de febrero al de 30 marzo,
los miércoles, de 10:30a 12 h, en
el centro de la calle Olivar.

« SALIMOS EN COPLAS

Analizar las letras de las coplas
que nos han acompanado toda
la vida.

Del 20 de abril al 2 de junio, los
miércoles, de 10:30 a 12 h, en el
centro de la calle Olivar.

« CLUB PURA LECTURA

Disfrutar con la lectura y la con-
versacion sobre un buen libro.
Requisito: buen nivel de lecto-
escritura.

Del 17 de febrero al 23 de junio,
los jueves, de 17:30 a 19 h, en el
centro de la calle Olivar.

« MONOGRAFICO. CONOCIENDO
LA OBRA DE MARIA LEJARRAGA

Con el objetivo de celebrar el Dia
Internacional de la Mujer.

Martes 8 de marzo, de 10:30 a
12 h, en el centro de la calle Olivar.

NUEVOS TALLERES
AUTONOMOS

ESPACIOS PARA COMPARTIR
CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS
(* SIN MONITOR)
« AUTONOMO DE

MARCHA NORDICA
Es Imprescindible tener hecho
un curso de iniciacion. Practica la
marcha nérdica en grupo. (*)
Viernes,de 10a 12 h, en el centro
de la calle Orense.
« HABLANDO EN INGLES
Grupo de conversacion. Es nece-
sario tener conocimientos pre-
vios del idioma. (¥)
Jueves, a las 10:30 h, en el centro

de la calle Salvia.
O
n\
\l
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momento 9
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TALLERES
DINAMIZADOS

POR VOLUNTARIOS
« TALLER DE
INFORMATICA BASICA
Lunes y viernes, de 10 a 12 h, en
el centro de la calle Salvia.

« TALLER DE CORTE Y PATRONAIE.
Lunes, miércoles y viernes, de
16:30a19:30 h,en el centrodela
calle Orense. Jueves,de 17a 19 h,
en el centro de la calle Olivar.

« TALLER DE TEMPERA

Martes, de 11 a 12:30 h, en el
centro de la calle Orense.

« TALLER DE ARTESANIA
Lunes y jueves, de 10 a 12:30 h,
en el centro de la calle Orense.
Miércoles,de 10a 12 h, en el cen-
tro de la calle Salvia.
« TALLER DE

FOTOGRAFIA DIGITAL
Martes, de 10 a 11:15 h (nivel 1)
y de 11:30 a 13 h (nivel 2), en el
centro de la calle Salvia.
Miércoles, de 10 a 12 h, en el
centro de la calle Orense (mane-
jo de camara).
« TALLER DE MUS
Miércoles, a las 17 h, en el centro
de la calle Salvia.

« TALLER DE AJEDREZ

Jueves, a las 16:30 h, en el centro
de la calle Salvia.

o TALLER DE HUERTO

Lunes, miércoles y viernes, a las
9:30 h, en el centro de la calle
Salvia.

;COMO Y DONDE
INSCRIBIRSE?

Inscripciones  telefonicas:
lamando al 91 659 76 02,
del 17 al 21 de enero de
2022,de 10:30 a 14:30 h.

Publicaciéon de preinscritos
en la web municipal y pe-
riodo de reclamaciones: del
28 al 31 de enero.

Sorteos: 4 de febrero, a las
13 h.

Exposicion de listados defi-
nitivos: del 9 de febrero en
adelante.

Comienzo de los nuevos
talleres del primer semes-
tre de 2022: a partir del 18
de febrero.

Las actividades pueden
sufrir modificaciones aten-
diendo a las restricciones
sanitarias vigentes.
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| Sera el 5 de enero, a partir de las 18 horas

Hagamos entre todos una Cabalgata de Reyes
seguray libre de contagios

Cumpliendo, pues, todas las medidas de se-
guridad, desde los méas pequefios hasta los
mas mayores, estamos invitados a recibir a
la comitiva real de Sus Majestades los Reyes
Magos de Oriente el 5 de enero. La Cabalga-
ta, en la que participaran 23 carrozas, partira
del Bulevar Salvador Allende a las 18 h y, tras
recorrer las principales calles de la ciudad,
finalizara en la Plaza Mayor a las 20:30 h,
aproximadamente.

LA MASCARILLA ES

La Cabalgata de Reye’s es, sin dudz':\, uno OBLIGATORIA AL

de los actos que mas personas juntas AIRE LIBRE SI NO SE
congrega de entre todas las actividades PUEDE MANTENER
navidefias. Hacer de esta cita tan especial LA DISTANCIA DE

un espacio seguro, sano y libre de conta- SEGURIDAD.

gios es cosa de todos. A pesar de que se EN LA CABALGATA,

trata de una actividad al aire libre —al no POR FAVOR,

poder mantenerse la distancia de seguri- \!/_  PONTELA. ‘

dad interpersonal y producirse aglomera-
ciones—, es obligatorio y necesario llevar
puesta en todo momento la mascarilla.
“Este pequeno gesto es la diferencia en-
tre estar o no protegidos y proteger a los
demas ante el contagio por la COVID-19.
Un gesto que, por cierto, debe extenderse
a cualquier actividad en la que se congre-
gue un alto nimero de personas”, dice la
concejal de Cultura, Rosario Tamayo (Cs),
quien, ademas, ha dado “las gracias de

antemano a los vecinos y vecinas por este U G U
ejercicio de responsabilidad”. MEQM R RE Ak

Universidad Popular Miguel Delibes

MIERCOLES EN ABIERTO

- 22 de diciembre, a las 18 h (apertura de puertas: a las 17:45): proyeccion de Viaje de
invierno (Suiza, 2021), en version original subtitulada al espafiol. Ciclo de can-

ciones sobre poemas de Wilhelm Miiller, con misica original de Franz Schubert
recompuesta por Hans Zende, y puesta en escena de Christian Spuck. Duracién:
1horay 38 minutos. En la sala polivalente El Cubo de la Universidad Popular Mi-

guel Delibes. Entrada libre, con aforo limitado y uso obligatorio de mascarilla.




COMERCIO | Participan 51 establecimientos en el concurso

Ya puedes votar el escaparate
navideio que mas te guste

Como cada Navidad, el co-
mercio local se convierte
en protagonista imprescin-
dible inundando las calles
de la ciudad de luz y color.
Através de sus escaparates
decorados de Navidad, los
establecimientos transmi-

ten alegria a estas fechas
y son, como siempre, parte
fundamental de la vida de
la ciudad.

Todos estamos invitados a
darnos un paseo por las ca-
lles comerciales y disfrutar
viendo la decoracién navi-

defa de los comercios par-
ticipantes en el Concurso de
Escaparates (el listado se en-
cuentra en alcobendas.org).
Las fotos de los 51 escapa-
rates que forman parte del
mismo seran publicadas
a través de la pagina de
Facebook  comercios_al-
cobendas para que pue-
dan ser votadas por todos
los seguidores desde hoy,
viernes 17, hasta el 25 de
diciembre. El escaparate
que mas me gusta reciba
sera el ganador del premio
del publico y recibira un
trofeo y una comida o una
cena para dos personas,
en el Restaurante Kabuya,
patrocinada por la Aso-
ciacién de Comerciantes y
Hosteleros de Alcobendas
La Menina.

© Vacunate frente al virus.

® Usa la mascarillas en interiores,
lugares concurridos y de ocio.

@ Ventila las estancias durante
las reuniones con no
convivientes.

ii Ayuntamiento de
W ALCOBENDAS
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| Con el objetivo de evitar su sobrepoblacion y las molestias a los vecinos

Alcobendas controla la poblacion de gatos

mediante un protocolo recomendado por la OMS

El Ayuntamiento de Alcobendas controla la
poblacion de gatos en la ciudad median-
te el método CES (captura, esterilizacion,
suelta/retorno), un procedimiento cientifi-
coy eficaz que recomienda la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS).

Con este protocolo, se disminuye el tamaho
de las poblaciones y su tasa de crecimien-
to, al incidir directamente sobre su capaci-
dad de reproduccién. Cuando se captura
un gato callejero, se esteriliza y se devuel-
ve a su entorno original, siempre que sea
posible, y su incorporaciéon a la colonia
felina se acompafia de un estricto control.
Los animales controlados por este método
tienen una marca en una oreja para facilitar
la identificacion visual por los técnicos del
servicio de Salud.

Con la aplicacion del método CES, el Ayun-
tamiento de Alcobendas quiere reducir la
proliferacién descontrolada de colonias fe-
linas en el municipio, disminuir las moles-
tias que puedan causar a los vecinos y me-

;-

jorar las condiciones higiénico-sanitarias
de los animales, al tiempo que se evitan
potenciales riesgos para la salud publica.
Se estima que una poblacién de gatos em-
pieza a estabilizarse a partir de un 70% de
individuos esterilizados.

La gestion municipal de estos felinos se
completa con una alimentacién controlada
de los animales para mantener una colonia
sanay disminuir su tendencia errante y de
busqueda de comida. Por ello, se pide una
relacion positiva de los vecinos con los ali-
mentadores autorizados.

| El ciudadano puede consultar en un mapa interactivo su ubicacion exacta

Los 36.119 arboles de la ciudad, a un clic en la web

La informacién sobre los
36.119 arboles del casco
urbano —se completaré con
los ejemplares de las ur-
banizaciones La Moraleja,
El Soto de la Moraleja y El
Encinar de los Reyes— esta
disponible en la web muni-
cipal, en el enlace https://
www.alcobendas.org/es/
temas/medio-ambiente/
mapa-arbolado.

El internauta puede ver su
diferente distribucién en
parques, calles y plazas,
asi como consultar y des-
cargarse en formato abierto
toda la informacion sobre el
nlimero de ejemplares por
especie y ubicaciéon. Como
datos curiosos, Alcobendas
tiene 1.408 ejemplares con
una altura de entre 12 y 15
metros, 737 unidades con

un diametro superior a 50
centimetros y una gran va-
riedad y riqueza forestal, ya
que cuenta con arboles de
168 especies diferentes.

La publicacion de este
mapa interactivo es fruto
del trabajo conjunto de las
areas municipales de Medio
Ambiente y Mantenimiento,
e Innovacion y Transforma-
cién Digital.
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| Bufetes, plataformas de afectados y consumidores estudian una demanda colectiva

Los afectados del ‘cartel de fabricantes de
coches’ pueden reclamar una indemnizacion

La Oficina Municipal de
Informacién al Consumi-
dor (OMIC) informa a los
compradores de un vehi-
culo nuevo entre febrero
de 2006 y agosto de 2013
de las marcas involucradas
enelllamado Cdrtel de los
Fabricantes de Coches que
pueden reclamar judicial-
mente una indemnizacion.
En funcién de la marcay el
modelo adquirido, podria
alcanzar los 2.500 euros
de media.

Esta posibilidad viene res-
paldada por las senten-
cias del Tribunal Supremo
en las que se ratifican las
multas de la Comisién Na-
cional de los Mercados y
la Competencia a distintas

compaiias por ponerse de
acuerdo en los precios. Al-
gunas de las marcas afec-
tadas son BMW, Chevrolet,
Chrysler, Citroén, Fiat, Ford,
Honda, Hyundai, Kia, Le-
xus, Mercedes, Mitsubishi,
Nissan, Opel, Peugeot, Re-
nault y Volvo.

Lo primero que han de ha-
cer los afectados es com-
probar si su coche es uno
de los afectados y dirigirse
al concesionario y/o fabri-
cante involucrados por si
fuese posible llegar a un
acuerdo amistoso.

Bufetes de abogados, pla-
taformas de afectados vy
asociaciones de consumi-

dores se estan organizando
para plantear una demanda
judicial colectiva antes de
que pase un afio desde el
fallo del Supremo.

Los consumidores pueden
adherirse, pero es conve-
niente que se informen antes
de las condiciones econémi-
cas, precios, plazos de reso-
lucién y posibles consecuen-
cias juridicas que puedan
derivarse ante las distintas
situaciones posibles: acuer-
do, sentencia judicial esti-
matoria o desestimatoria.
Para evitar sorpresas, cual-
quier adhesién debe hacer-
se por escrito y deben cons-
tar con claridad todas las
condiciones ante esos dife-
rentes escenarios judiciales.

AYUDA A GATOS CON LEUCEMIA. La Asociacion Bombay Refugio
para Gatos con Leucemia organiza una exposicion y venta de
cuadros en diferentes técnicas (desde acrilico hasta fotogra-
fia), bajo la tematica Sensibilidad animal, para financiar su
refugio para felinos con leucemia, que actualmente acoge a
nueve gatos y gatas. Sera del 20 al 30 de diciembre, de 9:30
a 13:30 y de 16:30 a 20:30 h, en el Aula de Educacién Am-
biental. Puedes conocer su historia en familiabombay.com.

Horario especial de examenes

Del 27 de diciembre al 30 de enero, las me-
diatecas municipales ponen a disposicion
de los estudiantes sus salas de estudio para
facilitar la preparacion de los examenes.

e Mediateca Pablo Iglesias: de 9 a 21 h,
de lunes a sabados.

e Espacio Miguel Delibes: de 9 a 21 h, sa-
bados y domingos.

e Mediateca Centro de Arte Alcobendas:
de 10 a 21 h, de lunes a domingo vy el fes-
tivo 24 de enero.

e Mediateca Anabel Segura: de 9 a 21
h de lunes a sabados, del 3 al 30 de
enero.

Por seguridad sanitaria,

es obligatorio el uso de mascarilla.
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[ ] KOLDO CHAMORRO
(Vitoria, 1949 — Pamplona, 2009)

Koldo Chamorro pertenece a un grupo de fotégrafos (con Cristina Garcia
Rodero, Cristébal Hara, Fernando Herraez y Ramoén Zabalza) entregado
al relato documental y, simultaneamente, al retrato subjetivo de la identi-
dad y el imaginario de nuestra Peninsula Ibérica (esas intemporales pero
también fragiles tradiciones de una Espana que parecia querer olvidar-
se), punto de partida, asimismo, para desarrollar una fotografia de autor
en esa accion de representar artisticamente la experiencia visual.

La presencia de simbolos religiosos, como en esta imagen, tiene un caracter
mas tellrrico, etnoldégico o antropoldgico, quizas proveniente de su estancia
de juventud en Guinea Ecuatorial. Esta presencia resulta ambivalente, ya
que perdura en ellos el sello cotidiano de la vida del ser humano. La apari-
cion de la campana —especie de cruz— proyecta la presencia de la tradicion
religiosa y, en situaciones fronterizas con el juego y el humor, evidencia la
ironia y paradoja de una sociedad moderna y aconfesional, pero atavica-
mente ritual. El retrato es, en una primera mirada, respetuoso con las perso-
nas y, en una segunda, subversivo con las situaciones que protagonizan.

En el campanario de la Iglesia de Santiago en Utrera, la imagen capta la
presencia y agitacion de una de sus campanas por una persona, y la
forma en que se produce la accion —colgandose de una de las cuerdas
para, sujetada otra desde abajo, darle oscilacion, volteo, y conseguir
que el badajo golpee su bronce. El movimiento forma una leve forma de
cruz, ese simbolo que, segun Chamorro, resumia nuestra identidad.

Parece un acto iniciatico, que hace referencia a la resurreccion de Cristo,
pero en el que resuena el anuncio de cualquier buena nueva, como el inicio
de una fiesta (la ropa de calle de las personas parece insinuarlo). El perso-
naje tiene algo de silueta, que potencia visualmente la imagen, y se trans-
forma en signo de algo mas en curso, pues permite imaginar la ausencia de
lo que ambientalmente se intuye pero No se ve. Y ese algo mas en curso,
ese no se que, es lo que fotografia Chamorro, captando el aparente azar.
Vemos lo que decidié ver a la distancia adecuada a ese espacio social.
Como si echara al vuelo, la fotografia es también un golpe de campana.

by,
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Exposicion de A Contraluz y Artistas del Pueblo
Hasta el 15 de enero, se puede ver en el Centro Cultural Ana-
bel Segura la exposicion que recoge los ganadores y fina-
listas del X/ Concurso de Fotografia Ciudad de Alcobendas
organizado por las asociaciones A Contraluz y Artistas del
Pueblo. El primer premio (700 euros) ha sido para Carmen
Regueiro Martin con su obra /tinerante y el segundo (400
euros) para Juan Rodriguez Morales, fotdgrafo de Alcoben-
das, con Una tarde en la feria, Una gran ciudad y Galicia.

Hoy, viernes 17, a las
19 h, en el Centro Cultural
Pablo lIglesias, regresa con
Relatos incomodos, un es-
pectaculo de humor con cin-
co obras breves, divertidas,
pero también profundas.
Entradas: 5 euros, desde una
hora antes, en taquilla.

Orga-
niza desde hoy, viernes 17, al
9 de enero, el Paseo del Arte
y la Artesania: Especial Na-
vidad en la Plaza del Pueblo
y en la zona peatonal de la
calle Constitucién, con pin-
tura, fotografia y artesanias
varias. Todos los dias, de 11 a
15 y de 17 a 20 h; los dias 24
y 31 de diciembre, de 11 a 15
h; los dias 25 de diciembre,
1y 6 de enero, cerrado. Los
fines de semana contara con
mas puestos.

Sus coros
unen sus voces para ofrecer
este sabado 18, a las 19 h, en
el Centro Municipal La Esfera,

un concierto de villancicos tra-
dicionales de sus respectivas
tierras, con la colaboracion es-
pecial del coro de la parroquia
de La Moraleja. La recauda-
cion se destinara a las perso-
nas damnificadas de La Pal-
ma. Entrada: 2 euros (desde
una hora antes, en taquilla).

Ofrece
manana, sabado 18, a las 19 h,
en el Auditorio Paco de Lucia
su Concierto de Navidad, con
una seleccion de villancicos
tradicionales. El concierto es
gratuito. Abierta fila o: ES16
2100 1921 1902 0009 4236 a
beneficio de la Asociacion de
Nifios Especiales de La Palma.
También ofrece Vvillancicos
itinerantes el jueves 23 de di-
ciembre, a las 18:30 h, en los
exteriores del Centro de Arte
y de la iglesia de San Pedro y
en la Plaza del Pueblo.

Participa este sabado 18, a las
19:30 h, en la iglesia de San
Lesmes en una misa rociera.
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Ofrece
el miércoles 22 de diciembre, a
las 19 h, en el C. C. Pablo Igle-
sias una conferencia diddctica
sobre los villancicos flamen-
cos. Actuaran en directo Elena
Morales (cantaora) y David Sil-
va (guitarrista y conferencian-
te). Entrada gratuita (desde
una hora antes, en taquilla).

Organiza el domin-
go 9 de enero, de 10:30a 14:30
h, en la Avenida Olimpica, su
Trastillo, mercadillo vecinal con
articulos de segunda mano.

Entrega el lunes 10
de enero, a las 17:30 h, en la
Casa de las Asociaciones, los
premios de su Certamen de
Poesia Virgen de la Paz 2022.

El 11 de enero,
a las 19 h, en el Auditorio
Paco de Lucia, presentacién
las Fiestas de la Virgen de la
Paz, con un concierto a cargo
de la Orquestay el Coro de la
Fundacioén 24 de Enero y una
proyeccion sobre las fiestas.
Entrada: 2 euros. Venta: des-
de el 2 de enero, por las tar-
des, en su sede.

Proyeccidn
online de una pelicula es-
pecial de Navidad el 24 de
diciembre. Reserva de entra-
das gratuitas: hasta el 23 de
diciembre, a las 20 h, envian-
do un correo a cineinvisible-
vo@gmail.com. El dia 24, a
las 12 h, llegara un enlace a
la pelicula, que se podra ver
hasta la 1 de la madrugada
del dia 25.
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| Las conciencia de la ‘realidad de las redes sociales’

Guia para familias
sobre las nuevas tecnologias

Si tienes hijos en edad ado-
lescente o preadolescente,
en la web de Imagina po-
dras consultar y descargar-
te la guia que ha editado la
Comunidad de Madrid de
buen uso de las nuevas tec-
nologias, dirigida a padres,

BREVES. NARRACION PARA NI-
NOS EN LAS MEDIATECAS. Las
mediatecas de Alcobendas
celebran la llegada de las
fiestas navidefias con unas
blancas sesiones de narra-
cién destinadas a nifios y
ninas de tres a nueve afnos:

- Lunes 20 de diciembre, a

madres y profesionales que
trabajen con jovenes.

Se trata de una herramien-
ta que forma parte de una
campafa de sensibilizacién
y que se va a distribuir en-
tre familias y centros edu-
cativos para concienciar

las 17:30 h, en la Mediate-
ca Pablo Iglesias.

- Martes 21 de diciembre, a
las 17:30 h, en la Mediate-
ca Anabel Segura.

- Miércoles 22 de diciem-
bre, a las 17:30 h, en la
Mediateca Centro de Arte
Alcobendas.

- Jueves 23 de diciembre, a
las 17:30 h, en la Mediate-
ca Miguel Delibes.

Estas actividades tienen en-
trada libre y gratuita, hasta
completar aforo. Por moti-
vos de aforo y seguridad,
cada menor podra acceder
acompafiado de un (nico
adulto, que debera llevar
mascarilla.

sobre la “realidad de las
redes sociales”.

La publicacién ofrece infor-
macién sobre aspectos ge-
nerales, como las edades
de uso y los tiempos de
conexion  recomendados
seglin tramos de edades,
0 consejos para evitar una
posible adiccion a los dis-
positivos y a sus distintas
aplicaciones sociales.

Se puede descargar en
https://www.imaginalco-
bendas.org/wp-content/
uploads/2021/12/cuida-
te-guia_padres_nuevas_
tecnologias.pdf.

En la guia encontraras in-
formacion sobre el uso de
controles parentales, priva-
cidad en la red, ciberacoso,
videojuegos en linea, con-
tenidos inadecuados en la
red o el acceso a recursos
de interés para las familias.

LOS VALORES DEL JUEGO Y
EL JUGUETE. La web imagi-
nalcobendas.org ofrece un
breve video que muestra
a las familias los valores y
las enormes oportunidades
educativas que ofrece com-
partir con los mas peque-
fos el tiempo de juego y los
juguetes. Entre otros bene-
ficios, compartir tiempo de
calidad y presencia real con
ellos; validar sus opiniones,
decisiones y sentimien-
tos; saber qué juguetes les
ayudan a explorar con mas
facilidad o qué juguetes les
ayudan a construir su iden-
tidad personal o sus proce-
sos en la carrera de la vida.
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IMAGINATA las 21 horas, en la ‘Plaza de la Literatura’
El 18 de diciembre, concierto
de Compadres Callejeros

Imagina te ofrece el con-
cierto de Compadres Ca-
llejeros, un grupo de ba-
rrio, de calle, criado en
Alcobendas. Una banda
singular que busca siem-

pre el disfrute de su publi-
co. El repertorio se cocina
con versiones de cancio-
nes pero con un aire per-
sonal. Temas clasicos y no
tanto, mezclando lo puro
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con lo moderno, con un
toque garrapatero.

El grupo ya ha sonado en
las fiestas de Alcobendas
y San Sebastian de los Re-
yes, en el mitico Florida
Park y en distintas salas del
centro de Madrid. Ahora, en
Navidad, vuelven a tocar en
su ciudad, la que siempre
tiene en cuenta a los gru-
pos locales y donde siem-
pre son bien recibidos. Sera
una noche divertida y muy
especial para todos.

Este nuevo concierto del
programa Alcobendas Sue-
na se celebra este sabado,
18 de diciembre, a las 21 h,
en la Plaza de la Literatura
del Parque de Catalufia. La
entrada es libre.

BREVES. ‘PACK DE ESTUDIOS’, EN IMAGINA.
La Asesoria de Estudios facilita a los jo-
venes un pack de estudios con una serie
de recursos que les ayudaran a decidir su
futuro académico profesional (qué bachi-
llerato, grado universitario o formacion
profesional elegir). Las vacaciones de
Navidad pueden ser un buen momento
para conocerte, informarte y ayudarte en
esa decision. Del 27 al 30 de diciembre,
puedes pedir tu cita en la Asesoria de Es-
tudios y llevarte tu pack de estudios. Las
citas pueden ser individuales o, incluso,
puedes acudir con tus amigos y amigas.
Pide tu cita llamando al teléfono 91 659
09 57, por whatsapp en el teléfono 674
609 503 0 en el correo electrénico oij@
imagina.aytoalcobendas.org.

MAYUMANA, POR TRES EUROS. Bateristas
que danzan, danzantes percusionistas,
actrices y actores que a la vez son acr6-
batas y cantantes. Mayumana llega a
Alcobendas con Currents, su Gltimo es-

pectaculo, que combina la danza mas
fisica, la percusién y el ritmo, el viernes
14 de enero. Si tienes entre 14 y 30 afios
y eres una persona empadronada, tra-
bajando o estudiando en Alcobendas,
puedes conseguir entradas con des-
cuento de hasta un 80%. Puedes, del 17
al 30 de diciembre, de 11 a 14 y de 17
a 20 h, recoger en Imagina tu vale des-
cuento para ver a Mayumana. Precio:
empadronados: tres euros; estudiando
o trabajando: seis euros.

PLAZAS LIBRES EN ‘CORNER CAFE’. La acti-
vidad de intercambio de idiomas Cérner
Café aln tiene plazas disponibles. Si
quieres practicar y mejorar tu inglés de
manera gratuita junto a los voluntarios
europeos, inscribete. La actividad se rea-
liza los lunes, de 18 a 19:30 h, para nivel
intermedio, y los viernes, de 18 a 19:30,
para nivel inicial. Puedes ampliar la in-
formacion e inscribirte a través de la web
imaginalcobendas.org.
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BREVES. AJEDREZ. Mafiana sabado, 18 de
diciembre, a las 17:30 h, se celebra el ///
Torneo Memorial Francisco Cebolla en la
sala de ajedrez de la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes. Es un torneo abierto, de
modalidad presencial. Constara de siete
rondas por sistema suizo a ritmo semirra-
pido. Inscripciones: gratuitas, indicando
nombre, apellidos y aho de nacimiento, en
ajedrezalcobendas@hotmail.com, hasta
las 12 del mismo sabado.

HOCKEY SOBRE PATINES. Irene Moya, Celia
Santos y Patricia Muniain, jugadoras del
Club Patin Alcobendas, se han proclama-
do campeonas de Espafia con la selec-
ciéon de Madrid de hockey sobre patines
sub-17, tras vencer en la final (3-1) a la
seleccién de Asturias. Dos de los goles
fueron marcados por las jugadoras alco-
bendenses Moya y Muniain.

En categoria masculina, la seleccion de
Madrid finalizé en tercera posicion tras
ganar 6-0 a Asturias. En la consecucion
de la medalla de bronce participaron los
jugadores del Club Patin Daniel Garcia,
Javier Marco, Lucas Allué, Marcos Min-
guez y Alvaro Fernandez.
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BALONCESTO. Pacisa (Proteccion Automa-
tica contra Incendios), empresa lider en
eldisefio, instalacién y mantenimiento de
sistemas completos contra incendios, ha
renovado su vinculacién con el CB Alco-
bendas, con lo que afronta su sexto aho
con el primer equipo femenino, ahora en
LF Challenge. El acto de renovacion tuvo
lugar en el Ayuntamiento, con la presen-
cia del vicealcalde, Rafa Sanchez Acera
(PSOE), y la concejala de Deportes, Maria
Espin (PSOE). Por parte de Pacisa asis-
tieron el fundador de la empresa, Emilio
Rodriguez, y el director General, Luis Ro-
driguez, junto con el presidente del CBA,
Vicente Hontangas.

TAEKWONDO. Este domingo, 19 de diciem-
bre, tendra lugar el Festival de Navidad
de Taekwondo, organizado por la Escuela
Jesls Tortosa con motivo de la celebra-
cion del 302 aniversario de la fundacién
de la escuela que tantos deportistas de
alto nivel ha dado para el taekwondo na-
cional. El festival se realizara en el Pabe-
llbn Amaya Valdemoro a partir de las 11 h.

Nuevos grupos de natacion bebés, infantil y nifios para abonados

CIUDAD DEPORTIVA VALDELASFUENTES

Fecha: sabados por la tarde. Desde el 8 de enero de 2022.

Natacion bebés. Nivel o: de 16:30a 17 h.
Natacion bebés. Nivel 1: de 17 a 17:45 h.

Natacion infantil. Nivel o: de 17:45 a 18:30 y de 18:30 a 19:15 h.

Natacion nifios. Nivel o: de 19:15 a 20 h.
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BOLSA .
EMPLEO

AGENCIA DE COLOCACION MUNICIPAL

Técnico instalador de sis-
tema de seguridad CCTV
y alarmas con experien-
cia. contacto@almas-in-
dustries.com.

Instructor RCP (reanima-
cion cardiopulmonar) y
uso de desfibrilador DESA.
Imprescindible titulo de
instructor RCP por Semi-
cyuc u organismo habili-
tado por el CERCP. contac-
to@almas-industries.com.
Dependienta con expe-
riencia para tienda de
alimentacién.  Jornada:
viernes, sabados y do-
mingos. Centro comer-
cial.  dependientafs@
gmail.com.

Empleada de hogar con
experiencia.  Jornada
completa. 686 669 522.
Teleoperador espe-
cialista en averias me-
canicas, atencion al
cliente. Ofimatica a nivel
usuario. San Sebastian
de los Reyes. info@
autocaregarantia.com.
Técnico electromecanico
con experiencia. Mon-
taje mecanico, ajustes y
trabajos de mecanizado
(torno, fresa y solda-
dura). Experiencia en
lineas de produccidn con
maquinas automaticas.
San Agustin del Gua-
dalix.  administracion@
mpsystems.es.
Electricista, oficial de
primera.  Mecanizado
y cableado de cuadros
eléctricos. Jornada com-
pleta. Pedrezuela. imef@
e-delamorena.com.
Recambista de taller
con experiencia. Jornada

completa. San Sebastian
de los Reyes. talleres.
monroy@rediveco.com.
Cocinero con dos afios
minimo de experiencia.
Servicio de comidas
y elaboracion de pla-
tos. San Sebastian de
los Reyes. gelieva23@
gmail.com.

Oficial de albaiileria
con experiencia. Valora-
ble curso PRL (20 horas).
Madrid. 637 623 427.
Mecanico, oficial de pri-
mera. Jornada completa.
San Sebastian de los
Reyes. talleres.monroy@
rediveco.com.
Conductor de taxi con co-
che a tiempo completo.
Viernes Par. Toyota Prius
Plus (4 afios). Emisora
Nort Taxi. 699 240 503.

Estas son algunas de las
ofertas que se han ges-
tionado en la Bolsa de
Empleo y que no han sido
cubiertas con las perso-
nas inscritas y de alta.

Puede consultar mas
ofertas en alcobendas.
org, dentro de la seccion
Empresas, Empleo y Co-
mercio, en Bolsa de Em-
pleo, https://alcoben-
das.portalemp.com/.

Limpio, plancho, cuido ni-
fios y personas mayores,
cocino. Externa o interna.
631001 886.

Mozo de almacén, ordenan-
za. Certificado de discapa-
cidad. Descartar turno de
noche. 616 172 068.
Trabajaria por horas, diario
o fines de semana. 673 164
882.

Limpio, cuido persona mayor,
interna. 656 310 911.

Cuido personas mayores,
interna, fines de semana.
Formacion de sociosanitario
en cuidado de mayores a do-
micilio. 602 452 136.

Limpio casa, portal, cuido
nifios y personas mayores,
plancho. 663 874 930.
Limpio, plancho, cuido ni-
fios y personas mayores,
cocino. Externa e interna.
631419 122.

Llevo nifios al colegio, recep-
cionista, secretaria, telefo-
nista, teleoperadora, depen-
dienta, auxiliar de clinica y de
farmacia. 679 690 287.
Trabajos de electricidad,
también entiendo algo de
fontaneria, carpinteria vy
otros mantenimientos. 662
953339

Limpio, casas y oficinas. 699
528 622.

Limpio, plancho, cuido ni-
fios, externa o por horas.
699 800 575.

Limpio, plancho, por horas
entre semana o fin de sema-
na. 673 164 882.

Cuido personas mayores,
limpio. Interna o externa. 603
136 416.

Poddlogo a domicilio. Gra-
duado en la Universidad
Complutense de Madrid y
colegiado en la Comunidad
de Madrid. 616 138 253.

Casa en Cebreros (Avila), en
centro urbano, amueblada,
mando fotos por whatsapp.
626598 243.

Piso en ¢/ Marqués de la Val-
davia, 3 habitaciones, aire
acondicionado, calefaccion,
trastero. 676 145 376.

Habitacion, persona no fu-
madora. 647 945 234.
Habitacion para una perso-
na, cerca del metro Marqués
de la Valdavia, céntrico, ar-
marios empotrados, calefac-
cion e internet. 672 810 187.
Habitacion con su bafio in-
dependiente para persona
sola y no fumadora, calefac-
cién e internet. No masco-
tas. 300 €, con gastos inclui-
dos. 642 463 500.

Busco piso de 10 2 habitacio-
nes, tengo contrato y ndémi-
nas. Maximo 700 €. Somos
una pareja con perro. 633
653 106.

Piso, 3 habitaciones, 1 baio,
balcon en el salon, cocina
equipada, amueblado, ca-
lefaccion individual de gas
natural. 800 €. 626 335 108.

Alquilo plaza de garaje, en
Plaza de la Concordia, zona
La Gran Manzana. 22 planta,
12'm. 655 668 635.

Alquilo plaza de garaje en
¢/ Francisco Javier Sauquillo,
zona Valdelasfuentes. 4o €.
626926 252.

Alquilo plaza de garaje junto
al Paseo de Valdelasfuentes,
amplia. 654 913 471.

Alquilo 2 plazas de garaje:
una, en c/. Maestro Guerrero,
y otra, en Avenida de Madrid
(en esta caben dos coches).
656 344 683.

Alquilo plaza de garaje en
Pasaje de la Radio. 80 €. 608
612 364.

Alquilo plaza de garajeen ¢/.
Francisco Largo Caballero. 45
€656 451143.

Alquilo plaza de garaje en ¢/
Zaragoza. Apertura a distan-
ciay sin columnas. 70 €. 628
£421402.

Bicicleta de 16 pulgadas,
doble amortiguacion, 18 ve-
locidades, mejoras, usada 3
veces. 629 181 980.
Dormitorio de matrimonio
con mesitas, [amparas y una
coqueta con las encimeras de
mérmol. 160 €. 650 223 769.
Sofa de 3 plazas de
2,25X0,95X0,90 m, tapizado
en dos colores y dos butacas,
con estructura de madera ta-
lada color cerezo. Venta por
separado. 651048 554.
Television de Plasma, 40
Philips, con mando. 30€. 629
417 731

y



DE VIERNES A VIERNES

VIERNES 17
19 H. AUDITORIO PACO DE LUCIA

Se proyectara la 6pera Aida,
de Verdi. Entrada: 5 euros.

SABADO 18
18 H. CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS

A la exposicion Miradas tin-
tindfilas.

19 H. CENTRO MUNICIPAL
LA ESFERA

Los coros de la Casa de Ex-
tremadura y de la Xuntanza
de Galegos unen sus voces.
Entrada: 2 euros.

19 H. AUDITORIO PACO DE LUCIA

Concierto de Navidad solida-
rio, a favor de la Asociacion
Nifos Especiales de La Pal-
ma. Fila o: ES16 2100 1921
1902 0009 4236.

20 H. TEATRO AUDITORIO

Actuaciéon del ddo cémico,
que ofrecera sus sketches lle-
nos de ironia y humor absur-
dos. Entradas: 11y 15 euros.

21 H. PARQUE DE CATALUNA

Msica joven con versiones de
canciones con un aire personal.

DOMINGO 19
11 H. CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS

A la exposicion fotografica
Oficio de vivir, de Martin San-
tos Yubero.

LUNES 20
19:30 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA

Participaran distintas agru-
paciones y solistas (piano,
coro, guitarra, danza...).

MIERCOLES 22
18 H. UNIVERSIDAD POPULAR
MIGUEL DELIBES

Ciclo de canciones sobre
poemas de Wilhem Miiller,
con msica original de Franz
Schubert.

19 H. CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS

Con actuacion en directo. Or-
ganizada por la Asociacion
Andaluza.

19:30 H. TEATRO AUDITORIO

A cargo del alumnado de la
Escuela Municipal de Mdsica
y Danza. Entrada: 3 euros.

SIETEDIAS | 27

JUEVES 23 Y MIERCOLES 29

SUSPENDIDA ESTA ACTIVI-
DAD POR SEGURIDAD SANI-
TARIA.

PASEO DEL ARTEY

LA ARTESANIA

ESPECIAL NAVIDAD

DEL 17 DE DICEMBRE AL 9 DE
ENERO. PLAZA DEL PUEBLO Y
CALLE CONSTITUCION

Casetas con productos arte-
sanos: cuero, ceramica, jabo-
nes, cremas naturales, pintu-
ra, textil...

NAVIDADES MAGICAS
HASTA EL 9 DE ENERO.

PARQUE DE CATALUNA

Con actuaciones diarias (ma-
fiana y tarde) del mago Santi
Marcilla y otras actividades
como la casita de Papd Noel
(hasta el 24 de diciembre),
food trucks, casetas, laser
combat, atracciones, talle-
res, pintacaras, juegos vy
muchas sorpresas mas.

BELEN MUNICIPAL

HASTA EL 5 DE ENERO.
CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
Este afio rinde homenaje a la
figura de san)osé. Se trata de
un recorrido circular, con seis
grandes escenas.



IE
rﬁAGICﬁ:L EXPERIENCE
By Sant1 Marcilla

suecaureon T BRGLEY

Dos espectaculos diferentes
en sesiones de manana y tarde
Precio: 6 euros

ENTRADAS
MAGIA

www.comercicalcobendas.com/navidades-magicas

* Consigue 1€ de descuento para cada especticulo
y visita gratis la casa de Papd Noel comprando en
los comercios adheridos a la campana de Navidad.

... Food trucks village,
laser combat, casetas,
atracciones

y muchas sorpresas mas.

Y VISITA

L& CASA DE PAPA NOEL
Oree: o= I
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