VOLUNTARIADO MUNICIPIOS
Alcobendas forma a los voluntarios que quieran ayudar a los
jubilados

Alcobendas, 27 abr (EFE).- El Ayuntamiento de Alcobendas ofrece cursos de
formacién a los voluntarios que quieran comenzar a ayudar a las personas
mayores, para que adquieran las habilidades necesarias para enfrentarse a las
situaciones mas comunes en la atencién a este colectivo.

Los participantes aprenderan la metodologia de intervencion social con los
jubilados, comenzando por identificar “sus necesidades y problematicas” en la
sociedad actual, asi como los rasgos y caracteristicas de su condicién, segin
explica el Consistorio en una nota.

Hasta ahora la mayoria de los alumnos participantes son voluntarios del
programa “De mayor a mayor”, por el que son los propio jubilados los que
ayudan a otros vecinos de avanzada edad, para “participar activamente en la
sociedad”.

Las personas interesadas en formar parte del voluntariado pueden inscribirse
en las futuras ediciones de los cursos, a través del punto de informacién del
voluntariado del Ayuntamiento de Alcobendas.



