E D 1-7-2022 / N2 1.606

SietediaS

Revista municipal de Alcobendas www.alcobendas.org | IE@EQD

Subvenciones para
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AGRADECIMIENTO

Quisiera agradecer al depar-
tamento correspondiente de
Educacién, ya que no tengo
palabras de agradecimiento
para las clases de apoyo que
ha tenido mi hijo durante
todo el curso. S es cierto que
hubieran necesitado mas or-
denadores, pero adn asi ha
sido inestimable la ayuda de
los profesores en el centro
correspondiente a la Plaza
del Pueblo, concretamente a
Pilar, que, siendo mi hijo de
otro pais y cultura, no han
parado de ayudarle.

Una pena que el aio que vie-
ne, por falta de profesorado,
no puedan tener los nifios de
4° de la ESO la misma ayuda,
pero, del mismo modo, les
sigo reiterando mi agradeci-
miento.

Exactamente igual al IES
Agora, por el esfuerzo y la
forma de ayudar a todos
estos adolescentes que, vi-
niendo de otros paises y sin
apenas manejar el idioma,
se lo hacen tan facil todo. Un
millén de gracias.

Esperanza Eguren

GRACIAS A MI FAMILIA

DEL LORCA

iCémo pasa el tiempo! Hace
2 dias, como aquel que dice,
estdbamos llevando a nues-
tros peques al patio de infan-
til con sus babis de rayas y
hoy estan de viaje de fin de
curso. Nueve anos que se
han pasado volando. En ese
transcurrir de afios he cono-
cido a personas maravillosas
con una vocacién especial.
Para cuidar a nuestros pe-
ques hay que tener vocacion.

Estas palabras van dedica-
das a todos esos profesiona-
les, mujeres y hombres, que
dia a dia han sabido cuidar
de ellos, y darles la enhora-
buena por haber cumplido
con creces esos objetivos
qgue demandan sus profesio-
nes.

GRACIAS a los profesor@s,
que con tanto y amor les han
ensenado todo lo que saben
ahora y a ser buenas perso-
nas el dia de mafana.
GRACIAS a nuestros moni-
tor@s, que con su paciencia
y tesén les han ensefiado a
comer mejor y han cuidado
de ellos en el patio.

GRACIAS a Cutasa, por sus
buenos alimentos y por co-
laborar siempre en nuestras
fiestas.

GRACIAS a la direccion del
cole, que tras los afios ha for-
mado este gran equipo, que
nos han ayudado a mamaéas vy
papas en este dificil camino
con muchos miedos e incer-
tidumbres.

GRACIAS a nuestras conser-
jes, qué decir de ellas, que
son todo amor, buenas pala-
bras, educacién, paciencia,
saber estar... y un “buenos
dias y hasta mafiana” siem-
pre con una sonrisa.
GRACIAS a la AMPA, que me-
nuda guerra les he dado este
ano, después de dos sin po-
der hacer nada con las res-
tricciones.

GRACIAS, sobre todo, a vo-
sotr@s, mamas y papas, que
sin quererlo habéis sido mi
familia durante estos nue-
ve maravillosos afios, sobre
todo los dos dltimos, por
ausencias importantes; que

habéis compartido conmigo
risas y lagrimas; que me ha-
béis dejado disfrutar del ca-
rino de vuestros hij@s. Que
sois lo méas grande y os lleva-
re siempre en mi corazon.
Elizabeth

Y TU... éDE QUE VAS?

El operario defiende a ultran-
za su trabajo que esta bien
hecho. Lo avala la empresa
en la que trabaja. Y se juega
su futuro...

Para nada sirven las objecio-
nes. Llevan varios dias con
las obras en la acera publi-
ca y no han pensado en los
peatones “diferentes”. Los
desniveles de 15 cm son un
obstaculo para una perso-
na que va en silla de ruedas
eléctrica; al pisar la base de
las vallas ‘protectoras’, estas
se mueven con la consiguien-
te sensacion de inseguridad;
el vértigo al mirar abajo... y
mas...

Elfiel (fidelidad a laempresa,
ipor obligacién?) ‘currante’
dicta su sentencia machista,
levantando la voz: iiiNO SE
PUEDE IR DE COMODO POR
LA VIDA!!!

Por unos momentos me he
sentido invisible. Como el
poeta, diré: Me queda la pa-
labra. ¢0 no?

Ana Parrondo

COLEGIO VALDEPALITOS

Querido colegio Valdepa-
litos. He escuchado estos
dias, desde mi domicilio, la
fiesta que habéis realizado
para el final del curso. No la
he presenciado, solo la he
podido escuchar, pero me
emocionan los aplausos, los
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discursos, el griterio de los nifios
y, aunque no los vea, la emocidén
de los padres y de los profesores.
No tengo edad para colegio vya,
pero si tengo edad para seguir
sintiendo, y siento que hay una
bonita vida que vivir para todos
estos alumnos que terminan en
el colegio y continuaran en el
instituto y, posteriormente, en la
universidad, porque asi podran
hacerlo. Gracias por haberme
hecho disfrutar de esa algarabia
desde el patio del colegio. Al co-
legio Valdepalitos, gracias de co-
razon.

Roberto Doyagiiez

MIL GRACIAS A LA ESCUELA
INFANTIL CASCABELES

iComo pasa el tiempo! Hace 3
ahitos apareciamos con nuestra
bebé y este curso nos despedi-
mos para dar ese gran paso hacia
el cole de mayores. Nos llevamos
en nuestra mochila bonitos re-
cuerdos y momentos. Sélo po-
demos decir gracias a nuestras
superprofes Laura y Carla por
este viaje, a la direccion (Paula y
compafieras) y demas personal.
Gracias por esta etapa tan feliz a
pesar de las circunstancias raru-
nas pandémicas. iOs recordare-
mos siempre!

Laura, Radl y Alicia

TOLDOS PARA LOS COLUMPIOS
Los parques infantiles de Alco-
bendas son una maravilla, eso
no se puede negar. Pero el sol y
las cada vez mas habituales olas
de calor hacen que sea imposible
que los nifios jueguen, porque
se achicharran o los columpios
arden. La mayoria apenas tiene
arboles alrededor que les den
sombra vy, durante los meses de
verano, es imposible ir con los

mas pequefios durante la mayor
parte del dia para evitar que se
qguemen. Hace unos dias estuve
de visita en Extremadura y des-
cubri gue tienen unos toldos fan-
tasticos tipo vela encima de los
columpios para proteger a los ni-
fios del sol. ¢Seria posible poner
unos similares aqui? Al menos,
en los columpios y areneros que
usan los mas pequenos. Muchas
gracias.

Isabel Quintana

FE DE ERRORES

En el pasado ndmero de Siete-
diaS, en la noticia publicada en
la pagina 12 sobre la orientacion
juridica gratuita relacionada con
temas de vivienda que la OMIC
ofrece al consumidor, se informé
errobneamente sobre este servi-
cio juridico. La cita previa para el
mismo se puede solicitar a través
del teléfono 91 663 70 01 (exten-
siones 4054 y 4055), de lunes a
viernes, de 9 a 13:30 h. También,
en el correo electrénico consul-
tasconsumo@aytoalcobendas.
org o, presencialmente, en la pro-
pia OMIC, en horario de 9 a 13:30,
los lunes, miércoles y viernes.

Dirija su carta a SietediaS a través de la
web municipal en Comunicacién On-li-
ne (apartado SietediaS-Cartas) o del
correo electrénico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, direccion, teléfono y nimero de
DNI. SietediaS se reserva el derecho
de publicar tales escritos, asi como
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de
las opiniones vertidas en ellos. No se
admitiran escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas,
entidades, etc.
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Dompal, 60 aiios de experiencia trabajando uno de los productos
mas representativos de la cultura espaiiola: el jamon

La historia de Dompal comienza de la mano de una emprendedor, Francisco Martin More-
no, que, en 1962, decide montar su propia empresa de jamones de gran calidad. En 1990,
traslada su sede central a Alcobendas, desde donde se convierte en un referente nacio-
nal e inicia los contratos de exportacidn, la venta online y el reconocimiento con premios
nacionales e internacionales. El alcalde, Aitor Retolaza (Cs), y el concejal de Desarrollo
Econdmico, Roberto Fraile (Cs), visitaron la pasada semana la empresa y pudieron reco-
rrer sus instalaciones junto a su director general, Juan Carlos Tejero. “Nos enorgullece-
mos de las empresas que llevan tantos afos de triunfos en nuestro municipio. Desde el
Ayuntamiento, protegemos y ayudamos a las empresas para que sigan afrontando retos
y creciendo juntos. Sabemos que un tejido empresarial potente es el pulmén de la salud
econdmica de nuestra ciudad”, manifest6 el alcalde.

Asesoramiento empresarial a pymes y autonomos
para que puedan hacer crecer sus negocios

En el programa municipal Haz crecer tu ne-  [IE==50N
gocio se trabaja de forma directa y perso- |a “éucoezmis“
nalizada con las empresas inscritas para
fortalecer su perfil tecnolégico. Primero se
realiza un diagnéstico de su situacién digi-
taly se elabora una hoja de ruta con los pa-
sos a dar para ser mas competitivos digital
y empresarialmente.

Las plazas de este programa son limi-
tadas y es necesario inscribirse cumpli-
mentando el formulario, disponible en
alcobendas.org.

El plazo de inscripcion finaliza el domingo 17 de
julio. Mas informacion: en el teléfono 91659 76
00 (extension 2666) y en el correo electrénico
promocioncomercial@aytoalcobendas.org.
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EMPRESAS | La lista de actividades subvencionables pueden consultarse en alcobendas.org

El plazo para solicitar las subvenciones a pymes
y autonomos finaliza el viernes 15 de julio

I
et A

El Ayuntamiento desti-
na tres millones de euros
para impulsar a las pymes
y auténomos locales. Es
una convocatoria de sub-
venciones sin preceden-
tes en nuestro municipio y
una oportunidad para las
pequefias empresas mas
afectadas por la crisis pro-
vocada por la pandemia. El
plazo de solicitud se abrié
hace dos semanas y finaliza
el viernes 15 de julio.

Dirigidas a una extensa
relacion de actividades

Las ayudas estan dirigidas
a personas auténomas y
pequefas empresas de
nuestra ciudad cuya acti-
vidad esté relacionada con
determinadas actividades
comerciales, empresariales
o profesionales que con-
tribuyan a la mejora de la
calidad de los servicios que
ofrece el tejido empresarial
local al turismo de nego-

cios, deportivo y cultural.
En el anexo | de la convo-
catoria se puede consul-
tar la extensa relacién de
actividades susceptibles
de acogerse a la presente
convocatoria de ayudas,
entre las que se encuen-
tran el comercio minoris-
ta; peluquerfas y centros
de estética; gimnasios;
actividades deportivas vy
de ocio; organizacion de
eventos; hosteleria; servi-
cios de limpieza y jardine-
rfa; agencias de publicidad
y comunicacién; agencias
de viajes; alquiler de vehi-
culos; alojamientos turisti-
cos; telecomunicaciones y
servicios de informacion,
etc. El listado completo
puede consultarse en el
cédigo QR que aparece en
esta pagina.

Elimporte de la subvencion
sera de hasta 5.000 euros
para aquellos beneficiarios
con establecimiento abierto

al pablico y de hasta 4.000
para quienes no precisen
establecimiento abierto al
plblico para desarrollar su
actividad.

Gastos subvencionables
Se consideraran gastos
subvencionables los reali-
zados en el periodo com-
prendido entre el 1de enero
de 2022 y la fecha de pre-
sentacion de la solicitud y
gue estén relacionados con
el arrendamiento o cuota
del préstamo hipotecario
del local; gastos de crea-
cién, desarrollo y mante-
nimiento web; adquisicion
de software empresarial;
formaciéon en innovacion
o marketing, y publicidad
online.

La solicitud, junto con el
resto de la documentacién
expuesta en la base g de la
convocatoria, esta disponi-
ble en alcobendas.org y se
podra presentar hasta el
viernes 15 de julio, prefe-
rentemente de forma tele-
matica.

Mas informacién o ayuda
para realizar la solicitud:
en el correo electronico
subvencionesempresas@
aytoalcobendas.org o en el
teléfono 91
659 76 00
(extensio-
nes 2295,
2666 y
2296).
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La institucion cuenta con un cédigo ético que deben cumplir todos los empleados publicos

Constituido el Comité Etico del ‘Plan de

El martes 21 de junio que-
dé constituido el Comité
Etico del Plan de Integri-
dad y Antifraude del Ayun-
tamiento de Alcobendas
(PIA) para la gestion de los
Fondos Europeos aproba-
do en Junta de Gobierno
el 25 de enero de 2022.
El Plan PIA es un requisito
de obligado cumplimiento
para las administraciones
plblicas que ejecuten di-
chas ayudas. Asi esta re-
cogido en el Plan de Recu-
peracién, Transformacion
y Resiliencia del Gobierno
de Espafa, siguiendo las
directrices de la Comisi6n
Europea.

La sesidn constitutiva del
comité estuvo presidida
por el segundo teniente de
alcalde y concejal de Eco-
nomia y Hacienda, Angel
Sanchez Sanguino.

La funcién del Comité Eti-
co Antifraude es velar por
la correcta aplicacién de
las medidas antifraude vy
la resolucién de los dile-

Existe un canal de
denuncias abierto a
toda la ciudadania
para informar de po-
sibles irregularida-
des en los procesos
de contratacion u
otros que afecten al
Ayuntamiento

mas éticos que se puedan
presentar. Este comité
podria actuar por propia
iniciativa, por instancia de
cualquier empleado publi-
co o0 a instancia del propio
Comité.

Canal de denuncias

El Plan de Integridad con-
templa un canal de de-
nuncias sobre utilizacion
fraudulenta o corrupcién
relacionadas con la ges-
tion de los fondos. Cual-
quier ciudadano puede
utilizar esta canal para
trasladar posibles irregu-

ntamiento’

laridades en los procesos
de contratacién u otros
que afecten al Ayunta-
miento de Alcobendas,
muy especialmente en los
proyectos acogidos a Fon-
dos Europeos y, por exten-
sion, a otros procedimien-
tos municipales.
Asimismo, contiene una
declaracién institucional
con la politica de inte-
gridad antifraude, por la
que el Ayuntamiento se
compromete a seguir me-
jorando e implementando
medidas eficaces de pre-
vencién y lucha contra el
fraude.

Codigo ético

El Ayuntamiento de Alco-
bendas cuenta con un C6-
digo Etico que deben cum-
plir todas las personas al
servicio de la institucion,
con independencia de la
relacién de servicio, pues-
to desempenado o entidad
municipal a la que se per-
tenezca.

Este codigo establece un
conjunto de principios
éticos de conducta que
deben cumplir los traba-
jadores publicos, entre
otros: objetividad, inte-
gridad, neutralidad, res-

ponsabilidad, imparcia-
lidad, confidencialidad,
transparencia,  austeri-

dad, accesibilidad, efica-
cia, honradez...
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\ Horarios de verano

@ SERVICIO DE ATENCION CIUDADANA
e Oficina del Ayuntamiento: con cita previa,
de lunes a viernes, de 8:30a 14:30y de 16 a
19 h. Julio y agosto: tardes, cerrado.
e Oficina de distrito Centro: con cita previa,
de lunes a viernes, de 8:30 a 14 h. Julio y
agosto: cerrado.
e Oficina de distrito Urbanizaciones: del 27
de junio al 31 de agosto: cerrado.
e Servicio de atencion telefénica: o1o (llama-
dalocal) y 91 296 90 88 (desde fuera de Alco-
bendas o desde méviles). De lunes a viernes,
de 8:30 a 14:30y de 16 a 19 h. Julio y agosto:
tardes, sin servicio.
e Através de chat, en www. alcobendas.org.
& MEDIATECAS
e Mediateca Pablo Iglesias: cerrada del 1 de
agosto al 1 de septiembre.
e Mediateca Anabel Segura: cerrada del 1 de
agosto al 2 de septiembre.
e Mediateca Centro de Arte Alcobendas:
abierta todo el verano (excepto el festivo 15
de agosto). Adultos: de lunes a sabado, de 10
a 21 h. Infantil: de lunes a viernes, de 17 a 20
h,y sabados, de 10a 14y de17a20h.
e Mediateca Miguel Delibes: permanecera
abierta en agosto de lunes a viernes, de 9 a
15 h (excepto el festivo 15 agosto).
& IMAGINA
Del 15 de junio al 15 de septiembre, de 9 a 14
y de 16 a 20 h. En agosto, de 9 a 14 h.
Para horarios de atencion de la Oficina de In-
formacion Juvenil y de las asesorias, llamar al
teléfono 91 659 09 57.
& DEPORTES
¢ Oficinas de Usuarios de la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes y del Polideportivo Municipal
José Caballero: del 15 de julio al 30 de agosto,
ambos inclusive, el horario de aten-
cion sera de 8:30 a 14:30 h, de lunes
aviernes.
e Piscina de verano: de
lunes a viernes, de 11 a
20:30 h. Sadbados, domin-
gos y festivos, de 10 a 20:30
h. Cierre, el 4 septiembre.

@
‘0

Del 5 de junio al 15 de septiembre, ambos inclu-
sive, de 9 a 13:30 h, de lunes a viernes.

(5 CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

e Junio, julio y septiembre: de lunes a saba-
do,de10a21h.

Salas de exposiciones: de lunes a sabado, de
11a 21 h, ydomingo, de 10a 14 h.

e Agosto: de lunes a sdbado, de 10 a 21 h.
Salas de exposiciones: de lunes a sabado, de
11a21h.

Domingosy el festivo 15 de agosto: cerrado.
& UNIVERSIDAD POPULAR MIGUEL DELIBES

e Junio: dega14yde16a20h.

e Del1al 21de julio y del 7 al 16 de septiem-
bre:dega 14 h.

e Del 22 de julio al 6 de septiembre, ambos
inclusive: cerrado.

( CENTROS DE PERSONAS MAYORES

Los centros estaran abiertos de 9:30 a 15 h,
excepto el centro de la ¢/ Orense, con horario
de 9:30 a 20 h, ininterrumpidamente.

e Centro de la calle Olivar: cierra en julio.

e Centros de la Plaza Ramén Rubial y de la
calle Daoiz: julio de 9:30 a 17:30 h y cierran
en agosto.

e Centro de la calle Salvia: cierra julio y agosto.
& CONSUMO

Del 6 de junio al 16 de septiembre, la aten-
cién presencial en la OMIC es de 9 a 13:30
h, los lunes, miércoles y viernes, y la aten-
cion telefonica, de lunes a viernes, de 9 a
13:30 h, en el teléfono 91 663 70 01 (ex-
tensiones 4054 y 4055) o en el correo
consultasconsumo@aytoalcobendas.org.

(& SERVICIOS SOCIALES

Junio y julio: de lunes a viernes, de 9 a 13:30
h, y de lunes a jueves, de 16 a 18. Agosto: de

lunes a viernes, de 9 a13:30 h.
.

& ARCHIVO
\
L]~

MUNICIPAL
\

Del 5 de junio al 15 de sep-
tiembre: atencién, de lu- 1
nes aviernes,de 9 a 13 h.
& SALUD

Todo el verano, de 8 a 14 h.
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El vicealcalde, Rafa Sanchez Acera (PSOE), ha sido el encargado de su inauguracion

Alcobendas acoge un curso de la Universidad
Autonoma sobre sostenibilidad y municipios

Alcobendas ha sido sede de
uno de los cursos de vera-
no de la Universidad Aut6-
noma de Madrid (UAM). La
Universidad Popular Miguel
Delibes ha acogido durante
tres dias El impulso de la
sostenibilidad, la igualdad
de género y la resiliencia en
las ciudades. La necesaria
implicacion de ayuntamien-
tos y ciudadania, dedicado
a analizar la relacién entre
los municipios y la Agenda
2030y los Objetivos de De-
sarrollo Sostenible (ODS).

El vicealcalde de Alcoben-
das, Rafa Sanchez Acera
(PSOE), ha sido el encarga-
do inaugurar el curso, don-
de ha destacado el papel de
las ciudades, recordando
las palabras del ex secre-
tario general de Naciones
Unidas Ban Ki-moon, quien
senald que “la batalla por el
desarrollo sostenible se ga-
nara o perdera en las ciuda-
des. Han pasado 20 aios,

pero sigue siendo un men-
saje vigente. Las ciudades
tenemos la enorme respon-
sabilidad de ser uno de los
actores mas relevantes del
cambio hacia una sociedad
mas justa y sostenible”.

“El Gobierno munici-
pal estd dando pasos
importantes para lo-
gar una sociedad mads
justa y sostenible”,
dice el vicealcalde,
Rafa Sanchez Acera

Séanchez Acera ha recorda-
do que “el Gobierno mu-
nicipal estd dando pasos
importantes para lograr
ese objetivo, con proyectos
como la Zona de Bajas Emi-
siones en el Distrito Centro,
la reforestacion del antiguo
vertedero, la ampliacion de
la recogida neumatica de

residuos o los servicios in-
tegrados de movilidad”.
Tras la apertura del curso,
han intervenido diferen-
tes expertos en la materia,
como el catedratico de Eco-
logia de la UAM Javier Be-
nayas, la catedratica en Psi-
cologia Social de la misma
universidad Flor Sanchez o
el catedratico de Bibliote-
conomia de la Universidad
Carlos Il Elias Sanz, que han
debatido sobre el reto de la
transicion de los municipios
hacia la sostenibilidad.
También han participado
representantes de los ayun-
tamientos de Barcelona,
Valencia, Soto del Real y
Madrid, asi como ONU Ha-
bitat y otras entidades rela-
cionadas con la transicién
ecoldgica.

El Ayuntamiento de Alco-
bendas ha estado presente
en la mesa redonda sobre
experiencias practicas en
la implementacién, segui-
miento y evaluacion de los
0ODS, en la que se han ex-
plicado el Plan Estratégico
Alcobendas 203o0.

S,
=]
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SEGURIDAD | Los delincuentes eligen a sus victimas entre las personas mayores

Atencion a una nueva modalidad de estafa
denominada ‘falso atropello’

La Policia Local de Alcoben-
das tiene conocimiento de
una nueva modalidad de
estafa que esta poniendo el
foco en personas mayores.
Se trata de la denominada
falso atropello.

El modus operandi llevado
a cabo por los delincuen-
tes consiste en seleccionar
previamente a las victimas,
eligiendo normalmente a
personas de edad avanzada.
Después, contactan por te-
léfono con ellas haciéndose
pasar por policias intentan-
do convencer a la victima de
que un familiar se encuentra
detenido tras provocar un
accidente de trafico en el
que hay un atropellado gra-
ve, y se le exige una fianza
para evitar que este familiar
ingrese en prision. Las victi-
mas, angustiadas, facilitan
su domicilio a los estafado-
res para que estos puedan
recoger personalmente el
pago de la supuesta fianza.

Dinero o joyas

Los autores solicitan dine-
ro en metélico, aceptando
también la entrega de joyas
como pago. La angustia que
puede provocar en las victi-
mas la supuesta gravedad
de la situacién conlleva a
una rapida respuesta por
parte de estas para evitar
que se produzca el ingreso
en prision del familiar, sin
percatarse del engano.
Desde la Policia Local y
desde el Servicio de Per-

sonas Mayores del Ayun-
tamiento de Alcobendas
se esta informando a estas
sobre este tipo de delitos,
con el fin de prevenirlos.
Es importante que todos y
todas seamos activos y ac-
tivas y avisemos a las per-
sonas mayores cercanas.
En caso de que haya sido
victima de un hecho delic-
tivo, contacte con la Policia
Local en el teléfono 092 o
acuda a cualquiera de sus
comisarias.

de Alcobendas.

www.emvialsa.org.

Registro Abierto Permanente de Solicitantes de Vivienda y
Alojamientos Dotacionales de Emvialsa

ElConsejo de Administraciéon de Emvialsa, en su sesion celebrada con fecha 22 de junio de
2022, ha aprobado el nuevo Reglamento Regulador del Registro Abierto Permanente de
Solicitantes de Vivienda y Alojamientos Dotacionales de la Empresa Municipal de Vivienda

Emvialsa comunica a todos los interesados que tengan una antigliedad superior al 23 de
junio de 2021, asi como a los solicitantes que no se encuentran incluidos en los
listados de reservas vigentes de las promociones de Valdelasfuentes y la calle
Navarra, que deberan renovar su solicitud. Mas informacién: en la pagina web




La Policia Local de Alcobendas dedica el dia de su patron,
San Juan, a las familias de los agentes

Un ano mas, la Policia Local de Alcobendas ha celebrado el dia de su patrén, San Juan
Bautista, reconociendo el trabajo realizado por los agentes locales y otros cuerpos de se-
guridad. También, la colaboracién con el cuerpo policial de nuestra ciudad de empresas,
personas, equipos municipales y otras entidades. Pero, en esta ocasion, el acto fue sobre
todo un homenaje a los familiares de los agentes locales, que son un gran apoyo en la
exigente labor que realizan los policias. (Imagen inferior).

El acto tuvo lugar el jueves 23 de junio en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas y
estuvo presidido por el alcalde, Aitor Retolaza (Cs), y el vicealcalde, Rafa Sanchez Acera
(PSOE), que entregaron las medallas y placas al mérito profesional, al mérito al servicio,
al mérito policial y a la colaboracién. También se realizd un reconocimiento especial por
su dedicacion durante toda su vida profesional a los agentes jubilados en el Gltimo afio.
Todas las imagenes de este emotivo evento se pueden very descargar en alcobendas.org.

RECONOCIMIENTO A
FAMILIARES Y AMIGOS

Convocatoria de ocho plazas de policia local de Alcobendas

El Ayuntamiento de Alcobendas convoca ocho plazas de policia local, pertenecientes
a la escala de Administracion Especial/Basica, subescala de Servicios Especiales,
clase de Policia Local, mediante el sistema de concurso-oposicién, en turno libre.

Las bases que regulan el proceso selectivo se han publicado integramente en el
tablén de edictos de la Corporacién y en la sede electrénica del Ayuntamiento de Al-
cobendas (https://www.alcobendas.org/es/ayuntamiento/empleo-publico).

Plazo de presentacion de solicitudes: del 28 de junio al 26 de julio.




ACTUALIDAD

Cerca de 200 locales se suman a la campaiia municipal

contra las agresiones sexuales

Poniendo en sus locales pe-
gatinas en las que se puede
leer Es mi decision, no tu
deseo, cerca de 200 estable-
cimientos de hosteleria y de
ocio nocturno se han suma-
do a la campafa municipal
contra las agresiones sexua-
les. El objetivo principal de
esta iniciativa es concien-
ciar a la juventud sobre los
abusos sexuales, haciendo
hincapié en la identificacion
de conductas opresivas que
acaban en violencia y en las
que el abuso, el control y la
humillacién no son formas
de convivencia o relacién, y
mucho menos, de amor.

La campana también incluye
el reparto de octavillas con
el eslogan “Mi vida no es la
letra de un reggaetén. No
bailes con mi libertad”, ba-
sandose en un ritmo musi-
cal en el que habitualmente
los mensajes tienen un tono
machista, de dominacién y
de sumision de género, prin-
cipalmente hacia la mujer.

Ademas, la campafa di-
funde los protocolos de ac-
tuacién ciudadana en caso
de abusos y los contactos
de emergencia ante estas
situaciones: el teléfono
016 de atencién a victimas
de violencia de género; el

112-Emergencias; el Servi-
cio Pmorvg de la Casa de la
Mujer de Alcobendas (91 654
37 87) y la Unidad Contra la
Violencia de Género (Grupo
Luna) de la Policia Local (91
490 40 70).




SA ATENCION FACIL

“Gestiona desde casa”: www.alcobendas.org

» Toda la informacion municipal en un clic.

» Tramites on line, consUltelos en la web y
compruebe si puede realizar el suyo de manera
telemdtica.

Informacion a través de chat @
en www.alcobendas.org

Atencion telefonica:

€ 0100912969088,

(moviles o fuera de Alcobendas).

Coste de la llamada: segin su operadora de telefonia.
@ De lunes a viemes, de 830 a 1430 yde [6a [9h.
Navidad, julio v agosto cerrado tardes.

£1010

SERVICIO DE ATENCION CIUDADANA

Atencion presencial con CITA PREVIA

SAC Ayuntamiento de Alcobendas

Plaza Mayor, |.

» De lunes a viemes, de 830a 1430y de 16a [9h.
Navidad, julio v agosto cerrado tardes.

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, |.

SAC Distrito Urbanizaciones:

Avenida de Bruselas, 19.

» De lunes a viernes, de 830 a 14 h.

Del 27 de junio al 31 de agosto: cerrado.

CITAPREVIA 24 h

@ www.alcobendas.org

€O llamando al 010 0 91 296 90 88
(moviles o fuera de Alcobendas).

Coste llamada: segtin su operadora de telefonta.

ul

ll Ayuntamiento de
W ALCOBENDAS
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EDUCACION | También, Espafiol para extranjeros, como centro acreditado por el Instituto Cervantes

La Universidad Popular Miguel Delibes
imparte Inglés, Francés, Aleman e Italiano

Aprender un idioma es una
puerta abierta a conocer
otros paises, otras culturas
y personas. “Cada idioma
es un modo diferente de
ver la vida”, como dijo Fe-
derico Fellini, el director de
La dolce vita.

La Universidad Popular Mi-
guel Delibes (UPMD) en-

centro acreditado por el
Instituto Cervantes, con
aulas dotadas de pizarra
digital y equipo multimedia
y grupos muy homogéneos
y, siempre, muy activos. Y
también un taller de Espa-
fiol para aquellos que quie-
ran obtener conocimientos
basicos y cotidianos de

sefia Inglés (A1, A2 y Ba,
Conversacién y también

nuestro idioma.
Las inscripciones para los

preparacion del Advanced),
Francés (A1, A2 y B1), Ale-
man (A1yA2) e Italiano (A2),
de acuerdo al Marco Com(n
Europeo de Referencia para
las Lenguas (Mcerl). Reali-
za pruebas de nivel online
y presenciales vy, en defini-
tiva, facilita que el alumno
aprenda lo que necesita de
la forma mas amena y pro-

Ademas, si lo que precisa es
tomar un café o un refresco
mientras charla en inglés,
ofrece gratuitamente Engli-
sh Cubed, un espacio abier-
to todos los viernes.

Espaiiol para extranjeros
Ademas, imparte Espanol

cursos de idiomas ya es-
tan abiertas y el martes 12
de julio comienzan para las
personas no empadrona-
das. Se realizan presencial-
mente en la UPMD (abierto
hasta el 21 de julio; cerrado
hasta 6 de septiembre), de
9 a 14 h, y telefénicamente,
en el Servicio de Atencién
Ciudadana, llamando al 010

ductiva posible. para

BREVES. MATRICULA PARA LOS CURSOS DE LA

UNIVERSIDAD POPULAR MIGUEL DELIBES. En
alcobendas.org, apartado Educacion-Uni-
versidad Popular Miguel Delibes, se pue-
de consultar el folleto digital con todo el
programa que ofrece para el curso 2022-
2023. La matricula esta abierta en todos

2  MIGUEL DELIBES

curso 22 - 23

U am B

extranjeros,

como oalg129690 88.

los cursos para las personas empadrona-
das. En él se detalla la informacion sobre
requisitos, horarios, precios, etc. Si tiene
alguna duda, puede llamar al teléfono 91
662 60 62 0 escribir al correo electronico
upa@aytoalcobendas.org.

PRESTAMO DE VERANO DE LAS MEDIATECAS.
Con la llegada de las vacaciones estivales,
las mediatecas municipales facilitan el
préstamo de libros, revistas, discos o pe-
liculas sin limite de ejemplares. Ademas,
para que puedan disfrutar de todo el ma-
terial prestado con total tranquilidad, se
ha ampliado el plazo de devolucién hasta
el 17 de septiembre.
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EDUCACION | También para ‘Los Primeros en el Cole’y ‘Las Tardes del Cole’ del curso 2022/2023

El 4 de julio comienzan las inscripciones en los
programas de ampliacion del horario escolar

cion previa, aln habiendo
asistido durante el cuso pa-
sado. La oferta esta abierta
a todos los centros publicos
de segundo ciclo de Educa-
cion Infantil y de Educacién
Primaria de Alcobendas.

Inscripciones

Las inscripciones se reali-
zaran en la web municipal
alcobendas.org, en Trdmi-

El lunes 4 de julio comen-
zaran las inscripciones para
los dias no lectivos de sep-
tiembre antes de la apertura
del préximo curso escolar y
para Las Tardes del Cole del
mes de septiembre (solo
hay clase durante el hora-
rio de mafiana). Asimismo,
también el 4 de julio arran-
can las inscripciones para

Los Primeros en el Cole (del
7 de septiembre al 22 de
junio de 2023) y Las Tardes
del Cole (desde el 3 de octu-
bre al 31 de mayo de 2023),
que facilitan la conciliacion
familiar durante todo el afio
académico.

Para poder participar en es-
tos dos Gltimos programas
es imprescindible la inscrip-

tes-Sede Electronica. Las
modificaciones 'y bajas
se podran realizar en las
oficinas del Servicio de
Atencion Ciudadana (SAQ),
presencialmente o telefdni-
camente en el 010 0 91 296
90 88 (llamadas desde mo-
viles o desde fuera de Alco-
bendas). Mas informacion:
en alcobendas.org.

El ‘Giner’ impartira FP de agrojardineria el proximo curso

El IES Francisco Giner de los Rios imparti-
ra desde el proximo mes de septiembre un
ciclo formativo de Formacién Profesional
Basica de Agrojardineria y Composicion
Floral, una nueva especialidad en la zona
norte que se impartira Gnicamente en este
centro de Alcobendas.

Muchas salidas profesionales

El alumnado de este ciclo podra trabajar en
empresas de ornamentacion floral, decora-
cién de espacios y organizacion de eventos;
en empresas de produccién y mantenimiento
de plantas en viveros y centros de jardineria;
en operaciones de instalacién y mantenimien-

to de parques vy jardines, tanto en entidades
privadas como publicas; y en servicios al pi-
blico en floristerias. También facilita el acceso
a un ciclo formativo de grado medio.




| El Centro de Arte Alcobendas expondra el préximo afio la obra del fotografo

Alcobendas concede el ‘Premio Internacional
de Fotografia 2022’ al britanico Martin Parr

El Ayuntamiento de Alco-
bendas ha concedido al fo-
tégrafo britanico Martin Parr
el VIl Premio Internacional
de Fotografia de la ciudad,
en reconocimiento a su no-
table trayectoria artistica,
en la que destaca su trabajo
en el ambito de la fotografia
de documentacion social,
donde, con una mirada bur-
lona y mordaz, ha retratado
la vida de la gente corriente
de Gran Bretana.

La concejal de Cultura de
Alcobendas, Rosario Ta-
mayo (Cs), ha subrayado
que “con este premio in-
ternacional, se reconoce a
un fotégrafo que cambid
el lenguaje de la fotografia
documental, porque, con
un enfoque desenfadado
y estéticamente divertido,
ha sabido enfrentarnos al
retrato de nuestra vida mo-
derna desde una gran agu-
deza critica. Enhorabuena a
Martin Parr”.

El jurado ha valorado de
forma unanime la labor de
Parr en su trayectoria profe-
sional reflejando el deterio-
ro social y los problemas de
la clase trabajadora duran-
te la etapa de gobierno de
Margaret Tatcher.

Han integrado el jurado de
este galardon Rosario Ta-
mayo; las fotégrafas Pilar
Aymerich y Marisa Flérez;
Yolanda Romero, conserva-
dora de la Coleccién Banco
de Espafa; José Maria La-
fuente, creador del Archivo
Lafuente; José Maria Diaz
Maroto, director de la Es-
cuela PIC.A, y Paz Guadalix,
coordinadora del Centro de
Arte Alcobendas.

Martin Parr es miembro de
la Agencia Magnum desde
1994, aunque la prestigiosa
firma le consideré demasia-
do audaz en sus inicios. En

2004 fue nombrado profesor
de fotografia de la Universi-
dad de Gales. Dos afnos des-
pués, recibié el Premio Erich
Salomon vy, en 2008, el Pre-
mio PHotoEsparia Baume et
Mercier. Su ojo inconfundi-
ble para las peculiaridades
de la vida cotidiana le ha
convertido en una voz dis-
tintiva en la vida cultural du-
rante mas de 30 afos. Es co-
nocido por su uso de colores
llamativos y la composicion
en sus instantaneas. Como
resultado, sus fotografias
son originales y entreteni-
das, accesibles y comprensi-
bles; pero, al mismo tiempo,
nos muestran de una mane-
ra penetrante que vivimos,
c6mo nos presentamos a los
demas y qué valoramos.

Durante su carrera, ha abor-
dado temas del consumo, el
ocio y la comunicacion con
una penetrante ironia. Como
fotdgrafo, cineasta, editor y
coleccionista, Martin Parr ha



definido a una generacion.
Algunos de sus trabajos re-
levantes son Life’s a beach,
Small world, Balneario de
Liverpool o Los inconformis-
tas. Su obra forma parte de
colecciones plblicas de mu-
seos en Reino Unido, Paises
Bajos, Japdn, Finlandia, Ale-
mania, Australia, Dinamarca
y Estados Unidos.

Una exposicién en 2023

El Centro de Arte Alcoben-
das organizara el préximo
aflo una exposicion de

Martin  Parr. “Podremos
disfrutar en Alcobendas de
esta muestra de Parr y de
algunas charlas o talleres
que él mismo impartira y
que nos permitirdn co-
nocer mejor el trabajo de
este fotografo que ha sa-
bido llevar nuestra mirada
a lo grotesco y exagerado
de nuestra cotidianidad”,
ha avanzado la concejal de
Cultura, Rosario Tamayo.

Las anteriores ediciones
del Premio Internacional
de Fotografia Alcobendas

han recaido en Alex Webb
(2009), Cristina Garcia
Rodero (2011), Philip-Lor-
ca diCorcia (2013), Pierre
Gonnord (2015), Graciela
Iturbide (2017) y Ramén
Masats (2020).

© Martin Parr /Magnum Photos.
En la pdgina anterior:

Foto1: To Sang Fotostudio,
Amsterdam, Holland, 2000.
Fotoz: New Brighton, England,
1983-85.

En esta pdgina:

Foto1: Benidorm, Spain, 1997.
Fotoz: Havana, Cuba, 2000.
Foto3: Grandé Beach, Mar Del Plata,
Argentina, 2014.
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CULTURA EN FAMILIA | Los cuatro primeros fines de semana de julio
Marionetas, cuentos, misica... Vuelve la
‘Muestra de Titeres y Teatro de Calle’

Este fin de semana arranca la
tradicional Muestra de Titeres
y Teatro de Calle de Alcoben-
das. Alo largo de cuatro fines
de semana del mes de julio,
ninos y mayores podran dis-
frutar con este despliegue de
arte escénico, que se desa-
rrollara en distintos espacios
al aire libre por toda la ciudad
y de manera gratuita.

Primer fin de semana

La primera cita del programa
sera mafana, sabado 2 de ju-
lio, a las 20:30 h, con la com-
paiifa Teatro Mutis, que pon-
dra en escena Las aventuras
de la intrépida Valentina en
el Paseo de Valdelasfuentes.
Es la historia de una nifa in-
quieta, traviesa y decidida:
Valentina. No soporta que le
digan que hay cosas que no
puede hacer, porque no para
de meterse en lios. Cuando el
monstruo Zampalotodo ame-
naza su ciudad, ella descubre
una solucién original y quie-
re ponerla en practica, pero
todos se burlan de ella y le

prohiben que lo intente. Pero,
como era de esperar, ella se
lanza...

La segunda propuesta de la
Muestra de Titeres y Teatro
de Calle es el domingo 3, a
las 20:30 h, en la Plaza de la
Artesania. Organik es el titu-
lo del espectaculo que repre-
sentara la compania Ameztu
Teatro. Mr. Natural, valiente y
compasivo bioaventurero de
huertay jardin, ama las frutas
y las verduras; les da vida; les
pone voz: ellas quieren ser
cuidadas y amadas, son se-
res vivos, son el esplendor de
la belleza del mundo...

- —

Toda la programacion

El resto de propuestas de la
Muestra son:

- Sabado 9, a las 20:30 h.
Paseo de Valdelasfuentes.
Antipasti. Compafia: El
que ma queda de teatre.

- Domingo 10, a las 20:30
h. Plaza de los Juegos Reu-
nidos. Los secretos de Mr.
Stromboli. Compania: El
gue ma queda de teatre.

- Sabado 16, a las 20:30 h.
Paseo de Valdelasfuentes. Ay
pera, perita, pera. Compaiiia:
Cazando Gamusinos Teatro.

- Domingo 17, a las 20:30 h.
Plaza de la Ciudad Depor-
tiva Valdelasfuentes. Los
corsarios de la espuma.
Compahiia: Xip Xap Teatre.

- Sabado 23, a las 20:30 h.
Paseo de Valdelasfuentes.
El faro de colores. Compa-
fita: Nas Teatro.

- Domingo 24, a las 20:30
h. Plaza de la Artesania.
Habia una vez un emoti-
cuento. Compaifa: Marim-
ba Marionetas.



SIETEDIAS | 19

| Los viernes de julio y agosto, en las pistas deportivas del CEIP Parque de Catalufia

Con una pelicula de animacion para todos los
pablicos arranca ‘Cine de Verano’

Los vecinos y vecinas de Al-
cobendas podran disfrutar,
de nuevo, de uno de los cla-
sicos de la ciudad: Cine de

Verano.

“Durante todo el ano, fo-
mentamos el conocimiento
y el amor por el cine y el ve-
rano no puede ser una ex-
cepcién. Una estacién que
crea magicos escenarios en
los espacios abiertos cuan-
do cae el atardecer”, des-
taca la concejal de Cultura,
Rosario Tamayo (Cs).

De forma completamente

gratuita, las proyecciones se
realizaran todos los viernes
de julio y agosto, a las 22 h,
en las pistas deportivas del
CEIP Parque de Catalufia.

La primera de las citas con
Cine de Verano es hoy, vier-
nes 1de julio. Se proyectara
Isla de perros, un film de
animacion clasificado para
todos los publicos.

Después de que todas las
mascotas caninas de Me-
gasaki City sean exiliadas a

una isla que es un vertede-
ro, un nino de 12 anos em-
prende un viaje para buscar
a su perro extraviado.

Estas son las peliculas pro-
gramadas para las proxi-
mas semanas del ciclo:
Julio:

- Dia 8: Jungle Cruise (para
mayores de 12 anos).

- Dia 15: La famosa invasion
de los osos en Sicilia (para
todos los publicos).

- Dia 22: A todo tren desti-
no Asturias (para mayores
de siete afnos.)

- Dia 29: La princesa prometi-
da (para todos los pblicos).

Agosto:

- Dia 5: Onward (para todos
los pablicos).

- Dia 12: Raya y el dltimo
dragon (para todos los pu-
blicos).

- Dia 19: Mi hermano persi-
gue dinosaurios (para ma-
yores de siete afos).

- Dia 26: Los Goonies (para
todos los publicos).

Estos son los horarios:

Horario especial de examenes

Hasta el 10 de julio, las mediatecas municipales de Alcobendas ponen a disposicién
de los estudiantes sus salas de estudio para facilitar la preparacién de los examenes.

¢ Mediateca Pablo Iglesias: de lunes a sabado, de 9 a 21 h.
¢ Mediateca Centro de Arte Alcobendas: de lunes a domingo, de 10 a 21 h.
* Mediateca Anabel Segura: de lunes a sabado, de g a 21 h.
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Vehiculos abandonados

tunos tendentes a su achatarramiento.

MATRICULA MARCA MODELO
1760 CYK Citroén Berlingo
Co914 BHK Yamaha 4YV

3577 HJS Renault Megane
3663 HCD Pontiac Solstice
2344 KYB Renault Captur
5673 DFX Opel Signum
1821 CRW Renault Megane
7386 BYK Citroén Berlingo
C3146 BGL Piaggio Typhoon 50

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 106 de la Ley de Seguridad Vial, aprobada por
el R.D. 6/2015 de 30 de octubre, se requiere a los titulares de los vehiculos cuya relacion se
acompana para que procedan a su retirada de la via plblica/depésito municipal debido a
su estado de abandono, advirtiéndoles que, de no hacerlo en un plazo maximo de 15 dias a
partir de la presente publicacién, este Ayuntamiento procederé a realizar los tramites opor-

PROPIETARIO

Quintana Castro, Giovanny
Camps Sanchez, Alejandro
Aguado Quijorna, Francisco A.
Ferrer Bernial, Consolacién Y.
Suarez Elizalde, Laura
Martinez Gamez, Vicente

El Jazar Beddaou, Achraf
Raymond, Guff

Bello Vallejo, Agustin

Becas para estudiaren la
Universidad Francisco de Vitoria

2 BECAS PARA CURSAR UN GRADO UNIVER-
SITARIO, A EXCEPCION DEL GRADO EN MEDI-
CINA, INICIANDOSE EN EL CURSO 2022/2023.
Dirigido a: empadronados en Alcoben-
das, con una antigiiedad minima de seis
meses, que cumplan los requisitos: ter-
minar Bachillerato en junio de 2022, su-
perar la EVAU en la convocatoria ordinaria
de 2022, superar el proceso de admision
ordinario de la UFV, tener una nota media
minima de 9 en la CAU en convocatoria
ordinaria (calificacion resultante de la
media ponderada de Bachillerato y la ca-
lificacion de la fase general que aparece
en la tarjeta de la EVAU).

Cuantia: exencion del 90% del coste to-
tal del importe de las mensualidades,
exceptuando el primer pago de los dere-
chos de inscripcion anual y apertura del
expediente.

Presentacion de solicitudes: para alumnos
de nuevo ingreso, del 4 de mayo al 30 de ju-
nio; para alumnado de renovacion, del 4 de
mayo al 30 de junio o del 10 al 25 de julio.

2 BECAS PARA CURSAR UN CICLO FORMATIVO
DE GRADO SUPERIOR, INICIANDOSE EN EL
CURSO 2022/2023.

Dirigido a: empadronados en Alcobendas,
con una antigiiedad minima de seis meses,
que tengan una media minima de 9 en los
estudios de acceso (Bachillerato o Ciclo
Formativo de Grado Medio) y superar el
proceso de admision ordinario de CETYS.
Cuantia: exencién del 9o% del coste total
del importe de las mensualidades, quedan-
do excluidos los derechos de inscripcion.
Presentacion de solicitudes: para alum-
nos de nuevo ingreso y para renovacion,
hasta 30 de septiembre de 2022.
Renovacion de todas las becas: deberan
solicitarse cada curso y, para lograrlas, sera
necesario aprobar todas las asignaturas y
obtener, al menos, la siguiente nota media
ponderada: 8.50, para grados dobles y gra-
do en Arquitectura, Biotecnologia, Biome-
dicina, Farmacia e Ingenierias; y 9, para el
resto de grados universitarios, y en el grado
superior, mantener el nivel acadé-

mico de 9 con el que se accedi6 a la

beca (la nota media se calculara de

forma ponderada en base 10).




| Los nifios y las personas mayores son mas
vulnerables frente al calor y hay que estar pendientes de ellos

Como mantener una buena
hidratacion durante el verano

Nuestro cuerpo depende
completamente del agua
para sobrevivir, es el (inico
nutriente sin el cual solo
durariamos unos pocos
dias, por lo que es impor-
tante, sobre todo durante
los meses de mas calor,
mantenerse hidratado.

El balance entre la inges-
ta y la pérdida de liquidos
debe ser estable y equili-
brado, ya que cualquier
alteracién puede llegar

a poner nuestra salud en
peligro.

Estas son las recomenda-
ciones del Servicio de Sa-
lud del Ayuntamiento de
Alcobendas para mante-
nerse bien hidratado du-
rante el verano:

- Es esencial para la salud
estar bien hidratado, se
realice o no actividad fisica,
en cualquier época del afio.
- Recuerda que el agua
es siempre la primera op-
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cion. Evita las bebidas
azucaradas.

- Frutas, verduras y ensa-
ladas también te hidratan.
- No esperes a tener sen-
sacion de sed para beber;
ten agua a mano.

- Las bebidas a temperatu-
ra moderada (10-152C) son
mas apetecibles.

- Los ninos, los mayores,
los enfermos cronicos, las
personas sin hogar y los
trabajadores al aire libre
son colectivos muy vulne-
rables a la deshidratacion.
Aseglirate de que beben
agua u otras bebidas en
abundancia.

- Aumenta la cantidad de
liquidos en dias calurosos
y antes, durante y des-
pués del ejercicio.

Estar bien hidratado

mejora el rendimiento
cognitivo y potencia la
capacidad de memoria y
concentracion.
- 10 ingestas de liquidos
al dia es una buena refe-
rencia para una correcta
hidratacion.

CITAS

cion lo permite.

Ampliacion de horario de la Asesoria Joven de Sexualidad de Alcobendas

La Asesoria Joven de Sexualidad presta asesoramiento —individual, en pareja o en
grupo—a jovenes de Alcobendas de 14 a 30 afios en educacién afectivo-sexual,
sexualidad responsable, igualdad y prevencién de conductas que puedan derivar en
comportamientos de violencia de género, disfunciones sexuales y enfermedades de
transmisién sexual y métodos anticonceptivos.

Desde el 1 de julio, este servicio atiende los lunes, miércoles y jueves, de 9 a 14:30
h, y los martes y viernes, de 15 a 20. Las citas pueden ser presenciales o a través de
medios online. El servicio presencial se presta en Imagina (c/ Ruperto Chapi, 18).

Las citas para la Asesoria Joven de Sexualidad se solicitan llamando al
teléfono 91 659 09 57 0 a través del correo electrénico sexualidad@imagina.
aytoalcobendas.org. Solo excepcionalmente se atendera sin cita, si la situa-
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Este
sabado, 2 de julio, a las 19
h, organiza en La Esfera una
representacion de tributo al
musical de Broadway /n the
Height, con participacion del
alumnado de la asociacion.
Entradas: 5 euros. Venta: en
vivetix.com y una hora antes
de la funcién.

El domingo 3 de
julio, desde las 10:30 h, en la
Avenida Olimpica, entre las
glorietas de Juan A. Sama-
ranch y Pierre de Coubertin,
organiza su trastillo, merca-
dillo vecinal que se realiza
el primer domingo de cada
mes y en el que particulares
y asociaciones ofrecen sus
articulos de segunda mano.

El miércoles 6 de julio
a las 20 h, organiza un festival
solidario. En él, Let’s Dance Ac-
cademy presenta Solo éxitos
for you, un espectaculo para
no dejar de cantar y bailar. En-
trada: 5 euros. Mas informa-
cion: en letsdanceaccademy@
gmail.com.

Organiza el concierto benéfico
Juntos por Cdritas, recital esti-

‘Misica en la Terraza’
Una nueva propuesta para las
noches de verano es la que
ofrece la Casa de Castilla y
Le6n.

Sera el domingo 10 de julio, a
las 21 h, cuando tendra lugar
la actuacién de la cantante
Andrea Garcia en la terraza de
la casa regional. Acceso libre.

val benéfico con la actuacion
de los grupos vocales Trasté-
vere e Inarménico. Sera el vier-
nes 8 de julio, a las 19:30 h, en
el Auditorio Paco de Lucia del
Centro de Arte Alcobendas.
Entradas: 3 euros, disponibles
en la parroquia de San Pedro;
en el teléfono 656 440 108 v,
una hora antes, en taquilla.

Realiza terapias de au-
toayuda para personas con

dependencia al juego y que
padecen ludopatia o adiccio-
nes por impulsos. Su sede esta
en la Casa de las Asociaciones.
Teléfonos: 91 623 89 35y 654
545 361. gjerasoc@yahoo.es.

Anima a
participar en su asociacion a
hombres y mujeres a quienes
les apetezca hacer teatro. Las
personas interesadas pueden
acercarse al Centro de Perso-
nas Mayores de la calle Oren-
se: los lunes y miércoles, de 17
a 20 h, en el salén de actos de
la segunda planta, y los jueves,
de 10a12,enla primera planta.

Busca nuevos componentes.
Si no tienen conocimientos
musicales, les ofrecera for-
macion. Informacién: en los
teléfonos 610 383 579 y 652
204 335.

Aniversario de Abenin
Con motivo de su 192 aniversario, la Asociacién Ben por la
Infancia (Abenin) ha editado un video de animacion realiza-
do por un alumno del IFP José Luis Garci, Javier Gdmez San-
chez. El video se puede ver en el siguiente enlace: https://

youtu.be/5ZCOVMgQisE.

El 1 de julio de 2003 nacia en Alcobendas Abenin. Desde
entonces, el trabajo a favor de los derechos de la infancia
ha sido la idea central y constante de esta ONGD.



| Realizaran su accion en Repdblica Dominicana

Cinco jovenes de Alcobendas, seleccionados para participar en

el programa de voluntariado ‘Espaiia Rumbo al Sur’

Marcos Esteban Ruiz,
Luis Sanchez, Maria Tru-
jillo, Chloe Potart y Fran-
cisca Chiappe son cinco
jovenes de Alcobendas
que han sido seleccio-
nados entre 9oo de todo
el pais para participar en
Espafia Rumbo al Sur.
Se trata de un programa
de voluntariado juvenil
que se realiza por todo
el mundo con el fin de
fomentar los valores, el
esfuerzo, la colabora-
cion, la cooperacion y la

convivencia con otras culturas sobre el terreno. Este afo, el proyecto se llevara a cabo en Repbli-
ca Dominicana, donde realizaran labores de voluntariado en orfanatos y en zonas especialmente
castigadas por la pobreza y participaran en acciones de defensa del medio ambiente.

Hace unos dias, tres de los jovenes fueron recibidos por el alcalde, Aitor Retolaza (Cs). “Que-
riamos mostrarle lo que algunos de los ciudadanos jovenes estamos llevando a cabo dentro
del programa Esparia Rumbo al Sur”, explica Francisca. “También pedimos la colaboracién
del Ayuntamiento, que esté presente en el proyecto y que nos dé visibilidad con las empresas
de Alcobendas para que las mismas puedan sumarse como patrocinadoras”.

| Es una obra realizada por personas con diversidad funcional

‘Improvisame’, espectaculo de inclusion teatral

Eljueves, 7 dejulio, alas 19 h. en el Centro Cul-
tural Pablo Iglesias, la Asociacién Cultural Die-
go el de la Gloria representa Improvisame. Es
un espectaculo teatral realizado por personas
con diversidad funcional con el objetivo de

fomentar las artes escénicas de inclusién en
nuestra ciudad. Los actores forman parte de
una accién conjunta con la Asociacién Adilas.
Las entradas cuestan cinco euros y se pueden
adquirir desde una hora antes en taquilla.

“El Ayuntamiento mantiene su compromiso
de generar acciones que nos lleven paso a
paso hacia la cultura inclusiva. Si bien es cier-
to que queda un camino largo por recorrer, es
mas imprescindible que nunca apoyar inicia-
tivas que el propio tejido asociativo pone al
servicio de otros colectivos para generar las
sinergias suficientes y que todos podamos
remar en la misma direccién”, dice la concejal
de Cultura, Rosario Tamayo (Cs).



JUVENTUD

BREVES. IMAGINA, VIA ‘WHATSAPP’. Ahora pue-
des recibir la informacion que mas te interesa
de Imagina directamente en tu mévil a través
de whatsapp y del nlimero 674 609 503 (que
debes guardar en tu agenda de contactos).
Hay un grupo especifico con ofertas de tra-
bajo, otro sobre cursos y un tercero sobre in-
formacién en general de excursiones, talleres
y otras novedades. Podras suscribirte a uno,
dos o a los tres grupos enviando un mensaje
al teléfono 674 609 503 con las palabras Alta
empleo, Alta cursos o Alta informacion.

674 609 503

PARQUE AVENTURA EN CERCEDILLA. Finalmen-
te, la salida para jovenes de 14 a 35 anos a
uno de los mas grandes parques de aventu-
ra de Europa, en Cercedilla, sera el domingo
10 de julio. El bus partira a las 9 de la Plaza
Mayor y regresara sobre las 14 h. Con la en-
trada, se disfrutaran de tres horas de emo-
cién y pura adrenalina, e incluye rodaje en el

circuito especial de aprendizaje. Precio: 22
euros (personas empadronadas).

‘ORGULLO JOVEN’. Hoy, viernes 1 de julio, de
19:30 a 23:30 h, tendra lugar en el Parque
de la Comunidad de Madrid la fiesta Orgu-
llosxs de ser Diversxs #Respeto a todas las
personas, con actividades para visibilizar el
apoyo de la juventud a los derechos del co-
lectivo LGTBI. Esta organizada por el Conse-
jo de la Juventud, Alcoiris y Assex y colabo-
ra la Fundacién Ciudad de Alcobendas.

‘OPEN DAY’ EN FAUNIA. Disfruta mafana,
sabado 2, y el domingo 3 de julio de este
parque tematico a un precio especial de 18
euros (con mend a 27,50 euros). Compra
de entradas: en taquilla y en https://www.
faunia.es/alcobendas. Precios validos para
una persona empadronada y hasta tres
acompaniantes.
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| Eljueves 7 de julio, de 20 a 22 horas, en la Plaza de los Juegos Reunidos

‘Imagina en los Parques’ te invita a un taller
de ‘breaking’ con el ‘b-boy’ Cristian Serra

cional de esta disciplina,
que ya tiene categoria de
deporte olimpico. Tanto
si quieres iniciarte como
innovar en tu técnica o
compartir  tus  dltimos
movimientos, tienes una
oportunidad de lujo para
disfrutar del breaking al
ritmo de la mejor misica.
También habra la habitual
partida de juegos de mesa
con la asociacién Clandesti-
no. Todo gratis.

Mas informacién: en la web

El jueves 7 de julio tendra
lugar la segunda propuesta
de Imagina en los Parques.
En esta ocasion, tendra lu-
gar un taller de breaking di-
rigido por el experto b-boy
Cristian Serra. Tendra lugar,
de 20 a 22 h, en la Plaza de

los Juegos Reunidos, en el
Parqgue Arroyo de la Vega.

Cristian es una de las pie-
zas fundamentales de la
organizacion de A Ras Del
Suelo, el evento que sitla
a Alcobendas en el pano-
rama nacional e interna-

imaginalcobendas.org.
Imagina en los Parques te
ofrece ocio gratuito al aire
libre. En su organizacion
colaboran colectivos y ar-
tistas jovenes de la ciudad
con propuestas de ocio
saludable.

Recoge tu entrada gratuita en Imagina
y disfruta del baiio de una tarde de ‘piscineo’

Disfruta de una agradable tarde en la
piscina del Polideportivo Municipal José
Caballero de forma totalmente gratuita.
Si buscas darte un chapuzén en estos
dias de calor, recoge tu vale en Imagina el
proximo lunes, 4 de julio, y accede gratis
a sus instalaciones el miércoles 13, a par-
tir de las 14 h. Se pondréan a disposicion
de las personas interesadas cien entra-
das, a las que podran acceder todos los
jovenes de 14 a 25 anos empadronados
en Alcobendas.

No dejes pasar la oportunidad y diviértete
en la piscina municipal.




HAZTE GON
EL ABONO
DEPORTE

PUNTO

» MAS D 150 CLASES Y ACTWVIADES SEMANALES.
 ENTRENA SEGURO Y A TU MEDIDA. St gy




| Como cierre de la temporada en muchas disciplinas deportivas

Centenares de deportistas de todas las edades participaron
en la ‘Semana del Deporte de Alcobendas 2022’

Rugby, voleibol, tiro con arco,
atletismo, baloncesto, fdtbol,
karate, yudo, gimnasia... A lo lar-
go de una semana, centenares
de deportistas de Alcobendas
de todas las edades han partici-
pado en torneos, exhibiciones,
fiestas y encuentros.
Un ano mas, la Semana del De-
porte de Alcobendas ha vuelto
a ser el colofén de toda la tem-
porada en las distintas disci-
plinas. Por ese motivo, dentro
de ella, y para poner el broche
de oro al curso deportivo, tuvo
lugar la Gala de entrega de tro-
feos de los Juegos Deportivos
Municipales.
“Quiero felicitar a todos los
participantes en la Semana del
Deporte. Clubes, deportistas y
personal municipal han contri-
buido a llenar nuestras pistas,
pabellones, piscinas e instala-
ciones deportivas de vecinos
y vecinas disfrutando de la ac-
tividad fisica. Cada dia se de-
muestra que el deporte es una
de las sefas de identidad de
esta ciudad”, destaca la conce-
jala de Deportes, Maria Espin
(PSOE).
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| Fueron nombrados el jueves 23 de junio en el Centro de Arte Alcobendas

Felipe Reyes, Carmen Unzile, Marta Francés y
Marcos Caballero, ‘socios de honor’ de Fundal

Felipe Reyes (leyenda del
Real Madrid y de la seleccion
espafiola de baloncesto),
Marta Francés (paratriatle-
ta del Ecosport Alcobendas,
subcampeona de Europa y
del mundo), Carmen Unzie
(jugadora del Feel Volley Al-
cobendas, campeona de la
Copade la Reinay medalla de
bronce europea con Espana)
y Marcos Caballero (taekwon-
dista del Club de Taekwondo
Tortosa, campedn de Espafa
y medalla de bronce europea
absoluta e integrante de la
seleccion espanola) fueron
nombrados socios de honor
de la Fundacién Deporte Al-
cobendas (Fundal) durante
el transcurso de su 249 Gala
anual, celebrada el jueves 23
de junio en el Centro de Arte
Alcobendas.

Un acto que conté con la
presencia del alcalde de
Alcobendas, Aitor Retolaza
(Cs); del vicealcalde, Rafa
Sanchez Acera (PSOE); de

la concejala de Deportes,
Maria Espin (PSOE), y del
presidente de la fundacién,
Ignacio Ardila.

Otros dos mitos del Real
Madrid y socios de honor de
Fundal, Emilio Butraguefo y
José Manuel Beiran, fueron
los encargados de entregar
al baloncestista Felipe Re-
yes su menina honorifica.

Durante la gala, también se
hizo entrega de las insignias
de plata, que estuvieron
centradas en reconocer la

labor técnica y humana de
quienes trabajan en la can-
tera de los clubes de Fundal.
Fueron premiados Alfonso
Morgado (baloncesto), Ser-
gio Cameo (balonmano),
Sergio de la Rosa (patin),
José Maria Castillo (rugby),
Paula Tirini (voleibol), Alva-
ro Zugasti (esgrima), Angel
Aguado (triatlon) y David
Galindo (atletismo). Ade-
méas, Fundal otorgd igual
distincion a Javier Callejo
(director de Deportes de Te-
lemadrid), al artista David
Barrera y a dos espadistas
internacionales del CREA
Esgrima: Candela Lozano y
Paula Zugasti.

Al finalizar el acto, David
Barrera, uno de los mas
importantes y prestigiosos
artistas de grafiti de Espa-
fla -y que acaba de inau-
gurar una exposicion en el
Bulevar Salvador Allende-,
pinté un muro especial en
honor a Fundal.
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INSTALACIONES | Ademas, invitaciones para quienes no se den de baja en verano

Inscripcion gratuita para las altas en el ‘Abono
Deporte’ durante los meses de julio y agosto

Desde el 1 de julio y hasta
finales de agosto, las perso-
nas que se den de alta en el
Abono Deporte tendran total-
mente gratuita la inscripcion,
siempre que el alta sea tri-
mestral. En las altas del mes
de agosto se pagara, como
minimo, la segunda quince-
na de agosto y septiembre.
Mas informacién e inscipcio-
nes: por teléfono, a través del
SAG, o en los departamentos
de Usuarios del Polideportivo

José Caballero o de la Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes.

Por otra parte, los abonados
mayores de 18 afos que no
se den de la baja en periodo
estival recibiran dos invitacio-
nes para acceder a cualquie-
ra de estas dos instalaciones
deportivas: Polideportivo
José Caballero o Ciudad De-
portiva Valdelasfuentes, ex-
cepto al spa. Las invitaciones
se pueden recoger en los de-
partamentos de Usuarios.

BREVE. TRIATLON. Sara Caraballo y Mont-
se Gutiérrez, deportistas del Ecosport,
se han vencido en la primera edicién del
Campeonato de Espafia de Swinrun, que
se celebré el domingo 26 de junio en Pe-
layos de la Presa.

CICLISMO SOLIDARIO. El triatleta de Alco-
bendas Diego Méntrida esta recorriendo
en bicicleta de montana los 661 km que
separan Madrid de Santiago de Compos-
tela participando en la Pilgrim Race, con
el objetivo de dar visibilidad a enferme-
dades raras como la que sufre su herma-

no y recaudar fondos para la Fundacién
Sindrome de West. Mas informacién so-
bre la enfermedad y sobre cdmo poder
colaborar con la iniciativa en: www.diver-
tia.es/onbike.
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BOLSA .
EMPLEO

AGENCIA DE COLOCACION MUNICIPAL

Técnico instalador cli-
matizador, oficial de pri-
mera. Jornada completa.
Alcobendas. rosa.villa@
servione.es.

Conductor de asisten-
cia en carretera. Camné
C y CAP. Incorporacion
inmediata. Alcobendas.
gruasmartinasistencia@
hotmail.com.
Cuidador/a de persona
mayor con experiencia.
Imprescindible  carné
de conducir. Tardes. Al-
cobendas.  jcanales@
danosa.com.

Oficial/a de manteni-
miento eléctrico o clima-
tizacion. Mantenimiento
de Data Center en elec-
tricidad y climatizacion.
Jorada completa, turnos
rotativos.  Alcobendas.
v.garcia@serveoservicios.
com.

Ayudante de cdtering.
Montador de carpas,
mesas y sillas. Servicio
de camarero durante el
bufet. Camé de manipu-
lador de alimentos. Carné
de conducir y vehiculo
propio. Jornada completa.

Alcobendas. lauracalero@
rafaelcatering.com.
Mecénico oficial de pri-
mera, con experiencia
(muy valorable experien-
cia en vehiculos indus-
triales). Jornada comple-
ta. San Sebastian de los
Reyes. 91663 73 10.

Estas son algunas de las
ofertas que se han ges-
tionado en la Bolsa de
Empleo y que no han sido
cubiertas con las perso-
nas inscritas y de alta.

Puede consultar mas
ofertas en alcobendas.
org, dentro de la seccion
Empresas, Empleo y Co-
mercio, en Bolsa de Em-
pleo, https://alcoben-
das.portalemp.com/.

Limpio, cuido a personas
mayores y nifios, plancho,
cocino, doy masaje. 602 632
911.

Limpio y plancho, por horas.
621051123,

Cuido a personas mayores
0 nifios, plancho, limpio;
mafianas, horas, media jor-
nada. 663 874 930.
Poddlogo a domicilio. Gra-
duado por la UCM. 616 138
253.

Limpio, cuido a personas
mayores y nifios; tardes o
fines de semana. 692 719
722,

Cuido a personas mayores,
externa o interna. 632 467
588.

Fisioterapeuta a domicilio,
rehabilitacion, terapia ma-
nual. Colegiada en la CM.
660 779 027.

Limpio, cuido a personas
mayores, plancho, coso a
méquina, camarera. 643 338
242.

Limpio, cuido a personas
mayores. Tardes. 642 363
376.

Limpio, plancho, acompafia-
miento a sefioras; sabados y
domingos. 634 124 558.
Clases de inglés, fildlogo,
refuerzo y preparacion de
examenes. 671128 426.

Busco piso, tres habitacio-
nes. O casa baja. Contrato
fijo. 699 003 707.
Habitacidn, una persona, no
fumadora y sin mascotas.
300 €. 693 050 838.
Apartamento en Torrevieja
(Alicante), julio y agosto, a
100 m de la playa. 623 356
124,

Busco habitacion grande,
un adulto y un nifio, agosto.
602 632 911.

Apartamento en Arcones
(Segovia, verano, 2 habita-
ciones, cocina americana,
patio de 20 m. 700 €. 699
859 503.

Vivienda rural en Asturias, 4
plazas. 300 €/semana. 686
389 671.

Alguilo plaza de garaje, ¢/
Julian Baena Lopez. 65 €. 609
074,009

Alguilo plaza de garaje, ¢/
Francisco Largo Caballero. 50
€654 913 471.

Alguilo plaza de garaje, ¢/
Travesfa de Sevilla. 50 €. 653
320 818.

Alquilo plaza de garaje
grande, Paseo de Valdelas-
fuentes. Vigilancia. 75 €. 615
590 175.

Alguilo plaza de garaje, c/
Empecinado. Planta 1. 636
377 249.

Alquilo plaza de garaje, Ave-
nida de Madrid. Vigilancia
nocturna. 55 €. 606 842 380.
Alquilo o vendo plaza de ga-
raje. Plaza de la Artesania,
12 planta. Vigilado. 634 713
292.

Vendo plaza de garaje, Tra-
vesfa de Sevilla. 648 209 677.

Puntales de hierro para
obras. 680 763 612.

Botas de montafia Quechua
Forclaz Trek, nuevas. T-37.
646158 178.

6 libros de oposiciones a
Correos, temarios, psicotéc-
nicos, tests y simulacros de
examen. Editorial CEP. 637
461056,

Cama articulada Lomonaco,
90x1,90 c¢m, colchon visco-
last, mando por cable. 722
748 312.

Entidad Urbanistica de
Conservacion Arroyo de la Vega
CONVOCATORIA DE

ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA
Fecha: miércoles 13 de julio, a las 10 h,
en primera convocatoria, y a las

11 h, en segunda.

Lugar: edificio de la entidad.
Avenida de la Vega, 23.

Huertos urbanos

LISTADO DEFINITIVO DE USUARIOS/As
DE LOS HUERTOS URBANOS

Desde el 1 de julio, y durante un mes, es-
tara expuesto al pablico en el Tablén de
Edictos del Ayuntamiento y en la

web municipal el decreto final de
usuarios, junto con los excluidos,

para consulta de los vecinos.




DE VIERNES A VIERNES

VIERNES 1
22 H. PISTAS DEPORTIVAS
DEL CEIP PARQUE CATALUNA

Proyeccion de la pelicula /sla
de perros. Para publico fami-
liar. Entrada libre.

SABADO 2
19 H. LA ESFERA

Representacion de tributo al
musical de Broadway /n the
Heights, con la participacién
del alumnado de la asocia-
cién Teatro Musical de Sanse.
Entradas: 5 euros.

20:30 H. PASEO DE
VALDELASFUENTES

Con la compaiia Teatro Mutis
y Las aventuras de la intrépi-
da Valentina.

DOMINGO 3
10:30 H. AVENIDA OLIMPICA

Hasta las 14:30 h, mercadillo
vecinal en el que particulares
y asociaciones ofrecen sus
articulos de segunda mano.
Organiza: Asociacion Cultural
Sarasvati.

20:30 H. PLAZA
DE LA ARTESANIA

Con la compafiia Ameztu Tea-
troy Organik.

MIERCOLES 6
20 H. LA ESFERA

Let’s Dance Accademy pre-
senta Solo éxitos for you. Un
espectaculo para cantar y
bailar. Entradas: 5 euros.

JUEVES 7
19 H. CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS

La Asociacion Diego el de la
Gloria pone en escena Impro-
visame, espectaculo teatral
realizado por personas con
diversidad funcional. Entra-
das: 5 euros.

20 H. PLAZA
DE LOS JUEGOS REUNIDOS

Taller de breaking dirigido
por el experto b-boy Cristian
Serra. Entrada libre.

VIERNES 8
12 H. CASA DE LA MUJER

Lo no normativo también es
bonito, de Laura Fuertes-Mo-
reno, que muestra el control
del cuerpo femenino impues-
to por el patriarcado.
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19:30 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA

Recital estival con la actua-
cion de los grupos vocales
Trastévere e Inarmoénico. En-
tradas: 3 euros.

22 H. PISTAS DEPORTIVAS
CEIP PARQUE CATALUNA

Proyeccién de la pelicula Jun-
gle Cruise, recomendada para
mayores 12 afios. Entrada libre.

SABADO 9
20:30 H. PASEO DE
VALDELASFUENTES

Con la compaiiia El que ma
queda de teatre y Antipasti.

EXPOSICIONES
HASTA EL 10 DE JULIO.
CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS

Con los trabajos de este
certamen, organizado por
Artistas del Pueblo y A
Contraluz.

HASTAEL 16 DE JULIO.
CENTRO CULTURAL
ANABEL SEGURA

De Fernando Diaz Ge, que
representa el dia a dia del
artista.



Alcobendas
Brilla cuando
respetamos
el tralbajo de
las personas
que la limpian
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